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The purpose of this bachelor’s thesis was to study the use of fairy tales in Finnish
day care centres in Vaasa. Also the expriences of early childhood educators of the
story crafting method were studied. Day care centres were chosen by systematic
random sampling and questionnaires were sent to 40 kindergarten teachers and
childminders.

Early childhood education is by definition the educational communication and
interaction that takes place in the child’s living environment and the goal is to
promote the children’s development, growth and learning. Early childhood educa-
tion is planned and target-oriented and it is built on a holistic view on the devel-
opment, growth and learning of a child. The basis of a fairy tale is mythical think-
ing. It means that in fairytales there are for example own worlds, supernatural
characters and events, repealing the laws of nature and own concept of time. The
story crafting is narrative method. The children have the possibility to tell about
their own thoughts and ideas during story crafting and the adult has to listen to
what the child wants to tell.

The study was qualitative. The material was collected using questionnaires. The
response rate was 62,5. The questionnaires were answered by 25 early childhood
educators. The results show that fairy tales and the story crafting method are an
essential part of early childhood education in Finnish day care centres in Vaasa.
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1 JOHDANTO

Opinnaytetyoni aiheena on satujen kayttd varhaiskasvatuksessa. Valitsin aiheen,
koska mielesténi se on mielenkiintoinen ja térked. Kirjallisuus ja aiemmat tutki-
mukset antavat ymmartaa, ettd saduilla on erityinen merkitys lasten varhaiskasva-
tuksessa. Saduista ja sadutuksesta on lapsille monia hyotyvaikutteita seka lapset

yksinkertaisesti pitavat saduista.

Tutkimuksen kohteena oli osa Vaasan kaupungin, Vaasan alueen, suomenkielisten
paivékotien varhaiskasvattajista. Tein lastentarhanopettajille ja lastenhoitajille ky-
selylomakkeen, jonka avulla kerésin tutkimusaineistoa. Tutkimuksessa selvitettiin
varhaiskasvattajien omia mielipiteitd saduista ja sadutuksen kaytosta, satujen kayt-
toa osana paivakodin arkea sekd varhaiskasvattajien havaintoja lapsiryhmien mie-
lenkiinnosta satuja kohtaan. Paivakotien valitsemiseen kaytin systemaattista sa-

tunnaisotantaa.

Opinnaytetyoni teoriaosassa kerron yhteiskunnan jarjestamastd varhaiskasvatuk-
sesta. Esittelen varhaiskasvatusta ohjaavia tekijoitd, kerron saduista seka sadutus-
menetelmastd. Kerron my0s Vaasan varhaiskasvatussuunnitelman perusteista,

koska tutkimukseni tehtiin Vaasan kaupungin jarjestdméan paivéhoitoon.

Tutkimusosuudessa esittelen tutkimukseni toteuttamismenetelmia, tutkimustulok-

set seké tutkimuksesta tehdyt johtopéaatokset.



2 VARHAISKASVATUS

Varhaiskasvatus maaritellaédn pienten lasten eri elinympéristdissé tapahtuvaksi
kasvatukselliseksi vuorovaikutukseksi, jonka tavoitteena on edistad lasten eheda
kehitystd, kasvua ja oppimista. Varhaiskasvatus on suunnitelmallista ja tavoitteel-
lista toimintaa, jonka lahtokohtana on kokonaisvaltainen ndkemys lasten kasvusta,
kehityksestd ja oppimisesta. Se koostuu hoidon, kasvatuksen ja opetuksen koko-

naisuudesta. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005, 11.)

Varhaiskasvatusta jarjestad, valvoo ja tukee yhteiskunta eli sité tuottavat kunnat,
yksityiset palveluntuottajat, jarjestot ja seurakunnat. Keskeisimméassad asemassa
ovat pdivakoti, perhepdivahoito ja avoin toiminta. Ammattitaitoiset varhaiskasva-
tuksen tyontekijat ovat myos todella tarkeitd. VVarhaiskasvatusta jérjestetdaan valta-
kunnallisten linjauksien mukaan varhaiskasvatuspalveluissa. Varhaiskasvatuspal-
velut ovat osana lapsiperheiden tukijarjestelmad seka lapsi- ja perhepalveluita.
Palvelut muodostavat kokonaisuuden, jonka toteutumisessa on oleellista yhteisty®
eri tahojen kesken. Lapset, jotka eivat ole paivahoidon piirissa, saavat mahdolli-
suuden varhaiskasvatukseen erilaisten varhaiskasvatuspalveluiden kautta, esimer-
kiksi lapsille ja perheille suunnatun avoimen toiminnan piiristd. (Jarvinen, Laine
& Hellman-Suominen 2009, 97; Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005,
11.)

2.1 Varhaiskasvatusta ohjaavat periaatteet ja asiakirjat

Varhaiskasvatusta ohjataan valtakunnallisilla ja kunnan omilla asiakirjoilla. Val-
takunnalliseen ohjaukseen kuuluu Yhdistyneiden Kansakuntien Lapsen oikeuksi-
en sopimus, perusoikeussédadnnokset, lainsdadanto ja asetukset, varhaiskasvatuksen
valtakunnalliset linjaukset, varhaiskasvatussuunnitelman perusteet ja esiopetuksen
opetussuunnitelman perusteet. Kunnallinen ohjaus perustuu kunnan omiin var-
haiskasvatuksen linjauksiin ja strategioihin, kunnan varhaiskasvatussuunnitel-
maan, kunnan esiopetussuunnitelmaan, yksikoiden varhaiskasvatussuunnitelmaan
ja lapsen omaan varhaiskasvatus- tai esiopetussuunnitelmaan. (Sosiaali- ja terve-

ysministerié 2002, 15; Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005, 8.)
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Lapsen oikeuksien sopimuksessa painotetaan lapsen edun ajamista kaikissa lasta
koskevissa asioissa. Sopimus velvoittaa muun muassa turvaamaan lapsille osuu-
den yhteiskunnan voimavaroista, oikeuden suojeluun ja huolenpitoon. Suomen
perustuslain (L1999/731) perusoikeussdannoksistd varhaiskasvatuksen toteuttami-
seksi keskeisimpid oikeuksia ovat yhdenvertaisuus, tasa-arvoisuus, ihmisarvon
loukkaamattomuus ja oikeuksien turvaaminen. Suomen perustuslain (L1999/731)
nojalla lasten ja perheiden hyvinvointi on turvattava. Varhaiskasvatusta ohjaavat
keskeisimmat lait ovat laki lastenpéivahoidosta (L1973/36), asetus lasten pdiva-
hoidosta (L1973/239) ja laki sosiaalihuollon ammatillisen henkilston kelpoi-
suusvaatimuksista (L2005/272). Monissa valtioneuvoston periaatepadtoksissa on
linjauksia, jotka koskevat varhaiskasvatuksen jarjestamistd. Linjaukset sisaltavét
yhteiskunnan jarjestdiman ja valvoman varhaiskasvatuksen periaatteet ja kehitta-
misen painopisteet. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (2005) ohjaavat var-
haiskasvatukset siséltod ja laatua seka kunnallisten varhaiskasvatussuunnitelmien
laatimista. Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet (2010) taas ohjaavat esi-
opetuksen sisaltda ja laatua sekéd kuntien esiopetussuunnitelmien laatimista. (Sosi-
aali- ja terveysministerio 2002, 15; Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005,
8-9.)

Kunnan omista varhaiskasvatuksen linjauksista ja strategioista ilmenee kunnan
varhaiskasvatuksen jarjestdmista koskevat keskeiset pariaatteet, kehittdmisen pai-
nopisteet sekd kunnan varhaiskasvatuksen palvelujarjestelma. Kunnan varhaiskas-
vatussuunnitelma on tehty valtakunnallisen varhaiskasvatussuunnitelman perus-
teiden pohjalta seké siind on otettu huomioon kunnan omat linjaukset, strategiat ja
tavoitteet. Kunnan esiopetussuunnitelma ja varhaiskasvatussuunnitelma luovat
kokonaisuuden ja ne ovat jatkumossa. Yksikdiden varhaiskasvatussuunnitelma on
suunnitelmallisempi kuin kunnan laatima suunnitelma. Siind kuvataan yksikon
varhaiskasvatuksen ldhtokohdat, niiden toteutuminen kasvatuskaytanngissé, yksi-
kon painotukset seka erityispiirteet. Kaikista yksityiskohtaisimmin laadittu asia-
kirja on lapsen henkilokohtainen varhaiskasvatus- tai esiopetussuunnitelma. Sen
laadintaan osallistuu péivahoidon tyontekija ja lapsen vanhemmat. Asiakirja ohjaa
lapsen varhaiskasvatuksen tai esiopetuksen toteuttamista. (Varhaiskasvatussuunni-

telman perusteet 2005, 9.)
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2.2 Vaasan varhaiskasvatussuunnitelma

Vaasan varhaiskasvatussuunnitelman laadinnan perustana on kéaytetty seuraavia
asiakirjoja: Varhaiskasvatuksen valtakunnalliset linjaukset (2002), Varhaiskasva-
tussuunnitelman perusteet (2003), Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet
(2000), Vaasan lapsi- ja perhepoliittinen ohjelma (2002), Vaasan kaupungin esi-
opetussuunnitelma (2001) ja Vaasan kaupungin visio ja siti tukevat strategiat

(2002). (Vaasan varhaiskasvatussuunnitelma 2005.)

Vaasalaisen varhaiskasvatuksen tarkeimmiksi arvoiksi on nostettu vuorovaikutus-
taidot, toisen kunnioittaminen, turvallisuuden tunne (rajat ja rakkaus) seka terve
itsetunto. Varhaiskasvatuksen visioksi on muodostunut fraasi "Hyva lapsuus —
Hyvén eldmén alku”. Kasvatuspadmaérind taas ovat yksilon ainutlaatuisuus ja yk-
silollisyyden kunnioitus; lasten oppiminen suvaitsevaisuuteen, toisista valittami-
seen sekd myonteisen itsetunnon kehittdminen sekd itsendisyyteen ja omatoimi-
suuteen opettaminen, huolehtimalla kuitenkin tarpeellinen huolenpito ja turva.

(Vaasan varhaiskasvatussuunnitelma 2005, 16.)
2.2.1 Vaasan varhaiskasvatuksen keskeiset periaatteet

Vaasalaisen varhaiskasvatuksen tavoitteena on hyvinvoiva lapsi. Lapselle luodaan
mahdollisimman hyvat mahdollisuudet kasvuun, oppimiseen ja kehittymiseen.
Taman mahdollistaa se, ettd lapsella on oikeus huolettomaan, turvalliseen, saan-
nolliseen, merkitykselliseen ja mielekk&&seen elamdan. Varhaiskasvatuksen to-
teuttamisen periaatteita ovat lapsilahtéisyys, sensitiivisyys, yksilon ainutlaatui-
suus, havainnointi, vuorovaikutus, lasten osallisuus, sadut, leikki, tasa-arvo, pien-
ryhmétoiminta ja kasvatuskumppanuus. (Vaasan varhaiskasvatussuunnitelma
2005, 16.)
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3 PAIVAHOITO

Paivahoitolain (36/1973) mukaan paivéhoito tarkoittaa lapsen hoidon jarjestamista
paivéakotihoitona, perhepaivéhoitona, leikkitoimintana tai muuna paivéhoitotoi-
mintana. Péaivékotihoitoa jérjestetadn tarkoituksen mukaisessa tilassa, joka sovel-
tuu paivakodiksi. Perhepdivéhoito jarjestetadn hoitajan omassa kodissa tai muussa
kodinomaisessa hoitopaikassa, joka sopii perhepaivéakodiksi. Leikkitoiminta ja
muu péaivéahoitotoiminta jarjestetddn tata tarkoitusta varten varatussa paikassa.
(L19.1.1973/36.)

Paivahoito on yhteiskunnan jarjestdmé varhaiskasvatuspalvelu, jota toteutetaan
paasaantoisesti paivakodeissa ja perhepaivahoidossa. Péivahoito on varhaiskasva-
tuspalvelu, jota lapsilla ja vanhemmilla on oikeus saada. Lapset ovat oikeutettuja
varhaiskasvatukseen ja vanhemmilla on oikeus saada lapsilleen hoitopaikka. (Pu-
roila, Estola & Syrjéala 2013, 57; Terveyden ja hyvinvoinnin laitos, 2013.)

Paivahoitopalveluiden lainsdddannén valmistelusta, hallinnosta ja ohjauksesta
vastaa opetus- ja kulttuuriministerié (Sosiaali- ja terveysministerid 2013). Paiva-
hoito voidaan jarjestaa joko kunnallisena tai yksityisend. Kunnallinen paivéhoito
jarjestetddn kunkin kunnan tarpeen mukaan, eripituisena sek& péivan eri aikoihin
sijoittuvana toimintana. Jarjestettavat pdivahoitopalvelut voivat olla hyvin moni-
naisia, vaihdellen tunneista ymparivuorokautiseen hoitoon. Suomessa kaikki alle
kouluikaiset lapset ovat lakiséateisesti oikeutettuja saamaan vanhempien valinnan
mukaan joko kunnallinen paivéhoitopaikka, kotihoidon- tai yksityisen hoidon tu-

ki. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2013.)
3.1 Paivahoidon perustehtava

Paivahoitolain mukaan (L36/1973) péivahoidon tavoitteena on tukea péivahoidos-
sa olevien lasten koteja nédiden kasvatustehtévassa ja yhdesséa kotien kanssa edis-
t44 lapsen persoonallisuuden tasapainoista kehitystd. Lapsen vanhempien uskon-
nollinen vakaumus tulee ottaa huomioon, kun tuetaan lapsen uskonnollista kas-
vua. (L19.1.1973/36.)
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Paivahoidon tulee tarjota lapselle jatkuvat, turvalliset ja l&mpimat ihmissuhteet.
Paivahoidon pitad luoda lapsen ldhtokohdat huomioon ottaen, otollinen kasvuym-
paristd seka lapsen ian ettd yksilollisten tarpeiden mukaisesti. Lapsille on taattava
kehitystd tukevaa toimintaa, joka edistdd lapsen fyysistd, sosiaalista ja tunne-
elaman kehitystd sek& lapsen esteettistd, alyllista, eettistd ja uskonnollista kasva-
mista. Paivahoidon tulee myds omalta osaltaan tukea lapsen kasvua yhteisvastuu-

seen, rauhaan seka elinympariston vaalimiseen. (L19.1.1973/36.)

Paivahoitoa jarjestaessa tulee ottaa huomioon lapsen kieli ja kulttuuri. Suomen
paivahoitopalvelut jérjestetddn suomen-, ruotsin- ja saamenkielisille lapsille hei-
dan &idinkielelldan. Muuta kieltd puhuvan lapsen kieltd ja kulttuuria pyritaan tu-
kemaan yhteistydssa kyseisen kulttuurin edustajien kanssa. (Sosiaali- ja terveys-
ministerio, 2013.)

Koivunen (2009, 11) toteaa, ettd paivahoidon perustehtava siséltad kasvatuksen,
opetuksen ja hoidon. Hoito sisaltaa perushoidon ja hoivan. Perushoito siséltaa lap-
sen perustarpeista huolehtimisen, kuten sopivan vaatetuksen, riittdvan unen, lap-
sen turvallisuuden ja ravinnon saannin. Hoiva taas painottuu enemman siihen mi-
ten lasta hoidetaan. Naitd osa-alueita voidaan toteuttaa yhta aikaa. Esimerkiksi
perushoitotilanne voidaan jarjestaa siten, ettd se on lapselle samalla opettava ti-
lanne. (Koivunen 2009, 11-12.)

Paivahoidossa toteutetaan kasvatuskumppanuutta eli tehdaén yhteistyota vanhem-
pien kanssa. Padivahoito tekee myos verkostoyhteistyotd erilaisten ammatillisten
tahojen kanssa esimerkiksi neuvolan, terapiapalveluiden ja lastensuojelun. (Koi-
vunen 2009, 11-12.)
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4 SATU

Sadut ovat osana kansainvalista yhteisyytté ja yhteistd perinnettd. Sadut ovat toi-
mineet ja toimivat vielakin viihdyttdjand, viestijand, varoituksina, tiedon ja arvo-
jen valittgjind. Ne ovat liikkuneet maailmalla ja muokkautuneet kunkin kansan
mukaan. Vaikka ne ovat muuttuneet erilaisiksi versioiksi, niiden perussanoma on
kuitenkin sailyttdnyt asemansa, tieto oikeasta ja véaarasta. Ennen satuja ja tarinoita
kerrottiin paljon aikuisille, mutta tdmén péivan sadut ovat tavallisesti suunnattu
lapsille. Vanhat ja tdmén péivan sadut perustuvat mielikuvitukseen ja myytteihin,
joille arkitodellisuus, aika tai paikka ei aseta rajoja. (Arvola & Maki 2009, 28;
Ylénen 2000, 9.)

4.1 Sadun rakenne

Sadun lahtokohtana on myyttinen ajattelu. Se tarkoittaa, ettd saduissa on esimer-
kiksi omia maailmoja, yliluonnollisia hahmoja ja tapahtumia, luonnonlakien ku-
moutumista sekd oma aikakasitys. Saduissa ihmiset ja luonto ovat yhteydessa toi-
siinsa. Kaikissa saduissa on suunnilleen samanlainen rakenne. Sadun alkupuolella
on jokin ongelma ja tdman ongelman ilmaannuttua ilmestyy esteitd ja auttajia.
Néiden jalkeen tapahtuu jonkinasteista oppimista. Oppimisen tapahduttua seuraa
kriisivaihe, joka johtaa ratkaisuun. Sadun loppupuolella paahenkildn elaméssa ta-
pahtuu muutos ja péadhenkilo hyvaksytaan seka hantd rakastetaan. Myds muita
henkiloitd voidaan palkita tai rangaista. Tamén tyyppistd rakennetta seuraavat
kansansadut ja nykyajan Kirjailijoiden tekstit. Sadut ovat ennakoitavissa, koska
kaava on samantyyppinen kaikissa saduissa. Yksityiskohdat tuovat satuun kum-
minkin yllattavyytta. (Ylonen 2000, 9-10.)

4.2 Satujen luokitus

Satuja voidaan jaotella erilailla, mutta Ylonen (2000 14-16) jakaa sadut kansansa-
tuihin ja taidesatuihin. Kansansadut ovat vanhoja satuja, jotka ovat syntyneet sato-
ja vuosia sitten. Ne ajoittuvat vanhanaikaiseen yhteiskuntaan, jossa muun muassa
moraali ja lastenkasvatus poikkeavat hyvin paljon nykyajasta. Kansansadut kasit-

televéat esimerkiksi ndyryyttd, kuuliaisuutta, vaatimattomia asuinoloja, kovaa
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tyontekoa, koyhié ja rikkaita. Kansansadut ovat siirtyneet maasta toiseen ja ovat
muokkautuneet matkan aikana. Kertojat ovat voineet muokata satuja omaan kult-
tuuriinsa sopiviksi. Satu on sama, mutta yksityiskohdat ovat muuttuneet. Suoma-
laisissa kansansaduissa tapahtumapaikkana on usein metsé ja hahmoina ihmisten

lisdksi metsaneldimi&. (Ylonen 2000, 14-16.)

Nykysaduissa on sama olemus kuin kansansaduissa ja satujen sanoma on pysynyt
samana eli hyvan ja pahan kamppailu seka lopuksi hyvan voitto. Nykyajan sadut
kiehtovat lasta samalla tavalla kuin kansansadutkin. Tdman pdivan saduissa ilme-
nevat myos vaara ja seikkailut, mutta sellaiset sadut eivat ole niin vakavamielisia
kuin kansansadut. Seikkailuihin ei nykysaduissa noin vain jouduta, vaan hahmot
etsivat itse seikkailuja. Sadut ovat suvaitsevampia ja lempedampid. Nykyajan sadut
ovat lapsille suunnattuja, kun taas kansansatuja on kerrottu kaikenikaisille. Ny-
kysatujenkin tapahtumapaikkana on usein metsé ja maaseutu, mutta myos kau-
punki tapahtumapaikkana on raivannut tiensa satuihin. Nykyajansaduissa elaimet
eivét ole niin olennaisessa osassa, mutta elaimid muistuttavat pehmoeldimet ovat
padsseet satuihin seikkailemaan. Vaikka nykyajan saduissa esiintyy noitia ja yli-
luonnollisia hahmoja, niin taikuus seka yliluonnollisuus eivét ole kovin olennai-
sia, eikd niihin suhtauduta samalla tavalla vakavamielisesti kuin ennen. (YI6nen
2000, 21-26.)

4.3 Sadun merkitys lapsen kehitykselle

Haapaniemi (2009, 41) on todennut, ettd sadutta kasvanut lapsi on ik&an kuin sur-
kastunut, kuihtuva kasvi, joka ei oikein todella kokonaan voi puhjeta tayteen lois-
toon. Tdman siteerauksen pohjalta voidaan pééatelld, ettd saduilla on tarked merki-

tys lapsen kehitykselle ja kasvulle.

Lapset pitadvat saduista ja kirjallisuuden pitdisi kuulua alusta lahtien lapsen elé-
madn. Satuja kertomalla, lukemalla, kuuntelemalla ja katselemalla on paljon posi-
tiivisia vaikutuksia lapsen kehityksen kannalta. Saduilla on erityinen merkitys lap-
sen kielen kehitykselle, maailmankuvan luomiselle, itsens& ilmaisemiselle ja itse-
luottamukselle. Lapsi oppii jaljittelemalla ndkemé&ansa ja kuulemaansa. Lapsi saa

saduista malleja ja vertaissuhteita. Niisté lapsi oppii muun muassa kulttuuria, so-
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siaalisen kanssakdymisen tapoja sekd kommunikointimalleja. Lapsi harjaantuu
my0s kuuntelemaan ja rauhoittumaan. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet
2005, 19.)

Tietynlaiset sadut ovat tyypillisia lapsen eri kehitysvaiheissa. Néissa vaiheissa
lapsella on useimmiten lempisatu, jota h&n haluaa kuulla ja lukea kerta toisensa
jalkeen. Sitten tulee vaihe, ettd satu ei end& innosta lasta. Satu on talldin tehnyt
tehtdvansa, lapsi on saanut mahdollisuuden psyykkisesti tyostad sadun keskeistéa
sisdltoa ja lapsen mieli on vahvistunut. Seuraavaksi lapselle valikoituu uusi satu,

joka auttaa lasta kehittyméaan. (Brummer 2003, 84.)

Lapsen oppimisprosessin kannalta kielen kehittyminen on tarkead ja hyvéana kei-
nona tukea lapsen kielen kehitysta pidetddn satujen kayttdminen. Myos lorut ja
riimit ovat hyva keino kehittaa lapsen kieltd. Saduissa esiintyvien vieraiden sano-
jen selittdminen myo6s kasvattaa lapsen sanavarastoa. (Jarvinen ym. 2009, 51;
Ylonen 2000, 27.)

Koska lapsi oppii jaljittelemalla ndkemaansé ja kuulemaansa, satuja on hyva kayt-
taa tietoisesti kasvatuksen ja opetuksen valineend. Aikuinen valitsee sellaisen Kir-
jan, jossa kasitelladn sita tiettya asiaa, joka on lapsen kehityksen, kasvun ja oppi-
misen kannalta hyvaksi. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005, 19; YI6-
nen 2000, 27.) Sadut ruokkivat myds lapsen mielikuvitusta. Lapsi siirtdd useasti
sadussa tapahtuvia asioita leikkiin, piirustuksiin ja kaytdkseen. Lapsi kdyttaa mie-

likuvitusta muokatessaan sadun tapahtumat leikiksi. (Brummer 2003, 61.)
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5 SADUTTAMINEN

Sadutus sopii kaiken ikaisille, sadutettavana tai saduttajana voi toimia kuka vain.
Saduttaa voi yhta ihmista tai montaa kerralla seké sita voi tehdd missa tai koska
vain. Tuotettava satu tai tarina on yhteistyon tulosta, saduttaja toimii aktiivisena
kuuntelijana ja kirjaajana, kun taas sadutettava toimii sadun luojana — kertojana.
Ihmisten jokapaivéisissa ajatuksissa yhdistyvdt muun muassa erilaiset tunteet ja
teot, joista on ainesta sadun syntymiselle. Koska ihmiset ovat erilaisia, ovat sadut-
Kin erilaisia. Jotkut ovat pitki& ja aihe iloinen, toiset muutaman sanan mittaisia ja

surullisia, kaikki kertojiensa ainutlaatuisia satuja ja tarinoita. (Riihel& 2002.)

Sadutuksessa syntyneet sadut voidaan jakaa elettyihin, kerrottuihin ja sisaisiin
kertomuksiin. Eletyt kertomukset liittyvat elamaén, jota kertoja el&é, kerrottu satu
on tarina kuuntelijalle ja sisdinen kertomus on tarina kertojalle itselleen hé&nen
menneisyydestd, nykyisyydesta tai tulevaisuudesta. (Karlsson & Riiheld 2012 b,
171)

5.1 Sadutusmenetelméan synty

Sadutus on narratiivinen eli kerronnallinen menetelma, jota alettiin kehittdd Suo-
messa vuonna 1983, ensin koululaisten, sitten paivéhoitoikaisten sek& aikuisten
kanssa. (Karlsson & Riiheld 2012 a, 169.) Varsinaiseksi monitahoiseksi menetel-
maksi se kehittyi Stakesin koordinoiman valtakunnallisen Satukeikka-projektin
my0t4 vuonna 1995. Toiminnan organisoinnin aloittivat lasten kanssa tydskente-
levat ammattilaiset. Toiminnan ldhtékohtaisena tavoitteena oli tehdé ty6ta yhdessa
lasten ja heidan vanhempien kanssa seka 1oytaa tyokaluja, joiden avulla lapsilla
olisi parempi mahdollisuus osallistua heitd koskevan toiminnan suunnitteluun.
Projekti l&hti liikkeelle 23 paikkakunnalla, mutta laajeni nopeasti uusiin kuntiin,
Pohjoismaihin ja muihin maihin. Satukeikka-projektissa sadutettiin tuhansia 0—15-
vuotiaita lapsia muun muassa perhepaivahoidossa, péivakodeissa, kouluissa, las-
tenkodeissa, neuvoloissa, kirjastoissa, sairaaloissa, leikkikentilld, kerhoissa ja ko-
tona. Lisaksi ammattilaiset saduttivat toisiaan ja ndin ollen kuulivat toistensa am-

matillisia tarinoita. (Karlsson 2001.)
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5.2 Saduttajana aikuinen, sadutettavana lapsi

Lasta sadutettaessa annetaan lapselle mahdollisuus kertoa omista ajatuksistaan ja
aikuisen tulee aidosti kuunnella, mita lapsi haluaa silla hetkella kertoa. (Karlsson
2001.) Sadutusmenetelmad voidaan kayttaa kaikenikéisten ihmisten kanssa, mutta
eniten sitd kaytetadn lasten parissa. Lapsen saduttaminen on yksi lapsen ja aikui-
sen kohtaamismenetelma. Menetelmén avulla on pyritty siihen, ettd valtasuhteet
vaistyvat ja tapahtumahetki on vastavuoroinen. Aikuinen vaistyy hetkeksi ja on
kuuntelevana osapuolena, kun taas lapsi saa olla dédnessa. Menetelmaa kayttamalla
aikuinen kehittdd ymmartamista ja myotaelamista lasta kohtaan. Sadutustekniikka
antaa osviittaa mitd lapsi ajattelee ja mitd hanelld on mielessa. Lapsen kertomia
satuja ei tule tulkita mitenk&an erityisesti, vaan ne valottavat aikuista lapsen sen
hetkisesta maailmankuvasta. Mutta jos lapsen saduista nousee esille jotain hat-
kahdyttavaa, on aikuisen hyvé olla tarkkaavainen. Téllaisessa tapauksessa aikui-
nen voi kayda lapsen kertomaa satua 1&api ja kysella hénen ajatuksista. Se on hyvé
tapa purkaa lapsen mietteitd ja saada selville jos hanelld on jokin héta. (Karlsson
& Riiheld 2012 a, 169-171; Karlsson & Riiheld 2012 b, 173.)

Jos aikuinen p&attad milloin h&n haluaa saduttaa lasta, ei lapsella vélttamétta ole
silld hetkelld kiinnostusta kertoa satua. Lasta ei tule pakottaa sadutukseen, vaan
silloin se jatetdan véliin ja odotetaan otollisempaa hetked. Lapsi voi myds itse il-
maista halua kertoa satu. Silloin kannattaa jarjestad kuuntelulle aikaa. Lapsen ker-
tomuksen voi myds taltioida esimerkiksi videolle, mutta kirjaamisella on monia
etuja. Lapsi saa heti kuulla ja muokata kertomansa sadun, kun aikuinen on Kirjan-
nut sen ylos. Se osoittaa myos lapselle, ettd aikuinen todella vélittdd kuulla mité

hé&n on kertomassa. (Karlsson 2001.)
5.3 Miten lasta sadutetaan?

Sadutuksessa kertomiseen yhdistyvét kirjoittaminen, lukeminen ja korjaaminen.
Sadutuksen ohje on lyhyt ja yksinkertainen. Aikuinen aloittaa sadutuksen sano-
malla lapselle: ”Kerro satu. Juuri sellainen kuin haluat. Miné kirjoitan paperille
sen mita sind kerrot. Kun satu on valmis, luen sen sinulle. Voit korjata tai muuttaa

sitd jos haluat.” (Riiheld 2004, 188.) Lapsi saa itse paittda mistd kertoo, hanelle ei
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rajata aihealuetta tai pyydet& kertomaan tietysta asiasta, ohjeena on vain pelkka
kehotus kertoa satu. Ohjeesta kay ilmi, etta aikuinen ilmoittautuu kuuntelemaan
lasta ja hanen tulevaa satua. Sadutuksen ohje muokkaa perinteisia hierarkiasuhtei-
ta, lapsi saa luvan ohjata ja aikuinen pysyttelee taka-alalla. Ohjeen antaessa aikui-
nen ilmoittaa hyvaksyvénsa lapsen valitseman tavan ilmaista itseddn, mitenk&an
siitd muuttamatta. Satu syntyy ensimmaéisen kerran lapsen mielessa ja tulee yhtei-
seksi kun se on kerrottu daneen. Kolmannen kerran samainen satu syntyy kun se
muuttuu puheesta kirjoitetuksi. Neljannen kerran satu syntyy kun se luetaan aa-
neen. Lapsen tuottama tieto muuttuu jaetuksi tiedoksi. (Lapset kertovat ja toimivat
2013.)

Kun lapsi aloittaa kertomisen, aikuinen keskittyy kuunteluun ja kirjaamiseen. Jos
aikuinen ei pysy lapsen vauhdissa, voi han pyytda lasta odottamaan hetken, etta
saa kaiken Kirjoitettua. Se ei yleensd hdiritse lasta, vaan hdn saa tauon aikana
mietti& miten satu jatkuu. Kun lapsi on kertonut sadun ja aikuinen sen lukenut, on
lapsella mahdollisuus muokata sité jos haluaa. Koska lapsi saa itse paattaa millai-
sen sadun kertoo, voi se olla parin sanan, lauseen tai kappaleen mittainen. Valmiin
sadun tekijanoikeudet ovat lapsella itselldan. Lapsen satuun Kirjataan lapsen nimi,
ikd, aika ja paikka. Lapsen satua voi myos tyostaa kehottamalla lasta piirtdmaan
satuun liittyvan kuvan. (Karlsson 2001.)

5.4 Sadutuksen hyddyt varhaiskasvatuksessa

Sadutusmenetelmalld on monia hyotyvaikutteita ja sitd voidaan kayttdd monipuo-
lisesti muun muassa kaytannon tyon, kehittdmisen ja tutkimisen tukena. (Tervey-
den ja hyvinvoinnin laitos 2012.) Sadutusmenetelmé&a voi ké&yttdd my0ds oppimisen
tukena, vaikka sité ei ole luokiteltu oppimismenetelméksi. Sadutus eroaa normaa-
lista opetusmenetelmaésta siind, ettd tieto kulkee péinvastaiseen suuntaan, lapselta
aikuiselle. (Riiheld 2004, 193.)

Menetelmasta on hyotya sekd varhaiskasvattajille ettd lapsille. Sadutusmenetel-
méan kaytt0 ohjaa aikuista huomioimaan vallan k&yttdadn varhaiskasvatustyossa.
Tavallisesti varhaiskasvattajan ja lapsen valill4 on hierarkiaero, jossa aikuinen on

auktoriteetti, jonka késkyja totellaan. Sadutustilanteen aikana hierarkiaero poistuu
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— aikuinen ja lapsi ovat samalla lahtoviivalla. (Karlsson & Riiheld 2012 b, 171—
172.) Saduttamalla aikuinen kehittdd myos kuuntelutaitoaan seka tutustuu lapseen.
Kirjatessaan saannollisesti lapsen kertomia satuja, aikuinen oppii uuden, erilaisen
tavan kuunnella lapsia tai tyotovereita. Tutustumiseen se vaikuttaa kasvattamalla
aikuisen ja lapsen vélista luottamusta, aikuinen pystyy kohtaamaan lapsen henki-
Iokohtaisesti sekd péaasee tutustumaan lapsen sellaisiin piirteisiin, jotka eivat pa-
kosti muuten tulisi esille. (Hammaéinen & Maki 2009, 58; Karlsson 2001.)

Sadutuksen avulla lapsi saa omat ajatukset, mielipiteet, tiedot ja tarinat kuuluviin.
Sadutusmenetelmaan tottunut lapsi on myds avoimempi kertomaan omia ajatuksi-
aan ja kysyméan kysymyksid. Arkaa lasta se taas auttaa rohkaistumaan itsensé
ilmaisemisessa seké vuorovaikutustilanteissa. (Karlsson 2001.) Lapsi voi kayttaa
sitd kanavana tunteiden purkuun. Tarinat, joita lapsi kertoo, liittyvét usein hanen
henkilokohtaisiin kokemuksiin ja tunteisiin. Lapsi saa purettua ajatuksiaan kerto-
malla sadun ja aikuinen saa niisté viitteitd. Vaikka aikuinen ei pakosti ymmartaisi
lapsen tarkoitusperad, voi lapsi silti saada paremman mielen kun aikuinen on
kuunnellut hanta. (Lyytinen & Lyytinen 2003, 103.)

Lapselle on tarkedd saada vaikuttaa ja olla aktiivinen. Lapsi haluaa tehdé itse ja
siten tulla arvostetuksi. Lapsen ominaiset aloitteellisuus ja oppimiskyky sailyvét
ja vahvistuvat, kun aikuinen uskoo lapsen kykyihin. Kun aikuinen uskoo lapseen,
niin lapsikin oppii luottamaan omiin kykyihin, ajatuksiin ja ndkemyksiin. (Ter-
veyden ja hyvinvoinnin laitos 2012.) Saduttamalla voidaan myos tukea lapsen kie-
lenkehitystd. Kertominen vahvistaa kielenkaytt6d ja vahvistaa sanavarastoa, oli
kyseessé sitten suomenkielinen tai maahanmuuttajataustainen lapsi. Kertominen
kehittdd myos lapsen ajattelua, koska lapsi joutuu miettim&én mitd, mista ja miten
kertoo. (Nurmilaakso 2000, 39-40.) Saduttamisen ja aikuisen aidon kiinnostuksen
myo0ta lapsi kokee, ettd hdnen mielipiteilld&n on merkitystd — han on merkityksel-
linen (H&mmainen & Méki 2009, 57).
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6 SADUT VARHAISKASVATUKSESSA

Varhaiskasvatuksen mééritelladn koostuvan hoidosta, kasvatuksesta ja opetukses-
ta. Sita toteuttaessa on kannattavaa kayttaa apuna satuja, silla niistd on moneksi.
Ne viihdyttavét, rauhoittavat, rohkaisevat, lohduttavat seké opettavat monia asioi-
ta. Lapsi oppii satua seuratessaan myds keskittymaan kuuntelemiseen ja ymmar-
tdmadn kuulemansa. Satuja kaytetddn kielen kehityksen tukena ja arkisten asioi-
den opettamiseen. (Ylénen 2000, 27; H&mmainen & Maki 2009, 57.) Myos Var-
haiskasvatusta koskeva lainsd&déanto velvoittaa paivahoitoa tukemaan lapsen kielta
ja kulttuuria sekd tarjoamaan Kkehitystd monipuolisesti tukevaa toimintaa
(L16.3.1973/239; L19.1.1973/36).

Satuja voidaan lukea vain viihdytystarkoituksena. Silloin kun niitd kdytetdan var-
haiskasvatuksessa pedagogisena apuvélineend eli kasvatuksellisessa mielessé,
kannattaa miettid satujen kéyttéa jo etukdteen. Huomiota tulisi kiinnittad ainakin
tilanteeseen, tilaan, lapsiryhmaan niin ian, koon kuin ryhméan mielenkiinnon koh-
teisiin ja valita satu ndma seikat huomioon ottaen. (Fast 2001, 41; H&mmainen &
Maki 2009, 53.)

6.1 Sadun kokeminen ryhmaéssa

Satujen kayttd pedagogisessa mielessa vaatii varhaiskasvattajalta suunnitelmalli-
suutta. Ensinnédkin kannattaa miettia lapsiryhman ja luettavan sadun yhteensopi-
vuutta. Kaikille lapsille ei sovi samanlainen satu, koska jokainen lapsi on yksilo ja
jokaisella on omat kiinnostuksen- ja pelonkohteet. Ryhman lasten i&ssa seka kehi-
tystasossa saattaa olla suuri ero, joka osaltaan vaikuttaa sadun kokemiseen. Mita
pienempien lasten ryhmastd on kyse, sitd tarkedmpéé on sadun selkeys, kuvien
esteettisyys, satuhetken tunnelma ja kiireettémyys. Pienille lapsille sopivat kuva-
Kirjat, joissa ei ole lainkaan teksti4 tai teksti& on vahén. Myos lyhyet lorut ja tari-
nat ovat hyvia pienten lasten kanssa. Ryhmaéssd, jossa on vanhempia lapsia, lue-
taan usein jatkosatua. Sadut ovat haastavampia kuin pienten lasten kanssa kéytet-
tavat sadut. Kasvattajan tulee miettid miten jakaa lapsiryhma niin, ettd satuhetkes-

té tulee tarkoituksenmukainen. Joskus lapsiryhmaéa ei pystyta jakamaan kaytannon
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syistd, jolloin kasvattajan tulee mietti& tarkasti, millainen kirja tai minka pituinen
hetki on paras vaihtoehto. (Hamméinen & Maki 2009, 53; Yl6nen 2000, 46.)

Kokemus sadusta muodostuu erilaisista elementeisté kuten, lapsesta itsestdan, ky-
seessd olevasta sadusta, kanssakokijoista ja sen esitystavasta. Isossa ryhmassa yk-
sittéisen lapsen ja aikuisen vuorovaikutus jad vahaiseksi ja lapsi ei pakosti uskalla
kertoa herdavista ajatuksistaan. Isolle ryhmalle on my0s vaikea valita kaikkia
miellyttava satu. Turvallisin valinta on kuitenkin lempea satu, koska se tuo monel-
le hyvéan mielen. Ryhmaélla on kuitenkin vahvuuksiakin, kuten yhteenkuuluvuuden
vahvistaminen, sill4 tilanne on yhdessa kokemista. Satu herdd myos paremmin
eloon, kun kuuntelijoita on monia. Esimerkkind tasté: luettavassa sadussa pidetéan
suuret juhlat ja kuuntelija voi kuvitella muut lapset sadun juhlavakend. (Yl6nen
2000, 92-93.)

6.2 Tilat ja tilanteet

Satuhetked varten kannattaa varata oma rauhallinen tila. Jos téllaista tilaa ei ole
valmiina, tulisi varhaiskasvattajan muokata toisesta tilasta rauhallinen ja mukava
satuhetked varten. Tilasta olisi hyva poistaa lapsen mielenkiintoa héiritsevat yli-
madraiset tekijat ja lisdta mukavuutta esimerkiksi tyynyill4 tai vilteill&. Satuhetken
ei valttamatta ole tapahduttava sisétiloissa. Sadun voi viedd myos ulkoilutilantei-
siin tai retkiin. (H&mmadinen & Maki 2009, 55, 57.)

Satuhetki voi olla suunnittelematon, kuten jos lapsi pyytda kesken vapaanleikin
aikuista lukemaan kirjaa. Tai se voi olla tarkoituksenmukainen eli pedagogisesti
suunniteltu. Tarkoituksenmukainen hetki voi esimerkiksi olla péivéunille tai le-
volle siirtyminen. Pysahtyminen sadun aareen, patjalla tai sangylla makaaminen ja
silmien sulkeminen auttavat lasta rauhoittumaan ja jopa nukahtamaan. (Hammai-
nen & Maki 2009, 56-57.)

Suunnitellut satuhetket olisi hyvé aloittaa aina samalla tavalla. Tutut rituaalit aut-
tavat lasta rauhoittumaan ja siirtymaén sadun taianomaiseen maailmaan. Aikuisen
tulisi asettua niin, ettd jokainen lapsi kuulee ja jos tarkoitus, myds nékee Kirjan
kuvat. Kertojan tulisi olla tilanteessa aidosti 14sné ja eldytya itsekin sadun maail-
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maan. Satuhetki ei ole Idheskadn niin aito jos aikuinen ei panosta siihen. Satuhet-
kiin voi sisallyttdé esimerkiksi sylivuorot, jolloin jokainen lapsi paasee vuorollaan
aikuisen syliin. Satuhetkeen voi lisatd mielenkiintoa saatamalla valaistusta tai
kayttdmalla rekvisiittaa. Lukija voi nayttaa esineitd tai kdyttdd naamareita, jotka

sopivat sadun aiheeseen. (Hdmmadinen & Maki 2009, 56-57.)
6.3 Saduista apua arjen hallintaan

Paivakoti-ikaiselle lapselle on olemassa kirjoja, jotka kasittelevét arjen tilanteita.
Néité kirjoja voi kayttaa varhaiskasvatuksen tukena kotona kuin péivahoidossakin.
Kirjojen aiheet kasittelevat esimerkiksi lapsen uhmaikad, vanhempien inhimilli-
syyttd, karsivallisyyttd, mustasukkaisuutta, nukahtamisvaikeutta, kiusaamista, ys-
tavyyttd, pelkaamistd, vanhempien avioeroa, surua ja kuolemaa. Téllaisten satujen

kasittelylla on myds terapeuttisia vaikutuksia. (Hammainen & Méki 2009, 65-73.)

Terapeuttisuus osana satujen merkitysta perustuu esimerkiksi amerikkalaistutki-
joiden Millsin ja Crowleyn mukaan metaforaan ja sen ymmartdmiseen. Viisi—
kuusivuotias lapsi késittdd muitakin kuin aistihavaintoihin perustuvia metaforia ja
sadulla on tdaten mahdollisuus toimia ajattelua myonteisesti muuttaen. Jos lapsi ei
ymmaérra metaforaa, ei se muuta hénen ajatteluaan. VVaikka metafora ei avautuisi
lapselle heti, se saattaa jd&add& hautumaan lapsen alitajuntaan ja avautua mythem-
min. Tilanteessa, jossa lapsi ei ymmarrd metaforaa heti, voi sadulla kuitenkin olla
lasta lohduttava vaikutus. Tehokas metafora heijastaa lapsen ongelman ydinté,
mutta poikkeaa siitd ulkoisesti. Lapsen toivotaan peilaavan satua omaan tilantee-
seensa. Satu ja metafora voivat toimia erilailla eri lapsilla, koska lapsilla voi olla
aivan erilaiset lahtokohdat. Terapeuttinen satu on selkeasti kuvitteellinen, jotta
lapsi ymmaértad, ettei kyse ole todellisesta maailmasta. Sadun sisélté heréttdd mie-
lenkiintoa ja pita4 sitd koko ajan ylla. Oikean ja vaarén ero tehdaan selkeéksi ja
oikeuden voittoa ylistetddn. Saduissa on usein henkil6 johon lapsen on helppo sa-
maistua. Samaistumisen kohde, yleensa paahenkil® ei ole muiden ohjailtavissa ja

hanen toiminnallaan tulee olla vaikutusta loppuratkaisuun. (Y16nen 2000, 62—64.)

Ylosen (2000, 62—63) mukaan terapeuttisena pidettavien satujen avulla pyritdan

kasittelemaén ja vahentamaan tunne-elaman ongelmia. Kirjojen kasittely ei kui-
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tenkaan ole terapiaa, jos kyseiselld henkil6lla ei ole terapeutin koulutusta. Lapsel-
le on kuitenkin hyotyé, jos sadut valitaan siten, ettd ne auttavat lasta tietyissa tilan-
teissa. Terapeuttisissa saduissa on piirteitd ja asioita, joiden toivotaan koskettavan
lasta tunnetasolla. Lapsi voi kéyda vaikeuksia lapi mielikuvien avulla ja 10ytéa
yhtéldisyyksia omista ja kirjan tapahtumista sekd saada niistd apua tulevaan. Kir-
jojen avulla yritetd&n saavuttaa muutosta lapsen ajattelussa, esimerkiksi lieventé-

maan lapsen surua tai pelkoa. (Ylésen 2000, 62-63.)
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7 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

Tutkimuksen tarkoituksena oli selvittdd satujen kayttod osana pdivakotien var-
haiskasvatustyotd. Tutkimuksen kohteena oli Vaasan kaupungin, Vaasan alueen,
viiden suomenkielisen paivakodin varhaiskasvattajat. Tutkimuksella haluttiin sel-
vittdd varhaiskasvattajien (tassé tapauksessa kyseessa ovat lastentarhanopettajat ja
lastenhoitajat) omia nakemyksia satujen ja sadutuksen merkityksesta seka kéytos-
t4 osana varhaiskasvatustyota. Tutkimuksessa haluttiin tuoda esiin myos péivako-

tien lapsien mielenkiinto satuja ja kirjoja kohtaan.
7.1 Tutkimusprosessi

Tutkimusprosessi alkoi kevaalla 2013 ja kaynnistyi kunnolla kesén aikana. Aiheen
valinnan ja siihen perehtymisen jalkeen tehtiin rajaus oleellisimpaan tietoon tut-
kimuksen kannalta. Kun rajaus oli tehty, aloitettiin tutkimussuunnitelman (LIITE
1) tekeminen. Tutkimussuunnitelman aikana valittiin tutkimuksen kohderyhma,
Vaasan kaupungin, Vaasan alueen suomenkielisten paivékotien varhaiskasvattajat.
Paivakoteja valittiin viisi ja valinta suoritettiin systemaattisella satunnaisotannalla.
Tutkimussuunnitelma sisélsi suppean teoriatiedon, tutkimuksen toteuttamistavan

seka opinnaytetyon viitteellisen aikataulun.

Valmiilla tutkimussuunnitelmalla haettiin tutkimuslupaa Vaasan kaupungin var-
haiskasvatusjohtajalta. Lupa my®dnnettiin nopeasti. Ennen tutkimuksen aloitusta
tiedusteltiin valikoituneiden pdivakotien johtajilta halukkuus osallistua tutkimuk-
seen. Jokaisen péivakodin johtaja antoi suostumuksen tutkimukseen osallistumi-
sesta. Paivakoteihin vietiin kyselylomakkeet, jotka oli tarkoitettu lastentarhanopet-
tajille ja lastenhoitajille. Vastausaikaa oli neljd pdivéa, jonka jalkeen kyselylo-

makkeet haettiin paivakodeista.
7.2  Tutkimusmenetelma

Tutkimus oli kvalitatiivinen eli laadullinen, jolla tarkoitetaan, ettd tutkimuksen
aineistonkeruumenetelména suositaan ihmisia ja tieto kerdtddn muun muassa
haastattelulla, kirjeelld ja havainnoimalla. Lahtokohtana on todellisen eldamén ku-

vaaminen ja tutkittavien nakékulman huomioiminen. Tutkimuksessa pyritaén tar-
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kastelemaan kohdetta mahdollisimman kokonaisvaltaisesti. Tutkimusjoukko vali-
taan harkinnanvaraisesti tai teoreettisesti. Tutkimuksessa kaytetdan tyypillisesti
induktiivista analyysia eli pyrkimyksend on paljastaa jotain uutta. Induktiivisen
analyysin ldhtékohtana on aineiston yksityiskohtainen tarkastelu. Teoria perustuu
pitkalti aineistoon, huomioidaan kumminkin jo Kirjoitettu teoriatieto. Tutkimuk-
sen tuloksille ei ole asetettu lukkoon lyotyja ennakko-oletuksia, vaikka jonkinlai-
sia hypoteeseja tuloksille voi olla olemassa. Tutkimuksen analyysin tehtavé ei ole
hypoteesien todentaminen, pikemminkin niiden keksiminen. Tutkimuksen esitys-
tavalle ei ole tiukkaa sdantod, luovat ratkaisut ovat mahdollisia. Ominaista tutki-
mukselle on myds aineiston tarinallisuus. (Hirsijarvi, Remes & Sajavaara 20009,
160-164; Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006 a.)

7.3 Aineistonkeruumenetelma

Tutkimuksen aineistonkeruumenetelména kaytettiin kyselylomakkeita (LIITE 3).
Valinta tehtiin menetelmén tehokkuuden ja tutkimuksen kohteena olevien var-
haiskasvattajien rajallisen aikataulun vuoksi. Paperisen kyselylomakkeen taytta-
minen on sujuvampaa ja sen tayttoéon ei kulu, niin paljon aikaa kuin Internetissé
taytettavan. Liséksi tutkijalla oli tiedossa tarkka aikataulu aineistonkeruuseen.
(Hirsjarvi ym. 2009, 195.)

Lastentarhanopettajat ja lastenhoitajat vastasivat kyselylomakkeeseen anonyymisti
eli nimettomasti. Kyselylomake sisélsi 13 kysymysta, joista osa oli strukturoituja
ja osa avoimia. Lomake sisalsi siis kysymyksid, joihin oli maarétyt vastausvaihto-
ehdot sek& kysymyksid, joihin vastaaja sai vastata omin sanoin. Kysymykset ja
vastausvaihtoehdot olivat tutkijan laatimia. Kyselylomakkeeseen valittiin molem-
pia kysymystyyppeja tuloksien kattavuuden varmistamiseksi. (Hirsjarvi ym. 2009,
198-201.)

7.4 Aineiston analysointi

Tutkimuksen aineisto analysoitiin sisallénanalyysin avulla. Aineistoa analysoides-
sa siséllonanalyysilla, sitd tarkastellaan eritellen, eroja tai yhtaldisyyksia etsien ja
tiivistéen. Sisallonanalyysi on pééasiassa tekstianalyysia, jossa tarkastellaan teks-
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timuotoista aineistoa ja sitd kayttdméallad pyritddn muodostamaan tutkittavasta il-
miosta tiivistetty kuvaus. Sisallonanalyysilla voidaan tarkoittaa my6s siséllon erit-
telya eli kvantitatiivisen aineiston analyysia. Siséllon erittelyssa aineistoa kuva-
taan maarallisesti. Aineistosta voi laskea esimerkiksi jonkin tietyn sanan esiinty-
vyytta. (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006 b.)

Sisallonanalyysilla tarkoitetaan sek& laadullista siséllonanalyysia ettd sisallon
maaréllista erittelyd. Molempia voidaan kayttdd samaa aineistoa analysoidessa.
Siséllénanalyysia voidaan tdydentdd tekemalld sanallisesti kuvatusta aineistosta
madrallisia tuloksia. Laadullisessa siséllonanalyysissa aineisto pilkotaan osiin, ké-
sitteellistetddn ja jarjestetdd&n uudenlaiseksi kokonaisuudeksi. Siséllonanalyysi
voidaan tehdé aineistolahtdisesti, teoriaohjaavasti tai teorialahtdisesti. (Saaranen-
Kauppinen & Puusniekka 2006 b.)

Tutkimuksen aineiston analysoinnissa kaytettiin laadullista siséllonanalyysia seka
madrallista erittelyd. Aineistosta tehtiin siis tekstianalyysia sekd maarallista ana-

lyysid kuvioita apuna kayttaen. Sisallénanalyysi tehtiin aineistolahtoisesti.
7.5 Tutkimuksen patevyys, luotettavuus ja eettisyys

Tutkimuksen validius tarkoittaa tutkimuksen patevyyttd. Tutkimusmenetelmén tai
mittarin kykyd mitata sitd, mita on tarkoituskin. Kuvaukset ja siihen liitetyt seli-
tykset sek& tulkinnat eivét saa olla ristiriitaisia. Patevyyteen liittyy myos tutki-
mukseen osallistuneiden sekd tutkijan oma késitysmaailma. Joskus saattaa tapah-
tua ajatusvirheitd ja sen myotd tehddan vaadrénlaisia tulkintoja. (Hirsjarvi ym.
2009, 231-232.) Tutkimuksen pétevyyteen yritettiin vaikuttaa tekemalld kysely-
lomakkeen kysymyksistd ymmarrettavia, jotta vaarinkasityksilta valtyttaisiin.

Hirsjarven ym.( 2009, 231) mukaan tutkimuksen reliaabelius eli luotettavuus tar-
koittaa mittaustulosten toistettavuutta ja tarkkuutta. Tutkimuksen tai mittauksen
tulisi antaa siis toistettavat tulokset. Reliaabelius voidaan todeta esimerkiksi kah-
den eri tutkijan paatyvan samaan tulokseen. (Hirsjarvi ym. 2009, 231-232.) Té-

man tutkimuksen luotettavuutta lisdad aineiston valinnan suorittaminen satun-
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naisotannalla. Tutkija ei ole voinut itse vaikuttaa kyselylomakkeiden saajiin ja tata

kautta aineiston syntyyn.

Tutkimuksen eettisyyteen kuuluu rehellisyys, huolellisuus ja tarkkuus. Tutkijan
tulee huomioida ndma seikat analysoidessaan aineistoa. Eettisyyteen kuuluu myds
tutkimukseen valikoituneiden vapaaehtoinen osallistuminen ja heille taytyy antaa
tutkimuksesta tietoa. Lahtokohtana eettiselle tutkimukselle on myds tutkimukseen
osallistuvien identiteetin suojeleminen eli anonyymius. (Nyman 2012.) Ennen tut-
kimuksen aloittamista Vaasan varhaiskasvatusjohtajalta haettiin tutkimussuunni-
telmalla tutkimuslupa tutkimuksen suorittamiseen. Luvan jalkeen valikoituneiden
paivakotien johtajilta kysyttiin halukkuus osallistua tutkimukseen. Aineiston ke-
raamiseen tarkoitettujen kyselylomakkeiden saatekirjeessd (LIITE 2) kerrottiin
osallistujille kuka tutkimuksen suorittaa ja mihin tarkoitukseen se tehd&an. Saate-
kirjeessa kerrottiin myos luottamuksellisesta materiaalin kasittelystd. Kyselylo-
makkeiden tdyttdminen oli vapaaehtoista. Ketddn ei pakotettu osallistumaan tut-
kimukseen. Tutkimuksen aineistona kédytetty materiaali havitettiin asianmukaises-
ti.
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8 TUTKIMUSTULOKSET

Kyselylomakkeita toimitettiin viiteen péivakotiin yhteensa 40. Yhden péivakodin-
kohdalla kyselylomakkeet menivat vain yhteen ryhméén sekaannuksien vuoksi.
Taytettyja kyselylomakkeita saatiin 26. Yksi kyselylomake jouduttiin hylkddméaan
kokonaan epéselvyyksien vuoksi. Analysoitavia vastauksia saatiin siis 25. Vasta-

usprosentiksi tuli 62,5. Vastaukset kasiteltiin luottamuksellisesti.
8.1 Taustatiedot

Taustatiedoissa Kkysyttiin vastaajan ammattinimikettd, ryhmdssé olevien lasten
madrad ja ryhmén lasten ikahaarukkaa. Ammattinimiketta kysymalla haluttiin
varmistaa, ettd vastaaja kuuluu tutkimuksen madrittelemiin varhaiskasvattajiin.
Taustatiedoilla haluttiin selvittadd vastaajan ryhmassa olevien lasten maara ja iké-

haarukka, jotta saataisiin selville vaikuttavatko ne jotenkin vastaajiin.
8.1.1 Vastaajien lapsiryhmien ikdhaarukat

Vastaajista 16 eli 64 % oli lastentarhanopettajia ja yhdeksan eli 36 % lastenhoita-
jia. Vastaajista yhden ryhmaéssa oli 1-2,5-vuotiaita lapsia, neljan ryhmasséa oli 1—
3-vuotiaita lapsia, kolmen 1-5-vuotiaita lapsia, yhden 2-5-vuotiaita lapsia, neljan
3—-4-vuotiaita lapsia, kahden 3-5-vuotiaita lapsia, kahden 4-5-vuotiaita lapsia,
kolmen 5-6-vuotiaita lapsia, kolmen 6-vuotiaita lapsia ja kahden 6-7-vuotiaita

lapsia.

Ikahaarukat joissa oli yksi vastaaja, liitettiin sit4 I1&himpé&né olevaan ikahaaruk-
kaan. Vastaaja, jonka ryhmassa oli 1-2,5-vuotiaita lapsia, liitettiin 1-3-vuotiaiden
ikédhaarukkaan. Myos vastaaja, jonka ryhméssa oli 2-5-vuotiaita lapsia, liitettiin
1-5-vuotiaiden ikdhaarukkaan. Aineistosta syntyi kahdeksan vertailtavaa ryhméa.
1-3-vuotiaiden varhaiskasvattajat, 1-5-vuotiaiden varhaiskasvattajat, 3—4-
vuotiaiden varhaiskasvattajat, 3—5-vuotiaiden varhaiskasvattajat, 4-5-vuotiaiden
varhaiskasvattajat, 5-6-vuotiaiden varhaiskasvattajat, 6-vuotiaiden varhaiskasvat-
tajat ja 6-7-vuotiaiden varhaiskasvattajat. Kuvioissa 1, 2, 6 sekd 7 vaakasuora ak-
seli kuvaa ndiden vertailtavien ryhmien vastaajien maarad, kun taas kuvioissa 3, 4

sekd 5 pystysuora akseli kuvaa vastaajien méaaraa.
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Vastaajat ikaryhmien perusteella
6
M 1-3-vuotiaat
> B 1-5-vuotiaat
4 M 3-4-vuotiaat
M 3-5-vuotiaat
’ B 4-5-vuotiaat
2 W 5-6-vuotiaat
I 6-vuotiaat
' W 6-7-vuotiaat
0

Kuvio 1. Vastaajat lapsiryhmén ikahaarukan mukaan.

Varhaiskasvattajista viisi kuului 1-3-vuotiaiden ryhmé&an, nelja 1-5-vuotiaiden
ryhmaan, nelja 3—4-vuotiaiden ryhméan, kaksi 3-5-vuotiaiden ryhméan, kaksi 4—
5-vuotiaiden ryhméaén, kolme 5-6-vuotiaiden ryhméén, kolme 6-vuotiaiden ryh-

maan ja kaksi 6-7-vuotiaiden ryhmaan.
8.1.2 Vastaajien lapsiryhmien koko

Kaksi vastaajaa 1-3-vuotiaiden lasten ryhmasta vastasi ryhmakooksi 11, kaksi 12
ja yksi 14 lasta. Kaikki nelja vastaajaa 1-5-vuotiaiden lasten ryhmasta vastasi
ryhmékoon olevan 17 lasta. Yksi vastaaja 3—4-vuotiaiden lasten ryhmaésta vastasi
17 ja loput kolme vastasi 22 lasta. 3-5-vuotiaiden lasten ryhmésté toisessa ryhma-
koko oli 17 ja toisessa 21 lasta. Molemmat vastaajat 4-5-vuotiaiden lasten ryh-
masta kertoivat ryhmékoon olevan 17 lasta. Yksi vastaaja 5-6-vuotiaiden lasten
ryhmaéstd vastasi 15 ja kaksi 20 lasta. 6-vuotiaiden lasten ryhmasté yksi vastasi 20
ja kaksi 21 lasta. Toinen 6—7-vuotiaiden lasten ryhmésté vastasi ryhmassé olevan
21 ja toinen 27 lasta.

8.2 Kaytatko kirjallisuutta osana varhaiskasvatusta ryhmassasi?

Taman strukturoidun kysymyksen vastausvaihtoehtona olivat paivittain, 1-2 ker-
taa viikossa, 1-2 kertaa kuukaudessa ja harvemmin. Yksi vastaus 6-vuotiaiden
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lasten edustajista jouduttiin hylkddmaan epdaselvyyden vuoksi. Jokaisen ik&haaru-
kan edustajat eli jaljelle jadneet 24 varhaiskasvattajaa vastasivat kaikki kayttavéan-

sé péivittain Kirjallisuutta.
8.3 Millaista kirjallisuutta luet lapsiryhmallesi?

Tama kysymys oli avoin ja vastaajat saivat luetella kyselylomakkeeseen millaista
kirjallisuutta he kayttavat lapsiryhméssa. 1-3-vuotiaiden edustajista kaikki vasta-
sivat lukevansa kuva- ja katselukirjoja, liséksi kaksi vastasi satukirjallisuuden, lo-
ru- seka runokirjat. 1-5-vuotiaiden edustajista kolme mainitsi lukevansa satukir-
jallisuutta, kaksi lasten valitsemaa kirjallisuutta ja yhden maininnan saivat loru- ja
runokirjat, luontokirjat, tietokirjat, ajankohtainen kirjallisuus, eldinkirjat, kirjaston
Kirjat seka kirjallisuus, joka on laadukasta. 3—4-vuotiaiden edustajista kaikki vas-
tasivat satukirjallisuuden, kaksi vastasi kuva- ja katselukirjat seka tietokirjallisuu-
den. Luontokirjat, tietokirjat, musiikki- ja laulukirjat sekd kansansadut saivat yh-

den maininnan.

3-5-vuotiaiden ryhmén kasvattajat vastasivat molemmat lukevansa satukirjalli-
suutta ja yhden maininnan saivat monenlainen Kirjallisuus, kuva- ja katselukirjat,
loru- ja runokirjat, ajankohtainen kirjallisuus, lasten iké&kauteen sopiva kirjalli-
suus, eldinkirjat seka kirjaston kirjat. Molemmat kasvattajat 4-5-vuotiaista vasta-
sivat lukevansa luontokirjallisuutta. Yhden maininnan saivat satukirjallisuus, loru-
ja runokirjat, musiikki- ja laulukirjat seka Askeleittain materiaali. Kaksi kasvatta-
jaa 5-6-vuotiaista lukevat lastenikékauteen sopivaa kirjallisuutta ja yksi kasvattaja
lukee saturomaaneja sek& lapsien omia tarinoita. 6-vuotiaiden edustajista kaksi
lukee satukirjallisuutta ja kuva- ja katselukirjoja. Loru- ja runokirjat, tietokirjalli-
suus, ajankohtainen kirjallisuus, saturomaanit ja lasten Kirjasarjat saivat yhden
maininnan. 6-7-vuotiaiden edustajat lukevat satukirjallisuutta, kuva- ja katselukir-
joja, luontokirjallisuutta, tietokirjallisuutta sekd esikoulukirjaan liittyvaa kirjalli-
suutta. Kaikki nd&mé& mainittiin kerran. Taulukossa 1 on esitetty vastaukset kunkin

ikahaarukan mukaan seké kaikki vastaukset yhteensa.



Taulukko 1. Lapsille luettu kirjallisuus.

32

Vastaajat

1-3-vuotiaat

1-5-vuotiaat

3-4-vuotiaat

3-5-vuotiaat

4-5-vuotiaat

5-6-vuotiaat

6-vuotiaat

6-7-vuotiaat

Yhteensd

Teemat

Satukirjallisuus

15

Kuva- ja katselukirjat
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=

Loru- ja runokirjat

Luontokirjat

Tietokirjallisuus

Ajankohtaisia
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Lastenikdkauteen sopivat

Saturomaanit

Musiikki- ja laulukirjat

Eldinkirjat

Lasten valitsema

Kirjaston kirjat

Kansansadut

Laadukasta

Lasten omat tarinat

Lasten kirjasarjat

Esikoulukirjaan liittyvaa

Monenlaista

Askeleittain

Pl w]w]la || o

Yhteensa kaikki vastaajat huomioiden satukirjallisuus sai 15 mainintaa, kuva- ja

katselukirjat 11 ja loru- ja runokirjat kuusi. Luontokirjallisuus ja tietokirjallisuus

saivat viisi mainintaa. Ajankohtaisen ja lastenikdkauteen sopivan kirjallisuuden

mainitsivat kolme vastaajaa. Saturomaanit, musiikki- laulukirjat, eléinkirjat, lasten

valitsema kirjallisuus seké kirjaston kirjallisuus saivat kaksi mainintaa. Kansansa-

dut, laadukas kKirjallisuus, lasten omat tarinat, lasten kirjasarjat, esikoulukirjaan

liittyva kirjallisuus, monenlaiset ja Askeleittain saivat kukin yhden maininnan.
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8.4 Millaisia satuja luet lapsiryhmallesi?

Tahan kyselylomakkeen avoimeen kysymykseen vastaajat luettelivat millaista sa-
tuja lukevat lapsiryhmalle. 1-3-vuotiaiden kasvattajista nelja lukee lyhyita satuja,
kaksi yksinkertaisia seka yksi perinteisia ja kuvasatukirjoja.1-5-vuotiaiden kas-
vattajista kolme lukee lapsia kiinnostavia kirjoja, kaksi ajankohtaan/teemaan sopi-
via ja kieltd tukevia. Yhden maininnan saivat perinteiset, lyhyet, monipuoliset,
ikdkauteen sopivat, eldinaiheiset, laadukkaat, tunnetaitoihin liittyvat ja sosiaalisia-
taitoja opettavat. Kolme edustajaa 3—4-vuotiaista vastasi lukevansa perinteisié sa-
tuja. Kaksi kertaa mainittiin lapsia kiinnostavat, monipuoliset, opetukselli-
set/opettavaiset, ajankohtaan/teemaan sopivat sekd mielikuvitusta herattelevat.
Kerran mainittiin vuodenaikoihin liittyvat, hyvélla kuvituksella varustetut ja met-

saaiheiset.

3-5-vuotiaiden edustajat lukevat perinteisid, monipuolisia, opetukselli-
sia/opettavaisia, kuvasatukirjoja, mielikuvitusta herattelevia, yksinkertaisia, loru
ja runosatuja, vuodenaikoihin liittyvia, hyvalla kuvituksella olevia seké elainaihei-
sia satuja. Kaikki ndméa mainittiin kerran. 4-5-vuotiaiden kasvattajat mainitsivat
kerran lapsia kiinnostavat, monipuoliset, kuvasatukirjat ja ikdkauteen sopivat sa-
dut. 5-6-vuotiaiden edustajat mainitsivat kaksi kertaa opetukselliset/opettavaiset,
loru- ja runosadut sek& viihdyttavat. Perinteisid satuja ilmoitti lukevansa yksi.
Kaksi 6-vuotiaiden kasvattajista Kirjoitti lukevansa perinteisia satuja. llmaisut lap-
sia kiinnostavat, ajankohtaan/teeman sopivat, kuvasatukirjat, jatkosadut, vuoden-
aikoihin liittyvét ja saturomaanit tulivat esiin kerran. Molemmat vastaajat 6—7-
vuotiaista kirjoittivat lukevansa jatkosatuja. Vastauksissa kéytettiin kerran myds
ilmaisuja kuvasatukirjat ja ei liian pitkat. Taulukossa 2 on esitetty vastaukset kun-

kin ik&haarukan mukaan ja kaikki vastaukset yhteensa.
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Taulukko 2. Lapsille luetut sadut.

Vastaajat 1-3-vuotiaat |1-5-vuotiaat |3-4-vuotiaat |3-5-vuotiaat |4-5-vuotiaat | 5-6-vuotiaat |6-vuotiaat | 6-7-vuotiaat | Yhteensa
Teemat

Perinteiset 1 3 1 1 2 9
Lyhyet/ei liian pitkat 1 1 7
Lapsia kiinnostavat 3 2 1 1 7
Monipuoliset 1 2 1 1 5
Opetukselliset/opettavaiset 2 1 2 5
Ajankohtaan/teemaan sopivat 2 2 1 5
Kuvasatukirjat 1 1 1 1 5
Mielikuvitusta herattelevat 2 1 3
Yksinkertaiset 2 1 3
Jatkosadut 1 3
Loru/runosadut 1 2 3
Vuodenaikoihin liittyvat 1 1 1 3
Hyva kuvitus 1 1 2
Viihdyttavat 2 2
Ikakauteen sopivat 1 1 2
Kielta tukevat 2 2
Eldinaiheiset 1 1 2
Saturomaanit 1 1
Metsdaiheiset 1 1
Laadukkaat 1 1
Tunnetaitoihin liittyvat 1 1
Sosiaalisia taitoja opettavat 1 1

Kaikki vastaukset huomioiden perinteiset sadut saivat yhdeksén kannattajaa. Seit-
semén kertaa k&ytettiin ilmaisuja, lyhyet/ei liian pitkat seka lapsia kiinnostavat.
Viisi kertaa kéytettiin ilmaisuja monipuoliset, opetukselliset/opettavaiset, ajan-
kohtaan/teemaan sopivat ja kuvasatukirjat. Kolme kertaa mainittiin sanat mieliku-
vitusta herattelevat, yksinkertaiset, jatkosadut, loru- ja runosadut ja vuodenaikoi-
hin liittyvat. Kaksi mainintaa sai sanat hyva kuvitus, viihdyttavat, ikdkauteen so-
pivat, kieltd tukevat ja eldinaiheiset. Saturomaanit, metsaaiheiset, laadukkaat, tun-

netaitoihin liittyvat ja sosiaalisia taitoja opettavat sadut ilmaistiin kerran.
8.5 Haluavatko ryhmasi lapset kuunnella satuja?

Taman strukturoidun kysymyksen vastausvaihtoehtoina olivat: eivat halua, halua-
vat joskus ja haluavat usein. Jokaisen ik&haarukan edustajat eli kaikki 25 vastaajaa

olivat sitd mieltd, ettd ryhman lapset haluavat kuunnella satuja usein.
8.6 Haluavatko ryhmasi lapset itse katsella tai lukea kirjoja?

Vastaajat 1-3-vuotiaiden lasten ryhmastd 5-6-vuotiaiden lasten ryhméaan olivat

sitd mieltd, ettd lapset haluavat usein katsella tai lukea kirjoja. 6-vuotiaiden lapsi-
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ryhmaén edustajista kaksi vastasi lasten haluavan usein katsella tai lukea kirjoja ja
yksi vastasi, ettd haluavat joskus. 6—7-vuotiaiden lasten ryhmastd toinen vastasi,
ettd lapset haluavat usein katsella tai lukea kirjoja ja toinen oli sitd mielta, etta lap-

set haluavat tehda sitéd joskus. Kuviossa 2 on esitetty varhaiskasvattajien vastauk-

set.
Lasten halu katsella tai lukea kirjoja
6
5
4 —
3 —
M Eivat halua
2 B Haluavat joskus
! I I Haluavat usein
0
X X X X X X X X
F & & &
” SO N O o O N O O N
N N % % ™ & o

Kuvio 2. Lasten halu katsella tai lukea Kirjoja.
8.7 Millaisista saduista ryhmasi lapset pitavat?

Tahan avoimeen kysymykseen yksi 1-3-vuotiaiden edustaja jatti vastaamatta.
Toinen 6-7-vuotiaiden edustajista ei osannut vastata kysymykseen, koska ryhma

oli hanelle uusi.

1-3-vuotiaiden kasvattajien vastauksista esiin nousi kahdella maininnalla eléinai-
heiset, arkielaméan liittyvat ja yksinkertaiset sadut. limaukset kaikenlaiset, hyvéa
kuvitus, jannittavat, lyhyet ja koskettavat mainittiin kerran. Kolmen 1-5-
vuotiaiden kasvattajan mielestd ryhmén lapset pitévat prinsessa ja prinssiaiheisista
sekd hassuista saduista. Kahden vastaajaan mukaan lapset pitdvat eldinaiheisista,
arkielamaan liittyvistd ja autoaiheisista saduista. Yksinkertaiset, hyva kuvitus,
koskettavat, kuvakirjat ja lastenohjelma-aiheiset sadut mainittiin vastauksista ker-
ran. Kolmen 3-4-vuotiaiden kasvattajan mielesta lapset pitdvat kaikenlaisista sa-
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duista. Kasitteet arkielaméén liittyvat, prinsessa ja prinssiaiheiset, yksinkertaiset,
hassut, hyva kuvitus, lyhyet ja seikkailu ilmaistiin kerran.

Molemmat 3-5-vuotiaiden kasvattajista olivat sitd mieltd, ettd lapset pitavéat eldin-
aiheisista saduista. Kaikenlaiset ja yksinkertaiset sadut ilmaistiin kerran. Molem-
mat 4-5-vuotiaiden kasvattajista mainitsivat lasten pitavét prinsessa ja prinssiai-
heisista saduista. Eldinaiheiset, arkielamaan liittyvat, jannittdvat ja autoaiheiset
sadut ilmaistiin kerran. Kaksi 5-6-vuotiaiden kasvattajaa vastasi kaikenlaiset sa-
dut ja yhden maininnan saivat eldinaiheiset, kuvakirjat, tietopainotteiset ja itse
keksityt sadut. 6-vuotiaiden kasvattajat vastasivat lasten pitdvat kaikenlaisista,
jannittavistd, hyvin keksitysta juonesta, viihdyttavistd ja jatkosaduista. 6—7-
vuotiaiden kasvattajat kayttivat ilmaisuja kaikenlaiset, hyva kuvitus, hyva juoni ja

tietopainotteiset.

Millaisista saduista ryhmasi lapset

pitavat?
Itse keksityt -
Jatkosadut
Lastenohjelma-aiheiset [

Viihdyttavat
Seikkailu
Tietopainoitteiset m 1-3-vuotiaat
Hyva juoni

W 1-5-vuotiaat
Kuvasatukirjat
Koskettavat M 3-4-vuotiaat

Lyhyet M 3-5-vuotiaat

Autoaiheiset M 4-5-vuotiaat

Jannittavat W 5-6-vuotiaat

Hyvasta kuvituksesta

. 6-vuotiaat
Hassuista

Yksinkertaiset 6-7-vuotiaat

Prinsessa/prinssi aiheiset
Arkielamaan liittyvat

Eldinaiheiset
Kaikenlaiset




37

Kuvio 3. Sadut, joista lapset pitavét.

Kuviossa 3 on esitetty kunkin ik&haarukan kasvattajien vastaukset seka aineistosta
saatu kokonaistulos. Kaikki vastaajat huomioiden ilmaus kaikenlaiset sadut mai-
nittiin eniten, yhdeksan kertaa. Kahdeksan kertaa mainittiin eldinaiheiset sadut,
kuusi kertaa arkielamaan liittyvat seké prinsessa ja prinssiaiheiset sadut, viisi ker-
taa yksinkertaiset sadut, nelja kertaa hassut ja hyvalla kuvituksella varustetut sa-
dut. Kolme kertaa jannittavat ja autoaiheiset sadut, kaksi kertaa lyhyet, kosketta-
vat, kuvakirjat, hyvélla juonella varustetut ja tietopainotteiset. Yhden kerran kay-
tettiin ilmauksia seikkailu, viihdyttavéat, lastenohjelma-aiheiset, jatkosadut ja itse
keksityt.

8.8 Miillaisissa tilanteissa luet satuja tai pyydat lapsia katselemaan kirjoja?

1-3-vuotiaiden kasvattajista kolme lukee satuja silloin kun lapsi itse pyytaa. Kaksi
lukee satuja lepohetken aikana seka rauhoittamaan lapsia ja levotonta menoa. Ker-
ran mainittiin aamupiiri, ennen ja jélkeen ruokailun, paivapiiri, lohdutukseksi ja
kahden kesken. 1-5-vuotiaiden kasvattajista kolme lukee satuja lepohetken aika-
na. Kaksi kasvattajaa aamusta kun lapset saapuvat, aamupiirissd, ennen ruokailua,
odotteluaikoina seka leikin lomassa. Kerran vastattiin lepohetken jélkeen, paiva-
piirissa, johdatteluksi ja kahden kesken. 3—4-vuotiaiden kasvattajista kolme lukee
ennen lepohetked ja paivéapiirissa. Kaksi aamupiirissé ja silloin kun lapsi pyytaa.
Yhden maininnan saivat aamulla lasten saapuessa, siirtymatilanteissa, odotteluai-

koina seka rauhoittamaan menoa.

Molemmat 3-5-vuotiaiden kasvattajat lukevat satuja lepohetkelld. Yhden mainin-
nan saivat siirtymatilanteet, pdivapiiri, satuhetki ja silloin kun lapsi pyytaa. Mo-
lemmat 4-5-vuotiaiden kasvattajat lukevat satuja lepohetkelld. llmaisut aamulla,
paivapiirissa, rauhoittamaan menoa ja leikin lomassa vastattiin kerran. 5-6-
vuotiaiden kasvattajista kaksi vastasi odotteluaikoina ja rauhoittamaan menoa.
Yhden maininnan saivat lepohetki, esikoulutuokio ja leikin lomassa. Kaikki kol-
me 6-vuotiaiden kasvattajaa vastasivat odotteluaikoina ja satuhetkelld. Kaksi vas-
tasi leikin lomassa ja kerran vastattiin aamulla, aamupiiriss, siirtymaétilanteissa ja

silloin kun lapsi pyytaa. 6-7-vuotiaiden kasvattajat vastasivat ilmaukset aamupiiri,
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lepohetki, siirtymatilanteet, odotteluajat, paivépiiri, johdatteluksi seka jos lapsella
ei ole tekemistd. Kuviossa 4 on esitetty kunkin ik&haarukan kasvattajien vastauk-

set seka aineistosta saatu kokonaistulos.

Aikuinen lukee satua tai pyytaa lapsia
katselemaan kirjoja

Jos lapsella ei ole tekemista
Lohdutuksena
Esikoulutuokio

Lepohetken jalkeen

Ruokailun jalkeen

Kahden kesken M 1-3-vuotiaat

Johdattelu W 1-5-vuotiaat

Ennen ruokailua m 3-4-vuotiaat
Satuhetki

M 3-5-vuotiaat

Siirtymatilanteet .
M 4-5-vuotiaat
Aamusta/lasten saapuessa

. M 5-6-vuotiaat
Leikin lomassa

Rauhoittamaan menoa 6-vuotiaat

Kun lapsi pyytaa 6-7-vuotiaat
Aamupiiri
Paivapiiri
Odotteluajat
Lepohetki

Kuvio 4. Tilanteet, joissa varhaiskasvattaja pyytaa lasta lukemaan tai katselemaan

Kirjoja.

Kaikki vastaukset huomioiden eniten mainintoja sai lepohetki, 14. Yhdeksén vas-
taajaa lukee tai pyytéa lapsi katselemaan kirjoja odotteluaikoina, kahdeksan péi-
vapiirissé ja seitsemadn aamupiirissd. Kuusi vastasi rauhoittamaan menoa, leikin
lomassa ja silloin kun lapsi pyytda. Viisi vastasi aamusta lasten saapuessa. Nelja
vastasi siirtymatilanteet ja satuhetket. Kolme vastasi ennen ruokailua ja kaksi joh-
datteluksi seka kahden kesken. Yhden kerran mainittiin ruokailun jalkeen, lepo-

hetken jalkeen, esikoulutuokio, lohdutukseksi ja jos lapsella ei ole tekemista.
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8.9 Onko satujen lukemisella mielestasi jokin erityinen tarkoitus?

Neljan 1-3-vuotiaiden kasvattajan mielesta satujen lukemisen erityinen tarkoitus
on kieli kehitys. Kahden mielestd sadut opettavat/antavat mallia seka kehittavat
tunnetaitoja. Kerran vastattiin mielikuvituksen, kuuntelemisen ja ymmarryksen
kehitys sek& viihdyttdminen, nautinto ja l&heisyyden luominen. Kolme 1-5-
vuotiaiden kasvattajista oli sitd mielté, ettd satujen erityinen merkitys on kielen
kehityksen tukeminen ja opetuksen/mallin antaminen. Kahden vastaajan mielesta
mielikuvituksen ja tunnetaitojen kehitys. Kerran vastattiin ymmarryksen kehitys
ja viihdyttdminen. Kolme 3—4-vuotiaiden kasvattajista vastasi kielen kehityksen ja
kaksi mainitsi mielikuvituksen kehittymisen seka niiden rauhoittavan lasta. Ker-
ran vastattiin keskittymiskyvyn kehitys, heréttdd keskustelua ja moraalin oppimi-

nen.

3-5-vuotiaiden kasvattajista molemmat olivat sitd mieltd, ettd satujen erityinen
tarkoitus on kielen ja keskittymiskyvyn kehitys sekd mallin/opin antaminen. Ker-
ran mainittiin rauhoittaminen ja kuuntelemisen kehitys. 4-5-vuotiaiden kasvattajat
mainitsivat kerran kielen, mielikuvituksen, keskittymiskyvyn ja kuuntelemisen
kehityksen. Myo6s mallin/opin antaminen ja rauhoittava vaikutus vastattiin kerran.
Kaikki kolme 5-6-vuotiaiden kasvattajista vastasi kielen ja mielikuvituksen kehit-
tyvan. Kaksi vastasi, ettd sadut viihdyttavat ja luovat nautintoa. Kerran vastattiin,
ettd ne rauhoittavat ja kehittdvat kuuntelemista. Kaikki kolme 6-vuotiaiden kas-
vattajaa vastasi kielen ja mielikuvituksen kehittymisen. Kerran mainittiin keskit-
tymiskyvyn ja muistin kehitys, opettaa/antaa mallia, rauhoittavat, luo l&heisyytta,
lapset innostuvat satuilemaan, heréttdd keskustelua, virittdytyminen, innostaa
leikkeihin sekd ne ovat lapsille seikkailu. 6-7-vuotiaiden kasvattajat mainitsivat
kerran kielen, mielikuvituksen ja keskittymiskyvyn kehityksen sek& ne rauhoitta-
vat ja innostavat lapsia satuilemaan. Kuviossa 5 on selvitetty kunkin ik&haarukan

kasvattajien vastaukset seka aineistosta saatu kokonaistulos.
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Satujen erityinen tarkoitus

Lapsille seikkailu
Innostaa leikkeihin
Virittdytyminen
Moraalikasitys .

Muistin kehitys

Herattaa keskustelua . m 1-3-vuotiaat

Lapset innostuvat satuilemaan | 1-5-vuotiaat
Luo laheisyytta W 3-4-vuotiaat

Ymmarryksen kehitys M 3-5-vuotiaat

Tunnetaitojen kehitys M 4-5-vuotiaat

Viihdyttaa/nautinto M 5-6-vuotiaat

Kuuntelelemisen kehitys 6-vuotiaat

6-7-vuotiaat
Keskittymiskyvyn kehitys

Rauhoittavat

Opettaa/antaa mallia

Mielikuvituksen kehitys

Kielen kehitys

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22

Kuvio 5. Satujen lukemisen erityistarkoitus.

Kaikki vastaajat huomioiden kielenkehitys sai 20 mainintaa. 13 kertaa vastattiin
mielikuvituksen kehitys. Yhdeksdn kertaa vastattiin satujen opettavan/antavan
mallia. Seitseman oli sitd mielt, ettd satujen erityinen tarkoitus on rauhoittaa.
Kuuden henkilén mielesta keskittymiskyvyn kehittdmien. Nelja vastasi kuuntele-
misen ja tunnetaitojen kehityksen sekd satujen viihdyttdvan ja luovan nautintoa.
Kahden mielesta erityinen merkitys on ymmaérryksen kehittdminen, l&heisyyden
luominen, lapsien innostaminen satuilemaan ja keskustelun herédttdmisen. Kerran
vastattiin muistin kehitys, moraalikasitys, virittdytyminen, innostavat leikkeihin ja
ne ovat lapsille seikkailu.
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8.10 Taytyykd saduissa olla mielestasi jokin sanoma tai opetus?

Taman strukturoidun kysymyksen vastausvaihtoehtoina olivat: ei tarvitse, sadut
ovat ajanvietettd; joissakin, ei kaikissa seka tarvitsee, satujen pitéa olla opettavai-
sia. Ryhmistd 1-3-vuotiaat ja 1-5-vuotiaat jouduttiin hylkddmaan yksi vastaus
ristiriitaisuuden ja tulkinnan vaikeuden vuoksi. My0s kaksi vastausta 3-4-
vuotiaiden ryhméstd jouduttiin hylkdamaan saman syyn vuoksi. Kaikki jéljelle

jédneet 21 vastaajaa olivat valinneet vaihtoehdon “joissakin, ei kaikissa”.
8.11 Millainen on mielestasi hyvéa satu?

Yksi 1-3-vuotiaiden edustajista ei vastannut tdhan avoimeen kysymykseen. Kol-
me 1-3-vuotiaiden kasvattajaa piti hyvéana satuna, sellaista joka on opetuksellinen.
Kahden mielestéd selked ja hyvalla kuvituksella varustettu satu on hyva. Kerran
ilmaistiin mielenkiintoinen, hyva juoni/rakenne, hyvé kieli, huumori, inhimillinen,
hyva loppu, lapsi haluaa kuulla usein, seikkailu/jannitys sek& iloinen/kaunis.
Kolme 1-5-vuotiaiden kasvattajaa vastasi hyvan sadun heréttavan keskustelua ja
ajatuksia. Kahden vastaajan mielestd sanat mielenkiintoinen, hyva juoni/rakenne,
selked, ruokkii mielikuvitusta ja leikkid kuvastavat hyvaa satua. Yhden kerran il-
maistiin opetuksellinen/opettavainen, hyva kieli, mukaansatempaava ja kiinnosta-
va alku. Kaksi 3—4-vuotiaiden kasvattajaa vastasi mielenkiintoinen, herattaa kes-
kustelua/ajatuksia. Kerran mainittiin opetuksellinen/opettavainen, hyva kieli, sel-
ked, ruokkii mielikuvitusta/leikkia, mukaansatempaava, huumori ja sopii jatko-

tystamiseen.

Molemmat 3-5-vuotiaiden edustajat vastasivat elementit mielenkiintoinen ja so-
pivan mittainen. Kerran vastattiin heréttdd keskustelua/ajatuksia, hyvéat kuvat ja
iloinen/kaunis. Molemmat 4-5-vuotiaiden edustajat vastasivat selkeé ja hyva kieli.
Elementit opetuksellinen/opettavainen, hyvét kuvat ja inhimillinen mainittiin ker-
ran. 5-6-vuotiaiden kasvattajista kaksi vastasi mukaansatempaava ja ruokkii mie-
likuvitusta/leikkia. Kerran vastattiin opetuksellinen/opettavainen, hyva juo-
ni/rakenne, iloinen/kaunis, seikkailu/jannitys ja viihdyttava. Kaikki kolme 6-
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vuotiaiden kasvattajaa oli sitd mieltd, ettd hyvéssa sadussa on hyvé juoni ja raken-
ne. Kahden mielestd taytyy olla hyvat kuvat ja kerran vastattiin opetukselli-
nen/opettavainen, hyva kieli, mukaansa tempaava, sopivan mittainen ja viihdytta-
va. Molemmat 6-7-vuotiaiden kasvattajat vastasivat mielenkiintoisuuden tekevan
hyvéan sadun. Kerran mainittiin sanat heréttda keskustelua/ajatuksia, hyva kieli,
seikkailu/jannitys ja huumori. Taulukossa 3 on kuvattu kunkin ik&dhaarukan kas-

vattajien vastaukset seké aineistosta saatu kokonaistulos.

Taulukko 3. Varhaiskasvattajien kuvauksia hyvésta sadusta.

Vastaajat 1-3-vuotiaat |1-5-vuotiaat [3-4-vuotiaat |3-5-vuotiaat |4-5-vuotiaat |5-6-vuotiaat [6-vuotiaat |6-7-vuotiaat |Yhteensa
Teemat

Mielenkiintoinen 1 2 2 2 9
Opetuksellinen/opettavainen 3 1 1 1 1 1 8
Herattaa keskustelua/ajatuksia 3 2 1 7
Hyva juoni/rakenne 1 2 1 3 7
Hyva kieli 1 1 1 2 1 7
Selked 2 2 1 2 7
Hyvat kuvat 2 1 2 6
Ruokkii mielikuvitusta/leikkia 2 1 5
Mukaansa tempaava 1 1 2 1 5
lloinen/kaunis 1 1 3
Huumori 1 1 3
Seikkailu/jannitys 1 1 3
Sopivan mittainen 2 1 3
Viihdyttavi 1 1 2
Inhimillinen 1 1 2
Kiinnostava alku 1 1
Hyva loppu 1 1
Lapsi haluaa kuulla usein 1 1
Sopii jatkotydstamiseen 1 1

Kaikki vastaukset huomioiden yhdeksan vastaajaa piti hyvané satuna sellaista joka
on mielenkiintoinen. Kahdeksan on sitd mieltd, ettd opetuksellinen/opettavainen
satu on hyva. Seitseman kertaa ilmaistiin herattdd keskustelua/ajatuksia, hyva juo-
ni/rakenne, hyvé kieli ja selked. Kuuden vastaajan mielestda hyvat kuvat tekevat
sadusta hyvan. Viisi kertaa mainittiin ruokkii mielikuvitusta/leikkia ja mukaansa-
tempaava. Kolme kertaa ilmaistiin iloinen/kaunis, huumori, seikkailu/jannitys ja
sopivan mittainen. Kaksi vastaajaa mainitsi viihdyttavan ja inhimillisen. Yhden
kerran vastattiin kiinnostava alku, hyvé loppu, lapsi haluaa kuulla usein seké sopii
jatkotyostdmiseen.
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8.12 Jos lapsi pyytaa aikuista lukemaan, onko siihen aikaa?

1-3-vuotiaiden ryhmasta jouduttiin hylkddméaan yksi vastaus epéaselvyyden vuoksi.
Lopuista vastaajista yhden mielestd aina on aikaa lukea lapselle satu ja kolme vas-
tasi, ettd usein on aikaa. 1-5-vuotiaiden ryhman vastaajat olivat sitd mielta, ettd
usein on aikaa. 3—4-vuotiaiden ryhmasta kolme vastasi usein olevan aikaa ja yksi
vastasi, ettd aina on aikaa. 3-5-vuotiaiden ryhmastd molemmat olivat sitd mielta,
ettd usein on aikaa. 4-5-vuotiaiden ryhmaésta toinen vastasi usein olevan aikaa ja
toinen oli sitd mieltd, ettd aina on aikaa. 5-6-vuotiaiden edustajista kahden mieles-
t& usein on aikaa ja yhden mielesta aina on aikaa. 6-vuotiaiden ja 6—7-vuotiaiden
edustajista kaikki vastasit usein olevan aikaa. Kuviossa 6 on esitetty kasvattajan

mahdollisuus lukea lapselle, silloin kun lapsi pyytéa.

Onko aikaa lukea lapselle, silloin kun
han haluaa?
5
4
3
5 M Harvoin on aikaa
1 M Usein on aikaa
Aina on aikaa
0
X X X X X X X X
c@fb% o&% c’>°’$b o'“\,b,b o’.‘\lb’b o&ﬁ o’&b’b o’&%
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Kuvio 6. Varhaiskasvattajan mahdollisuus lukea lapselle, silloin kun lapsi pyytéaa.
8.13 Kaytatkoé ryhmassasi sadutusta?

1-3-vuotiaiden ryhmaést& kolme vastaajaa ei k&ytd ryhmdssdén sadutusta ja kaksi
kayttdd joskus. 1-5-vuotiaiden edustajat kayttdvat joskus sadutusta. 3—4-
vuotiaiden ryhmasta kaksi kayttad ryhmassaan joskus sadutusta ja kaksi usein. 3—

5-vuotiaiden ryhmdastd molemmat vastaajat kayttdvat sadutusta joskus. 4-5-
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vuotiaiden ryhmastd toinen ké&yttd4d sadutusta joskus ja toinen usein. 5-6-
vuotiaiden ryhméstd kaksi kayttad sadutusta joskus ja yksi usein. 6-vuotiaiden
ryhmasta yksi vastasi kayttdvansa sadutusta joskus ja kaksi usein. 6-7-vuotiaiden
ryhmén vastaajat kayttavét sadutusta usein. Kuviossa 7 on kuvattu vastaajien sa-
dutuksen kaytto.

Kaytatko ryhmassasi sadutusta?
5
4
3
M En
2 M Joskus
Usein
1 |
I I M En tiedd mitd se on
0
X X X X X X X X
;o,b’b é,b’b ’_o,b’b \{}’b,b ‘i},b'b {}'b’b {}'b'b {_\'b'b
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Kuvio 7. Varhaiskasvattajien sadutuksen kayttaminen.
8.14 Mita mielta olet lasten saduttamisesta?

1-3-vuotiaiden edustajista nelja vastasin saduttamisen olevan hyva tapa. Kerran
vastattiin kielen, itseluottamuksen ja mielikuvituksen kehittyvén sek& saduttami-
sen myota lapsi saa danensa kuuluviin ja se on hyvé tapa paasta lapsen ajatusmaa-
ilmaan. 1-5-vuotiaiden kaikki neljé edustajaa vastasivat sen olevan hyva tapa.
Kolmen mielesta se on hyva tapa paasta lapsen ajatusmaailmaan. Kahden vastaa-
jan mielestd se kehittda kieltd. Yhden maininnan saivat kerronnan, itseilmaisun,
itseluottamuksen ja mielikuvituksen kehitys. Vastaajista yksi oli myos sitd mieltg,
ettd aloitus sadutukseen taytyy tulla lapselta ja aikuisen taytyy harjoitella sadutus-
ta. Sitd kuvailtiin laheiseksi tilanteeksi, jonka aikana voi havainnoida lapsen kehi-
tystd. Kerran mainittiin myods péaasy lapsen ajatusmaailmaan, lapselle tulee hyva

mieli ja lapsi saa oman &&nen kuuluviin. 3—4-vuotiaiden edustajista kaksi mainitsi
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sadutuksen olevan positiivinen tapa ja siitd ja&& hyva muisto. Kerran vastattiin
muistin, mielikuvituksen ja itseilmaisun kehittyvén. Yksi oli myos sitd mielt, etta
saduttaminen vaatii lapselta harjoittelua ja aikuisen téytyy olla tilanteessa lasna.
liImaukset huomion antaminen lapselle, lapsi saa daanensa kuuluviin, l&dheinen ti-
lanne, syntyy hauskoja tarinoita, hyv& dokumentointitapa sek& havainnointilanne

mainittiin kerran.

Molemmat 3-5-vuotiaiden kasvattajaa vastasivat saduttamisen olevan positiivinen
tapa ja sen kehittavan mielikuvitusta. Kerran mainittiin kielen, luovuuden ja kes-
kittymiskyvyn kehittyvan. Myos ldheinen ja kahdenkeskinen tilanne ilmaistiin
kerran. 4-5-vuotiaiden molemmat edustajat vastasivat saduttamisen olevan hyvé
tapa ja toinen vastasi lisaksi sadutustilanteen tuovan lapselle hyvéan mielen. Kah-
den 5-6-vuotiaiden kasvattajan mielesta saduttaminen on laheinen tilanne ja siina
annetaan lapselle huomiota. Kerran sen mainittiin kehittavan kielta ja itseluotta-
musta. Myos ilmaus saduttamisella péésee sisalle lapsen ajatusmaailmaan, vastat-
tiin kerran. Kahden 6-vuotiaiden edustajan mielestd saduttaminen on positiivinen
tapa ja sen avulla padsee lapsen ajatusmaailmaan. Yhden kerran mainittiin sadut-
tamisen tuovan lapselle hyvan mielen, lapsi saa &&nensé kuuluviin, se on l&heinen
tilanne, huomion antaminen, sen avulla voidaan suorittaa havainnointia ja doku-
mentointia. YKksi vastaajaa oli myos sitd mieltd, ettd saduttaminen ei sovellu kuin
harvoille lapsille. Kahden 6-7-vuotiaiden kasvattajan mielestd saduttaminen on
hyva dokumentointitapa. Yhden kerran vastattiin lapsen kerronnan ja itseilmaisun
kehittyvan, lapsi saa ddnensa kuuluviin sek& lapsi saa aikuiselta huomiota. Taulu-

kossa 4 on esitetty kokonaistulos huomioiden kaikki vastaajat.
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Taulukko 4. Mielipiteit4 saduttamisesta.

Teemat Vastaajat

Hyva/positiivinen tapa 18

Ldheinen tilanne/huomion antaminen

Paasee lapsen ajatusmaailmaan

Lapsi saa ddanensa kuuluviin

Mielikuvitus/ajattelu kehittyy
Kieli kehittyy

Hyva dokumentointitapa

Hyva havainnointitilanne

Kerronta/itseilmaisu kehittyy

Itseluottamus kehittyy

Lapselle tulee hyva mieli

Mukava muisto

Ei sovellu kuin harvoille lapsille
Muisti kehittyy
Keskittymiskyky kehittyy

Luovuus kehittyy

Syntyy hauskoja tarinoita

Vaatii harjoittelua lapselta

Vaatii harjoittelua aikuiselta

Aikuisen pitaa olla lasna

RlRr|lR|RPR|IRPR|IRPR|IRPR|IRPR|IRPIN|W W W |||V |0 |0 ||

Aloite sadutukseen lapselta

18 vastaajaa kuvailivat sadutusta hyvaksi — positiiviseksi asiaksi. Seitsemén vas-
taajaa kuvaili saduttamisen olevan l&heinen tilanne, jonka aikana aikuinen antaa
lapselle huomiota sekd péésee lapsen ajatusmaailmaan. Viiden vastaajaan mielesta
sadutettavana oleva lapsi saa oman &anen kuuluviin, lapsen mielikuvitus, ajattelu
ja kieli kehittyvat. Nelja vastaajaa piti saduttamista hyvand dokumentointitapana
ja havainnointitilanteena. Kolmen vastaajaan mielesta kerronta, itseilmaisu ja itse-
luottamus kehittyvat seké lapselle tulee saduttamisesta hyva mieli. Kahden vastaa-
jan mielestd siitd jad hyva muisto. Kerran mainittiin ilmaukset: ei sovellu kuin
harvoille lapsille, muisti kehittyy, keskittymiskyky kehittyy, luovuus kehittyy,
syntyy hauskoja tarinoita, vaatii harjoittelua lapselta, vaatii harjoittelua aikuiselta,

aikuisen pitad olla 1&asna seka aloite sadutukseen taytyy tulla lapselta.
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9 JOHTOPAATOKSET

Tutkimukseen osallistui yhteensd 26 varhaiskasvattajaa. Yksi kyselylomake jou-
duttiin hylkdamaan epaselvyyden vuoksi eli analysoitavia vastauksia tuli yhteensa
25 kappaletta. Vastaajista 16 oli lastentarhanopettajia ja yhdeksén lastenhoitajia.
Tarkasteltaessa vastauksia ammattinimikkeiden n&kOkulmasta, havaittavissa ei
ollut eroavaisuuksia. Myoskaan vastaajien ryhmassa olevien lasten maaralla ei
nayttanyt olevan huomattavaa merkitysta varhaiskasvattajien vastauksiin. Vastaa-
jien lapsiryhman ikahaarukan mukaan vastaukset jaettiin kahdeksaan havainnoita-
vaan ryhméan. Tutkimuksessa tehtiin havainnointia myos kokonaistulos huomioi-

den.

Tutkimustulosten perusteella voidaan todeta, ettd lapsiryhman iké vaikuttaa jollain
osin varhaiskasvattajien kirjallisuuden ja satujen valitsemiseen. 1-3-vuotiaiden
varhaiskasvattajien lukema Kirjallisuus rajoittuu pienten lasten yksinkertaiseen
Kirjallisuuteen. 1-5-vuotiaiden edustajista 4-5-vuotiaiden edustajiin lukevat mo-
nipuolisempaa kirjallisuutta kuin alle kolmevuotiaiden varhaiskasvattajat. 5-6-
vuotiaiden edustajista 6-7-vuotiaiden edustajiin lukevat my6s aika monipuolista
kirjallisuutta, mutta kirjallisuus on haastavampaa kuin nuoremmille lapsille luettu
kirjallisuus. Luettavien satujen osalta 1-3-vuotiaiden varhaiskasvattajien lukemat
sadut ovat lyhyitd, pienille lapsille tarkoitettuja satuja. 1-5-vuotiaiden ja 3-4-
vuotiaden edustajat lukevat monipuolisempia satuja, joissa saattaa olla jokin opet-
tava elementti. 3-5-vuotiaiden varhaiskasvattajat lukevat my6s monipuolisempia
satuja kuin alle kolmevuotiaiden kasvattajat, mutta vastauksista kévi ilmi, etté sa-
dut ovat kumminkin aika yksinkertaisia ja lukemistoon kuuluu myés kuvasatukir-
joja. 4-5-vuotiaiden varhaiskasvattajat vastasivat lukevansa monipuolista ja lapsia
kiinnostavia satuja. 5-6-vuotiaiden varhaiskasvattajien vastaukset olivat melko
lyhyitd. He vastasivat lukevansa perinteisid satuja, viihdyttavia satuja, loruja ja
runoja seka satuja, jotka ovat opetuksellisia. 6-vuotiaiden ja 6—7-vuotiaiden kas-
vattajat lukevat vahan haastavampia satuja kuin nuorempien lasten kasvattajat.
Varhaiskasvattajien satuvalikoimaan kuuluvat silti myds helpommat kuvasatukir-

jat.
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Vastauksien perusteella voi todeta, ettd lapset pitdvat saduista, koska kaikki kyse-
lylomakkeeseen vastanneet olivat sitd mieltd, ettd lapsiryhma haluaa kuunnella
satuja usein. Kysymykseen, jossa kysyttiin ryhman lapsien kiinnostusta itse kat-
sella tai lukea Kkirjoja varhaiskasvattajat 1-3-vuotiaden lasten ryhméstd 5-6-
vuotiaiden lasten ryhmé&an olivat sitd mieltd, ettd lapset haluavat usein katsella tai
lukea kirjoja. 6-vuotiaiden lapsiryhmén edustajista kaksi vastasi lasten haluavan
usein katsella tai lukea kirjoja ja yksi vastasi, ettd haluavat joskus. 6—-7-vuotiaiden
lasten ryhmaésté toinen vastasi, ettd lapset haluavat usein katsella tai lukea Kirjoja

ja toinen oli sitd mieltd, ettd lapset haluavat tehdé sité joskus.

Lapsien ian vaikutus heijastaa joltain osin siihen millaisista saduista he pitavat.1—
3-vuotiaiden, 1-5-vuotiaiden, 3-4-vuotiaiden ja 3-5-vuotiaiden edustajista yh-
teensd seitseman eli 47 % vastaajista mainitsi yksinkertaisuuden. 4-5-vuotiaiden
edustajista 6-7-vuotiaiden edustajiin eivét olleet maininneet yksinkertaisuutta. 5—
6-vuotiaiden, 6-vuotiaiden ja 6-7-vuotiaiden edustajien vastauksissa tuli esille
mya0s tietopainotteisuus, hyva juoni ja jatkosadut. Naitd elementteja ei l16ytynyt
muista ryhmista. Vastauksien perusteella ei voi lahted erittelemaan lasten kiinnos-
tusta sadun siséllon tai aihealueen puitteissa. Jotkut vastaajista olivat luetelleet
erilaisia aiheita mutta vastauksissa oli myds méaéritelty lasten pitavat kaikenlaisista
saduista. Kokonaistulos huomioon ottaen suosituimmat aihealueet olivat eldinai-
heiset, arkielamaan liittyvat ja prinsessa seka prinssiaiheiset sadut. Talla hetkella

ne ovat suosituimpia vastaajien lapsiryhmien keskuudessa.

Eniten satuja luetaan lepohetken aikana tai sen alussa. Yhteensé 56 % vastaajista
mainitsi lukevansa lepohetkelld satuja. Aineistosta tehtiin huomio, ettd kukaan
kolmesta 6-vuotiaiden kasvattajista ei maininnut lepohetked. Kaikista muista
ryhmista tuli ainakin yksi maininta. 6-vuotiaiden kasvattajien vastauksista ilmeni,
ettd tdman ik&luokan kasvattajat pitavat paivittdin satuhetked. Lapsiryhmien iat
eivat muilta osin oleellisesti vaikuta tuloksiin. Kokonaistulos huomioon ottaen
lepohetken jélkeen eniten huomiota saivat odotteluajat, paivapiiri, aamupiiri ja
kun lapsi pyytd4. Satuja siis kdytetdadn tilanteissa, jossa lapset joutuvat odottamaan
jotain, ryhmaétilanteissa kuten paivépiiri ja aamupiiri seké tilanteissa, jossa lapsi

pyytaa aikuista lukemaan tai haluaa itse katsella Kirjoja.
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80 % kaikista vastaajista piti satujen lukemisen erityisend tarkoituksena kielen
kehitysta. Kielen kehityksen jalkeen tarkeimpéna erityisend tarkoituksena pidettiin
muun muassa mielikuvituksen kehitys, mallin antaminen, rauhoittava vaikutus ja
keskittymiskyvyn kehitys. 1-3-vuotiaiden ja 1-5-vuotiaiden varhaiskasvattajien
vastauksista voidaan todeta, etta he pitavéat erityisend tunnetaitojen ja ymmarryk-
sen kehittymistd. 6-vuotiaiden ja 6—7-vuotiaiden kasvattajien vastauksista tehtiin
huomio, ettd he pitivat erityisend tarkoituksena lasten innostumista keksiméaan
omia satuja. Toisten ryhmien vastauksista ei 16ytynyt tata elementtid. 6-vuotiaiden
edustajat olivat myos vastanneet muitakin asioita, kuin lapsen taitojen kehittymi-
sen. Lapsiryhmien ikdhaarukalla ei ollut huomattavaa vaikutusta varhaiskasvatta-
jien vastauksien vertailussa, koska monet vastasivat satujen opettavan ja antavan
mallia. Vastaajat, jotka eivat olleet maininneet tata elementtia, olivat eritelleet mi-

t& sadut opettavat ja missa ne antavat mallia.

Saatujen vastauksien perusteella voidaan todeta, ettd ryhman lasten iéll& ei ole
merkitysta sadun opetuksellisuuteen. Kaikissa analysoitavissa vastauksissa vastaa-
jat olivat valinneet vaihtoehdon: Joissakin, ei kaikissa. Varhaiskasvattajien mie-
lestd luettavat sadut voivat siis toisinaan olla pelkk&4 ajanvietetté ja toisinaan ne

voivat sisaltad jonkun opetuksen.

Varhaiskasvattajien vastaukset ja kuvaukset hyvésta sadusta olivat melko hajanai-
sia. Eniten huomiota sai mielenkiintoisuus 37,5 % ja opetuksellinen/opettavainen
33,3 %. 29,2 % prosenttia vastaajista mainitsivat hyvan sadun elementeiksi herat-
taé keskustelua/ajatuksia, hyva juoni/rakenne, hyva kieli ja selked. Elementteja oli
paljon ja vastaukset olivat melko hajanaisia. Lapsiryhmien ikahaarukalla ei néayt-

tanyt olevan sithen merkitysta.

Ryhman lasten iéll4 ei ole mydsk&an huomattavaa merkitysta siihen onko aikui-
sella aikaa lukea lapselle satu, silloin kun tama pyytda. Kaikilla vastanneilla var-
haiskasvattajilla on joko usein tai aina aikaa lukea lapselle. Kaikki analysoitavat
vastaukset huomioon ottaen 20 varhaiskasvattajaa vastasi usein olevan aikaa ja

nelja vastasi aina olevan aikaa lukea lapselle satu.
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Varhaiskasvattajien sadutuksen kayton kohdalla lasten i&lld néaytti olevan merki-
tystd. 1-3-vuotiaiden ryhmaén varhaiskasvattajista kolme eivat kayta ryhméassaan

sadutusta ja kaksi kayttda joskus. Muut vastaajat kayttavat joko joskus tai usein.

Vastauksien perusteella voidaan todeta, ettd saduttaminen on varhaiskasvattajien
mielestd hyva asia, koska sitd kuvailtiin positiivisessa valossa. Vain yksi vastaus
sal negatiivisen olemuksen. Vastaaja kuvasi sadutuksen sopivan vain harvoille
lapsille. 72 % vastaajista kuvasi sadutusta konkreettisesti hyvéksi ja positiiviseksi
asiaksi. Varhaiskasvattajat nakevat saduttamisen lapsen erilaisten taitojen kehitta-
jang, lapsen huomioimisena, lapsen ajatusmaailmaan péésynd, hyvand dokumen-
tointitapana sekd havainnointitilanteena. Sadutusta pohdittiin mygs sen tekniikan
ja teorian nédkokulmasta. Yhden maininnan saivat sadutuksen harjoittelu niin lap-
sen kuin aikuisenkin osalta, aikuisen lasnéolo ja lapsen aloitteen teko sadutukseen.
Lasten i&ll& naytti olevan jonkin verran vaikutusta varhaiskasvattajien vastauksiin.
1-3-vuotiaiden edustajien vastaukset olivat positiivisia, mutta melkein kaikki vas-
tasivat ryhman lasten olevan liian pienié ja kielitaidon olevan heikot saduttamista

ajatellen.
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10 POHDINTA

Opinnaytetyoni aihetta pohtiessani tiesin jo etukéteen, ettd se linkittyisi jotenkin
varhaiskasvatukseen. Tavoitteenani oli my0ds lastentarhanopettajan patevyys, jo-
hon vaaditaan lopputydn suuntaaminen varhaiskasvatuksen. Tutkimusprosessi al-
koi kevéalla 2013 ja kaynnistyi kunnolla kesan lopulla. Opinnéytetyoni aiheeksi
valikoitui satujen kéytté varhaiskasvatuksessa. Valinta oli mielesténi hyvé, koska
se kiinnosti minua todella. Sadut ja saduttaminen ovat tarkeéd osa varhaiskasvatus-

ty6td, joten oli ilo huomata, ettd niitd myos kaytetdan osana paivéhoidon arkea.

Opinndytetyon laadinta oli opettavaa. Teoriatietoa etsiessa ja tutkimusta tehdessé
opin uusia asioita. Opinnaytetyoprosessin jalkeen olen tyytyvéinen tekemani tyon
lopputulokseen. Laadittu aikataulu vahan venyi, mutta lopputydn valmiiksi saat-
taminen onnistui vaaditussa aikataulussa. Mielesténi onnistuin tekemé&an sellaisen

tutkimuksen, joka liittyy tiiviisti opinnédytetyoni teoriaosaan.

Valmiin opinndytetyon jalkeen pohdin tyon mahdollisia kehittamisalueita. Yhdek-
si sellaiseksi nousi laatimani kyselylomakkeen hiominen. Lomakkeessa olisi sel-
vemmin pitanyt ilmoittaa, ettd strukturoitujen kysymysten vaihtoehdoista valitaan
vain yksi. Parin vastaajan kohdalla kavi niin, ett4 he olivat valinneet vaihtoehdois-
ta kaksi ja néin ollen sellaiset vastaukset piti jattad analysointivaiheessa huomiot-
ta. Kysymys varhaiskasvattajien ryhmien lapsiméaarasta oli ehka vahan turha, kos-
ka silla ei ollut merkitysta tyon lopputulokseen. Kysymyksen varhaiskasvattajan
lapsiryhman ikahaarukasta olisi voinut jattad kokonaan pois, silla kaikki péivahoi-
dossa olevat lapset saavat varhaiskasvatusta. Nain ollen lasten ikdhaarukkaa ei
valttamatta olisi tarvinnut selvittdd. Mutta mielestani se toi loppujen lopuksi hy-
van lisan tutkimukseen ja oli mielenkiintoista tehd4d huomioita vaikuttiko lasten

ika jotenkin tutkimukseen osallistuneiden vastauksiin.

Jatkotutkimuksena voisi olla sadutettavana olevien lasten havainnointi. Varhais-
kasvattajat nakivat sadutuksessa paljon hyvaa ja kayttivéat sitd osana varhaiskasva-
tustyotaan. Varhaiskasvattajia haastattelemalla voitaisiin selvittdd ovatko he nah-

neet konkreettisesti sadutuksella olevan hyotya lapsen kehityksen kannalta.
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SATUJEN KAYTTO VARHAISKASVATUKSESSA

Heil

Opiskelen Vaasan ammattikorkeakoulussa sosionomiksi. Teen opinnaytetyon
koskien satujen ja sadutuksen kaytt6a osana varhaiskasvatusta. Tutkimukseen on
valittu satunnaisesti Vaasan kaupungin suomenkielisia paivékoteja. Lomake on

tarkoitettu lastentarhanopettajille ja lastenhoitajille.
Olisin todella kiitollinen, jos sinulla olisi aikaa vastata tekeméaani kyselyyn.

Materiaali tullaan kéasittelemaan luottamuksellisesti. Julkisuuteen ei tule mitaan

tunnistetietoja.

Kyselyn tayttamiseen on varattu neljé péivaa.
Kiitoksia jo etukéateen kyselyyn vastaajille!
Ystavallisin terveisin,

Teija Louvesniemi, sosionomiopiskelija, Vaasan ammattikorkeakoulu
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SATUJEN KAYTTO VARHAISKASVATUKSESSA

Kysely sisaltdd 13 kysymystd. Osaan kysymyksiin on vastausvaihtoehdot ja osa
on taysin avoimia kysymyksid. Ympyroi vastaus, joka kuvaa parhaiten lapsiryh-

masi tilannetta. Avoimiin kysymyksiin saat vastata omin sanoin.

Taustatiedot:

Ammattinimike?

Ryhméssasi olevien lasten maara?

Ryhmaéssasi olevien lasten ikahaarukka?

Kysymykset:

1. Kaytatko kirjallisuutta osana varhaiskasvatusta ryhmassési?
a. Paivittain
b. Yksi - kaksi kertaa viikossa
C. Yksi - kasi kertaa kuukaudessa

d. Harvemmin

2. Millaista kirjallisuutta luet lapsiryhmaéllesi?

3. Millaisia satuja luet lapsiryhmaéllesi?
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4. Haluavatko ryhmasi lapset kuunnella satuja?
a. Eivét haluaa
b. Haluavat joskus

c. Haluavat usein

5. Haluavatko ryhmasi lapset itse katsella tai lukea kirjoja?
a. Eivat halua
b. Haluavat joskus

¢. Haluavat usein

6. Millaisista saduista ryhmasi lapset pitavat?

7. Millaisissa tilanteissa luet satuja tai pyydét lapsia katselemaan Kirjoja?

8. Onko satujen lukemisella mielest&si jokin erityinen tarkoitus?
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9. Taytyyko saduissa olla mielestési jokin sanoma tai opetus?

a.

Ei tarvitse, sadut ovat ajanvietetta

b. Joissakin, ei kaikissa

C.

Tarvitsee, satujen pitéé olla opettavaisia

10. Millainen on mielestési hyva satu?

11. Jos lapsi pyytad aikuista lukemaan, onko siihen aikaa?

a.
b.

C.

Harvoin on aikaa
Usein on aikaa

Aina on aikaa

12. Kaytatkod ryhméssési sadutusta?

a.
b.
C.
d.

En

Joskus

Usein

En tiedd mitd se on

13. Mita mielta olet lasten saduttamisesta?

3(3)



