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Opinnaytetyon tarkoituksena oli tutkia, miten Kiireellisesti sijoitettu lapsi késittaa
sijoituksensa vastaanottokotiin. Opinndytetydssa tutkittiin myos lapsen kokemuksia
Kiireellisesta sijoituksestaan ja vastaanottokodista. Tavoitteena oli lahestyé tutkimus-
ta taidelahtdisen menetelmén kautta, joten lapsen kasitystd kiireellisesté sijoitukses-
taan ja kokemuksia vastaanottokodista selvitettiin kuvallisen ilmaisun avulla.

Opinnaytetyon tutkimuskysymykset olivat kvalitatiivisia ja tutkimuskysymysten rat-
kaisemiseksi kéytettiin luovaa tutkimusmenetelmdd. Opinndytetydssa tutkittiin myos
valitun tutkimusmenetelmén toimivuutta sijoitetun lapsen kasityksen ja kokemusten
selvittdmisessa.

Opinnaytetyon toiminnallinen osuus eli tuokiot jarjestettiin kesékuun 2013 aikana
Porin kaupungin Kalevanpuiston vastaanottokodissa ja niihin osallistui kolme 7-10-
vuotiasta Kiireellisesti sijoitettua lasta. Tuokioissa tutkimuskysymyksia l&hestyttiin
neljan eri aiheen kautta, ja aiheiden pohjalta tutkimukseen osallistuneet lapset tuotti-
vat kukin yhteensa viisi eri kuvaa.

Tutkimuksen tarkeimpéna tuloksena korostui se tosi asia, etté jokainen sijoitettu lapsi
on yksild, joka késittdd ja kokee sijoituksensa omalla tavallaan. Tutkimuksessa ei
niink&an korostunut yksittaisen lapsen iké asiaa kasitellessd, vaan lapsen kasitykseen
ja kokemukseen Kiireellisesta sijoituksesta vaikutti merkittavasti se, miten paljon lap-
sella on todellista tietoa sijoituksestaan ja siihen johtaneista syista. Se, miten lapsi
kokee vastaanottokodin, on hyvin pitkélle kytkoksissa lapsen kéasitykseen sijoitus-
syystaan.

Tutkimukseen osallistuneet lapset osasivat kertoa kokemuksistaan ja pukea ajatuksi-
aan sanoiksi todella vaikuttavalla tavalla. Tutkimusmenetelman merkittavimmaéksi
ominaisuudeksi nousi menetelmén kautta mahdollistunut yksiléllinen huomio ja aika,
joka lapselle tarjottiin. Tutkimustuloksista voidaan todeta, ettd lapsen kanssa tyos-
kentelevien aikuisten pitdisi antaa viela enemman lapselle tilaisuuksia tuoda esille
ajatuksiaan ja kokemuksiaan vastaanottokodissa ollessaan.
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The purpose of this thesis was to study how a child who has been placed emergency
into a reception home realizes the situation. The purpose of this thesis was also to
study the child’s experiences of the emergency placement and reception home. The
aim of this thesis was to approach the study from an art-based view so the method
was chosen to be visual expression.

This is a qualitative thesis and the research methodology can be described as creative
method. Studying the child’s perception and experiences of the placement and recep-
tion home the functionality of the chosen method was studied also.

The study was arranged as an appointments with three children who had been placed
emergency into the Kalevanpuisto reception home. The appointments took place in
June 2013 and the participated children were 7-10 years old. According to the pre-
meditated themes there were four separated appointments for every child. Based on
the themes every child made five artworks.

The main conclusion of the study brings out the fact that every placed child is an in-
dividual whose perception and experiences of the situation is one’s own. The find-
ings were not so much attached to the individual’s age: the child’s perception of the
placement was strongly affected to the information given to the child and child’s
knowledge of the placement and the causes that had lead into it. The findings pointed
out that the child’s experience of the reception home goes strongly within the child’s
perception of the reason why the child has been placed.

The children who took part in the study were able to share their experiences and ver-
balize their thoughts in a very impressive way. The most important thing in using the
art-based method was noticed to be the individual attention and the time given to the
child. The findings suggest that adults working with a placed child daily should give
the child even more opportunities to share one’s thoughts and experiences while be-
ing in the reception home.
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1 JOHDANTO

Kiireellinen sijoitus vastaanottokotiin on aina hektinen tilanne, jossa lapsi ei valtta-
matta ehdi ymmartdmaan, mitéd tapahtuu ja miksi. Traumatisoituneen lapsen voi olla
vaikea hahmottaa sijoitukseen johtaneita tapahtumia loogisena tarinana, kun mielessa
on tukahdutettuja ja irrallisia mielikuvia (Valivaara 2004, 19). Ollessani harjoittelus-
sa Porin kaupungin Kalevanpuiston vastaanottokodissa aloin pohtia, miten kiireelli-
sesti sijoitettu lapsi késittaa tilanteensa eli kiireellisen sijoituksen vastaanottokotiin,

sekd millaisia kokemuksia lapsella on sijoituksestaan ja vastaanottokodista.

Perustana opinnéytetyolleni toimii harjoittelun kautta tullut kasitykseni vastaanotto-
kotitoiminnasta ja vastaanottokodin toiminnalle maaritetyt tavoitteet. Kuvallisen il-
maisun kayttd tutkimusmenetelmanéni perustuu pitkdaikaiseen kuvataideharrastuk-
seeni. Olen suorittanut kuvataiteen perusopintoja ja syventévia opintoja, seka toimi-
nut apuohjaajana lasten kuvataideleirilla ja ylakoululaisten pihamaalausprojektissa.
Harrastustaustani ja ohjauskokemukseni kautta pystyin hyddyntdmaan tietojani esi-
merkiksi erilaisista materiaaleista ja tyoskentelytavoista lasten kanssa. Opinnéyte-
tyoprosessin kautta vahvistin omaa osaamistani ja kasitystani siitd, miten kuvallista

ilmaisua voi kayttda tyomenetelmané lastensuojelussa.

Lastensuojelutyon toteuttamiseen vaikuttava resurssipula vaatii tyontekijoiltd val-
miuksia kayttaa tyossadn kekselidésti toteutettuja ja monipuolisia auttamiskéytantojéa.
Toiminnallisuuteen ja taidelahtoiseen tydskentelyyn pohjaavat menetelmat ovat mer-
Kittdvasti monipuolistaneet lastensuojelun toimintakéytantoja, seka tarjonneet tydhon
uusia kehittamismahdollisuuksia. Toisaalta kasvatusalan vahéisten resurssien aiheut-
tama Kiire ja tyopaineet vaikeuttavat ja hidastavat uusiin menetelmiin perehtymista,
niiden kayttoonottoa ja menetelmien juurruttamista jokapéivadiseen tyéhon. Lasten-
suojelutydssa on kuitenkin tarpeen olla erilaisiin sijoitustilanteisiin ja lapsen tarpei-

siin sovellettavia menetelmid, joita voidaan yhdist&& osaksi perustyotd. Menetelmien



tulisi olla yksilollisia, juuri kyseiselle lapselle sopivia ja kaytannollisia. (Kénkanen
2013, 26-29.)

Suomessa taideldhtdisida menetelmié on kaytetty lasten ja nuorten parissa jo useam-
man vuosikymmenen ajan. Lastensuojelutyén menetelmallinen kehittdminen on ollut
Suomessa aktiivista 1990-luvulta l&htien, jolloin toiminnallisten menetelmien kay-
tossé tapahtui muutos seké asenteellisesti ettd tutkimuksellisesti. Tdman muutoksen
myota taidelahtdisia menetelmia ei yhdistetty endé pelkastaan taideterapiaan, jota voi
antaa vain koulutettu terapeutti, vaan taiteen myonteisesti vaikuttaviin ja terapeutti-
siin vaikutuksiin alettiin uskoa osana arjen tyokaytantdja. TaideldhtOinen toiminta
VoI tuottaa terapeuttisia vaikutuksia ja olla arkimielessé jopa parantavaa, vaikka kyse
ei olekaan terapiasta. Vaikka menetelmien kayttd on yleistynyt kaytdnnon tasolla,
Suomessa on toistaiseksi tehty melko vahan tutkimuksia taidelahtdisten menetelmien
roolista ja soveltuvuudesta sosiaality6ssa. (Luotonen 2013, 31-32; Ké&nké&nen 2013,
26-28, 33-34, 66.)

Kuten kiinnostus taidel&htoisiin menetelmiin, myds kiinnostus kokemuksen tutki-
mukseen on lisdantynyt (Perttula & Latomaa 2008, 9). Perttula tarkastelee empiirisen
eli kokemusperéisen tutkimuksen toteuttamista, jolle ominaista on tutkimuskohteen
laadullinen havainnointi. Perttulan mukaan kokemus on suhde, joka edellyttaa tajun-
nallisen subjektin ja eldmantilanteen, johon tajunnallinen subjekti on suhteessa.
(Perttula 2008, 12.) Tama4 tarkoittaa, ettd tutkimuksessani kiireellisesti sijoitettu lapsi
on subjekti, joka on suhteessa elaméntilanteeseensa eli sijoitukseen vastaanottoko-
tiin. Jotta lapsi voi jasentdaa kokemuksiaan, hanen tulee ymmartaa elamantilanteensa.
Perttulan mukaan kaikki kokemuslaadut, tieto ja tunteet, usko ja intuitio, voivat olla

empiirisen tutkimuksen kohteena (Perttula 2008, 13).

Tutkimusmenetelmani perustui toiminnallisuuteen, jossa lahestymiskeinona oli tukea
lapsen sanallista ilmaisua kuvan tuottamisen kautta, seké tukea lapsen rohkeutta ja-
kaa omia kokemuksiaan eldmékerrallisesta ndkokulmasta. Lahestyin aihetta nako-
kulmasta, jossa kuvallinen ilmaisu toimii menetelmand, joka herkistéé lapsen kerto-
maan kokemuksistaan. Kuvan tuottaminen voi auttaa lasta kokemustensa jakamisessa
ja toisaalta kuvan tuottaminen ja kokemusten jakaminen voivat olla lapselle voimaut-

tavia kokemuksia. Tavoitteena ei siis ollut analysoida lapsen tuottamia kuvia, vaan



tuotetut kuvat ovat valine tiedon hankkimiselle. Itseilmaisun tukeminen taiteen kei-
noin voi tarjota lapselle korjaavia ja voimistavia kokemuksia, seka vahvistusta sille,

etta kasitystad itsestd voi muuttaa ja omaa elamantarinaansa voi rakentaa uudelleen
(Kénkanen 2013, 91).



2 KIREELLINEN SHOITUS JAVASTAANOTTOKOTI

Jokaisella lapsella on oikeus turvalliseen ja virikkeitd antavaan kasvuymparistoon,
seké tasapainoiseen ja monipuoliseen kehitykseen (Lastensuojelulaki 18). Lapsen
kiireelliseen sijoitukseen tulee ryhtya silloin, jos lapsi on vélittéméssa vaarassa tai
muutoin kiireellisen sijoituksen ja sijaishuollon tarpeessa (Lastensuojelulaki 388).
Vastaanottokodissa Kiireellisesti sijoitettu lapsi saa turvallisen sijoituspaikan, jossa
edistetddn hénen tasapainoista kehitystdan samalla, kun hanen sen hetkiseen elaman-
tilanteeseensa tai ympariston ongelmiin etsitdén vastauksia. Lastensuojelun tehtavana
on auttaa lasta tukemalla h&ntd ja hanen vanhempiaan, huoltajiaan, kasvattajia ja
muita l&heisid. Vastaanottokodissa huolehditaan sijoitetun lapsen perushoidosta, huo-

lenpidosta ja kasvatuksesta (Kalevanpuiston vastaanottokodin perehdytyskansio).

2.1 Kalevanpuiston vastaanottokoti

Kalevanpuiston vastaanottokoti on Porin kaupungin yllapitama kiireellisen sijoituk-
sen laitos, joka toimii sijoituspaikkana 0-17—vuotiaille lapsille ja nuorille. Kalevan-
puiston vastaanottokotiin sijoitetaan lapsia seka kiireellisend sijoituksena etta avo-
huollon tukitoimena (Kalevanpuiston vastaanottokodin perehdytyskansio). Nama
toimenpiteet kuuluvat lastensuojelulain mééarittelemaan perhe- ja lapsikohtaiseen las-
tensuojeluun. P&atoksen vastaanottokotiin sijoittamisesta tekee péivystdva sosiaali-
tyontekija tai avohuollon lastensuojelun sosiaalityontekija. (Lastensuojelulaki 38;
Porin kaupungin www-sivut 12.10.2013.)

Kiireellisen sijoituksen enimmaiskestoaika on 30 pdivaa. Jos 30 paivéaa ei ole riittava
aika huostaanoton tarpeen selvittdmiseksi, sosiaalihuollon johtava viranhaltija tai
johtavan viranhaltijan mé&arddmé& muu viranhaltija voi tehda paatdksen Kiireellisen
sijoituksen jatkamisesta enintaan toiseksi 30 paivéksi. (Lastensuojelulaki 138.) Tdma

Kiireellisen sijoituksen enimmaiskestoaika jatkoineen voi kuitenkin pitkittyd, jos vi-
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reilld on hakemus huostaanotosta tai jos jatkosta on muutoin sovittu (Lastensuojelu-
laki 388). Kiireellisen sijoituksen jalkeen lapsi palaa Kalevanpuiston vastaanottoko-
dista kotiin tai sijoitusta jatketaan tarvittaessa esimerkiksi sijaisperheessa tai laitossi-

joituksella.

2.2 Sijoitustilanteen lapikayminen lapsen kanssa

Vélivaaran mukaan lastensuojelun yhtena tehtdvana on antaa lapselle tilaa voimava-
rojen ja tunneilmaisun vapauttamiseen, ja sijoitukseen liittyvét tosiasiat tulee kertoa
lapselle hdnen kehitystasonsa huomioiden. Traumatisoituneen tai haavoittavissa olo-
suhteissa elédneen lapsen hyvinvointia ei heikenna se, ettd han saa kuulla sijoitukseen
johtaneet syyt. Turvallisessa vuorovaikutuksessa lapsi voi alkaa hahmottaa omaa
elaméansd ja kokee hyotyvéansa tyoskentelystd aikuisen kanssa. Vastaanottokodin
tyontekijalle lapsen kanssa tydskentely voi tuoda paljon uutta tietoa lapsesta ja hédnen
kokemuksistaan. (Valivaara 2004, 10-12; Kénkénen 2013 68-69.)

Vélivaaran mukaan lastensuojelussa edellytetddn lapsen kokemusten kuulemista ha-
nen ikansa ja kehitystasonsa mahdollistamalla tavalla. Vaikeissa olosuhteissa elanyt-
ta lasta ei ole vélttdmattd kuultu vanhempien, laheisten tai viranomaisten toimesta,
joten hén ei ole tottunut siihen, ettd joku kuuntelisi tai ymmartaisi hanen ajatuksiaan
ja kokemuksiaan. Valivaaran mukaan lapsen kykya tuottaa tietoa el&mastaan ja tulki-
ta kokemuksiaan aliarvioidaan lastensuojelun eri sektoreilla: ajatellaan, ettd lapsen
ajattelu ja ymmarrys eivét ole viela riittdvan kehittyneitd, jotta lapsi pystyisi kerto-
maan eldméstédan ja kokemuksistaan luotettavasti. Vélivaara kuitenkin toteaa, ettd
lapsia haastatelleiden tutkijoiden kokemukset lapsista tiedontuottajina ovat myontei-
sid, silla lasten omasta eldamastdan antamat tiedot ovat tutkijoiden mukaan olleet rea-

listia, luotettavia ja todentuntuisia. (Vélivaara 2004, 10-12.)

Kalevanpuiston vastaanottokodissa sijoitustilannetta kaydaan l&pi lapsen kanssa lap-
sen kehitystaso ja sijoitustilanne huomioiden. Jokaisen lapsen kohdalla nimetty oma-
ohjaaja ja muu henkilokunta kay tilannetta l&pi lapsen kanssa erilaisin menetelmin.
Joissain tapauksissa lapsi puhuu oma-aloitteisesti sijoituksesta ja siihen johtaneista

syistd, kun taas joissain tilanteissa sijoituksen puheeksi ottaminen on nakyvammin
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lapsen omaohjaajan ja vastaanottokodin henkilokunnan tehtévand. Erityisesti sijoi-
tuksen alkuvaiheessa henkilokunta pyrkii antamaan lapselle tukea hanen sopeutumi-
sensa ja tilanteesta aiheutuvan huolen helpottamiseksi. (Levo henkildkohtainen tie-
donanto 7.6.2013.)
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3 TUTKIMUKSEN LAHTOKOHTA

3.1 Tutkimuskysymykset

Opinndytetyoni tarkoituksena oli tutkia, miten kiireellisesti sijoitettu lapsi ké&sittaa
sijoituksensa vastaanottokotiin, seka millaisia kokemuksia lapsella on sijoituksestaan
ja vastaanottokodista. Termilld “késitys” viittaan lapsen henkilokohtaiseen havain-
toon, kokemukseen ja ajatteluun, tictoon, ndkemykseen ja mielipiteeseen. “Késityk-
seen” liittyy toisaalta epdvarmuus, silld termi voi tarkoittaa luuloa, arvelua, vaiku-
telmaa ja kuvitelmaa. Né&in ollen lapsen kasitys on aina hanen itse muokkaamansa,
havaintoihinsa ja kokemuksiinsa perustuva kuva todellisuudesta. Toteuttaessani tut-
kimuksen toiminnallista osuutta tutkin myods valitsemani menetelman toimivuutta.

Opinndytetydhoni muodostui siis kaksi tutkimuskysymysta:

1. Miten lapsi kasittaa kiireellisen sijoituksensa vastaanottokotiin;
Millaisia kokemuksia lapsella on sijoituksestaan ja vastaanottokodista?

2. Onko kuvallinen ilmaisu toimiva menetelmaé tutkia lapsen késitysté ja ko-
kemuksia kiireellisesta sijoituksestaan Kalevanpuiston vastaanottokodis-
sa?

3.2 Tutkimusmenetelma

Lapsi tietdd itse parhaiten, miltd hanesté tuntuu ja kuinka han asiat kokee, vaikka ha-
nen ei aina ole sit4 puheen kautta helppoa ilmaista. Puheen liséksi lapsi tuottaa tietoa
elamastadn esimerkiksi leikin ja kuvan kautta. Useimmat lapset tekevat mieluummin
kuin puhuvat, tai tekevét samalla, kun puhuvat ja ndin yhteys lapseen ja hanen aja-
tuksiinsa syntyy parhaiten toiminnallisuuden kautta. Kokemusten jakaminen ja ym-
maérretyksi tuleminen ovat keskeisia asioita lapsen psyykkisen kehityksen kannalta.
(Valivaara 2004, 12-19.)
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Taide- ja kulttuuritoiminta on viime aikoina yleistynyt sosiaalihuollon kenttatytssa
satojen eri hankkeiden kautta ja taidelahtdisten menetelmien kéaytosta lastensuojelu-
tyossa ollaan yha kiinnostuneempia. Lahtokohtana naiden menetelmien yleistyneelle
kaytolle on usko siihen, ettd kulttuurilla ja taiteella voidaan vaikuttaa ihmisten ter-
veyteen ja hyvinvointiin. Taiteen, terveyden ja hyvinvoinnin kohtaamista on kutsuttu
monilla eri nimilld. Puhutaan muun muassa taiteen soveltavasta kéytostd, voimautta-

vasta taidetoiminnasta ja taidelahtdisistd menetelmisté. (Luotonen 2013, 31.)

Taidelahtdisella tyoskentelylld on samoja piirteitd kuin sosiokulttuurisella innostami-
sella, jossa auttamisen kdytannoissa painottuvat muun muassa osallisuuden vahvis-
taminen ja kokemuksellisuuteen innostaminen. Lastensuojelulaitoksissa taiteellinen
toiminta on koettu luovan tilan avaajaksi, jolla Kdnk&sen mukaan tarkoitetaan taiteen
kykyé tuoda staattiseen ja luutuneeseen tilaan liikettd, seka avata uusia merkityksia ja
kaytantoja. Taide toimii kommunikaation ja vuorovaikutuksen valineind tai vuoro-
vaikutuksen vahvistajana varsinkin niilla tunnealueilla, joilla lapsi ei 16yda sanoja
kokemustensa ilmaisemiseen. VVuorovaikutus kuulevan aikuisen kanssa voi olla lap-
selle tarkedmpéaé kuin tytskentelyn tuloksena syntynyt teos, ja jokainen sijoitettu lap-
si_hyotyy siitd, ettd hanelld on mahdollisuus purkaa kokemuksiaan ja saada tukea
kasvulleen turvallisessa ymparistdssa. (Valivaara 2004, 19; Kankéanen 2013, 33-34,
53, 68-69.)

Toiminnallisessa tydskentelyssé ja valineiden kaytdssa ei ole keskeista tulkintojen
teko, vaan niiden pohjalta syntyva aito ja luottamuksellinen vuoropuhelu ja lapsen
kuuleminen (Valivaara 2004, 20). Taidelahtdisissd menetelmissa kéytetddn hyvéksi
ilmaisumuotoja ja niiden pohjalta syntyvia tuotoksia, joihin ei kuitenkaan liity mitaan
taiteellisia tavoitteita. Ei ole olemassa oikeaa tai vaaréa, rumaa tai kaunista tyota,
vaan tarkoituksena on hakea eldmé&éan ja sen tuomiin kokemuksiin tasapainoa (Liep-
pinen 2011, 12).

Toiminnallisen ja taideldhtoisen tydskentelyn onnistumisen edellytyksend on toimiva
ja tilava ty0ymparistd, jossa ei ole lapikulkua eikd muita hairiotekijoitd. Aikuisen
tulee tukea lapsen luottamusta kuvan tekemiseen ja menetelméén, sek taata hanelle

tyoskentelyrauha varaamalla tydskentelylle tarpeeksi aikaa. Tydskentelyyn tarvitaan
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kuvataiteen tekemiseen tarkoitettuja laadukkaita, myrkyttomia materiaaleja ja vali-
neitd. (Hautala & Honkanen 2012, 28.)

3.2.1 Elamaékerrallinen nakékulma

Jokainen ihminen on yksild, jolla on oma eldmakertansa. Eldmakerta koostuu kaikis-
ta niistd tapahtumista, joita ihminen elaménsa aikana kokee. Eldmakertaan vaikutta-
vat ihmisen oma persoonallisuus ja ulkoiset seikat, kuten sosiaaliset suhteet. (Lieppi-
nen 2011, 30.) Jos lapselle tarjotaan mahdollisuus tutustua omaan eldméntarinaansa,
hanen itseluottamuksensa ja itsetuntemuksensa lisaantyy, ja télla voi olla myonteisia
vaikutuksia lapsen mindkuvaan. Oman eldméantarinan ymmartaminen ja mahdolli-
suus vaikuttaa omaan eldmaan luovat lapselle toivoa tulevaisuuteen ja tukevat lapsen
normaalia kasvua ja kehitystd. Nama asiat antavat lapselle mahdollisuuden vapautua
sijoitukseen usein liittyvasta syyllisyydesta ja hdpeantunteesta. (Valivaara 2004, 13,
19.)

Seké taidelahtoisen ettd elamékerrallisen tydskentelyn yksi tarkoitus on auttaa lasta
kosketuksiin omien tunteidensa ja elaménhistoriansa kanssa. Taiteessa ja taiteen kal-
taisessa toiminnassa kaytetyt ilmaisutaidot tukevat lapsen kykya paéasté lahelle oman
elaméansa kokemuksia ja ndin mahdollisuudet lapsen omien voimavarojen kayttoon
kasvavat. Elaméntarinansa ymmartdmiseksi ja kokemustensa jasentamiseksi lapsi
tarvitsee aikuisen apua. Lastensuojelussa kaytettavalla omaeldamakerrallisella tyos-
kentelylla pyritddn syventamaan lapsen ja aikuisen vélista vuorovaikutussuhdetta.
Kuuntelemalla lasta ja antamalla hénelle yksil6llistd huomiota lapselle osoitetaan,
ettd h&nen tarinansa on tarkeé ja han on arvokas ihminen. (Bardy & Kankéanen 2005,
106; Kénké&nen 2013, 68.)

Kuvallisen ilmaisun kautta tavoitteenani oli saada lapselle tunne, ettd hén voi kertoa
kokemuksistaan aéneen, vahvistaen viestidan tuottamansa kuvan kautta. Juuri hénen
tarinansa on arvokas ja juuri hanen tuottamansa kuva on térked. Menetelmén kautta
tarkoituksenani oli osallistaa lasta oman asiansa késittelyssa ja tarjota mahdollisuu-
den jakaa oman tarinansa niissd mittasuhteissa, joihin lapsi omalta osaltaan oli halu-

kas.
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Tyontekijat, jotka ovat tyoskennelleet elamékerrallisen menetelman parissa arvioivat,
ettd mieli, joka on virittdytynyt “eldmékerrallisen tyoskentelyn taajuudelle”, saattaa
tuottaa prosessin aikana spontaaneja hetkid, jolloin eldmakerrallisiin pohdintoihin

tarjoutuu tilaisuus ilman varta vasten jarjestettya tilaisuutta (Kankanen 2013, 67).

3.2.2 Kokemuksen tutkiminen

Ulkoinen maailma valittyy ihmiselle kokemuksina. Fenomenologinen psykologia on
Kiinnostunut tavasta, jolla ihmisen tietoisuus jasentda ulkoista maailmaa, seka niista
sisallollisista merkityksistd, jotka muodostavat ihmisen kokemuksen. Laadullinen
tutkimushaastattelu liittyy yksilon konkreettisesti koettuun maailmaan ja sen tavoit-
teena on selvittdd kokemuksen keskeisia sisaltdja. Laadullisen tutkimushaastattelun
kuvailevuudella pyritaan siihen, ettd haastateltava kuvaa kokemuksiaan mahdolli-
simman yksityiskohtaisesti ilman tarkoituksellista tulkintaa. Haastattelun kautta ta-
pahtuvassa tutkimuksessa tutkijan on ohjattava haastateltavaa kertomaan tietyistd
siséltbasioista, useimmiten etuk&teen valittujen teemojen kautta. Tutkija ei kuiten-
kaan saa valitsemillaan teemoilla tai muutenkaan haastattelutilanteessa vaikuttaa tut-

kittavan ilmaisun sisaltoon. (Perttula 1995, 7-9.)

Ihmisen psyyke eli mieli merkitysmaailmana tarkoittaa kokemuksia, kuten esimer-
kKiksi havaintoja, tunne-elamyksid, ajatuksia ja kasityksid. Psyyke rakentuu yksilon
henkilokohtaisista ja omasta ndkokulmasta tehdyistd merkityksenannoista ja merki-
tyssuhteista. Merkityksenantoa tapahtuu ja merkityssuhde syntyy, kun jokin tapah-
tuma tai asia alkaa tarkoittaa yksildlle jotakin ja viitata johonkin. Merkityssuhde jol-
lekin asialle syntyy merkityksenantotapahtumassa, eli ihmisen muodostaessa esimer-
kiksi havaintoja ja tunteita jonkin tapahtuman suhteen. Tunteet ovat kokemuksia,
jotka ilmentévat ihmisen tajunnallista suhdetta aiheeseen niin valittoména, kuin se on
mahdollista. Koska jokainen ihminen muodostaa oman merkitysmaailmansa, koke-
muksia voidaan tutkia vain, jos tutkittava kertoo tai muulla tavalla ilmaisee koke-
muksiaan. (Perttula 2008, 17, 27, 124.)
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Kokemusta tutkittaessa lahtokohtana on, etta kokemus on saanut muotonsa tutkimuk-
seen osallistuvan yksilon omassa eldaméssa. Tutkijan ei tule olettaa tutkittavan koke-
muksen sisallostd mitéan, eika toisen ihmisen kokemusta voi olettaa ymmartavansa.
Kokemusta tutkittaessa tutkija selvittdd aiheen, jossa muodostuvista kokemuksista
han on kiinnostunut ja tutkii aihetta tutkimukseen osallistuvien ihmisten nakokulmas-
ta. (Perttula 2008, 137.)

3.3 Omaroolini tutkijana ja tiedonantajana

Opinnaytetyon toiminnallista osuutta suunnitellessani pohdin paljon sitd, miten toi-
min, jos lapsi kysyy minulta sijoitukseensa liittyviéd asioita. Tutkimussuunnitelmas-
sani olin ottanut huomioon sen, miten hyva tilaisuus tuokio olisi tyontekijélle antaa
lapselle tietoa sijoitustilanteeseen liittyen. Kyseenalaistin kuitenkin oman roolini tie-

donantajana.

Lapsen kysymyksiin vastaaminen voidaan nahda eettisend kysymyksend, jota voi-
daan tarkastella eri nakékulmista. Ennen tuokioita olin tehnyt paatoksen, ettd mikali
lapsi kysyy minulta sijoitukseen tai vastaanottokotiin liittyvia asioita, pyrin vastaa-
maan silla tietopohjalla, joka minulla on, koski kysymys sitten yleisesti vastaanotto-
kotitoimintaa tai yksittdisen lapsen sijoitussyytd. Tein tdman paatoksen siksi, ettd
mielesténi on parempi antaa lapselle edes jonkinlainen vastaus hédnen kysymykseen-
sé, kuin jattaa vastaamatta. Epatietoisuudessa eldava, kodin ulkopuolelle sijoitettu lap-

si voi Kipeasti kaivata vastauksia kysymyksiinsa, eika niitd voi mielestéani ohittaa.

Ennen tuokioita olin keskustellut vastaanottokodin henkildkunnan kanssa tutkimuk-
seeni osallistuvien lasten sijoitussyista ja taustoista, ja néin ollen tiesin, mista kunkin
lapsen sijoituksessa oli kyse. Tuokioissa lapsille herdnneet kysymykset eivat olleet
mitenkdan yksityiskohtaisia, kuten eivat antamani vastauksetkaan. Muutamassa tuo-
kiossa juttelin lapsen kanssa siitd, miksi lapsi yleisesti ottaen saatetaan sijoittaa vas-
taanottokotiin. Koin, ettd harjoitteluni ja opiskeluideni kautta olin kykeneva anta-
maan lapselle tdméan tiedon. En keskustellut lapsen kanssa asioista, kuten esimerkiksi
h&nen vanhempiensa toiminnan vaikutuksesta sijoitukseen, jotka olisivat saattaneet

heréttaa lapsessa lisaa kipeita kysymyksia.
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Tuokioiden jalkeen kerroin Kalevanpuiston vastaanottokodin vastaavalle ohjaajalle
tuokioissa lapikaytyja asioita. Kdvin lasten tuottamat kuvat hanen kanssaan léapi ja

kerroin, mikéli joku tuokio tai jokin kuva oli herattanyt minussa huolta.
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4  TUTKIMUKSEN TOIMINNALLINEN OSUUS

Toteutin tutkimuksen toiminnallisen osuuden Porin kaupungin Kalevanpuiston vas-
taanottokodissa kesakuussa 2013. Toiminnalliseen osuuteen eli tuokioihin osallistui
kolme kiireellisesti sijoitettua lasta, jotka olivat idltddn 7-10-vuotiaita. Tarkeinta tut-
kimuksessani ei ollut toiminnalliseen osuuteen mukaan paasevien lasten maéra, vaan
painopiste oli yksittdisten tuokioiden onnistumisessa eli laadussa. Tuokioita oli yhta
lasta kohden kolme ja niiden aikana jokainen lapsi teki yhteensa viisi tyotd. Aiheesta
ja lapsesta riippuen yksi tuokio kesti ajallisesti puolesta tunnista lahes kahteen tun-
tiin. Tuokioiden kesto madrittyi pitkalti siihen osallistuneen lapsen tavasta tyostaa
aihetta ja lapsen halusta jakaa kokemuksiaan. Luova toiminta on aina tilanneherkk&a
ja tilannesidonnaista, ja tdiman vuoksi tietynlainen ennakoimattomuus liittyy taideléh-
toisten menetelmien kéyttéon. Toiminnassa on tarkeda antaa tilaa ja mahdollisuus

ennakoimattomille tapahtumille. (K&nkanen 2013, 50.)

Vaikka tuokiot pisimmillaan olivat kestoltaan ldhes kaksi tuntia, ne eivat havaintoje-
ni mukaan olleet liian raskaita lapselle. Pisimmat tuokiot toteutuivat kaikkien lasten
kohdalla toisessa tuokiossa, jossa lapsi teki kaksi erillista tyotd. Toiden valissé an-
noin lapselle mahdollisuuden taukoon esimerkiksi ohjaamalla lapsen peseméaan ka-
tensa tai kysymalld, haluaisiko hén pitdd juomatauon. Halusin ottaa lapset alusta asti
mukaan tekemiseen ja ndin ollen he paasivat osallistumaan jo ennen kuvan tuottamis-
ta tyotilan jarjestdmiseen ja esimerkiksi paperin lattiaan kiinnittdmiseen. Myos talla

tyctilan jarjestamiselld annoin lapselle mahdollisuuden taukoon tuokioiden valilla.

4.1 Tuokioiden aiheiden lahtdkohta

Ollessani harjoittelussa Kalevanpuiston vastaanottokodissa vuonna 2011 mieleeni

herasi paljon erilaisia kysymyksia, joita Kiireellisesti sijoitettu lapsi saattaa pohtia

vastaanottokodissa ollessaan. Néistd kysymyksista syntyi kysymysrunko tutkimukse-
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ni toiminnalliseen osuuteen. Kysymyksilla pyrin selvittdméan lapsen késitysta, eli
tietoa, havaintoja, kokemuksia ja tunteita, kiireelliseen sijoitukseen ja vastaanottoko-

tiin liittyen.

e Millaista vastaanottokodissa on lapsen mielesta olla

o Tietadko lapsi, miké paikka vastaanottokoti on

e Tietddkd lapsi, miksi han on sijoitettuna vastaanottokotiin

o Syyttddko lapsi itseddn sijoituksesta vastaanottokotiin

e Vaikuttaako lapsen kokemuksiin lapsen tietdmattomyys sijoituksen syisté

o Tietadko lapsi, milloin han paasee kotiin

e Tietddkd lapsi, missd hanen laheisensd, vanhempansa, sisarensa ja kave-
rinsa ovat

e Miten lapsi kokee vanhempiensa vierailun vastaanottokodissa

o Kokeeko lapsi, ettd hénella on kavereita vastaanottokodissa

e Mitd erilaisia tunteita lapsella on sijoitukseen liittyen

¢ Jos vastaanottokodissa ei ole lapsen mielesta hyva olla, mista se johtuu

e Tuntuisiko lapsesta erilaiselta, jos hén ei olisi sijoitettuna vastaanottoko-
tiin

Kysymysten perusteella suunnittelin nelja eri tuokiota, joissa tuotettavien kuvien ai-
heina olivat ”Omakuva”, "Huono ja hyvd hetki”, "Tunnekartta” ja ”Vapaa aihe”.
Tuokioissa kasittelin kysymyksid lapsen kanssa avointen kysymysten kautta, jotka
muuttuivat tilanteen mukaan. Kysymysten asetteluun vaikutti tuokioon osallistuvan
lapsen ikad ja sen mukaiset sosiaaliset ja verbaaliset taidot, sekéd valmiudet késitella
asiaa. Sijoitetun lapsen kehityksen osa-alueet saattavat olla eri tasoilla kuin kronolo-
ginen ika edellyttaisi ja tdamén vuoksi kysymysten asettelua piti pohtia tilannekohtai-
sesti jokaisessa tuokiossa (Vélivaara 2004, 15). Valmistelin kysymysrungot jokai-
seen tuokioon, mutta esitin kysymyksid myos satunnaisesti riippuen siit4, mihin

suuntaan tuokiossa kasitellyt aiheet lapsen toimesta l&htivét.

4.2  Tutkimukseen osallistuneet lapset

Tutkimukseen osallistuneiden lasten vanhemmilta oli kysytty etukéteen lupa osallis-
tumiseen vastaanottokodin henkilékunnan toimesta. Lapsille ei ollut kerrottu, mitg
tulen heidén kanssaan tekemé&an ja miksi. Kerroin jokaiselle lapselle ensimmaisen

tuokion alussa, etté olen opiskelija ja teen opinnaytety6td, jossa pitdisi tulla ilmi, mité
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olen koulussani oppinut. Tamén jalkeen kysyin viel& jokaiselta lapselta henkilokoh-
taisesti halukkuuden osallistua tutkimukseeni.

Kuvaan tuokioihin osallistuneita lapsia muutetuilla etunimilld, suojatakseni lasten ja
heidan perheidensé yksityisyytta. Tuokioihin liittyvien vuoropuheluiden kuvaamises-
sa kéytdn oman etunimeni ja lasten muutettujen etunimien lyhenteind nimen ensim-

maisté Kirjainta.

4.2.1 Aino

Nuorin tuokioihin osallistunut lapsi oli sosiaalinen ja ulospdin suuntautunut, 7-
vuotias Aino, joka oli sijoitettuna pikkusiskonsa kanssa. Aino oli sijoitettuna van-
hempiensa paihdeongelmien ja vanhemmuuden puutteiden vuoksi. Ennen kiireellista
sijoitusta sisarukset olivat olleet puoli vuotta sijoitettuna avohuollon tukitoimena ko-
din ulkopuolelle. Tuon puolen vuoden sijoituksen jalkeen sisarusten piti paasta ko-
tiin, mutta olosuhteiden vuoksi heidat sijoitettiinkin Kiireellisesti Kalevanpuiston vas-
taanottokotiin.

4.2.2 lina

Toinen tuokioihin osallistunut tyttd oli 8-vuotias lina, joka oli luonteeltaan reipas ja
sanavalmis tyttd. lina oli sijoitettuna koulussa ilmenneen hairiokéayttaytymisen ja
vanhemmuuden puutteiden vuoksi. lina oli joutunut kokemaan monia pettymyksia

kotona ja ndmé kokemukset heijastuivat myos tuokioihin ja sielld tuotettuihin kuviin.

4.2.3 Niko

Kolmas tuokioihin osallistunut lapsi oli 10-vuotias Niko, joka oli sijoitettuna van-
hemman paihdeongelman vuoksi. Niko oli luonteeltaan reipas, mutta harkitsevainen
poika, joka kertoi pitdvansé kuvataiteilusta ja tykkasi siksi kdyda tuokioissa. Niko
tiedosti sijoituksensa syyn, mutta ei oma-aloitteisesti puhunut siitd tai muistakaan

sijoitukseen ja vastaanottokotiin liittyvista asioista.
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4.3  Tuokioiden raportointi

Raportissa kuvaan, mika on ollut tuokion aiheena ja miksi olen valinnut kyseessé
olevan aiheen. Kerron tuokiokohtaisesti, miten aihe on toteutettu eli mité tuokiossa
on tehty ja miten. Kerron jokaisen tuokion kohdalla milla vélineilla tuotettu kuva on
tehty ja miksi, ja mitd muita vélineitd tuokion toteuttamiseen tarvitaan. Toteuttami-

seen liittyvien asioiden jélkeen raportoin jokaisen lapsen yksil6llisesta tuokiosta.

Tuokion lopuksi arvioin saamiani vastauksia siitd, miten lapsi kasittaa kiireellisen
sijoituksen ja minkélaisia kokemuksia hénell& on sijoituksesta ja vastaanottokodista.
Arvioin jokaisen tuokion lopussa my6s valitsemani tutkimusmenetelmén toimivuut-
ta. Raportti sisaltdd paljon &&nitallenteista suoraan kirjoitettua vuoropuhelua, jotta
lapsen sanojen kautta hanen ajatuksensa tulisivat esiin juuri niin kuin lapsi ne sanoik-

si pukee.
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5 ENSIMMAINEN TUOKIO: OMAKUVA

5.1 Tuokion toteuttaminen

Ensimmaisessd tuokiossa aiheena oli omakuva, jonka kautta pystyin tutustumaan
lapseen. Tuokion kulussa kerroin lapselle kuka olen ja miksi olen tullut Kalevanpuis-

ton vastaanottokotiin ja ndin annoin myos lapselle mahdollisuuden tutustua minuun.

Valitsin ensimmaiselle kerralle materiaaliksi ison piirustuspaperin, jolle lapsi sai
asettua valitsemaansa asentoon makaamaan. Taman jalkeen piirsin lapsen &ariviivat
paperille, lapsen valitsemalla liidulla. Ohjeistuksena omakuvaan oli, ettd lapsi voi
maalata &ariviivojensa sisalle itsensé: joko maalaten kuvaan esimerkiksi silmat ja
suun ynnd muut todellisuudessa hédnen kehoonsa kuuluvat osat, tai maalaten aarivii-
vojensa sisédn hénelle tarkeitd asioita. Omakuvan tekemiseen kéytettaviksi vareiksi
olin valinnut vesivarit ja sormivarit. Vesivéareilla pystyy helposti maalaamaan isoja
pinta-aloja, kun taas sormivérien kautta lapsi saisi késinkosketeltavan kokemuksen

maalaamisesta ja itse tekemisesta.

Materiaalit ja valineet:

e |so paperi, esimerkiksi 75 cm x 110 cm (tai rullapaperi)

e Liidut

e Sormivérit

e Vesivdrit, vettd ja pensseleita

e Maalarinteippia

e Tarpeeksi tilaa; lattian tulee olla siled ja saumaton, jotta tychon ei tule ta-
hattomia jalkia
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5.2 Tuokion tavoitteet ja kysymykset

Ensimmaisen tuokion tarkein tavoite oli luoda lapseen luottamussuhde ja antaa ha-
nelle mahdollisuus tottua ajatukseen tuokioista. Kuvan tuottamisen kautta pyrin sel-
vittdmaan lapsen késitystd kiireellisesta sijoituksestaan. Né&in ollen pyrin tuokiossa

saamaan vastauksia seuraaviin kysymyeksiin:

e Millaista vastaanottokodissa on lapsen mielestd olla

e Tietddkd lapsi, mika paikka vastaanottokoti on

e Tietddko lapsi, miksi han on sijoitettuna vastaanottokotiin

o Syyttadko lapsi itseddn sijoituksesta vastaanottokotiin

e Vaikuttaako lapsen kokemuksiin lapsen tietdmattomyys sijoituksen syista

o Tietadko lapsi, milloin han paasee kotiin

e Tietddko lapsi, missd hanen laheisensd, vanhempansa, sisarensa ja kave-
rinsa ovat

e Miten lapsi kokee vanhempiensa vierailun vastaanottokodissa

o Kokeeko lapsi, ettd hdnelld on kavereita vastaanottokodissa

5.3 Aino

Istuimme Ainon kanssa ensin pdydan &éreen juttelemaan.

S: Tiékkos sa miké paikka taa vastaanottokoti on?

A: En oikeestaan.

S: Jos mé pyytaisin sua kertoon mulle, ettd miké paikka tammdnen vastaanot-
tokoti on, niin miten s sen selittaisit?

A: Emma tid mitd mé voisin kertoo, ku emma tid, miké paikka taa on.

Ensimmaisen tuokion aikaan Aino oli ollut sijoitettuna alle viikon, joten vastaanotto-
koti oli seka paikkana ettd toimintatarkoitukseltaan varmasti vield hieman hammen-
tava kasite. Selitin Ainolle, ettd vastaanottokotiin tulee yleensd asumaan sellaisia lap-

sia, joista vanhemmat eivat jostain syystd pysty huolehtimaan.

A: Joo. Aiti ei jaksa hoitaa meiti ja sitte silld on jokku... Joku vikana.
S: Kayko teidan diti tai isi tdalla kattomas sua?
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A: Joo eilenki kavi. Ja huomenna ja huomenna ja ylihuomenna ja seuraavana
huomenna. Ja niin kauan ettd me paastaan kotiin.

S: Onko sulla sisaruksia taalla myos vai?

A: Siskopikkusisko. Sen nimi on --- .

S: Okei. Onko sulla sit myos kavereita taalla?

A: Joo.

S: No, minkamoista td4 vastaanottokodis on sun mielesta olla?

A: Vahé vaikeeta olla. Ku ei tiedd mink&moista on olla, ku ei 0o viimeks, en-
nen ollut taalla.

Kerroin Ainolle, ettd teemme hénestd omakuvan (LIITE 1). Aériviivojen piirtimisen
jalkeen Aino alkoi maalata ty6téén, johon hén valitsi valineiksi seké vesi- ettd sormi-
varit. Maalaamisen aikana Aino sekoitteli véreja ja tiesi paljon siitd, mita varia saa
mitenkin sekoittamalla. Han kertoi koko ajan, mita tekee, lauleskeli ja lausui ikaan

kuin runoja maalaamisen aikana.

Koitettuaan jokaista véria ja sekoitettuaan eri variyhdistelmia han ilmoitti, etta tyd on
valmis, jonka jalkeen pyysin hanté vield kertomaan tydstddn. Omakuvassaan Ainolla
on oikeassa ké&dessaan sitruunaperhonen. Kuvan vasemmassa yldkulmassa on kuu,
jonka aariviivat ovat punaiset. Maalatessaan Aino Kertoi, ettd kuvassa han nauraisi
yolla ja siksi silmien ja suun maalaaminen oli tarkedda. Myds hiusten &ariviivojen
piirtdminen oli tarkkaa. Omakuvassa erityisen tarkkaan maalatut hampaat olivat Ai-
nolle tarked yksityiskohta, jotka h&n pyysi minua vield huomaamaan.

5.4 lina

Ennen omakuvan tuottamista tutustuimme toisiimme. Keskustelimme myos siitd,
minkalaista vastaanottokodissa linan mielestd on ja miten han ymmartaa sijoituksen

vastaanottokotiin.

S: Mink&moista taa vastaanottokodis on sun mielesta olla?

I: Tyhméa!

S: Mm-m. Miks t&4& on tyhmaa olla?

I: Siks koska t&a, taal ei, tdél ei oo kivaa olla. Mé& en tykk&a olla t4éla vaan.
Ku t&& on niin tyhma paikka.

S: No, tidksa miks sa oot tullu tdnne?

I: Tiedan.
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S: No, minké takia?

I: Sen takia koska mé& en oo kayttaytyny koulussa.

S: Okei. Mités s& oot sid koulus sitte tehny?

I: Kaikkee. Pahuuksii.

S: Mmm... Kédyks sun 4iti tai iskd td4 kattomas sua?

I: Kdy. Ja mé saan olla lomilla yhden pdivissé viikossa... Viikossa.
S: Kaéyks sua kattomas diti ja iska, vai diti tai iska? Jompikumpi?

I: Aiti ja iska kay joskus, aiti kdy harvoin, iska kay usein. Ei yhdes.
S: Onks sun éiti ja isk& kertonu sulle, ettd sé& oot ta4 sen takia, ettd si oot teh-
ny koulus jotain pahuuksia vai?

I: Ei, ku ma vaan itte tierdan sen.

S: S& oot itte aatellu sillai?

I: Nii. Ku mé tierén sen itte.

S: Okei.

Keskustelun jalkeen aloimme tehdd omakuvaa. lina keskittyi kuvan tuottamiseen,
kysellen valilla vérien sekoittamisesta. Omakuvaansa (LIITE 2) lina maalasi paljon
hanelle tarkeitd yksityiskohtia. lina kertoi, ettd kuvassa hanelld on kengat jalassaan,
silla héan on menossa kaupungille. Késissaan hanelld on rannekoru ja sormuksia. Oi-
keassa kddessadn hanelld on jaateld. lina kertoi ndyttdvansa kuvassa kieltd. Ihonvarin

maalaaminen ja navan piirtdminen olivat myos tarkkoja kohtia hdnen omakuvassaan.

5.5 Niko

Istuimme ensin pdydan &areen juttelemaan. Kysyin, millaista vastaanottokodissa Ni-

kon mielesta on.

N: Ihan kivaa.

S: Onko sulla kavereita taalla vastaanottokodissa?

N: Vé&ha.

S: Onko t&alla vastaanottokodissa muita poikia?

N: On, mutta ne on jotain pienempia.

S: Tiaksa, miksi sd oot taalla vastaanottokodissa? Jos mé kysyisin sulta, etté
mika taa vastaanottokoti on, niin miten s& sen selittéisit?
N: Jotenki. Emma oikein osaa selittéa.

S: Mm-m. Vieraileeko sun is tai diti taalla?

Niko nyokkasi.

S: Onko se hyva, kun ne vierailee taalla?

N: On.
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S: Tiaks4, ettei se 00 sun oma syy, etta s& oot sijoitettuna taalla?
Niko katseli hieman ympérilleen maahan ja nyokkaési.

Keskustelun jélkeen kerroin, ettd teemme omakuvan (LIITE 3). Esittelin Nikolle eri-
laiset valineet ja kerroin, miten omakuva toteutetaan. Niko ilmoitti lempivarinsa ole-
van pinkki, mutta silti monista eri vérivaihtoehdoista hdn kaytti ainoastaan mustaa
vesivarid. Ensimmaéisend Niko maalasi kuvaansa Wesc-tuotemerkin logon. H&n maa-
lasi paljon erilaisia kuvioita, joista tunnistin ainoastaan auton, jonka han maalasi heti
logon jalkeen. Muita kuvassa olevia kuvioita en pystynyt tunnistamaan. Pyysin mo-
neen otteeseen Nikoa selittdmaan kuvioita ja niiden tarkoitusta, mutta han ei halun-

nut puhua niista.

Niko oli rauhallinen koko tuokion ajan ja keskittyi maalaamiseen. Erilaisia kuvioita
piirtdesséan han meni vain muutaman sentin pa&han paperista, tyoskennellen todella
tarkasti. Olimme kumpikin taysin hiljaa koko tydskentelyn ajan. Yhtakkia hén totesi,
etta tyd on valmis. Koska emme puhuneet kuvan tuottamisen aikana mitaan, halusin
tiedustella hénen tuottamastaan kuvasta ja jatkaa keskustelua sijoituksesta ja vas-
taanottokodista. Pyysin hdnet istumaan pdydan ddreen ja kertomaan kuvasta ja siit,

mita han siihen maalasi.

N: Kaikkee merkkei ja tallassii.

S: Onko noi jotain ihan oikeita merkkeja vai sun ite keksimia?

N: Jotkut on.

S: Itse keksimi&?

N: Joo.

S: Mm-m. Jos ma pyytéisin sua via selittdén, ettd millanen paikka taa vas-
taanottokoti on, ni mitd sa ny vastaisit?

N: No, se on joku semmonen... joku semmonen paikka mihké otetaan sillai
lapsii, ku vanhemmat ei pysty huolehtii.

S: Mm-m, se on kuule ihan oikee vastaus.

Kerésimme vélineet pois ja siistimme tilan. Kysyin, haluaisiko Niko tulla uudestaan
ensi viikolla maalaamaan kanssani, johon han nyokkasi, mutta alkoikin sitten muis-
tella aikataulaan, ettd sopiiko tuokion ajankohta varmasti ensi viikolle. Totesimme
kuitenkin, etté ellei se sovi, niin jossain vaiheessa voisimme joka tapauksessa maa-

lailla uudelleen.



27

5.6 Tuokion tutkimustulokset

Aino kuvaili vastaanottokodissa oloa ”vaikeaksi”, koska ei tiennyt, millaista sielld on
olla, silla hanella ei ollut aikaisempaa kokemusta vastaanottokodista. Aino ei tiennyt,
mika paikka vastaanottokoti on. Ainon vastauksista kévi ilmi, ettei han osannut selit-
taa vastaanottokodin tarkoitusta tai sitd, miksi han on sijoitettuna. Kertoessani Ainol-
le, ettd vastaanottokotiin sijoitetaan yleensa sellaisia lapsia, joista vanhemmat eivét
pysty huolehtimaan, hén totesi, ettei hénen ditinsé jaksa hoitaa Ainoa ja hanen sisar-
taan. Aino kertoi my®0s, ettd heiddn didillddn on “joku vikana” ja osoitti vastauksel-
laan késittdneensd, ettd tima on syy, miksi hén on sijoitettuna vastaanottokotiin. Ai-
no ei misséén vaiheessa tuonut esiin ajatusta, etta sijoitus vastaanottokotiin olisi ha-

nen tai hanen pikkusiskonsa syy.

Aino ei osannut kertoa, milloin han paasee kotiin. Han toi tuokiossa kuitenkin esille
sen, ettd hanen ditinsd kay vierailemassa vastaanottokodissa niin kauan, kunnes hén
paéasee jalleen kotiin. Ainon sijoitusta helpotti n&dhtévasti se, ettd hanen pikkusiskon-
sakin oli sijoitettuna. Aino ei puhunut vastaanottokodin ulkopuolella olevista kave-
reista, mutta toi useammassakin tuokiossa esiin sitd, ettd vastaanottokodissa olevat

kaverit ovat hanelle tarkeita.

lina toi tuokiossa ilmi, ettd hdnen mielestdén vastaanottokodissa on “tyhmaa”. lina ei
osannut maaritelld vastaanottokotia paikkana, mutta han kertoi, ettei pitanyt siella
olemisesta. lina kertoi tuokiossa, etta sijoituksen syyné oli hdnen huono kayttaytymi-
sensé koulussa. Hairiokayttaytyminen koulussa oli kuitenkin vain yksi syy sijoituk-
seen, silla siihen vaikutti myos linan vanhempien vanhemmuuden puutteet. Tat4 syy-
t4 lina el maininnut tuokioissa missdén vaiheessa. Tdman vuoksi tulkitsin, etta lina
syytti sijoituksesta omaa ké&ytostdan ja taten vain itseddn. Tuokion jalkeen pohdin,
ettd linan mahdollinen syyllisyyden tunne sijoituksesta saattoi vaikuttaa siihen, etta
han piti vastaanottokotia tyhmané paikkana.

lina ei tuonut tuokiossa ilmi ké&sitystdan kotiin pd&semisestd, mutta han selvasti odot-
ti sitd. Vanhempien, erityisesti linan isan, vieraileminen vastaanottokodissa oli linal-
le tarkedd. lina oli hyvin tietoinen kotilomistaan ja niihin liittyvistd aikatauluista. Ko-

tilomat tuntuivat olevan linalle térke asia, joita hén kovasti odotti vastaanottokodis-
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sa ollessaan. lina ei puhunut vastaanottokodissa tai sen ulkopuolella olevista kave-
reista. Kaikista eniten h&n odotti vanhempiensa ndkemisté ja heidén kanssaan vietet-

tavaa aikaa. Mahdollisista sisaruksista lina ei puhunut koskaan.

Niko kertoi tietdvansa jotenkin, mik& paikka vastaanottokoti on, mutta ei tuokion
alussa osannut selittadd sitd sen paremmin. Han Kkertoi, ettd vastaanottokodissa on hé-
nen mielestddn “ihan kivaa”. Tiedustellessani Nikolta hdnen kasitystaén sijoituksen
syystéd han vastasi myontavasti siihen, ettei sijoitus ole hdnen syynsa. Niko ei kuiten-
kaan t&ssa vaiheessa puhunut siitd, mikd on h&nen kasityksensa sijoitukseen johta-
neista asioista. H&n ei myoskdan puhunut Kkotiin paasystd. Niko kertoi, ettd hénen
vanhempansa vierailevat vastaanottokodissa ja han koki vierailut hyvéana asiana. Ni-

ko mainitsi myos, etta hanelld on vastaanottokodissa véhén kavereita.

Tuokion lopussa pyysin Nikoa vield uudelleen pohtimaan vastaanottokodin tarkoitus-
ta, jolloin hdn kertoi, ettd hanen kasityksensa mukaan vastaanottokoti on paikka, jo-
hon tulee lapsia, joista vanhemmat eivat pysty huolehtimaan. Totesin Nikon kasityk-
sen olevan oikea, ja mielestani oli hienoa, miten lapsi osasi selittdd kasityksensa pu-
huen lapselle ominaisella kielell4. Nikon vastaus osoitti, ettd han oli itse muodostanut
kasityksensa vastaanottokodin tarkoituksesta, eiké vastaus vaikuttanut suoraan aikui-

selta opitulta lauseelta.

5.6.1 Menetelman toimivuus

Omakuvan tuottaminen oli mielesténi helppo ja lapsildhtéinen tapa aloittaa tuokiot.
Omakuva oli aihe, joka antoi lapselle ensimmaéisestd tuokiosta lahtien tunteen ja
mahdollisuuden keskittyd pohtimaan asioita juuri omasta ndkékulmastaan. Sain en-
simmaisessa tuokiossa kattavia vastauksia kysymyksiini, ja kaikki lapset l&htivat hy-

vin mukaan suunnittelemaani aiheeseen ja sen toteuttamiseen.
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6 TOINEN TUOKIO: HUONO HETKI JAHYVA HETKI

6.1 Tuokion toteuttaminen

Lapsella voi olla takanaan monenlaisia kokemuksia ja niihin liittyvien tunteiden ké-
sittelematta jattdminen voi olla hanelle tuttua. Aikuisen tehtdvana on asioiden ja ko-
kemusten puheeksi ottaminen lapsen kanssa, lapsen ehdoilla. Tdméan vuoksi toisessa
tuokiossa aiheena olivat lapsen kokemukset vastaanottokodista, niin huonot kuin hy-
vat hetket. Tunteet ja ajatukset, kuten esimerkiksi pelot, saavat oikeat mittasuhteet
puhumalla. N&in lapsi saa myds kokemuksen, ettd kaikki tunteet ja niiden ilmaisemi-
nen ovat sallittuja. (Hautala & Honkanen 2012, 10.)

Kerroin lapselle, ettd teemme kaksi kuvaa. Huonon hetken kuvaan ohjeistin lasta
pohtimaan jotain sellaista hetked, jolloin hanta on harmittanut olla vastaanottokodis-
sa. Hyvén hetken kuvaan pyysin lasta muistelemaan hetkea, jolloin vastaanottokodis-
sa on ollut ’huippukivaa”. Jokainen lapsi sai itse valita, minkélaiselle paperille tai

maalauspohjalle tekee kuvan ja mité varia kayttaa.

Materiaalit ja valineet:

e Valinnaisesti akvarellipaperi, pastellipaperi tai valmismaalauspohja
e Sormivérit

e Vesivdrit, vetta ja pensseleita

o Pastellivarit ja fiksatiivi

e Maalarinteippia

6.2 Tuokion tavoitteet ja kysymykset

Toisen tuokion tarkein tavoite oli saada tietoa lapsen kokemuksista vastaanottokotiin
ja sen arkeen liittyen, sekd rohkaista lasta ja helpottaa lapsen kynnyst4 puhua kaiken-

laisista tunteistaan ja kokemuksistaan. Tuokiossa kasiteltiin seuraavia kysymyksia:
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e Mitd erilaisia tunteita lapsella on sijoitukseen liittyen
¢ Jos vastaanottokodissa ei ole lapsen mielesta hyva olla, mista se johtuu

6.3 Aino

Kerroin Ainolle, ettd tulemme tekemé&&n kaksi eri kuvaa ja aloitamme huonolla het-
kella (LIITE 4). Tiedustelin Ainolta, onko hénelld sellaista hetked, jolloin hanta on
harmittanut vastaanottokodissa. Aino vastasi, ettd hanta harmittaa se, kun hén ja ha-
nen pikkusiskonsa tulivat vastaanottokotiin. Pyysin Ainoa tekeméaan kuvan siité het-

kesté. Ainon tuottaessa kuvaa jatkoimme keskustelua aiheesta.

S: Miké siin& harmitti, etta te tulitte tdnne?

A: Etta, ettd, miksi ei paasty kotiin.

S: No, milt&s se susta tuntu?

A: Musta tuntu ihan oudolle... Mua painoi. Mua painoi joku juttu.

S: Osaatko sé selittdd, mika sua painoi?

A: En osaa ainakaan sitd loppuu kertoo.

S: Osaatko s& kertoa, milté susta tuntui, kun sua painoi?

A: M4 olin surullinen. Tassa on kyynelid (naytti piirustusta). Muut oli ilosia
paitsi mind en.

S: Ketk& muut?

A: Kaikki mikka oli taalla. Kaikki ihmiset taalla. Paitsi mina. Mina en ollu yl-
pee mistaa.

Aino jatkoi tyotaén, kunnes yllattéden ilmoitti, ettei tahdo enda piirtad tai maalata. Ky-
syin, haluaako han kuitenkin tehd& viel& toisen kuvan hyvastd hetkesta (LIITE 4).
Kerroin hanelle, ettd hyvé hetki voi olla esimerkiksi sellainen, kun hédnen mielestéén
vastaanottokodissa on ollut ihan huippukivaa. Aino vastasi, ettd hyvéaéan hetkeen kuu-
luu vastaanottokodissa olevia kavereita, ja ettd vastaanottokodissa on myds yksi kiva

aikuinen.

Aino valitsi valineiksi sormivérit ja alkoi tuottaa hyvaa hetkeé valmismaalauspohjal-
le. Han Kertoi, ettd piirtdd kuvaan linan, joka on hanen paras kaverinsa vastaanotto-

kodissa. linan kanssa ulkona leikkiminen on Ainon mielestd parasta vastaanottoko-
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dissa. Ainon tuottamaan kuvaan tuli parhaan kaverin lisdksi liukuméki ja ulkona
paistava aurinko, sekd sininen taivas ja vihre&é ruohoa. Tyoskennellessaan Aino jal-

leen leikki ja lauleskeli.

Hyvén hetken kuvan valmistuttua palasimme vield huonoon hetkeen, koska emme
aikaisemmin kayneet sitd lapi. Kysyin Ainolta, ketd kaikkia huonon hetken tydssa

on, silla han piirsi siihen kolme hahmoa.

A: Siind on lapseja, mind surullinen (ndytti keskimmaistd hahmoa) ja sitte
kaikki lapset muut on ilosia paitsi miné.

S: Onko kukaan kertonut sulle, minka takia sa oot t&élla vastaanottokodissa?
A: Ei ole kertonut.

S: Onko kukaan kysynyt, milta susta tuntuu olla taalla?

A: Kukaan ei 00 kysynyt paitsi diti.

S: No, milta susta nyt tuntuu, kun joku kysyy sita?

A: Vakavalta.

S: Onko se kuitenki hyvé, ku joku kysyy?

Aino nyokkasi. Nyokkayksen jalkeen hdn katsoi surullisen nékoisend tuotta-
maansa kuvaa huonosta hetkestd ja hetken ajattelin, ettd han alkaa itkeé.
Olimme vahén aikaa hiljaa.

S: Milta susta nyt tuntuu?

A: Nyt tuntuu ihan hyvalta.

Siivosimme tyo6tilan yhdessa ja tarkastelimme vield hyvéan hetken kuvaa, jotta Ainol-
le jaisi hyva olo tuokiosta. Taman jalkeen Aino l&hti reippaan ja iloisen oloisena

huoneesta.

6.4 lina

lina tuli tuokioon innostuneena ja kerroin hénelle, mitd tdndan tullaan tekemaan. Ky-
syin, mik& h&nta harmittaa vastaanottokodissa, johon lina vastasi, ettd hantd harmit-
taa olla vastaanottokodissa. Pyysin linaa tekemaan kuvan siitd hetkestd, kun hanta
harmittaa (LIITE 5). Kuvan tuottaminen tuntui hieman haastavalta, ilmeisesti tuntei-
den pohtimisen ja nimedmisen vuoksi. linan oli vaikea ajatella itsed&n juuri vastaan-

ottokodissa ja siind ymparistossa, silld puheessa tuli koko ajan esiin koti ja kodin
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ymparilla olevat asiat. Kuvan tuottaminen oli kuitenkin siin& mielessé helppoa, etta
linaa tuntui harmittavan vastaanottokodissa lahtokohtaisesti kaikki.

Huonon hetken kuvan lina aloitti maalaamalla tyéhon tummansinisen taivaan. Tai-
vaan tummahko vari oli linalle tarke& ja h&n pyysikin apua saadakseen sen juuri ha-
luamansa variseksi. lina piirsi itsensd méen paélle ja kuvan etualalle kissansa, joka
on tulossa lohduttamaan héntd. Kuvan tuottamisen ajan lina oli yllattavan hiljaa ja
han sanoi heti alkaessaan maalaamaan, etten saa katsoa. Ajoittain han naytti myos
liikuttuvan tyoté tehdesséan. lina ei halunnut puhua tydstaan sen valmistuttua, vaikka
yritin tiedustella kuvan merkityksestd useamman kerran. Vaikka lina ei halunnut ker-
toa kuvastaan minulle, se selvésti herétti hanessa ajatuksia. Tutkimukseni tarkoitus ei
ollut jarkyttaa lasta eika pakottaa hanté jakamaan ajatuksistaan, joten paatin, etta siir-

ryimme hyvan hetken kuvaan.

Pyysin linaa pohtimaan sellaista hetked, jolloin vastaanottokodissa on ollut hyva olla

tai siella on ollut hdnen mielestdan kivaa.

S: Mikaés olis sellanen hyva hetki?

I: Ei mikaa.

S: Mika taa vastaanottokodis ois sun mielesta kivaa?

I: Ei mikaa.

S: Eiks taa vastaanottokodis 0o sun mielesta mitaan kivaa?
I: Ei mitaan!

S: No... Mika tad on sun mielesta kaikista parasta?

I: Ku péésee kotilomille. Ja ratsastusleirille ja uimaan.

Pitkan pohdiskelun ja monien yritysteni jalkeenk&an lina ei keksinyt hyvaé hetked,
joka liittyisi konkreettisemmin vastaanottokotiin paikkana. N&in ollen annoin h&nen
tehda kuvan liittyen kotilomiin. Hyvan hetken kuvaan (LIITE 5) lina maalasi itsensé
ja isénsa (kuvassa etualalla). Taustalle han maalasi saaren ja kuvan vasempaan reu-
naan ponttonin, jolle he ovat isdnsd kanssa uimassa. Ponttoni tuntui olevan linalle

jotenkin erityisen tarkea.
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6.5 Niko

Niko tuli tuokioon hiljaisena ja vdhan apean nékdisend. Han istui poydan &éreen, ja
kysyin, onko hén innoissaan tuokiosta. Niko vastasi myontavasti, mutta kehonkieles-
t4 ja ilmeista pystyi paattelemaan jotain muuta. Kerroin hanelle péivén aiheet, ja etta
aloittaisimme huonon hetken tuottamisella. Niko valitsi valineikseen pastellit ja alkoi
tuottaa kuvaa (LIITE 6), jalleen taysin hiljaisesti tyoskennellen. Han teki paperille
mustalla piirretyn hahmon, jolla on punainen p&a ja surullinen ilme kasvoillaan. Het-

ken kuluttua Niko ilmoitti, ettd kuva on valmis, jonka jalkeen keskustelimme siita.

S: Mitas tassd kuvassa on?

N: Méa.

S: Miks sulla on naama punanen?

N: Mulla on naama punanen, ku mé oon vihanen.

S: Miksi s& oot vihanen?

N: Siks, ku ma jouduin tdnne. Kaikki kaverit taas jaa, siksi.

S: Oisko kotona kivempaa olla?

N: Sid on sit taas ne kaverit.

S: Kummasko on sun mielesta parempi olla, td4 vastaanottokodis vai kotona?
N: En mé& oikein tia.

S: Onko taa vastaanottokodis mitéa kivaa?

N: On.

S: No, mitg?

N: No, on sillai, et tda voi tehda kaikkee. Ku on tullut noit vanhempia. Ku
ennemmin oli vaan pienia lapsia.

Pastellivarit olivat sotkeneet Nikon kadet, joten pyysin hantd menemé&an pesemain
katensa ja sitten siirryttaisiin hyvan hetken kuvaan (LIITE 6). Nikon saapuessa takai-
sin hén otti uuden paperin ja etsi késiinsa jalleen mustan pastellivéarin. Tarjosin hanen
ké&yttoonsa jotain muuta varid kuin mustaa, jolloin hé&n ottikin kayttdonsa vihrean
sormivarin ja alkoi keskittyneesti tuottaa hyvén hetken kuvaa. Olimme jalleen taysin
hiljaa maalaamisen ajan. Hetken kuluttua Niko ilmoitti, ettd kuva on valmis, jonka

jalkeen tarkastelimme sitd yhdessa.

Hyvén hetken kuvaan Niko maalasi itsensd ja aitinsa. Han kertoi, ettd parasta vas-

taanottokodissa on se, kun éiti vierailee hanen luonaan. Aidin vieraillessa he pelaavat
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joko korttia tai lautapeleja. Niko sanoi, ettd haluaisi jo kotiin, jotta voisi olla koko

ajan aidin kanssa.

S: Tiaksa, miksi sa oot taalla vastaanottokodissa?
N: Tian.

S: Miksi?

N: Alkoholin ja péihteiden takia.

Tuokion lopuksi keskustelimme siitd, onko Nikon helppo vai vaikea puhua naista
asioista. Han sanoi, ettei niistd ole vaikea puhua, mutta hén ei vain halua puhua niis-
t4. Niko kertol, etté tykk&a kéyda tuokioissa piirtdmisen takia, muttei tykk&a puhumi-
sesta.

6.6 Tuokion tutkimustulokset

Aino kertoi, ettd hantd harmittaa sijoitus vastaanottokotiin, silla han olisi halunnut jo
avohuollon tukitoimena tehdyn sijoituksen jalkeen paasta kotiin. Han toi esiin, etta
héntd “painaa” sijoitus vastaanottokotiin, ja ettd han oli surullinen sinne joutuessaan.
Vield my6hemmin tuokiossa Aino toi uudelleen esiin sitd, etta han on surullinen vas-
taanottokodissa, vaikka kaikki muut lapset sielld ovat iloisia. Ainon surullisuuteen ja
harmitukseen saattoi vaikuttaa se, ettd hdnen kokemuksensa mukaan kukaan ei ollut

kertonut hanelle, miksi han on sijoitettuna tai kysynyt, milta hanesté tuntuu.

lina kertoi heti tuokion alussa, ett4 hanta harmittaa olla vastaanottokodissa, eikd han
keksinyt mitddn hyvaa asiaa, jonka han olisi halunnut tuottaa kuvaksi. linan puheessa
tuli koko ajan esiin kaipuu kotiin. linan tekema ty6 huonon hetken kuvasta toi esiin
sen, miten kipedsti han kaipasi lohdutusta oloonsa ja toivoi kissansa tuovan sité ha-
nelle. Kotilomiin liittyva aihe tuki sitg, ettd lina odotti sijoituksensa aikana vain ko-
tiin paasya. Tuokion jélkeen pohdin, ettd linan melko negatiiviseen kokemukseen

sijoituksesta vaikuttaa varmasti hanen kova koti-ikdvansa.

lina toi tuokiossa korostetusti esiin sitd, ettei hdn viihtynyt vastaanottokodissa, ja ett-
ei siell4 hdnen mielestadn ollut mitéan kivaa. Tuokion jalkeen pohdin, josko lina ha-
lusi tuokiossa hieman liioitellustikin tuoda esiin tyytyméattomyyttédén tilanteeseen.
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Keskustelin Kalevanpuiston vastaanottokodin vastaavan ohjaajan kanssa tuokion jal-
keen ja han kertoi, ettd henkilokunnan kasityksen mukaan lina kylla viihtyy vastaan-

ottokodissa ja etta hanet huomioidaan siella ja hénesta pidetaan hyvéa huolta.

Nikon ty0sta ja hanen vastauksistaan kysymyksiini kévi ilmi, ettd han on vihainen
jouduttuaan vastaanottokotiin. Niko kertoi, ettd han viihtyisi kotona paremmin, koska
sielld hanell& olisi kavereita. Vastaanottokotiin jouduttuaan Niko kuvaili kavereiden
taas jaavan. Niko kertoi, ettd vastaanottokodissa on kivaa, koska sielld voi tehda
kaikkea, ja ettd hanen sijoituksensa aikana sinne oli tullut myds vanhempia lapsia
hénen kavereikseen. Niko ei kuitenkaan osannut kertoa, onko hénen parempi olla ko-

tona vai vastaanottokodissa.

Niko kertoi tuokiossa, ettd parasta vastaanottokodissa oli hanen &itinsa vierailut, ja
etta han haluaisi jo kotiin, jotta voisi olla koko ajan &itinsa kanssa. Nikon kanssa hé-
nen sijoitussyystaan ei keskusteltu ensimmaisessa tuokiossa. Téassa tuokiossa Niko
osasi kertoa sijoituksensa johtuvan alkoholista ja péihteistd”. Tuokion loputtua poh-
din, miten ulkoa opeteltu tuo kyseinen lause oli: tietddkd 10-vuotias lapsi, mitd sa-
noilla “alkoholi” tai ”péihteet” tarkoitetaan. Nikon vastauksesta kay kuitenkin ilmi,

ettei Niko syyttanyt sijoituksesta itseadn.

6.6.1 Menetelméan toimivuus

Ainon kanssa toinen tuokio oli oikein onnistunut, silla h&nen tuottamansa kuvan
kautta sain vastauksia myos sellaisiin kysymyksiin, joita en ollut ennen tuokioita
osannut suunnitella kysyvani: Aino kertoi tuokiossa, ettd kukaan ei ole kertonut ha-
nelle, miksi hén on vastaanottokodissa. Han kertoi myds, ettei kukaan hénen aitinsa
lisdksi ole kysynyt, miltd h&nesta tuntuu olla vastaanottokodissa. Tuokion péatteeksi
Aino kertoi, ettd hanesta tuntui nyt ihan hyvaltd. Tama toi mielestani esiin sen tosi-
asian, miten paljon lapsen oloa voi helpottaa, kun joku kysyy milta hénesta tuntuu ja
antaa hanelle aikaa ja tilaa tuoda tunteitaan esiin. Mikali lapsen oloa voi helpottaa
néinkin yksinkertaisella tavalla, nden kuvallisen ilmaisun oikein toimivana menetel-

mana tallaisessa tilanteessa.
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Kuvaa tuottaessaan lina selvéasti pohti sijoituksen tuomia tunteita, silla han liikuttui
aidosti tyota tehdessadn. Han myos keskittyi tyohonsé todella intensiivisesti, mika
perustui tulkintani mukaan siihen, ettd héan yritti todella tuoda tunteitaan esiin kuvan
kautta. Keskittymiselld&n lina halusi tyonsa selvasti onnistuvan juuri hanen tarkoit-
tamallaan tavalla. linan intensiivinen keskittyminen kuvan tuottamiseen oli hieman
yllattavaa, silla han oli luonteeltaan melko impulsiivinen ja keskittyi muissa tuokiois-

sa kuvien tuottamiseen selvasti véhemman.

Vaikka lina ei kertonut minulle kuvasta sen tarkemmin, uskon sen tuottamisen herét-
tdneen hdnessé ajatuksia ja luultavasti enemmaéan pohdintaa omista tunteistaan ja ko-
kemuksistaan sijoitukseen liittyen. Nédiden havaintojeni pohjalta voin todeta, etta ku-
vallinen ilmaisu ja tuokion luoma rauhallinen tydskentely-ympéristd voi auttaa lasta
keskittymad&n omiin ajatuksiinsa ja tunteisiinsa, ja siten rohkaista lasta jakamaan ko-

kemuksiaan.

Nikon kohdalla pohdin, oliko han ensimmadisen tuokion jélkeen rohkaistunut kerto-
maan ajatuksistaan enemmaén tai oliko hén pohtinut tuokiossa esittamiéani kysymyksia
itsekseen, silla palasimme h&nen kanssaan ensimmaisen tuokion kysymyksiin tassa
tuokiossa. Tamén vuoksi lapselle jo hieman tutuksi tullut, toistuva ja turvallinen

tyémenetelmé on toimiva menetelma selvittad lapsen kokemuksia.
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7 KOLMAS TUOKIO: TUNNEKARTTA

7.1 Tuokion toteuttaminen

Kolmannen tuokion aiheeksi olin suunnitellut tyon, jonka nimesin tunnekartaksi.
Idean tunnekarttaan sain Hautalan Kirjan tydstd, jossa on kuvattuna nuoren naisen
olotila vérein ilmaistuna. (Hautala 2012, 111.) Tunnekartan kautta halusin tukea lap-
sen rohkeutta kertoa sijoituksiin liittyvista tunteistaan. Jos lapsella ei ole mahdolli-
suutta kasitelld ymmarryksensa ylittaviéa traumaattisia kokemuksia, ne jaavét helposti
jasentymatta lapsen mielestd. Lapsi saattaa pyrkid unohtamaan haavoittavan koke-
muksen ja tukahduttaa siihen liittyvat tunteet. Vaikeiden asioiden kasittelematta jat-
tdminen voi johtaa ongelmien kasaantumiseen ja vaikeutumiseen. Lapsi tulee parhai-
ten autetuksi, kun kasvuympéristd tarjoaa héanelle tapoja tunteiden ja kokemustensa
ilmaisemiseen. (Vélivaara 2004, 13-16).

Tunnekartan toteuttaminen oli haastava selittdd lapselle sen monien eri osioiden
vuoksi. Ensin lapsen tuli pohtia, miltd h&nesté tuntuu ja nimeta tunteet d4neen. Sen
jalkeen lapsen tuli l16ytaa kaytettavissé olevista vareistd se, joka kuvastaisi tunnetta.
Taman jalkeen lapsen tuli vield hahmottaa kokonaisuutena se, miten paljon mikéakin

tunne oli suhteessa niihin muihin tunteisiin, joita hanella oli.

Aiheen haastavuuden vuoksi valitsin tuokioon sellaiset materiaalit ja vélineet, jotka
olivat lapsille jo entuudestaan tuttuja. Uudet, erilaiset materiaalit ja vélineet olisivat

voineet lisat4 tyon haastavuutta, mika ei ollut tarkoituksena.

Materiaalit ja valineet:

e Valinnaisesti akvarellipaperi tai pastellipaperi
e Lyijykyné ja pyyhekumi

e Sormivérit

e Vesivdrit, vettd ja pensseleitd

e Maalarinteippié
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7.2 Tuokion tavoitteet ja kysymykset

Kolmannen tuokion térkein tavoite oli selvittdd, mitd erilaisia tunteita lapsella on
vastaanottokodin ja sijoittamisen suhteen. Osaltaan tuokion kysymykset olivat siis
samoja kuin toisessa tuokiossa. Tunnekartan tuottamisen tavoitteena oli kuitenkin
vield selvemmin tukea lasta erilaisten tunteiden nimeémisessé ja ilmaisemisessa. Ta-
voitteenani oli myos selvittdd, tuntuisiko lapsesta erilaiselta, jos han ei olisi sijoitet-
tuna: olisiko lapsi esimerkiksi niin surullinen tai peloissaan. Kolmannen tuokion ky-

symykset muodostuivat my6s seuraavista Kysymyksisté:

e Mitd erilaisia tunteita lapsella on sijoitukseen liittyen

¢ Jos vastaanottokodissa ei ole lapsen mielesta hyva olla, mista se johtuu

e Tuntuisiko lapsesta erilaiselta, jos hén ei olisi sijoitettuna vastaanottoko-
tiin

7.3 Aino

Tunteiden nimedminen oli Ainolle haastavaa, mika johtui todennékdisesti hanen ids-
taan, ja siksi 1ahdimme nimedmaén tunteita véripaletissa olevien vérien kautta. Ka-
vimme l&pi yli kymmenen vérid, pohtien yhdessa, mitd tunteita varit voisivat kuvas-

taa.

Ainon tyossa (LIITE 7) vérit kuvastivat tunteita seuraavasti:

e vaaleansininen = ”on kivaa olla tdi vastaanottokodis”
e musta = "tuntuu surkeelta”

e ruskea = suuttunut

e punainen = “tuntuu kivalta, iloiselta ja onnelliselta”

o keltainen = surullinen

e tummansininen = “tuntuu vdhin ihmeelliseltid”

e vihred = innostunut

e oranssi = innostunut musiikista ja tanssista

e valkoinen = innostunut juoksusta pihalla
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Aino ymmaérsi tunnekartan toteuttamisohjeen hyvin, sen monimutkaisuudesta huoli-
matta. Han puki tunteensa suurimmilta osin niitd kuvaileviksi lauseiksi. Aino keskit-
tyi tydssaan tarkasti vérien valitsemiseen ja tunnekartan osien jakamiseen niin, etta

lopputulos miellytti hanta.

7.4 lina

Selitin linalle, mik& on paivén aihe. Aloimme k&yda lapi erilaisia tunteita, mita ha-

nelld on tai on joskus vastaanottokodissa ollessaan ollut.

linan ty6ssa (LIITE 8) vérit kuvastivat tunteita seuraavasti:

¢ vaaleansininen = pelko (ikkuna)
e ruskea = jannitys (ratsastusleiri)
e violetti = harmittaa

e punainen = surullinen

e tummansininen = vihainen

e vihred = iloinen

e valkoinen = "ei tunnu miltdan”
e pinkki = hyva olo

e musta = pelko (ukkonen)

Tuokion alussa lina kertoi, ettd hanesta tuntuu talla hetkella ihan hyvalta. Hyvén olon
lisaksi lina kertoi tuntevansa pelkoa, joka johtui ukkosesta. Keskustelimme ukkoses-
ta, salamoista ja erityisesti pallosalamoista, joiden lina pelkasi tulevan sisélle ja sa-

tuttavan tai rikkovan jotain.

S: Onko muuta, ku se ukkonen, mité sd pelkaat? Pelkaaksa taa vastaanottoko-
dis jotain?

I: Joo.

S: Mitd s& pelkaat?

Hiljaisuus.

S: Sano vaan.

I: En mitadn lastenkodis.

S: Nii, mita s& pelk&at? Kotonako s& pelkaat?

Nyokkays.

S: Mita s& pelkaat si& kotona?
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I: Ikkunoita.

S: S4 pelkaat ikkunoita?

I: Mmm.

S: Minka takia?

I: Mé& vaan pelkaan.

S: Mmm, pelkéaksa, etté sieltd ikkunasta tulee joku vai pelkaaksé, ettéd sa ti-
put sieltd ikkunasta?

I: Ett4 tulee joku.

S: Miké sieltd vois tulla, joku ihminen vai?

I: Nii, joku paha.

S: Nii just. Pelka&dksa sia muita, ku ikkunoita?
I: En.

Tunteiden nimedmisen ja vérien valitsemisen jalkeen lina maalasi tunnekartan. Tun-
nekartan valmistuttua kdvimme sen lapi, vertaillen tunteita vastaanottokodin ja koto-
na olemisen vélilla. Kysyin jokaisen tunteen kohdalla, tunteeko lina kyseenomaista

tunnetta myos kotona ollessaan.

7.5 Niko

Tunteiden nimedminen oli Nikolle helppoa, ja yllattden hén puhui tunteistaan oma-
aloitteisesti ja todella avoimesti. Niko oli ollut aikaisemmissa tuokioissa melko vé-
hasanainen, joten olin yllattynyt siitd, miten hienosti han nimesi erilaisia tunteita.

Nikon tydssa (LIITE 9) vérit kuvastivat tunteita seuraavasti:

e punainen = paha olo

e turkoosi = hyva olo

e vihred = hyvaolo

e ruskea = synkka olo

e pinkki = haikea olo

e vaaleansininen = kiva olo

7.6  Tuokion tutkimustulokset

Aino kertoi, ettd h&nelld on ihmeellinen olo vastaanottokodissa. Ihmeellinen olo joh-

tui siitd, ettei han tiedd tarkalleen missa on ja miksi. Aino oli surullinen, kun joutui
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olemaan vastaanottokodissa, eiké péaéassyt kotiin aikaisemman sijoituksen jalkeen.
Samasta syystd hdn oli my6s suuttunut. Surkea olo johtui osaltaan surullisuuden,
suuttumuksen ja ihmeellisen olon kasaantumisesta. Nama tunteet yhdessa aiheuttivat

surkean olon Ainolle.

Ainon mielestd vastaanottokodissa oli padosin hyvé olla, joten hén tunsi olonsa iloi-
seksi ja onnelliseksi. Vastaanottokodissa hanen oli mahdollista tehda asioita, joista
pitéd, eli laulaa ja tanssia, seka leikkié ulkona vastaanottokodista saatujen kavereiden

kanssa. Naiden asioiden ansiosta Aino kertoi, ettd vastaanottokodissa on kivaa olla.

lina kertoi, ettd hanella ei ole oikein koskaan paha tai surullinen olo. Viimeksi linalla
on ollut paha olo silloin, kuin ukkosti (edellisend yonéd). lina kertoi, ettei hanta har-
mita vastaanottokodissa mikaan asia. Kysyin linalta, ettd miten hanta ei nyt harmita,
vaikka viimeksi hdn kertoi vastaanottokodissa olevan tyhméa. Kysymykseeni vas-
taamatta lina valitsi violetin varin kuvaamaan harmitustaan. lina muisti myds joskus
olleensa vastaanottokodissa surullinen, mutta ei ollut sitd kuvan tuottamishetkella.

Sen sijaan lina kertoi olevansa vihainen.

lina kertoi, ettd kotona harmittaa se, kun hénen kissansa (jonka han maalasi viime
kerran huonoon hetkeen) on nyt kadonnut. My6s vanhempien rikotut lupaukset har-
mittivat linaa, ja ne aiheuttivat hanelle surullisen ja vihaisen olon. lina kertoi olevan-
sa iloinen my0s kotona, ja hdn mainitsi, ettd kotona on enemman hyva olo kuin paha
olo. linan kuvaan tuottamat tunteet vastaanottokotiin liittyen olivat kaikki melko sa-

manlaisia, kuin hanen tunteensa kotona ollessaan.

Kun pyysin Nikoa nimedmaén erilaisia tunteita, hdn nimesi ensimmaiseksi haikean
olon. Niko kertoi, ett4 hanelld on haikea olo, koska on vastaanottokodissa. Samasta
syysta hén tunsi olonsa myo6s synkaksi. Paha olo johtui siitd, ettd Niko ei voi olla ko-
tona &itinsd kanssa. Nikon mielestd vastaanottokodissa on kuitenkin haikeasta, syn-
kasté ja pahasta olosta huolimatta suurimmilta osin kivaa olla, joten hén halusi ku-

vaansa nékyviin myos kivan olon.

Niko teki kuvaan kaksi hyvaa oloa kuvastavaa kohtaa, jotka han maalasi vihredn eri

sévyilla. Nurmenvihred vari kuvastaa sitd, ettd vastaanottokodissa on yleisesti hyva
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olla, ja erityisesti ulkona leikkiminen saa Nikon tuntemaan olonsa hyvaksi. Tur-
koosinvihred vari taas kuvastaa yleisen hyvan olon liséksi kavereita, joita Nikolla
vastaanottokodissa on. Niko kertoi, ettd mikali han olisi kotona, hanella ei luultavasti

olisi niin synkké ja paha olo.

7.6.1 Menetelméan toimivuus

Ainon oli vaikeaa nimeté tunteita ja siksi annoin hénelle erilaisia vaihtoehtoja siit,
mité kaikkia tunteita ihmisell& voi olla. Ainon valitsemista tunteiden ja varien yhdis-
telmistd, esimerkiksi surullisuutta kuvaavasta keltaisesta paattelin, etteivat antamani
esimerkit vaikuttaneet ratkaisevasti lopputulokseen. Ainon kanssa en kéynyt tunteita
lapi siitd nakokulmasta, miltd hanesta tuntuisi olla kotona. Tunteiden nimedminen ja
tunnekartan toteuttaminen olivat mielesténi Ainolle riittdvan haastavia yhteen tuoki-

oon.

Tunteiden nime&minen ja erityisesti tunteiden erojen hahmottaminen oli linalle hie-
man haastavaa, ja tdman vuoksi koin, ettei tunnekartan tuottaminen ollut linalle valt-
tdméttad mieluisa kokemus. Tunnekartan kautta lina sai kuitenkin kerrottua esimer-
kiksi peloistaan ikkunoita ja ukkosta kohtaan, joten menetelméa toimi lapsen tuntei-
den selvittdmisessd. linan kanssa tydskennellessé pohdin, miten suuresti ohjeistuk-
sessa antamani esimerkit vaikuttivat hanen tuottamaansa kuvaan. Esimerkiksi ”har-
mitus” oli tunne, jonka mainitsin esimerkkind, ja sen tunteen lina tuotti kuvaansa pe-
rustelematta tunnettaan. Tietenkin on myds mahdollista, ettei lapsi halua kertoa tun-
teistaan sen enempad, vaan pééasia hanelle itselleen on tunteiden sanominen &éneen

ja niiden tuottaminen paperille.

Nikon kanssa tunteiden nime&dminen sujui paremmin, kuin odotin. Niko ei aikaisem-
missa tuokioissa puhunut ajatuksistaan ja kokemuksistaan oma-aloitteisesti, ja siksi
hanen avoimuutensa tunteiden kertomisessa kolmannessa tuokiossa yllatti minut.
Tuokio toi varsinkin Nikon kohdalla esiin sen, miten sujuvasti lapsen kokemuksia
voi saada selville kuvallisen ilmaisun kautta. Kolmannessa tuokiossa Niko oli lapsis-

ta se, jota valitsemani menetelmé selvasti rohkaisi jakamaan ajatuksiaan.
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8 NELJAS TUOKIO: VAPAA AIHE

8.1 Tuokion toteuttaminen

Neljannelld kerralla annoin lapselle ”vapaan™ aiheen kertoen, ettd tyon tulisi liittya
jotenkin vastaanottokotiin. Halusin kaytt&é vapaata aihetta, silla sen kautta voi nousta
esiin sellaisia ajatuksia ja kysymyksid, joita en ollut osannut kysya. Vapaa aihe oli
viimeinen tyo, jonka tuokioihin osallistuneet lapset tekivat ja tavoitteenani oli, etta

sen kautta lapselle jaisi hyva ja rento kokemus tuokioista.

Annoin lapsen valita ilman ohjeistusta materiaalit ja vélineet, joita hdn haluaisi kayt-
taa. Tein tuokioista muistiinpanoja ja nain ollen mukanani ollut kynépenaali oli tyds-
kentelyhuoneen poydélld. Penaalissa oli tusseja, joita jokainen lapsi halusikin kayttaa
vapaan aiheen kuvassaan. Annoin tussit lasten kdyttoéon, koska vapaan tydskentely-
muodon hakeminen on térke&& luovan toteuttamisen kannalta. Useammat vaihtoeh-
dot materiaaleissa antavat lapselle tunteen vapaudesta toteuttaa omia ajatuksiaan ja
tunteitaan. ltsendisten valintojen tekeminen myds tukee lapsen itsetuntoa ja omatoi-
misuutta. (Hautala & Honkanen 2012, 28.)

Materiaalit ja valineet:

e Valinnaisesti akvarellipaperi, pastellipaperi tai valmismaalauspohja
e Lyijykyné ja pyyhekumi

e Sormivérit

e Vesivdrit, vettd ja pensseleita

o Pastellivarit ja fiksatiivi

e Maalarinteippia

e Tussit

o Kaytettdvat materiaalit taysin lapsen valittavissa
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8.2 Aino

Ainolle vastaanottokodissa olevat kaverit olivat selvasti tarkeitd ja tima nékyi myos
hénen tuottamassaan kuvassa (LIITE 10). Vapaan aiheen tyohon han piirsi itsensa,
sekd linan ja Nikon vastaanottokodissa. Kuvassa lapset pitdvat toisiaan kadesta kiin-
ni, laulavat ja tanssivat. Jokaisen lapsen huoneen ovi on auki, koska kaikki ihmiset

ovat sinne tervetulleita. Jokaisella on myds huoneensa oven ylapuolella taulu.

8.3 lina

lina ilmaisi tuokioiden aikana usein mielipiteensa siitd, ettei vastaanottokodissa ole
mitdan hyvaa tai kivaa. Han selvésti kaipasi kotiin ja kodista muistuttavat vierailut
olivatkin hénen mielestddn yksi parhaimmista asioista vastaanottokodissa. Vapaan
aiheen kuvaan (LIITE 11) lina piirsi tatinsa ja isoditinsd, jotka olivat juuri kyseisena
paivéané vierailleet linan luona. Kuvassa lina ja vierailijat ovat hdnen huoneessaan,
jonne hén piirsi vastaanottokodin kerrossangyn ja muita huoneessa olevia huonekalu-

ja. lina piirsi kerrosséangylleen delfiini-pehmolelunsa, jonka oli saanut isaltaan.

8.4 Niko

Aiheen kuultuaan Niko alkoi tuottaa kuvaa paattavaisesti. Han piirsi kuvaan (LIITE
12) itsensd ja vastaanottokodin miespuolisen ohjaajan. Niko kertoi, ettd hédnen mie-
lestddn on kiva pelata jalkapalloa, kun sitd on pelaamassa myds miespuolinen ohjaa-

ja, joka aina syottaa pallon hanelle.

8.5 Tuokion tutkimustulokset

Ainon tuottama vapaan aiheen tyo toi jalleen esiin sit4, miten tarkeita vastaanottoko-
dissa olevat kaverit ovat hénelle. Tuokion kautta tuli esiin joko Ainon kokemus tai
toive siitg, ettd vastaanottokodissa vallitsee hyva ilmapiiri, kun kaikki ihmiset ovat
tervetulleita” lapsien huoneisiin. Tuokio ei tuonut esille juurikaan uusia asioita liitty-

en Ainon kasitykseen sijoituksesta tai hanen kokemuksistaan.
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lina toi tydssaadn esiin vierailujen merkitysta hanelle. Han ilmaisi tuokiossa myos ko-
ti-ikdvansé, seka toi jalleen esiin isén tarkeytta ja isdlta saatujen asioiden, kuten lelun
merkitysta hanelle. Tuokiossa lina ei tuonut esiin uusia ajatuksia sijoitukseen tai vas-

taanottokotiin liittyen.

Nikon tuottamassa kuvassa ja puheessaan han korosti vastaanottokodin miespuolisen
ohjaajan tarkeytta. Niko ei ollut aikaisemmissa tuokioissa puhunut vastaanottokodin
henkil6kunnasta lainkaan, ja olikin hienoa, ett4 vapaan aiheen kautta hén sai tuotua

esiin hanelle tarkean asian.

8.5.1 Menetelman toimivuus

Ennen tuokioita olin suunnitellut ensimmaisille kolmelle kerralle tarkat aiheet ja nii-
den kautta késiteltavat kysymykset. Tuokiosuunnitelmaa tehdessani pohdin monesti
sitd, voisiko vapaan aiheen kanssa tydskennelld joka kerta. Toisaalta uskon, etté lap-
sen kanssa tydskennellessd vélineiden ei valttdmatta tarvitse olla ihmeelliset, silla
pelkélla lyijykynélla ja tavallisella A4:n paperilla voisi saada jo jotain aikaan. Va-
paan aiheen kautta totesin, ettd mikali kaikissa tuokioissa olisi ollut vapaa aihe, en
olisi valttdmatta saanut tuokioiden kautta niin kattavia vastauksia tutkimuskysymyk-
siini, kuin nyt sain ennalta valmisteltujen aiheiden pohjalta. Aino ja lina tarvitsivat
selkedsti enemman valmistelua kéasiteltavaan aiheeseen, kun Niko taas onnistui tuo-
kiossa tuottamaan kuvan ilman sen suurempaa ohjeistusta, ja kuvan perusteella tuo-

maan esille tdysin uuden ja hanelle tarkeén asian.

Koen, ettd neljannen tuokion térkein tavoite eli lapselle tuokiosta jadnyt rento koke-
mus toteutui kaikkien lasten kohdalla. Ainon ja linan kohdalla vapaa aihe oli hyva
tapa lopettaa tuokiot, mutta toisaalta Nikon kohdalla jain pohtimaan, olisiko han ha-
lunnut tuoda tuokioissa esille ajatuksiaan enemmankin vapaamman aiheen parissa,

mikali tuokiot olisivat jatkuneet.
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9 TUOTETTUJEN KUVIEN LAPIKAYMINEN LASTEN KANSSA

Neljannen tuokion jalkeen kavin lasten tuottamat kuvat heidén kanssaan lapi, jotta he
voisivat halutessaan muistella tuokioiden aiheita ja palata niihin uudestaan. Kuvien
lapikéynti toi tuokioille konkreettisen lopetuksen ja antoi osallistuneille lapsille myds

mahdollisuuden antaa palautetta kuluneista tuokioista.

Kerasin vuorollaan jokaisen lapsen tekemat tyot tydskentelyhuoneen pdydalle. Kut-
suin lapset yksitellen huoneeseen ja kysyin, mika tyd on ollut kaikista vaikein ja mi-
ka helpoin tehd&d, mika tyo on lapsen itsensé mielesté hienoin ja mitd mieltd lapsi on
ollut tuokioista. TOitd tarkastellessa tarkoituksena ei ole omien tdiden analysointi,
vaan kyse on niitd tehtdessa ja katsottaessa herdnneisté ajatuksista ja tunteista, seka
kokemuksen jakamisesta (Rankanen, Hentinen & Mantere 2007, 95). Jokaisesta lap-
sesta oli selvasti havaittavissa ylpeys omia toitd&dn kohtaan ja he tiedustelivat useaan
otteeseen, saavatko varmasti tyot itselleen ja milloin se tapahtuu.

9.1 Aino

Aino nimesi helpoimmaksi ja hienoimmaksi tydkseen tunnekartan, koska siina oli
niin paljon erilaisia véreja. Han kertoi, ettei aihe ollut hdnen mielestdan vaikea, vaik-
ka kuvan toteuttaminen vaatikin paljon hahmottamista. Vaikeimmaksi tydksi han
nimesi vapaan aiheen kuvan, koska kuvaa oli vaikea keksi&. Aino kertoi, ettd tuokiot
olivat hanen mielestdan kivoja, eikd mistédan aiheesta ollut liian vaikea keskustella tai

tuottaa kuvaa.

9.2 lina

lina katseli tuottamiaan kuvia ja tiedustelin, mik& on hanen mielestédéan ollut kivointa

toteuttaa. Han vastasi, ettd kaikki tyot ovat olleet kivoja tehda. linan mielesta kaikki
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ty6t olivat myos hienoja, mutta hienoin tyd hédnen mielestadn oli hyvan hetken kuva
eli ponttoni, kuten hén itse ty6taan kutsui. Tyota tarkastellessaan lina jalleen muistut-
ti, ettd maalauksessa todella on ponttoni, jolle hén on isanséd kanssa uimassa. lina ker-
toi, ettd vaikein ty0 oli omakuva, koska han joutui itse maalaamaan niin ison tyon.
linan mielesta tuokiot olivat kivoja, mutta samanaikaisesti han kertoi myds vapaan
aiheen kuvan olevan ”tyhma”. lina kertoi, ettd hdnen mielestdéin oli tyhmai, kun tuo-

tetun kuvan piti liittyd vastaanottokotiin.

Taman jalkeen lina ndytti huonon hetken kuvaa ja sanoi, etta sekin oli vahan tyhmaa
tehda. linan mukaan oli tyhmé4, kun han joutui maalaamaan sellaisen kuvan. Yritin
selittdd, ettd joskus jotain asiaa voi olla vaikea sanoa daneen tai maalata paperille,
mutta sen jalkeen olo voi helpottua. Kerroin myds, ettd kuva oli varmasti vaikea tuot-
taa, mutta tarkoituksella halusin saada hanet tekemé&an sen, jotta han puhuisi jostain
sellaisesta aiheesta, misté hén ei ehkd& muuten puhuisi. lina ndytti ymmartavan ja hy-

vaksyvan selitykseni ja nyokkasi.

9.3 Niko

Nikon mielesta hienoin ty6 oli hyvan hetken kuva, jossa han pelaa ditinsd kanssa lau-
tapelejd. Helpoin tyo oli vapaan aiheen kuva. Vaikeimmaksi tyckseen Niko nimesi
tunnekartan, mutta toisaalta se oli hdnen mielestd&dn myos hienoin ty6: vaikka tuntei-
den nimedminen ja niiden pohtiminen oli Nikon mielesta vaikeaa, tyosta tuli hieno.
Nikon mielestéd tuokioissa olisi ollut kivaa kdydé vain piirtdiméssa ja maalaamassa,

kun taas puhuminen ei ollut hdnen mielestaéan kivaa.
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10 YHTEENVETO JA JOHTOPAATOKSET

Opinnaytetyossani tutkin sitd, miten Kiireellisesti sijoitettu lapsi kasittad kiireellisen
sijoituksensa vastaanottokotiin, seka millaisia kokemuksia lapsella on sijoituksestaan
ja vastaanottokodista. Lapsen kasitys ja kokemukset tilanteestaan olivat tarkein tut-

kimuskysymykseni ja koko tutkimukseni perusta.

Tutkimusmenetelmakseni valitsin kuvallisen ilmaisun, joka voidaan néhda taidelah-
toisend menetelmédnd. Kuvalliseen ilmaisuun perustuen suunnittelin tutkimuksen
toiminnallisen osuuden eli tuokiot, jotka toteutin Porin kaupungin Kalevanpuiston
vastaanottokodissa kesékuussa 2013 kolmen kiireellisesti sijoitetun lapsen kanssa.
Tuokioihin osallistuneet lapset olivat ialtdéan 7-, 8- ja 10-vuotiaita. Lapsen kasitysta
ja kokemuksia kiireellisesta sijoituksestaan ja vastaanottokodista tutkiessani arvioin

myos valitsemani tutkimusmenetelmén toimivuutta ndiden asioiden selvittdmisessa.

Tutkimuksen teoriaosassa tarkastelin taidelahtdisten menetelmien kayttéa lastensuo-
jelussa, sekéd elamakerrallista ndkokulmaa tutkimusmenetelmassani. Tutkimukseni

toteuttamiseen vaikutti myos tietopohja kokemuksen tutkimisesta.

10.1 Lapsen késitys kiireellisesta sijoituksestaan

Tutkimukseeni osallistuneet lapset voidaan l&htdkohtiensa ja persoonallisuutensa
puolesta jakaa kolmeen eri tyyppiin. Yksi lapsista (Aino) suhtautui kiireelliseen sijoi-
tukseensa pé&&osin positiivisesti, vaikka ei tiennyt, mikd paikka vastaanottokoti on.
Lapsi oli kasittanyt sijoitussyykseen &itinsa puutteen huolehtia hénesta ja pikkusis-
kostaan, silla hén kertoi, ettei heidan &itinsa jaksanut huolehtia lapsista, ja etté aidill&
oli joku vikana”. Vastaavan ohjaajan kertoman mukaan tama todella oli Ainon sijoi-
tussyy, ja ndin ollen lapsi oli k&sittanyt kiireellisen sijoituksensa syyn totuudenmu-

kaisesti ja han osasi kertoa sijoitussyynsa omin sanoin. Lapsen késitys tilanteestaan
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tuo esille sitd, miten tarkedd pienenkin lapsen kanssa on kasitelld kiireellista sijoitus-
ta ja sen syytd. Jopa 7-vuotias lapsi voi muodostaa realistisen kasityksen tilanteestaan

ja ndin ollen varmasti hyotyy sen késittelysta.

Toinen tutkimukseeni osallistuneista lapsista (lina) oli k&sittdnyt sijoitussyynsa osit-
tain oikein, silla sijoitukseen vaikutti lapsen koulussa ilmenneen hairiokayttaytymi-
sen liséksi myo6s lapsen vanhempien vanhemmuuden puutteet. Lapsi oli sisdistanyt
vain oman osuutensa sijoitukseen johtaneista syisté ja toikin esiin sitd, ettd itse tiesi
tdmén olevan sijoituksen syy. Mielestani tama kertoi siité, ettd lapsi syytti sijoituk-
sesta itseddn, mika taas vaikutti suoranaisesti siihen, miten lapsi suhtautui kiireelli-
seen sijoitukseensa ja vastaanottokotiin. Lapsi toi korostetusti ilmi vain negatiivisia
ajatuksiaan tilanteesta, vaikka Kalevanpuiston vastaanottokodin vastaavan ohjaajan
kanssa kdymieni keskusteluiden jalkeen minulle jai kasitys, etta todellisuudessa lapsi
viihtyi vastaanottokodissa.

Kolmas tutkimukseen osallistunut lapsi (Niko) suhtautui sijoitukseensa ja vastaanot-
tokotiin varauksettomasti ja padosin positiivisesti, vaikka hénta harmittikin kaverei-
den ”jddminen” ja didistddn erossa oleminen sijoituksen seurauksena. Lapsi ei syyt-
tanyt sijoituksesta itseddn, ja han vaikutti olevan sinut sijoitussyynsa kanssa. Lapsi ei
aluksi osannut selittdd vastaanottokotia paikkana, mutta ilmeisesti tuokioiden kayn-
nistdmén ajatusprosessin myoté han osasi tuokioiden edetessa kertoa vastaanottoko-
din tarkoituksen, seka sijoitussyynsa olevan vanhempansa alkoholin ja pdihteiden
kaytto. Lapsen kanssa tyoskennellessa tuli esille sijoitussyyn sisdistaminen ja ilmei-

sesti kasitysta seurannut positiivinen suhtautuminen sijoitukseen ja vastaanottokotiin.

10.1.1 Lapsen kokemukset vastaanottokodista

Tutkimukseen osallistuneiden lasten erilaisuuden myoté korostui se, ettd jokainen
sijoitettu lapsi on yksild, joka kasittdd sijoituksensa omalla tavallaan. Jokaisella lap-

sella on oma kokemuksensa vastaanottokodista ja siell& olosta.

Yksi tutkimukseeni osallistuneista lapsista (Aino) ei osannut kertoa, mika paikka

vastaanottokoti on. Lapsen mielestd vastaanottokodissa oli vaikea olla, koska hanella
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ei ollut aikaisempaa kokemusta vastaavanlaisesta paikasta, eikd kukaan ollut lapsen
kokemuksen mukaan kaynyt hanen kanssaan sijoitussyytd ja vastaanottokodissa oloa
lapi. Kokemukseen vastaanottokodista vaikutti myos lapsen pettymys siitd, ettei han
padssytkaan aikaisemman avohuollon tukitoimena tehdyn sijoituksen jalkeen takaisin
kotiin. Lapsi koki vastaanottokodin kuitenkin p&éllisin puolin positiivisesti, ja tahan
kokemukseen vaikutti selvasti lapsen vastaanottokodista saamat kaverit eli muut sin-
ne sijoitetut lapset ja heidan lasnaolonsa tarkeys. Aidin vierailut vastaanottokodissa
olivat lapselle tarked asia ja vierailut varmasti auttoivat lasta jaksamaan vastaanotto-
kodissa, antaen lapselle my0s késityksen siitd, ettei hdnen vanhempansa ole “hivin-

nyt” lapsen eldamé&sté minnekaan.

Tutkimukseni toi esille sitd, miten tarkedd lapsen kanssa tydskentelevien aikuisten
lapselle antama tieto sijoituksesta on. Aino koki vastaanottokodissa olon “ihmeelli-
seksi”, silld hdn ei tiennyt, missa on ja miksi. Lapsi koki, ettei sijoitusta ollut kasitel-
ty hénen kanssaan, eikéd kukaan vastaanottokodissa ollut kysynyt, milté lapsesta tun-
tui. On tietenkin mahdollista, ettei lapsi esimerkiksi jarkytyksensa vuoksi muista, etta
asiaa olisi kasitelty hanen kanssaan, mutta on tarke&dd huomioida, ettd lapsen koke-
muksen mukaan ndin ei ole toimittu. Lapsen kokemus korostaa sitd, miten tarkeaa
vastaanottokodin henkilékunnan on keskustella lapsen kanssa hanen sijoituksestaan
ja sen herattamista tunteista. Lapsi kertoi, etta sijoituksen herattamista tunteista kes-
kusteleminen tuntui ”vakavalta”, miké taas toi ilmi sen, ettei aiheen puheeksi ottami-
nen suoranaisesti jarkyta lasta, vaikka se saattaakin tuntua lapsesta hieman hdmmen-
tavaltd. Mahdollisen hammennyksen edelle menee kuitenkin mielestéani se, etta lapsi

saa todellista tietoa sijoituksestaan ja tukea tilanteen ymmartamiseen ja kasittelyyn.

Tutkimukseeni osallistuneet lapset osasivat pukea tunteitaan sanoiksi mielesténi to-
della merkittavalla tavalla. Tamé kavi ilmi esimerkiksi Ainon kuvatessa sitd, miten
héntd “’painoi” sijoitus vastaanottokotiin. Lapsi oli kokenut, ettd h&nen sijoitusvai-
heessaan kaikki vastaanottokodissa olevat ihmiset olivat olleet iloisia ja ylpeita,
vaikka hén itse oli surullinen. Todellisuudessa vastaanottokodin henkilokunta oli
luultavasti yrittanyt helpottaa lapsen sijoitusta olemalla positiivisia lasta kohtaan ja
muut silld hetkelld sijoitetut lapset olivat olleet jo tottuneita vastaanottokotiin. Nain
ollen vastaanottokodissa olleet ihmiset ovat saattaneet vaikuttaa iloisilta lapsen saa-

puessa vastaanottokotiin. Tutkimukseni kautta korostuukin se, miten lapsi kokee tél-
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laisen tilanteen ja ympérilla olevien ihmisten tunteet, etenkin jos hanella itselld&n on

tilanteessa taysin painvastaisia tunteita.

Toinen lapsista (lina) piti vastaanottokotia tyhmané paikkana, eika héan tykannyt olla
sielld. Lapsi ei tuonut tuokioissa ilmi mitdan konkreettisesti vastaanottokodissa ta-
pahtuvaa toimintaa, josta hdn sielld pitaisi. Parasta vastaanottokodissa olivat van-
hempien vierailut ja kotilomat, ja ndiden asioiden tarkeydesta lapsi kertoi jokaisessa
tuokiossa. Vaikka tutkimukseeni osallistunut Aino piti linaa hyvéna kaverinaan vas-
taanottokodista, lina ei koskaan puhunut Ainosta tuokioissa. Han ei muutenkaan tuo-
nut puheessaan esiin vastaanottokodissa tai sen ulkopuolella olevien kavereiden tar-
keyttd. Kaikista selvimmin lina toi esiin kotiin paasya ja vanhempien kanssa vietet-
tavaa aikaa, ja han selvasti odotti sijoituksensa paattymista. Luulen, ettd vanhempien
vierailujen tarkeytta korosti entisestdan se, etta vaikka lapsi ndhtavésti syytti sijoituk-
sestaan omaa kayttaytymistaan, han koki silti edelleen olevansa hyvaksyttavéd van-

hempien vieraillessa hédnen luonaan.

Kolmas tutkimukseen osallistunut lapsi (Niko) kaipasi kotiin aitinsa ja kavereidensa
luokse. Téastd johtuen lapsi kuvasikin, ettd h&ntd harmittaa, ja ettd hanell4d on paha
olo. Lapsi kuvasi my6s todella vaikuttavasti huonon hetken kuvaan sitd, miten hén
on vihainen jouduttuaan vastaanottokotiin. Tilanteestaan huolimatta lapsen koke-
mukset vastaanottokodista olivat padosin positiivisia, ja lapsi koki vastaanottokodissa
olonsa hyviksi, silla sielld sai “tehdd kaikkea”. Télla lapsi viittasi vastaanottokodissa
saatujen kavereiden kanssa leikkimiseen ja ulkona olemiseen. Neljannessa tuokiossa
nousi esille myos se, miten tarkedna lapsi koki vastaanottokodin miespuolisen ohjaa-
jan. Sijoitetulla lapsella saattaa samanaikaisesti olla kova ik&va kotiin ja vanhempi-
ensa luokse, kun taas toisaalta han voi viihtyd vastaanottokodissa ja tuntea olonsa
sielld hyvaksi. Tdman vuoksi lapsella voi olla hyvinkin ristiriitaisia tunteita sijoituk-
sen suhteen. Kun kysyin Nikolta toisessa tuokiossa, onko hanen parempi olla kotona

vai vastaanottokodissa, han ei osannut vastata.

Kaikki tutkimukseen osallistuneet lapset osasivat tuoda esille ja pukea sanoiksi ko-
kemuksiaan sijoitukseensa ja vastaanottokotiin liittyen. Jokainen lapsi toi tasapuoli-
sesti esiin muun muassa sijoitukseen liittyvad harmitusta, surullisuutta ja niista joh-

tuvaa ihmeellistd, synkkaa tai vihaista oloa. Myos vastaanottokotiin liittyvat positii-
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viset tunteet olivat jokaisella lapsella hyvin samankaltaisia. Lapset kuvasivat oloaan
hyvéksi ja iloiseksi, ja korostivat naiden positiivisten tunteiden takana olevan kave-
reiden ja vanhempien tapaamisen. Sijoitukseen ja vastaanottokotiin liittyvan negatii-
visen suhtautumisen taustalla nakisin kaikista suurimpana vaikuttajana sen, miten

hyvin lapsi oli kasittanyt syyn, jonka vuoksi hén oli sijoitettuna vastaanottokotiin.

10.2 Menetelméan toimivuus tutkimuksessa

Merkittdvimpé&nd ominaisuutena tutkimusmenetelmésséni koin lapselle annetun yksi-
I61lisen huomion ja ajan, sekd mahdollisuuden jakaa kokemuksiaan turvallisessa vuo-
rovaikutuksessa. Mielestani taidelahtdisen menetelman kaytossa ei ole merkittavaa
se, miten taiteellisesti lahjakas menetelman kayttaja itse on. Tarkeintd menetelméssa
on sen lapselle tuoma mahdollisuus jakaa kokemuksiaan vaivattoman ja herkistévan

menetelméan avulla.

Kénkasen mukaan lastensuojelussa ja ylipdansa lasten ja nuorten kanssa tehtdvassa
tyossd keskeista on se, ettd tyontekijalla on toimintaan sitoutunut ja innostunut asen-
ne, silla vain siten lapsen on mahdollista sitoutua toimintaan. (Kankénen 2013, 53—
54.) Oman harrastustaustani kautta menetelméaan liittyvien vélineiden ja materiaalien
kaytto oli minulle tuttua ja néin ollen olin sinut valitsemani menetelman kanssa. Tai-
del&htoisiin menetelmiin liittyvén kiinnostukseni, seké jo aikaisemmin harjoittelussa
muodostuneiden tutkimuskysymysteni kautta olin aidosti Kiinnostunut lapsen kési-

tyksestd ja kokemuksista ja menetelméan toimivuudesta.

Vaikka tuokioihin osallistuneet lapset olivat kaikki erilaisia niin ldhtokohdiltaan kuin
persoonallisuudeltaankin, havaintojeni mukaan lapset pitivat valitsemastani tutki-
musmenetelmasté. Tuokiot sujuivat aina hyvin, eikd kukaan lapsista reagoinut aihei-
siin tai tuotettuihin kuviin negatiivisesti. Miss&dan tuokiossa lapsen ei ollut pakko
tuottaa kuvaa, ja vaikka olin suunnitellut aiheet ja niihin liittyvat kysymykset melko
tavoitteellisesti, lapsella oli mahdollisuus tuottaa juuri sellainen kuva ja jakaa koke-
muksiaan vain sen verran, kuin han itse halusi. Tdmén vuoksi kaikkiin yksittéiseen

tuokioon asettamiini kysymyksiin ei aina saatu vastausta aina kyseessa olleessa tuo-
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kiossa. Halusin kuitenkin taata lapsen mahdollisuuden jakaa kokemuksiaan vain siina

madarin, missé lapsella oli siihen valmiudet.

Kaksi tutkimukseen osallistuneista lapsista (Aino ja lina) pystyivat keskustelemaan
tuokioiden aiheista, kiireellisesta sijoituksestaan ja kokemuksistaan vastaanottokodis-
ta melko helposti ilman varsinaista kuvan tuottamistakin. Naiden kahden lapsen koh-
dalla kuvan tuottaminen oli joskus ikdén kuin paatds tuokiolle ja siinad kéaydyille kes-
kusteluille. VVaikka lapsi kertoi kokemuksistaan ja ajatuksistaan avoimesti, han saat-
toi silti jattdd kertomatta asioita, joita hanen oli vaikea ilmaista tai joista hén ei ha-
lunnut aikuiselle puhua. Tamé tuli hyvin ilmi linan kanssa huonon hetken kuvan
tuottamisessa. Aihe sai lapsen selvésti herkistyméan ja ehka siksi hieman jopa sul-
keutumaan. lina ei olisi halunnut puhua huonon hetken kuvastaan, mutta kuitenkin
kertoessaan siitd h&n paljasti, ettd kuvassa hénen kissansa on tulossa lohduttamaan
hant4. Né&in ollen tuokion aihe ja siita tuotettu kuva sai lapsen jakamaan ajatuksensa

siitd, ettd hanta harmittaa ja han haluaisi jonkun lohduttavan hanta.

Valitsemani tutkimusmenetelmé toimi parhaiten Nikon kanssa. Tuokioissa Niko toi
itse esiin sitd, ettd han piti piirtdmisestd, mutta ei puhumisesta. Tuokiot sujuivatkin
lapsen kanssa parhaiten tuottamalla ensin kuva ja vasta kuvan kautta keskustelemalla
aiheesta, silla lapsi pystyi jakamaan ajatuksiaan selvasti sujuvammin tuotetun kuvan
kautta. Lapsi myos selvasti odotti tuokiossa tapahtuvaa kuvan tuottamista ja jakoi
kokemuksiaan selvasti varauksettomammin, kun han pystyi puhuessaan osoittamaan
kuvaa ja selittdmaan yksityiskohtia siitd. Nain tapahtui esimerkiksi toisessa tuokiossa
tuotetussa huonon hetken kuvassa, jossa Niko pystyi tuomaan esiin vihaisuuttaan ku-

vaansa tuottaman punaisen péénsa kautta.

Lapsen kanssa, joka suhtautuu puhumiseen varauksella, valitsemani menetelma oli
todella toimiva. Pohdin kuitenkin sitd, miten haastava menetelmé olisi ollut sellaisen
lapsen kanssa, jolle sekd puhuminen ettd kuvan tuottaminen on haastavaa. Menetel-
man kaytossa tarkeimpéna lahtokohtana pidan sitd, ettd kuvaa tuottava lapsi todella

pitéa kuvallisesta ilmaisusta.
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10.2.1 Tuokioiden aiheiden toimivuus

Tutkimukseeni osallistuneiden lasten kanssa tuotettujen kuvien l&pi kdyminen oli
tarked tilaisuus saada palautetta toiminnallisen osuuden todellisesta onnistumisesta.
Lasten kokemukset tuokioista ja sielld tuotetuista kuvista ovat tarkea lahtokohta itsel-
leni kehittdessd menetelmaa ja sen kayttod tulevaisuudessa omana tyovélineenani.
Arvioin tuokioihin suunnittelemieni aiheiden onnistuneisuutta seka lapsilta saamani

palautteen etté tuokiossa tekemieni havaintojen pohjalta.

Ensimmaisessd tuokiossa tuotettu omakuva oli yhdelta lapselta saadun palautteen
mukaan vaikea ty0, koska ty0 oli kooltaan niin iso. Muut lapset eivdt kommentoineet
omakuvan toteuttamista. Tuokiossa tehneeni havainnon mukaan jokainen lapsi kui-
tenkin piti siitd, ettd sai tehda kuvan itsestddan. Omakuvan tekeminen antoi lapselle
ensimmaisestd tuokiosta I&htien mahdollisuuden antaa minulle itsestdén sellaista ku-
vaa, kun lapsi itse halusi. Ta&ma4 liittyi osaltaan elamékerralliseen ndkdkulmaan ja sen

mukaiseen lapselle annettuun mahdollisuuteen maaritell&d omaa itse&éan.

Huonon ja hyvan hetken kuvissa nousi esille lapsille merkittavia asioita. Esimerkiksi
linan kohdalla hyvastad hetkesta tuotetun kuvan térkeys nékyi mielestani siing, etta
lapsi nimesi tuottamansa kuvan. Tama tukee kasitystani siit4, miten tarke&a on antaa
lapselle mahdollisuus jakaa hanelle merkittavia asioita ja antaa niille konkreettisia
nimityksia. Kuvan tuottaminen herétti lapsessa erilaisia, vahvojakin tunteita. lImei-
sesti hieman yllattyneend tuokiossa heranneista tunteista ja niiden vaikutuksesta lina
kertoi, ettei pitdnyt huonon hetken kuvan tuottamisesta. Niko tuotti kuvan, jossa ha-
nen aitinsa vierailee vastaanottokodissa ja tdmakin toi esille lapsen tarkedksi koke-
maa asiaa vastaanottokodin arjen keskelld. Niko myo6s kertoi tyon olevan hienoin
tuokioiden aikana tuottamansa kuva. Ainon tuottama kuva korosti lapsen kokemuk-
seen liittyvien reaktioiden voimakkuutta, ja tuokiossa Aino herkistyi muistellessaan
sité oloa, joka hanella oli kuvaan tuotetun tapahtuman hetkellé.

Olin etuké&teen pohtinut sit4, miten haastava kolmannen tuokion tunnekartta olisi to-
teuttaa lapsen nédkokulmasta. Kuvan tuottaminen heréttikin lapsissa ristiriitaisia mie-
lipiteitd, silla Ainon nimetessd tyon helpoimmaksi, Niko kertoi sen olleen vaikein

tuottaa. Molemmat lapset kuitenkin kertoivat tyon olleen hienoin heidan tuokioissa
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tuottamansa kuva. Lapsilta saadun palautteen my6ta pohdin sitd, miten suuri voima-
vara luova haasteellisuus saattaa olla lapselle: vaikka aihe voi tuntua aluksi vaikealta,
onnistunut tyo saa aikaan tunteen, etta lapsi on voittanut itsensa ja saavuttanut jotain,

mité han (tai aikuinen) ei olisi uskonut olevan mahdollista saavuttaa.

Vapaan aiheen kuvan tuottaminen oli lapsille sekd omien havaintojeni ettd lapsilta
saadun palautteen mukaan hieman ristiriitaista. linan mielesta oli tyhméaa, etta aihe
oli rajattu liittyvéksi vastaanottokotiin. Aino kertoi aiheen olleen vaikea, sill& héanen
oli vaikea keksié kuvaa, jonka siita tuottaisi. Nikolla kuvan tuottaminen vapaasta ai-
heesta oli selvésti helppoa ja hén kertoikin tydn olleen helpoin toteuttaa. Vapaa aihe
antoi lapselle mahdollisuuden jakaa térkedksi kokemansa asian, jota han ei ollut viela

aikaisemmin saanut tuotua ilmi tuokioissa.

Tutkimukseeni osallistuneet lapset lahtivat hyvin mukaan tuokioihin ja keskittyivat
annetusta aiheesta tuotettavaan kuvaan intensiivisesti, saadakseen aikaan juuri ha-
luamansa lopputuloksen. Havaintojeni mukaan lapset uppoutuivat tuottamiinsa ku-
viin ja niihin liittyviin tunnetiloihin rohkeasti. Hieman yllattden lapset tuntuivat luot-
tavan minuun, taysin ulkopuoliseen ihmiseen, todella rohkeasti kokemuksiaan jaka-
essaan. Lapset pystyivat tuottamaan kuvia ja keskustelemaan tuokioiden aiheista su-
juvasti, ja tamé olikin tavoitteeni suunnitellessani tuokioiden aiheet ja kuvien tuotta-

miseen kaytettdvat materiaalit ja valineet.

10.3 Vastaanottokodin henkilékunnan havainnot tutkimuksen jalkeen

Tuokioiden jalkeen pyysin Kalevanpuiston vastaanottokodin vastaavalta ohjaajalta
huomioita siit4, miten tuokiot olivat kaytanndssé vaikuttaneet lapseen vai oliko na-
kyvéé vaikutusta havaittavissa, tai olivatko lapset esimerkiksi puhuneet tuokioista ja

niiden aiheista tuokioiden jélkeen.

Sain vastaavalta ohjaajalta palautteen, jonka mukaan Aino oli todella innostunut tuo-
kioista ja odotti aina seuraavaa tuokiota. Aino oli tuokioiden jélkeen mielell&&n ker-
tonut vastaanottokodin ohjaajille, mit4 oli tuokiossa tehnyt. VValmiit ty6t olivat Ainol-

le tarkeitd. Tuokioiden jalkeen Aino oli alkanut avautua ohjaajille sijoituksestaan ja



56

kertonut "salaisuuksiaan”, joita ei ollut ennemmin pystynyt paljastamaan ohjaajille.
(Levo henkilokohtainen tiedonanto 28.8.2013.)

lina ei ollut juurikaan puhunut tuokioista vastaanottokodin henkilékunnalle niiden
jalkeen, mutta valmiit ty6t olivat olleet hanelle tarkeitd. Tuokioiden jalkeen lina oli
pitanyt toitdan pitk&an esilla huoneessaan. Tuokioiden jalkeen lina oli kaynyt omaa
sijoitustaan paljon lapi, ja varsinkin sité asiaa, milloin hén péaésee kotiin ja mita seu-

raavaksi tapahtuu. (Levo henkilékohtainen tiedonanto 28.8.2013.)

Niko ei nayttanyt innostustaan tuokioista ja protestoi hieman tuokioihin osallistumis-
ta, mutta lopulta kuitenkin piti tuokioista (Levo henkilékohtainen tiedonanto
28.8.2013).

10.4 Menetelmén kaytto lastensuojelutydssa

Tuokioiden jalkeen pohdin Kalevanpuiston vastaanottokodin henkilékunnan mahdol-
lisuutta kayttaa kuvallisen ilmaisun menetelmé&é lapsen kanssa tydskennellessé. Tut-
kimuksestani kay ilmi, miten paljon pelkéstaan lapselle annettu yksiléllinen huomio
ja aika voi tuottaa tarkeata tietoa lapsen kokemuksista ja ajatuksista sijoitukseen liit-
tyen. Mielesténi esimerkiksi sijoitetun lapsen omaohjaaja voisi kéyttaa téllaista me-
netelmé&a lapsen kanssa ja jakaa menetelman kautta saatua tietoa eteenpdin tarvittaes-
sa vastaanottokodin muulle henkilokunnalle ja esimerkiksi lapsen asioista vastaavalle

sosiaalityontekijalle.

Menetelman toteuttaminen ei vaadi paljonkaan aikaa tai vaivaa. Vélineiden ja mate-
riaalien ei tarvitse olla laadukkaimpia mahdollisia, silla pelkéstaan lapselle annetulla
yksilollisella huomiolla on suuri merkitys sen tarkeimman, eli lapsen kasityksen ja
kokemusten esiin saattamisessa. Tamén vuoksi nékisin menetelmén oikein toimivana
kaytettavaksi sekd Kalevanpuiston vastaanottokodissa ettd yleensakin lastensuojelu-
ty0ssé. Toivon, ettd taideldhtoiset menetelmadt nostaisivat asemaansa ja vakiinnuttai-
sivat paikkansa ihmisten parissa tehtavassa ty0ssa, ja etta tyontekijat voisivat omalla
ennakkoluulottomuudellaan rohkaista myo6s asiakasta luovuuden ja ilmaisullisten

menetelmien kayttoon.
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Kaiken kaikkiaan menetelmén kaytto lisasi entisestadn omaa halukkuuttani kayttaa
taideléhtdisia menetelmid tulevaisuuden tydssani. Tahan tutkimukseen en voinut liit-
tdd lasten tuottamien kuvien analysointia tai syvallisempad pohdintaa esimerkiksi
kuvissa olevasta symboliikasta, mutta toivon tulevaisuudessa vield palaavani aiheen

pariin myos siitd ndkokulmasta.
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