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1 JOHDANTO

"Ei erilaisuus ole rikkautta — eikd koyhyyttd. Se on normaalia.” (Loytty

2011).

On utopistista ajatella, ettd pystyy poistumaan kotoa avoimin mielin ja ennakkoluulot-
tomasti ja kohtaamaan jokainen ihminen yksilon&. IThmisten ndkeminen stereotypioina ja
nivottuina ryhmina on inhimillistd. Epdvarmuuden tunteminen ja epaluulon kokeminen
uusien ja vieraiden asioiden kohdalla on normaalia. Miten sitten erilaisuuden kanssa voi
tulla toimeen? (Abu-Hanna 2012, 33.)

Opinnaytetyossani tutkin miten suvaitsevaisuuskasvatus peruskoulujen ylaasteilla on
Kirjattu opetussuunnitelmiin. Tutkin sitd niin, etta tarkastelen valtakunnallista opinto-
suunnitelmaan ja vertaan sitd Tornion omaan perusopetus oppaaseen. Vertailen siis mi-
ten suvaitsevaisuuskasvatuksen tulisi toteutua valtakunnallisen opetussuunnitelman mu-
kaan ja miten se toteutuu Torniossa. Opinnaytetydssani késittelen myos suvaitsevaisuu-

den ja suvaitsevaisuuskasvatuksen perusteet ja niihin liittyvat keskeiset késitteet.

Suomessa on lakeja, jotka kieltavat syrjinnén ja pyrkivét edistdaméaén yhdenvertaisuutta.
Kéytannossé niiden toteutumisen valvominen on hankalaa, koska syrjintaa voi olla hy-
vinkin hankala todistaa. Mita ne lait sitten pitavat sisalldan? Opinndytetyoni ensimmai-
sessé luvussa kerron tarkemmin yhdenvertaisuuslaista, joka on térked laki suvaitsevai-
suuteen liittyen. Lisdksi kerron myo6s tarkemmin ihmisoikeuksien julistuksesta, joka ei

ole laillisesti sitova, mutta silti erittdin tarked osa suvaitsevaisuuden edistamista.

Opinnaytetyossani aukaisen erilaisia késitteitd, jotka olennaisesti liittyvat suvaitsevai-
suuteen ja sen ymmartdmiseen. Moniin ndista késitteista on erilaisia nakemyksia ja mie-
lipiteitd, siksi olenkin ottanut erilaisia ndkemyksid osasta kasitteista ja teen niista yh-
teenvedon. Perehdyn siihen mitd suvaitsevaisuuskasvatus on valtakunnallisen opetus-
suunnitelman mukaan ja miten se toteutuu Torniossa. Olen myos tarkastellut kahta han-

ketta, jotka liittyvat suvaitsevaisuuskasvatukseen.



2 METODOLOGIA

2.1 Empiirinen tutkimus

Sana empiria on sitd, ettd se perustuu kokemukseen, havantoihin tai kokeelliseen tutki-
mukseen. Sen vastakohtana voidaan katsoa olevan rationalistinen, joka tarkoittaa puh-
taaseen jarkeen, madritelmiin tai vaittdmiin perustuvaa asiaa. (Lappi 2001, haettu
21.11.2013.) Empiirinen tutkimus eroaa teoreettisesta tutkimuksesta niin, ettd teoreetti-
sessd tutkimuksessa kohteeseen perehdytdan ajatusrakennelmien avulla. Empiirisessa
taas keskitytdan kaytannon tarkasteluun. Yleensa molempia tarkasteluja kuitenkin kay-
tetddn yhdessé ja teoreettinen puoli vahvistaa empiirista tutkimusta. (Itd-Suomen yli-
opisto 2012, haettu 21.11.2013.)

Joidenkin méaritelmien mukaan empiirinen tieto on sit4, ettd se perustuu kaikkiin ha-
vaintotietoihin. Empiirinen tutkimus on tietoa, joka on haettu jarjestelmallisesti. Tietoa
pyritdan kayttdmaan systemaattisesti. Empiirinen tutkimuksen kautta tutkija voi tehda
paatelmid valitun aineiston kautta ja pohtia niiden kéytant6a. (Itd-Suomen yliopisto
2012, haettu 21.11.2013.) OpinndytetyOni tarkastelee perusopetuksen suvaitsevaisuus-
kasvatusta opetussuunnitelman kautta seka valtakunnallisen opetussuunnitelman etté

Tornion oman perusopetus oppaan kautta.

2.2 Lahdemateriaalin valinta

Lahdemateriaalien etsintd aloitetaan etsimalla yleisesti aiheesta, tiettyjen hakusanojen
perusteella. Niista sitten karsitaan pois lahteet, jotka eivét vastaa tarpeeksi tutkittua ai-
hetta. Lopuksi hankitaan l&hteet jotka soveltuvat taydellisesti tutkittuun aiheeseen. (Lau-
ri 2003, 30.)



Kasitteistoad varten etsin mahdollisimman laajasti kaikkea. Niisté I&hteisté sitten karsin
turhimmat pois. Suurimpana valinta kriteerinani oli se, etta kirjoittaja on kirjoittanut ai-
heesta enemmaénkin ja perehtynyt siihen kunnolla. Eniten kaytin lahteitd Olli Loytyn ja
Riitta Wahlstromin kirjoista. Molemmat ovat hyvin perehtyneitd aiheeseen ja Kirjoitta-
neet aiheesta paljon. Lis&a lahteita 16ysin heidan kautta, kenen kanssa he olivat kirjoit-
taneet ja keneen he viittasivat teksteissddn. Nain 16ysin asiaan kunnolla perehtyneitd

Kirjoittajia.

Osa lahteistd on myos sellaisia mita 10ysin kun luin muiden tekemid opinndytetdita ja
graduja. Jos he viittasivat kyseiseen Kirjoittajaan usein ja jos moni oli kéyttanyt juuri
tata Kirjailijaa apuna tydssaan, pyrin etsimaan hanen kirjojaan mahdollisimman monta.
Moni Kirjoittaja jonka valitsin lahteisiini on kdytetty useammassa opinnayte- ja gradu-
tyossd. Talla tavoin sain ty6honi yleisimmét ajatukset suvaitsevaisuudesta ja ennakko-
luuloista. Liséksi koin, ettd ndin sain luotettavimmat l&hteet tyohoni.

Perusopetuksen suvaitsevaisuuskasvatusta tutkiessani kaytin ldhteena valtakunnallista
opetussuunnitelmaa. Siitd sain pohjan mita suvaitsevaisuuskasvatus pitéisi olla kouluil-
la. Valtakunnalllinen opetussuunnitelma luo raamit perusopetukseen, ja sita pitéisi kou-
luilla soveltaa. Perehdyin Tornion kaupungin tekeméan perusopetuksen oppaaseen. Siita
sain vertailukohtaa miten suvaitsevaisuuskasvatus on sisallytetty Tornion perusopetus

oppaaseen.

Tarkastelen Tornion opetussuunnitelmaa niin, etta vertailen sitd valtakunnalliseen ope-
tussuunnitelmaan. Tarkastelen onko Tornion perusopetussuunnitelmassa otettu miten
valtakunnallinen opetussuunnitelma huomioon. Saavuttaako Tornion perusopetusop-
paan valtakunnallisen opetussuunnitelma asettamat tavoitteet perusopetukselle vai onko
siind parantamisen varaa. Valitsin ndmé kaksi lahdetté sen takia, koska ne méarittelevat
peruskoulujen opetuksen. Molemmat on pitdnyt myos tehda niin, ettd ne noudattavat
Suomen lakeja, kuten perusopetuslakia ja yhdenvertaisuuslakia. Ndin sain opinndyte-
tyohoni luotettavimmat l&hteet tarkastella suvaitsevaisuuskasvatusta peruskouluilla.
Olen myos tarkastellut kahta hanketta, jotka kuvaavat hyvin miten suvaitsevaisuuskas-

vatusta voi toteuttaa kouluilla ilman, ettd se on opetuksen kautta tulevaa toimintaa.



Valitsin tdmén aiheen, koska pidan sit4 tarkeana ja ajankohtaisena aiheena. Kaikilla on
ennakkoluuloja ja tulee todennakoisesti aina olemaan, joten ihmisten tulisi pyrkié tie-
dostamaan omat ennakkoluulonsa ja niiden vaikutukset omiin péatoksiin. Suvaitsevai-
suus koskettaa meista jokaista ja siksi siita tulisi puhua laajasti ja avoimesti. Nuoret ovat
ikdvaihe, jossa suvaitsevaisuuskasvatus on vield toimiva. Silloin on helpompi puuttua
ennakkoluuloihin ja syrjintdan, kuin myohemmissa ikavaiheissa. Peruskouluilla on hyvé

mahdollisuus lisata nuorten suvaitsevaisuutta opetuksen avulla.



3 LAIT TUKENA?

3.1 Yhdenvertaisuuslaki

Rakenteeltaan yhdenvertaisuuslaki on samantyylinen kuin tasa-arvolaki, mutta erilaisil-
la syrjintaperusteilla. Syrjinta yhdenvertaisuuslaissa kielletdan seka etnisilla perusteilla
ettd kansallisen alkuperan, uskonnon, ian, kielen, kansallisuuden, vakaumuksen, tervey-
dentilan, vammaisuuden, mielipiteen ja sukupuolisen suuntautumisen sek& henkiléén
liittyvan syyn perusteella. (Ahtelua, Bruun, Koskinen, Nummijarvi & Saloheimo 2006,
28-29.)

Syrjintd yhdenvertaisuuslain mukaan voidaan jakaa kolmeen kategoriaan, valiton syrjin-
t4, valillinen syrjinta ja hairintd. Valiton syrjinta on, kun henkiléa kohdellaan epésuo-
tuisammin kuin toista henkiloa samassa tilanteessa. Valillinen syrjintd on sitd, etta na-
ennaisesti puolueeton saannds, peruste tai kaytantd saattaa jonkun erityisen epaedulli-
seen asemaan muihin vertailun kohteena oleviin nahden. Paitsi silloin jos sdéannokselld,
perusteella tai kdytannolla on hyvéksyttava tavoite ja tavoitteen saavuttamiseksi kéyte-
tyt keinot ovat asianmukaisia ja tarpeellisia. Hairintd on henkilon tai ihmisryhman arvon
ja koskemattomuuden tarkoituksellista tai tosiasiallista loukkaamista siten, ettd luodaan
uhkaava, vihamielinen, halventava, ndyryyttava tai hyokkaava ilmapiiri. (Yhdenvertai-
suuslaki 2004/68.)

Syrjintékieltojen lisaksi yhdenvertaisuuslaki sisaltdd yhdenvertaisuuden edistamista
koskevia sdadoksid. Tama mahdollistaa erityistoimenpiteet esimerkiksi silloin kun pyri-
tdan edistdmé&an vammaisten asemaa yhteiskunnassa. N&in saadaan todellisesti yhden-
vertainen kohtelu kaikille. (Ahtelua ym. 2006, 29.) Tasa-arvoinen kohtelu ei aina tarkoi-
ta sitd, ettd kahta ihmistd identtisessé tilanteessa kohdellaan téysin samanarvoisesti,
vaan sitd ettd heikommassa asemassa olevaa ihmistd autetaan oikeasti samalle viivalle
toisen henkilon rinnalle. Esimerkiksi naisen pyrkiessé miesvaltaiselle alalle opiskele-
maan, saa han siitd lisdpisteitd ja samoin kun miehen pyrkiessa naisvaltaiselle alalle.
(Smith 2012, 196.)
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Yhdenvertaisuuslain tarkoituksena on tiukentaa lainsaddantoa, jotta tasavertaisuutta voi
helpommin edistéa. Laki tuli voimaan 1. pdiva helmikuuta 2004. Keskeisin asia laissa
on viranomaisten velvollisuus laatia yhdenvertaisuussuunnitelma, joka edistéa tasaver-
taisuutta seka syrjintdlautakunnan perustaminen. Yhdenvertaisuuslaki velvoittaa viran-
omaisia puuttumaan syrjintdén. Lakia valvoo tyo- ja virkasuhteiden osalta tydsuojeluvi-
ranomaiset ja etniseen alkuperdén perustuvaa syrjintéda valvoo véhemmistévaltuutettu ja
syrjintdlautakunta. Tdma koskee tyo- ja virkasuhteiden ulkopuolella tapahtuvaa syrjin-
tad. (Yhdenvertaisuuslaki 2004/68)

Yhdenvertaisuuslaki asettaa raamit yhdenvertaisuudelle. Se méérittelee mité syrjinté on
ja milla perusteilla ihmisia yleensa syrjitdan. Se myds kertoo miten tulisi toimi, jos syr-
jintéa tapahtuu. Yhdenvertaisuuslaki maaraa viranomaisia puuttumaan syrjintaa. Syrjin-
t4& voi kuitenkin olla hankala todistaa, joka osaltaan vahent&a syrjintailmoituksien te-
kemisté. Aina kuitenkin pitéisi ilmoittaa syrjinnéstd, vaikka todisteita siitd olisikin va-
han. Tama osoittaisi, ettd esimerkiksi tyopaikalla asiaan suhtaudutaan vakavasti ja tél-

lainen ei saa toistua.

3.2 Ihmisoikeuksien julistus

“Kaikki ihmiset syntyvdt vapaina ja tasavertaisina arvoltaan ja

oikeuksiltaan.” (YK:n Ihmisoikeuksien julistus 1948).

Vaikka ihmisoikeudet ovat yleismaailmallisia, on niiden eteenpdin viemiseksi otettava
huomioon kulttuuriset, uskonnolliset ja historialliset erityispiirteet, jotta se olisi toimi-
vampaa. Maailman kansalaisten tulisi hyvéksyé se, etta tilanteet ja ongelmat tulkitaan
oman eldménkokemuksen, historian ja kulttuuriperinteiden kautta ja ratkaisuja ongelma-
tilanteisiin saattaa olla useita. Ymmarrys ja kunnioitus toisia kohtaan auttaa I0ytdmaan

ratkaisut erilaisiin ongelmiin. (Unesco-toimikunta 1997, 11-12.)
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Ihmisoikeuksien julistus antaa raamit ihmisoikeuksille. Ihmisoikeuksien julistus, jossa
mainitaan muun muassa se, ettd jokainen ihminen syntyy vapaana ja tasa-arvoisena ih-
misend. Julistuksen tavoitteena on saada yhteinen ymmarrys siitd mitd ihmisoikeudet
ovat. Se myos pyytéé allekirjoittaneita maita edistdmaan ihmisoikeuksia ja muita perus-
oikeudellisia vapauksia omissa maissaan. Julistukseen sitoudutaan allekirjoittamalla
sen. Se ei ole laillisesti sitova, mutta moni maa tukeutuu siihen, kun puhutaan ihmisoi-
keuksista. (Smith 2012, 37, 39-41.)

Ihmisoikeuksien julistuksen katsotaan olevan suuri edistysaskel suvaitsevaisuuden ja
tasa-arvon edistamiselle. Moni julistuksen allekirjoittanut maa juhliikin ihmisoikeuksien
paivad, joka on 10. joulukuuta, samana paiva kun julistus tuli voimaan. Julistuksen peri-
aate on, ettd jokaisella ihmisella on oikeus elaméén ja vapauteen. Julistuksessa myos
mainitaan yksilon vastuu ihmisoikeuksien edistdmisessd. Jokainen yksilo on vastuulli-
nen kehittdmaan itsedédn ja toimimaan oikeudenmukaisesti muita kohtaan. (Smith 2012,
37, 39, 41.) Toisin sanoen, edistysta ei tapahdu, jos ei jokainen myds yksilollisesti si-

toudu niihin ja toimi niiden mukaisesti.

Lait ja julistukset ovat tarkeitd raameja suvaitsevaisuuden edistdmisessa. Ongelmana
onkin saada lakipykalat nakyméaan arjessa. Suvaitsevaisuus lahtee ihmisista ja heidan
toiminnastaan. Lait auttavat ihmisia luomaan raamit toiminnalleen ja voivat auttaa poh-
timaan omia asenteitaan ja mielipiteitaan. Jos laki j&a vain kirjatuksi saannokseksi, jota
kukaan ei n&e tai sovella, ei se auta suvaitsevaisuuden edistdmisessd. Kun viranomainen
ottaa asian kasittelyyn ja suhtautuu siihen vakavasti, antaa se myods kuvan muille, ettd

kyseessa on tarkea asia, joka vaatii huomiota.
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4 NUORUUSIASTA

Nuoruusidssé tapahtuu paljon muutoksia ja tassé ikdvaiheessa nuori kehittyy henkisesti.
Siksi onkin térkeaa tietdd mita kaikkea nuoruusian aikana tapahtuu ja miten se vaikuttaa
nuoren elamanasenteeseen. Seuraavaksi késittelen nuoruusikéé, erityisesti nuoren hen-

kisen kehityksen kautta. Vaikuttaako nuorelle antaa suvaitsevaisuuskasvatusta?

Nuoruusiassé saadaan uusia nakokulmia seka ajatteluun ettd ymparilla tapahtuvaan ela-
maan. Nuoruudessa empatia kehittyy, muuttuu ja kasvaa. Itsetunto on térkeé osa ihmis-
t4. Nuoruudessa itsetunto muodostuu vuorovaikutuksessa ympariston kanssa. Se voi
murskata, lannistaa tai rohkaista yksilod. Nuorelle on tarked saada kokea itsensa tasa-
vertaiseksi muiden silmissd, eli nuori on erityisen vaikutusaltis muiden mielipiteille.
Mité nuorempana suvaitsevaisuuskasvatus voidaan aloittaa, sitd helpompi on lisata hei-

dan suvaitsevaisuuttaan. (lkonen 1997, 38-39.)

Nuoruus késittadé ikédvuodet 12-20 (Dunderfelt 2011, 84). Sosiaalinen kehitys muuttuu
selvasti nuoruudessa, koska silloin kavereiden merkitys kasvaa seka heidéan kanssaan
vietetty aika lisd&ntyy. Samoissa kaveripiireissa olevat nuoret ovat yleensa samankaltai-
sia keskenaan. Syiksi td4hdn on esitetty, ettd he joko hakeutuvat samankaltaiseen seuraan
tai he omaksuvat kavereiltaan toimintatapoja ja -malleja. Todennakdisesti kuitenkin se
on molempien asioiden yhdistelma. (Nurmi, Ahonen, Lyytinen, Pulkkinen & Ruoppila.
2006, 130.) Ystavyyssuhteiden tarkeimmat ominaisuudet ovat muun muassa kiinnostuk-
sen kohteet, asenteet, arvot ja persoonallisuus (Sigelman & Rider 2006, 407-408).
Ryhmaéssa nuori ei vélttamatta uskalla ilmaista omia mielipiteitadan, jos se eroaa enem-
miston mielipiteestd. Avoimessa kaveriryhmassa jokainen pystyy kertomaan mielipi-

teensd ja keskustelemaan niisté.

Leena Suurpéé (2005, 62) toteaa artikkelissaan, ettd esimerkiksi nuoret jotka ovat asen-
noituneet rasistisesti jaavat taka-alalle toiminnoissa ja rasismia lahestytd&n usein maa-
hanmuuttajanuorien kautta. Eikd parempi tapa saada nuoret muuttamaan mielipiteitaan
olisi tutustuttaa heidét eri kulttuureista tulleisiin ihmisiin eika jirjestdd “heille ja meille”

erilliset harrastuspaikat?
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Nuorella aikuisella eldmén vastuut alkavat hahmottua ja muuttua todelliseksi. Jokaisella
nuorella on omat yksil6lliset tavoitteet aikuisuudelle, ne voivat liittyd tyoelaméaan, pa-
risuhteeseen tai lasten hankkimiseen. (Martikainen 2009, 9-10.) Nuoren aikuisen ela-
mantyyli, maailmankatsomus ja pitkaaikaiset ihmissuhteet syntyvat vuorovaikutuksessa
itsensd ja ympariston valilla. Erilaiset kokeilut, asioiden kyseenalaistaminen ja kriittinen
suhtautuminen kuuluu nuoren aikuisen eldmén vaiheisiin. Nuori luo ja muokkaa omia
arvojaan ja eettisté ajatteluaan vuorovaikutuksessa ympériston kanssa. (Turunen 2005,
156-159).

Nuori on erittain altis ympariston vaikutteille, siksi onkin hyva, ettd suvaitsevaisuuskas-
vatusta toteutetaan perusopetuksessa. Silloin nuori saa lisdd nakdkulmia omaan ajatte-
luunsa ja pystyy paremmin ymmartamaan myods muiden eridvéat mielipiteet. Kun nuori
saa tietoutta vieraista asioista, ei se tunnu endd niin vieraalta ja siita ei synny niin jyrk-

kia mielipiteitd. Suvaitsevaisuuskasvatus on siis hyodyllisté tassé iké&vaiheessa.
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5 KESKEISET KASITTEET

5.1 Erilaisuus

"Erilaisuutta ei tarvitse peldtd, mutta sitd ei tarvitse korostaakaan, vaan
voimme ldhted liikkeelle ihmisten samankaltaisuudesta” (Kemppainen-

Koivisto & Salmio 2008, 10).

Edelld mainittu lainaus kertoo siita, ettd erilaisuus ndhdéan vieraana ja pelottavana asia-
na. Olisikin tarke&& saada ihmiset nakemé&én toisten ihmisten samankaltaisuus. Jokainen
meistd omaa omat erilaisuutensa, mutta jokaisessa ihmisessa on myods paljon samaa.
Seuraavaksi kuvaan mité erilaisuus yleensa tarkoittaa. Kun ymmaéarramme mita erilai-

suus tarkoittaa, voimme alkaa pohtimaan miten erilaisuuden pelkoa voisi halventaa.

Me olemme kaikki samanlaisia peruskysymysten suhteen. Jokainen kohtaa elaméssaén
samat asiat, kuten syntyma, seksuaalisuus, suvun jatkaminen ja kuolema. Myos hellyy-
den saamisen ja antamisen tarve on yksi eldmén perusasioista. Ihmisten pitdisi nahda
kaikkien “periaatteellinen samuus”. Jokainen ihminen eldmdssddn joutuu muodosta-
maan asenteensa ja tapansa suhtautua asioihin ja ilmidihin, ja asennoituminen muuttuu
koko elamén ajan. (Wahlstrom 1996, 122.)

Lehtosen ja Loytyn (2003, 12) mukaan erilaisuus syntyy silloin kun erilaisuus kohda-
taan eli se ei ole valmiiksi olemassa oleva asia. Erilaisuutta esimerkiksi kansallisuutta
kéytetddn usein tehokeinona ilmaisemaan tunnelatausta. Talla osoitetaan, ettei ihmisté
pidetéd endd ajattelevana ihmisend, jonka tekoja tulisi selittdd hanen aikomuksiensa kaut-
ta, ja ndin hénelta riistetddn ihmisyys. (Ots 2002, 35.) Rajoitamme myds omaa el&-
mé&édmme, kun suljemme kanssaihmisemme ulkopuolelle erilaisuuden vuoksi. Miten
voisimme oppia ndkemaan asioita uusin silmin, jos emme salli uusien silmien l&sna-

oloa?
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Erilaisuus voidaan kohdata monella tavalla ja kohtaamistyylit vaihtelevat myos siing,
etta onko avoin erilaisuudelle vai ei. Umayya Abu-Hanna (2012, 34-35.) on kirjassaan
jakanut yleisimmat negatiivissuuntaiset suhtautumistavat neljdén osaan. Ensimmainen
on neutraalia suhtautumistapa. On helppo suhtautua asiaan neutraalisti silloin kun koh-
taaminen on valiaikainen, mutta sitten kun kyse ei ole enda valiaikaisesta kohtaamisesta,
on erilaisuuden kohtaaminen haaste. Silloin kun erilaisuudesta tulee arkea, joutuu poh-
timaan, kuuntelemaan, puolustamaan arvoja ja toimintatapoja sek& joustamaan ja ehka

jopa muuttamaan joitain toimintatapojaan.

Toinen suhtautumistapa on nédhda erilaisuus pelottavana ja vaativana. Ihmiset jotka suh-
tautuvat “heihin” ndin, ndkevit asiat mustavalkoisina. ”He” tulevat ja vievit tyopaik-
kamme, puolisomme ja asuntomme. “Heiddn” syyttdminen tistd kaikesta on helpompaa,
kuin esimerkiksi globalisaation tuomien muutoksien pohtiminen. (Abu-Hanna 2012,
36-37.) Taman suhtautumistavan avulla ihminen oikeuttaa itselleen huonon kaytoksen-
sd. Kun "he” vievit meiltd kaiken, niin olen oikeutettu sanomaan mitd mieltd “heistd”

olen.

Kolmas suhtautumistapa on arvottomuuden hierarkian luominen. Tama tarkoittaa sit,
ettd asetetaan “heidat” tiettyyn arvojarjestykseen. Esimerkiksi suomalainen teinityttd on
parempi kuin homoseksuaalinen mies ja homoseksuaalinen mies on parempi kuin kur-
dimies ja kurdimies on parempi kuin somalipoika ja niin edelleen. Tassa suhtautumista-
vassa yksilé voi nousta arvoasteikolla, jos saavuttaa jotain yleisesti hyvéksyttdvéaa ja
tavoiteltua asiaa, esimerkiksi valmistuu yliopistosta. Tama tapa alleviivaa yksilon erilai-
suutta taustaryhmaénsa verrattuna, esimerkiksi somalit ovat sivistymattdomia, mutta juu-
ri tdmé somali on erilainen. Ominaista télle ajattelutavalle on myds se, ettd ’parempi
ryhmé” on toiminut pelastajana ja poikkeus on péésyt vapaaksi taustaryhménsa otteesta,
jossa hén ei olisi voinut mitenkaén edistyd. Lahtokulttuuria alennetaan samalla kun yk-
sil6& nostetaan. (Abu-Hanna 2012, 37-39.)

Neljds suhtautumistapa on heiddn” ndkeminen vihollisina. Talla hetkell& yleinen vihol-
lisryhmd on muslimit ja islam eli niin sanotut “terroristit”. Emme keskustele asiasta,
vaan hyvéksymme valtioiden asettamat linjaukset, ettd jokaista islamin uskoa harjoitta-
vaa voidaan epadillg, tutkia ja vangita vailla selitystd. Kysymykset miten terroristit oike-

asti tunnistaa ja mitd heille pitad tehd4, on vailla vastausta. (Abu-Hanna 2012, 43.)
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Abu-Hannan antamat esimerkit kdyvat hyvin ihmisiin, jotka eivat ole valmiita muutta-
maan omia mielipiteitddn ja jotka kokevat erilaisuuden uhkana omalle itselleen. Silloin
kun ihminen tiedostaa omat ennakkoluulonsa, on hén avoimempi kohtaamaan erilai-
suutta. Han pyrkii pois yhteiskunnan luomista ennakkoluuloista erilaisia ihmisia koh-

taan. Han ei nae erilaisuutta uhkaavana, vaan mahdollisuutena tutustua uuteen asiaan.

Pitk&nen (1997, 100-101) on taas kuvannut viisi erilaista positiivista tapaa miten ihmis-
ten kypsyneisyys ymmartéa ja kunnioittaa, erilaisuutta nakyy. Ensimmaéinen Pitkésen
madrittelema tapa on, ettd ihminen tunnistaa oman nékékulmansa suhteelliseksi. Ihmi-
nen siis ymmartéa, ettd ihmisten tapa ajatella on riippuvainen kaikkien omasta kulttuu-
rista, ja ettd ei ole vain yhta tiettyd kulttuuria maailmassa. Toinen tapa on, ettd ihminen
osaa olla vastaanottavainen myods muiden asenteille ja arvoille. Ymmartaa, etta kaikki
kulttuurit ovat erilaisia, esimerkiksi omat aikakasitykset ja maalliset arvot eroavat mui-

den aikakasityksista ja maallisista arvoista.

Kolmas tapa on, ettd ihminen ei tarvitse vékivaltaa konfliktien késittelemiseen. Neljas
tapa on, etta ihminen pystyy hyvaksymaan muutokset. On vastaanottavaisempi uusille
asioille ja ei pelkaa kokeilla uusia asioita. Viimeinen tapa on, ettd ihminen osaa arvioida

9

asioita monesta nikokulmasta, ei valttdmittd ole “oikeaa” tai “vdirdd” tapaa toimia.
Ymmartéa siis, ettei meidan tapamme ole ainoa oikea keino, vaan on olemassa erilaisia

tapoja ja ajatusmalleja toimia. (Pitkédnen 1997, 100-101.)

Pitk&sen kuvaamissa tavoissa on punaisena lankana se, etta ihminen pystyy ajattelemaan
miten tulisi toimia, ennen kuin on alkanut toimimaan ennakkoluulonsa perusteella. Tay-
sin ei ihminen pysty edella mainittuja tapoja toteuttamaan, koska ihminen on ihminen ja
jokaisella on mielipiteet asioihin. Tarkeintd olisikin se, ettd pyrkii ajattelemaan toimin-
taansa. Vaikka jossain tilanteessa kaykin niin, ettd toimii ensin ja sitten vasta ajattelee
asiaa tarkemmin, niin asian voi korjata myds myéhemmin. Eli jos ymmartaa tehneensa

vaadrin jotain ihmista kohtaan, niin osaa pyytéé anteeksi ja oppia virheestaan.

Ennakkoluulojen murtamista varten tarvitaan sitd, ettd ihminen kohtaa erilaisuutta arki-
elamasséan. Jos esimerkiksi erilaiset ihmisryhmat asuisivat samoilla asuinalueilla ja ké&-
visivat samoja kouluja, niin vuosien mittaan he kasvaisivat niin yhteen, ettei erilaisuutta

endad huomattaisi. (Wahlstrom 1997, 101.) Jotta erilaisuus olisi normaalia, tulisi erilai-
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suutta kohdata joka pdiva, jolloin siité tulisi arkista. My6s se kun edes vahan saa koske-

tusta erilaisuuteen, auttaa ymmartamaan sitd paremmin.

5.2 Vahemmisto

Vahemmisto ja erilaisuus liittyvét toisiinsa, mutta ne eivat kuitenkaan ole taysin sama
asia, vaikka paallekkaisyyksia niissd on. Miksi siis pitdd madritelld kuka kuuluu va-
hemmistoon tai mika on vahemmist6? Packer (1996, 123) perustelee asian ndin; jotta
jokainen ihminen voisi saada oikeutta, taytyy oikeuden tietdd perusperiaatteet, miksi
henkilo kokee epdoikeudenmukaisuutta. Jos oikeudella ei ole tietoa mihin tukeutua ih-

misoikeus asioissa, on niitd hankala puolustaa ja edistaa.

Vahemmisto-sanalla on useita eri maaritelmia. Keskeisimpié ovat kuitenkin tunnuspiir-
teet (muun muassa ulkoiset ja uskonnolliset piirteet), jotka erottavat vahemmiston val-
tavdestosta. (Laitinen & Riikonen 1993, 46-50.) Toinen maaritelma on, ettd vahemmis-
t6 on ryhma ihmisid, jotka poikkeavat tietylld alueella asuvasta valtavaestosta, henkilén
alkuperansa tai jonkin henkildon liittyvan ominaisuuden vuoksi. Tdama méaéritelma kat-
taa myos muut kuin ulkoiset piirteet. (Lang & Mohell 1996 20.) Robertson (1987, 286—
287) taas maarittelee véhemmistdn niin, ettd se on tietoinen ryhmaé ja ryhman sisélla on
yhteenkuuluvuuden tunne. Han myos toteaa, ettd vahemmiston jasenyyteen synnytaan ja

siitd on hankala erota.

Packerin (1996, 124-125) mielesta vahemmisttt voidaan jakaa kahteen ryhmaan: posi-
tiiviset ja negatiiviset vdhemmistot. Positiivisella véhemmistoll& tarkoitetaan ryhmaég,
joka on sitoutunut toisiinsa ideologiansa tai eldméntapansa kautta. Negatiivinen va-
hemmistd on taas ryhma, joka joutuu kokoajan puolustautumaan syrjintaa vastaan. Ne-
gatiiviset vdhemmistot ovat niin sanotusti syntyneet véhemmistoksi ja he eivét voi erota
siitd “tittelistd”. Positiiviset vihemmistot ovat taas niin sanotusti valinneet elaméntapan-
sa. Molemmat vdhemmistoryhmat kokevat syrjintéé ja siksi my0s positiiviset vahem-

mistot lasketaan vahemmistoryhmaan.
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Packerin tekema jaottelu on kaikista kattavin, mutta minusta harva positiivisen ryhmén
vahemmistoista kuitenkaan valitsee eldméntapaansa. Eli jos on homoseksuaali, niin se
ei ole asia jota voi muuttaa, joten tavallaan se on myos véhemmistéryhma johon synny-
tdan. Ehka pointtina on se, ettei negatiivisen vahemmiston jasen voi piiloutua enemmis-
tostd, esimerkiksi thon viri tai uskonto “’paljastaa” hinet. Jotta kenenkddn ei tarvitsisi

piiloutua enemmistoltd, pitdisi saada erilaisuus normaaliksi.

5.3 Stereotypia

Stereotypia on myos tarked madritelld opinndytetydsséni, koska se liittyy keskeisesti
ihmisten ennakkoluuloihin. Stereotypia on asia, joka on mukana arjessa kokoajan. Se
esiintyy vitseissa ja televisio-ohjelmissa. Onko stereotypia kuitenkaan taysi huono asia?
Vai voiko se liittyd ihmisen tapaan kasitell& uusia asioita? Seuraavaksi kerron tarkem-

min mita stereotypiat oikeasti ovat.

Stereotypia on yhteyksissa ennakkoluuloihin. Stereotypia on myds yksi ihmisen puolus-
tusmekanismeista, joka auttaa ihmistd toimimaan uusissa ja oudoissa tilanteissa. Kuten
my0s ennakkoluulot, stereotypiat muuttuvat ongelmallisiksi silloin kun niista tulee py-
syvid, eiké osata suhtautua niihin Kriittisesti. (Pitkdnen 1997, 69.) Jokainen ihminen on
siis altis tekemaan stereotypioita ja se on osa ihmisluontoa. Se miten itse suhtautuu asi-

aan vaikuttaa siihen, ovatko stereotypiat huono vai hyvé asia.

Virtasen (1994, 40-41) mukaan stereotypia on ihmisen tapa pelkistaa tiedonkasittely-
aan. Stereotypiat voivat olla henkilokohtaisia, mutta usein ne on opittu muilta samassa
yhteisossa eldviltd ihmisiltd. Stereotypia ei aina kohdistu tiettyyn ryhmé&an tai ryhmén
jaseneen vaan se voi my0s perustua yhteen yhteiseen piirteeseen, jonka avulla nipute-
taan ihmiset yhteen. Yksi esimerkki stereotypiasta on, ettd ajattelee kaikkien blondien
olevan tyhmid. Stereotypiassa ensin madritelld&n ihminen ja vasta sitten havainnoidaan

miten asia oikeasti on (Toivonen 1990, 39).
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5.4 Rasismi

Rasismilla on monenlaisia erilaisia maaritelmié ja se on ajan saatossa kasvanut laajem-
maksi kasitykseksi. Milesin (1994, 67) mukaan rasismi alun perin tarkoitti teoriaa, jossa
rotu on ihmisia erottavana tekijana. Eli eri roduilla on erilaisia tunnusmerkkeja ja kyky-
ja. Rasismi sana onkin ldhtoisin englannin kielisestd sanasta race, joka tarkoittaa rotua.
Nykyaéan rasismin kasite ndhdaan laajempana, se on uskomus, jossa ihmisen etninen,
kansallinen tai kielellinen alkuperd tai ryhma maarittelee ihmisen arvon (Wahlstrom
1996, 89).

Rasismi on sitg, ettd kayttdydytdéan kielteisesti ja syrjivésti sellaisia henkilditd kohtaan,
jotka ovat erilaisia ulkon&éltaan tai kulttuuriltaan. Rasistinen henkild suhtautuu halvek-
sivasti ja epaluuloisesti erilaista ihmista kohtaan. Jokainen ihminen on taipuvainen kéyt-
tdytymaan epaluuloisesti, kun tapaa erilaisia ihmisid. Se on luontaista jokaiselle. Kui-
tenkin ihmisen saadessa lisd4 tietoa ja aikaa tutustua asiaan, ei se tunnu enaa vieraalta ja
epamukavalta. Rasistinen ihminen ei kuitenkaan pyri muuttamaan omia ennakkokasi-
tyksidén, ja héan kieltaytyy vastaanottamasta tietoa ja tutustumasta uusiin asioihin ja ih-
misiin. Usein ihminen, joka kayttaytyy rasistisesti, ajattelee ettd kaikki liian erilaiset
asiat uhkaavat hanen rauhaansa ja elamaansa. (Tahar 1998, 7-10.)

Rasisti luulee olevansa parempi kuin muut, samoin kun hinen “rotunsa” on parempi ja
jalompi kuin muut “rodut” (Tahar 1998, 21). Rasismi ilmenee arkitilanteissa monin eri
tavoin muun muassa poissulkemisena, katseilla, erilaisella kohtelulla, oikeuksien epé-
amiselld ja aarimmaisissa tapauksissa vakivallalla (Rastas 2005, 87.) Ben Jelloun Taha-
rin (1998, 15-17) mielesta hyvia tapoja torjua rasismia on nayttaa, ettd meilla kaikilla
on samanlaisia ongelmia, huolia, iloja ja suruja. My6s matkustelu auttaa ndkemaan asi-
oita uusin silmin. Ihminen voi mietti4 ja olla utelias uusista asioita. Nain ihminen voi
saada uusia nakokulmia ajattelutapaansa. Kun annamme itsellemme luvan tutustua mui-

hin, voimme my6s paremmin ymmartaa itsedmme.

5.5 Syrjinta
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Aiemmissa kappaleissa kerroin erilaisuudesta, vdahemmistoistd, stereotypioista ja rasis-
mista. On helpompaa ymmartaa syrjintad, kun tieddmme mit& ne tarkoittavat. Tallgin
pystymme paremmin ymmaértamaan ketkd siitd karsivat ja miksi. Syrjintddkin on mo-
nenlaista ja se voi olla eritasoista. Seuraavaksi perehdyn tarkemmin siihen mita syrjinté-

kasite sisaltaa.

Ihmisten valisiin eroihin perustuva ei-hyvéksyttéva erottelu on syrjintad. Mika sitten on
hyvaksyttavaa ja mika ei-hyvaksyttavaa erottelua? Jos ihmisoikeuksien kannalta erotte-
lu on hyvaksyttavaa, ei se silloin ole syrjintad, esimerkiksi naisille ja miehille erilliset
vessat. Jos taas erottelu on niin jyrkk&é ja voimakasta, ei edes hyvéksyttava peruste tee
syrjintdd oikeutetuksi. IThmisoikeussopimuksissa on lista, jossa luetellaan joukkoperus-
teita, jotka tekevét syrjinnan kielletyksi, kuten ihon véri ja sukupuoli. Se ei ole kaiken
kattava, mutta antaa viitteitd siihen. (Dahlgren 1996, 7-9.) Juuri tdma asia tekee syrjin-
nan havaitsemisesta hankalampaa, tietavatkd ihmiset missé syrjinnan raja oikeasti me-

nee?

Syrjinnan kohteeksi voi joutua useamman kuin yhden syyn vuoksi, muun muassa nako-
vammainen voi kohdata syrjintdd myos sukupuolensa ja ikansé vuoksi. Jokainen voi
my0s kokea syrjinnan erilailla, esimerkiksi homoseksuaali nainen voi kokea syrjinnan
johtuvan siitd, ettd on nainen, kuin siitd ettd on homoseksuaali. Homoseksuaalimies taas
useammin kokee syrjinnan johtuvan siitd, ettd on homoseksuaali, kuin siita ettd on mies.

(Kaaja 2002, 91.) Syrjintdmuoto on siis monesti riippuvainen ihmisen tunnetilasta.

Syrjinnasta voidaan puhua silloin kun henkil6 méaératietoisesti torjuu tarjolla olevan tie-
don seka neuvotteluyritykset ja jatkaa niista huolimatta syrjintdd. Neuvottelukumppanin
ollessa valmis myontdméaén ja korjaamaan virheensd, ja kun syrjivat elementit poistuvat,

voidaan puhua vain tietdmattomyydesta tai ajattelemattomuudesta. (Loijas 2002, 76.)

Robertsonin (1987, 295) mukaan ennakkoluulot ja syrjintd esiintyvét yhdessa neljalla
eri tavalla. Ensimmainen tapa on sellainen, jossa ihminen on ennakkoluuloton asioille ja
ei syrji eikd omaa kielteisid asenteita. Henkil0 toteuttaa tasa-arvoa seké kaytannossa etta
teoriassa. Toinen tapa on sellainen, jossa ihminen on ennakkoluuloton, mutta kuitenkin

syrjii vahemmistdja, silloin kun on siihen tilaisuus. Ei sindnsé omaa kielteisi4 asenteita
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vahemmistdja kohtaan. Kolmas tapa on sellainen, jossa ihminen on ennakkoluuloinen,
mutta ei syrji vdhemmistdja. Kuitenkin toimii ndin vain, koska sosiaalinen paine on niin
suuri. Han haluaa ndennéisesti noudattaa lakeja. Viimeinen tapa on sellainen, jossa ih-
minen on ennakkoluuloinen, ja syrjii vahemmist6ja seka ajatuksillaan etta teoillaan.
Tiedostaa oman toimintansa ja pyrkii naamioimaan toimintansa vahemman nakyvaan

muotoon.

Minusta Robertsonin jaottelu on hyvin Kiintoisa ja tunnistettava. Jaottelussa voi tunnis-
taa ihmistyypit. Esimerkiksi kohta kaksi eli henkild, joka kokee olevansa ennakkoluulo-
ton, mutta syrjii silti tilaisuuden tullen. Tdmé& kuulostaa sellaiselta, joka syrjii esimer-
kiksi sosiaalisen paineen takia. Eli l&htee syrjintddn mukaan, koska muutkin niin teke-
vat. Tama on varmasti hyvinkin yleistd, eikd henkil6 uskalla asettua vastavirtaan ja sa-

noa omia mielipiteitdén asiaan.

Myos kohta kolme on samantyylinen ihmistyyppi kuin kaksi, mutta erona on vain se,
ettd hén ei syrji vaikka kokeekin syrjinnén oikeutetuksi. Tamakin henkil6 voisi olla sel-
lainen, joka salaa mielipiteensa ja menee valtavirran mukana. Molemmat ihmistyypit
ovat alttiita muiden ihmisten mielipiteille ja toimivat muiden mukana niin sanotusti il-
man omia aivoja. Ensimmaéinen ja viimeinen ihmistyypit ovat enemman sellaisia, jotka

uskaltavat sanoa oman mielipiteensa, eivatka pelkaa muiden reaktioita siita.
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6 ENNAKKOLUULO

Ennakkoluulot liittyvat olennaisesti suvaitsevaisuuteen. Edellad mainitut kasitteet loivat
kuvan erilaisuudesta ja syrjinnastd. Ennakkoluulot ovat se asia miké syntyy, kun koh-
taamme erilaisuutta ja syrjintd on mité yleensa siita seuraa. Ennakkoluulot ovat kuiten-
kin luontainen asia ihmiselle. Seuraavaksi késittelenkin erilaisia madrityksia ennakko-
luuloista seka niiden synnysta ettd ehkaisysta. Miten voisi suhtautua omiin ennakkoluu-

loihin jarkevasti?

Kaikilla ihmisill4 on jonkinlaisia ennakkoluuloja. Yleensd ennakkoluulot kohdistuvat
outoon ja uuteen asiaan ja siihen kehittyy usein kielteinen asenne. Miksi ihmisilla on
ennakkoluuloja ja mistd ne syntyvat? Naista asioista ollaan montaa mielta ja niitd on
hankala selvittdd. Yleisemmin ennakkoluulot kohdistuvat perheeseen, uskontoon, maa-
han ja politiikkaan. (Lahti 1994, 62.)

Ennakkoluulo on luulemista ennalta eli ilmidstd on jo muodostettu kielteinen kuva en-
nen kuin on edes kohdannut sen. Ennakkoluulo on stereotyyppinen asenne ilmiété tai
ihmisryhma4 kohtaan. Se on yleensd hylkadva, yksinkertaistettu ja kaavamainen kuva.
Jos asennoitumisemme on ennalta ly6ty lukkoon, emme vaivaudu tarkistamaan sita.
Kaikilla ihmisilla on jonkinlaisia ennakkoluuloja, koska tulkintoja ja merkityksid luo-
daan kokoajan erilaisista ihmisista ja ilmidista. (Wahlstrom 1996, 72.) Ennakkoluulot
eivét aina ole pahasta, vaan ne auttavat myos ihmista olemaan varovaisempi, esimerkik-
si pimeilla kujilla. Silloin kun ennakkoluuloista ei ole valmis luopumaan, vaikka olisi

saanut uutta tietoa asiasta, muodostuu se ongelmalliseksi.

Suvaitsevaisessa ihmisessd ennakkoluulot voivat muuttua ja murtua. Suvaitsematon ih-
minen taas pitéd kiinni uskomuksistaan, vaikka niille ei olisikaan totuuspohjaa. (Wahl-
strom 1996, 72.) Esimerkiksi, jos ajattelee kaikkien naisien olevan tyhmid ja kun tapaa
naisen, joka on viisas, eivat ennakkoluulot kaikista muista naisista muutu. Silloin vain
ajatellaan, etté juuri tdméa henkil6 on epénaisellinen, eiké ole niin sanotusti oikea nainen.
Ennakkoluulot pysyvét siis samana kuin aikaisemminkin ja henkil0 ei opi kokemukses-
taan. (Liebkind 1996, 218.)
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Ennakkoluuloja syntyy, kun on tietdméaton ja valinpitaméton muiden arvoa, elintapoja ja
oikeuksia kohtaan. Parhaiten ennakkoasenteisiin voitaisiin puuttua kouluttamalla, tie-
dottamalla ja kasvattamalla. (Tigerstedt-Tahtel& 2008, 9.)

Ihmisen ensimmaiset ennakkoluulot tulevat hanelle laheisiltddn ihmisiltd, jonka takia
olisikin tarkeda saada jo lapsena paljon erilaisia kontakteja. Esimerkiksi monikulttuuri-
sessa paivakodissa lapsi tutustuisi uusiin asioihin, ja ei myohemmin kokisi niit4 uhkaa-
vina ja pelottavina asioina. Kontaktit, jotka antavat tietoa ja tuttavuuden tunnetta, vé-
hentévat ennakkoluulojen syntymista ja murtavat jo syntyneita olettamuksia kyseisesta
ryhmasta. (Wahlstréom 1996, 105.) Siksi olisikin tarkedd, ettd jo lapsesta saakka ihmiset
saisivat kokemuksia ja asiallista tietoa vieraasta kulttuurista, erilaisista ihmisista ja eri-
laisista toimintatavoista. Jotta tamé toteutuisi, pitaisi asioita puhua avoimesti ja monesta

nakodkulmasta.

Ihmiselld on luontainen taipumus tehda yleistyksid, luokitteluja ja omia kasitteita koke-
muksiensa perusteella eli toisin sanoen ihminen on perusluonteeltaan ennakkoluuloinen
(Ikonen 1997, 37). Negatiivinen ajattelu korostuu ennakkoluuloisessa ajattelussa ja se ei
yleensé perustu kokemukseen tai tietoon. Ennakkoluuloinen ajattelu on yleensa henki-
I64 tai ryhmaa halventava asenne, negatiivisten tunteiden ilmaisua seka syrjivaa kayt-
taytymista erilaisia ihmisia tai ryhmaa kohtaan. Ulospéin ennakkoluulot nayttaytyvét
vaheksymisend, vélttelynd, syrjintand seka fyysisena aggressiona. (Rautiainen 2005,
69.)

Ihminen tulkitsee ymparistédan seka ohjaa kayttaytymistaan sosiaalisissa tilanteissa ja
jasentaa kokemukset kokonaisuudeksi asenteidensa avulla. Asenteet ovat yksi vaikutta-
va tekijé siihen miten ihminen kayttdytyy muita kohtaan, erityisesti tuntemattomien ih-
misten kohdalla. Kaikissa paivittaisissa toiminnoissa on mukana ihmisten asenteet. (Er-
win 2005, 9.) Asenteet ja ennakkoluulot ovat yhteydessa syrjintdadn. Kun ihminen tut-
kiskelee omia ennakkoluulojaan ja asenteitaan, voi hén ennaltaehkaist4d omaa mahdollis-
ta rasistista tai syrjivaa kayttaytymistadan. Erilaisuuden hyvaksyminen on arvo, jota voi
olla vaikea sisdistaa. (Sinivuori & Sinivuori 2007, 86-87.)
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Asenteiden vaaristymid syntyy myos myonteisestd ryhmasitoutumisesta. Korostamalla
erilaisuutta ja erinomaisuutta, ryhmat erottuvat toisistaan. Ryhmaésitoutumisessa omak-
sutaan ryhman ominaisuudet ja ndin ihminen kasvaa ryhman jaseneksi. Tama kuitenkin
myaos luo pohjan ennakkoluuloille, syntyy me ja he ryhmié. (Lahti 1994, 62.) Oma kult-
tuuri on kuitenkin tarkea osa henkilén identiteettia, mutta kuitenkin tulisi myés kunni-
oittaa toisenlaisia kulttuureja, ihmisig, kasityksid ja uskontoja. Taytyy ymmartaa, ettd
oma kulttuuri on vain yksi osa maailman erilaisista kulttuureista. (Wahlstrom 1997,
100.)

Negatiivisen ennakkokésityksen muuttaminen on hankalaa. Ei riit4, ettd esimerkiksi
kaksi tai kolme ihmista tietysta ryhmaésta ilmoittavat eridvan mielipiteensa. Sité pidetaén
silloin vain poikkeuksena. Iso ja vahva ryhmittymé sen sijaa voi helpommin muuttaa
ennakkokaésityksia. (Lahti 1994, 64.) Monesti ihmisten toimintaan vaikuttaa myos mui-
den ihmisten suhtautuminen heihin. Eli kun kielteinen leima on saatu, ihminen alkaa
kayttaytya sen leiman mukaisesti. (Lahti 1994, 64.) Ennakkoluulot asuvat meissa jokai-
sessa, suvaitsevaisuuden edistamiseksi pitéisi saada ihmiset ajattelemaan omia ennakko-
luulojaan. Kun tiedostamme omaavamme niitd, voimme paremmin ymmartdd omaa

toimintaamme.
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7 SUVAITSEVAISUUS

7.1 Mita suvaitsevaisuus tarkoittaa?

Suvaitsevaisuus on monimutkainen asia, ainakin tuntuu olevan. Seuraavaksi perehdyn
tarkemmin suvaitsevaisuus-kasitteeseen; mitd se tarkoittaa ja miksi sitd tarvitaan? Su-
vaita-sana on selitetty nyky-suomen sivistyssanakirjan mukaan niin, ettd se merkitsee
samoja asioita kuin sietad, karsid, kestaa, sallia ja hyvaksya. Suvaitsevaisuus on moni-
vivahteinen késite, jolle on yhtd monta selitysta kuin on selittdjaakin. (Jakobson 2001,
10.) Suvaitsevaisuus-sanan madritelma onkin siksi monelle hdmarg, ja monesti ajatel-
laan, ettd suvaitsevainen ihminen hyvaksyy kaikki ja kaiken. Elisabeth Tigerstedt-
Tahteldn (2008, 9.) mielesta suvaitsevaisuus nékyy arkikielessa niin, ettd suvaitaan il-
miotd, josta ei pida. Kun taas ihmisoikeuksien nakdkulmasta suvaitsevaisuus on ihmis-

ten vélisen tasa-arvon ja ihmisarvon hyvaksymistd myos k&ytannossa.

Raty (2002, 205) madrittelee suvaitsevaisuuden niin, etté silla tarkoitetaan kykya arvos-
taa ja kunnioittaa toista ihmista tdman uskonnosta, seksuaalisesta suuntautuneisuudesta,
ihonvaristd tai kansalaisuudesta huolimatta. Suvaitsevaisuus ei ole kaikkien asioiden
hyvaksymistd vaan avoimuutta. Suvaitsevaisuudella on rajansa, jos hyvaksyisimme,
ymmartaisimme ja sallisimme kaiken, johtaisi se moraaliseen rappioon yhteiskunnassa
(Jakobson 2001, 10). Toisin sanoen suvaitsevainen ihminen tietdd vahemmistéryhman
”pahuuden” johtuvan samoista asioista kuin se johtuu enemmistéryhméssédkin. Kun taas
suvaitsematon ihminen katsoo sen johtuvan siitd, ettd han on tietyn vahemmistéryhman
jasen. Esimerkiksi han varasti rahaa, koska on tummaihoinen. Suvaitsevainen ihminen

hyvéaksyy ihmisten erilaisuuden pitdmétta heité eriarvoisina. (Liebkind 1996, 219.)

Wabhlstrom (1997, 99.) méérittelee suvaitsevaisuuden niin, ettd se on kyky kunnioittaa
muita eli ihmiset ovat kesken&an tasavertaisia ja arvostettavia. Riippumatta siitd onko
toisella eri uskonto, ihonvéri, puhekieli, seksuaalinen suuntautuneisuus tai kansalaisuus.
Hé&nen mielestadn myos tarkeimpid rakennusaineksia suvaitsevaisuudessa on ihmissuh-
detaidot, ongelmiensietokyky, ristiriitojen sovittelutaidot, yhteistyokyky ja pyrkimys

néhdé erilaisuus rikkautena eika uhkana. Suvaitsevainen ihminen on siis henkild, joka ei
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tuomitse, pilkkaa tai sorra muita. Han ymmartaa, ettd erilaisuus kuuluu kaikkeen el&-

maan. Suvaitsevaisuus on Wahlstrémin mielestd siis avoin ja hyvéksyva suhtautumista-

pa.

Edelld kuvatut suvaitsevaisuuden mééritelmét ovat samankaltaisia keskendén, omaten
vain pienié eroja. Suvaitsevaisuus onkin monenkirjava késite ja paasdantond siind on
thmisen hyvaksyminen omana itsendén. Suvaitsevainen ihminen ymmartéa, etteivat ih-
misen teot johdu siitd, ettd hén on erilainen, vaan siitd, ettd on ihminen. Suvaitsevainen

pystyy erottomaan ihmisen ja ihmisen tekemat teot toisistaan.

Jos suvaitsevaisuus ajatellaan karjistettynd esimerkkiné voi siind syntya kahden tason
jasenia: suvaitsevia ja suvaittuja. Tama madritelma luo valtaa toisen ylle. Eli huonoim-
massa tapauksessa suvaitsevaisuuden seurauksena syntyykin kaksi kastia eika tasa-
arvoinen maailma, niin kuin sen tarkoituksena on. Suvaitsevaisuudesta on viime aikoina
puhuttu myos niin, ettd se edistéda jonkun ryhmén oikeuksia toisten kustannuksella. Su-
vaitsevaisuus kuitenkin hyodyttdd koko yhteiskuntaa, koska se laukaisee jannitteita ja
vahvistaa yhteisollisyytta. (Newey 2011, 219.) Kultaisen keskitien 16ytaminen tassakin
asiassa on hankalaa. Taytyy kuitenkin muistaa, ettd jotkut ihmiset tarvitsevat enemman
apua pérjatakseen eldmassé. Oikea tasa-arvo onkin sitd, ettd kaikilla on mahdollisuus

hyvaan eldmaan ja osa vain tarvitsee enemman apua sen saavuttamiseksi kuin toiset.

Suvaitsemattomuutta syntyy kun kohtaamme jotain uutta, erilaista ja meille outoa ilmio-
t4 tai asiaa. Kun ihmiselld ei ole keinoja ymmértaa tuntematonta asiaa, muuttuu se uh-
kaavaksi. Ihmisen oma epavarmuus estdd avoimen kohtaamisen. Suvaitsevaisuuteen
tarvitaan muutakin kuin suvaitsemista. Tarvitaan perusluottamusta ja mahdollisuutta
ymmartad ja arvioida vierasta asiaa tai ilmiota. Suvaitsevaisuus tarvitsee uskoa ja kykya
empatiaan. Suurin suvaitsemattomuuden aiheuttaja onkin ymmartamisen vaikeus ja va-

linpitdmattémyys muita kohtaan. (Tamminen 2001, 20.)

Kun suvaitsevaisuus perustuu etdisyyteen, puhutaan silloin ’negatiivisesta solidaarisuu-
desta” eli suvaitsevaisuus merkitsee raja-aitojen yllapitdmista eika niiden purkamista tai
murtamista. Suvaitsevaisuus on enemman passiivista kuin omakohtaista. Sita koroste-

taan mieluummin periaatteellisella tasolla kuin aktiivisesti itse toimien sen eteen. Vaik-
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ka suvaitsevaisuuden eteen on tehty erilaisia kdytantoja, joiden tarkoitus on edisté sité,

on se kuitenkin jaanyt vain yleisluontoiseksi periaatteeksi. (Suurpaa 2005, 57-58.)

Doublethink on kasite, jonka keksi George Orwell, se tarkoittaa sitd, ettd samanaikaises-
ti hyvéksyy ja pitéa kahta ristiriitaista uskomusta. Eli kun puhetasolla arvostamme eri-
laisuutta, kuitenkin kaytanndssé haluamme sulauttaa heidat valtavéeston kaltaisiksi. Jot-
ta voisimme rakentaa erilaisia kulttuureja vaalivia toimintatapoja, on molempien osa-
puolien muututtava sekd “meiddn ettd heiddn” ja myos pelisaantdja tulee muuttaa.
(Abu-Hanna 2012, 205.) Suvaitsevainen ihminen tiedostaa omat asenteet ja ennakkoluu-
lot ja pyrkii muuttamaan niitd. Suvaitsevaisuus on ihmisten ndkemista yksiloing ja yhta

arvokkaina, mutta kaikkia ihmisten tekemia tekoja ei tarvitse ja eik& pida hyvaksya.

Joidenkin tutkijoiden mielesta suvaitsevaisuus pitéisi perustua kunnioitukseen, eika sie-
tdmiseen tai sallimiseen. Suvaitsevaisuuden ydin erdédn nakemyksen mukaan on kansa-
laisten itsehillinndssd, eli kun paheksuu jotain asiaa tai ilmiota, ei julkisesti sita ilmaise.
Periaatteessa siis paheksunta jaa yksityisasiaksi. (Newey 2011, 220-221.) Suvaitsevai-
suus on sitd, ettd henkild haluaa saada enemman tietoa ja ymmartaa syvéllisemmin eri-
laisuutta. Suvaitsevainen ihminen ei halua muuttaa toista ihmista eik kritisoi heitd. Han
toimii kuin tutkija, joka selvittdd, ymmarta4 ja tulkitsee asioita niin kuin ne ilmenevat.
Suvaitsevaisen henkilén tulee omata henkistd ndyryytta jonkin verran. Voin yrittaa
ymmartaa ja hyvaksya erilaisuutta ja ymmarran, etten ole aina oikeassa. (Wahlstrém
1997, 103.)

Suvaitsevainen ihminen pohtii omia mielipiteitdan ja kuuntelee myds muiden mielipi-
teet, vaikkei olisikaan niistd samaa mieltd. Han pystyy keskustelemaan eridvista mielipi-
teistd muiden kanssa ilman, ettd kokee oman ajattelun tai identiteetin uhatuksi. Eli su-
vaitsevainen ihminen kunnioittaa toista ja hanen eldmantyylidén, vaikka se eroaisikin
taysin omasta elamantyylistd. Han nékee, ettd myods muiden erilaiset toimintatavat voi-

vat olla toimivia.

Miksi suvaitsevaisuutta sitten tarvitaan? Mitd hyotya siitd on maailmalle? Wahlstromin
(1996, 104) mielestd suvaitsevaisuutta tarvitaan, koska ilman sitd sivistyneen yhteis-

kunnan olemassaolo on vaakalaudalla ja samoin myods ihmiskunnan sailyminenkin. Su-
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vaitsevaisuus ei ole kaikkien asioiden hyvaksymistd, vaan se on aktiivista oikeudenmu-
kaisuuden ja tasa-arvoisuuden puolustamista sotia, rasismia ja vékivaltaa vastaan. Su-

vaitsevaisuus on aina yhteydessa yhteiskunnassa vallitsevaan ilmapiiriin.

Potentiaalisia konflikteja voidaan vahentda suvaitsevaisuudella. Suvaitsevaisuus auttaa
vahentdmaan ylemmyydentunnetta muita kulttuureja kohtaan ja auttaa yhteiskuntia p&a-
semadn yli vanhoista ennakkoluuloista ja stereotypioista. Suvaitsevaisuus tarkoittaa
avoimuutta, uteliaisuutta ja viestintad. Tieto ja ymmarrys kulkevat kasi kadessé suvait-
sevaisuuden kanssa. Siksi koulutus onkin yksi parhaimmista tavoista edistad suvaitse-
vaisuutta. Koulutuksella voidaan paljastaa ihmisten samankaltaisuus ja opettaa arvosta-
maan erilaisuutta. Taytyy kuitenkin muistaa ettei suvaitsevaisuus tarkoita sité, etta ol-
laan piittaamattomia, passiivisia tai hiljaisia silloin kun vahemmist6ja tai muita erilaisia
ryhmid/henkil6ité sorretaan. Vaan sitd, ettd nousemme kaikki puolustamaan niita, joiden
perusoikeuksia ja vapautta rikotaan. (YK:n alueellinen tiedotuskeskus, haettu
28.5.2013.)

Suvaitsevaisuutta tarvitaan, jotta voisimme menné eteenpdin elamassé ja oppia historian
virheistd. Tall& hetkellda ndemme miten eroamme toisistamme. Nyt voisimme alkaa kat-
somaan missd me olemme samanlaisia ja rakentaa yhteistyon sen pohjalta. Utopistisesti
ajatellen suvaitsevainen maailma on sellainen, jossa ei ole sotia tai ihmisoikeuksia rik-
kovia tapahtumia. Jotta paasisimme edes vahan lahemmaksi rauhallista maailmaa, tar-

vitsemme suvaitsevaisuutta ja suvaitsevaisia maailman kansalaisia.

Suvaitsevaisuus on kuitenkin myods kaksisuuntainen tie, se ei voi onnistua ilman mo-
lemminpuolista suvaitsevaisuutta. Yhdenvertaisuus on testi yhteiskunnalle, se testaa
kuinka luova, joustava ja kehittyva yhteiskunta voi olla. (Puumalainen 2002, 51.) Jokai-
sella on siis vastuu suvaitsevaisuudesta ja suvaitsemattomuudesta. ”Thannekuva” ihmi-
sestd muuttuu ja jokaisella aikakaudella kulttuurissa “ihannekuva” on erilainen. (Kulo-

maéki 1985, 79.) Ehkd jonain pdivdnid ihmisen “ihannekuva” on suvaitsevainen ihminen.
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7.2 Miten suvaitsevaisuutta voisi edistad yksiloné ja yhdessa?

Miten yksittainen ihminen voisi edistéa suvaitsevaisuutta tai miten yleensékin suvaitse-
vaisuus saataisiin arkeen mukaan? Suurpaa (2005, 64) sanoo suvaitsevaisuuden ongel-
man sek& edellytyksen olevan erilaisuus. Artikkelissaan hén toteaa suvaitsevaisuuden
suurimman haasteen olevan saada muutettua periaatteellinen suvaitsevaisuus toiminnal-
liseksi ja arkipaivaisemmaéksi. Myos Tiina Salmio ja Riitta Kemppainen-Koivisto (2008,
10) korostavat, ettd suvaitsevaisuuden saavuttaminen on pitkd ja jatkuva tyoprosessi,
mutta omien arvojen ja asenteiden pohtimista kuten myods suvaitsevaisuutta ja muiden

huomioon ottamista voi harjoitella.

Yksiléna ihminen voi pohtia omia mielipiteitdan ja asenteitaan. Yksi asia mikad auttaa
suvaitsevaisuuden edistdmista yksilon tasolla on empatian tunteminen. Empatia on sitd,
ettd osaa asettua toisen asemaan (Heikkinen 2004, 105). Se on kykyé jakaa toisen ihmi-
sen kokemaa tunnetilaa seké kyky kohdata toisen ihmisen karsimys. Toisin sanoen voisi
sanoa, ettd empatia on sitd, ettd ymmartaa toisen ihmisen mielentilaa tuntematta kuiten-
kaan samoin. (Kauppila 2005, 186.) Tietdmys toisten ihmisten ongelmista tai vieraudes-
ta ei ole riittdvaa, vaan on osattava myos elaytya erilaisten ihmisten erilaisiin elaméanti-
lanteisiin (Raty 2002, 206-207).

Empatia on taito, jota voi opetella. Siihen kuuluvat taidot ovat toisen roolin omaksumi-
nen ja nakokulman oivaltaminen, kyky viestia oma kokemus niin, etta syntyy vuorovai-
kutus, joka on empaattinen sek& toisen tunteiden tarkka tunnistaminen ja tunteiden syi-
den ymmartaminen. (Saarinen & Kokkonen 2003, 101-102.) Empatian tunne auttaa
henkild ndkemaan ihmisten vélisen samanlaisuuden ja se taas auttaa suvaitsevaisuuden
syntymisessa (Wahlstrom 1997, 102).

Wahlstrém (1997, 104) esittada kiintoisan asian artikkelissaan, ettd kilpailu ja henkisesti
vaativat suoritukset lisdavat suvaitsemattomuutta. T&t& han selittd4 niin, ettd tutkimusten
mukaan lukiolaiset ovat ammattikoululaisiin verrattuna suvaitsemattomampia ja keski-

ikéiset miehet ovat suvaitsemattomimpia naisiin verrattuna. Heit4 yhdistaa se asia, etta
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lukiossa vaatimustaso ja suorituspaineet ovat korkealla ja keski-ikéisten miesten elama

on paljolti suorittamista, tyotd ja myos usein kovaa kilpailua.

Kun henkil6 on suorittaja, voi hén kokea, ettd henkil6t jotka ovat kotona ilman ty6td,
makaavat sohvalla tyytyvdisend ja tuhlaavat hanen ansaitsemat verorahat. Tamé synnyt-
t4& ennakkoluuloisen ja rasistisen asenteen. Henkil0 ei née asian toista puolta sitd, etta
esimerkiksi pakolainen on menettdnyt kaiken muun muassa kotimaansa ja sosiaalisen
asemansa, ja pakolaisella ei ole mahdollisuutta palata kotiin. Kulttuurissamme ihan-
noimme suorittamista, ty6 on tarkeé osa eldamaédmme. Jos toinen ei onnistu saamaan tyo-
t4, purkautuu se jyrkking asenteina. (Wahlstrom 1997, 104.) Tama ei vaan koske maa-
hanmuuttajia, vaan vaheksyntd kohdistuu myos tyottdmiin suomalaisiin; miksi tuo vaan

makaa kotona, kun voisi toitakin tehda.

Tallaisiin suvaitsemattomuuden syihin on hankala puuttua, se vaatisi sité, ettd arvomaa-
ilmamme muuttuisi. Suorittamiskulttuurin pitéisi muuttua kohti inhimillisempaa kult-
tuuria. Suvaitsevaisuutta voidaan edistad myos kasvatuksellisesti. Yksi keino on muun
muassa roolinotto. Roolinotto tarkoittaa sita, ettd soveltaa omaan nakokulmaansa, ajat-
teluun, tunteisiin ja toimintaan toisen ihmisen nakékulman, ajattelun, tunteet ja toimin-
ta. Roolinotto ei ole kuitenkaan aito tilanne, vaan se on harjoitus jonka avulla muun
muassa empatia kyky kasvaa. Onkin tarkedad saada myds aitoja kohtaamistilanteita eri-
laisten ihmisten kanssa. (Wahlstrém 1997, 104-105.)

Olisi tarke&a saada vastavoimia kielteisille asenteille, eli kun syntyy vihamielista ja en-
nakkoluuloista puhetta, tulisi muun muassa poliittisten péattajien sanoutua irti niista pu-
heista. Talla tavalle he osoittaisivat suvaitsevaisia asenteita ja sitd, etteivat he salli moi-
sia puheita. Suomessa yleensé kartetaan nditéd aiheita, joten vaikeneminen antaa, tahto-
mattakin, myonteisen kuvan ja vihamielinen puhe jatkuu. Julkisella vallalla ja medialla
on suuri valta ja vaikutus kansalaisten asenteisiin ja siksi olisikin tarke&da saada vahem-

mistodjen aani kuuluviin siella. (Liebkind 1996, 202.)

Kodilla on myos tarkea merkitys suvaitsevaisuuden lisddmisessd. Jo kotona voi lapsi
ymmartaa erilaisuuden hienouden. Kaikki ovat erilaisia: vanhempani ja sisarukseni. Jo-

kainen omaa omat erityispiirteet ja lahjat. Perheen kautta voi ymmartad, ettd olemme
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enemman yhdessa kuin yksin. Lapsi oppii kasvaessaan vanhemmiltaan kayttaytymis-
mallit; mitd saa tehda ja mité ei. Lapsi omaksuu aina vanhempiensa nakemyksia, ja mita
l&heisempi vanhempi-lapsisuhde on, sitd enemman lapsi pyrkii siséistdaméan vanhem-
man elaménkatsomuksen. (Arajarvi 1992, 38-39; ljas 2009, 74.)

Silloin kun lapsi on kokenut iloa vuorovaikutustilanteissa, on h&nen helpompi ottaa
muut huomioon ja eldytya heidén tilanteeseen. Vanhempi voi edesauttaa lastaan suvait-
sevaisemmaksi, kun keskustelee kayttaytymisesta ja mahdollisuuksien tullen harjoitte-
lee muiden kanssa saantdjen tekoa ja niiden noudattamista. Lapsi kehittyy kokoajan ja
samalla hdnen moraalinsa kehittyy ja muuttuu. Kun myonteiset kokemukset vuorovai-
kutustilanteissa ovat olleet mukana koko lapsuuden ajan, suhtautuu ihminen empaatti-

semmin ja eettisemmin muihin ihmisiin. (Arajarvi 1992, 39, 41.)

Suvaitsevaisuuden edistdmiseen vaikuttaa useampi asia. Yksilon vastuu omasta kaytok-
sestddn on kuitenkin suuri tekija suvaitsevaisuuden edistdmisessd. Kun esimerkiksi van-
hemmat puhuvat lasten kanssa ndista asioista, niin todennakdisemmin lapsi on avoin
uusille asioille. My6s muiden kasvattajien teot vaikuttavat yksittaisten henkildiden su-
vaitsevaisuuden kasvuun. Yksi suurimmista tekijoista on yhteiskunnan muutos, kun yh-
teiskunnasta tulee avoimempi ja humanistisempi, niin silloin se vaikuttaa mygs ihmisten
mielipiteisiin. Suvaitsevaisuuden edistdminen ei ole helppo tai yksinkertainen asia. Se
on pitka prosessi, johon vaikuttaa monet eri tekijat. Se on kuitenkin tarkea ja siihen tuli-

si pyrki&, vaikka askeleet sen eteen tuntuisivatkin pienilté ja prosessi pitkalta.

7.3 Media ja suvaitsevaisuus

“Paljain silmin ei kukaan maailmaa ihmettele, silld ndkymdn kirkkautta

rajoittaa kaikki se, minkd jo tietdd tai luulee tietdvdinsd.” (Loytty. 2008

85.)
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Edelld mainittu lainaus kuvaa hyvin sitd, ettd media maalaa meidan padéhamme kuvan
erilaisista ihmisistd. Emme valttdmatta ala kyseenalaistamaan sitd, vaan hyvaksymme
meille annetun kuvan. Se myos kertoo siitd, ettd jokaisella ihmiselld on jo ennakkoluu-
loja. Kun saamme tietoa uudesta asiasta, emme ota sita vastaan sellaisenaan, vaan myds
meidén omat ennakkoluulot varittavat sita jonkin verran. Taysin ennakkoluuloton ei voi
kukaan olla. Taytyy vain pyrkid erottamaan omat ennakkoluulot totuudenmukaisesta

tiedosta.

Nopea kehitys tekniikassa ja viestinndssd on muuttanut elamantyylidamme, viestintaam-
me ja ajattelutapaamme suunnattomasti. Olemme jatkuvan muutoksen alla ja kaikki mi-
k& ennen naytti etéiseltd ja ulkopuoliselta, on tullut l&helle ja sisélle. (Keshishian 1994,
166.) Medialla on suhteettoman suuri merkitys siind miten ihmiset néakevét toisensa.
Vaikka nykyaan valtamedioilla ei ole niin raikeitd stereotypioita ihmistd, on erilaiset
ihmiset silti tuotu esiin tiedotusvalineissd yksipuolisesti ja negatiivisesti ja vaihtoehtoi-
sia ndkdkulmia on rajoitetusti. Myds henkilon oma ndkokulma puuttuu usein jutuista.
Kaikki ndmé asiat muovaavat ihmisten mielipiteitd ja saattavat lisatd ennakkoluuloja.
(Loytty 2008, 92.) Pinnallisella uutisoinnilla ja otsikoinnilla seka yleistyksilla tiedotus-
valineet vahvistavat Kielteistd ja ennakkoluuloista suhtautumistapaa (Tyoministerio
2001, 20, haettu 25.4.2013).

Erilaisuus tulee yleensa esiin vain negatiivisten asioiden yhteydessa, esim. kun puhu-
taan rikoksen tekijasta. Miksi sita ei nosteta esiin myonteisten asioiden yhteydessd? (Ots
2002, 34.) Miksi erilaisuus edes pitda nostaa esille? Onko tarpeellista alleviivata nega-
tiivisten tai positiivisten asioiden yhteydessa ihmisten ulkoista erilaisuutta? Emmeko
voisi vain kertoa mitd on tapahtunut ja milloin? Eihan rikoksen tekijan henkildllisyytta
yleensd muutenkaan paljasteta, mainitaan vain, jos hén oli tietyn vahemmistéryhmén

jasen.

Tiedotusvélineiden yksipuolinen ja vahemmistja syrjivd kuvaaminen ei aina kuiten-
kaan johdu tietoisista valinnoista. Ne voivat johtua my6s muun muassa Kiireesta ja totu-
tuista tyorutiineista. Siksi olisikin tarkedd, ettd toimittajat kiinnittaisivat enemman huo-
miota tapaan esittdd asiansa mediassa. (Tydministerid 2001, 20, haettu 25.4.2013.) Jo-

kaisella toimittajan tulisi miettid sanavalintojaan ja tapaansa esittdé asia. Aika sen l0y-
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tdmiselle voi olla kortilla kiireisessd maailmassamme, mutta se oli erityisen térkeaa su-

vaitsevaisuuden edistamisen kannalta.

Vahvin totuudellisuuden status on uutisjutuilla, ne mielletaan fiktion vastakohdaksi. Uu-
tisten kayttamaa mahdollista vallankayttdda on vaikea nahdd. Kaikki asiat eivat padse
uutisiin, ja se miten asiat esitetddn, vaihtelee suuresti. Jokin juttu painotetaan tietylla
tavalla tai valikoiden. Yleensé ndin tapahtuu, jotta saadaan synnytettya ristiriitoja ja vas-
takkainasetteluja, koska nama asiat synnyttavét journalistisen draama, joka koukuttaa
kuulijansa. (Loytty 2008. 92.) Media kertoo my6s paljon nyky-yhteiskunnasta, se milla
tavalla asiasta puhutaan mediassa, esittda se todennékdisesti valtavaeston mielipidetta
asiaan. Kun valtavdeston mielipide tiettyyn asiaan muuttuu, muuttuu samalla mediassa

puhetapa siita.

Tiedotusvalineet voivat kuitenkin myos kuvata ilmioté ja tapahtumia monipuolisesti ja
totuudellisesti. Samalla he saattaisivat asiat oikeisiin mittasuhteisiin. Talla tavoin media
tukisi toimenpiteitd, joiden avulla kehitetddn keinoja muun muassa ehkéisemaan rasis-
mia ja edistdimaan suvaitsevaisuutta. (Tyoministerio 2001, 20, haettu 25.4.2013.) Tiedo-
tusvélineiden pitéisi tiedostaa, mik& valta heilld on ihmisten mielipiteisiin ja ajatteluta-
paan. Tiedotusvélineet kertovat paljon yhteiskunnasta, mita asioita uutisoidaan ja mika
jaa uutisoinnin ulkopuolelle. Tiedotusvélineet voivat kuitenkin edistda suvaitsevaisuut-
ta, pitéisi vain saada heidat ymmartamaan tdma asia. Tiedotetaanko vain siitd mika myy

lehtid? Vai siita mika on oikeasti tarkeda?
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8 SUVAITSEVAISUUSKASVATUS

Yksi kaikista tarkeimmista suvaitsevaisuuden edistdmisen keinoista on suvaitsevaisuus-
kasvatus. Sen avulla saadaan ihmiset pohtimaan omia mielipiteitdan ja asenteitaan. Su-
vaitsevaisuuskasvatus pitaisi aloittaa jo lapsena, silloin siitd saa parhaimman mahdolli-

sen hyddyn. Mité suvaitsevaisuuskasvatus sitten oikein on? Ja miten sitd toteutetaan?

Suvaitsevaisuuskasvatuksessa tavoitteena on saada yksilé oivaltamaan maailman yhtei-
set arvot ja toimintatavat, jotka toimivat rauhan peruspilareina. Kaikissa yhteisoissa ja
kulttuureissa on nadhtdvissé ihmiskunnan yhteiset arvot. (Unesco-toimikunta 1997, 11.)
Suvaitsevaisuuskasvatus on yksi hyvé keino lisata suvaitsevaisuutta. Kun ihminen saa
tietoa ja aikaa tutustua erilaisiin ihmisiin ja ilmidihin, suhtautuu han uusiin asioihin en-

nakkoluulottomammin.

Suvaitsevaisuuskasvatus on sitd, ettd korostaa ennakkoluulojen ja arjen rasismin vastais-
ta kasvatusta (Raty 2002, 206). Samankaltaisuuden korostaminen erilaisuuksista huoli-
matta on suvaitsevaisuuskasvatuksen perusperiaate. Siind myos pyritddn kehittdmaan
ihmisen kykya kunnioittaa ja hyvéksya erilaisia ihmisid. T&alloin on helpompi hyvéksya
ja suhtautua myonteisesti erilaisten ryhmien jaseniin. Pyrittdessa kohti tasa-arvoista ja
suvaitsevaista maailmaa, on kasvatus ja koulutus merkittavassa roolissa. (Wahlstrém
1996, 77, 105.) Varsinkin lapset katsovat mallia aikuisista, jotka ovat hdnen elamassaan.
N&ma aikuiset, joista lapset ottavat mallia, voivat olla opettajat kouluissa, vanhemmat
kotona, ohjaaja harrastuksissa tai aikuiset perhetuttavat.

Tavoitteena suvaitsevaisuuskasvatuksella on erilaisuuden hyvaksyminen ja monikult-
tuurisuuden tunnustaminen. Silld vaikutetaan suvaitsemattomuutta yllapitaviin tekijoi-
hin esimerkiksi ennakkoluuloiseen ajatteluun kouluissa. (Rautiainen 2005, 69.) Suvait-
sevaisuuskasvatuksessa pyritddn kasvattamaan ihmisestd kunnon kansalainen ja saada
yksilosta parempi kuin kasvattaja itse on. P4dmaaréna on ajatteleva ja vastuullinen yksi-
16. (Ikonen 1997, 1.)
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Monet Kkeinot lisétd suvaitsevaisuutta siséltavat vallankayttoa. Valtaan liittyméatonta su-
vaitsevaisuutta syntyykin vain empatiasta, joka on syntynyt hyvan kokemisen kautta.
Periaatteessa ainoa tapa kasvattaa lapsemme suvaitsevaisiksi on se, ettemme liiaksi hoi-
vaa lapsiamme ja aseta heille itsekkéitd odotuksia. Meidén pitadd kohdata avoimesti ja
rohkeasti lapsi, joka on erilainen pieni ihminen. (Tamminen 2001, 24-25.) Lapsi ei syn-
ny suvaitsemattomaksi, vaan on niin sanotusti avoin taulu. Kasvatuksen kautta lapsi
omaksuu kasvattajiensa kayttdytymismallit. Jos vanhempi syrjii kaytoksell&dén ja sanoil-

laan muita ihmisid, niin oppii lapsi tekemaan samoin.

Itsetunto kytkeytyy osaksi suvaitsevaisuuteen. On todettu, ettd suvaitsevaisuuden ja itse-
tunnon vélill& on yhteys. Se ei tosin ole niin suoraviivainen yhteys kun on aikaisemmin
oletettu, koska ennakkoluuloisuus liittyy yhteiskunnan henkiseen ilmapiiriin, tilannete-
kijoihin ja yksilollisiin tekijoihin. Mutta heikon itsetunnon omaava voi nahda erilaisuu-
den uhkana tai han ei halua ndhd& omia negatiivisia puoliaan. Silloin on helpompi syyl-
listdd toinen osapuoli taysin kelvottomaksi. Heikko itsetunto voi my0ds edesauttaa sit,
ettd henkild menee valtavirran mukana ennakkoluuloissaan eli on samaa mielté valtava-
eston kanssa asioista, eikd pohdi asioita sen syvallisemmin. Taytyy kuitenkin muistaa,
ettei heikko itsetunto ole ainut syy suvaitsemattomuudelle, mutta se voi olla yksi osa
tekija siind. (Wahlstrém 1997, 102.)

Silloin kun ihminen luottaa itseensd ja kykyihinsd selviytyd haasteista, on han avoi-
mempi uusille asioille. Vaikka henkil6lld olisi ennakkokésityksié erilaisista ihmisista,
tai juuri siksi kun hénelld niit4 on, haluaa han kohdata ja tutustua erilaisiin ihmisiin.
Hén liikkuu oman mukavuusalueensa ulkopuolelle, eika koe toisen erilaisuuden olevan
hanelle uhka. (Liebkind 1996, 218.) Kun ihmiselld on vahva minékuva, voi hén pel-
kaamaétta tutustua muihin kulttuureihin ja arvostaa erilaisia ajattelutyyleja, menettamaétta

kuitenkaan omaa nakemystaan tai identiteettidén (Arajarvi 1992, 42-43).
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Media ja tietotekniikka tarjoavat kaikille kaikkea, katsomatta ikaan tai kehitysvaihee-
seen. lhmisen kehitysvaiheet tarvitsevat kuitenkin tasapainoisen kehityksen, jotta lapsi
voi kokea ja omaksua uusia asioita seka el&dé jokainen térked asia eri kehitysvaiheissa.
Nykymaailma ei tunnu suvaitsevan eiké tiedostavan lasten erilaisuutta eri ikévaiheissa.
Nykyiset kiireiset elaméntapamme pakottavat lapsemmekin kasvamaan nopeammin.
Samalla huomaamatta on syntynyt erilaisia tapoja miten syrjimme hitaasti kehittyvia
lapsia, pyrimme muokkaamaan heidatkin yhteiskuntaamme sopiviksi erilaisilla kuntou-
tuksilla ja hoidoilla. (Tamminen 2001, 21, 23.)

Taytyy ymmartad, ettei pyrkimys tasa-arvoon tarkoita sité, ettd kaikkien taytyy olla sa-
manlaisia. Vaan sitd, ettd on oikeudenmukaista hyvaksya erilaisuus ja joskus se oikeut-
taa saamaan erikoiskohtelua. EIamaé ei ole tasapuolinen kaikille ja siksi osa tarvitseekin

enemman apua kuin toiset. (ljas 2009, 72-73.)
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9 SUVAITSEVAISUUSKASVATUS PERUSKOULUN YLAASTEILLA

9.1 Suvaitsevaisuuskasvatus peruskoulussa

Yhdenvertaisuuslaissa(48/04) sanotaan, ettd viranomaisten tulee toiminnallaan edistaa
suvaitsevaisuutta suunnitelmallisesti. Opettajat ovat viranomaisia, joten my6s heill& on
velvollisuus pyrkia yhdenvertaisuuteen. Opettajilla on my6s velvollisuus puuttua syrjin-

tdan seka oppilaiden ettd muiden opettajien osalta.

Arvot perusopetuksessa ovat ihmisoikeudet, tasa-arvo, demokratia, luonnon monimuo-
toisuuden ja ympariston sailyttdaminen seka monikulttuurisuuden hyvaksyminen. Perus-
opetuksen tulee edistda seka yhteisollisyyden kasvua ettd yksilon henkilékohtaista kas-
vua. Perusopetuksen opetussuunnitelmassa mainitut asiat, kuten ihmisoikeudet, tasa-
arvo ja monikulttuurisuus, ovat sielld jotta opetuksen kautta edistettéisiin suvaitsevai-
suutta ja yhdenvertaisuutta valtakunnallisesti. Perusopetuksella on useampi tehtava, sen
pitdisi muun muassa lisata tietoisuutta arvoista ja auttaa oppilaan terveen itsetunnon ke-
hittymisessa seka tietenkin yleissivistavien aineiden opettaminen oppilaille. (Opetushal-
litus 2004, 14. Haettu 8.11.2013.)

Koska perusopetuksella on monia eri tehtdvia, on kaikkien toteuttaminen hankalaa. Sik-
si onkin hyva, ettd suvaitsevaisuuskasvatus on siséllytetty useampaan aineeseen. Silloin
on todennakdisempad, etta sitd tulee edes jonkin verran esille perusopetuksessa. Suvait-
sevaisuuskasvatusta ei ole erikseen kirjattu oma osa opetussuunnitelmassa, vaan se si-
séltyy moniin aihealueisiin, joita perusopetuksessa késitelladn. Siksi suvaitsevaisuus-

kasvatuksen I6ytdminen perusopetuksesta saattaa olla hankalaa.

Suvaitsevaisuuskasvatus on naamioitunut perustakoulun arkeen. Se ei aina ole suoraa tai
nékyvaa toimintaa. Usein se tulee muiden aineiden kautta huomaamatta. Silloin kun su-
vaitsevaisuuskasvatus on nakyvaa toimintaa, on se joko erilaisen teemapéivan kautta tai
sitten kKiusaamistilanteiden selvittelyn yhteydessa. Seuraavaksi tarkastelen valtakunnal-

lista opetussuunnitelmaa ja vertaan sit4 Tornion omaan perusopetuksen oppaaseen.
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Opetussuunnitelmassa aiheet on jaettu erilaisiin aihekokonaisuuksiin muun muassa ih-
misend kasvaminen, Kulttuuri-identiteetti ja kansainvalisyys, viestintd ja mediataito, ja
osallistuva kansalaisuus ja yrittdjyys. Suvaitsevaisuuskasvatuksen nakdkulmasta, on
ihmisend kasvamisen aihekokonaisuus tarked. Sen tavoitteena on kehittdd kasvuympé-
ristd, jossa oppilaat saavat tukea yksilOlliseen ettd yhteisolliseen kehitykseen. Kasvu-
ymparistd luodaan suvaitsevaisuuteen, tasa-arvoon ja terveeseen itsetuntoon. Padmaaré-
na on siis tukea oppilaan kokonaisvaltaista kasvua ja elaménhallinnan opettelua. Tamé
pyritddn saavuttamaan niin, ettd oppilas oppii muun muassa toimimaan eettisesti ja
ymmartamaan jokaisen ihmisen ainutkertaisuuden sekd ottamaan muut oppilaat huomi-
oon omassa toiminnassaan. (Opetushallitus 2004, 38. Haettu 8.11.2012.) Tornion ope-
tussuunnitelman oppaassa (2005, 33) ihmisenéd kasvaminen on liitetty opinto-ohjauksen

piiriin.

Myds kulttuuri-identiteetti ja kansainvalisyys aihekokonaisuus siséltad suvaitsevaisuus-
kasvatuksen keinoja ja paamaarid. Sen avulla oppilas voi léytdd oman kulttuuri-
identiteettinsa ja auttaa hantd ymmartamaan muiden kulttuurien identiteetteja ja niiden
eroja omaan kulttuuriin. Tavoitteina tdssé on auttaa oppilasta arvostamaan sekd omaa
ettd muiden kulttuuria ja tutustuttaa oppilas muihin eldméankatsomuksiin. Nama auttavat
oppilasta tulevaisuudessa toimimaan muun muassa monikulttuurisissa yhteisdissa.
(Opetushallitus 2004, 38—-39. Haettu 8.11.2013.)

Tornion opetussuunnitelman oppaassa (2005, 33) kulttuuri-identiteetti ja kansainvali-
syys toteutetaan niin, ettd oppilas oppii tunnistamaan ja arvostamaan kotiseutunsa kult-
tuuria ja myos saa tietoa alueen koulutus- ja tydmahdollisuuksista. Oppilaille tarjotaan
mahdollisuus vaihto-opiskeluun ja kielikursseihin, jota kautta he saavat rohkeutta toimia
vierailla kielill&. Urasuunnittelussa oppilaat saavat myos tietoutta kansainvalisistd tyo-
mahdollisuuksista. Kulttuuri-identiteetin ja kansainvélisyys aihekokonaisuuden kautta
Tornio pyrkii listdmaan oppilaiden tietoutta erilaisista kulttuureista ja samalla kuitenkin

mya0s arvostamaan heidan omaa kulttuuriaan.
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Viestinté ja mediataito aihekokonaisuudessa my®s tulevat ilmi suvaitsevaisuuskasvatuk-
sen kayttd. Siind oppilas oppii tulkitsemaan muiden viestintdd ja kehittdméan omaa
viestintatyylidan. Oppilas my6s oppii suhtautumaan Kriittisesti mediaan ja pohtimaan
niiden eettisid arvoja. Viestintd ja mediataito aihekokonaisuuden kautta oppilas oppii
mediaetiikkaa ja lahdekriittisyytta sek& nakemaan miten media vaikuttaa yhteiskunnas-
sa. (Opetushallitus 2004, 39—40. Haettu 8.11.2013.) Tornion opetussuunnitelman op-
paassa (2005, 33.) viestintd ja mediataito aihekokonaisuus rakentuu niin, etta siind on
ty6taitojen kehittdminen, virallisten asiakirjojen tayttdminen ja koulutukseen hakeutu-
minen. Tassa aihekokonaisuudessa suvaitsevaisuuskasvatus ei Torniossa tule erikseen

esille.

Yksi konkreettinen esimerkki, valtakunnallisesta opetussuunnitelmasta, miten suvaitse-
vaisuuskasvatus toteutuu oppitunneilla, on aidinkielen opetus. Aidinkieli on aine, josta
ei vélttamatta ajattelisi, ettd se edistaisi suvaitsevaisuutta. Onhan aidinkielen opetuksen
perustehtdvana laajentaa Kielen ja tekstin hallintaa. Se kuitenkin my6s auttaa saamaan
oppilaat tietoisemmaksi itsestddn ja omista mielipiteistaan. Oppilaita pyritadn innosta-
maan lukemaan erilaisia kirjoja ja saada heiddt pohtimaan niiden sisél-
tod.(Opetushallinto 2004, 53-54. Haettu 8.11.2013.)

Kirjallisuus ja muut kulttuuriset tyylit ovat oiva tapa tutustuttaa oppilaat erilaisiin kult-
tuureihin ja toimintatapoihin. Aidinkielen opetus pyrkii parantamaan oppilaiden viestin-
tataitoja. Sen kautta opetetaan my0os sosiaalisia ja eettisia taitoja. Viestinta aidinkielessa
pyrkii myds saamaan oppilas tietoiseksi siitd miten luodaan mydnteinen ilmapiiri kom-
munikaatiolle ja totuttelemaan oppilaat kuulemaan erilaisia mielipiteitd ja ndkemyksia.
Lisaksi my6s rohkaisemaan oppilaita itseddn tuomaan omat mielipiteet ja nakemykset
esille perustellusti, vaikka ne poikkeaisivat valtaosan ajattelusta. (Opetushallinto 2004,
53-54. Haettu 8.11.2013.)

Tornion perusopetuksen oppaaseen (2005, 21-22.) on lisaksi kirjattu tapakasvatus, mika
ei ole valtakunnallisessa opetussuunnitelmassa mainittu asia. Sen kautta oppilas oppii
hyvét tavat toimia muiden ihmisten kanssa. Tapakasvatuksen tavoitteena Tornion kou-

luilla on saada oppilas erottamaan oikea ja vaard, oppia ottamaan muut huomioon ja
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kunnioittamaan muita kanssaihmisid seké& opettaa oppilaat hyvaksymaan erilaisuutta ja

oppilaiden tutustuttaminen erilaisiin kulttuureihin.

Tornion perusopetuksen oppaassa (2005, 24.) on myos jaoteltu tarkemmin alakoulun ja
ylakoulun tapakasvatuksen tavoitteet. Ylaasteella hyviin tapoihin on kiinnitetty huomio-
ta, koska siind ikdvaiheessa ne ndyttdvan monesti nuorilta unohtuvan. Koulukiusaami-
seen puuttuminen on Tornion perusopetuksen yksi perusperiaatteista ja siithen pyritdan
puuttumaan heti, kun sitd ilmenee. 9. luokalla kiinnitettdan erityisesti huomiota siihen,
ettd oppilas pystyy kertomaan oman mielipiteensa vapaasti ja oppii myds antamaan tilaa
muiden mielipiteille. My6s hyvan esimerkin antaminen nuoremmille oppilaille on yksi

9. luokan erityisyyksisté.

Tornion perusopetuksen oppaassa (2005, 25) on kiinnitetty myds huomiota siihen, etta
kaikilla kasvattajilla tulee olla sama linja kasvatuksessa. Siksi koulun tehtavéné on
aloittaa toimiva yhteistyd vanhempien kanssa. Yhteistyon tarkoituksena on keskustella
my06s vanhempien kanssa luokkakohtaisista linjauksista. Kasvatuksen pééavastuu on kui-

tenkin kodilla eika koululla.

Myo0s opettajien linjaukset opetuksessa on Kirjattu Tornion opetussuunnitelma oppaa-
seen (2005, 26-27) niin, etta opettajalla on paavastuu opetuksen kokonaisuuden toteu-
tumisesta. Jokaisella opettajan suorittamalla toiminnolla tulee olla tarkoitus, mitdan ei
saa tehd& niin sanotusti vain huvin vuoksi. Opettajan tulisi rohkaista oppilasta 16ytéa-
maan omat vahvuutensa ja ndin antamaan hanelle lisd4 itsevarmuutta. MyGs vuorovai-
kutustaitojen kehittdminen oppilaissa on opettajan yksi tehtavistd. Tamé tapahtuu muun
muassa ryhmaétehtdvien kautta. Mottona opettajilla voisi olla; anna vastuuta, ohjaa yh-
teistydhon, rohkaise luovuuteen, pohdi ja keskustele. Opettajilla on tietty vapaus jarjes-
td4d oman luokan opetus haluamallaan tavalla, kunhan se seuraa opetussuunnitelmiin

laadittuja raameja.

Kouluilla on my6s muita tapoja siséllyttad suvaitsevaisuuskasvatusta oppilaiden arkeen,
kuten oppilashuollon ja kerhotoiminnan kautta. Oppilashuolto on yksi keino lis&ta yksi-
I6iden yhdenvertaisuutta kouluilla. Oppilashuollon tarkoituksena on nuoren kokonais-

valtaisesta hyvinvoinnista huolehtiminen. Sen tavoitteena on suojata oppilaiden mielen-
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terveyttd, luoda turvallisuutta ja sen kautta ehkéistd syrjintda seka yleisesti edistaa kou-
luyhteison hyvinvointia. (Opetushallitus 2004, 24. Haettu 8.11.2013.) Oppilashuolto
omalla toiminnallaan edistdd koulujen siséistd yhdenvertaisuutta, kun se pyrkii paran-
tamaan kokonaisvaltaisesti seka yksilon etta kouluyhteisén hyvinvointia. Kun kouluilla
on hyva ilmapiiri ja syrjintéa ei sallita, antaa se myos nuorelle kuvan ettei syrjinté ole

sallittua.

Tornion opetussuunnitelma oppaaseen (2005, 37) on kirjattu myds oppilashuollon ta-
voitteet ja tarkoitus. Torniossa oppilashuolto pyrkii parantamaan kodin ja koulun vélista
yhteistyotd sekd lasten hyvinvoinnin ja koulunkdynnin edistdminen. Oppilashuollon
kautta pyritdan edistdmaan vélittdmisen, huolenpidon ja myonteisen vuorovaikutuksen
toimintakulttuuria kouluyhteisdssa. Myds tasavertaisen oppimismahdollisuuden antami-
nen kaikille oppilaille on tarkeda oppilashuollossa. Torniossa suvaitsevaisuutta ediste-
taan oppilashuollon kautta siis niin, ettd rakennetaan koululle hyva ilmapiiri ja toisia

arvosta yhteiso.

Koulujen kerhotoiminta my6s osaltaan toteuttaa suvaitsevaisuuskasvatusta. Kerhotoi-
minnan kautta pyritadan lisédmaan oppilaiden eettista ja sosiaalista kasvua. Opetussuun-
nitelmassa tulee lukea kerhotoiminnan jarjestamisen periaatteet. Kerhotoiminnassa nuo-
ret voivat saada myonteisid vuorovaikutustilanteita seka aikuisten ettd muiden nuorten
kanssa. (Opetushallitus 2004, 25. Haettu 8.11.2013.)

Kuten aikaisemmin opinndytetydssani kerroin, myonteiset vuorovaikutustilanteet
edesauttavat yksilon henkista kasvua ja néin oppilas saa pohjaa tuleville vuorovaikutus-
tilanteilleen. Kerhotoiminta monesti painottuu ala-asteille, mutta myds ylaasteikaisilla
voi olla kerhotoimintaa. Tornion perusopetus on ottanut hyvin valtakunnallisen opetus-
suunnitelman huomioon, kun he ovat tehneet omaa opastaan. He ovat pohtineet miten
voisivat parhaiten toteuttaa valtakunnallista opetussuunnitelmaa, mutta kuitenkin saada

samalla oman alueen perusopetukseen selvat raamit.
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9.2 Suvaitsevaisuuskasvatus teemapadivien ja hankkeiden kautta

Peruskouluilla on siis paljon erilaisia tapoja ja tyyleja miten suvaitsevaisuuskasvatusta
Voi toteuttaa aineopetuksien lomassa. Opetuksessa tulevan suvaitsevaisuuskasvatuksen
lisdksi kouluilla on paljon erilaisia teemapdivid/viikkoja ja hankkeita/projekteja, johon
koulut sitoutuvat. Suurin osa keskittyy koulukiusaamisen vahentdmiseen tai sen ennal-
taehkaisyyn. Se on siksi, ettd suvaitsemattomuus tulee kouluilla eniten ilmi Kiusaamisen
kautta. Seuraavaksi kerron parista hankkeesta jotka ovat poikineet paljon erilaisia mate-
riaaleja kouluille ja vahenténeet tutkitusti koulukiusaamisia. Ndma ovat hyvié esimerk-
keja kertomaan tarkemmin miten suvaitsevaisuuskasvatusta voi kouluilla toteuttaa ope-

tuksen ulkopuolella.

Kivakoulu-hankkeessa tarkoituksena on vahentda koulukiusaamista ja parantaa koulun
ilmapiirid. Hankkeeseen voi koulu osallistua ilmoittautumalla siihen ja sen jalkeen kou-
lussa tehd@an yhtendinen suunnitelma, jonka kautta asetetaan kyseiselle koululle tavoit-
teet; mitéd tehdadn kun koulukiusaamisia ilmenee ja ketk& ovat mukana KiVa-tiimissa, ja
milla kaikilla luokilla kivakoulu-teemaa toteutetaan. Jokaisella koululla on velvollisuus
seurata ohjelman toteutumista ja arvioida sen toimintaa. Koulut myds saavat materiaalia
teemapaiviin ja tietoa miten puuttua kiusaamistilanteisiin. (kivakoulu-hankeen kotisivut
2011, haettu 9.11.2013.) Kivakoulu-hankkeesta on puhuttu paljon seka kouluilla etta
mediassa. Sen on sanottu vahentdvéan kiusaamista ja auttavan opettajia puuttumaan Kiu-
saamistilanteisiin. Tam& kuten moni muukin asia on riippuvainen opettajien panostuk-
sesta. Suunnitelmalla ei tee mitéén, jos opettajat eivat ole sitoutuneet toteuttamaan sita.

Jos hankkeeseen on sitouduttu kunnolla, tuo se varmasti hyviéa tuloksia koululle.

Kaikki erilaisia kaikki samanarvoisia-kampanja on monelle varmasti nimena tuttu. Sen
kautta syntyi paljon erilaisia materiaaleja koulujen ja muiden nuorten kanssa tyoskente-
levien kayttoon. Ne ovat saatavilla heidéan kotisivuiltaan. Sivustoa paivitetddn kokoajan
ja sinne tulee myos ilmoitukset mahdollisista koulutuksista ja muista teemapaivista jo-
hon voi osallistua. Kaikki erilaisia kaikki samanarvoisia-kampanja on Alliansi liiton to-
teuttama hanke. (Kaikki erilaisia kaikki samanarvoisia-kampanjan kotisivut 2013, haet-
tu 10.11.2013.)
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Erilaiset hankkeet ja teemapdivat auttavat opettajia ottamaan puheeksi vaikeitakin asioi-
ta. Hankkeista ja projekteista tulee kouluille paljon materiaalia, jota he voivat sitten
hyodyntdd mydhemminkin opetuksessa tai vaikeissa kiusaamistilanteissa. Materiaalia
on nykyaan paljon, joten opettajat saattavat myos tuntea tukehtuvansa kaiken materiaa-
lin alle. Vaikkakin materiaalia on paljon, niin tuleeko sita kéytettyd vai meneekd se suo-
raan mappiin 6? Suvaitsevaisuus on tdrkeé aihe ja se puhututtaan paljon myos kouluilla.
Siksi koulun arjessa toteutettu suvaitsevaisuuskasvatus on hyvé tapa edistaa suvaitsevai-

suutta, mutta sen toimimiseen ja toteutumiseen pitéa saada koko kouluyhteisé mukaan.
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10 POHDINTA

"Meidan on yhdessa opittava eldmaan veljing, tai meidan on pakko

yhdessa tuhoutua mielettémind hulluina™ -Martin Luther King 1960.

Martin Luther King on hyvin sanoittanut sen, miksi suvaitsevaisuus on tarkedd. Maail-
ma ei voi kunnolla toimia, jos olemme aina vastustamassa erilaisuutta. Taytyisi ndhdé,
ettd me kaikki olemme maailman kansalaisia, jotka ansaitsevat saada kunnioitusta oma-
na itsendan. Pohjiltamme emme olleet kovinkaan erilaisia ja maailma olisi melko tylsa

paikka, jos kaikki ihmiset olisivat tdysin samanlaisia.

Erilaisuutta on kaikkialla, ei pelkéstdén eri maissa, vaan jo yksittdisen perheen sisalla.
Yksikaan ihminen ei ole taysin samanlainen jonkun muun kanssa. Erilaisuus on nor-
maalia ja sellaisena jokaisen tulisi se ndhdd. Se miten saisimme maailmastamme suvait-
sevaisemman, on pitka ja raskas prosessi, mutta jo pienet askeleet sen eteen ovat eduksi.
Jos suvaitsevaisuuskasvatus saa edes yhden ihmisen miettiméan asiaa on se suuri saavu-
tus, koska tamé henkild voi taas saada yhden miettimdan asiaa. Nain ketjureaktio on
valmis ja suvaitsevaisuus liikkuu eteenpdin pienin askelin. Suvaitsevaisuuteen tarvitaan
yksilon panos ja pelkastaan lait ja julistukset eivét voi suvaitsevaisuutta tuoda maail-
maan, mutta ne ovat hyva askel eteenpain. Meiddn pitdd oppia toimimaan yhdessé,

olemmehan kaikki tamén maailman kansalaisia.

Valtakunnallisessa opetussuunnitelmassa on ajateltu suvaitsevaisuuskasvatusta, vaikka-
Kin se ei ole omana aihealueenaan siind. Se on laitettu erilaisiin aihekokonaisuuksiin,
joiden kautta nuoret pohtivat omia mielipiteitddn ja oppivat ottamaan muut ihmiset
huomioon. Myds Tornion perusopetus opasta lukiessa nékee tiettyja kohtia jotka vaikut-
tavat nuorten suvaitsevaisuuden lisadntymiseen, kuten itsetunnon kehittdminen ja hyvi-

en tapojen edistaminen.

Tulevana sosionomina tulen kohtamaan paljon erilaisia ihmisia ja siksi onkin tdrkeaa
sosionomi tunnistaa omat ennakkoluulonsa. Kaikki ihmiset ansaitsevat saada palvelua ja

sitd ei pitaisi evata sen takia, ettd joku on erilainen. Sosionomit voivat tydskennell& kou-
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luilla ja olla sielld koulusosionomina. Siksi onkin tarkeéé tietdd myos miten suvaitsevai-
suuskasvatus sielld nayttaytyy. Sosionomit toimivat myds paljon lasten ja nuorten kans-
sa, joten heilld on mahdollisuus tyonsé kautta edistd suvaitsevaisuutta. Lapset omaksu-
vat my0s heidén kanssaan tydskenteleviltd ihmisiltd arvoja ja maailmankatsomusta. So-
sionomi voi omalla kaytokselldén edistadd suvaitsevaisuutta ja nayttaa esimerkilladn mi-

ten ihmisid kohdataan ja kohdellaan oikeudenmukaisesti.

Yhteiskunnallisesti suvaitsevaisuus on tarkedd, koska maailmamme pienenee kokoajan.
Olemme yhteydessa melkein paivittéin erilaisten ihmisten kanssa ja emme voi véltella
sitd. Se mik& ennen tuntui olevan vierasta ja outoa, on tullut lahemmaksi kuin aikai-
semmin. Jotta ihminen voisi sopeutua muuttuvaan maailmaan, tulee sek& ihmisen etta
yhteiskunnan muuttua suvaitsevaisemmaksi. Jokainen ihminen maapallolla on tarkea ja

kaikki olemme kaikki tdman maailman kansalaisia.
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10.1 Opinndytetyon prosessi

Opinnaytetyoprosessi on ollut pitka ja valilla hyvinkin vaivalloinen. Opinndytetyopro-
sessi on siis ollut vaihteleva ja kaikki alussa tekemét suunnitelmat eivat toteutuneet,
osaksi omasta syysta ja osaksi itsestani riippumattomista syistd. Tarkoituksenani oli ke-
séll& kirjoittaa paljon opinnédytety6tani, mutta padadyin olemaan melkein 24/7 t0issé, jo-

ten opinndytetydn tekeminen jai vahemmalle.

Aloitin prosessin ensimmaéiset askeleet jo kevaalla. Tarkoituksenani oli aluksi tehda tut-
kimus toisen asteen opiskelijoille ja sainkin kyselylomakkeen valmiiksi. Alustavan
suunnitelman mukaan aioin tehda kyselyn jo kevaalla, mutta se ei sopinut yhteistyota-
hoilleni, joten muutimme sen syksyyn. Valitettavasti kuitenkin syksyn tullessa se ei to-
teutunut, kun yhteisty6 ei sujunutkaan suunnitelmien mukaan ja kyselyn saaminen opis-
kelijoille oli hankalaa. Siksi jouduinkin viime hetkelld muuttamaan opinnaytetyéni em-

piiriseksi tutkimukseksi

Ongelmista huolimatta tein syksylla opinnaytety6téni ahkerasti ja paatin saada sen milla
hinnalla hyvéansa valmiiksi jouluun mennessé. Pienen haparoinnin jélkeen sain kiinni
siitd, miten jatkaisin suunnitelmien muutosten jalkeen opinnéytetyoni tekoa, ja sain
my0s hiukan uutta innostusta tehda sita eteenpéain. Aihe on minulle tarked, joten vaikka
alustavat suunnitelmat tutkimukselliseen opinndytetyohon eivét toteutuneetkaan, niin

koin tarkeéksi saada tehtyd opinnaytetyon aiheesta.
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