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1 Teemahaastattelurunko



1 JOHDANTO

Olipa kerran Herra Pyoreapaa, joka eli pyoredpaiden maassa. Eréané paivana han
paatti muuttaa neliopaiden maahan. Siella hantéd katsottiin pitkaan, silla han naytti
erilaiselta ja puhui hassusti. Ajansaatossa Herra Pyodredapaa oppi hieman
kulmikkuutta uudesta asuinpaikastaan ja hanen paansa pyoreys sai myds kulmia ja
siita tuli kuusikulmion mallinen. H&an halusi kuulua joukkoon, sill& han tunsi olevansa
kotona, mutta muut nakivat hanet edelleen outona ja erilaisena. Herra Pyoredpaa siis
paatti lahtea takaisin kotiin, pyOredpaiden maahan, jossa hanet hyvaksyttaisiin
joukkoon. Mutta Herra Pytredpaé sai huomata, ettei han ollut osa pyoreapaitakadn
enag, vaikka han kuinka hioi syntyneita kulmiaan. Han oppi pitdmaan suunsa kiinni ja
olemaan hiljaa asioista, joita oli nahnyt ja jotka olivat tehneet hanesta

kuusikulmaisen.

Tarinan on Kirjoittanut Samuel L. Britten (TCK World) kuvastamaan monessa
kulttuurissa kasvaneiden lasten ja nuorten eldmad ja sen haasteita. Vieraassa
kulttuurissa asuminen muokkaa ihmistd aina, tahtomattaankin. Kun ymparistén
toiminta- ja ajattelutavat muuttuvat, on ihmisen muokattava itsedédn ja omaa
ajattelutapaansa voidakseen toimia yhteiskunnassa. Voimakkaimmin muutoksen
kokevat lapset ja nuoret, joiden mindkuva ja maailmakuva eivét ole vield kehittyneet
(Pollock & Van Reken 2001, 27).

Eldmme  vahvasti  kansainvalistyvdassé ~ maailmassa.  Globalisaatio,  eli
maailmanlaajuistuminen, on yksi keskeisimmistd tata paivad maarittavista seikoista.
Se koostuu eri osa-alueista, kuten: taloudellisesta, kulttuurisesta, sosiaalisesta,
poliittisesta ja tiedonkulun globalisaatiosta. Tiivistden globalisaatiolla tarkoitetaan
kaupankaynnin, ihmisten ja tiedon liikkumisen lisd&dntymistd maiden valilla. Eri
maista ja eri kulttuureista tulevat ihmiset ovat tekemisissa toistensa kanssa enenevassa
maarin ja ihmiset lilkkuvat paikasta toiseen yha enemman ja yhd nopeammin. (Ervasti
& Paananen 2006, 163.) Valtiot kdyvat kauppaa kesken&an ja ovat ndin luoneet
riippuvuussuhteita, joka pakottaa eri maalaiset ihmiset tekemisiin keskenaén. Nykyéén
my06s monet tyopaikat ovat sellaisia, joissa tyontekijén oletetaan vaihtavan kaupunkia
ja maata muutaman vuoden vélein. Td&m& on johtanut pysyvan siirtolaisuuden

muuttumiseen enenevassd méaarin tilapaiseksi siirtolaisuudeksi, ja asuinpaikka saattaa



muuttua tdysin toisenlaiseksi yhden nopean lentomatkan paatteeksi. Myds sodat,
kriisit ja luonnonmullistukset saavat ihmisia liikkeelle vuosittain ja tdma vaikuttaa
siihen, ettd yha suurempi osa lapsista ja nuorista asuu monen eri kulttuurin ristitulessa.
Heidan vanhemmillaan on oma kulttuurinsa, jota he haluavat yllapitdd kotona ja
ymparill& on uusi, isantdmaan kulttuuri, johon pitdisi sopeutua. He ovat niin sanottuja
kolmannen kulttuurin lapsia tai matkalaukkulapsia, kuten téssa tutkimuksessani heita
kutsun. Ilmié on siis varsin arkipéivéainen ja kaikkien lasten ja nuorten parissa
toimivien pitdisi olla tietoisia aiheesta ja osata suhtautua siihen oikein. Usein
ongelmana on, etta tilastoissa matkalaukkulapset ovat nakyméttdmia, he ovat varsin
tuntematon vahemmistéoryhmd, mutta mitd heista pitéisi tietdd? Mitd heidan parissaan

toimivien pitéisi osata ottaa huomioon?

Kuten Herra Py6redpadn tarina opetti meille, kulmallisesta ei saa enaa taysin pyoreaa,
vaikka sitd kuinka hioisi. Ulkomailla asuminen muokkaa ihmista ja siitd saa niin
positiivisia asioita, kuten maailmankuvan avartumista ja kulttuurienvalista
ymmarrystd, kuin myods negatiivisia asioita, kuten ulkopuolisuuden tunnetta ja
juurettomuutta. Kummanlaisia kokemuksia siitd saa enemman? Millainen kokemus on

nuoren ihmisen kokemana? T&ssd opinnaytetydssé nuoret saavat itse kertoa.

Mielesténi aiheeni on hyvin ajankohtainen juuri globalisaation vuoksi ja kiinnostuin
siitd 1&hinn& omakohtaisen kokemukseni vuoksi, silld olen itsekin asunut nuorena
ulkomailla. Halusin tutkia, onko muillakin samanlaisia tunteita ja kokemuksia. En
halunnut kuitenkaan oman kokemukseni vaikuttavan tutkimukseeni liikaa, niinpa
lahdin tutkimaan ilmi6td ilman varsinaista tutkimustehtévan rajausta. Halusin saada

tutkimusjoukkoni &&nen kuuluviin ja annoin heiddn méérittaa tutkimani teemat.

Taman tutkimukseni kohteena ovat matkalaukkulasten kokemukset ulkomailla

asumisesta, muutoista ja paluusta. Tutkimuksessani pyrin vastaamaan kysymyksiin:

1. Millaisena kokemuksena matkalaukkulapsuus nayttaytyy ndin jalkikéteen?

2. Millaisia merkityksia ulkomailla asumiselle annetaan?



2 MATKALAUKKULAPSUUS

2.1 Mita on matkalaukkulapsuus?

Suomenkielisen termin matkalaukkulapsuus otti kéyttéon Ann-Christine Marttinen
vuonna 1992 kirjassaan Matkalaukkulapset. Termi viittaa siihen, etté lapset, niin kuin
muukin omaisuus, pakataan matkalaukkuun kerta toisensa jalkeen ja l&hdetddn
matkaan. Toisaalta sill& voidaan tarkoittaa myos sitd, kuinka monet matkalaukkulapset
omistava juuri sen verran tavaraa, ettd koko omaisuus mahtuu yhteen laukkuun.
(Marttinen 1992, 7.)

Matkalaukkulapsilla tarkoitetaan henkil6itd, jotka ovat asuneet merkityksellisen osan
lapsuuden ja nuoruuden kehitysvuosistaan jossain toisessa, kuin siind maassa ja
kulttuurissa, joista hdnen vanhempansa ovat l&htoisin. Muita termeja
matkalaukkulapsille ovat englannin kielesta tulevat kolmannen kulttuurin lapsi (third
culture kid) ja globaali paimentolainen (global nomand), jolla viitataan juuri nykyajan
siirtolaisuuden lyhytkestoisuuteen. Lahetyslapsi (missionary kid) on taas sana niille
kolmannen kulttuurin lapsille, joiden vanhemmat ovat ldhteneet kohdemaahan
tekemé&an lahetystyota. (Tikka 2004, 14-18.) Henkil64, joka tyoskentelee ulkomailla,
kutsutaan ekspatriaatiksi. Aikuinen voikin aina olla entinen ekspatriaatti ja palata
takaisin vanhaan elamaansd, mutta lapsesta ei koskaan tule entistd matkalaukkulasta,
vaan tdma identiteetti sailyy heill& I&pi elamén, tehden heistd aikuisia kolmannen
kulttuurin lapsia (Adult Third Culture Kid). (Pollock & Van Reken 2001, 27.)
Junkkarien mukaan (2003, 120) lapsuus nékyy aina jollain tavoin ihmisessa ja h&nen
persoonassaan ja néin ollen matkalaukkulapsuus leimaa né&itd lapsia heidéan

loppueldménsa. Mutta onko leima kielteinen vai myodnteinen?

Globaali paimentolaisuus on termi, joka on syntynyt muutaman viime
vuosikymmenen aikana tiedonsiirron murroksen myota. Sen loi 1980-luvulla Norma
McGaig kuvaamaan nykyajan modernia paimentolaisuutta, jossa ihmiset tasaisin
aikavélein pakkaavat tavaransa ja lahtevat haistelemaan uusia tuulia uudessa
kulttuurissa. Heilld ei ole pysyvééd kotia tai tyopaikkaa, sen sijaan he harjoittavat
erindisid ammatteja, joissa voi tydskennelld kotoa kasin, kuten esimerkiksi IT-alaa tai

kirjoittamista. Tamé& eldméntapa on ominaista rikkaille lansimaalaisille ja se on



mahdollistunut maailman pienentyessa globalisaation myotd; kulkeminen minne
tahansa maapallollamme on nykypdaivéna verrattain halpaa, sek& yhteydenpito minne
tahansa on mahdollista. Modernille paimentolaiselle on tyypillista siis tiuhaan
vaihtuva asuinpaikka ja nain ollen maailmankuvan avartuminen ja laaja kansanvalinen
ystavépiiri. (Tikka 2004, 14.)

Né&iden globaalien paimentolaisten ja ekspatriaattien m&ar& on tasaisesti kasvanut
viime vuosikymmenen aikana, juuri tiedonsiirron ja nopeiden kulkuyhteyksien myota.
Varsinkin Euroopan sisdinen muutto on yleistynyt suuresti EU:n sisdisen vapaan
liilkkuvuuden ansioista, josta mé&&rdatddn Euroopan unionin tehdyn sopimuksen 45
artiklassa (Official Journal of the European Union 2010, 19-20). Esimerkiksi 1990-
luvun alussa vain noin 5 000 henkil6d muutti pois Suomesta vuosittain, kun taas 2000-
luvulla luku on hiponut jo 15 000 henkil6a. (Tilastokeskus 2012.) Kun ennen
lahdettiin ulkomaille monesti pakon edessd taloudellisista syistd etsimdan niin
sanotusti levedmpéa leipd4, niin nykyisin muuttaja on useimmiten korkeasti koulutettu
ja syyna lahtoén on joko opiskelu tai uran kehittdminen. Myds kielitaidon ja uusien
kokemusten kartuttaminen on yha useammin syyna ulkomaille muuttoon. Nykyéén
my6s moni tyd on liikkuvaista, projektit ja jarjestot ovat kansainvalisia ja tyontekijén
siirto toiseen maahan on normaalia. Lisaksi lahetystyd, kriisi- sekd avustusty0 ovat
monia tyollistavia ja kotimaasta pois vievia tyopaikkoja. (Korkiasaari 2003, 6.) Tasta
syystd myos matkalaukkulasten lukumdara on huomattavassa nousussa ja pian
matkalaukkulapset siirtyvat tuntemattomasta vahemmistoryhmasta tavalliseksi
ihmiselaman malliksi. Kaija Mari ja Lari Junkkari esittavétkin Kirjassaan Nykyajan
Paimentolaiset (2003, 117), ettd kolmannen kulttuurin lapset voidaan n&dhda ikaan kuin
tulevaisuuden ihmisen prototyyppiné. Tulevaisuudessa kasvaminen monen kulttuurin
ympéréiméné tulee olemaan ennemmin normi kuin poikkeus, ja omasta maasta ei edes
tarvitse poistua kansainvélistydkseen ja altistuakseen eri kulttuureille. Globalisaation
myo6ta kulttuurisesti yhdenmukaisia yhteisoja 16ytyy yha harvenemassa méaarin jo nyt.
Ja silld Junkkarien kirjan kirjoittamisesta on kulunut jo kymmenen vuotta, nékisin itse,
ettd matkalaukkulapset edustavat jo nyt varsin normaalia ihmiselamén mallia, mutta

ovat yha edelleen melko tuntematon ihmisryhma.

Pollock ja Van Reken (2001, 27) méarittelevat matkalaukkulapsen henkildksi, joka on

viettdnyt merkittdvan osan kehitysvuosistaan muualla kuin vanhempiensa kulttuurissa.



Junkkarit (2003, 118) tarkentavat tatd maaritelmaé sanoen, etta lapsen tai nuoren tulee
asua ulkomailla jossain vaiheessa 18 ensimmadisen elinvuotensa aikana, silla sind
ajanjaksona madrittyvat ihmisen identiteetti sek& elamankatsomus. Kun ympérilla
vaihtuvat kieli, kaytdésnormit, ystdvat ja muu tuttu ja turvallinen, muokkaa se lapsen

persoonaa lahteméattomasti.

Tassa tutkimuksessa miellan matkalaukkulapsen henkiloksi, joka on viettdnyt monia
vuosia lapsuudestaan tai nuoruudestaan ulkomailla ja/tai muuttanut Kkulttuurista
toiseen monta kertaa. Kolmannen kulttuurin lapsen méaéaritelméan kuuluvat kaikki
monikulttuuriset lapset, sellaisetkin, jotka ovat syntyneet ja viettdneet koko elaménsa
jossain maassa, joka ei ole heidan vanhempiensa kotimaa. Heitakin ympard6i vahintaan
kaksi eri kulttuuria, mutta heidén tilanteensa on varsin erilainen kuin alati maisemaa
vaihtavien globaalien paimentolaisten enk& ndin ollen ole halunnut rinnastaa naité
kokemuksia, joten téssa tutkimuksessa kaytan termid matkalaukkulapsuus ja
tutkimusjoukkooni kuuluu vain sellaisia henkil6itd, jotka ovat kokeneet lapsuudessaan

tai nuoruudessaan yhden tai useamman muuton vieraaseen kulttuuriin.

2.2 Kulttuuri

Kulttuuria on kaikkialla, mutta mitd se oikeastaan on? Tama taytyy ensin kasittaa

voidakseen ymmartaa kulttuurista toiseen siirtymisen haasteet ja rikkauden.

Ihmiselaméd ja parjad@minen yhteiskunnassa perustuvat isolta osalta skeemoihin, eli
késityksiin, miten eri tilanteissa toimitaan. Ne ovat alitajuisia, ja mitd vanhemmaksi
ihminen kasvaa, sitd useimmille skeemoille hédn on ehtinyt ehdollistua, jolloin yha
enenevassa maarin ihmisen toiminta automatisoituu. (Montgomery ym. 2007, 357,
Lehtonen 1990, 16.) Pienesta pitden jokaista henkilod sosiaalistetaan, eli heihin
siirretddn ympariston kaytdsnormeja, minkd myota heistd tulee ymparilla vallitsevan
kulttuurin ja yhteiskunnan jasenid. Vanhemmat, koulu ja kaikki yksil6t muokkaavat
yksiloita ja siirtdvat heihin arvoja, asenteita seké tapoja. Nama tavat ja uskomukset
ovat kaikki kulttuurisidonnaisia ja vaihtelevat paikasta toiseen. Vasta kun ihminen
joutuu uuteen paikkaan, kulttuuriin tai tilanteeseen ja kohtaamaan jonkun, joka tekee
asiat eri tavalla, hén alkaa tiedostaa enemmé&n omia ja ympdristonsé tapoja toimia.
(H&maél&inen & Kurki 1997, 34.)



Suurpiirteisesti  kulttuurilla  tarkoitetaan  organisoituneen  ihmisjoukon, eli
yhteiskunnan, tapaa eléé, olla, ajatella ja tehdd. Kulttuuri on perinnéllistg, eli se siirtyy
sukupolvelta toiselle. Tata ei kuitenkaan pida sekoittaa biologiseen periytymiseen,
vaan taytyy muistaa sen olevan sosiaalista periytymistd. Kieli, uskonto ja
kayttaytyminen eivat automaattisesti periydy vanhemmilta lapsille, kuten esimerkiksi
ihonvari tai vartalon muoto, vaan kasvuymparistot vaikuttavat niihin. N&in ollen
vanhemmalla ja lapsella voi esimerkiksi olla eri aidinkieli. (Alho 1994, 69-71.)
Taytyy myos muistaa, ettei kulttuurin siirtyminen ole itsestaanselvyys, vaan kulttuuri
pitad aina oppia. Jos lapsi siis varttuu eri kulttuurissa, kuin mistd hanen vanhempansa
ovat kotoisin, eivatka vanhemmat opeta kulttuuriaan lapselle, se jaa siirtymatta.
(Rusanen 1993, 33.)

Suppeammassa mielessd sanaa kulttuuri kéaytetddn kuvaamaan jotain tiettyja
alakulttuureja, kuten esimerkiksi nuorisokulttuuria tai syomékulttuuria (Alho 1994,
69-71). Selkeyden vuoksi kaytan kuitenkin tdssa tydssa sanaa kulttuuri kuvaamaan
juuri yhteiskunnan tasolla vallitsevia kulttuureja. Mielestéani parhaan kiteytyksen
kulttuurille antaa Aino Raunio (1994, 113); hdnen mukaansa kulttuuria on kaikki se,

mika tekee ihmisestda muukalaisen hanen ollessa vieraassa maassa.

Adler (1997, 14) méaérittelee kulttuurin asiaksi, joka on yhteistd lahes kaikille tietyn
sosiaalisen ryhman jasenille. Kaikilla erilaisilla sosiaalisilla systeemeill&, esimerkiksi
koululla, perheelld ja suuressa mittakaavassa kansalla, on oma kulttuurinsa, jota
vanhemmat siirtdvat nuoremmille. Kieli on t&ssa siirrossa tarkedssd asemassa.
Jokainen ihminen luo oman kokemuksena kaikesta tapahtuneesta, mutta yhteisen
kielen avulla néitd kokemuksia jaetaan toisille, jolloin kokemusmaailmat yhdistyvat.
(Jarvilento 1994, 204.) Myds Edvard T. Hall on samoilla linjoilla t&ssd. Hanen
mukaansa kulttuuria, jonka han méérittelee paivittaiseksi toiminnaksi, tavoiksi, ja joka
muokkaa ryhmistda ainutlaatuisia, opitaan ja yllapidetddn juuri viestinnén,

nonverbaalin ja verbaalin, valityksella. (Salo-Lee 1995, 5.)

Monesti kulttuuria kuvataan jaavuoreksi, jonka huippu on nakyvisséd vedenpinnan
ylapuolella, mutta suurin osa on veden alle jadvaa, ndkymattomissa olevaa. Ihmisen

matkustaessa ympdri maailmaa ja tormatessa eri kulttuureihin ensimmaéising



huomataan aina huipulla olevat ja nékyviét asiat, kuten ruoka, vaatteet, eleet, rituaalit,
kayttaytyminen ja kieli. Helposti kulttuuri mielletddn vain ndistd koostuviksi, mutta
taustalla on aina erilaisia arvoja ja uskomuksia, jotka vaikuttavat siihen miksi ihmiset
toimivat juuri niin kuin muut nakevét heidén toimivan. Nama luovat kulttuurin veden
pinnan alla olevan, sen ndkymattéman osan. Kaikilla kulttuureilla on oma historiansa,
merkkihenkilonsd, legendansa ja uskomuksensa, jotka vaikuttavat kyseisen kulttuurin
kasvattien kaytOkseen. Namd arvot ja normit ovat usein tiedostamattomia, jopa
kulttuurissa elaville. Nékyva vain ilmentéa taustalla olevia, nakymattémia arvoja.
(Tikka 2004, 11-13 ; Salo-Lee 1996, 7.)

Kulttuuri muokkaa kéytostimme ja sen avulla muodostamme oman kasityksemme
koko maailmasta (Adler 1997, 15). Esimerkiksi tutkija Dan Everett on loytanyt
Amatsonin sademetsastd heimon, jonka kieleen ja kulttuuriin ei kuulu lainkaan
ajatusta tulevaisuudesta eik& menneisyydestd. He elévat juuri tassa hetkessa, eivat
huoli tulevasta tai murehdi menneitd. Tdmén Pirah&-heimon jasenet eivét edes osaa
ajatella nditad asioita, silla heidat on kasvatettu ajattelemaan toisin. (Colapinto 2007.)
Hofsteden (1993, 25) mukaan arvot, jotka edustavat syvintd osaa kulttuuria, syntyvét
lapsuudessa. Jo kymmenvuotiaiden arvomaailma, kaytds, sek& ajatusmallit ovat
valmiita ja niit4 on hankala end& muuttaa tdmén jélkeen. Harva joutuukaan miettimaan
omaa ajatusmaailmaansa arkielamdssd. Yleensd vasta eri kulttuurin tapoihin
tormatessaan ihminen havahtuu miettimdadn omaa toimintaansa. (Adler 1997, 32.)
Voidaan siis sanoa, etta tiettyd kulttuuria ei voi taydellisesti ymmaértaa kuin sellainen
henkild, joka on kasvanut siind ja asunut sen alaisena aina. Tama johtuu siitd, etta
tdhan syvimpaan osaan kulttuuria, joita tavat, arvot ja k&sitykset edustavat, on hankala

paésta kasiksi ja niitd on hankala my6s muuttaa, jos ne ovat kerran jo muodostuneet.

Tikan (2004, 13) mukaan kulttuuri vaikuttaa ihmisen kasvuun ja kehitykseen
enemman kuin mikddn muu. Lapset ja nuoret heijastavat omaa kayttdytymistaan ja
ajatusmallejaan ymparilla vallitsevaan kulttuuriin ja tapoihin muovaten ndin omaa
identiteettiddn, kasitysté siité keitd he ovat, ja miten eri tilanteissa toimitaan. He myos
imevét vaikutteita itseensd herkemmin kuin aikuiset, joiden mindkuva on jo
muovautunut ja kayttaytymismallit automatisoituneet. T&mé luo yhden suurimmista

haasteista ja ristiriidoista matkalaukkulapsen eldméssa. Kuinka jokin asia kuuluu



tehdd, kun tapoja on yhtd monia kuin asuinpaikkoja? My06s ndiden nuorten

arvomaailma ja kulttuurinen identiteetti saattavat jaada hajanaisiksi.

Kulttuurien valinen kommunikaatio, jota nykypaivéana tapahtuu paljon ja jota tarvitaan
yh& enemman, silla kaikki maailman valtiot ovat riippuvuussuhteessa toisiinsa, on
muutakin kuin vain kielen oppimista. Vieras kulttuuri taytyy ratkaista kuin koodi ja
sen tapojen ja ajatusmallien ymmartaminen on tarkeda Kkulttuurien vélisessa
yhteistyossa, silla kaupankaynnin ja neuvotteluiden osapuolten taytyy ymmartaa
toisiaan. (Alho ym. 1994, 73.) Kulttuurin ymmartdminen auttaa toimimaan uudessa
paikassa ja sen tiedostaminen, ettd on erilaisia tapoja tehda ja nahda asioita, auttaa
kulttuurista toiseen siirryttdessa, silla talloin henkilo osaa jo valmistautua eroihin.
(Halinoja 1996, 125).

Matkalaukkulapsilla on téssé etulyontiasema, sill& he ovat monen kulttuurin taitajia ja
he ovat tottuneet sopeutumaan uusiin ja erilaisiin tilanteisiin, minka vuoksi heit4 onkin
nimitetty muun muassa kulttuurikameleonteiksi. Halinoja (1996, 125) vaittaakin, etta
monikulttuurisessa ymparistossa kasvaneilla on paremmat edellytykset ymmartaa
vieraan kulttuurin edustajia, kuin yhdessa kulttuurissa eldneen. Mutta voiko ymmartaa
mitédén kulttuuria kunnolla, jos ei ole yhtd kokonaisuutta, johon sité peilaisi? Syvat
arvot saattavat jadda puuttumaan matkalaukkulapsilta, silla  esimerkiksi
moraalikésitykset ovat hyvin erilaisia eri paikoissa ja ne voivat jaavat irrallisiksi, ellei

ole kasvanut yhdessa kulttuurissa koko ik&énsa.

2.3 Kolmas kulttuuri

Jos kulttuuri on jotakin, joka yhdistdd joukon ihmisi& toisiinsa, niin mikéd yhdistéa
matkalaukkulapsia toisiinsa, niin ettd heitd voidaan kutsua kolmannen kulttuurin
lapsiksi? He ovat asuneet ja kasvaneet eri puolilla maailmaa, he ovat yksildita aivan
erilaisilla taustoilla ja tarinoilla varustettuina. Heité yleisesti yhdistavia asioita ovat se,
ettd he ovat kasvaneet ja kokenet elamdd monessa eri kulttuurissa, he erottuvat
ulkondkonsa tai ajatusmaailmansa perusteella paikallisista ja lisdksi taustalla on koko
ajan olettamus, ettei oleminen tule olemaan pysyvéa, vaan laht6 voi tapahtua milloin

hyvansd. Ndmda samankaltaisuudet kokemusmaailmassa yhdistavat naita lapsia ja



nuoria, jotka ovat tottuneet olemaan erilaisia verrattuna kaikkiin muihin, enemmaén
kuin uskoisi. (Pollock & Van Reken 2001, 22.)

Termin kolmas kulttuuri otti kayttdén Ruth Useem 1950-luvulla tutkiessaan
amerikkalaisia tyontekijoita Intiassa. Silla tarkoitetaan sitd maailmaa ja kulttuuria,
jossa ulkomailla eldvan perheen lapsi eldd. Siind ensimmadiselld kulttuurilla
tarkoitetaan vanhempien kotimaan tai lapsen l&htémaan Kkulttuuria, jota useimmiten
yritetddn vaalia kotona. Toinen Kkulttuuri taas edustaa kohdemaan kulttuuria, johon
lapsi tormé&& tavallisessa arkipdivassaan, ja johon han yrittdd sopeutua.
Matkalaukkulapsi ei edusta ndistd kulttuureista kumpaakaan, vaan ik&an kuin on
néiden kahden vélissa. (Tikka, 14-15.) Monesti matkalaukkulapsi tiedostaa olemisen
valiaikaisuuden, varsinkin, jos taustalla on jo aiempia muuttoja, ja ei ndin ollen edes
pyri taysin sopeutumaan kohdemaansa kulttuuriin, vaan mieluummin vain sen verran,
ettd selviytyy. He eivat myodsk&dn omaksu vanhempiensa kulttuuria kokonaan, silla
eivat eld sen ympar6imand, vaan ainoastaan imevét joitakin vaikutteita siitd itseensa.
Néin ollen kolmannen kulttuurin lapset ovat monesti sekoitus useampaa kulttuuria
yhtaaikaisesti, luoden aivan oman kulttuurinsa, sen kolmannen kulttuurin. (Eakin
1999, 18-19.)

Kaikki matkalaukkulapset ovat viettdneet huomattavan osan eldmastaan eri
kulttuureissa, muodostaen henkil6kohtaisen suhteen jokaiseen niistd esimerkiksi
oppimalla kielta ja saamalla ystavid, kuitenkaan koskaan tuntematta taysin kuuluvansa
mihinkaan niista. Jokaisesta kulttuurista lapsi tai nuori saa jotain elaméankokemusta,
mutta parhaiten he samaistuvat toiseen matkalaukkulapseen, joka on myds tottunut
eldmdédn kolmannessa kulttuurissa ja ndin  ollen omistaa samanlaisen
kokemusmaailmaan sen haasteineen ja rikkauksineen. (Pollock & Van Reken 2001,
19.) Pitad kuitenkin muistaa, ettd vaikka liikkuva eldmantapa luokin yhtélaisyyksia
lasten valille, niin jokainen kuitenkin tuntee kansainvélisen liikkuvuuden omalla
tavallaan (Tikka 2004, 15).
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2.4 Matkalaukkulapset suhteessa ymparistoon

Lapsen syntyessd hanell& ei ole valmista ké&sitysta siitd millainen han on. Kukaan ei
myo6skaan ela niin sanotusti tyhjidssd, vaan ymparoivat asiat vaikuttavat yksilén
persoonaan ja muokkaavat sitd. Lapsi kayttdd muita ihmisid peilinddn ja muokkaa
kasityksiddn itsestddn muiden palautteella. (Aaltonen, Ojanen, Vihunen, Vilén 2003,
74.) Matkalaukkulapsen  kokemuksien ymmartamisessd tama  ymparistoon
peilaaminen on yksi erittdin keskeinen asia. Kuten Herra Pydredpéa -tarinassa, myos
matkalaukkulapsen elamaéssa, riippuen ympardivastd maailmasta he nayttavét samalta,
kuin valtavéesto tai erottuvat joukosta ulkonakonsé vuoksi, lisaksi he voivat jakaa tai
olla jakamatta valtavdeston ajatusmaailmaa, uskomuksia, rituaaleja ja niin edelleen. Ja
kuten Herra Pyoredpda, myos useimmat matkalaukkulapsista tuntevat kaikkialla
olevansa hieman erilaisia kuin muut. Tasta syntyvét haasteet, joita he joutuvat
kédymaan lapi kulttuurista toiseen siirtyesséén, sekd palatessaan takaisin vanhempiensa
kotimaahan. (Pollock & Van Reken 2001, 54.) David Pollock ja Ruth Van Reken
ovat luoneet kaavion (katso KUVIO 1), jossa esitelladn kolmannen kulttuurin lapsen
suhdetta erilaisiin ymparistoihin. Néaitd eri luokkia on nelja ja ne ovat muukalainen,

sopeutunut, piiloutunut muuttaja seka peili. (Pollock & Van Reken 1999, 53.)

Muukalainen Sopeutunut
— nayttaa erilaiselta — nayttaa erilaiselta
— ajattelee eritavalla — ajattelee samalla tavalla
Piiloutunut muuttaja Peili
— nayttédd samalta — nayttdd samalta
— ajattelee eritavalla — ajattelee samalla tavalla

KUVIO 1. Matkalaukkulapsen suhde ymparoéivaan kulttuuriin (Pollock & Van Reken
1999, 53).

Muukalais-luokassa seka ymparisto etta yksilo nékevét ja kokevat heti, ettd kyseessa
on ulkopuolinen. Monet matkalaukkulapset ovat varsinkin alussa juuri muukalaisia,

eli nayttdvat ja toimivat eritavoin kuin valtavdestd. Kun aikaa kuluu ja
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matkalaukkulapsi asuu tarpeeksi kauan yhdessé kulttuurissa, alkaa h&n sopeutua
isdntdmaahansa, oppii kieltd ja tapoja. N&in heistd on tullut sopeutuneita, he itse
kokevat olonsa mukavaksi ja kuin olisivat kotonaan, mutta ymparilla olevat ihmiset
kohtelevat heitd ulkomaalaisina heidan eroavan ulkon&kdnsd vuoksi, mikd saattaa
tuntua heista loukkaavalta. (Pollock & Van Reken 1999, 53-54.)

Piiloutunut muuttaja -luokka kuvaa matkalaukkulapsia, jotka palaavat kotimaahansa
tai niita, jotka ndyttavat ulkoisesti samalta isantdamaan kansalaisten kanssa. He eivét
poikkea ulkonadltaan valtavéestostd, jolloin muut olettavat heidédn jakavan saman
ajatusmaailman heidan kanssaan. Usein matkalaukkulapset eivét kuitenkaan tunne
yhteenkuuluvuutta, eivatkd valttaméttd osaa kayttaytya kulttuurin normeihin néhden
oikealla tavalla, mika taas synnyttdd hankalia tilanteita, silla muut eivat ymmarra
heidéan olevan "ulkomaalaisia”. (Pollock & Van Reken 1999, 54.)

Peili kuvaa tilannetta, jossa henkil6 ei poikkea ajatusmalliltaan tai ulkonadltdan
ymparoivistd ihmisista. Jos matkalaukkulapsi on asunut isantamaassaan hyvin pitkaan,
saattaa han olla omaksunut kulttuurin syvimmaétkin kerrokset ja paikalliset eivat
tunnista hanen olevan erilainen, ellei han itse kerro olevansa muualta. Myds, jos
ulkomailla asuminen on kestényt vain lyhyen ajan, tai se on tapahtunut hyvin nuorena,
menevat matkalaukkulapset tahan luokitukseen heidéan palattuaan takaisin

kotimaahansa.

Pollockin ja Van Rekenin (1999, 54) mukaan yksi hankalimmista asioista
matkalaukkulapselle on muuttumattoman identiteetin I6ytdaminen. Kun taustalla on
lukuisia muuttoja, jotka saattavat kohdistua kesken&an hyvinkin erilaisiin paikkoihin,
on hankala pysyéd perdssa siind kuka oikeastaan on ja rakentaa ehedd mindkuvaa.
Matkalaukkulasten oma kasitys itsestddn sekd ympériston kasitys heistd muuttuu
muuttojen myo6té ja he saattavat jopa péivittdin tuntea kuuluvansa eri kategoriaan.
Yhtené péivana tuntuu ettd on muukalainen ja toisena, ettd onkin piiloutunut muuttaja.
Nain kulttuurista toiseen siirtyessédén he joutuvat opettelemaan seka uudet kulttuuriset

s&annot ettd maarittelemaan keitéd he ovat suhteessa ympéristoonsa.

Kaikkein vaikeinta on piiloutuneella muuttajalla sekd sopeutuneilla. Na&issa
tapauksissa matkalaukkulasten ja heitd ympéardivan maailman odotukset eivét kohtaa.
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Ulkonaon perusteella tehdyilla oletuksilla ei osata kohdata toista oikealla tavalla ja
syntyy  ristiriitatilanteita. ~ Esimerkiksi  piiloutuneiden  muuttajien  erilaista
kayttaytymista tai ajatuksia ei annetta samalla tavalla anteeksi kuin ulkomaalaisille,

silla perusolettamuksena on heidan olevan samanlaisia valtavaestdn kanssa.

2.5 Kulttuuriin sopeutuminen

Kun ihminen muuttaa uuteen maahan ja hén joutuu keskelle uutta kulttuuria, joutuu
han tilanteeseen, jossa kaikki hdnen aiemmin oppimansa ja tietdmansé ei riitakaan.
Hén ei pystyk&dan toimimaan aiemmin opittujen toimintatapojen eli skeemojen
mukaisesti, vaan joutuu aloittamaan alusta kaikkein yksinkertaisimpienkin asioiden
oppimisen. Tama synnyttdd usein avuttomuuden ja stressin tunteen, jota alan
kirjallisuudessa kuvataan termill& kulttuurishokki. On tdysin luonnollista, ettd ihminen
kokee stressié tilanteessa, jossa hdn joutuu uusien kokemuksiensa takia uudelleen
miettimadn arvomaailmaansa ja maailmankatsomustaan jatkuvasti. (Hofstede 1992,
299; Raunio 1994, 117.) Aikuiselle ihmiselle, jonka ajattelutapa ja kasitys itsesta ovat
jo vakiintuneet, on erityisen hankalaa joutua psyykkisesti taas lapsen tasolle uusia
asioita opetellessaan. Lapset sen sijaan eivat erottele eri kulttuureissa oppimiaan
asioita, eikd varsinkaan pienen lapsen ajatusmaailma ole ehtinyt vield vakiintua.
Taman takia lapset sopeutuvatkin yleensd aikuisia nopeammin uuteen Kkulttuuriin.
Vaikka lapset eivat koe kulttuurishokkia vélttaméttd yhtd suurena kuin aikuiset, liittyy
lapsilla tdhan siirtym&an muita haasteita. Heidédn taytyy rakentaa vakiintunut
minékuva ilman pysyvaa heijastuspintaa, johon verrata omaa ajatteluaan. (Tikka 2004,
52.)

Jokainen kokee eldaman kriisit eritavalla ja sopeutuu niihin yksilollisesti, mutta uuteen
kulttuuriin  sopeutumisessa ja sen eri vaiheissa on havaittu niin paljon
samankaltaisuuksia, etté siitd on tehty yleistettdva kaava tai malli (Raunio 1994, 117).
Yleisesti tuo malli siséltdd neljd eri vaihetta, joille jokainen tutkija antaa hieman
omanlaisensa nimet (ks. esim. Halinoja 1998, 121; Hofstede 1992, 300; Raunio 1994,

118). Itse kaytén seuraavia:

1. Alkuihastus
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2. Kiriisi / kulttuurishokki
3. Orientoituminen

4. Sopeutuminen

Eri vaiheiden kestot ja nayttdytyminen ovat hyvin yksildllisid. Niihin vaikuttavat
muun muassa muuttajan henkil6kohtaiset ominaisuudet sek& kuinka paljon vanha ja

uusi kulttuuri eroavat toisistaan. (Rousku 1998, 98.)

Yleensd sopeutumisprosessia kuvataan U-kirjaimen mallisena kéyrand, jossa U:n
vasen yldkulma merkitsee alkuihastusta (1.), jolloin positiiviset tunteet ovat vallalla.
Ajan kuluessa alkaa eteen tulla vastoinkdymisia ja k&yréd menee alaspain, jolloin U:n
vasen alakurvi kuvaa kriisivaihetta (2.) ja oikea alakurvi orientoitumisvaihetta (3.).

U:n oikea ylakulma taas merkitsee sopeutumista (4.). (katso esim. Raunio 1994, 118.)

Pollock & Van Reken (2001, 63-66) lisdavét tdhan kaavioon vield ajan ennen l&hto4,
jota ei muissa malleissa oteta lainkaan huomioon. Heiddn mukaansa ihminen aloittaa
sopeutumisen jo hyvissé ajoin ennen laht6a tai muuta suurta elamédnmuutosta. Taméa
sopeutuminen voi alkaa pikkuhiljaa, jos 1aht66n on vield runsaasti aikaa, tai saman
tien, jos 1ahtd on edessd nopeasti. Yleensa se on tiedostamatonta ympérdiviin ihmisiin,
toihin ja asioihin liittyvien siteiden l6ysdamista, ja se voi tuntua hammentavéltd niin
lahipiirista kuin lahtijasta itsestaan. Henkisesti muuttaja saattaa olla jo niin sanotusti
“kirjautunut ulos” entisestd elamdstddn. Lahtoon liittyy monesti piilotettuja surun ja
hylkaamisen tunteita, silla kun henkil® itse paastaa irti entisestd, padstavat ympéaroivat

ihmiset irti myos hénesta.

2.5.1 Alkuinnostus ja kriisi / kulttuurishokki

Aluksi, kun ihminen saapuu uuteen maahan, han yleensa ndkee ymparillaan kaikkea
uutta ja on innoissaan siitd. Kaikissa asioissa on uutuudenviehatysta ja olo on kuin
lomamatkalla; ihminen haluaa imed itseensd mahdollisimman paljon uusia tuoksuja,
makuja, hajuja, tapoja, Kkieltd ja ndhtdvyyksid. Uudesta maasta huomioidaan
ainoastaan sen hyvia puolia. Tatd alkuinnostuksen vaihetta kutsutaan tdman vuoksi
monessa tutkimuksessa myos turistivaiheeksi. (Puusaari 1997, 29; Raunio 1994, 118.)

Tyypillistd talle vaiheelle on juuri kiinnostus uutta kulttuuria kohtaan ja sen
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ihannointi. Erot vanhan ja uuden Kkulttuurin valilla n&hddan jannittavina ja
mielenkiintoisina (Winkelman 1994, 122).

Siind vaiheessa, kun ihminen tajuaa, ettei olekaan vain lomalla, vaan uuteen paikkaan
pitéisi asettua, alkaa yleensa kriisivaihe (Pollock & Van Reken 2001, 66). Alhon
(1994, 87) mukaan ihmiselld on rajallinen kyky ottaa vastaan uutta informaatiota
yhdessa hetkessd ja néin ollen, jos ihminen joutuu pysyvéan kosketukseen vieraan
kulttuurin  kanssa, on kulttuurishokki vaistdmaton reaktio. lhminen tarvitsee
ennakoitavuutta eldmaénsa, silla se merkitsee turvallisuutta. Omassa kulttuurissa
ihminen osaa lukea nonverbaalista viestintaa ja tietdd, mité hdnen odotetaan tekevén ja
miten muut toimivat. Joutuessaan kosketuksiin vieraan kulttuurin kanssa saattaa
ihmisen kyky ennakoida asioita havitd taysin. Siihen asti, ettd ihminen oppii
ymmartdmaan ymparoivia tapoja, han tuntee turhautuneisuutta seka ulkopuolisuutta.
Kulttuurishokkivaiheessa turhautumista voivat aiheuttaa mitd pienimmatkin asiat ja se
johtuu siita, ettei henkild tunne uuden kulttuurin kirjoittamattomia saintoja. (Raunio
1994, 119-122.) Monesti turhautumista puretaan isdntdmaahan ja se nahdaan kaiken
pahan alkuldhteend. Kulttuurishokkivaiheessa keksitadn miljoonia syita olla pitamatta
uudesta kulttuurista ja sitd kritisoidaan ja verrataan usein vanhaan (Winkelman 1994,
122).

Yleensad ihminen padsee kriisivaiheesta yli tiedostamalla, ettd hanen tulee muokata
itseddn ja pikkuhiljaa hén voi alkaa sopeutua. Joskus kuitenkin henkilé kokee niin
suurta ahdistuneisuutta kulttuurishokkivaiheessa ja kokee joutuneensa henkiseen

umpikujaan, ettd kotouttaminen tuntuu olevan ainut vaihtoehto. (Halinoja 1998, 122.)

2.5.2 Orientoituminen ja sopeutuminen

Uuteen kulttuuriin kotiutuminen on pitka prosessi, joka ei etene suoraviivaisesti, vaan
menee nykayksittain eteenpdin ja valilla pitdd ottaa taas takapakkia uuden Kriisin
pyyhkéistyd yli (Puusaari 1997, 24). Ajan myo6td olo kuitenkin helpottuu ihmisen
oppiessa kieltd ja kulttuurisia tapoja. Tama vaatii kuitenkin henkisen orientoitumisen
siihen, ettei ymparisto tule muuttumaan, eika sen vertaaminen entiseen paranna omaa
tilannetta. (Raunio 1994, 124-125.) Sopeutumisprosessi on tasapainottelemista uuden

ja vanhan valilla. Muuttaja tutkii kulttuurieroja, tapoja, arvoja ja nakemyksia ja jossain
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vaiheessa oppii ymmartdmaan sekd vanhan ettd uuden kulttuurin hyvét ja huonot
puolet. Parhaassa tapauksessa hén pystyy poimimaan kummastakin parhaat puolet ja
yhdistdmaan niistd oman tapansa el ja olla. (Puusaari 1997, 25.)

Sopeutumisprosessissa on muutamia kompastuskivia. Jotkut pyrkivéat kaikin keinoin
sulautumaan isantdmaansa kulttuuriin ja yrittdvat jaljitelld paikallisia kaikissa
toiminnoissa. Mutta kuten Herra Pyoredpéa -tarina meille opetti, ei ulkomaalainen
pysty vaihtamaan omaa taustaansa, eikd kulttuurin syvimpia kerroksia pysty
oppimaan, ellei ole kasvanut niihin sisdén. Toinen virhe on vetaytya taysin eristyksiin
paikallisesta elamanmenosta ja ihmisistd. N&in véltetdan kriisivaiheen ongelmia, eika

luoda niille ratkaisumalleja. (Raunio 1994, 125.)

Juuri ratkaisumallien 16ytamistd kulttuurien térmadmisesta johtuviin ongelmiin
ihminen tarvitsee voidakseen saavuttaa sopeutumisen. Muiden, esimerkiksi juuri
isantdmaan, syyllistdminen ei ole hyva selviytymiskeino pidemmaéan péaalle eika se
ratkaise ongelmia. (Adler 1997, 240.) Raunion (1994, 125-126) mukaan ihminen,
joka on loytanyt rakentavia malleja ja oppinut uuden kulttuurin koodistoa, tuntee
olevansa jalleen kotona. Uusi koti ja kulttuuri eivét korvaa vanhaa, vaan henkil6 on
I0ytanyt erilaisen ja hyvaksyttdvan vaihtoehdon eldémiselle ja olemiselle. EI&amé& tuntuu
olevan téssd ja nyt, eikd enda kaivata menneeseen eikd suunnitella uutta muuttoa

muualle.

2.5.3 Paluushokki

Entd sitten, kun on aika palata kotiin tai “kotiin”? Moni unohtaa, ettd samat
kulttuurishokin vaiheet kaydaan lapi myos palattaessa takaisin kotimaahan. Yleensa
muuttaja on tietoinen ja varautunut ulkomaille muuttaessaan siihen, ettd eteen tulee
vaikeuksia ja kulttuurierot vaativat totuttelua. Paluussa ongelma on se, ettd henkil0
olettaa sen sujuvan mutkattomasti. Monesti juuri tdmén takia takaisin kotimaahan
palattaessa iskeva shokki koetaan jopa suurempana kuin kulttuurishokki ulkomaille
mentéessa. (Storti 2001, 2.)

Monen paluumuuttajan mielikuvissa kotimaa on néayttaytynyt aivan erilaisena, kuin se

todellisuudessa onkaan. Omissa mielikuvissa kotimaa on pysynyt sellaisena, kuin se
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oli henkilon jatettya sen. Myo6s kaikkien tuttavien ja sukulaisten kuvitellaan olevan
samanlaisia kuin ennenkin. Todellisuudessa elama ei kuitenkin pyséhdy paikalleen,
vaan niin ympaéristd kuin ihmisetkin muuttuvat. Tietenkin myds aika ulkomailla ja
elaminen erilaisessa kulttuurissa ovat muokanneet muuttajaa itsedan. Kaikki tdma luo
kuilun, ja sopeutuakseen takaisin kotimaahansa taytyy paluumuuttajan onnistua
rakentamaan silta tuon kuilun yli. (Halinoja 1998, 122; Raunio 1994, 130.)

Paluussa kaydaan lapi aivan samat sopeutumisen vaiheet, kuin ulkomaille
muutossakin. Samoin kuin ulkomaille mentéessd, myos paluussa sopeutumiseen
vaikuttaa se kuinka suuret Kkulttuurierot ovat, kuinka paljon on pidetty yhteyttd
kotimaahan, sek& muuttajan henkilokohtaiset ominaisuudet. Hankaluutta tuo myos se
seikka, ettd lahipiiri ei valttamattda ymmarrd paluun olevan monimutkaista ja
hankalaakin. (Storti 2001, 51-52.) Varsinkin matkalaukkulapselle paluu voi olla
todella vaikeaa. He palaavat maahan, jossa eivat valttamatta ole koskaan asuneet, tai
ainakaan he eivat ole kasvaneet ja kehittdneet maailmankuvaansa siella. Ulkomailla
asuttaessa kuitenkin vanhempien kotimaa toimii usein tukikohtana, jossa vietetddn
lomia, ja se saattaa olla se yksi paikka, joka on pysynyt samana koko lapsuuden ja
nuoruuden ajan. Lapsilla voi olla taysin epéarealistinen mielikuva kotimaasta heidén
kuvitellessaan sen sellaiseksi kuin se on heille aina lomilla nayttaytynyt; siell& elama
on yhté juhlaa. (Marttinen 1992, 41.)

3 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

3.1 Tutkimusote

Opinnéaytetyoni on luonteeltaan laadullinen eli kvalitatiivinen tutkimus. Laadullinen
tutkimus pyrkii kuvaamaan todellista eldmdd, joka on moninaista ja jokaiselle
erilaista. Tarkoituksena ei ole todistaa jonkin asian olevan totta, vaan l6ytaa
merkitykset, joita tutkimuksen kohdejoukko antaa kokemilleen asioille. (Hirsjarvi ym.
1997, 152.) Oleellista on saada mahdollisimman kokonaisvaltainen ja tarkka kuva
tutkittavasta ilmiostd, sekd sijoittaa se yhteiskunnallisiin yhteyksiinsa (Eskola &
Suoranta 2005, 18).
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Laadullisessa tutkimuksessa ollaan kiinnostuneita jonkin ilmion yksityiskohtaisista
rakenteista, jolloin pyrkimyksena ei ole saada yleistettavaa tietoa. Kriteeriksi tuleekin
aineiston méaarén sijaan sen laatu (Metsamuuronen 2006, 88). Tutkimus keskittyy
yleenséd ihmisten ajatuksiin, tuntemuksiin, kasityksiin, tulkintoihin ja merkityksiin
jostain asiasta (Puusa & Juuti 2011, 52).

Tassda tutkimuksessa  kerésin  ensin  kohdejoukoltani  kertomuksia heidéan
kokemuksistaan ~ matkalaukkulapsuudesta, jonka jalkeen haastattelin  heita
kertomuksista nousseiden teemojen avulla. Ndin ollen minulla on kahta erilaista
aineistoa (tarinat ja haastattelut) ja samalla kdytan myods kahta erilaista menetelmaa
(kertomusten keradminen ja teemahaastattelu). Tosin kertomuksia en analysoinut
lainkaan tulososioon, vaan ne toimivat vain erddnlaisena tutkijan apuvalineend
tyosséani. Ratkaisuani perustelen sillé, ettd tein haastattelut samoille henkil6ille, jotka
olivat Kirjoittaneet tarinoita. Na&in ollen sisaltd oli sama kuin haastatteluissa. Sain
kertomuksista siis teemat ja rajauksen ilmidlleni ja liséksi pystyin kayttdmaan niita
lopussa tulosten luotettavuuden arvioimisessa. Paadyin téhan, silla halusin
kertomusten kautta antaa tutkittaville mahdollisuuden vapaasti kertoa omista
kokemuksistaan. Halusin myds n&dhda, mitka teema-alueet tarinoissa nousevat esille ja
tehdd teemahaastattelurungon niiden perusteella. Nain tutkittavat saivat puhua heille
kaikkein tarkeimmista asioista kyseiseen ilmidoon liittyen. Pelkédssd haastattelussa
tutkija saa vastaukset vain niihin asioihin, joista kysyy, jolloin jokin térkead teema
saattaa jaada valista. Halusin kuitenkin kertomusten liséksi kéyttaa teemahaastattelua,
sill& ndin sain syvempi& vastauksia ja tutkittavilla oli mahdollisuus kysyé tarkentavia

kysymyksid, jos jokin oli jdanyt epaselvaksi.

3.2 Tutkimustehtava

Tutkimukseni kohteena on matkalaukkulapsuus ja erityisesti se millaisena
kokemuksena tdma nayttaytyy jalkikateen. Kiinnitin huomiota siihen, miten
kokemuksesta puhutaan ja millaisia merkityksid se on saanut ajan myota.

Kysymysmuotoon aseteltuna tutkimustehtévani on:

1. Millaisena kokemuksena matkalaukkulapsuus nayttaytyy ndin jalkik&teen?

2. Millaisia merkityksid ulkomailla asumiselle annetaan?



18

Tutkimuksen  kohdejoukkona ovat nyt nuoret aikuiset, 20-25-vuotiaat,
matkalaukkulapset, jotka ovat viettdneet merkittdvdn osan kehitysvuosistaan

ulkomailla.

3.3 Kertomukset aineistonkeruumenetelmana

Kertomuksella tarkoitetaan jonkin toiminnan kuvaamista (Apo 1990, 63). Omassa
tutkimuksessani  keskityn kirjoitettuihin - kertomuksiin, jotka on tuotettu tat4
tutkimustani varten ja minun pyynnostéani. Kaytén tassa tutkimuksessani kertomusta ja

tarinaa synonyymeind, vaikka niille yleisesti voidaankin antaa eri merkityksia.

Jokaisella ihmisellda on kerrottavana tarinoita omista kokemuksistaan ja tarinoiden
kertominen onkin ihmiselle tyypillinen tapa jasentdd omia kokemuksiaan ja
todellisuuttaan. Tama nakyy selvasti jokaisen peruspdivassd, nimittdin jos alkaa
kuunnella ihmisten arkisia puheita, jasentyvat ne lahes aina erilaisiksi tarinoiksi, joissa

on alkuosa, keskikohta, seké loppu. (Eskola & Suoranta 1998, 22.)

Kaksi ihmista voi elda tismalleen saman tapahtuman, mutta kokea sen eri tavalla. Nain
ihmisen itse antamat merkitykset kokemuksilleen nousevat esiin Kirjoitetuissa
tarinoissa. Kuten aiemmin mainitsin, laadullinen tutkimus keskittyy tarkastelemaan
ihmisten tapahtumille antamia merkityksid. (Heikkinen 2001, 130.) T&mé&n vuoksi
kertomukset ovatkin siis oiva aineistonkeruumenetelmd, silla ne antavat kertojalle
vallan valita mitd hén kertoo, mitk& asiat ovat olennaisia hanen mielestadéan, eika

vastauksissa ndy tutkijan oma tulkinta lainkaan. (Eskola & Suoranta 1998, 124.)

Kertomusten kerddminen on oman tutkimukseni kannalta mielenkiintoinen
menetelmd, silla tarkastelemme menneisyyttdamme aina nykyhetkestda kasin ja
tulkitsemme sitd nykyisellad tietamykselldamme. Nain teksteistd k&vi selvésti ilmi
merkitysrakenteita tdhan pdivaan asti, joista tutkijana olen Kkiinnostunut. Kaytin
kertomuksia apuvélineenani tutkimuksessa myds sen takia, ettd tutkittavani saivat

vapaamuotoisesti kertoa juuri niista asioista, jotka he kokivat tdrkeimmiksi ja ndin
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ollen haastattelussa keskityttiin juuri niihin. Kertomusten avulla paasin myods hyvin

sisdan tutkittavieni maailmaan ja sain kokonaiskuvaa tutkimastani ilmiosta.

3.4 Teemahaastattelu aineistonkeruumenetelmana

Olipa asia mika tahansa, kun siitd halutaan tietdd lisd4, helpoin ja nopein tapa on
yleenséd kysyd suoraan siitd tietdviltd. Tamén takia haastattelusta on tullut yksi
suosituimmista tiedonhankintamenetelmista. (Tiittula & Ruusuvuori 2009, 9.)
Haastattelulla pyritddn kerddmaan tietoa jonkin ongelman ratkaisemiseksi. Kéytdmme
haastattelua joka paiva ajatusten, tiedon, mielipiteiden, tunteiden ja asenteiden
valittdmiseen. Tatd arkipdivan kommunikointia nimitdimme yleensa keskusteluksi,
mutta silla on haastattelun kanssa paljon yhteistd; molemmissa ollaan kasvotusten,
vuorovaikutuksessa toisen henkilon kanssa ja vaihdetaan tietoa. Haastattelu eroaa
keskustelusta olemalla ennalta suunniteltua toimintaa, jolla on pddmé&érd ja se on
haastattelijan aloittama sek& ohjaama ja tapahtuu niista aiheista, jotka kiinnostavat
hanta tutkijana. (Hirsjarvi & Hurme 2004, 42.)

Tutkimushaastattelut voidaan jakaa eri ryhmiin sen perusteella, kuinka tarkasti niiden
kysymykset on aseteltu ja kuinka ennalta méaéarattyja tilanteita ne ovat (Hirsjarvi &
Hurme 2004, 43-44). Nama nelja eri ryhméa ovat strukturoitu, puolistrukturoitu,
teemahaastattelu ja avoin haastattelu. Strukturoitua haastattelua kutsutaan usein mygds
lomakehaastatteluksi, jossa Kkysymykset ovat tismalleen samat ja samassa
jarjestyksessa kaikille vastaajille, ja myo6s vastausvaihtoehdot ovat valmiina.
Puolistrukturoidussa haastattelussa erona edelliseen puuttuvat vastausvaihtoehdot.
Teemahaastattelussa taas jokaiselta vastaajalta kysytddn samoista teemoista ja
aihepiireistd, mutta kysymysten jarjestys ja muotoilu voivat vaihdella. Avoimessa
haastattelussa vain aihe on mééritelty etukdteen, mutta edes kaikki teemat eivat

valttamatta toistu eri haastateltavien kesken. (Eskola & Suoranta 1998, 86.)

Ennen teemahaastattelun toteuttamista tutkijan taytyy perehtya tutkittavaan ilmioon
seka tutustua aiempiin tutkimuksiin ja teorioihin. Hyvassa tutkimuksessa haastattelun
pohjana kéytetd&n luovaa ideointia, aihepiirin tuntemusta, siihen kuuluvia teorioita ja

aiempia tutkimuksia. (Eskola & Vastaméki 2001, 34.) Taméan teoreettisen
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viitekehyksen pohjalta tutkija valitsee teemahaastattelun aihepiirit ja teemat, jotka
ovat jokaiselle tutkittavalle samat. Kysymysten tarkkaa jarjestystd ja muotoilua ei ole
paatetty etukéateen, jolloin haastattelujen vélilla voi olla isojakin eroja esimerkiksi
kysymysten laajuudessa. (Eskola & Vastamaki 2001, 27.) Tutkimuksen ldhtékohtana
toimii, ettd ihmisten subjektiiviset kokemukset ovat tosia ja kaikkia naitd kokemuksia,

mielipiteitd ja tunteita voidaan tutkia kysymalla niista (Hirsjarvi & Hurme 2004, 48).

Teemahaastattelun  suurimmaksi eduksi nousee sen joustavuus. Se antaa
mahdollisuuden toistaa kysymyksen, selventad ilmaisuja ja oikaista vaarinkasitykset,
toisin kuin esimerkiksi lomake- tai postikyselyssa. (Tuomi & Sarajarvi 2003, 75.)
Teemahaastattelu ei ole sidottu tiettyihin kysymyksiin, vaan on muodoltaan niin
avoin, ettd haastateltava pédsee vastaamaan melko vapaamuotoisesti ja
keskustelunomaisesti. Té&mén vuoksi voidaan ndhd4, ettd haastattelu edustaa
tutkittavan omia ajatuksia varsin hyvin. (Eskola & Suoranta 1998, 87.)
Teemahaastattelu ottaa huomioon myds sen, ettd haastateltavien tulkinnat asioista ja
niille annetut merkitykset ovat tarkeitd (Hirsjarvi & Hurme 2004, 48).

Valitsin omaan tutkimukseeni aineistonkeruumenetelmaksi teemahaastattelun, silla
tutkimustehtdvani kannalta tutkittavien on vélttdmaton saada kertoa kokemuksistaan ja
ajatuksistaan omin sanoin. Tutkin ihmisen omakohtaista kokemusta ilmidsta, jolloin
esimerkiksi lomakekyselylla tutkimustani ei edes pystyisi toteuttamaan, silla
vastausvaihtoehtoja on mahdoton tietdd etuk&teen. Kertomusten kerdadmisen jalkeen
luin kertomukset tarkasti ja huomasin samojen teemojen toistuvan niissé selkeésti.
Namé& teemat olivat Kieli, ihmissuhteet, sopeutuminen, identiteetti ja levottomuus.
Myo6s tdman vuoksi valitsin juuri teemahaastattelun tédhan tutkimukseen. Kaikissa
kertomuksissa myds edettiin samalla tavalla kronologisessa jarjestyksessé ajasta ennen
muuttoa ulkomaille paédtyen tdhan paivaan, joten jésensin teemahaastattelurunkoni

(katso Liite 1) samalla kaavalla.

Teemahaastattelussa vastaaja padse itse vaikuttamaan kuinka laajasti kustakin
teemasta puhutaan ja ndin ollen tilanne on luontevampi ja rennompi kuin esimerkiksi
kysymys-vastaus—tyyppisessd haastattelussa. Eskolan ja Vastaméden (2001, 34)
mukaan tilanne ei voi olla kovin luonteva, jos haastattelija tuijottaa papereitaan ja

lukee kysymyksiad suoraan sieltd. Tdman vuoksi perehdyin teemoihini hyvin ennen



21

haastatteluja ja taktiikkanani oli esittdd paljon lisakysymyksia, jolloin haastattelu eteni
luontevasti eteenpéin. Aina yhden aihepiirin pééatteeksi tarkistin, ettd kaikista
teemoista oli keskusteltu.

3.5 Aineistonkeruuprosessi ja aineisto

Aloitin aineistonkeruuprosessini joulukuussa 2012 ottamalla yhteyttd muutamaan
blogin pitdjaan seka tuttavaani, jotka soveltuivat tutkimukseni kohdejoukoksi.
Ajattelin, ettd blogin pitajat voisivat olla innokkaita juuri kirjoittamaan kertomuksen
omista kokemuksistaan, tekevathan he sitd vapaa-ajallaan jo muutenkin.

Odotellessani vastauksia yhteydenottoihini mietin  Kirjoitusten tehtdvénantoa.
Tehtavanannon piti olla selked, jotta kaikki ymmértdisivat sen ilman tarkentavia
kysymyksia ja jokseenkin samalla tavalla. En halunnut kuitenkaan liiaksi rajata sit,
jotten johdattelisi aihetta omien ajatusteni mukaan, silla halusin nimenomaan uusia
nakokulmia esille. Paadyin testaamaan ohjetta ystavillani, joilta sain palautetta ja

muokkausehdotuksia.

Blogeista ei ikind vastattu minulle, mutta en lannistunut tasta. Kysyin ystaviltani
tuntevatko he ketdan, joilta voisin saada aineistoa. Tatd kautta aloinkin saada
mahdollisten Kirjoittajien ja haastateltavien yhteystietoja, suurimpaan osaan naista
tuttavieni tuttavista otin yhteyttd sosiaalisen median kautta ja he taas antoivat minulle
lisd& nimid, joilta voisin kyselld tutkimukseeni osallistumisesta. N&in ollen kaytin niin

sanottua lumipallo-otantaa aineistoni kerdédmisessa.

Loppukevadéstd 2013 olin saanut keréttyd tarpeeksi kertomuksia, jotta pystyin
poimimaan niistd selkedsti esiin nousevat teemat haastatteluiden suunnittelua varten.
Tyoni eteni t&sta siten, ettd loin teemojen avulla teemahaastattelurungon ja pyysin

muutamaa kertomuksen kirjoittanutta henkil6a haastatteluun.

Tahan opinndytetyohon kerésin ensin yhdeksélta ihmiselta lyhyet kertomukset heidan
kokemuksistaan ulkomailla olemisesta lapsuudessa tai nuoruudessa (n=9) ja tésta
minulle kertyi 18 sivua tekstid. Tamaén jalkeen haastattelin vield neljda (n=4) tarinansa
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kertonutta syvemmin heidan esille nostamistaan teemoista. Haastateltavat valitsin sen
perusteella, kenelld oli mielenkiintoisimmat tarinat ja eniten sanottavaa aiheesta.
Naista neljasta haastattelusta minulle kertyi lahes viisi tuntia nauhoitettua materiaalia

ja 46 sivua litteroitua tekstiéa.

Kertomuksista esille nousseet teemat, joihin haastatteluissani sukelsin syvemmin,
olivat seuraavat: Kieli, identiteetti, kulttuuri ja sopeutuminen, ihmissuhteet seka
levottomuus. Nama kaikki synnyttivat toisistaan erilaisia kokemusmaailmoja, niin

positiivisia kuin negatiivisia tuntemuksia ja hyddynsin taté elementtia analyysissani.

3.6 Aineiston analyysi

Laadullisessa tutkimuksessa aineiston analyysin tarkoituksena on jasentaa ja pohtia
saatua aineistoa. Analyysissa luokitellaan sisalléllinen aines teemojen ja aiheiden
perusteella sekd kiteytetddn tarkein ja etsitddn nakokulmia siihen. (Puusniekka &
Saaranen-Kauppinen 2006.) Ideana on saada selkeytté aineistoon ja tata kautta tuottaa
uutta tietoa kasiteltavasta ilmiosta. Saatu aineisto voi olla hyvin kirjava ja laaja, joten
analyysissa aineisto tiivistetddn selkeéksi ja esiin nostetaan tutkimustehtavan kannalta
keskeisimmat asiat. (Eskola & Suoranta 2005, 137.)

Analyysimenetelmia on monia, eikd yhtd yleispdtevad kaavaa sen tekemiseen ole.
Prosessissa on kuitenkin joitain yhteisid vaiheita, joista ensimméinen on saadun
aineiston litterointi eli auki Kirjoittaminen, ellei aineisto ole jo valmiiksi
tekstimuodossa. Tdman jélkeen aineistoa tarkastellaan huolella ja etsitddn sieltd
samankaltaisuuksia ja eroavaisuuksia ja niistd muodostetaan teemoja. Teemat voivat
liittyd joko aineiston sisdltoon tai sen rakenteeseen ja riippuen kummasta on
kiinnostunut, méaéraytyy tarkempi analyysimenetelmd. (Puusniekka & Saaranen-
Kauppinen 2006; Tuomi & Sarajarvi 2009, 109.)

Omaa opinnaytety6tani aloin litteroinnin jélkeen jasent&é teemojen avulla. Teemat oli
helppo maarittdd, silla ne olin poiminut jo kertomuksista ja koonnut
haastattelukysymykset niiden avulla. Nama viisi teemaani olivat: Kieli, ihmissuhteet,
sopeutuminen, identiteetti ja levottomuus. Loin kaikista teemahaastatteluissa
puhutuista teemoista oman tiedoston ja ker&sin niiden alle auki kirjoitetusta tekstista
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kyseista teemaa koskevat osiot. Tarkastellessani aineistoani huomasin sen vahvan
tarinallisuuden ja halusin séilyttdd sen, sekd saada lukijalle kuvan alkuperdisesta
tarinasta. Toivon, ettd ratkaisuni tuo tutkittavien oman dinen kuuluviin ja liséksi

ajattelin sen selkeyttavan rikkaan aineistoni tulosten esittdmista.

Paadyin siis analysoimaan aineistoni narratiivisin menetelmin ja esittdmaan tulokseni
narratiiveina. Eskolan ja Suorannan (1998, 22) mukaan narratiivisuus voidaan nédhda
nédkokulmana lahestyd laadullista aineistoa. En siis n& ongelmana, ettd
aineistonkeruutani en tehnyt narratiivisella otteella, vaan kéytin teemahaastattelua.
Narratiivisuus tdssa tyossd nékyy juuri aineiston analyysitapana ja tulosten
esittdmistapana.

Hyvérinen (2006, 17) sanoo, ettd myoskaan narratiivisen analyysin tekemiseen ei ole
yhtd vakiintunutta tapaa, vaan niitd on monia, joista yksi on temaattinen luenta ja
sisallén analyysi. Koska oma aineistoni oli jo valmiiksi teemallinen, oli sitd helppo
lahted purkamaan ja pilkkomaan niiden avulla. Vilma Héanninen (1999, 33) kuvaa
prosessia siten, ettd aluksi kustakin tarinasta tiivistetaan ydin erillisten teemojen alle.
Né&itd ydintarinoita yhdistelld&n ja muodostetaan tyyppikertomuksia seka lopuksi
laaditaan kokoava tarina, jota tulkitaan ja johon peilataan aiempaa tutkimusta ja

teoriaa.

Itse en koonnut tyyppikertomuksia, vaan halusin sdilyttdd haastateltavieni tarinat
mahdollisimman alkuperdisessé muodossaan, mikd Héannisen (1999) mukaan on
narratiivisuudelle yleistd. Liséksi halusin tuoda haastateltavieni taustat esille, silla
tdssa tutkimuksessa niilla on oleellinen merkitys, jotta lukija pystyy seuraamaan
johtopéatelmiani. Timosen (2009, 46) mukaan keskeistd narratiivisessa analyysissa
onkin juuri séilyttda kertojan &ani ja saada tarinoiden juoni esille. Tutkijan taytyy
I0ytaéd kertomuksista sen vaiheiden yhteyskohdat ja tehdé johtopd&toksid, miten asiat
ovat vaikuttaneet toisiinsa. Tassd tydssd tyyppikertomuksien sijaan teemojen alle
pilkotuissa kertomuksissa esiintyvéat uudelleennimetyt haastateltavani Kaisa, Heidi,
Lilja ja Emilia ja jokaisen teeman lopuksi olen luonut yhden kokoavan tarinan heidéan

kertomansa perusteella, johon olen peilannut aiempaa teoriaa ja tutkimusta.
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Heikkisen (2001, 122) mukaan narratiivisen aineiston analyysi jaetaan kahteen eri
yldluokaan; narratiivien analysiin, jossa etsitddn teemoja, tai narratiiviseen analyysin,
jossa muodostetaan aineiston kertomusten pohjalta uusi, tutkimuksen teemoja esiin
tuova, kertomus. Polkinghorne (1995) sanoo, ettd monesti kuitenkin ndma molemmat

tavat yhdistyvat tutkimuksessa.

Itsekin olen tassa tutkimuksessa kayttanyt seké narratiivien analyysié etta narratiivista
analyysid. Analysoin aineistoni ja esitdn tulokseni teemojen avulla, mika on tyypillista
narratiivien analyysille, mutta samalla olen séilyttdnyt tarinoiden juonellisuuden ja
koonnut jokaisen teeman alle teeman yhteen kokoavan tarinan haastateltavieni
tarinoiden pohjalta, jota olen peilannut aiempaan teoriaan, mik& taas on narratiivista

analyysié.

4 TUTKIMUSTULOKSET

4.1 Kuvaus haastateltavista

Tutkimuksessani kerron neljan matkalaukkulapsen tarinan. Esitén tulokseni tarinoina,
silla se tuo selkeyttd ja lukijan on helpompi ymmartéé lopputuloksia seka péaatelmia
néhdessaan koko kuvan. Kokemukset myos jasentyivat luontevasti tallaiseen muotoon
analyysivaiheessa. ~ Anonymiteetin ~ sdilymiseksi ~ olen  uudelleennimennyt
haastateltavani. Aluksi esittelen jokaisen haastateltavan taustat ja tdmén jalkeen tarinat

kulkevat eteenpadin eri teemojen alla.

4.1.1 Kaisa

20-vuotias Kaisa on tamperelainen opiskelija, joka on juuri aloittanut ladketieteen
opinnot. Hanen perheeseensd kuuluvat isé, &iti ja kaksi vanhempaa siskoa. Kaisan
ollessa 12-vuotias hanen vanhempansa kertoivat heiddn muuttavan Kiinaan isan tyon
perassa. Perheen isa l&hti Kiinaan vuotta ennen muita, jotta Kaisa voisi kayda ala-

asteen loppuun Suomessa.
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Kaisa: "Siind oli pientd alkuvaihetta ja tuntumaa, et miltd tuntu. Oli se
vahan kurjaa, kun iska asu sit siella tosi kaukana meista. Me kyl paastiin
kdymaanki sielld (Shanghaissa). Yks viikko oltiin sielld, ennen ku
muutettiin, niin naki sen paikanki. Maa olin aika nuori vield sillon, etta
en ehka ihan vield ymmartanyt, et mita Kiinassa asuminen tarkottaa. Et

1

meni vaan perheen mukana.’

Kaisa ja hanen ditinsd muuttivat isén perassa Kiinaan Kaisan juuri taytettya 13 vuotta
ja kesdloman alettua ala-asteen jélkeen. Kaisan molemmat isosiskot paattivat jaada
Suomeen, sill& he olivat jo tarpeeksi vanhoja itsendistym&én ja heidan opiskelunsa

olivat Suomessa.

Kaisa: “No se oli ehki kaikkein suurin juttu. Aluks oli tosi kiva, kun oli
silleen vield nuori, niin oli siskon kanssa aina vahan kasmakkaa kotona,
mutta sitten sillon kesalla kun ei vield tuntenu siella Kiinassa ketaan,

niin tuli heti sitten koti-ikava ihan sikana. Ja halus nahda siskoja vaan.”

Kaisa asui Kiinassa, Shanghain suurkaupungissa yhteensd 6 vuotta, kavi siella
kansainvalistd yldastetta ja jatkoi IB-lukioon. Suomeen h&n muutti vuonna 2012

yliopisto-opintojen perassa.

4.1.2 Heidi

Heidi on 25-vuotias padékaupunkiseudulta kotoisin oleva, mutta nykyisin Jyvéskylassé
asuva restonomiopiskelija. Heidi muutti vanhempiensa ja kaksi vuotta vanhemman
veljensd kanssa Brasiliaan Heidin ollessa 7-vuotias. Heidi aloitti koulunk&ynnin
uudessa kotimaassaan, paikallisessa koulussa ja hénen lapsuuttaan varitti
latinokulttuuri ja eteldmaalainen eldmantapa. Perhe asui S&o Paolon kupeessa,
pienessd kaupungissa yhteensa 4 vuotta. Takaisin Suomeen perhe toi tuliaisena yhden

uuden perheenjasenen; Heidille oli syntynyt pikkusisko Brasiliassa.

Heidi: "Eipd siind kummempaa. Et ne (vanhemmat) sen pdcdtoksen teki

aika nopeeta, aiti tais olla vahan skeptinen aluksi. Se epaili, kun se tuli
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vissiin vahan puun takaa, et iskd soitti kesken tyOpaivan vaan, et hei

’

|&hettdsko Brasiliaan.’

4.1.3 Lilja

Nykyddn 24-vuotias Lilja asuu pdadkaupunkiseudulla ja opiskelee sosiaalialaa
korkeakoulussa. Liljalla on hant4 nelja vuotta vanhempi isosisko sek& kaksi vuotta

nuorempi pikkuveli. My®ds Liljan perhe muutti ulkomaille hénen isansé tyon perassa.

Lilja: ”Olin 12, kun vanhemmat kerto, et muutetaan pois. Ja meidan
koko perhe siis lahti; ming, isosisko, pikkuveli ja vanhemmat. Muutettiin,

’

koska iskd sai hyvdn tyotarjouksen sieltd Kanadasta.’

Muutto Kanadaan oli vain ensimmé&inen monista, jotka ajoittuvat Liljan teini-ikaan.
Kanadassa perhe viihtyi kolme vuotta, jonka jalkeen he jakautuivat hieman kahtia;
isosisko muutti opiskelemaan Suomeen ja muu perhe jatkoi Chileen. Chilessa he
viettivat vuoden, jonka jalkeen edessa oli muutto Yhdysvaltoihin. Siella perhe asui

seuraavat kolme vuotta ja Lilja kdvi paikallista high schoolia.

Lilja: ”Ldhto oli kamalaa. Joka kerta! Mut sit tavallaan siihenki tottuu.
Ma olin vaan silleen, et no, nyt lahdetddn ja menndan uuteen paikkaan,
vaikka kaikista kivointa ois vaan jaada. Ja ettei tarvis aina vaan alottaa

alusta.”

Lukion jélkeen, 19-vuotiaana, Lilja pdatti muuttaa perheensa mukana takaisin

Suomeen ja aloittaa jatko-opinnot taalla.

4.1.4 Emilia

Emilia perheineen muutti Unkariin hanen ollessa 10-vuotias. Iséan tyésopimuksen oli

maéaara kestdd monia vuosia ja nuoren Emilian mielesta se tuntui maailmanlopulta.

Emilia: ”Ma& en muista kuinka aikasin meijan iska siita kerto, mut niinku

tosi vahan ennen sitd muuttoa kumminkin. Et se oli tosi silleen, et nyt
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pakataan kamat ja lahdetdan tyyliin. Ja sillon meille sanottiin, et
lahdetédn useemmaks vuodeks ja se tuntu hirveen silleen lopulliselta

paatOkseltd, et md en endd ikind palaa..”

Emilia kévi kaksi vuotta vanhemman veljensé kanssa amerikkalaista yksityiskoulua ja
viihtyi erittdin hyvin uudessa kotimaassaan. Sitten yht&kki&, vajaa kaksi vuotta
lahdostd, perheen &iti ilmoitti, ettei jaksakaan kotididin arkea, vaan kaipaa takaisin
Suomeen. Emilia koki epéreiluna, ettd taas piti muuttaa ja han viela Suomeen

palattuaankin kapinoi vastaan.

Emilia: "Sen ala-asteen kavin loppuun (suomeksi), mut sit ma hain
englanninkieliseen ylaasteeseen, kun ma olin silleen, et ma haluan
jatkaa sita kansainvalisyytta jotenkin. Et en ma ikina oikein paassyt siita

silleen, et ah ihana olla taalla taas! ”

Yldasteen jalkeen Emilia vietti vuoden Italiassa vaihto-oppilaana ja sielta palattuaan
muutti Espanjaan kaydakseen lukion loppuun sielld. Nykyaan 20-vuotias Emilia

opiskelee padakaupunkiseudulla johtamista ja kielid korkeakoulussa.

Jokaisen haastateltavani, nyt nuoren aikuisen matkalaukkulapsen, tarina on
yksil6llinen, monisyinen, vivahteikas ja jokaisen tarinan kéannekohta koostuu
erilaisista elementeistd. Jokaisessa tarinassa ja haastattelussa kuitenkin nousi selkeasti
esiin samoja teemoja, joilla on térked rooli tarinan etenemisessa ja lopputuloksessa.
Nama teemat kuitenkin nayttaytyivat hyvin erilaisina eri henkil6illa, sill4 jokainen on
kokenut asiat omalla tavallaan, riippuen kokemustensa taustatekijoista. Toisille jokin
teema esittaytyi tarkedmpand kuin toisille ja kokemukset olivat hyvin erilaisia
kesken&an. Jopa saman haastateltavan tarinassa saattaa sama asia ndyttaytya aivan eri
valoissa eri kohdassa tarinaa, mutta siitd nousikin aineistoni mielenkiintoinen
ristiriitaisten kokemusten ~ summa, joka  mielesténi hyvin  tiivistaa

matkalaukkulapsuuden ytimen.

Monesti matkalaukkulapsen kokemuksista puhutaan varsin mustavalkoisesti; tdma
asia on tehnyt siitd hyvan ja tdima taas huonon. Monet kokemukset nousivatkin esille

siten, ettd niissa oli vahva tunnelataus mukana. Matkalaukkulapsuuden tutkimuksissa
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asia esitetdan kolikon kahtena k&antdpuolena, esimerkiksi Junkkarit (2003, 120-122)
esittdvat matkalaukkulasten maailmankuvaa juurikin nain. Heilla on paikan vaihtojen
ansiosta laajentunut maailmankuva ja he tiedostavat, ettd on monta erilaista tapaa
hahmottaa todellisuutta. Toisaalta taas he voivat olla hdmmentyneita siitd, kehen he
lopulta samaistuvat ja mille arvoille ja ajatuksille ovat lojaaleja. Haastatteluissani kavi
ilmi juuri tdmd sama ilmi6, mutta aineistoja lapikaydessani l10ysin kuvasta kuitenkin

paljon myos harmaansavyja pelkan mustan ja valkoisen sijaan.

Seuraavaksi kerron teema Kkerrallaan eteenpdin haastateltavieni haasteiden ja
huippukokemusten sévyttdmia tarinoita, jotka johtavat siihen, miten he tdnd pdivana
tuon kokemuksen nakevét. Onko se selk&a rasittava taakka vai siséisen voimavaran
lahde?

4.2 ”Sellasta puoliks suomea ja puoliks englantia”

Kieli ja viestintd ovat ensimmaisia asioista, joihin ihminen torméé saapuessaan uuteen
maahan. Kielet ovat aina osa kulttuuria ja ilmentdvat sanoilla, sanonnoilla ja
rakenteilla kulttuuriin kuuluvien ajattelutapaa ja maailmankuvaa. Né&in ollen myos
kieli muokkaa yksilon ajattelua ja mindkuvaa. (Raunio 1994, 111.) Stortin (2001, 126)
mukaan ihmiselld syntyy eri kielilla erilainen persoona ja matkalaukkulapsi saattaa
kokea kotimaahan palatessaan, ettd osa hanen identiteettidaan vieddan pois, kun toinen

kieli j&& pois.

Kaisa oli 13-vuotias muuttaessaan Kiinaan. Englantia h&n oli ehtinyt opiskella
koulussa jo muutaman vuoden, mutta se tuntui silti suurimmalta haasteelta muutossa,
silld tuleva koulu oli englanninkielinen. Kaisa oli kuitenkin kuullut muutosta jo
hyvissa ajoin, joten han ehti kayda yksityisilla englannin tunneilla ennen 1&ht6d, mika
antoi hieman itsevarmuutta tulevaa varten. Kesa ennen koulun alkua meni silti

jannittavissé merkeissa.

Kaisa: “Ja sitten hermostutti kyl se, et koulu alkaa, et ku joutuu oppiin

)

englanniks. Niitd miettiessd meni oikeestaan koko kesd.’
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Kaisa aloitti heti myos kiinan opiskelun yksityisopettajan kanssa. Vaikka Kaisa kavi
kansainvalista koulua, jossa opetuskielena toimi englanti ja oli muutenkin tekemisissa
paljon lansimaalaisten ihmisten kanssa, oli hénelle kuitenkin tarkedd oppia myos
kiinan kieltd. Kaisan perheelld oli paikallisia tuttavia ja muun muassa heidan
autokuskinsa oli kiinalainen, ja hanen kanssaan he puhuivat kiinaa. Aivan alusta asti
hénelle sanottiin, ettd kiinan osaaminen tulisi olemaan valttikortti tulevaisuudessa, ja

ettd siihen kannattaisi panostaa.

Kaisa: 7 Et kun mulle on tosi helppo vaan muistaa asioita, niin opin
niitd merkkeja, niin just kirjotusta ja lukemista opin kaikkein parhaiten.
Sitd kumminki oppi siind koko ajan kolmantena kielend, kuuli sita ja
joutu puhuun kans koko ajan, oli sille koko ajan altistuvainen, niin kyl

>

sen aika nopeesti oppi.

Kaisa: "Md uskon, et se on tosi iso hyoty tulevaisuudessa (kielitaito) ja
varsinkin toi kiinan kielen taito. Kaikki sité on just viimeset kuus vuotta
mulle jauhanukin, et se on niin iso tulevaisuuden hyéty, et kyl méa uskon.

1

Ja haluisin ylldpitdd sitd, ettei se vaan rappeudu.’

Kaisa oppi nopeasti englannin kielen ja pikkuhiljaa siitd tuli Kaisan ensisijainen
kayttokieli. Kotona puhuttiin aina suomea, mutta koulupdivat venyivat niin pitkiksi,
ettd kotona Kaisa vietti aikaa vain muutaman tunnin. Teini-ikdisen véhaiset
keskusteluhalut vanhempien kanssa vield lisattyné tahan takasivat sen, etta vahitellen
suomen kieli alkoi tuntua vaikealta. Kaisa halusi kuitenkin pitdd ylla suomen kielen
taitoaan ja k&vi suomen Kkielen kursseja nettikoulussa, jossa oli muitakin
ulkosuomalaisia. Lukion alettua Kaisasta tuntui, ettei aikaa ollut enda tarpeeksi, eika

han halunnut endd jatkaa ja suorittaa suomalaisen lukion oppimaaraé.

Kaisa: “Kun jutteli kavereiden kans aina vaan englantia, niin kyl siitd
tuli sellasta puoliks suomea ja puoliks englantia. Huomas viela vuosi
paluun jalkeenkin, ettd se oli tosi sellasta sekalaista se puhe. Et sen
vuoden jalkeen huomas, et oppi vahentdan sitd englannin kayttamista.
Mut kyl se sieltd aina valilla tulee, kun jotkut asiat tulee vaan ekana

’

mieleen englanniks ja sitten vaan sanoo ne.’
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Suomeen paluussa Kaisa mainitsi kaikkein jannittavimmaksi seikaksi juuri suomen
kielella opiskelun, silla viimeiset kuusi vuotta hdn oli k&ynyt koulunsa pelkastain
englanniksi. Kaisan onneksi han pééasi teknilliseen yliopistoon Suomessa suoraan
lukion paattétodistuksellaan ja hanell& oli néin vuosi aikaa prepata suomen kieltédéan ja
termiosaamistaan ennen isoa paasykoetta ladketieteelliseen, jonne hén oli tiennyt jo
pitkaan haluavansa.

Kaisa: ” Kyl siina kesti hetki ennen kun oppi suomeks, mutta onneks ne
kaikki termit on silleen l&hell& toisiaan, niin ne kyl oppi silleen helposti.
Sit mua hermostutti se, kun se paasykoe oli suomeks, niin jos ma en
osaakaan selittaa jotain suomeks mut osaisin englanniks, mut sit en saa
pisteita siitd. Mutta kyl ne tossa vuoden aikana helpottu ja sit kun ma
tiesin, et se tulee oleen sellanen haaste tai vaikeus, niin ma kans

panostin tosi paljon siihen ja varmistin, et osaan ne jutut suomeks.”

Heidi aloitti oman koulun kayntinsé Brasiliassa, paikallisessa koulussa. Aluksi han
toimi vain kuunteluoppilaana tunneilla, silla han ei ymmartanyt sanaakaan portugalin
kieltd, jota kaikki h&nen ympérilladn puhuivat. Portugalin opiskelu oli erittdin
intensiivistd, silla ensin Heidi istui aamupdivat koulussa kuuntelemassa yleista
opetusta ja sen jalkeen han osallistui vieléd yksityisille portugalin kielen oppitunneille.
Pian hdn oppikin puhumaan ja ymmartamaan kieltd yha paremmin ja pystyi jo hieman
osallistumaan tunneilla. Heidi kertoo myo6s olleensa niin nuori vield, ettd mukaan
leikkeihin oli helppo mennd, vaikka yhteinen kieli uupuikin. Brasilian kulttuurissa

myos kaikkien mukaan ottaminen oli iso juttu ja on tarkedd olla osa yhteisoa.

Heidi: "Sitten pyrittiin, ettd vaikkei niin ymmdrrd niin on mukana niissd
jutuissa. Et jarjestettiin esimerkiks syntymapaivat kotona meilld, oli mun
synttarit ja kutsuttiin koko luokka kylaan. Siella oli tapana, et ketaan ei
saa jattda kutsumatta, et jos pitéd juhlat niin kaikki pitda kutsua ja ne
tulee jotka paasee, et ne oli tosi isoja juhlia. Mut nekin tosiaan
jarjestettiin, vaikkei niin ymmarretty. Meijat (veljen kanssa) kuitenkin
otettiin mukaan, heiteltiin palloa, uitiin ja nain. Ja siitéa se pikkuhiljaa

alko sit syventyd”
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Kuin huomaamatta portugalin kieli alkoi sujua ja Heidi oppi kirjoittamaan ja
lukemaan portugalin kielella. Aiti kuitenkin piti huolen, ettei suomikaan ihan
unohtunut. Kotona perhe puhui aina suomea ja yhdessa &idin kanssa Heidi opetteli
kirjoittamaan ja lukemaan myos suomeksi. Heidi oli kuitenkin viela niin nuori ja kuuli
koko ajan ympérilladn tatd uutta kieltd, ettd portugalia hdn kuvaa toiseksi
aidinkielekseen.

Heidi: "Kun md vdlilld leikin ihan yksindni huoneessa, barbileikit oli
pitkin poikin lattiaa, niin &iti valilla kuuli, et ma itekseni hopottelin

portugaliksi leikkiessdni”

Heidi: Kyl siita toisena aidinkielend voi puhua, et sen verran hyvaks se
siind neljan vuoden aikana petraantu.(...) Mind ja veli kuitenkin kun
oltiin nuoria, niin me opittiin kaikkein helpoiten ja meihin se silleen
vaan tarttu se kieli. Ja muun muassa lausuminen se oli se, mika tuli
niinku tosi hyvaksi. Ettd kylla se on sujuvaa, et tietty joku
ammattisanasto on hakusessa, mut sellanen perussujuva puhuminen

’

taittuu edelleen.’

Kun Heidi perheineen muutti Suomeen, Heidi aloitti ensimmaista kertaa elamassaéan
opiskelun suomeksi. Hanen suomen Kielen taitonsa oli sen verran heikkoa, ettd hén
kévi ala-asteella suomi toisena kielen& -kurssilla teho-opetuksessa. Vasta pari vuotta
Suomeen tulon jalkeen Heidistd tuntui, ettd hén sai ikatoverinsa kiinni &idinkielen

osaamisessa.

Heidi: "Kyl siind sit nopeesti pdasi, pari vuotta siind meni, et se oma
suomen kieli oli vahan huonompi, et ei ollu kehittynyt vield sellaselle
hyvélle tasolle ja teki paljon kielioppivirheitd. Mut sitten ku meni
ylaasteelle niin huomas, et aika hyvin oli niiden omanikésten tasolla, et
ei sitd sillon end& sit huomannu, et oli melki koko alakouluidn asunut
siella ulkomailla poissa. Et se oli sit sen verran hyvaa ilmeisesti sen
aidin opetus siella Brasiliassa, ettei ollut huomattavissa sellasta

’

isompaa jalkeenjdaneisyyttd kielen kanssa.’
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Nykyhetken perspektiivistd parhaaksi anniksi ulkomailla asumisesta Heidi mainitsee
kielitaidon. Portugali on edelleen sujuvaa ja lukiossa espanjan oppiminen tasta syysta
oli hénelle todella helppoa. Heidi uskoo pystyvansd hyddyntaméaén tata
tulevaisuudessa tydelaméssa ja toivoisi ndin olevan, silla néistad kielistd on tullut

hénelle todella tarkeitd seka laheisia.

Heidi: ”Oon kiinnostunut niista kielista (portugali ja espanja) ja maista,
missa niitéd puhutaan ja veikkaisin et mussa on vakisinkin jonkinlaisia
vivahteita sieltd. Et kun ma tapaan eteldnmaalaisen espanjaa tai
portugalia puhuvan, niin mun on helppo ottaa sellanen tietty vaihde
paalle ja erilainen keskustelumaisuus tai jollain tapaa se mun
peroonassa ndkyy. (...) Ihmisid on maailmalla helpompi lihestyd ja on
helppo paastd mukaan yhteisdon, kun matkustaa noissa maissa, kun

osaa kieltd. Kun se kieli on sit niin tdrkee.”

Myos 12-vuotiaalle Liljalle uusi kieli tuntui isoimmalta haasteelta ja pelolta muutossa.
Ensimmaéiset pari viikkoa uudessa koulussa ja uudessa eldmantilanteessa olivat

raskaita ja Lilja kertoo henkisen kanttinsa olleen koetuksella.

Lilja: ”Ja mua pelotti ihan hirveesti ne ekat pari viikkoa, ennen kun tuli
mitédan rutiineja. Se oli pelkk&a tuskaa, olin aina tosi vasynyt ja tuli
kauheesti vaarinkasityksia, koska ma en ymmartanyt ihmisia ja en
uskaltanut mitenk&an yrittaa erottua joukosta ja selittda niille opettajille
myO0skdcdn. (...) Md olin itku kurkussa monissa luokissa. Itkin, koska md
en tyylii ymmartany puoliikaan mitd ne opettajat puhu ja olin ihan
hukassa koko ajan...koko ajan piti toimia sielld osaamisen ddrirajalla,

se oli vasyrtavid!”

Kuten muutkin, niin Liljakin oppi nopeasti englannin kielen ja alkoi péarjata koulussa
sekd saada kavereita. Nopeasti englanti myo6s syrjaytti suomen kielen Liljan
ykkoskielenda ja yhtékkid olikin helpompi ilmaista itseddn, ainakin osittain,

englanniksi.
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Lilja: ”Aika nopeeta siind sit kavi niin, et teki mieli puhuu pelkkaa
englantia koko ajan. Aiti aina yritti olla silleen, et nyt puhutaan suomea
kotona ja kyl me puhuttiinki, mut sit sisarusten kans esim. tuli puhuttua
enkkuu. Vanhempien kanssa aina yritti puhuu suomea, mut sekin monesti
sekottui sellaseksi englanti-suomi -sdssoksi. Se onkin ehka ainut kieli
("finglish”), missd oon oikeesti silleen tosi hyvd ja jolla pystyn

ilmaiseen itsedni juuri niin kuin md haluan”

Juuri kun englannista oli tullut Liljan vahva kieli, muutti perhe Chileen. Siella Lilja
aloitti koulussa, jossa osa opetuksesta oli englanniksi ja osa espanjaksi. Aluksi Lilja
kavi espanjan tukiopetuksessa muiden ulkomaalaisten kanssa ja se tuntui hanesta

mukavalta, kun sai vertaistukea.

Lilja: “Sielldhdn ei pdrjdannyt sit englannilla, niin piti taas opetella uusi
kieli ja menn& ihan nolliin. Se oli silleen, no.. olihan se todella
turhauttavaa ja monesti meni hermot, mut sit jotenki aika nopeeta sen
kielen oppi kuitenkin! Kyl mulle oli aika helppoo oppia uusi kieli, mulla
taitaa olla ihan hyva kielipaa. Silleen tajus sen, ettéd pitda vaan kayttaa
sitd, vaikka sulle naurettaiskin. Ja pitdd nauraa ite itelleen kun koko
ajan tekee virheitd. Ja olihan se raskasta ja vasyttavaa, valilla ma olin
silleen apua, pliis ei tallasta jaksa kukaan, mut sitten se oli lopulta aika

’

antoisaa kuitenkin.’

Chilessa perhe vietti vain vuoden ja Lilja kertoo, ettd kaikkein eniten h&nta helpotti
Yhdysvaltoihin muuttamisessa se tieto, ettd osasi jo Kieltd. Ei tarvitsisi seistd muiden

tuijotettavana ja tuntea itseddn tyhmaksi, kun ei vain osannut ilmaista itsedan.

Suomeen palattuaan Liljaa turhautti, kun suomi ei sujunutkaan niin luontevasti ja hén
unohteli paljon sanoja. Han myos kertoo, ettd kaveritkaan eivét jaksaneet ymmartaa
aina, silld olihan ha&n ihan suomalainen. Isoimmaksi haasteekseen paluussa hén
mainitseekin juuri suomen kielen ja opiskelun suomeksi. Kuitenkin parhaaksi anniksi

h&n sanoo oman kielitaitonsa ja hyvén kielipaansa.
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10-vuotias Emilia sai itse valita perheen muuttaessa Unkariin, menisikd hén
ruotsalaiseen kouluun vai amerikkalaiseen kouluun. Han paatyi amerikkalaiseen
kouluun, silla han oli oppinut alkeita englannista ja ruotsista hanelld ei ollut mit&an
pohjaa. Alku oli hdnellekin hankala, mutta sitd hieman helpotti Emilian koulussa ollut
suomalaistyttd, joka auttoi h&ntd muun muassa kaantdmallad asioita englannista
suomeen ja opettamalla tapoja. Emilia myds kavi koulun jélkeen englannin
tukiopetusryhmaéssé, jossa muutkin olivat aloittelijoita ja tdma vertaistuki oli Emilialle
hyvin tarkeaa.

Emilia: ”Ne tunnit oli ihan parhaita (englannin tukiopetus), et kun siella
oli kaikki ihan samassa tilanteessa mun kanssa, siella kaikki véhan
niinku ankytti englantii. Et ne oli tosi mukavia, kun huomas, et ma en oo
ainut tassa tilanteessa. Sit niissa luokkatunneilla tuntu, et ma oon niin
paljon surkeempi kun kaikki muut, ku ei pystyny viittaamaan ja silleen.
Sit meille viel& jaettiin sellasia paperiomenoita, jos vastas oikein ja nilla
sai sit ostaa karkkia kuukauden lopuksi. Sit ma en ikind saanu niita
omenoita, kun ma en voinu ja uskaltanu viitata, ni sit se oli viela

kauheempaa!”

Suomea Emilia opiskeli kotona didin kanssa ja kotikielend pyrittiin pitamaan koko
ajan suomi. Emiliasta oli kuitenkin haastavaa kertoilla asioita suomeksi, silla kaikki
ympérilla tapahtui englanniksi, jopa suomalaisen koulukaverinsa kanssa hé&n vaihtoi
puheen englanniksi hyvin pian.

Y llatysmuutto Suomeen sekoitti Emilian pasmat ja suomen kielell4 koulun kdyminen
tuntui  haastavalta ja turhauttavalta. Han vaihtoikin yl&asteelle mennessa

kansainvéliseen kouluun, jossa opetuskielena toimi englanti.

Emilia: "Musta tuntu, et oli tosi paljon lahtenyt suomen kieli, et silleen
vaikka m& kotona puhuin sitd aina aitin kans, niin meilla oli niin pitk&t
ne paivat ja ma puhuin koko paivan vaan englantia ja sen ma muistan, et
sitd mun kaverit ei ihan hirveesti mydskddn arvostanu Suomessa. (...) Et
kyl se tuntu vaikeelta kdyda koulua suomeks. Et ihan kaikki perusjutut,
vaikka jossain matikassakin, vaikka ne asiat oli ihan samat, mutta valilla

’

tuntu, et kielellisesti oli hankala vastata kaikkiin.’
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Nykydan Emilia haaveilee kieliassistentin urasta. Han kokee taustansa vaikuttaneen
paljon kaikkeen hanen my6hemmadssd eldmasséan. Tulessaan Suomeen Unkarin,
Italian ja Espanjan kokemusten jalkeen han koki kielten osaamisen vahvuudekseen,

jota voisi kayttaa tulevassa tydssaan hyvaksi.

Kaikista esille nousseista teemoista kieli oli se, jossa jokaisella oli l&hes identtiset
kokemukset. Kieli toi mukanaan kaikkein suurimmat haasteet ja epatoivon, mutta
samalla se tuntui antavan myods kaikkein eniten. Monesti lapsuudessa kahden tai
useamman kielen keskelld kasvamista kritisoidaan siitd, etta sitten ei opi mitééan kielta
kunnolla. Muun muassa Alexandra Salmela (2011, 322) kirjoittaa, etta aina, jos oppii
uutta kieltd, menettdd vanhaa. Han vertaa tilannetta kahdella tuolilla istumiseen,
koskaan ei voi istua kokonaan kummallakin tuolilla yhtdaikaisesti. Han myds kutsuu
tilannetta, jossa henkil6lla on kaksi (didin)kieltd kaytdssé, joihin kumpaankin
sekoittuu vahan toista, puolikielisyydeksi ja sekakielisyydeksi ja hédn ndkee tilanteen
negatiivisena.

Tama ilmi6 kavi aineistostani ilmi, silld jokainen haastateltavani menetti didinkielen
osaamistaan samalla kun oppi kayttdméaan uutta kieltd. Yhtakkia oma didinkieli tuntui
vieraalta, eikd silla pystynytkdan ilmaisemaan itsed&n juuri niin kuin haluaisi. Lilja
myaos kertoi, kuinka ainut kieli edelleen, joka tuntuu sujuvan taydellisesti, on suomen
ja englannin sekoitus. Kieli, jota ei ole edes olemassa. Tassa kohtaa on mielestani
kuitenkin tarkedmpéaa tutkia haastateltavieni ajatuksia téstd asiasta, kuin todistaa
kaksikielisyyden haittoja ja hyotyjd, joista Kielitutkijat Kiistelevat yhtd mittaa.
Mielenkiintoista on, ettd jokainen sanoi suurimmaksi haasteekseen uuteen maahan
mennessa ja samoin Suomeen paluussa uudella tai unohtuneella kielelld opiskelun,
mutta yksikaan ei silti kokenut sitd lannistavana. Nayttdisi siltd, ettd lapsuudessa tai
nuoruudessa koettu kielen oppiminen tilanteessa, jossa muuta ei voinut, tilanne, jossa
piti keksid keinot itsensé ilmaisemiseen vaikka sitten ilman sanoja on luonut néiden
henkil6iden siséan sellaista siséista vahvuutta ja sisdisen skeeman, ettd he tietavat

pystyvénsa siihen uudestaankin.

Jokainen haastateltavani on nyt korkeakoulussa, opiskelee suomen kielelld ja vaikka
he ovat kokeneet ja yha edelleen kokevat haasteita suomen kielen kdytossa, he ovat
menestyneet kaikilla mittareilla oikein loistavasti eldmdssédén. Kysyttdessd mika on
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parasta, mitd matkalaukkulapsuudesta on saanut, vastasivat kaikki kielitaidon
ensimmadisten asioiden joukossa. Tutkimuksessa kavi ilmi, ettd kaikissa heidédn
kielissddn oli hieman puutteita, mik& varmasti johtuu Raunion (1994, 111)
mainitsemasta kielen vahvasta kuulumisesta kulttuuriin. Kaikki syvimmat kielen
kerrokset eivat tule selvéksi, kun ei tiedd kyseisesta kulttuurista kaikkea. Tutkittavani
kuitenkin ilmoittivat, ettd vaikka eivat osaa ehka kaikkia kielid aivan taydellisesti, niin
he uskovat kuitenkin tulevaisuudessa niistd olevan hyotya tycelaméssd. Mielestani
Heidi tiivisti ajatuksen loistavasti sanomalla: “Se on kiva valtti itelld, et sillon kyl
silleen iso merkitys, et ma koen et mussa on jotain erityista. Vaikka valilla ma kyl alan
miettiin, et osaanks ma sit yhtadn mitaan niinku kunnolla. Mut sit on pakko ajatella
niit vahvuuksia, ja totta kai jokainen meista osaa poimia niita vahvuuksia itestaan ja
mulla ne sitten liittyy sinne kokemuksiin just ulkomailla, mité on tullut l&hihistoriassa

’

ja sit siella lapsuudessa.’

4.3 Turha olla tosi hyvii kavereita ja sit ei néhdakaan enaa”

Jokainen ihminen tarvitsee laheisyyttd ja kestavida, vahvoja ihmissuhteita koko
eldmédnsa ajan (Aaltonen yms. 2003, 155; Junkkarit 2003, 219). Mita tapahtuu
ihmissuhteille, kun koti siirtyy hetkessa tuhansien kilometrien paahan?

Aluksi Kaisa kertoo lahteneensa Kiinaan positiivisin mielin, vaikka siskot ja kaverit
jaivatkin Suomeen. Vasta Kiinassa kesaloman aikaan hén havahtui siihen, ettei hénella
olekaan ketd&n kavereita ja siskotkin olivat oikeasti ihan mukavia, kinasteluista
huolimatta. H&n odotti koulun alkua, mutta ensimmaéisen vuosi oli hieman pettymys
siind mielessg, ettd hanen koulukaverinsa asuivat kaikki kovin kaukana, eivatkd he
voineet n&dhdd kouluajan ulkopuolella. Onnekseen Kaisa pééasi vaihtamaan koulua ja
toisen vuoden aikana hén sai niin koulun kuin harrastustenkin kautta hyvia kavereita.
Hénen koulunsa oli kansainvalinen ja oppilasvaihtuvuus todella suurta, silla
suurimman osan vanhemmat olivat ulkomaan komennuksella Shanghaissa Kaisan isén

tavoin.

Kaisa: "Monet asu just sen kolme vuotta, et aina puolet lihti ja puolet
tuli uusia. Et kyl siina silleen oppi just nimenomaa niinku esittaytyyn ja

tekeen sellasia hyvia tuttuja, mut ma huomasin sen ettei monet halunnu



37

sellasia sydanystavia, et se oli tosi vaikee silleen paasta tosi lahelle
jotain ihmistéa. Ku kaikki oli silleen, et no m& saatan muuttaa ja lahtee
pois vuoden p&astd, niin turha olla tosi hyvii kavereita ja sit ei

>

néhddkddn endd.’

Kaisan siskot asuivat Suomessa ja heihin pidettiin paljon yhteyttd. Kaisa ja
vanhemmat matkustivat lomilla Suomeen ja siskot tulivat monesti kdymaan Kiinassa,
mutta silti krooninen ikavé vaivasi koko ajan. Koko perheen yhteisid hetkia opittiin
arvostamaan enemman ja Kaisa kertookin perheen ldhentyneen Kiina-vuosien aikana,
vaikka fyysinen vélimatka oli suuri. Suomalaisiin kaverihinkin séilyi hyva yhteys,
silld Kaisa kavi aina vahintéan kaksi kertaa vuoden aikana Suomessa. Hanen kaikki
kaverinsa Kiinasta lahtivat aina loma-ajoiksi kotimaihinsa, joten ikina ei tuntunut, etta

olisi jaanyt paitsi jostain uudessa kotimaassa.

Suomeen muuttamisesta Kaisalla oli hyva mieli, silla sitten padsisi nakemaan siskoja
helposti ja koska vain haluaisi. Sama kaveriporukkakin oli sailynyt kaikki kuusi
vuotta, miké helpotti takaisin tuloa. Paras ystavd on kuitenkin kontakti, jonka Kaisa

sai Kiina-vuosinaan.

Kaisa: Ylipddtdadn kaikissa asioissa musta tuntuu, et se on mun
lahimmainen kaveri, vaikka meilla on fyysista valimatkaa paljon. Et me
pyritdan nakeen aina vahintaan kerran vuodessa, mut aina se ei onnistu.
Ja me skypetetddn paljon ja sille tulee kerrottua kaikki erilaiset
ongelmat. Ku silla on samoja juttuja, kun se muutti sit Englantiin ja
alotti yliopistoelaman. Ja sit tallanen, joka menee takasi johki paikkaa,
missd muut ihmiset on asunu koko ikénsa ja sit tulee tallaisena

ulkomaailaisena periaattessa. ”

Heidi kertoo, ettd kun hdn muutti Brasiliaan, sai hdn paljon huomiota erilaisen
ulkonékonsa vuoksi. Huomio ei kuitenkaan ollut negatiivista, vaan pikemminkin
painvastoin. Hanen erilaisuutensa vuoksi ihmiset olivat hyvin kiinnostuneita hénesta
ja halusivat tutustua héneen. Heidi saikin todella nopeasti ja helposti kavereita. Tahén
tietenkin vaikutti myos Heidin ik&, silla omien sanojensa mukaan han vain solahti

mukaan leikkeihin. Han péé&si heti mukaan brasilialaisten yhteisolliseen menoon.
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Heidi: ”Sit md heti alotin tanssiharrastuksia. Ne md muistan kylld hyvin,
et ma harrastin steppia, balettia ja jazzia ja sit ma kavin
telinevoimistelutunneilla. Et se oli hyvin yhteisollista se meininki, et sa
olit siella kolussa ja sit iltapdivalla sa palastit kaikkien aktivitettien
pariin niiden ihmisten kanssa, et koripalloa, jalkapalloa ulkona ja
vaikka mitd. Et ei ollut mitenkd&n negatiivista huomio, oli ihan

miellyttivdd.”

Heidin asuessa ulkomailla yhteydenpito Suomeen oli vield melko hankalaa, silla
esimerkiksi  matkapuhelimet eivat olleet yleistyneet. Han kuitenkin oli
Kirjeenvaihdossa eradn hiekkalaatikolta tuntemansa lapsuudenystavan kanssa. Juuri
tata ystavaa Heidi ikavoi eniten Suomesta ulkomaan vuosien aikana. Suomen-lomilla
kaytiin tapaamassa l&heisimpid sukulaisia ja isdn puolen isovanhemmat kavivat

kyléssé Brasiliassa.

Heidin perhe omaksui vuosien mittaan brasilialaisilta perhekeskeisyyden ja lapset
otettiin mukaan esimerkiksi ravintolailtoihin, jotka Suomessa perinteisesti on koettu
vain vanhempien huviksi. Neljan vuoden aikana Heidi sai my0s todella hyvid ystavia

ja Suomeen paluu tuntui siksi haikealta.

Heidi: "Mut sit sen neljin vuoden jdilkeen siind oli niin siind ajassa
hyvin paassyt siihen kulttuurin mukaan ja tosi hyvia kavereita oli tullu ja
koko luokka oli sun kaveri. Vuosi toisensa jalkeen oli siind samassa
mennyt ja harrastukset siihen paalle, et se oli hyvin yhteis6llinen ja
laheinen fiilis. Muistan sen viimesen paivan kun eilisen. Mulle oli
jarjestetty koulussa sellanen léksidisjuhla, ma en tienny siita etukateen
mitéan. Et sielld oli pdydéat raivattu sivuun ja oli ilmapalloja ja néin ja
sit m& avasin oven ja kaikki tuli huutaen mun luokse, et se oli aika hieno
sitten, et kyl siind kyyneleet tuli loppupeleissa. Sit ne oli tehnyt mulle
sellasen kirjan, jossa jokainen oli kirjottanut jonku jutun, et millanen

suhde meill& oli. Et se oli hyvin haikee se paluukin.”
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Suomeen tullessa Heidi joutui koulussa hyppddmadn mukaan ryhmaan, joka oli
tuntenut toisensa viimeiset neljd vuotta ja han itse ei tuntenut ketd&n. Olo tuntui
mustalta lampaalta. Vastaanotto ei myo6skain ollut yhtd innokas kuin Brasiliassa

aikoinaan.

Heidi: Siella se oli niin vastaanottavainen, kun meni sillon
seittdmanvuotiaana, mut Suomessa se sit loppu, et ei susta oltu enda
innoissaan, ku sa olit tAalla taas. Et sut nahtiin ihan normaalina, mut sit
sd ite tiesit, et sa et kuitenkaan oo taalta lahtosin. Et oli ollut se pidempi
aika siella, niin kylla oli joitain niitd ulkopuolisia fiiliksi&. Ylaasteen
aikana viela silloinkin. (...) Et ehkd sitd ois tosissaan toivonu, et sielld
ois ollut muita luokalla, jotka ois tullut samassa tilanteessa ja samaan
aikaan mun kanssa, et ois ollut heti jotain yhteista. Et ois halunnut et ois

olut heti siind 11-vuotiaana joku, joka ois kokenut saman. ”

Sittemmin Heidi on péassyt sinuiksi asian kanssa ja on saanut Suomesta hyvia ystavié,
jotka ymmartavat hanen kokemuksiaan. Brasilian aikaisiin kavereihin Heidi piti aluksi

yhteytta kirjeilld ja nykyisin sosiaalisen median kautta.

Liljasta kaikista ikdvimmaltd Suomesta pois muutossa tuntui ystavien jattdminen. Han
kertoo, ettd Kanadassa han aluksi yritti pitaa itseddn ulkopuolisena, mutta sen ikéisena
muutaman vuoden asuminen tuntui ikuisuudelta, joten nopeasti tdma unohtui. Lilja

my0s 10ysi tarkeédé tukiverkkoa muista ulkomaalaisista.

Lilja: ”Ne ihmiset oli tosi avoimia ja md tosi nopeesti sain kavereita
sieltd ja ne oli kiinnostuneita musta. Ma en kuitenkaan aluks hirveesti
halunnut hengailla niiden kans, ku ma yritin pitaa itteni ulkopuolisena
kaikesta. Sit kun mé& péaasin siita just yli, et ma voin esim. ndhda niitéa
koulun jalkeen ja viettda paljon aikaa, niinku pitda hauskaa, niin mun
aika tietty helpottu siella. Sit oli ihmisid ymparilla joiden kanssa jutella
ja viettdd normaalia elamaa. Siella oli myds muita sellasia, jotka oli just

muuttanut sinne, niin sit oli helpottavaa. Oli vertaistukea. ”

Myos Lilja kertoo perhedynamiikan muutoksista ulkomaiden vuosien aikana.
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Lilja: "Musta kumminkin tuntuu, ettd me perheend ldhennyttiin sind
aikana aika paljon, koska niinku se oli sellanen mihin voi tukeutua ja ne
ymmarsi yleensa. Ja kun takas Suomessa ei me oikeestaan vietetty juuri
aikaa keskenamme, kun kaikilla oli niin paljon omia menoja, sit taas tuol
jotenki oltiin perheen kans yhdessa ja tehtiin yhteisia aktiviteetteja.
Meneminen ei ollut niin vapaata, ei voinu vaan lahtee k&veleen ja
nakeen kavereita, kun kaikkialle tarvi kyydin jne., niin sitten tehtiin
perheend paljon asioita ja ehkd me haluttiin ottaa myos kaikki irti siité
mahdollisuudesta. Jotenki siin& oli, et tiesi ettei tuu pysyvasti asumaan,
niin tehtiin hirveesti kaikkia asioita, mitd ei muuten ehkd péaasis

)

tekemddn.’

Suomessa asuviin sukulaisiin ja kavereihin pidettiin yhteyttd, varsinkin &idille oli
tarked pitdd valit hyving, vaikka ei péastykdan nakemadn kasvotusten. Aluksi
laheteltiin paketteja ja kortteja ja mydhemmin pidettiin yhteyttd Skypen avulla. Perhe
kéavi yleensa kesdlomalla Suomessa ja silloin Lilja ndki muutamaa kaveriaan.
Yhteydenpito kuitenkin usein hiipui talven aikana, silla Lilja kertoo, ettd oli hankala
pysyéd perdssd heidén eldmdsséan ja heidén taas hanen. Kaikki myds tuntui kovin

kaukaiselta, vahan kuin unelta.

Lilja: ”Loppukesdstd oli vihdn haikeeta silti ldhted (pois Suomesta). Ku
kesan aikana just ehti taas tottuu, et on sukulaisia ja pitda yhteytta
niihin suomikavereihin. Kun jotenkin aina vuoden aikana siella piti
vahemman ja vdhemman yhteyttd, kun se kaikki oli niin kaukaista, ja ne
kuulu eri maailmaan. Ei niiden elaméssa pysyny perassa, ku ei jaksa
aina kysyy ja alkaa selittda ihan alusta asti jotain juttuja kumminkaan

’

puolin.’

Seuraavien muuttojen aikana Lilja kertoo kehittdneensé sellaisen ajatuksen, etta turha
ystavystya liian syvallisesti kavereihin, silla koskaan ei tiedd, milloin muutto koittaa.
Samalla han kuitenkin halusi ottaa kaiken irti juuri siitd hetkesté ja vietti paljon aikaa
uusien tuttaviensa kanssa. Hanen omien sanojensa mukaan se oli “kevyttd ja hauskaa

vhdessd oloa, mutta koskaan ei pddsty syvdllisyyksiin asti”. Yhdysvalloissa Lilja
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kuitenkin ehti asua kolme vuotta ja koulun clubeihin liittyessd sai oman henkista
seuraa, joten siltd ajalta hanelld on paljon hyvid ystavia. Siné aikana myds esimerkiksi
Facebookista tuli suosittu, joten Lilja on pystynyt hyvin pitdméan yhteyden néihin

kavereihin.

Lilja: "Md menin mun koulun clubeihin ja joukkueisiin ja sieltd sai
kavereita ja sellasta arkirytmid ja tuntu, et paasi oikeesti sisaan siihen
elamaan. Sit tietty, kun sulla on omanikasia kavereita ja sa vietat niiden
kans aikaa joka pdaiva tosi paljon, niin sa paaset paljon enemman sisaan
sithen maailmaan ja ajatuksiin ja siihen mika on in ja out. Ja just niinku,
mun atikin alko sanoo, et mahan kuulostan samanlaiselta
amerikkateiniltd kun muutkin, kun tuli vietettya aikaa niiden kanssa. Ja
se tuntu musta sillon hyvaltd. Ma en ollutkaan mitenkaan tosi outo ja
erilainen, vaan periaatteessa sit ihan samanlainen ja meilla oli paljon

yhteistd.”

Suomeen Lilja kertoo muuttaneensa vain, ettd voi olla perheensad kanssa. Ystavia
hénelld ei oikein en&d& ollut, vain muutama tuttu joiden kanssa han viettikin aikaa
palattuaan. Liljasta kuitenkin tuntui, ettei hdn ymmartdnyt yhtddn mistd hénen
kaverinsa puhuivat, eivatkd he taas puolestaan ymmartaneet Liljan kokemuksia.
Edelleen hédnesta tuntuu kurjalta, ettei hanellda ole ketddn ystavia, jonka kanssa han
olisi tuntenut lapsuudesta saakka tai ettd h&n ei voi noin vain mennd viettdmaan
viikonloppua lukiokavereidensa kanssa, kuten monet hdnen opiskelukavereistaan.
Lilja sanoo, ettd h&dn mielelldadn hakeutuu sellaisten ihmisten pariin, jotka ovat myds
viettdneet aikaa ulkomailla, silla he ymmartavat hanen kokemuksiaan eivatka koe

kokemuksien jakamista leuhkimisena, kuten monet Liljan suomalaiset ystavat.

Emilia eli hyvin tiiviin yhteison keskelld& Suomessa ja sen jattdminen tuntui nuoresta
Emiliasta hirveéltd, kun edessé oli vain pelottavaa tuntematonta. Kaisan tavoin Emilia
meni kansainvaliseen kouluun, jossa oli totuttu alati vaihtuviin ithmisiin. Tdméan
vuoksi Emilia péaési nopeasti porukkaan mukaan ja sai uusia kavereita. VVarsinaiseksi
onnenpotkuksi koulussa oli myds toinen samanikdinen suomalaistyttd, joka auttoi
Emiliaa alkuun ja pian heistd tuli parhaat ystavat. Han kertoo, ettd monet vanhemmat
oppilaat koulussa eivat jaksaneet end& tutustua la&heisesti ihmisiin, silla kaikki
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ymparilld vaihtuivat monta kertaa vuodessa ja omakin lahtd saattoi olla edessé koska
vain. Emilia kuitenkin oli viel& niin nuori, ettd sanoo vannoneensa ikuista ystavyytta

uusien ystaviensa kanssa.

Emilia: “Tosi monet oli sielld vaan silleen et muutti vuodeks sinne tai
muutti kahdeks vuodeks sinne, et oli tottunu siihen et kaverit on tosi
vaihtuvaa. (...) Me oltiin kumminkin vield niin silleen leikki-14Ssa tali
silleen. Et me oltiin, et me tullaan aina oleen hyvia ystavia, ei meita voi
erottaa. Et ei me vield ehk& hoksattu sita, ettei se ehka toimi niin, et totta

kai osa niista suhteista on vahan menevaa. ”

Aluksi Emilia kévi Kkirjeenvaihtoa Suomeen jaaneiden ystaviensa kanssa, mutta tamé
into hiipui melko lailla sen jalkeen, kun han sai hyvia ystavid uudessa kotimaassaan ja
alkoi tuntea oloaan kotoisaksi sielld. Takaisin Suomeen muutettaessa Emilia palasi

samalle luokalle, jolla oli ollut ennen muuttoa. Asiat olivat kuitenkin muuttuneet.

Emilia: “Et se mun paras kaveri tddltd (Suomesta) oli saanut oman
uuden kaveriporukan ja kun ma tulin takas siihen luokkaan, niin musta
tuntu, et sielld oli kaikki jotenkin muuttunut. Et ne ihmiset oli muuttunu
jo vahan sellasiks teineiksi, et siella oli jotain ihme ihmissuhdesotkuja,
joista ma en tiennyt niinku yhtaan mistaan mitaan ja musta tuntu, et ma
olin niinku kaikesta ihan pihalla. Sit kun m& yritin sit hirveesti kertoo
niista jutuista, mitéa mulle oli tapahtunut, niin sit ne oli aina vaan vahan
silleen mm joo, ei kiinnosta. Et se oli silleen, et kun ei ollut oikeen
ketddn... (...) Oletin, et ihmiset ois ollut enemmdn innoissaan siitd mun
paluusta, mut sit niill& oli jotkut ihan omat kuviot jo. Et sit oli sellanen

olo, et aa ei mua ootettukaan oikeestaan.”

Emilia l&hti hakemaan kansainvalisyyttd ja ihmisid, joilla olisi samanlainen
ajatusmaailma kuin hénelld, yldasteelta ja sen jalkeen vaihto-oppilaana. Han my®os jai
vaihtojdrjestdn toimintaan mukaan vapaaehtoiseksi ja paasi ndin tutustumaan seké
kouluttamaan ihmisig, joilla on kokemuksia ulkomailla olemisesta. H&n kertoo sen
olleen todella tarke&a itselle ja nyt tuntuu, ettd han on padssyt kasittelem&én aihetta
tarpeeksi.
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Emilia: “Et jotenkin toi vapaaehtoistoiminta mitd on tehnyt ja vetdinyt
leirej&, et se on ollut sellasta omaa terapiaa myods. Tai ei ehkd enda
hetkeen, et nyt alkaa tuntuu, et on puhuttu jo tarpeeks. Mut on ollut tosi
tarkeetd, ettd on ollut tollasia ihmisid joiden kanssa puhua ja purkaa
naita asioita, koska ei muita kiinnosta. Tai semmoset, jotka on asunu
koko elaménsd Suomessa, ja jotka ei muuten o0 jotenkin tosi
orientoituneita tohon teemaan, niin eihan niitd kiinnosta kuunnella. Ja
sit kun huomaa, ettei toista niin paljon kiinnosta, et kun se toinen ei 0o
silleen aa joo mulla oli ihan sama, tai mulla meni nain, niin ei se 0o

kauheen tuottoisaa se puhuminen.”

Kysyessani Emilialta parhaasta annista ulkomaan kokemuksissa vastasi han muiden
tavoin kontaktit, joita on ympdri maailmaa, mutta h&n sanoi my6s oppineensa
perhekeskeisyytta ja perheen merkitysta. Kaikkien muiden haastateltavieni tavoin hén
kertoi perheensd lahentyneen ja viettdneen yhdessd enemman aikaa kuin koskaan

aiemmin tai jalkeen Unkarissa asumisen.

Haastattelija: ”Mikd on parasta, mitd oot saanut tistd kokemuksesta?”

Emilia: “Varmaan sitd ymmdrrystd ja sitd, mitkd asiat eldmdssd on
tarkeitd, kun on nahny aika erilaista ja erilaisia elintasoja ja tapaa elaa.
Tai semmosta just, et ei valttdmatta oo tarkeinta saada uutta kannykkaa,
vaan tarkeempaa on ehka viettad edes yks paiva perheen kanssa jutellen

Jja just silleen et tirkeempdd on se perhekeskeisyys, minkd on oppinut.”

Paallimmaisend tunteena tarinoissa paistaa suru monista ympdriltd menetetyista
ihmisistd ja t&std johtuen monien Kkyyninen suhtautuminen esimerkiksi
ystavyyssuhteisiin jo lapsena. Mielestani yllattavintd oli, kuinka jokainen nuorista
naisista kertoi perheen lahentyneen ulkomaan jakson aikana ja sen térkeyden
korostuneen. Jopa teini-ikdiset Lilja ja Kaisa sanoivat viettdneensa aikaa enemmaén
vanhempiensa kanssa kuin koskaan aiemmin, vaikka kehityspsykologisten teorioiden

mukaan sen ikéaiset alkavat yleensd irtautua vanhemmistaan. My6s Anu Warinowski
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(2012, 189) t6rmasi tdhdn samaan ilmi6éon omassa vaitdskirjatutkimuksessaan ja
h&nen mukaansa se selittyy sill&, ettd perhe on ainut pysyva asia, joka sailyy mukana

muutosta toiseen, joten siihen tukeudutaan aivan eri tavoin.

Mitd ystavyyssuhteiden solmimiseen tulee, ndyttaisi siltd, ettd siihen suurimpana
vaikuttavana tekijané on lapsen tai nuoren koulu sek& ika. Kansainvélisissa kouluissa
nayttéisi olevan hankalampi saada aluksi ystdvid, silla suuri osa oppilaista on
tilanteessa, jossa pysyvyys on kyseenalaista ja nain ollen ei haluta tulla liian l&heisiksi.
Varsinkin vanhempien oppilaiden joukossa tdma ajattelu tuntui olevan vallalla. Myds
Lilja, joka suurimman osan ajastaan opiskeli paikallisessa koulussa, kertoi ajatelleensa
samansuuntaisesti. Hanen tilanteessaan vastapuoli ei kuitenkaan ollut yhta kyyninen
ajatuksiltaan ja néin ollen taktiikka ei ollut aivan yhta toimiva. Liljan omin sanoin
“tilanteessa ei voinu sulkeutua, kun toinen on niin aidon syddmellinen ja avoin”.
Toisaalta taas kansainvélisissa kouluissa, jos sai hyvia ystavia, niistd ndyttaisi tulevan
sellaisia, joihin pidetddn yhteyttd Kkaikista tiiveimmin tulevaisuudessakin.
Todennékoisesti tadssd on kyse Pollockin & Van Rekenin (2001, 34) huomioimasta
ilmiostd, jossa matkalaukkulapsi tuntee eniten yhteenkuuluvuutta juuri toisen
matkalaukkulapsen kanssa, silld vain toinen joka on kokenut samoja asioita ja kdynyt
lapi samoja tunteita voi ymmartad taysin. Kaikki haastateltavani sanovat hakeutuvansa
mielelladn kansainvalisiin ryhmiin, silla sielld he voivat jutella ja jakaa omia
kokemuksiaan. He myos kertovat vertaistuen olleen hyvin tarkedd, kansainvalisissa
piireissd he ovat saaneet purkaa mieltddn ja kasitelld asiaa. Heidi koki, ettd heti
Suomeen tulon jalkeen vertaistuki olisi ollut hanelle hyvin térkeéé, ettei olisi tarvinnut

olla yksin ajatusten kanssa.

Vaikka jokainen tunsi surua ystéavistd, jotka ovat jaéneet pitkin ja poikin maailmalle,
eikd heitd voi ndhda ihan joka viikko, kuukausi tai edes vuosi, sanoivat kaikki
kuitenkin kokevansa eri puolilla maailmaa olevat ystavét ja verkostot ensisijaisesti
rikkautena. Nykyaan sosiaalinen media on helpottanut yhteydenpitoa ja kaikki
haastateltavani pitdvat melko tiivisti yhteyttd vanhoihin kavereihinsa ja ovat jopa
uudelleenldyténeet joitain kontakteja nyt vuosia myéhemmin. He sanovat, ettd on
mukavaa kun on ystavid ympéri maailmaa, silla aina 16ytyy myos yodsija mihin ikina

matkustaakaan.
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4.4 ”Elama jatku taas toisella puolella maapalloa”

Kulttuuriin sopeutumiseen on olemassa yleinen kaavio, jonka esittelin jo aiemmin
(katso luku 2.5 Kulttuuriin sopeutuminen), ja pintapuolisesti haastateltavieni tarinat

mukailivat sit4, mutta syvemmin tarkasteltuna jokaisen prosessi oli hyvin yksil6llinen.

Aluksi Kaisan piti viettdd Kiinassa vain kaksi vuotta ja hén lahti matkaan innoissaan,
silla Kiina kuulosti eksoottiselta ja hienolta. Ensin oli paljon uutta ndhtévaa ja vaikka
Suomeen jaéneita siskoja olikin ikéava, tuntui elamé jannittavélta. Kaisan perhe eli
my06s vaurasta lansimaista elamaa ja koti, jossa he asuivat, oli Kaisasta hieno.
Ensimmaéinen vuosi oli kuitenkin hankala. Kaisalla oli vaikeuksia kielen kanssa,
kaikki koulussa oli uutta ja outoa ja kavereita ei voinut ndhdé koulun jéalkeen, jolloin
tuttavuus jai pintapuoliseksi. Kaisasta olisi ollut mukavaa, jos koko perhe siskot
mukaan lukien olisi voinut olla samassa paikassa. My0Os harrastuksia ja ystavia

Suomesta oli ikava.

Koulun vaihdon myo6td Kaisa sai ystdvid, jotka auttoivat hantd sopeutumaan uuteen
kotimaahan. H&n myos aloitti harrastuksia ja sai tukiverkostoa ymparilleen. L&hes
kaikki hanen ystavansa olivat lansimaalaisia ja Kaisasta tuntui, ettd he ymmarsivét
héntd. Toisaalta hdn koki olevansa kokemattomampi kuin muut, silla jotkut olivat
muuttaneet maasta toiseen monia kertoja. Vaikka Kaisa oli alkanut sopeutua, tuntui
Suomi kuitenkin kotoisalta ja sielld vierailtiin usein. Kun kahden vuoden jalkeen
paéatettiin j4&da vield kahdeksi lisdd, olisi Kaisa mieluummin muuttanut Suomeen.
Lomien aikana Kaisa kuitenkin huomasi, ettd Kiinakin alkoi tuntua kodilta ja sinne

palaaminen tuntui hyvélta.

Kaisa: ”Kyl m& koko ajan yritin ajatella silleen, et koti on Suomessa,
mut kyl se jossain vaiheessa oli, no just kun oli kesan taalla, niin oli
matkalaukku mukana ja kierrettiin siskojen ja sukulaisten luona, kun
meidéan oma talo oli vuokralla. Et kyl se aina kesan lopussa oli kiva
palata sinne Kiinaan, kun sai omat vaatteet kaappiin ja paasi omaan
sankyyn nukkumaan. Aina niissd hetkissa tuntu, et no kyl tdd on mun

koti.”
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Ké&&nnekohta Kaisan sopeutumisessa tapahtui siiné vaiheessa, kun hén sai itse paattaa
tulevaisuudestaan. Lukion alkaessa hén olisi voinut muuttaa Suomeen, silla 1B-
luokalta toiselle vaihtaminen, maidenkin valilla, on melko helppoa. Kaisa kuitenkin,
talld kertaa aivan omasta tahdostaan, teki paatdksen ja valitsi jaadd Kiinaan vieléd
kahdeksi vuodeksi, ja silloin hdn oman kertomuksensa mukaan sopeutui kunnolla.
Parhaat muistot ovat juuri kahdelta viimeiseltd vuodelta ja sen ajan kaveriporukkaan

Kaisa pitaa yhteytté edelleen.

Kaisa: “Et sillon viidentend tai kuudentena vuonna tuli sellanen, et joo
on taalla ollu kyl kiva asua. Sillon ne hyvat ystavat tuli sellasiks tosi
hyviks ystaviks, ku oli tuntenu ne just vahan kauemmin. Ja sit kun alotti
lukion tai IB:n, se oli viimeset kaks vuotta, sielld tutustu uusiin ihmisiin
ja se oli tosi jees. Et meilla oli tosi hyva vuosikurssi ja sillon oli tosi
hyva fiilis. Ja alko kans avartuu kaikki shoppailumahdollisuudet ja
kaikki, mita siella voi tehdd, mité& ei ollu ennen edes huomannut. Niitd
ehka kaipaa kaikkein eniten nytkin, mita sillon viimesind vuosina 16ysi

12

sieltd.

Suomeen palatessaan Kaisa ei tunne kokeneensa yleista paluushokkia. Kaisan mielesta
oli mukava tulla takaisin oikeaan kotiin, nahda siskoja ja kavereita. Kaisa myds sanoo,
ettei omien tuntemusten tarkkailuun muuttamisesta jaanyt aikaa, silla lyhyen ajan
sisddn han koki monta muuta isoa eldmanmuutosta; yliopiston aloittamisen ja
ensimmaistd kertaa elaméssddan omilleen muuttamisen. Vaikka haasteita ja
ulkopuolisuuden tunteita oli, niin suurin osa muutoksista oli vain positiivisia. Kaisa
esimerkiksi kokee, ettd Suomessa eldmisesta saa olla kiitollinen, sill4 han naki paljon
huonoja oloja Kiinassa. Hénelld on myds nyt ensimmaéistd kertaa pitk&an aikaan
oikeaa vapaa-aikaa, eika koulutyo vie joka ikistd valveillaolohetkeé.

Heidi kertoo, ettd kaupunki, johon he Brasiliassa muuttivat, oli paljon rahjaisempi ja
roskaisempi kuin paikat Suomessa. Se oli pienoinen shokki lapsille, mutta perheen
kotitalo oli kuulemma “makea” ja se kompensoi tilannetta, silla pihalla oli muun
muassa palmuja ja uima-allas. Paikallisten erilainen ulkondkd aiheutti aluksi

h&mmennystd ja mielenkiintoa puolin ja toisin, mutta huomio oli kuitenkin
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positiivista. Heidi sanoo, ettd paikallisten vastaanotto oli hyvin lammin ja kaikki

tekivat parhaansa, jotta tulokkaat sopeutuisivat uuteen ymparistoon.

Heidi: "No se vastaanotto autto tosi paljon, just kun meijdt haluttiin heti
ottaa mukaan kaikkiin aktiviteetteihin koulussa, ja ihmiset oli tosi
kiinnostuneita meista, niin eihan siind mitenk&an pystyny oleen syrjassa.
Ne halus kovasti, et me sopeudutaan, et se paikallisten vastaanotto autto

siind kylld eniten.”

Sopeutumisessa auttoivat my6s nopeasti saadut paikalliset ystavdat ja monet
harrastukset, joihin Heidi padsi mukaan. Vaikka sopeutuminen Kk&vi nopeasti ja
Heidista tuntui, ettd koti oli Brasiliassa, kertoo han kuitenkin piilevéstd, koko ajan
taustalla olleesta Suomi-ikavasta. Han oli hyvin nuori muuttaessaan, eika ollut nahnyt
paljoakaan Suomesta, joten ikavoitdvaa ei kuitenkaan ollut liikaa ja uuden asuinpaikan

monet plussat kompensoivat ikdvan tunnetta.

Heidi ei osannut nahda, ettd olisi erilainen paikallisista, vaan oppi tapoja
tarkkailemalla ja pian meni taysin, ulkondkddin lukuun ottamatta, pienesta
brasilialaisesta tytosta. Se, ettd han paasi néin syvalle kulttuuriin ja sai tarkeitd ystavia,
teki Suomeen paluusta hankalaa, vaikka hén tunsikin, ettd on menossa takaisin kotiin,

paikkaan josta on alun perin lahtenyt.

Heidi: "Vaikka sitd sielld ajatteli, et oli koko ajan sellanen tietty kaipuu
Suomeen, niin kyl se paluu oli kuitenkin niin, et kun se yhtékkia vaan
koitti, niin se oli hyvin vaikeeta aikaa, et ei ollu helppo todellakaan

’

lahtee pois sieltd.’

Suomessa Heidilld kesti hetken aikaa tottua uusiin kaytantéihin, muun muassa siihen,
ettd lapset saavat kulkea yksin kaupungilla. Muita haasteita olivat Suomen kylmat
talvet, joihin Heidi ei ollut tottunut, suomen Kieli ja uuteen ryhmé&in mukaan
paaseminen. Sopeutumisessa takaisin Suomeen avainasemassa oli perheen tuki, myos
harrastukset ja sujuva arkirytmi auttoivat. Heidi sai nopeasti kavereita
luokkalaisistaan, mutta tunsi kuitenkin pitkdan ulkopuolisuuden oloa. Han myds
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kaipasi brasilialaisia ystavidan, mutta onneksi kirjeenvaihto heidédn kanssaan auttoi

asiaa.

Heidi: ”Kai siina sit vanhempien tuki oli varmasti yks tarkeimmista. Et
me oltiin niin laheisid kuitenkin, aina oltu sen Brasilian aikana ja sit
sillon paluussa se niiden vanhempien tuki oli se yks tarkeimmista. Ja
uudet kaverit sit myos. (...) Mut nopeesti sitd oli mukauduttava tinne, ei
siind oikeen muu auttanut. Eldma jatku taas toisella puolella

’

maapalloa.’

Lilja oli ulkomaille muuttoa vastaan alussa, eik& millaan olisi halunnut l&hted ja jattaa
elamaansa. Uusi paikka oli kuitenkin Liljasta ensi nakeméltd todella hieno; alue oli
rikas ja paljon mukavampi kuin naapurusto Suomessa. Ajatus monesta vuodesta

uudessa paikassa oli silti todella pelottava.

Lilja: ”Ma olin silleen, et tdd on oikeesti tosi hieno paikka, mut se ajatus
siita et pitdd olla siella monta vuotta niin oli silti hirveen
ylipadsemattoman pelottava ja oli tietenkin hirved ikdva Suomeen ja

kaikkia kavereita ja ndin.”

Alku oli sekasortoa ja raskasta, koska piti opetella niin paljon uutta; uusi Kieli ja uudet
sdadnnot kaikkeen. Lilja kertoo, ettd eniten tdssd prosessissa auttoivat ystavat ja
harrastukset. Varsinkin harrastuksista tuli henkireik& Liljalle, silla siell& ei tarvinnut

tuntea oloaan erilaiseksi.

Lilja: ” Ne harrastukset oli sellanen henkireika, et vaikka kaikki muu ois
ollut ihan pielessa, niin se oli silti aina silleen tosi kivaa ja siina pysty
oleen aina hyva. Siind ei ollut valia, et osaanks méa taydellisesti sen
kieliopin tai ymmarraks ma kaikkia kulttuuri- tai historiajuttuja, vaan
siind pysty oleen omana ittenani hyva, eika tarvinnu pinnistella koko
aikaa. Paasin kans samalla silleen osalliseksi niiden maailmasta ja
oleen hyodyllinen, en aina vaan se joku outo. Ja paasi sekottuun, ei

tarvinnu olla erilainen”
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Liljan mukaan puolen vuoden jalkeen isot hdammennyksen tunteet asioista haipyivat ja
paikka alkoi tuntua kodilta, ja han sanookin, etté olisi voinut viihtyd paljon pidempaén
Kanadassa. Kun muutto tuli, oli se Liljasta yhta hirvead kuin kolme vuotta aiemmin.
Lilja mietti pitkdan millaista hédnen elamansa olisi juuri silla hetkelld Kanadassa ja oli
vihainen vanhemmilleen, kun hanen taas piti jattdd elaménsa taakse ja aloittaa alusta.
Pian hdn ymmadrsi, ettei murjottaminen auta asioita, vaan sen sijaan piti ottaa ilo irti

niisté asioista, joita oli ymparilla silla hetkella.

Lilja kertoo, etta jossain vaiheessa lukuisiin muuttoihin jollain tavalla tottui, vaikka ne
joka kerta tuntuivat pahalta ja surullisilta. EI&m&&n oppi suhtautumaan eri tavoin, eiké
mink&an olettanut olevan pysyvéa. Lilja myds sanoo, ettd han katki paljon tunteitaan
ja oli eron hetkilla yleensd melko “kylmd”. Suomeen muutto oli kuitenkin hieman

erilainen, kuin aiemmat muutot.

Lilja: " Nyt kun md mietin, niin olin md aika kylmd siind ldhdossd. Niitd
tunteita ei siina ja sillon ollu. Ku piti vaan menna. En uskaltanut nayttaa
surua vanhemmillekaan, yleensa sit vaan kiukuttelin tai jotain. (...) Et on
mulla nyt jalkikateen tullut niitd surullisiakin tunteita ja pitanyt purkaa

Jja kdsitelld niitd.”

Lilja: ”Joo no se fiilis oli se turhautuminen, et taas td&. Suomi oli silleen
eri, kun se oli tuttu paikka, osaa kieltd, siell& on sukulaisia ja just sisko.
Mut siitd oli niin pitkaan, kun oli taalla ollu, niin tuntu vahan
pelottavalta, et taas pitdd alottaa tyhjan paaltd. Mut sit taas se oli
kumminki erilainen se tunne ja se muutto niihin muihin verrattuna. Nyt
edessa ei ollut pelkkda tuntematonta, et ei sillen et pitdd taas johki

kuuhun muuttaa tai jotain. ”

Suomeen sopeutuminen oli hankalampaa Liljasta kuin han oli kuvitellut, han koki
ulkopuolisuutta pitkdan ja hénestid tuntui monessa asiassa, ettd Suomi oli todella
jaljessa. Eniten sopeutumisessa auttoi, kun Lilja aloitti opiskelun ja sai kavereita

joiden kanssa hanelld oli yhteisia intresseja ja hauskaa tekemista.
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Myoskaan Emilia ei olisi halunnut muuttaa ulkomaille, mutta kun perhe péasi
Unkariin, néytti paikka hyvin kiinnostavalta ja todella erilaiselta verrattuna entiseen.
Kesa ennen koulun alkua meni uutta kotipaikkaa ihmetellessé ja olo oli hieman kuin
lomamatkalla. Koulun alettua iski arki péin kasvoja ja kaikki tuntui kovin hankalalta.
Emilia ei osannut Kkieltd, eik& hénelld ollut kavereita. Tadman liséksi kaikki
amerikkalaiset tuntuivat oudoilta ja koulun tavat kummastuttivat Emiliaa. Koti-ikava

Suomeen oli todella suuri.

Tilanne kuitenkin muuttui noin puolen vuoden kuluessa, silla kun kieli alkoi sujua ja
tavat kavivat selvaksi, alkoi Emilia huomata, ettd viihtyi todella hyvin uudessa
koulussa. Siell& opettajat tuntuivat vélittdvan oppilaista enemman ja koulun jalkeen oli
tarjolla paljon hauskoja aktiviteetteja. Myds Suomi-ikdva kaikkosi, kun Emilia sai

uusia kavereita koulustaan.

Emilia: ”Md niin niinkun ihannoin sitd mun koulua sielld Unkarissa.
Kun siella kaikki oli niin iloisia ja joka paiva oli hauskaa ja sellasta. Ja
sit totta kai, koska se oli maksettu ja se oli kallis se koulu, niin meilla oli
hirveesti kaikkia aktiviteetteja ja just kaikkee tekemistd ja ohjattua
toimintaa. Ja tuntu, et meista valitettiin siella enemman, joka varmaan
oli totta, koska niilla oli enemman resursseja aktivoida ja motivoida
meitd.”

Takaisin Suomeen muutosta Emilian vanhemmat kertoivat jo hyvissa ajoin. Emilia ei
kuitenkaan pitanyt tastd. Han ei missaan nimessa olisi halunnut l&hted pois Unkarista
ja katkaisi saman tien kaiken yhteydenpidon Suomeen. Aika tuntui piinaavalta, kun
koko ajan saattoi laskea viikkoja ja pdivia paluuseen ja miettid kaikkien asioiden

viimeisia kertoja.

Emilia: "Et se tuli ihan sellasena ylldtyksend, et ku olin aatellu et tuun
oleen taalla ainakin sen ala-asteen, vahan pidempaéakin ehka. Et sit se
oli tosi silleen.. no se oli ihan kauheeta, et ma muistan, et se oli se kaikki
uudestaan, mut ehka viela vahan pahempana, kun se sinne pain

muutzo. ”
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Kulttuurishokki oli paljon suurempi Emilialle tullessa kuin mennessa. Héanesta tuntui,
ettd Suomesta puuttuivat niin monet asiat, jotka olivat tehneet h&nen eldmastdan
mukavaa ulkomailla. Emilian sopeutuminen Suomeen on mielesténi verrattavissa
Kaisan sopeutumiseen Kiinaan. Prosessissa kesti pitkaan ja kddnnekohta parempaan
suuntaan on tullut sen jalkeen kun Emilia on péassyt itse tekemaan péatoksia

tulevaisuudestaan.

Rouskun (1998, 98) mukaan sopeutumiseen tarvittava aika on hyvin yksildllinen ja
vaikuttavat muun muassa muuttajan henkilékohtaiset ominaisuudet seka kuinka paljon
vanha ja uusi kulttuuri eroavat toisistaan. Tassd tutkimuksessa kaikkien
haastattelemieni matkalaukkulasten kohdalla sopeutumista edesauttoivat saadut
ystavét, harrastukset, opittu kieli ja lopulta aika. Sopeutumiseen vaikutti myods lapsen
ikd, perhetausta, koulu ja kohdemaan kulttuuri. Heidi, joka oli vasta lapsi
muuttaessaan ulkomaille, tuntui sopeutuvan kaikkein helpoiten uuteen ymparistoonsa.
Han myos péési kaikkein eniten kiinni uuteen kulttuuriin, sillé ei osannut vertailla eri
kulttuureja tai pitda itseddn suomalaisena tai brasilialaisena. Kaisa, jonka perheesta
puolet jai asumaan Suomeen, taas ikavoi takaisin, eikd aina valttamatta osannut
nauttia uudesta kotimaastaan taysin. Han ei myGskaan ollut tekemisissé kovin paljon
paikallisten kanssa, jolloin kiinalaiseen kulttuuriin sopeutuminen jéi pintapuoliseksi.
Kaisalla kesti selvasti pisimpédan sopeutua ulkomailla asumiseen ja kulttuurishokkia
pahensi  Winkelmanin (1994, 122) mainitsema turhautumisen purkaminen
isantdmaahan. Mutta kuten Adler (1997, 240) totesi, turhautumisen kasittely siten ei
johda mihinké&én, vaan tilalle taytyy keksid muita ratkaisumalleja. Suomeen palatessa
taas Kaisan sopeutumisensa oli kaikkein nopeinta. Kuitenkin Emilia, joka Kaisan
tavoin ei sopeutunut paikalliseen kulttuuriin, silld ei ollut kosketuksissa juurikaan sen
kanssa, sopeutui hyvin eldmdinsa ulkomailla ehk& juuri ikénsé puolesta. Hénen
tunteensa heittelivat laidasta laitaan varsin nopeasti ja vanha unohtui uuden tielta.
Lilja puolestaan eli suurimman osan ajastaan ulkomailla paikoissa, jotka ovat
tunnettuja monikulttuurisuudestaan. Siell& oli helppo sopeutua joukkoon ja silti pitaa

ylld omaa ldhtémaan kulttuuria.

Erityisesti Lilja ja Heidi kertovat, kuinka he ulkomailla ollessaan tarkkailivat
ympéristddan ja muokkasivat omaa kaytostddn sen mukaan. Kaikki haastateltavani

my0s sanovat olevansa kulttuuritietoisia ja haluavat ulkomailla kunnioittaa isantdmaan
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kulttuuria, eivatka vaikuttaa turisteilta. T&méa on varsin yleistd matkalaukkulapsille ja
heitd kuvaillaan usein kulttuurisiksi kameleonteiksi. He pystyvét helposti vaihtamaan
kieltd, oppimaan kulttuurin kaytostapoja ja olemaan tekemisissé erilaisten ihmisten
kanssa, silla heidan selviytymisensé vieraassa maassa on ollut kiinni naista seikoista.
(Halinoja 1998, 125; Junkkarit 2003, 122.) Mutta mink& verran on hyvd muokata
itsedan? Emilia halusi heittaytya taysin uuteen eldmaénsa ja unohtaa kaiken vanhasta,
hén katkaisi kaikki siteet Suomeen, eikd halunnut itse&d&n liitettdvan sinne. Han
sopeutuikin hyvin uuteen kotimaahansa, mutta paluun koittaessa meni héanelld vuosia
tottua ajatukseen, ettd Suomessa voi olla hyva asua. Kaisa taas piti vahvasti kiinni
suomalaisuudesta, h&n halusi matkustaa Suomeen usein ja piti itseédan aina erilaisena
ystavistién, jotka olivat niitd “oikeita” matkalaukkulapsia. Nyt molemmat Emilia ja
Kaisa sanovat, ettd olisivat halunneet olla vahemman radikaaleja ja nauttia enemmaén
kaikesta. Puusaari (1997, 25) sanoo, ettd parhaassa tapauksessa muuttaja pystyy
poimimaan kummastakin/kaikista kulttuur(e)ista parhaat puolet ja yhdistdmaan niista
oman tapansa elad ja olla. Tastd ndkokulmasta Liljan suhtautuminen tilanteeseen oli
ehka kaikkein kypsintd, hén kertoo l0ytaneensa balanssin ja ottaneensa kaikista

kulttuureista parhaat puolet itselleen.

Ristiriitaisesti ndma nuoret aikuiset ovat hieman erilaisia valtavéestoon verrattuna
missa ikind ovatkaan, ja heiddn oma kulttuurinsa ja tietoisuus siitd on hyvin
tilkkutakkimainen, koostuen pienista paloista sieltd ja taalta, ja silti he tuntuvat olevan
kotonaan mihin matkaavatkaan. He ymmértavat eri osapuolia ja ovat hyvin
avarakatseisia, mink& avulla he ovat saavuttaneet tulevaisuudessa enenevassa maérin

yleistyvan maailmankansalaisuuden ja pystyvat sopeutumaan mihin vain.

Ehk& mielenkiintoisin huomio liittyy Pollockin ja Van Rekenin (2001, 63-66)
teoriaan, jossa ihminen tiedostamattaan hollaa siteitddn ymparistéonsa ja valmistautuu
tulevaan muuttoon ennen kuin se tapahtuu. Emilia toimi kuitenkin juuri péinvastoin
ennen Suomeen muuttoaan ja kiristi siteitddn Unkariin ja paasti irti kaikista, jotka

liittyivat Suomeen.
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4.5 »Pijtisko mun olla tiilli ollenkaan?”

Ihmisen yksi tarkeimmista kehitystehtavista on selvittdd oma identiteetti, eli kuka hén
oikeastaan on. Identiteetti rakentuu nuoruudessa ja siihen vaikuttavat monet tekijat,
mutta yksi suurimmista on ympadrilla vallitseva kulttuuri ja sen ihanteet. (Aaltonen
yms. 2003, 80.) Ihmiselld on luontainen tarve olla osa jotain suurempaa ryhmaa, silla
se tuo turvallisuuden tuntua (Virtanen 1994, 38). Henkil6kohtaisen identiteetin liséksi
on olemassa kulttuuri-identiteetti, jolla  tarkoitetaan = samaistumista ja
yhteenkuuluvuutta jonkun kansan tai ryhmén kanssa. Silla voidaan tarkoittaa joko sita,
miten muut henkildn kategorisoivat tai sitd, mihin ryhmaan ihminen itse kokee
kuuluvansa (Petkova 2005, 14-19). Tassé opinndytetydssani keskityn siihen, miten
haastateltavat itse kokevat oman kulttuurisen identiteettinsé. Identiteetista puhuttaessa
tdytyy muistaa sen muuttuvan koko ihmiselaman ajan, mutta sen perusta luodaan
nuoruudessa ja ilman selkoa itsesté ja omista arvoista voi ihmisen kehitys hairiintya ja
eteenpéin paaseminen tulevissa kehitystehtavissa voi olla hankalaa (Aaltonen yms.
2003, 82).

Suurin osa ihmisistd osaa varmasti suurempia miettimattd vastata kulttuuri-
identiteettiin liittyviin kysymyksiin kuka olet ja mista tulet. Matkalaukkulapset, jotka
ovat joutuneet rakentamaan omaa minddnsa peilaamalla itseddn moniin eri
kulttuureihin, ympadristoihin ja arvoihin, eivat aina tieda vastausta mainittuihin

kysymyksiin.

Kaisa asui Kiinassa koko teini-ik&nsg, eli juuri tdrkeimman ajan identiteetin
rakentamista ajatellen. H&n kertoo, ettd kotona pidettiin koko ajan ylla suomalaista
kulttuuria eri tavoin. Tarkein oli tietenkin suomen kielen puhuminen ja Kaisa itse
halusi pitdd yll& taitoa voidakseen paremmin osoittaa olevansa suomalainen.
Shanghain suomalaiset kokoontuivat yhteen juhlimaan suomalaisille tarkeimpia
merkkipdivid, kuten itsendisyyspdivdd ja Kaisa perheineen osallistui néihin
kokoontumisiin. Kaisan perheelld oli Shanghaissa myods noin nelj& suomalaisperhettd,
joiden kanssa pidettiin ldheisempéé yhteyttd. Taman lisaksi suomalainen ruoka oli
tarkedsséd osassa, ja kyladn tulleet suomalaiset sukulaiset ja ystavét toivat mukanaan

ruisleipaa ja salmiakkia.
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Vaikka Kaisa ja hanen perheensd olivat melko véhédn tekemisissd paikallisten
kiinalaisten kanssa, tahtomattakin mukaan tarttui asioita myo6s Kiinalaisesta
kulttuurista. Kaisa kertoo, ettd vaikka ulkon&on perusteella erottuukin joukosta, niin

kaytoksella haluaa kuitenkin viestittaa, ettei ole vain turistina paikalla.

Kaisa: “Sielld on niin paljon ihmisid, niin on sellanen kauhee kaaos ja
ei siella silleen hirveesti jonoteta mihk&an. Siella oppi sen, et kattoo
oman nenan peraan, eika hirveesti kannata varoo muita, et jos varoo
muita, niin sd oot siind koko pdivin seisomassa. (...) Jollain tavoin
nékee asiat vahan erilailla, vahan avarammin ja kyl joitain juttuja tulee

silleen, et ndin se Kiinassa toimi, mut tddlld (Suomessa) just erilailla.”

Kaisa: "Kyl siihen tosi nopeesti oppi, et sitd niinku yritti kdyttdytyd ja

1

olla sillen, ettei ois niinku ihan turisti, et ymmartaa ne tavat ja tdlleen.’

Koko Kiinassa asumisen ajan Kaisa piti itseddn vahvasti suomalaisena. Hanen
lahipiirinsa koostui lansimaalaisista perheistd, joista monet olivat muuttaneet maasta
toiseen tasaisin véliajoin. Heidén rinnallaan Kaisa tunsi olevansa “kokematon” ja
“niin suOmalainen kuin voi olla”. Paikallisista taas Kaisaa ja hanen perhettadén erotti
muun muassa ulkonakd, elintaso seka kontaktit Kkiinalaisiin. Suomi maana myos

nayttaytyi hanelle paikkana, jossa kaikki oli paremmin ja helpompaa kuin Kiinassa.

Haastatteija: ~Oliks sulla koskaan ulkopuolisuuden tunnetta?”

Kaisa: "No joo, kyl mulla aina vidlilld. Ku just koulussakin monet oli
asunut tosi monessa paikassa ja musta tuntu, et ma oon niin
suomalainen, ku ei ees osaa englantia aina silleen taydellisesti. Ja ma
mietin, et mieluummin mé& oisin Suomessa, kun siell& ainakin kuuluu
porukkaan. Ja just valilla kun kulki kadulla, kun on niin vaalee, niin
erottuu kyl joukosta niin helposti, niin tuli sellanen olo, et pitdské mun
olla t4alla ollenkaan vai ei. Mut sittenku liikku niissa lansimaalaisten
piireissa, niin siella monilla oli samanlaisia kokemuksia, niin niista
pysty sit aina jutteleen ja ne ymmdrsi. (...) VAalilla just aattelin, et
kaikkihan on paremmin Suomessa, et kaikki on Suomessa hyvin ja kaikki
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toimii ja asiat on helppo hoitaa ja tallasta. Mut nyt, kun on tullu takasin,
niin on nahny sen, ettei taalla tosiaan aina kaikki toimi. Mut jotenki
siella piti Suomee just tosi korkeella verrattuna Kiinaan melki kaikissa
asioissa. Se oli vissiin osin sita koti-ikavaa, et aatteli, et tdalla ois kaikki

’

paremmin, mut ei se sit kyl ihan niin ollu.’

Edelleen nyky&d&n Suomessa asuessaan Kaisa pitda itseddn vahvasti suomalaisena,
vaikka huomaakin ajatusmaailmansa aina valilld eroavan muista. Héneltd myos
puuttuu monia ikétoveriensa kokemuksia, kuten vanhojen tanssit ja penkkarit lukiossa.
Kun ystdvien kanssa tulee puhe téllaisista tapahtumista, Kaisasta tuntuu, ett4d han on
hyvin erilainen. Hanen omat kokemuksensa taas liittyvat Kiina-aikoihin, joten niista
tulee puhuttua usein. Kaisa kuitenkin on varovainen, ettei puhu liikaa, etteivat muut
luule hanen olevan ylimielinen. Kaisa kertoo myods kuinka han viihtyy hyvin

kansainvalisissa piireissé.

Kaisa: ”Jos vaikka on jotain kansainvalisid opiskelijoita, niin musta
tuntuu, et ma oon jotenkin tosi herkasti niiden kans juttelemassa ja

’

jakamassa kokemuksia ja tdilleen.’

Aluksi Brasiliassa Heidi huomasi olevansa hyvin erilainen kuin paikallinen vaesto,

ainakin ulkonakonsa puolesta.

Heidi: ”Niin md kysyin ditiltd, et eiks Maria (kotiapulainen) kay
koskaan suihkussa, kun silla oli tumma iho. Se on yks mink& muistan, ne
tummat ihmiset. Et kaikilla ei ollutkaan vaalee iho, blondit hiukset ja
siniset silmat. Meitdhan sit ihmeteltiin siella koulussa, kun meilla oli

vaaleat hiukset ja siniset silmdit veljen kanssa.”

Heidi kertoo, ettd heidat otettiin vastaan kuitenkin todella hyvin ja pian he olivat
yhtélailla osa yhteis6a kuin muutkin. Heidi ei osannut huomioida kulttuurieroja, silla
hénelld ei ollut selkedd késitystd suomalaisestakaan kulttuurista. Han vain tarkkaili

tilannetta ja oppi matkimalla muita. Kuitenkin valilla tuli hAmmentéviakin tilanteita.
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Heidi: ”Se brasilialainen kulttuuri alko vahvistuun mussa, et kaikki
esim. musa ja tanssi, kun kuulu samban &ani menin kaikkien mukana
heti, et olin aktiivinen sen suhteen. Et eihan se suomalaisuus siité
kadonnut, mut kun lapsi pistetédan siihen kulttuuriin, niin se ottaa susta
otteen, et s et siind vaiheessa niin pysty tiedostaan oikeen asioita, et
oonks ma nyt suomalainen. Et kun ma nyt oon taala ja naa tekee talla
tavalla ja m& teen peréssd niin kun ne tekee, et se oli sellasta
seuraamista myos, et alko mukautumaan ja otti mallia niista paikallista,

’

alko menee niitten mukana.’

Heidi: "Vililld niitd kulttuurieroja pysty huomiomaan ihan jo niin
pienenakin. Et esimerkiks se kun pistettiin laulamaan Brasilian sita
kansallislaulua, niin mulle tuli tunne.. sellanen olo, et ei miks ma laulan
tatéa laulua, et ei tdd oo mun kotimaa. Et sit m& olin vissiin véhan
kiukkunen siella rivissd, kun mun piti olla paikalla ja laulaa sitéa laulua.

Se tuntu silleen ehkd vahdn vieraalta.”

Heidin perhe otti paljon vaikutteita paikallisilta ja Heidi muistaa esimerkiksi, etta
perhe meni paikallisen juhlakulttuurin mukana, ei niinkadn suomalaisen. MyGs
esimerkiksi ruokakulttuuri ja mydhaan syéminen on jaanyt perheelle tavaksi edelleen.
Suomalaisuuttakin pidettiin yllda muun muassa suomen kielen avulla ja lukemalla
kirjoja. Yhteydenpito oli hankalampaa siihen aikaan, kun Internet ja matkapuhelimet

puuttuivat, mutta perhe kévi saannollisesti Suomessa lomamatkoilla.

Suomeen muutettuaan Heidi tunsi pitkdan olevansa hieman erilainen ja ulkopuolinen.
Ihmiset pitivdt hintd ihan “tavallisena suomalaisena”, mutta hin itse huomasi oman
mentaliteettinsa olevan erilainen ja koki, ettd han on lahtdisin Brasiliasta, silla l&hes
kaikki hanen muistonsa liittyivét sinne. Heidi kertoo, ettéd varsinkin lukioikaisend han
kamppaili identiteettinsd parissa, kuka h&n on ja mistd on. Nykyaan hén kuitenkin
tuntee olevansa taysin suomalainen, joka vain sattuu olevan kiinnostunut erilaisista

kulttuureista ja Kielista.

Heidi: "En md koe, et md oon itteni, jos md en kerro et oon asunut

ulkomailla. Et vaikka siitd on niin paljon aikaa jo nyt, mut se on
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kumminki se mun lapsuuskehityksen mittari, et ma oon sielta lahtdsin
periaatteessa. Kun ne on ne ensimmaiset kouluvuodet ollu tarkeimpia. Et
kun se kaikki muuttu niin radikaalisti siind ja tuli tarkeitd hetkia
vietettyd sielld. Et joo, on se osa mun identiteettid. (...) Lukiossa md
vahan kamppailin téan asian kanssa, et mista se mun identiteetti syntyy,
kun mé& oon siella kasvanu. Se on se kaikilla, kun ettii omaa persoonaa
ja identiteettid, kuka sa oot, mista sa tuut ja mita sa haluat tehda. Tota
mitd vanhemmaks on tullut, niin kyl ma oon sit kuitenkin kokenut et ma
oon ihan sataprosenttisesti suomalainen. Ma oon kuitenkin ylpea mun
suomalaisuudesta ja Suomesta ja tykkaan tastda maasta ja naan paljon
hyvaa tassa. Ja kun ma matkustan ulkomaille, niin méa tykkaan verrata

sitten just maita keskenaan ja nain poispdin.”’

Heidi kuitenkin my6s nékee, ettd on hyvin kansainvélinen, sill4 on jo pienesta pitden
tottunut siihen, ettd ymparilla on erilaisia ihmisia ja tapoja tehd& asioita. Hanelle on
helppoa lahestya ihmisid ulkomailla ja hén tuntee olonsa kotoisaksi monissa paikoissa

maailmalla.

Lilja tunsi aluksi Kanadassa olonsa erilaiseksi ja huonommaksi kuin muut koulussa,
mutta ei halunnut erottua joukosta tai kertoa kenellekdan miksi ei osannut asioita tai
miksi han oli niin hiljaa. Han halusi vain sulautua joukkoon ja koska ulkonékonsa
puolesta hén ei erottunut, toimi se aluksi. H&n ei mydsk&én kotona halunnut kertoa,
ettd koki ulkopuolisuutta ja hanell& ei siksi ollut hyva olo, vaan han piilotti tunteensa.
Pikkuhiljaa Lilja kuitenkin uskalsi alkaa erottua joukosta ja han sai ymmarrysta

osakseen. Han myds 16ysi muita, jotka olivat samassa tilanteessa ja sai tukea heilta.

Liljan perheessd pidettiin ylla suomalaisuutta monin tavoin. Koti oli tdynna
suomalaisia kirjoja ja videoita, kotikielenda toimi suomi sekd suomalaisia juhlia
vietettiin perinteiseen tyyliin, niin paljon kuin mahdollista. Myds paikallinen
suomiseura ja sen kautta muutama suomalainen perhe tulivat tutuiksi ja olivat osa
ymparilld olevaa tukiverkostoa. Uudestakin kulttuurista imeytyi vaikutteita

salakavalasti.
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Lilja: "Musta se oli kivaa pitdd niitd perinteitd ylla ja kumminki
siellakin (Kanada ja Yhdysvallat) on niin paljon erilaisia tyyppeja eri
kulttuureista, niin se ei ollut silleen mitenk&én erikoista myoskaan. Aina
puhuttiin silleen ja méki sanoin aina kumminki, et oon suomalainen ja
ruoka oli ehka valilla erilaista ja kyl se naky meilla. Tietty siita
Amerikan kulttuurista tuli kaikkee meille, tapoja ja silleen. Musta oli
silleen kiva ottaa ne parhaat jutut molemmista. Kylld& mun
ajatusmaailmakin nyt ajateltuna ainakin muuttui mun tiedostamatta.
Tietenkdan ma en voi tietdd millanen ma olisin, jos mun kokemukset ois
ereja, mutta kylla ma tunnistan sellasia piirteitéd ja ajatuksia itessani,

jotka varmaan on peradisin noilta ajoilta. ”

Lilja piti itseddn suomalaisena, mutta koska monet paikalliset olivat alun perin
lahtoisin muualta, ja se oli varsin normaalia, joten Lilja myds samaistui paikalliseen
védestoon helposti. Varsinkin sen jalkeen kun perhe muutti Yhdysvaltoihin, Lilja tunsi
nopeasti olonsa kotoisaksi, silld paikka ei hdanen mukaansa eronnut Kanadasta

radikaalisti.

Lilja: "Se oli silleen helpottavaa, kun oli sama kieli ja sit aika sama
kulttuuri ja silleen. Se shokki ei silleen ollu niin iso, koska no se oli
vahan ku muuttais vaa johki kauas, mut samas maassa. Se oli kumminki
niin samantapanen Kanadan kanssa. (...) Emmd oikeen ees tiedd mitd
ma ajattelin itsestani sillon. Kun en ma ollut kanadalainen, en
usalainen, enk& oikeen kunnolla suomalainenkaan. Olin erilainen ja sit
taas en ollut, en ma osaa selittdd. Mut en ma siita silleen tehny mitédan
ongelmaa, me ollaan kaikkia erilaisia. Ja sit tavallaan siita
erilaisuudesta tuli niinku osa mua, vaikken ma kokenut olevani mikaan

alien niiden joukossa. ”

Latinokulttuurista Lilja kertoo erottautuvansa, silla hanet kasvatettiin hyvin erilailla
kuin miten sielld kulttuurissa eletddn. Han kuitenkin myontaa sen ajan muokanneen
hénté ja han pitdd todella paljon paikallisten avoimuudesta ja ystavallisyydesta. Lilja
myos kertoo, ettd han on oppinut tarkkailijaksi ja pystyy helposti muokkaamaan
kéaytostaan eri paikoissa paikallisten tapojen mukaisiksi. Mitddn tapoja tehdad tai
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ajatella ei voi ottaa itsestaanselvyytend, vaan kaikkeen on aina monta puolta. Héan
nakee, ettd elama on pohjimmiltaan ihan samanlaista kaikkialla, eik& silla ole vélia
missé on, kunhan itsella on hyva mieli ja ympaérilla ihmisid, joista pitaa.

Suomeen tullessaan Lilja koki kolauksen suomalaisuudessaan, silla han ei ollut
lainkaan perillda tak&laisestd nuorisokulttuurista ja tunsi itsenséd pitk&&n aivan

ulkopuoliseksi. Nykyadn h&n sanoo olevansa suomalainen, mutta vahan erilainen.

Lilja: ”Hankala kysymys on kuka oon ja misté oon. Kyl musta tuntuu, et
oon suomalainen kuitenkin, koska perhe ja suku asuu taalla ja makin
nyt. Mut sit m& kuitenkin aina aattelen, et m& oon vahan erilainen. Se on
aina ollut osa mua, se et oon vahan erilainen. Kyl ma taallakin oon, kyl
ma monesti huomaan esim. et ma ajattelen jostain ihan eri tavalla. Ma
oon tehnyt siita erilaisuudesta itelleni sellasen jutun. Sellanen mé& oon.
Vaikka en md sitd aina tietenkdcdn tuo esille. (...) Kyllihdn se on iso osa
sitd kuka ma oon ja tulee aina oleen osa mua. Jotenkin se (ulkomailla
asuminen) on niinku tosi merkityksellistd, monet valinnat elaméassa

1

liittyy siihen.’

Emilian koulu Unkarissa oli amerikkalainen, joten suurin osa opettajista ja
luokkatovereista oli amerikkalaisia. Aluksi Emilia koki olevansa todella erilainen
luonteeltaan muiden oppilaiden kanssa ja parhaiten hén viihtyi muiden juuri
muuttaneiden joukossa.

Vaikka Emilia asui Unkarissa, niin han sanoo, ettd eniten hé&neen vaikutti
amerikkalainen  kulttuuri. H&n huomaa luonteessaan, persoonassaan ja
ajattelutavassaan paljon samankaltaisuuksia amerikkalaisten kanssa. Myohemmin
italialaisuus sai hanestd suuren otteen, silla han asui italialaisessa perheessd vuoden

ajan.

Emilia: 7Sillon aluks md olin sielld tunneilla ihan ulkona. Et kun sielld
oli tosi paljon jenkkej&, niin se kontrasti niinkun omaan luonteesen ja
niiden luonteeseen, se oli ihan jaatava. Mut musta tuli itesté paljon

jenkkimasempi siella tai silleen, et musta tuli sielld paljo avoimempi
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ihminen, paljon sosiaalisempi ihminen. Ja paljon puheliaampi. Ja sit
musta tuntuu, et kun ma oon takas taalla Suomessa, niin ma polotan

koko ajan.”

Myo6s Emilian perheessa vanhemmat yrittivat pitdd ylla Suomen kulttuuria muun
muassa juhlien muodossa ja Suomen televisio-ohjelmien kautta. Aluksi Emilia kertoo,
ettd Suomi oli hanelle ihannepaikka ja héanestd kaikki olisi ollut paremmin, jos
oltaisiin oltu Suomessa. Jossain vaiheessa tdma kuitenkin muuttui ja kun olisi pitanyt
muuttaa Suomeen Emilia vihasi ajatusta. Unkari ja oma koulu tuntuivat niin paljon
paremmilta paikoilta olla. Suomessa Emilia korostikin omaa erilaisuuttaan ja han ei
kokenut endd olevansa samanlainen pikkukaupungin kavereidensa kanssa.
Edelleenkadn hén ei koe olevansa ihan kokonaan supisuomalainen, eikd oikein
mihinkddn muuhun yksittdiseen kansanryhmééan osaksi kuuluva, vaan pikemmin

identifioituu maailmankansalaiseksi.

Haastattelija: ”Oliko sulla Suomessa ulkopuolisuuden oloa?”

Emilia: "Oli, et musta tuntuu et md ite vield oikein nostin sitd, et md
oikein ikavoin sitA mun toista kotimaata ja sit niitd muita

(luokkakavereita) drystti se. En varmaan parantanu sitd tilannetta.”

Emilia: "Et kun vaikka sillonkin asuin siella Italiassa, ja asuin vield
italialaisessa perheessa, niin mulla tuli niin se kulttuuri syvélle sillon. Et
vaikka m& oonkin asunut vaan sen joku nelja vuotta eldmastani
ulkomailla, niin kyl se tosi paljon on muuttanut mua. Et en ma naa
itteeni sellasena perussuomalaisena, kun mulla on kuitenkin niin paljon
sitd kulttuuritietoisuutta. Et no siitd Unkarista mulla ei niin paljoo sita
00, mut jotenkin enemman sitd jenkkimentaliteettia ja sit sitd
italiatietoisuutta. Et kyl m& huomaan, et kyl muhun on tosi vahvasti muut

kulttuuriz vaikuttanu.”

Oman itsenséd ja identiteetin madrittdiminen on hankalaa kenelle tahansa, mutta
erityisen hankalaa se néyttdd olevan matkalaukkulapsille. Kun ympéristd vaihtuu
alituiseen, samoin arvokaésitykset ja ihanteet, joihin omia ké&sityksidan peilaa, voi
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néisté palasista olla hAmmentévaa saada jarkevaa ja ehedd kuvaa rakennettua. Melkein
kaikki haastateltavani kokivat ulkomailla olevansa, osa enemman ja osa vdhemman,
suomalaisia. Kaikkien perheissa olikin jollain tavoin pidetty kiinni suomalaisuudesta
ja kulttuuriperinteisté.

Heidi ja Emilia olivat vield lapsia asuessaan ulkomailla, eivdtka sen kummemmin
miettineet identiteettikysymyksig, ja he molemmat kertovat vaivatta padésseensa sisédan
uuteen kulttuuriin. My6hemmin he ovat molemmat joutuneet kamppailemaan sen
kanssa, mista tulevat, silla heilla on taustalla vahva kuulumisen tunne johonkin
yksittdiseen kulttuuriin. Kaisan ja Liljan haastatteluista taas nousee selkedsti oman
identiteetin pohtiminen jo ulkomailla olon aikana. Kaisa, jolla sdilyi hyvét yhteydet
Suomeen ja jonka l&hipiiri Kiinassa koostui lahinn& lansimaalaisista, identifioi itsensa
koko ajan vahvasti suomalaiseksi. Lilja taas koki olevansa aina hieman erilainen ja
kaiken vaihtuvuuden keskell& ei osannut eritelld yhté paikkaa. Ainoana kiintopisteena
eldmassa oli toiminut Suomi ja eniten h&n koki olevansa juuri suomalainen, jos joku
piti valita. Marttinen (1992, 41) onkin sanonut, ettd vanhempien kotimaa saattaa olla
ainut paikka, joka on jollain tavoin ollut matkalaukkulasten elaméssa aina. Silti
kuvitelmat kotimaasta ja sen kulttuurista saattavat erota taysin todellisuudesta ja paluu
ei sujukaan mutkattomasti. Suomeen tullessaan Lilja joutuikin kohtaamaan sen,
etteivat ympaériston ja oman itsen kasitykset kohdanneetkaan. Han tuli maahan
suomalaisena, mutta huomasi pian olevansa todella erilainen ja ulkona kaikista

tapahtumista.

Pollockin & Van Rekenin (1999, 54) mukaan yksi haastavimmista tilanteista
matkalaukkulapsille on se, kun oma nékemys itsestd eroaa muiden ndkemyksesta. He
ovat piiloutuneita muuttajia, jotka néyttavat samanlaisilta kuin valtavdestd, mutta
ajattelevat ja nakevéat maailmaa eritavoin. Liljan tavoin myos Heidi kertoi tallaisesta
tilanteesta, kun hénen ystdvansd Suomessa pitivat héntd samanlaisena heidan
kanssaan, mutta Heidi itse koki olevansa jotain aivan muuta. Tadm& johti

h&mmennyksen ja surun tunteisiin ja omien taustojen pohdiskeluun.

Kaikki haastateltavani ovat rakentaneet erilaisuudesta osan identiteettidédn. He ovat
tottuneet olemaan erilaisia, missa ikind ovatkaan, ja tata piirrettd saatetaan jopa
ylikorostaa tai kéyttdd puolustusmekanismina, kuten Emilia oman itsensd etsimisen

prosessissa. Ainakin Kaisa ja Lilja mainitsivat haastatteluissaan, ettd heitd on
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erilaisten kokemusten ja niiden jakamisen vuoksi pidetty ylimielising, eivatka he
lilaksi siksi halua tuoda asiaa ilmi, vaikka se on heille itselleen iso asia. Myos
Junkkarit (2003, 123) kertovat, etté tuollainen suhtautuminen kotikulttuurin ihmisilta
on yleistd. Kaikki tutkimusjoukostani nakevat, ettd ulkomailla asuminen on suuri osa
sitd, keitd he ovat, eivatkd he koe olevansa ajatus- ja kokemusmaailmaltaan téysin
samanlaisia suomalaisten ikatovereidensa kanssa. Jokainen heistd tuntui pitdvan tata
erilaisuutta kuitenkin positiivisena asiana, se on osa heidan kilpailukykyaan
tyomarkkinoilla, ja he ovat osanneet k&antdd taman yleisesti negatiivisena pidetyn

asian omaksi valttikortikseen.

4.6 ”Mihin menis seuraavaks?”

Kysyessani  haastateltaviltani  heidan tulevaisuudensuunnitelmistaan  térmaésin
mielenkiintoiseen seikkaan. Vaikka jokainen vastaaja ilmoittikin ensisijaisesti
kokevansa itsensa suomalaiseksi, niin heidén vastaustensa perusteella voisi paatella

heidan olevan enemmaén kosmopoliitteja, kuin he itse ehké tiedostavatkaan.

Haastattelija: “Voisiks sd ndhdd, et sd asuisit Suomessa koko sun

loppueldmds?”

Kaisa: "No en kylld endd! Md oon huomannu, et musta tuntuu et
Tamperekin on tosi pieni paikka, et ehkd aikuisena haluis asuu
Helsingissa mieluummin, ku se on ees vahan isompi. Mutta kylla maa
ndan tosi mahdollisena, et m& tuun muuttaan jossain vaiheessa
ulkomaille muutamaks vuodeks. Et ei ehkd ihan koko eldamaks, mutta

hetkeks. Sit voi tulla asettuun aloilleen Suomeen.”

Kaisa myos kertoo aikovansa hakea vaihto-opiskelijaksi yliopisto-opintojensa aikana.
Tulevaisuuden suunnitelmiin kuuluu tdman liséksi takaisin Kiinaan matkustaminen
aidin kanssa katsastamaan vanhoja paikkoja ja kavereita. Kaisa puhuu myos
eurooppalaisesta laakériluvasta, jonka suorittaneet voivat harjoittaa ladkérin tointa
missé vain Euroopan maassa. Taman suorittaminen kiinnostaa Kaisaa ja sen jalkeen

esimerkiksi Englantiin tai Saksaan muuttaminen.
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Heidi 1&hti lukion j&lkeen Ecuadoriin vapaaehtoisty6hon, silld han halusi palata
samalle mantereelle, jossa lapsuutensa oli viettdnyt. Taméan lisdksi hédn on ollut
Espanjassa  tyOharjoittelussa  seka  opiskelijavaihdossa  Brasiliassa  0sana
korkeakouluopintojaan. Tyohaaveissa Heidilla on esimerkiksi maaspesialistina tai

suurldhetystossa tyoskentely jossakin portugalin- tai espanjankielisessa maassa.

Heidi: ”Kyl md varmasti haluisin jossain vaiheessa ite asua uudemman
kerran jossain ulkomailla, etta jos paasis sellaseen tyohon, et monessa
yrityksessa on nykysin ulkomailla toinen sisaryritys tai toinen firma, et

1

tekis tdlldsen ulkomaavaihdon tyon kautta.’

Haastattelija: “Pystyisitkd kuvitteleen, et sa jaisit Suomeen koko sun

loppuiéksi?”

Heidi: "Ehkd md periaatteessa voin kuvitella, mut onks se sit sitd mitd
ma haluan? Et en ma kyl siihen enda sanois kylla. Et kyl ma sanon, et
haluisin sinne ulkomaille asuun. (...) Suomessa on sellanen joku vetoava
tekija, et kyl tdnne palaa mielellddn. Kyl ma haluan jonkun pidemmaén
patkan olla siella (ulkomailla), mut sit haluan kylla palata lopulta
Suomeen. Et kyl se tuntuu kaikkein omimmalta, loogisimmalta ja

jarkevimmalta ratkasulta. ”

Lilja on myds Suomeen tulonsa jélkeen ehtinyt kdyda useaan otteeseen ulkomailla.
Han on muun muassa osana opintojaan kaynyt opiskelijavaihdossa Irlannissa sek&
tyoharjoittelussa Argentiinassa. Lilja on my6s palannut kdymaan entisessa
kotimaassaan Yhdysvalloissa.

Haastattelija: ’Millaista oli palata takaisin sinne?”

Lilja: "No se oli oikeestaan aika hdmmentdvdd... tai siis niin, se oli
ihanaa, ihan ku ois kotiin taas mennyt. Mutta sit samalla, kun ei se
elama tietty siellakddn oo jadnyt paikalleen, vaan se on mennyt

’

eteenpdin, niin eihdn se oo endd ihan sama.’
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Myos Liljan tulevaisuuden haaveissa on ulkomailla asuminen ja tydskentely. Lilja
kertoo kamppailustaan sen kanssa, missé olisi hyvd asua. Han kuvaa kuinka aina

tuntuu, ettd eldma4, tai ainakin osa siitd, olisi jossain muualla.

Lilja: ”Musta ulkomailla asuminen ei oo mitenkdcdn pelottava asia, se on
vaan ihan normaalia. Et mihin menis seuraavaks ja nain. Kun aika ajoin
tulee se tunne, et pitdd mennd kokeileen jotain ihan uutta! (...)
Tulevaisuudessa aion lahtee kylla ulkomaille téihin. Kyl ma varmaan
jossain vaiheessa tuun Suomeen takas, koska taalla on perhe ja suku ja
taalla on oikeesti tosi hyvin asiat. Osaan ma arvostaa tata, mut kyl aina

valilla pitdd mennd jossain muualla kdymddn.”

Lilja: ”Missa kannattaa asua, missa on hyva, kun aina se elama tuntu
jotenki, et se on jossain muualla. Et kunhan ois voinu olla vaan monessa
paikkaa samaan aikaan. Mut sit oppi sen, et pitdd elaa tassa hetkessa.
(...) Mut en m& naa et osaisin olla paikallaan monia kymmeni& vuosia.

Jotenkin se on niin virkistdvdd ja osa eldmdd ne irtiotot.”

Emilia kuvailee tilannetta niin, ettd kansainvalistyminen jaa paalle. Han ehti Suomeen
muuton jalkeen ennen taysi-ikdistymistaan jo asua kahdesti ulkomailla ja nyt han etsii
tyoharjoittelupaikkoja ulkomailta. Ennen tyoharjoitteluaan hén léhtee vield vaihto-
oppilaaksi Englantiin. Myds urahaaveet kohdistuvat selvésti muualle kuin Suomen

kamaralle.

Emilia: "Md just katoin, et miten pddsis tyéharjotteluun jonnekin
ulkomaille, et just mietin itse asiassa Budapestin suurl@hetystoa, et just
iskdn kans puhuin siitd, et se tuntee sieltd jotain ihmisid. Tai sit
Roomaan suurl@hetystoon tai Milanoon johonkin konsulaattiin, et just
noihin maihin, missa on asunu. Sit jos saan ty6harjoittelupaikan, niin sit

’

on mahdollista, et jddn sinne toihin sitten.’
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Emilia: "Md oon sen pddittdnyt, et Suomeen md tuun sit jos md joskus
perustan jonkun perheen. Joskus 30-40-vuotiaana, toivottavasti
lahempéana 40. M& haluisin, et mun lapset kavis ainakin jonkin verran
Suomessa koulua, tai sit jos ma oisin sairas, niin sit ma haluisin tulla
Suomeen. Mut nyt niinku johki 35-vuotiaaksi asti ma haluan asua
ulkomailla, et ehka jostain konsulaatista konsulaattiin vahan hyppia. Et
joku kieliassistentin hommia esim. voi tehda missa tahansa, et se ei 00

mitenkddn Suomeen kytketty tyé.”

Emilia nékee, ettd halu kansainvalistymiseen on suoraa jatkumoa siitd, ettd perhe asui
ulkomailla. H&n on huomannut, ettd myds h&nen vanhempiinsa aika ulkomailla

vaikutti jollain tavalla.

Emilia: "Et tosiaan sen jilkeen asunu kahdesti ulkomailla (kun muutti
Suomeen), et kyl se jai tosiaankin paalle. Et en ma nd& miks ma muuten
oisin lahteny minnekaan. Varsinkin kun miettii kaikkia kavereita sielta
pohjoisesta, ne on jadnyt aikalailla sinne. Et en ma tiedda miks ma oisin
kiinnostunu hirveesti mistaan tollasesta. Et kyl ma huomaan, et se on
ollut ihan sellasta suoraa jatkumoa silleen, et kun mulla sillon j&i niin

pddlle, et haluun kielid opiskella ja kansainvilistyd.”

Emilia: ”"Ma& huomaan, et mun vanhempiin on kans vaikuttanut, et ne
haluu nyt kans tosi paljon matkustella ja ne haluis just eldkepaiville
muuttaa johki ulkomaille. Et se on niillekin antanut tosi paljon ja
itellekin se on maarannyt tata elamén suuntaa. Saa nahda onko taa hyva
suunta vai ei, mut ainakin talla hetkell& tuntuu, etten ma tiia mitd ma
tekisin, jos mulla ei ois jotain kansainvalisyyteen ja Kieliin ja

kulttuuritietoisuuteen liittyvdd. Et varmaan ois ihan erilaista kaikki.”

Puhuessamme jokaisen vahvuuksista yleisin vastaus oli kielitaito, kulttuuritietoisuus
ja erilaisten ihmisten kanssa toimeen tuleminen. Kaikki uivat kuin kala vedessé
kansainvélisissé piireissa ja taméa kdy selvaksi tulevaisuudesta puhuttaessa; jokainen
on ldhdossé ulkomaille ja aikoo asettua aloilleen sitten joskus. Omia vahvuuksia

halutaan kayttdd hyodyksi tyoelaméssd ja uudet maat ja kulttuurit koetaan
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kiinnostavana. Lilja, jolla on taustalla selvasti eniten muuttoja paikasta toiseen, kertoo
kuinka eldmd aina tuntuu olevan jossain toisessa paikassa. Raunio (1994, 125-126)
sanoo, ettd kun henkild on sopeutunut johonkin kulttuuriin, han ei en&ad haikaile
entiseen, eikd suunnittele muuttoa seuraavaan paikkaan. Mielestani tassé
levottomuudessa voisi olla kyse siitd, etteivat ndma nuoret naiset ole sopeutuneet
Suomeen kunnolla ja muutto ulkomaille toimii puolustuskeinona tdhan. Toisaalta syy
voi olla siind, ettd he tietdvat monista erilaisista mahdollisuuksista ja haluavat kayda
katsomassa liséé erilaisia vaihtoehtoja, tai sitten he vain ovat tottuneet vaihtamaan

maisemaa muutaman vuoden valein ja se on heidan tapansa elaa.

Kaikkien haastateltavieni mielestd ulkomaille suuntaaminen on suoraa seurausta
heidan lapsuudelleen. He myds nédkevat, ettd vanhempien kasvatustapa on luonut
kansainvélisyyteen kannustavan ilmapiirin ja muutot maiden vélilld nahdéaéan
normaalina osana tamén paivan maailmaa. Heidi ja Kaisa puhuivat myos siité, kuinka
maailma on pian niin kansainvélinen, ettd kaikkien on pakko olla valmiita l&htem&an
tai ainakin toimimaan osana kansainvalista ryhméaé, joten sen puolen korostaminen

itsessa nahtiin kaukaa viisaana vetona.

4.7 Merkityksia

Lilja: "Md oon pddssyt kokeen niin paljon enemman, kun monet muut
mun ikaset. Niin hyvassad ja pahassa, ja se on kasvattanut musta
tallaisen mité oon, eiké& siihen voi olla kun tyytyvainen. Loppujen lopuksi
se on kai sun omissa kasissa, et teetkd sa siitd vahvuuden vai heikkouden
itselles. En tieda millaista elam& ois, jos ei ois mennyt ndin, mut aina
valilla tulee olo, et kaikki ois niin paljon helpompaa, jos oisin elanyt
vaan “normaalia eldmdd”, mut ei sitd voi jdddd jossitteleen ja eldd
elamaansa tolla tavalla. Samalla tavalla voi ajatella, et oisin jaanyt

’

paitsi niin monesta tirkedstd ja ihanasta asiasta.’

Emilia: ”Nyt on varmaan tosi paljon positiivisempi kuva, kun mita se
oikeesti on ollut. Kun ma oon huomannut, kuinka paljon se oikeesti on
antanut suuntaa mun eldmalle, mut ei se varmaan oo ollut ihan niin

ruusuista kaikki, mitd ma nyt sen kuvittelen. Mut kyl m& n&an se
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kuitenkin tosi positiivisena kokemuksena, ja jos nakisin itteni nyt sillon
10-vuotiaana, niin sanoisin, ettd kylla se kannattaa. Kun kyllahan se on
tuonu mulle paljon, et kun mun opiskelu- ja tyéelama on ollut ja tulee

’

olemaan tosi kansainvalista ja se on aika paljon sen syytd tai ansiota.’

Emilia: “Kaikki elaménhaasteet voi olla helpompia, kun on joutunut
testaamaan itsedan tosi erilaisissa tilanteissa, makin tiedéan sitd omaa

’

ongelmanratkaisukykyéani.’

Heidi: “Meille lapsille on hyvin tarkeeta, ettd nahtiin erilaista meininki&
heti pienend, erilaisia ihmisia ja erilaista kulttuuria ja elamantavat, niin
se on ollut rakentava kokemus. En ma muuttais siind mitaan. Et toki oli
omat hankaluudet kun meni sinne ja totutteli siihen elamaan ja taas kun
tuli takas ja totutteli, mut se on totuttelua lapi elaman kaikkiin
muutoksiin. Et se on hyva et kaikkiin muutoksiin pystyy ehk& tan
lapsuudenkokemuksen perusteella  suhtautuun paremmin ja ottaan
vastaan ne muutokset ja uskaltaa tehda muutoksia, jos joku asia on vaik

huonosti ja on helpompi jattaa se ja tehda asiat eri tavalla. ”

Kaisa: ”No nyt on oppinu arvostaan tata ihan sikana, et on kayny koulut
englanniks ja se on kielitaitona ja sit osaa kiinaa ja oli sellanen
haastava koulu, se autto kyl tosi paljon loytddan ne oikeet
opiskelutekniikat ja arvostaa niitéd kavereita, jotka on saanu sieltd. Et
sillon tuntu, et ei ne oo tarkeitd mun eldmasssd, mut kyl ma nyt
huomaan, et jotenki on oppinu nékeen ne ja nahny paljon muutenki. On
oppinu arvostaan joitan asioita, joita Suomessa on melkein kaikilla. Ja
sit kun siell& on ndhny sen elam&n huonon puolen, niin arvostaa paljon
enemman kaikkia pieni&kin juttuja ja niitd kantaa mukana. Kyl m&
kaiken kaikkiaan oon tosi kiitollinen siitd, et ma paasin sinne ja oon

asunu siella kuus vuotta.”

Tutkimuksessani kay ilmi, ettd matkalaukkulapset kayvat lapi todella suuria tunteita,
niin hyvid kuin huonoja, varsin nuorina. Tasaisin valiajoin heiddn maailmastaan on

viety pohja ja he ovat joutuneet taantumaan ja aloittaman kaiken eldmdssé olennaisten
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asioiden opettelun alusta ja kerddmaéan ympérilleen aina uuden tukiverkoston, ilman
ettd heiltd on kysytty mitddn. Kolme neljastd haastateltavasti kertoo syyttdneensa
toista tai molempia vanhempiaan jossain vaiheessa eldmad ongelmistaan ja siitg, etta
heiddt on pakattu mukaan laukkuun, kuin jokin esine, ja riistetty irti heidén
elamastaan. Tama vaikuttaa varsin oikeutetulta, kun tarkastelee kuinka paljon surua ja
menetyksid he ovat joutuneet kokemaan. Kuitenkin jokainen ndistd aikuistuvista
matkalaukkulapsista on osoittanut erittdin hyvaa elaménhallintaa ja ottanut ohjat
omiin késiinsd. Elaméanhallinnalla tarkoitetaan ihmisen kykya sopeutua elaméssa
vastaantuleviin tilanteisiin ja tunnetta, ettd pystyy hallitsemaan niita ja vaikuttamaan
oman eldmdnsd suuntaan (Aaltonen yms. 2003, 185). Vaikka he eivat ole padsseet
vaikuttamaan oman eldménsa suuntaan, he ovat silti sopeutuneet tilanteeseen ja jopa
pystyneet kdantamaan sen sisaiseksi voimaksi. Heista kaikki sanovat, ettd ulkomailla
asuessaan ei osannut arvostaa siitd saatuja asioita, eikd ndhda positiivisia puolia
kaikista vaikeista hetkistd, mutta kasvettuaan aikuiseksi ja kohdattuaan eldmé&ssa
muita haasteita ovat he l0ytdneet kokemuksesta saadut sisdiset voimavarat ja
pystyneet hyodyntdmadn kokemusta monin tavoin. Yhteiseksi mielipiteeksi syntyi:
"jos md oon siitd selvinny, niin md pystyn selvidmddn mistd vaan!” Jokainen oli sit4
mieltd, ettd matkalaukkulapsuus on ollut heille kokemuksena ehdoton voimavara ja he
tietdvat nyt pystyvansd mihin vain, kunhan sdilyttdvat oikean asenteen. Jokainen
haastateltavistani myds néki, ettd heidan menneisyytensa kokemukset ulkomailla ovat
antaneet selkeda suuntaa heiddn eldamalleen ja tekemilleen valinnoilleen, kuten
opiskeluille, vapaa-ajalle sekd urahaaveilleen ja lisdksi avartanut heidédn

maailmankatsomustaan.

5 JOHTOPAATOKSET JA POHDINTA

Tutkimustehtévéni oli selvittdd millaisena matkalaukkulapset ndkevat kokemuksen
kansainvélisestda lapsuudesta jélkik&teen ja millaisia merkityksid sille annetaan.
Mielestani onnistuin tutkimustehtdvassani hyvin ja vaikka tuloksissa nékyy paljon

eroja henkiliden valillg, niin sain silti kokemusten yhtalaisyydetkin esille.

Tutkimuksessani  annoin  nuorten itse  kertoa millaiseksi  kokemukseksi

matkalaukkulapsuus jasentyy. Haastateltavat olivat jo aikuisia ja heilld oli ndin ollen
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hieman kasitysta eldmansé suunnasta. He olivat myos jo kdyneet lapi paluuprosessin
ja padsseet yli isoimmasta tunnemylldkastd, joka sopeutumisessa k&ydaan l&pi.
Tutkimuksessani selvisi, ettd matkalaukkulapsuuteen liittyy paljon tunteita. Yleisesti
positiivisiksi puoliksi koettiin Kielitaito ja kielten oppimisen helppous, kontaktit
ympari maailmaa, kansainvalisyys, jonka avulla osataan sopeutua uusiin asioihin ja
tilanteisiin sek& ottaa erilaiset ihmiset huomioon. Hyvé&néd néhtiin myds, ettd asioita
ymmarretddn monelta kantilta eli toisin sanoen avarampi maailmakatsomus sek&
elaméassd uskalletaan tehdd isojakin muutoksia. Lisdksi on péaéasty nédkemaan ja
kokemaan paljon ja kayty elamankoulu, jonka kautta on saatu sisdistd vahvuutta
selviytymiseen. Negatiivista oli taas suru menetetyista ihmissuhteista ja kokemuksista
ja siitd, ettei ole yhtd paikkaa, joka muistuttaisi lapsuudesta. Menneessa oli myos
vihaa vanhempia kohtaan siitd, ettd on pitanyt luopua niin monesta asiasta, eika ole
paassyt kokemaan kaikkia samoja asioita kuin muut ikatoverit, sekd hdmmennysta ja
turhautumista, kun on pitdnyt opetella kaikki perusasiat aina uudestaan alusta:
kommunikointi, kdytostavat, arvot ja se kuka itse on.

Tutkimukseni keskeisimmat tulokset liittyvat mielestani siihen, mita haastateltavani
eivat korostaneet ennemmin kuin siihen, mitd he korostivat. Matkalaukkulapset
kertoivat menneisyytensa olevan ristiriitainen, mutta varsin positiivinen ja vahvistava
kokemus. Tutkijana huomioni kuitenkin kiinnittyi siihen, ettd matkalaukkulasten
mainitsemat positiiviset kokemukset liittyivat ulkopuolisiin tekijoihin. Kokemus
nahtiin hyvénd, silla tydelaman kannalta on hyvé osata kielid ja olla kansainvalinen.
Liséksi nahtiin, ettd kokemuksesta saatuja taitoja voi kayttad hyddyksi, koska joku
muu tarvitsee niitd ominaisuuksia. Asiaa ei ajateltu niink&éan vain oman itsen kannalta.
Ainut omaan henkiseen puoleen liittyva positiivinen seikka 16ytyi negaation kautta;
sisdinen vahvuus loytyi siitd, ettd koettiin, ettei endé vaikeampia kokemuksia voinut
olla. Jos ndma ulkopuoliset tekijat otettaisiin pois, jos tydeldaméssa ei korostettaisi
juuri nyt kansainvalisyyteen liittyvié asioita, jaisikd kokemuksesta mitdan positiivista
kéateen? Sen sijaan negatiiviset puolet, esimerkiksi tunne omasta kyvyttomyydesta
ilmaista itseddn, koska ei ollut yhtd Kkielt& tai surun, vihan ja ulkopuolisuuden tunteet
liittyvat kokemukseen aina, silld ne eivédt ole sidoksissa johonkin ulkopuoliseen
tekijaan. Tietenkin se, mill& tavoin negatiivisia puolia kokee, kuinka vahvoja ne ovat
ja mitk& puolet niistd korostuvat on yksilollistd. Pollock ja Van Reken omassa
tutkimuksessaan matkalaukkulapsista kertovat laajalti kokemuksen negatiivisista
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puolista, muun muassa siitd kuinka vield aikuisenakin joudutaan kamppailemaan
surun, menetysten ja oman identiteetin kanssa. Heidan tutkimuksensa viimeinen osio
on varattu kertomaan, kuinka eri tahot voivat tukea positiivisten asioiden l0ytamista
lapsuuden kokemuksista, silld myds he huomioivat, ettei se synny itsestaan. (Pollock
& Van Reken 2001.) Mielestani se, mika tekee negatiivista puolista vield
merkityksellisempid positiivisiin puoliin ndhden, on rivien valista tulkitsemani asia;
kukaan ei halunnut omille tuleville lapsilleen samanlaista lapsuutta, mika itsella oli
ollut. Kaikki sanoivat haluavansa ulkomaille, mutta lopulta palata kotimaahan

perustamaan perheen.

Toinen tutkimustehtdvéni matkalaukkulapsuuden merkityksistd antoi hieman
suoraviivaisemman vastauksen. Kaikki haastateltavani kertoivat, kuinka heidan
lapsuuden ja/tai nuoruuden kokemuksillaan ulkomailla on suuri merkitys siihen keita
he ovat tana paivang, millaisia koulutusvalintoja he ovat tehneet seka mité he haluavat
tulevaisuudeltaan. Kaikki halusivat lahitulevaisuudessa ulkomaille asumaan ja tamén

nahtiin olevan suoraa jatkumoa kansainvalisesta lapsuudesta.

Tassa tutkimuksessa tutkittavani nakivat matkalaukkulapsuuden antavan enemman
kuin ottavan. Lapsi tai nuori, joka eli keskella kokemusta ja joutui kerta toisensa
perddn sopeutumaan vanhempien paatoksiin, joihin heilld ei ollut sanansijaa, eivat
vield osanneet arvostaa kaikkia mahdollisuuksia, joita he voivat saada kokemuksesta.
Hieman vanhempana taas jo osattiin nahda kaikki positiivisetkin puolet. Kd&nnekohta
nayttaisi osuvan myohaisnuoruuteen, jolloin ihminen alkaa miettid mité tekisi tassa
maailmassa ja miten voisi olla hyédyksi yhteiskunnassa. Ihminen alkaa peilata itsedan
suhteessa muihin ja yrittdd 10ytaa itsessddn olevia taitoja, kykyja ja vahvuuksia, joita
voisi  kayttdd tulevaisuudessa hyoddykseen. (Aaltonen ym. 2003, 178))
Matkalaukkulapset I0ysivat vahvuuksiaan lapsuuden kokemuksistaan ja kaikki
haastateltavani sanoivat menneisyyden antaneen selkedd suunta eldamalle. Juuri tasta
syystd haastateltavani kokivat menneisyytensa niin positiivisena ja sisdistd voimaa
antavana, silld heidan vahvuutensa liittyivat ulkomailla olemiseen ja kielitaitoon ja he
halusivat kayttda naitd hyodyksi tulevaisuudessa tydeldmassa. Juuri niita taitoja myos
arvostetaan tydeldmassa nykyaédn, joten heilla oli positiivinen tunne omasta

kilpailukyvystaan.
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Tietenkin  voi olla vain sattumaa, ettd kaikki haastateltavani hakivat
matkalaukkulapsuuden kokemuksistaan suuntaa opiskelu- ja tydelamé&ansa, mutta
nuorison parissa tydskentelevien kannattaisi siltd huomioida tdma seikka. He voivat
auttaa jotakin omia vahvuuksiaan etsivdd matkalaukkulasta l6ytamaan niitd ja
muistuttamaan kaikista niistd rikkauksista, joita kokemukseen liittyy. Toinen asia,
josta tallaisten ammattihenkildiden olisi mielestani syyta olla tietoisia, on nuorten
erilaiset kulttuuritaustat ja vahvuuksien loytamisen lisédksi heidan pitéisi pystya
tukemaan kokemukseen liittyvisséd ongelmatilanteissa. Tahén paastakseen henkilén on
tiedettava erilaisista kulttuureista seké oltava tietoinen kulttuurista toiseen siirtymisen
prosessista. Pitdd my0s osata huomioida se seikka, joka piiloutunut muuttaja —
luokkaan (katso 2.4 Matkalaukkulapset suhteessa ympéristoon) kuuluvilla
matkalaukkulapsilla saattaa esiintya; nimittain vaikka téssa tutkimuksessani vastaajat
sanoivat yleensa haluavansa erottua joukosta ja monesti kertoa omista taustoistaan ei
se aina ole niin. Storti (2001, 123) on huomannut, etta teini-ikaisilla on suuri tarve
kuulua joukkoon ja matkalaukkulapsilla se monesti tarkoittaa oman taustan
piilottamista. Nain ollen téllaisten nuorten kohdalla voi olla hankala tietdd heidéan
tarpeistaan, silla jos he eivat eroa ulkonadltaan valtavéestostd, eivatkd he itse halua
kertoa erilaisesta taustastaan, se voi jdada kaikilta huomaamatta. Tdmé on varsin
ongelmallista, silla Stortin mukaan piilottamalla menneisyytensa he samalla kieltavéat
osan itseddn ja ehedn identiteetin rakentaminen hankaloituu entisestdan (Storti 2001,
123).

Mielestdni mielenkiintoinen ja huomion arvoinen seikka oli, ettd kaikki
tutkimusjoukostani sanoivat haluavansa puhua kokemuksestaan positiiviseen savyyn
sellaisille ihmisille, joilla ei ole itsell& vastaavaa kokemusta, sill4 he ovat saaneet siita
niin paljon itselleen. Negatiivisista puolista he eivat halunneet puhua, silla he
uskoivat, etteivdt muut ymmartéisi heitd. Juuri tdmén takia kaikki viihtyivat
kansainvalisissa piireissa ja muiden matkalaukkulasten parissa, silla ndiden ihmisten
kanssa he pystyvét puhumaan kokemuksen kaikista puolista ja kuuntelijat ymmartavat
sekd antavat oman kantansa keskusteluun, jolloin he itse pystyvat prosessoimaan
asioita ja paasemaan yli esimerkiksi surun tunteista, joita he ovat saattaneet peitella.
Vertaistuki néyttdisi siis olevan todella tarkedssa asemassa. Kuten aiemmin mainitsin,
liittyy matkalaukkulapsuuteen kokemuksena aina negatiivisia tunteita. On surullista
jattda vanha seké turhauttavaa ja pelottavaa, mutta samalla jannittavad, aloittaa uusi
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elamé aivan alusta. Pollockin ja Van Rekenin (2001, 64-65) mukaan suru jatetdan
usein taka-alalle, eika sita ké&sitella. Tamé voi toimia my6s puolustusmekanismina,
kuten yksi haastateltavistani kertoi. Kaikki tukahdutetut tunteet on kuitenkin pakko
jossain vaiheessa kasitelld ja tdssa tutkimuksessa haastateltavani olivat saaneet
késitelld tuntojaan kansainvélisissd vertaisryhmissd. Seka Pollock ja Van Reken
(1999,253) ettd Junkkarit (2003, 178-181) huomioivat omissa tutkimuksissaan, etta
paluun jélkeen matkalaukkulapsi tarvitsee ammattitaitoista apua ja tukea
sopeutumisprosessissa ja kokemuksen Kkasittelyssa. Juuri tédssd on kohta, johon
yhteisopedagogi voi tarttua. Taman tyon tilaajan Monikulttuuriyhdistys Familia club
ry:n kaltaisia jarjest6jd on muitakin, joissa kokoontuvat niin monikulttuuriset ja
monikulttuurisuudesta Kiinnostuneet ihmiset kuin maahanmuuttajat.
Matkalaukkulapsia voi kannustaa osallistumaan tallaisten jérjestdjen toimintaan, jossa
he saavat vertaistukea ja paasevét purkamaan kokemustaan. Jos ryhmaa ei 16ydy, on
pelkk& kuunteleva korvakin ainakin alku. T&ta tukee kaikkien haastateltavieni lopuksi
lausumat sanat; heista oli todella mukavaa ké&yda kokemus kokonaisuudessaan lapi,
kertoa tarinansa jollekin jota kiinnosti kuunnella ja niin sanotusti “klousata” kokemus.
Myo6s Junkkarien (2003, 178) mielestda on tarkedd, ettd ulkomailta palannut
matkalaukkulapsi saa puhua kokemuksestaan. Ulkomailta vietetyistd vuosista on
jaanyt mieleen paljon tarkeitd muistoja ja kokemuksia, jotka ovat osa tdmén henkilon
persoonaa ja historiaa aina. Mitd enemman kokemusta saa purkaa, sitd paremmat

valmiudet nuorella on rakentaa eheda minakuvaa.

Entd jos vertaisrynm&& tai kuuntelijaa ei ole tarjolla? Mitd vaikutuksia sill4d on
tulevaisuudessa? Miten késittelemattomat tunteet nayttdytyvét aikuisuudessa? Téaté
olisi mielenkiintoista tutkia. Samoin kiinnostava jatkotutkimusaihe olisi miten
pysyvien ihmissuhteiden, vanhempia lukuun ottamatta, puute lapsuudessa ja
nuoruudessa  vaikuttaa  ihmiseen  pitkdllda  aikavalilla.  Seurantatutkimus
matkalaukkulapsista ihan heidan vanhuuteensa asti voisi myods tuoda mielenkiintoisia
tuloksia; miten lapsuuden kokemukset vaikuttivat elaméén ja valintoihin, pystyvatko
he koskaan sitoutumaan ja jadmaan pakoilleen, vai onko lapsuudessa opittu malli

suunta koko tulevaisuudelle?
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Kvalitatiivisessa tutkimuksessa tarkoituksena ei ole 16ytda objektiivista totuutta, vaan
I0ytad tutkittavien ajatukset ja merkitysrakenteet tutkittavasta ilmitsta ja néin ollen
uskottavuus tutkimuksen arvioinnissa tarkoittaa sitd, kuinka hyvin on padsty sisain
tutkittavien todellisuuteen (Hirsjarvi yms. 1997, 152). Uskottavuutta liséa analyysin
etenemisen kuvaaminen niin, ettd tutkimusraportin lukija voi seurata tutkimuksen
kulkua ja tehdd johtopdatoksid. Myos haastatteluista nostetut sitaatit ja niiden
rinnastaminen aikaisempiin tutkimuksiin ja teorioihin luovat uskottavuutta. Tassa
tutkimuksessa esitan runsaasti sitaatteja aineistostani ja nain lukija pystyy seuraamaan
tulkintojani ja tekemaan omia tulkintojaan. Uskottavuuden arvioinnissa tutkijan tulisi
tarkistaa tutkittavilta, vastaavatko hédnen tulkintansa tutkittavien kasityksia.
Kéytdnnossd uskottavuutta ei ndin valttamatta pysty kuitenkaan lisddmaan, silla
tutkittavat voivat olla sokeita kokemukselleen tai tilanteelleen. (Eskola & Suoranta
1998, 212.) Tassd tutkimuksessa en erikseen varmistanut tutkimustulosteni

uskottavuutta, silla siihen ei ollut aikaa.

Tutkimuksen luotettavuutta mitattaessa menetelmallisilla ratkaisuilla on myds osansa.
Haastatteluun saattaa Hirsjarven ja Hurmeen (2000, 35) mukaan liittyd muutamia
ongelmia. Ensinnakin haastattelijalla tulisi olla aiempaa taitoa ja kokemusta roolistaan
ja toisekseen haastateltavat saattavat muotoilla vastauksiaan sellaiseen muotoon, kuin
olettavat haastattelijan haluavan kuulla ne. Itsellani oli varsin vahan kokemusta
haastattelujen tekemisestd ja huomasinkin litterointeja tehdessani, ettd olisin voinut
esittdd muutamissa kohdissa enemmaén ja parempia lisdkysymyksié ja tarttua joihinkin
aiheisiin enemman. Hirsjarvi ja Hurme (2000, 38-39) toteavat, ettd tutkimuksen
luotettavuutta voidaan lisaté ja virheitd vahentad kayttdmalla montaa eri menetelmaa.
Tassd tydssani kaytin aineistonkeruussa kahta erilaista menetelmdd, ja vaikka
kertomusten sisaltod ei varsinaisesti esitelty raportissa, niin huomioin niiden tulosten

olevan samansuuntaisia haastattelun vastauksien kanssa.

Laadullisessa tutkimuksessa aineiston kokoa on mahdotonta mé&érittdd etukateen.
Yleisesti nahdaan, ettd tietyn haastattelumaarén jalkeen tutkija kuulee samanlaisia
vastauksia, eikd ndin ollen saa end4 liséarvoa tutkimukseensa uusista haastatteluista.
Tatd kutsutaan saturaatioksi eli kylladntymiseksi. (Aaltio & Puusa 2011, 161.)
Metsamuuronen (2006, 88) painottaa, ettd laadullisen tutkimuksen aineistossa mééaran
sijaan kriteeriksi nousee sen laatu ja syvallisyys. Oma aineistoni oli haastateltavien
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maéarassa suhteellisen pieni, mutta kompensoitui laajuudessa ja monipuolisuudessa.
Vaikka haastateltavieni tarinat olivat hyvin yksil6llisi4, niin huomasin neljan
haastattelun jalkeen jo paljon yhtélaisyyksida vastauksissa, joten pdaatin siirtya

analysoimaan tuloksiani.

Puhuttaessa laadullisen tutkimuksen sovellettavuudesta mittarina toimii usein
siirrettdvyys. Kuitenkin Eskolan ja Suorannan (1998, 212) mukaan siirrettavyyteen ei
aina paasta, silla tulokset ovat syntyneet yksittdisen joukon tarkkailusta ja laajempiin
yleistyksiin on hankala paasta, silla todellisuus on aina hyvin moniulotteinen.
Kiviniemi (2001, 82) muistuttaa myos, ettd tulkinnat ovat aina tutkijan omia ja joku
toinen tutkija saattaisi tarttua ja syventya eri kohtiin aineistossa ja néin ollen paatya
erilaiseen lopputulokseen. Pidén kuitenkin omia tuloksiani luotettavina, silla vaikka ne
eivat sellaisenaan olekaan siirrettavissd, silla aineisto on kontekstisidonnainen ja
monen subjektiivisen kokemuksen summa, niin osa tuloksista oli samankaltaisia ja sai
vahvistusta aiemmista tutkimuksista ja teorioista. Osittain tama arviointiprosessi oli
kuitenkin hieman hankalaa, silla aiempia tutkimuksia aiheesta on tehty varsin vahan,
varsinkin suomeksi. Suurin osa tutkimuksista ja teorioista, joihin tdmén tyoni tuloksia
olen peilannut, Kkasittelee amerikkalaisia matkalaukkulapsia ja on tehty
amerikkalaisten  toimesta. Nakisin, ettd suomalaisten ja amerikkalaisten
matkalaukkulasten tilanteessa on joitakin oleellisia eroja, muun muassa liittyen
kieleen ja kouluun. Tutkimuksissa amerikkalaislapsista suurin osa oli kéynyt
kansainvélistd koulua, monesti jopa amerikkalaista koulua, ulkomailla ollessaan ja
néin ollen sopeutumiseen ja kieleen liittyvisséd kohdissa 16ytyy eroja, kun teorioita

verrataan Suomessa tehtyyn tutkimukseen.

Tyoni merkittdvyyttd on hankala arvioida vield tassé vaiheessa. Tutkittavani ovat vain
pieni otos matkalaukkulasten hyvin monenkirjavasta joukosta, mutta halusinkin
tyossdni tutkia yksilon kokemusmaailmaa ja ndkemyksid matkalaukkulapsuuteen
liittyen. Uskon, ettd tydssdni matkalaukkulapsuus avautuu kokemuksen tasolla
paremmin ja tutkimukseni avulla tallaisten lasten, nuorten ja aikuistenkin parissa
tyoskentelevien on helpompi hahmottaa, millaisia haasteita ja mahdollisuuksia

kokemus tarjoaa.
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LIITE 1.

Teemahaastattelurunko

TEEMAHAASTATTELURUNKO

PERUSTIEDOT

nimi

ika
asuinpaikka
koulutus / tyo

TAUSTAT

eldma ennen muuttoa (missé asui, mita harrasti, millaista elamé ylipaatan oli)
mink4 ik&isend muuttanut

kenen kanssa

miksi muutettiin

mihin muutettiin (kerro/kuvaile paikkaa)

missa kaikkialla on asunut

AIKA ULKOMAILLA

ensivaikutelmat ja fiilikset muutosta ja paikasta, millaisia tunteita ja ajatuksia
pyori mielessa, pitikd luopua jostain, muuttuivatko tunteet, mika auttoi

koulu

kaverit

perhe

sukulaiset

harrastukset

kielitaito

sopeutuminen, oliko ulkopuolisuuden tunnetta, mika auttoi eniten

kulttuuri (miten pidettiin yll4, entd uusi kulttuuri ja tavat, tuliko hammentévia
tilanteita)

lomat

yhteydenpito, kaipasiko jotain, suomi-kuva

1ahtd, mité tunteita ja ajatuksia, miké auttoi

uusi alku (ja samat jutut uudesta paikasta)

PALUU

milloin
miksi



LIITE 1.

Teemahaastattelurunko

o fiilikset kun sai kuulla

e miltd tuntui olla takaisin, muuttuivatko tunteet, miksi/mikéa auttoi

e sopeutuminen, oliko jotain odotuksia, tayttyivatko ne, oliko helppo paasta
mukaan juttuihin, ymmarrettiinkd/oliko ulkopuolisuuden olo, haasteet, mika
auttoi eniten

e koulu

e perhe

e ystdvat, oliko joku joka odotti, pitikd yhteytta niihin, joita sai ulkomailla

e sukulaiset

e harrastukset

e Kkieli, oliko vaikeuksia

NYKYPAIVA

e koulu/tyo

e sosiaaliset suhteet (pystyyko puhumaan kokemuksistaan, ymmarretaanko,
saako helposti ystavid)

e Vapaa-aika

e milta tuntuu nyt ajatella taaksepéin

e kuka olet /mist4 olet

e miten tausta ndkyy omasta mielesta

e mitd olisi halunnut tehd4 toisin

e parasta antia nyt

e millaisia haasteita taustojen takia

e millaisia merkityksia/millainen merkitys ajalla on

e muuttiko aika ulkomailla

TULEVAISUUS

e mit4 suunnitelmia

e missé nékee itsensd tulevaisuudessa, voisiko kuvitella jadvansa
Suomeen/asuvansa ulkomailla

e miten voisi hyddyntadd menneisyyttaan

e miten menneisyys saattaa haitata

Kokeeko voimavarana vai taakkana?



