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Taman tutkimuksen tehtdvana on tutkia kuudesluokkalaisten kokemuksia
sosiaalisesta kompetenssista ja oppilaiden ajatuksia sen kehittdmisesta.
Tavoitteena oli heréatelld oppilaita ajattelemaan sosiaalisten taitojen tarke-
ytté ja sitd miten koulutovereiden kanssa tulisi toimia. Tutkimuskysymyk-
sind tdssa tydssa on se, miten kuudesluokkalainen kokee tulevansa toi-
meen koulutovereidensa kanssa, sekd miten kuudesluokkalainen haluaa
kehittdd kykyaén tulla toimeen koulutovereiden kanssa. Tutkimuksen teo-
ria kasittelee kouluikaa elamanvaiheena, sosiaalista kompetenssia seka so-
siaalisia taitoja suhteessa kouluympaéristoon ja luokkayhteisoon.

Tutkimusaineisto kerattiin pyytdmalla kuudesluokkalaisia oppilaita Kirjoit-
tamaan vastauksensa nelja teemaa siséltavaan kyselyyn. Kyselyyn oppilaat
vastasivat yhden oppitunnin aikana. Tyypittelin saadun aineiston teemojen
mukaisiin kategorioihin. Oppilaiden vastauksista ilmeni, ettd he kokevat
omaavansa hyvit sosiaaliset taidot, ja ettd koulutovereiden valiset riitati-
lanteet ovat harvinaisia. Useimmissa erimielisyyksissa kuudesluokkalaiset
kokevat keskindisen selvittelyn riittavéaksi, eiké riitelyd koeta lasten kes-
kuudessa muutoinkaan mielekk&&né. Suurin osa vastaajista ei osannut ni-
metd mitdan konkreettisia kehitysideoita koulutovereiden kanssa toimimi-
selle, mahdollisiin ristiriitatilanteisiin.

Johtopééatoksind saamastani aineistosta péadyin siihen, ettd lasten kovin
positiivissavyisiin vastauksiin vaikuttivat varmasti tutkimuksen ajankohta,
osallistuneiden oppilaiden yleinen mydnteinen asenne ja se merkittava
seikka, ettd koulu oli osallisena KiVa Koulu® hankkeessa. Toki vastauk-
sista huokuneet positiiviset asenteet ja oppilaiden kokema hyvé luokka-
henki olivat l&hes mieltd ylentavaa.
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The aim of this Bachelor’s thesis was to examine sixth graders’ experienc-
es of social competence and their ideas for developing in it. The aim was
to make the pupils aware of the importance of social skills and how they
should work with others. The research questions in this thesis were: how
well do sixth graders get along with their schoolmates and how would they
like to develop in it. The theoretical background examines school-age as a
phase of life and social competence and social skills in relation to school
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The research material was collected during one lesson by asking sixth
graders to respond to a survey which included four themes. All obtained
material was categorized according to the themes. The answers showed
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tween pupils were rare. The sixth graders manage to resolve most disa-
greements by themselves and in general fighting is not considered mean-
ingful. The majority of the respondents had no concrete ideas how to de-
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Based on the obtained data, the conclusion was that the positive tone of
the responses must have been influenced by the time that the survey was
held, the positive attitude of the pupils that participated and the significant
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Surely, the positive attitudes shown in the answers and the great team spir-
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”En jata ketdan ulkopuolelle, yritén olla kaikkien kaveri.”

1 JOHDANTO

Tutkimuksen tarkoituksena oli saada kuudesluokkalaiset ajattelemaan so-
siaalisten taitojen tarkeyttd ja mitd hyotyé sosiaalisista taidoista on heille.
Tavoittelin myos tietoa siitd, millainen on kuudesluokkalaisten kasitys so-
siaalisesta kompetenssistaan ja miten he haluaisivat sitd kehittdd. Pyrki-
myksené oli saada lisattyd kuudesluokkalaisten ndkemysta siitd, miten eri
tilanteissa koulutovereiden kanssa toimitaan. Toivoin my6s tutkimukseni
johdattavan kuudesluokkalaiset pohtimaan omia tunteitaan ja niiden ilmai-
sua, seka koulutovereiden tunteiden huomiointia.

Tutkimuksen aihe on tarked myos yhteiskunnan nédkékulmaa ajatellen. Tu-
losten valossa saadaan tietoa kuudesluokkalaisten kokemuksista ja kehit-
tamisideoista, koskien oppilaiden keskindista kanssakaymista. Kouluyhtei-
sOt voivat siis saada tietoa siitd, miten kuudesluokkalaiset kokevat sosiaa-
liset suhteensa ja kuinka he haluaisivat niita kehittaa edelleen. Téta tietoa
voidaan hyodyntdd muun muassa kiusaamisen ehkéisemisessa. Tiivistetty-
né tuloksista voidaan osaltaan saada nakemys oppilaiden hyvinvoinnista ja
kartoittaa lasten kokemuksia koulun sosiaalisesta ymparistosta.

2 TEOREETTISET LAHTOKOHDAT

Seuraavassa kasittelen opinnédytetyon kannalta keskeisia teoreettisia lahto-
kohtia, joita ovat kouluika elamanvaiheena, koululuokan sosiaaliset suh-
teet, sekd sosiaalinen kompetenssi ja sen merkitys kouluyhteiséssa. Kasit-
telen teoriaosuuden pééatteeksi aihealueen aiempia tutkimuksia.

2.1 Kouluika elaménvaiheena

Tutkimuksessani késittelen kuudesluokkalaisia lapsia. Tdéma ikaryhma
kuuluu niin sanottuun konkreettisten operaatioiden kauteen, miké kasittaa
ikdvuodet 7-12. Tama konkreettisten operaatioiden kausi on loogisen
ajattelun alkuvaiheita ja perustuu Piaget’n oppeihin. lk&kauden nimitys
viittaa lapsen ongelmanratkaisutaitojen sidoksissa oloon hénen konkreetti-
siin kokemuksiinsa tai havainnollisiin mielikuviinsa. (Storvik-Sydanmaa,
Talvensaari, Kaisvuo & Uotila 2012, 63-64.)

10-12 vuoden i&ssa lapsi tarvitsee kehittyakseen aikuisen l&heisyytta. Tar-
keéd olisi paastd ndkemaan ja tekemaan hyvin konkreettisia asioita. Kou-
luilla onkin nykyé&an térke& rooli tassé suhteessa, silla useimmilla lapsilla
vanhemmat ovat tydeldméssa. Liséksi kouluidssa sosiaalisesta kanssakay-
misestd syntyvat sosiaalisten tunteiden lisdksi myds moraaliset tunteet.
Kouluikainen lapsi ratkoo ongelmia padsaantdisesti toiminnallisesti yri-
tyksen ja erehdyksen kautta. Oppiessaan uusia taitoja hén saa lisaa itsendi-
syyden tunnetta ja samalla lapsen itsetunto voi kasvaa. (Storvik-Sydanmaa
ym. 2012, 63.)
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Storvik-Syddanmaa ja Talvensaari ym. (2012, 62) nostavat teoksessaan
kouluikéisen lapsen kehityksesta esille muutaman konkreettisen asian.
N&it4 ovat itsetunnon kehittyminen, oman sukupuoliroolin oppiminen, op-
piminen toimimaan ikatovereiden kanssa sekd ahkeruuden oppiminen.
Tutkimuksessani tulen sivuamaan osaltaan seka itsetuntoa koskevaa suh-
tautumista koulutovereihin, ettd kuudesluokkalaisten lasten omaa kasitysté
toimimisesta ik&tovereiden kanssa.

Niin sanotulla turvallisesti kiintyneelld lapsella on hyva tunneély, eli hén
osaa kayttdd vuorovaikutuksessaan logiikkaa, mutta osaa myos eldytya
toisten tunteisiin. Tutkimusten mukaan turvallinen kiintymyssuhde on
eduksi sek& sosiaalisten suhteiden ettd oppimisen kannalta. (Parvela &
Sinkkonen 2011, 172.) Néin ollen vanhemmat ovat avainasemassa siiné
vuorovaikutuksessa, jossa rakennetaan pohja lapsen sosiaaliselle kehityk-
selle ja myéhemmin ihmissuhteille. Lapsen sosiaalisen kayttaytymisen oh-
jaaminen jatkuu sen pa&saannon mukaan, ettd sellainen kayttaytyminen li-
saantyy, mika sallitaan. Ja se, mika kielletdan, véhenee. (Keltikangas-
Jarvinen 2010, 178.)

2.2 Koululuokan sosiaaliset suhteet

Sosiaalisten suhteiden on Hiekkasen ja Mokkdsen (2007, 9) tutkielmassa
katsottu tarkoittavat padasiallisesti koulun sosiaalista opiskeluymparistoé.
Tahan on myos liitetty kuuluviksi omina alueinaan muun muassa suhteet
opettajiin ja toisiin oppilaisiin, ryhmadynamiikka, oppimisilmapiiri seké
kiusaaminen. Tutkielmassa on myos eritelty tiettyja ulkoisten olosuhteiden
sanelemia sosiaalisten suhteiden ryhmittymida, millainen on esimerkiksi
oppilaan koululuokka, sill& luokkatovereitaan tai opettajaansa ei lapsi voi
itse valita. Koin mielenkiintoisena myds oman tutkimukseni kannalta,
kuinka téllaiset seikat vaikuttavat oppilaiden antamiin vastauksiin ja naky-
vatkd myos lasten vastauksissa se, kuinka viihtyisana he oman luokkayh-
teisonsd kokevat. Kuten Hiekkanen ja Mokkonen (2007, 11-12) toteavat;
”Yksindiset tai syrjaanvetaytyvat nuoret eivat valttamatta saa koulusta riit-
tavaa sosiaalista tukea ja heidén sosiaalisten taitojensa kehittyminen vaa-
rantuu”.

Koulussa syntyvét oppilaiden véliset suhteet ovat enimmékseen niin sanot-
tuja vertaissuhteita, joissa osapuolet ovat yleensd melko samanikaisia ja
samalla kehitystasolla. Ikatovereiden kanssa rakennettu suhde vaikuttaa
lapsen ja nuoren sopeutumiseen seka hyvinvointiin, silla vertaissuhteen
kautta lapsi tai nuori omaksuu erilaisia tietoja, taitoja, asenteita, rakentavia
kayttaytymismalleja seké tapoja ilmaista itsedan ja tunteitaan, niin myon-
teisia kuin kielteisidkin. Oppilaiden valisilla vertaissuhteilla on suuri mer-
kitys lapsen ja nuoren rakentamalle mindkuvalle eli k&sitykselle omasta it-
sestdan. Lapsi tai nuori vertaa itsedan ikatovereihinsa sosiaalisen vertailun
avulla ja oppii saamansa palautteen kautta uutta seka itsestdan ettd sosiaa-
lisista suhteistaan. Vertaissuhteen avulla oppilas voi saada tunteen johon-
kin kuulumisesta ja oppii toimimaan yhdessa toisten kanssa. (Hiekkanen
& Mokkonen 2007, 12.)
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Ikatovereihin samaistuminen ja ryhmaan kuulumisen tunne on kouluikai-
sille lapsille hyvin tarked&. Kouluikaan kuuluu kiintedna osana sosiaalinen
kehittyminen ja itsendistyminen, joka tapahtuu parhaiten samanikéisten
lasten kanssa toimittaessa ryhmassa. Torjutuksi tuleminen vertaisryhméssa
ennustaa koulun keskeyttamistd ja myohempia kéayttaytymisen ongelmia,
seké tunne-elamén ongelmia, kuten ahdistuneisuutta ja masentuneisuutta.
(Salmivalli 2005, 57; Storvik-Sydanmaa ym. 2012, 64-66.)

Nykyaén peruskoulut ovat velvoitettuja sosiaalisten taitojen opettamiseen.
Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet asettavatkin usean oppiai-
neen tavoitteeksi vuorovaikutus- ja yhteistyotaitojen oppimisen. (Kamp-
man 2010, 200.) Haasteena kouluilla on mahduttaa konkreettiset ja kay-
tannolliset oppiaineet alyllisten, abstraktien aineiden lomaan (Dunderfelt
2011, 84). Tama on mielestani merkittava edistysaskel oppilaiden tasaver-
taisuuden lisaamiseksi. Silla kuten aiemminkin jo mainitsin, saattaa oppi-
lailla olla hyvin erilaiset kasvatustaustat ja ndin ollen myds erilaiset sosi-
aaliset valmiudet. Koulujen panostus sosiaalisten taitojen kehittdmiseen
voidaan hyvinkin n&hd& sijoituksena oppilaiden parempaan kouluviihty-
vyyteen, sekd mahdollisesti tulevaisuudessa sosiaalisissa tilanteissa, seké
kayttaytymisessé parjaamiseen.

Hiekkanen ja Mokkonen (2007, 2) toteavat tutkielmassaan, ettd koulumaa-
ilmassa oppilaiden terveyden kannalta riittavaa olisi jo keskinkertainen
vuorovaikutus seka oppilas- ettd oppilas-opettaja -suhteissa. Tamén vuoksi
onkin erittain tarkeda tiedostaa sosiaalinen vuorovaikutus osaksi lasten ja
nuorten kouluhyvinvointia. Koulujen tulisikin pyrki& osaltaan 16ytdmaan
keinoja, joilla luokan sosiaalisia suhteita vahvistettaisiin oppilaiden hyvin-
vointia ja terveyttd yllapitdvampéan ja edistavdmpaédn suuntaan (Hiekka-
nen & Mokkonen 2007, 2).

Pojille on jo keskilapsuudessa (7—12-vuotiaat) tyypillisempaa ryhmaytymi-
nen, kun tyt6t puolestaan muodostavat enemmankin kahdenvélisid ystavyys-
suhteita. Tdman pohjalta voisi ajatella, ettd pojat arvioivat luokkansa oppilai-
den valisid suhteita positiivisemmaksi sen vuoksi, ettd heilld on koululuokas-
sa useita kaverisuhteita. Tytoille puolestaan on tarkeda juuri kahden vélinen
ystavyyssuhde ja tdmén ystavan puuttuminen koululuokasta vaikuttanee myos
luokan sosiaalisten suhteiden arviointiin. (Hiekkanen & Mdékkonen 2007,
63.) Luokkatoveriryhman ohessa syntyvat kuitenkin hyvin usein ensim-
maéiset todelliset ystavyyssuhteet, joiden avulla harjoitellaan luottamuksel-
lisuutta ja henkilokohtaisista tunteista ja kokemuksista keskustelemista se-
k& ihmissuhteessa vastuuseen kasvamista.

Koulunsa aloittavan lapsen minuuden rajat selkiytyvat, mika mahdollistaa
vahitellen sosiaalisuuteen kasvamisen. Varhaisten kouluvuosien aikana
kouluikainen oppii tuntemaan itsedan suhteessa samanikaisiin ja aikuisiin.
Taman vuoksi tarkeitd kouluvalmiuksia ovat myds sosiaaliset taidot, kuten
toisen kuunteleminen ja huomioon ottaminen, oman vuoron odottaminen,
riitojen selvittely ja sd&ntdjen noudattaminen. Jopa koulukiusaamisen eh-
kéisyssé oleellisimpia asioita ovat sosiaalisten taitojen ja vuorovaikutustai-
tojen opettaminen mahdollisimman varhain. Sosiaaliseen tietoisuuteen
kasvaminen tarkoittaa padasiallisesti kykya toimia ryhmaétilanteissa muita
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huomioivasti ja positiivista ryhméahenked tukevasti. (Storvik-Syddnmaa
ym. 2012, 64-66.)

Sosioemotionaalinen kehittyminen on eldméankaaren mittainen, jatkuva
kehitystehtdva, kuten Heiska ja Kallio (2008, 8) mainitsevat tutkielmas-
saan. Taman perusteella voidaankin todeta, ettei sosiaalisen &lykkyyden
omaaminen ole sisdsyntyinen ominaisuus. Lapsi voi tarkastella omaa toi-
mintaansa, asettaa toiminnalleen tavoitteita, pohtia tavoitteiden toetutu-
mista ja l0ytaa suoja- ja selviytymismekanismeja hankaliin sosiaalisiin ti-
lanteisiin. N&in lapsi voi siis toimia, kun hanelle on kehittynyt riittdvéan
hyva sosioemotionaalinen kompetenssi ja lapsi tiedostaa sen olemassa-
olon.

Sosiaalisilla taidoilla tarkoitetaan p&&asiallisesti niitd valmiuksia, joilla
lapsi pystyy arkipdivén tilanteissa ratkaisemaan ongelmia ja saavuttamaan
henkil6kohtaisia paddmaariaan tavoilla, jotka johtavat positiivisiin seurauk-
siin sosiaalisissa tilanteissa. Nama opitut ja sosiaalisesti hyvaksytyt taidot
ovat edellytyksend rakentavalle vuorovaikutukselle. (Heiska & Kallio
2008, 9.) Tarkeda on kuitenkin huomata, ettd sosiaalisuus ja sosiaaliset
taidot ovat eri asioita. Sosiaalisuus on synnynndinen temperamenttipiirre,
kun taas sosiaaliset taidot tulevat oppimalla. Sosiaalisuus tarkoittaa halua
olla ihmisten kanssa, kun taas sosiaaliset taidot tarkoittavat kykya olla
muiden kanssa. Keskeista onkin sosiaalisten taitojen nykyajan kasitykses-
sé se, ettd ihminen kykenee nopeasti solmimaan kontaktin hyvin erilaisiin
ihmisiin, keskustelemaan ja olemaan luonteva heidén seurassaan. (Kelti-
kangas-Jarvinen 2010, 17-20.)

2.3 Sosiaalinen kompetenssi ja sen merkitys kouluyhteisdssa

Sosiaalisen kompetenssin arviointi on yleisesti ottaen hyvin haastavaa. So-
siaalinen kompetenssi ei ole pysyva ominaisuus vaan pikemminkin tiet-
tyyn kontekstiin sidottu prosessi. Se saa merkityksensa kulttuurista ja kri-
teereistd, jotka sosiaalisen kompetenssin arvioija asettaa omien normiensa
pohjalta. (Helske 2009, 10.) Sosiaalinen kompetenssi voidaan erdan teori-
an mukaan myods yksildida lapsen piirteeksi, joka kertoo tasapainoisesta
persoonallisuudesta ja yhteiskuntakelpoisuudesta. Sosiaalinen kompetens-
si muodostuu useasta eri osatekijasta, joista tdrkeimmiksi voidaan nostaa
yleinen myonteisyys, kyky ratkaista ristiriitoja, normitietoisuus, tdsmalli-
nen kommunikointi, kyky luoda suhteita toisiin ihmisiin sekd myonteinen
mindkuva ja hyva itsetunto. (Heiska & Kallio 2008, 13.)

Sosiaalinen kompetenssi helposti sekoitetaan sosiaalisiin taitoihin. Useim-
pien mééritelmien mukaan sosiaalinen kompetenssi kuitenkin sisaltaa
my06s sosiaalisten taitojen omaksumisen. Sosiaaliset taidot ja niin ikaan
sosiaalinen kompetenssi tarkoittavat Keltikangas-Jarvisen (2012, 49-50)
mukaan ihmisen kykya tulla toimeen muiden ihmisten kanssa. N&ihin mo-
lempiin kykyihin kuuluu sellaisia asioita kuin taito analysoida sosiaalisia
tilanteita ja kyky ymmartd4, miten niihin on tultu, ominaisuus ymmartaa
muiden ihmisten mielialoja, kyky ratkaista ongelmia, neuvotella, sovitella
ja tehd& kompromisseja. Sosiaalinen kompetenssi on myos eréén teorian
mukaan madritelty kyvyksi saavuttaa henkilokohtaisia pddmaaria sosiaali-
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sessa vuorovaikutuksessa sailyttden samalla myonteiset suhteet toisiin ih-
misiin (Salmivalli 2005, 71).

Junttila (2010a, 15) sen sijaan aloittaa sosiaalisen kompetenssin mééritel-
méansa toteamalla sen koostuvan taidoista ja kayttaytymisestd. Sosiaalinen
kompetenssi maaritelladn usein kyvyksi saada ja omata sosiaalista paa-
omaa yksilon persoonallisten ja ympadristollisten resurssien kautta. Sosiaa-
linen kompetenssi voidaan myo6s yksinkertaisimmillaan méaéritella olevan
yhden yksilon mielipide siitd, ettd toisen henkilon kéyttdytyminen tietyssé
asiakontekstissa oli tehokasta (McFall 1982, 13). Koulunédkokulmasta ka-
sin sosiaalisen kompetenssin méaritelma on riippuvainen luokkayhteisén
s&énnoista ja normeista, silla ne méadrittelevat sen, minkalainen kayttayty-
minen on suotavaa ja minkalainen ei. Sopivaa ja toivottua kaytosta voivat
olla esimerkiksi oman vuoron odottaminen ja toisen auttaminen, kun taas
kiusaaminen ja nimittely eivat ole luokkaympéristossa suotavaa.

Sosiaalista taitavuutta osana sosiaalista kompetenssia on Helsken (20009,
10) tutkielman mukaan my0s tarkasteltu muustakin kuin positiivisesta na-
kokulmasta. Sosiaalisesti alykés lapsi voi kayttda vuorovaikutussuhdetai-
tojaan hyvakseen negatiivisesti. Tallaisella oppilaalla saattaa olla vihamie-
lisid tai toisia vahingoittavia padmaarid, joihin han voi pyrkia vaikuttamal-
la muihin haluamallaan tavalla tai jopa harjoittamalla epdsuoraa, manipu-
latiivista aggressiota.

Junttilan (2010b, 35) mukaan sosiaalisella kompetenssilla tarkoitetaan 18-
hinnd taitoa ymmartad sosiaalisia tilanteita, tehda niista tilannekohtaisia
tulkintoja ja toimia tavalla, joka edesauttaa omien ja yhteisten padmaéarien
saavuttamista muita loukkaamatta. Sosiaalinen kompetenssi on néin ollen
edellytys seké onnistuneelle vuorovaikutukselle ettd ihmissuhteiden sol-
mimiselle ja yllapitdmiselle (Boyum & Parke 1995). Sosiaalinen kompe-
tenssi siséltdd kyvyn sekéa tehda itse ettd vastata toisten tekemiin aloittei-
siin sosiaalisissa vuorovaikutustilanteissa. Lisaksi se sisaltdd kyvyn ilmais-
ta tunteensa tilanteeseen sopivalla tavalla. Kuten edelldkin on mainittu, so-
siaalisia taitoja lapset oppivat paitsi omilta vanhemmiltaan, mutta myos
vuorovaikutuksessa toisten lasten kanssa. Onnistumisen ja epaonnistumi-
sen kautta lapset I0ytavat oikean tavan toimia vuorovaikutuksessa ja téten
saavat oppimisen kokemuksia hyvéksyttavasta sosiaalisesta kayttaytymi-
sesta.

Sosiaalista kompetenssia voidaan késitelld myos kahden paaulottuvuuden
kautta, joita ovat prososiaalinen ja antisosiaalinen kayttaytyminen. Pro-
sosiaalisuuteen kuuluvat muun muassa yhteistyotaidot ja empatiakyky.
Antisosiaalisuudessa taas nousee esiin kaksi spesifimpdd osa-aluetta. Né&-
mé& osa-alueet ovat impulsiivisuus ja héiritsevyys. Ollakseen sosiaalisesti
kompetentti, lapsen on omattava vahvat yhteistyotaidot ja empatiakyky,
mutta vain vahan, tai ei lainkaan impulsiivista ja hairitsevaa kayttaytymis-
ta. (Junttila 2010b, 36-37.)
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My6s MASK-testi (Monitaho Arviointi Sosiaalisesta Kompetenssista) ja-
kaa sosiaalisen kompetenssin tiettyihin osa-alueisiin. Tassa tapauksessa
sosiaalinen kompetenssi on jaettu neljaan eri osa-alueeseen, joita ovat yh-
teistyOtaidot, empatiakyky, impulsiivisuus ja sosiaalinen patevyys. Yhteis-
tyotaidot ilmenevét lapsilla muun muassa avun tarjoamisena toisille oppi-
laille, toisten kutsumisena mukaan ryhméan toimintaan, innokkaana osallis-
tumisena ryhmén toimintaan ja taitavina keskustelutaitoina. Yhteistyotai-
doiltaan taitavan lapsen kohdalla toteutuu ystavyys ja kaverisuhteiden vas-
tavuoroisuus. Jos siis lapsi ei omaa merkittavia yhteistyotaitoja, han voi
jaada ulkopuoliseksi koulutoveriryhmasta tai pahimmassa tapauksessa il-
man ystavyyssuhteita. (Heiska & Kallio 2008, 13.)

Empatiakykyd sen sijaan voidaan pitda sosiaalisen kompetenssin kehit-
tyneempand muotona. Se ei ole pelk&std&dn omien ja muiden tunteiden tun-
nistamista, vaan siihen kuuluu my®os aktiivinen pyrkimys vuorovaikutuk-
seen. Heikon empatiakyvyn on todettu olevan suoraan yhteydessa alhaisen
kaverihyvéksynnédn ja ryhmaankuulumisen tunteen kanssa, mika jalleen
saattaa johtaa lapsen eristdytymiseen koulutovereista. Impulsiivisuutta ku-
vattaessa MASK-testin yhteydessa keskitytddn lahinna kielteiseen impul-
siivisuuteen. Negatiivisen impulsiivisuuden kohdalla on kysymys tuntei-
den tai kayttdytymisen saatelyn haasteista. Tdman kaltaiset ongelmat il-
menevét lapsilla ennakoimattomuutena ja arvaamattomuutena sosiaalisissa
tilanteissa. Mikali lapsi kayttaytyy usein edelld mainituilla tavoilla, saatta-
vat muut oppilaat suhtautua haneen kielteisesti tai torjuvasti. (Heiska &
Kallio 2008, 13-14.)

Kuten jo edelld mainitut sosiaalisen kompetenssin osa-alueet, myos téllai-
nen negatiivinen impulsiivisuus voi johtaa oppilaan yksin jaadmiseen ja
nain ollen lapsi ei saa positiivisia kokemuksia vertaisryhmaan kuulumises-
ta. Sosiaalisen patevyyden yhtend tunnusmerkkind taas voidaan pitéa hai-
ritsevan kayttdytymisen vahéista esiintymistd. Mutta mikali lapseen on
yhdistettavissa korkea héiritsevyystaso, on hanelld suurempi riski tulla tor-
jutuksi vertaisryhmassaan. Hairitsevyyden voidaan karkeasti katsoa jakau-
tuva vahingoittavaan aggressiiviseen kéyttdytymiseen ja kielteiseen suh-
tautumiseen muita kohtaan. Hairitsevyyden takana on useimmiten tuntei-
den ja kayttaytymisen séatelyn ongelmia. (Heiska & Kallio 2008, 14.)

Myos Junttilan (2010a, 15-16) mukaan sosiaalinen kompetenssi voidaan
méaéritell4 negatiivisen kautta. Sosiaalisesti kompetentti oppilas ei omaa
epésosiaalista kayttaytymistd. Epasosiaalisella kayttaytymiselld on yleensa
negatiivisia seurauksia sosiaalisiin suhteisiin, jotka voivat olla tahallisesti
aiheutettuja tai tahattomia. Namé& negatiiviset seuraukset voivat myds
kohdistua toisiin oppilaisiin tai suoraan epasosiaalisesti kayttaytyvaan lap-
seen. Junttila (2010a, 16) toteaakin, ettd epésosiaalisesti kéayttaytyvat lap-
set kuuluvat hyvin usein syrjdénvetéytyvien oppilaiden ryhmaéan ja heilla
on matalampi kynnys koulun keskeyttdmiseen. Nailla lapsilla on myos
muita oppilaita useammin erilaisia kaytoshairioita. Tasta kaikesta voidaan
paatelld, kuinka suuri merkitys kouluikaiselle lapselle on sosiaalisen kom-
petenssin omaamiselle. Talla voidaan katsoa olevan merkittavia vaikutuk-
sia kouluviihtyvyydelle, opiskelumotivaatiolle ja tulevaisuuden sosiaalisil-
le suhteille.
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Heiska ja Kallio (2008, 10-11) korostavat, ettd koulussa kuitenkin tar-
keimpid oppilailla havaittavia taitoja ovat kuuntelemisen taidot, kaverei-
den hyvaksyminen ja yhteisty6taidot, saantdjen noudattaminen ja opetta-
jan miellyttdminen. Jotta lasten vanhemmilla olisi mahdollisuus lapsen so-
siaaliseen tukemiseen, on heilla oltava realistiset uskomukset ja késitykset
oman lapsen tdméanhetkisista sosiaalisista taidoista ja tietdmys siitd, min-
kélaista kayttaytymista kunkin ikaiselta lapselta voi odottaa. Vanhempien
sosiaalisten suhteiden laatu suhteessa lapsiin vaikuttaa sosiaaliseen ja
emotionaaliseen kehitykseen sek& kouluun liittyvaan toimintaan. Kiinty-
myssuhteiden jatkuva vaikutus on merkittavé tekija myos varhaislapsuu-
den jélkeen.

Koulussa keskitytddn hyvin vahvasti oppilaiden harjaantumiseen koulu-
tyohon, opiskelutaitojen omaksumiseen ja sosiaalisten pelisdéntéjen opet-
teluun. Naiden taitojen saavuttamisella on katsottu olevan eniten merkitys-
t4 tulevalle koulutydlle. Nykyadn myo6s opettajat painottavat vuorovaiku-
tustaitojen kehittamistd, yhteis- ja ryhmatyoétaitoja, sosiaalisuutta ja kohte-
liasta, toiset huomioonottavaa kaytosta. (Parvela & Sinkkonen 2011, 123.)
Tama on hyvin ymmarrettavaa ottaen huomioon jatkuvasti kasvavat luok-
karyhmakoot ja yleistyneet sosiaalisten taitojen epdvarmuudet oppilailla.

Parvelan ja Sinkkosen (2011, 154) teoksessa on todettu, ettd monet opetta-
jat ovat viime vuosina huomanneet lasten sosiaalisissa taidoissa tapahtu-
neet muutokset. Karkeasti ottaen voidaan opettajien kokemuksista sanoa,
ettd sosiaalisten taitojen molemmat &éripaat ovat lisdantyneet. Talla tarkoi-
tetaan sitd, ettd on lapsia, jotka ovat hyvin avoimia, toisia kunnioittavia ja
erilaisuutta sietévia, seké toisaalta on taas aiempaa enemman moniongel-
maisia oppilaita, joiden kyky toimia ryhmé&ssé on rajoittunut, joskus lahes
olematon. Nykypdivan luokassa on monenlaisin sosiaalisin taidoin varus-
tettuja lapsia, joiden kaikkien pitdisi kuitenkin tulla toimeen keskendan ja
kyetd toimimaan ryhména ja ryhmassa.

2.4  Aiemmat tutkimukset

Tutkielmassaan Helskella (2009, 2) oli tavoitteena selvittdd millainen so-
siaalinen kompetenssi on alakoulun neljas ja viidesluokkalaisilla lapsilla
sekd miten ndiden lasten ja heid&n opettajiensa arviot lasten sosiaalisesta
kompetenssista eroavat toisistaan. Lisaksi Helske halusi tutkia sosiaalisen
kompetenssin mahdollista yhteyttd lasten kiusaamiskokemuksiin. Tutki-
muksensa Helske suoritti kahdessa eteldsuomalaisessa alakoulussa. Ai-
neiston keruu tehtiin oppituntien aikana strukturoiduilla kyselylomakkeil-
la. Helske kaytti tutkimuksessaan monitasoarviointi - testid oppilaan sosi-
aalisesta kompetenssista (MASK-mittari). Liséksi Helske kartoitti oppilai-
den kiusaamiskokemuksia kahdella erilliselld kysymyksella.

Tutkimuksen tulokset osoittivat, ettd niin oppilaiden oman arvion kuin
opettajan arvion mukaan tyt6illa ja pojilla oli kohde kouluissa keskimé&éarin
hyvat sosiaaliset taidot ja antisosiaalinen kéayttdytyminen taas melko va-
héist4. Sosiaaliset taidot arvioitiin vastauksissa olevan yhtd hyvat seka ty-
toilla ettd pojilla, mutta antisosiaalisen kayttaytymisen olevan harvinai-
sempaa tyt6illa kuin pojilla. Merkittdvaad tuloksissa oli mielestani se, etta
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kiusaajilla seké kiusatuilla oppilailla oli keskimaarin huonommat sosiaali-
set taidot ja hieman useammin antisosiaalista kdyttaytymista. T&sta voi-
daan paatella, ettd heikkous sosiaalisissa taidoissa alakoululaisilla voi joh-
taa koulukiusaamiskokemuksiin herkemmin. (Helske 2009, 2.)

Hiekkasen ja MoOkkdsen (2007, 2) tutkielmassa kuvattiin 7.- ja 9.-
luokkalaisten suomalaisnuorten koettua terveyttd, itsearvioitua oireilua se-
ka koululuokan sisaisia sosiaalisia suhteita. Lisaksi tutkijat tarkastelivat
luokan oppilaiden viélisten suhteiden seka oppilas-opettaja -suhteen yhte-
yksia nuorten terveyden kokemiseen ja itsearvioituun oireiluun. Tulosten
mukaan Hiekkanen ja Mokkonen paattelivat ettd, valtaosa nuorista koki
terveytensa erinomaiseksi tai hyvaksi. Nuorten terveyden kokemisessa il-
meni eroavaisuuksia kuitenkin sukupuolten valilla poikien kokiessa ter-
veytensa tyttdja yleisemmin erinomaiseksi. Nuorten kokema viikoittainen
terveydellinen oireilu lisdéntyi siirryttdessa ylemmalle luokalle. Enemmis-
t0 nuorista koki oppilaiden valiset sosiaaliset suhteet padasiassa keskinker-
taista parempina. Oppilas-opettaja -suhteen arvioinnissa nuoret sen sijaan
olivat hieman kriittisempid. Luokan sosiaalisilla suhteilla ilmeni olevan
merkitysta nuorten koetun terveyden ja itsearvioidun oireilun kannalta.
Keskinkertaisena tai sitd parempana koetut sosiaaliset suhteet olivat Hiek-
kasen ja Mokkdsen mukaan vahvasti yhteydessd keskinkertaista parem-
paan koettuun terveyteen sek& vahadisempéan itsearvioituun oireiluun.
(Hiekkanen & Mokkonen 2007, 2.)

Junttila (2010a, 5) on vaitoskirjassaan tarkastellut kouluikaisten lasten ja
nuorten sosiaalisen kompetenssin sekd yksindisyyden mittaamista, yhteyk-
sid ja periytyvyyttd vanhemmilta heidan lapsilleen. Alakouluikdisia lapsia
koskeva tutkimusaineisto Junttilan vaitoskirjassa koostuu suoraan lapsilta
itseltddn, heidan luokkatovereiltaan, opettajiltaan seké lasten vanhemmilta.
Aineisto on kerétty vuosina 2000-2004. Yl&kouluikaisia nuoria koskeva
aineisto sen sijaan koostuu P. M. Niemen vuosina 2006-2007 keraamaésta
nuorten yksinaisyyden, sosiaalisen ahdistuneisuuden ja sosiaalisen fobian
seuranta-aineistosta. Junttilalla oli lahtokohtana kolme péatavoitetta. En-
simmaiseksi hén keskittyi tutkimaan tulosten mitattavuutta seké luotetta-
vuutta ja toiseksi hén tutki sosiaalisen kompetenssin ja yksindisyyden kes-
kindisi& yhteyksié, joiden lisdksi hén tarkasteli naiden yhteytta alakoulu-
laisten lasten oppimiseen seka ylakouluikéisten psykososiaaliseen hyvin-
vointiin. Viimeisena péaatavoitteena Junttilalla oli selvittdd yksindisyyden
periytymisen mahdollisuutta vanhemmilta heidén lapsilleen.

Junttilan (2010a, 5-6) tutkimustuloksista kavi ilmi, ettd alakoululaisten
lasten osalta yksindisyys, erityisesti sosiaalinen yksindisyys osoittautui
suhteellisen pysyvéksi tilaksi, minka han huomasi vahvistuvan entisestaan
ylakouluikaisten nuorten aineistoa tarkasteltaessa. Alakouluikéisten lasten
osalta sosiaalisen kompetenssin voitiin katsoa tulosten perusteella olevan
yhteydessé yksinaisyyden lisdksi myos opettajien omista oppilaistaan te-
kemiin arviointeihin. Ylakouluikaisten nuorten osalta taas huomattiin, etta
yksindisyys oli yhteydessa sosiaaliseen ahdistuneisuuteen seké sosiaalisiin
pelkotiloihin. Naiden tulosten perusteella Junttila toteaa sosiaalisen kom-
petenssin olevan kouluikdisten lasten hyvinvointia ja oppimista vahvistava
tekijd. Han myos toteaa tulostensa viittaavan siihen, ettd yksindisyyden
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voidaan katsoa olevan nuorten psykososiaalista hyvinvointia heikentéva
tekija. Viimeisend tuloksena Junttila toteaa vanhempien kokeman yksinéi-
syyden ennustavan aineiston perusteella heikompaa kyvykkyydentunnetta
vanhemmuudesta, joka edelleen ennusti lapsen heikompaa sosiaalista
kompetenssia koulussa koulutovereiden arvioinnin mukaan ja ndin ollen
vahvempaa yksindisyyden kokemusta. (Junttila 2010a, 5-6.)

Heiska ja Kallio (2008, 3) ovat tutkielmassaan selvittdneet kolmas
ja neljas-luokkalaisten sosiaalisia suhteita, sosiaalista kompetenssia ja
koulumenestystg, niin oppilaiden omasta kuin opettajan nakokulmasta.
Osittaista erityisopetusta saavien oppilaiden ja muiden oppilaiden vertai-
lussa ystavyyssuhteissa havaittiin eroja vain erilaisuuden hyvaksynnassa.
Tyttojen todettiin yleisesti hyvéksyvén erilaisuutta poika paremmin. Eri-
tyista tukea tarvitsevat oppilaat kokivat myds muita herkemmin opettajan
olevan karsimaton, suhtautuvan heihin negatiivisemmin seké tdmén suosi-
van enemman hyvia oppilaita. Mielenkiintoinen tulos tutkimuksessa oli se,
ettd oppilaat, jotka opettajat olivat arvioineet sosiaaliselta kompetenssilta
heikoiksi, olivat kaikki poikia. Erityisoppilaiden sosiaalinen kompetenssi
oli tuloksissa opettajien arvioiden mukaan verrattain muita oppilaita hei-
kompi. Oppilaiden tekemat arvioinnit koulumenestyksestd erosivat huo-
mattavasti opettajien tekemistd arvioista. Mielestdni mielenkiintoisinta
tutkimuksen tuloksissa oli kuitenkin se, ettd opettajien arvion mukaan eri-
tyisen tuen tarpeessa olevat oppilaat eivét olleet koulumenestykseltaan
luokan heikoimpia oppilaita. (Heiska & Kallio 2008, 3.)

3 TUTKIMUSTEHTAVA

Tassa tutkimuksessani valitsin tutkimustehtavaksi sen, minkalaiseksi kuu-
desluokkalaiset kokevat oman sosiaalisen kompetenssinsa. Kiinnostuin
tastd aiheesta tehdessani projektitydta aiempien sosionomiopintojeni aika-
na. Tuolloin perehdyin alakoululaisten sosiaalisiin taitoihin ja niiden ke-
hittdmiseen. Valitsin tutkimuksen kohderyhmaksi kuudesluokkalaiset, silla
oppilaiden oli kyettdva arvioimaan omia sosiaalisia valmiuksiaan, seka
pohtimaan niiden kehittdmistd. Ylakouluikaiset sen sijaan olisivat voineet
olla hieman vélinpitdmattomia vastaamaan kirjalliseen kyselyyni.

Mééarittelin tarkemmiksi tutkimuskysymyksikseni seuraavat:

1. Miten kuudesluokkalainen kokee tulevansa toimeen koulutovereidensa
kanssa?

2. Miten kuudesluokkalainen haluaa kehittdd kykyéan tulla toimeen kou-
lutovereiden kanssa?

Naiden kysymysten kautta halusin selvittad, kuinka oppilaat kokevat omat
sosiaaliset taitonsa ja valmiutensa, seké kuinka he haluaisivat niissa kehit-
tyd. Tutkimuksessani saadut vastaukset heijastavat osaltaan myos tutki-
mukseen osallistuneiden sosiaalista kompetenssia tulevaisuudessa.



”En jata ketdan ulkopuolelle, yritén olla kaikkien kaveri.”

4 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

Seuraavassa olen kasitellyt tutkimuksen toteutusta aineiston hankinnan ja
aineiston analyysin pohjalta. Olen lisaksi kuvaillut kayttdmaani tutkimus-
menetelmad, seké tarkastellut tutkimuksen luotettavuutta teoriapohjan va-
lossa.

4.1 Laadullinen tutkimus

Laadullisen tutkimuksen tyypillisimmét aineistonkeruumenetelmét ovat
haastattelu, kysely, havainnointi ja erilaisiin dokumentteihin perustuva tie-
to (Tuomi & Sarajarvi 2009, 71). Laadullisella tutkimusmenetelméll& teh-
dyssé tutkimuksessa tarkastellaan merkityksen maailmaa, joka on ihmisten
vélinen ja sosiaalinen. Nama edell& kuvatut merkitykset ilmenevét suhtei-
na ja niiden muodostamina merkityskokonaisuuksina. Merkityskokonai-
suuksien ilmeneminen voidaan jaotella ihmisisté laht6isin olevina ja ihmi-
seen péaatyvind tapahtumina, kuten esimerkiksi toimintana, ajatuksina,
padmadarien asettamisina tai yhteiskunnan rakenteina. (Vilkka 2005, 97.)

Laadullisen tutkimusmenetelman tavoitteina ovat ihmisen omat kuvaukset
koetusta todellisuudestaan. Naiden kuvausten voidaan olettaa siséltavéan
asioita, joita ihminen pitad itselleen eldmassadn merkityksellising ja tér-
keind. Laadullisella tutkimusmenetelmalla toteutettavan tutkimuksen tulisi
aina siséltdd kysymys: mitd merkityksid tutkimuksessa tutkitaan? Tahan
kysymykseen vastaaminen edellyttdd tutkijalta tismentamistd, tutkitaanko
kokemuksiin vai késityksiin liittyvid merkityksida. Kokemuksiin liittyvia
merkityksié tutkittaessa on muistettava, ettd kokemus on aina omakohtai-
nen tutkittaville. Kasitykset sen sijaan kertovat enemmankin yhteisén pe-
rinteellisista ja tyypillisistd tavoista ajatella. (Vilkka 2005, 97.)

Tutkijan ja kohderyhman ymmarrystasot pysyvat tutkimuksessa erillising,
silld tutkija asettaa tematisointeja ja kysymyksia ainoastaan oman koke-
muksensa ja ymmarryksensa valossa. Tama aiheuttaa aina tulkintaongel-
mia. Tutkimuksen ei koskaan tulisi vastata vain mitd-kysymyksiin vaan
aina myos vahintdan yhteen miksi-kysymykseen. Laadullisen tutkimuksen
tavoitteena on totuuden I6ytdmisen sijaan nédyttad tutkimisen aikana muo-
dostuneiden tulkintojen avulla esimerkiksi ihmisen toiminnasta tai hénen
tuottamistaan kulttuurituotteista jotakin, joka on vélittdbmén havainnon ta-
voittamattomissa. Tallaiset seikat luovat arvoituksellisuutta ja tutkimuksen
tavoite onkin ndiden arvoitusten ratkaiseminen tutkimuksessa. Tutkittavi-
en henkil6iden kuvaamien kokemusten ja kasitysten avulla luodaan johto-
lankoja ja vihjeitd, joiden avulla tutkija voi tehdé tulkintoja eli toisin sano-
en ratkaista arvoituksia. (Vilkka 2005, 98.)

Laadullisen tutkimusmenetelman luonteen ja tiedonintressin vuoksi tutki-
muksesta voidaan eritelld kolme ndkdkulmaa tutkimuskohteeseen, joita
ovat konteksti, ilmion intentio ja prosessi. Kontekstin huomioiminen vel-
voittaa tutkijaa ottamaan selvaa ja kuvaamaan tutkimustekstissédan, millai-
siin yleisiin, esimerkiksi sosiaalisiin, kulttuurisiin, historiallisiin ja amma-
tillisiin yhteyksiin tutkittava asia tai ilmio liittyy. Tamén yleisen asiayh-
teyden kuvauksen jalkeen tutkija kuvaa, millainen on tutkimustilanne, jos-
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sa tutkimusaineisto kerattiin. Intention huomiointi taas on sit4, etté tutkija
tarkkailee tutkimustilanteessa, millaisia motiiveja tai tarkoitusperié tutkit-
tavan henkilon ilmaisuun tai tekemiseen liittyy. Laadulliseen tutkimusme-
netelmé&an liittyvalla prosessilla tarkoitetaan tutkimusaikataulun ja tutki-
musaineiston tuotantoedellytysten suhdetta tutkijan tutkittavaa asiaa kos-
kevaan ymmartamiseen. (Vilkka 2005, 99.)

Laadullisessa tutkimuksessa keskeiset tutkimusmetodit ovat havainnoimi-
nen, tekstianalyysi, haastattelu ja litterointi. Havainnointi on laadullisessa
tutkimuksessa perustavaa laatua oleva tekniikka toisen yksilon kulttuurin
ymmartamisessd, tekstianalyysilla pyritadn ymmartamaan kulttuurin jasen-
ten kayttdmia kategorioita, haastattelu on avointen kysymysten esittamista
valituille yksiléille tai ryhmille ja litteroinnilla koetetaan ymmartaa, kuin-
ka tutkimukseen osallistujat organisoivat puheensa tai Kkirjoituksensa.
(Metsémuuronen 2008, 14.)

Tuomi ja Sarajarvi (2009, 20) korostavat, ettd laadullisen tutkimuksen ha-
vaintojen teoriapitoisuudella on suuri merkitys. Tall& tarkoitetaan, ett se,
millainen yksilon kasitys on ilmidstda, millaisia merkityksia tutkittavalle
ilmidlle annetaan tai millaisia valineitd tutkimuksessa kéytetdan, vaikuttaa
tutkimuksen tuloksiin. Laadullista tutkimusta tekevan tutkijan on tiedetta-
vd, mitd hén tekee. Olisi my0ds hyvé, ettd tutkija pystyisi hahmottamaan,
millaista laadullista tutkimusta han ei ole tekemassa. (Tuomi & Sarajarvi
2009, 67.)

4.2  Aineiston hankinta

Tutkimuksen teon periaatteiden mukaan kyselyn suunnittelu edellyttag, et-
ta tutkija tietdd tutkimuksensa tavoitteen, eli mihin kysymyksiin han on et-
simassé vastauksia. Kyselyn suunnittelun perusta on tutkimussuunnitel-
massa. Kysymyksia voi kyselyyn muotoilla joko monivalintakysymyksing,
avoimina kysymyksina tai sekamuotoisina kysymyksind. Avoimien kKysy-
mysten tavoitteena on saada vastaajilta spontaaneja mielipiteitd, joissa
vastaamista rajataan vain vahan. (Vilkka 2005, 84-86.) Tutkimuksen tie-
donintressi ja avoimien kysymysten analysointitapa maaraa tutkimusme-
netelmén eikd kysymysten muoto. Kysely tulee aina testata ennen varsi-
naista mittausta; muutama perusjoukkoa vastaava ihminen arvioi Kriittises-
ti kyselylomaketta. (Vilkka 2005, 87-88.)

Tutkimukseni kohderyhméan muodostavat kuudesluokkalaiset ja aineisto
hankittiin kirjallisena kyselynd (LIITE 2). Halusin kyselyyn mahdollisim-
man napakat ja selkedt kysymykset, jotta kaikki oppilaat ymmartaisivéat
kysymykset samalla tavalla. Pyysin oppilaita vastaamaan mahdollisimman
laajasti neljdén avoimeen kysymykseen liittyen tutkimuskysymyeksiin:

— Miten koet tulevasi toimeen luokkatovereittesi kanssa?

— Jos koulutovereittesi kanssa tulee hankaluuksia, miten toimit silloin?
— Miten toimit silloin kun sinulla menee hyvin koulutovereittesi kanssa?
— Miten haluaisit kehittdd kanssakéymistési koulutovereittesi kanssa?
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Kohderyhman valinnassa on tarkeda muistaa, mité ollaan tutkimassa. Tut-
kimusongelmasta riippuen on mielekasta valita kohderyhma joko teemaa
tai tutkittavaa asiaa koskevan asiantuntemuksen tai kokemuksen perusteel-
la. Tarkea kriteeri talloin on, ettd kohderyhmaélla on omakohtainen koke-
mus tutkittavasta asiasta. Késitysten ei valttamatta tarvitse olla muotoutu-
neita omakohtaisen kokemuksen avulla. (Vilkka 2005, 114.) Kyselyn on-
nistuminen edellyttaa, ettd otetaan laaja-alaisesti huomioon vastaajien ai-
ka, halu ja taidot vastata kyselyyn. Kyselyn huolellinen suunnittelu ja sen
testaaminen vaikuttavat myos ratkaisevasti tutkimuksen onnistumiseen.
(Kyselylomakkeen laatiminen 2010.)

Né&in ollen testasin itsekin kyselyd ennen varsinaista tutkimustilannetta.
Kirjallista kyselya testattiin kahdella kohderyhman ikéiselld henkil6lla.
Pyysin henkil6itd ensin lukemaan kysymykset ja kertomaan, ovatko ne
helposti ymmarrettavid. Kumpaakaan testihenkiléd en pyytanyt varsinai-
sesti vastaamaan lomakkeen kysymyksiin, mutta kumpikin heistd halusi
nain silti tehda. Vastaukset olivat mielestani asianmukaisia ja osoittivat
osaltaan, ettd koehenkil6t olivat lomakkeen kysymykset oikein ymmarta-
neet. Ensimmadinen testihenkild koki kysymykset helpoiksi ymmartéa ja
sanoi niihin vastaamisen olleen ihan mukavaa. Toinen koehenkild sen si-
jaan koki kysymykset hieman omituisiksi, sekd mainitsi lomakkeen vii-
meisen kysymyksen olleen kaikista vaikein ymmartaa. Jalkimmaisen koe-
henkilon vastauksista kuitenkin pystyi havaitsemaan, ettd hén oli ymmar-
tanyt kaikki kysymykset oikein.

Sain myos kyselyn kirjoitusasuun vinkkeja muutamalta omalta opiskelu-
toverilta. Olin alun perin muotoillut lomakkeen toisen kysymyksen hie-
man toisenlaiseksi, mutta opiskelutoverini huomasikin, ettd kysymyksen
asettelusta tulee tunnelma, ettd on odotettavissa oppilaiden valille hanka-
luuksia. N&in ollen muotoilin kysymyksen hieman toisin, jotta kysymyk-
sesta tulisikin oletus, ettd oppilaiden valiset hankaluudet eivat ole odotet-
tavissa, mutta jos néin kuitenkin kay, kuinka oppilaat tuolloin toimivat.

Luokkien opettajat saivat myos etukateen tutustua kyselyyn, silld toivoin
heiltakin kommentteja kieliasuun sekd kysymysten ymmarrettavyyteen.
Toiseen kysymykseen opettajat ehdottivat silloin -sanan lisdédmista. Nain
varmistettaisiin, ettd kaikki oppilaat ymmartavat aikamuodon samoin. Ta-
voitteenani oli selvittdd, miten oppilaat toimivat nimenomaan siina tilan-
teessa, kun koulutoverin kanssa ilmenee hankaluuksia. Mielesténi tdma oli
hyva neuvo ja korjasinkin kyselyn opettajien esittdman kehitysidean mu-
kaisesti. Eras opiskelutoverini hieman epéili tutkimukseen osallistuvien
oppilaiden kykyd ymmartad sanaa kehittaa ja sitd, kuinka he kysymyksen
sisallon ndin ollen ymmartdisivat. Olin kuitenkin testannut kysymyksia
kahdella ikaryhmaan kuuluvalla henkil6lla ja heistd kumpikaan ei kokenut
sanaa hankalaksi.

Alun perin aikomuksenani oli haastatella erd&n koulun kuudetta luokkaa
tutkimuksessani 2013 vuoden kevaélla. Aikataulujen yhteensovittamisten
vuoksi jouduin kuitenkin siirtdmdan tutkimusosuuden syksyyn. Sopivan
haastatteluajan 10ytyminen tédhan kyseiseen kouluun ei kuitenkaan onnis-
tunut, joten jouduin vaihtamaan kohdekoulua hyvin tiukalla aikataululla.
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Uusi tutkimuskohde 16ytyi kuitenkin yllattavan nopeasti ja saimme sovit-
tua sopivan ajan. Koulun rehtorin kanssa sovimme alustavasta aikataulusta
ja sainkin luvan haastatella kahta eri luokkaryhmaa.

Sovimme luokkien opettajien kanssa, ettd ndma jakavat lupalomakkeet
(LHTE 1) vanhemmille noin kahta viikkoa ennen varsinaista tutkimuspai-
vad. Vanhempainillassa oli myods nahtévilla kyselylomake, johon oppilaat
vastaisivat. Ajattelin toimia ndin, jotta vanhemmille olisi mahdollisimman
selkedd, mihin oppilaat sitoutuisivat luvan saatuaan. Pyrin myds lupalo-
makkeessa painottamaan anonymiteetin séilymistd, jotta vanhemmat ym-
martaisivét, etteivat oppilaat ole jaljitettavissa missadn vaiheessa tutkimus-
ta tai sen raportointia. Alkuperdisen suunnitelman mukaan tutkimukseen
osallistuvia oppilaita olisi ollut hieman yli kaksikymmentd, mutta vain
kuusitoista heistd sai vanhemmilta luvan. Tutkimuspaivand yksi luvan
saaneista oppilaista oli sairastunut, joten toteutunut otos tulisi olemaan siis
viisitoista oppilasta olettaen, ettd jokainen myds vastaa esitettyihin kysy-
myksiin.

Tutkimuksen toteutuspéivana luokkaryhmat olivat kokoontuneet yhteen
luokkatilaan, josta kokosimme luvan saaneet oppilaat ja siirryimme toi-
seen luokkatilaan heiddn kanssaan. Tutkimukselle varattu tila oli melko
pieni, mutta jokaiselle oppilaalle 16ytyi kuitenkin oma pulpettitila. Esitte-
lin itseni oppilaille ja kerroin lyhyesti tutkimuksestani ja sen tarkoitukses-
ta. Painotin oppilaille heidan vastaustensa tarkeyttd ja myos sitd, kuinka
merkittdvad on jokaisen henkilokohtainen mielipide kysymyksiin, seka
vastaaminen totuudenmukaisesti. Koetin parhaani mukaan innostaa oppi-
laita ja kerroin myds, miksi tdméa tutkimus on minulle tarkeda. Myos tassa
vaiheessa korostin anonymiteetin sailymistd ja muistutin viel& oppilaita,
etteivat laita omaa nimea kyselyyn. Oppilaiden mielesta tdma oli hauskaa
ja erés heista totesikin tdmén olevan ensimmadinen kerta kun nimea ehdot-
tomasti ei saa laittaa paperiin. Sain eraalta tuttavaltani idean pieneen pal-
kintoon, joka osaltaan toimisi kannustimena oppilaille. Olinkin hankkinut
jokaiselle oppilaalle kiitoksena makeisia, joiden saamisesta mainitsin hie-
man ennen vastaamisen aloittamista.

Olin itse epaillyt kyselyn kanssakdyminen -sanan ymmartamistd, joten en-
nen oppilaiden vastaamista kdvimme yhteisesti lapi sanan merkityksen.
Paadyimme yhteisesti siihen tulokseen, ettd kanssakdyminen on sitd miten
toimii toisten kanssa ja mité tekee toisten kanssa. Kysyin myos oppilailta,
oliko heilld itselld mitddn kysyttdvaa vastaamisesta tai tutkimuksesta
yleensd. Oppilaat kokivat ymmartaneensa ohjeet, eivatka siis kysyneet li-
sékysymyksié.

Kysymyksiin vastaamiseen olin varannut puoli tuntia. limoitin oppilaille
vastauksiin kaytettdvan ajan ja sovimme, ettd jokainen saa vastata rauhas-
sa, eik& kiirettd ole. Varmistin vield, ettd kaikki olivat ymmarténeet ohjeet
ja neuvoin kysymaan viittaamalla, jos vastaamisen aikana kysyttavaa il-
menee. Erds oppilas halusikin viel& varmistaa, mitd sana kanssakdyminen
oikein merkitsikdan. Kdvimme sanan vield yhteisesti 1api ja kannustin op-
pilasta, ettd oli erittdin hyvé varmistaa viel& yhteisesti sana kaikkien sa-
manlaisen merkityksen takaamiseksi.
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Vastaamisen alettua oli todella hienoa seurata oppilaiden innostusta vasta-
ta kysymyksiin, seké& ihmettelin tilanteen taydellistd rauhaa. Jokainen op-
pilas vastasi keskittyneesti omaan paperiinsa, eiké vilkuillut vierustoverin
vastauksia. Noin kymmenen minuutin vastaamisen jalkeen huomasin osan
oppilaiden olevan jo valmiina. Kehotin télléin valmiina olevia oppilaita
lukemaan vastauksensa ja kysymykset vield kertaalleen, sekd miettiméaén
tulisiko heilld vield jotakin mieleen, mité eivét olleet vastanneet. Muuta-
man minuutin kuluttua, havaitsin osassa oppilaissa pientéd levottomuutta ja
suurin osa oppilaista alkoi selvésti olla valmiita. Kysyin téallgin, kuinka
monella oppilaalla oli vastaaminen viel& kesken. Korostin kuitenkin aikaa
olevan reilusti jaljelld ja ettei vastaamisella ole suinkaan Kkiire. Muutama
oppilas ilmaisi tarvitsevansa vield vastaamisaikaa. Valmiina olevista oppi-
laista erds ehdotti piirtdmistd lomakkeen taustapuolelle niille oppilaille,
jotka jo olivat valmiina. Kehuin idean olevan todella hyva ja ndin ta-
kasimme vastaamisrauhan niille oppilaille, jotka aikaa viela kaipasivat.

4.3  Aineiston analyysi

Tuomen ja Sarajarven (2009, 21-22) mukaan selostamalla aineiston ke-
raéédmis- ja analyysimetodit, annetaan lukijalle mahdollisuus arvioida tut-
kimusta empiirisessé analyysissa. Tamé on oleellinen osa tulosten uskot-
tavuutta. Tutkimusraportissa ndma kaytetyt metodit tulee myos argumen-
toida. Empiirisesséd tutkimuksessa tulee myos aina pitadéd huolta siitd, ettei
yksittaista henkilod voida tunnistaa. Laadullisesta analyysista voidaan eri-
telld muutamia ongelmia. Aineistosta saattaa nousta useita mielenkiintoi-
sia asioita, joita tutkija ei ole osannut etukdteen ajatella. Tdamén vuoksi
onkin kriittisen tarkead, ettd tutkija pitdd tutkimustehtdvansd punaisena
lankana koko aineiston analyysin ajan. Analysoidessaan aineistoa, tulee
tutkijan paattaa, haetaanko tastd samankaltaisuutta vai erilaisuutta. (Tuomi
& Sarajarvi 2009, 92-93.)

Paatin jo ennen varsinaista tutkimustilannetta, tehd& analyysin teemoitte-
lemalla aineiston. Teemoittelussa on kyse laadullisen aineiston pilkkomi-
sesta ja ryhmittelysta erilaisten aihepiirien mukaan. Talla tavoin voidaan
vertailla tiettyjen teemojen esiintymista tutkittavassa aineistossa. (Tuomi
& Sarajérvi 2009, 93.) Teemoittelussa aineisto ryhmitellddn nimensa mu-
kaisesti teemoihin ja pyritddn nostamaan tutkimusongelmaa koskevista
teemoista esiin mielenkiintoisia sitaatteja tulkittaviksi (Eskola 2010, 193).

Keréttyédni aineiston, lajittelin saadut vastaukset niita koskevien tutkimus-
kysymysten alle. Vaikka aineistoni olikin jo valmiiksi kirjallisessa muo-
dossa, siirsin ne sdhkdiseen muotoon yhteen Word-tiedostoon. Kopioin
oppilaiden antamat vastaukset sellaisenaan, silla tutkimuksen eettisyyden
takaamiseksi vastausten tulee séilya ennallaan, muuttumattomina. Tamén
jalkeen luin vastaukset useaan otteeseen ja teemoittelin samaa tarkoittavat
vastaukset erilaisilla vérikoodeilla. Seuraavaksi luokittelin vastauksista
nousseet tyypit mainintakertojen mukaan taulukoihin.
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4.4 Luotettavuustarkastelu

Laadullisella tutkimusmenetelmélld tehdyn tutkimuksen voi sanoa olevan
luotettava, kun tutkittava kohde ja tulkittu materiaali ovat yhteensopivia
eikd teorianmuodostukseen ole vaikuttaneet epdolennaiset tai satunnaiset
tekijat. Laadullisella tutkimusmenetelmalld tehdyssa tutkimuksessa tutki-
muksen toteuttamista ja tutkimuksen luotettavuutta ei voi pitéa toisistaan
erillisind tapahtumina. (Vilkka 2005, 158.) Viime ké&dessa luotettavuuden
merkittavin Kriteeri on tutkija itse ja h&nen rehellisyytensa, sill& arvioinnin
kohteena on tutkijan tutkimuksessaan tekemét teot, valinnat ja ratkaisut.
Luotettavuuden arviointia tehd&an koko ajan suhteessa teoriaan, ana-
lyysitapaan, tutkimusaineiston ryhmittelyyn, luokitteluun, tutkimiseen,
tulkintaan seka johtopaatoksiin.

Tutkijan on pystyttdvd kuvaamaan ja perustelemaan tutkimustekstissaan,
mistd valintojen joukosta valinta tehdaan, mitd nama ratkaisut olivat ja mi-
ten h&n on lopullisiin ratkaisuihinsa padtynyt. Ratkaisujen tarkoituksen-
mukaisuutta tai toimivuutta tavoitteiden kannalta tulee myos arvioida.
Tutkijan on pystyttdvd dokumentoimaan, miten hén on péatynyt luokitta-
maan ja kuvaamaan tutkittavien maailmaa juuri niin kuin han on sen teh-
nyt. Edelld mainittu menettely on myos pystyttava perustelemaan uskotta-
vasti, mutta tastd huolimatta toinen tutkija voi paatya erilaiseen tulokseen
ilman, etté sitd on vélttdmatta pidettdva tutkimusmenetelmén heikkoutena
tai edes tutkimuksen heikkoutena. (Vilkka 2005, 159.)

Toistettavuudesta puhuttaessa on muistettava, ettd tutkimuksen kéytannon
toistettavuus ja tutkimustekstin teoreettinen toistettavuus tulevat eritelld
kahdeksi eri asiaksi. Tutkimusta kaytannossa ei voida toistaa koskaan sel-
laisenaan, koska jokainen laadullisella tutkimusmenetelmélla tehty tutki-
mus on kokonaisuutena ainutkertainen. (Vilkka 2005, 159.) Toisen tutki-
jan pitaisi kuitenkin samoilla tulkintasd&nnoilla 16ytda muiden tulkintojen-
sa ohella myos se tulkinta, jonka tutkimuksen tekija on alkuperdisen tut-
kimuksensa perusteella esittanyt. Tutkimuksella pitéisi olla jonkinlainen
kaytannon toistettavuus, jotta silla olisi merkitysta alan tutkimuskentassa.
Tutkimuksen teoreettisen toistettavuuden periaatteen mukaan lukijan on
paadyttava tutkimustekstissd myds samaan tulokseen kuin tutkimuksen te-
kija. Tama edellyttdd tutkimusprosessissa kéaytettyjen periaatteiden ja ku-
lun tarkkoja kuvauksia sekd paattelyn ja tulkinnan havainnollistamista ai-
neistokatkelmilla tutkimustekstissa. (Vilkka 2005, 160.)

Luotettavuutta arvioitaessa pitéisi ottaa huomioon myods puolueettomuus-
nédkokulma. Tutkimuksesta riippuen tarkastelussa voidaan pohtia esimer-
kiksi tutkijan roolin merkitysté tutkittavan yhteison jasenend, tutkijan yh-
teiskunnallisen aseman, sukupuolen, ian, arvojen, uskomusten tai omien
uskonnollisten tai poliittisten asenteiden ja ndkemysten merkitystd tutki-
muksessa tehtyyn tulkintaan. Arvovapaaksi tutkimuksen tekee se, etta tut-
kija paljastaa tutkimukseen vaikuttavat arvonsa. Kaikki asiat tutkimukses-
sa tulee tehda niin sanotusti l1apinékyviksi. (Vilkka 2005, 160.)
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Liséksi tutkimuksen luotettavuutta arvioidessa, on tutkijan huomioitava
tutkimuksen sisdinen johdonmukaisuus. Tama ilmentyy seuraavien seik-
kojen keskinaisissa suhteissa: tutkimuksen kohde ja tarkoitus, tutkijan oma
sitoumus kyseessa olevaan tutkimukseen, aineiston keruu kokonaisuudes-
saan, tutkimuksen kohderyhma, tutkija-kohderyhmé-suhde, tutkimuksen
kesto, aineiston analyysi, tutkimuksen luotettavuus, sek& tutkimuksen ra-
portointi. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 140-141.) Kyselytutkimuksissa tyy-
pillisesti toistuva piirre on se, etta kysyttdvasta aiheesta annetaan hiukan
todellista positiivisempi kuva kun kysytdén kohteelta suoraan. Muun mu-
assa Roos (1987) on kuvaillut tdtd niin sanottua “onnellisuusmuuria” ih-
misten taipumuksena kertoa olevansa tyytyvaisempid, kuin mité objektii-
visesti katsoen olisi luultavaa (Martikainen 2006, 32).

5 TUTKIMUKSEN TULOKSET

Tutkimukseni kohderyhmaksi valikoituivat kuudesluokkalaiset oppilaat.
Tein aiempien opintojeni aikana projektityon ala-aste ikdisten lasten sosi-
aalisista taidoista ja ajatuksenani oli opinnaytetydssé jatkaa hieman samas-
sa aihepiirissé. Oli kuitenkin selvég, etta tutkimus olisi hyva suorittaa hie-
man vanhempien lasten parissa, jotta heilld olisi jo jonkinlaista kykyéa ar-
vioida omaa toimintaansa suhteessa muihin oppilaisiin.

Totesin myos, ettd yldkouluikaisten oppilaiden kohdalla voisi jo ilmeta
jonkinasteista valinpitamattomyytta vastata tallaisiin kyselyihin tai vasta-
ukset eivat valttaméattd olisi endd niin antoisia. Kohdekoulua etsiessani
kartoitin l1ahinné sopivan ajomatkan paassé olevia kouluja, jottei itse mat-
kustaminen kohdekouluun Kkoituisi kompastus kiveksi tutkimukselleni.
Seuraavassa kéyn tulokset l&pi suoriin aineistolainauksiin viitaten.

5.1 Kuudesluokkalaisten kokemuksia kyvyista tulla toimeen koulutovereiden kanssa

5.1.1

Olen koonnut tutkimustulokset seuraavassa esitettyyn taulukkoon, aineis-
tossa esiintyneiden vastaustyyppien mukaisesti, jotka olen eritellyt mainin-
takertojen perusteella. Vastaustyypit ovat nousseet suoraan aineistosta.

Taulukko 1. Tutkittavien tuottamat vastaustyypit ensimméiseen teemaan; Miten Kko-
kee tulevansa toimeen koulutovereiden kanssa

Tyyppi | Esiintymismaara
”Hyvin menee” 17

Kaikkien kaveri 10

Pientd riitaa 7

Hyvé luokkahenki | 5
Ystavyys katkolla | 2

”Hyvin menee”

Tutkimukseni tuloksista selviaa, ettd kaikki kyselyyn vastanneet oppilaat
kokivat omaavansa hyvat sosiaaliset taidot.

Tulen mielestani toimeen luokkatovereitteni kanssa hyvin. Ei
ole oikein mitdan riitoja yms.

16



”En jata ketdan ulkopuolelle, yritén olla kaikkien kaveri.”

Oppilas kertoo tulevansa luokkatovereiden kanssa hyvin toimeen. Han
my0s vastauksen lopuksi erittelee sen seikan, ettei muiden oppilaiden
kanssa esiinny juurikaan riitatilanteita.
Koen etté tulen asteikolla viidestd kymmeneen toimeen lu-
vulla yhdeksén. Eliké aika hyvin suhteessa ikaluokkaani.

Tama oppilas pohdiskeli omaa sosiaalista kyvykkyyttd numeerisella as-
teikolla. My0s han koki tulevansa toimeen luokkatovereiden kanssa hyvin
ja vertaili jopa itseddn suhteessa omaan ikéluokkaansa. Eras vastaaja oli
perdti pohtinut sosiaalisen kompetenssin vaikutuksia tulevaisuuteensa
nain:

Sosiaaliset taitoni on mielesténi hyvat ja pystyisin isona tu-
lemaan toimeen kaikkien kanssa.

Oppilas siis kertoo aluksi, ettd omaa mielestadn hyvat sosiaaliset taidot.
Oppilas kuvailee sitten tulevaisuuden nakymiaan, joissa han kokee tule-
vansa toimeen aikuisena kaikkien kanssa.

5.1.2 Kaikkien kaveri

Kyselyn vastauksista ilmenee, ettd oppilailla tuntuu olevan hyvat suhteet
muihin oppilaisiin ja melko paljon my6s ystavid. Osa vastanneista oppi-
laista koki olevansa jopa niin sosiaalisesti kompetentti, ettd ilmaisi olevan-
sa lahes kaikkien kaveri.

Osaan tydskennelld kaikkien kanssa, mutta kaverit on péa-
asia. Kavereiden kanssa on aina kivaa <3. llman kavereita
olisi ihan tylsaa eiké elamalla olisi merkitystéa.

Vastaaja kuvailee omia yhteistyokykyjaan mainioiksi, kuitenkin erittele-
méll& ystévien olevan etusijalla. Heidan kanssaan toimiminen on aina ki-
vaa. Han viela lopuksi on upeasti filosofoinut ystavien tuovan merkityksen
hénen elamalleen.

En ole riidoissa kenenkaan kaa. Minulla on luokassa poika
sekd tyttd kavereita. L&hes kaikki meidén luokkalaiset ovat
kavereitani.

Tama oppilas kertoo, ettei ole riidoissa kenenk&in koulutoverin kanssa.

Hanelld on ystadvia kummastakin sukupuolesta ja lopuksi toteaa lahes
kaikkien luokkatovereiden olevan hanen kavereitaan.

5.1.3 Pientd riitaa
Vaikka kirjallisen kyselyn tuloksissa paallimmaisend valittyvat hyvat to-

verisuhteet, kertoi osa oppilaista kuitenkin riitatilanteita ilmenneen. Riita-
tilanteista tai erimielisyyksista ylipdasemista ei koettu kuitenkaan hankala.
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Pienid riitoja tulee l&hes joka pdiva varsinkin parhaan ysta-
van kanssa. Mutta ne kestavét enintddn 10 min. Sitten kum-
matki nauravat asialle. Isompia hankaluuksia harvoin tulee.
Mutta niissa sitten riitelemme. Lopuksi tajuamme etté se oli
turhan péivéinen riita ja annamme anteeksi.

Vastaaja ilmaisee hyvén ystdvan kanssa syntyvén pientd eripuraa lahes
paivittain. Kuitenkin han toteaa, etteivat ndma riitatilanteet ole pitkékes-
toisia. Jopa harvemmat isommatkin riidat saadaan sovittua koulutoverin
kanssa hyvin kesken&dn. Vastannut oppilas vield kertoo, ettd yhteisym-
maérrys riitelyn turhuudesta syntyy lopuksi ja riidan osapuolet antavat toi-
silleen anteeksi. Tosin joidenkin oppilaiden kanssa toimiminen koettiin
hankalana osan vastaajien keskuudessa.

Hyvin kaikki menee hyvin paitsi tiettyjen ihmisten kanssa.
Voisin hyvin ollakki hyvat vélit mutta jotenkin negatiivinen
ilma tulee jos olen tekemisessa heidan kanssa.

Oppilas kokee, ettd yhteisty6 ja kanssa kdyminen koulutovereiden kanssa
sujuu péaosin hyvin, mutta tiettyjen oppilaiden kanssa toimiessa vélittyy
paallimmaisend kovin negatiivinen tunnelma.

Luokassamme on ihmisié jotka voisivat lopettaa pelleilemi-
sen. On &rsyttavaa kun yks tyyppi naurattaa. Eika pysty kes-
Kittymaan sen takia.

Tama vastaaja sen sijaan sen sijaan kokee, ettd luokkatovereissa on oppi-
laita, joiden kéyttaytymisen vuoksi on tunneilla vaikea keskittya.

5.1.4 Hyva luokkahenki

Kolmannes vastaajista ilmaisi luokkahengen olevan hyva. Oppilaiden vas-
tauksista ei ilmennyt varsinaisesti mitaan isompia kiusaamistilanteita.

Nykyaan ei ole kiusaamistilanteita. Minua ei ole kiusattu en-
k& itse ole kiusannut ketddn. Ja mielestani luokkahenki on
muutenkin hyva.

Tama oppilas kiteyttdd ajatuksensa hienosti vastauksessaan. Ensiksi han
ilmaisee, ettd mikali aiemmin on ollut kiusaamista, sita ei endd nykyaén
tapahdu luokkatovereiden keskuudessa. H&n myos kertoo, ettei itse ole
kokenut kiusaamista, eika ole itse edes kiusannut ketadn. Naiden seikkojen
h&n kuvaa parantavan luokkahenked, mik& vastaajan mukaan on hyvé jo
muutoinkin.

Hyvin, koska kukaan ei vihaa ket&an.
Vastaaja kuvaa luokkatovereiden tulevan hyvin toimeen keskenaén, silla
kukaan ei koulussa vihaa ketddn. Tama seikka nousi my6s muissa vasta-

uksissa esiin siten, ettd oppilaat ilmaisivat olevansa lahes kaikkien oppi-
laiden kanssa kavereita.
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5.1.5 Ystdvyys katkolla

Kuten edelld totesin, kertoivat vastaajat pienid erimielisyyksia koulutove-
reiden kesken ilmenneen toisinaan. Kaksi oppilasta kertoi naiden riitatilan-
teen johtaneen jopa hetkelliseen ystavyyssuhteen katkeamiseen.

Ystéavyys on ollut katkolla hetken aikaa. Tdammoaisié tilanteita
on tullut harvoin mutta on kuitenkin joskus tullut.

Vastaaja tassakin kertoo, ettd isompia riitoja ilmenee harvoin, mutta tallai-
nen on johtanut jopa ystavyyssuhteen hetkelliseen taukoon. Tassékin kui-
tenkin ilmaistaan se, ettd tauko suhteessa on kestényt vain hetken, joten
lopullista kaverisuhteen katkeamista ei ole ilmennyt.

Pidan pienta valimatkaa koulutoveriini ja olen hanelle myk-
ka.

Tassa toinen oppilas kertoo joidenkin riitatilanteiden aiheuttaneen sen, etta
h&n on nahnyt parhaaksi pitad toiseen oppilaaseen pientd vélimatkaa ja jo-
pa ollut puhumatta talle mitéan.

5.2 Kuudesluokkalaisten ndkemyksid koulutovereiden kanssa toimimisen kehittdmi-

521

Seuraavassa taulukossa olen my6s koonnut tutkimustulokset aineistossa
esiintyneiden vastaustyyppien mukaisesti, kuten edellédkin. Myos tassa tau-
lukossa vastaustyypit ovat eritelty mainintakertojen perusteella nousten
suoraan aineistosta.

Taulukko 2. Tutkittavien tuottamat vastaustyypit toiseen teemaan; Miten haluaa kehit-
taé kanssakaymistaan koulutovereiden kanssa

Tyyppi | Esiintymismaara
”’Samaan malliin” 10

Oman kayttksen merkitys | 9

Keskindinen selvittely 8

Riitojen vahentdminen 6

Kaikki toimeen keskenadéan | 2

”Samaan malliin”

Eniten vastauksissa nousi esiin tdssd teemassa se, ettd oppilaat kokevat
kanssakdymisensd koulutovereiden kanssa talla hetkelld niin sujuvaksi,
etteivat kaipaa siihen muutosta.

No en oikein mitenkdan. Tulemme aika hyvin toimeen ja ei
tule paljon riitojakaan.

Oppilas siis kertoo, ettei kehittdisi koulutovereiden vélista kanssakaymista

mitenkaan. Han kokee tulevansa talla hetkell4& muiden kanssa melko hyvin
toimeen, eika yhteisty6ta hairitsevia riitojakaan juuri esiinny.
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Haluan pitda ystavyyden samalla lailla. En ole tyyppi joka
haastaa riitaa.

Tama vastaaja taas haluaisi sdilyttad nykyisen ystavyyden toisiin kouluto-
vereihin. Han lopuksi vield ilmaisee, ettei hénelle ole tyypillistd muutoin-
kaan haastaa riitaa kavereiden kanssa.

5.2.2 Oman kéytoksen merkitys

Kyselyn vastauksista ilmeni, ettd oppilaat kokivat oman kaytoksen merkit-
seva toverisuhteessa paljon.

Jatkan samaan malliin. En yritd haastaa tahallaan riitaa ja
olen heille mukava. Autan heitg, jos he tarvitsevat apua jos-
sain.

Vastaaja kertoo, ettd onnistuneen yhteistyon takaamiseksi, han pyrkii jat-
kamaan samaan malliin, kuten tdhankin asti. Han erittelee viela, ettei siis
haasta tahallaan riitaa muiden oppilaiden kanssa ja on muutoinkin mukava
heitd kohtaan. Tama oppilas vield lopuksi kertoi, ettd han auttaa kouluto-
vereitaan silloin, kun ndma tarvitsevat apua. Muutama vastaaja oli pohti-
nut omaa sosiaalista kompetenssiaan upeasti ja keksinyt itselleen kehitys-
ideankin sen parantamiseksi.

Minun pitdisi oppia ymmartdmaan heita paremmin.

Vastaaja siis kokee, ettd taatakseen onnistuneet valit koulutovereihinsa,
hé&nen tulisi oppia ymmartdmaan heitd paremmin. Toinen oppilas oli jopa
keksinyt hyvan konkreettisen esimerkin omien sosiaalisten taitojen kehit-
tamisessé.

Taytyisihdn minun saada pitkaa pinnaa kavereitten lapille.

Hén siis kokee, etta toisinaan koulutovereiden vitsailu saattaa hieman &r-
syttdd, mutta toivoisi voivansa kestaa sellaista hieman nykyista paremmin.
Yksi oppilas oli sen sijaan keksinyt useita ideoita paremman koulutoverei-
den kanssakdymisen takaamiseksi:

Ei kuiskita, ei jateta ketdan ulkopuolelle, ajatellaan muita ei
vain itsedan, ollaan kaikkien kanssa ei vain jonkun tietyn ys-
tavan kanssa, ollaan oma itsemme ei esiteta jotain toista.

Vastaaja siis on ideoinut, ettd luokkatovereiden ei tulisi kuiskutella ja ettei
toisia oppilaita jatetd ryhman ulkopuoliseksi. Han jatkaa, ettd oppilaiden
tulisi olla epéitsekkaitd ja pyrkia toimimaan kaikkien kanssa tasapuolises-
ti, eikd aina vain tietyn ystavan kanssa. Lopuksi han toteaa vield oppilas-
tovereiden valisen kanssakdymisen onnistuvan silloin, kun jokainen on ai-
dosti oma itsensa eik& esitd mitdédn muuta.
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5.2.3 Keskinéinen selvittely

Oppilaat kokivat, ettd suurin osa erimielisyyksistd on hyva sopia keske-
naan, ilman aikuisten valiintuloa.

Yritén selvittda asian, ettd molemmat olisivat tyytyvaisia.

Tama vastaaja kertoo, ettd erimielisyyksissa han pyrkii selvittdméén asian
toisen kanssa, niin, ettd molemmat riidan osapuolet olisivat tyytyvéisia
lopputulokseen.

Yritan selvittad riidat puhumalla. Mielesténi ei ole viisasta
alkaa tapella. Ongelmat pitdd pystya ratkaisemaan puhumal-
la.

Myos taméa oppilas kertoo pyrkivénsa itse selvittaméaan riitatilanteet. Héan
vield korostaa ettei koe riitelyd viisaaksi, ja téllaiset ongelmat tulisi kyeta
selvittdaméaan oppilaiden kesken puhumalla.

5.2.4 Riitojen vahentdminen

Yleinen suhtautuminen riitojen ja erimielisyyksien véhentamiseen nousi
my0s esiin melko monessa vastauksessa.

En yritd haastaa riitaa tai jatkaa tilannetta. Sanon vaikka, etta
mité jarked on vain tapella ja riidelld, kun siita ei ole mitaan
hyotya.

Tama oppilas kirjoitti vastauksessaan, ettei tavallisesti pyri haastamaan rii-
toja tai niiden ilmetessa ei ainakaan jatka tilannetta. Han pyrkii keskuste-
lemalla saada toisenkin osapuolen ymmartamaan, ettei riiteleminen johda
mihinkaan ja siind ei ole mitaan jarkeé.

Yritén valttaa turhia riitoja.

Vastaaja siis ilmaisee, ettd pyrkii tietoisesti valttelemaan turhanpaivaisia
riitatilanteita koulutovereiden valilla.

5.2.5 Kaikki toimeen keskenaan

Pari oppilasta koki, etta kanssakdymisté oppilaiden vélill& voitaisiin kehit-
t&4, niin, ettd kaikki tulisivat hyvin toimeen keskenaan.

Siten ettd kaikki tulisivat toimeen kaikkien kanssa mutta
kaikki saisivat olla erimielta asioista.

Tama oppilas siis kertoo, ettd kehittdisi koulutovereiden valista kanssa-
kéymisté niin, ettd kaikki oppilaat tulisivat toimeen kesken&an. Han koros-
taa vield lopussa, ettd kaikkien kuitenkin tulisi saada olla erimielté asiois-
ta.
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6 JOHTOPAATOKSET

Kirjalliseen kyselyyn vastasi siis kaiken kaikkiaan 15 kuudesluokkalaista
oppilasta kahdesta eri luokkaryhmasta. Jokainen vastannut oppilas koki tu-
levansa luokkatovereiden kanssa hyvin toimeen ja kaksi heista jopa erit-
tain hyvin. Samankaltaisia tuloksia oli my6s Helsken (2009, 2) tekeméssa
tutkimuksessa, seké Hiekkasen ja Mokkosen (2007, 2) kohdalla. Omassa
aineistossani sen sijaan en tutkinut sukupuolellisia eroja, mutta aineistossa
ilmenee kuitenkin sama tulos kuin Helskelld (2009, 2), ettei tyttdjen ja
poikien sosiaalisten taitojen kokemuksessa ole juurikaan eroa.

Mielestani oli kuitenkin hieman odottamatonta, ett4 jokainen vastannut
koki sosiaaliset suhteet koulutovereiden kanssa hyviksi. Toki tdhan var-
masti vaikuttaa se tosiasia, etta toteutunut otos oli verrattain pieni ja toisen
kuudennen luokan opettajan mainitsemat hankalat tapaukset eivéat olleet
mukana vastaamassa lomakkeeseen. Talla opettaja varmasti tarkoitti, etta
otollisimmat oppilaat, joiden vastauksista olisi voinut tulla variaatiota ai-
neistoon, eivat saaneet lupaa osallistua tutkimukseen. Tasta voisi siis vetéa
johtopééatoksend, ettd muutoinkin toisten kanssa hyvin toimeentulevat op-
pilaat saivat vanhemmiltaan luvan osallistua tutkimuksen kyselylomak-
keen vastaamiseen. Tutkimusteni tulosten kannalta tdma on kuitenkin hy-
vin harmillista. Jain pohtimaan, olisiko minun pitdnyt toimia jotenkin toi-
sin lupalomakkeen kanssa tai olisiko sen sisaltd pitdnyt olla toisenlainen,
jotta useampi oppilas olisi saanut luvan osallistua tutkimukseen. Osaltaan
vastausten positiivisuuteen on toki voinut vaikuttaa vastaajien mahdolli-
nen onnellisuusmuuri, josta luotettavuustarkastelussakin mainitsin. Nain
ollen vastanneet oppilaat ovat saattaneet vastata totuutta positiivisemmin
ikdan kuin myotaillakseen vanhempiensa ja opettajien odotuksia. Jéin
myo6s pohtimaan, oliko osalla oppilaista kenties haluttomuutta osallistua
itse tutkimukseen ja ndin ollen eivat myoskaan toimittaneet lupalappua
vanhemmiltaan.

Etsiessani omia tutkimuksen teemoja koskevia aiempia tutkimuksia, en
I0ytanyt taysin vastaavia aiheita. En siis tiedd onko aiemmin tutkittu lasten
ajatuksia omien sosiaalisten taitojen kehittdmisestd. Kysymys Kkuitenkin
koettiin kuudesluokkalaisten parissa ilmeisen vaikeaksi, sill4 useat heistéa
eivat kokeneet kehittdmisté tarpeelliseksi. Toisaalta tdméa voi myds merki-
té sitd, ettd oppilaat todella kokivat tdmén hetkiset sosiaaliset taitonsa riit-
taviksi ystavyyssuhteiden yllapitamiseksi, sek& luokkatovereiden kanssa
sovussa toimimiseen.

Tutkimukseni kohdekoulu on osana KiVa Koulu® hanketta. KiVa Kou-
lu® on kiusaamisen vastainen toimenpideohjelma, joka on kehitetty Turun
yliopiston psykologian oppiaineen ja Oppimistutkimuksen keskuksen yh-
teistyOné opetus- ja kulttuuriministerion rahoituksella 2006-2011 vuosien
aikana (KiVa Koulu 2012.) Uskon, ettd hankkeeseen osallistumisella on
osansa tutkimukseen osallistuneiden oppilaiden positiivisiin kokemuksiin
koulutovereiden kanssa toimimisesta. Mielestdni my6s huomionarvoinen
seikka tuloksiin ndhden on se, ettd tutkimukseen osallistuneet oppilaat
opiskelevat melko pienessd “’kyldkoulussa”.
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Junttilan (2010a, 5-6) véitoskirjassaan toteamat tulokset pohjautuivat hy-
vin vahvasti lasten yksinaisyyden kokemuksiin. Omassa aineistossani ei
noussut vastaavaa teemaa esiin, vaan oppilailla tuntui olevan hyvét suhteet
koulutovereihinsa ja keskimé&arin useita ystavyyssuhteita. Omassa aineis-
tossani ei mydskaan noussut esiin oppilaiden kiusaamiskokemuksia, eiké
kukaan maininnut kiusaamista tapahtuvan nykyéaan. Tama oli mielestéani
todella ilahduttava tulos, tosin jain pohtimaan, vastasivatko oppilaat ihan
taysin rehellisesti kokemuksistaan. Uskon tulosten osaltaan johtuvan siitd,
etteivat kiusaamiskokemuksille otollisimmat oppilaat saaneet vanhemmil-
taan lupaa osallistua tutkimukseen. Helsken (2009, 2) tutkimuksessa ké&vi
nimittain ilmi, etta kiusaajilla seké kiusatuilla oppilailla oli keskimaarin
huonommat sosiaaliset taidot.

Saamassani aineistossa oli erittdin positiivissavytteinen teema. Osaltaan
naihin hyvin positiivissévyisiin vastauksiin on voinut vaikuttaa myos se,
ettd tutkimusosuus suoritettiin hyvin alkuvaiheessa lukuvuotta ja ndin ol-
len, ei mitdén suurempia riitoja tai oppilaiden vélisia kahnauksia liene syn-
tynyt. Mielestani todella mielenkiintoista olisikin tehdd vastaava kysely
oppilaille esimerkiksi seuraavana kevéaana. Talloin voisi tutkia, onko luku-
vuoden aikana tullut jotakin muutoksia oppilaiden sosiaalisiin suhteisiin,
vai onko yhteistyo ja -toiminta pysynyt samankaltaisena. Heiskan ja Kalli-
on (2008, 3) tuloksissa paahuomiossa oli opettajien ja oppilaiden tekemien
arvioiden suhteet, seka erot osittaista erityisopetusta saavien ja perusope-
tukseen osallistuvien oppilaiden valilla. Tutkimuksessani en tutkinut opet-
tajien arvioita, enkd kokenut aiheelliseksi selvittda erityista tukea saavien
oppilaiden osuutta aineistossa. Kuitenkin jotakin opettajien arviosta oppi-
laiden sosiaalisista taidoista mielestani kertoo se, ettd toinen opettaja il-
maisi hankalien tapausten puuttuneen tutkimukseen osallistuneista.

Tutkimuksen lisdarvona olisi ollut mielenkiintoista eritelld viela tyttéjen ja
poikien valiset erot vastauksissa. Koin kuitenkin, ettd minun oli rajattava
tutkimustani jattdmalla tdmé osuus pois. En siis alun perinkaan aikonut
selvittda kuinka vastaajan sukupuoli vaikuttaa vastauksiin, mutta mielen-
kiintoista se olisi toki ollut. Ehk&pa tulevaisuudessa joku, esimerkiksi so-
sionomiopiskelija, innostuu tekemaan vertailevan tutkimuksen toisella ai-
neistolla ja myo6s erittelemadn tdmén sukupuolten valisen eroavaisuuden
sosiaalisen kompetenssin kokemisessa. Ainoa ero sukupuolten valilla nou-
si tutkimukseni aineistossa esiin parista, oletettavasti tyttéjen, vastauksis-
ta:

Jos on tullut pienid riitoja niin sita ei tarvitse opettajan kans-
sa selvitelld, toisin kuin pojilla.

Tasta voidaan paéatelld, ettd tytot siis tosiaan rakentavat kestévia kahden-
keskisia kaverisuhteita, kuten Hiekkanen ja Mokkonen (2007, 2) tutkiel-
massaan toteavat. Tyt6t myos kokevat melko helpoiksi ratkaista riitatilan-
teita keskendan. Vastauksessa myos todetaan, ettd poikien riitoihin tarvi-
taan useammin aikuisten apua, kuin tyttojen tapauksiin. Erds olettaen
myos tyttd oli jopa kokenut hieman eriarvoisuutta poikien ja tyttdjen toi-
minnan valilla.
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My®0s pojat voivat olla ilkeita tytdille mutta pojille ei sitten
saisi sanoa mitéan vastaan. Joidenkin kanssa ei ole helppo
keskustella tuon takia.

Jokaisella lapsella on hyvin erilaiset kasvatustaustat, ja kaikilla vanhem-
milla omanlaisensa tapa opettaa lapsilleen sosiaalista kanssakéymisté. Sil-
14, kuten Parvela ja Sinkkonen (2011, 172) teoksessaan mainitsivat, turval-
lisen kiintymyssuhteen eduista, on se mielesténi seikka, joka tuottaa hyvin
erilaisia kayttaytymis- ja suhtautumistapoja lasten toiminnassa. Odotinkin
mielenkiinnolla tutkimukseni tuloksissa sitd, heijastuisivatko lasten vasta-
uksista heidan kasvatustaustansa ja oma suhtautumisensa siihen, mika on
sopivaa kaytosta toimittaessa ikatovereiden kanssa. Koen, ettd vastannei-
den oppilaiden vastauksista huokuvat hyvat kaytostavat ja terveelliset mi-
nékuvat. Koululaisilla tuntui olevan myos hyvin jarkevia odotuksia ja aja-
tuksia siitd, kuinka koulutovereiden kanssa tulisi toimia.

Hiekkasen ja Mokkdsen (2007, 2) tutkielmaan perustuen odotin mielen-
kiinnolla, k&yvatko oppilaiden vastauksista ilmi mitenkain heidan sosiaa-
linen statuksensa ja se, kuinka suosittuja he kokevat olevansa luokkatove-
reittensa keskuudessa. Jalleen jain pohtimaan, oliko tutkimuksesta pois-
jaanneilla oppilailla merkitysté tassa nakokulmassa. Tutkimukseen osallis-
tuneiden oppilaiden vastauksista sain ké&sityksen, ettd he kokevat olevansa
hyvaksyttyja koulutovereiden keskuudessa ja usea heistd jopa mainitsi
vastauksissaan olevansa kaikkien kavereita. Nain ollen voisi jopa vetda
johtopééatoksen, ettd vastanneiden kuudesluokkalaisten sosiaalinen status
on epéilemétta hyva, ja useimmat kokevat olevansa melko suosittuja kave-
reiden keskuudessa. Kaiken kaikkiaan tuloksista jai hyvin positiivinen
mielikuva oppilaiden sosiaalisesta kompetenssista ja heidan kyvykkyydes-
tdan huomioida toisia empaattisesti.

Opinnaytetyd oli prosessina todella mielenkiintoinen. Ymmarsin, kuinka
merkittdvad on tutkimuksen kannalta aikataulutus ja selke&d suunnittelu.
Prosessin aikana koin muutamia ennalta arvaamattomia esteitd. Olin alun
perin suunnitellut tekevani tutkimuksen erééseen toiseen kouluun, mutta
aikataulujen yhteensovittamisen vuoksi, jouduinkin syksylla yllattaen
vaihtamaan tutkimuksen toteuttamispaikkaa. Saatuani varmistuksen tutki-
muksen toteuttamisesta uudessa koulussa, harmittelin, etten jo alkujaan
selvitellyt useampaa vaihtoehtoa koulua valitessani. Tdman uuden koulun
henkil6ston kanssa tutkimuksen suunnittelu ja toteutus tuntui sujuvan
erinomaisesti. Tastd opinkin, ettd kannattaa tutkimusta tehdessé kartoittaa
useampaa kohdetta ja selvittdé niiden innostuneisuutta ja kiinnostusta osal-
listua tutkimukseen.

Tutkimusprosessin edettyd varsinaiseen toteutusvaiheeseen, koin oppilai-
den kohtaamisen ja itse tutkimuksen toteuttamisen sujuvana ja onnis-
tuneeni tavoitteissani. Olin todella yllattynyt oppilaiden vastausten laadus-
ta ja mééarasta. Toki innostin oppilaita parhaani mukaan, vastaamaan mah-
dollisimman laajasti Kirjalliseen kyselyyn, mutta aineiston laadukkuus yl-
latti minut t&sti huolimatta. Aineiston analysoinnissa koin ohjaavan opet-
tajani kannustuksen merkittdvand. Kun olin saanut siséistettya analyysi-
prosessin, tuntui aineiston purku ja tulosten kasittely sujuvan kuin itses-
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taan. Loppujen lopuksi opinndytetyon kokoaminen tapahtui hyvinkin tii-
viilla aikataululla ja koin todella onnistuneeni tutkimuksessa.

Tutkimukseni valossa, olisi hyvin mielenkiintoista selvittad, onko asuin-
kunnalla suurta merkitystd kuudesluokkalaisen kokemalle sosiaaliselle
kompetenssille. Kuten jo hieman aiemmin mainitsin, tutkimukseeni osal-
listuneet lapset opiskelevat melko pienessé koulussa, joten vastaava tutki-
mus voitaisiin tehdd saman ikdaluokan oppilaille muissa, erikokoisissa
kunnissa. Mielenkiintoista myos olisi tutkia laajemmalla aineistolla tytto-
jen ja poikien valistd eroavaisuutta suhteessa vastauksiin. Toki ajallisesti
pitkakestoinen tutkimus antaisi merkittavaa tietoa lasten sosiaalisen kom-
petenssin kehittymisesté ja sen muutoksista suhteessa lapsen ikaén ja kehi-
tykseen. Talloin kirjallinen kysely voitaisiin toteuttaa valikoidulle kohde-
ryhmélle esimerkiksi 3.-, 6.- ja 9.-luokalla.

Kuten taustateoria osuudessa mainitsin, on kouluikéiselle lapselle merkit-
tdvad saada kokemuksia vertaisryhmaan kuulumisesta. Paastakseen Kkui-
tenkin vertaisryhméssadn sisépuoliseksi jaseneksi on lapsella oltava sosi-
aalisia taitoja ja hanen on myos kayttaydyttava tavalla, joka on muiden
silmissd vahintdankin hyvaksyttdvaa. Vertaisryhmasta ulkopuoliseksi jaa-
valta lapselta voivat puuttua joko sosiaaliset tai sosiokognitiiviset taidot,
empatiakyky, kyky kontrolloida omia impulssejaan tai emootioitaan tai
hén voi vapaaehtoisesti vetaytya kuoreensa tai valita yksin olemisen aiem-
pien emotionaalisesti haavoittaneiden kokemustensa johdosta. Tdma voi
osaltaan johtaa lapsen eristdytymiseen koulutovereistaan ja edelleen mah-
dollisesti kiusaamiseen tai huonoon koulumenestykseen. Tdémén kaiken
puitteissa voisi ajatella, ettd tutkimukseeni osallistuneiden lasten koulu-
menestyksen tai positiivisen sosiaalisen kompetenssin saavuttamisen koh-
dalla ovat hyvinkin positiiviset tulevaisuuden nakymét. Aika nayttéaa,
kuinka he elamé&sséan tulevat selviamaan.
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LITEL

Lupalomake oppilaiden vanhemmille
Hei! 21.8.2013

Olen 28-vuotias sosionomi opiskelija Hameen Ammattikorkeakoulusta. Teen parhail-
laan opinnéytety6tani 6-luokkalaisten lasten sosiaalisista taidoista. Tarkoituksenani olisi
haastatella kysymyslomakkeella [nimi poistettu] 6-luokkalaisia oppilaita. Lomakkeessa
on neljé sosiaalisiin taitoihin liittyvaa kysymystd, joihin oppilaiden olisi tarkoitus vasta-
ta yhden oppitunnin aikana. Kysymyksiin vastaamisen olisi tarkoitus tapahtua syys-
kuussa. Kysymyslomakkeet ovat nimettomid, eikd opinnaytetydssani mainita tutki-
muksen kohdekoulua. Né&in ollen oppilaiden anonymiteetti séilyy, eli mistaén ei voida
paatella kuka oppilas on kysymyksiin vastannut.

Toivoisinkin nyt, ettd antaisitte luvan lapsellenne osallistua opinnadytetyoni tutki-
mukseen, allekirjoittamalla alla olevan lupalapun. Palautattehan lupaosuuden oppi-
laan omalle opettajalle 30.8.2013 mennesséd. Allekirjoitetut lupalaput tuhotaan tutki-
muksen jalkeen asianmukaisesti, eli en tule sdastdmaan niitd. Nain toimitaan, sill& halu-
an taata myos talla tavalla oppilaiden anonymiteetin sailymisen. Lupalapun avulla tie-
dan, ketka oppilaat voivat kysymyslomakkeeseen vastata. Jos teille tulee jotakin kysyt-
tavaa tai haluatte tutkimuksestani mahdollisesti lisdtietoa, voitte ottaa minuun yhteytta
séhkdpostitse; heidi.rautapalo@gmail.com.

Kiittden, Heidi Rautapalo
Sosionomi opiskelija
H&meen Ammattikorkeakoulu

21.8.2013

Annan lapselleni

(Oppilaan etunimi)

luvan osallistua opinnédytetyon tutkimukseen, jossa oppilaat vastaavat kysymyslomak-
keeseen nimettomasti.

Huoltajan allekirjoitus

Nimen selvennys
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LITE 2

Avoin kyselylomake kuudesluokkalaisille

1. Miten koet tulevasi toimeen luokkatovereittesi kanssa?

2. Kun koulutovereittesi kanssa tulee hankaluuksia, miten toimit?
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3. Miten toimit silloin kun sinulla menee hyvin koulutovereittesi kanssa?

4. Miten haluaisit kehittaa kanssakaymistasi koulutovereittesi kanssa?




