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1 Johdanto

Soitonopetus on perustunut vuosisatoja mestari-kisdlliperinteeseen ja soitonopetus-
ta on annettu yksityisopetuksena. Sen rinnalle on nousemassa ryhmé&opetus eikd
vahiten siksi, ettd ryhmaopetus on edullisempi toteuttaa. Tiedossa on, etta ainakin
joissakin suomalaisissa musiikkioppilaitoksessa on kokeiltu ryhmaopetusta. Ryhma-
opetus-termia kaytetdan muun muassa silloin, kun opettaja jakaa kahden oppilaan
30 minuutin tunnin kahdeksi 15 minuutin yksilétunniksi. Naissa tilanteissa oppilaat
seuraavat toistensa tunnit ja oppivat siind samalla toisiltaan, mutta opettaja opettaa
heita kuitenkin yksitellen. Ammattiin ohjaavissa koulutuksissa paine ryhmaopetuk-
seen kasvaa, koska yksildopetus on kallista koulutusta yhteiskunnalle. Instrument-
tiopettajien koulutus on keskittynyt soitonopetuksessa yksildopetukseen. Nuorille
opettajille voi tulla vastaan tilanne, ettad he kohtaavat ryhmatilanteisiin liittyvat inst-

rumenttiopetuksen didaktiset haasteet ensimmaista kertaa vasta tyoelamassa.

Olen aloittanut opettamisen 80-luvun loppupuolella Ala-Keiteleen musiikkiopistossa
sivutoimisena tuntiopettajana. Tydskentelin Adnekoskella opiskelujeni ohella kah-
deksan vuotta, jonka jalkeen toimin viulunsoiton lehtorina Keski-Savon musiikkiopis-
tossa. Olin my6s Jyvaskyla Sinfonian viulistina muutaman vuoden, kunnes palasin
takaisin opetuksen pariin. Nykyaan toimin Jyvaskylan ammattikorkeakoulussa paa-
toimisena tuntiopettajana. Tyon kuvaani kuuluu viulunsoiton opettamisen lisaksi
mm. opetusharjoittelun ohjaaminen ja instrumenttididaktiikka. Vaikka opetustyota
on jo takana useita vuosia, en voi sanoa kokeilleeni ryhmaopetusta. Olen pitanyt ka-
marimusiikkitunteja ja johtanut lapsiorkesteria, mutta en koe sen olleen ryhmdope-
tusta. Itse olen perinteinen yksiloopettaja, mutta olen nahnyt ryhmaopetukseen pe-
rehtymisen kiinnostavana aiheena. En ole saanut mitdaan koulutusta ryhmaopetuk-
seen enka koe orkesterinjohto-opintojen tukeneen viulunsoiton ryhmaopetustaitoja.
Halusin laajentaa omaa pedagogista osaamistani ja samalla sain myds mahdollisuu-
den tutustua varhaisian musiikkikasvatustoimintaan. Tyon tavoite oli minulle henki-
|I6kohtainen; halu kehittda omaa osaamista. Tyon tavoitteena oli myds tutkia ryhma-
opetuksen toimivuutta. Tassa opinndytetydssa ryhmadopetuksella tarkoitan uuden

teknisen asian opettamista ryhmaille.



Opinndytetyon aiheena on tutkia lapsi- ja aikuisviuluryhman toimintaa. Tavoitteena
on selvittaa naiden kahden viuluryhman avulla, miten uusia asioita opetetaan ryh-
malle. Etsin vastauksia kysymyksiin, millaisia opetusmenetelmia kaytetdan eri-ikaisille
ryhmille? Miten ne eroavat yksildopetuksesta? Millaisia haasteita kohdataan ryhma-
opetuksessa? Mitd mahdollisuuksia ryhmdopetuksessa on? Tarvitaanko yksilotunteja

ryhmatuntien lisaksi?

Koska lapsiryhman toimintaa on tutkittu aikaisemmin, otin tutkimuskohteeksi myos
aikuisryhman. Tutkimuskohteeni laajuuden vuoksi jouduin rajaamaan aihettani, enka

ole perehtynyt lapsi- ja aikuisoppilaan musiikilliseen kehitykseen.

2 Tutkimuksen lahestymistapa, menetelmat ja aikaisemmat

tutkimukset

Tyon tarkoitus on tutkia ryhmaopetusta lapsi- ja aikuisryhmassa. Tutkimustehtavana
on selventdaa ryhmadopetuksen haasteita, mahdollisuuksia ja opetusmenetelmia seka
vertailla kahden eri ryhman tuloksia keskendan. Tyossani tulee myos esille, miten

lapsi- ja aikuisryhma koki ryhmatunnit suhteessa yksilotunteihin.

Lapsiryhma muodostui viidesta 5-6-vuotiaasta lapsesta. Kaksi varhaisian musiikkikas-
vatuksenopiskelijaa suoritti harjoittelun viulumuskarissa syksystd 2012 kevadseen
2013. Toimin toisena ohjaavana opettajana vastaten viuludidaktiikasta. Seurasin tun-
teja joka viikko ja annoin ohjeita viulunsoiton harjoituksista ja asioista, joihin heidan
pitdisi kiinnittdd huomiota. Varsinaisesti itse en opettanut ryhmatunneilla, mutta
joka tunnin jalkeen annoin palautteen ja ideoin seuraavaa tuntia. Suunnittelemme
tunnit yhdessa ja ndin vaikutin tunnin kulkuun. Kirjoitin tuntitilanteesta paivakirjaa.

Jatkossa kdytan varhaisian musiikkikasvatuksesta vamuka-lyhennetta.
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Toisessa ryhmassa oli nelja 19-20- vuotiasta aikuisopiskelijaa. He opiskelivat Jyvasky-
lan ammattikorkeakoulussa ensimmaista vuotta. Syksylla huomasin yksilétuntien
rajallisuuden, silld aika ei yksinkertaisesti riittanyt uusien asioiden opiskeluun. Tuntui
turhauttavalta puhua samoista asioista perakkaisilla tunneilla. Jotta minulla olisi
enemmadn aikaa etydeille ja kappaleille, paatin aloittaa tekniset ryhméatunnit, joissa
kasittelin viulutekniikan perusasioita. Teknisia ryhmatunteja pidin syyslukukauden

2012. Pidin tunneista paivakirjaa, jonne kirjasin omat havaintoni.

Tutkimusmenetelmit

Tutkimusmenetelmaksi valikoitui laadullinen tutkimus, koska pyrin saamaan syvem-
man kasityksen tutkittavasta ilmiosta. Kirjallisten lahteiden lisaksi olen kerannyt ai-
neistoa kyselylld ja tuntien havainnoinnilla. Kyselylla halusin selvittaa oppilaiden tun-

temuksia ryhmaopetuksesta.

Laadullisen tutkimuksen aineistonkeruumenetelmat ovat haastattelu, kysely, havain-
nointi ja erilaisiin dokumentteihin perustuva tieto. Ndita tutkimusmenetelmia voi
yhdistella tai kdyttaa jokaista omana menetelmanadan riippuen tutkittavasta kohtees-
ta. (Tuomi & Sarajarvi 2012, 71.) Alasuutari (2011, 39 - 41) kertoo laadullisen tutki-
muksen fokusoituvan havaintojen pelkistamiseen ja arvoituksen ratkaisemiseen. On
hyva valita jokin tietty ndkdkulma, josta tarkastelee aineistoa. Nain saadaan “raaka-
havaintoja”, joita on vield syyta yhdistella toisiinsa. Etsitdan yhteinen piirre tai nimit-
tdja, joka patee koko aineistoon. Erilaisuudet ja poikkeavat yksittdiset vastaukset
suhteutetaan kokonaisuuteen. Tuomi ja Sarajarvi (2012, 92) kehottavat rajaamaan
tarkan kapean alueen, jota tarkastelee tutkimuksessa. Sen pitaa nakya tutkimuksen

tarkoituksessa, tutkimusongelmassa tai tutkimustehtavassa.

Kysely on yksi laadullisen tutkimuksen aineiston keruumenetelmista ja se tunnetaan

survey-tutkimuksen keskeisend menetelmana. Survey-termi tarkoittaa sellaisen kyse-
lyn, haastattelun ja havainnoinnin muotoja, joissa aineistoa kerataan standardoidus-
ti. Naissa kohdehenkilot muodostavat tietyn otoksen. Standardoituus tarkoittaa sita,
ettd kaikille vastaajille esitetdaan tasmalleen sama kysymys. Galluptutkimus on yksi

survey-kyselyn tunnetuimmista ilmentymisista. Survey-kyselyn aineisto kasitelldan



yleensa kvantitatiivisesti. (Hirsjarvi & Remes & Sajavaara 2005, 182-183.) Tein kyse-
lyn ryhmatunneista lapsille ja heiddn vanhemmilleen, viulumuskaria ohjaaville vamu-
ka-opiskelijoille seka aikuisryhmalle. Paadyin kyselyssa avoimiin kysymyksiin saadak-
seni ryhmilta mahdollisimman monipuolisia vastauksia. Viulumuskarissa jaoin kyselyn
vamukaopiskelijoille ja vanhemmille, joiden tehtavaksi tuli kirjata lastensa tuntemuk-
set. Aikuisryhmalle annoin lomakkeet heiddan omilla soittotunneillaan. Kun tutkija itse
jakaa lomakkeet henkilokohtaisesti, silloin kdytetdaan nimitysta informoitu kysely
(Hirsjarvi & Remes & Sarajarvi 2005, 185). Lasten kyselyssa oli myds muutama yhtei-
nen kysymys myos niin lapsille kuin vanhemmille. Kerroin heille kyselyn luonteesta ja
siitd, etta se liittyy opinndytety6honi. Lapsiryhman vastaukset sain takaisin paaosin
seuraavalla muskaritunnilla. Aikuisryhman vastauksista sain takaisin kolme kevailla ja
yhden syksylla, koska yksi oppilas sairastui eika ollut loppukevaasta lasna. Hirsjarven
ja muiden (2005, 184) mukaan kyselytutkimuksen etuna on mahdollisuus kerata laaja
tutkimusaineisto. Tutkimuksessa voi olla mukana suuri ihmismaara ja voidaan kysya
useita eri kysymyksia. Kysely sdadstaa tutkijan aikaa ja vaivannakoa. Kyselytutkimuk-

sen heikkoutena ndhdaan pinnallisuus, teoreettinen vaatimattomuus ja rehellisyys.

Toiseksi yleisimpana tiedonkeruumenetelmana laadullisessa tutkimuksessa pidetdan
havainnointia. Se voidaan erotella neljaan eri kategoriaan: piilohavainnointi, havain-
nointi ilman osallistumista, osallistuva havainnointi ja osallistava havainnointi. Osal-
listuvan ja osallistavan havainnoinnin valille ei aina tehda eroa, koska kumpikin pitaa
sisallaan osallistumisen. Tassa opinndytetyodssa havainnointi on seka osallistuvaa etta
osallistavaa. Sosiaaliset vuorovaikutustilanteet olivat keskeisessa osassa tiedonhan-
kinta menetelmana. Tutkimuksen ollessa toimintatutkimus on perusteltua tutkijan
oma vaikuttaminen tutkimukseen. Talta osin havainnointini oli osallistuvaa. Osallista-
vassa havainnoinnissa on tarkeda ryhman eri jasenien mielipiteiden huomioiminen ja
heiddn olemassa olevan tiedon arvostaminen. Ryhmassa keskustelemalla eri asioiden
vivahteet tulevat paremmin esille ja samalla my6s tutkija oppii. ( Tuomi & Sarajarvi
2012, 81-83.) Aikuisryhmaéa opettaessani opetus perustui vuorovaikutukseen ja
kommunikointiin. Oppilaani olivat opiskelleet viulunsoittoa lapsesta asti, joten heilla
oli kdsitys opeteltavasta asiasta. Muokkasin opetustani ryhman keskustelun avulla ja
opiskelijat tekivat ryhmatunneilla tarkentavia kysymyksia. Lapsiryhmassa havainnoin-

ti keskittyi sosiaaliseen vuorovaikutukseen, koska heilla ei ollut aikaisempaa osaamis-



ta viulunsoitossa. Pidin kummankin ryhman tunneista oppimispadivakirjaa ja omat

havaintoni ovat osa tutkimusaineistoa.

Alasuutarin ( 2011, 44) mukaan laadullisen tutkimuksen toinen tarkea vaihe on arvoi-
tuksen ratkaiseminen eli tulosten tulkitseminen. Tuotetusta aineistoista etsitdan joh-
tolankoja ja vihjeitd, joiden avulla muodostetaan merkitystulkinta tutkittavasta koh-
teesta. Tuomi ja Sarajarvi (2012, 93) kayttaa sanoja — luokittele, teemoita ja tyypitte-
le. Luokittelu aineisto voidaan esittaa taulukkona. Teemoittelu tarkoittaa aineiston
jarjestamista aihepiireittain. Tyypittelyssa aineistolle etsitdadn yhteista tekijaa, jolloin
voidaan muodostaa yleistyksid, tyyppiesimerkkeja. Kyselyaineiston analysoiminen on
tapahtunut teemoittelemalla kysely neljdgan osaan. Miettiessani kyselyn kysymyksia
tein jo ratkaisun, mitkd teemat haluaisin nostaa esiin. Nama nelja tarkeda teemaa
ovat ryhmdopetuksen opetusmenetelmat, mahdollisuudet, haasteet ja ryhmaopetus
suhteessa yksiloopetukseen. Tietoperustana kerron metodeista, jotka liitetdan ryh-
maopetukseen. Kaytan Kodaly-, Suzuki- ja ndppadrimetodeja taustateoriana etsien
niista tietoa ryhmaopetuksen toteuttamiseen. Kaytan naistd metodeista hyvana pi-
tamidani menetelmia opetuksessani. Analysoin opinndytetyon materiaalia peilaten
sitd mainitsemiini opetusmetodeihin ja yhteistoiminnalliseen oppimiseen. Vertaan

lopuksi keskendan lapsiryhman ja aikuisryhman toimintaa.

Laadulliseen tutkimukseen kuuluu useita erilaisia perinteitd, joten nain ollen sen si-
salta loytyy erilaisia kasityksia tutkimuksen luotettavuudesta. Tutkimusmenetelman
luotettavuutta mitataan validiteetin ja reliabiliteetin kasittein. Validiteetti tarkoittaa
tutkimuksen kohdistuvan siihen, mita on tarkoituskin ollut tutkia. Reliabiliteetti tar-
koittaa tutkimustulosten toistettavuutta. Nama kasitteet ovat syntyneet maarallisen
tutkimuksen piirissa ja siksi niita laadullisessa tutkimuksessa kritisoidaan. Nama kasit-
teet ovat saaneet erilaisia tulkintoja ja kddnndksia, joten monissa laadullisen tutki-
muksen kirjoissa ehdotetaankin ndiden kasitteiden hylkaamista. Tutkimus on koko-
naisuus, jonka eri osa-alueet pitaa olla kunnossa. Tutkijan tulee antaa tietoa, miten
tutkimus on tehty, jotta lukija voi arvioida tutkimuksen tuloksia. Raportin pitda olla
tarkka selitys toteutuneesta tutkimuksesta. ( Tuomi & Sarajarvi 2012, 134 —141.)
Olen kertonut kahden eri ryhman opettamisesta ja menetelmista, joita olen tyosken-
telyssa kdyttanyt. Olen kuvaillut yksityiskohtaisesti, kuinka olen liittanyt olemassa

olevan teoriatiedon ryhméaopetukseen. Omat havaintoni ovat osa tutkimuksen ai-



neistoa. Havainnot tukevat aiempaa nakemystani, joka on syntynyt ldhes kahden-
kymmenen vuoden opetuskokemuksen myota. Analysoin puolueettomasti kyselyn

tulokset ja “varitan” tekstia lasten ja aikuisten kommenteilla.

Aikaisemmat tutkimukset

Ryhmadopetuksesta on kirjoitettu opinndytetdita ja pro gradu-tutkielmia. Naissa tut-
kimuksissa tutkimuskohteena ovat lapset. Taustateoriana kdyttamiani opetusmene-
telmid on tutkittu aikaisemmin ja Suzuki-menetelmasta on julkaistu myds kirjoja.

Kahden eri-ikdisen viuluryhman toimintaan ei ole aikaisemmin tutkittu.

Sirkka Jolkkosen (2008) opinnaytetyo “Viulunsoiton aloittaminen viulumuskarissa”
selvittad, voiko musiikkileikkikoulun viulumuskari korvata alkeisopettamista musiik-
kioppilaitoksessa. Hin myds pohti, kuinka viulunsoiton aloittaminen onnistuu ryh-
massa ilman yksilotunteja. Kaytan Jolkkosen kanssa kahta samaa taustateoriaa; Koda-
ly- ja Suzuki-menetelma. Han tutkii lisdksi Orff-lahestymistapaa ja Orff-
improvisaatiomalleja. Jolkkosen tutkimus keskittyy varhaisian musiikkikasvatukseen
ja sen tavoitteisiin; yleisiin tavoitteisiin, 5-6-vuotiaiden musiikkileikkikoulutoiminnan
sisaltéon ja viuluryhman opetussuunnitelmaan. Han tarkasteli tydssaan myos lapsen
motorista ja musiikillista kehitysta seka yhteistoiminnallisia taitoja. Jolkkosen tutki-
muksen perusteella viulunsoiton aloittaminen ryhmassa onnistuu ilman yksilétunte-
ja, jos otetaan huomioon lapsen kokonaisvaltainen kehittyminen. Kun tavoitteet
asettaa ryhma- ja lapsilahtdisesti ja tarvittaessa muuttaa opetussuunnitelmaa ope-
tustilannetta palvelevaksi, soitonopiskelu on mahdollista aloittaa tavoitteellisesti
viulumuskarissa. Lasten sosiaaliset taidot kehittyivat ryhmaopetuksen seurauksena ja

ryhmassa soittaminen lisdsi mielenkiintoa viulunsoiton opiskelua kohtaan.

Riikka Suni ja Pauliina Sarkivuori ( 2003) toteuttivat ryhmasoittokokeilun viuluoppi-
laille Jyvaskylan ammattikorkeakoulun harjoitusmusiikkiopistossa 2002-2003 viu-
luoppilaille. He tutkivat ryhmasoiton vaikutusta soittomotivaatioon, oppilaan edisty-
miseen ryhmatunneilla ja oppilaan suhtautumista ryhmasoittoon. Yhta lukuun otta-
matta kokeiluun osallistuneet lapset olivat soittaneet viulua 1-3 vuotta. Tutkimuksen

tuloksesta ilmeni lasten suhtautuvan hyvin positiivisesti ryhmatunteihin ja se koettiin



innostavana ja tarkeana lisana yksilétuntien rinnalla. Ryhmassa soittaminen paransi
lasten vuorovaikutustaitoja, kehitti heita soittajina ja motivoi heitd musiikkiharras-
tuksessa. Sunin ja Sarkivuoren tutkimuksen mukaan ryhmasoiton vahvuudeksi nousi
lasten mielestd yhdessa soittaminen ja esiintyminen. Muita positiivisia asioita olivat
kaverit, kivat kappaleet, yhteisharjoitukset, monidanisyys ja opetus. Kaikkien mieles-
ta ryhmasoitto oli antanut itseluottamusta soittamiseen. Kaikkein tarkeimpana asia-
na vanhemmat pitivat lastensa innostuneisuutta ryhmasoittokokeilussa. Opettajien
mielesta on tarkeda paasta soittamaan yhdessa jo pienesta pitden ja samalla tutustua
muihin saman ikaisiin soittajiin. Sunin ja Sarkivuoren mielesta yhteissoitto vaikuttaa
motivaatioon ja innostukseen soittaa viulua. Ryhmadsoitolla on monenlaisia vaikutuk-
sia oppilaiden soittoon. Vastuullisten tehtavien vuoksi ja positiivisen palautteen myo-
ta oppilaiden itseluottamus kasvoi. He huomioivat paremmin toinen toisiaan. Vuoro-
vaikutus taitojen parantuessa myos musiikilliset taidot paranivat. Oppilaat oppivat

kuuntelemaan muiden soittoa oman soiton lisaksi.

Santtu Vihunen (2010) keskittyy opinndytetydssadan ” Ryhmaopetus? — APUAI!!: rum-
pujensoiton ryhmaopetuksen haasteet ja mahdollisuudet” ryhmaopetuksen haastei-
siin ja pohtii niita erilaisten oppimisteorioiden kautta. Han selvittad ryhmaan liittyvaa
kasitteistoa; kirjoittaa hyvin perusteellisesti ryhmailmidista ja ryhmadopettajan roo-
leista. Han pyrkii [6ytamaan haasteisiin toiminnallisia ratkaisuja. Vihusen mielesta
ryhmaopetus on yksi varteenotettava opetusmuoto. Pedagogien tulisi olla avoimia
kehittdamaan omaa ryhmatietouttaan. Ryhmamuotoisessa opetuksessa opettajan ja
oppilaan tavoitteet muuttuvat, ndin oppilas voi edeta sekd omien ettd ryhmaén tavoit-
teiden mukaisesti. Vihusen mukaan se pitda nahda ryhmaopetuksen mahdollisuutena
eikd ongelmana. Jos ryhman taito- ja ikdjakauma on liian suuri, se saattaa jarruttaa
toisten edistymista ja aiheuttaa motivaatiovaikeuksia. Ryhman materiaalin on hyva
olla ”lahikehityksen vyohykkeessd”, jolla Vihunen tarkoittaa soittajien olevan riitta-
van samantasoisia. Heterogeeninen ryhma voi olla oppimisen kannalta ihanteellinen,
jos on kyseessa yhteismusisointia, jolloin jokainen voi toimia oman tason mukaisissa
tehtavissa. Vihunen nostaa esiin yhteistoiminnallisuuden, jota hdnen mielestdan pi-

taa kayttaa harkitusti.

Pirkko Korhosen pro gradutyo (1985)” Viulunsoiton ryhmaopetus” keskittyy Suzuki-

ja Kodaly-metodien taustoihin ja kahden erilaisen viuluryhman toiminnan tutkimi-



seen. Han teki kyselyn lapsille ja lasten vanhemmille selvittden perheiden sosiaalis-
kulturaalista profiilia, asenteita, kokemuksia soitonopiskelusta ryhmassa ja yksilétun-
neilla. Korhosen tutkimuksesta ilmeni vanhempien arvostavan ryhmatunteja niiden
sosiaalista kdyttaytymista opettavan luonteen vuoksi. Suzuki-menetelman heikkou-
tena Korhonen piti nuottien opettelua, koska siihen ei ollut menetelmaa lainkaan.
Toisaalta vanhemmat olivat tyytyvaisia korvakuulolta soittamiseen. Ndin lapsen
muisti kehittyi ja lapsi sai syventya pelkdstdan viulunsoiton opetteluun ja kuuntele-
miseen. Ulkoa soittamisessa oli myds se hyva puoli, ettd lapset saattoivat esiintya
lyhyellakin varoitusajalla, koska ohjelmisto oli aina valmiina. Ryhmatunneilla lapset
oppivat esiintymista. Esiintyminen oli lapsille luonnollista, eivatka he jannittaneet
yleison edessa. Vanhemmat kritisoivat Korhosen tutkimuksessa liian heterogeenisia
ryhmia, monet ryhmat olivat tasollisesti liian erilaisia. Nopeammin edistyva oppilas
joutuu odottamaan muiden edistymistd. Korhosen mukaan Suzuki- ja Kodaly-

menetelmdn padperiaatteena on, ettd kaikki etenevat samaa vauhtia.

3 Ryhmadopettamiseen liittyvia metodeja

Esittelen kolme erilaista opetusmenetelmaa, jossa ryhmaopetus on osa opetuksen
kokonaisuutta. Taustateoriaksi valitsemiani menetelmia kaytetaan viulunsoiton ope-

tuksessa. Kerron menetelmien taustoista, tavoitteista ja opetusmenetelmista

3.1 Suzuki-menetelma

Shinichi Suzukin henkil6historia

Suzuki-menetelman on kehittanyt japanilainen Shinichi Suzuki. Han syntyi 1898 Na-
goyassa vanhaan soitinrakentajasukuun. Suzukit olivat perehtyneet japanilaisten sa-

misenien valmistamiseen, jotka muistuttavat kolmikielistd banjoa. Suzukin isa rakensi
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ensimmaisen oman viulunsa 1888, mika johti myohemmin viulutehtaan perustami-
seen. (Suzuki 2002, 83-84). 17- vuotias Suzuki opiskeli kauppakorkeakoulussa, mutta
viulunsoitonopiskelu veti hanta puoleensa yha enemman. Nelja vuotta myéhemmin
Suzuki opiskeli Tokiossa viulunsoiton alkeita Ko Andon johdolla ja 22-vuotiaana han
paatti lahtea opiskelemaan Saksaan. Saksassa han viihtyi 8- vuotta professori Karl
Klingerin opissa. (Suzuki 2002, 93-107; Winberg 1980, 12.) 1930-luvulla Suzuki toimi
opettajana Keisarillisessa Konservatoriossa, jossa paasaantoisesti hanen oppilaansa
olivat nuoria miehia. Hanella ei ollut aikaisempaa kokemusta lapsioppilaista, kunnes
sai oppilaakseen 4-vuotiaan Toshiya Eton. Suzukille konkretisoitui lapsioppilaan kans-
sa aidinkielimetodin kdyttd musiikinopetuksessa. Han alkoi kehitelld metodiaan ja

antoi sille nimeksi lahjakkuuskasvatusmenetelma. (Suzuki 2002, 9-10.)

Menetelman tausta ja tavoitteet

Saksassa Suzuki koki haasteellisena oppia saksankielta ja tdma oli alkusysays hanen
uuden musiikkikasvatusmenetelman kehittamiselle (Winberg 1980, 13). Han oivalsi,
ettd jokainen lapsi saa syntymalahjakseen kyvyn oppia didinkieltdan. Kaikki lapset
eripuolilla maailmaa puhuvat sujuvasti didinkieltaan. Talla havainnolla oli suuri merki-

tys Suzukin ajatteluun — ratkaisun |6ytamisesta tuli elamantehtava. ( Suzuki 2002, 9).

Suzuki suosittelee soittotuntien aloittamista jo 3-vuotiaana, jolloin didinkielen oppi-
misika on herkimmilldan. Tuolloin lapset ovat herkkid danen korkeuden vaihtelulle,
erilaisille rytmeille ja heille on muodostunut kyky hahmottaa kokonaisuuksia. Van-
hemmatkin lapset voivat aloittaa Suzuki-menetelmalla, vaikka menetelméssa koros-
tetaan varhaisen aloittamisen merkitysta. Suzukin mielestda musiikki kuuluu kaikille,
joten paasykokeita ei ole. (Winberg 1980, 17-19.) Musiikillisten taitojen lisdksi Suzuki-
menetelmdn padamaadrana on kehittaa lapsista onnellisia, tasapainoisia, sosiaalisia ja

keskittymiskykyisia ihmisia (Inget & Korhonen 2002, 34).

Suzuki uskoo, etta jokainen lapsi voi saavuttaa merkittavia tuloksia, jos lasta harjoite-
taan oikein. Suzuki edustaa dialektista ndakemysta; lapsi on kuin tyhja taulu, johon
ymparisto kirjoittaa. Ymparist6lla ja kasvatuksella on suuri merkitys siind, miten se

muokkaa lapsen tulevaisuuden. Suzuki ei usko musiikillisen ja taiteellisen lahjakkuu-
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den olevan perinnéllista, silla mikdan kyky ei kehity harjoittamatta. (Winberg 1980,

13.)

Soiton opetus

Suzuki-menetelmassa musiikin kuuntelu aloitetaan ennen soittotunteja. Musiikkia
tulisi kuunnella paivittdin, jotta musikaalisuudelle annettaisiin mahdollisuus paasta
kehittymaan. Suzuki vertaa musiikin oppimista puheen oppimiseen — lapsen puheen
oppiminen viivastyy, jos hanelle ei puhuta. Lapsi kdy kuuntelemassa toisten soitto-
tunteja ja ndin kuuntelujakson aikana lapsi ja aikuinen voivat varmistua mieleisesta
soittimesta. Kuunteluajat ovat aluksi hyvin lyhyitd, sen pituus maaradytyy lapsen mie-
lenkiinnosta. Nain lapsi ndkee toisten soittavan ja haluaa usein itsekin oppia soitta-

maan. (Winberg 1980, 17- 18.)

Vanhemmille jarjestetdan koulutusjakso samalla kuin lapsilla on kuuntelu- ja tutus-
tumisjakso. Vanhemmat perehdytetdan viulunsoiton alkeistekniikkaan ja Suzuki-
menetelmdan. Aikuinen, joka vastaa lapsen kotiharjoittelusta kotona, osallistuu kou-
lutusjaksoon. Vanhemmat perehtyvat soittamiseen 1-2 kuukautta harjoitellen Suzuki-
vihkon ensimmaisen kappaleen “Tuiki, tuiki tdhtonen” variaatioineen. Tdssa vaihees-
sa lapsi ei ole vield aloittanut soittotunteja ja oman vanhemman harjoittelu voimistaa

lapsen innostuneisuutta.

Tunneilla on ldsna 3-4 lasta vanhempineen. Suzuki ei suosi samanikadisten ryhmia,
vaan hanen mielestdan heterogeenisessa ryhméssa lapset oppivat paremmin toinen
toisiltaan. Eri-ikdisten kesken ei synny kilpailutilannetta ja ryhma on enemman per-
heyhteis6d muistuttava kokoonpano. Kaytannossa kuitenkin useat Suzuki-opettajat
muodostavat homogeenisia ryhmia, koska samanikadista ryhmaa on helpompi opet-
taa. Kuuntelulla on suuri merkitys soittoldksyjen oppimisessa. Lapset kuuntelevat
kotona kappaleita ja he kuulevat myds tunneilla toisten lasten soittoa - ndin mieliku-
va soitettavasta kappaleesta syvenee. Oppiminen vaatii useita toistoja ja samaa kap-
paletta saatetaan soittaa useita kuukausia. Suzuki-menetelmalle on ominaista vanho-
jen kappaleiden kertaaminen, ndin kappaleisiin saadaan teknista sujuvuutta ja tulkin-

nallista syvyytta. (Winberg 1980, 17-25.)
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Winberg (1980, 21) toteaakin, ettd Suzuki-menetelma ei ole varsinainen ryhméaope-
tusmenetelma, jos ryhmaopetuksella tarkoitetaan sita, etta kaikkia tai osaa ryhmaan
kuuluvista lapsista opetetaan yhta aikaa. Suzuki-menetelmassa lapset soittavat seka

ryhma- etta yksityistunneilla.

Ryhmatunneilla lapset ovat tottuneet esiintymaan yksin ja ryhmassa. Lapset eivat
koe esiintymisjannitysta, vaan toisille soittaminen on luonnollista. Jokainen soitto-
tunti on tavallaan esiintymista ja he ovat oppineet suhtautumaan esiintymiseen luon-

tevasti alusta asti. ( Korhonen 1985, 99.)

Ryhmadopetustuntien lisdksi lapsilla on yksilétunteja. Yksilétunnin pituus riippuu lap-
sen keskittymiskyvystd, joten ne voivat olla eripituisia saman ikaisilla lapsilla. Yksil6-
tunneilla opettajalla on parempi mahdollisuus antaa yksil6llisia ohjeita vanhemmille
ja oppilaalle. Vanhemman rooli on olla kuuntelijana ja muistiinpanojen kirjoittajana,

jotta hdn osaa ohjata lapsen harjoittelua kotona. ( Winberg 1980, 21- 23.)

Suzuki-menetelmassa nuotteja ei aluksi opeteta, vaan lapset soittavat korvakuulolta.
Nuottien opetuksen aloittamiseen vaikuttaa lapsen ika ja musiikillinen kehitys. Soit-
taminen vaatii alussa lapselta voimakasta keskittymista ja monien eri asioiden hallin-
taa. Nuottien lukeminen on verrattavissa tekstin lukemiseen. Ensin lapsi oppii kielen
eli soittamisen. Kun hanellad on tarvittavat valmiudet, lapsi oppii lukemaan niin kirjoja
kuin nuotteja. Usein lapsilla, jotka ovat oppineet hahmottamaan paassaan musiikin
ilman nuotteja, ei esiinny muistamisvaikeuksia. Pdinvastoin hyvilld nuotinlukijoilla
naita vaikeuksia esiintyy enemman. (Winberg 1980, 39-41). Korhosen (1985, 97-99)
mukaan ulkoa soittaminen mahdollistaa keskittymisen vain musisointiin, kun ei ole
nuotteja hairitsevana tekijana. Hyvana asiana vanhemmat pitivat lasten laajaa ohjel-
mistoa. Kun kappaleet ovat ulkomuistissa, lapset pystyvat aina soittamaan yllatta-
vankin esiintymistilanteen tullessa. Suzuki-lapset kokivat nuottien opettelemisen
haasteelliseksi. Suzukilla ei ole mitaan valmista menetelmaan niiden opettamiseksi.
Lapsilla, joilla on jo hyvat tekniset ja musikaaliset valmiudet ennen kuin nuottien
opettaminen aloitetaan, syntyy turhautumista helpoista nuotinluku kappaleista.
Sorminumeroihin turvautuminen aiheuttaa sen, ettd nuottien sijasta soitetaan nu-

meroita. Asemanvaihdot sekoittavat sorminumerointia ja samalla nuotinlukua.
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Vanhemmilta Suzuki-menetelma vaatii sitoutumista, koska he seuraavat opetusta
soittotunneilla ja harjoittelevat lapsensa kanssa kotona. Harrastus antaa mahdolli-
suuden seurata oman lapsensa soiton kehitysta hyvin [aheltd. Vanhemmat arvostavat
Suzuki-menetelmassa sita, etta valintakokeita ei ole vaan kaikki halukkaat paasevat
mukaan. Opetuksen kokonaisvaltaisuus miellyttad myos heita. Lapset oppivat sosiaa-
lisia taitoja, esiintymistaitoja ja ryhmdssa toimimista. ( Inget & Korhonen 2002, 61-

62).

3.2 Colourstrings-menetelma

Geza Szilvayn henkildhistoria

Colourstrings-menetelman on kehittanyt unkarilainen Geza Szilvay. Han vietti lap-
suutensa Budapestissa kasvaen perheessd, jossa harrastettiin musiikkia. Hanen isan-
sa professori Geza Szilvay oli koulutukseltaan insind6ri, mutta myos taitava sellisti.
Perheessa oli nelja lasta, joista jokainen soitti jotain instrumenttia. Gezan aloitti viu-
lunsoittoharrastuksen kouluikdisena Lisztin musiikkiakatemiassa. Han soitti sisarus-
tensa kanssa pienesta pitaen kamarimusiikkia ja kvartettisoitto oli hyvin tiivista aka-
temian vuosien aikana. Liszt-akatemian opetusohjelma oli hyvin monipuolinen. Vii-
koittain oli kamarimusiikkitunti, yksilosoittotunnit, pianotunti, orkesteri, solfa, teoria
ja musiikinhistoria. Taman lisaksi opinto-ohjelmassa oli viela metodiikka, harjoi-
tusopetus ja kansanmusiikki. Perhekvartetti menestyi Unkarin television jarjestamas-
sa kilpailussa vuonna 1962, jossa etsittiin erikoislahjakkuuksia. Kolme vuotta my6-
hemmin 1965 kvartetti sai esiintymiskutsun Suomeen ja se oli Szilvay-perheen ensi-

kosketus Suomeen. (Varonen 1988, 16-18.)

Menetelman tausta ja tavoitteet

1970-luvun alussa Geza ja Csaba Szilvay saapuivat Suomeen. Geza Szilvay halusi tyos-
kennellad pikkuviulistien kanssa, mutta ei osannut kielta - tasta metodi sai alkunsa.

Geza Szilvayn sanoin: “En silloin osannut ollenkaan suomea, ja siksi piti kehittaa sys-
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teemi, jonka avulla voisin opettaa. Otin avuksi visualisoinnin.” Menetelma sai nimek-

seen Colourstrings. (Unkari-Virtanen 1996, 27.)

Kodaly oli vakuuttunut, etta laulaminen on suoraviivaisin ja tehokkain tapa musiikin
opetuksessa (Houlahan & Tasca 2008, 21). Szilvay itse oli saanut Kodaly-filosofiaan
pohjautuvan koulutuksen nuoruusvuosinaan. Han vakuuttui siita, ettd Zoltan Kodalyn
oli ainoa musiikkipedagogi, joka otti lapsen kokonaisvaltaisen kehittymisen huomi-
oon. Kodaly-filosofiassa musiikkikasvatus tulisi aloittaa oman maan kansanmusiikista.
Laulaminen on musiikkikasvatuksen perusta ja silla luodaan edellytykset musiikillisen
luku- ja kirjoitustaidon oppimiselle. Sisdisen kuulon kehittdaminen laulamalla auttaa
ymmartamaan musiikkia ja antaa tulkintasyvyytta. Opettajan tulee enemminkin lau-
laa kuin soittaa. Musiikillisen kielen ja puhekielen oppiminen ovat samanlaisia pro-
sesseja. Szilvay suosittaa myods soitettua esimerkkia laulamisen rinnalla. (Holm 1993,
12-37, 45.) Tavoitteeksi muodostui kehittda samanaikaisesti lasten musikaalisuutta,
soittotekniikkaa ja tunnemaailmaa Kodaly-filosofian mukaisesti. Szilvayn mielesta on
tarkead kehittaa nuotinlukua alusta asti. Useammalla aistilla opittu tieto on syvaa ja

pysyvaa. (Szilvay 2008, 92.)

Colourstrings-menetelma on lapsikeskeinen kolmiportainen soitonopetusmenetelma.
Satuviikarit kuuntelevat musiikillisia iltasatuja. Materiaalina kdytetaan kuvakirjaa,
levya ja harjoituskirjaa. Lapset oppivat musiikkikasiteittd kuten korkea-matala, hiljaa-
kovaa jne. Satuviikarivaiheessa heratetdaan lapsen kiinnostus musiikkiin. Musiikkileik-
kikoulussa laulu- ja rytmiviikarit laulavat ja soittavat yhdessa. He katselevat kauniita
satukuvia ja yhdistavat tunnelmia musiikin maailmaan. Kun lapsessa heraa oma halu

soittaa jotain soitinta, on aika siirtyd musiikkikouluun. (Unkari-Virtanen 1996, 27.)

Soiton opetus

Colourstrings-menetelmassa kaytetdan hyvaksi vareja, kuvia ja liiketta. Se on tarkoi-
tettu pienille soitonopiskelua aloitteleville viulisteille. Musiikinopetus saa olla leikkia,
ja ydin oivallus onkin leikin ja soiton yhdistaminen. Opetuksessa sadut ovat erotta-
maton osa musiikin opetusta, kaikki limittyvat toisiinsa. Lapselle luodaan satumaail-

ma, jossa soitonopiskelu ja mielikuvitusmaailma yhdistyvat. (Unkari-Virtanen 1996,
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27.) Nuoteista tulee osa lapsen emotionaalista kehitysta ja lapsen tunne-elama kas-

vaa yhdessa musiikin kanssa (Nurmentaus 2001, 10).

Koska lapset ovat aina olleet kiinnostuneita vareista, Szilvay kehitti oman nuottima-
teriaalin, jossa musiikkia ilmaistaan vareilld viiden mustan nuottiviivan sijaan. Co-
lourstrings-menetelma on levinnyt myds muihin instrumentteihin ja nimi on muuttu-
nut colourkeyksi. Se, kuinka menetelmaa kaytetdan, on hyvin soitinkohtaista ja opet-
tajakohtaista. Viulisteilla jokaisella kielella on oma vari, pianisteilla jokaisella oktaa-
vialalla on oma vari ja huilisteilla eri asteikoilla on oma vérinsa. (Unkari-Virtanen
1996, 28.) Nuottikuva on hyvin havainnollista. Siina erilaiset piirrokset ja kuvat osoit-

tavat danenkorkeutta, rytmia ja intervalleja. (Szilvay 2008, 4.)

Ryhmadopetuksella on oma roolinsa colourstrings-menetelmassa. Szilvayn mielesta
alkeisopetus ei toimi, jos oppilaalla on vain kerran viikossa soittotunteja. Han toteaa-
kin ihanteena olevan kolme tapaamista viikossa: yksilétunti, ryhmatunti ja kamari-
musiikkitunti. Jokaisella tunnilla on oma merkityksensa. Yksilotunneilla tarkistetaan
jousi- ja viulukdden asentoja, ryhmatunneilla yhteismusisoidaan, leikitdan ja motivoi-
da lasta ja kamarimusiikkitunneilla syvennytadan musiikin tekemiseen. (Holm 1993,
49-50.) Ryhmatunneilla lauletaan ja taputetaan kaanoneita ja erilaisia improvisaatio-
tehtdvia. Tehtavien taso tulee olla sellainen, etta vaikeita asioita on vain yksi kerral-
laan. Lasten tulee saada onnistumisen elamyksia, yhdessa tekeminen innostaa lasta.

(Unkari-Virtanen 1996, 28.)

Szilvay nakee, ettd ainoastaan yksildopetusta saanut oppilas jaa yksindiseksi ja siksi
musiikkiharrastus ei nauti suosiota koululaisten keskuudessa. Soittoharrastuksesta
tulee yhteisollista ryhmatuntien myota. Se kehittaa sosiaalisuutta ja yllapitda moti-
vaatiota. (Szilvay 2008, 6.) “Talla menetelmalla kasvatettu muusikko oppii myos tois-
ta ihmista kunnioittavan sosiaalisuuden, joka liittyy olennaisena taman menetelman

filosofiaan”, sanoo Geza Szilvay (Nurmentaus 2001, 10).
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3.3 Nappari-menetelma

Mauno Jarveldan henkilohistoria

Nappari-metodin luoja viulisti Mauno Jarvela syntyi pelimannisukuun Kaustisilla
vuonna 1949. Mauno Jarvelan isoisa Antti Jarvela( 1876-1955) ja hanen isansa Jo-
hannes Jarveld( 1905-1992) ovat vaikuttaneet vahvasti Jarvelan kylan musiikin histo-
riaan. Mauno Jarvela aloitti soittoharrastuksen 7-vuotiaana. Han soitti pelimannimu-
siikkia Jarvelan pelimanneissa 1960-luvulla ja liittyi Kankaan pelimanneihin vuonna
1966. Kankaan pelimannit teki monta merkittavaa kulttuuritekoa ja levya, keikkaili
ympari maailman ja saavutti suuren kansansuosion. Jarveld soitti Kankaan peliman-
neissa 1980-luvun alkupuolelle asti, jolloin ryhma hajosi. Opinnot veivat Jarvelan Si-
belius-Akatemiaan, josta han valmistui 1975. Jarvela aloitti orkesterityoskentelyn
syksylla 1970 Suomen kansallisoopperan orkesterissa ja vuotta myéhemmin han ha-
keutui Radion sinfonia orkesteriin. Omien sanojen mukaansa orkesteriin tuli hakeu-
duttua “ehka liilankin aikaisin”. Jarvela palasi takaisin kotiseudulleen Kaustisille 1978
tyoskentelemaan Kokkolan orkesteriin. Han totesikin olevansa tyytyvainen sinfonia-
orkesterissa viettamiin vuosiin. Orkesterivuodet kehittivdt muusikkoutta ja se oli
hyodyllinen kokemus myds myéhempaa opetustyota ajatellen. (Heikkila 2012, 4; Sa-

ha 1993,4- 5.)

Menetelman tausta ja tavoitteet

Vuonna 1982 Perhonjokilaakson kansalaisopiston rehtori Heikki Julkunen pyysi Jarve-
133 jatkamaan pelimannipiirien vetamista Kaustisilla, koska edeltdja Aaro Kentala oli
sairastuttuaan jattaytynyt tehtavasta pois. Tasta ndpparitoiminta alkoi. (Saha 1993,
6.) Jarvelan aloittama napparitoiminta sai valtavan menestyksen ja pian soittajia oli jo
yli 150 lasta neljan tuhannen asukkaan pitdjassa. Oppilaiden ikdjakauma oli 5-15-
vuotta. Huippuvuosien jalkeenkin harrastajamaara on ollut 50-60 soittajaa vuosittain.

(Huntus 2007, 14.)
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Ndpparitoiminnan tavoitteeksi on muodostunut nelja padamaaraa: demokratia, ympa-
ristokohtaiset, yksilokohtaiset ja omaehtoisuuden tavoitteet. Demokratialla Jarvela
tarkoittaa sita, etta kaikilla on mahdollisuus musiikkiin. Esteena ei saa olla musikaali-
suustestit ja soittonadytteet. (Weijo 2009, 28.) . Paasykokeita ei ole lainkaan, vaan
kaikki halukkaat pdasevat mukaan. Jarvela kritisoi kankeaa musiikkiopistojarjestel-
maa ja haluaa ndppareiden myo6ta antaa jokaiselle soittajalle mahdollisuuden. ( Kan-
gas 1999, 7). Jarveld sanoikin, ettd se ei ollut vain hdnen ideansa vaan myos Kodalyn
ja Suzukin mielesta epamusikaalisuutta ei ole olemassa (Heikkild 2012, 4). Ymparisto-
kohtainen tavoite tarkoittaa sitd, ettd opetus viedaan sivukylille Iahelle oppilaan kotia
ja ndin lapsi voi itsendisesti menna harrastukseen. Yksilokohtainen tavoite toteutuu,
kun jokainen oppilas saa edetd omaa vauhtiaan. Kurssitutkintojen suorittaminen on
vapaaehtoista. Omaehtoisuudella tarkoitetaan oppilaiden tekemia omia pienia savel-
lyksia. Jarveldn mielesta jo toisen danen tekeminen osoittaa musiikillista tajua. (Wei-

jo 2009, 28-29.)

Soiton opetus

Jarvelan mielesta soittoharjoittelu aloitetaan pedagogisesti oikeassa idssa silloin, kun
lapsen kiinnostus soitinta kohtaan nousee niin suureksi, ettd han haluaa soittimen
lainaan. Alussa lapsi kuuntelee vanhempien pelimannien soittoa ja heidan tarinoitaan
kappaleista. Ensimmaiset kappaleet opetellaan korvakuulolta. ( Huntus 2007, 14.)
Koska alussa on paneuduttava soittoasentoihin, korostuu alussa yksildtuntien merki-
tys. Ryhmatunnille voi osallistua, kun lapsi hallitsee perusasennot. Yksilotuntien pi-

tuus vaihtelee 15-30 minuutin valilla. ( Weijo 2009, 29-30.)

Napparimetodissa on yhtalaisyyksia Suzuki-metodin kanssa, jossa myos kappaleet
opetellaan alussa korvakuulolta. Jarvelad toteaakin Suzuki-metodin olevan hanelle
laheisin kaikista muista tunnetuista metodeista. Nuottienopettelua Jarvela ei siirra,
jos oppilaalla on siihen halukkuutta. Se helpottaa ja nopeuttaa opetustyota. Jos nuot-
teja ei olisi lainkaan, se edellyttaisi tiivimpaa luokkaa, pienemman ryhmaén ja paljon
runsaammin aikaa. Nuotit eivat rajoita tyylillisia asioita lainkaan.( Saha 1993, 35.)
Yksityistunneilla nuotinlukutaitoa kehitetdadan eteenpadin. Jarvelan mielesta oppilaalta

vaaditaan kypsyyttda ymmartaa nuottiviivaston merkitys ja siksi han ei opeta nuotteja
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ihan pienille oppilaille. (Weijo 2009, 30.) Nuotinlukutaitoa kehitetdaan pikkuhiljaa
eteenpadin, vaikka korvakuulolta omaksuminen onkin luontevaa. Kansanmusiikissa
nuotit ovat apukeinona ja tyylin opiskelu tapahtuu ilman nuotteja. (Kentala 1994,

32.)

Yksilotuntien lisaksi on joka viikko ryhmatunteja, jossa kaikki soittavat ja laulavat yh-
dessa. Ryhmatunneilla ei jakauduta tasoryhmiin muuta kuin tilapaisesti. Ryhma-
musisointia on sadannollisesti ja silla on tarkoitus kehittaa yhteissoittotaitoja ja kas-
vattaa myos ryhmassa tarvittavia sosiaalisia taitoja. (Huntus 2007, 15.) Ryhmatun-
neilla on erilaisia stemmoja eritasoisille soittajille. Nappareissa on tarkeinta yhdessa
tekeminen ja siitd iloitseminen. Omaa soittotaitoaan voi kehittda ryhman sisalla vaik-
ka kuinka pitkalle, jos intoa riittaa. (Heikkila 2012, 5.) Vaikka néppéreissa soittaa paa-
saantoisesti lapsia ja nuoria, he soittavat myds yhdessa vanhempien pelimannien
kanssa. Tama on ainutlaatuista, harvoin instrumenttinsa vasta-alkajat pdasevat soit-
tamaan ammattilaisten kanssa. Erilaiset yksilot ja eri sukupolvet toimivat vuorovaiku-
tuksessa keskenaan. Yhteissoitto koetaan sekd haastavana ettd antoisana. limapiiri
on kannustava ja yhteishenki vahva. Omasta yhtyeesta ollaan ylpeita. Soittotaidon
edistyessd padsee soittamaan pienempaan kokoonpanoon, mika koettiin erityisen
haasteelliseksi, mutta myds itsetuntoa kohottavana tekijana. Esiintyminen toisten
soittajien kanssa lisda turvallisuudentuntua. Esiintyminen tuntuu heista luonnolliselta

ja soittajat nauttivat vuorovaikutuksesta yleison kanssa. (Kentala 1994, 53-65.)

Mauno Jarveladn visio musiikkikasvatusjarjestelmasta: ” Lopputuloksessa hammastys-
ta ei aiheuttaisi se, ettd joku osaa soittaa — niin kuin nykydaan — vaan se, etta joku ei

soita.” (Heikkila 2012, 5.)

4 Yhteistoiminnallinen oppiminen

Ryhmé&opetus vaatii opettajalta hyvaa tuntisuunnitelmaa. Ryhméan opettaminen on

haasteellista, vaikka se saattaa ndyttaa helpolta ja yksinkertaiselta. Siina korostuvat
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opettajan ryhman ohjaajan taidot sekd hanen tietopohjansa ryhman kayttaytymises-
ta. Monet opettajat pitavat pienryhmien ohjaamista vaativampana kuin luokkaope-

tusta tai yksil6llista ohjausta. (Vuorinen 1993, 92-103.)

Yhteistoiminnallinen oppiminen on pedagoginen ldhestymistapa, jossa suuri opetus-
ryhma jaetaan 2-4 hengen ryhmiin. Tarkoituksena on edistaa kaikkien jasenten keski-
ndistd vuorovaikutusta ja positiivista keskinaista riippuvuutta toisistaan. Se, ettd op-
pilaat jaetaan ryhmiin, ei viela tarkoita yhteistoiminnallisuutta. Ryhmaty6 voi epdon-
nistua monella tavalla. Jos ryhmatyostd seuraa oppilaiden keskindista kilpailua ja yk-
silésuorituksia puheen kera, ei voida puhua yhteistoiminnallisesta oppimisesta.
(Sahlberg & Sharan 2002, 10-11, 108.) Saloviidan (2006, 28-29) mukaan yhteistoi-
minnallinen oppiminen on ryhmatyon muoto, johon on koottu erilaisia ryhman tyo-
tapoja. Han silti suosittelee liittamaan opetukseen yksildllisen oppimisen muotoja,
jolloin tehtava fokusoituu oppilaalle paremmin. Koppinen ja Pollari (1993, 11) totea-
vat, ettd lahtokohtana on itsendinen opiskelu, mutta ryhmassa vahvistetaan opittua.
Nain oppilas sitoutuu ryhmaan itsenaiseksi ja vastuullisesti toimivaksi jaseneksi. Han
ei ole vain kuuntelija ja yksindinen oppija. Hirsjarvi (1992, 164) toteaa ryhman jase-
nien keskeisen vuorovaikutuksen olevan tarkeda. Jokaisen tulisi olla tietoinen ryhman
olemassaolosta ja jasenyydestdan ryhmaan. Ryhmaa yhdistaa yhteinen paamaara ja

mielenkiinnon kohde.

4.1 Oppitunnin rakenteet

Yhteistoiminnallisen oppimisen rakenteellisen ldhestymistavan peruskriteeri on, etta
opittavalla asialla ja tekemisellad on kiintea suhde. Pyritdaan vaikuttamaan sosiaali-
seen, kognitiiviseen ja akateemiseen kehitykseen. Vuorovaikutusta ja analysointia
lisataan sen mukaan, miten se vaikuttaa oppilaisiin. Erilaisia sosiaalisen vuorovaiku-
tuksen ketjuja kutsutaan rakenteiksi. Oppitunti muodostuu rakenteiden eri elemen-
teistd ja niiden toimintoketjuista, se on perakkaisten toimintojen sarja. Kun yhteis-
toiminnallisiin oppitunteihin sovelletaan rakenteellista Idhestymistapaa, oppitunnin

joka vaiheessa kuvataan rakenne ja sisalto.
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Seuraavassa esitelladn esimerkkeja erilaisista kouluissa kaytetyista oppitunnin raken-
teista. Piirilla pyritddan luomaan ryhmahenkes, siina voi jakaa ajatuksia ja mielipiteita.
Samalla toteutuu yhtdldinen osallistuminen ja ryhman jasenet tutustuvat toisiinsa.
Tee samoin-rakenteessa on tarkoitus kehittda viestintataitoja. Ainoastaan suullisen
viestinndn avulla oppilaat tekevat saman asian, mita toinen oppilas tekee. Parit tar-
kistavat — rakenteessa oppilaat tyoskentelevat pareittain neljan hengen ryhmissa.
Pareissa toinen valmentaa ja toinen suorittaa tehtdvda. Muutaman tehtavan jalkeen
parit tarkistavat, onko heilld samanlaiset vastaukset. Tehtavan tarkoituksena on tai-

tojen harjoittelu, avun antaminen ja kehuminen. (Sahlberg & Sharan 2002, 24-34.)

Erilaiset kommunikaatiorakenteet luovat vuorovaikutusta oppilaiden kesken. Tahti-
kuviossa opettaja on keskelld ja hdnen kauttaan tieto siirtyy oppilaille. Vihusen(2010,
29) mukaan Charpentier(1981) on todennut sen olevan hyvin yleinen luokkatilanteis-
sa ja luennoilla. Keha ja verkko ovat hyvin demokraattisia kommunikaatiorakenteita.
Keha-rakenteessa jokainen soittaa vuorotellen soittovuoron siirtyessa aina vierekkai-
selle ryhmaénjasenelle. Opettaja voi olla kehdssa mukana soittaen ensimmaisena mal-
liksi oppilaille. Han voi myos jattaytya kehasta pois. Soittokierroksen paatyttya opet-
taja voi antaa oppilailleen palautteen jokaisen soitosta ja soittaminen haasteista voi-
daan yhdessa keskustella oppilaiden kanssa. Keha-rakenne sopii kaikentasoisille ryh-
mille. Verkko-kuviossa soittovuoro siirtyy sattumanvaraisesti ryhméanjasenien ollessa
piirissa. Tassa harjoituksessa muut voivat soittaa samanaikaisesti perusmelodiaa mu-
kana ja yksi improvisoi melodian paalle. Tassa harjoituksessa keskindinen kommuni-
kaatio syvenee, vuorovaikutusta voi tapahtua seka soittamalla ettd puhumalla. (Vi-

hunen 2010, 29.)

Orff-terapeuttivat suosivat ympyraa ryhmatydskentelyssa. Se antaa ryhmalle ulkoiset
rajat ja sitoo ryhman toisiinsa. Ympyran keskelle jaa yhteinen alue ja se sallii kommu-
nikaatioyhteyden ryhman jasenien kesken. Ujo oppilas voi kokea ympyran ahdistava-

na, koska se ei anna omaa aluetta. (Jolkkonen 2008, 10.)
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4.2 Yhteistoiminnallisen oppimisen tunnusmerkit

Yhteistoiminnallisen oppimisen rakenteellinen lahestymistapa kasittda nelja peruspe-
riaatetta: positiivinen keskindisriippuvuus, suora vuorovaikutus, yksiléllinen vastuu ja

yhtaladinen osallistuminen ( Sahlberg & Sharan 2002, 39).

Positiivinen keskinaisriippuvuus

Sahlbergin ja Sharanin (2002, 109) mukaan positiivinen keskinaisriippuvuus syntyy,
kun ymmartaa tarvitsevansa toisia - ei itse onnistu elleivdt muut onnistu. Hy6ty on
molemmin puolinen. N&in oppilaat saadaan tyoskentelem&an yhdessa kohti yhteista
tavoitetta, he jakavat resurssinsa, tukevat toisiaan, nauttivat onnistumisesta ja saa-
vuttavat samalla hyvan oppimistuloksen. Oppilaat eivat tahdo sitoutua ryhmaan ja
sen tavoitteisiin, ellei se ole heille jollain tasolla persoonallisesti merkitsevaa (Vuori-

nen 2001, 99).

Positiivinen keskinaisriippuvuus pakottaa oppilaat yhteistyohon, jos he itse haluavat
menestyd. He tarvitsevat toisiaan ja se motivoi tyoskentelemaan yhdessa. Samalla
heistd tulee toistensa opettajia, he ratkovat ongelmia yhdessa. Ryhman jasenet tar-
vitsevat toisiaan, jotta he pdasevat omiin pddmaariinsa. Oppilas huomaa toisten tyo-
panoksen hyodyttavan hantd yhta paljon, kuin hdnen tydopanoksensa hyodyttdaa mui-
ta oppilaita. Nain he antavat voimavarojaan toistensa kayttoon ja auttavat samalla
toisiaan oppimisessa. Oppilasryhma kiinteytyy, jos menestys koetaan yhteiseksi.
Riippuvuus on sita voimakkaampaa, mita korvaamattomampaa on jokaisen yksilon
tydpanos. (Saloviita 2006, 46-47; Saloviita 2013, 131-132.) Yhteisollinen opiskelu on
vastavuoroista yhdessa tekemistd, jossa syntyy jotain sellaista, jota kukaan ei voisi

mitenkdan saavuttaa yksin (Heikinheimo 2004, 13).

Positiivista keskindisriippuvuutta voidaan vahvistaa erilaisin tavoin. Oppilaat palki-
taan hyvasta suorituksesta. Esimerkiksi, jos kaikki ryhman jasenet onnistuvat saa-
maan 90% kokeen vastauksista oikein, jokainen ryhman jasen saa 5 bonuspistetta.

Jaetut tehtavat vahvistavat riippuvuutta, koska tieto on pienina palasina heilld yksi-
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[6ind, mutta yhdistamalla tietonsa he saavat kokonaisuuden. Toisiaan taydentavat
roolit kuten lukija, tarkastaja, rohkaisija, yhteenvetaja auttavat ryhmaa toimimaan

paremmin vuorovaikutuksessa. (Sahlberg & Sharan 2002, 109.)

Suora vuorovaikutus

Saloviita (2013, 131-132) kertoo kuuluisan konfliktitutkija Morton Deutschin jaka-
neen yksildiden valisen vuorovaikutuksen kolmeen tyyppiin; positiivisessa riippuvuu-
dessa ihmiset tarvitsevat toisiaan, negatiivisessa riippuvuudessa ihmiset kilpailevat
keskenaan ja riippuvuuden poissaolossa ihmiset toimivat rinnakkain valittamatta

toisistaan.

Yhteistoiminnallisen oppimisen keskeinen piirre on suora, kasvotusten tapahtuva
vuorovaikutus. Perinteisestad koulumallista se eroaa oppilaiden aktiivisella osallistu-
misella opetustilanteeseen. Perinteisessa mallissa oppilas helposti ikdvystyy, koska
luvalliseen puhumiseen jaa tunnilla yhta oppilasta kohden todella vahan aikaa. Tilan-
ne luokassa muuttuu, kun perakkdisten puheenvuorojen kaytté muutetaan rinnak-
kaiseksi ryhmatyon avulla. Nain oppilaat saavat enemman yksil6llistd puheaikaa ja he
kuuntelevat aktiivisemmin opiskelukaverinsa puhetta, koska puhe on osoitettu suo-

raan hanelle. (Saloviita 2006, 45-46.)

Opettajan on hyva luoda oppilaille tilaisuus kdyttaa kannustavaa vuorovaikutusta.
Kun oppilaat innostuvat edistamaan toistensa oppimista, toteutuu kognitiivinen toi-
minta ja vuorovaikutusdynamiikka. Mita enemman ryhman jasenet toimivat kasvo-
tusten keskendan, sen voimakkaammin he vaikuttavat toinen toistensa paattelyyn.
Sosiaalinen tuki ja vuorovaikutuksen palkitsevuus lisaantyy. ( Sahlberg & Sharan

2002, 109.)

Suzuki-opetuksessa vanhemmat ovat voimakkaassa vuorovaikutussuhteessa niin
opettajan kanssa, kuin oman lapsensa kanssa. He ottavat osaa lapsensa harrastami-
seen seuraamalla opetusta ja harjoittelemalla yhdessa lapsen kanssa kotona. Mene-
telma rakentuu toimivaan yhteistyohon opettajan, lapsen ja vanhemman vililla.
Vanhemmat pitdavat hyvaa soitonopettajaa joustavana pedagogina ja helposti lahes-

tyttdavana henkilona. Heidan mielestd soitonopettaja on merkittavin tekija soittohar-
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rastuksessa ja opettajan iloinen, kannustava luonne tekee opetuksesta mielekkaan. (

Inget & Korhonen 2002, 66)

Vuorovaikutus voi myds olla sanatonta. Ryhmatunneilla vuorovaikutusta voi tapahtua
soittamalla. Oppilas saattaa vastata opettajan tai ryhmansa jasenen kysymykseen
soittamalla jonkin tietyn kohdan. Myds muita sanattoman viestinnan ilmentymia

ovat eleet, ilmeet, haukottelu ja kelloon katsominen. ( Vihunen 2010, 23.)

Yksilollinen vastuu

Perinteisen ryhmatydn ongelma on vapaamatkustus eli se antaa mahdollisuuden
matkustaa toisen siivella. Toiset ottavat tyostd vastuun, koska he ajattelevat siten
saavansa paremman lopputuloksen ja sen mydta paremman arvosanan. Vapaamat-
kustajat uskovat myos lopputuloksen olevan paremman, jos ”lahjakkaimmat” tekevat

tyon.

Vapaamatkustus muuttuu mahdottomaksi, jos opettaja arvioi jokaisen suorituksen
erikseen. Jos opettaja vaikuttaa ryhmaan luoden hengen yhteisesta tavoitteesta,
oman suorituksen laiminlydminen vaikuttaa koko ryhman tulokseen ja heikentaa
muiden tyota. Ryhman muut jasenet taas kannustavat heikompaa suoriutumaan teh-
tavastaan. Yhteistoiminnallisen oppimisen tehokkuus perustuu yhteiseen tavoittee-
seen ja yksilolliseen vastuuseen. Jokaisen suoritus on ratkaisevan tarkea lopputulok-

sen kannalta. (Saloviita 2006, 48-49.)

Sahlberg ja Sharan (2002, 109-110) mielesta yksil6llisen vastuu ilmenee silloin, kun
ryhma saa takaisin tulokset ja ryhman suoritus on arvioitu yksilittain. Ndin ryhma
tietda kuka heidan jasenistdan tarvitsee eniten tukea, apua ja kannustusta tehtavan
suorittamisessa. Yksil6llista vastuuta voidaan kehittda antamalla oppilaille yksil6lli-
nen koe, valitsemalla sattumanvaraisesti yhden oppilaan tuotos edustamaan koko
ryhman nakemysta tai jokaisen yksilon tulee kertoa luokkatovereilleen, mita on op-

pinut.

Yksilollisen oppimisen muotoja kannattaa kytkea yhteistoiminnalliseen tyoskente-

lyyn. Uuden asian opettelussa annetaan oppilaiden ensin itse tutustua materiaaliin.
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Ryhmatyon alussa on hyva antaa oppilaille miettimistauko, jolloin heilld on aikaa jar-

jestella omat ajatuksensa.( Saloviita 2006, 29.)

Olen huomannut, etta orkesterissa yksildllinen vastuu omasta soitosta korostuu, jo-
kaisen on osattava oma stemmansa muiden soittajien joukossa. Toisaalta vapaamat-
kustus onnistuu pienessa maarin orkesterissa. Osa saattaa kantaa suuremman vas-
tuun sektion soitosta harjoittelemalla enemman kuin toiset. Orkesterissa puhallin-
ryhmille kirjoitettu teksti on solistisempaa, vain yksi vastaa koko stemmasta eli he
kantavat yksil6llista vastuuta omasta soitostaan. Jousistossa voi helpommin soittaa
toisten siivelld, koska samaa danta soittaa kymmenen muutakin soittajaa. On harvi-
naista, ettd kapellimestari soitattaa jousiston soittajia yksitellen, varmistaen heidan

osaavansa stemmansa.

Yhtéaldinen osallistuminen

Saloviita (2006, 50) kertoo Kaganin pitdvan yhtena yhteistoiminnallisen oppimisen
tuntomerkkina yhtaldistad osallistumista. Kaganin mielesta parikeskustelu tai ryhma-
keskustelu ei tayta yhteistoiminnallisen oppimisen kriteereja, koska ne eivat sisalla
rakenteita, jotka varmistaisivat yhtaldisen oppimisen. Silloin, kun tyo edellyttaa jokai-

selta oppilaalta yhta suuren panoksen, voidaan puhua yhtaldisesta osallistumisesta.

Ryhmaéssa jokainen hakee omaa asemaansa. Alussa ryhman jasenet tutustuvat toi-
siinsa, he luovat toisistaan mielikuvan tarkkailemalla toistensa reaktioita. Joillekin
tarjotaan ”“johtajuutta” ja heitd kuunnellaan muita tarkemmin. Tama aiheuttaa ryh-
man jasenille neljanlaisia ongelmia. Identiteetin ongelmassa oppilas miettii hyvaksy-
taanko hanet ryhmaan ja miten hanen pitaisi olla ryhmassa. Toinen on kontrollin,
vallan ja vaikuttamisen ongelma. Kuka ottaa johtajuuden ja miten vaikuttamismah-
dollisuudet jakautuvat ryhmassa? Yksilollisten tavoitteiden ja ryhmaén tavoitteiden
vhteensovittamisen ongelma kulminoituu siind, kohtaavatko ryhman tavoitteet yksi-
[6llisten tavoitteiden kanssa. Ja neljantena on hyvaksymisen, hyvaksytyksi tulemisen
ja laheisyyden ongelma. Opiskelija miettii hyvaksytdanko hdanet ryhman jaseneksi ja
minka asteista Iaheisyytta ryhman jasenten valinen keskindinen arvonanto ja kunnioi-

tus edellyttavat.( Koppinen & Pollari 1993, 32-36.) Usein ryhma vaikuttaa niin voi-
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makkaasti ryhman jaseniin, ettei yksild oikein itsekdadan ymmarra, miksi kayttaytyi
ryhmassa tietylla tavalla. Ryhmalld on omat lakinsa ja ryhman dynamiikka vaikuttaa
ryhman jaseniin. Roolit jadvat helposti paalle, kerran pelle — aina pelle. ( Repo-

Kaarento 2004, 40.)

Saloviidan (2013, 132) mukaan ryhmassa voi tulla ristiriitoja ja siksi ryhmatyot ovat
usein vaikeita. Talloin ryhmassa esiintyy riitoja, syrjintda ja paatoksen teko on liian
nopeaa. Toiset ottavat ryhmassa johtajuuden ja toiset jadvat ryhmadssa tarkkailijoiden
asemaan eivatka kayta puheenvuoroja, he hyvaksyvat muiden tekemat ratkaisut.
Taman takia Saloviita pitda arvossa Johnsonien oivallusta; oppilaiden sosiaalisia taito-
ja tulee kehittda. Se on suorastaan valttamatonta, jos ryhmatyot halutaan saada on-
nistumaan. Sosiaalisia taitoja kehitetaan itsearvioinnilla, oppilaat arvioivat harjoitte-
lun onnistumista. Opettaja voi lanseerata myds “viikon taidon” tai ”viikon roolin”,
jolloin kyseista sosiaalista taitoa kehitetdan ryhmadssa ja sen kdyttoa tarkkaillaan
ryhmatoissa. ( Saloviita 2006, 67-68; Saloviita 2013, 132.) Laadukas yhteistyo edellyt-
taa sosiaalisia taitoja ja oppilaita on motivoitava kdayttamaan naita taitoja (Sahlberg &

Sharan 2002, 110).

Opettaja voi antaa oppilaille eri roolit ryhman tyota edistamaan esimerkiksi selkiytta-
ja, kirjuri ja raportoija. Rooleja kayttamalla tehostetaan oppimista ryhmassa. Rooleja
kierrattamalla ryhman jasenten kesken taataan ryhman jasenien tasapuolinen osallis-
tuminen ja vastuunotto. Aikuisopiskelija voi myos itseddn ja ryhmaa tarkkailemalla
tulla tietoiseksi ryhman eri rooleista, seka laajentaa omaa toimintaansa kokeilemalla

myo0s itselle vihemman luontaisia rooleja. ( Repo-Kaarento 2004, 41-43.)

Jolkkosen(2008, 31) mielestd lapset hyotyvat toinen toisestaan mallioppimisen kaut-
ta. Samat asiat kdydaan jokaisen kanssa lapi ja ndin asiat kertautuvat. Heista tulee
"pikku”opettajia ja he korjaavat toistensa soittoasentoja. Soittokaveri on seka innoit-
taja ettd kannustaja. Uusia ajatusmalleja syntyy yhteistyon tuloksena, kun harjoituk-
sia tehddan yhdessa. Suni (2003a, 15-16) totesi oppilaiden korjaavan virheensa sa-
malla, kun toista oppilasta neuvottiin. Oppilaat oppivat asioita toisiltaan, eika opetta-
jan tarvinnut selittda samoja asioita kaikille erikseen. Ryhméssa kannustettiin ja au-

tettiin toinen toistaan, jos jollakin oli vaikeuksia oppia omaa stemmaansa.
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4.3 Ryhmahenki ja oppimisryhmat

Oppilaiden oppiminen ja tehokkuus paranevat, jos opettaja kayttaa alussa aikaa

ryhmadhengen luomiseen. Oppilaat alkavat pitaa koulusta, luokasta ja oppiaineesta
enemman. Positiivinen ryhmaidentiteetti luo suotuisan ilmapiirin oppimiselle. Ryh-
mahengen luomisessa on viisi tavoitetta: tutustuminen, ryhman identiteetti, keski-
ndinen tuki, erojen arvostaminen ja synenergian kehittaminen. (Sahlberg & Sharan

2002, 43.)

Vuorisen (2001, 99-101) mukaan ryhman toimintakyky riippuu suurelta osin ryhman
kiinteydesta, siksi on tarkeda lammitelld ensin ryhmaa. Vuorovaikutusta lisaavia teh-
tavia ovat tavanomaiset tutustumiskierrokset ja toiminnalliset tehtavat. Ryhman ja-
senet eivat ole motivoituneita tydskentelemaan yhdessa, jos ryhmén jasenet eivat
saa sitd, mitd odottavat. (Vuorinen 2001, 99-101). Ryhman huonoon toimimiseen ei
ole aina vika opettajassa, vaan se voikin johtua ryhman dynamiikasta pikemmin kuin
opettajan ominaisuuksista. Opettajan on syyta lukea ryhmaa, jotta I16ytyisi uusia toi-

mintatapoja edeta. (Heikkinen 2005, 38.)

Aiemmat tutkimukset ovat osoittaneet, etta ryhman positiivinen sosiaalinen identi-
teetti ponkittda ryhman suoritusta mukaan lukien henkilokohtainen motivaatio hy-
vaksya ryhman normisto, usko ryhman vaihtelevuuteen ja halukkuus sitoutua ryhmaa

turvaavaan kayttaytymiseen. (Hargreaves & North & Tarrant 2006, 147).

Samassa ryhmassa soittavista lapsista ja heidan vanhemmistaan tulee kiinted ryhma.
Vanhemmille on mielekasta jakaa kokemuksiaan toisten vanhempien kanssa. Ryh-

mahengen syntyminen edesauttaa harrastuksen jatkumista. Soittaminen pysyy mie-
lekkddampana ja soiton lopettaminen tuntuu kaukaiselta ajatukselta. ( Inget & Korho-

nen 2002, 64)

Neljan hengen ryhma on ihanteellinen, koska se mahdollistaa paritydskentelyn. Liian
suurien ryhmien ohjaaminen on vaikeampaa ja oppilaiden osallistuminen heikompaa.
Oppilaat tydoskentelevat aktiivisemmin pienemmissa ryhmissa. (Sahlberg & Sharan

2002, 45). Ryhmatoihin tottuneilla vanhemmilla oppilailla oppimistehtdvat ovat haas-
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teellisempia ja ne edellyttavat soveltamista ja ymmartamista. Talldin 4 -5 hengen
oppilaan ryhmia voidaan pitaa ihanteellisena. Kolmen hengen ryhmassa on vaarana
”kolmannen pyodran” syntyminen, jolloin yksi ryhman jasenista jaa ryhman ulkopuo-

lelle. ( Saloviita 2006, 34.)

Yhteistoiminnallisessa oppimisessa suositaan heterogeenisia ryhmia. Niilld on selva
sosiaalinen vaikutus ja ne auttavat erityisesti heikompia oppilaita. Heterogeeninen
ryhma koostuu eri sukupuolta tai kansalaisuutta olevista oppilaista. Siihen sisaltyy
hyvia, keskitason ja heikkoja oppilaita. Heterogeenisessa ryhmassa tyorauha on pa-
rempi, levottomat oppilaat laitetaan eri ryhmiin ja tunnolliset oppilaat ovat “heikom-
pien” apuna. Heterogeenisen ryhman ongelmana on hyvien oppilaiden mukautumi-
nen heikompien tahtiin. Nain hyvat oppilaat eivat paase vuorovaikutukseen keske-
naan ja heiddn oppimisensa hidastuu. (Saloviita 2006, 36-37; Sahlberg & Sharan
2002, 44).

Jolkkosen ( 2008, 19-22) tutkimuksessa viulumuskari muodostui neljan hengen ryh-
mastd, jossa lapset olivat eri sukupuolta ja heidan ikdjakauma oli kolme vuotta. Ryh-
man yhteisenad paamaarana oli halu oppia soittamaan viulua. Musiikkileikkikoulussa
on tadysin luontevaa ja itsestaan selvaa, etta tytot ja pojat ovat samassa ryhmassa ja
valmiuksiltaan eritasoiset oppilaat tyoskentelevat yhdessa. Vihusen (2010, 72) tutki-
muksessa rumpujensoiton ryhmdopetuksessa pyrittiin kokoamaan mahdollisimman
samantasoiset ja samanikdiset ryhmat. Hinen mukaansa oppilaille saattaa tulla moti-
vaatio ongelmia, jos ryhma on liian eritasoinen. Hitaammin edistyvat oppilaat estavat
nopeammin edistyvid. Osa oppilaista edistyisi nopeammin, jos ryhma olisi saman-
tasoinen. Toisaalta han kertoo oppilaista, jotka ovat kasvaneet kiinni ryhmaansa, etta
eivat halua vaihtaa ryhmaa, vaikka he voisivat soittaa edistyneemmassa ryhmassa.
Heille taas ryhman vaihtaminen vaikuttaisi motivaatioon negatiivisesti. ( Vihunen

2010, 72.)

Napparimenetelmdssa eri-ikaiset lapset ja nuoret soittavat yhdessa. He tekevat myos
yhteisty6ta vanhempien pelimannien ja muusikoiden kanssa. Tama kokemus on lap-
sille ainutlaatuinen, silla harvoin vasta-alkajat pdasevat soittamaan kokeneiden muu-
sikoiden kanssa. Yhteissoitolla on suuri merkitys innostuksen sailyttamisen kannalta.

Yhteissoitto on seka vapauttavaa etta haastavaa. (Kentala 1994, 53-55.)
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4.4 Ryhmasaannot

Ryhmien toimintaa sdatelevat normit. Ne ovat lausuttuja ja lausumattomia toiminta-
ohjeita, jotka ohjaavat ryhman kayttaytymista ja viestintdad. Normit kertovat mitd saa
tehda ja mita ei. ( Koppinen & Pollari 1993, 43.)Hyvaan luokkatyoskentelyyn tarvitaan
saantoja. Vain tarkeimmat kirjataan saanndiksi, niita ei saa olla liikaa. Alle kymmenen
saant6a on hyva lukumaara. Oppilaat kunnioittavat paremmin sdantoja, jos he saavat

olla yhdessa tekemassa niita. (Saloviita 2006, 56.)

Perinteisessa luokassa ja yhteistoiminnallisessa luokassa on erilaiset sadnnot. Perin-
teisessa luokassa oppilaat istuvat hiljaa paikallaan kuunnellen opettajan puhetta,
sdannot estavat oppiaita puhumasta ja olemasta vuorovaikutuksessa. Yhteistoimin-
nallisessa opetuksessa oppilaita rohkaistaan vuorovaikutukseen ja se vaatii toisenlai-

sia saantoja.

Ryhmiin jakamisessa on huomioitava erilaisia asioita kuten istumajarjestys, melutaso,
ohjeiden antaminen, ryhman aineiston jakaminen ja sailytys seka ryhmien kayttay-
tymistda muokkaavat menetelmat. Esimerkiksi huonetila jarjestetaan niin, etta oppi-
lailla on esteetdn pdasy oman ryhman jasenien luo. (Sahlberg & Sharan 2002, 46-
47).Tietyt sovitut merkit helpottavat melutason hallintaa. Opettaja sopii oppilaiden
kanssa jonkin tietyn merkin, joka tarkoittaa hiljaisuutta. Hiljaisuusmerkki, nostetaan
kasi yl6s, on keino jolla vahennetdan melutasoa. Opettajan nostaessa kaden yl6s op-
pilaat tekevat samoin. Tarkoituksena on keskeyttda tekeminen ja puhuminen, kasi
lasketaan alas, kun opettaja antaa siihen luvan. Hiljaisuusmerkin muunnelma on nos-
taa etusormi ylos, jonka tarkoitus on valmistella oppilaat kuuntelemaan opettajaa.
Opettaja voi kdyttaa myos lilkkennevalokortteja. Ryhmaéan puhuessa liian kovalla danel-
1, han nayttaa heille punaista korttia. Vihrea merkitsee sallittua danitasoa ja keltai-
nen on varoitus kovenevasta dinen kiytostd. Aidnivahtina voi toimia joku oppilas,
joka melutason yltyessa voi kdyttaa sovittua merkkia. (Saloviita 2006, 58-60; Saloviita

2013, 139-140.))

Ohjaavan opettajan tulee tehda ryhman saannot selvaksi positiivisessa hengessa en-

nen tehtdvan antoa. Kaikkien ryhmaén jasenten tulee ymmartaa, miksi yhteiset sdan-
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not ovat olemassa. Kaytanto on osoittanut, ettd mikali asiaa kasitelladn ensimmaisen
kerran vasta ongelman ilmaannuttua, tehtdvan suorittaminen voi hairiintya. (Jolkko-
nen 2008, 36.) Vihunen (2010, 32) toteaa kasittelevdansd normit seka uudelle aloitta-
valle ryhmalle etta ryhmalle, jossa on jaseniston vaihtuvuutta. Ryhmilla on useita

samoja normeja ja omia normeja riippuen jaseniston iasta, musiikkityylista ja soitto-

kokemuksesta.

Suni ja Sarkivuori (2003, 16-17) totesivat ryhman hallitsemisen olevan haastavaa, kun
lapset ovat vasyneitd. Ryhmatuntien ajankohta vaikuttaa oppilaiden vireystasoon,
iltatunneilla oppilaat olivat vilkkaampia. Myds opettajien oma vireystaso vaikuttaa
tunnin kulkuun. Turhia taukoja on syyta valttaa tuntisuunnitelmassa. Suni ja Sarki-
vuori huomasivat tuntien sujuvan paremmin, kun he jakoivat opetettavat asiat. Toi-

nen selitti mita ja miten harjoitellaan ja toinen tarkkaili soittoasentoja.

5 Tutkimuksen lapsi- ja aikuisryhman toiminta

5.1 Ryhmien taustat

Yhteistoiminnallisessa oppimisessa ihanteellinen ryhmakoko on 4-5 henked, koska se
mahdollistaa parityoskentelyn. Ndin on mahdollista kaksinkertaistaa osallistumistaa-
juus ja avata kaksi kertaa niin paljon kommunikaatiolinjoja, kuin mita kolmen hengen

ryhmassa on. (Sahlberg & Sharan 2002, 45.)

Lapsiryhma

Kevaalla 2012 musiikkikasvatuksenlehtori Leena Pantsu kertoi minulle syksylla toi-
mintansa aloittavasta viulumuskarista, johon tarvittiin lisdksi ohjaaja ohjaamaan

opiskelijoita viulunsoiton opettamisessa. Leena Pantsu ohjaisi toimintaa varhaisian
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musiikkikasvatuksen nakdkulmasta ja mina viuludidaktiikan nakdkulmasta. Innostuin
ajatuksesta erittdin paljon, silla tilaisuus tarjosi mahdollisuuden tarkastella varhaisian

musiikkikasvatustoimintaa ja saada uusia ideoita viuludidaktiikan puolelle.

Kaksi varhaisian musiikkikasvattajaopiskelijaa oli opiskellut viulunsoiton didaktiikkaa
ja suorittanut siihen liittyvan opetusharjoittelun Jamkin harjoitusmusiikkiopistossa
lukukautena 2011-2012. Koska itse ohjaan harjoitusmusiikkiopistossa viulisteja, tun-
sin heiddn opetustaitonsa hyvin. Opiskelijat olivat opettaneet yhta oppilasta vuoden
ajan eikd kummankaan oppilas ollut vasta-alkaja vaan jo muutaman vuoden soitta-

nut. Heidan oli tarkoitus aloittaa viulumuskarin ohjaajina.

Viulumuskariin ilmoittautui nelja tyttoa. lIkdjakauma oli pieni, kolme 6-vuotiasta lasta
ja yksi 5-vuotias lapsi. Olimme toivoneet ryhman koon ollen suuremman, mutta nelja
henkea taytti ryhman kriteerit. Lokakuun lopussa ryhmaan liittyi vield 5-vuotias poi-
ka, jolloin olimme ehtineet pitda muiden lasten kanssa jo 6 viulumuskaria. Heilla ke-
nellakaan ei ollut aikaisempaa kokemusta viulunsoitosta. Viulumuskaria oli kerran

viikossa yhden tunnin ajan syksysta 2012 kevadseen 2013.

Aikuisryhma

Syksylla 2012 luokallani aloitti nelja ensimmaisen vuoden opiskelijaa, jotka kaikki
olivat nuoria naisia idltdan 19-20-vuotta. Huomasin pian, ettd opetin samoja teknisia
asioita heidan soittotunneillaan. Ehdotin opiskelijoille ryhmatunteja, joissa opiske-
lisimme vasemman ja oikean kaden soittotekniikkaa. Koin sen mielekkaaksi, koska
nain voisimme yksilétunneilla keskittyda enemman muuhun ohjelmistoon. Samalla
sain idean, ettd voisin liittaa aikuisryhman osaksi opinnaytetyota. Nain opiskelijat
saivat minulta yhden lisatunnin viikossa, mika edisti heidan soittotaitojensa kehitty-

mista. Pidin teknisid ryhmatunteja syyslukukauden 2012.
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5.2 Opetusmenetelmat, materiaali ja oppilaiden edistyminen

Ihminen hankkii pddosin suurimman osan tiedosta nakdaistin avulla. Seuraavaksi tu-
levat kuuloaisti ja tuntoaisti. Oppimisen kannalta on tarkeda kdyttaa useampaa aistia
samanaikaisesti. Sen paremmin opittu pysyy muistissa, mitd useampaan aistiin se
pohjautuu. (Vuorinen 2001, 47.) Kaytan opetuksessani hyvaksi ndita kaikkia aisteja,
jokainen aisti on yhta tarkea. Itselleni ammattiopintojeni alkuvaiheessa nako- ja tun-
toaistilla oli suuri merkitys. Tekniikan parannuttua pystyin keskittymaan enemman

musiikillisiin asioihin, jolloin kuulokuva auttoi pddasemaan haluttuun lopputulokseen.

Lapsiryhma

Viulumuskarin alkaessa ryhman koko oli 4 lasta, heilld kenelldkdan ei ollut aikaisem-
paa soittokokemusta. Ensimmaisilla tunneilla lapset tutustuivat leikin avulla viuluun
ja jouseen. Viulua istutettiin leuan alle useampaan otteeseen tunnin aikana, jotta
lapset saisivat kokea, milta oikea soittoasento tuntuu. Koska paikalla oli kaksi opiske-
lijaa neljaa lasta kohden, viulun asettaminen kavi melko jouhevasti. Jousikdden har-
joitukset aloitettiin kynalld, koska ndin sormet muotoutuvat luontevasti oikeaan
asentoon. Kynalla harjoiteltiin useampi viikko ja kynaharjoitusten ohella kokeiltiin
samoja juttuja oikealla jousella. Jousikatta vahvistettiin erilaisilla jousiharjoituksilla,
alussa niita tehtiin ilman viulua. Soittoasentojen vakiinnuttua jousi siirrettiin e-
kielelle, mika on viulun ylin eli korkein kieli. E-kielella soitettaessa jousikdaden asento
on lapselle luontevampi, muut kielet eivat soi niin helposti mukana. A -ja D-kielella
jousen taytyy l6ytaa hyvin tarkasti oikea taso, jotta jousi ei osu toisiin kieliin. Tavoit-
teena oli opettaa ryhmalle kyynarvarren avausliike ja sormien luonteva asento. Lap-

sille oli suuri asia soittaa ”oikeasti” viulua jousella.

Vasemmalla kaddella eli viulukadelld oli samanaikaisesti harjoituksia jousikaden rinnal-
la. Sormien oikeaa liikerataa harjoiteltiin ensin viulun kaikukopalla, jotta lapset voisi-

vat keskittya rystysesta lahtevaan kippausliikkeeseen, eika tarvitsisi keskittya kielelle
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osumiseen. Sormea kipattiin kaikukopalla runojen ja laulujen rytmien avulla. Sormen
liilkeradan vahvistuttua kasi siirrettiin oikealle paikalleen ja sama harjoitus tehtiin
viulunkaulalla. Opettajat auttoivat oppilaita ndayttaen viulunsimpukan luona kippaus-
liiketta. Nappadillen soitettiin vapaa kieli ja 1-sormilaulua( 1-1-0-0-1-1-0-), kappaletta
soitettiin eri kielilla. Joulukuun alussa yhdistimme ensimmaisen kerran kummatkin
kadet. Lapset esiintyivat muskaristudion joulumatineassa soittaen laattasoittimilla
seka viuluilla kappaleen Soittaen iloa saamme. Kulkuset-kappaleessa ryhma lauloi ja
soitti erilaisilla rytmisoittimilla. Viulukappale nappailtiin vapailla kielilla. Tarkeinta oli

saada lapsille onnistunut ensimmainen esiintymiskokemus.

Kevatlukukaudella uusina sormina tulivat 2-, 3- ja 4-sormi. Oppilaille piirrettiin kave-
risyddmet keskisormeen ja nimettdmaan, sormet ovat vierekkain eli hyvia kavereita.
Edelleen soitettiin paljon vain ndappdilemalla ja jousta yhdistettiin mahdollisuuksien
mukaan. Lasten tasoerot alkoivat tulla selvemmin esille ja heille kirjoitettiin erilaiset
stemmat samasta kappaleesta. Toiset soittivat vaativamman melodian ja toiset yk-
sinkertaisemman saestyksen. Loppukevaasta lapset olivat soittaneet erilaisia sormi-
tuksia kuten 0-2 tai 1-3, ei vain perakkaisia sormia. Osalle tdma oli jo tosin aika vaati-
vaa. Jousella soitettiin yksinkertaisia kielten vaihdoksia. Pidin mielessani, etta viulu-
muskarin tarkoitus on tutustuttaa lapset soittimeen. Muskaritoiminnalla oli yhta suu-

ri osuus tunnista, ellei jopa suurempi kuin viulunsoitolla.

Uusiin kappaleisiin tutustuttiin aina ensin laulaen ja rytmit taputtaen. Lapset oppivat
ensin kappaleet korvakuulolta, tdssa suhteessa opetus oli samankaltaista kuin Suzuki-
ja Nappadrimenetelmdssa. Nuotit piirrettiin taululle, mutta ne olivat sivuosassa. Oppi-
laille annettiin omat nuotit kotiin, lapsista tuntui hienolta soittaa nuoteista. Tunnilla
kaytettiin hyvaksi myds kortteja, jotka merkitsivit tiettya kielta. Aidin kuva tarkoitti
A-kielta ja isan kuva D-kieltd. Osa kappaleista soitettiin ensin muilla instrumenteilla,
Aurinko laulua (0-1-0-x-0-1-0 jne.) lapset soittivat ensin laattasoittimilla ja myohem-

min vasta viululla.

Opetuskokemukseni myota olen huomannut oppilaiden parhaiten oppivan mielikuvi-
en ja huumorin avulla, pieni teatraalisuus ei ole pahasta vaan painvastoin. Mielikuvia,
joita kaytan opetustydssani, olen oppinut didaktiikkaopettajiltani Jorma Nisulalta,

Dagmar Prochazkalta ja Algis Griciukselta seka omilta viuluopettajiltani Stanislav
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Prochazkalta ja Anatoli Melnikovilta. Samoja harjoituksia 16ytyy myés Usman lloinen
viuluniekka 1 ja Lannes-Tukiaisen Viuluni soi 1 viuluoppaista. Joitakin mielikuvia olen

kehittanyt itse, useimmiten ne tulevat oivalluksena opetuksen tiimellyksessa.

Viulumuskarissa teimme yhdessa lasten kanssa tarinan, jonka avulla opiskelimme
vasemman kdden eli viulukdden oikeita soittoasentoja. Jokaisella asui kimmenessa
joku eldin esim. hiiri, dinosaurus jne. Hanella on suuri liukumaki eli ranne ei saa olla
koukussa. Viulun kaula ei mene peukalon ja etusormen valissa “pohjaan” asti vaan
sinne jaa oviaukko, josta hiiri voi kulkea. Kimmenen pesdssa on kattoikkunat eli sor-
mien valit. Jos sormet ovat puristuneina yhteen, ei tuuli pddse puhaltamaan kattoik-
kunoiden ldpi. Sormissa on viuhka eli etusormea vedetdan taaksepain. Kun sormet
asetetaan kielelle, niistakin 10ytyy pienet liukumaet. Sormet eivat koskaan katso kohti
kattoa, niihin piirretdaan silmat ja ne katsovat kieliin pdin. Itse olen kehittdanyt mieli-
kuvan haukka- ja haivaarasta. Taivaalla lentelee haukka, jolle suurimpia makupaloja
ovat sormet, jotka ovat suorassa. Sormet eivat koskaan katso kohti taivasta. Viulun-
kaulan alapuolella on meri, missa uiskentelee hai. Jos sormi kipristyy alas, usein pik-
kurilli, on se haiden armoilla. Sormet ovat turvassa, kun ne katsovat kieliin pdin. Aina
viestinta ei ollut sanallista. Koska lapset saivat paljon suullista palautetta, keksimme
kayttaa aanimerkkia. Hassun pillin soidessa kaikkien piti tarkistaa soittoasento. Siita

tuli hauska leikki.

Oikean kaden eli jousikdaden asentoihin auttoivat keksimani mielikuvat torahampaat
ja pyykit narulla. Pyykit narulla- harjoituksessa sormet makaavat vapaasti jousen
puun paalla niin, etta rystyset ovat vapaana, pikkurilli eli pyykkipoika nostetaan pai-
koilleen. Jos rystyset ovat ylhaalla ja sormet suorina, ilmestyy kdteen rumat tora-
hampaat. Jousella soitettaessa ranne laskee vetojousella alas mennessa ja tyontojou-
sella ranteeseen ilmestyy pieni vuori. Vuorta voi kokeilla myds ilman jousta. Eli mieli-

kuvitus on vain rajana, viela parempi, jos lapsi itse keksii oman mielikuvan.

Vihunen(2010) kaytti tutkimuksessaan hyvaksi erilaisia kommunikaatiorakenteita ja
mina kokeilin samoja rakenteita lapsiryhmassa. Keha-rakenteessa lapset soittivat

piirissa, jolloin he nakivat toisensa ja opettajien oli helpompi hallita ryhma. Ryhman
kesken syntyi piirissa luonnollista vuorovaikutusta. Koska yhdessa soittaminen kuu-

losti usein kaoottiselta, lapset soittivat ensin jokainen omalla vuorollaan. Opettaja
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naytti ensin malliksi, jonka jalkeen jokainen vuorollaan toisti opettajan soiton. Keha-
rakenne toimi lasten kanssa erittdin hyvin. Tata voi kutsua myos soiton ketjuttami-
seksi eli ketjusoitoksi. Koska toinen opettajista ei soittanut, han pystyi auttamaan ja
korjaamaan soittoasentoja. Kdytimme myds tahti-rakennetta, vaikkakin ehka hieman
vahemman. Siina opettaja soitti ensin malliksi ja ryhma toisti yhdessa opettajan soi-
ton. Tassa tuli ongelmaksi lasten tasoerot. Osalle oppilaista se oli helppoa ja osa tar-
vitsi paljon opettajan tukea. Harjoitus sitoi toisen opettajan soittamaan malliksi, jo-
ten viitta lasta oli fyysisesti auttamassa vain yksi ihminen. Ndin oli my&s keha-
rakenteessa, mutta silloin lapset soittivat erikseen ja saivat kukin vuorollaan tarvitta-
essa yksilollistda ohjausta. Verkko-rakennetta, jossa lapset soittivat sattumanvaraises-
sa jarjestyksessa, kaytimme jousiharjoituksessa. Teimme kaikille lapsille oman rytmi-
kuvion, joka oli lapsen henkilokohtainen puhelinnumero. Kun lapsi halusi soittaa ka-
verille, han soitti ystavansa rytmin. Lasten tuli kuunnella tarkasti, etta tunnistivat
oman rytminsa. “Puhelin” soi niin kauan, etta joko lapsi itse tunnisti numeronsa tai
ystava auttoi numeron tunnistamisessa. Nyt vuoro siirtyi lapselle, jolle oli soitettu.
Héan valitsi uuden numeron ja leikki jatkui eteenpain. Ndin samalla harjoittelimme

jousenkayttoa ja oppilaille tuli luontevaa vuorovaikutusta.

Oma nimedamani kommunikaatiorakenne on pingis-rakenne, jossa jaan oppilaat kah-
deksi eri rynmaéksi. Toiset aloittivat kappaleen soittaen tietyn sovitun patkan esimer-
kiksi ynden tahdin, toiset jatkavat tdstd eteenpdin. Ryhmat soittavat vuorotellen
oman tahtinsa. Oppilaiden on tarkoitus kuunnella, milloin on heidan vuoronsa soit-
taa. Tassdkin mallissa opettajien oli samalla helpompi ohjata tukea tarvitsevia soitta-

jia, koska koko ryhma ei soita yhta aikaa.

Koska kyseessa oli viulumuskari, tunti jaettiin muskarin ja viulunsoiton kesken. Osa
muskaritoiminnassa oli erillistd toimintaa, eika silla ollut mitdan yhteytta soitettavaan
aineistoon, vaan enemmankin oli tarkoitus saada tuntiin vauhtia. Pyrimme kuitenkin
tekemaan tunnista kokonaisuuden ja parhaimmillaan muskarikuviot tukivat viulun-
soiton asioita. Kanapolkka-laulussa lapset lauloivat ja tepastelivat kuin pienet kanan-
poikaset. Laulun vadliosassa lasten piti juosta seindstd seindan viritetyn narun luokse
ja laittaa jousikatensa siihen kuin kanat istuisivat orrella. Tassa oli tarkoituksena va-
pauttaa rystyset ja roikkua ensimmaisen sorminivelen varassa narulta. Hyva harjoitus

lapsille, joilla rystyset nousevat liian ylos soittoasennossa.
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Lokakuun loppupuolella 30.10.2012 paivakirjassani on seuraava merkinta. ”Minun
pedagoginen sydan itkee, kun nden huonoja soittoasentoja. Tarvitaan yksildohjaus-
tal”. Aloitimme lasten 15 minuutin yksildtunnit marraskuussa, jolloin muskaritunnin
pituudeksi jdi 45 minuuttia. Lapsia oli viisi, joten kaksi lasta sai joka toinen viikko
oman 15 minuutin soittotunnin ja vuorostaan kolme lasta saivat omat yksilétuntinsa
vuoroviikoilla. Koska opiskelijoita oli kaksi, opetin itse yhta lasta kolmen lapsen- vii-
kolla. Téhan ratkaisuun olivat tyytyvaisia kaikki osapuolet. Yksil6tunneilla vahvistet-

tiin jo opittuja asioita ja pystyttiin tarttumaan ongelmiin yksiléllisemmin.

Aikuisryhma

Aikuisryhman tilanne oli erilainen verrattaessa lapsiryhmaan. Heilld oli vuosien soit-
tokokemus ja siten heilla oli kdsitys viulunsoiton tekniikasta. Kun tekninen asia on
omaksuttu lapsena joko aivan oikein, vahan sinnepadin tai vaarin, ei sita ole valtta-
matta analysoitu loppuun asti miksi se menee juuri tietylla tavalla. Minun tavoitteena
oli selventaa aikuisryhmalle viulunsoiton tekniikkaa, ettei soiteta “mutu”-tuntumalla,
vaan ymmarretdan mita ollaan tekemassa. Tavoitteena oli myos saada oppilaat kor-

jaamaan vaarin opittuja liikeratoja.

Kasittelimme ensin vasenta kattd. Huomasin, ettd useammalla opiskelijalla sormien
kielelle ryhmittely ei ole oikein, 1-sormen eli etusormen asento ei ollut luonteva.
Sormien kielelle asettelu ldhtee siita, etta kaikki sormet yltavat omille paikoilleen.
Siksi on jarkevaa rakentaa sormien asettelu 3-sormesta kdsin. Tdssa asettelussa 4-
sormi yltda omalle paikalleen ja vuorostaan 1-sormea tulee vetda taaksepain. Sormiin
muodostuu viuhka. Tdma on yllattavan yleinen virhe ja olen tullut siihen paatelmaan,
koska useammassa viulukoulussa 1-sormi opetetaan ensimmaisena sormena eika
esimerkiksi 3-sormea, oppilaat ovat oppineet rakentamaan sormet 1-sormesta kasin.
Opettajan tulee olla tdssa tarkkana ja muistuttaa oppilasta, ettd sormen asento vede-
tdan taaksepain. Kun sormet on saatu rakennettua kielille oikein, on edellytykset
saada sormen nosto eli kippausliike toimimaan. Sormea kipataan kielelle rystysesta
eli sormen pyo6red asento ei muutu sormea nostettaessa. Liike lahtee vain rystysesta,
sormen kulma pysyy koko ajan samana. Kun sormen nosto toimii oikein, silloin jokai-

nen sormi on yksild. Sormet eivat puristu yhteen ja hankaa toisiaan vasten vaan sor-
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mien valissa on raot. Lapsille puhuin kattoikkunoista ja aikuisille raoista sormien va-
lissd. Naputtelimme sormia poytaa vasten, etsien liikettd rystysista. Viulun kanssa
soitimme ensin vain yhdella kielellad katsoen samalla peilista erikulmista sormien kip-
pausliiketta. Peilista oppilas ndkee konkreettisesti onko liikerata oikein. Toiset oppi-
laat tarvitsivat lilkeradan |6ytamisessd enemman apua ja heitad autoin konkreettisesti
sormen kippausliikkeen tekemisessa. Kippausliike on aktiivinen niin sormen nostossa
kuin tippumisessa. Sormen nostoliikkeessa voi kuvitella otelaudan olevan tulikuuman
silitysraudan. Seuraavaksi kippausliike yhdistettiin asteikkoon ja sen my6ta kielten-
vaihtoihin. Kieltenvaihdoissa kyynarvarsi liikkuu mukana ja joka kielelld kyynarvarrel-
la on eri asento. Aikuisille kdaytin myds mielikuvia; kyynarvarressa on keinu, joka vie
katta kielelta toiselle. Tata harjoiteltiin myos peilin edessa rivissa ja kielenvaihdon
tullessa tarkistimme, etta jokaisella on oikea kulma. Ylimmalle kielelle siirtyminen eli
A-kielelta E-kielelle aiheutti joillekin enemman ongelmia. He olivat tottuneet teke-
maan kielten vaihdon ranteesta, ei kyynarvartta eli keinua kdyttden. Jos kielenvaih-
don tekee ranteesta, muuttuu sormien asento ja tama saattaa aiheuttaa puhtauson-
gelmia. Sormitekniikan tulisi olla samanlainen jokaisella kielella. Yldasemissa sormien
aktiivisuus oli haasteellisempaa, mutta oppilaat paransivat soittoaan opittuaan kuun-
telemaan omaa soittoaan. Sormien ollessa aktiiviset daani ikaan kuin “kilahtaa”. Ase-
manvaihtoja soitimme tukisormen avulla, mika oli osalle oppilaista ihan uusi asia.
Tukisormi auttaa kattd loytamaan oikean aseman eli vakiinnuttaa kaden lihasmuistiin
oikean paikan otelaudalla. Tukisormen hyoty yldasemiin mentdessa on myos kaden
pysyminen oikeassa asennossa, tukisormi ikaan kuin pakottaa kaden oikeaan asen-

toon, kdsi pysyy yhtena pakettina.

Jousikaden opettamisessa lahdin siitd perusajatuksesta, ettd sormia ei tule asettaa
jouselle vaan katta roikotetaan ilmassa ja sormet asettuvat luonnollisesti jousen
puulle. Peukalo on ilmassa, pikkurilli nostetaan omalle paikalleen. Tdssd asennossa
roikutaan sormien varassa jousen puulla ja rystyset ovat vapaina. Kun tama loyde-
taan, sen jalkeen voi peukalon laittaa pyoreana omalle paikalleen. Ensin kertasimme
jousen liikeradan koko jousella ja puolijousilla. Kannassa tarkastimme ranteen asen-
non, pyrimme saamaan aikaiseksi ”pienen vuoren”. Kannassa jousen karjen paino
tuntuu pikkurillilld, kaikista voimakkaimmin paino tuntuu alimmaisella G-kielella.

Vahvistimme pikkurillia pilkkimisharjoituksella: jousi lepda G-kielella ja pikkurillilla
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painetaan jousta, jousen karki pilkkii. Koko jousella soitettaessa paino siirtyy pikkuril-
liltd etusormelle. Painon vaihtelu oli haasteellista, osalla oppilaista paino oli koko
ajan etusormella ja painon siirtaminen pikkurillille vaati harjoitusta. Moottorin eli
seldsta lahtevan kyynarvarren tyontoliikkeen aktivoiminen ja liikerataan puolikaaren
etsiminen auttoivat myos painon siirron [6ytymista. Karkeen soitettaessa tyonnetdan
jousta eteenpadin, jolloin “vanha veturinpy6ra” eli kyynarvarsi tyontyy eteenpain.
Yleistd rentoutusta jousikdden avausliikkeeseen tehtiin tiputusharjoituksilla. Jousi on
kannassa kielelld ja sen annetaan pudota omalla painollaan, jolloin avausliikkeessa
kdteen ei tule mitdan jannitteitd. Taman lisaksi harjoittelimme erilaisia kieltenvaihto-
ja legatolla ja detachella, joissa sormien liikkuvuus korostuu. Sormien tulisi seurata
jousen puun liikettd eli sormissa on sivuttaisliike. Otin jokaisen oppilaan etusormesta
kiinni kuten jousesta niin, ettd he tunsivat sormieni liikkeradan. Opetin myds erilaisia
jousituksia kuten martele, spiccato, staccato ja ricochet. Jousiharjoituksia soitimme

vapailla kielill3 tai asteikoilla.

Aikuisryhmassa piiri tai keha ei toiminut kommunikaatiomuodostelmana. Piiri ei ollut
toimiva, koska halusin ndhda kaikki oppilaat samasta kulmasta. Kaytin kommunikaa-
tiorakenteina keha- ja tdhtirakenteita, mutta piirin sijasta oppilaat olivat kaarimuo-
dostelmassa. Useimmiten kaikki soittivat samaan aikaan ja mina seurasin heidan soit-
toaan. Tahtikuvio on opettajalahtoinen malli, jossa opettaja ndyttda ensin malliksi ja
oppilaat toistavat saman opettajan perdssa. Kaarimuodostelma toimi tassa tilantees-
sa parhaiten. Naytin itse ensin oppilaille mallia samalla kertoen, mihin pitaa kiinnittaa
huomiota. Taman jdlkeen koko ryhma toisti yhta aikaa harjoituksen perassa. Annoin
oppilaille palautetta samaan aikaan, kun he soittivat harjoitusta. Valilla palaute oli
suunnattu jollekin henkilokohtaisesti ja valilla koko ryhmalle. Téhtimuodostelma oli
erittdin toimiva asemanvaihtojen tukisormien opettelussa ja sormien kippausharjoi-
tuksessa. Jousiharjoituksessa kaytin seka tahti- ettd kehamuodostelmaa. Keha-
muodostelmassa opiskelijat soittivat jokainen omalla vuorollaan veto- ja tyéntdjou-
sen, tarkoituksena lopussa tarkistaa ranteen asento ja pikkurillin paino. Kehdrakenne
oli minulle helpompi, koska silloin pystyin tarkkailemaan vain yhden soittajan liikkei-

ta. Verkkorakennetta en kdyttanyt lainkaan.

Kaytin aikuisryhmassa opetusmenetelmana paljon samoja mielikuvia kuin lapsiryh-

massa. Vaikka selitin aikuisille paljon yksityiskohtaisemmin, pyrin viela lopuksi luo-
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maan mielikuvan. Mielikuva ja selkea analyysi auttoivat opiskelijoita korjaamaan vir-
heitdan ja tiedostamaan, mihin olimme pyrkimassa. Aikuiset itse tekivat tarkentavia
kysymyksid, jolloin he pystyivat kohdentamaan kysymyksen ongelman ytimeen. Koin
olevani oppilaiden kanssa jatkuvassa vuorovaikutustilanteessa ikaan kuin symbioosis-
sa. Toinen vaikutti toiseen ja talla kaikella oli vaikutusta lopputulokseen. Ryhmatun-
nit auttoivat opiskelijoita, heidan kasityksensa tekniikasta syveni ja ndin ollen myds

parani.

5.3 Haasteet

Lapsiryhma

Kaikki lapset aloittivat viulunsoiton alkeista, mutta yllattavan nopeasti oli huomatta-
vissa lasten erilainen edistyminen. Vaikkakin lapset olivat melkein saman ikaisid, 5-6-
vuotiaita, heidan kypsyytensa viulunsoittoon oli eri tasolla. 5 — ja 6-vuotiaalla voi olla
suuria eroja omaksumisessa ja hahmottamisessa. Myds oman haasteensa ryhmaan
toi uusi lapsi, joka liittyi ryhmaan lokakuun lopussa. Paatin sitouttaa toisen opiskeli-
jan auttamaan uutta lasta, jotta han pystyisi osallistumaan muun ryhman toimintaan.
Toisaalta samalla muu ryhma eli nelja lasta jai yhden opiskelijan ohjaukseen. Tassa
tilanteessa tuntui jarkevalta aloittaa lyhyet yksilétunnit, jotta jokainen lapsi saisi yksi-
I6llisen tuen. Tunnit aloitettiin marraskuun puolessa viélissa, joka toinen viikko jokai-
nen lapsi sai 15 minuutin yksilétunnin. Kevdadaseen mennessa jokainen lapsi oli saanut

9 yksilotuntia eli yhteensa yksildopetusta oli ollut 2 h 15 minuuttia per lapsi.

Tasoerot oli huomioitava tuntisuunnitelmaa tehdessa. Osalla lapsista oli valmiuksia
edistyd nopeammin ja tuntien hidas eteneminen turhautti heita. Toisaalta osalle ta-
makin etenemisvauhti oli liikaa heidan valmiuksiinsa nahden. Teimme lapsille kappa-
leisiin eri stemmat, haastavamman ja helpomman, jotta kaikki voisivat soittaa omalla
tasollaan. Tasoerot nakyivat selvasti kevaalla, Satu meni saunaan- laulun 1. danessa
soitettiin kaikilla sormilla ja 2. 4dnessa soitettiin enimmakseen vapaita kielia ja yhta
sormea. Taman lisdksi 2. 4dnta soittaneille jousen ja sormien yhdistaminen oli haas-

tavaa. Yhtena syyna suuriin tasoeroihin oli kotiharjoittelun maara. Aikuisten mukaan
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lapset harjoittelivat 0-4 kertaa viikossa. Tama selittdaa myos sen, miksi osa lapsista

turhautui tunneilla.

Lapsiryhman haasteena oli myos ilta-aika. Vaikka tunti oli klo 17-18, olivat lapset va-
lilla hyvin vasyneita. lhanteellisin aika olisikin ollut padivdaika, mutta kaytannon jarjes-
telyjen takia taysin mahdoton. Lapsilla oli ollut jo pitka paivakotipdiva takana ja aina
lapset eivat jaksaneet enda keskittya. Jos lapsella oli ollut poikkeuksellisesti kotipaiva,
sen taas huomasi hyvana keskittymiskykyna. Joskus opetuskerrat olivat kurinpidolli-
sesti vaikeampia ja silloin opiskelijat ottivat esiin muskarisddannot. Lapset itse hellyt-
tavasti vastasivat opiskelijoiden kysellessa mitd saa tehda ja mita ei saa tehda. Siir-
tymatilanteet olivat “"vaaran paikkoja”, jolloin helposti tuli ylimaaraista hulinaa. Oh-
jeistin opiskelijoita ennakoimaan siirtymatilanteita. Jos opettajalla herpaantuu yh-

taan ote tai han hengahtaa liikaa, on peli menetetty.

Ryhmadssa oli sisarukset, jotka olivat hyvin sidoksissa toisiinsa. Valilla he yllyttivat toi-
nen toistaan ja saivat aikaan muussa ryhmassa levottomuutta. Heidat tarkoitukselli-
sesti erotettiin fyysisesti toisistaan. Jos lapset istuivat tuoleilla, oli aina joku toinen
lapsi valissa. Lapsille tehtiin omat eldinkuvat, joilla merkattiin rinkiin soittopaikat,

ndin saastyttiin turhilta kahinoilta kuka soittaa milldkin paikalla.

Lapsiryhman suurimpana haasteena viulunsoittajan opettajan ndkokulmasta katsoen
on saada lapsille hyvat soittoasennot. Yksilétunneilla opettajalla on koko ajan mah-
dollisuus korjata asentoja. Ryhmatunneilla opettaja ei ehdi opettamaan jokaista lasta
niin fyysisesti kuin haluaisi. Mielikuvien avulla asentoja saadaan paremmaksi, mutta
soittaessa asennot unohtuvat. Toisaalta yritin pitda mielessani viulumuskarin tarkoi-

tuksen — tutustua viuluun instrumenttina.

Aikuisryhma

Aikuisryhmassa haasteita oli huomattavasti vahemman mita lapsiryhmassa. Teknis-
ten asioiden opettaminen on vaativaa, kun opiskelijoiden ongelmat ovat erilaisia.
Jotkut asiat olivat toisille itsestdaan selvyyksia, ja toisille taas hyvin haasteellisia. Jos-
kus taas kaikilla oli epaselvyyksid samassa asiassa, mutta ongelma aukesi vain osalle.

Minulta vaadittiin erilaisia Iahestymiskulmia, jotta sain kaikki oivaltamaan mita tar-
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koitan. Sama selitys ei tehonnut kaikkiin. Saattoi olla, etta vain yhta sanaa muutta-
malla tai jotain pienta asiaa korostamalla ongelmavyyhti alkoi purkautua. Toisinaan
kavi niin, ettd en saanut oppilaita siind tilanteessa tekemaan liikerataa oikein, mutta
mielestani tarkeinta oli kylvaa ajatuksen siemen. Itsekin olen oivaltanut joitakin asioi-

ta vasta vuosien paasta.

5.4 Mahdollisuudet

Lapsiryhma

Lapsiryhman vahvuus liittyi yhdessa tekemiseen. Tunnille tuleminen oli mukavaa, kun
siella olivat kaverit odottamassa. Ryhman kautta lapset saivat uusia ystavia ja he op-
pivat samalla vuorovaikutustaitoja. Lapsista oli kiva soittaa toisten kanssa, heilla oli
vhdessa tekemisen meininki. Samoja asioita kdydaan kaikkien kanssa lapi ja asiat ker-
tautuvat, lapset oppivat toistoista. Lapset oppivat toisiltaan mallioppimisen kautta ja
he oppivat my0s toistensa virheistd. Parhaimmillaan heista tuli toistensa opettajia,
he korjasivat ystavansa soittoasentoja. Lapsia motivoi, kun he nakivat kaverinsa op-
pivan. Soittaminen on usein yksindista puurtamista ja ryhmatuntien kaltainen sosiaa-
lisuus puuttuu yksilotunneilta. Viulumuskaritunnit tuottavat lapsille kokonaisvaltai-
sen eldmyksen. Ammattitaitoinen ohjaava opettaja osaa nivoa muskari- ja viulujutut

vhdeksi kokonaisuudeksi.

Aikuisryhma

Aikuisryhman suurena vahvuutena oli keskindinen vuorovaikutus. Ryhma tyoskenteli
yhdessa ja he osallistuivat aktiivisesti oppimistilanteeseen. Ongelmiin ratkaisua etsit-
tiin yhdessa ja yksiloittain. Soitimme yhdessa ja samalla jokainen tarkkaili sekd omaa
ettd toisten soittoa. Opiskelijat huomasivat, etta heillad osalla on yhteisia teknisia on-
gelmia. He esittivat minulle tarkentavia kysymyksia ja he oivalsivat mika oli joko
omassa soitossa tai kaverin soitossa ongelmana. Opiskelija voi saada ahaa-
elamyksen, kun nakee toisen pystyvan muuttamaan jonkin vaarin opitun liikkeradan.

Aikuisryhman voimakas keskindinen vuorovaikutus opetustilanteessa auttoi opiskeli-
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joita oivaltamaan opeteltavan asian. Joskus juuri se opiskelukaverin esittama havain-

to saattoi auttaa koko ryhméa oivaltamaan ongelman ytimen.

Haasteeksi olisi voinut muodostua opiskelijoiden yhtadldinen osallistuminen. Ryhmas-
sa haetaan omaa paikkaa ja roolia. Silla on suuri merkitys kokeeko ryhma olevansa
tasavertainen muiden kanssa. Pahimmillaan ryhmassa on kilpailua ja kyrailya, joka
aiheuttaa tunnilla jannitteita ja pelkoa omasta onnistumisesta. Aikuisryhman jasenet
tulivat keskendan hyvin toimeen, joten kukaan ei omalla kaytokselldan tai olemuksel-
laan hairinnyt ketadn toista. Ryhman ilmapiiri oli erittdin avoin ja oppimishaluinen.
Itse loin tarkoituksen mukaisesti rentoa ilmapiiria, jotta jokainen uskalsi soittaa omal-

la tasollaan.

Ensimmaisen vuoden opiskelijoilla esiintyy usein itsetunto-ongelmia opintojen alus-
sa. He tulevat opiskelemaan erilaisilta paikkakunnilta. Suuremmassa musiikkioppilai-
toksessa opiskelleet ovat olleet osa isompaa soittajamassaa. Pienemmassa musiik-
kioppilaitoksessa yksittainen soittaja on paassyt helpommin esille ja heista on tullut
paikkakunnan tahtioppilaita. Varsinkin pienemmilta paikkakunnilta tulleille opiskeli-
joille muiden soittajien tason huomaaminen ja joukkoon sulautuminen on haasteel-
lista, koska heilld voi olla vaaristynyt kuva omasta osaamisestaan. Taman huomaami-
nen heikentda opiskelijan itsetuntoa, kun kasitys omista taidoista muuttuu. Tekniset
ryhmatunnit auttoivat opiskelijoita huomaamaan sen, etta heilla kaikilla on omat
ongelmansa. Tietoisuus muiden samantyyppisista vaikeuksista helpotti opiskelijoita

ja uskon sen vahentdneen itsetunto-ongelmia.

6 Kyselyn tulokset

Tein kyselyn (liite 1,2 ja 3) seka aikuisryhmalle etta lapsiryhmalle ja lapsi ryhmaa oh-
jaaville opiskelijoille kevaalla 2013. Kyselyita oli yhteensa 11, joista takaisin tuli ke-
vaalla 10. Yksi aikuisryhman jasen oli kevaan sairaslomalla ja vastasi kyselyyn vasta

syksylla. Jouduin pohtimaan syksylla jatetyn kyselyn kohdalla oliko se relevantti. Ha-
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nen vastauksensa ei eronnut muun ryhman vastauksista vaan pdinvastoin tuki niita,
joten otin hanen kyselynsa tutkimuksessa huomioon. Jos vastaukset olisivat kovasti
poikenneet muun ryhmanvastauksista, olisin jattanyt sen huomioimatta. Kyselyista
seitseman tutki lapsiryhmaa ja nelja aikuisryhmaa. Lasten kyselyssa oli kolme kysy-
mystd osoitettu seka lapsille ettd heidan vanhemmilleen. Lasten vanhemmille en
tehnyt omaa kyselya, koska he eivit olleet seuraamassa viulumuskaritunteja. Koin,
ettd he eivat pystyneet vastaamaa kysymyksiin niin laajasti. Taman lisdksi tein oman
kyselyn lapsiryhmaa ohjanneille opiskelijoille. Sain kummastakin ryhmasta kaikki ky-

selyt takaisin, joten kyselyiden vastausprosentti oli 100.

6.1 Opetusmenetelmat

Lapsiryhma

Viides kysymykseni kasitteli opetusmenetelmina kaytettyja mielikuvia, jotka olivat
hyvin jddneet lasten mieleen. Niitd pidettiin hauskoina. Jousikdaden pyykit ja pyykki-

poika mainittiin muutamassa kyselyssa, samoin hai- ja haukkavaara.

Pyykkipoika on pikkusormi ja se tukikeppi on peukku. Orava pddsee alas
puusta liukumdked pitkin. Haukka vie sormet jos laittaa liian korkealle,
haikala vie jos laittaa liian alas.(lapsi 1)

Haukka ja haikala. Koska siind tapahtuu hauskoja juttuja. Se nauratti
kovasti, kun haukka séi sormet.(lapsi 2)

Yksi vanhemmista kertoi mielikuvista néin;

Leikkimielisten opetusmetodien avulla uudet asiat jdivét lasten mieleen;
viikonloppuisin oli hauskaa seurata, kun tytét opettivat samoja hausko-
ja termejé kdyttden isosiskoaan.(vanhempi 1)
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Lapset soittivat yhta mielelldaan niin ndappaillen kuin jousella. Toisten mielesta jousella
soittaminen oli mukavaa, koska siind kuului niin kaunis dani. Toiset taas pitivat nap-

pailystda enemman, kun siina sai voimistella sormia.

Ndéppdily oli mukavampaa, siksi koska siind sai késiheiluttelulta lepoa.
Ndppdilyssé sai voimistella sormia.(lapsi 2)

Ryhmanhallintataidot opiskelijat kokivat jo omaavansa muskariharjoittelun ja tyohar-
joittelun kautta. Varhaisian musiikinopettajille ryhmaopetus on arkipaivaa ja siihen
totutellaan jo ensimmaisesta opiskeluvuodesta. Viulunsoiton ryhmdopetukseen opis-

kelijat kokivat saaneensa toimintatapoja.

Aikuisryhma

Oppimista tapahtui mallioppimisen kautta seuraamalla opettajan esimerkkia. Opetta-
jan henkilokohtainen palaute koettiin tarkedksi. Ryhmatunneilla oppii myds seuraa-
malla muita; saa syvemman kasityksen opiskeltavasta asiasta, koska soittajilla on

erilaisia nakemyksia.

Kun asian ymmdirsi ja sai itse kokeilla soittamalla opittavan asian. Myéds
toisilta saattoi oppia asioita tai ymmdirtéd asian paremmin, koska soit-
tajia oli erilaisia ja ndkemyksid/soittotyylejd monenlaisia. (aikuinen 1)

Oppimista tapahtui mm. siten ettd seurasi toisten oppimista ja jos vaik-
ka kaveri oivalsi jonkun asian niin samalla saattoi itsekin oppia sen. (ai-
kuinen 1)

Oman tyon merkitysta korostettiin ryhmatuntien ohella.

Usein ryhmdtunnilla jostakin asiasta ehti siséistéd vain pienen aavistuk-
sen, varsinainen asian tyéstdminen ja oppiminen tapahtui myéhemmin
yksin harjoitellessa.(aikuinen 2)
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6.2 Haasteet

Lapsiryhma

Olin muotoillut lapsille tarkoitetut kysymykset hyvin yksinkertaisiksi, jotta niihin olisi
helppo vastata. Halusin tietda viulumuskarin haasteista kysymykselld, mika ei ollut
hauskaa viulumuskarissa. Muutama lapsi vastasi etta, kaikki oli ihan kivaa. Yksi lapsis-
ta, jolla oli kevaan lopussa suuria motivaatio-ongelmia, vastasi kysymykseen “viulun-
soitto”. Kahdessa vastauksessa koettiin ikdvaksi se, ettei saanut olla sen kaverin vie-
ressa jonka halusi. Tdssa on varmaankin ollut kyseessa ryhman kurinpidolliset toi-
menpiteet, jotka ei ole miellyttanyt lapsia. Lapsi ryhmaa ohjanneiden opiskelijoiden
nakemykset haasteista olivat samankaltaiset. Kumpikin mainitsi haasteeksi lasten

tasoerot ja sitd myota lasten motivaation yllapitamisen.

Ryhmdtunneilla haastavinta oli I6ytdd jokaiselle sopivaa soitettavaa.
Varsinkin loppukevdidstd lasten soittotaidoissa oli suuria eroja; miten
I6ytad pidemmadilld oleville, joilla olisi ollut valmiuksia soittaa vaikeam-
piakin kappaleita, sopivan haastavia kappaleita, jotka kuitenkin olisivat
sen verran helppoja, ettd kaikki pystyisivit sen soittamaan. Liian vaikea
kappale turhautti “kokemattomampia” ja liian helpot kappaleet tur-
hauttivat edistyneempid. (opiskelija 1)

Opiskelijat kokivat my0s viulunsoiton alkeiden opettamisen ryhmassa olevan vaikeaa,
koska alussa lapset tarvitsevat paljon fyysista ohjausta liikeratojen vakiinnuttamisek-

si. He kokivat opettajina riittamattdmyyden tunnetta.

Negatiivista olivat ehkd ne ajoittaiset riittdmdttémyyden tunteet, jotka
nousivat nimenomaan siité epdvarmuudesta, ettd ovatko kaikki oppi-
neet ne asiat, jotka oli tarkoitettu opittavaksi. Vilillé tuntui kurjalta se,
ettd ei pystynyt huomioimaan kaikkia ryhmdtunnilla siten, kuin olisi ha-
lunnut. Onneksi olivat yksilétunnit! (opiskelija 2)
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Lasten mielipiteet tunnin etenemistahdista olivat erilaisia. Kahdelle lapselle se oli

juuri sopivaa ja kolme taas olisivat halunneet edetd nopeammin.

Olisin halunnut oppia uusia lauluja enemmédn (lapsi 2)

Lasten vanhempien mielipiteet my0s erosivat toisistaan.

Etenemistahti olisi voinut R:lle ehkdé olla jonkin verran nopeampi, mutta
oli ymmd rrettdvdd, ettd muiden lasten tempokin piti ottaa huomioon
(vanhempi 2)

Etenemisvauhti hyvd. Joulun jilkeen soittoinnostus lopahti ja viulunsoit-
to tervanjuontia. Ei halunnut harjoitella kotona.(vanhempi 3)

Hyvd tahti — tdllé harjoittelumddrdlld ei oikein voisi nopeammin edetd.
Hyvd kun treenataan perusasioita paljon. (vanhempi 5)

Aikuisryhma

Aikuisryhma suhtautui erittdin positiivisesti ryhmatunteihin, joten negatiivista palau-
tetta tuli hyvin vahan. Mika oli haastavinta ryhmatunneilla - kysymykseen opiskelijat

vastasivat seuraavasti.

Jokin tekninen asia, mikd itselle hankala ymmiirtdd ja toteut-
taa.(aikuinen 3)

Negatiivisinta ehkd se, ettd jos muut onnistu heti, mutta itse ei, niin tuli
helposti sellainen olo ettd on huonompi kuin muut.(aikuinen 4)

Opiskelijat kokivat turhautumista, kun itse ei ymmartanyt jonkun liikeradan merkitys-
ta ja toteuttamista. Oli vaikea hyvdksya se, etta joku toinen ymmarsi harjoituksen ja
itse ei. Silla hetkelld saattoi tuntea huonommuutta toisiin nahden. Haasteelliseksi

koettiin myds keskittyminen omaan soittoon, koska samalla seurasi toisten soittoa.
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Ehkd keskittyminen siihen omaan tekemiseen, saattoi helposti keskittyd
liikaa siihen mitd muut tekivit. (aikuinen 1)

6.3 Mahdollisuudet

Lapsiryhma

Viulumuskarissa oli paljon mielekkaita asioita lapsille. Lapset tykkasivat soittaa eri
instrumentteja; kanteletta, laattoja, rumpuja. Nelja lasta viidestda mainitsi kaverit
tarkeimmiksi, kun pyysin heita laittamaan paremmuusjarjestykseen kaverit, soitta-
minen, esiintyminen ja kappaleet. Toiseksi tarkeimmaksi nousivat soittaminen ja
esiintyminen. Kappaleita pidettiin merkityksettomimpina. Kaikissa lasten vastauksissa
nousivat esiin leikit, joita oli pidetty mieluisina. Kolmessa vastauksessa mainittiin

saippuakuplien puhaltelu. Kysymykseen mika oli hauskinta vastattiin seuraavasti;

Kun me leikitédn kirpun kyldkaupassa kdy kova kuhina-leikkid. Kun Tui-
jaa piti kutittaa. Ritva antoi tosi paljon kehuja.(lapsi 3)

My0s aikuisten antama positiivinen palaute tuntui lapsista hyvalta. Yksi lapsista mai-

nitsi hauskoina asioina erilaiset mielikuvat, joita kaytettiin soitonopetuksessa.

Soittaessa oli haukkavaara, haivaara ja torahampaat ja lohikddrme.
(lapsi 4)

Opiskelijoiden vastauksissa korostui ryhmahengen ja yhteistydén merkitys. Ryhmassa
lapset saivat tukea toisiltaan. Lasten intoa ja edistymista oli hieno seurata. Toinen
opiskelijoista myds koki antaneensa lapsille kokemuksen heidan tulevaisuutta varten.

Kummatkin opiskelijat kokivat itse saaneensa omaan opettajuuteensa lisdevaita.
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Positiivisinta on ryhmdssd oppimisen ilo. Hiljaisemmat lapsetkin tulevat
kuorestaan ryhmdin tullessa tutuksi — yksilétunnilla lapsi on yksin opet-
tajan kanssa, ilman ”ikdistensé tukea”. (opettaja 1)

Vanhemmat kokivat yhdessa tekemisen vahvistaneen muita taitoalueita. He kokivat

ryhmasoiton motivoineen lasta.

Aikuisryhma

Positiivisena asiana opiskelijat kokivat ajan kayton. Tekniset tunnit olivat hyvana lisa-
na yksilotunneille. Nain yksilétunneilla jai aikaa tekniikan lisaksi myds muuhun oh-

jelmistoon.

Ryhmdtunneista oli paljon hyétyd. Oli mukavaa opetella soittoteknisié
asioita ryhmdtunneilla, niin omilla tunneilla ehti tehdéd muitakin juttuja.
Yleisesti tunneilla oppii enemmdn kuin jos vain itsekseen harjoittelisi, jo-
ten kukapa ei ottaisi ilolla vastaan opetusta oman tunnin lisdksi! (aikui-
nen 2)

Yksi opiskelija mainitsi hyvana asiana muille soittamisen. Han kertoi olevansa jannit-
taja-tyyppi, joten koki itselleen hyddyllisena ”joutua” soittamaan muiden nahden.
Ryhmaétunteja pidettiin mukavana vaihteluna yksildopetukseen, jolloin oppi myds
toisilta. Joitakin asioita oivalsi helpommin seuraamalla toisten soittoa. Opiskelijat
saivat toisiltaan vertaistukea, kun he huomasivat myos toisten painiskelevan samojen
ongelmien kanssa. Ryhmatunnit vahensivat turhaa vertailua ja opiskelijat tutustuivat

toisiinsa.

Oli helpottavaa itselle huomata, etté myds muillakin on vaikeuksia joit-
tenkin asioiden kanssa, sai semmoista “vertaistukea” muilta! Toisaalta
vdlilld saattoi tapahtua juuri toisinpdin, ettd alkoi drsyttdmddn se kun
toinen osasi, ja itse ei, mutta toisaalta sitten itse taas osasi jonkun toi-
sen jutun ehkéd paremmin. Ndin pystyimme myéds oppimaan toisiltamme
jotakin. (aikuinen 4)
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Joitain asioita oivalsi helpommin kun seurasi toisten oppilaiden soit-
toa.(aikuinen 1)

Positiivisinta oli ainakin se, ettd tutustui muihin soittajiin. Koin yhdessd
opettelun vdahentdvdn turhaa vertailua. Kaikilla oli aina jotain uutta
opittavana ja jokaisella on omat vahvuutensa ja heikkoutensa. (aikuinen
2)

Ryhmatunnin ilmapiiria pidettiin rentona ja kannustavana. He osasivat nauttia seka

omasta ettd opiskelutoverin edistymisesta.

Tunnille oli helppo tulla, koska tiesi ettd kukaan ei naura toisen virheille.
Joku saattoi osata toisen jutun paremmin, ja toisinpédin, mutta ldhto-
kohtana oli kuitenkin, etté myds muilta voi oppia. Tunsimme toisemme
jo aika hyvin, joka sekin varmasti helpotti tilannetta, myés opettajan
positiivinen ja kannustava asenne teki tunneista mukavia ja rento-
ja.(aikuinen 4)

Positiivisinta oli ehkd se kun huomasi itse kehittyvinsd tai kaveri kehit-
tyi.(aikuinen 1)

6.4 Ryhmaopetus vs. yksildopetus

Lapsiryhma

Suurin osa lapsista, nelja viidestd, koki ryhmatunnit mukavampina kuin yksilétunnit.
Talloin koettiin mielekkdana kaverit ja yhteiset leikit. Yksi koki yksilotunnit parempi-
na, koska silloin sai soittaa vapaasti ja yksin yhdessa opettajan kanssa. Kaikkien van-
hempien vastauksessa todettiin molempien tuntien olevan tarkeita. Heidan mieles-
taan ne tukivat toisiaan. Yksilétunnit koettiin hyvaksi, talloin lapset saivat yksil6llista
huomiota ja vanhemmat padsivat seuraamaan opetusta ja tiedostamaan lapsensa

soittotaidot.

Molemmat téirkeitd, koska yksilétunnilla henkilékohtainen edistyminen
ja sen ohjanta luovat pohjan koko kehitykselle. Ryhmdtunneilla yhdessd
tekeminen vahvistaa muita taitoalueita leikin kautta, joka on motivoi-
nut ilmiselvdsti. (vanhempi 4)
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Opiskelijat kokivat yksilotunnit tarpeellisina. Talloin saattoi keskittyd yhteen lapseen
ja tdman haasteisiin. Yksilétuntien ansiosta pystyi varmistamaan sen, ettda myds hi-
taammin edistyvat paasisivat mukaan. Toisaalta edistyneemmille sai opettaa uusia

asioita lisaa.

Se oli myds opettajan ndkékulmasta hyvd juttu, eli pystyi antamaan lap-
selle yksil6llistd opetusta ja huomiota ja seuraamaan hédnen edistystddn
ja auttamaan hdntd vaikeissa asioissa. (opettaja 2)

Vanhempien lasndoloa yksilotunneilla pidettiin hyvana asiana, jolloin opiskelijoilla oli
mahdollisuus neuvoa vanhempia kotiharjoittelussa. Lapsille tunnit olivat myos tarkei-

ta, he saivat jakamatonta huomiota ja kannustusta osakseen.

Esitin opiskelijoille kysymyksen voisiko soitonopetusta tapahtua vain ryhmatunneilla.
Opiskelijoitten mielesta ryhmatuntien lisaksi on hyva olla yksilétunnit. Toinen opiske-
lijoista kantoi huolta niistd oppilaista, jotka eivat edistyisi ryhmatunneilla kuten muu
ryhma, heidan kiinnostuksensa soittamiseen voisi hiipua. Toisaalta han uskoi olevan
myos sellaisia oppilaita, jotka oppisivat ryhmaopetuksessa yhta hyvin kuin yksildope-
tuksessa, mutta heilta jaisi kokematta opettajan ja oppilaan vastavuoroinen ldheinen

suhde.

Aikuisryhma

Aikuisryhma koki 100% yksilotunnit tarkeiksi, heista soitonopetusta ei voisi tapahtua
vain ryhmatunnilla. Yksilotunnin eduksi koettiin henkilokohtainen opetus, jolloin
opettaja voi keskittya yhden oppilaan tarpeisiin. Ryhmatunteihin opiskelijat suhtau-

tuivat positiivisesti, he kokivat sen taydentavan yksildopetusta.

Mielesténi soitonopetukseen kuuluu olennaisesti henkilékohtaiset soit-
totunnit, mutta ryhmdtunnit voisivat olla osana soitonopetuksesta esim.
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juuri téllaisissa teknisissd jutuissa kuten meilld, tai vaikkapa pikkusoitta-
jien kanssa. (aikuinen 4)

Tarvitaan myés henkil6kohtaista opetusta, koska jokainen kehittyy
omaan tahtiin ja tarvitsee opetusta eri asioissa. (aikuinen 1)

7 Kyselyn ja havaintojen yhteenveto

Lapsi- ja aikuisryhman vastaukset opetusmenetelmistéa olivat yksiselitteiset. Lapset
oppivat mielikuvien avulla ja aikuiset mallioppimisen kautta. Aikuisryhmassa todettiin
my0s opettajan palautteella olevan merkitystd. Koen aikuisryhman ja minun valisen
vuorovaikutuksen sekd ryhman keskindisen vuorovaikutuksen olleen yksi opetusme-
netelmistda. Kummallakin ryhmalla oli samoja opetusmenetelmia: mielikuvat, mal-
lioppiminen, kommunikaatiorakenteet ja yhteistoiminnallinen oppiminen. Aikuis-
ryhmassa kaytin tahti- ja keharakennetta, lapsiryhmassa lisaksi verkkorakennetta.
Lapset olivat piirimuodostelmassa, jotta he ndkivat toisensa. Aikuisten kohdalla oli
ensiarvoisen tarkeda, etta he nakivat minun liikeradat samasta kulmasta, siksi kaytin

piirin sijasta viuhkaa.

Lapsi- ja aikuisryhman haasteet olivat hyvin erilaisia. Lapsiryhman pulmat kohdistui-
vat tasoeroihin ja siten lasten erilaiseen etenemistahtiin. Tama vaati opiskelijoilta
tasoerojen ottamista huomioon tuntisuunnitelmassa ja tehtavien eriyttamista. Lap-
set olivat paivakotipaivan jalkeen vasyneitd, joka joskus purkautui tunneilla levotto-
muutena. Se vaati opiskelijoilta ryhman hallintaa ja kurinpidollisia toimenpiteita. Siir-
tymatilanteet olivat lapsiryhmdassa haasteellisia, se vaati ohjaajilta herkeamatonta
keskittymistd. Aikuisryhman haaste oli teknisen asian omaksuminen ja turhautumi-
sen sietdminen tilanteissa, joissa muut oivalsivat ongelman ytimen. Opettajalle vai-
keinta oli kummassakin ryhmadssa oikeiden soittoasentojen opettaminen ja yksilolli-

sen tuen antaminen.

Lapsiryhmadssa kavereiden merkitys oli suuri ja he kokivat mielekkdina erilaiset yhteis-

leikit. Ryhmatunnit motivoivat lapsia ja yhdessa tekeminen vahvisti muita taitoaluei-
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ta. Aikuisryhmadssa koettiin positiivisena muihin tutustuminen ja vertaistuen saami-
nen toisilta opiskelijoilta. Hyvan ryhmahengen myota ryhmissa opittiin toinen toisilta
ja osattiin nauttia seka omasta etta opiskelutoverin edistymisesta. Aikuisryhmassa

ryhmatunnit auttoivat esiintymisjannitykseen.

Aikuis- ja lapsiryhman voimavarana oli keskindinen vuorovaikutus. Varsinkin aikuis-
ryhma pystyi hyvaksi kdyttamaan niin toisiaan kuin opettajaa ja pddsemaan kohti
haluttua lopputulosta. Toinen toiselta mallioppimisesta oli suuri hyoty niin lasten
kuin aikuisten ryhmatunneilla. Ryhmatunnit vahensivat aikuisopiskelijoiden itsetun-

to-ongelmia.

Lapset kokivat rynmatunnit mielekkdadmpina kuin yksilotunnit. Kummankin ryhman
mielesta yksilétunnit ja ryhmatunnit tukivat toisiaan. Sama havainto on tehty aiem-
missa tutkimuksissa, joiden mukaan ryhmasoitto ja yksinsoitto tuottavat yhdessa
paremman lopputuloksen (Hallam 2006, 98). Aikuisryhman ja viulumuskaria ohjan-
neiden opiskelijoiden mielesta soitonopiskelussa tarvitaan joka tapauksessa yksilo-
tunteja, pelkat ryhmatunnit eivat riita. Lapsen tai aikuisen ohjaaminen vaatii yksilolli-
syytta, jos halutaan paasta parhaaseen mahdolliseen lopputulokseen. Ryhmatunnit

antavat hyvan lisdn, mutta eivat voi korvata yksilotunteja.

8 Pohdinta

Opinnaytetyoni tavoitteena oli selvittad, miten viulun soitossa tdysin uusien asioiden
opettaminen on toteutettavissa ryhmalle. Tutkimusongelmana oli vertailla kahden eri
ryhman opetusmenetelmid, haasteita, mahdollisuuksia ja oppilaiden suhtautumista

seka ryhmatunteihin etta yksilétunteihin.
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Tutkimus suhteessa tietoperustaan

Aloittaessani opinndytetyon tekemisen luulin saavani tietoa opetusmenetelmista
teoriatietona kayttamistani ryhmaopetusmetodeista. Jouduin huomaamaan, etta
tarkkaa selostusta ryhman opettamisesta ja hallinnasta ei ole. Missdan kolmessa me-
netelmassa ei kerrottu, miten ryhmalle opetetaan uusi tekninen asia. Kaytanteita,
joita sain Suzuki- ja Nappari-menetelmistd, olivat musiikin kuunteleminen ja korva-
kuulolta soittaminen. Colourstrings-menetelmadssa taas korostetaan laulamisen mer-
kitysta. Tutkimusryhmani lapset tutustuivat uuteen kappaleeseen kuunnellen ja lau-
laen. Kappaleet soitettiin aina ensin korvakuulolta, nuotit tulivat myéhemmin tueksi.
Osa lapsiryhmastéd osasi kevaalla soittaa nuoteista. Aikuisryhma soitti asteikkoja ja

soinnun savelia, mutta en kutsuisi sitd korvakuulolta soittamiseksi.

Nappari- ja Colourstrings —-menetelmissa ilmeni nuottimateriaalin eriyttdminen siten,
ettd soittajat soittivat erilaisia stemmoja ryhmatunneilla. Nappareissa pikkusoittajat
pddsivat soittamaan omalla tasollaan vanhojen taitavien pelimannien kanssa. Tutki-
muksessani lapsiryhman erilaisesta etenemistahdista ja tasoerosta johtuen heille
kirjoitettiin kahdet eri stemmat, jotta jokaiselle 10ytyisi mielekdsta soitettavaa. Kuten
Colourstrings-menetelmassa myos viulumuskarissa lapset opettelivat nuotteja varien
ja kuvien avulla. Aikuisryhman tydskentelyyn en kokenut saavani taustateorioista

mitdan konkreettista tyovalinetta.

Aivan loppumetreilla I6ysin artikkelin Pace-metodista, pianonsoiton ryhmaopetus-
menetelmastd, jota on alettu kdyttdmaan Suomessa 1970-luvulla (Pulkki 2003, 36).
Olisi ollut mielenkiintoista tutustua kyseiseen metodiin, mutta pidin rajauksen mene-

telmissa, joita kdytetaan viulunsoitossa.

Koin saavani yhteistoiminnalliseen oppimiseen tutustumisesta enemman uusia nako-
kantoja ja kdytanndn apua ryhmatydskentelyyn, kuin taustateoriana kayttamistani
opetusmenetelmistd. Kummassakin ryhmassa yhteistoiminnallisuus toteutui hyvin,

mutta varsinkin aikuisryhmassa vuorovaikutuksellisuus oli monipuolista.

Positiivinen keskindisriippuvuus toteutui kummassakin ryhmaéssa. Lapsista tuli tois-
tensa opettajia, he neuvoivat toinen toistaan. Yhteisollisessa opiskelussa syntyi jo-

tain sellaista, jota kukaan ei voisi mitenkdan saavuttaa yksin. Aikuisryhmassa kehittyi
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vastavuoroista yhdessa tekemistd, kun opiskelijat ratkoivat yhdessa ongelmia. Syntyi
tilanne, jossa he oppivat toisiltaan ja oivallukset toisten soitosta auttoivat lopputu-
lokseen padsemisessa. Yhteistoiminnallisen oppimisen keskeinen piirre, suora kasvo-
tusten tapahtuva vuorovaikutus oli voimakkaasti lasna aikuisryhmassa. Vuorovaiku-
tus on myds sanatonta, koska ryhmatunneilla voi keskustella soittamalla. Aikuisryh-
massa kaikki osallistuivat ryhman toimintaan, heidan kohdallaan voidaan puhua yhta-
laisesta osallistumisesta. Lapsiryhmassa syyslukukaudella kaikki osallistuivat aktiivi-
sesti ryhman toimintaan. Joulun jalkeen yhden oppilaan motivaatio hiipui ja kevaalla

hén ei osallistunut parille viimeiselle tunnille.

Yhteistoiminnallisessa oppimisessa kehotettiin opettajaa kdyttamaan alussa aikaa
ryhmahengen luomiseen. Han pystyy vaikuttamaan ryhméahenkeen ja luomaan yh-
teenkuuluvaisuuden tunteen. Itse pyrin tietoisesti helpottamaan ryhman olotilaa
tekemalld tilanteesta mahdollisimman rennon ja valittoman. Na&in saadaan positiivi-
nen ilmapiiri oppimiselle. Tutkimuksessa aikuis- ja lapsiryhmasta tuli kiintea ryhma,

jossa oppilaiden oli turvallista soittaa omine virheineen.

Tulokset verrattuna aikaisempiin tutkimuksiin

Kaytin opetusmenetelmana ryhmissa kommunikaatiorakenteita, mika lisasi ryhman
keskinaista vuorovaikutusta. Tahti- ja kehdrakenteet toimivat hyvin soitonopetukses-
sa, kuten Viuhunenkin (2010) oli omassa tutkimuksessaan todennut. Verkkoraken-
netta kaytin jonkin verran lapsilla, aikuisilla en lainkaan. Verkkorakenne toimii parhai-
ten improvisaatiotyylisissa tehtavissa ja koska aikuisryhmalla ei taman tyyppisia teh-
tavia ollut, en sita mydskaan kokeillut. Yksilétunneilla ei luonnollisestikaan tule kay-
tettya kommunikaatiorakenteita eika yhteistoiminnallisuutta, koska ne perustuvat
ryhman keskindiseen vuorovaikutukseen. Muuten tutkimuksessa kaytettiin samoja
opetusmenetelmia, mita yksiloopetuksessa eli korvakuulolta soittoa, mielikuvia ja
mallioppimista. Lapsi- ja aikuisryhmissa opetusmenetelmien kaytto ei eronnut toisis-
taan, samat menetelmat sopivat kummallekin ryhmélle. Erona oli 1dhinna se, etta
aikuisopiskelijoille voidaan kayttaa erilaisia keinoja kuin lapsille. Keinot eroavat toisis-

taan asioiden selittamisen, analyyttisuuden ja konkretisointisoinnin suhteen.
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Kyselyssa uudet ystavat nousivat lapsille tarkeammaksi kuin soittaminen, kappaleet
tai esiintyminen. Lapsille ryhmahengen syntyminen edesauttoi musiikkiharrastuksen
jatkumista. Aikuisryhmassa oli turvallista opetella uudenlaista soittotekniikkaa, kun
kukaan ei kokenut huonommuutta toisten edessa. He saivat toisiltaan vertaistukea.
Yksi merkittavimmista huomioista tutkimuksessani oli se, ettd aikuisryhman itsetun-
to-ongelmat vahenivat ryhmaopetuksen myota. Sunin ja Sarkivuoren (2003) tutki-
muksessa lasten itseluottamus kasvoi positiivisen palautteen myota ja vastuullisten

tehtavien vuoksi.

Tutkimuksessani havaitsin Jolkkosenkin (2008) tutkimuksessa esiin tulleen asian: op-
pilaat opettivat toinen toistaan mallioppimisen kautta. Jolkkosen mielesta vastuun
siirtdminen opettajalta oppilaille lisad motivaatiota soittamista kohtaan. Huomasin
keskindisen vuorovaikutuksen auttavan oppilaita padasemaan haluttuun lopputulok-

seen. Varsinkin aikuisryhma hyotyi tunnilla vallinneesta keskindisesta symbioosista.

Yhteistoiminnallisessa oppimisessa suositaan heterogeenistd ryhmaa kuten myos
Suzuki- ja Nappari-menetelmissa. Minun tutkimuksessani kumpikin ryhma oli homo-
geeninen. Itse koin sen toimivan paremmin sellaisessa ryhnmé&opetuksessa, jossa opi-
taan uusia asioita. Uskon heterogeenisen ryhman toimivan yhteissoitossa. Siina voi
olla eri-tasoisia ja eri-ikdisia soittajia, kun jokainen soittaa omalle tasolle sopivaa
stemmaa. N&in oli esimerkiksi Sunin ja Sarkivuoren (2003) tutkimuksessa, jossa oppi-
laat osallistuivat ryhmasoittoon yksilotuntien lisdksi. Vihunenkin (2010) uskoo hete-
rogeenisen ryhman toimivuuteen silloin, kun on kyse yhteismusisoinnista. Ryhma-
muotoisessa opetuksessa opettajan ja oppilaan tavoitteet muuttuvat, nain oppilas
voi edetd sekd omien etta ryhman tavoitteiden mukaisesti. Vihusen mielesta se pitaa

nahda ryhmaopetuksen mahdollisuutena eika ongelmana.

Vihunen (2010) pitda ryhmien muodostamista haasteellisena, koska opettajan tulee
olla herkkadna vaistoamaan oppilaiden tuntemuksia. Ryhmien tulisi olla riittdvan sa-
mantasoisia, ettei kenenkdan motivaatio karsi liian hitaasta etenemisesta. Toisaalta
on oppilaita, jotka viihtyvat tutussa ryhmassa, vaikka voisivat halutessaan vaihtaa

edistyneempaan ryhmaan. Opettajan tulee olla tarkkana, miten ryhma vaikuttaa op-

pilaitten motivaatioon. Minulla ei ole tallaista kokemusta ryhmien muodostamisesta,
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koska tutkimuksessani en pystynyt vaikuttamaan ryhmien kokoonpanoon. Heille ei

ollut tarjolla vaihtoehtoista ryhmaa.

Korhosen (1985) tutkimuksessa vanhemmat kokivat yksityistunneista olevan enem-
man hyotya kuin ryhmatunneista. Tutkimukseni vanhemmat kokivat kummatkin tun-
nit hyodyllisiksi. Heidan mielestaan ryhma- ja yksilotunnit tukevat toisiaan. Vihusen
(2010) ja Sunin ja Sarkivuoren (2003) tutkimuksissa ryhmaopetus oli koettu hyvéksi
lisaksi yksiloopetuksen rinnalle, minun tutkimukseni tuki tata vaittamaa. Jolkkosen
(2008) tutkimus on poikkeus: hdanen mielestdan viulunsoiton aloittaminen on mah-
dollista myos ilman yksil6opetusta, kun otetaan huomioon lapsen kokonaisvaltainen
kehittyminen. Omien havaintoni ja kyselyn perusteella yksilotuntien tarve on perus-
teltua lasten alkeisopetuksessa. Tutkimukseni lapsiryhman tasoerot olivat yllattavan
suuret, vaikka ryhma oli homogeeninen. Oppilaiden erilainen etenemistahti on ryh-
maopetuksen suurimpia haasteita. Muun ryhméan odottaminen estda nopeammin
edistyvid ja se vaikuttaa heiddan motivaatioonsa negatiivisesti. Aikuisryhmassa erilai-
nen etenemistahti aiheuttaa turhautumista niissa oppilaissa, jotka huomaavat tois-
ten omaksuvan ja ymmartavan opeteltavan asian. Opettajalle on hyvin haasteellista
tyoskennella heterogeenisen ryhman kanssa, se vaatii ennakointikykya ja sen myota
hyvaa tuntisuunnitelmaa. Vihusen (2010) mukaan ryhman tasoerot saattavat hidas-
taa jonkun oppilaan oppimista ja johtaa motivaatio vaikeuksiin, siksi ryhman olisi

hyva olla riittdvan samantasoinen.

Uskon silti jossain muodossa ryhméaopetuksen toimivuuteen ilman yksilétunteja. Ai-
kuiset kykenevat ottamaan opetusta vastaan ryhmassa paremmin kuin lapset, koska
he osaavat havainnoida ja tehda tarkentavia kysymyksia. Soittoryhma voi muodostua
jo useamman vuoden soittaneista tai aikuisista vasta-alkajista, jotka eivat halua kay-
da yksilotunneilla. Talloin ei olisi tarkoitus opiskella viulunsoittoa ryppyotsaisesti,
vaan pitda hauskaa muiden soittajien kanssa. Varmaankaan myos ryhmasoittotuntien

edullisempi hinta verrattaessa yksiléopetukseen ei olisi haittaava tekija.
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Tutkimuksen luotettavuus

Tutkimus perustui omiin havaintoihin ja kyselyihin. Tutkimuksen luotettavuutta arvi-
oidessa pitdd muistaa, etta tutkimuksen kokonaisotanta oli pieni, koska ryhmakoot
eivat olleet suuria. Kyselyn suurempi otanta olisi lisinnyt tutkimuksen luotettavuutta.

Nyt yksittdiset mielipiteet saivat liilan suuren painoarvon.

Kyselyn ongelmana on se, ettd paneutuvatko vastaajat esitettyihin kysymyksiin riitta-
valla huolellisuudella. Nain jalkikateen mietittyna kyselyn kysymyksien olisi pitéanyt
olla tarkempia. Kyselya purkaessani huomasin, etten saanut lapsiryhman lapsilta riit-
tavasti tietoa ryhmaopetuksen mahdollisuuksista tai ryhmadopetuksesta suhteessa
yksildopetukseen. Heidan vastauksensa koskivat enemman lempileikkeja, kuin ryh-
maopetuksen mahdollisuuksia. Voidaan myds pohtia, voiko 5-6-vuotiaiden lasten
hetkellisia mielipiteita pitaa totuutena. Onneksi tassa kohtaa sain arvokasta tietoa
lapsiryhmaa ohjanneilta opiskelijoilta ja lasten vanhemmilta. Jos aineisto olisi keratty
haastattelemalla, olisi voitu esittda tarkentavia kysymyksia ja saatu vastauksia haet-
tuihin kysymyksiin. Toisaalta kyselyn etu oli nimettomyys, silla haastattelussa saattai-

si negatiiviset asiat jadda sanomatta.

Kysely on analysoitu teemoittain, olen pyrkinyt tuomaan vastaajien nakdkulman esiin
ja olen kdyttanyt paljon suoria lainauksia. Luotettavuutta lisdd myos se, etta toisessa
ryhmassa opetin itse ja toisessa olin havainnoijana, vaikkakin vaikutin tuntien suun-
nitteluun. Havainnointi on erilaista, jos on itse toiminnan ytimessa tai on ulkopuoli-
nen tarkkailija. Olen kuvaillut yksityiskohtaisesti kaikki opinndytetyon vaiheet tuo-

dakseni tutkimukseen lisaa luotettavuutta.

Loppusanat

Tutkimus heratti mielenkiintoa laajentaa tarkastelua muun muassa instrumenttikoh-
taisen ryhmaopetuksen laajuuteen Suomessa. Samalla voisi selvittdd, miten opettajat
suhtautuvat ryhmaopetukseen ja kuinka moni opettajista kdyttaa sitd opetusmene-

telmana.

Yhteistoiminnalliseen oppimiseen tutustuminen toi uutta nakdkulmaa opettamiseen

ja uusia toimintamalleja ryhmdopetukseen. Yhteistoiminnallisuutta on kaytetty pal-
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jon koulumaailmassa, uskon silld olevan annettavaa myds soitonopetukselle. Olen
pddssyt myos tutustumaan opinnaytetydon myota varhaisianmusiikkikasvatus-
toimintaan ja saanut uusia pedagogisia ideoita opetukseen, joita voin hyédyntaa har-
joitusmusiikkiopistossa. Tama opinndytetyo-prosessi on kehittdnyt omaa osaamistani
ja vahvistanut ajatusta ryhmaopetuksen mahdollisuuksista yksildopetuksen rinnalla.
Se tuo niin lapsi- kuin aikuisoppilaalle uutta viriketta soittoon, se kehittaa eri taito-
alueita ja parhaassa tapauksessa tukee itseluottamusta. Aion vastaisuudessakin pitaa
teknisia ryhmatunteja uusille opiskelijoille. Suosittelen muitakin opettajia kokeile-

maan ryhmdaopetusta!
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Liitteet

Liite 1. Kysely aikuisryhmalle

KYSELY AIKUISRYHMALLE

Huhtikuu 2013

Kysely liittyy tekemaani opinndytetyohon Jyvaskylan ammattikorkeakoulussa.

Ole hyva ja vastaa seuraaviin kysymyksiin.

1. Mika oli haastavinta ryhmatunnilla? Miksi?

2. Oliko ryhméatunneista hyotya? Miksi/miksi ei?

3. Kuvaile omaa oppimistasi ryhmatunneilla: Miten oppimista tapahtui?
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4. Miten koet ryhmatunnit suhteessa yksilotunteihin? Miten oppiminen poikkesi

yksilotunneista?

5. Mika ryhmatunnilla oli positiivinta/negatiivisinta?

6. Millainen oli opetustilanteen sosiaalinen ilmapiiri ryhman jasenten valilla?



7. Voisiko soitonopetusta tapahtua vain ryhmatunneilla?

8. Haluatko vield sanoa jotakin?

KIITOS VASTAUKSISTASI!
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Liite 2. Kysely lapsiryhmalle ja vanhemmille

KYSELY LAPSIRYHMALLE JA VANHEMMILLE

Huhtikuu 2013

Kysely liittyy tekemaani opinndytetyohon Jyvaskylan ammattikorkeakoulussa.

Ole hyva ja vastaa seuraaviin kysymyksiin. Kolmeen viimeiseen kysymykseen myos

vanhemmat vastaavat.

1. Mika on hauskinta viulumuskarissa?

2. Mika ei ollut hauskaa viulumuskarissa?

63



64

3. Laita paremmuusjarjestykseen seuraavat asiat: kaverit, soittaminen, esiinty-
minen, kappaleet. Parasta oli numero 1 ja seuraavaksi mukavinta oli numero

2 jne.

4. Kumpia lauluja oli mukavampi soittaa nappaily- vai jousikasilauluja? Miksi?

5. Mikéa opetustarina on jadnyt parhaiten mieleesi? Esim. jousikdaden pyykit ja
pyykkipoika, viulukaden liukumaki, kuninkaallinen vilkutus, haukka ja haikala.

Miksi?



6. Kuinka usein soitat viulua kotona?

7. Kumpi on kivempi ryhmatunti vai yksilotunti? Miksi?

Lapsen vastaus:

Vanhemman vastaus:
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8. Oliko tuntien etenemistahti sinulle sopiva? Olisitko halunnut oppia soitta-

maan uusia lauluja enemman?

Lapsen vastaus:

Vanhemman vastaus:

9. Mita haluat vield sanoa?

Lapsen vastaus:
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Vanhemman vastaus:

KIITOS VASTAUKSISTASI!
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Liite 3. Kysely viulumuskaria ohjanneille opiskelijoille

KYSELY VIULUMUSKARIA OHJANNEILLE OPISKELUJOILLE

Huhtikuu 2013

Kysely liittyy tekemaani opinndytetyohon Jyvaskylan ammattikorkeakoulussa.

Ole hyva ja vastaa seuraaviin kysymyksiin.

1. Mika oli haastavinta ryhmatunneilla? Miksi?

2. Miten koit uusien asioiden opettamisen ryhmatunneilla vrt. yksildopetus?

3. Olivatko 15 minuutin yksilotunnit tarpeellisia/ tarpeettomia? Miksi?
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4. Mika oli rynmatunneilla positiivisinta/negatiivisinta?

5. Opitko keinoja ryhman hallintaan? Millaisia?

6. Miten olisit halunnut minun ohjaavan tuntia/ tuntisuunnittelua?

7. Voisiko soitonopetusta tapahtua vain ryhmatunnilla?
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8. Haluatko vield sanoa jotakin?

KIITOS VASTAUKSISTASI!
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