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Julkisissa rakennuksissa esteettomyyden vaatimus korostuu laajan kayttajaryh-
man vuoksi. Hyvin suunniteltu ja rakennettu esteetdn rakennus palvelee kaikkia
kayttajia henkilokunnasta asiakkaisiin seka muita rakennuksissa vierailevia hen-
kiloita.

Tyon tavoitteena oli tutkia hammashoitoloiden esteettomyytta liikkuntarajoitteis-
ten asiakkaiden nakdkulmasta. Opinnaytetydssa keskityttiin erityisesti kulku-
vayliin ulkona ja sisalla, sisdankaynteihin, hammashoitolan potilashuoneisiin,
valaistukseen seka odotustilaan. Muita rajoitteita, kuten nako- tai kuulorajoitteet,
ei opinnaytetydssa huomioitu.

OpinnaytetyOssa tarkasteltavana olivat Oulun kaupungin hammashoitoloista Kii-
mingin, Haukiputaan, Kaakkurin ja Oulunsalon hammashoitolat. Rakennukset
dokumentoitiin valokuvaamalla, mittaamalla, silmamaaraisesti arvioimalla ja
kayttamalla apuna esteettomyyskartoituslomaketta. Mittaukset tehtiin rullami-
talla ja FXA-laseretaisyysmittarilla. Saatuja tutkimustuloksia vertailtiin esteetto-
myydesta saadettyihin maarayksiin, vaatimuksiin ja lakeihin.

Opinnaytetyossa todettiin, ettd hammashoitolat ovat paasaantoisesti esteetto-
mia liikuntarajoitteisten asiakkaiden nakokulmasta. Osa hoitohuoneista on kui-
tenkin haasteellisia pyoratuolilla kulkeville asiakkaille. Opinnaytetydssa kasitellyt
hammashoitolat on rakennettu eri aikakausina, minka havaittiinkin vaikuttavan
siihen, miten hoitoloiden esteettomyys oli suunniteltu ja toteutettu.
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In public buildings, the requirement of accessibility is emphasized due to the
wide user group. A well-designed and constructed barrier-free building serves
all users from staff to customers as well as other people visiting the buildings.

The aim of the work was to study the accessibility of dental clinics from the per-
spective of customers with reduced mobility. The thesis focused especially on
the outdoor and indoor access routes, the entrances, the dental clinic's patient
rooms, lighting and the waiting area. Other limitations, such as visual or hearing
impairments, were not considered in the thesis.

In the thesis, the dental clinics of Kiiminki, Haukipudas, Kaakkuri and Oulunsalo
in the city of Oulu were examined. The buildings were documented by photo-
graphing, measuring, visually evaluating and using an accessibility mapping
form. Measurements were made with a roller meter and an FXA laser range-
finder. The research results obtained were compared with the regulations, re-
quirements and laws laid down for accessibility.

It was stated in the thesis that dental clinics are generally accessible from the
point of view of customers with reduced mobility. However, some treatment
rooms are challenging for wheelchair users. The dental clinics covered in the
thesis have been built in different eras, which was found to affect how the ac-
cessibility of the nursing homes was planned and implemented.

Keywords: accessibility, dental clinic, planning
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1 JOHDANTO

Esteettomyyteen tulee kiinnittaa julkisen puolen rakentamisessa paljon huomiota,
jotta rakennukset olisivat toimivia, turvallisia, helposti saavutettavia ja palvelisivat
kaikkia asiakasryhmia riippumatta ihmisten toimintakyvysta. Ymparistoministe-
rion ohjeet esteettomyydesta ovat vahimmaisvaatimukset siita, millaiseksi raken-
nukset tulee suunnitella. Myos vanhoja rakennuksia korjausrakennettaessa kor-
jatun osan tulee tayttaa ajantasaiset ymparistoministerion ohjeet. Hammashoito-
loissa kay laajasti eri ihmisryhmia ja erilaiset liikuntarajoitteet tulee ottaa huomi-

oon niin suunnittelussa kuin tyoskentelyssakin. (1, s. 14).

Invalidiliiton Esteettomyyskeskus ESKE edistaa esteettomyytta yhteiskunnassa.
ESKE kouluttaa esteettomyyskartoittajia ja tarjoaa monipuolisesti esteettomyys-
palveluja palveluntarjoaijille ja yrityksille. Esteettomyyskartoituksella selvitetaan
esteettdmyyden nykytilaa ja sita varten on kehitetty esteettomyyden kartoitusme-
netelma ESKEH rakennetulle ymparistolle. Kartoitusmenetelmalle on tehty op-

paita ja lomakkeita. (1, s. 17—18).

Taman opinnaytetyon tarkoituksena on selvittaa ja tutkia Oulun kaupungin ham-
mashoitoloiden esteettomyytta liikuntarajoitteisten asiakkaiden nakokulmasta.
Muut rajoitteet, kuten nako- ja kuulorajoitteet, on jatetty opinnaytetydssa huomi-
oimatta. Tassa opinnaytetyOssa tutkitaan esteettomyyden nakdkulmasta kulku-
vaylat ulkona ja sisalla, sisdankaynnit, hissit ja portaat sekad odotus- ja potilas-
huoneet. Tutkimukset tehdaan mittaamalla, valokuvaamalla ja silmamaaraisesti
havainnoimalla. Apuna tutkimuksissa kaytetaan rullamittaa seka FXA-laseretai-

syysmittaria.

Opinnaytetyossa tutkitaan Oulun kaupungin hammashoitoloista Kiimingin, Hau-
kiputaan, Kaakkurin ja Oulunsalon hammashoitoloita. Nama kohteet valittiin siksi,
koska ne on rakennettu ennen nykyisia esteettomyysmaarayksia. Keskustassa
sijaitseva vuonna 2017 valmistunut Dentopolis rajataan opinnaytetyon ulkopuo-
lelle. Hammashoitolat sijaitsevat paaosin terveysasemien yhteydessa poikkeuk-

sena Oulunsalon hammashoitola, joka sijaitsee ostoskeskuksen yhteydessa.



Hammashoitoloiden esteettomyydesta on vahan tietoa. Opinnaytetydssa tutki-
taan, miten esteettomyys toteutuu ja missa on kehitettavaa. Selvitystd on mah-
dollista hyddyntaa tulevaisuudessa hammashoitoloiden suunnittelussa tai ole-
massa olevien muutostarpeiden maarittelyssa, jotta hoitolat saataisiin palvele-

maan kaikkia asiakasryhmia.



2 ESTEETTOMYYS JULKISESSA RAKENTAMISESSA

Esteetdn ja hyvin suunniteltu ymparistd on sopiva elamantilanteesta tai toiminta-
kyvysta riippumatta. Esteeton ymparisto mahdollistaa tasapuolisesti jokaiselle lii-
kuntarajoitteiselle asioiden hoitamisen, tdiden tekemisen, asumisen, harrastami-
sen ja opiskelun. Lisaksi tilojen muunneltavuus lisaa niiden elinkaarta. Jokaisella
ihmisella tulee olla mahdollisuus itsenaiseen liikkkumiseen ja toimimiseen. (1, s.
7.)

YK:n vammaisten henkildiden yleissopimuksen artikla 9 Esteettomyys ja saavu-
tettavuus on maaritellyt esteettomyyden edellytykseksi yhdenvertaisen paasyn
ymparistoon, joka kattaa ulkoalueet ja rakennukset. Suunnittelu korostetaan sel-
laiseksi, etta jokaisella on mahdollisuus kulkea ja liikkkua ymparistossa ilman eri-

tyisia jarjestelyja. (1, s. 9.)

Valtioneuvoston asetus rakennuksen esteettomyydesta (241/2017) on esitetty
vahimmaisvaatimukset koskien rakennuksen esteettomyytta. Vahimmaisvaati-
musten mukaan suunnitellussa rakennuksessa toteutuu tekninen vaatimus,
minka MRL on esteettomyydelle asettanut. (2.) Rakennusmaarayksia ja ohjeita
likuntarajoitteisten huomioimiseksi suunnittelussa on vuodesta 1978, jolloin on
julkaistu Ymparistoministerion laatima F1 (1978) Yleison kayttoon tarkoitettujen
tilojen suunnittelu liikuntaesteisille soveltuviksi, maaraykset ja ohjeet. Maarayksia
ja ohjeita on uusittu vuosina 1985, 1997 ja 2005. Vuonna 2005 voimaan tuli Ym-
paristoministerion asetus esteettomasta rakentamisesta, jota voitiin soveltaa vuo-

den 2017 loppuun asti, jolloin uusin asetus astui voimaan. (3.)

Perustuslaissa on maaratty, etta ihmisia tulee kohdella samalla tavalla, eika ke-
tdan saa eriarvoistaa terveydentilan tai vamman perusteella ilman perusteltua
syyta. Rakennusten ja niiden ymparistdjen suunnittelussa tulee tavoitella kaikille
sopivaa ja esteetonta ratkaisua. Maaraykset ovat vahimmaisvaatimuksia, mutta
rakennuksen toimijasta ja kayttotarkoituksesta riippuen se ei valttamatta riita. Tal-
laisessa tilanteessa tulee selvittaa, miten yhdenvertaisuuslaki toteutuu ja miten

esteettdmyys saadaan toteutettua. (1, s. 10.)



Invalidiliiton Esteettomyyskeskus ESKEnN suunnittelemalla ESKEH-kartoitusme-
netelmalla tutkitaan rakennuksia ja niiden ulkoalueita. Kartoitusta varten on tehty
lomakkeita ja oppaita, joiden kriteerien pohjana on kaytetty esteettomyysohijeita,
-maarayksia ja -suosituksia. Lomakkeiden avulla kerataan tietoa sisaankayn-
neista ja ulko-ovista, opastuksista sisalla, kaytavista, sisaovista, sisalla olevista
portaista ja luiskista, hisseista, auloista, asiointitiloista ja esteettomista wc-tiloista.
Lomakkeiden avulla kerataan tarvittavat tiedot ja laaditaan raportti, jossa on ker-
rottu esteettomyyden tilanne kartoitushetkelld, mahdolliset puutteet ja toimen-

pide-ehdotukset esteettdomyyden parantamiseksi. (4.)
2.1 Esteettomyyden suunnittelu

Esteettomyyden suunnittelu kuuluu yhtena osana rakennusten suunnitteluun. Es-
teettomyyden tavoitetaso on aina hankekohtainen mutta esteettomyysasetus
asettaa vahimmaisvaatimukset. Hankkeen jokaisessa vaiheessa on suositelta-
vaa kayttaa esteettomyysasiantuntijoita, joiden kanssa kannattaa jarjestaa kat-
selmuksia seka rakennusaikana ettd kohteen valmistuttua. Esteettomyyden to-
teutumisen varmistamiseksi voivat rakennusvalvontaviranomaiset pyytaa asian-

tuntijalausuntoja seka maarata erityissuunnitelmia tai katselmuksia. (5, s. 2.)

Esteettomyyden toteuttamiseksi laaditaan esteettomyysselvitys, johon kuuluvat
esteettdmyyssuunnitelma ja esteettomyystarkastusasiakirja. Esteettomyysselvi-
tys tulee laatia liike- ja palvelutiloista, hallinto- ja palvelurakennuksista, asuinker-
rosrakennuksista ja tyotiloista. Esteettomyyssuunnitelma ja -tarkastusasiakirja
palautetaan rakennusvalvontaan yhdessa rakennusluvan kanssa. Esteettomyys-
suunnitelma tehdaan kayttésuunnitelman ja pohjapiirustusten paalle kulkukaa-
viona. Tontin esteettdmyysselvitys toimitetaan yhdessa tontin kayttdsuunnitel-

man kanssa rakennusvalvontaan. (6.)

Tontin kayttdsuunnitelmaan yhdistetaan asemapiirros ja pihasuunnitelma. Kayt-
tésuunnitelmassa on tietoja rakennuksista, tontista ja piharatkaisuista. (7.) Kayt-
tésuunnitelmassa on esitetty esimerkiksi kulkuyhteydet pihalla, esteettémat au-

topaikat ja oleskelualueet. Tontin esteettomyyssuunnitelmassa esitetaan auto-
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paikat seka niiden sijainti, maara ja mitoitus, ulkotilojen esteetdn kulkureitti, pi-
halla olevat oleskelu- ja leikkialueet, sisdankaynneille johtavat esteettomat kulku-

reitit seka niiden pintamateriaalit, kaltevuudet, valaistukset ja opastukset. (6.)

Julkisten rakennusten pohjapiirustuksissa on esitetty esimerkiksi kulkuyhteydet
ulkona ja sisalla, tilamitoitukset ja sisaankaynnit. Tilamitoitukseen kuuluvat esi-
merkiksi tyotilat, palvelutilat, yleiset kaytava- ja aulatilat, sosiaalitilat, wc-tilat, oh-

jaavat pintarakenteet ja induktiosilmukat. (6.)

Korjausrakentamisessa esteettomyys otetaan huomioon samoin kuin uudisra-
kentamisessa. Esteettomyyskartoitus on jo rakennetun ympariston tarkastelua ja
se tehdaan korjausrakentamishankkeen kuntoarvion yhteydessa. Mikali kuntoar-
viota ei tehda, esteettomyyskartoitus tehdaan muiden lahtotietoselvitysten yhtey-
dessa. Valmis kayttoonotettu kohde kaydaan lapi esteettomyysasiantuntijan
kanssa ja rakennuksen kayttajilta pyydetaan palautetta. Mahdolliset puutteet kor-

jataan. (5, s. 2.)
2.2 Mitoitus ja tilantarve

Mitoitusperusteena esteettomille kulkuvaylille, tiloille ja oville kaytetaan paasaan-
toisesti tilantarvetta, jonka pyoratuoli ja sen toimimisymparisto tarvitsee. Myos
muiden liikkumiseen tarkoitettujen apuvalineiden tilantarve otetaan huomioon mi-
toituksessa ja yksityiskohtien suunnittelussa. Tallaisia apuvalineitd ovat muun
muassa pyorilla varustellut kavelytelineet ja lastenrattaat. RT 103141 -kortissa on
kuvin esitetty apuvalineiden kayttamiseen (kuva 1) ja niiden avulla likkumiseen

tarvittavat tilantarpeet (kuva 2). (5, s. 2 - 3.)
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2.3 Kulkuvaylat ulkona

Valtionneuvoston asetus rakennuksen esteettomyydesta 2§ on saadetty raken-
nukseen johtavan kulkuvaylan vahimmaisvaatimukset kaltevuudelle ja levey-
delle. Kulkuvaylat tulee toteuttaa esteettomiksi seka leveys- etta kulkusuun-
nassa. Kulkuvaylan, joka johtaa rakennukseen, on oltava tasainen pinnaltaan,
helposti havaittavissa ja luistamaton. Kulkuvaylat tulee tehda maastonmuokkauk-
sella ilman erillisia portaita ja luiskia, mikali se on mahdollista. Pituuskaltevuus
ulkotilassa olevalla kulkuvaylalla saa olla enintdan 5 %. Mikali kulkuvaylalla on
portaita, niihin tulee asentaa luiska tai kiintea laite, jolla pyoratuolilla tai pyorilla
varusteltujen apuvalineiden kayttaja paasee kulkemaan. Laite on asennettava

niin, etta sita on itsenaisesti kaytettavissa. (1, s. 23.)

Helppo havaittavuus tarkoittaa, ettd kulkuvaylat ja niissa olevat tasoerot pitaa
erottua ymparistosta. Tasoeroja ovat esim. luiskat ja portaat. Keinoja havaitta-
vuuden parantamiseksi ovat materiaalivalinnat ja riittavan voimakas mutta hai-
kaisematon valaistus. Tummuus- ja tuntokontrasteilla saadaan kulkuvaylat ja
niilla olevat portaat ja liuskat erottumaan muusta ymparistosta. Tuntokontrasti
tarkoittaa materiaalien eroa jalan alla tai nakovammaisten kayttamalla valkoisella

kepilla tuntuva merkinta. (8, s. 12.)

Rakennukseen johtavan kulkuvaylan tulee olla vahintdan 1 200 mm levea. Riip-
puen sijainnista ja kaytosta kulkuvaylan leveys vaihtelee 1 200-2 300 mm:n va-
lila. Rakennuksesta ulkonevien rakennusosien, varusteiden tai laitteiden alareu-
nan korkeus kulku- tai ajovaylan tai maan pinnasta pitaa olla vahintaan
2 200 mm, mikali kohdetta ei ole tormaysvaaran vuoksi suojattu. Ulkonevia ra-
kennusosia, varusteita tai laitteita ovat esimerkiksi katokset, opasteet, valaisimet,
parvekkeet ja markiisit. Kulkuvaylan hyvia paallystemateriaaleja ovat esimerkiksi

betoni, asfaltti, luistamattomat ja sileat kivilaatat seka kivituhka. (5, s. 4.)
2.4 Autopaikat

Rakennukselle varatuista autopaikoista vahintaan yksi on mitoitettava esteetto-

maksi. Mikali ei ole maaratty toisin, esteettomia autopaikkoja tulee olla 2 kpl, kun
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autopaikkojen maara on maksimissaan 50 kpl. Esteettdmien autopaikkojen maa-
raa lisataan yhdella aina lisdantyvaa 50 autopaikkaa kohden. Autopaikkojen si-
jainti rakennukseen nahden on etaisyydeltdan mahdollisimman lyhyt ja kulku-

vaylaltaan esteeton. (5, s. 6.)

Esteettoman autopaikan mitat ovat normaalia autopaikkaa isommat seka leveys-
ettda pituussuuntaan. Vahimmaismitat leveydelle on 3 600 mm ja pituudelle
5 000 mm. Autopaikan suositus pituus- ja sivukaltevuudelle on maksimissaan
2 %. Esteettoman autopaikan merkinnassa kaytetaan kansainvalista sinista pyo-
ratuolisymbolia. (Kuva 3.) Symbolin asennuskorkeus kiinteana asennettavaan
pystyopasteeseen on vahintaan 900 mm. Autopaikan pinnassa symbolin koko on

vahintdan 500 mm ja merkinta tulee olla pysyva. (5, s. 6.)

esteeténta autopaikkaa
osoittava liikkennemerkki

/ T
autopaikan FEEE T
1

paallystemerkinndn !
koko = 500 mm I ! 2500 > 3600
1

&
G-
é‘i
G-

8500

_____

palveluauton tms
,,,,,,,,,,,, | ‘paikka

= 3600 ' = 3600

[
ajovayla |

KUVA 3. Esteettbmén autopaikan mitoitus (5, s.6)
2.5 Luiskat

Luiska on tasanteelta tasanteelle johtava kulkuvaylan osa ja se tulee olla helposti
havaittavissa. Pinnan tulee olla kova, tasainen ja luistamaton, jolloin siina liikku-
minen helpottuu. Luiskan kaltevat osat suunnitellaan suoraksi ja kdantyminen ta-
pahtuu vain vaakasuorilla tasanteilla. Kaarevat luiskat ovat haasteellisia liikunta-
rajoitteisille. (9, s.7.)

Luiskan vaadittu leveys on Esteettomyysasetuksen mukaan vahintaan 900 mm

mutta suositusleveys on 1 200 mm, jolloin luiskalla voi kavella rinnakkain kaksi

14



henkil6a. Jos vahimmaisvaatimuksen mukainen 900 mm:n luiska kaantyy, tulee
tasanne suunnitella siten, etta kaksi pyoratuolilla kulkevaa henkil6a pystyy ohit-
tamaan toisensa. (Kuva 4.) Mikali yhtenaisena jatkuva valitasanteeton luiska
kaantyy, jolloin nakoyhteytta luiskan paahan ei ole, luiskan suositusleveys on
1 800 mm. Mikali luiskaa ei ole rajattu kiinteaan rakenteeseen, tulee siina olla
Esteettomyysasetuksen mukaan 50 mm:n suojareuna. Talla suojareunalla este-

taan pyoratuolilla ja apuvalineella liikkuvan luiskahtaminen reunan yli. (9, s.7.)

Luiska ei saa alkaa suoraan ulko-ovelta, vaan siina pitaa olla yla- ja alapaassa
vaakasuora vahintaan 1 500 mm pitka tasanne (kuva 5). Ulkotiloissa olevan luis-
kan kaltevuus saa olla maksimissaan viisi prosenttia. Korkeuseron ollessa enin-
taan 1 000 mm, kaltevuus voi olla kahdeksan prosenttia. Tallaisessa tilanteessa
yhtajaksoinen korkeusero saa olla enintdan 500 mm, minka jalkeen tulee olla
2 000 millimetrin pituinen valitasanne. Ulkotiloissa luiskan kaltevuus voi olla yli
viisi prosenttia vain niissa tapauksissa, jossa ulkoluiska voidaan pitaa sisaluiskaa

vastaavassa kunnossa. (8, s. 11.)

1500

]

KUVA 4. Kééntyvé luiska (9, s. 7)
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2.6 Sisaankaynti

Ainakin yksi rakennuksen sisaankaynti suunnitellaan siten, ettd se on esteeton.
Sisdantuloalue ja ulko-ovi suojataan katoksella ja siita tehdaan eri kontrasteilla
helposti havaittava. Alue valaistaan ja kohdevalaistuksella voidaan korostaa si-
saankayntia. (5, s. 7.) Oulun kaupungin esteettdmyyden suunnitteluohjeissa paa-

sisaankayntioveksi suositellaan automaattiovia ilman kynnysta (10).

Sisaankaynnit suunnitellaan siten, ettd ne ovat esteettomia. Sisaankaynnit on
yleisilmeeltaan oltava tunnistettavissa helposti rakennuksen sisaankaynniksi. Si-
saankaynnille ohjataan pysakointialueelta ja saapumisvayliltd opasteilla ja esi-
merkiksi kaiteiden avulla. Mikali esteeton paasisaankaynti on mahdoton toteut-
taa, sisdankaynnille on osoitettava reitti opasteiden avulla paasisaankaynnin koh-
dalla. (1, s. 37.)

Sisdankaynnit on Ymparistoministerion kayttoéturvallisuusasetuksen (18§) mu-
kaan suojattava rakennuksen katolta putoavan jaalta ja lumelta lumiesteilla huo-
mioiden samalla kaytettdvan katemateriaalin ja katon kallistuksen. Sisdankayn-
nin eteen ei saa muodostua kinostuvaa lunta, joka estetdan katoksella. Jotta si-
saankaynti havaitaan paremmin, sita korostetaan valaistuksella, katoksella ja
massoittelulla. Valaistuksen pitaa olla haikaisematon ja tasainen. (1, s. 37-38.)

Tasoerojen muodostumista sisdankayntien kohdalla tulee valttaa. Tasanne, joka
on ulko-oven edessa3, tulee vahimmaismitoiltaan olla 1 500 mm pitka ja 1 500 mm

levea ja oviaukon tulee olla 400 mm seinan sisanurkasta. Kahden pyoratuolilla
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kulkevan henkilon tarvittava kohtaamisleveys ja -pituus on 1 800 mm. Kulku-
vaylan pinta saa olla korkeintaan 20 mm alempana kuin tasanne, joka rajautuu

kulkuvaylaan. Enimmaiskaltevuus tasanteelle on 2 % (1:50). (5, s. 11.)
2.7 Kulkuvaylat rakennuksen sisalla

Rakennuksen sisaisen kulkuvaylan tulee olla tasainen pinnaltaan, helposti ha-
vaittavissa ja luistamaton. Kulkuvaylan leveys tulee mitoittaa niin, etta siina pys-

tyy ohittamaan seka kulkemaan pyoratuolilla tai paareilla. (Kuva 6.) (5, s. 7.)

Kulkuvaylalla, jonka leveys on alle 1 500 mm, tulee olla kdantymistila vahintaan
15 metrin valein. Kaantymistilan halkaisijan vahimmaispituus on 1 500 mm.
Kaantymistilan tarve tulee huomioida myos kulkuvaylalla, jonka pituus on alle
15 metrid ja nakoyhteytta sen toiseen paahan ei ole. Vahimmaiskorkeus kulku-
vaylalle huonetilassa on 2 100 mm, tosin oviaukkojen kohdalla korkeus saa olla
kynnysten ja karmien verran pienempi. (5, s. 7.) Suosituskorkeus kuitenkin kul-
kuvaylalle on 2 200 mm. Vahimmaiskorkeuden alapuolisen tilan tulee olla estee-

ton, eika siina saa olla esimerkiksi putkia tai muita esteita. (9, s. 6.)
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KUVA 6. Esimerkki kulkuvdyldn mitoituksesta (11, s. 4)
2.8 Tasoerot, portaat ja kaiteet

Kulkureitilla olevat portaat, tasoerot, kaiteet, luiskat ja askelmat tulee erottaa ym-

paristdostaan pintojen tummuuserojen, huomiomerkintéjen tai valaistuksen avulla
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(kuva 7). Pintojen tummuuskontrastilla estetdan putoamisvaaraa, harhaan astu-
mista, tormayksia ja kompastumisia. Luiska tulee erottaa ymparistostaan muun
muassa valitsemalla nakyvat materiaalit tai valaistuksella, joka ei kuitenkaan hai-
kaise. (9, s. 8.)
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KUVA 7. Huomiolaattavybhyke tai varoitusalue (9, s. 8)

Ovien tasoero tai kynnys saa olla korkeintaan 20 mm korkea, mikali se on valtta-
maton kosteus-, aani- tai muista olosuhteista johtuen. Tasoero tai kynnys tulee
muotoilla niin, etta se pystyy ylittaa renkailla varustellulla kavelytelineella tai pyo-
ratuolilla. (5, s. 13.)

Kerrosten valiset tasoerot hoidetaan portaiden lisaksi hissilla. Esteettomyysase-
tuksen mukaan, mikali tasoero on yhta suuri kuin kerroskorkeus, tulee siirtyma
tasojen valilla jarjestaa hissilla. Hissin ulottuma on sisdankayntikerroksesta jokai-
seen kerrokseen tai tasoon, josta paasee rakennusta palveleviin tiloihin. (1, s.
65.)

Hissin korin vahimmaismitat Esteettomyysasetuksen (7§) mukaan ovat ovileveys
1100 mm ja syvyys 1400 m. Tallaisessa vahimmaismitoitetussa hississa ei
paase kaantymaan pyodratuolilla. Suositusmitoitus hissikorille, jossa pyoratuolilla
tai renkailla varustelluilla apuvalineilla paasee kaantymaan, on 1500 x
1 500 mm, jossa leveys on vahintaan 1 340 mm ja syvyys 1 400 mm. Hissin ovi-
aukon suositusleveys on vahintaan 900 mm, jotta pydratuolilla tai muulla pyorilla
varustellulla apuvalineella paasee sujuvasti hissiin ja sieltd pois. Vapaata tilaa
hissin edustalla tulee olla 1 500 mm. Hissin painikkeiden sijoituskorkeus on 900—
1 300 mm lattiasta ja nurkkaetaisyys vahintdan 400 mm. (1, s. 66—67.)
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Portaiden suositeltu mitoitusleveys on 1 200 mm, jotta niissa on mahdollista ohit-
taa, kuljettaa paareja seka kulkea avustajan tai opaskoiran kanssa. Joskin kor-
keintaan kaksikerroksisessa rakennuksessa yksi uloskaytavan leveys saa olla
900 mm. (9, s. 2.)

Portaat tulee mitoittaa siten, etta se on mahdollisimman helppokulkuinen. Nou-
sun suosituskorkeus on noin 150 mm ja etenema 320 mm turvallisen ja tasapai-
noisen kulun aikaansaamiseksi. Kierreportaissa sisaetenema on pieni, mika ai-
heuttaa turvallisuusriskin ja on esteettdmyydenkin kannalta huono ratkaisu. (6, s.
3.) Mikali tasanteen kohdalla on ovi, tulee se sijoittaa vahintdan 400 mm etaisyy-

delle portaiden ylatasosta (9, s. 6).

Portaissa ja luiskissa tulee turvallisuusasetuksen mukaan olla molemmin puolin
kaksinkertaiset kasijohteet. Kasijohteiden alempi korkeus on 700 mm ja ylempi
korkeus 900 mm. Kasijohteen tulee jatkua sisatiloissa 300 mm ennen portaiden
tai luiskan alkamista ja 300 mm niiden paattymisen jalkeen. Kasijohde on yleensa
pyored ja halkaisijaltaan 35—40 mm ja sen etaisyys seinasta on 35—45 mm. (Kuva
8.)(9,s.9.)

KUVA 8. Késijohteen mitoitus. (9, s. 9)
2.9 Valaistus

Kayttoturvallisuusasetuksen mukaan valaistuksen tulee olla haikaisematon ja tur-
vallinen kayttaa. Automaattivalot saastavat sahkoa ja katkaisijaa ei tarvitse etsia.

Kynnykset, luiskat, tasoerot ja askelmat tulee erottaa kulkuvaylalla valaistuksen
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ja pintojen tummuuserojen avulla. Mikali tilojen pinnat ovat vaaleat, valaistustaso

voi olla alempi. (1, s. 110.)

Sisalla ja ulkona olevat kulkuvaylat tulee valaista niin hyvin, etta niissa on turval-
lista kulkea pimeinakin vuodenaikoina. Kulkuvaylilla tulee olla haikaisematon ja
tasainen valaistusrivist0, eika katvealueita saa jaada. Risteyskohtien, tasoerojen
ja sisaankayntien valaistus tulee olla tehokkaampi kuin tavallisen kulkukaytavan.
(1,s.111))

Yleis- ja kohdevalaistuksen tulee olla tasainen ja haikaisematon eika siina saa
olla katvealueita. Haikaisemattoman valaistuksen toteuttamiseen on useampi
vaihtoehto, joita ovat mm. epasuora valaistus tai tehokkaalla haikaisysuojalla ja
pintakirkkaudella varustetut valaisimet. Yleisvalaistuksella saadaan riittdvan hyva

valaistus, jota kohdevalaistus taydentaa. (1, s. 111.)
2.10 WC-tilat

Muussa kuin asuinrakennuksessa tulee olla wc-tilat pyoratuolin tai pyorilla kay-
tettavan apuvalineen kayttajille. Tallaiset wc-tilat sijoitetaan niin, etta kenella ta-
hansa sukupuolesta riippumatta on mahdollisuus kayttaa niita. Wc-tilat on myds
merkittava asianmukaisella tunnuksella, joka ilmoittaa liikkumisesteisyydesta.
Wec-tilassa tulee olla vapaa tila, joka on halkaisijaltaan vahintaan 1 500 mm. Kiin-
teat kalusteet on sijoitettava siten, etta likkumisesteisella henkilolld on mahdolli-
suus kayttaa niitd. Wc-istuimen molemmin puolin on oltava 800 mm vapaa tila.
(Kuva 9.) Vaihtoehtona on kaksi wc-tilaa, joissa toisessa on oikealla puolella va-
hintaan 800 mm:n vapaa tila ja toisessa vasemmalla vahintaan 800 mm:n vapaa
tila. Wc-istuimen etaisyys takaseinasta tulee olla 200-300 mm. Wc-tilan varus-

tuksen taytyy olla liikkumisesteiselle sopiva. (12.)

Esteettomien wc-tilojen sijoittelussa kiinnitetaan huomiota siihen, etta niihin on
paasy suoraan eteisesta, aulasta tai kaytavasta. Sijoittelulla huomioidaan myds
se, etta wc-tilat ovat samassa kerroksessa, missa rakennuksen varsinaiset toi-
mintaan liittyvat tilat ovat. Wc-tilaan tulee olla esteeton kulkuyhteys ja kulkuvayla

kohtalaisen matkan paassa. Wc-tilaan johtavan oviaukon tulee olla vahintaan
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850 mm. Oven aukeamissuunta on ulospain, jotta ovi on mahdollista saada tar-
vittaessa ulkopuolelta auki. Kynnyksen korkeus saa olla korkeintaan 20 mm. (1,
s. 72-73.) Pesualtaan alle tulee varata tila pyoratuolia kayttavalle ja altaan sopiva
mitoituskorkeus on 800 mm. Tukikaiteiden avulla helpotetaan siirtymista wc-ti-
loissa, joiden kiinnityskorkeus on 900 mm. Wc-istuimen ymparilla olevien tukien
korkeus lattiasta on noin 750—-800 mm ja niiden etaisyys toisistaan on 600 mm.
(1,s.76.)
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KUVA 9. Esimerkki esteettémén wc-tilan mitoituksesta (1, s. 73)
2.11 Potilashuoneet ja odotushuoneet

Hammashoidon vastaanottohuoneen mitoituksessa otetaan huomioon ihmisten
likkuminen apuvalineilla, kuten pyoratuoleilla, paareilla tai muilla apuvalineilla.
Hoitohuoneen tulee olla hyvin aanieristetty, jotta potilaan ja hoitohenkilokunnan
kaymat keskustelut ja toimenpiteet eivat kuulu kaytaville tai toisiin vastaanotto-
huoneisiin. Vastaanottohuoneissa tulee olla tarvittavat tyokalut toimenpiteita ja
kirjaamista varten. Henkilokunnan turvallisuuden vuoksi huoneissa voi olla kulku-

yhteys viereiseen vastaanottohuoneeseen. (Kuva 10.) (11, s. 7.)

Hoitohuoneen suositeltu suunnittelumitoitus on 16—18 m? ja sijoitus mahdollisim-
man lahelle odotushuonetta (9, s. 50). Odotushuone on paikka, jossa asiakkaat
odottavat vastaanottovuoroa. Odotushuoneen suositeltu suunnittelumitoitus noin
6-10 m?, johon lisatdan 2 m? hoitohuonetta kohden. Odotushuoneen sijainti on

lahelld eteista, asiakaspalvelutiskia ja asiakas WC-tiloja. (13, s 44.)
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1 pofilastucli

2 hoitokone

3 hoeitokaapistot
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5 hyllykaappi
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7 hammashaoitajan
kirjoituspdytd

8 tydtucli

2 asiakastucli
saattajan tuoli

10 tyGtuoli

KUVA 10. Esimerkki hammashoitohuoneesta (11, s. 8)
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3 OULUN HAMMASHOITOLOIDEN ESTEETTOMYYS

Tahan opinnaytetyohon tutkittiin ja valokuvattiin Oulun kaupungin hammashoito-
loista Kiimingin, Haukiputaan, Kaakkurin ja Oulunsalon hammashoitoloita. Tutki-
mukset tehtiin silmamaaraisesti tiloja tarkastamalla, valokuvin dokumentoimalla
ja mittailemalla. Tutkimuksissa kaytettin apuna esteettomyyskartoituskaava-
ketta, joka on liitteessa 2. Tehtyja havaintoja on verrattu nykyisiin maarayksiin.
Kulkuvaylien, odotustilojen, potilashuoneiden, portaiden ja hissien leveydet on
mitattu FXA-laseretaisyysmittarilla seka rullamitalla. Jokaisesta hammashoito-
lasta on tutkittu kaikki huoneet ja niista on valittu kaksi erilaista hammashoitohuo-
netta lahempaa tarkastelua varten. Luvuissa 3.1-3.4 esitetdaan tutkimusten koos-

teet hammashoitoloittain.
3.1 Kiimingin hammashoitola

Kiimingin hammashoitola on osa Kiimingin hyvinvointikeskusta. Uudisosa, jossa
hammashoitola sijaitsee, on rakennettu vuonna 1979. Hammashoitola sijaitsee
hyvinvointikeskuksen ensimmaisessa kerroksessa C-osassa. Tilat on remontoitu
vuonna 1992 ja vuonna 2014. Hammashoitolassa on yhdeksan potilashuonetta,
joista kuudessa tyOskentelee hammaslaakari-hammashoitajapari ja kolmessa

suuhygienisti. (14.)

Kiimingin hammashoitolan ymparistda tarkkailtaessa havaittiin, etta kulkuvaylat
ulkona ovat tasaiset. Parkkipaikalta johtaa kavelytie paaovien eteen. Piha on as-
faltoitu, sen pinta on tasainen ja vain lievasti kalteva. Paaovien edustalla on laa-
toitus. (Kuva 11.)
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KUVA 11. Hyvinvointikeskuksen edusta ja parkkialue ovat hyvékuntoiset ja tasai-

set

Autopaikat sijaitsevat valittomasti hyvinvointikeskuksen vieressa. Esteettomat
autopaikat on merkitty likennemerkeilla ja ne on sijoitettu paaoven laheisyyteen.
(Kuva 12.) Autopaikkojen maara on 30, joista esteettomia paikkoja on 3. Maa-
raysten mukaan esteettomia autopaikkoja tulee olla 2 kpl, kun autopaikkojen
maara on maksimissaan 50 kappaletta. Esteettomien autopaikkojen maara suh-

teessa kaikkien autopaikkojen maaraan on riittava. Hyvinvointikeskus sijaitsee

tasamaalla, jolloin luiskia ei ole.

KUVA 12. Hyvinvointikeskuksen esteettémét autopaikat ovat merkitty liikenne-

merkein ja ne ovat sijoitettuna pddoven laheisyyteen

Sisdankaynnin edusta on hyvin levea ja sen edessa on suojaava katos (kuva 13).
Ulko-ovet ovat kaksiovisia ja automatisoituja. Ne aukeavat ulospain 90 astetta.

Kuvaushetkella vain toinen sisdankaynnin ovista avautui automaattisesti ja sen
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leveys on 900 mm. Maaraysten mukaan pydratuolilla kulkeva tarvitsee vahintaan
850 mm tilan, joten yhdenkin oven ollessa kaytdssa tama tilan tarve toteutuu. Si-
saankaynnin yhteydessa oleva kynnys on pellityksen ja tuulikaapissa olevan ma-
ton avulla saatu esteettomaksi ja tasoero on maaraysten mukaisesti 20 mm tai
alle. Kynnys on helposti ylitettava ja muita tasoeroja sisaankayntiovien laheisyy-
dessa ei ole. Hammashoitolan odotushuone sijaitsee paaovien laheisyydessa,

jonne on tasainen ja luistamaton kulkuvayla.

KUVA 13. Hyvinvointikeskuksen sisdédnkéynnin edusta on tasainen ja sitd suojaa

katos

Kulkuvaylien pinta on tasainen ja materiaalina on muovimatto. Kulkuvaylien le-
veydeksi mitattiin 2 255 mm, joten niissa mahtuu ohittamaan seka kulkemaan
pyoratuolilla tai muulla renkailla varustellulla apuvalineella. Niiden leveys mah-
dollistaa my6s avustajan mukanaolon. Kulkuvaylille oli sijoitettu kaappeja ja liiku-
teltavia instrumenttikarryja. Kulkuvaylien seinustoilla ei ole kaiteita. Valaistuksen
todettiin olevan silmamaaraisesti havainnoimalla pehmea, haikaisematon ja hai-

tallisia varjostumia ei muodostu. (Kuva 14.)
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KUVA 14. Hammashoitolan kulkuvéyléat ovat leveét ja niiden valaistus on héi-

kédisematoén

Hammashoitolan odotushuoneen todettiin olevan hyvin avara. Asiakastuolit on
sijoitettu seinustalle ja keskelld odotushuonetta on poyta. (Kuva 15). Asiakastuo-
lien ja odotushuoneessa sijaitsevan poydan valissa oleva vapaa tila mitattiin ole-
van 1 089—-1 749 mm asiakastuolien ollessa ihan seinassa kiinni. Esteettomia
wc-tiloja on kaksi ja ne sijaitsevat vastaanottohuoneiden lahella. Wc-tilat on mer-
kitty liikkumisesteisten symbolilla seka opasteessa etta ovissa. Wc-tilojen oviau-
kot ovat 900 mm ja yleissilmaykselld wc-tila todettiin avaraksi. Ovien aukeamis-
suunta on ulospain ja aukeamissade 180 astetta. Wc-istuimen ymparillda on vain

toisella puolella tukikahva.

KUVA 15. Odotushuone on avara ja kalusteiden sijoittelu jarkevésti toteutettu
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Ensimmainen tutkittava hammashoitohuone havaittiin olevan avara ja hoitotuolin
edessa ja sivulla on runsaasti vapaata tilaa (kuva 16). Lattian pintamateriaali on
muovimatto ja valaistus haikaisematon. Oviaukon leveys on 900 mm, josta mah-
tuu hyvin pyératuolilla tai muulla renkailla varustellulla apuvalineella. Ovi aukeaa

ulospain 180 astetta ja sen sivulla ei ole estetta avausliikkeelle.

Huone on kynnyksetdn ja kdaantymisympyran tuolin edessa todettiin olevan suu-
rempi kuin vahimmaismaarays 1 500 mm. Asiakkaiden siirtyminen tai auttaminen
hoitotuoliin onnistuu hyvin, silla hoitotuolin ymparilla on tilaa, jolloin pyoratuoli on
helppo asettaa hoitotuolin viereen siten, etta siirtyminen on mahdollisimman vai-
vatonta. Mahdollisella avustajalla on myds tilaa tyoskennella. Lisaksi hoitotuolin
korkeutta voidaan saataa ja tuolissa oleva kahva kaantaa, mika myos helpottaa
asiakkaan siirtymista pyoratuolista hoitotuoliin. Huone todettiin esteettdomyyden

nakokulmasta hyvin mitoitetuksi.

KUVA 16. Hoitotuolin edessé ja asiakkaan puoleisella sivulla runsaasti tilaa

Toisen tutkittavan hammashoitohuoneen havaittiin olevan pieni ja ahtaan oloi-
nen. Lattian pintamateriaalina on muovimatto. Valaistus on kirkas mutta haikaise-
maton. Hoitohuoneen oviaukon leveydeksi mitattin 900 mm ja sisdankaynti ha-
vaittiin kynnyksettomaksi. Oven avausliike on ulospain 180 astetta. Hoitotuolin
sivun ja tyopoydan valinen tila on pieni, noin 700 mm, jolloin pyoratuolin asetta-
minen hoitotuolin viereen ja siitd esteeton siirtyminen hoitotuoliin on haastavaa.
(Kuva 17.) Mittausten perusteella todettiin, etta hoitotuolin edessa toteutuu pyo6-

ratuolille vaadittava halkaisijaltaan 1 500 mm:n kaantéympyra.
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KUVA 17. Tybpdydén ja hoitokoneen vélinen tila ahdas

Kiimingin hammashoitolaa tarkasteltaessa todettiin, ettd esteettomyys toteutui
paasaantoisesti hyvin. Ulkona olevat parkkipaikat ja kulkuvaylat olivat hyvassa
kunnossa ja tasaisia. Sisdankaynti, odotustila ja kulkuvaylat olivat leveita. Huo-
neet olivat kaikki kynnyksettomia ja oviaukkojen leveydet maaraysten mukaisia.
Haasteita oli osassa huoneista, silla hammashoitokoneen ja tydpdydan valinen
tila jai melko ahtaaksi, jolloin pyoratuolin asetteleminen hoitotuolin viereen voi olla

vaikeampaa.
3.2 Haukiputaan hammashoitola

Haukiputaan hammashoitola sijaitsee Simppulankartanossa Haukiputaan hyvin-
vointikeskuksen vieressa. Simppulankartano on rakennettu vuonna 1993. Ham-
mashoitola sijaitsee Simppulankartanon ensimmaisessa kerroksessa ja siella on
14 hammashoitohuonetta. Hammashoitohuoneita on remontoitu vuosien aikana
osittain. Hammashoitolan pohjakuva on liitteessa 1, josta nakyy hammashoito-

huoneiden sijoittelu ja koko. (14.)

Sisdankaynnille johtavan kulkuvaylan havaittiin olevan levea, asfaltoitu, tasainen
ja hyvassa kunnossa (Kuva 18). Kulkuvayla on loivasti ylamakeen parkkipaikalta
katsottuna. Muuten parkkipaikalta on suora tasainen yhteys paaovelle. Paa-

sisaankaynnin edessa on betoninen luiska ja katos.
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KUVA 18. Hammashoitolan parkkipaikka ja ulkona olevat kulkuvéyléat ovat asfal-

toidut ja tasaiset

Autopaikat sijaitsevat lahella hammashoitolan paasisaankayntia. Parkkipaikkaa
tutkittaessa havaittiin, etta esteettomia autopaikkoja ei ole merkitty likennemer-
kein. Paaoven laheisyydessa on kolme autopaikkaa. Maaraysten mukaan, mikali
autopaikkojen maara on maksimissaan 50 kappaletta, on esteettomien autopaik-

kojen maara vahintaan 2.

Hammashoitolan paasisaankaynnin edessa olevan luiskan havaittiin olevan hiu-
kan kalteva. Luiska on valmistettu betonista ja se on levea ja luistamaton. Levey-
deksi mitattiin 3 280 mm ja kaltevuudeksi alle 4,2 %. Luiska sijaitsee katoksen

alla. Sisaankaynnin oven todettiin olevan automatisoitu. (Kuva 19.)

Ovet avautuvat hitaasti 1 070 mm:n leveyteen. Sisaankaynnin yhteydessa ha-
vaittiin olevan noin 20 mm metallinen kynnys, joka on helposti ylitettava. Muita
tasoeroja sisdankayntiovien laheisyydessa ole. Tuulikaapissa on matto, joka on
luistamaton. Tuulikaapissa oli havainnointihetkelld potilassanky ja instrumentti-
karry mutta keskelle jai silti tilaa 1 070 mm, jolloin on esteeton paasy ulkoa si-

salle.
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KUVA 19. Sisdédnkdynnin edessd on loiva tasainen luiska ja ovet ovat

automatisoidut

Rakennuksessa on useita kulkuvaylia. Ensimmainen kulkuvayla on valittomasti
sisaankaynnin jalkeen. Muut kulkuvaylat sijaitsevat kokonaan hammashoitolan
puolella ja muodostavat yhdessa U:n mallisen kulkuvaylaston, joista jokainen kul-
kuvayla on hieman eri levyinen. Hammashoitolan kulkuvaylien materiaalina on
muovimatto, joka on pinnaltaan tasainen ja luistamaton. Kulkuvaylille on sijoiteltu

odotustuoleja.

Kulkuvaylia tarkasteltaessa todettiin, etta sisaankaynnin jalkeen ruskealla laatta-
pinnalla oleva reitti on ensimmainen kulkuvayla, josta on paasy hammashoitolan
puolelle. Ensimmaisen kulkuvaylan ja hammashoitolan tilanjakajana on valkoinen
metallinen saksiveraja, joka oli tutkimushetkella avattu 1 200 mm:n leveydelle.
Portin edessa oli poyta ja kasidesiautomaatti. Kasidesiautomaatin etaisyydeksi

naulakosta mitattiin 900 mm. (Kuva 20.)
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KUVA 20. Késidesiautomaatin sijoittelu kaventaa merkittavésti kulkuvaylaa

Hammashoitolan kulkuvaylat alkavat saksiverajan jalkeen. Suoraan menevan
kulkuvaylan havaittiin kaartuvan vasemmalle lyhyen matkan jalkeen ja sen leveys
vaihteli valilla 2 405-2 430 mm. Kulkuvaylan leveys kapeni niissa kohdin, joihin
oli sijoitettu tuoleja. (Kuva 21.) Kulkuvaylan varrella on 7 potilashuonetta. Maa-
raysten mukaan hyva kulkuvaylien suunnitteluleveys on 1 600-2 400 mm. Nain
ohittaminen on mahdollista myds apuvalineilla, pyoratuolilla tai paareilla liikutta-

eSssa.

KUVA 21. Pitké ja leveéd vasemmalle kaartuva kulkuvéylé, jonka varrelle on sijoi-

tettu asiakastuoleja
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Hammashoitolan sisaankaynnin vasemmalla puolen on kulkuvayla, jonka varrella
on yksi potilashuone ja WC-tila. Kulkuvaylan sisaanpaasyn kohdalla havaittiin
olevan pilari, jonka molemmin puolin todettiin mittausten perusteella olevan tilaa
1 143-1 742 mm. (Kuva 22.) Pilarin katkaiseman sisaankaynnin jalkeen kayta-
van leveydeksi mitattiin 2 106 mm. Hammashoitola sijaitsee ensimmaisessa ker-
roksessa, jolloin merkittavia tasoeroja ei ole. Kulkuvaylien seinustalla ei ole kai-
teita. Valaistus todettiin silmamaaraisesti heijastamattomaksi ja haikaisematto-
maksi. Varjopaikkoja ei paase muodostumaan. Tutkittavien kulkuvaylien todettiin
olevan maaraysten mukaisia ja esteettomia. Erillistd odotushuonetta ei ole, vaan

asiakkaiden odotustila on kulkuvaylien yhteydessa.

KUVA 22. Pilari katkaisemassa kulkuvéylééa

Ensimmaisen tutkittavan hammashoitohuoneen sisaankaynti sijaitsee pienessa
syvennyksessa. Hoitohuoneen sisdankaynti on ahdas ja kynnys vaikeuttaa si-
saankayntia. (Kuva 23.) Yleissilmayksella potilashuone nayttaa ahtaalta. Lattian
pintamateriaalina on muovimatto. Hoitohuoneen oviaukon leveys on 900 mm ja

sisaankaynnissa on kynnys. Oven avaussade on ulospain hieman yli 90 astetta.
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KUVA 23. Syvennyksessé olevan hammashoitohuoneen sisdénkéynti on ahdas

Ja kynnyksellinen

Hoitotuolin ja asiakastuolien valisen tilan todettiin olevan asiakastuolien sijain-
nista takia pieni, jolloin pyoratuolin asettaminen hoitotuolin viereen ja siita estee-
ton siirtyminen hoitotuoliin voi olla haastavaa (kuva 24). Hoitotuolin sivulla todet-
tiin mittausten perusteella olevan tilaa 1 200 mm mutta asiakastuolien kohdalla
vain 675 mm. Asiakastuolit ovat siirrettavissa, joten niiden sijoittelulla saadaan
esteettdmyyteen vaadittava tila. Hoitotuolin edustalla on mittausten perusteella

1 500 mm:n kaantéympyra.

KUVA 24. Hoitotuolin ja asiakastuolien vélinen tila on ahdas muftta asiakastuolien

toisenlaisella sijoittelulla saadaan liséé tilaa
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Toisen hammashoitohuoneen yleisnakyman havaittiin olevan hyvin avara (kuva
25). Potilashuoneen sisaankaynti on kynnykseton ja oviaukon leveydeksi mitattiin
1 140 mm. Lattian pintamateriaalina on muovimatto ja valaistus on haikaisema-
ton. Oven aukeamissade on ulospain 180 astetta. Vapaata tilaa hoitotuolin
edessa oli mittausten perusteella 1400 mm ja asiakkaan puoleisella sivulla

1 405 mm. Huone todettiin kokonaisuudessaan esteettomaksi.

KUVA 25. Toinen hammashoitohuone on avara ja tilaa on reilusti hoitokoneen

edessé ja sivulla

Haukiputaan hammashoitolaa tutkittaessa havaittiin, etta esteettomille autopai-
koille ei I6ytynyt symbolia asfaltilta tai erillisella kyltilla. Esteettomat autopaikat
suositellaankin merkitsemaan asianmukaisesti sen osoittavalla kyltilla. Sisaan-
kaynnin yhteydessa olevaa kasidesiautomaattia olisi hyva siirtda hieman kauem-
mas leveyssuunnassa, jotta vapaata tilaa kulkemiseen olisi enemman. Saksive-
raja olisi myos hyva avata kokonaan. Se voisi mahdollisesti muodostaa turvalli-
suusriskia esimerkiksi lasten kanssa, jotka helposti saavat pienet kadet verajassa

oleviin rakoihin.

Hammashoitohuoneiden koko vaihtelee ja osa hoitohuoneista tayttaa esteetto-
myyden vaatimukset, mutta osassa on puutteita. Huoneissa, joissa on kynnykset,

suositellaan mahdollisuutta muuttaa sisaankaynti kynnyksettomaksi. Lisaksi
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hammashoitohuoneissa olevien kalusteiden sijoittelulla voisi vaikuttaa esteetto-
myyden toteutumiseen. Hammashoitohuoneiden suositusmitoitus on 16—18 m?,

ja pohjakuvan perusteella kaksi hoitohuonetta on taman suosituksen alapuolella.
3.3 Kaakkurin hammashoitola

Kaakkurin hammashoitola sijaitsee Kaakkurin hyvinvointikeskuksen toisessa ker-
roksessa. Hyvinvointikeskus on valmistunut vuonna 2007. Vuosikorjausten li-
saksi hammashoitolassa ei ole tarvinnut tehda muita remontteja kuin vesivahin-
gon korjaus vuonna 2021. Hammashoitolassa on seitseman potilashuonetta ja

odotushuone. (14.)

Kulkuvaylien ulkona havaittiin olevan seka asfalttipinnalla etta betonikivella. Kul-
kuvaylat ovat pinnaltaan tasaiset ja hyvassa kunnossa. Isommalta parkkialueelta

kulkee kynnyksetdn kulkuvayla terveysaseman sisaankaynnille. (Kuva 26.)

KUVA 26. Tasainen ja hyvdssd kunnossa oleva betonikivipintainen kulkuvéyla

parkkipaikalta sisdénkéynnille

Esteettdmien autopaikkojen laheisyydessa reunakivista muodostuvan kynnyksen
havaittiin olevan matalampi kuin normaalikorkeudessa olevan reunakivetyksen
mutta silmamaaraisestikin sen korkeus on suuri, noin 40—-50 mm (kuva 27). Mikali
haluaa esteettdmasti ilman reunakiven aiheuttamaa kynnysta paasta sisaan-

kaynnille, taytyy kiertaa toisen pysakaointialueen kautta.

35



KUVA 27. Kulkuvéylén reunakivet ovat korkeat esteettémien autopaikkojen koh-

dalta sisdénkéaynnille

Hyvinvointikeskuksen parkkipaikkaa tutkittaessa havaittiin, ettd autopaikat on
merkitty kylteilld. Esteettomat autopaikat on sijoitettu padoven laheisyyteen ja
niitd on kolme kappaletta. (Kuva 28.) Esteettomien autopaikkojen mitoitusleveys
on suositusten mukainen. Terveysasema sijaitsee tasamaalla, joten luiskia ei si-
saankaynnin edustalla ole. Sisaankaynti todettiin tasaiseksi. Se on pinnaltaan be-
tonilaatalla ja sisaankaynnin edessa on katos. Sisaankaynnin ovi on automati-
soitu. Kynnys on muokattu esteettomaksi pellityksella ja tuulikaapissa olevalla

matolla.

KUVA 28. Kaakkurin hyvinvointikeskuksen esteettémét autopaikat on merkitty lii-

kennemerkein ja ne sijaitsevat pddoven laheisyydesséa
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Hammashoitola sijaitsee terveysaseman toisessa kerroksessa ja sinne kuljetaan
terveysaseman odotushuoneen kautta. Odotushuoneen reunoilla sisaankaynnin
jalkeen on tarvittavan levea kulkuvayla hissille ja portaikkoon. Hissin edessa to-
dettiin olevan reilusti tilaa pyoratuolille tai muulle kaytéssa olevalle apuvalineelle,
seka hyvat opasteet. (Kuva 29.) Portaikkoon johtavia terasovia ei ole automati-

soitu kummassakaan kerroksessa. Portaikkoon johtavat ovet aukeavat ulospain

seinda vasten 90 astetta ja ovat raskaita avata.

KUVA 29. Hissin edusta on avara ja opasteet hammashoitolaan ovat selkeét seké

hissin ulkopuolella ettéa sisélla

Hissin mittausten perusteella todettiin, etta kutsunappi sijaitsee 1 085 mm:n kor-
keudella, oviaukko on 902 mm levea ja hissin korin syvyys on 2 093 mm ja leveys
1 083 mm. Hissin sisalla olevien painikkeiden sijoituskorkeus on 970—-1 110 mm
ja kasijohteiden korkeus 900 mm. Hissin korin mitoitus on tutkimusten perusteella
lahes vahimmaissuositusten mukainen. Vahimmaismitat Esteettomyysasetuksen
(7§) mukaan ovat ovileveys 1 100 mm ja syvyys 1 400 mm. Hissin painikkeiden

sijoituskorkeus on vahimmaisvaatimusten mukaiset.
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Portaikkoa tutkittaessa havaittiin, etta portaiden tyyppi on kaksisydksyinen porras
(kuva 30). Portaissa on kaksinkertainen kasijohde, jonka alemman kasijohteen
korkeudeksi mitattin 700 mm ja ylemman kasijohteen korkeudeksi 1 000 mm.

Alempi kasijohde on pydrea ja halkaisijaltaan 40 mm. Alemman kasijohteen ha-

vaittiin jatkuvan viela hieman portaiden paattymisen jalkeen.

KUVA 30. Toiseen kerrokseen johtava kaksisybksyinen portaikko, jossa on

kaksinkertaiset kéasijohteet

Portaikon tasanteiden havaittiin olevan avaria. Mittausten perusteella ylatasanne
on 2 138 x 2 782 mm ja keskitasanne 1 385 x 2 518 mm. Portaiden leveys on
1 200 mm, joten niissa mahtuu kulkemaan kaksi henkil6ad rinnakkain. Portaat
ovat osittain avonaiset. Keskella on 600 mm umpinainen alue ja reunoille jaa mo-
lemmin puolin 300 millimetrin levyinen avonainen alue. Portaiden nousukorkeu-
deksi mitattiin 160 mm ja etenemaksi 295 mm. Kayttoturvallisuusasetuksen mu-
kaan hallinto- palvelu- ja liiketiloja sisaltavien rakennusten sisaportaiden maksimi
nousukorkeudeksi on maaratty 160 mm ja eteneman tulee olla vahintaan
300 mm. Portaiden etenema poikkeaa hieman suosituksesta ja voi selittya mitta-

virheellakin.
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Odotushuoneen havaittiin sijaitsevan valittdmasti hissin ja portaiden laheisyy-
dessa ja sen todettiin olevan avara. Odotushuoneen tuolit sijaitsevat seinustalla
ja keskelle huonetta on sijoitettu poyta. (Kuva 31). Poydan ja odotushuoneen

seinustalla olevan kaapiston valiin jaad 900 mm:n tila, josta mahtuu kulkemaan

pyoratuolilla.

KUVA 31. Odotushuone sijaitsee hissien ldheisyydessé ja on avara

Hammashoitolaa tutkittaessa havaittiin, ettd odotushuoneen jalkeen molemmin
puolin ovat hammashoitohuoneisiin johtavat kulkuvaylat, joihin on myads sijoitettu
asiakkaille tarkoitettuja tuoleja (kuva 32). Kulkuvaylien todettiin olevan mittausten
perusteella vapaassa tilassa 1 978 mm ja tuolien kohdalla 1 468 mm. Seka odo-
tushuoneen etta kulkuvaylien todettiin olevan esteettomyyden kannalta hyvin mi-

toitettu.
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KUVA 32. Hammashoitolan kulkuvéayléat, joille on sijoitettu asiakastuoleja ja kaap-

peja

Hammashoitohuoneiden havaittiin olevan silmamaaraisesti ja mittaamalla hyvin
avaria, ja pyoratuolille jaa runsaasti tilaa hoitotuolin sivulle ja eteen (kuva 33).
Lattioiden pintamateriaalina muovimatto, joka on tasainen ja haikaisematon.
Kaikki huoneet ovat kynnyksettomia. Mittausten perusteella potilashuoneiden
oviaukot ovat 1 105 mm leveat ja ovien avaussuunnat ovat sisdanpain. Ovien
avaussade on yli 90 astetta. Ovien kaynti on aanetdn. Valaistus silmamaaraisesti
haikaisematon eikd muodosta varjoja. Potilashuoneiden todettiin olevan kokonai-

suudessaan esteettomia.
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KUVA 33. Yleiskuvat Kaakkurin hammashoitolan hoitohuoneista
3.4 Oulusalon hammashoitola

Oulunsalon hammashoitola sijaitsee ostoskeskus Merikapteenin toisessa kerrok-
sessa. Ostoskeskus on rakennettu vuonna 2005. Hammashoitolassa on kuusi
hoitohuonetta, joissa viidessa tyoskentelee hammaslaakari - hammashoitaja-tyo-
pari ja yhdessa suuhygienisti. Hammashoitolaan ei ole tehty vuosien aikana kuin

yllapitokorjauksia ja pintaremontteja. (14.)

Ulkona olevien kulkuvaylien havaittiin olevan asfalttipinnalla ja betonilaatoilla.
Kulkuvaylien pinnat ovat tasaiset ja luistamattomat. Ostoskeskuksen parkki-
paikka on suuri ja autopaikkoja on paljon. Esteettomat autopaikat ovat ostoskes-
kuksen paaoven laheisyydessa ja ne on merkitty asianmukaisesti esteettomyy-

den osoittavalla kyltilla. Paasisaankaynnilla ei havaittu olevan luiskaa.

Ostoskeskuksen sisdankaynnin edustalla havaittiin olevan betonilaattapinta ja
katos (kuva 34). Sisdankaynnin ovien todettiin olevan automatisoituja. Sisaan-
kayntiovia on kaksi ja niiden leveys 1 800 mm. Kynnys on tehty pellityksella loi-
vaksi ja tuulikaapissa olevan maton avulla tasoerot ovat hyvin pienia. Matto on
luistamaton. Tilavasta ala-aulasta havaittiin olevan vapaa sisaanpaasy hissille ja
portaikkoon. Portaikon toisessa kerroksessa on terasovi, joka ei ole automati-

soitu.
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KUVA 34. Ostoskeskuksen sisddnkéynti on tasainen ja ovet ovat automatisoidut

Hissin edustan havaittiin olevan hyvin tilava molemmissa kerroksissa (kuva 35).
Hissin kutsunapin korkeudeksi mitattiin 1 105 mm ja hissikorin sisalla olevien pai-
nikkeiden korkeudeksi 985—1 030 mm. Hississa on myo0s pyorea kaide, jonka
korkeus on 935 mm. Hissin korin leveys on 1 100 mm, syvyys 2 101 mm ja hissin
oviaukon leveys on 898 mm. Hissin korin mitat tayttavat esteettomyysasetuksen

vahimmaisvaatimuksen.

[/

KUVA 35. Hissin edusta ensimmaisessé ja toisessa kerroksessa on avara ja

helppokulkuinen
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Portaikkoon on ensimmaisesta kerroksesta vapaa paasy. Porrastyypiksi todettiin
suorasyoksyinen kaantyva valitasanteellinen porras. (Kuva 36.) Toisessa kerrok-
sessa portaikon ylapaassa on terasovi, jonka leveys on 900 mm. Oven au-
keamissuunta on portaikkoon pain ja vetimen korkeus on 1 000 mm. Oven koh-
dalla oleva metallinen suora kynnys on 20 mm. Portaiden nousemiskorkeus on

140 mm ja etenemisleveys 300 mm. Kasijohteet ovat yksinkertaiset, muodoltaan

pyoOreat ja halkaisijaltaan 40 mm. Ne sijaitsevat noin 900 mm:n korkeudessa.

KUVA 36. Suorasybksyinen kééantyva viélitasanteellinen porras toiseen kerrok-

seen

Portaikossa havaittiin olevan nelja tasannetta, joista kaksi on valitasanteita. Por-
taiden leveys vaihtelee 1 820 mm:sta 2 515 mm:iin, mika mahdollistaa kahden
ihmisen rinnakkain kulkemisen. Portaiden suositusleveys on 1 200 mm. Ylata-
sanne on mitoiltaan 2 515 x 3 275 mm, jolloin oven aukeamissuuntaan meneva
vapaa tila on reilusti yli vaadittavan 1 500 mm:n. Muiden valitasanteiden mitat
ovat 2 515x2 340 mm ja 3 873 x 1 823 mm.

Toisessa kerroksessa hissin jalkeen hammashoitolaan johtavan kulkuvaylan le-
veys on 2100 mm. Kulkuvaylalla sijaitsevien pilareiden kohdalla leveys on
1 462 mm. Hammashoitolan sisdankaynnilla on pariovi, jonka leveydeksi todettiin
mittausten perusteella 1 680 mm. Dokumentointihetkella vain toinen sisaankayn-
nin ovi oli avoinna ja oviaukon leveydeksi mitattiin 830 mm. (Kuva 37). Ovet au-

keavat vapaasti sisaanpain 90 astetta, eika vastassa ole seinaa.
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KUVA 37. Oulusalon hammashoitolan sisdénkéynti ahtaahko vain toisen oven

ollessa avoinna

Odotushuoneen havaittiin olevan avara. Asiakkaille tarkoitetut tuolit on sijoitettu
odotushuoneen seinustoille, jolloin keskelle jaa paljon vapaata tilaa. (Kuva 38.)
Odotushuoneen lattiamateriaali on vaalean harmaa muovimatto, joka on pinnal-

taan tasainen. Odotushuone on lahella potilashuoneita.

KUVA 38. Oulunsalon hammashoitolan avara odotushuone, jossa asiakastuolit

on sijoitettu jarkevésti seinustalle
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Hammashoitolassa sijaitsevien kulkuvaylien leveys on 1 389 mm. Kulkuvaylalle
on sijoiteltu tuoleja, joiden kohdalla leveys on 866 mm. (Kuva 39.) Valaistuksen
todettiin olevan heijastamaton, eika haitallisia varjostumia synny. Esteetdon wc-
tila sijaitsee odotushuoneen laheisyydessa ja on merkitty likkumisesteisten sym-
bolilla. Wc-tilan oviaukko on 900 mm ja oven vetimen korkeus on 1 020 mm. Ka-
situki l1oytyy wc-istuimen molemmin puolin ja altaan ymparilta. Wc-tilan todettiin

tayttavan esteettomyyden vaatimukset.

= ¢
| ‘,| d
F— ‘

KUVA 39. Kulkuvéyldn vapaa tila pienenee huomattavasti asiakastuolien koh-
dalla

Hammashoitohuoneita tutkittaessa havaittiin hoitotuolien sijoittelun olevan kai-
kissa huoneissa samansuuntainen. Hoitohuoneet ovat kaikki kynnyksellisia ja nii-
den korkeus on huoneeseen sisaan mennessa 30 mm (kuva 40). Oviaukkojen
leveys on 911 mm ja ovet aukeavat seinda vasten sisaanpain 90 astetta. Lattian

pintamateriaaleina on muovimatto.
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KUVA 40. Hoitohuoneet ovat kaikki kynnyksellisiéa

Ensimmaisen tutkittavan hammashoitohuoneen todettiin olevan silmamaaraisesti
avaran nakoinen. Kuitenkin huoneessa olevan tyopdydan ja hoitokoneen sivun
valinen tila on ahdas, laseretaisyysmittarilla mitattuna noin 750 mm. Hoitokoneen
edustalla on reilusti tilaa, etaisyys hoitokoneen ja seinan valilla on 2 074 mm.
(Kuva 41.)

KUVA 41. Hammashoitokoneen ja tybpOydén vélinen tila ahdas
Toisen hammashoitohuoneen havaittiin olevan ensimmaisen kaltainen ja yleisil-

meeltdan avara (kuva 42). Hoitokoneen ja tydpdydan valinen etaisyys on 960 mm

ja hoitokoneen etuosan etaisyys seinaan on 2 020 mm. Pyoratuolilla on tilaa
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asettua asianmukaisesti hoitokoneen viereen. Tehtyjen mittausten perusteella

voidaan todeta 1 500 mm:n kaantymisympyran toteutuvan.

KUVA 42. Hammashoitohuoneessa on reilusti tilaa hoitokoneen edessé ja sivulla

Tehtyjen mittausten perusteella todettiin, ettda Oulunsalon hammashoitolassa kul-
kuvaylan leveys kapeni huomattavasti tuolien kohdalla mutta tilaa oli hieman
enemman kuin vahimmaisvaatimukset edellyttavat. Mikali tuolien sijoittelu kayta-
valle ei ole pakollista, niita voisi sijoitella kaytavan sijasta odotushuoneeseen.
Kaikki huoneet olivat kynnyksellisia ja oviaukot voisi muuttaa mahdollisuuksien
mukaan kynnyksettomiksi. Osassa hoitohuoneista hammashoitokoneen ja tyo-
poydan valinen tila jai ahtaaksi, jolloin pyodratuolin asetteleminen hoitotuolin vie-

reen voi olla haasteellisempaa.
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4 YHTEENVETO

Julkisten rakennusten esteettomyyteen tulee kiinnittaa erityista huomiota, silla nii-
den kayttajaryhmat vaihtelevat lapsista vanhuksiin ja osa kayttajaryhmista on fyy-
sisesti rajoittuneita. Taman opinnaytetyon aiheena oli hammashoitolan esteetto-
myys. Tyon tavoitteena oli tutkia, miten esteettdomyys hammashoitoloissa toteu-
tuu, millaisia haasteita 10ytyy ja miten esteettomyytta voidaan parantaa tulevai-

suudessa.

Opinnaytetydssa kaytettiin Oulun kaupungin hammashoitoloista Kiimingin, Hau-
kiputaan, Kaakkurin ja Oulunsalon hammashoitoloita. Hammashoitolat on raken-
nettu vuosina 1979-2007, jolloin on toteutettu eri aikakausina annettuja esteetto-
myysmaarayksia ja -ohjeita. Korjausrakentamisen yhteydessa on noudatettu uu-

simpia annettuja asetuksia, maarayksia ja ohjeita.

Opinnaytety0 rajattiin koskemaan hammashoitoloiden liikuntarajoitteisten asiak-
kaiden esteettomyytta. Esteettomyytta tutkittin perehtymalla maarayksiin ja ver-

tailemalla niita saatuihin tuloksiin ja valokuvaamalla.

Hammashoitolan tilat dokumentoitiin valokuvaamalla ja mittaamalla. Jokainen
huone tutkittiin erikseen mutta tdhan tyohon niista valittiin kaksi tai kolme ham-
mashoitohuonetta hammashoitolaa kohden. Hammashoitohuoneita tutkittiin
maarayksiin verraten ja huomiota kiinnitettiin sisaantulo- ja kulkuvaylien levey-
teen, kynnyksiin, pyoratuolin vaatimaan tilaan ja kaantoympyraan, valaistukseen
seka esteettomaan siirtymiseen pyoratuolista tai muusta renkailla varustellusta

apuvalineesta hoitotuoliin.

Parkkialueet, ulkona olevat kulkuvaylat ja sisdankaynnit todettiin esteettomiksi.
Hissit, portaikot ja sisalla olevien kulkuvaylien leveydet olivat paasaantoisesti
maaraysten mukaiset. Oviaukkojen kynnyksettémyys vaihteli hammashoitoloit-
tain ja pyoratuolin vaatima tila hammashoitohuoneissa toteutui suurimmaksi
osaksi. Valaistusta tarkasteltiin siimamaaraisesti ja sen todettiin olevan kaikissa
hammashoitoloissa haikaisematon ja pehmea, eika katvealueita jaanyt. Tehtyjen
tutkimusten lopputuloksena oli, ettd esteettdomyys toteutuu Oulun kaupungin

hammashoitoloissa paasaantoisesti hyvin.
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Tama opinnaytetyd on auttanut ymmartamaan, miten paljon esteetdn suunnittelu
ja rakentaminen helpottavat liikuntarajoitteisten asiakkaiden toimimista ja asioi-
mista. Liikkkuminen ja tyoskentely on merkittavasti helpompaa ja se vahentaa
myo0s ylimaaraisia haasteita, joita esteellinen ymparisto ihmisille voi aiheuttaa.
Potilashuoneissa tila on rajallinen, koska sinne on sijoitettuna kiinteita kalusteita.
Kalusteiden sijoittelulla voi vaikuttaa tilankayttoon ja siihen tulisi kiinnittaa huo-
miota hammashoitohuoneita suunniteltaessa, jotta esteettomyyteen vaadittava ti-

lantarve toteutuu.
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ESTEETTOMYYSKARTOITUSLOMAKE KIIMINKI LITE 2/1

KIIMINKI Kylla Ei Kommentit
Kulkuvaylat ulkona
Mik& on kulkuvaylan pintamateriaali? Asfaltti, betonilaatta
Onko kulkuvaylan pinta
tasainen?
kova?

luistamaton markanakin?
tasavarinen?
vapaa irtohiekasta, jaasta ja lumesta?
Loytyykd opasteet sisdankayntiin?
Loytyykd opasteet helposti?

Loytyykd sisdankaynnilta luiskaa?

Hoouponh
MO00RD000

Autopaikat
Kaikkien autopaikkojen lukumaara kpl

Esteettdmien autopaikkojen
lukumaara [ 3]kpl
sijainti Ulkona ilman katosta
leveys 3600{mm

pituus 5000{mm

]

Loytyykd esteettéman autopaikan kohdalta pydratuolisymboli

Loytyykd esteettéman autopaikan kohdalta pyoratuolitunnusta
pystyopasteesta?

Valaistaanko autopaikat?

Sisaankaynti
helposti havaittavissa

J 000 00 0 Ek
RO000 O

katettu

valaistu

kynnykseton

Mika on kynnyksen korkeus? mm

Mink& mallinen kynnys on? Viistetty, pellitykselld muotoiltu loiva kynnys
Ulko-oven avautuminen Automaattisesti avautuva ovi/séhkoisesti avattava ovi

avauskytkimella

Onko sisdankaynnissa tuulikaappi? I:I
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Opasteet ja kulkuvaylat sisalla
Havaitaanko opasteet helposti?

Onko kulkuvaylan pinta
tasainen

kova
markénakin luistamaton
tasavarinen
Kulkuvaylan vapaa leveys
kapein kohta
Loytyykd kulkuvaylda kaventavia kalusteita tai varusteita?

Onko kulkuvaylalla kompastumisen tai tormaamisen
aiheuttavia esteita?

Loytyykd kulkuvaylalta kasijohde?
Valaistus
Onko kulkuvaylien valaistus yhtendinen ja haikaisematon?

Hammashoitohuoneiden ovet
Onko ovet helposti hahmotettavissa?

Vapaa tila oven
ulkopuolella?
sisapuolella?

Oven avautumissuunta
Hammashoitohuone 1
Hammashoitohuone 2

Oven avautumissade

Kulkuaukon vapaa leveys

Onko ovi kynnykseton?

Kynnyksen korkeus?

Oven avausmekanismi
vetimen kayttokorkeus?

Voiko oven avata yhdella kadella?
Voiko oven pitda aukiasennossa?

Hammashoitohuoneet

Tilassa olevan vapaan kaantymistilan koko? (py&rahdysympyra)

Hammashoitohuone 1
Hammashoitohuone 2

LITE 2/2

Siséankaynnin yhteydessa

oot o

2255(mm
1755|mm

Instrumenttikarryja ja kaappeja

[$)] [5)]

i
0 0

[>1504mm
[>1504mm
Ulospain
Ulospain
[ 180]astetta

900 mm
]
[ Jom
Kasin avattava kaantyvé saranaovi
[900|mm
]
]

> 1500 @

X |[X
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Tila hammashoitokoneen sivulla ja kalusteiden valilla > 900 mm
Hammashoitohuone 1 X

Hammashoitohuone 2

Odotushuone
Onko odotushuoneen lattia
tasainen?
pinta kova?
markanakin luistamaton?
tasavéarinen?
Onko odotushuoneen valaistus yhteindinen ja haikaisematon?
Onko hammashoitohuoneet paasisaankaynnin lahella?
Onko kauempana olevaan hammashoitohuoneeseen opastettu reitti

Onko hammashoitohuoneet merkitty opasteella?

Odotushuoneen vapaan tilan leveys 21500 mm?

Q000080000
IAD0000000

Odotushuoneen vapaan tilan syvyys 21500 mm?
Kalusteiden kohdalla kulkuvaylan vapaa leveys? 1089-1749

Onko odotustilassa asiakastuoleja?

i
[0

Onko kulkuvaylille sijoitettu asiakastuoleja?

We-tilat
Paaseekd we-tilaan esteettéomasti suoraan sisdantuloaulasta tai kéy

Onko esteetdn wc vapaassa kaytossa?
Loytyykd we-tilan opasteesta pyoratuolisymboli?
Onko wc-tilan oven aukeamissuunta ulospain?
Oviaukon vapaa leveys? mm
Voiko oven lukkoa kayttaa yhdella kadella?
Onko wec-tila kynnykseton?

Voiko kiinteita kalusteita kayttaa pyoratuolista?

Loytyykd kasituet we-istuimen yhteydesta?

Loytyykd kasituet we-istuimen molemmilta puolilta?

Onko wec-tilan lattia markanakin luistamaton?

|

mm

JHuoot oo

LITE 2/3

750 mm

Toteutuu pdydan vas. puolella
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HAUKIPUDAS Kylla Ei Kommentit
Kulkuvaylat ulkona
Miké& on kulkuvéylan pintamateriaali? Asfaltti

Onko kulkuvaylan pinta

tasainen?
kova?
luistamaton mérkéanékin?
tasavarinen?

vapaa irtohiekasta, jaésté ja lumesta? :l
Loytyyko opasteet sisdadnkayntiin?
Loytyyko opasteet helposti? -

HRNRRRGRNRNRNRE

Loytyyké sisadnkaynnilté luiskaa?
Miké on luiskan leveys? mm
Mika on luiskan pituus? mm
pituuskaltevuus? %
Onko luiskan pinta
tasainen?

kova?

ehja?

vapaa irtohiekasta, lumesta, jaasta?

markanakin luistamaton?
]

Joouot

Onko luiska katettu?

Autopaikat

Kaikkien autopaikkojen lukumaara? [ 28lkpl

Esteettomien autopaikkojen

lukuméara? Ijlkpl Ei merkittyja esteettomia
autopaikkoja

sijainti? Ulkona ilman katosta

leveys? mm

pituus? mm

Loytyyko esteettdman autopaikan kohdalta pyératuolisymboli
pystyopasteesta?

Loytyyko esteettdman autopaikan kohdalta pydratuolitunnusta?

Jud U
afils

Valaistaanko autopaikat?
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Sisadnkaynti
helposti havaittavissa?

katettu?

valaistu?

kynnykseton?

Mik& on kynnyksen korkeus?
Minka mallinen kynnys on?

Ulko-oven avautuminen?

Onko sisaankaynnissa tuulikaappi?

Opasteet ja kulkuvaylat sisalla

Havaitaanko opasteet helposti?

Onko kulkuvaylan pinta
tasainen?

kova?
markanakin luistamaton?
tasavarinen?

Kulkuvéylan vapaa leveys?

kapein kohta?

Loytyyko kulkuvaylaa kaventavia kalusteita tai varusteita?

Onko kulkuvaylalla kompastumisen tai tormaamisen
aiheuttavia esteita?

Loytyyko kulkuvaylalta kasijonde?
Valaistus

Onko kulkuvaylien valaistus yhtenainen ja haikdisematon?

Hammashoitohuoneiden ovet
Onko ovet helposti hahmotettavissa?

Vapaa tila oven
ulkopuolella?

Hammashoitohuone 1
Hammashoitohuone 2

20|mm

M 0on

Suorareunainen

LITE 2/5

Automaattisesti avautuva ovi/sahkdisesti avattava ovi
avauskytkimella

i

2430
2405
2106

1920
1895
2106

0O

v

1500

XX

mm
mm
mm

mm
mm
mm

mm

oot oo o

A0 O

1]

Tuulikaapissa instrumenttikarry
ja potilassanky

Sisdankaynnin yhteydessa

Asiakastuoleja, poytia
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sisapuolella?
Hammashoitohuone 1
Hammashoitohuone 2

Oven avautumissuunta?
Hammashoitohuone 1
Hammashoitohuone 2

Oven avautumissade?
Hammashoitohuone 1
Hammashoitohuone 2

Kulkuaukon vapaa leveys?
Hammashoitohuone 1
Hammashoitohuone 2

Onko ovi kynnykseton?
Hammashoitohuone 1
Hammashoitohuone 2

Kynnyksen korkeus?

Kynnyksen malli?

Oven avausmekanismi?
vetimen kayttokorkeus?
Voiko oven avata yhdella kadella?
Voiko oven pitda aukiasennossa?
Hammashoitohuoneet
Tilassa olevan vapaan kaantymistilan koko?
Hammashoitohuone 1
Hammashoitohuone 2
Tila hammashoitokoneen sivulla ja kalusteiden valilla?
Hammashoitohuone 1
Hammashoitohuone 2
Odotushuone
Onko odotushuoneen lattia
tasainen?
pinta kova?

markanakin luistamaton?

tasavarinen?

Onko odotushuoneen valaistus yhteinainen ja haikaisematon?

Onko hammashoitohuoneet paasisaankaynnin lahella?

Onko kauempana olevaan hammashoitohuoneeseen opastettu reitti?

Onko hammashoitohuoneet merkitty opasteella?
Odotushuoneen vapaan tilan leveys? = 1500 mm
Odotushuoneen vapaan tilan syvyys? 2> 1500 mm
Onko odotustilassa asiakastuoleja?

Onko kulkuvaylille sijoitettu asiakastuoleja?

>1500 [mm

1200 mm

Ulospain
Ulospain

>90 |astetta
180 |astetta

900{mm
1140{mm

X

2

Ulkopuolelta porrastettu,
sisapuolelta tiivistekynnys

Késin avattava k&antyna saranaovi

mm

[

1500 o

[1]

900

3
3

675 mm

\2 v

I

Joonooooonon
100000000000
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We-tilat

Paaseekd we-tilaan esteettdmasti suoraan sisdéntuloaulasta tai

kaytavasta?

Onko esteetdn wc vapaassa kaytdssa?

Loytyyko we-tilan opasteesta pyoratuolisymboli?

Onko wc-tilan oven aukeamissuunta ulospain?

Oviaukon vapaa leveys?

Voiko oven lukkoa kayttéda yhdella kadella?

Onko wec-tila kynnykseton? Kynnys 25 mm
Voiko kiinteita kalusteita kayttaa pyoratuolista?
Loytyyko kasituet we-istuimen yhteydesta?

Loytyyko kasituet we-istuimen molemmilta puolilta?

Onko wec-tilan lattia méarkanakin luistamaton?

0000 ouan
J000B0 OROC
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KAAKKURI Kylla Ei Kommentit
Kulkuvaylat ulkona
Miké on kulkuvaylan pintamateriaali? Asfaltti, betonikivi
Onko kulkuvaylan pinta
tasainen?

kova?
luistamaton markanakin?
tasavarinen?

vapaa irtohiekasta, jaasta ja lumesta?

quuguuud

Loytyyko opasteet sisdankayntiin?
Loytyykd opasteet helposti?
Loytyyko sisdankaynnilté luiskaa?

Autopaikat
Kaikkien autopaikkojen lukumaara

J U]

Esteettomien autopaikkojen

lukumaara [ 3kpl
sijainti Ulkona ilman katosta
leveys mm
pituus mm

Loytyyko esteettoman autopaikan kohdalta pyoratuolisymboli pystyopasteesta?

Loytyykd esteettdméan autopaikan kohdalta pyératuolitunnusta?
Valaistaanko autopaikat?

Sisaankaynti
helposti havaittavissa

U000 1
JU00 UbL

katettu

valaistu

kynnyksetdn

Mika on kynnyksen korkeus? mm

Mink& mallinen kynnys on? Viistetty, pellitykselld muotoiltu loiva kynnys
Ulko-oven avautuminen Automaattisesti avautuva ovi

Onko sisaénkaynnissa tuulikaappi?

Opasteet ja kulkuvaylat sisalla
Havaitaanko opasteet helposti? Sisdankaynnin yhteydessa
Onko kulkuvaylan pinta
tasainen

101
Juttd Ul

kova X

markanakin luistamaton

tasavarinen
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Kulkuvaylan vapaa leveys 1978[mm
kapein kohta 1468[mm
Loytyyko kulkuvaylaa kaventavia kalusteita tai varusteita?

Asiakastuoleja ja kaappeja

Onko kulkuvaylalla kompastumisen tai tormaamisen aiheuttavia esteita?

O
0L

Loytyykd kulkuvaylalta kasijohde?
Valaistus

Onko kulkuvaylien valaistus yhtenainen ja haikdisematon?

i
I

Portaat
Millaiset portaat ovat? Suorat, kaksisyoksyiset portaat
Millaiset porrasaskelmat ovat? Reunoilta avonaiset, muuten umpinaiset portaat
Millainen on porrasaskelmien etureuna? Suora

Portaiden askelmien pinta
tasainen ja ehja?
kova?
markanakin luistamattomia?

Kuinka monta nousua portaissa on?

=
°

I

onko portaiden nousu ja etenema sama?

Portaan askelmien
nousukorkeus?

3
3

etenema?

3
3

Loytyyko portaista valitasanne?

N =
- © [ N
- a [=] N

=
°

monta nousua on vélitasanteelle?
Portaiden kasijohde
Loytyyko portaista kasijonde?
Loytyyko kasijohde molemmin puolin portaita?
Jatkuuko kasijohde yhtenaisena/katkeamattomana?
Onko kasijohde kaksinkertainen?
Mika on kasijohteen korkeus tai korkeudet? 1000|mm
Onko kasijohteen muoto pyorea?
kasijohteen halkaisija?

Onko kasijohteessa oleva pinta silea ja ehja?

Onko porras valaistu?

100y0Eo0on
Jul begbbun

Onko valaistus tasainen ja haikaisematon?
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Hissit
Loytyyko hissi helposti?

Onko kulku hissille opastettu?

Mika on kutsupainikkeen keskikohdan sijoituskorkeus lattiasta mitattuna?

Mika on hissikorin vapaa leveys?

Mika on hissikorin vapaa syvyys?

Onko hissi pysahtydessdan samassa tasossa kerroksen lattiatason kanssa?

Hissi oviaukon leveys?
Onko hissin ovi sahkoisesti avautuva tai avattava ovi
Mika on kayttopainikkeiden sijoituskorkeus?
Ovatko kayttdpainikkeet pystysuuntaisia?
Loytyyko hissista kasijohde?
Mika on kasijohteen korkeus lattiasta?
Onko kasijohteen muoto pyorea?
Onko valaistus tasainen ja haikaisematon?

Hammashoitohuoneiden ovet
Onko ovet helposti hahmotettavissa?

Vapaa tila oven
ulkopuolella?
sisapuolella?

Oven avautumissuunta
Hammashoitohuone 1
Hammashoitohuone 2

Oven avautumissade

Kulkuaukon vapaa leveys

Onko ovi kynnyksetén?

Kynnyksen korkeus?

Oven avausmekanismi
vetimen kayttokorkeus?
Voiko oven avata yhdella kadella?
Voiko oven pitdd aukiasennossa?

Hammashoitohuoneet

Tilassa olevan vapaan kaantymistilan koko?
Hammashoitohuone 1
Hammashoitohuone 2

Tila hammashoitokoneen sivulla ja kalusteiden valilla

Hammashoitohuone 1
Hammashoitohuone 2

LITE 2/10

1

1085|mm  900-1100 mm
1083|mm  Maarays vahintdan 1100 mm

2093[mm  Maarays vahintdan 2100 mm

3
3

U ug ol U

00-1100

3
3

©
o
=y N w w [&

Ii
o
=)
S
3
3

21500 |mm

Sisaanpain
Sisaanpain

180|astetta

1105 mm

I
1

3
3

Kasin avattava kdantyna saranaovi

3
3

1

1500 @

900 mm

x| X x| X x x
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Odotushuone
Onko odotushuoneen lattia
tasainen?
pinta kova?
markanakin luistamaton?
tasavarinen?
Onko odotushuoneen valaistus yhteindinen ja haikaiseméatén?
Toisessa kerroksessa

Onko hammashoitohuoneet paasisdankaynnin lahella?

Onko kauempana olevaan hammashoitohuoneeseen opastettu reitti?

Jogooood
1onoooa

Onko hammashoitohuoneet merkitty opasteella?

Odotushuoneen vapaan tilan leveys ? = 1500 mm
Odotushuoneen vapaan tilan syvyys? = 1500 mm
Kalusteiden kohdalla kulkuvaylan vapaa leveys? 20-86

Onko odotustilassa asiakastuoleja?
Onko kulkuvaylille sijoitettu asiakastuoleja?

We-tilat
Paaseekod wc-tilaan esteettomasti suoraan sisaantuloaulasta tai kaytavasta?

onko esteetdn wc vapaassa kaytdssa?
Loytyyko we-tilan opasteesta pydratuolisymboli?

Onko wc-tilan oven aukeamissuunta ulospain?

3
3

Jutuuy oudd bie

Oviaukon vapaa leveys 100
Voiko oven lukkoa kayttaa yhdella kadella?

Onko wc-tila kynnykseton?

Voiko kiinteita kalusteita kayttaa pyoratuolista?
Loytyyko kasituet we-istuimen yhteydesta?
Loytyyko kasituet we-istuimen molemmilta puolilta?

Onko wec-tilan lattia markanakin luistamaton?

=i 3
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OULUNSALO
Kulkuvayldt ulkona

Mika on kulkuvaylan pintamateriaali?
Onko kulkuvaylan pinta

tasainen?

kova?

luistamaton markanakin?

tasavarinen?

vapaa irtohiekasta, jaasta ja lumesta?
Loytyyko opasteet sisdankayntiin?
Loytyyko opasteet helposti?

Loytyyko sisaankaynniltd luiskaa?

Autopaikat
Kaikkien autopaikkojen lukumaara

Esteettdomien autopaikkojen
lukumaara
sijainti
leveys
pituus
Loytyyko esteettdoman autopaikan kohdalta pyératuolisymboli pystyopasteesta?
Loytyyko esteettdmén autopaikan kohdalta pyératuolitunnusta?
Valaistaanko autopaikat?

Sisdankaynti
helposti havaittavissa?

katettu?

valaistu?

kynnykseton?

Mika on kynnyksen korkeus?
Minka mallinen kynnys on?
Ulko-oven avautuminen?

Onko sisaankaynnissa tuulikaappi?

Opasteet ja kulkuvaylat sisalla
Havaitaanko opasteet helposti?

Onko kulkuvaylan pinta
tasainen?

kova?
markanakin luistamaton?

tasavarinen?

Kylla

Ei

Asfaltti, betonikivi

JUWUO00T
IO00R0000
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Ulkona ilman katosta

3600{mm

5000{mm

3
3
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Kommentit

Sisdankaynnin edessa

OO0 odo

Viistetty, pellitykselld muotoiltu loiva kynnys

Automaattisesti avautuva ovi

1000 01
1000 O

[]

Sisadankaynnin yhteydessa
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Kulkuvaylan vapaa leveys 1389|mm
kapein kohta?

Loytyyko kulkuvaylaa kaventavia kalusteita tai varusteita? Asiakastuoleja

il
©
o)
)
3
3

[]
Onko kulkuvaylalla kompastumisen tai tormaamisen aiheuttavia esteita? |:|
Loytyyké kulkuvaylalta kasijohde? [ ]
Valaistus
Onko kulkuvaylien valaistus yhtenainen ja haikdisematén? |:|
Portaat
Millaiset portaat ovat? Suorasyoksyinen kaantyva tasanteellinen porras
Millaiset porrasaskelmat ovat? Umpinaiset portaat
Millainen on porrasaskelmien etureuna? Suora

Portaiden askelmien pinta
tasainen ja ehja?
kova?
markanakin luistamattomia?

Kuinka monta nousua portaissa on?

=~
©

0 OO

onko portaiden nousu ja etenema sama?

Portaan askelmien
nousukorkeus?

etenema?

3
3

]

Loytyyko portaista valitasanne?

-

w -
o H w
o o o

monta nousua on valitasanteelle? 2+12+6 kpl
Portaiden kasijohde

Loytyyko portaista kasijohde?

Loytyyko kasijohde molemmin puolin portaita?

Jatkuuko kasijohde yhtenaisena/katkeamattomana?

Onko kasijohde kaksinkertainen?

Mika on kasijohteen korkeus tai korkeudet?

Onko késijohteen muoto pyorea?

kasijohteen halkaisija?
Onko késijohteessa oleva pinta sileé ja ehja?
Onko porras valaistu?

Onko valaistus tasainen ja haikaisematon?

Hissit
Loytyykd hissi helposti?

Jo oub oUpdgdtd

~
o
3
3

Onko kulku hissille opastettu?
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Mika on kutsupainikkeen keskikohdan sijoituskorkeus lattiasta mitattuna?

Mika on hissikorin vapaa leveys?

Mika on hissikorin vapaa syvyys?

Onko hissi pysahtydessaan samassa tasossa kerroksen lattiatason kanssa?

Hissi oviaukon leveys?
Onko hissin ovi sahkdisesti avautuva tai avattava ovi?
Mika on kayttdpainikkeiden sijoituskorkeus?
Ovatko kayttépainikkeet pystysuuntaisia?
Loytyyko hissista kasijohde?
Mika on kasijohteen korkeus lattiasta?
Onko késijohteen muoto pyorea?
Onko valaistus tasainen ja haikaisematon?

Hammashoitohuoneiden ovet
Onko ovet helposti hahmotettavissa?

Vapaa tila oven
ulkopuolella?
sisapuolella?

Oven avautumissuunta
Hammashoitohuone 1
Hammashoitohuone 2

Oven avautumissade

Kulkuaukon vapaa leveys

Onko ovi kynnyksetdn?

Kynnyksen korkeus?

Oven avausmekanismi
vetimen kayttokorkeus?

Voiko oven avata yhdella kadella?
Voiko oven pitda aukiasennossa?
Hammashoitohuoneet

Tilassa olevan vapaan kaantymistilan koko?
Hammashoitohuone 1
Hammashoitohuone 2

Tila hammashoitokoneen sivulla ja kalusteiden valilla?
Hammashoitohuone 1
Hammashoitohuone 2

Odotushuone

Onko odotushuoneen lattia
tasainen?
pinta kova?

markanakin luistamaton?

tasavarinen?

[ 1100|mm 900-1100 mm

[ 1100|mm Maarays vahintaan 1100 mm
[ 2101]mm Maarays vahintaén 2100 mm
(858l

900-1100 mm

N

0 o of

[£7500]mm
[E7800]
Sisaanpain
Sisaanpain

[ 90]astetta

mm  Porrastettu kynnys, porrastus sisépuolella

Késin avattava kaantyna saranaovi

x_1 [
x_1 [

[1]

v
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Onko odotushuoneen valaistus yhteindinen ja haikdiseméaton?
Onko hammashoitohuoneet paasisaankaynnin lahella? Toisessa kerroksessa

Onko kauempana olevaan hammashoitohuoneeseen opastettu reitti?

JOUL
0080

Onko hammashoitohuoneet merkitty opasteella?
Odotushuoneen vapaan tilan leveys? = 1500 mm
Odotushuoneen vapaan tilan syvyys? 21500 mm
Kalusteiden kohdalla kulkuvaylan vapaa leveys? 4000|mm
Onko odotustilassa asiakastuoleja?

Onko kulkuvaylille sijoitettu asiakastuoleja?

We-tilat
Paaseekd we-tilaan esteettdmasti suoraan sisdantuloaulasta tai kaytavasta?

onko esteetdn wc vapaassa kaytdssa?

Loytyykd we-tilan opasteesta pyoratuolisymboli?
Onko wc-tilan oven aukeamissuunta ulospéain?
Oviaukon vapaa leveys? mm
Voiko oven lukkoa kayttaa yhdella kadella?
Onko wec-tila kynnyksetdn? Matala viistetty kynnys
Voiko kiinteita kalusteita kayttaa pyoratuolista?
Loytyyko kasituet we-istuimen yhteydesta?

Loytyyko kasituet we-istuimen molemmilta puolilta?

Onko wec-tilan lattia markanakin luistamaton?

o

Jooony oogo g
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