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Taman toiminnallisen opinnaytetyon tavoitteena oli toteuttaa kaytannodnlaheinen ja teoriaan
pohjautuva materiaalipaketti alle kolmevuotiaiden kuvataidekasvatuksesta erityisesti paiva-
kotien kayttbon. Materiaalin tavoitteena on kannustaa lisaéaméaan monipuolista kuvataide-
kasvatusta alle kolmevuotiaiden ryhmissa. Opinnaytetyon tytelaméayhteistydkumppanina
toimi Helsingin kaupungin varhaiskasvatusyksikkd.

Opinnaytety6 koostuu teoriaosuudesta seka teorian pohjalta toteutetusta kirjallisesta mate-
riaalipaketista. Teoriaosuudessa avataan erilaisia ndkdkulmia kuvataidekasvatukseen huo-
mioiden erityisesti alle kolmevuotiaiden lasten kehitystaso. Kuvataidekasvatuksen nakokul-
mat ovat jaettu eri teorioiden pohjalta kolmeen osioon, joita hyddynnettiin myos lopulli-
sessa materiaalipaketissa. Nama osiot ovat luovuus ja itseilmaisu, valineet ja kasittelytai-
dot seka kuvan tarkastelu. Teoriaosuudessa avataan myods varhaiskasvatusta maarittavia
asiakirjoja kuvataidekasvatuksen osalta.

Materiaalipaketti koostuu kolmesta aikaisemmin mainitusta osiosta, joista jokaisen alla on
tiivistetysti teoriatietoa kyseisesta aihealueesta sekd 2—3 kaytannonlaheista ideaa yksityis-
kohtaisine toteutusohjeineen. Kaytadnndnlaheisten ja valmiiden ideoiden lisdksi materiaalin
tavoitteena on kannustaa varhaiskasvatuksen ammattilaisia kehittdmaan myés omia ide-
oita kuvataidekasvatuksen lisaamiseksi ryhmissa.

Opinnaytety®n toteuttamisen aikaan vallitsevan pandemiatilanteen aiheuttamien rajoitus-
ten vuoksi en paassyt itse kokeilemaan materiaalipaketin ideoita paivakotiin. Arvioin mate-
riaalin toimivuutta toimittamalla materiaalin erdaan Helsingin kaupungin varhaiskasvatusyk-
sikén kolmeen eri ryhmaan tutkittavaksi. Kerdsin ryhmien varhaiskasvatuksen opettajien
ajatuksia ja kokemuksia materiaalista seka sen kaytettavyydesta alle kolmevuotiaiden ryh-
missa sahkdisen kyselylomakkeen avulla.

Kyselylomakkeen kautta tullut palaute oli positiivista ja materiaalipaketti nahtiin padsaan-
toisesti kayttokelpoisena ja hyddyllisena. ldeat tulevat kayttéon jokaisessa arviointiryh-
massa. Helppokayttoiselle sekd pedagogisesti perustellulle materiaalille pienten lasten ku-
vataidekasvatuksesta on siis kysyntaa. Tama materiaali tulee julkaisemisen jalkeen vapaa-
seen kayttoéon myds muihin varhaiskasvatuksen toimipisteisiin seka muille alle kolmevuoti-
aiden kanssa tydskenteleville.

Avainsanat varhaiskasvatus, kuvataidekasvatus, lapset
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The aim of this functional thesis was to create a practical and theory-based material pack-
age for visual arts education for children under the age of three. The purpose of the mate-
rial was to encourage the use of visual arts education in this age group and increase it.
This thesis was created in collaboration with an early childhood education unit in the City
of Helsinki.

In the theoretical framework of this thesis, different views and theories on visual art educa-
tion are explored while considering the developmental states of children under the age of
three. These theories are then divided into three sections, which are creativity and self-ex-
pression, tools and skills, and visual literacy. The material package consists of the three
previously mentioned sections, each of which contains theoretical information about the
topic in question, as well as 2—3 practical ideas with instructions. In addition to practical
and ready-made ideas, the aim of the material is to encourage early childhood education
professionals to develop and implement their own ideas. Due to restrictions caused by the
national pandemic, | could not try the ideas with a group of children myself. Instead, | sent
the material package to three different kindergarten groups in the City of Helsinki. After re-
viewing the material, the early childhood education teachers of these groups filled in an
online questionnaire about the material and its usability in groups of children under the age
of three.

The feedback received through the questionnaire was positive and the material package
was generally seen as useful and usable. All the groups wanted to try at least some of the
ideas.

There seems to be a demand for easy-to-use and theory-based material for visual arts ed-
ucation of younger children. After publication, this material will be available for other early
childhood education units and people working with children under the age of three.
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1 Johdanto

Tassa opinnaytetydssa kehitan kaytannonlaheisen materiaalipaketin alle kolmevuotiai-
den kuvataidekasvatuksen tukemiseksi varhaiskasvatuksessa. Materiaali siséltéd& konk-
reettisia ideoita toimintaan lasten kanssa ja sen tavoitteena on kannustaa lisaamaén ku-
vataidekasvatusta alle kolmevuotiaiden ryhmassé. Kiinnostukseni aiheeseen herasi lu-
ettuani Kansallisen koulutuksen arviointikeskuksen, eli Karvin (Repo, Paananen, Eskeli-
nen, Mattila, Lerkkanen, Gammelgard, Ulvinen, Marjanen, Kivistd & Hjelt 2019) selvityk-
sen, jonka mukaan suunniteltua ja ohjattua kuvataidekasvatusta on viikoittain tai useam-

min vain 65 % vastanneiden ryhmista.

Erityisesti suuntaan tutkimuksessa tarkastelun alle kolmevuotiaiden ryhmiin, silla Karvin
selvityksessa (Repo ym. 2019) nostettiin esille kuvataidekasvatuksen haasteet juuri alle
kolmevuotiaiden ryhmassa. Taman olen havainnut myos itse tyéurani aikana seka seu-
raamalla sosiaalisessa mediassa toimivia ammattilaisten verkostoja. Varhaiskasvatus-
tyotd maaritteleva Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (Opetushallitus 2018) vel-
voittaa tarjoamaan lapsille monipuolisia menetelmia kuvataiteelliseen ilmaisuun ja koke-
muksiin ikdan katsomatta. Ihmisen oikeus taiteisiin on maaritelty myds Ihmisoikeuksien
yleismaallisessa julistuksessa (27.artikla). Lapsen oikeus osallistua taiteisiin on maari-
tetty erikseen myos Lasten oikeuksien sopimuksessa (31. artikla).

Tutkimuksen teoriataustassa esittelen ndkemyksia kuvataidekasvatuksesta seka eritte-
len alle kolmevuotiaiden kuvataiteelliseen toimintaan vaikuttavia kehityksellisia nakokul-
mia. Lapi opinnaytetybn pohjalla kulkee Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden
(Opetushallitus 2018) maaritelméa varhaiskasvatuksen kuvallisen ilmaisun toteuttami-

sesta.

Tybelamayhteistydkumppaninani opinnaytetydssani toimii erddn Helsingin kaupungin
varhaiskasvatusyksikko, jonka alle kolmevuotiaiden ryhmien varhaiskasvatuksen opet-
tajat arvioivat valmiin materiaalin. Verkossa tehtavan palautekyselyn pohjalta materiaa-
lipaketin toimivuuttaa seké tarpeellisuutta kyseisessa ikaryhmassa arvioidaan varhais-

kasvatuksen opettajien toimesta.



2 Kuvataidekasvatus ja kuvallinen ilmaisu

Kuvataide on laaja kasite, jolla ei ole yhta tiettyd méaaritelmaa ja maaritelmat muuttuvat
yhteiskunnan muuttuessa. Kuvataiteen maaritelma tai merkitys nyt ja esimerkiksi antiikin
Kreikassa on hyvin erilainen. On siis my6s haasteellista maaritella mita kaikkea kuvatai-
dekasvatuksen tulisi pitda sisallaén. Esittelen seuraavaksi erilaisia ndkemyksia kuvatai-
dekasvatuksesta ja kuvataidekasvatuksesta erityisesti varhaiskasvatuksen kontekstissa.

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (Opetushallitus 2018) maarittaa yhdeksi var-
haiskasvatuksen tehtavista tukea lapsen kuvallisen ilmaisun kehittymista seka tutustut-
taa eri taiteenaloihin ja kulttuuriperintéén. Lapselle tulisi ndissa puitteissa antaa mah-
dollisuus monipuolisin menetelmin ja materiaalein harjoitella eri tekniikoita seka toteuttaa
itseaan, havainnoida, kertoa ja tulkita erilaisia kuvallisia viesteja ja teoksia ja saada es-
teettisia elamyksia. Kuvataiteelle annetaan suunnitelmassa itseisarvo, mutta se nahdaan
my0s valineena saavuttaa muita tavoitteita. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet
(Opetushallitus 2018) toimii pohjana ja perustana kaikelle toiminnalle varhaiskasvatuk-
sessa ja ndin ollen se maarittelee myos sen, minkalaista kuvataidekasvatusta varhais-

kasvatuksessa tulisi antaa.

Rusanen, Kuusela, Rintakorpi & Torkki (2014: 12) mé&arittelee kuvataidekasvatuksen ku-
vataiteelliseksi toiminnaksi, joka kasittelee visuaalista kulttuuria. Kuvataiteellinen toi-
minta maaritellaan lasten tulkinnoiksi seka kuvataiteellisiksi toiksi. Visuaalinen kulttuuri
siséltaa kaksi- ja kolmiulotteisen kuvataiteen lisaksi kaikki visuaaliset viestit aina medi-
asta arkkitehtuuriin sekd muotoiluun. Tama maaritelma on linjassa aiemmin kuvatun Var-

haiskasvatussuunnitelma perusteiden (Opetushallitus 2018: 44) kanssa.

Rusanen ym. (2014: 20-37) jakaa kuvataidekasvatuksen kulttuuriseen, esteettiseen ja
luovaan kuvataidekasvatuksen. Kulttuurisella kuvataidekasvatuksella tarkoitetaan las-
tenkulttuurien huomioimista toiminnassa, osallistumisen mahdollistamista taide- ja kult-
tuuritoimintaan sek& kulttuurisen perinnon valittdmisen ja siirthminen. Nyky-yhteiskun-
nassa se tarkoittaa myos etnisen ja kulttuurisen monimuotoisuuden huomiointia ja tuke-

mista.

Esteettinen kuvataidekasvatus pohjautuu perinteisten kauneuden ja rumuuden kasittei-
den lisdksi elamyksellisyyteen, aistimiseen ja nauttimiseen. Siind korostuvat lasten ko-

konaisvaltainen kokemus ja taiteen prosessit. Esteettisyys mainitaan usein myos Var-



haiskasvatussuunnitelman perusteissa (2018: 21, 42); esteettisyys tulisi huomioida op-
pimisympaéristdjen suunnittelussa, lapsen esteettisen ajattelun kehitysta tulisi tukea ja
lapsen tulisi saada esteettisid kokemuksia seka elamyksid. Esteettisen kuvataidekasva-
tuksen aistipainotteisuus ja elamyksellisyys painottuvat juuri alle kolmevuotiaiden lasten
kuvataidekasvatuksessa, silla he ovat kehityksessaan hyvin kokonaisvaltaisessa vai-
heessa, jossa monipuoliset aistikokemukset ovat merkittavassa roolissa. (Rusanen ym.
2018: 26-29.)

Luova kuvataidekasvatus toimii niin yhteisollisen kuin yksil6llisenkin kehityksen tukena.
Se edistaa yhteisollista vuorovaikutusta ja yksilon psyykkista hyvinvointia. Luova kuva-
taidekasvatus painottaa mielikuvituksen merkitysta lapsen kehitykselle ja siina hyédyn-
netaan lapsen luontaista kiinnostusta ja tarvetta leikkiin. Samoin kuin esteettisessa ku-
vataidekasvatuksessa, siina korostuu taiteen prosessi. Olennaista luovassa kuvataide-
kasvatuksessa on myos virtauksen kokemus (flow), jolla tarkoitetaan tilaa, missa lapsi
uppoutuu tekemiseensa niin, ettd aika ja paikka voi unohtua. Toiminta on lapsen osaa-
misen ja omien vaatimusten tasolla ja se tuntuu helpolta. Toiminnalle taytyy myés olla
aikaa ja rauhaa suorittaa se loppuun. Taidehetkille tulisikin antaa myds varhaiskasvatuk-
sessa tarpeeksi aikaa, vaikka se usein onkin haastavaa. Aikuinen myds usein unohtaa
prosessin merkityksen lapsen taiteen tekemisessa ja panostetaan lopulliseen tuotok-
seen prosessin arvostamisen sijaan. (Rusanen ym.: 30-37.)

McClure, Tarr, Thompson ja Eckhoff (2017) ovat méaaritelleet kahdeksan perusperiaa-
tetta varhaiskasvatuksen laadukkaalle kuvataidekasvatukselle. Naita ovat hyvin organi-
soitu, laadukas ja eri materiaaleja sisaltava ymparisto, lapsen oikeus monipuolisiin tai-
demedioihin seka kiireetdnta vapaata seka ohjattua aikaa tutkia ja toteuttaa itseaan eri
materiaaleilla. Lapsilla tulisi myds olla sensitiivisen lasta ja lapsen kulttuuria kunnioitta-
van kasvattaja, joka osaa tukea lapsen taitojen kehittymista seké valineiden seka mate-
riaalien kayttda. Kasvattajan tulisi arvostaa lapsen ainutlaatuista tapaa ilmaista ajatuksi-
aan, tunteitaan ja havaintojaan monipuolisin visuaalisin tavoin ja tukee erilaisia itseilmai-
sun keinoja. Kasvattajan tulisi myds havainnoida, kuunnella ja reflektoida lapsen oppi-
mista monipuolisin dokumentointikeinoin. Nama kahdeksan perusperiaatetta tulevat
esiin osittain myds muun muassa Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (Opetus-

hallitus 2018) seka Rusasen ym. (2014) materiaaleissa.



Karvin (Repo ym. 2019) tutkimuksessa varhaiskasvatussuunnitelman mukaisen kuvatai-
dekasvatuksen arvioinnissa korostui toiminnan sdanndllisyys seké materiaalien saata-
vuus. Laajemmassa mittakaavassa tutkimuksessa tutkittiin myds muita kuvataidekasva-

tukseen liittyvia tekijoita, kuten lasten osallisuuden kokemuksia (Repo ym.: 72).

3 Alle kolmevuotias lapsi ja kuvallinen ilmaisu

Valtioneuvoston asetus varhaiskasvatuksesta (753/2018) maarittaa, ettd yhtad ammatilli-
sen patevyyden omaavaa tydntekijaa kohden voi varhaiskasvatuksessa olla korkeintaan
kahdeksan yli kolmevuotiasta lasta, jotka ovat enemman kuin viisi tuntia paivassa var-
haiskasvatuksessa. Alle kolmevuotiaita lapsia, jotka ovat varhaiskasvatuksessa yli viisi
tuntia paivassa, saa yhta ammatillisen patevyyden omaavaa tyéntekijaa kohden olla kor-
keintaan nelja. Tama maaritelma jakaa lapsiryhmét useissa varhaiskasvatusyksikdissa
pienten ryhmiin ja isojen ryhmiin, vaikka laki ei tahan velvoita. Hyddynnan kuitenkin tata
jakoa opinnaytetyossani, silla se on yleisesti tiedossa oleva ja laajasti kaytetty. Viittaan

ikaryhmaan tassa opinnaytetyssa pienten ryhmana tai alle kolmevuotiaiden ryhmana.

Alle kolmevuotiaiden ik&ryhmdassa voi olla valtavan suuria eroja lasten osaamisessa. Yk-
sivuotiaasta kolmevuotiaaksi lapsi kehittyy nopealla tahdilla, joka johtaa siihen, etté alle
kolmevuotiaiden ryhma voi olla tiedoiltaan ja taidoiltaan hyvin heterogeeninen. Ryhmén
pienimmat lapset kenties opettelevat vasta puhumaan, ottavat ensimmaisia askeliaan ja
harjoittelevat itsendista ruokailua. Ryhméan vanhimmat voivat jo olla taitavia liikkujia, ke-
hittdvat motorisia perustaitojaan aktiivisesti ja voivat jo puhua monisanaisia lauseita.
Lapsen kehitykselle eri ikdvaiheissa on myos hyvin erilaiset tavoitteet, joka kuvataide-
kasvatuksenkin taytyy huomioida. Esimerkiksi lapsen 18-kuukautisneuvolassa lapsen
odotetaan kasaavan vasta kahden palikan torni, kun kolmevuotisneuvolassa vaatimus
on jo seitseman palikan torni. Kolmevuotiaan tulisi my6s osata jaljentad ympyra, pysty-

ja vaakaviiva. (Airaksinen, Alenius & Mustonen 2018.)

Seuraavissa kappaleissa erittelen pienten lapsen kehityksen suhdetta kuvataidekasva-
tukseen materiaalipaketissanikin hyddyntamani jaon mukaisesti. Nama kolme nakokul-
maa korostuvat tutkimissani kuvataidekasvatusta kasittelevissd materiaaleissa. Tarkas-
telen lasten kehityksen suhdetta kuvataidekasvatukseen luovuuden ja itseilmaisun, vali-

neiden ja kasittelytaitojen seka kuvan tarkastelun nakdkulmista.



3.1 Luovuus ja itseilmaisu

Luovuus voidaan maaritella ihmisen luonteenpiirteeksi tai synnynnaiseksi ominaisuu-
deksi. Luovuuteen liittyy kuitenkin joukko taitoja, joita voi oppia ja kehittéda (Jarvilehto &
Jarvilehto 2019: 44). Lapsi on herkkd oppimaan naita taitoja, silla hanella on viela rajal-
linen maara aikaisempia kokemuksia, jotka urauttaisivat hdnen ajatuksiaan. Pienet lap-
set tutkivat maailmaa aistiensa varassa uusien elamysten ja kokemusten kautta, siind
missa aikuisten kokemuksia varittaa jo opittu tieto ja aikaisemmat kokemukset (Paajoki
2020, 111). Taman vuoksi luovassa toiminnassa onkin perusteltua antaa lapsille vapaus
seka aikaa tutkia, luoda ja toteuttaa itsedén ilman liian tarkkoja, aikuisen maarittamia
rajoja. Valmiiden malliaskarteluiden tai opettajajohtoisten tdiden tekeminen eivét edista

luovaa kuvataidekasvatusta (Rusanen & Torkki 2001: 98)

Luovuuden kehittdmisessa kuvataidekasvatuksessa lopputuloksen sijaan korostuu tai-
teen tekemisen prosessien tukeminen seka kiireeton aika tutkia ja rakentaa omann&koi-
sid teoksia (Rusanen 2009: 49).). Maalaaminen voi olla lapselle leikki&, vaikka lopullisella
teoksella ei valttamétta ole hanelle niin suurta arvoa (Paajoki 2020: 113).

Luovassa kuvataidetoiminnassa on myds olennaista niin sanottu flow-kokemus (Rusa-
nen, Kuusela & Rintakorpi 2014: 37). Flow-kokemuksella tarkoitetaan tilaa, jossa henkil®
syventyy ja keskittyy tekemiseen niin, ettd aika ja paikka voivat unohtua. Flow-kokemuk-
set vat liitetty useissa tutkimuksissa onnellisuuteen. Saavuttaakseen flow-tilan on tehta-

van vaatimuksien oltava suhteessa henkilon taitoihin. (Mattila 2018.)

3.2 Vadlineet ja kasittelytaidot

Pienten lasten piirustuksiin vaikuttaakin korostuneesti biologiset ja motoriset tekijat. Myo-
hemmassa vaiheessa tdrkeammaksi nousee esimerkiksi havaintotaidot tai mielikuvitus
(Salminen 1980: 50). Pystyakseen tuottamaan havaintojensa mukaisia téita lapsilla tay-
tyy olla riittavat hienomotoriset taidot seka toimiva silman ja k&den yhteistyd. Pienenkin
lapsen kanssa on siis hyodyllista aloittaa harjoittelemaan eri materiaalien ja valineiden
kayttoa.

Lapsen motoriikka kehittyy kokonaisvaltaisista, koko vartalon liikkeista kohti eriytyneem-

pid, tarkempia liikkeitéd (Nurmi, Ahonen, Lyytinen H., Lyytinen P. & Pulkkinen & Ruoppila



2015: 28). Pienten lasten taiteelliset tuotokset voivatkin olla hyvin suurieleisia ja toteu-
tettu koko vartaloa hyddyntéen, silla tarkan jaljen aikaansaaminen on viela haastavaa
kadden motoriikan kehittymattomyyden vuoksi. Pienten lasten kanssa onkin perusteltua
kayttdd materiaaleja, joista saa helposti jalkea aikaiseksi, jolloin lapsi voi keskittya itse
ilmaisuun (Hakkola ym. 1990: 63).

3.3 Kuvan tarkastelu

Usein kuvataidekasvatus mielletaan aktiiviseksi tekemiseksi, maalaamiseksi, muovai-
luksi. Kuvataidekasvatus on myds kuvan tarkastelua, kuvanlukutaitoa ja esteettisia ela-
myksid. Lapsen taiteellisessa kasvatuksessa kuvien tarkastelu voidaan kuitenkin nahda

yhta tarkeana kuin kuvien tekemisen (Rusanen & Torkki 2009: 94).

Kasvattajien tehtavana on ohjata lapsia nakemaan seké havainnoimaan ymparistonsa
kauneutta (Hakkola ym. 1990: 58). KehittAmalla kykyad nahda, luodaan edellytyksia sy-
ventaa ja laajentaa tietoa maailmasta (Salminen 1978: 218). Kuvat mygs kiehtovat pie-
niakin lapsia ja lapsille tulisikin tarjota monipuolisia kuvia tarkasteltavaksi (Rusanen &
Torkki 2001: 94-95; Hakkola ym. 1990: 147-148). Pienet lapset ovat laajasti kiinnostu-
neet erilaisista kuvista aina abstrakteista esittaviin. Taiteen darella omista kokemuksista
keskustelemalla lapsi oppii myods ilmaisemaan arvostuksiaan ja mieltymyksiaan. (Rusa-
nen 2009: 94-50.)

4 Aiempi tutkimus

Tutkimuksen innoittajakin toimineessa Karvin (Repo ym. 2019) tutkimuksessa tutkittiin
varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden toteutumista padkaupunkiseudun varhais-
kasvatusyksikoissd, mukaan lukien perhepdivahoito. Tutkimuksessa selvisi muun mu-
assa se, etta kyselyyn vastanneissa paakaupunkiseudun varhaiskasvatusryhmissa noin
65 % oli suunniteltua ja ohjattua kuvataidetoimintaa viikoittain tai useammin. Esimerk-
keina kyselyssa kuvataidekasvatuksesta toimi maalaaminen, piirtaminen, nayttelyt ja
multimediaesitykset. Alle puolen vastaajista mukaan ryhmassa on paivittdin vapaassa

kaytossa taiteellista ilmaisua mahdollistavaa valineistéa. Tutkimuksessa tuotiin myds ilmi



haasteet erityisesti alle kolmevuotiaiden ryhmissé ja lasten ika koettiin esteeksi taiteelli-
sen kokemisen ja ilmaisun toteuttamiselle osassa vastanneista ryhmista. Myos aikuisten
vahyys suhteessa lasten tuen tarpeeseen toimintaa toteutettaessa mainittiin. Aikuisen
merkitys toiminnan mahdollistajana korostuikin muun muassa Ryhasen (2016) tutkimuk-
sessa. Pienille lapsille monet materiaalit, tekniikat ja kokemukset ovat uusia ja uusien
asioiden oppimiseen ja kasittelemiseen voi tarvita aikuisen tukea enemmaén kuin tuttujen

asioiden.

Reunamo (2010) on tutkinut varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden taiteellisen ilmai-
sun teemoja seka mité hanen esittelemén nelja taiteellisen ilmaisun ulottuvuutta kertoo
taidekasvatuksen orientaatioista Helsingin kaupungin varhaiskasvatuksen henkilostén
nakemyksien pohjalta. Nuo nelja taiteellisen ilmaisun ulottuvuutta ovat harmoninen, ka-
oottinen, tavoiteorientoitunut ja luova ulottuvuus. Materiaalissa nousi esille lasten luovia
projekteja rajoittavaksi tekijaksi myds Karvin (Repo ym. 2019) tavoin lasten ika, mutta
tarkennetusti erot ryhmén lasten ikarakenteessa ja taidoissa.

Alle kolmevuotiaiden ryhmisséa lasten taitotason erot voivat olla hyvinkin suuria, silla
tuossa ikdvaiheessa kehitys on erityisen nopeaa. Taméa saattaa olla taustalla myés Kar-
vin (Repo ym. 2019) tutkimuksen tuloksissa, jossa korostui lapsen i&n merkitys taidekas-
vatuksen haastavuudessa. Suurimmaksi haasteeksi Reunamon (2010) tutkimuksessa
todettiin kuitenkin paivittainen aikataulu, suunniteltu ohjelma ja paivittaisten rutiinien ai-
kaa vievyys. Perushoitotehtavat kuten vessatoiminnot, ruokailu, pukeutuminen ja paiva-
unet vievat enemman aikaa muulta toiminnalta pienempien ryhmassa. Esimerkiksi esi-
koululaiset ovat kaksivuotiaisiin verrattuna omatoimisempia ja ripedmpia seké nukkuvat
harvemmin, vahemman tai eivat ollenkaan paivaunia. Nain ollen ohjatulle ja vapaalle

toiminnalle (muun muassa kuvataiteelle) jad enemmaén aikaa.

5 Opinnaytetyon toteutus

Toteutin tAmén opinnaytetyodn toiminnallisena opinnaytetydna. Toiminnallisella opinnay-
tetydlla tarkoitetaan vaihtoehtoista tapaa toteuttaa ammattikorkeakoulun opinnaytetyd,
jonka tavoitteena on kaytannon toiminnan ohjeistaminen, opastaminen, toiminnan jar-
jestaminen tai jarkeistaminen. Lopputuloksena voi olla ammattialasta riippuen ammatil-
liseen kayttddn suunnattu ohje, ohjeistus tai opastus esimerkiksi kirjan, kansion, vihkon

tai portfolion muodossa. Olennaista toiminnallisen opinndyteyton toteutuksessa on kay-



tanndnen toteutuksen ja sen raportoinnin yhdistdminen tutkimusviestinndn keinoin. Toi-
minnallisen opinndytetydn on oltava tytelamaléahtdinen, kaytannonlaheinen seka tutki-
muksellisella asenteella toteutettu. (Vilkka & Airaksinen 2003, 9-10.)

Paadyin valitsemaan toteutustavaksi juuri toiminnallisen opinnaytetyon, silla halusin
saada aikaiseksi jotain alaa hyddyttavaa. Toiminnallisella opinnaytetydlla oli myds
mahdollista saavuttaa tavoitteeni kuvataidekasvatuksen lisdamisesté alle kolmevuotiai-
den ryhméssa ainakin yhden varhaiskasvatusyksikon kohdalla. Opinnaytetytn toteutta-
minen talla tavoin tuki myds omaa ammatillista kehitystani, silla jouduin pohtimaan pe-

dagogisesti perusteluja ideoita laadukkaan varhaiskasvatuksen toteuttamiseksi.

5.1 Opinnaytetyon ideointi

Ajatus opinnaytetyon toteuttamiseen alle kolmevuotiaiden varhaiskasvatuksen kuvatai-
dekasvatuksesta lahti jo aikaisessa vaiheessa opintojani omasta kiinnostuksestani ku-
vataidekasvatukseen seké kokemuksestani pienten ryhmissa tydskentelysta. Kiinnostus
aiheeseen syveni tutustuttuani Karvin (Repo ym. 2019) raporttiin varhaiskasvatuksen
laadusta. Ensimmainen suunnitelmani oli toteuttaa laadullinen haastattelututkimus,

mutta opinndytetydseminaarien aikana herasi ajatus toiminnallisesta opinnaytety6sta.

Tiedan kokemuksesta, etta useat varhaiskasvatuksessa tydskentelevat hakevat ideoita
esimerkiksi alan ammattilaisten Facebook-ryhmista seka vaihtelevilta internetsivustoilta.
Esimerkiksi Varhaiskasvattajan materiaalipankki -sivulla Facebookissa on tata opinnay-
tetyota kirjoittaessani noin 53 000 jasenta. Olen kuitenkin kokenut, etta tamankaltaisissa
palveluissa pedagoginen keskustelu ja ideoiden tavoitteiden avaaminen jaa vahaiseksi.
Usein nakee vield tanakin paivana malliaskartelua, jossa lopputuloksena on enemman
tai vahemman samanlainen tyo jokaisella ryhman lapsella. Tamén vuoksi halusin tédhén
materiaalipakettiin liittda jokaisen osuuden kohdalle ideoiden takana vaikuttavaa teo-
riatietoa. Tavoitteena on nain ollen my6s kannustaa materiaalin kayttgjia toteuttamaan
omiakin ideoitaan ryhman lasten tarpeista lahtien ja vahvistaa heidan tietotaitoaan pien-
ten lasten kuvataidekasvatuksesta, seka kannustaa oppimaan lisaa. Ideoiden tavoit-
teena oli myds olla tarpeeksi avoimia, jotta niitd voidaan hyddyntaa monenlaisissa pro-

jekteissa ja néin ollen huomioida lasten osallisuus.

Alkuperdaisesti suunnittelin itse toteuttavani ohjaustuokioita materiaalin pohjalta testatak-
seni niiden toimivuutta, mutta pitkittyneen koronatilanteen vuoksi en paassyt vieraile-
maan ryhmissa. Materiaalin sisélttd seka toimintaideoita arviointiinkin lopulta sahkai-

sella kyselylomakkeella kyseisen péaivakodin ryhmien opettajien toimesta.



5.2 Materiaalin tuottaminen

Aloitin materiaalin tuottamisen tutustumalla erilaisiin nakemyksiin kuvataidekasvatuk-
sesta seka eri teorioihin lapsen kuvataiteellisesta kehityksestd. Koin verrattain hanka-
laksi l6ytaa tutkimustietoa, joka kasittelisi erityisesti paivakodin pienimpien lasten kuva-
taiteellista kehitysta tai kokemuksia kuvataidekasvatuksesta alle kolmevuotiaiden pa-

rissa.

Erilaisia materiaaleja tutkittuani paatin valita materiaalini pohjaksi Varhaiskasvatussuun-
nitelman perusteiden (Opetushallitus 2018) maarittelemat tavoitteet kuvalliselle ilmai-
sulle varhaiskasvatuksessa, silld ne ovat toimintaamme velvoittavasti ohjaavia. Varhais-
kasvatussuunnitelman perusteista sekd muista opinnaytetyén teoriaosuudessa esittele-
mistani materiaaleista nostin kolme yleisesti esiintynyttd paédteemaa, joiden pohjalta
suunnittelin toimintaideoita materiaalipakettiin. Nama teemat olivat luovuus ja itseil-

maisu, valineet ja kasittelytaidot seka kuvan tarkastelu.

Ideoita naihin aihealueisiin hain tutkimalla aikaisempia opinnayteto6ita, selaamalla var-
haiskasvatusyksikkojen nettisivuja, tutkimalla erilaisia kuvataidekasvatusoppaita seka
erilaisilla sanahauilla netissa. Juttelin myods kollegoideni kanssa heidan kokemuksistaan
kuvataidekasvatuksen toteuttamisesta. Halusin materiaalipakettiin mahdollisimman mo-
nipuolisia menetelmiad ja eri materiaaleja, silla halusin osoittaa kuvataidekasvatuksen
monipuolisuuden ja mahdollisuuksien kirjon. Pyrin kuitenkin huomioimaan materiaalien
saavutettavuuden ja helppouden, silla varhaiskasvatuksessa on yleisesti melko pienet
rahalliset resurssit materiaalihankintoihin seka ajalliset resurssit taysin uusien tekniikoi-

den opetteluun.

Luovuus ja itseilmaisu -teeman alle kehitin toimintaideat piirtAmisen seka monotypian
menetelmia hyddyntaen. Valitsin ndma menetelmadt, jotta pienetkin lapset saisivat toteut-
taa aidosti omanndakoisia ja itsetehtyja toitd. Taysin itsetehty tyod vahvistaa lapsen luotta-
musta omiin kykyihinsa ja tukee lapsen kuvantekemisen taitojen kehittymista (Hakkola
ym. 1991: 48). Avasin tassa kohtaa materiaalipaketissa myds hieman enemman riimus-
telun teoriataustaa, silla usein pienten lasten piirustelut voidaan nahda merkityksetto-
mina toherryksing, vaikka ne toimivat ensiaskeleina kuvalliseen ilmaisuun (Hakkola ym.
1991: 22-23). Luovan tekemisen merkitys korostui liki kaikissa tutkimissani materiaa-

leissa, joten se toimii kantavana teemana l&pi materiaalin.
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Valineet ja kasittelytaidot — teemassa korostuu lasten viel& kehittymassa olevat motoriset
taidot seka se, kuinka pieni lapsi kokeilee ja opettelee kaikkea ensimmaista kertaa. Ta-
h&an osioon valitsin menetelmiksi maalauksen, limaamisen seké repimisen ja leikkaami-
sen. Valitsin nAma menetelmaét, koske ne kehittavat lasten motoriikkaa monipuolisesti ja
naiden tekniikoiden avulla pystyy jatkossa toteuttamaan monenlaisia erilaisia taiteellisia
toité. Tarvittavat materiaalit ovat myos yleisesti kaytdssa varhaiskasvatuksessa ja hel-
posti saatavilla. Tekniikat ovat helposti muokattavissa helpommiksi tai vaikeammiksi lap-
sen taitotasot huomioiden, mika on tarkeaa ryhmassa, jonka ika- ja taitotaso on vaihte-
leva. Painotin ideoissa itse materiaalien tydstamisen ja harjoittelun tarkeytta esittavan
tydn tai teemallisen tyon aikaansaamisen sijasta, silla pieni lapsi ei viela aikuisen tavoin
kykene tai edes pyri tuottamaan esittavia toita. "Nakoisyys” tai esittavyys eivat mydskaan
ole ainoita mahdollisia tai toivottavia ilmaisun muotoja, vaikka aikuiset helposti niin ajat-
televatkin (Setala ym. 2012: 39).

Kolmas teema materiaalipaketissa on Kuvan tarkastelu. Tamén osion tavoitteena on he-
ratella lukijaa nakemaan kuvataidekasvatusta monipuolisemmin kuin pelkan konkreetti-
sen tekemisen ja kuvan tuottamisen kautta. Lapsia tulisi varhaiskasvatuksessa kuvalli-
sen tekemisen liséksi ohjata tulkitsemaan ja kertomaan ajatuksiaan kuvallisista vies-
teistd (Opetushallitus 2018: 43). Lapsi tarvitsee kokemuksia, elamyksia ja havaintoja
tyostadkseen niista kuvia (Hakkola 1991: 58). Salminen (1978: 218) toteaakin, ettd mah-
dollistamalla lapsille tilanteita kehittaa heidan kykydan nahda luodaan myos edellytyksia
syventaa ja laajentaa tietoa maailmasta. Menetelmiksi tdhén teemaan valitsin ryhmati-
laan rakennetun taidenayttelyn seka VTS-menetelman. Valitsin nama menetelmat niiden
helppouden ja monipuolisuuden vuoksi. Taidenayttelyn voi pystyttda mista tahansa lap-
sia kiinnostavasta tai ajankohtaisesta teemasta kaikille varhaiskasvatuksessa tytsken-
televille saatavilla olevilla materiaaleilla. VTS-menetelmé&én olen itse tutustunut ja sita
toteuttanut Jyvaskylan taidemuseolla tydskennellessani. Koin menetelman helpoksi op-
pia ja aarimmaisen palkitsevaksi eri ikaisten ihmisten kanssa toteutettaessa. Menetelma

vaatii lapsilta jo jonkinasteista puhetaitoa, joten se ei sovellu ryhman pienimmille.

Useissa lukemissani toiminnallisissa opinnaytetdissa, joissa on tuotettu materiaalia var-
haiskasvatukseen, on ideat koottu valmiiksi toimintatuokioiksi ja isommiksi kokonaisuuk-
siksi. Itse paadyin esittelemaan yksittaisia ideoita suunniteltujen tuokioiden sijaan sal-
liakseni toiminnan vetdjille luovuutta seka tilaa huomioida ryhman yksildlliset tarpeet
sekd mahdolliset projektit ja teemat. Koen, etta pitka ja yksityiskohtainen tuokiosuunni-
telma voisi etenkin pienten ryhmassa aiheuttaa enemman suorituspaineita kuin innos-

tusta kuvataidekasvatuksen toteuttamiseen. Kuten aikaisemmin mainittu, arjen toiminnot
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vievat pienten parissa enemman aikaa, jolloin ohjatulle toiminnalle jaa my6s isompien
ryhmiin verrattuna lyhyempi aika. Pienten lasten voi myos olla hankala yllapitaa keskit-
tymista ohjattuun toimintaan pitkia aikoja.

5.3 Materiaalin ulkoasu

Toteutin materiaalin visuaalisen ulkoasun itselleni jo aikaisemmin tutulla, ilmaisella
Canva-sovelluksella. Pyrin materiaalipaketin visuaalisessa iimeessa selkeyteen ja yk-
sinkertaisuuteen. Halusin materiaalin olevan helposti luettavissa niin sahkdisilta lait-
teilta kuin tulosteenakin. Kaytin visuaalisessa ilmeessa neutraaleja ja rauhallisia vareja,
jottei ulkoasu veisi liikaa huomiota itse asialta. Pyrin valttamaan turhia kuvia tai koris-
teellisia fontteja, jotta materiaali pysyisi siistiné ja asiallisena. Tutkin valmiita kuvataide-
kasvatuksen oppaita ja askartelulehtid saadakseni mielikuvan siita, kuinka taman tyyp-
piset kirjalliset ohjeet yleisesti kirjoitetaan ja asemoidaan.

Materiaalin kolmelle eri osa-alueelle on oma kansilehti, jossa on avattu sen teoriataus-
taa. My0s jokaiselle idealle on oma sivu. Kaikki sivut noudattelevat samaa jarjestysté ja
tyylia. Otsakkeen alla on lyhyt teoriaosuus. Tamén jalkeen on esitelty ideassa tarvitta-
vat materiaalit luettelona seka selkeésti sanoitetut ohjeet idean toteuttamiseksi. Materi-
aalin lopussa on aakkostettu lahdeluettelo. Lahdekirjallisuuteen on viitattu myds teoria-

osuuksissa lapi materiaalin.

5.4 Materiaalin arviointi

Tyoelamayhteiskumppanini kehitystehtavassani toimii Helsingin kaupungin varhaiskas-
vatusyksikkd ja sen alle kolmevuotiaiden lasten ryhmat. Alustava ideani oli kdyda itse
vierailemassa yksikon ryhmissé ja testaamassa materiaalipakettini ideoita kaytannossa.
Opinnaytety6tani suunnitellessani alkuvuodesta 2020 Suomeen levinnyt koronavirusepi-
demia aiheutti kuitenkin rajoituksia siihen, kuinka ulkopuoliset voivat vierailla paivako-
deissa tai liikkua ryhmien valilla. Helsingin kaupunki ei téalla hetkella myontényt tutkimus-
lupia l&hikontaktissa toteutettaviin opinnaytetoihin. Taman vuoksi muutin opinnaytetyoni
arviointimenetelman sahkdoisesti toteutettavaksi kyselylomakkeeksi. Kyselylomakkeessa
kysyin pohjatietoina ryhman lasten ikdjakaumaa seka nykyista ohjatun kuvataidetoimin-
nan maaraa. Pyysin kokemuksia materiaalin ideoiden kokeilusta sek& varhaiskasvatuk-
sen kokemuksia ja ajatuksia ideoiden toimivuudesta kyseisessa ikaryhmassa. Jatin ky-
selyn loppuun mahdollisuuden avoimeen palautteeseen. Jaoin tuottamani materiaalin

ryhmissa toimiville varhaiskasvatuksen opettajille, jotka saivat kokeilla ja arvioida sita
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omassa ryhmasséaén ja raportoida kokemuksistaan sahkoisella lomakkeella. Materiaaliin
tutustumiseen annoin aikaa kaksi viikkoa. Sahkodisen kyselylomakkeen toteutin Google
Forms -alustalla, silla se oli ilmainen, sek& helppo ja selked kayttdd. Google Forms -
alusta myds mahdollisti anonyymin kyselyiden kerddmisen henkilokohtaisten linkkien
kautta. Linkit kyselyihin jaoin s&hkopostin kautta.

Kyselyyn vastasi varhaiskasvatuksen opettajat kolmesta ryhmasta, joiden ikarakenteet
vaihtelivat yksivuotiaista kolmevuotiaisiin. Kyselyn vastausten mukaan talla hetkella kai-
kissa ryhmissa toteutetaan ohjattua kuvataidekasvatusta vahintaan 1-3 kertaa kuukau-
dessa, yhdessa ryhmassa kerran viikossa tai useammin. Kaikki ryhmét olivat tutustuneet
lahetettyyn materiaaliin, mutta valitettavasti yksikdan ryhma ei ollut ehtinyt kokeilla ide-
oita kaytadnnossa ryhmansa kanssa. Jokainen ryhma kuitenkin koki kaikki tai ainakin
osan ideoista mahdollisiksi toteuttaa omassa ryhmassaan. Yksi ryhmista koki, etta hei-
dan ryhmassaan leikkaaminen ja repiminen eivat vielda onnistu ilman aikuisen suurta
apua, jolloin teokset eivat olisi lapsien itsensa tekemid. Tasta syysta Lasitaidetta-idea ei

heidan ryhmassaan onnistuisi.

Kaikki ryhméat kokivat materiaalipaketin ideat pedagogisesti perustelluiksi. Jokainen
ryhma koki, ettd he saivat materiaalista uusia ideoita inspiraatiota. Useampia ideoita aio-
taan kokeilla myéhemmin. Materiaali on myds herattanyt laajemmin erdén vastaajan aja-
tuksia taidekasvatuksesta. Avoimessa palautteessa todettiin materiaalin olleen jasen-
nykseltdédn seka ohjeiltaan selked. Materiaali oli myds antanut uusia ideoita kuvataide-
kasvatukseen. Erityisen kiinnostaviksi ideoiksi nostettiin lelumaalaus sek& monotypia.
Vastaajien mukaan materiaali kannustaa avarakatseiseen materiaalien kayttoon. Ideat

jattavat myos tilaa omalle luovuudelle ja jatkotyostolle.

6 Eettiset kysymykset

Jotta opinnaytetyd voisi olla luotettava ja eettisesti hyvaksyttava, tulee sen olla hyvan
tieteellisen kaytanndén mukainen. Tama tarkoittaa rehellisyyttd ja huolellisuutta, tieteelli-
sen tutkimuksen kriteerien mukaisia ja eettisesti kestavia tiedonhankinta-, tutkimus- ja
arviointimenetelmien kayttoa, huolellisia ja asianmukaisia viittauskaytantoja, tieteelliselle
tiedolle asetettujen vaatimusten mukaista suunnittelua, toteuttamista ja raportointia, tut-
kimusluvan hankintaa, tutkimuksen eri osapuolien oikeuksista, velvollisuuksista ja vas-
tuista sopiminen seka rahoituslahteiden sek& muiden tutkimukselle merkityksellisien si-
donnaisuuksien ilmoittaminen asianosaisille. (Tutkimuseettinen neuvottelukunta

2016:6). Sitoudun tassa opinnaytetydssani noudattamaan hyvaa tieteellista kaytanto.



13

Helsingin kaupunki edellyttdé tutkimuslupaa kaikkiin kasvatuksen ja koulutuksen toi-
mialalla tehtaviin tutkimuksiin, opinnaytteisiin ja selvityksiin, joissa kerataan tai kasitel-
laan toimialan asiakkaita, oppilaita, opiskelijoita tai henkilokuntaa koskevia tietoja riippu-
matta siita, milla menetelmalla aineisto hankitaan. Tutkimuslupa vaaditaan myds toimin-
nallisiin tutkimuksiin ja kehittamishankkeisiin, joista syntyy tutkimuksellinen raportti, jol-
lainen tamé& opinnaytetydni on. Hain tutkimusluvan syksylla 2021 opinnaytetyoni arvioin-
tiosioon, jossa kysyin sahkoisella lomakkeella Helsingin kaupungin varhaiskasvatuksen
opettajien mielipiteita ja kokemuksia toteuttamastani materiaalipaketista. Tutkimuslupa

on myonnetty 8.11.2021.

Tutkimuksessa huomioidaan haastateltavien anonymiteetti kaikissa vaiheissa eika osal-
lisena olevista varhaiskasvatuksen tyontekijdista tai ryhmista kerata tutkimuksen kan-
nalta tarpeettomia tunnistetietoja. Keratyt tiedot sailytetaan tutkimuksen toteuttajan hal-

lussa séhkdisesti opinnaytetyén valmistumiseen saakka, jonka jalkeen ne poistetaan.

7 Pohdinta

Opinnaytetyoni tavoitteena oli toteuttaa kaytannonl&heinen, mutta teoreettisesti peruste-
lut materiaalipaketti varhaiskasvatukseen alle kolmevuotiaiden kuvataidekasvatuksesta,
joka motivoisi lisédmaan kuvataidekasvatuksen maaraa ryhmissa. Koen, ettd toteutta-
mani materiaalipaketti vastaa tahan tavoitteeseen ja myos varhaiskasvatuksen opetta-
jilta keraamani palaute oli positiivista ja tuki omaa kokemustani. Aiheena kuvataidekas-
vatus on laaja ja valmista materiaalia erityisesti paivakotien pienimmille on suhteessa
muihin ikaluokkiin vahan. Koen siis, ettd opinnaytetydlleni oli tarvetta. Aiheen laajuu-
desta johtuen olisin voinut rajata opinnaytetydtani enemman koskemaan vain jotakin tiet-
tya ndkodkulmaa tai kuvataidekasvatuksen osa-aluetta. Tavoitteenani oli kuitenkin myds
yleisesti kannustaa lisaamaan kuvataidekasvatusta alle kolmevuotiaiden ryhméassa, joka
liian suppealla aiheen rajauksella ei valttdmatta olisi toteutunut. Laaja aihe toi vaikeuksia
erityisesti teoriaosuuden suhteen ja koin hyvin haastavaksi kirjoittaa riittavasti tydni taus-
talla olevaa teoriaa uppoutumatta siihen liikaa. Tastéa syysta koen, ettéd opinnaytetyoni

teoriaosuus jai liian suppeaksi ja hajanaiseksi.

Opinnaytetyoni toteutukseen toi haasteita vallitseva koronaepidemia, jonka vuoksi yh-

teydenpito niin opinnaytetydn ohjaajiin kuin tytelamayhteistybkumppaniinkin toteutui
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paasaantoisesti etayhteyksin, puhelimitse ja séhkdpostitse. Helsingin kaupungin asetta-
mien rajoitusten vuoksi en myodsk&an paassyt itse toteuttamaan ja testaamaan materi-
aalipaketin ideoita ryhmiin. Koen, ettd sahkdinen kysely ryhmissa tydskenteleville var-
haiskasvatuksen opettajille oli kuitenkin riittdva tapa arvioida materiaalia. Palauteky-
selylle olisi pitanyt kuitenkin antaa huomattavasti enemman aikaa, jotta ideoita olisi
paasty kokeilemaan kaytdnntssa kiireisen varhaiskasvatusarjen keskelld. Materiaalin
kerays ajoittui myos erityisen kiireiseen aikaan ennen joulua, joka olisi pitanyt huomioida
aikataulutuksessa. Materiaalin olisi myds voinut l&hettdé arvioitavaksi useampiin eri pai-
vakoteihin, jolloin kokemuksia olisi tullut erilaisista ryhmista ja tata kautta myos Kritiikkia
tai rakentavaa palautetta, jonka pohjalta kehittda materiaalia eteenpain. Talléin materi-

aali olisi helposti paassyt myds useamman ryhman kayttéon.

Tyoskentely itselle tarkedn ja mielenkiintoisen aiheen parissa oli innostavaa ja motivoi-
vaa seka toi uusia ideoita tulevaisuutta ajatellen omaankin tydhoni. Koen oppineeni opin-
naytetyoprojektin aikana paljon niin kuvataidekasvatuksesta kuin toiminnallisen opinnay-
tetydn toteuttamisestakin. Opinnaytetydprojekti tuki myds omaa ammatillista kasvuani ja
syvensi ymmarrystani pienten lasten pedagogiikasta.

Opinnaytetyostani saamani palaute oli positiivista ja kannustavaa miké kertoo, etta ta-
mankaltaisille materiaaleille olisi kayttda varhaiskasvatuksessa. Tulevaisuudessakin us-
kon olevan tilausta etenkin alle kolmevuotiaille suunnatuille materiaaleille niin kuvataide-
kasvatukseen kuin varhaiskasvatuksen muillekin osa-alueille. Paivakodin pienimmatkin
ansaitsevat laadukasta pedagogista toimintaa ja tdhan velvoittaa my®s meidan tyo-

tamme ohjaavat asiakirjat.
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Materiaalipaketti

Taideleikki

Materiaalipaketti alle kolmevuotiaiden kuvataidekasvatukseen



Materiaali on jaettu kolmeen osioon; luovuus ja itseilmaisu,
vélineet ja kasittelytaidot seka& kuvan tarkastelu. Tassa
materiaalissa painotetaan taiteen ja luovuuden itseisarvoa,
mutta kasvattajana on myds hyva huomioida taiteen potentiaali
valineena muulle oppimiselle.

Materiaalissa kantavana teemana ja teoriapohjana toimii alle
kolmevuotiaiden lasten kehitys. Pienet lapset tutkivat maailmaa
aistiensa varassa uusien elamysten ja kokemusten kautta, siina
missa aikuisten kokemuksia varittdd jo opittu tieto ja
aikaisemmat kokemukset (Pa3joki 2020, 111). Tahan viittaa
myo&s materiaalin nimi, “Taideleikki". Lapsille leikki on luontainen
tapa olla ja oppia, joten taidekasvatustakin voi lahestya leikin
kautta.

Teea Ovaskainen
2021
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Luovuus ja itseilmaisu

Luovuuden kehittamisessa lopputuloksen sijaan korostuu
taiteen tekemisen prosessi seka kiireeton aika tutkia ja
rakentaa omannakoisid teoksia (Rusanen 2009, 49).
Maalaaminen voi olla lapselle leikkia, mutta lopullisella
teoksella ei valttdmatta ole niin suurta arvoa (Paajoki 2020,
113). Lapsen ja aikuisen nakemykset estetiikasta eivat
myoskaan valttamattda aina kohtaa. Aikuinen usein
tavoittelee totuttuja esittamisen tapoja siina missa lapsi
tarkastelee ymparoivaa maailmaa avoimemmin, silla kaikki
on hanelle uutta (Pazjoki 2020, 110-113). Taman vuoksi
luovassa toiminnassa onkin perusteltua antaa lapsille
vapaus tutkia, luoda ja toteuttaa itseaan ilman liian tarkkoja,
aikuisen maarittamia rajoja. Luovassa kuvataidetoiminnassa
on myds olennaista niin sanottu flow-kokemus (Rusanen,
Kuusela & Rintakorpi 2014). Flow-kokemuksella
tarkoitetaan tilaa, jossa henkild syventyy ja keskittyy
tekemiseen niin, ettd aika ja paikka voi unohtua. Flow-
kokemukset on litetty useissa tutkimuksissa
onnellisuuteen. Saavuttaakseen flow-tilan on tehtavan
vaatimuksien oltava suhteessa henkilon taitoihin. (Mattila
2018.)
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Luovuus ja itseilmaisu

Riimustelu

Pieni lapsi ei kynan, siveltimen tai liidun kateen saatuaan
ensimmaiseksi pyri esittdvaan kuvaan. Han tutkii aikaansaamaansa
jalkea, hakee erilaisia muotoja ja harjoittelee valineen hallintaa.
Aikuisen silmiin tama saattaa nayttaa turhalta sotkemiselta, mutta
lapselle se on ensiaskelia kuvalliseen ilmaisuun. (Hakkola, Laitinen
& Ovaska-Airasmaa 1991, 22-23). Rhonda Kellogg (Setéld 2012, 38)
mukaan lapsen ensisijainen tavoite piirtdesséd onkin etsia
esteettisesti kiinnostava jalki, kuin yrittdd piirtdd kohteita tai
tapahtumia. Lapsia kiinnostaa omien liikkeiden hahmottaminen
sekd mahdollisuus vaikuttaa ympéristéén (Salminen 1980, 36).
Aikuisten ei myoskaan tulisi vaatia pienid lapsia nimeamaan
rimustelujaan — esittivyys tulee aikanaan itsestéan (Hakkola ym.
1991, 64).

Materiaalit

Saatavilla olevia piirustusvalineita (esim. tussi, vahaliitu, lyijykyna,
varikyna, pastelliliitu)

Kestavaa paperia

Maalarinteippia

Kiinnitd paperi hyvin alustaan maalarinteipilld ja tarvittaessa
suojaa  ymparisté. Tarjoa lapselle tutkittavaksi eri
piirustusvalineita muutama kerrallaan. Anna lapselle vapaus
tutkia valineita ja etsia tapoja kayttda niitd erilaisten jalkien
aikaansaamiseksi. Lopuksi voitte yhdessa tutkia teosta. Ei ole
tarpeen yrittda etsia kuvasta esittavyytta, mutta voitte yhdessa
ihmetella, kuinka eri varit tai valineiden jalki on sekoittunut tai
kuinka erilaisia jalkia voi saada samalla valineella (esim. paksu ja
ohut viiva, tumma tai haalea jalki).
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Luovuus ja itseilmaisu

Monotypia

Monotypia on painantatekniikka, jossa eri materiaaleista valmistetulle
levylle maalataan tai pyyhitéan levitettyd maalikerrosta luoden haluttu
kuvio ja painamalla se paperille tai muulle materiaalille (Hakkola 1990,
129). Tassa hyédynndmme helposti saatavilla olevia materiaaleja, mutta
erilaisia materiaaleja kannattaa toki kokeilla. Folio on lapsille kenties
vieras materiaali ja sen Kkiiltava, viiled pinta on mielenkiintoinen
aistielamys.

Tarvitset
Pullovareja
Telan
Pumpulipuikkoja
Foliota
jamakkaa pahvia
Liimaa

Paperia

Liimatkaa pala foliota jamakalle pahville. Tama mahdollistaa
folion helpomman kasittelyn. Liiman kuivuttua levittéakaa telalla
ohut kerros maalia tai maaleja folion paalle. Taman jalkeen lapsi
saa alkaa pumpulipuikolla pyykimaan maalia pois folion paalta
tehden erilaisia kuvioita. Kun han on valmis, painetaan
foliopaperi vasten tarkoitukseen varattua paperia. Mikali maali
ehtii kuivahtaa folioon, voi sen pintaa sumuttaa kevyesti
sumutepullolla ennen painamista. Foliopahvin voi pyyhkia
puhtaaksi ja tehdd uuden painannan. Voitte myds yhdessa
ideoida, milld muulla vélineilld maaliin voisi tehda kuvioita. On
kuitenkin huomioitava, ettd terdvat esineet lasten kaytdssa
voivat rikkoa folion pinnan.
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Valineet ja kasittelytaidot

Pienten lasten hienomotoriset taidot ovat viela
kehittymassa ja tarkka tyoskentely pienilla valineilla on
haastavaa. Lapsen motoriikka kehittyy kokonaisvaltaisista,
koko vartalon liikkeista kohti eriytyneempia, tarkempia
liikkeitd (Nurmi, Ahonen, Lyytinen H., Lyytinen P. & Pulkkinen
& Ruoppila 2015, 28). Lapset nauttivat koko kehonsa
kayttamisesta luovassa tyoskentelyssa ja usein onkin
tarkoituksenmukaista mahdollistaa tyoskentely lattialla tai
seisten tuolissa istumisen sijaan. Talloin lapsi pystyy
tyoskentelemaan vapaammin ja huomioiden oman
kehitysvaiheensa rajoitteet.

Pienenkin lapsen kanssa voi kuitenkin alkaa harjoittelemaan
eri materiaalien ja valineiden kayttéa. Tama harjoittaa lasten
hienomotorisia taitoja sekd myohemmisséd vaiheissa
mahdollistaa lapsille monipuolisempia keinoja itseilmaisuun.
Eri materiaalien hyddyntaminen tarjoaa myos lapsille
vaihtelevia aistikokemuksia ja voi kannustaa myds muuten
epamotivoituneita lapsia taiteen tekemisen pariin. Pienten
lasten kanssa on perusteltua kayttaa materiaaleja, joista saa
helposti jalkea aikaiseksi, jolloin lapsi voi keskittya itse
ilmaisuun (Hakkola ym. 1990, 63) .
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Valineet ja kasittelytaidot

Lelumaalaus

Sormimaalaamisen ja siveltimen kayttéon siirtymisen vélivaiheena

voi hyddyntdd maalaamista lapselle jo aikaisemmin tutuilla valineilla.
Sivellin vaatii jo melko kehittyneita hienomotorisia taitoja ja sen kaytto
voi haastavuudessaan olla lapselle epamotivoivaa. Lapselle jo tuttujen
lelujen hydédyntaminen maalausvalineend voikin sen sijaan motivoida
tutustumaan maalauksen saloihin. Lelumaalauksessa voi kayttaa mita
vain lapselle tuttuja, helposti puhdistettavia leluja tai valineita.

Tarvitset

Kankaan, jatesékkeja tai muun tavan suojata pinnat
Sormivareja

Lautanen tai muu laakea astia maaleille

Lapsille tuttuja ja mieleisia leluja (esim. pikkuautot)
Kestavaa paperia

Teippia

Suojaa paperin alla oleva pinta saatavilla olevilla materiaaleilla.
Tassa tyossa lapselle olisi hyva antaa likkumisvapautta, joten
paperi on hyva kiinnittdd seindan tai lattiaan. Kiinnitéd paperi
teipilla huolellisesti kaikilta sivuilta. Laita 1-3 eri véristd maalia
lautasille paperin laheisyyteen. Tarjoa lapselle héanelle tuttuja
leluja, joilla saa ottaa maalia lautaselta ja levittda paperille.
Mikali maalin ottaminen lautaselta on lapselle viela liian
haastavaa, voi maalia pursottaa my6s suoraan paperille, jonka
paalta lapsi saa esimerkiksi ajaa pikkuautolla tai juosta
ponilelulla.
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Valineet ja kasittelytaidot

Liimausleikki

Pieni lapsi ei luovassa tydskentelyssaan pyri esittadvaan kuvaan

vaan keskittyy tekemiseen ja etsii mieleisia vareja, muotoja ja kuvioita.
Tassa tydssa onkin tarkoituksena sallia lapselle vapaata tutkimista ja
tekemista. Tyoskentelyn lomassa voidaan harjoitella my&s nimeamaan
perusmuotoja ja vareja. Mikdli tyd halutaan liittdéd johonkin
ajankohtaiseen teemaan, kasvattaja voi toki valita tarjolle asetettavien
papereiden vérit tai muodot sen mukaan. Liian tarkka aiheen rajaaminen
ei kuitenkaan tassa tydssa ole tarkoituksenmukaista.

Tarvitset

Eri muotoisia ja varisia paperipaloja
Liimaa

Paperin

Teippia

Tutkikaa lasten kanssa eri muotoisia ja varisia paperinpaloja.
Paperin liséksi voidaan hydédyntaa myds eri tuntuisia
materiaaleja, jolloin lapset saa monipuolisempia
aistikokemuksia. Téaméan jalkeen teippaa paperi pdytaan ja aseta
muodot lapsen kaden ulottuville. Lapsen iastd ja taidoista
riippuen lapsi voi joko ensin levittaa limaa ympaéri isoa paperia
tai jo harjaantuneemmille voi neuvoa liiman levittamistd ensin
muotopaperiin. Lapsi saa vapaasti asettaa muodot paperille
omavalintaiseen sommitelmaan.
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Valineet ja kasittelytaidot

Lasitaidetta

Téassa tydssa tutkitaan eri vareja seka harjoitellaan motorisia

taitoja repimisen avulla. Isompien lasten kanssa voidaan hydédyntaa
myo&s saksia muotojen leikkaamiseen. Taman tyon voi tehda myds
useammassa vaiheessa, jolloin revittya tai leikattua materiaalia voi
keratéd pidemmaltd ajalta. Suosittelen valitsemaan aurinkoisen paivan
tyén tekemiseen, jotta teos on upeimmillaan.

Tarvitset
Silkkipaperia
Kontaktimuovia
Halutessanne sakset

Tarjoa lapsille silkkipaperia vapaasti silputtavaksi tai
halutessanne ohjeistakaa saksien kaytossa. Keratkaa silppu
talteen. Aseta kontaktimuovi ikkunaan niin, ettd liimapuoli on
sisalle pain. Kiinnitd kontaktimuovi huolellisesti reunoista teipilla
tai kontaktimuovilla. Ohjaa lapset painamaan leikattuja tai
revittyja silkkipaperipaloja kontaktimuovin liimapintaan. Kun teos
on valmis, voi sen suojata toisella kerroksella kontaktimuovia.
Voitte myds yhdessa pohtia, mitd muuta kontaktimuoviin voisi
kiinnittaa.
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Kuvan tarkastelu

Usein kuvataidekasvatus mielletdan aktiiviseksi tekemiseksi,
maalaamiseksi, muovailuksi. Kuvataidekasvatus on myds kuvan
tarkastelua, kuvanlukutaitoa ja esteettisia  elamyksia.
Kasvattajien tehtava on ohjata lapsia havainnoimaan ja
ndkemaan ymparistodan (Hakkola ym. 1990, 58). Kehittamalla
kykya naéhda, luodaan edellytyksia syventaa ja laajentaa tietoa
maailmasta (Salminen 1978, 218).

Kuvat kiehtovat pieniakin lapsia ja lapsille tulisikin tarjota
monipuolisia kuvia tarkasteltavaksi (Rusanen & Torkki 2001, 94-
95; Hakkola ym. 1990, 147-148) Hyvélaatuisia kuvia tunnetuista
taideteoksista opetuskayttéon lOytyy esimerkiksi verkosta seka
kirjastosta taidekirjoista. Museot usein myds myyvat erilaisia
“taidepakkoja” seka hyvalaatuisia julisteita taideteoksista.
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Kuvan tarkastelu

Taidenayttely

Lasten kanssa taidenayttelyssa kaynti on hyva lahtékohta

taiteeseen tutustumiselle (Hakkola ym. 1990, 76). P43kaupunkiseudulla
on useita eri museoita ja gallerioita, joissa voi vierailla. Aina tama ei
kuitenkaan ole mahdollista, jollloin taidetta voi tuoda omaan paivakotiin.

Tarvitset

Hyvalaatuisia, suuria taidekuvia

(esim. www.kansallisgalleria.fi, www.wikiart.org)
Jokaiselle oma merkki

Aseta taidekuvia ympari avointa tilaa, jossa on mahdollisimman vahan
muita arsykkeita. Kiertékda lasten kanssa tarkastelemassa kuvia
yhdessa seka tarjotkaa lapsille myés mahdollisuus kiertaa tilassa
vapaasti. Tarttukaa avoimesti lapsilta heréanneisiin kysymyksiin tai
keskustelunaloituksiin. Tarkastelun jalkeen antakaa lapsille merkki,
jonka he vievat heita kiinnostaneen kuvan paalle. Taman jalkeen voitte
keskustella lapsia eniten kiinnostaneista teoksista.

Apukysymyksia:

Mita kuvassa tapahtuu?

Keta kuvassa on?

Mista kuvassa pidat?

Mita vareja kuvasta l6ytyy? Onko varit tummia vai vaaleita?
Onko kuvassa kylma vai lammin?

Onko kuva iloinen vai surullinen, herattdaké se muita tunteita?
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Kuvan tarkastelu

Keskusteleva kuvan tarkastelu
(Itkonen 2013, 23; VTS Suomi ry n.d.)

Tarvitset
Hyvalaatuinen taidekuva

Luodaan rauhallinen tila ja tilanne muutaman osallistujan kanssa.
Otetaan tarkasteluun yksi taidekuva. Kuva voi olla esittavaa
taidetta tai abstrakti. Ohjataan lapsia tarkastelemaan kuvaa
hiljaisuudessa. Taman jalkeen kasvattaja kysyy, mita kuvassa on
meneillédn? Lapsen vastaus toistetaan omin sanoin ja kysytaan
tarkentavasti, mika teoksessa saa hénet ajattelemaan nain.
Taman jalkeen toistetaan omin sanoin mité lapsi on kertonut.
Keskustelua voidaan jatkaa kysymalld, mitd muuta voimme
kuvasta l6ytaa? Keskustelua jatketaan kaavan mukaan, kunnes
uusia ideoita ei enada synny. Kasvattajan tulee valttaa
arvottamasta lasten vastauksia tai tarjoamasta omia
nakemyksia. Lopuksi lapsia kiitetaan osallistumisesta.

Esimerkki.

Kasvattaja: Mita tdssé kuvassa on meneilléan?

Maija: Siina on kesa

Kasvattaja: Maija sanoo, ettad tdssa kuvassa voisi olla kesa. Mika
tdssa kuvassa sinusta nayttaa kesalta?

Maija: Tuossa on aurinko ja kesélla paistaa aurinko

Kasvattaja: Maijan mielestéa tédssa kuvassa voisi olla kesa, koska han
nékee taallé auringon. Kiitos Maija. Mitd muuta me voisimme kuvasta
loytaa?

Menetelmaan voi tutustua tarkemmin osoitteessa https://vtssuomi.fi/
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Lukijalle

Tama materiaali on toteutettu osana opinnaytety6ta Metropolia
Ammattikorkeakouluun.  Materiaali on tarkoitettu alle
kolmevuotiaiden varhaiskasvatuksen parissa tydskenteleville
tueksi ja inspiraatioksi monipuolisen kuvataidekasvatuksen
toteuttamiseen.

Opinndytetydni ja tdman materiaalipaketin innoittajana on
toiminut Karvin (Repo, Paananen, Eskelinen, Mattila, Lerkkanen,
Gammelgérd, Ulvinen, Marjanen, Kivisté & Hjelt, 2019) tutkimus,
jossa tutkittin  varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden
toteutumista paakaupunkiseudun varhaiskasvatusyksikdissa.
Tutkimuksessa selvisi muun muassa se, ettd kyselyyn
vastanneissa paakaupunkiseudun varhaiskasvatusryhmissa vain
noin 65% oli suunniteltua ja ohjattua kuvataidetoimintaa
viikoittain tai useammin. Vain alle puolen vastaajista mukaan
ryhméssa on paivittain vapaassa kaytossa taiteellista ilmaisua
mahdollistavaa valineistéd. Tutkimuksessa tuotiin myds ilmi
haasteet erityisesti alle kolmevuotiaiden ryhmisséa ja lasten ika
koettiin  esteeksi taiteellisen kokemisen ja ilmaisun
toteuttamiselle osassa vastanneista ryhmista.

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (Opetushallitus, 2018)
velvoittavat meitd kuitenkin tarjoamaan lapsille monipuolisia
menetelmia kuvataiteelliseen ilmaisuun ja kokemuksiin ikaan
katsomatta. lhmisen oikeus taiteisiin on maaritelty myds
Ihmisoikeuksien yleismaallisessa julistuksessa (27.artikla).

Taman materiaalin avulla toivonkin tarjoavani kdytannén ideoita
ja innostusta toteuttaa kuvataidekasvatusta myos paivakodin
pienempien lasten kanssa. Materiaali sisdltaa teorian pohjalta
kehitettyja kaytannon ideoita, joilla tukea alle kolmevuotiaiden
kuvataiteellista kehitysta.
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