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Opinnaytetydmme aiheena oli Saunamaailman jarjestaminen LINC FINLAND 2013 — seminaariin, jonka teemana
olivat hyvinvointi ja sauna. lisalmessa 12.6.2013 toteutettu Saunamaailma koostui erilaisista liikuteltavista saunois-
ta ja paljuista. Saunamaailmaan osallistui sekd LINC FINLAND 2013 — seminaarivieraita etta ylasavolaisia, joille
tarjottiin mahdollisuus kokea suomalainen saunakulttuuri tavanomaisesta poikkeavalla tavalla. Toimeksiantajamme
Yla-Savon Veturi ry:n seké osallistujapalautteen mukaan Saunamaailma oli yksi LINC FINLAND 2013 — seminaarin
vetonauloista ja siihen oltiin erittain tyytyvaisia.

Toteutimme opinnaytetydmme toiminnallisena. Toimeksiantajallemme tuotimme tapahtumakasikirjoituksen Sauna-
maailmasta seka muuta tapahtumaan liittyvda materiaalia. Tapahtumakasikirjoitus sisalsi Saunamaailman niin sa-
notun punaisen langan, eli yksityiskohtaisen suunnitelman Saunamaailman kulusta. Olimme myds mukana etsi-
massa Saunamaailmaan liikuteltavia saunoja ja paljuja seké osallistuimme konkreettisesti itse tapahtumaan valvo-
en sen toteutusta alusta loppuun.

Opinnaytetyoraporttimme teoriaosa kasittelee tapahtuman jarjestamista seka tapahtumaprosessia. Avaamme myos
Saunamaailman kéasikirjoituksen, kerromme Saunamaailman toteutuksesta sekd saamastamme palautteesta. Poh-
dinnassa arvioimme opinnaytetydtamme kriittisesti, annamme kehitysehdotuksia Saunamaailmaan seké kdymme
lapi ajatuksiamme vastaavien tapahtumien jarjestamisesta tulevaisuudessa.

Toimeksiantajamme asetti LINC FINLAND 2013 — seminaarille monia niin laadullisia kuin maarallisiakin tavoitteita,
joista osa jopa Ylitettiin. Etenkin Saunamaailmalle asetetut tavoitteet toteutuivat erittéin hyvin: Saunamaailmalle
suunnitellaan jatkoa kesalle 2014.
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The subject of our thesis was to organize the Sauna World which was part of international LINC FINLAND 2013 —
seminar. This year, the theme of the seminar was welfare and sauna. The Sauna World was implemented in lisalmi
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JOHDANTO

"Laksivat he kylpemaan ja l6ylya heitti Timo, paukahtelivat kiukaan mustettuneet kivet ja
pilvena kiiriskeli kuuma hoyry ympari saunaa. Kaikin voimin kaytteli nyt kukin maihapeh-
meatd, ihanata lehtivihkoansa, he kylpivét ja hautelivat haavojaan, ja kauas kuului saunas-
ta vihtain vinha matkind. JUHANI. Saavatpa nyt haavamme sen turkin-polskan. Saunan

I6yly, sehan sairaan ruumiin ja sielun paras laéke taalla." (Kivi, A. 1890, 71.)

Kuten jo kansalliskirjailijamme Aleksis Kivikin yll& totesi, on sauna ollut suomalaisille yhtei-
sollisyyden, rauhan, parantumisen ja hyvinvoinnin edistamisen keskus kautta aikojen. Sau-
na ei ole suomalaisille vain kuuma, hiostava turvapaikka kylmyyden keskell&a, vaan se on
jotain paljon enemman. Vallon ja Hayrisen (2012, 72) mukaan saunominen on suomalais-
ten suuri rakkaus, joten saunominen sisallytetddn myoés useisiin tapahtumiin. Saunomista
sisédltavissa tapahtumissa on kuitenkin huomioitava mahdolliset mukana olevat kansainva-
liset vieraat, silla he saattavat kokea saunomisen eri tavalla. On siis keskityttava kohde-
ryhmaan ja tapahtuman organisointiin, jotta kaikki pystyvat nauttimaan saunomisesta tasa-
vertaisesti. Halusimmekin opinndytetydssamme tapahtumatuotannon keinoin esitella muul-

le maailmalle tata mahtavaa suomalaista perinnetta ja sen monimuotoisuutta.

Opinnaytetydmme on toiminnallinen ja se kasittelee tapahtuman jarjestamista seka tapah-
tumaprosessia. Tapahtuman jarjestamisessa perehdymme strategisiin kysymyksiin ja ta-
pahtumaprosessissa operatiivisiin kysymyksiin. Opinnaytetydmme toiminnallinen osuus
koostuu paaasiallisesti tapahtumakasikirjoituksesta, jonka kirjoitimme toimeksiantajallem-
me Yla-Savon Veturi ry:lle kansainvaliseen LINC (Leader Inspired Network Community)
FINLAND 2013 -seminaariin. Kyseinen seminaari jarjestettiin 11.6.—13.6. 2013 ja sen tee-

mana olivat hyvinvointi seka sauna.

Tapahtumakasikirjoitus kasittelee Saunamaailman suunnittelua seka sen jarjestamista. Ka-
sikirjoituksen tavoite on myds toimia pohjana tulevaisuudessa vastaaville tapahtumille.
Saunamaailman tarkoituksena oli tarjota LINC FINLAND 2013 — seminaariin osallistuneille
kansainvalisille ja kotimaisille vieraille mahdollisuus tutustua suomalaiseen saunakulttuuriin
hieman tavanomaisesta poikkeavalla tavalla. Saunamaailma toteutettiin lisalmen uimahallil-
la 12.6.2013, jolloin uimahallin takapiha tayttyi liikuteltavista saunoista ja paljuista. Kaytos-
sa olivat myds uimahallin altaat, saunat seka suihku- ja pukeutumistilat. Olimme itse paikal-
la Saunamaailmassa johtamassa ja valvomassa jarjestelyja, huolehtimassa tapahtuman
sujuvuudesta seka kertomassa tapahtuman jarjestdmisesté ja tapahtumaprosessista osal-
listujille. Olemme onnekkaita, ettd opinnaytetyémme konkretisoitui ja paasimme itse ole-

maan osa sen toteuttamista.
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TOIMINNALLINEN OPINNAYTETYO

Ammattikorkeakoulutus valmistaa tydskentelemééan asiantuntijatehtavissa tietylla alalla se-
k& antaa lahtokohdat alan kehittamiseen ja tutkimiseen. Siksi ammattikorkeakoulun opin-
naytetyolla tavoitellaan tydelamalahtoisyytté ja kaytannonlaheisyytta. Siina taytyy nakya
myds tutkimuksellinen asenne seka kiitettava alan hallinta. Ammattikorkeakoulun toiminnal-
linen opinnaytety® sisaltaa kaytannon toimintaa ja sen tutkimusviestinnéllisen raportoinnin.
On tarkeaa perustella opinnaytetydssa tehdyt valinnat alan teorialla. Teoreettiseksi nako-
kulmaksi toiminnallisessa opinnaytetydssa on useimmiten riittavaa valita vain jokin alaan
liittyva kasite ja sen maarittely. Toiminnallisessa opinnaytetytssa ei ole valttamatdnta kayt-
taa tutkimusmenetelmia. Opinnaytetydn tydmaara voi laajuudeltaan kasvaa liikkaa, mikali
toiminnalliseen opinnaytetydhon lisatdan selvityksen tekeminen. Tutkivan asenteen kayt-
tamista opinnaytetytssa kuitenkin vaaditaan, vaikkei selvitysta tehtaisikéan. Tutkiva asen-
ne toiminnallisessa opinnaytetydssa merkitsee valintojen tekemisté ja perustelua aihee-
seen liittyvaan teoriaan keskittyen. (Vilkka ja Airaksinen 2003, 9-10, 42—-43, 56, 154.)

Toiminnallisena opinnéytetyoné voidaan luoda esimerkiksi ammatilliseen kaytantéén tarkoi-
tettu produkti eli tuotos tai jokin koulutusalaan liittyva tapahtuma. Tuotos voi olla esimerkik-
si kirja, ohjeistus tai tietopaketti. Toiminnallisen opinndytetydn tuotoksen taytyy erottua ja
olla persoonallinen, mutta kuitenkin vastata toimeksiantajan ohjeistusta. Tuotoksen tulee
olla etenkin houkutteleva, asiasisalléltddn kohderyhmalle sopiva sekad johdonmukainen. To-
teutustapa vaihtelee kohderyhman ja tilanteen mukaan. Kohderyhmalla ja sen maarittelylla
on suuri merkitys siihen, millaisen muodon opinnaytetyon tuotos saa. Toiminnallisen opin-
naytetyon koskiessa tapahtumien jarjestamista opinnaytetydn pitaisi kasitella esimerkiksi
tapahtuman ohjelmaa ja sen suunnittelua, markkinointia, ilmoittautumista, kutsujen lahet-
tamista sekd mahdollisia oheispalveluja. Opinnaytetyon koskiessa suuren tapahtuman jar-
jestamista prosessiin voidaan ottaa mukaan useampia opiskelijoita. Toiminnallisia opinnay-
tet6itd tuotoksen muodosta huolimatta yhdistaa se, etté tavoitellut pAdmaarat on mahdollis-
ta nahdéa kokonaisilmeesta, joka luodaan viestinnallisin ja visuaalisin keinoin. (Vilkka ja Ai-
raksinen 2003, 38—-40, 51, 53, 55-56, 65.)

2.1 Toimeksianto

Toiminnallista opinnaytety6ta suunniteltaessa suositellaan toimeksiantajan etsimista. Toi-
meksianto mahdollistaa oman osaamisen laajemman esittelyn seka tarjoaa vaylan tydela-

maan. Lisaksi toimeksianto antaa mahdollisuuden alan kehittdmiseen kaytanndssa ja tyo-



elamasta ammennettu opinnaytetydaihe auttaa kasvamaan ammatillisesti. (Vilkka ja Airak-
sinen 2003, 16.)

Yhtena opinnaytetydllemme asettamistamme tavoitteista oli toimeksiantajan I6ytaminen
tydllemme, kuten Vilkka ja Airaksinen suosittelivatkin. Halusimme saada opinnaytetyds-
tamme konkreettisen hyddyn ja luoda yhteyksia ty6elamaan. Myds matkailualan kehittami-
nen kaytannodssa kiinnosti meita, ja koimmekin toimeksiantajan tuella tehdyn toiminnallisen

opinnaytetytn parhaaksi toteutustavaksi.

Saimme aiheen opinnaytetytllemme Yl&-Savon Veturi ry:n koordinaattorilta Sari Hyttiselta,
joka toimi my6s LINC FINLAND 2013 — seminaarin yhteyshenkilona. Hyttisen meille esitteli
Kalakukko ry:n kansainvalisyyskoordinaattori Paivi Hagman, jonka toimipiste sijaitsee koti-
paikkakunnallamme. Yla-Savon Veturi ry on maaseudun kehittdmisyhdistys, joka toimialu-
etta on Yla-Savon seutukunta sekd Maaningan kunta (Yl&-Savon Veturi ry 2013).

Jo ensitapaamisellamme toimeksiantajan kanssa kavi selvéksi, etta toimeksiantomme ka-
sittelisi LINC FINLAND 2013 — seminaaria. Hyttinen antoi meille useamman aiheen, joista
saimme valita mieleisen. Vaihtoehtoina oli muun muassa Saunamaailman suunnittelu ja to-
teutus, turvallisuussuunnitelman laatiminen koko seminaariin seka seminaarin tydpajojen
suunnittelua. Saunamaailma tuntui heti parhaalta aiheelta, silla olimme tutustuneet suoma-
laiseen saunakulttuuriin ja sen yhdistamiseen hyvinvointiin jo aikaisemmin opinnoissamme

littyen muun muassa Wellness Tourism — kurssiin.

Tuotimme toimeksiantajallemme Yla-Savon Veturi ry:lle Saunamaailman kasikirjoituksen
(liite 1) eli oppaan tapahtuman kulusta. Kasikirjoitusta varten kerasimme saunatietoutta se-
k& tutkimme tapahtumatuotannon teoriaa. Etsimme tapahtumaan erilaisia saunoja ja palju-
ja, joista pyysimme tarjouksia ja paatimme yhdessa toimeksiantajan kanssa mitka hyvak-
symme. Lisaksi hankimme yhteistyékumppaneita toimeksiantajan avustuksella. Toimek-
siantoomme kuului my6s LINC — tapahtumahankkeen Internet-sivujen paivittdminen sauna-
teeman osalta sekd Saunamaailman opasteiden laadinta. Koska tarvitsimme Saunamaail-
maan bussiemantia ja -isantia, kirjoitimme heille omat, erilliset toimintaohjeet, jotka tiivisti-
vat Saunamaailman kasikirjoituksen ja tdsmensivat kaiken oleellisen bussieméantana ja -
isantana toimimisesta (liite 2). Yksi tarkeimmista tehtavistamme oli toimia Saunamaailman
emantind vastaten Saunamaailman vieraiden viihtyvyydesta, opastuksesta ja tapahtuma-
paikan siisteydesta. Suunnittelimme toimeksiantajan kanssa toteuttavamme pienimuotoi-
sen asiakastyytyvaisyyskyselyn Saunamaailmasta, mutta ajan ja resurssien puutteen
vuoksi pdatimme jattaa sen tekematta. Lopuksi teimme tiivistetyn raportin Saunamaailmas-
ta LINC FINLAND 2013 - tapahtuman loppuraporttiin.



2.2 Tavoitteet

LINC FINLAND 2013 — seminaari oli osa alueiden valista kehittamishanketta, LINC — ta-
pahtumahanketta, joka toteutettiin Suomessa ajalla 1.11.2012-31.8.2013. Euroopan Lea-
der — maihin kuuluvat Suomen liséksi Viro, Itavalta ja Saksa, joista jokainen vuorollaan
isannoi LINC -seminaaria. LINC — yhteisty6ta on toteutettu vuodesta 2010 lahtien, ja silla
halutaan edistaé Euroopan Leader — alueiden valista verkostoitumista ja kokemusten vaih-
toa uudella, innovatiivisella tavalla. Joka vuosi tapahtumalla on oma teemansa, ja tdné
vuonna Suomen teema oli hyvinvointi ja sauna. Teema huomioitiin ja tuotiin esille niin tie-
dottamisessa kuin markkinoinnissa seka koko tapahtumassa kautta linjan. (LINC -
tapahtumahanke 2012, 2-3.)

LINC — tapahtumahankkeen, ja nain ollen toimeksiantajamme, maarallisena tavoitteena oli
jarjestaa kolmepaivainen LINC FINLAND 2013 — tapahtuma, jonne tulisi 200 osallistujaa 15
eri maasta. Tapahtumahankkeen laadullisena tavoitteena oli vaihtaa kokemuksia maaseu-
dun kehittAmistyosta, kehittda uutta, tuoda esille Leader -tyén rahoitusmahdollisuuksia se-
k& vahvistaa eurooppalaista Leader -toiminta-ajatusta. (LINC -tapahtumahanke 2012, 2-3,
6.) Leader -toiminta-ajatuksen ideana on kehittaa alueita ruohonjuuritasolta yléspain niin,
ettd kehittamistarpeet lahtevat liikkeelle oma-aloitteisesti alueen toimijoista keskushallin-
noiden sijaan (Hagman 2013-10-11). Tapahtumahankkeella pyrittiin tiivistamaan yhteistyo-
ta niin alueellisella kuin valtakunnallisella tasolla. Yksi tapahtumahankkeen tarkea paamaa-
ra oli myos luoda yhteistd maakunnallista nakyvyytta ja esiintymisté ulospain eurooppalai-
sille. Samalla nostettiin esille ja vahvistettiin savolaista identiteettia. Toimeksiantajamme
Yla-Savon Veturi ry:n edustajan Sari Hyttisen mukaan yllamainittuihin LINC — tapahtuma-
hankkeen tavoitteisiin pyrittiin kdytannossa kesakuussa 2013 jarjestetyn LINC FINLAND
2013 - tapahtuman kautta. (Hyttinen 2013-02-25.) Tapahtuman avulla saatiin tietoa ja ko-
kemusta kansainvalisen tapahtuman jarjestamisesta sekd mahdollistettiin paikallisen kapa-
siteetin ja yhteistyokyvyn testaaminen. Liséksi tavoiteltiin monialaisen viestinnén toteutta-

mista tapahtumamarkkinoinnissa ja tiedottamisessa. (LINC -tapahtumahanke 2012, 6.)

Opinndytetydbmme ensisijainen tavoite oli edistdd ammatillista osaamistamme seka kasvu-
amme alamme ammattilaisiksi. Tavoitteenamme oli kayttéda tapahtuman jarjestamisen ja
tapahtumaprosessin teoriasta jo omaamiamme tietoja ja taitoja hyddyksi mahdollisimman
laaja-alaisesti seka syventaa osaamistamme aiheesta. Olemme molemmat kiinnostuneet
tapahtumatuotannosta ammatillisesti, joten toivoimme opinnaytetydmme palvelevan myds
tata tavoitetta. Toimeksiantomme kannalta tarkein tavoite oli suunnitella ja toteuttaa sau-
nomiseen liittyva tapahtuma kaytadnnossa. Tavoittelimme kaikkiin osallistujiin vetoavaa ta-

pahtumaa kulttuurista ja kotimaasta rippumatta. Opinnaytetydmme aiheen tarkoituksena oli
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omalta osaltamme edistdd suomalaisen saunakulttuurin levidmista Eurooppaan seka lisata
eurooppalaisten tietoisuutta Pohjois-Savosta. Asetimme tavoitteeksemme myds opinnayte-
tydmme ja toimeksiantomme tuotoksen hyddynnettévyyden jatkossa vastaavanlaisia tapah-
tumia jarjestettaessé. Tavoitteita asettaessamme emme suinkaan arvanneet antavamme

Saunamaailmalla kipinan lisalmen kaupungille; kaupunki suunnittelee jarjestavansa Sauna-

ja hyvinvointiviikon kesalla 2014.

2.3 Tydn rakenne ja rajaukset

Opinnaytety6 koostuu kahdesta padosasta: tapahtuman jarjestamisté ja tapahtumaproses-
sia kuvaavasta teoriaosasta seka toiminnallisesta osasta, jossa kasitelladan Saunamaail-
man jarjestamistd LINC FINLAND 2013 — seminaariin. Opinnaytetydn loppuun on sijoitettu
pohdintaosio, jossa vedetdan yhteen koko opinndytetydprosessi. Tapahtuman jarjestamista
koskevassa osassa kasitelladn kysymyksia miksi tapahtuma jarjestetaan, kenelle se jarjes-
tetdan ja mita jarjestetddn. Tapahtumaprosessi puolestaan keskittyy suunnitteluvaiheen, to-
teuttamisvaiheen seka jalkimarkkinoinnin ja arviointivaineen kuvaamiseen. Toiminnallinen
0sa, Saunamaailman jarjestaminen, avaa kaytannon tapahtumaprosessin tapahtumakasi-
kirjoituksen luomisesta ja yhteistydkumppaneiden hankkimisesta tapahtuman toteuttami-

seen ja palautteen saamiseen.

Alun perin opinnaytety6hon oli tarkoitus ottaa mukaan hyvinvointi-teema. Koimme kuitenkin
loogisemmaksi keskittya tydssa pelkastaan tapahtumatuotannon teoriaan sekoittamatta sii-
hen muita aiheita. Nain opinnaytetydn runko pysyy mahdollisimman selkeana ja yksinker-
taisena. Suunnitellessamme Saunamaailmaa toimeksiantajamme kanssa LINC FINLAND
2013 — seminaariin ajatuksena oli toteuttaa Saunamaailmasta asiakastyytyvaisyyskysely
seminaarivieraille. Asiakastyytyvaisyyskyselyn suunnittelu vietiin jo Saunamaailman kasikir-
joitukseen asti, mutta juuri ennen seminaaria se rajattiin pois yhteisena paattksena toi-
meksiantajan kanssa. Asiakastyytyvaisyyskyselyn toteuttaminen ja sen tulosten purkami-
nen olisi vaatinut liikaa resursseja niin toimeksiantajalta kuin toimeksiannon toteuttajiltakin
ja asiakastyytyvaisyyskysely olisi vastannut itsessdan lahes kokonaista opinnaytetyota.
Paatimme, etta toimeksiantaja antaa Saunamaailmasta palautteen ja liittda siihen seminaa-
rivierailta saamiaan kommentteja. Suhteessa toimeksiannon jo vaatineeseen tydomaaraan

oli palautteen keraaminen suoritettava mahdollisimman vahin resurssein.
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TAPAHTUMAN JARJESTAMINEN

Tapahtumatuotanto tarkoittaa kaikentyyppisten tapahtumien suunnittelua ja tuottamista
(Getz 2005, 2). Tapahtumat on mahdollista jakaa kolmeen paaryhmaéan: asiatapahtumiin,
viihdetapahtumiin seké& naiden yhdistelmiin. Vaikka viihdetapahtumien suunnitteleminen
nahdaan usein mieluisampana, voidaan myds asiatapahtumasta suunnitella osallistujilleen
elamyksellinen. Ennen tapahtuman suunnittelun aloittamista on maariteltava tapahtuman
luonne. (Vallo ja Hayrinen 2012, 59—-60.) Tapahtumia voidaan verrata palveluihin, silla
my0s ne ovat aineettomia; vain kokemukset auttavat osallistujaa mielipiteiden muodosta-
misessa. Tapahtumaa ei voikaan taysin havainnollistaa etukateen. Mydskaan tapahtuman
varastointi tai myyminen eteenpdin ei ole aineettomuuden takia mahdollista. Tapahtumat
ovat tekojen sarjoja, jotka tehdaan ja vastaanotetaan osaksi samaan aikaan. Tama tarkoit-
taa, etta osallistuja voi itse vaikuttaa tapahtuman onnistumiseen. (liskola-Kesonen 2004,
16.) Suunniteltu tapahtuma tarkoittaa, etta tapahtuman alku ja paattyminen on kerrottu etu-
kateen, eika tapahtumaa voi endé kokea uudelleen. Vaikka monet tapahtumat voivatkin ol-
la jaksoittaisia, on niissa kaikissa oma, ainutlaatuinen tunnelmansa riippuen suunnittelusta,
ohjelmasta, tapahtumapaikasta ja osallistujista. Tapahtumat voivat olla muun muassa ko-
kouksia, nayttelyita, juhlia, kulttuuritapahtumia, urheilukilpailuja, yksityistilaisuuksia tai mui-
ta erikoistapahtumia. Niin sanotuissa erikoistapahtumissa osallistujat ja jarjestajat kokevat
tapahtuman erikoisuuden hieman eri tavalla: osallistujille erikoistapahtuma mahdollistaa ar-
kielamasta poikkeavan kokemuksen, mutta jarjestdjille se merkitsee kertaluontoista, har-
vakseltaan jarjestettyd tapahtumaa, mik& poikkeaa heiddn normaalista ohjelmastaan. Ta-
pahtuman erikoisuuteen vaikuttavat myds muun muassa tapahtuman laatu, joustavuus, ai-
tous ja ainutkertaisuus. (Getz 2005, 2, 6, 12, 16-17.)

Tapahtuman peruspalvelupaketti koostuu ydinpalvelusta seka lisa- ja tukipalveluista. Ydin-
palvelu maarittelee tapahtuman luonteen eli kertoo, mita tapahtumassa osallistujalle tarjo-
taan, mutta tarvitsee rinnalleen myos muita toimintoja seka palveluja. Tukipalvelut mahdol-
listavat tapahtuman onnistumisen, ja voivat joissakin tapauksissa olla jopa lakiséateisia. Li-
sapalvelut puolestaan tuovat tapahtumalle lisdarvoa. Peruspalvelupakettia voidaan laajen-
taa lisaamalla siihen tapahtuman palveluajatus, joka kertoo miksi tapahtuma jarjestetaan,
mit& se tarjoaa, kenelle se jarjestetaan ja kuinka se toteutetaan. Tapahtuman laajennettu
palvelutarjonta auttaa ymmartamaan miten palvelut tarjotaan, kuinka osallistujia kohdellaan
ja millaisena osallistujat tapahtuman kokevat. (liskola-Kesonen 2004, 17-19.) Seuraavissa
alaluvuissa kasitellaan tapahtuman jarjestdmisen strategisia kysymyksia: miksi, kenelle ja

mita.



12

3.1 Miksi tapahtuma jarjestetdan?

Miksi on yksi tarkeimmista kysymyksista tapahtumaa jarjestettaessa. Jokaisella tapahtu-
malla on oltava tavoite; konkreettisen tavoitteen laatiminen on tarkea4, silla silloin tavoittei-
den saavuttamisen mittaaminen tapahtuman jalkeen on helpompaa arvioida ja saavutettu
tulos on néhtéavissa. (Vallo ja Hayrinen 2012, 101, 109-110.) Tapahtuman tavoitteet voivat
olla taloudellisia, imagollisia tai kilpailullisia. (liskola-Kesonen 2004, 9). On my6s pohditta-
va, mita tapahtumalla tai tapahtumassa halutaan viestia. Tapahtumalla tulee olla niin p&aa-
viesti kuin mahdollisia sivuviestejékin. Sivuviestien on tarkoitus tukea paaviestia sekoitta-
matta sitd. Tapahtuman jarjestajan taytyy selventaa itselleen ja muille tapahtuman jarjeste-
lyihin osallistuville viestit joita hdn haluaa valittaa, jotta osallistujille saadaan mahdollisim-
man selked kuva tapahtuman ideasta. Muun muassa tapahtuman teema, ajankohta, tarjoilu
ja muu materiaali, tapahtumapaikka ja ohjelma seka isannat ja heidan esiintymisensa
muokkaavat tapahtuman viestia jarjestajan tavoitteiden ohella. Pitamalla huolen, etta kaikki
tapahtuman jarjestajat ja yhteistydkumppanit ymmartavat tapahtuman tavoitteen ja viestin,

voidaan toimia yhteisen tavoitteen mukaisesti. (Vallo ja Hayrinen 2012, 113-115.)

3.2 Kenelle tapahtuma jarjestetaan?

Kohderyhman, eli kenelle tapahtuma jarjestetaan, maaritteleminen on tarkeda. Kohderyh-
mana voi toimia suuri yleiso, rajattu kutsuvierasjoukko tai avoin kutsuvierasjoukko. Tapah-
tumanjarjestajan taytyy tuntea kohderyhmansa ja heidan intressinsa, jotta han pystyy to-
teuttamaan tavoitteensa ja viestimaan mahdollisimman tehokkaasti. Hyva tapahtumanjar-
jestaja kykeneekin asettumaan kohderyhmansa asemaan. Kohderyhmasté kannattaa kar-
toittaa muun muassa sukupuoli, ikd, perhesuhteet, harrastukset seka mieltymykset. Kohde-
ryhma seka tapahtuman tavoite maarittelevat tapahtuman luonteen, siksi jokainen tapah-
tuma taytyy toteuttaa kohderyhma huomioiden. (Vallo ja Hayrinen 2012, 102, 119, 121—
122)

Joissakin tapahtumissa kaytetaan nelivaiheista kutsuprosessia, jossa ennakkokutsu voi-
daan lahettéda noin kaksi kuukautta ennen tapahtumaa ja varsinainen kutsu 2-3 viikkoa en-
nen tapahtumaa. limoittautumisen jélkeen lahetetdan heti kiitosviesti ja vahan ennen tapah-
tumaa vielda muistutus. Kutsun tulisi kertoa tilaisuuden jarjestdja seka ilmaista tilaisuuden
luonteen, kutsuttujen maaran, tilaisuuden ajankohdan ja paikan, vastaustavan, mahdollisen
osallistumismaksun, pukeutumisohjeen, tapahtuman sisallén ja mahdolliset erikoisruokava-
liot. Kohderyhmalle lahetettavissa kutsuissa tulisi antaa vahintaan kaksi ilmoittautumistapa-
vaihtoehtoa. Tapahtumiin voi ilmoittautua muun muassa kirjeella, soittamalla, tekstiviestilla,
sahkopostilla, tapahtumanhallintapalvelulla tai Internetissa. limoittautumisten vastaanotta-

minen voidaan hoitaa joko jarjestdjan puolesta tai ostopalveluna. limoittautumisten vas-
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taanottajan taytyy olla perilla tapahtumasta ja sen luonteesta, jotta mahdollisiin kysymyksiin

pystytaan vastaamaan. (Vallo ja Hayrinen 2012, 129, 133-134.)

3.3 Mita jarjestetadn?

Mitd halutaan jarjestad, milloin ja missé ovat tapahtuman jarjestamisen lahtdkohtia. Tapah-
tuma voi olla itse toteutettu, ostettu ulkopuoliselta palvelujen tarjoajalta kokonaisuutena tai
ketjutettu erilaisista osista tavoitteelliseksi tapahtumaksi. Vaihtoehtoisesti voidaan osallis-
tua valmiiseen kattotapahtumaan, johon toteutetaan oma tapahtuma. Kattotapahtuma on
julkinen tapahtuma, johon organisaatio ostaa lippuja ja kutsuu sidosryhmiaan. Kattotapah-
tuman yhteydessa organisaatio voi jarjestaa sidosryhmilleen sisaanrakennetun tapahtu-
man. (Vallo ja Hayrinen 2012, 129, 133-134, 257.)

Kaikenlaisia tapahtumia jarjestettdessa taytyy huomioida, ettd tapahtuma on palvelutuote,
jolloin sité voi johtaa, kehittda ja hallita. Tapahtumassa on tarkeaa kiinnittda huomiota laa-
tuun. Laatu voidaan jakaa kahteen osaan: toiminnalliseen ja tekniseen laatuun. Toiminnal-
lisen laadun muodostavat osallistujan elamykset tapahtumassa seka hanen saamansa pal-
velu. Toiminnallisen laadun arviointi on siis aina henkilokohtaista. Tekninen laatu méaaritte-
lee, mita osallistuja tapahtumasta konkreettisesti saa, eli tekninen laatu on tapahtuman jal-
keen asiakkaalla itsellaan. Tapahtuman laatuun vaikuttavat merkittavasti totuuden hetket,
jotka ovat osallistujan ja jarjestajan valisia vuorovaikutustilanteita. Totuuden hetket ovat
tarkeita tilanteita, silla ne maarittelevat tapahtuman todellisen laadun ja niiden hallitseminen
on hankalaa. Vain tyontekijoiden riittavalla koulutuksella jarjestgja voi vaikuttaa totuuden
hetkien positiiviseen vaikutukseen. Tapahtuman laatuun vaikuttavat myds osallistujan odo-
tukset. Tapahtuman tayttdessa osallistujan odotukset on laatu hyvaa, kun taas tapahtuman
pettdessa nama odotukset laatu karsii. Tapahtuman ylittaessa osallistujan odotukset liialli-

sesti ei osallistuja siltikdan valttamatta ole tyytyvainen. (liskola-Kesonen 2004, 16, 22—-23.)

Tilaisuuden luonne ja kohderyhma vaikuttavat tapahtumapaikan valintaan. Periaatteessa
tapahtumapaikkana voi olla mik& tahansa, mutta valintaa tehdessa tulisi huomioida muun
muassa tilan sopivuus organisaation imagoon ja luonteeseen, kulkuyhteydet, tarjoilu, so-
mistus ja saniteettitilat. Ulkona jarjestettaviin tapahtumiin tarvitaan aina maanomistajan lu-
pa lukuun ottamatta tapahtumanjarjestdjan omistamaa aluetta. Kaupunkien ja kuntien jar-
jestamilla alueilla lupa tarvitaan kiinteistovirastosta. Ulkotilaisuuksissa tulisi aina olla vara-
suunnitelma saatilan muuttumisen varalta. On my6s ratkaistava osallistujien joukossa
mahdollisesti olevien liikuntaesteisten kulkeminen tapahtumapaikalla. Tapahtuman ajan-
kohta ja kesto tulee maaritella harkiten, silla ne voivat vaikuttaa ratkaisevasti kutsuttujen

osallistumiseen. My@s Kilpailevien tapahtumien ajankohta kannattaa kartoittaa, koska nii-
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den kohderyhma voi olla sama. Tapahtuman keston tulee olla optimaalinen: se ei saa olla
liian lyhyt eika liilan pitka. (Vallo ja Hayrinen 2012, 139-141, 145-147, 150-151.)

Myds budijetti tulee maaritella etukateen sen perusteella, miten paljon rahaa tapahtumaan
halutaan kayttaa. Esimerkiksi aikaisempien vastaavien projektien kayttaminen pohjana aut-
taa realistisen budjetin laadinnassa. Budjetin maarittelyssa auttaa lisksi osallistujien mah-
dollisimman tarkka tunteminen, jotta heidan tarpeisiinsa voidaan vastata kustannustehok-
kaasti. Tapahtuman kuluja ovat muun muassa tilavuokrat, rakentaminen, somistus, luvat
(kuten anniskelu-, arpajais- tai tiensulkemislupa), kuljetukset, yopyminen, tarjoilut, esiintyjat
seka vartiointi. Kulubudjetin lisaksi tulee pohtia mahdollista tulobudjettia. Tapahtumasta
voidaan saada rahaa muun muassa osallistumismaksuista, lipputuloista, tarjoilutuloista,

myyntituotoista seka sponsorointituloista. (Vallo ja Hayrinen 2012, 147-150.)

Tapahtuman kohderyhmad, teema, luonne, ajankohta ja paikka maarittelevat tarjoilun linjan.
Tarjoiluun vaikuttavat lisdksi tapahtuman pituus seka osallistujien tottumukset ja mielty-
mykset. Tapahtuman luonteen mukaan paatetaan, tarjoillaanko tapahtumassa alkoholia.
Myds erikoisruokavaliot taytyy ottaa huomioon ja pyytédéa osallistujia ilmoittamaan niista etu-
kateen. Budijetin sallimissa rajoissa tarjoilu joko jarjestetaan itse tai hankitaan ostopalvelu-

na osaksi tai kokonaan. (Vallo ja Hayrinen 2012, 152-153.)



4

15

TAPAHTUMAPROSESSI

Tapahtumaprosessi koostuu suunnittelu-, toteutus- ja jalkimarkkinointivaiheesta, kuten ku-
viosta 1 kay ilmi. Jotta tapahtuman toteutuksesta ja laadusta ei tarvitse tinkia, pitaisi tapah-
tuman jarjestamiseen kaikki vaiheet huomioiden kayttaa vahintaén kaksi kuukautta. Suun-
nitteluvaihe on tapahtumaprosessin eniten aikaa vaativin osa, silla se vie noin 75 % tapah-
tumaprosessista. Suunnitteluvaihe kattaa projektin k&ynnistymisen, resursoinnin, ideoinnin,
vaihtoehtojen kartoittamisen, paatokset ja varmistamisen seka kaytannon organisoinnin.
Tapahtuman toteutus puolestaan vie vahiten aikaa, noin 10 % tapahtumaprosessista. Ta-
pahtuman toteutus kasittdd rakennusvaiheen, itse tapahtuman seka purkuvaiheen. Jalki-
markkinointiin varataan keskimaarin 15 % tapahtumaprosessista. Jalkimarkkinoinnissa toi-
mitetaan kiitokset asianomaisille seka materiaali, kerataén ja tydstetdaan palaute, vastataan
yhteydenottopyyntdihin seka aloitetaan annettujen lupausten tayttdminen ja tehdaan yhtey-
denveto. Seuraavissa alaluvuissa kaydaan lapi tapahtuman jarjestamisen operatiivisia ky-

symyksia: miten, millainen ja kuka seka perehdytaan tarkemmin suunnittelu-, toteutus- ja

jalkimarkkinointivaiheeseen. (Vallo ja Hayrinen 2012, 103, 157.)

Suunnitteluvaihe Tapahtuman toteutus Jalkimarkkinointi
75% 10% 15%
e Projektin kaynnistys e Rakennusvaihe o Kiitokset asianosaisille
e Itse tapahtuma e Materiaalin toimitus
e Resursointi e  Purkuvaihe o Palautteen keradminen ja
e Ideointi tyostaminen
¢ Vaihtoehtojen tarkis- ¢ Yhteydenottopyyntéjen hoi-
tus taminen ja lupausten lunas-
o Paatokset ja varmis- tamisen aloittaminen
taminen ¢ Yhteenveto
e Kaytdannon organi-
sointi

Kuvio 1. Tapahtumaprosessin kulku. (Vallo & Hayrinen 2012, 157.)

4.1 Suunnitteluvaihe

Koska suunnitteluvaihe on tapahtumaprosessin pisin vaihe, taytyy tapahtuman suunnittelu
aloittaa tarpeeksi ajoissa. Tapahtuman koosta riippuen suunnitteluvaihe voi vieda monta
kuukautta, ellei jopa vuosia. (Vallo ja Hayrinen 2012,158.) Suunnitteluvaihe nahdaan

yleensa itse suunnitelmaa merkittdvampéana. Suunnittelussa tarkeda on tavoitteiden muo-
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dostaminen ja niiden saavuttamiseen pyrkiminen. Suunnittelu on aina tulevaisuuden oh-
jaamaa ja silla on myos poliittinen luonne, koska mukana on monia sidosryhmia, jotka osal-
listuvat paatdksentekoon. (Getz 2005, 61.) Suunnitteluun kannattaakin ottaa mukaan mah-
dollisimman aikaisessa vaiheessa kaikki, jotka osallistuvat tapahtuman toteuttamiseen.
Kohderyhman mukaan ottaminen suunnitteluun lisda tapahtuman kiinnostavuutta kohde-
ryhman silmissa ja tuo mukaan uusia ideoita ja jopa uusia tapahtumakonsepteja. Tata ei

kuitenkaan vield kayteta yleisesti, vaikka niin suotaisiin. (Vallo ja Hayrinen 2012, 158-159.)

Vallo ja Hayrinen (2012, 159, 161-162) aloittavat suunnitteluvaiheen tapahtumabriefillg, jo-
ka maarittelee tiedossa olevat reunaehdot ennen suunnittelun aloittamista. Tapahtumabrief
kasittdd tapahtuman tavoitteen, viestin, kohderyhmén, tapahtuman toteutuksen, tapahtu-
man sisallén, isénnat, tunnelman ja budjetin. Vastuullinen projektipaallikko laatii tapahtu-
masta tapahtumakasikirjoituksen, joka antaa kokonaiskasityksen tapahtumasta. Tapahtu-
makasikirjoitus vastaa naytelman kasikirjoitusta: se alkaa vieraiden saapumisesta ja paat-
tyy vieraiden lahtemiseen. Tapahtumassa tydskentelevat voivat kayttaa kasikirjoitusta op-
paanaan, silla se vastaa kysymyksiin mitd, missa ja milloin. Tapahtuman aikana kasikirjoi-
tukseen voi tulla muutoksia, mutta mita vieraat eivét tieda, se ei heita hairitse. Paaasia on,
ettd tapahtuma etenee sujuvasti. Sujuvuus on osa tapahtuman laatua, johon vaikuttavat
hyva suunnittelu ja aikatauluttaminen. liskola-Kesonen (2004, 9-10) huomioi suunnittelussa
myds tapahtuman riskit ja uhat. Hyva keino tapahtuman vahvuuksien, heikkouksien, mah-
dollisuuksien ja uhkien lapikaymiseen on SWOT-analyysi. Sen avulla voidaan hyddyntéaa
mahdollisuudet ja vahvuudet, kehittdd mahdollisuuksia ja heikkouksia, ennakoida vahvuuk-

sia ja uhkatekijoita seka valttaa heikkouksia ja uhkatekijoita.

Getzin (2005, 63—-69) mukaan tapahtumien suunnittelussa on tietty tapahtumasarja, jonka
mukaan suunnittelu etenee. Suunnittelu alkaa uudesta tapahtumaideasta, joka saadaan jo-
ko yritykselta tai yhdistykselta. Vaihtoehtoisesti voidaan tarjota yhteisélle tai tapahtumapai-
kalle tapahtumakonseptia. Seuraavaksi tehdaéan soveltuvuustutkimus muun muassa rahoi-
tusmahdollisuuksien ja kannattavuuden kartoittamiseksi, fyysisen tapahtumapaikan maarit-
telemiseksi, vaikutusten arvioimiseksi seka tapahtuman kiinnostavuuden ja soveltuvuuden
tiedostamiseksi. Soveltuvuustutkimuksen perusteella tehddan paatdés suunnittelun jatkami-
sesta. Jos suunnittelua paatetaan jatkaa, aloitetaan yksityiskohtainen tapahtumasuunnittelu
tehtavaanalyysin ja tydsuunnitelman kautta ja edetédan tarkkaan aikataulutukseen seka lo-
pulliseen kustannusarvioon. Tydsuunnitelma lahtee liikkeelle joko tapahtumakulun yksityis-
kohtaisesta ennakoimisesta etukateen tai tapahtumarakenteen kehittdmisesta tavoitteiden
perusteella. Tehtdvaanalyysissd suunnitellaan tapahtumapaikan, markkinoinnin, hallinnon,
rahoittajien, ohjelman ja logistiikan vaatimat tehtavat edeten koko ajan yksityiskohtaisem-
piin toimintoihin. Aikataulun suunnitteleminen on erittdin tarke&a, silla useimmiten maaraai-

ka on paéatetty etukateen, eika siita voi poiketa. Hyva tydkalu aikataulun suunnitteluun on



17

Critical Path Analysis (CPA), jossa tehtavat laitetaan aikajarjestykseen niin, ettéa jokainen
tehtava tulee aikataulutettua omaan jaksoonsa. Tuloksena syntyy yhdistettyjen tehtavien
verkosto ja niin sanottu kriittinen polku (critical path) verkostossa on lyhin mahdollinen ta-

pahtumajakso, joka vaaditaan tulosten saavuttamiseen.

4.2 Toteutusvaihe

Tapahtuman toteutusvaihe koostuu kolmesta osasta: rakennusvaiheesta, itse tapahtumas-
ta seké purkuvaiheesta. Rakennusvaiheeseen on varattava eniten aikaa, silla silloin kaikki
laitetaan valmiiksi itse tapahtumaa varten, joka kestda ennalta suunnitellun ajan. Purkuvai-
he puolestaan on huomattavasti vihemman aikaa vieva kuin rakennusvaihe. Jotta koko ta-
pahtuma etenisi mahdollisimman sujuvasti, on hyva jarjestaa kenraaliharjoitukset. Kenraa-
liharjoituksien tarkoituksena on selkeyttaa kaytanndssa tapahtuman ohjelma kaikille tapah-
tuman jarjestamiseen osallistuville. Paras ajankohta kenraaliharjoituksille on juuri ennen it-
se tapahtumaa, silla silloin tapahtuma on lahes valmiiksi rakennettu. Myds tapahtuman kel-
lotus ja lapivienti on tarkeaa tapahtuman onnistumisen kannalta. Kellotus tarkoittaa tapah-
tuman alku- ja loppuvaiheiden vélisen ajan etukéteen suunnittelua niin, ettd ohjelma ja tau-
ot on jaksotettu tapahtuman luonne ja osallistujien tarpeet huomioiden. Tapahtuman l&pi-
vienti toteutetaan ennalta laaditun kasikirjoituksen mukaan pyrkien mahdollisimman suju-
vaan lopputulokseen. Lisdksi tapahtuman onnistunut rytmitys ja jaksotus vaikuttavat tapah-
tuman onnistumiseen. Rytmitys ja jaksotus toteutetaan huomioiden tapahtuman luonne ja
kokonaiskesto. Asiatapahtumassa kannattaa pitda sdannollisesti taukoja ja suunnitella nii-
den pituus etukateen. Viihdetapahtumassa puolestaan on otettava huomioon muun muas-
sa esiintyjien maara seka esitysten pituus ja rytmitettava tapahtuma sen mukaan. (Vallo ja
Hayrinen 2012, 164-167.)

Tapahtuman toteutuksessa on huomioitava tapahtuman musiikki ja ddnimaailma, tekniikka,
materiaalit, opasteet ja ilmoittautuminen, mahdollinen istumajarjestys seka kuljetus ja park-
kipaikat. Musiikki ja &&nimaailma ovat osa tapahtuman somistusta ja niilla voidaan markki-
noida, viihdyttaa, virittdéd tunnelmaan ja luoda mielikuvia. On tarke&é varmistaa etukateen
tapahtuman vaatimat tekniset valmiudet seka tietoliikenneyhteydet. Mahdollisiin teknisiin
ongelmiin on varauduttava etukéteen ja tekniikkaan erikoistuneiden alihankkijoiden kaytto
on suositeltavaa. My6s materiaalien jakaminen on suunniteltava etukateen. Tapahtumassa
voidaan jakaa ohjelma, osallistujalista, tieto esityksistéd, muistiinpanovalineet sek& esimer-
kiksi esitteitd. Jotta itse tapahtumapaikalle |10ydetd&n helposti, on opasteiden oltava selkeita
ja vieraiden kansallisuuden huomioivia. Opasteiden liséksi on huomioitava ilmoittautumisen
selkeys ja sujuvuus. lImoittautumispisteen taytyy toimia tehokkaasti ja palvelun on oltava
huomaavaista seka joustavaa. Jotkin tapahtumat vaativat istumajarjestyksen, jolloin se on

laadittava etukateen, ja varsinkin isoissa tapahtumissa poytakartan on hyva olla esilla. Is-
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tumajarjestyksen tarkoitus on luoda tasapainoa ja saada vieraat tuntemaan itsensa terve-
tulleiksi. Etiketin tunteminen on tarkeaa etenkin virallisissa tapahtumissa, jotta istumajarjes-
tys on oikeaoppinen. Parkkipaikkojen riittdva maaréa on huomioitava tapahtumapaikalla se-
k& annettava ajo-ohjeita tarvittaessa etukateen. Yhteiskuljetuksen jarjestaminen on jarke-
vaa varsinkin silloin, kun tapahtumapaikkaan ei ole julkisia kulkuyhteyksia. (Vallo ja Hayri-
nen 2012, 170-179.)

Jokaisessa tapahtumassa turvallisuuteen on kiinnitettava erityistd huomiota ja sen varmis-
taminen asianmukaisesti auttaa tapahtuman onnistumisessa. Vastuu on aina tapahtuman
jarjestajalla. (Vallo ja Hayrinen 2012, 179.) Mikali kyseessa on yleisétapahtuma, on jarjes-
tajan ilmoitettava tapahtumasta kirjallisesti vahintaan viisi vuorokautta ennen tapahtumaa
jarjestamispaikan poliisille. llmoitusta ei kuitenkaan tarvitse tehda, mikali yleisoétilaisuudesta
ei aiheudu haittaa sivullisille tai ymparistolle, eika se vaadi erityisia liikennejarjestelyja. (lis-
kola-Kesonen 2004, 87.) Monet lait sdatelevatkin tapahtumien turvallisuutta: kokoontumis-
laki (530/1999) seka jarjestyslaki (612/2003) kasittelevat nimenomaan turvallisuusasioita,
mutta pelastuslaki (379/2011) keskittyy vaaratilanteisiin varautumiseen. (Vallo ja Hayrinen
2012, 179.) Myds elintarvikkeiden kayttoon liittyva terveydensuojelulaki (763/1994) seka
kuluttajaturvallisuuslaki (920/2011) on otettava huomioon tapahtumaa jarjestettaessa (lis-
kola-Kesonen 2004, 87). Tietyt tapahtumat vaativat pelastus- tai turvallisuussuunnitelman.
Turvallisuussuunnitelma laaditaan riskien kartoittamiseksi ja niiden ennaltaehkaisemiseksi.
(Vallo ja Hayrinen 2012, 179.) Pelastussuunnitelma on pakollinen, kun tapahtumaan on
esimerkiksi osallistumassa suuri maara inmisia ja mahdollinen vaaratilanne voisi aiheuttaa
vakavia vahinkoja (liskola-Kesonen 2004, 89). Myds jarjestyksenvalvojia sekd ensiapuhen-
kilostba saatetaan tarvita. Kun kyseessa on kansainvalinen tapahtuma, taytyy turvallisuu-
teen kiinnittaa erityistd huomiota, etenkin jos mukana on kansainvalisten yritysten ylinta

johtoa tai uskonnollisia tai poliittisia paatoksentekijoita. (Vallo ja Hayrinen 2012, 179-180.)

4.3 Jalkimarkkinointi

Tapahtumaprosessia voi arvioida sen jokaisessa vaiheessa, jotta voitaisiin osoittaa mah-
dolliset ongelmat ja ratkaista ne seka I6ytaa keinoja johtamisen parantamiseksi. Arviointi on
hyodyllistd my6s tapahtuman arvon maarittdmisen, menestyksen tai epaonnistumisen mit-
taamisen, yhteistydkumppaneiden ja sidosryhmien tyydyttamisen seka hyvaksymisen, us-
kottavuuden ja tuen saamisen kannalta. (Getz 2005, 377-378.) Tapahtuman jéalkeen on
huomioitava kaksi tarke&aa arviointia koskevaa kysymysté: toteutuivatko tapahtuman tavoit-

teet ja mita voidaan parantaa seuraavalla kerralla (Shone ja Parry 2004, 220-221).

Tapahtuman jalkimarkkinointi suoritetaan noin kahden viikon sisalla tapahtuman paattymi-

sesta. Jalkimarkkinoinnin tarkoituksena on ilmaista osallistujille kiitosta ja arvostusta tapah-
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tumassa mukana olemisesta. My6s tapahtuman suunnittelussa ja toteutuksessa mukana
olleille ty6ntekijoille on hyva osoittaa kiitosta. Tapahtumasta voi antaa osallistujille lahjan,
joka muistuttaa jarjestajista ja tapahtumasta joko paikan paalla tai lahettdd sen jalkeenpain.
Yksi tarkeimmista jalkimarkkinoinnin vaiheista on palautteen keraaminen niin osallistujilta,
isanniltd kuin tapahtuman jarjestajiltakin seka sen tyéstaminen. Palautetta voidaan keréta
suullisesti, puhelimitse, sahkopostitse tai kirjallisella tai sahkoisella palautelomakkeella. Pa-
lautteessa pyritdan selvittamaan tavoitteiden toteutuminen, odotusten tayttyminen ja tapah-
tuman onnistuminen kokonaisuudessaan. Palautteen keraaminen lisé jarjestajien osaa-
mista ja valmistaa tuleviin tapahtumiin. (Vallo ja Hayrinen 2012, 180-188.) Myos Shonen ja
Parryn (2004, 220) mukaan huolellinen arviointi on tarkeaa tulevien tapahtumien suunnitte-
lun kannalta. Tapahtumasta tulee myos pitéda palautepalaveri mahdollisimman pian tapah-
tuman jalkeen, jossa kaydaan lapi saatu palaute. Tapahtumasta tehdddn myés yhteenveto,
mielell&an kirjallisesti, jotta saadaan kasitys tapahtuman positiivisista ja negatiivisista puo-
lista seka tyokalu tulevia tapahtumia varten. Tapahtuman jalkeen on vastattava pian mah-
dollisiin yhteydenottopyynt6ihin ja tyostettava uusien asiakkaiden hankintaa. Liséksi tapah-
tuman aikana saatuja yhteyksia voi ja kannattaa hyddyntaa tapahtuman jalkeenkin. (Vallo
ja Hayrinen 2012, 188-190.)
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5 SAUNAMAAILMAN JARJESTAMINEN LINC FINLAND 2013 -SEMINAARIIN

LINC FINLAND 2013 — seminaari jarjestettiin 11.—13.6.2013 lisalmessa ja sen lahikunnis-
sa. Koko seminaarin teemana oli hyvinvointi ja siihen liittyen erityisesti sauna. 12.6.2013
jarjestamamme Saunamaailma oli térkea ja nakyva osa LINC FINLAND 2013 — seminaatria.
Sen uskottiin kiinnostavan seka Yla-Savon alueen ihmisié ettd eurooppalaisia seminaa-
riosallistujia, jonka takia Saunamaailma jaettiin kahteen osaan: yleisétapahtumaan seka
yksityistilaisuuteen. Saunamaailma jarjestettiin, koska sen kautta pyrittiin tuomaan esille
suomalaista saunakulttuuria kansainvalisille seminaarivieraille sekéd saunomisen laajaa
merkitysta niin henkiselle kuin fyysiselle hyvinvoinnille (Hyttinen 2013-02-25). Lisaksi halut-
tiin tarjota seminaarivieraille uudenlainen, vapaamuotoinen ympaéristd vaihtaa kokemuksia

maaseudun kehittdmistyosta seké kehittdé uutta ja tiivistaa yhteistyota.

Saunamaailma koostui erilaisista saunoista ja paljuista: mukana oli viisi erilaista liikutelta-
vaa saunaa seka nelja paljua. Saunamaailma toteutettiin lisalmen uimahallissa ja sen ta-
kapihalla, jonne seminaarivieraille jarjestettiin myds tarjoilua. Kaytettavissa olivat liséksi li-
salmen uimahallin saunat ja uima-altaat. Saunamaailma oli avoinna keskiviikkona
12.6.2013 ensin ylasavolaisille ja muille Saunamaailmasta kiinnostuneille kello 9.00-15.00
jaillalla seminaarivieraille kello 18.00-20.30. lisalmen kaupungin vapaa-aikajohtaja Pekka
Partasen pyynnosta avasimme Saunamaailman yleisélle jo aamulla kello yhdeksasta alka-
en, silla uimabhalli oli keskiviikkona 12.6.2013 viimeista paivaa avoinna ennen kesan huolto-
toita. Tapahtuman myéta lisalmen uimahallille haluttiin nakyvyytta ja minimoida Saunamaa-
ilman illan yksityistilaisuudesta mahdollisesti aiheutuvat tappiot, silla lisalmen kaupunki ei
veloittanut mitdan lisalmen uimahallin tilojen kaytdstad Saunamaailmassa yksityistilaisuuden

ajalta.

Partasen (2013-06-12) mukaan uimahallin kavijamaara Saunamaailman aikana oli huomat-
tavasti korkeampi kuin tavallisena arkipaivana, mika paransi tapahtuman taloudellista kan-
nattavuutta. lllan yksityistilaisuudessa Saunamaailmaan osallistui 131 naista ja 90 miesta
15 eri maasta, joista noin 50 oli suomalaisia maaseudun kehittgjia. Saunamaailman semi-
naarivieraat olivat ialtdan noin 25-55-vuotiaita, yldsavolaiset ja muu yleisd koostui pddasi-
assa lapsista ja elakelaisista. Kaikki ikaryhmat taytyi siis ottaa huomioon Saunamaailman

suunnittelussa ja toteutuksessa.

5.1 Tapahtumakasikirjoituksen laatiminen ja yhteistybkumppaneiden hankkiminen Saunamaailmaan

Toimeksiannon mukaisesti laadimme toimeksiantajallemme Yla-Savon Veturi ry:lle Sau-
namaailmasta kasikirjoituksen (liite 1), joka auttoi kaikkia Saunamaailman toteuttamiseen

osallistuvia tahoja ymmartamaan tapahtumakulun ja tapahtuman kokonaisuuden. Kasikir-
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joituksessa kerrotaan tapahtuman perustiedot, esitellaan saunat ja paljut, tarkastellaan lu-
pa- ja turvallisuusseikkoja, kerrotaan toteuttajien tehtavat seka esitetdan tapahtuman aika-
taulutus. Kasikirjoitus oli opas, johon pystyi tukeutumaan tarvittaessa ja jota kaytettiin ta-

pahtuman toteutukseen osallistuvien koulutuksessa ja perehdytyksessa. Kasikirjoitusta voi

hyddyntaa myds tulevia vastaavia tapahtumia suunniteltaessa ja toteuttaessa.

Kasikirjoituksen laatiminen aloitettiin tammikuussa 2013. Ensin keskustelimme toimeksian-
tajan kanssa hanen vaatimuksistaan Saunamaailman kasikirjoituksen suhteen. Hyttinen
(2013-01-17) pyysi meitd maarittelemaan Saunamaailmalle niin sanotun punaisen langan,
jonka mukaan tapahtuma etenisi. Suunnittelimme siis ensin Saunamaailmalle rungon, joka
toimi samalla kasikirjoituksen sisallysluettelona. Sen laatimisen jalkeen aloimme etsia ma-
teriaalia kasikirjoituksen toteuttamista varten. Materiaalina kaytimme LINC -
tapahtumahankkeen hankesuunnitelmaa, lainsaadantoa jarjestyksenvalvojien ja kokoon-
tumislain osalta seka Suomen Saunaseura ry:n saunomiseen liittyvia ohjeita. Toimeksian-
tajamme seka muut tapahtuman yhteistydkumppanit tarjosivat meille tietoa ja asiantunte-
mustaan kasikirjoitusta varten. Kasikirjoitus valmistui toukokuun 2013 lopussa.

Saunamaailman kasikirjoituksessa kerrotaan kasikirjoituksen taustatiedot, perustiedot Sau-
namaailmasta, tapahtuman resurssit, aikataulu, turvallisuus- ja lupa-asiat, kuvataan tapah-
tuman tyontekijat ja heidan tehtavansa yksityistilaisuudessa seka tarjoilu ja muut huomioi-
tavat asiat yksityistilaisuudessa. Lisaksi kasikirjoituksessa kerrotaan nettisivujen paivityk-

sesta ja asiakastyytyvaisyyskyselysta seka esitelladn saunomisohjeet.

Kasikirjoituksen taustatiedoissa avataan kasikirjoituksen tarkoitus seka hyddynnettavyys.
Samalla kerrotaan hieman my6s LINC — tapahtumahankkeesta. Saunamaailman perustie-
toja kasittelevassa kappaleessa kuvataan tapahtuman ajankohta, paikka, kohderyhma,
osallistujien arvioitu maara ja ikarakenne seké kerrotaan tunnelman luomisesta ja Sauna-
maailman tavoittelemasta imagosta. Resurssit — osiossa taulukoidaan Saunamaailmaan
osallistuvien saunojen ja paljujen toimittajien ja tuotteiden tiedot seka hinnat. Lisaksi luetel-
laan Saunamaailman yleis6- ja yksityistilaisuuteen tarvittavia saunatarvikkeita seka kerro-
taan esitysmateriaaleista ja niiden toimittajista. Saunamaailman aikataulussa eritellaan yk-
sityiskohtaisesti tapahtuman kulku ja jarjestelyt alkaen edellisesta paivasta ja paattyen
Saunamaailman purkamiseen. Turvallisuus- ja lupa-asioita koskevassa osiossa kerrotaan,
kuka vastaa Saunamaailman turvallisuussuunnitelmasta, kuvataan yksityistilaisuuden vaa-
timukset kokoontumislakiin perustuen seké jarjestyksenvalvojien tarve perustuen lakiin jar-
jestyksenvalvojista. Lisaksi kasitelladn lyhyesti riskejé ja niiden huomioimista, ensiavusta
vastaavia seké Saunamaailman lupa-asioita. Kasikirjoituksessa kaydaan lapi myods Sau-
namaailman yksityistilaisuuden jarjestamiseen osallistuvat tyontekijat: talkoolaiset, saunot-

tajat, Suomen Saunaseura ry:n edustaja, bussieméannat ja -isannat sek& saunojen ja palju-
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jen toimittajat seké heidan tehtavansa. Saunamaailman tarjoilua kasittelevassa kappalees-
sa kerrotaan yksityistilaisuuteen jarjestetysta ruokailusta seka virvoke- ja alkoholitarjoilusta.
Yksityistilaisuuden aikana huomioitavia asioita -osiossa kaydaan lapi Saunamaailmassa
kaytetty kieli, vakuutusasiat, terveysvakuutus, opasteet, siisteysasiat, tavaroiden sailytys,
uimahallin pukukaappien avainten luovutus, VIP-sauna, etukdteen Saunamaailmasta se-
minaarivieraille annettava informaatio, saunadiplomin toteutus seka tarvikelista. Kasikirjoi-
tuksen lopussa todetaan LINC — tapahtumahankkeen nettisivujen paivitystarve Saunamaa-
ilman osalta seka kerrotaan toteutumattomasta asiakastyytyvaisyyskyselysta. Loppuun on
sijoitettu myds posteri saunomisohjeista.

5.2 Saunamaailman toteuttaminen

Aloitimme yhteistytkumppaneiden etsimisen Saunamaailmaan tammikuussa 2013. Lahe-
timme tarjouspyyntdja seuraaville palveluntarjoajille: Savonian Inssisauna, Kelorakennus
Puustinen, K-Rauta Masa lisalmi, Kiinteis6 Oy Kullasmarina, Hirsi-Suihkonen Ky, Tilaus-
saunat.com, Oy Muoto-Steam Ltd, Markkinointi Lukkarinen Ky, Nexi-Tuote Oy, Tynnyrimo-
kit Oy, Salvos Kuopio, VetoSauna ry, Puijon Pakertajat ry, Terwaraitti, Suomen Saunaseu-
ra ry, Sauna from Finland ry, Emendo Oy, Haapaniemen Matkailu Oy, Kuopion Sijoituskiin-
teistot Oy, Palju Paroni, Jarvi-Suomen Puutaito seké Villa Kantele. Liséksi toimeksianta-
jamme otti yhteyttd Halavatun Pappoihin Moposaunaan liittyen sekéd Saunarekkaan. Toi-
meksiantajamme sai Moposaunasta ja Saunarekasta hyvan tarjouksen, jonka hyvaksyim-
me. Moposauna ja Saunarekka ovat houkuttelevia, persoonallisia seké ainutlaatuisia, ja
siksi sopivatkin hyvin Saunamaailmaan (kuva 1, 2). Moposauna edusti |&hinna humoristista
puolta, silla kokonsa puolesta siella ei kovia 10ylyja pystynyt ottamaan. Liséksi hyvaksyim-
me Savonian Inssisaunasta, Markkinointi Lukkarinen Ky:n Tolkkisaunasta sekd Haapanie-
men Matkailu Oy:n paljusta antamat tarjoukset. Saimme Savonian Inssisaunan kautta
my0s kaksi paljua hyvaan hintaan ja toimitus yhdessa Inssisaunan kautta onnistui helposti
(kuva 3). Halusimme Inssisaunan mukaan myds tuodaksemme esille opiskelijayhteistyota
ja Savonia-ammattikorkeakoulun insindoriopiskelijoiden osaamista (kuva 4, 5). Markkinointi
Lukkarinen Ky:n tarjous kasitti lahinna matkakulut ja saimme samalla omistajan esittele-
maan tuotettaan seké paljun Tdlkkisaunan lisdksi. Tolkkisauna edusti perinteisinta sauno-
mismuotoa Saunamaailmassa (kuva 6). LINC FINLAND 2013 — tapahtumassa tehtiin yh-
teistyota Haapaniemen Matkailu Oy:n kanssa majoitusten osalta, joten saimme kannatta-
van tarjouksen myds heidan paljustaan. Lisaksi Haapaniemen Matkailu Oy:n paljun toimit-
tamisen kuljetuskustannukset olivat edulliset, silla yritys sijaitsee lisalmessa. Pohjolan Mat-
koilta otettiin toimeksiantajaamme yhteytta heidan nahtyaan Saunamaailman suunnittelua
koskevan artikkelin lisalmen Sanomissa 19.3.2013 (lite 3). Pohjolan Matka oli kiinnostunut
tuomaan Saunabussinsa Saunamaailmaan ja saimmekin heilta hyvan tarjouksen, johon

tartuimme heti (kuva 7). Saunabussissa ja Saunarekassa on molemmissa sisaanrakennet-
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tu sauna, mutta Saunabussissa on lisdksi karaoke ja Saunarekassa baari. Molemmat olivat

tarpeeksi suuria Saunamaailman tarpeisiin osallistujamaaraan nahden.

Kuva 3 Inssisaunan palju (Puustinen 2013)
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Kuva 6 Toélkkisauna (Miettinen 2013)
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Kuva 7 Saunabussi (Miettinen 2013)

Saunamaailman kasikirjoituksen aikataulun mukaan valmistelut suunniteltiin aloitettavan jo
edellisena péaivana 11.6.2013: lisalmen kaupunki hoiti lisalmen uimahallin takapihan siisti-
misen. Kavimme myos itse tarkistamassa tapahtumapaikan ja kdvimme lisalmen uimahallin
laitosmiehen Harri Honkasen kanssa l&pi Saunamaailmaan liittyvia teknisia asioita seka
suunnittelimme tarkemmin saunojen ja paljujen sijoittelua alueelle. Osa saunoista toimitet-

tiin tapahtumapaikalle jo 11.6.2013.

Saunamaailman toteuttamispaivana 12.6.2013 saavuimme lisalmen uimabhallille aikaisin
aamulla viimeisteleméaan jarjestelyja. Talkoolaiset seka uimahallin laitosmies Harri Honka-
nen olivat laittaneet aluetta rajaavat aidat ja kulkuvayliksi tarkoitetut matot paikoilleen jo
ennen saapumistamme. Asetimme suomen- ja englanninkieliset opasteet pukuhuoneiden
ja we-tilojen oviin seké uimahallin saunojen oviin, rajasimme tupakointialueen ja ohjasimme
opasteiden avulla Saunamaailman ulkotiloihin. Kun loput saunat ja kaikki paljut oli toimitettu
tapahtumapaikalle, sijoittelimme ne yhdesséa omistajien kanssa ennalta maaritellyille pai-
koille Saunamaailmaan. Laitosmies organisoi veden laskun paljuihin talkoolaisten avustuk-
sella. Talkoolaiset hoitivat my6s saunojen ja paljujen lammityksen lukuun ottamatta Sauna-
rekkaa, Saunabussia sekéa Tdlkkisaunaa ja sen paljua, joiden omistajat huolehtivat lammi-
tyksesta itse. Laitosmies rakensi jalkojen huuhtelupisteen uimahallin takaoven eteen, jotta
roskan kantautuminen Saunamaailman ulkotiloista uimahallin sisdlle minimoitaisiin. Otim-
me vastaan sponsorimme Saastopankki Optian edustajan ja neuvoimme hanet esittelypai-
kalleen Saunamaailmaan. Saastdpankki Optia oli myds varannut yhden paljun, johon sai
kiinnittaa esittelymateriaalejaan. Samalla laitoimme myds toisen sponsorimme, Pielaveden
Palvelukoti Ky:n, PowerPoint-esityksen Inssisaunan tietokoneelle pyérimaan. Laitoimme

my06s heidan muun esitysmateriaalinsa naytille Inssisaunan edustalle.

Saunamaailma avattiin yleisolle kello 9.00. Paikalle saapui l&hinna ylasavolaisia, joista
paaosa oli lisalmesta. Talkoolaiset ja paikalla olleet saunojen omistajat vastasivat saunojen
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ja paljujen lammityksen yllapidosta koko Saunamaailman ajan. Meidan tehtavanadmme oli
rohkaista ihmisia kokeilemaan saunoja ja paljuja seka valvoa Saunamaailman sujuvuutta.
Vastasimme myds yleison kysymyksiin ja keskustelimme heidan kanssaan Saunamaail-
masta. lisalmen Sanomien toimittaja Aku Laatikainen tuli testaamaan valokuvaajansa An-
namaija Herolan kanssa Saunamaailman saunoja ja paljuja, joten keskustelimme myds
hanen kanssaan ja kerroimme Saunamaailman synnysta. Yleisotapahtuman paatyttya kello
15.00 siistimme Saunamaailman alueen ja talkoolaiset vaihtoivat paljujen vedet. Pallo-
kerho 37 ry vastasi tarjoiluiden toimittamisesta seka grillin yllapidosta. Pystytimme grillin ja
tarjoiluteltat yhdessa talkoolaisten kanssa ja jarjestelimme tarjolla olevat Olvin sponso-
roimat juomat esille sek& huolehdimme Atrian sponsoroimien makkaroiden kylméaketjun
katkeamattomuudesta. Varmistimme myds, etté illan seminaarivieraille on varmuuden
vuoksi kaytettavissa tarpeeksi pyyhkeita seka vuokrattavia uimapukuja. Puimme Sauna-
maailman tyyliin sopivat vaatteet yllemme ja valmistauduimme vastaanottamaan seminaa-
rivieraat Saunamaailmaan. Ennen saapumistaan seminaarivieraat allekirjoittivat terveysva-
kuutuksen, joka vapautti meidat vastuusta, mikali heilla olisi jokin terveydellinen haitta sau-

nomiseen liittyen.

Seminaarivieraat saapuivat Saunamaailmaan busseilla Sonkajarvelta porrastetusti alkaen
kello 17.45. Matkalla bussieménnét ja -isdnnat ohjeistivat seminaarivieraita Saunamaail-
man kaytannoista heille suunnitellun ohjeistuksen pohjalta, jakoivat saunatietoutta seka
nostattivat tunnelmaa. Bussiemantien ja -isantien tuli pukeutua Saunamaailman tyyliin so-
pivasti: esimerkiksi kylpytakkiin ja uimapukuun. Olimme vastassa seminaarivieraita lisal-
men uimahallin aulassa, jossa toivotimme heidéat tervetulleiksi ja annoimme heille avainkor-
tit pukukaappeja varten. Saapuminen sujui yllattavan sujuvasti ottaen huomioon seminaari-
vieraiden maaran uimahallin aulan kokoon nahden, joten aikataulun porrastamisesta oli
selvasti hy6tya. Opastimme naispuolisia seminaarivieraita pukuhuoneissa ja siirryimme va-
hitellen Saunamaailman ulkotiloihin valvomaan tapahtuman kulkua. Tehtavanamme oli
my0s keskustella vieraiden kanssa, kannustaa heita kokeilemaan saunoja ja paljuja seka
nayttdd esimerkkia. Samalla saimme siis itsekin nauttia Saunamaailman annista. Kello
20.00 alkaen seminaarivieraita alettiin ohjata ulos Saunamaailmasta, jotta he ehtisivat oh-
jelmansa seuraavaan kohteeseen. Kello 20.30 mennessa Saunamaailma ja uimahalli saa-
tiin tyhjennettya ja pystyimme aloittamaan Saunamaailman purkamisen seké loppusiivouk-
sen. Saunojen ja paljujen omistajat noutivat kalustonsa pois tapahtumapaikalta, jolloin
saimme my6s mahdollisuuden palautteen kertomiseen ja yhteistydsta kiittamiseen. Talkoo-
laiset seka lisalmen uimabhallin laitosmies huolehtivat muista Saunamaailman purkamiseen

liittyvista asioista.

5.3 Palaute Saunamaailmasta
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Toimeksiantajamme Sari Hyttisen (2013-09-23) arvion mukaan yhteistyé meidan kans-
samme sujui tavoitteellisesti ja hyvassa hengessa koko toimeksiannon toteuttamisen ajan.
Han koki yhteistyon positiiviseksi ja hyddylliseksi. Hyttisen mielesta saanndlliset tapaamiset
takasivat tyon etenemisen aikataulussa ja budjetissa pysymisen. Lisdksi hdn naki ty6-

panoksemme erittéain merkittdvana niin tapahtuman suunnittelu- kuin toteutusvaiheessa.

Koko LINC FINLAND 2013 — tapahtumasta kerétysta osallistujapalautteesta Saunamaail-
ma nousi esille yhtené tapahtuman vetonauloista ja saunakokemukseen oltiin hyvin tyyty-
vaisia. Osallistujapalautteessa Saunamaailma sai arvosanaksi 4,46 asteikolla 1-5. Osallis-
tujapalautteesta ja sisdisestéa arvioinnista kootuissa kommenteissa sanotaan: "SAUNA (me-
todina, teemana ja kokemuksena) erittdin onnistunut valinta; edesauttoi suhteiden luomi-
sessa ja verkottumisessa, Saunamaailma ja saunatyopaja olivat erinomaisia! Erityiskiitok-

set Annalle ja Tiialle ©” "Hienoa oli se, etta oppilaitosyhteisty® onnistui mm. Saunamaail-
massa”. Hyttisen mukaan kaikki Saunamaailman toteuttamiseen osallistuneet henkil6t voi-
vat olla ylpeita tapahtuman onnistumisesta ja hanen mielestéaén iso osa onnistumisesta on
meidan ansiotamme (liite 4). (Hyttinen 2013-09-23.) My6s Saunamaailmassa paikalla olleet
Saunarekan omistaja Markus Nenonen seké sauna-Timona ja kohusaunojana tunnettu Ti-
mo Kaukonen olivat tyytyvaisid Saunamaailmaan osallistumiseen. Nenosen mukaan Sau-
narekassa ei ollut ennen saunonut yhta aikaa yhta monta saunojaa kuin Saunamaailmas-

sa: edes puita ei mahtunut lisddmaan kiukaaseen. (Nenonen ja Kaukonen 2013-06-12.)

Saunamaailma sai paljon huomiota mediassa: lisalmen Sanomissa ja sen Salmetar -
litteessa, Savon Sanomissa seka Yle Puheen radio-ohjelmassa (liite 5, 6, 7, 8). Sauna-
maailma sai koko LINC FINLAND 2013 — tapahtumasta parhaiten medianakyvyytta, silla
saunateemaa ja Saunamaailmaa korostettiin lahes poikkeuksetta mediassa. Saunamaail-
ma on toiminut myds innoituksena uuden tapahtuman luomisella Yl&-Savon alueelle, koska
kesélle 2014 suunnitellaan lisalmen uimahallin ympéristoon kokonaista Sauna- ja hyvin-
vointivilkkoa. Saunamaailma ei siis onneksi jadnyt ainutkertaiseksi tapahtumaksi, vaan saa
jatkoa tulevaisuudessakin. (Hyttinen 2013-09-23.)
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POHDINTA

6.1 Opinnaytetyon arviointi

Opinnaytetytn kokonaisuuden arviointi voidaan suorittaa kriittisesti tutkivalla asenteella ja
se kuuluu opiskelijan oppimisprosessiin. Opinnaytetydn arviointi k&sittelee tyon ideaa: ai-
hepiirin, idean tai ongelman kuvaamista. Opinnaytetydn arvioinnin kohteisiin kuuluvat myos
asetetut tavoitteet, teoreettinen viitekehys, tietoperusta seka kohderyhma. Tavoitteiden
saavuttaminen tai niiden saavuttamatta jattaminen on merkittéavin osa toiminnallisen opin-
naytetydn arviointia. Tavoitteita arvioidessa on opinnaytetyon tekijan perehdyttava kysy-
mykseen miksi. Miksi tavoitteet saavutettiin tai jatettiin saavuttamatta ja miksi tavoitteita
muutettiin opinnaytetydn toteutuksen aikana? Arvioinnin objektiivisuuden lisaamiseksi on
hyodyllistad pyytaa kohderyhmalta palautetta tavoitteiden saavuttamisen arviointiin. Palaut-
teessa tulisi ottaa huomioon myds opinnaytetydon ammatillinen merkittavyys, eli kuinka in-
novatiivinen ja ammatillisesti kehittava opinnaytetyd on. Opinnaytetydssa tulee arvioida
ammatillisen kasvun liséksi myds ajanhallintaa seka kieliasun johdonmukaisuutta ja vakuut-
tavuutta. Liséksi on hyva pohtia kriittisesti opinnaytetyon hyddynnettavyytta jatkossa. (Vilk-
ka ja Airaksinen 2003, 154-157, 160-161.)

Arvioinnissa on kiinnitettdva huomiota opinnaytetydn toteutustapaan, eli kuinka tavoitteet
saavutettiin ja aineistoa kerattiin. Liséksi taytyy arvioida opinnéytetyon sisallon tuottami-
seen kaytetty materiaali: onko l&ahdekirjallisuus laadukasta, ovatko tiedonannot onnistuneita
ja onko sisaltémateriaalissa puutteita. Kun opinnaytety¢ kasittelee tapahtumien jarjestamis-
ta, arvioinnissa kerrotaan tavoista, jotka auttoivat padsemaan tavoiteltuun tapahtumamuo-
toon. Tapahtuman jarjestamisessa taytyy arvioida myds kaytannon jarjestelyjen onnistu-

mista sek& mahdollisen tuotoksen toteutustapaa. (Vilkka ja Airaksinen 2003, 157-159.)

Toiminnallisen opinnaytetyémme ideana oli toteuttaa Saunamaailma toimeksiantajallemme
Yla-Savon Veturi ry:lle. Opinnaytety6n teoriapohjana kaytimme tapahtuman jarjestamisen
strategisia kysymyksia seké tapahtumaprosessin operatiivisia kysymyksia. Opinnayte-
tydmme aihepiiri oli mielestamme kiinnostava ja konsepti uudenlainen, jonka vuoksi lah-
dimme mukaan mielenkiinnolla. Saunamaailma oli osa kansainvalista LINC FINLAND 2013
— seminaaria, jonka vuoksi tiesimme sen heréttavan kiinnostusta niin yleiséssa kuin me-
diassakin. Kansainvalisten vieraiden osallistuminen Saunamaailmaan lisasi haastetta ta-
pahtuman jarjestamiseen: kaikessa oli otettava huomioon suomalaisen saunakulttuurin tun-
temattomuus kansainvélisille vieraille. Matkailualan opiskelijoina olemme kiinnostuneita

kansainvalisyydesta ja taman vuoksi olimme valmiita ottamaan haasteen vastaan.
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Jo ennen opinnaytetydprosessin aloittamista paatimme, ettd haluamme opinnaytetyéllem-
me toimeksiantajan. Tavoitteenamme oli paasta toteuttamaan jotain konkreettista ja samal-
la luoda tydelamayhteyksia. Yla-Savon Veturi ry oli juuri sopiva toimeksiantaja tavoittei-
siimme nahden: toimeksianto mahdollisti tapahtuman suunnittelun ja toteuttamisen kaytan-
ndssa seka antoi uusia kontakteja. Ammatillinen osaamisemme kehittyi esittelemamme
teorian ansiosta, silla saimme selkeén kokonaiskuvan tapahtuman jarjestamisesta ja tapah-
tumaprosessista. Padsimme testaamaan ammatillista osaamistamme kaytadnnossa Sau-
namaailmaa jarjestdessdmme. Koska tapahtuma onnistui hyvin ja tavoitteemme toteutuivat
osaltaan yli odotusten, koemme olevamme péatevia jarjestamaéan vastaavia tapahtumia
my0s tulevaisuudessa. Yksi suurimmista tavoitteistamme olikin opinnaytetydmme hyodyn-
nettavyys jatkossa, mika todennakdisesti toteutuu kesalla 2014 lisalmen kaupungin Sauna-
ja hyvinvointiviikolla. On hankala arvioida, onnistuimmeko edistdm&an suomalaisen sauna-
kulttuurin leviamista kansainvalisten seminaarivieraiden kautta Eurooppaan tai nostamaan
Pohjois-Savoa maailmankartalle, mutta ainakin saamamme palautteen perusteella pys-
tyimme esittelemaan haivahdyksen suomalaisen saunakulttuurin hienoudesta kansainvali-
sille vieraille. Savon Sanomissa julkaistussa artikkelissa bulgarialainen seminaarivieras
Marina Brakalova kertoi haluavansa vieda saunomisen ilosanomaa Eurooppaan ja itavalta-
lainen Waltraud Handle aikoi jopa vieda idean auton perassa kuljetettavasta saunasta ko-
timaahansa (Pylkkanen 2013-06-13).

Toimeksiantajamme Yla-Savon Veturi ry:n maaréalliset tavoitteet, kuten kolmipaivaisen
LINC FINLAND 2013 — seminaarin jarjestaminen sekéa 15 osanottajamaan mukaan saami-
nen toteutuivat. Osallistujamaéran suhteen maaralliset tavoitteet ylittyivat yli 20 osallistujal-
la. Toimeksiantajan laadullisten tavoitteiden toteutumista on vaikea arvioida, mutta ainakin
Savon Sanomien artikkelissa seminaarivieras Brakalova totesi saunan olevan demokratiaa
parhaimmillaan (Pylkk&nen 2013-06-13). Tasta voidaan siis todeta, ettd Saunamaailma tar-
josi tasaveroisen ja inspiroivan lahtékohdan kokemusten vaihtamiseen maaseudun kehit-

tamistyosta seka Leader -toiminta-ajatuksen vahvistamiseen.

Kokonaisuudessaan opinnaytetydprosessimme onnistui mielestdmme hyvin. Opinnayte-
tydbhomme kaytetty teoria-aineisto ei kuitenkaan ollut niin monipuolista kuin olisimme toivo-
neet, silla varsinkin suomenkielista kirjallisuutta tapahtuman jarjestamisesta ja tapahtuma-
prosessista oli vaikeaa l6ytda muutamaa hyvaa lahdetta lukuun ottamatta. Kansainvalisia
lahteita pyrimme kayttamaan mahdollisuuksien mukaan, silla osa niisté oli melko vaikea-
selkoisia ja erittdin yksityiskohtaisia. Kaytimme opinnaytetydn tuotoksessa paljon toimek-
siantajamme tarjoamia lahteitd, silld ne auttoivat parhaiten prosessin etenemisessa. Tuo-
tosta eli Saunamaailman kasikirjoitusta laatiessamme tarkoituksenamme oli maéaritella
Saunamaailman niin sanottu punainen lanka. Pyrimme tekemé&én kasikirjoituksesta mah-

dollisimman kattavan, mutta yksinkertaisen ja selkeéan, jotta se palvelisi mahdollisimman
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hyvin toimeksiantajamme tarpeita. Esittelimme kasikirjoituksen toimeksiantajallemme tar-
peeksi usein, jotta saisimme palautetta sen etenemisesta. Toimeksiantajamme oli erittain
tyytyvainen tuotokseemme. Kasikirjoituksen ansiosta myds meidan oli helppo seurata Sau-
namaailman kulkua itse tapahtuman aikana ja pystyimme paremmin luottamaan kaytannén
jarjestelyjen onnistumiseen, kun toimeksiantajamme oli ne jo paperilla hyvaksynyt. Opin-
naytetydn tuotosta toteuttaessamme pysyimme hyvin aikataulussa, vaikka se olikin Kiireel-
linen. Meita motivoi etenkin tarkka tieto siita, milloin tapahtuma jarjestettaisiin, joten meidan
oli pakko saada Saunamaailman kasikirjoitus valmiiksi ajoissa. Ajanhallintaongelmat alkoi-
vat vasta tapahtuman jalkeen. Suunnittelimme saavamme opinnéytetydn kokonaisuudes-
saan valmiiksi syksyyn mennessd, mutta tdiden takia emme pystyneet keskittym&an opin-
naytetyon teoriaosuuteen ja raportointiin tarpeeksi. Pitkat tauot kirjoittamisen valilla vaikeut-
tivat jonkin verran johdonmukaista ajattelua ja kokonaisuuden hallintaa, mutta puolellamme
oli, ettei toiminnalliselta opinnaytetydlta vaadita suurta sivumaaraa. Opinndytetydmme kie-
liasu on kokonaisuudessaan kiitettava. Kirjoittamamme teksti on havainnollistavaa, jdsen-
neltyd, sidosteista ja hyvaa asiatyylia. Pystyimme mielestdmme tiivistamaan tapahtuman
jarjestamisesta, tapahtumaprosessista ja tuotoksemme raportoinnista kaiken oleellisen.
Opinnaytetydstamme rakentui looginen, vakuuttava seka toimiva kokonaisuus, joka esitte-

lee monipuolisesti ammatillisen osaamisemme kehittymista.

6.2 Kehitysehdotuksia Saunamaailmaan

Vaikka Saunamaailma onnistui kokonaisuudessaan hyvin, havaitsimme jalkikateen monia
pienia asioita, joita olisi voinut tehda toisin tai kehittdd. Saunamaailma jarjestettiin ensim-
maista kertaa, joten kenelldkaan ei ollut kokemusta vastaavan tapahtuman jarjestamisesta.
Pioneeritapahtumana se oli hankala tuoda yleison tietoisuuteen. Liséksi Saunamaailman
kehittamista rajoittivat toimeksiantajan ehdot, tiukka budjetti, kiireinen aikataulu seka sijain-
ti. Toimeksiantajan puolelta paatettiin Saunamaailman sijainti, mutta olisiko Saunamaail-
man sijoittaminen esimerkiksi Runnin Kylpylan yhteyteen tuonut tapahtumaan lisaa moni-
puolisuutta ja enemman asiakkaita yleis6tapahtumaan. Mydskaan lomasesonki ei ollut vie-
l& parhaimmillaan kesdkuun alussa. Kansainvalisia vieraita ajatellen LINC FINLAND 2013
— seminaarin ajoittaminen mydhemmalle kuin kesékuun alkuun olisi s&éan kannalta voinut
olla miellyttavampaa. Saunamaailmaan kaytettavissa ollut rajallinen budjetti karsi monta
hyvaéa saunaa pois tapahtumasta. Jos budjetti olisi riittanyt, olisimme myds voineet panos-
taa ohjelmaan. Toivoimme, ettd Saunamaailmalle olisi LINC FINLAND 2013 — seminaarista
annettu enemman aikaa, jotta seminaarivieraat olisivat saaneet nauttia siitd pidempaan.

Kolmipaivéaisessa seminaarissa kaytettavissa oleva aika on tietenkin rajallinen.

Saunamaailman markkinoinnista aamupaivan yleisétapahtuman osalta vastasi lisalmen
uimabhalli. Markkinointiin kiinnitettiin liian vdha&n huomiota, silld uimahalli mainosti Sauna-

maailmaa vain yhdessé paikallisessa ilmaisjakelulehdessa. Jos olisimme itse vastanneet
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Saunamaailman markkinoinnista, olisimme markkinoineet tapahtumaa uimahallilla etuka-
teen vakioasiakkaille ndkyvammin, tuoneet mainoksia lisalmen torille ja laittaneet ilmoituk-
sen lisalmen Sanomiin, joka seurasi Saunamaailman kehitysta alusta alkaen. My6s sosiaa-
lisen median voimaa olisi kannattanut hyodyntaa. lhmettelimme, miksei lisalmen uimahalli
panostanut enemman markkinointiin, vaikka uimahalli oli vimeista paivaa auki ennen ke-
san huoltotditd. Saunamaailma olisi tarjonnut uimabhallille hyvan mahdollisuuden lisata na-

kyvyyttaan ja tuoda tavanomaiseen toimintaansa jotain erilaista.

Saunamaailmaan olisi kannattanut etsid enemman yhteistykumppaneita. Vaikka Sauna-
maailmasta saatiinkin luotua monipuolinen ja viihtyis&, olisimme kaivanneet ainakin perin-
teista savusaunaa taydentdmaan valikoimaa. Lisaksi saunomista tukevia palveluja ja tuot-
teita olisi voinut esitella Saunamaailmassa. Yritimme ottaa yhteytta sauna- ja hyvinvointi-
tuotteiden valmistuttajaan ja markkinoijaan nimeltdédn Emendo Oy, mutta emme useista yh-
teydenotoista huolimatta saaneet vastausta. Emendo Oy:n tai vastaavan yrityksen mu-
kanaolo olisi edistdnyt Saunamaailman houkuttelevuutta ja samalla toiminut tukipalveluna.
Olisimme myo6s toivoneet yhteistydkumppanimme Suomen Saunaseura ry:n olevan naky-
vammin esilla Saunamaailmassa; etenkin kansainvalisille vieraille se olisi osoittanut, kuinka
tarkedad saunominen suomalaisille on. Lisaksi Saunamaailmaan olisi kannattanut etsia
enemman sponsoreita, silla se olisi tarjonnut yrityksille hyvan tilaisuuden saada hyoétya
omaan liiketoimintaansa ja samalla antanut Saunamaailman toteutukseen joko rahallista tai

materiaalista tukea.

6.3 Vastaavien tapahtumien jarjestaminen tulevaisuudessa

lisalmen kaupungin keséalle 2014 suunnitteleman Sauna- ja hyvinvointiviikon liséksi toi-
vomme Saunamaailman saavan jatkoa tulevaisuudessa ja sen kehittelya vietavan eteen-
pain. Sauna-teeman vetovoimaisuutta ja sen yhdistamista hyvinvointiin voi testata lisalmen
Sauna- ja hyvinvointiviikolla ja mikali yleisdn vastaanotto on positiivinen, voisi Saunamaa-
ilman tuomista esimerkiksi Kuopion torille harkita. Jos Saunamaailma itsessaan ei houkut-
tele tarpeeksi osallistujia, voisi sen yhdistaa johonkin suurempaan keséatapahtumaan kuten
Kuopion viinijuhliin, joilla vierailee itsessaan vuosittain 35 000-40 000 kavijaa (Korpela
2013-07-07). Tama toisi Saunamaailmalle maanlaajuista nakyvyytta ja paljon kavijoita.
Myds viinijuhlat voisivat saada tasta kaivattua nostetta ja uudistusta imagolleen. Sauna-
maailman yhdistaminen viinijuhlien VIP-pakettiin lisdisi VIP-paketin houkuttelevuutta ja toisi
nain lisda tuloja viinijuhlille. Mik&li Saunamaailmaan halutaan tuoda kansainvalisia osallis-
tujia, voisi Saunamaailman jarjestaa esimerkiksi talvella Tahkolla venaldissesongin aikaan.
Talviseen Saunamaailmaan kuuluisi talléin myds muita saunomiseen liittyvia perinteitd, ku-
ten avantouintia tai lumihangessa pydrimista. Bulgarialainen LINC FINLAND 2013 — semi-
naarivieras Marina Brakalova totesi Savon Sanomien artikkelissa, kuten ylempana mainit-

simme, saunan olevan demokratiaa parhaimmillaan (Pylkkdnen 2013-06-13). Saunamaa-
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iimaa ei siis valttamatta kannata markkinoida pelkkaan viihdekayttoon, vaan lisaksi myos
yrityksille. Saunamaailman voisi yhdistaa esimerkiksi suurempiin kokouksiin. Kokoussau-
nan lauteilla osallistujat olisivat tasaveroisia ja l6ylyn rentouttamana myos ajatukset lenteli-
sivat vapaammin. Saunamaailmasta on mahdollista muokata ja kehittaa erilaisiin tarpeisiin
sopiva kokonaisuus, joka edustaa hyvin suomalaisuutta ja innovatiivista ajattelua. Toivom-
me Saunamaailmaa vastaavia tapahtumia syntyvan lisaé tulevaisuudessa, silla lisalmen

kaupungin Sauna- ja hyvinvointiviikko kesalle 2014 on jo hyva alku.
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1. Taustatiedot

1.1 Kasikirjoituksen tarkoitus

Saunamaailman kasikirjoituksen tarkoituksena on auttaa kaikkia sen toteuttamiseen osallistuvia
ymmartamaan tapahtumakulku ja tapahtuman kokonaisuus paremmin. Kasikirjoituksessa kay-
daan lapi tapahtuman perustiedot, esitellaan saunat ja paljut, tarkastellaan lupa- ja turvallisuus-
seikkoja, kerrotaan toteuttajien tehtavat sekd hahmotellaan tapahtuman aikataulutus. Kasikirjoi-
tuksen on tarkoitus olla “opas” ja "tarkistuskirja”, johon voi tukeutua tarvittaessa.

1.2 Kasikirjoituksen hyodynnettivyys

Saunamaailman kasikirjoitusta voi hyddyntaa tapahtuman toteutukseen osallistuvien koulutuk-
sessa ja perehdytyksessa seka tulevia vastaavia tapahtumia suunniteltaessa ja toteuttaessa.

1.3 LINC -tapahtumahanke

Kansainvalinen LINC FINLAND -tapahtuma jarjestetdadan 11.-13.6.2013. LINC -tapahtumahanketta
hallinnoi Yla-Savon Veturi ry yhteistydkumppaneinaan maaseutuverkostoyksikko, Kalakukko ry
seka Mansikka ry. Hankkeen tavoitteena on toteuttaa kansainvalinen LINC -tapahtuma 11.—
13.6.2013. LINC yhteistyota on toteutettu vuodesta 2010 ldhtien ja silld halutaan edistda Euroo-
pan Leader -alueiden valista verkostoitumista ja kokemusten vaihtoa uudella innovatiivisella ta-
valla. Tavoitteena on myds vaihtaa kokemuksia maaseudun kehittamistyosta seka vahvistaa eu-
rooppalaista Leader -toiminta-ajatusta ja nostaa Pohjois-Savo eurooppalaisten tietoisuuteen. Ta-
pahtumalla on joka vuosi oma teemansa ja tdna vuonna Suomen teemana on hyvinvointi ja sau-
na. Teema huomioidaan ja tuodaan esille niin tiedottamisessa kuin markkinoinnissa seka koko
tapahtumassa kautta linjan. (LINC -tapahtumahanke 2012, 2-3.)

2. Saunamaailma

2.1 Miki on saunamaailma?

Saunamaailma on kansainvaliseen LINC FINLAND -seminaariin luotu, suomalaista saunaperinnet-
ta esitteleva osio. Koko LINC FINLAND -seminaarin teemana on hyvinvointi ja siihen liittyen erityi-
sesti sauna. lisalmessa, lisalmen uimahallilla ja sen |ahiymparistdssa jarjestettdava saunamaailma
koostuu erilaisista saunoista ja paljuista. Kaytettavissa ovat myos lisalmen uimahallin saunat ja
uima-altaat. lllalla LINC -seminaarivieraille tarjoillaan grillimakkaraa seka olutta ja muita virvok-
keita.
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2.2 Ajankohta

Saunamaailma jarjestetaan keskiviikkona 12.6.2013, klo 9.00-20.00. Kello 9.00-15.00 saunamaa-
ilma on avoin yleisolle. Kello 18.00-20.00 saunamaailma on LINC -seminaarivieraiden yksityiskay-
tossa. Saunat ja paljut toimitetaan paikalle jo edellisena iltana.

2.3 Paikka

Saunamaailma jarjestetaan lisalmessa; lisalmen uimahallilla ja sen rajatulla ldhialueella. Rajaus
tapahtuu kayttamalla aitoja ja nauhoja. Osoite on Joukolankatu 15, 74120 lisalmi.

2.4 Osallistujat/kohderyhma

Klo 9.00-15.00 vélisena aikana tapahtuma on yleisétilaisuus, jolloin saunamaailma on avoinna
ylasavolaisille ja muulle tapahtumasta kiinnostuneelle yleisélle. Klo 18.00-20.00 on yksityistilai-
suus, jolloin saunamaailman osallistuvat suomalaiset ja eurooppalaiset Leader -toimijat ja muut
maaseudun kehittajat.

2.5 Henkilolukumaira

Saunamaailmaan odotetaan yhteensa 220 LINC -osallistujaa, joista noin 50 on suomalaisia maa-
seudun kehittdjaa. Yleisotilaisuuteen odotetaan noin 300 yleis6vierasta.

2.6 Osallistujien ikdrakenne

Saunamaailman seminaarivieraat ovat iadltdan noin 25-55-vuotiaita, yldsavolaiset ja muu yleiso
on paaasiassa lapsia, nuoria, aikuisia ja eldkelaisia. Kaikki ikdluokat tulee siis ottaa huomioon
saunamaailmassa.

2.7 Tunnelman luominen

YleisO- ja yksityistilaisuuden aikana tunnelmaa luodaan uimahallin sisatiloissa rentoutumismusii-
kin avulla. Tarkoituksena on pyrkia SPA -henkiseen, rauhalliseen tunnelmaan. Saunamaailman ul-
kotiloissa tunnelman on tarkoitus olla hieman rempsedampaa; esimerkiksi soitetaan menevampaa
musiikkia.

Tunnelman luominen yksityistilaisuuden seminaarivieraille aloitetaan jo busseissa; bussieman-
nat/isannat virittelevat vieraita saunatunnelmaan. He pitavat myos lyhyen alustuksen saunan
terveys- ja hyvinvointivaikutuksista sekd suomalaisista saunaperinteista. Lisaksi he kdyvat lapi
kdaytannon asiat, esimerkiksi pukeutumiseen ja saunomiseen liittyen. Uimahallin aula pyritaan ko-
ristamaan esimerkiksi koivuja kayttaen.
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Saunamystiikkaa luodaan myds saunoissa perinteiden avulla, vastoilla, saunottajan avulla seka
Inssisaunassa esitysten avulla. Saunottajat tuovat esille saunan ja hyvinvoinnin yhteyden kaytan-
nossa saunoissa.

2.8 Imago

Saunamaailmalla pyritdaan jaamaan kaikkien vieraiden mieleen positiivisesti niin yksityis- kuin
yleisétilaisuuden aikana. Erityisesti LINC -seminaarivieraiden mieleen on jaatava mahdollisimman
hyva kuva Pohjois-Savosta ja Suomesta yleensa. Saunamaailman kokonaisuuden on oltava niin
hyva, ettd mahdolliset pienet virheet annetaan anteeksi ja kokonaiskuva sailyy positiivisena. LINC
-seminaarivieraille pyritdan luomaan ainutlaatuinen matkailullinen elamys. Heille esitellaan pe-
rinteista suomalaista kulttuuria tavanomaisempien saunojen ja paljujen avulla, suomalaista posi-
tiivista hulluutta moposaunan avulla ja perinteiden tuomista nykypaivaan modernin Inssisaunan
sekd Saunarekan avulla.

3. Resurssit

3.1 Sauna/paljuresurssit

Inssisauna Juho Kauppinen -Sauna Ei lammitta- | 2x6 m
jaa. Toimitus
ju- -Internet edelliseni Huom.
ho.kauppinen@finsaex.f o iltana. vaatii
i -Naytot saunan hieman
sisa- ja ulkopuo- enem-
+358 40 528 2052 lella: halutes- man tilaa
samme ku-
www.finsaex.fi via/videoita/mu Sahkon-
Finsaex Oy siikkia pyori- tarve:
maan pieni
Kirkkokatu 61 A4
-Halutessamme
70100 Kuopio 3x4m popup
alumiiniteltta
-Joukko pyyh-
keita
Moposauna Petri Kauppinen pe- Toimitus
te@halavatunpapat.co edellisena
m iltana.
Saunabussi Tapani Oravainen -Saunabussin Toimitus Mitat:
tuonti Kuusamo- | edellisena 13m+2,5
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Pohjolan Matka lisalmi iltana. m
Yrittdjantie 8 -Saunabussi ja Sahkoén-
_ _ kuljettaja keski- tarve:
FI - 74130 lisalmi viikkopdivan Voimavir-
460 20.00 16 am-
peerin
tapa- sulake
ni.oravainen@pohjolan
matka.fi
www.pohjolanmatka.fi
Saunarekka Kiviselantie 99 Toimitus Sahkon-
B N edellisena tarve:
77430 Siikamaki iltana. 230V/16
Finland A valovir-
ta, Ve-
dentarve:
1200
lit-
raa/riitta
vyys 40
hlclle
Uimahalli, sau- | Joukolankatu 15, 74120 | -Saunat naisille
nat lisalmi ja miehille
Puh. (017) 272 )
3533 Fax (017) -Hoyrysauna
272 3475
Tolkkisauna + Markku Lukkarinen puh. | -Télkkisauna Toimitus Sauna:
palju 0500-672468, edellisena 6mx2,5m
.| -Palju :
www.lomantarpeessa.fi iltana.
m.lukkarinen@elisanet. -Kuljetus
fi -Lammityspuut
-Lammittaja
-Paikalleen
asentaminen
Inssisaunan Juho Kauppinen -Kaksi kappalet- | Ei lammitta- | Veden-
paljut 2kpl . ta paljuja, 6hl6 jaa. Toimitus | tarve: 1,5
Ju- _ _ ja 10h16 edellisen3 kuutio-
ho.kauppinen@finsaex.f iltana. ta/palju.
i -Kuljetus

Suositte-



https://posti.savonia.fi/owa/redir.aspx?C=C3Uy09b0v02ZNY2S5ZAWuHngCGHCEtAI6t3Z0MI_DivolyxOhVYvamEbsnzrDERKXr4wDujikaw.&URL=mailto%3atapani.oravainen%40pohjolanmatka.fi
https://posti.savonia.fi/owa/redir.aspx?C=C3Uy09b0v02ZNY2S5ZAWuHngCGHCEtAI6t3Z0MI_DivolyxOhVYvamEbsnzrDERKXr4wDujikaw.&URL=mailto%3atapani.oravainen%40pohjolanmatka.fi
https://posti.savonia.fi/owa/redir.aspx?C=C3Uy09b0v02ZNY2S5ZAWuHngCGHCEtAI6t3Z0MI_DivolyxOhVYvamEbsnzrDERKXr4wDujikaw.&URL=mailto%3atapani.oravainen%40pohjolanmatka.fi
https://posti.savonia.fi/owa/redir.aspx?C=C3Uy09b0v02ZNY2S5ZAWuHngCGHCEtAI6t3Z0MI_DivolyxOhVYvamEbsnzrDERKXr4wDujikaw.&URL=http%3a%2f%2fwww.pohjolanmatka.fi%2f
https://posti.savonia.fi/owa/redir.aspx?C=OgYHHBlo10KxbxFvvqy6sruteBt67M8ImkGExbFm8f7EgluB5l3ECuryRlAyfkgGBOyZx4G79Ns.&URL=http%3a%2f%2fwww.lomantarpeessa.fi
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+358 40 528 2052 -Puut lee veden
_ _ vaihtoa
www.finsaex.fi -Pesupalvelu ennen
Finsaex Oy iltatapah-
tumaa
Kirkkokatu 61 A 4
70100 Kuopio
Haapaniemen Riikka-Leena Lappalai- -Palju Toimitus Veden-
matkailu palju nen/Markus Makko- _ edellisena tarve:
nen/Karri Hakkarainen -Kuljetus iltana, jos ei | 1000-
.. e 1200I.
. . -Lammittaja varattu
Haapaniementie 165 muualle. Jos | Suositte-
24150 lisalmi -Puut halutaan lee ve-
varmistaa denvaih-
puh. 0440 207 701 toimitus don ker-
edel.iltana, ran pai-
seurahuo- maksettava | viss3, jos
ne@haapaniemenma lisdvuokraa. | kylpijoita
tkailu.fi Muutoin tuo | paljon
12.6. aamul-
la.
Uimahalli, ui- Joukolankatu 15, 74120 | -Kuntouintialla
ma-altaat lisalmi o
puh. (017) 272 -Monitoimiallas
3533 Fax (017) -Opetusallas
272 3475
-Norsuallas lap-
sille

3.2 Saunatarvikkeet

Yksityistilaisuus: Saunamaailman LINC -seminaarivieraille taytyy varata kayttoon pyyhkeita (sau-
nojen toimittajat tuovat mukanaan), kertakayttoisia peflettejd, shampoita ja saippuoita (uimahal-
li hankkii ndma). My0s hiustenkuivaajia taytyy mahdollisesti hankkia lisda. Uimapukuja taytyy va-
rata vuokrausta varten uimahallin puolesta.

Yleisotilaisuus: Yleisotilaisuuteen osallistujat maksavat uimahallin normaalin pdadsymaksun ja
tuovat mukanaan pyyhkeet seka uimapuvut. Heille varataan varmuuden vuoksi pyyhkeita ja ui-
mapukuja vuokrattavaksi.



43

3.3 Esitysmateriaalit

Kaikkien saunojen ja paljujen toimittajien on mahdollista tuoda saunamaailmaan omaan yrityk-
seen ja saunomiseen liittyvaa materiaalia. Suomen Saunaseura ry on luvannut tuoda saunamate-
riaalia.

4. Saunamaailman aikataulu

Uimahalli 11.6. klo 18.00-20.00

- Heinikon siistiminen/nurmikon ajaminen saunamaailman alueelta etukateen kaupungin tyona

- Aitojen ja telttojen pystytys, opasteiden asettaminen paikoilleen, roskaponttdjen sijoittelu

- Saunamaailman kokoaminen: saunat ja paljut paikoilleen, mattojen asettelu, musiikki-
en/videoesitysten testaaminen

Uimahalli 12.6. klo 7.00-

- Vesien laskeminen paljuihin, 16ylyvesien vieminen saunoihin, jalkojen pesupisteen (juokseva vesi)
sijoittaminen uimahallin ja saunamaailman vélisen oven laheisyyteen, peflettien sijoittaminen jo-
kaisen saunan edustalle

- Saunojen ja paljujen lammitys, saunojen toimittajat ovat mukana

- Uimahalli auki yleisolle klo 9.00 alkaen

lisalmi-Sonkajarvi, LINC -seminaarivieraat, klo 9.00—

- Terveysvakuutusten allekirjoittaminen etukateen
Uimahalli/Saunamaailma, yleisétilaisuus, klo 9.00-15.00

- Ylasavolaisten/muiden kotimaisten vieraiden saapuminen

- Lammityksen ylldpito

- Vieraiden ohjeistus uimahallin aulassa ja saunamaailmassa

- Pienimuotoinen palautekysely saunamaailmasta uimahallin aulassa: osallistujat antavat palaut-
teen laittamalla "helmen” purkkiin. “Helmien” vari edustaa osallistujan mielipidetta

- Siivoaminen klo 15 jalkeen

- PK-37 valmistelee grillin illaksi

- Pyyhkeiden tuominen uimahallin aulaan valmiiksi seminaarivieraita varten ja pyykkikorin laitta-
minen pukuhuoneen oven viereen

Sonkajarvi, yksityistilaisuus, klo 17.20-17.50

- LINC —seminaarivieraat 220 henkil6a
- Linja-auto nro 1 ldhtee klo 17.20
- Linja-auto nro 2 ldhtee klo 17.30
- Linja-auto nro 3 ldhtee klo 17.40
- Linja-auto nro 4 ldhtee klo 17.50
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- Linja-auto nro 5 ldhtee klo 18.00
- Bussiemannat/isdnnat ohjeistavat saunamaailman kaytannoista kasikirjoituksensa pohjalta, jaka-
vat saunatietoutta, luovat tunnelmaa matkalla: emannat/isannat pukeutuneet sauna-aiheisesti
(kylpytakki + saunamyssy + saunavasta jne.)
Uimahallin aula, lisalmi, yksityistilaisuus, klo 17.30-18.10

- Bussien vastaanottaminen uimahallin aulassa bussi kerrallaan, porrastetusti

- P3daemannat vastassa uimahallin aulassa

- Uimahallin portit auki valmiiksi

- Pukuhuoneen lokeroiden avainten antaminen

- Pyyhkeiden antaminen

- Ohjaaminen pukuhuoneeseen

- Vaatteiden vaihto uimapukuun

- Jalkojen desinfiointi

- Peseytyminen

- Saunominen tapahtuu uimapuku paalla, poikkeuksellisesti myos uimahallin saunoissa
Uimahalli/Saunamaailma, yksityistilaisuus, klo 18.00-20.30

- Jalkojen pesu siirryttaessa ulkoa sisatiloihin

- Vieraiden ohjaamista (esim. saunoihin/paljuihin)

- Lammityksen yllapito tarvittaessa
Uimahalli/Saunamaailma, yksityistilaisuus, klo 20.30

- Siivoaminen klo 20.30 jalkeen

- Saunadiplomien jako

- Pienimuotoinen palautekysely saunamaailmasta uimahallin aulassa: osallistujat antavat palaut-
teen laittamalla "helmen” purkkiin. “Helmien” vari edustaa osallistujan mielipidetta

- Uimabhalli tyhja klo 20.30 mennessa

5. Turvallisuusasiat ja lupa-asiat
5.1 Turvallisuussuunnitelma

Turvallisuussuunnitelma on erillinen ja ostopalveluna hankittu Hombu Oy:ltd. Saunamaailman
kasikirjoitus on pohjana myos turvallisuussuunnitelmalle. Uimahallin sisatiloissa on olemassa ole-
va turvallisuussuunnitelma.

5.2 Yleisotilaisuuden vaatimukset

Tilaisuuden jarjestamispaikan omistajan tai haltijan suostumus paikan kayttamiseen saunamaa-
ilmaa varten on suositeltavaa selvyyden vuoksi sopia kirjallisesti. Yleisotilaisuudesta on tehtava
kirjallinen ilmoitus jarjestamispaikan poliisille vdahintaan viisi vuorokautta ennen tilaisuuden al-
kamista. IImoituksen tekemisesta vastaa yleisétilaisuuden jarjestdja. (KokL 13 § 1 mom., KokL 14
§ 1 mom.) Jos saunamaailman jarjestamisesta voi aiheutua vahinkoa henkil6lle tai omaisuudelle,
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taytyy jarjestajan hankkia riittava vastuuvakuutus korvausvelvollisuuden varalta. Vakuutuksen
voimassaoloa on vaadittu yleensa tilaisuuksissa, joissa katsojille, toimihenkildille tai ulkopuolisille
voi aiheutua henkil66n tai omaisuuteen kohdistuvaa vahingonvaaraa. (KokL 16 §.)

5.3 Jarjestyksenvalvojat

Tapahtumaan tulee hankkia riittava maara jarjestyksenvalvojia. Tilaisuuden toimeenpanopaikan
poliisilaitos voi hyvaksya jarjestyksenvalvojaksi yksittdiseen tilaisuuteen henkilén, joka ei ole suo-
rittanut hyvaksytysti jarjestyksenvalvojan peruskoulutusta. Yksittdisen tilaisuuden jarjestyksen-
valvojaa nimitetdaan "tilapaiseksi jarjestyksenvalvojaksi”. Tilapdinen jarjestyksenvalvoja ei saa
tehtavassaan kantaa voimankayttovalineita. Tilaisuudessa on kuitenkin oltava riittava maara jar-
jestyksenvalvojan peruskoulutuksen suorittaneita jarjestyksenvalvojia, joilla on hyvaksynta voi-
massa. (JVL2 a § 2 mom.)

5.4 RisKkit ja niiden huomioiminen

Riskit, nilden huomioiminen ja riskitilanteissa toimiminen eritelldan tarkasti turvallisuussuunni-

telmassa. Lisaksi tulee huomioida muun muassa sadolosuhteet; makkaranpaistajilla ja juomatar-
joilussa on kaytettava sateensuojaa, esim. telttakatosta. Pieni sade ei kuitenkaan hairitse sauno-
mista tai paljuissa olemista. Rantd/raekuuro tekevat saunamaailmasta vain entista eksoottisem-

man.

5.5 Ensiapu

Ensiapu tulee huomioida turvallisuussuunnitelmassa. Esimerkiksi jarjestyksenvalvojilla olisi hyva
olla suoritettuna ensiapukoulutus EA1 jarjestyksenvalvojan peruskoulutukseen kuuluvan hatden-
siapukoulutuksen lisdksi. Uimahallin uimavalvojat huolehtivat ensiavusta ja turvallisuudesta
etenkin uimahallin sisatiloissa.

5.6 Saunamaailman luvat

lisalmen kaupunki vastaa yleisétilaisuuteen tarvittavista luvista ja Yld-Savon Veturi ry LINC-
osallistujien yksityistilaisuuteen tarvittavista luvista.
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6. Tapahtuman tyontekijat yksityistilaisuudessa

6.1 Talkoolaiset

Talkoolaisia tarvitaan Saunamaailman rakentamiseen tiistai-iltana 11.6.2013 2-4 henkil6a, sauno-
jen/paljujen lammitykseen ja yllapitoon sekd mahdollisesti saunottajien tehtaviin. PK-37 veloittaa
makkaranpaistosta 10€/h/hl6. Makkaranpaistajat hankitaan siis ostopalveluna.

6.2 Saunottajat

Saunottajina toimivat bussiemannat/-isannat ja tarvittaessa talkoolaiset. Saunottajien tehtaviin
kuuluu tunnelman yllapitaminen, saunojien turvallisuudesta huolehtiminen, saunojen siisteydes-
ta huolehtiminen (vastoista irtoavat lehdet siivottava, sydminen ja juominen saunoissa kielletty)
seka hygieniatason sdilymisen valvominen. Saunottaja my6s opastaa vieraita saunomisessa.

6.3 Suomen Saunaseura ry:n rooli

Suomen Saunaseuran toiminnanjohtaja Seppo Pukkila on vahvistanut Saunaseuran osallistumi-
sen saunamaailmaan hanen kauttaan. Pukkila tuo saunamaailmaan mukanaan sopivaa rekvisiit-
taa ja materiaalia.

6.4 Bussiemannit/-isannat

Bussiemannat/-isannat virittelevat vieraita saunatunnelmaan jo bussimatkalla lisalmeen. He pi-
tavat myos lyhyen alustuksen saunan terveys- ja hyvinvointivaikutuksista sekd suomalaisista sau-
naperinteista. Lisaksi he kdyvat lapi kdaytannon asiat, esim. pukeutumiseen ja saunomiseen liitty-
en. He tiedottavat vieraita ilmaiseksi tarjoamistamme makkaroista ja oluista/virvokkeista (mak-
karaa 2 kpl/hlo, olutta/virvoketta 1kpl/hl6). Heidan tulee myos tiedottaa, ettei ruokaa tai juomaa
nautita saunoissa/paljuissa. Bussiemannilla ja -isannilld on paallaan esimerkiksi uimapuku, kylpy-
takki, saunamyssy, sandaalit/muut kengéat seka kddessaan saunavasta. Bussiemannat/-isannat
toimivat myos saunottajina, mika yhtenaistdaa LINC -seminaarivieraita ja lisda turvallisuudentun-
netta seka vahentaa kynnysta lahtea kokeilemaan saunoja ja kysya askarruttavista asioista. Bus-
siemantien/ -isantien ohjeet ovat tarkemmin heille tarkoitetussa kasikirjoituksessa.

6.5 Saunojen/paljujen vuokraajien osuus

Seppo Pukkilalle (Suomen Saunaseura ry) ja Markku Lukkariselle (Télkkisauna + palju, Tahko) on
kerrottu mahdollisuudesta osallistua palveluidensa ja tuotteidensa esittelyyn. Myos muille sau-
nojen/paljujen toimittajille annetaan tdhan mahdollisuus.
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7. Ruoka ja juoma yksityistilaisuudessa

7.1 Ruoka + virvokkeet

Saunamaailmassa LINC -seminaarivieraille tarjotaan makkaraa noin 2kpl/hl6 (A-tuottajat), olutta
ja virvoketta noin 1kpl/hlo (Olvi). Myos kasvisvaihtoehto (tofu — tai soijamakkara) ja gluteeniton
vaihtoehto (gluteeniton makkara) on huomioitava. Lisdksi kdytdssa on saunarekan baari, joka on
avoinna kaikille taysi-ikaisille LINC -seminaarivieraille. Saunamaailman alueella on makkarantar-
joilupiste, jossa PK-37 paistaa ja tarjoilee makkaraa LINC -seminaarivieraille.

Kaikkien saunamaailman vieraiden kaytdssa on yleis6- ja yksityistilaisuuden aikana uimahallin
kahvio, josta voi ostaa kahvia, juomia virkistykseksi seka pienta purtavaa. Uimahallin tyontekijat
huolehtivat tarjoilusta uimahallin kahviossa.

7.2 Alkoholi ja anniskelu, tupakointi

Alkoholia tarjoillaan rajatulla alueella vain taysi-ikaisille LINC -seminaarivieraille; rajaus tapahtuu
kayttamalla saunarekan tarjoamia telttoja seka aitoja. Alkoholitarjoilu tapahtuu paasaantoisesti
saunarekan baarissa ja teltoissa rajatulla alueella. Anniskelulupaa ei yksityistilaisuuteen tarvita.
Tupakointi on kielletty saunamaailman alueella. Tupakkapaikka on merkitty erikseen.

8. Huomioitavat asiat yksityistilaisuudessa

8.1 Saunamaailman Kkieli

Saunamaailmassa paaasiallisesti kdytetty kieli on englanti, mutta opasteet tehdadan myos suomen
kielella.

8.2 Vakuutusasiat
Yla-Savon Veturi ry huolehtii tarvittavista vakuutuksista.
8.3 Terveysvakuutus
Saunamaailmaan osallistuvien LINC -seminaarivieraiden terveysvakuutus saunamaailmaan osal-

listumisesta yhdistetdan urheiluterveysvakuutukseen, jonka osallistujat allekirjoittavat etuka-
teen.

8.4 Opasteet
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Saunamaailmassa ja lisalmen uimahallilla kdytettavat opasteet kirjoitetaan sekd englanniksi etta
suomeksi ja ne laminoidaan kestavyyden ja ulkondaén parantamiseksi. Opasteissa kerrotaan
muun muassa wc-tilojen sijainnit, pukuhuoneiden sijainnit, uimahallin kdytantoja seka ohjataan
saunamaailmaan. Opasteita sijoitetaan ainakin uimahallin aulaan, WC-tilojen oviin, pukuhuonei-
den oviin, uimahalliin, pesutiloihin sekad saunojen oviin. Saunomisohjeet sijoitetaan muun muassa
saunojen oviin. Koska tupakointi on saunamaailman alueella kielletty, siita ilmoitetaan opasteilla
saunamaailman alueella.

8.5 Saunamaailman siisteys

Saunamaailman siisteytta yllapidetaan jatkuvalla kontrollilla; seka sisa- etta ulkotiloissa on tar-
peeksi roska-astioita ja kierratettaville pulloille ja tolkeille on oma kerdyspiste anniskelualueella.
Saunamaailman alue siistitdan jo ennen saunojen ja paljujen asettamista paikoilleen (mm. heini-
kon siistiminen/ nurmikon ajaminen). Ylasavolaisten ja muiden vieraiden jalkeen noin kello 15
suoritetaan perinpohjainen siivous uimahallin toimesta, jolloin roskapussit vaihdetaan, ymparisto
siistitddn, kulkuvaylat siistitdan, shampoo- ja saippuasailiot taytetaan, paljut puhdistetaan seka
saunat tarkistetaan. Tarkistetaan, etta kaikki opasteet ovat paikoillaan. Jalkojen pesusta siirrytta-
essa ulkoa sisatiloihin on huolehdittava seka yleiso- etta yksityistilaisuuden aikana. Jalkojen des-
infiointi hoituu uimahallin puolesta. Tapahtuman jalkeen suoritetaan loppusiivous.

8.6 Tavaroiden sdilytys
LINC -seminaarivieraiden on otettava uimapuku, pyyhe ja iltavarusteet mukaan jo aamulla. Va-

rusteet voi jattaa tyopaja- ja urheiluosuuden ajaksi linja-autoihin (ovet lukitaan). lisalmen uima-
hallissa osallistujat voivat sdilyttdaa tavaransa lukollisessa sailytyksessa.

8.7 Avainten luovutus

Avaimet annetaan uimahallin aulassa LINC -seminaarivieraiden saapuessa porrastetusti. Uimahal-
lin portit ovat valmiiksi auki yksityistilaisuuden aikana. Vieraat jattavat avaimet poistuessaan ui-
mahallin vastaanottoon.

8.8 VIP-sauna

Ei toteudu, mutta sauna on tarvittaessa pyoratuolissa olevan osallistujan sekad hanen avustajansa
kaytossa.

8.9 Vieraiden infoviesti saunamaailmasta

LINC -seminaarivieraille [ahetetdaan etukateen infopaketti tapahtumasta, joka sisaltda ohjeistuk-
sen saunamaailmasta; saunamaailman kuvaus, saunamaailmassa vaadittavat varusteet, sauno-
misohjeet sekd kannustus/rohkaisupuheen. Infopaketti yhdistetaan yleiseen tapahtumainfoon,
joka lahetetdan osallistujille noin kaksi viikkoa ennen tapahtumaa sahkopostitse.
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8.10 Saunadiplomi

Saunadiplomi on muisto osallistumisesta saunamaailmaan LINC -seminaarivieraille. Diplomien tu-
lostus tapahtuu Yla-Savon Veturi ry:n toimesta. Saunadiplomit jaetaan osallistujille todennakoi-
sesti lisalmen uimahallin aulassa.

8.11 Tarvikelista

- Servetteja/paperipyyhkeita

- Mukeja

- Pullonkorkinavaajia

- Sinappia/ketsuppia

- Aitoja

- Rajausnauhaa

- Kulkuvaylamattoja

- Pyyhkeita

- Vuokrattavia uimapukuja

- Makkaraa + kasvisvaihtoehto

- Olutta + vaihtoehtovirvoke

- Grilli (PK-37), joko yksi iso tai kaksi pienempaa
- Telttakatos grillille

- RoskapoOntot + pussit

- Jalkojenpesuallas

- Shampoota/saippuaa

- Pefletteja

- Saunavastoja, mikali saadaan

- Opasteet, teippid/sinitarraa kiinnitykseen
- Saunomisohjeet

- Saunadiplomit

- Hiustenkuivaajat

- Bussiemantien/isdntien varusteet ja materiaalit
- Koristeet

9. Nettisivut

LINC -tapahtuman nettisivuille saunamaailma (sauna world) -osiossa kerrotaan, mikad on sauna-
maailma. Sielta Ioytyvat myods saunomisohjeet seka kuvia saunomiseen liittyen. Nettisivuille lai-
tettava materiaali kulkee ammattikaantajan kautta.

10. Saunomisohjeet
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Saunomisohjeet laitetaan LINC -seminaarin nettisivuille, LINC -seminaarivieraiden infoviestiin se-
kd annetaan bussiemannille/-isannille. Lisaksi saunomisohjeita sijoitetaan erimerkiksi saunamaa-
ilman saunojen oviin.
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How to enjoy sauna correctly

1. Don’t rush: make sure that you have enough time to enjoy yourself

Ensure that you are not dehydrated.

Take off your all your clothes, including your shoes. Leave your tow-
el in your locker in the changing rooms.

Put on your swimsuit.

v ok

Take a shower in the washing room, please remember to wash your

hair, too.

Disinfect your feet.

Go to a sauna or to bathtub.

Always use the sauna bench towel when seated in the sauna.

Don’t hesitate to try a birch whisk in the sauna; you are supposed to

whip your body gently with it.

10. Remember to cool off between saunas or steam baths; go to a tub
or swimming pool instead.

11. Always take a shower after visiting sweat baths to maintain good
hygiene at Sauna world.

12. Finally, take a shower and get dressed.

(Russia Services 2013. Based on Suomen Saunaseura ry)

LN

AFTER TAKING A SWEAT BATH YOU SHOULD FEEL REFRESHED, AL-
MOST AS IF YOU’D BEEN BORN AGAIN, SO RELAX AND ENJOY! ©

Please note

Remember to drink something to prevent dehydration during sauna world; water, soft drinks or a sauna
beer. If you become hungry, don’t forget to eat some grilled sauna sausage that we offer for free. Eat and
drink only in the marked areas.
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11.  Asiakastyytyviisyyskysely

Pienimuotoinen palautekysely saunamaailmasta uimahallin aulassa: osallistujat antavat palaut-
teen laittamalla "helmen” purkkiin. “Helmien” vari edustaa osallistujan mielipidetta.

Asiakastyytyvaisyyskysely ei toteutunut ajanpuutteen vuoksi.
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1. Esipuhe

Hyva bussiemantd/-isanta, kiitos osallistumisestasi Saunamaailmaan. Tyo6llasi on suuri merkitys Sau-
namaailman onnistumisen kannalta. Uskomme sinun ohjaavan vieraamme saunomisen maailmaan ja
sita kautta auttavan heitd kokemaan uudenlaisen elamyksen. Toivottavasti myo0s itse voit nauttia sauno-

misesta ja kylpemisesta tdysin siemauksin!

Taman kasikirjoituksen tarkoituksena on tukea sinua bussieméntiné/-isdantdna ja toimia ohjenuorana
Saunamaailman etenemiselle. Kasikirjoituksen tulisi auttaa sinua hahmottamaan Saunamaailma ja oma
osasi kokonaisuudessa. Annamme sinulle vapauden kiyttad omaa luovuuttasi ja toivommekin sinun im-
provisoivan mahdollisimman paljon tilanteiden mukaan. Olet vapaa jakamaan kokemuksiasi ja tarinoita-

si saunomiseen ja kylpemiseen liittyen kannustaen samalla vieraitamme kokeilemaan uutta.

Tama kasikirjoitus on jaettu sdhkoisesti kaikille bussieménnille/isénnille. Pidathan huolen, etta sinulla

on mukanasi kasikirjoitus osallistuessasi Saunamaailmaan.

e T

Saunaterveisin,

Anna Kaisa Miettinen & Tiiariina Puustinen

Saunaemannat

Puh. 044 953 9470

2. Saunamaailma

Tassa viela kertauksena Saunamaailman perusidea: Saunamaailma on kansainviliseen LINC FINLAND -
seminaariin luotu, suomalaista saunaperinnetta modernilla vivahteella esitteleva osio. Koko LINC FIN-

LAND -seminaarin teemana on hyvinvointi ja siihen liittyen erityisesti sauna. Iisalmessa, lisalmen uima-
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hallilla ja sen lahiymparistossa jarjestettdva Saunamaailma koostuu erilaisista saunoista ja paljuista.

Kaytettavissd ovat myos lisalmen uimahallin saunat ja uima-altaat. Saunamaailmassa tarjoillaan LINC -

seminaarivieraille grillimakkaraa seka olutta ja muita virvokkeita.

Alla taulukko Saunamaailman saunoista ja paljuista.

-Paikalleen asenta-
minen

Inssisauna Juho Kauppinen -Sauna Ei lammittajaa. 2x6 m
ju- -Internet Toimitus edelli- | Huom. vaatii
ho.kauppinen@finsaex.fi | -Naytot saunan sisa- | sena iltana. hieman enem-
+358 40 528 2052 ja ulkopuolella: halu- man tilaa
www.finsaex.fi tessamme ku- Sdhkoéntarve:
Finsaex Oy via/videoita/musiikki pieni
Kirkkokatu 61 A 4 a pyorimaan
70100 Kuopio -Halutessamme
3x4m popup alumii-
niteltta
-Joukko pyyhkeita
Moposauna Petri Kauppinen pe- -Moposauna Toimitus edelli-
te@halavatunpapat.com sena iltana.
Saunabussi Tapani Oravainen -Saunabussin tuonti | Toimitus edelli- | Mitat:
Pohjolan Matka Kuusamo-lisalmi sena iltana. 13m+2,5m
Yrittdjantie 8 -Saunabussi ja kuljet- Sahkontarve:
FI - 74130 lisalmi taja keskiviikkopai- Voimavirtajoh-
Puh:+358(0)201 303 460 | van alueella 09.00- to, 16 ampeerin
tapa- 20.00 sulake
ni.oravainen@pohjolanm
atka.fi
www.pohjolanmatka.fi
Saunarekka Kiviselantie 99 -Saunarekka Toimitus edelli- | Sahkontarve:
77430 Siikamaki send iltana. 230 V/16 A va-
Finland lovirta, Veden-
tarve: 1 200
litraa/riittavyys
40 hlélle
Uimahalli, sau- | Joukolankatu 15, 74120 -Saunat naisille ja
nat lisalmi miehille
Puh. (017) 272 -Hoyrysauna
3533 Fax (017) 272 3475
Tolkkisauna + Markku Lukkarinen puh. -Tolkkisauna Toimitus edelli- | Sauna:
palju 0500-672468, -Palju sena iltana. 6mx2,5m
www.lomantarpeessa.fi -Kuljetus
m.lukkarinen@elisanet.fi | -Lammityspuut
-Lammittaja

Inssisaunan
paljut 2kpl

Juho Kauppinen

ju-
ho.kauppinen@finsaex.fi
+358 40 528 2052
www.finsaex.fi

-Kaksi kappaletta
paljuja, 6hlo ja 10hl6
-Kuljetus

-Puut

-Pesupalvelu

Ei lammittajaa.
Toimitus edelli-
sena iltana.

Vedentarve: 1,5
kuutiota/palju.
Suosittelee ve-
den vaihtoa
ennen iltatapah-
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Finsaex Oy tumaa
Kirkkokatu 61 A 4
70100 Kuopio
Haapaniemen Riikka-Leena Lappalai- -Palju Vedentarve:
matkailu palju nen/Markus Makko- -Kuljetus 1000-1200I.
nen/Karri Hakkarainen -Lammittadja Suosittelee ve-
Haapaniementie 165 -Puut den vaihtoa

74150 lisalmi

puh. 0440 207 701
seurahuo-
ne@haapaniemenmatk
ailu.fi

kerran paivassa,
jos kylpijoita
paljon

Uimabhalli, ui-
ma-altaat

Joukolankatu 15, 74120
lisalmi

Puh. (017) 272

3533 Fax (017) 272 3475

-Kuntouintialla
-Monitoimiallas
-Opetusallas
-Norsuallas lapsille

3. Varustus

Bussiemantien/-isantien tulisi pukea pailleen esimerkiksi jotain seuraavista:

¢ uimapuku/bikinit/uimahousut
e kylpytakki

* pyyhe

e saunamyssy
¢ sandaalit/muut kengit

Lisiksi bussiemanté/-isanta voisi pitda kddessdan saunavastaa tai 16ylykauhaa.

Vain mielikuvitus on rajana!

Huom. Bussiemadnnén/-isannan tulee olla pukeutunut varusteisiinsa nimenomaan jo Sonkajarvelta 1ah-

dettiessd busseilla kohti Iisalmea ja Saunamaailmaa. Saunamaailma “tarina” alkaa jo busseissa!

4. Tehtavat

Bussiemintien/-isdntien tehtavit ovat:

e Vieraiden virittdminen tunnelmaan jo bussimatkalla Sonkajarvelta Iisalmeen

¢ Suomalaisesta saunasta ja saunomisesta kertominen ks. sivu 5-6
e Kaytannon asioiden lapikdyminen ks. saunomisohjeet sivu 77

e Kertoa ilmaisesta tarjoilusta: makkaraa 2kpl/hlo, olutta/muuta virvoketta 1 pullo/hlo

e Painottaa, ettei ruokaa tai juomaa saa nauttia saunoissa/paljuissa, vaan ainoastaan sille varatulla
alueella

e Painottaa, ettd tupakointi on kielletty Saunamaailman alueella.

e Kertoa, kuinka uimahallille saapuessa toimitaan; avaimet pukuhuoneisiin otetaan saunaemannil-

ta
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e Kertoa, ettd lainapyyhkeita tarvitsevat ottavat pyyhkeen saapuessaan uimahallin aulasta ja pa-
lauttavat ldhtiessaan pukuhuoneen ulkopuolella olevaan pyykkikoriin

e Saunottajana toimiminen

e Lisitd vieraiden turvallisuudentunnetta, kannustaa ja alentaa heidan kynnystian ldhtea kokeile-
maan saunoja/paljuja

5. Saunatietoutta

Suomalainen rakastaa saunaa. Sauna merkitsee suomalaisille henkil6kohtaisesti eri asioita ja siihen liit-
tyy tuhansia tarinoita. Me annamme saunan rentouttaa ja tuoda hyvia oloa. Sauna lohduttaa, piristia ja
edistaa terveytta. Se myos puhdistaa fyysisesti ja henkisesti. Sauna on ikivanha keksinto, josta on mai-
nintoja Nestorin kronikassa, viikinkien saagoissa ja suomalaisten kansalliseepos Kalevalassa. Keskiajalla
saunakulttuuri oli laajimmillaan. Sauna ei ole supisuomalainen keksintd, mutta Suomi on silti saunomi-
sen suurvalta. 90 % suomalaisista saunoo viahintdan kerran viikossa, vuodessa saunakertoja kertyy reilu

puoli miljardia. Suomessa on noin 3 miljoonaa saunaa. (Taskinen K. 2011. 5-7, 38. Sauna, puhtaasti suomalainen. Saarijir-

vi: Kirjakaari.)

Perinteinen suomalainen sauna on puurakenteinen huone, jossa on kiuas nurkassa. Kiuas on saunaa
lammittava uuni, jonka tulipesdn paalla on kivid. Saunassa on my®os istuinlauteet, jotka on tehty puusta.
Saunassa tarvitaan vesiastia ja kauha 16ylya, kiukaalle heitettavaa vettd, varten. Myos laudeliinat kuulu-
vat saunaan. Saunan lampdtila on makuasia, mutta haalea se ei missdin nimessa saa olla. Sopiva lampo-

tila on noin 80 celsiusastetta. (Taskinen K. 2011. 9,22. Sauna, puhtaasti suomalainen. Saarijirvi: Kirjakaari.)

Suomalaiset saunovat yleensa alasti. Yhta hyvin voi kuitenkin saunoa my6s uima-asussa tai pyyhkeeseen
verhoutuneena. Saunassa ollaan aidosti demokraattisia, tittelit katoavat ja ihminen on oma itsensa. Sau-
na on perinteiden mukaisesti siveellinen paikka. Saunaetiketin kulmakivii ovat kohteliaisuus, kiireetto-

myys ja toisten saunojien huomioon ottaminen. (Taskinen K. 2011. 26. Sauna, puhtaasti suomalainen. Saarijirvi: Kirjakaari.)

Saunomisen tarkeimmat terveysvaikutukset ovat rentoutuminen ja stressin laukeaminen. Saunomisen
katsotaan helpottavan nukahtamista ja parantavan unen laatua, silla lampotilan nousu lisaa nukahtami-
sen kannalta tarkean valittdjdaineen maaraa. Saunassa hikoileminen syvapuhdistaa ihoa ja poistaa kuol-

leita ihosoluja. (Taskinen K. 2011. 64. Sauna, puhtaasti suomalainen. Saarijarvi: Kirjakaari.)

Pieni saunasanakirja

sauna
Finnish style sweat bath

kiuas

Sauna stove

loyly

1) Steam or vapour created by throwing water on the stones of the stove
2) The heat, humidity and temperature in the sauna in genera
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pesuhuone
The washing room

pukuhuone
The dressing room

vihta, vasta
Whisk, made of birch (or similar) twigs. Used for beating the body in the hot room to stimulate the feel of the loyly.

(Suomen Saunaseura ry 2013, sauna terminology [Verkkosivu]. [Viitattu 9.5.2013] Saatavissa: http://www.sauna.fi/in-english/sauna-
information/sauna-terminology/)

6. Saunomisohjeet
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How to enjoy sauna correctly

13. Don’t rush: make sure that you have enough time to enjoy yourself
14. Ensure that you are not dehydrated.

15. Take off your all your clothes, including your shoes. Leave your tow-
el in your locker in the changing rooms.

16. Put on your swimsuit.

17. Take a shower in the washing room, please remember to wash your
hair, too.

18. Disinfect your feet.

19. Go to a sauna or to bathtub.

20. Always use the sauna bench towel when seated in the sauna.

21. Don’t hesitate to try a birch whisk in the sauna; you are supposed to

whip your body gently with it.

22. Remember to cool off between saunas or steam baths; go to a tub
or swimming pool instead.

23. Always take a shower after visiting sweat baths to maintain good
hygiene at Sauna world.

24. Finally, take a shower and get dressed.

(Russia Services 2013. Based on Suomen Saunaseura ry)

AFTER TAKING A SWEAT BATH YOU SHOULD FEEL REFRESHED,

ALMOST AS IF YOU’D BEEN BORN AGAIN, SO RELAX AND ENJOY!

©

Please note

Remember to drink something to prevent dehydration during sauna world; water, soft drinks or a sauna beer. If
you become hungry, don’t forget to eat some grilled sauna sausage that we offer for free. Eat and drink only in
the marked areas.

Liite 3 Iisalmen Sanomat 2013-03-19: Rekkasaunan baarista voisi pulahtaa paljuun
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Liite 4 Arviointi opiskelijayhteistydsta

LINC -saunamaailma I (1)
ARVIOINTI OPISKELIJAYHTEISTYOSTA

2393013 —

il
LINC

Ny & = ==
FINL &2 = Ei: ﬁ:
R T ~hE

Toimeksianto: LINC Finland -tapahtuman saunamaailman suunnittelu ja toteutus
Toimeksiantaja: Yli-Savon Veturi ry / LINC Finland -tapahtuma
Toteutusajankohta: keskiviikko 12.6.2013

Saunamaailma oli kansainviliseen LINC FAMLAMND -tapahtumaan luotu, suomalsista saunaperinnetti esittelevid
osio, joka toteutettiin lisalmessa 1262013, Koko UNC FIMLAMND -tapahtuman teemana oli hyvinvointi ja siihen
liittyen erityisesti sauna_ lisalmen wimahallilla ja sen lshiymparistissd jarjestetty saunamaailma koostui erilaisista
saunoista ja paljuista. Kiytettivissi olivat myds lisalmen uimahallin saunat ja vima-altaat.

Opiskelijoiden tyGpanos ofi erittdin tirkedd sekd tapahtuman suunnittelu- ettd toteutusvaiheessa. Suunnitteluvai-
heesz opiskelijat kartoittivat erilaisia likuteltavia saunoja @ niiden vuokrahintoja, he tekivit kasikirjoitubsen sau-
namazilman toteutukselle, suunnittelivat opasteet fa sijoittivat saunat karttapohjaan. Tapahtuman aikana opiskelijt
toimivat saunamaailman emantini vastaten vieraiden vilhtyvyydestd, opastuksesta sekd paikan siisteydestd.

Saunamaailma noteerattiin mys mediassa parhaiten; lihes poikkeuksetta lehtijutuissa nostettiin erityisesti sauna-
teema ja saunamaailma esille. Myds tapahtumaan osallistuneiden vieraiden mubzan saunamaailma oli yksi tapahtu-
man vetonauloista ja saunakokemukseen oltin erittdin tyytyvaisid.

Toimeksiantaja koki yhteistyGn opiskelijoiden kanssa erittiin positiviseksi ja hyGdylliseksi asiaksi. Yhteistyd sujui
alusta alkaen tavoitteellisesti ja hywvissd hengessd Sa@nnGllizet tapaamiset varmistivat sen, ettd suunnittels eteni
aikataulusza @ budjetizsa pysyttiin erittdin hyvin.

Osallistujapalauttesn mukaan saunamaailma sai arvosanan 4,46 (asteikolla 1-5). Kaikki asianosaiset voivat siis syys-
ti olla ylpeiti saunamaailman onnistumisesta f iso kiitos tistd onnistumisesta kuuluu opiskelijoille!

Osallistujapalauttessta ja sisdisestd arvioinnista koottuja kommentteja:
- SAUMA (metodina, teemana ja kokemuksena) erittdin onnistunut valinta; edesauttoi suhteiden luomisessa
j verkottumizessa, Saunamaailma ja saunatyGpaja olivat erinomaisial Erityiskiitokset Annalle ja Tiialle &
- Hienoa oli se, ettd oppilaitosyhteistyd onnistui mm. Saunamaailmassa.

Eiki saunamaailma suinkaan j@@myt ainutkertaiseksi tapahtumaksi. Sen inncittamana lisalmen uimahallin ympdris-
tisdn ollaan ensi kesille suunnittelemassa kokonaista Sauna- @ hyvinveintiviikdeoa. Opiskelijat ovat siis omalta osal-
taan olleet luomassa uutta tapahtumaa Yli-5avon alueelle.

lizalmessa 23.9.2013
Savi- Hytlinen
Sari i
LINCkoordinaattori

LAG Yl3-5avon Veturd
CEBME
FI-74120 [I5ALMI

info-linciEylasavonyeturif LINC FINLAND 11.-13.6.2013
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Y|4-Savo nayttaa mallia

maaseudun kehittajana

PAAKIRIOITUS

Frsimmiaistd kerlad §
jarjestetty Line {leadcr, ingipired,
network, community} -*cminda-
ri o allut koko Yia-Suvolle erin-
omainen aavteikkuna. Alugem-
me on paistatellut kolme phivaa

(P ] k“n “urs =) '3
vieraat 14 erl tnaasta ovat ctei-
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Yia-Savon Veturi vn tehnytison
tydn. Sc on kantanut paivastnn.
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Kuopion ja Sisi-Savon |eader-
hankkeet. Vorurl on toiminur Ve-
tyrina YI3-Savoa suyremmulle
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palle. ¥d it Jekolat)
rohkeudesta,

Yla-Savon viermina allcct maaseudun kehitti-
jil ovar nahocer, mitea meillapiln maaseutiin
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vhteistyld, koksimme vusia ideoita ja olenime
yhtelstllisia,

PiilllmmYiscna hommentting vicrazt ova kii-

csimerkki

14.6.

Yli- Savon Veturi
on toiminut veturina

Yhi-Savoa suuremmalle alueclle,
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visten ajatusten alkulahteilld, joten sen picdisi
adkyd ulosplin. Ja se odloyi.
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vut piv na-

Engimmlats kortsa Suomasas [
maan arilaisten saunojen IBylyists, Myts yldsavolalnen, positlivinen ja rento aldminmenc on allut vie-
rafla mieluinen,
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Eilpailun jacrulle yk-
ktssijalle selviytyi-
it selkelsti busei- ja
rekkaszung. Puulim-
miHeisessd bussin
~ sdubagsa vl -

Xaikkls edallz winic-
owia erikoiseans

miocu busalio ull vieove wikei-
ouan knlmisen kuuksuma ja sime
kasan curcja. Saucun ehdottn-
lin plussiin kuulma sen iko-
teltevus,
= Lil15 keeipuisi Lihsei kesreia

suille ja crijpisille festaveile, by-
roylicin kiyos)len keskoudesse

il

m kekuja, Lozl o

vac zghgallean ja erilllnen kei-
tits/basrldls maisle.

_Rekkisauna unko]mSuommja

\\ della micly

uyds Ainca
Jautuuan. SilR on kiccetty

hicman va- i [Srlyt ja hy-
hemmiille, vac cervan tiok:  deks¥esz eri Eurnopon 1

ul- sut, 9ckd avarsl  Ju o Sakeassa uscitakin kecto-
hesea §3 kek Hac e, Tiod ke &)tS nshdiin Sug-
seilkasty valta- Bussissa  ali soessy erilaisissy rapaktumissa,
Junnastamme nyés  mittava  cotyiscsct festareilla. Hekka on
1bytyy nladi- oleskelualue aeka  ullit kZytossil voodes=a 2005 al-
ciin hyvin erie lkuhealsiser pe kaco,
kolsls virizel- acyrymastilat. Kolmunneksi tosrizell sclviy-
mii, kuren mo- -Ki kelaites 1 tosai inxiniidi-
po-, 1ekks, bussi- 1D 543 o vivpiskelioid = o
Liilkki-, 3 inssiequ- sy, serco fisulmelgl  dernd pienea porukan hikimaj
Daa, nen Rika slsiilsi buikeasti nylyelmo-

fisalmen Sa-

Saunan rakenta-

| Erilaiset saunat lisalmen Sanoenden teatissd
|

| Sahkbsauna Hoyrysama
» Alussel: Linnnil Giniven js synomiser dottiamb » Py5eal ek Mo Sern manto wmikka, Rbtett
hofpen, H: Iyl ia iyt oot sen lhaisat, etti dau-
pAdsze hatl bun SIA L tedlls vty g

> Minuset Wnhammissa sﬂnsau'ussalim-

eitpdiidn.
= Nkt Kinnon iy zpaaie e | 22-

Iyt vohat ot 2k kubeal [ pissival, ju well;
’ wishomnz= kiukrala vihi v, Pusanan - uok-

[, SUIADIU. Moposauna
I PUseH: Helpasti Rirmitinci ja eelt-
“ Puusauna i persomdlnen oz itdoudess
| > Phasal: Mclybhn tostes, pdwapmnm “Hygrpolt
! iy Puicen | > Wit alkok al
| b tanftee haim sk | sereebir Ealk JirDamn
© Turncima rtyckada riltts?, yE180-senlliscila tar Beltwnlsale, Sink-
| > Mnukset Vshearpi 155 N Mennd Loy
e K ¥ i ke It eivBl i
. Savisauna Raekkasauna
»f ¥ byl * Plussat; Todella il amakava - ,
ntisatuben. Eiiytyla sax mnaenlaiia: kn fodela 13, Upea pabihe loelle ponkabie =k

huyumia b sitten Feakampla. Saan hau o cunng-
| odlien,
- Wit

Lateyish Bkiteitavs s, Kettitvhaar co
i lsaa bt bl Ll

» B enen Clmi e Al b
e, ohe L i5

Sails otz
cmA ylbmhmaenn et

MBiubsel: Harviinan ja abaa sekdla rtea vieed. So
mlamlsw:lcuholla

Insstsauna

> Flussat Rykutebnilidss lobsLeasli mukare intore
e, tietokare, radioy fyvist musitolattetsrat Ja ndy-
1, etz ytyy vaikia mitd, Sy weinius.i viencle

porkdle
> it MeRokuumat a kunat Eght. Takeinun
Bd monalta rakerean#la, s hintoivkm Bty

Talkkisauna
> Phesat: Varsin erudfiven, ia 5opli maknkosts esimer-
klisl plm mm farten poktarekan,

logiaa musiixkdlaitiews-

AbiLar Bosn

TYIkkisaunan I5ylyt ja ulko-ovi

kalhdle Lin- )Mumhx Malkg b vt voin hohrotak O elnal-
M L . 48 yHEpitdd. Turosma & 23 ramn ] fla KIKes, joben [3mpd3 p3ds bar- Fittivit ton VAYAA.
o S L vl kabsin Kallennen v,

amiojs Hcl

Busslsawiassa ofl miedlytls

va aleskelualug, josse kelpa-

& nAutHa virvokkelta Kuvaa- | - S 3

ET i all , Jox=a kelpasi Mylyl padsi i M oli shtaat tikat
lisahmelalnen Rikn Happonen heitedld, Kyseinen saumea on alnoa waikka ternetin limeedli- i poﬂumnm vaat] pienoista
(olkJ. jatiettIvEstl mySa masimalia. seen maallmasn, 1altellua,
"Yleiset saunat ja saunakulttuuri pelastettava”

Suomen S: vy oo huali veisce: S lal Juteises kel G fiter tukca  vabivlstes Iy viovointis.

I viiianisestii. Ne: nlivat :unmns.n ulccllmcnosa sekisio- | edixidi l(.uu-mnlucn, kortteleiden ja kyllen sawrocais- Sauns on uscin myds vsbvistanue Suomi-kavas manilal-
malaista ol et b Nytjiiels  kulchrun oo Terdtercdva uudellesn henkiin, Sannasenms-  La, ja Saunasauea lolvoukin, e=t3 yleisten saanojen kehityk-

seen ja sdilymiscen subtaudutaan vaksvasil. Niiden vaken-
Lsnnsv.\ luh_c z\ll-((a.x Ju Wwinintg mkeu mnmpuobscs!L
ia

00 enid ouotyma. Lu vassdtuan,

Kmos'ralmhm rahmnemt sundl Sekd muwn mussse Ig- Saumsu umm on pa]]nn muuukm Juin lnyly]a pe-

sannat rvat ™ LTS fryeinen jahea-
i %nml"\ ' - lumeu kuhcms.mmm?ajntlewmatmky.-anmrirl-

i ylcisls sswwju Licyisun edetleen. Jizla Ja visuvis pugeniia. Squnominen helportas stressid ja

4
.adan mabdollisLus 21000 s..:unakukrmuksncn. Scon vi-
hincs, it ivseiiio ¥AUDBDABNE Vs SUcm val Larjula.

—



(=]

68

HSALMEN SANOMAT Parlanta’na 21. kesakuuts 2012 FhI

tojsta intcroetiin, Loylvt olivat
kuitenkin sen vercan huonucs
mar ja tilar ahtaammat kain e
kassa ju bussisss, et karkeen el
olhir asgaa

Testin nelonen uli wilkkisau-
& Sc oli kooltaer. melko snman
Tuekluia kusn jel vastaa-

va, mutta palion alkeelliserops j«
kavunpl Lisyly tiin civac olloee
ihan parasta hinlkoa Bieren po-
rukan illanisty:

E Saunomisohjeita: Paukiuiaan sytyttaminen

1c 2000 curea 31 zen painukin nn
alle touwin. Rakentelw vei aitaa
TIMRMAD viikon, jucen e siis mi-
Jatin wahdaton zrojekd siic haa-
veilevalle

Testla siimeiscksi i moposa-
. Pubcaasti tnmovadlivisuus-oL-
tarilla o veisi kitkknasti vkkas-
Ulan, asta muuen j3 patjoo
petrartavaa, Layht civiit alleet
kununolsed [a that olivat todells
ahtaat jnpa yhdelle normralikn-
Yotselle henkdille, Ja jonkaohan

= on pltiva viimeinen

> Rectapust

mésn puiden vakssd,

| puulviRastl itte palenisesca tandttae: lima pifses i kert.

i Lado

> | el haks hokdisaen
\ hedoon, ider] paEie bitckxn muukms 7 i
| )"' 5 Laytett oyt e
i >L&mnulyspmnueaellawmdt)hlmmbdmm5mnun
| solb JRas

W1 Pita pabminen oli<i pi«hﬁh

> Legph o

kehililasa

k3 hiprstlult pelaeccaan,| knskocmtrdn tanvari Kor, antaa kuue

matldyht 2 foben

armamumalmumsawsuna.a

Yastan tekemmen
>

tenve-

an syt vaktA
> Vaslakmel

o

hehdhnmnlmun,pm;wnhnmunnmn jorta sivl vede-

notieas bruasta dkoen

» Tebhastat

Lefti pi saa chiw

boudiaty

lee clla hiernan plhkan maka,

W Parts vasta saielaan, k.o lehti on viloa vallk tyshpsa

» TiMBM kupalotann nipullem e lassa EvE) LaUm:
altma 10 46 mirari

vamor.

e BTt ik e p-

> Vasta

Iy scasfiary satlsgan 9 yachan bucksu,

A Lwha jac

Sauna-Timo on
savusaunan ystavd

—
Paivittain saunava Thna Kaukonen, tuttavallisemmin

Wiine vitkolls Hsadosen ulinshalla oli vierails Jahte b oa pa]ion
“Rincn Timo Konkosen, cuttinallisemmin Suma-Ihnu. ol
Hin toli i vuoden 2010 T. MM ki hdr]l.ern mellm TAsFAV:
5051 e i b K el imennnt ol Joylvisss oM onaika
awa.n pu[kccn. Mlcs oli hlpu]u,m- Jilkeen kst viikkoa 51 Diicd nn yiesnsd vihemman,
pedissit pyenizin perd- -Lérlewercnd Jmmin vosi on parasta- Kyimad en susir-
dneia lr\mlm ma tele kinska g g1 ole ldukazlle ekt ssunoalle hyvikai
~Yuoai pld odowas, eo pyatyin roas 1 Rficli en micben on vaiked nimed sopTvaq sau-

olisi tiergsti tehraT jo siemmirkin. mies keeton.
Kaukosen mielcetd masilman paras sma o0 SAYIEAU-

3.
-slclll ad eadella lumar Joviyr ios bahias, mutte myos

aumasldcopiilas 2odks s¢ elppuu paljoa saunan koosta
Mutta kainka asein Saima-Timn istabtaakaan nykyisio lau-
telllez

=Ihan joki paivit Qlir: nwvah.m ik sitten yhden giii-

-Sicll3 s3a r.nnr\iplblhe! 15ylyt fa 2avun tuock lo-
af talvaallista,

Suvun luuhu om Liskai maelly viial ja audluksi twla. Kvild ac om el
" Raikosco ik on perinteinen pli hu.u elimiin elikadirii, Kaukoner sducaa fa lupas sawea
e semana, sai Rk s3h¥ i ovac lo\a pikein plan teaa.




69

Liite 8 Savon Sanomat 2013-06-13: "Sauna on demokratiaa parhaimmillaan”

LB

»Sauna on demokratiaa

lI5ALW!
Sinfkka Pyikkanen

Spomakloen sanakaltthor le-
1d vaik hilzsen kansuitealiscn
LINC-tapahlumiq e naallstjiin
keakdvikkona ikealmess.

$ Wenea nahdy, Yaueke
tirked Juir | Surasuoms isile
v Wuoalakm Fuioorasss sa
ataan, malls ol dnintenstist-
sesl| lain tadlld, behkutd bolk
garialainen Marina Brakwlova

Sawliassa kailcki ovar tasa-
anolaia, Se ondemaketing [1ar-
haimmillaan.

Brakalovy utustl egilaesie
spommalatstin sauneiliin Nsalmen
pimahalin pihalle pyatrielyssy
saunamwalimasss, joia ol ose
kolmepiivdisen |INC-taxahfs-
tanofjelmaa Tapabluina koko
b1 Y13-Savoon pi MRatad ey
nalaisla videstatoisa K1) nuaasts.

‘Tapahtiusan Knordinastior!
Sar Hytonen Y14-Swvonh et
ry=Li kermo, el osaliatigat vvat
tavally fui tisclia makana BUn
12oder-todminrenssa, jonke (-
voitewns on Kkohittdl Drascutug.

- He osmt Lewlor-tolmin! o
1yhmivn Ronteidjlas tal Juot-
s honddlti i el rantien jof
tohenkild.

Kadpwrtynryrised viihhy iyt vi
rohusseurae pli rnasmudun e
Fittayen lfoknontumisia vin
Larke'nd.

- Omngelmat oval samanlalsiy
wmpan nauilmaz. Ui byys 100
214 niide)y ratkalsemisesi m
sididcal, Jatamad 1TNC sysie-
1l on siind hyve apo, Lennart
Sont-Reapgel xaml.

LING taphturmia oa prjcart
{y vundesta X010 lahten Liwl
. lass, Sakeased g Vitossa Suo

Verkostoituminen:
vetavat Leader-toimiiat val

men [suahtuman pifijarjestad
o Y12-Suvon Yerurd 1y, Pobjola-
Savuny bkl monada [eader-tod
i Koilles Savoses ja Kweopl-
pascudulia vailonrive Kalakuk
win Ty sckd Suoneninella ledniva
Mansikka 17, asallisluyac s
lapahtuman jdrjesteiyibin.
Tind oDy 1spAtNNNAr tee
Mo ove L hewNTRoinl ju ssuna

Vholaket Tlina Linkur (vas.}, Alar Alapert, Prt Alles, Kalre Nint,
Andres Vnapuu, Hile Graubers ja Lermart Snt-tengel tedess).

a8 2P O

Keskiviikkoas mun tpepajelsaa
pobiiifhin nuun rmMulss3a sith,
ik od knl ftuurclssy o $as-
rayw yvinvoinnil hde kuin
sauna on suamalatsille,
Drakalonsin mislests Brlpaca

Tnlzilla whieyden kokemi 1S Sym-
ny ¢hebessd lunssiessa

Ajatusten jaid roidenvaibdon

Gvrky s md® 3.6-2003

parhaimmillaan” |

Maaseudun kehittamishankkeita
htoivat ideoita Yla-5avossa.

LINC FINLAND 2013

Maaseudun
kehittajit koolia

1 Kareealnvtilinen LINC-tapah-
tuma kolmaa tA1lE vilkolla Yii-
Savoon NeIn 220 measeiun
leahittamisen pariséa tybskan-
televds ogpllistufaals EUm -
SMNAISEA

@ LUNC-vhtelstydn Eayoitteena
gn vahulstan eureoppalAlsTe
1eader-toimintad, joka ohisa
EU-tukcla masseydun ruotion-
[Liwttason kehtttamigen.

» LINC-tRpaithuma Hiestetddn
vuorovumsin ltvallassy, Sak-
53550, Yimssaja SUomessa.

B Suanessa tapaht IaTan Jdr-
Jestelytstd vmsiaa Yld-Savon
Yewriry.

Listlhs] 1.TNC Lagxi bl UTnassa, pi-
decdn hanskaa. Itnultel alnen
Waliroud Handks nautt thysin
sk na:kein sanaoasilingn tar
junoiasta. Kotlin vienilsiksibin
al%ol viedii ¥lean auton perisel
kuljelectavasta suiInasc.
~ Sellgs|a P o)z Adhmy T €NNEm.
Ennen saanordsla tapahiu-
man ceallisfulat kilpeilivat Son
kujlirvellt nscisss erl lajoissa.
~Kokeillpuneakankuramis
14 Sonc-hengel hymigll.
Toustaina lapahtume Jatkou
tepmiaratkilly Leader-muellul-
fuin §aledsiin o pualil la Poh
juis Saoa Leudes -toiminnalls
1ahodtetadn UL sl uad
senilun harmsstustolnmbs J2 11
etaan picnwityiciy,




