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Taméan opinndytetyon tarkoituksena oli tehdd opastuspaketti Seitsemisen
luontokeskuksen henkilékunnan kayttoon. Tehtédvana oli suunnitella opas-
tuspaketti luonnon monimuotoisuuden teemalla kohderyhména perusope-
tuksen 7.-9.-luokkalaiset. Tyon toimeksiantajana toimi Metsahallituksen
Etela-Suomen luontopalvelut.

Opinnéytetyd koostuu teoriaosuudesta ja opastuspaketin suunnittelutyon
kuvaamisesta seka valmiista opastuspaketista. Teoriaosuudessa kasitellaan
Seitsemisen kansallispuiston perustietoja, luonnon monimuotoisuutta seké
ymparistokasvatusteoriaa. Suunnittelutydn kuvaamisessa esitelladn opas-
tuspaketin suunnitteluprosessia sekd menetelmid, joihin suunnittelussa
paadyttiin. Valmis opastuspaketti on tydssé liitteené.

Opastuspaketti suunniteltiin kaksiosaiseksi. Opastuspaketin ensimmainen
osa on kouluopastus, jonka Metséhallituksen opas lahtee vetaméén koulul-
le. Toinen osa on Seitsemisen luontokeskuksen Metsén siimes -néayttelyn
opastus. Opastuspaketin suunnittelu perustui jatkuvan parantamisen mal-
liin. Suunnittelutydn tueksi hahmoteltiin avainkysymykset, haastateltiin
toimeksiantajaa ja lahetettiin Webropol-kysely biologian opettajille. Opas-
tuspaketin kouluopastusta testattiin kahdelle 8.-luokalle. Testauksen avulla
opastusta pystyttiin arvioimaan ja edelleen kehittdmaan.

Tyon tuloksena syntyneesséd opastuspaketissa tarkein kaytetty menetelmé
on toiminnallisuus. Liséksi opastuspaketin visuaalisuudella on tarked roo-
li. Opastuspaketissa luonnon monimuotoisuuden teemaa tuodaan esille
Seitsemisen kansallispuiston luonnon, luonnonsuojelun ja ennallistamis-
toimenpiteiden kautta. Kouluopastus rakentuu teoriaosuudesta ja Seitsemi-
sen lumo -pelistd. Kouluopastuksen materiaali siséltdd opastusmateriaalin
ja PowerPoint-tiedoston. Metséan siimes -nayttelyopastus muodostuu opas-
tetusta nayttelykierroksesta ja tehtdvaosuudesta. Nayttelyopastuksen mate-
riaali siséltdd opastusmateriaalin ja tehtavdlomakkeen oppilaille.

Ympéristokasvatus, luonnon monimuotoisuus, opastus, Seitsemisen kan-
sallispuisto
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1 JOHDANTO

Ympéristokasvatus on keskittynyt viime aikoina paljon kierratykseen,
energiansaastoon ja kestdvaan elaméntapaan. Samalla kuitenkin yhteis-
kunnan ja nuorisokulttuurin muutokset ovat lisdénneet nuorten vieraantu-
mista luonnosta. Luonnon monimuotoisuus saatetaan ndhdd abstraktina ai-
heena, jolla ei ole nuoren eldmassa suurta vaikutusta. Y mparistokasvatuk-
sessa onkin tdrkedd saada nuoret kokemaan itsensd osana luontoa, silla to-
dellisuudessa luonnon monimuotoisuuden séilyminen on kaiken eldman
ehto. (Willamo 2004, 45; Abo Akademi 2012.)

Metséhallituksen luontopalvelut hallinnoi ja hoitaa kaikkia valtion luon-
nonsuojelu- ja retkeilyalueita sekd toteuttaa suojelun puitteissa myods ym-
paristokasvatusta. Maamme kansallispuistot ovat luonnonsuojelualueita,
jotka turvaavat luonnon monimuotoisuutta suojelu- ja ennallistamistoi-
menpitein. Kansallispuistot palvelevat luonnonsuojelutehtédvéansa ohella
niin retkeilijoitd, luontoharrastajia kuin koululaisia.

Taman opinndytetydn tavoitteena on laatia opastuspaketti luonnon moni-
muotoisuudesta perusopetuksen 7.—9.-luokkalaisille. Opastuspaketti tulee
osaksi Seitsemisen luontokeskuksen harjoittamaa opastustoimintaa. Opas-
tuspaketilla pyritddn ympéristokasvatuksellisin keinoin tuomaan esille
luonnon monimuotoisuutta ja sen tarkeytta seka ihmisen vastuuta luonnon
monimuotoisuuden suojelussa. Liséksi opastuspaketilla tavoitellaan Seit-
semisen kansallispuiston tunnettuuden lisdadmista. Opinnaytetyon toimek-
siantaja on Metséhallituksen Etela-Suomen luontopalvelut.

Opastuspaketti suunnitellaan kaksiosaiseksi toimeksiantajan toiveen mu-
kaisesti. Ensimmadinen osa on kouluopastus, jonka Metséhallituksen opas
lahtee vetamé&an koululle. Opastuspaketin toinen osa on Metsén siimes -
nayttelyopastus. Metsén siimes -ndyttely on yksi Seitsemisen luontokes-
kuksen pysyvista nayttelyista.

Opinndytetyon teoriaosuudessa esitellddn Seitsemisen kansallispuistoa se-
ké kasitelladn luonnon monimuotoisuutta ja ymparistokasvatuksen teoriaa.
Ty0ssé sovelletaan jatkuvan parantamisen mallia, johon kuuluvat suunnit-
telu-, arviointi-, toteutus- ja parantamisvaihe. Opinndytety0 etenee viite-
kehyksesta suunnittelutyon lapikdymiseen ja tuloksiin. Testauksessa ja ar-
vioinnissa esitelladan opastuspaketin testauksen tuomia oivalluksia ja arvi-
oidaan opastuspaketin toimivuutta. Kehittdmisen kautta opastuspaketti
muotoutuu lopulliseen muotoonsa.
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2 METSAHALLITUS

Metséhallitus on valtion liikelaitos, joka tuottaa luonnonvara-alan palvelu-
ja. Metsahallituksen toiminta koostuu julkisista hallintotehtavista ja liike-
toiminnasta. Eri toimialat on jaoteltu omiksi tulosalueikseen. Luontopalve-
lujen tulosalue hoitaa Metsahallitukselle méériteltyja julkisia hallintoteh-
tavid. Liiketoiminnan tulosalueita ovat metsétalous ja Laatumaa. Metsata-
lous tuottaa noin 85 prosenttia Metséhallituksen tuloista. Laatumaan toi-
mialoja ovat lomatontteihin ja metsatiloihin liittyva kiinteistotoiminta,
Metséhallituksen omistamien rakennusten myynti ja hankekehitys tuuli-
voimaliiketoiminnassa. Metsahallituksella on lisaksi tytaryhtidita. MH-
Kivi Oy myy maa-aineksia ja vuokraa maa-ainespaikkoja, Fin-Forelia Oy
tuottaa metsdpuiden taimia ja Siemen Forelia Oy tuottaa metsapuiden sie-
menid. (Metséhallitus 2013a.)

2.1 Luontopalvelut

Metséhallituksen luontopalveluiden tulosalueen tehtavid ovat mm. luon-
nonsuojeluun ja retkeilyyn varattujen alueiden hallinnointi ja hoitaminen
sekd metsastykseen ja kalastukseen liittyvéat hallintotehtdvat. Luontopalve-
lujen organisaatio jakaantuu neljaan prosessiin: alueiden hallintaan, eré-
asioihin, luonnonsuojeluun ja luonnon virkistyskayttoon. Alueellisesti
luontopalvelut on jakaantunut Etel&-Suomen luontopalveluihin, Pohjan-
maan luontopalveluihin ja Lapin luontopalveluihin. (Metsahallitus 2013b.)

Luontopalveluiden toimintaa rahoitetaan paasaantdisesti budjettivaroin.
Vuonna 2012 luontopalveluiden rahoitus oli yhteensd 63,8 miljoonaa eu-
roa. Ymparistoministerion rahoitus muodostaa 59 prosenttia kokonaisra-
hoituksesta. (Metsahallitus 2013a; Metsahallitus 2013b.)

Luontopalveluiden tulosalue hoitaa kaikkia Suomen kansallispuistoja.
Kansallispuistolla tarkoitetaan valtion omistamaa, luonnoltaan monipuo-
lista tai muuten merkittdvaa ja suojeluarvoltaan véhintaan valtakunnallista
luonnonsuojelualuetta. Luonnonsuojelullisten arvojen liséksi kansallis-
puistoilla on merkitystd myos luonnonnahtavyytend ja luontoharrastusten
kannalta. Suojelun sallimissa rajoissa kansallispuistot palvelevat ymparis-
tokasvatusta, opetusta ja yleisen luonnontuntemuksen kehittamista. Koska
kansallispuistot ovat kaikille avoimia néhtavyyskohteita, ne tarjoavat hy-
vat mahdollisuudet virkistaytymiseen mm. retkeilyn ja luontokokemusten
kautta. (Metsahallitus 2010a, 18.)
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3 SEITSEMISEN KANSALLISPUISTO

Seitsemisen kansallispuisto on yksi Metséhallituksen hoitamista kansallis-
puistoista. Seitseminen sijaitsee Pirkanmaan maakunnassa Ylojarven ja
Ikaalisten kuntien alueella (kuva 1). Kansallispuisto on perustettu vuonna
1982. Alue on kooltaan noin 4 500 hehtaaria ja merkittyja reitteja kulkee
noin 60 kilometria (kuva 2, s. 4). Palveluverkosto on puistossa laaja, esi-
merkiksi tulenteko- ja telttailualueita on runsaasti. Kansallispuisto sovel-
tuu hyvin péivéretkeilyyn ja muutaman péivén vaelluksiin. (Metséhallitus
2013c.)

Seitsemisen kansallispuisto sijoittuu eteldisen Suomenselan karulle veden-
jakajaseudulle ja edustaa luonnoltaan pohjoista havumetsaluontoa. Mai-
semaa maarittaa soiden, metsien seké pienten lampien ja jarvien muodos-
tama mosaiikki. Kansallispuiston lansiosassa pohjois-eteldasuuntainen Seit-
semisharju kohoaa kaksikymmentd metrid ympdristodaan korkeammalle
luoden paikoin hyvinkin jylhdd maisemaa. (Metsahallitus 2009a, 17.)

Seitsemisen alueen metsét ovat padosin mantyvaltaisia, melko nuoria enti-
sid talousmetsid. Alueen historiaa varittdd metsatalous, jota harjoitettiin
vilkkaimmin 1900-luvun alkupuolella. Esimerkiksi 1940-luvulla Seitse-
misharjulla kaadettiin sotakorvauksina isoja kuusia laivojen mastopuiksi.
Metsétalouden harjoittamisesta huolimatta alueelta 16ytyy myds vanhaa
metsé&a. Puiston syddmeksi kutsuttua Multiharjun aarniometsaa on suojeltu
1910-luvulta lahtien. (Metsahallitus 2009a, 17; Metséhallitus 2011a).

Seitsemisen alue tunnetaan erityisesti runsaslukuisista soista. Puiston pin-
ta-alasta 2 220 hehtaaria on suota, eli k&ytdnndssé puolet koko maapinta-
alasta. Yhdistymatyypiltadn suot ovat padosin keidassoita ja suotyypiltaan
suurin osa soista on méntyvaltaisia rdmeitd. R&metta on 85 prosenttia suo-
pinta-alasta, korpia 11 prosenttia ja nevoja 4 prosenttia. (Metsahallitus
2009a, 30.)
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Kuval.  Seitsemisen kansallispuiston sijainti (Metsahallitus 2013d).
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Kuva 2.  Seitsemisen kansallispuiston kartta (Metséhallitus 2013d).

3.1 Seitsemisen luontokeskus

Vuonna 1988 rakennettu Seitsemisen luontokeskus sijaitsee kansallispuis-
ton pohjoisosassa. Opastuspalveluiden ansiosta luontokeskus toimii hyva-

né aloituspaikkana retkelle. Lisaksi nahtéavilla on kolme
ja vaihtuva nayttely, jotka ovat kavijoille maksuttomia.
sa on my0s mahdollista katsoa av-esityksia ja varata
Rakennuksessa on myos kahvio, jota pitdé ulkopuolinen

pysyvaa nayttelya
Luontokeskukses-
ryhmaopastuksia.
yrittaja.
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Seitsemisen luontokeskuksella on pitkéat perinteet ymparistokasvatustoi-
minnassa. Luontokeskuksella on eri-ikéisille koululaisille suunnattuja,
opetussuunnitelmiin sidottuja opastuspaketteja, joita luontokeskuksen
asiakaspalveluhenkildkunta on koulutettu toteuttamaan. Seitsemisen luon-
tokeskus on varsinkin kevéisin hyvin suosittu koulujen vierailukohde.
Vuonna 2012 Seitsemisen luontokeskuksella vieraili 28 700 kavijaa. (Met-
séhallitus 2013e; Metséhallitus 2013b.)

3.2 Metsén siimes -nayttely

Metsén siimes -nayttely on yksi Seitsemisen luontokeskuksen pysyvista
nayttelyista (kuva 3). Nayttely sijaitsee luontokeskuksen pohjakerroksessa
ja se on uusittu viimeksi vuonna 2006. Metsén siimes -nimi juontuu nayt-
telyn metsateemasta. Nayttely kertoo vanhan metsén elamastd, lajistosta
seka kiertokulusta. Kavijalle vanhan metsén elamé avautuu monin aistein,
silld nayttely tarjoaa katseltavaa, kuunneltavaa, kokeiltavaa ja luettavaa.
Néayttelyssd voi mm. ratkoa kuva-arvoituksia seka tutustua palokarjen ja
liito-oravan pesakoloihin. Vuonna 2007 laadittu Metsdn siimes -
nayttelyjulkaisu toimii hyvéna oppaana nayttelya kierrettdessa seka itse-
naisend perustietopakettina vanhan metsan eldméstd ja merkityksesta.
Néayttelysuunnittelun on toteuttanut Mosatonttu Oy ja Metsahallitus. Sisus-
tussuunnittelusta on vastannut Sisustusarkkitehtitoimisto Vesa Ervasti Ky.
(Metsahallitus 2007a; Metsahallitus 2011b.)

Kuva3.  Metsan siimes -nayttely (kuva: Maensivu 2013).
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4  LUONNON MONIMUOTOISUUS

Luonnon monimuotoisuudella eli biodiversiteetilla tarkoitetaan kaikkea
elavassd luonnossa ja elidissd esiintyvaad vaihtelevuutta. Luonnon moni-
muotoisuuteen voidaan nahdd kuuluvaksi lajien runsaus, lajien sisainen
geneettinen vaihtelu ja elinympdristdjen monimuotoisuus. Lajien runsautta
mitataan tavallisimmin jollakin alueella tai ekosysteemissa esiintyvien la-
jien lukumaaralla. Geneettista vaihtelua on perintdaineksen vaihtelu jonkin
elioiden muodostaman ryhman sisalla. Geneettista vaihtelua tarkastellaan
usein esimerkiksi populaation tai lajin keskuudessa. Elinymparistdjen mo-
nimuotoisuudella tarkoitetaan eri elinympadristo- tai luontotyyppien moni-
muotoisuutta jollakin tietyllda alueella. (Jauhiainen & Loukola 2011;
Luonnontila 2013a.)

Monimuotoinen luonto turvaa ekosysteemien toiminnan ja sitd kautta el&-
maén edellytykset. Vaikka lajeja on syntynyt ja kuollut sukupuuttoon koko
eliokunnan historian ajan, on luonnon monimuotoisuus yleensé lisdanty-
nyt. Ihmisen toiminnan myo6ta luonnon monimuotoisuuden kdyhtyminen
on kuitenkin nopeutunut huomattavasti luonnontilaiseen kehitykseen ver-
rattuna. Monet eliot ja elinympéristot ovat uhanalaistuneet ihmisen aiheut-
tamien haitallisten muutosten myota. Arvioiden mukaan ihmistoiminnan
myo0ta lajeja katoaa nykyaan 100-1000 kertaa nopeammin kuin luontaises-
sa kehityksessa. Kasvi- ja eldinlajien seka elinymparistdjen suojelu on
luonnon monimuotoisuuden kannalta avainasemassa. (Jauhiainen & Lou-
kola 2011; Ymparistoministerio 2013.)

Ihminen kayttdd maata yha voimakkaammin, joka johtaa elinympdristojen
tuhoutumiseen ja pirstoutumiseen. Rakentaminen, maanviljely ja metsien
kayttd vaikuttavat laajoihin maa-aloihin ja siten useiden elididen elinym-
paristdihin. Maankayton liséksi ilman, veden ja maaperdn saastuminen
heikentavat luonnon monimuotoisuutta. Luonnonvarojen kestamaton kayt-
t0, kuten liiallinen kalastus tai metsdhakkuut voivat havittad kalavarojen
tai metsien uusiutumiskyvyn. My@s vieraslajien levidminen ihmisen tahat-
toman tai tahallisen toiminnan vuoksi uhkaa monia alkuperdisia lajeja.
Vieraslajit ovat elidlajeja, jotka eivat esiinny alueella luontaisesti, vaan ne
ovat levinneet luontoon ihmisen toiminnan myo6td. Luontaisesti levittyvét
lajit eivat yleensa aiheuta merkittavid muutoksia alkuperéisessa lajistossa,
mutta vierasperdisilla lajeilla saattaa olla suuriakin vaikutuksia. Vierasla-
jeilla ei yleensa ole uusilla alueilla luontaisia kilpailijoita, jonka takia ne
saattavat syrjayttdd alkuperdisia lajeja. My6s ilmastonmuutos aiheuttaa
haasteita elidlajeille, silla ne eivat vélttamatta sopeudu muuttuviin elin-
olosuhteisiin. (Hakala & Lyytiméaki 2008, 167-170, 192; Euroopan komis-
sio 2011.)

4.1 Uhanalaisuusluokitus

Uhanalaisuusluokituksella saadaan tietoa elidlajien elinmahdollisuuksista
ja siten luonnon monimuotoisuudesta. Uhanalaisuusluokat (taulukko 1, s.
7) kuvaavat lajin sukupuuttoriskia eli todenndkdisyytta havita tietylla ai-
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kavélilla. Korkea uhanalaisuusluokka kertoo lajin havidmisen suuresta to-
dennédkoisyydesta.

Suomessa elitlajien uhanalaisuutta on Kartoitettu nelja kertaa. Viimeisin
arvio on vuodelta 2010, jolloin uhanalaiset lajit listattiin ns. punaiseen kir-
jaan. Arvioinnissa on kaytetty kansainvalisen luonnonsuojeluliiton
IUCN:n uhanalaisuusluokitusta. Lajien arvioinnissa ei ole kaytetty luokkia
sukupuuttoon kuolleet (EX) ja luonnosta h&vinneet (EW), silld Suomesta
ei tiedetd hévinneen yhtdan kotoperaisté lajia. (Rassi, Hyvérinen, Juslén &
Mannerkoski 2010, 18-19.)

Taulukko 1. Uhanalaisuusarvioinnissa kaytettyjen luokkien mdéaritelmat tiivistetysti
(Rassi ym. 2010, 20).

Uhanalaisuusluokka Maéritelma
RE Héavinneet Laji on havinnyt, kun sen viimeinen lisdan-
Regionally Extinct tymiskykyinen yksil6 on epdilyksetta kuol-

lut tai havinnyt tarkasteltavalta alueelta, tai
aikaisemman saannéllisen vierailijan olles-
sa kysymyksessa sen yksilot eivdt enda
vieraile alueella.

CR Aarimmaisen uhanalaiset Laji on &arimmadisen uhanalainen, kun se
Critically Endangered parhaan saatavilla olevan tiedon perusteella
tayttdd jonkun &arimmaisen uhanalaisten
luokan kriteereistd A-E, ja siihen arvioi-
daan taten kohdistuvan luonnossa erittain
korkea haviadmisriski.

EN Erittéin uhanalaiset Laji on erittdin uhanalainen, kun se par-
Endangered haan saatavilla olevan tiedon perusteella
tayttad jonkun erittdin uhanalaisten luokan
kriteereistd A—E, ja siihen arvioidaan taten
kohdistuvan luonnossa hyvin korkea ha-

vidmisriski.
VU Vaarantuneet Laji on vaarantunut, kun se parhaan saata-
Vulnerable villa olevan tiedon perusteella tayttaa jon-

kun vaarantuneiden luokan kriteereistd A—
E, ja siihen arvioidaan titen kohdistuvan
luonnossa korkea haviamisriski.

NT Silmallapidettavat Laji arvioidaan silméllapidettavaksi, kun se
Near Threatened ei taytd uhanalaisten (VU-CR) kriteerejd,
mutta jonkun Kriteerin tayttyminen on
kuitenkin I&helld tai on todennékdista, etta
ehdot tayttyvat l&hitulevaisuudessa.

DD Puutteellisesti tunnetut Laji luokitellaan puutteellisesti tunnetuksi
Data Deficient silloin, kun tiedot sen levinneisyydesté
ja/tai populaation tilasta ovat riittdméatto-
mid suoran tai epdsuoran arvion tekemi-
seen sen havidmisriskista.
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4.2 Luonnon monimuotoisuus Seitsemisen kansallispuistossa

Seitsemisen kansallispuisto turvaa luonnon monimuotoisuutta luonnon-
suojelun seka ennallistamistoimenpiteiden kautta. Kansallispuiston hoito-
ja kayttosuunnitelmaan on kirjattu tavoitteeksi usean uhanalaisen lajin séi-
lyminen ja lisddntyminen. Hoidon tavoitteena on liséksi metsien seka soi-
den kehittyminen lahemmaksi luonnontilaa. Aktiivisilla hoitotoimilla pyri-
taan metsissa lisédmaan lahopuuta, palanutta puuta seka erirakenteisuutta.
Soilla taas pyritd&n parantamaan vesitaloutta luonnontilaisten soiden vesi-
talouden kaltaiseksi. (Metséahallitus 2009a, 80-84.)

4.2.1 Metsat

Vuonna 2010 julkaistussa lajien uhanalaisuuden arvioinnissa metsien to-
dettiin olevan uhanalaisten lajien tarkein elinympdaristd. Monimuotoisuu-
den kannalta metséat ovat erittdin arvokkaita elinymparistdjad. Lahopuun
vaheneminen on yleisin metsélajien uhanalaisuuden syy ja uhkatekija. La-
hopuun vahenemisen syy on tavallisesti vanhojen metsien ja kookkaiden
puiden vdheneminen. Keskimaarin Suomen metsissé on lahopuuta 5,4 m3
hehtaarilla. Vanhoissa luonnontilaisissa metsissa lahopuuta on 20-120 m3
hehtaarilla. (Rassi ym. 2010, 58-67.)

Metsien uudistamis- ja hoitotoimet sek& metsien puulajisuhteiden muutok-
set saattavat vaikuttaa luonnon monimuotoisuuteen haitallisesti. Liséksi
kuloalueiden ja luontaisen sukkession alkuvaiheiden véheneminen vahen-
tdd metsien monimuotoisuutta. Metsdpalot ovat osa metsien luontaista uu-
distumista, mutta nykyisin palot sammutetaan tehokkaasti. (Rassi ym.
2010, 58-67.)

Seitsemisen kansallispuiston metsat ovat suurimmaksi osaksi mantya kas-
vavia entisid talousmetsid. Multiharjulta ja Seitsemisharjulta 16ytyy myos
jareda kuusimetséda. Seitsemisessa sijaitsevat vanhat metsét ovat kuitenkin
valtakunnallisesti hyvin edustavia. Tunnetuimmat vanhat metséat sijaitsevat
Multiharjulla sekéd Pitkdjarven eteldpuolella. Myds suosaarekkeissa ja
Seitsemisjoen varrella kasvaa ik&antynytta metsad. (Metsahallitus 2009a,
17.)

Vanhan metsén tyypillinen piirre on runsas lahopuun méaara. Multiharjun
aarniometsdssa seka Pitk&jarven eteldpuolisissa metsissé lahopuuta on ar-
vioitu olevan paikoitellen jopa yli 100 m3. Rakenteellisen vaihtelevuuden
ansiosta vanhoissa metsissé eld&d monimuotoinen lajisto. Seitsemisessé ta-
vataan useita harvinaisempia lajeja, jotka ovat riippuvaisia vanhan metséan
tarjoamasta elinympéristosta. Nisakkaista mm. liito-orava pesii koko puis-
ton alueella, linnuista pohjantikka viihtyy erityisesti vanhassa metséssa ja
selkérangattomista esimerkiksi liekohdrka el&dd aarniometsien lahoissa
kuusissa ja mannyissa. (Metsahallitus 2009a, 17, 42-16.)

Seitsemisessé osalle metsisté on tehty ennallistamistoimenpiteitd. Metsien
ennallistamisella pyritd&dn lisédmaan metsien luonnontilaisuutta ja siten
monimuotoisuutta. Metsid voidaan ennallistaa ennallistamispoltoilla, la-
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4.2.2 Suot

hopuun lisdédmisella seké pienaukotuksilla. Ennallistamispoltoilla pyritaan
luomaan elinolosuhteita lajeille, jotka ovat riippuvaisia palaneesta ja kuol-
leesta puusta. Ennallistamispolttojen myota puulajisto yleenséd monipuolis-
tuu. Polttojen jalkeen puusto on myos eri-ikaistd, silla osa siitd ja4 henkiin,
osa kuolee heti ja osa my6hemmin. Lahopuuta voidaan metsisséd lisdta
kaulaamalla puita pystyyn tai kaatamalla puita maahan. Pienaukotusta
kaytetdan yleensa nuorehkoissa ja yksipuolisissa havumetsissd. Pienauko-
tuksessa kaadetaan havupuita muutamien aarien alueelta tavoitteena luoda
elintilaa lehtipuille. Pienaukkoon syntyvat taimet lisdavat myos puuston
eri-ikaisyytta. (Metsahallitus 2010a.)

Yli puolet Suomen alkuperéisestd suoalasta on aikoinaan ojitettu. Soita
kuivattamalla on saatu ravinteikasta pelto- ja metsamaata viljelykayttoon.
Soiden ojituksella on merkittavé vaikutus suoelinympéristoihin. Ojituksien
myota lahes miljoona hehtaaria suomaata on muuttunut niin olennaisesti,
ettei niit4 endd luokitella soiksi. Ojitus muuttaa suon vesitaloutta, joka joh-
taa suokasvillisuuden héviamiseen ja turpeenmuodostuksen loppumiseen.
Ojittamisen myota metsalajit korvaavat alkuperaiset suolajit ja soille tyy-
pillinen avoimuus haviaa. (Hakala & Lyytimaki 2008, 178-179; Luonnon-
tila 2013b.)

Soiden ojittamisella on haitallinen vaikutus luonnon monimuotoisuuden
kannalta. Talla hetkella noin puolet arvioiduista suoluontotyypeista on val-
takunnallisesti uhanalaisia. Suotyypeistd suurimmassa vaarassa ovat kor-
piset, lettoiset ja lahteiset tyypit. Kasvilajeista eniten karsivat méarkien pin-
tojen lajit, kuten isokarpalo, suursarat ja raate. Liséksi ojituksesta on hait-
taa lahes kaikille rahkasammallajeille. Linnuista esimerkiksi kapustarinta,
pikkukuovi ja suokukko ovat riippuvaisia avoimista suoelinymparistoista.
Avoimuuden hdvidmisen myotd myos niiden kannat ovat pienentyneet.
(Rassi ym. 2010, 68-69; Hakala & Lyytimaki 2008, 178-179; Luonnontila
2013b.)

Ojitettuja soita voidaan ennallistamalla palauttaa luonnontilaisen kaltaisik-
si. Ennallistamisen tavoitteena on suolle tyypillisen vesitalouden palaut-
taminen. Tavallisimpia ennallistamistoimenpiteitd ovat ojien tukkiminen,
patoaminen sekd ojitusalueille kasvaneiden puiden poistaminen. Ennallis-
tamistoimenpiteiden my6ta suon turvekerros vettyy uudelleen, jolloin met-
sélajit taantuvat ja alkuperéiset suolajit alkavat hiljalleen palata alueelle.
Soiden ennallistaminen lisd&d luonnon monimuotoisuutta parantamalla
uhanalaisten, taantuneiden ja soisiin olosuhteisiin sopeutuneiden lajien
elinmahdollisuuksia. (Metsahallitus 2013f, 20; Metsahallitus 2013g;
Luonnontila 2013b.)

Seitsemisen kansallispuiston soista 62 prosenttia on aikoinaan ojitettu.
Laajimmat ojitukset on tehty 1960- ja 70-luvuilla. Vuonna 1987 Seitsemi-
sessé alettiin tehdd ensimmaisia ennallistamistoitd, joiden tarkoituksena oli
palauttaa ojitettujen soiden luonnonarvot ennallistamalla suot luonnonti-
laan. Soiden luontaisen kaltaisen vesitalouden palauttamisen liséksi Seit-
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semisessd haluttiin palauttaa alueelle myds ominainen suon ja metsan
muodostama mosaiikki. (Metsahallitus 2009a, 30; Metsahallitus 2011a;
Metséhallitus 2013f, 256-259.)

Tyon mittavuuden vuoksi Seitsemisen ojitetuille soille laadittiin ennallis-
tamissuunnitelma. Suunnitelmassa esitettiin ennallistettavaksi 1 250 heh-
taaria ojitettua suota. Nama suot ennallistettiin l&hes kokonaisuudessaan
vuosina 1993-2005. Ennallistamista toteutettiin tayttdmalla niskaojat tur-
peella ja patoamalla yksittéisia kohteita. Lisaksi ojituksen ansiosta kasva-
nutta puuta poistettiin sekd miestyona etta koneellisesti. Tarkoituksena oli
palauttaa alkuperdistd avointa maisemaa ja vahentdd puuston aiheuttamaa
haihduntaa. (Metséhallitus 2013f, 256-259.)

Metsahallituksen tietojen mukaan Seitsemisen ennallistamistyon tavoitteet
saavutettiin hyvin. Tyypillinen suokasvillisuus palautui osalle soista no-
peastikin, osalle hitaasti ja paikoitellen. Valtaosin suolajisto kuitenkin el-
pyi tavoitteiden mukaisesti ja metsélajisto taantui.

Seitsemisen ennallistamisty6 oli ensimmainen laaja luonnonsuojelualueen

soiden ennallistamishanke Suomessa. Hanke herattikin mielenkiintoa ul-
komaita myoten. (Metsahallitus 2013f, 256-259.)
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5 YMPARISTOKASVATUS

Ympéristokasvatuksella tarkoitetaan kaikilla koulutusasteilla tapahtuvaa
oppimisprosessia, jossa yksilo tulee tietoiseksi ymparistostd, ympéristoky-
symyksista ja omasta roolistaan ympériston hoitajana. Ymparistokasva-
tuksen tavoitteena voidaan pitéé elinikéistd oppimista, jossa yksildiden tai
yhteisjen tiedot, taidot, toimintatavat sekd arvot muuttuvat kestévan kehi-
tyksen mukaisiksi. Tietojen ja taitojen kautta lisdantyy mahdollisuus osal-
listua yhteiskunnan kehitykseen. (Wolff 2004, 19; Suomen Ympéristokas-
vatuksen Seura 2012.)

5.1 Ymparistokasvatuksen kehitys

Ymparistokasvatuksen juuret ajoittuvat 1960-luvun lopulle, jolloin maail-
malla alettiin laajemmin heréta ympéristbongelmien vakavuuteen. Herdé-
misen myota jarjestettiin useita kansainvélisida ymparistokonferensseja.
Naistd yksi oli vuonna 1972 Tukholmassa jérjestetty YK:n ympéristokon-
ferenssi, joka kokosi yhteen teollisuusmaiden ja kehitysmaiden edustajia.
Tuolloin otettiin ensimmaiset askeleet kohti kansainvalistd ymparistokas-
vatusohjelmaa. Ympadristokasvatuksen kehittdminen muuttui tavoitteelli-
semmaksi, kun Belgradissa vuonna 1975 UNEP ja UNESCO asettivat
ymparistokasvatukselle péatavoitteet. Virallisesti tavoitteet hyvaksyttiin
ministeritasolla vuoden 1977 ympéristokonferenssissa Tbilisissd. Nama
viisi nykypaivanakin ajankohtaista tavoitetta on esitelty taulukossa 2.
(Wolff 2004, 18-19.)

Taulukko 2. Unescon tavoitteet ymparistokasvatukselle (Cantell & Koskinen 2004,

60).
Tavoite \ Ympiristokasvatuksen tavoitteena on...
Tietoisuus ...auttaa yksilditd ja ryhmid tiedostamaan ympaéristd kokonaisuutena ja
herkistymaan sen ongelmille.
Tieto ...auttaa yksilditd ja ryhmid hankkimaan tietoja ympéristosta ja sen

ongelmista. Erilaiset kokemukset ja eldmykset auttavat syvallisen
ymmarryksen saavuttamisessa.

Asenteet ...auttaa yksiloitd ja ryhmid selkiyttdiméén arvojaan ja tunteitaan suh-
teessa ymparistdon ja motivoida heitd aktiivisesti osallistumaan ympé-
ristén parantamiseen ja suojeluun.

Taidot ...auttaa yksiloitd ja ryhmid hankkimaan taitoja tunnistaa ja ratkaista
ympaéristdongelmia.

Osallistuminen | ...tarjota sosiaalisille ryhmille ja yksil6ille mahdollisuus aktiiviseen ja
vastuulliseen tydskentelyyn ympdaristdongelmien ratkaisemiseksi.

1980-luvulla ympéristonsuojelun ja ympéristokasvatuksen kasitteiden rin-
nalle alkoivat nousta kestdvan kehityksen teemat. YK:ssa perustettiin
vuonna 1983 Ympadriston ja kehityksen maailmankomissio, jonka tehtéva-
né oli arvioida uudelleen maailman ympéristo- ja kehitysongelmia ja maa-
ritell& niiden ratkaisemiseksi realistisia ehdotuksia. Tamén ns. Bruntlandin
komission yksi merkittdvimmista saavutuksista oli kestdvén kehityksen
méaéritelma. Lisdksi Bruntlandin raportissa painotettiin jokaisen ihmisen
henkilokohtaista vastuuta eldménlaadusta ja ympariston tilasta. (Wolff
2004, 20-21.)
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Tukholman ymparistokonferenssissa hyvéksyttyjen periaatteiden ja Brunt-
landin raportin suositusten jatkoksi jarjestettiin UNCED-konferenssi Rio
de Janeirossa vuonna 1992. Konferenssiin kokoontui edustajia yli sadasta
eri maasta sopimaan kestdvan kehityksen periaatteista. Periaatteet vahvis-
tettiin Rion julistuksessa ja toimintaohjelma Agenda 21:ssé. Konferenssis-
sa ja toimintaohjelmassa painotettiin erityisesti koulutuksen térkeytta, jotta
vaeston kyky ymmartaa ympaéristd- ja kehityskysymyksié paranisi. (Wolff
2004, 21.)

2000-luvulla Agenda 21-ohjelman tavoitteita lahdettiin toteuttamaan ym-
pari maailmaa. Johannesburgin kestédvan kehityksen huippukokouksessa
vuonna 2002 Agenda 21-ohjelmasta kuitenkin todettiin jadneen paljon
saavuttamatta. Huippukokouksessa péatettiin toteuttaa jo aiemmin hyvék-
sytty kahdeksan kehitystavoitetta sisaltavd Vuosituhatjulistus. Johannes-
burgin kokouksella on tahénkin paivaan merkitysta, silla tuolloin paatettiin
YK:n kestdvan kehityksen kasvatuksen vuosikymmenesta vuosille 2005—
2014. (Wolff 2004, 22.)

5.2 Ymparistokasvatus Suomessa

Suomessa ympaéristokasvatuksen kasite yleistyi strategioissa, valtakunnal-
lisissa opetussuunnitelmissa ja yleisessé keskustelussa 1980-luvun lopulla.
Vuoden 1985 opetussuunnitelmien perusteissa ymparistokasvatus nostet-
tiin yhdeksi yleissivistdvan koulun kasvatustavoitteeksi. Tavoitteena oli
saada oppilas ymmartamaan ymparistda ja sen eri ulottuvuuksia. Myos
ammatilliseen koulutukseen ymparistonsuojelu otettiin osaksi opintoja ns.
lapileikkaavana aineena. Seuraavassa opetussuunnitelmassa vuonna 1994
ympéristokasvatuksen pddmaarand oli luonnon monimuotoisuudesta huo-
lehtiminen ja kestdvan kehityksen edistaminen. NyKyisissad perusopetuk-
sen opetussuunnitelmissa ympéristokasvatus-késitteen on korvannut kes-
tavéan kehityksen aihekokonaisuus. Talla hetkell&d voimassa olevassa vuon-
na 2004 laaditussa perusopetuksen opetussuunnitelmassa kestavalla kehi-
tyksella on oppiaineiden rajat ylittdva rooli. Perusopetuksen arvopohjana
nahdaén luonnon monimuotoisuuden ja ympaériston elinkelpoisuuden séi-
Iyttaminen. (Wolff 2004, 22; Kestdvan kehityksen toimikunnan koulutus-
jaosto 2006, 12; Opetushallitus 2004, 14.)

5.3 Ymparistdkasvatuksen toteutusmallit

Ympéristokasvatuksen toteuttamisen avuksi on luotu erilaisia teoreettisia
kasvatusmalleja. Malleihin on koottu ymparistokasvatuksen tavoitteita,
jotka noudattavat periaatteiltaan melko yhteistd linjaa. Ymparistokasva-
tusmallit ohjaavat kdytdnnon toteutusta, menetelmia seka antavat vinkkeja
ymparistokasvatuksen suunnitteluun ja arviointiin. Edella on esitelty opas-
tuspaketin kannalta tarkeimpia ymparistokasvatusmalleja.
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5.3.1 Hungerfordin ja Volkin malli

Monen ymparistokasvatusmallin pdédmaéaaréksi on nostettu ympaéristovas-
tuullisuus. Yhdysvaltalaiset Harold Hungerford ja Trudi Volk (1990) ovat
tutkineet tekijoitd, jotka vaikuttavat ymparistovastuullisen kayttaytymisen
syntyyn. Hungerford ja Volk selittdvat ymparistovastuullisuuden kehitty-
mistd kolmen toisiinsa kytkeytyvdn muuttujakategorian avulla. Naita
muuttujakategorioita ovat ldhtétason muuttujat, henkilékohtaisen merki-
tyksen muuttujat sekd voimaantumisen muuttujat. L&ht6tason muuttujista
pystytddn ennustamaan, kehittyykd ihmisesta ymparistévastuullinen vai ei.
Ymparistoherkkyys eli empaattinen suhtautuminen ympéristoon nédhdaan
néistd muuttujista merkittdvimpana. Ymparistoherkkyyden syntyyn vai-
kuttavat esimerkiksi lapsuuden luontokokemukset. Lahtdtason muuttujista
hieman vahemman merkityksellisia ovat esimerkiksi tiedot ekologiasta ja
asenteet ymparistoongelmia kohtaan. Henkilokohtaisen merkityksen muut-
tujat tekevat ympaéristoasioista henkilokohtaisesti merkittavid. Merkitta-
vyyden vuoksi ne ovat ratkaisevia ymparistovastuullisen kayttaytymisen
kehittymisessa. Henkilokohtaisen merkityksen muuttujia ovat esimerkiksi
syvéllinen tieto ympdristfasioista ja henkilokohtainen panostus ympéristo-
asioihin. Voimaantuminen on Hungerfordin ja Volkin mukaan ymparisto-
kasvatuksen kulmakivi. Silla tarkoitetaan yksilon tunnetta, ettd hé&nen
teoillaan ja toiminnallaan on merkitystd. Kun yksild luottaa omiin vaiku-
tusmahdollisuuksiinsa ja taitoihinsa, han myos uskoo toiminnallaan olevan
vaikutusta. Talloin syntyy halu toimia ymparistovastuullisesti. (Cantell &
Koskinen 2004, 61-62.)

5.3.2 Jerosen ja Kaikkosen talomalli

Eila Jerosen ja Marjatta Kaikkosen (2001) ymparistokasvatusmallissa (ku-
vio 1, s. 14) kiinnitetddn huomioita ymparistokasvatuksen eri painotuksiin
kasvatettavien ik&tason mukaan. Talomalliksi kutsutussa toteutusmallissa
Jeronen ja Kaikkonen nostavat esiin nelja ulottuvuutta, joita ovat ymparis-
tOkasvatuksen tavoitteet, ymmarrys erilaisista ympéristo-kasitteen ulottu-
vuuksista, ympéristokasvatukseen soveltuvat menetelmat ja arviointi. Ym-
paristokasvatuksen tavoitteina pidetddn ymparistoherkkyyttd, ymparisto-
tietoa ja ympéristotietoisuutta, toimintakykyé seké vastuullisuutta. Myos
Jerosen ja Kaikkosen mallissa ympéristoherkkyys nahddén ymparistévas-
tuullisen toiminnan kehittymisen pohjana. Ymparistdtiedon ja -
tietoisuuden kehittymiselld tarkoitetaan ihmisen ja ympadristén suhdetta
koskevan kokonaisndkemyksen muodostumista. Ympéristotiedon, koke-
musten ja eldmysten karttumisen kautta syntyy ymparistotietoisuus, joka
luo pohjan talon kolmannelle portaalle eli vastuullisuudelle ja toimintaky-
vylle. Vastuullisuudella tarkoitetaan mallissa ympaéristoarvojen huomioi-
mista omassa eldmdssa, kun taas toimintakyky sisaltda halun ja taidot toi-
mia ympariston hyvéksi. Ikdtason vaikutuksen Jeronen ja Kaikkonen nos-
tavat mallissaan esille tavoitteiden kohdalla. Lasten kohdalla ymparisto-
kasvatuksella pyritadn ymparistoherkkyyden kehittymiseen. Nuorten ja ai-
kuisten kohdalla keskitytd&dn enemmaén ymparistétiedon ja -tietoisuuden li-
sdédntymiseen seka toimintakyvyn ja vastuullisuuden muodostumiseen.
(Cantell & Koskinen 2004, 63.)
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Jerosen ja Kaikkosen (2001) talomallin seindt muodostuvat ympariston eri
ulottuvuuksista. Jerosen ja Kaikkosen mukaan onnistunut ymparistokasva-
tus edellyttaa tietoa eri ympaéristoista ja toimintaa eri ymparistoissa. Talon
katolle on koottu keskeiset ymparistokasvatuksen menetelmét, joita ovat
herkkyyskasvatus, tiedekasvatus ja arvokasvatus. Kuten tavoitteita, myos
menetelmia sovelletaan oppijan ikatason mukaan. Monista muista malleis-
ta poiketen Jeronen ja Kaikkonen korostavat myds arvioinnin merkitysta.
Ympéristokasvatuksen arvioinnilla pyritdédn kehittdmadn kasvatuksen si-
séltdja ja menetelmia seka osallistujien tydskentely- ja toimintataitoja.
(Cantell & Koskinen 2004, 64.)

Ysosiaalinen

\esteettinen
Z
o)

Kuvio 1.  Jerosen ja Kaikkosen talomalli (Cantell & Koskinen 2004, 64).
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5.3.3 Palmerin puumalli

”Palmerin puu” (kuvio 2) on yksi useimmin viitatuista ympéristokasvatuk-
sen malleista. Joy A. Palmerin (1998) kehittdman mallin mukaan ymparis-
tokasvatuksesta tulisi 16ytya kolme keskeistd, toisiinsa ndhden tasavertais-
ta elementtid. Néaitd elementtejd ovat oppiminen ymparistdssa, oppiminen
ympéristosté ja toimiminen ympériston puolesta. Ymparistdssé oppimisen
pohjana ovat kokemuksellisuus ja toiminnallisuus. Elementtiin kuuluvat
olennaisesti aisteihin ja havainnointiin perustuvat kokemukset. Myos es-
teettisyys on vahvassa roolissa. Oppiminen ympéristosta kartuttaa oppijan
ymparistoon liittyvaa tietoutta kokemusten, huolenpidon ja ymparistotie-
toisuuden kautta. Toiminta ympariston puolesta taas sisaltda konkreettisen
toiminnan kautta arvokasvatuksellisen nakdkulman. (Cantell & Koskinen
2004, 68-69.)

Palmerin mallin mukaan ymparistokasvatus pohjautuu siihen, ettd merkit-
tavat elamankokemukset, oppijan kehitysvaihe ja aiemman tiedon taso
otetaan toiminnassa huomioon. Merkittdvéat elamankokemukset ovatkin
mallissa kuvattu puun juuriksi. Lisaksi jokaiseen elementtiin kuuluu oppi-
jan tietojen, taitojen, kasitysten, kasitteiden seka asenteiden kehitys. Oleel-
lista my0s on jokaisen elementin toiminta samanaikaisesti. Ympéristovas-
tuullisuus ei Palmerin mukaan kehity vain ymparistétietoisuuden lisaanty-
essd, pelkkien luontokokemusten kautta tai eettisia kysymyksié pohtimal-
la. Laadukas ymparistokasvatus edellyttda kaikkia elementteja. (Cantell &
Koskinen 2004, 68-69.)

Huolestu-
neisuus

Tiedot,
kaisitteet,
taidot,

Kuvio 2. Palmerin puumalli (Cantell & Koskinen 2004, 68).
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5.4 Ympadristokasvatuksen suunnittelu ja arviointi

Y mpéristokasvatuksen onnistumisen kannalta laadukas suunnittelu on ko-
ko tyon lahtokohta. Suunnittelussa voidaan hyddyntéé ns. jatkuvan paran-
tamisen mallia (kuvio 3), jossa suunnittelu, toteutus, arviointi ja paranta-
minen seuraavat toisiaan. Suunnitteluvaiheessa ympéristokasvatus sisally-
tetadn opetussuunnitelmiin, opetuksen kaytanto suunnitellaan ja tarvittavat
resurssit kartoitetaan. Toteutusvaiheessa on térkedd varmistaa, ettd luvussa
5.3.3. esitellyt Palmerin puumallin kolme elementti& ovat ympéristokasva-
tuksessa mukana. Arviointivaiheessa opetusta arvioidaan ja kehitetdan.
Tarkeintd on selvittadd, saavutettiinko oppimistavoitteet, toteutuivatko ym-
paristokasvatuksen eri elementit, olivatko menetelmat toimivia ja moni-
puolisia sek& riittivatko resurssit. Arvioinnissa etsitadn kehittdmistarpei-
den liséksi myds onnistuneita kaytantoja ja malleja. Arvioinnista paastaan
parantamisvaiheeseen, jonka tavoitteena on siirtad arvioinnissa koottu tieto
seuraavan suunnittelukierroksen perustaksi. (Manninen & Verkka 2004,
82-83.)

YMPARISTOKASVATUS JATKUVAN
PARANTAMISEN PROSESSINA

Cratmme. @)

opetussuunniteimiin
oppimistavoitteet, sisdllét, menetelmét

*Ympir vatuksen it
.oppimateriaali, opettajien tiedot, taidot
ja asenteet, yhteistyd g

opetuksen y
PARANNA e TOTRUTA
« Oppimistavoitteet © «Ympiristdkasvatuksen
« Siséitsjen, toteutus
meneteimien ja 1. Tieto ympéristosta
resurssien kehittaminen 2. Toimiminen ympéristéssa
3. Toimiminen ympéristén
* Hyvien kéyténtdjen Ja puolesta
mallien slirtdiminen
en valllla
b ARVIOI
* Oppimistavoitteiden
toteutuminen
*Kestavan kehityksen elementtien
toteutuminen opetuksessa

e * Opetuksen resurssien rlittavyys
472 < Opettajien ja oppilaiden itsearviointi
7 3 Parannustarpeet, hyvét kdytannét ja mallit

Kuvio 3.  Ympdristokasvatusprosessin nelja vaihetta. (Manninen & Verkka 2004, 82).

Ymparistokasvatuksessa suunnittelun l&htékohtana voidaan pitd4 ymparis-
tokasvatuksen malleja ja madriteltyja osa-alueita. Ymparistokasvatuksen
tulee tukea opetussuunnitelman arvopohjaa, tavoitteita ja sisélt6ja. Aina ei
kuitenkaan ole mahdollista huomioida eri osa-alueita rajallisen ajan tai
muuten puutteellisten resurssien vuoksi. Talldin on tarkead, ettd ymparis-
tokasvatuksessa pidetdan yhtendinen linja tyoyhteisossa tai koulussa. Esi-
merkiksi kouluissa ympadristokasvatustoimintaa voidaan suunnitella pi-
demmalle vuosiluokkakohtaisesti ja toimintaa voidaan jakaa tasaisesti ko-
ko lukuvuodelle. (Manninen & Verkka 2004, 92-93.)
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Louhimaan ja Ponnikkaan (2003) mukaan ympdristokasvatustoiminnan
kehittymisen kannalta itsearviointi on hyvin oleellista, silla se on osa ym-
paristokasvatuksen suunnittelua ja toteuttamista. Arviointi auttaa tiedos-
tamaan ja selkiyttdmaan toimintaa ja osaltaan se myds varmistaa toimin-
nan jatkuvuutta. (Manninen & Verkka 2004, 105.)

Opetuksen ja toiminnan arviointia tehddan jo toteutuneesta opetuksesta.
Houtsonen ja Rikkinen (1997) ovat maaritelleet avainkysymyksia ympé-
ristékasvatustoiminnan arvioinniksi. Arvioinnissa tulisi pohtia sité, kehit-
taako ympdristokasvatus opiskeltavien asioiden ymmarrysta. Ympéristo-
kasvatuksen tulisi sisaltdaa keinoja, joiden avulla oppilaat sisdistavat kasi-
teltavia asioita omakohtaisesti, ratkaisevat ilmenevié ongelmia, oivaltavat,
analysoivat ja oppivat viestimaan asioita. Oppilaille tulisi kehittyd halu
hankkia ja arvioida ympéristod koskevaa tietoa. Tasta tiedosta tulisi muo-
dostua oppilaalle kokonaiskuva, jonka kautta hén pystyy tulkitsemaan eri
tekijoiden yhteyksia. (Manninen & Verkka 2004, 107-108.)

Houtsosen ja Rikkisen (1997) mukaan on myos tarkedé pohtia, pohjautuu-
ko ymparistdkasvatus oppilaan omiin kokemuksiin ja niiden tyostdmiseen.
Oppimistilanteiden liittdminen oppilaan aiempiin kokemuksiin, havaintoi-
hin ja kiinnostaviin asioihin koskettaa oppilasta henkilokohtaisesti, jolloin
arvokaésitysten muokkautuminen on aktiivista. Oppimistilanteiden tulisi ol-
la my6s ongelmakeskeisia, jolloin oppiminen siséltaa eettistd pohdintaa.
Kokemuksellisuuden lisdksi ymparistokasvatuksesta tulee 16ytya jo aiem-
min mainitut ulottuvuudet, joita ovat tiedot, taidot ja toiminta. Namé ulot-
tuvuudet kehittavat oppilaiden kykya ja halua toimia itsendisesti ja vas-
tuullisesti ympariston hyvéksi. (Manninen & Verkka 2004, 107-108.)

Houtsosen ja Rikkisen (1997) kysymysten perusteella ymparistokasvatuk-
sessa tulisi huomioida myds yhteisojen ja yhteiskunnan ndkokulma. Oppi-
laiden empatiakyvyn kehittyminen ja tietous yhteiskunnallisista vaikutta-
mismahdollisuuksista on térke&d, jotta ymparistokasvatus ohjaa kestévén
kehityksen mukaiseen eldméan. Ymparistokasvatuksessa on myds syyta
pohtia, onko kasvatus innostavaa. Elamyksellisyys, innostavat projektit,
retket tai vaikkapa leirikoulut tuovat ymparistokasvatukseen positiivisuut-
ta, joka edistdd kiinnostusta ja oppimista. (Manninen & Verkka 2004,
107-108.)

5.5 Ymparistokasvatus Metsahallituksessa

Metséhallituksen luontopalvelut toteuttaa ymparistokasvatusta opastus-
viestinnan avulla. Lisdksi luontopalvelut yllapitdd opetus- ja kasvatustoi-
mintaa tukevia toimintaymparist6jd, kuten luontokeskuksia. Opastusvies-
tinta on oleellinen osa kaikkien luonnonsuojelu- ja retkeilyalueiden palve-
luita. Sill4 tarkoitetaan viestintdd, joka pyrkii lisdédmaan kavijoiden ym-
maérrysta luonnon- ja kulttuuriperinnon tilan ja oman kéyttaytymisen véli-
sestd suhteesta. Lisdksi opastusviestinnédlld kannustetaan kestavien kayt-
taytymismallien omaksumiseen. Opastusviestintd pyrkii vastaamaan asi-
akkaiden kysynt&én ja odotuksiin sekd tarjoamaan mahdollisuuksia aidon
luonnon kokemiseen. (Metsahallitus 2012; Metséhallitus 2009b.)
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Metséhallituksen mukaan opastusviestinndn tavoitteita ovat perustietojen
tarjoaminen alueesta, luonnon- ja kulttuuriperinndn suojelun edistdminen,
kévijoiden luonto- ja kulttuurielamyksien syventdminen sekd ympaéristo-
vastuulliseen ja aktiiviseen kansalaiskayttdytymiseen kannustaminen. Pe-
rustietojen tarjonta keskittyy sellaisten tietojen kertomiseen, joita kévija
tarvitsee liikkuakseen alueella turvallisesti ja ympéristoa sadstden. Luon-
non- ja kulttuuriperinndn suojelun edistdminen tarkoittaa kaytannossa
suomalaisen luonnon ja kulttuuriperinnén tunnettuuden lisadmistd, luon-
nonsuojelutydsta kertomista seké kavijoiden ohjaamista ymparistod séas-
tavaan luonnossa litkkumiseen ja kestdvan luontomatkailun periaatteiden
noudattamiseen. Kavijoiden luonto- ja kulttuurielamyksien syventamisella
tahdataan kokonaisvaltaisen ymmarryksen syntymiseen ja aidon luonnon
kosketuksen valittymiseen. Ympéristovastuullisuuden ja aktiivisen kansa-
laiskayttaytymisen tavoitteena on tehdd luonnonsuojelusta ns. kansalais-
velvollisuus ja osoittaa keinoja luonnonsuojelun edistdmiseen seka kansa-
laisvaikuttamiseen.

Metséhallituksen opastusviestinnan vélineind kaytetddn mm. verkkopalve-
luita, nayttelyitd, av-esityksid, maasto-opasteita, rynmaopastuksia, esitteita
ja julkaisuja seké asiakaspalvelua. Liséksi opastusviestinnélle on maaritel-
ty kolme tasoa: perustiedon tarjonta, heréttelevd opastus ja syventava
opastus. Perustason tietoa tarjotaan kaikille alueilla liikkuville, jotta k&vi-
joilla on edellytykset liikkua alueella turvallisesti ja kestavan kehityksen
periaatteet huomioiden. Perustiedon tarjonta on usein alueesta ja jarjestys-
sadannoista kertomista seka reittien neuvomista. Heratteleva opastus pyrkii
lisddmaan kavijoiden kiinnostusta luontoon, kulttuuriperintéon ja luon-
nonsuojeluun. Syventévan opastuksen tavoitteet ovat lahimpéna ymparis-
tOkasvatuksen tavoitteita, silld opastuksella tavoitellaan luontokokemuk-
sen syventymistd ja toimimista luonnon puolesta. (Metsahallitus 2012;
Metsahallitus 2009b.)

Seitsemisen kansallispuiston opastusviestinnan péaviestit on maaritelty
vuonna 2007 Seitseminen-Helvetinjarvi -aluekokonaisuuden opastusvies-
tintdsuunnitelman luonnoksessa. Padviestit ovat koottuna taulukkoon 3.

Taulukko 3. Seitsemisen opastusviestinnan paaviestit (Metsahallitus 2007b).

Pé&aviesti Kaytannon ilmeneminen
Eteldisen Suomenseldn vedenjakajaseudun | —  vanha metsd (Multiharju)
luonnon kauneuden ja monimuotoisuuden | —  harjut (Seitsemisharju)
esittely puiston luonnon kautta. —  suot (Soljastensuo)

— pienvesiluonto (Kirkaslampi, Hauki-

lampi)

Paikallisen metsien kayton ja asutuksen | — vanhojen ty6tapojen kokeilumahdolli-
esittely lisdd ymmarrystamme entista suudet (Koveron perinnetila)
eldimanmuotoa ja metsien merkitysta koh- | —  perinneympéristot (Koveron perinneti-
taan paikallisesta ndkdkulmasta. la)
Seitsemisessé on hyva harjoitella retkeily- | —  miten luonnossa liikutaan luontoa kun-
taitoja ympéri vuoden. nioittaen, jalkia jattamatta

— tulenteon harjoittelu
Ihminen voi hoitamalla luontoa parantaa | — ennallistaminen
sen tilaa.
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6 SUUNNITTELUN TAUSTAA

Tassa luvussa esitelldadn opastuspaketin suunnittelua ohjanneita seikkoja.
Opastuspaketin suunnittelun pohjana pidettiin luvussa 5.4 esiteltya jatku-
van parantamisen mallia. Suunnittelu-, toteutus-, arviointi- ja parantamis-
vaihe ohjasivat opinnaytetytprosessia vahvasti. Nain varmistettiin tyon
vaiheittainen edistyminen ja jokaisen vaiheen kriittinen ja kehittava tarkas-
telu.

6.1 Toimeksiantajan toiveet opastuksesta

Toimeksiantajan toiveita opastuspaketista kartoitettiin jo opinnaytetyon
aihetta suunniteltaessa. Opastuspaketin ldhtékohtana on pidetty koululla
tapahtuvaa opastusta, jonka on toivottu olevan yhden oppitunnin pituinen.
Muita toiveita ja kommentteja keréttiin sahkopostitse toteutetulla haastat-
telulla, johon vastasivat puistonjohtaja ja luontokeskuksen asiakasneuvoja.

Haastattelu sisélsi erikseen kysymykset kouluopastuksesta ja Metsan sii-
mes -néyttelyopastuksesta (Liite 3). Kysymyksilla Kkartoitettiin toiveita
opastuspaketin siséllostd, Seitsemisen kansallispuiston esilletuonnista,
kéytdnnon toteutuksesta sekd hyddynnettavastd materiaalista. Liséksi
haastattelu sisélsi avoimen kohdan, johon sai lisata vapaita kommentteja.

Opastuspaketin on alusta asti toivottu toimivan yhtenaisend pakettina, jolla
pyritddn houkuttelemaan kouluja vierailemaan Seitsemisen kansallispuis-
tossa. Oleellisena on kuitenkin pidetty, ettd opastuspaketin kaksi osaa toi-
mivat myos itsendisina opastuksina. Tdméa johtuu siitd, ettd monella kou-
lulla ei valttamattd ole mahdollisuutta vierailla Seitsemisessa.

Haastateltavien mukaan luonnon monimuotoisuus teemana on ajankohtai-
seksi etenkin sen ollessa osa opetussuunnitelmien perusteita. Seitsemisen
kansallispuiston luonto, luonnonsuojelu- sekd ennallistamistoimenpiteet
edustavat kattavasti luonnon monimuotoisuutta ja sen suojelua seké edis-
tamistd. Seitsemisen kansallispuistoa toivottiin tuotavan esille enemman
kokonaisuuksien kautta. Liian yksityiskohtainen tieto, kuten kdyntimaarat
kannattaa haastateltavien mukaan jattada opastuksesta pois, silld tiedot saat-
tavat vuosien varrella muuttua. Opastuspaketin on oltava vuosienkin péaas-
t4 kayttokelpoinen ilman suuria muutoksia.

Metséhallituksen roolia puiston hoitajana ja hallinnoijana toivottiin tuota-
van esille kouluopastuksessa. Lisdksi Seitsemisen kansallispuiston perus-
tiedot, néhtdvyydet ja harrastusmahdollisuudet olisi haastateltavien mu-
kaan hyva kertoa. Kouluopastuksen kesto 45 minuuttia koettiin rajoitta-
vaksi tekijaksi. T&mén vuoksi perustietojen kertominen néhtiin riittavéksi,
jotta itse teemalle jaisi tarpeeksi aikaa. (KyrOnviita, haastattelu
21.11.2013; Peltonen, haastattelu 4.12.2013.)

Haastateltavat toivoivat opastuspaketin olevan toiminnallinen. Perusope-

tuksen ylaluokat saattavat olla haasteellinen kohderyhma, joten toiminnal-
lisuus pitad mielenkiinnon yll4. Puuduttavaa luennoimista kehotettiin valt-
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tdmaan. Liséksi ehdotettiin tehtdvia ja Kilpailuja, joilla saadaan koko luok-
ka toimintaan mukaan ja innostumaan.

Metsén siimes -nayttelya koskien maksimiryhmakoon ajateltiin olevan
noin 15-20 henkil6a. Nayttelytila ei ole kovin suuri ja liian ison ryhmén
kanssa litkkuminen tilassa hankaloituu. Ryhmékokojen suhteen on kuiten-
kin sopeuduttava koulujen toiveisiin. Nayttelyn yhteydessa sijaitsee luon-
toluokka, jonka tarpeistoa opastuksessa voisi hyodyntdd. (Kyronviita,
haastattelu 21.11.2013; Peltonen, haastattelu 4.12.2013.)

6.2 Opettajien toiveet opastuksesta

Suunnittelun avuksi tyossa kartoitettiin perusopetuksen 7.-9.-luokkien
biologian opettajien toiveita kouluopastukseen liittyen. Kysely toteutettiin
Webropol-ohjelmalla. Kysely lahetettiin 26.11.2013 kaikille Pirkanmaan
biologian opettajille, joiden sahkdpostitiedot olivat saatavissa. Kaikkiaan
kysely lahetettiin 85 opettajalle. Seitsemalle opettajalle lahettdminen epa-
onnistui, joten lopulta kysely saavutti 78 opettajaa. Vastausaikaa annettiin
kaksi viikkoa. Kahden viikon aikana vastauksia saapui yhteensa 7, vaikka
kysely lahetettiin toistamiseen viikkoa ennen vastausajan loppumista. Vas-
tausprosentiksi saatiin 9 %. Syitd alhaiseen vastausprosenttiin saattoivat
olla esimerkiksi kyselyn joutuminen roskapostiin tai opettajien Kiireisyys
joululoman alla. Kyselylomake (liite 4) todettiin tulosten kannalta toimi-
vaksi, silla saatuihin vastauksiin oli opettajien suunnalta selkeésti panos-
tettu. Liian pienen otannan vuoksi niista ei kuitenkaan voitu luoda yleista-
véé tulosta.

6.3 Avainkysymykset

Suunnittelutyota hahmoteltiin asettamalla ty6lle avainkysymykset. Avain-
kysymysten laatimisella pyrittiin maarittdamaan opinnaytetydlle selkeat ta-
voitteet sekd tutkimusongelmat. Ensimmainen avainkysymys oli kysymys
siitd, mita opastuspaketilla tavoitellaan. Opastuspaketilla on tiedon tar-
joamisen liséksi oltava myods syvempi ympéristokasvatuksellinen tavoite.
Tassa tyossé opastuspaketin tavoitteeksi méaariteltiin luonnon monimuotoi-
suuden ja sen tarkeyden ymmaértdminen. Lisaksi opastuspaketilla halutaan
kertoa, miksi luonto kdyhtyy ja miten luonnon monimuotoisuutta voidaan
edistdd ja suojella. Opastuspaketilla pyritddn myo6s oppilaiden kiinnostuk-
sen heradmisen ja asioiden oivaltamisen kautta oman toiminnan merkityk-
sen ymmartdmiseen sekd toiminnan lisdantymiseen. Lisaksi opastuspake-
tilla tavoitellaan Seitsemisen kansallispuiston tunnettuuden lisdédmista.

Toisena avainkysymyksend pidettiin sitd, miten konkreettinen oppitunnin
pituinen opastus seké néyttelyopastus suunnitellaan ja toteutetaan niin, etta
niilla on nuoriin vaikutusta. Ymparistokasvatuksen tavoitteena on edistéa
yksilon ympéristotietoisuutta ja kokemusta omista vaikutusmahdollisuuk-
sista. Ymparistokasvatuksellisten tavoitteiden toteutumisen pohjana opas-
tuksen suunnittelussa hyddynnettiin yleisesti tunnettuja ymparistokasva-
tusmalleja. Lisaksi tyossa kartoitettiin toimeksiantajan ja biologian opetta-
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jien toiveita opastuksiin liittyen. Suunnittelutydssé pidettiin tarkeédna koh-
deryhmén tuntemista ja opastuspaketin sitomista opetussuunnitelmaan. Li-
séksi tavoiteltiin opastuksen toiminnallisuutta, opastusmateriaalin infor-
matiivisuutta, visuaalisuutta sekd kytkeytymista arkielamaan konkreettisia
esimerkkeja tarjoamalla. Erityisen tarke&na pidettiin opastuksen testausta.
Testauksen kautta opastuksen toimivuutta ja vaikuttavuutta pystyttiin ar-
vioimaan realistisesti. Testauksen yhteydessa oli mahdollista havaita sel-
laisia puutteita ja virheitd, joita ei suunnittelutytssd kaikesta taustatyosta
huolimatta kyetty ennakoimaan.

Kolmantena avainkysymyksena tydssa pohdittiin, miten Seitsemisen kan-
sallispuistoa tuodaan luonnon monimuotoisuuden kenttana esille. Opas-
tuspaketin havainnollisuutta pidettiin yhtend vastauksena tdhan kysymyk-
seen. Taulukossa 3 (s. 18) kuvatut Seitsemisen opastusviestinnin péavies-
tit ovat maéaritelleet opastuspaketissa esiteltdvat teemat. Opastuspaketin
kouluopastuksessa kansallispuiston luontoa, sen monimuotoisuutta sek&
erityispiirteitd tuodaan esille kahden teeman kautta: metsat ja suot. Lisaksi
esitellddn Seitsemisessé tehtyja suojelu- ja ennallistamistoimenpiteitd sek&
niiden vaikutusta. Kansallispuiston jarjestyssaantjen esittely nahtiin tar-
keénd, silla ne turvaavat luonnon monimuotoisuutta maéarittelemall& luon-
nossa liikkujien toiminnan rajat.

Taulukkoon 4 on havainnollistamisen vuoksi kerétty edelld mainitut
avainkysymykset ja opastuspaketin tarjoamat vastaukset niihin.

Taulukko 4.  Opinndytetydn avainkysymykset ja vastaukset.

Avainkysymys Vastaus |
Mitké& ovat opastuspaketin tavoitteet? —  Luonnon monimuotoisuuden ké&sitteen

ja merkityksen ymmaértaminen.

— Luonnon kdyhtymisen syiden ymmér-
tdminen.

— Ymmaértad, miten luonnon monimuo-
toisuutta voidaan edistda ja suojella.

—  Oman toiminnan merkityksen ymmér-
tdminen ja toiminnan lisddntyminen.

—  Seitsemisen kansallispuiston tunnet-
tuuden lisdédminen.

Miten koulu- ja nayttelyopastus suun- —  Opastuspaketin nojautuminen ymparis-
nitellaan ja toteutetaan niin, etta niilla tokasvatusmalleihin.
on nuoriin vaikutusta? —  Kohderyhman tunteminen.

—  Sitominen opetussuunnitelmaan.

—  Opastuspaketin toiminnallisuus, infor-
matiivisuus, visuaalisuus ja kytkeyty-
minen nuorten arkieldmaan.

—  Vaikutusmahdollisuuksien ja keinojen
osoittaminen.

—  Testauksen kautta kehittdminen.

Miten Seitsemisen kansallispuistoa | —  Opastusviestinndn paaviestit.
tuodaan esille luonnon monimuotoi- | —  Luonto — metsét, suot.
suuden kautta? - Suojelu- ja ennallistamistoimenpiteet

seka niiden vaikutus.
—  Jérjestyssadnnot ja niiden merkitys.
— Metsén siimes -ndyttely.
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7 SUUNNITTELU

Tassé luvussa esitellddn suunnittelutyon tuloksia ja kaytannon ratkaisut
avainkysymyksiin. Opastuspaketin kouluopastus suunniteltiin Metséhalli-
tuksen opastuskaytantojen mukaisesti syventévaksi opastukseksi. Metsé-
hallituksen tavoitteisiin linjaten myds kouluopastuksen tavoitteena pidet-
tiin luontotietdmyksen syventdmisté ja toimintaa luonnon puolesta. Rajal-
lisen keston vuoksi Metsdan siimes -opastus suunniteltiin heréttelevéksi
opastukseksi, jolla pyritd&n lissdmaan oppilaiden kiinnostusta luontoon ja
sen suojeluun. Opastuspaketin  kouluopastus koostuu PowerPoint-
ohjelmalla laaditusta diaesityksesta ja oppaan materiaalista (liite 1). Nayt-
telyopastus sisaltdd oppaan materiaalin ja tehtavdlomakkeen oppilaille (lii-
te 2).

7.1 Tavoitteet

Opastuspaketin tavoitteeksi maéariteltiin luonnon monimuotoisuuden ja sen
tarkeyden ymmartaminen. Tarkeaksi tavoitteeksi néhtiin myos tietda syitéa
luonnon koyhtymiseen ja keinoja luonnon monimuotoisuuden edistami-
seen ja suojeluun. Liséksi tavoitteeksi maériteltiin oppijan oman toimin-
nan merkityksen ymmartdminen, oppijan oman toiminnan lisaantyminen
sekd Seitsemisen kansallispuiston tunnettuuden lisddminen. Tavoitteisiin
pyritddn opastuspaketissa monin keinoin. Kouluopastuksen diaesitys on
rakennettu tavoitteiden mukaisesti. Opastus etenee Seitsemisen perustie-
don tarjonnasta luonnon monimuotoisuuden ymmartamiseen méaaritelman,
luonnon kdyhtymisen syiden esittelyn sek& metsien ja soiden kautta.
Luonnon monimuotoisuuden hahmottamisen jalkeen opastuksessa ohja-
taan oppilaat miettiméén, miten he itse hyotyvat monimuotoisesta luon-
nosta. Seuraavaksi diaesityksessa tuodaan esille luonnon tarjoamia hyoty-
ja, kuten ruokaa, happea ja rakennusmateriaaleja, joista my6s oppilaat ovat
hyvin riippuvaisia. Luonnon monimuotoisuuden tarkeyden ymmartdmises-
ta paastadn vaikuttamismahdollisuuksiin. Diaesityksessa esitelldan sellai-
sia vaikutuskeinoja, joita nuorten on helppo omaksua. Oppilailta esimer-
kiksi kysytadn, kuinka moni on joskus heittdnyt roskan maahan. N&in
osoitetaan heti yksi keino, jolla nuoret voivat vaikuttaa luonnon monimuo-
toisuuteen.

Metsén siimes -nayttelyopastus toimii kouluopastuksen rinnalla kiintedsti.
Kouluopastuksessa opittuja asioita luonnon monimuotoisuudesta on mah-
dollisuus soveltaa ja kerrata metsdteeman kautta. Metsédn siimes -
nayttelyopastuksessa luonnon monimuotoisuutta tuodaan esille erityisesti
eri lajien kautta. Opastuksessa esitelladn vanhasta, monimuotoisesta met-
séasta riippuvaista lajistoa.

Seitsemisen tunnettuuden lisddmiseen pyrittiin opastuspaketissa erityisesti
kouluopastuksessa. Opastuksessa kerrotaan perustiedot Seitsemisen kan-
sallispuistosta, esitelld&n puiston luontoa ja sen monimuotoisuutta seka
kerrotaan tehdyisté ennallistamistoimenpiteistd. Opastuksen kuvamateriaa-
li on padosin Seitsemisen kansallispuistosta. Lisdksi Seitsemisen kartta on
vahva osa opastusta. Kartalla esitelldén puistoa, jarjestyssadnndisséd maari-
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teltyjd rajoitusosia ja silla on lisaksi tarkeé rooli opastuksen toiminnalli-
sessa osuudessa. Nayttelyopastuksen kohdalla ei ollut erityisen mieleké&sté
pohtia, miten Seitsemisen kansallispuistoa tuodaan esille, koska opastus
vedetddn Seitsemisen luontokeskuksella. Liséksi kouluopastuksessa tuo-
daan niin runsaasti esille Seitsemisen luontoa ja ennallistamistoimenpitei-
t4, ettei niitd nahty en&a tarpeelliseksi korostaa néyttelyopastuksessa.

7.2 Ymparistokasvatusmallien soveltaminen

Viitekehysté koottaessa kavi selkeésti ilmi, ettd laadukkaan opastuspaketin
on nojauduttava alan teoria- ja tutkimustietoon. Opastuspaketin suunnitte-
lussa hyddynnettiin ymparistokasvatusmallien tarjoamia vinkkeja. Luvus-
sa 5.3.1 esitellyssa Hungerfordin ja VVolkin mallissa ymparistokasvatuksen
tavoitteena pidetddn ymparistovastuullisuutta. Ymparistovastuullisuus
syntyy voimaantumisen kautta, kun yksilé ymmartad omalla toiminnallaan
olevan merkitystd. Hungerfordin ja Volkin mallia mukaillen opastuspake-
tilla pyrittiin ympéristévastuullisuuden lisdantymiseen. Opastuspaketin ta-
voitteena pidettiin oppijan oman toiminnan vaikutuksen ymmartamisté ja
vaikutusmahdollisuuksien hahmottamista.

Jerosen ja Kaikkosen talomallia (luku 5.3.2) kaytettiin opastuspaketin
suunnittelussa erityisesti ikatason huomioimiseen. Kun kohderyhméana
ovat nuoret, kannattaa ympaéristokasvatuksella tavoitella tiedon ja tietoi-
suuden liséksi toimintakyvyn ja vastuullisuuden lisdantymista. Kaytannos-
sé ikataso huomioitiin opastuksen tavoitteissa, rakenteessa ja menetelmien
valinnassa. Jerosen ja Kaikkosen talomalli tuo esille my6s arvioinnin, jota
opastuspaketissa kaytettiin yhtend prosessin kehittymisen keinona.

Luvussa 5.3.3 esitelty Palmerin puumalli méaérittelee ymparistokasvatuk-
selle kolme keskeisté elementtia: oppiminen ymparistostd, oppiminen ym-
paristdssa ja toimiminen ympariston puolesta. Nama kolme ulottuvuutta
pyrittiin mahdollisuuksien mukaan sisallyttdamaan opastuspakettiin. Opas-
tus koululla tarjoaa oppijoille tietoa ymparistostd sekéd ehdotuksia ja poh-
dintaa ympariston puolesta toimimiseen. Kouluopastuksen toiminnallinen
osuus jaljittelee oppimista ympéristossa. Rajallisen ajan ja paikan vuoksi
kaikkia kolmea elementti& ei opastuksessa pystytty kuitenkaan taydellises-
ti toteuttamaan. Lisaksi koululla tapahtuva opastus suunniteltiin mahdolli-
simman helpoksi toteuttaa ja vuodenajoista riippumattomaksi. Opastuksen
vetdminen koululla sisétiloissa saattaa kuitenkin innostaa opettajia ja oppi-
laita jarjestdam&&n toimintaa ympériston puolesta tai esimerkiksi vieraile-
maan Seitsemisen kansallispuistossa.

Metsan siimes -nédyttelyn opastus tarjoaa tietoa informatiivisen otteen
myota. Liséksi opastus tarjoaa oppilaille uuden oppimisympériston. Kou-
luluokkien vierailu Seitsemisen luontokeskuksessa pitdd usein siséalldén
kierroksen maastossa, jolloin havainnointia ja pohdintaa voi nayttelyopas-
tuksen jalkeen jatkaa luonnossa.
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7.3 Kohderyhma

Toimeksiantajan toiveesta opastuspaketti suunniteltiin perusopetuksen yla-
luokille eli 7.—9.-luokkalaisille. Suurin osa Seitsemisen luontokeskuksen
opastuksista on suunnattu perusopetuksen alaluokille, joten ylaluokille
suunnattu opastuspaketti koettiin tarpeelliseksi.

Kohderyhman tuntemista pidettiin yhtena hyvan suunnittelun ldhtdkohta-
na. Perusopetuksen 7.-9.-luokkalaiset ovat 12—16-vuotiaita nuoria. Nuoret
elavat murrosikavaihetta, joka on tarkea kehitysvaihe lapsuuden ja aikui-
suuden valilla. Murrosikaisend nuori ei ole enda lapsi, mutta ei viela ai-
kuinenkaan. Murrosian tuomien fyysisten muutosten lisaksi myos ajattelu
kehittyy monimuotoisemmaksi mahdollistaen asioiden syvéllisemmén
pohdinnan. Ajattelutaitojen kehittyminen saattaakin nékya erilaisten arvo-
jen ja ideologioiden pohtimisena. (Mannerheimin lastensuojeluliitto n.d.;
Hassinen & Kauppinen 2009, 12.)

Murrosiassa nuori luo omaa identiteettiddn, joka saattaa ndyttaytya kapi-
nana auktoriteetteja, kuten omia vanhempia vastaan. Murrosikéén kuulu-
vat vaihtelevat mielialat, negatiiviset tunteet ja epdvarmuus omasta itsesta.
N&ma saattavat aiheuttaa keskittymisvaikeuksia koulussa ja koulusuori-
tukset voivat heikentyd murrosian aikana. Tytoill& psyykkinen ja fyysinen
kehitys alkaa hieman poikia aiemmin, mutta pojat saavuttavat tytot psyyk-
kisessa kasvussa jo peruskoulun loppupuolella. (Mannerheimin lastensuo-
jeluliitto n.d.; Hassinen & Kauppinen 2009, 12-14.)

Murrosikavaiheen tuomat haasteet huomioitiin opastuspaketin suunnitte-
lussa. Nuorten kohdalla ympéristokasvatuksen ei tarvitse endd kehittaa
vain ymparistoherkkyyttd, joka lasten kanssa toimiessa on ensisijaista.
Nuorten ymparistokasvatuksessa voidaan keskittyd ympaéristétiedon ja tie-
toisuuden lisddmiseen sekd vastuullisuuden korostamiseen. Asioista voi-
daan niin sanotusti puhua niiden oikeilla nimill&d. Koska nuorten keskitty-
miskyky saattaa olla hieman alentunut murrosikévaiheen takia, opastuspa-
ketin suunnittelussa nahtiin tarkedna, ettd opastus pysyy mielenkiintoise-
na. Mielenkiintoa pidetaan ylla valttdmalla luennointia, tyollistamalla op-
pilaita ja kyselemélld heiltd asioita sekd sisallyttdmalla opastukseen toi-
minnallisuutta.

Kohderyhmadn tietotasoon tutustuttiin biologian opetussuunnitelman kautta
ja opastuspaketin tavoitteet sidottiin yhtenevaisiksi opetussuunnitelman
kanssa. Perusopetuksen suunnittelua ohjaavat Opetushallituksen laatimat
opetussuunnitelman perusteet, jotka maéarittdvat opetuksen arvopohjan,
tehtdvét ja ainekohtaiset tavoitteet seka sisallét. Perusopetuksen arvopoh-
jana ovat ihmisoikeudet, tasa-arvo, demokratia, luonnon monimuotoisuu-
den ja ympadriston elinkelpoisuuden sailyttdminen sek& monikulttuurisuu-
den hyvéaksyminen. Opetussuunnitelman perusteissa oppiminen ymmérre-
taan yksilolliseksi ja yhteisolliseksi tietojen ja taitojen rakennusprosessik-
si, jonka kautta syntyy kulttuurinen osallisuus. Talla hetkell& k&ytdssa ole-
vat opetussuunnitelman perusteet on mééritelty vuonna 2004. (Opetushal-
litus 2004, 10, 14, 18.)
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Biologian opetukselle on madritelty opetussuunnitelman perusteissa omat
tavoitteet ja sisallot. Biologian opetuksen tavoitteena on kehittdd oppilaan
luonnontuntemusta ja auttaa ymmaértamaan luonnon perusilmi6itd. Oppi-
laiden tulisi tutustua evoluutioon, ekologian perusteisiin sekd thmisen ra-
kenteeseen ja elintoimintoihin. Liséksi opetuksen tulisi ohjata oppilasta
huomioimaan ja ymmartdmaan ihmisen ja luonnon vélisid vuorovaikutus-
suhteita sekd ihmisen vastuuta luonnon monimuotoisuuden suojelussa.
Opetuksessa kaytettdvien menetelmien tulee tarjota oppilaille myonteisi
elamyksia ja kokemuksia luonnosta opiskelusta. Lisaksi tarkeind tavoittei-
na pidetadn ymparistotietoisuuden kehittymista ja halua vaalia elinympa-
ristéja ja elamén eri muotoja. Biologian opetussuunnitelman keskeiset si-
séllot perusopetuksen yléluokille ovat luonto ja ekosysteemit, elamé ja
evoluutio, ihminen seka yhteinen ymparistd. (Opetushallitus 2004, 180-
181.)

Perusopetuksen tavoitteet ja tuntijako on tarkoitus uusia vuoden 2016 ai-
kana. Vuoden 2011 hallitusohjelmassa uudistamiselle on asetettu tavoit-
teeksi mm. ympadristokasvatuksen, luonto- ja ympéristokoulujen aseman
seka lasten ja nuorten osallistumismahdollisuuksien vahvistaminen. (Val-
tioneuvoston kanslia 2011, 32, 37, 68.)

7.4  Kaytettavat menetelmat

Opastuspaketissa kaytettavat menetelmét ideoitiin teoriatiedon ja kartoitet-
tujen toiveiden perusteella. Menetelmissa kiinnitettiin erityista huomiota
niiden soveltumiseen kohderyhmélle sekd opastuksen tavoitteiden toteu-
tumiseen. Liséksi menetelmat suunniteltiin niin, ettd ne ovat helposti to-
teutettavissa ja materiaalikustannukset ovat vahaiset.

7.4.1 Toiminnalliset menetelmét

Opastuspaketti suunniteltiin toiminnalliseksi, silla se koettiin kohderyh-
mélle sopivaksi. Opettajien toiveita kartoitettaessa erds kyselyyn vastannut
opettaja mainitsi, etteivat nykynuoret jaksa kuunnella luennointia. Tuntien
tulisi sisaltaa erilaisia innostavia tydtapoja, jotta oppilaiden mielenkiinto
pysyisi ylla. Toiminnallisuus vastaa tdhén haasteeseen hyvin. Toiminnalli-
set menetelmat ja tyotavat ovat oppimisen vélineitd, joissa paapaino on
oppijan omatoimisessa ja aktiivisessa tydskentelyssd. Toiminnallisissa
menetelmisséd ovat usein mukana oppimisen aktivointi, kokemuksellisuus,
ryhmén hyddyntdminen, vuorovaikutteisuus seka luovuus ja mielikuvituk-
sellisuus. Toiminnalliset harjoitteet eivét kuitenkaan ole vain ajanvietetta,
vaan niissa opitaan muun muassa vuorovaikutustaitoja, toisten huomioon
ottamista, kuuntelemista, puhumista, elaytymistd, luovuutta, esiintymista
seka yhteistyotaitoja.

Toiminnallisten menetelmien ké&ytté helpottaa opetusta ja ohjausta, silla
ryhmissa on erilaisia ihmisié ja siten myos erilaisia tyyleja oppia. Toimin-
nallisuus mahdollistaa eri aistien ja oppimistyylien kayton, jolloin oppimi-
nen on tehokasta. Lisaksi itse koetut ja tehdyt asiat tuntuvat oppijoista
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usein mielekkailtd. Omakohtainen kokemus auttaa asioiden muistamisessa
ja kokonaisuuksien hahmottamisessa. (Leskinen 2009, 13.)

Toiminnallisia menetelmid kaytettdesséd oppimisprosessi tapahtuu oppijan
kokemusten ja pohdintojen kautta. Toiminnallinen oppimisprosessi pitéa
yleensa sisalldan tutustumisen, tavoitteiden asettamisen, lammittelyn, har-
joitteiden toteuttamisen seka purun. Opetus- tai opastustilanteen alussa
ryhmén vetdjan ja ryhmén jésenten on hyva esittdytya. Ennakko- ja epé-
luulot vahentyvat, kun ryhman vetdja esittaytyy ja kertoo taustastaan jota-
kin. Ryhmén jasenten esittaytymisen myo6td kaikki oppijat tulevat néh-
dyiksi ja kuulluiksi, jolloin kynnys vuorovaikuttamiseen madaltuu. Tavoit-
teet on hyva tuoda esille ennen varsinaista opetus- tai opastustilannetta.
Tavoitteista sopiminen selventda toimintaa ja siten helpottaa siihen sitou-
tumista. LAmmittelyssé oppija saadaan irti aikaisemmasta tilanteestaan ja
ajatuksistaan, esim. vélitunnista. L&mmittely kannattaa tehdé huolellisesti,
jotta toiminnalliset menetelmat onnistuisivat. L&mmittelyssa voidaan kéyt-
taa erilaisia tyotapoja, kuten ryhmékeskusteluita, mielikuvaharjoituksia,
peleja tai leikkejd. Myo6s oppijan oman kokemusmaailman huomioiminen
esimerkiksi kyselemalla on tehokas tapa saada oppija lasné olevaksi. Toi-
minnallisten harjoitteiden jalkeen késitelty asia tai tehtavé puretaan ja ana-
lysoidaan. Kokemusten ja ajatusten purun kautta oppija tutustuu oman ko-
kemusmaailmansa lisaksi myos toisten kokemuksiin ja nakemyksiin.
(Opinpaja 2011; Leskinen 2009, 17-18)

Seké kouluopastukseen ettd nayttelyopastukseen sisallytettiin toiminnalli-
sia menetelmid. Kouluopastuksessa toiminnallisuutta korostetaan koko
opastuksen ajan aktiivisen opastuksen keinoin. Opastus aktivoi oppilaita
vuorovaikutuksen ja kyselevén otteen kautta. Kyselevan otteen kautta op-
pilaiden omia kokemuksia pystytddn hyodyntamaéan ja siten edistimaén
oppimista. Opastuksessa on myds ryhmékeskusteluita ja pohdintatehtavia.
Teoriaosuuden liséksi kouluopastus pitdéd sisalladn toiminnallisen pelin.
Seitsemisen lumo -pelissa oppilaat paésevét virtuaaliselle retkelle Seitse-
misen kansallispuistoon. Pelin nimi juontuu luonnon monimuotoisuuden
termistd. Pelissé oppilaat liikkuvat kuvitteellisesti Seitsemisessa ja pohti-
vat vastauksia kKysymyksiin ryhmissa. Eniten pisteitd kerannyt ryhma voit-
taa. Kysymykset ideoitiin niin, ettd ne ryhmittyvat virtuaalisen retken koh-
teiden mukaan. Peli alkaa evaiden pakkaamisella. Tavoitteena on pakata
evadt niin, ettd syntyy mahdollisimman véahan roskia. Varsinainen retki al-
kaa Seitsemisen luontokeskukselta, jossa pohditaan, miten ryhmét varmis-
tavat, ettei retkeily héiritse luontoa. Seuraavaksi matka vie Seitsemishar-
julle miettimdan, miten entista talousmetséa voidaan vauhdittaa kehitty-
méaan luonnontilaisesmmaksi. Seitsemisharjulta retkeilladn Kirkaslammelle,
jonka &arella pohditaan soiden ennallistamista. Multiharjulla vertaillaan ta-
lousmetsén ja vanhan metsan eroja sekd tunnistetaan liito-oravan papanoi-
ta. Multiharjulta matka huipentuu Soljastensuolle, jossa oppilaat paasevat
miettimaan, miksi soiden suojelu ja ennallistaminen on tarke&a. Kaikki pe-
lin kysymykset suunniteltiin niin, ett ne edistavat luonnon monimuotoi-
suuden suojelun ymmartamisté sekd oman toiminnan vaikutuksen hahmot-
tamista.
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Metsén siimes -nayttelyn opastus tarjoaa tietoa vanhan metsan kiertoku-
lusta, lajistosta sek& vanhan metsan erityispiirteistd. Nayttelyopastus
suunniteltiin nayttelyrakenteiden mukaan loogiseksi ja selkeéksi kokonai-
suudeksi. Opastus rakentuu nayttelyn Kiertdmisestd oppaan johdolla ja
opastukseen liittyvista tehtévistd. Kierroksella késitellddn vanhan metsan
ominaispiirteitd, metséan uudistumista metsapalon myota, lahopuun merki-
tystd sekd haavan tarkeyttd luonnon monimuotoisuuden kannalta. Kierrok-
sen jalkeen oppilaat padsevat tekeméén tehtavid. Tehtévat tehddén luonto-
luokassa, joka on pieni luokkatila nayttelytilojen yhteydessa. Tehtavéa-
osuus vastaa toiminnallisuuden tarpeeseen aktivoimalla oppilaita tiedon
etsintdan ja pohdintaan. Tehtdvalomakkeessa on viisi tehtavéd, jotka pe-
rustuvat nayttelykierroksella késiteltyihin asioihin. Tehtévissa oppilaat
paasevat kayttdamaan myods hieman aisteja, silla viimeisena tehtédvana on
tunnistaa metsassa elavia lajeja adnindytteiden perusteella. Adnindytteet
kuuluvat luontoluokan varustukseen. Metsan siimes -néyttelyopastusta on
mahdollista vetdd ilman tehtdvdosuutta, jolloin opastus soveltuu hyvin
myos aikuisryhmille.

7.4.2 Visuaalisuus

Kouluopastuksessa kéytettdva opastusmateriaali suunniteltiin ja toteutet-
tiin visuaalisella otteella. Suunnittelussa yhtend tavoitteena oli karkottaa
oppilaiden mahdollinen tylsistyminen kayttdmalla innostavaa ja mielen-
kiintoa yllapitavéa otetta opastuksessa. Vaikka opastuksen onnistuminen
riippuu paljon oppaan esiintymis- ja vuorovaikutustaidoista, on laaduk-
kaalla opastusmateriaalillakin tirkeda merkitys. Diasarjassa on runsaasti
kuvia, silla kuvat néhtiin tarkeana havainnollistamisen keinona. Esimer-
kiksi soiden ennallistaminen saattaa aiheena olla helpommin ymmérretta-
vissa havainnollistavien kuvien kautta. Myds Seitsemisen kansallispuiston
karttaa tuodaan runsaasti esille, silla Seitsemisen tunnettuuden lisdédmisen
ohella se helpottaa havainnollistamaan mm. jarjestyssaantdja ja Seitsemi-
sen lumo -pelid. Opastuksen diat pidettiin mahdollisimman véahdsanaisina,
jotta niiden seuraaminen olisi helppoa. My0s varitehosteita kéaytettiin
luonnon monimuotoisuuden suojelun keinojen ja jarjestyssédantdjen ha-
vainnollistamisessa. Vihrealla vérilla korostetaan keinoja, joita kehotetaan
tekemaan ja punaisella taas asioita, joita tulisi valttad. Jarjestysséantojen
kohdalla vihrealla varilla esitellaan sallittuja ja punaisella varilla kielletty-
ja toimia. Lisaksi dioissa hyddynnettiin animaatioita, joiden avulla oppaan
on helpompi tuoda asioita esille jarjestelméllisesti.

Metsén siimes -nayttely on itsesséan jo erittdin visuaalinen, joten valmista
lajitaulu- ja seindfreskomateriaalia kéytettiin hyodyksi opastuksen havain-
nollistamisessa. Koska opastus perustuu jo visuaalisen nayttelyn kiertdmi-
selle, opastuksen suunnittelussa néhtiin riittdvéksi kiinnittd4 huomiota laa-
dukkaan ja selkeén tiedon tarjoamiseen valituista aiheista.
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7.4.3 Muut menetelmét

Opastuspaketin kohderyhm& huomioon ottaen koettiin, ettd pienen Kilpai-
luasetelman luominen lisd& mielenkiintoa ja oppijan aktiivisuutta. Koulu-
opastuksen Seitsemisen lumo -pelin ja ndyttelyopastuksen tehtdvat kehitet-
tiin pisteytettaviksi tima nakdkulma huomioiden.

Opastuspakettiin siséllytettiin myds hieman lajintunnistusta. Vaikka van
Matren (1990) mukaan perinteinen lajintuntemus vie mielenkiinnon pois
itse elidstd ja sen ominaispiirteistd on lajintuntemus kuitenkin keskeinen
osa luonnon monimuotoisuuden opiskelua. Opastuspaketissa lajeja tuo-
daan esille seka kouluopastuksen teoriaosuudessa ettd Seitsemisen lumo -
pelissa. Teoriaosuudessa esitelladan mm. kulokauniasta, joka on riippuvai-
nen metsapalojen luomasta elinympéristosta. Seka Seitsemisen lumo -
pelissd ettd nayttelyopastuksessa yhtend tehtdvdna on tunnistaa liito-
oravan papanat ndytteen perusteella. Nayttelyopastuksessa lajintuntemuk-
sella ndhtiin selvasti merkittdvampi rooli, silla Metsdn siimes -nayttely pe-
rustuu suurelta osin eri elidlajien esittelyyn. Lajintuntemusta ei kuitenkaan
pidetty opastuspaketin tavoitteena, vaan sen avulla tuodaan esille konk-
reettisia esimerkkeja luonnon monimuotoisuudesta ja nain ollen edistetdan
ympéristokasvatuksellisia tavoitteita. VVaateliaiden lajien esittelylla kerro-
taan monimuotoisen luonnon merkityksesta elinymparistona ja uhanalais-
ten lajien lyhyella esittelylla havainnollistetaan luonnon monimuotoisuu-
den vahenemista. (Nordstrom 2004, 117.)

7.5 Luonnon monimuotoisuus Seitsemisen kansallispuiston kautta

Luonnon monimuotoisuuden esilletuontia Seitsemisen kansallispuiston
kautta pidettiin yhtend opastuspaketin avainkysymyksend. Opastuspaketti
rakentuu vahvasti Seitsemisen kansallispuiston tarjoamille esimerkeille.
Kouluopastuksessa Seitsemistd tuodaan esille metsien ja soiden kautta.
Opastuksessa kerrotaan Seitsemisessa tehdysta tydsta luonnon monimuo-
toisuuden hyvaksi. Luonnonsuojelun liséksi kerrotaan Seitsemisen metsien
ja soiden ennallistamistyosté ja kaydaan lapi ennallistamiskeinoja. Liséksi
esitellddn jérjestyssaantojd, jotka omalta osaltaan turvaavat luonnon mo-
nimuotoisuutta.

Metsén siimes -nayttely on kiinted osa Seitsemisen luontokeskusta ja ndin

ollen koko kansallispuistoa, joten ndyttelyopastuksessa ei néhty oleellisena
korostaa Seitsemisen kansallispuistoa.
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8 TESTAUS JA ARVIOINTI

Opastuspaketin testausta pidettiin tdrkednd ympéristokasvatuksen arvioin-
nin ja kehittdmisen keinona. Kouluopastusta testattiin Viljakkalan koululla
kahdelle 8.-luokalle. Kouluopastukset pidettiin 14.1.2014 ja ne olivat ajal-
lisesti klo 10.00-10.45 seka klo 10.50-11.35 ja klo 12.15-13.00. Ensim-
maéisessa opastuksessa oli paikalla 15 oppilasta ja toisessa opastuksessa 12
oppilasta.

Néayttelyopastusta ei luontokeskuksen rajoitettujen talvikauden aukiolojen
vuoksi voitu testata. Hyddyllisen testaustilanteen luominen olisi vaatinut
aidon opastustilanteen. Kouluryhmdn saaminen luontokeskukselle talvi-
kaudella ja omalla kustannuksella koettiin sen verran suureksi haasteeksi,
ettei sitd ollut mielek&std opinnaytetyoprosessin aikataulun puitteissa lah-
ted yrittdmaan.

Kouluopastuksen testaus tuotti arvokasta tietoa opastuksen toimivuudesta
ja resurssien riittdvyydestd. Ensimmaisen luokan opastuksen kohdalle to-
dettiin, ettd yksi 45 minuutin oppitunti ei ole ajallisesti riittdva koko mate-
riaalin lapikaymiseen. Oppitunnin alussa kului paljon aikaa oppilaiden
paikalleen asettautumiseen, rauhoittumiseen ja alkuesittelyihin. Yhden op-
pitunnin aikana ehdittiin kdyda teoriaosuus l&pi, mutta Seitsemisen lumo -
ehditty kysya enéé palautetta. Opettaja kerasi palautteen kuitenkin seuraa-
vana paivana, joten se saatiin osaksi opastuksen arviointia.

Toisen 8.-luokan kanssa opastus pystyttiin vetdamaan kahden oppitunnin
pituisena, silla luokalla oli biologian kaksoistunnit lukujérjestyksessa. En-
simmaisella oppitunnilla kaytiin l&pi teoriaosuus ja jaettiin ryhmét Seitse-
misen lumo -pelid varten. Toisella tunnilla pa&stiin heti pelaamaan. Jokai-
seen kysymykseen huomattiin tarpeelliseksi varata riittavasti vastausaikaa.
Kéytannossé vastausaika oli kysymyksesté riippuen noin 1-4 minuuttia.
Kéytossa olleen ajan ansiosta vastaukset pystyttiin tarkistamaan huolelli-
sesti, joka varmasti osaltaan auttoi asioiden oppimista. Tunnin lopuksi jdi
sopivasti aikaa vield lyhyen palautteen kerdédmiseen. Palaute kerattiin val-
miiksi laadituille palautelomakkeille (liite 5) ja sitd hyddynnettiin opastuk-
sen arvioinnissa.

Opastuspaketin menetelmét todettiin toimiviksi. Kuvien kautta havainnol-
listaminen piti oppilaiden mielenkiintoa yll& hyvin. Tosin luokkahuonei-
den videotykit heijastivat PowerPoint-esityksen melko pienelle kankaalle,
joka saattoi vahentdd jonkin verran opastuksen visuaalisuutta. Oppilailta
keratyn palautteen perusteella my6s peli koettiin mukavaksi. Testauksen
aikana kuitenkin havaittiin, ettd vastausten pisteytys oli hieman epdaselvé
osalle oppilaista. Palautteen mukaan osa késitellyista asioista oli oppilaille
jo tuttuja, silla kahdeksasluokkalaiset olivat opiskelleet syksyll& biologias-
sa metsa- ja suoasioita. Erityisesti metsien ja soiden peruspiirteet olivat
tuttuja, mutta soista suurin osa oppilaista kertoi oppineensa lisad. Moni
kertoi oppineensa uutta myods Seitsemisen kansallispuistosta.
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Opastuspaketin tavoitteena pidettiin luonnon monimuotoisuuden térkey-
den ymmartamisté, oppilaan oman toiminnan lisadntymisté seka sen mer-
kityksen ymmartamistd. Oppimistavoitteiden toteutumista kartoitettiin ha-
vainnoimalla oppilaita seka kerddmalla heiltd palautetta. Nuoret suhtautui-
vat koulun ulkopuoliseen oppaaseen kunnioittavasti ja hieman varoen, mi-
ka varmasti herkisti heita keskittymaan paremmin. Kahdeksasluokkalaiset
eivat kuitenkaan uskaltaneet juuri kertoa mielipiteitddn aaneen, jonka
vuoksi jai hieman arvailujen varaan, millaisia ajatuksia opastuksen teema
heissd herdtti. Seitsemisen lumo -pelin vastauksista sai hieman kasitysta
asioiden sisaistamisesta. Kokonaisuudessaan peli pystyttiin vetdmaan vain
toiselle luokalle. Neljasta ryhmasta kaksi sai lahes taydet pisteet ja toiset
kaksi ryhméa sai noin puolet pisteistd. Oppilaat siis hallitsivat opastuksen
asiat kohtuullisen hyvin. Myo6s kysymysten vaikeustaso todettiin vastaus-
ten perusteella sopivaksi. Tunnin lopussa keréttiin oppilailta palautetta pa-
lautelomakkeille. Nuorten vastaukset olivat melko lyhyité ja jaivét siksi
lilan suppeiksi, jotta niista olisi voinut tehda laajempia johtopéatoksia op-
pimistavoitteiden toteutumisesta. Kaikki palautteet olivat positiivisia ja
niistd sai yleisvaikutelman, ettd opastuksesta pidettiin. Palautteiden perus-
teella pystyi myds huomaamaan, ettd oppilaat hallitsivat asioita eritasoi-
sesti. Osalle asiat olivat ennestéan tuttuja ja osa kertoi, ettd kaikki tieto oli
uutta. Koska Viljakkalan koululla oli kasitelty metsé- ja suoasioita syksyl-
14, olisi asioiden teoriassa pitanyt olla kaikille tuttuja. Kéytannosséa hajon-
taa kuitenkin aina on, jonka vuoksi opastus oli varmasti osalle oppilaista
hyvaa kertausta.

Kattava oppimistavoitteiden arviointi on mahdollista pitk&jaksoisen testa-
uksen, laajemman palautekyselyn ja etenkin oppilaiden seurannan kautta.
Oppimistavoitteita pystyy erityisesti arvioimaan opettaja, joka tyoskente-
lee oppilaiden kanssa pitkaan ja voi siten havainnoida ja arvioida oppimis-
ta. Ulkopuolisen oppaan on yhden opastuksen perusteella vaikea ottaa ko-
konaisvaltaisesti kantaa oppimistavoitteiden toteutumiseen. Koska opastus
suunniteltiin ymparistokasvatusmallien ja opetussuunnitelman mukaisesti,
tuki se opettajan tekemaa opetustyota kuitenkin hyvin.

Opettajalta saadussa palautteessa Kiitosta sai kattava alkuesittely, runsaat
esimerkit sek& opastuksen kyselevé ote. Etenkin kysyminen viittaamalla
esimerkiksi “kuinka moni on joskus heittdnyt roskan maahan?” sai hyvaa
palautetta. Kahdeksasluokkalaiset eivat kovin mielellddn vastanneet ky-
symyksiin omin sanoin, mutta viittaamalla vastaaminen onnistui hyvin.
Opettaja myos totesi, ettei tunnin alussa kannata tehd& oppilaille nimikier-
rosta, kun kyseessd on yksittdinen oppitunti. Nimet jaavat harvoin heti
mieleen ja nimikierros vie vaan turhaan aikaa. Nimikierroksen tarkoituk-
sena oli opastuksessa aktivoida oppilaita osallistumaan tuntiin antamalla
jokaiselle lyhyt puheenvuoro. Nimikierroksella oppilaita pyydettiin nimen
liséksi kertomaan, ovatko he koskaan kayneet Seitsemisen kansallispuis-
tossa. Nimikierros vedettiin vain ensimmaiselle luokalle, eika silla huo-
mattu olevan vaikutusta oppilaiden aktiivisuuteen. Oppilaat vastasivat ni-
mikierrokseen melko nuivasti. Toiselle ryhmalle nimikierrosta ei enaa ve-
detty ja osallistuminen oli samantasoista kuin ensimmaisellakin ryhmalla.
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Opettajan palautteessa tuli esille myds hyvid kehitysehdotuksia. Soiden
ennallistamisen esittelyssé voisi kertoa ennallistamistyon perustuvan van-
hoihin Kkarttoihin ja ilmakuviin. Liséksi karttaa voisi hyodyntéa jarjestys-
s&énnoista ja etenkin puiston rajoitusosista kerrottaessa. Kaiken kaikkiaan
opettaja vaikutti tyytyvaiseltd ja kertoi tallaisen toiminnan tuovan uusia
nakokulmia omaankin opetukseen.

Kouluopastuksen testaus tarjosi hyvad kaytdnnon tietoa myos kohderyh-
maéstd eli perusopetuksen ylaluokkalaisista. Kahdeksasluokkalaiset eivat
lukuisista yrityksistd huolimatta osallistuneet tuntiin kovin aktiivisesti.
Opastus sisalsi runsaasti kysymyksid, ryhmépohdintoja ja keskusteluja,
mutta kaytanndssa oppilaiden aktiivisuus jai vahaiseksi. Opettajalta saa-
dun palautteen yhteydessa tuli esille, ettd ainakin tutkitussa koulussa kah-
deksasluokkalaiset eivat ole kovin aktiivisia. Seitsemasluokkalaiset ja yh-
deksasluokkalaiset osallistuvat tunteihin opettajan mukaan paremmin.
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9 KEHITTAMINEN

Testauksessa saadun kokemuksen ja palautteen perusteella opastuspakettia
pystyttiin kouluopastuksen osalta kehittdmaan. Nayttelyopastuksen kayt-
toonotto nayttad, onko kehittdmiselle tarvetta.

Kouluopastukseen varatun ajan huomattiin olevan riittdméton. Opastuksen
todettiin tarvitsevan toteutuakseen kaksi 45 minuutin oppituntia. Vaikka
suunnittelussa pyrittiin toimeksiantajan toiveen mukaisesti yhden oppitun-
nin pituiseen opastukseen, ei suunnitteluvaiheessa kyetty riittdvésti huo-
mioimaan ajan kulumista mm. alkuesittelyihin ja oppilaiden aktivoimi-
seen. Jos opastuksen olisi jattanyt yhden oppitunnin pituiseksi, olisivat
ymparistokasvatukselliset tavoitteet karsineet huomattavasti. Opastuspake-
tin suunnittelussa toiminnalliset menetelmét todettiin tarkeiksi ympaéristo-
kasvatuksen menetelmiksi. Opastuksen lyhentdminen yhteen oppituntiin
olisi kaytannossa tarkoittanut Seitsemisen lumo -pelin jattdmista pois
opastuksesta, joka olisi tehnyt siitd liian luentomaisen ja véhentanyt toi-
minnallisuutta. Yhteisymmarryksessd toimeksiantajan kanssa opastuspa-
ketti paatettiin lopulta suunnitella kahden oppitunnin mittaiseksi.

Kouluopastusta hiottiin saadun palautteen perusteella. Menetelmié ei muu-
tettu oleellisesti, silla ne koettiin toimiviksi. Nimikierrosta ei opastuksessa
ohjeisteta enad vetdmaan, silla se ei toiminut kohderyhmalle tarkoituksen
mukaisesti. Nimikierroksen vetdmista voi toki harkita aina tapauskohtai-
sesti. Testauksen perusteella PowerPoint-esitystd muokattiin vield hieman
selkedamp&dén suuntaan. Soiden ennallistamisen yhteyteen lisattiin vanha
ilmakuva Seitsemisestd. llmakuvalla havainnollistetaan ennallistamisen
perustumista karttoihin ja ilmakuviin, jotka on otettu ennen ojitusta. Li-
séksi Seitsemisen kartta lisattiin jarjestyssaantdjen yhteyteen, muutamia
kysymyksida muokattiin viittaamalla vastattaviksi, yksittaisten diojen sisél-
toa seka jarjestysta hieman muokattiin seka Seitsemisen lumo -pelin pis-
teytysta selkiytettiin. Oppilaat myds kysyivat, mitd pelissd voi voittaa.
Myo6s yhdessa palautteessa ehdotettiin jotakin pientd palkintoa voittaja-
ryhmalle. Jatkossa pelissd parhaiten menestyneen ryhmén voisi jotenkin
palkita, silla se saattaisi kannustaa oppilaita panostamaan viela enemmaén
vastauksiin ja lisata opastuksen kokemista positiivisena.
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10 POHDINTA

Opinnéaytetyoprosessi alkoi marraskuussa 2013 suunnitelmaseminaarilla,
viitekehyksen kokoamisella ja luovuuden virittelylla. Tyd valmistui kol-
men kuukauden aikana, jonka voi todeta olleen sopiva aikataulu.

Viitekehyksen kokoamiseen kaytettiin runsaasti aikaa. Perehtyminen mui-
hin toiminnallisiin opinnéytetdihin ja ohjeistuksiin toi kasityksen, etté teo-
riapohja kannattaa luoda huolellisesti. Viitekehystd koottaessa eteen tuli
kuitenkin usein rajauksen ongelma. Ymparistokasvatusmateriaalia 10ytyi
runsaasti, samoin kuin luonnon monimuotoisuuteen ja Seitsemisen kansal-
lispuistoon liittyvéa materiaalia. Kéytettdvan materiaalin osalta jouduttiin
tekemé&an paljon karsintaa, jotta tietopohja olisi luotettava ja kokonaisuus
pysyisi selkeana.

Haasteita tuotti myds pedagogisen nakékulman rajaaminen. Etenkin kou-
lulla tapahtuvan opastuksen osalta pedagogisen rajan vetaminen oli hanka-
laa. Kouluopastuksen vetaminen vaatii pedagogisia taitoja, jonka vuoksi
ymparistokasvatuksen ja opetuksen raja vélilla hamartyi. Opinnaytetyo-
prosessissa oli johdonmukaisesti ajateltava tyon rajautuvan ympéristokas-
vatukseen, mutta hyédyntévan pedagogisia menetelmia.

Tutkimusmenetelmind opinndytetydsséa kaytettiin toimeksiantajan haastat-
telua, Webropol-kyselyé biologian opettajille sek& kouluopastuksen testa-
usta. Toimeksiantajan haastatteleminen oli hyodyllistd, silla haastattelu
tarjosi toiveiden lisaksi my6s hyvid kaytdnnon vinkkeja opastuspaketin
suunnitteluun. Myos biologian opettajia olisi kannattanut haastatella Web-
ropol-kyselyn ldhettdmisen sijaan. Kyselyn vastausprosentti jai alhaiseksi,
jonka vuoksi kyselysté ei saatu luotettavaa tulosta. Luultavasti jo muuta-
man laadukkaan teemahaastattelun myota olisi opinnédytetyohon saatu hy-
vaa tutkimusmateriaalia. Ty ei kuitenkaan perustunut ainoastaan Webro-
pol-kyselylle, joten kyselyn epdonnistuminen ei merkittavasti vaikuttanut
opinnaytetydprosessin onnistumiseen.

Luonnon monimuotoisuus opastuspaketin teemana tuotti myds hieman
haasteita. Alun perin tarkoituksena oli tuoda luonnon monimuotoisuutta
esille Seitsemisen kansallispuiston metsien, soiden ja perinnebiotooppien
kautta. Suunnitteluvaiheessa kuitenkin todettiin, ettd rajalliseen aikaan ei
mahdu kaikki suunnitellut teemat. Metséat ja suot kuuluvat Kiintedsti pe-
rusopetuksen biologian opetussuunnitelmiin, joten perinnebiotoopit paatet-
tiin jattada opastuksen ulkopuolelle. Vaikka aikaa olisi ollutkin enemman
kaytettavissg, ajateltiin myo0s, ettd tieto on annosteltava sopivan kokoisina
annoksina. Kolmessa teemassa olisi saattanut olla oppilaille liikaa siséis-
tettdvaa.

Opinndytety6 eteni suunnittelun, testauksen, arvioinnin ja kehittdmisen
kautta. Vaiheittainen tarkastelu sopi tyon luonteeseen hyvin. Suunnittelu-
vaihe oli selkeé&sti opinndytetyon ty6llistavin vaihe. Suunnittelussa piti ot-
taa huomioon useita asioita samanaikaisesti, pohtia jokaista valintaa tar-
kasti, soveltaa ympaéristokasvatusmalleja seké perustella valinnat huolelli-
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sesti. Perustelujen ja rationaalisen pohdinnan lisaksi suunnitteluty®ssa piti
olla luova. Uuden opastusmateriaalin suunnittelussa tuli ajoittain tutuksi
ns. luomisen tuska. Toisinaan materiaalia syntyi yllattavankin tehokkaasti,
ja valilla saattoi menna paivid, ettei syntynyt mitadn. Myods opastuksen ra-
jallinen kesto vaikeutti menetelmien luovaa ideointia ja suunnittelua.
Suunnitteluvaiheen ajatustyon liséksi yllattavan paljon aikaa kului myos
materiaalin luomisen tekniseen puoleen.

Tutkimusmenetelmistd kouluopastuksen testaus oli opinndytetyon kannal-
ta hedelméllinen, sill& suunnitteluvaiheen tuloksena syntyneet menetelmét
joutuivat koetukselle kaytdnnossa. Testauksessa tuli esille asioita, joita ei
pystytty etukéteen juuri ennakoimaan. Vaikka kouluopastusta treenattiin
ajan riittdvyyden takaamiseksi, oli aito opastustilanne kuitenkin aivan eri-
lainen. llman testausta myds arviointi ja kehittdminen olisivat jaaneet ar-
vailun tasolle. Testaustilanteeseen valmistautuminen oli melko tyolasta,
sill& testaustilanteesta haluttiin mahdollisimman opettavainen niin oppilai-
den kuin opinnaytetyontekijan kannalta. Ehdoton voimavara testaustilan-
teen vetamisessa oli koko Viljakkalan koulun ja etenkin biologian opetta-
jan kannustava suhtautuminen ulkopuolisen pitdmaan opastukseen. Esi-
merkiksi kun havaittiin, ettd yksi oppitunti ei riittdnyt opastukseen, tarjosi
opettaja heti mahdollisuutta seuraavan opastuksen vetdmiseen kahden op-
pitunnin pituisena. Lisaksi opettaja kerdsi palautteen ensimmadiselta ryh-
maélta jalkikateen ja toimitti sen postitse opinnaytetyontekijalle. Opettaja
my06s antoi oma-aloitteisesti rakentavaa palautetta, josta oli kouluopastuk-
sen arvioinnin ja kehittdmisen kannalta suurta hyotya.

Koko opastuspaketin testaus olisi ollut opinnéytetyoprosessin kannalta pa-
ras vaihtoehto. Testaamalla koko opastuspakettia olisi saatu laajempaa tie-
toa ymparistokasvatuksen onnistumisesta. Valitettavasti testaaminen néyt-
telyopastuksen osalta ei ollut olosuhteista riippuen mahdollista. Testaa-
matta jadmisen vuoksi nayttelyopastus jai tydssa kouluopastuksen varjoon.
Myoskaan nayttelyopastuksen arviointia ja kehittdmista ei voitu opinnay-
tetyOn puitteissa suorittaa. Toisaalta opastuspaketin taydellinen testaami-
nen olisi onnistunut vain, jos tydssa olisi ollut mahdollista kayttdd muuta-
maa testiluokkaa, joille olisi vedetty seka kouluopastus etta ndyttelyopas-
tus. Téallaisen testitilanteen luominen olisi vaatinut niin paljon laajempaa
organisointia, suunnittelua ja arviointia, etteivat opinndytetyon puitteet
olisi riittdneet. Lisaksi olisi luultavasti tuottanut vaikeuksia 10ytaa riitta-
vasti kouluja, joilla olisi ollut resursseja vierailla Seitsemisen kansallis-
puistossa opinndytetyon aikataulun mukaisesti. Seitsemisen luontokeskuk-
sen henkil6kunnalla on kuitenkin jatkossa mahdollisuus testata ja kehittaa
opastuspakettia haluamaansa suuntaan. Esimerkiksi toiminnallisen maas-
to-opastusmateriaalin luominen voisi olla jarkevaa, jolloin opastuspaket-
tiin kuuluisivat kouluopastus, nayttelyopastus luontokeskuksella seka
luontoretki. Talldin opastuspaketti sisaltaisi selkeammin kaikki J. A. Pal-
merin maaritteleméat hyvan ymparistokasvatuksen piirteet: oppimista ym-
péristostd, oppimista ympéristossa seké toimintaa ympériston puolesta.

Tavoitteet ja resurssit huomioon ottaen opastusmateriaalin suunnittelussa
onnistuttiin hyvin. Erityisesti opastusmateriaalin visuaalisuus onnistui Kii-
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tettdvasti. Suunnittelutyolld ei kuitenkaan paasty niin luovaan lopputulok-
seen, kuin alun perin tavoiteltiin. Monet rajoittavat tekijat, kuten ajalliset
ja taloudelliset resurssit sekd haasteellinen kohderyhmaé rajasivat useita
menetelmid opastuspaketista pois. Kouluopastuksen osalta menetelmat
kuitenkin todettiin toimiviksi, joten lopputulokseen voi olla tyytyvainen.

Toimeksiantajan esittdmaét toiveet pystyttiin huomioimaan opastuspaketin
suunnittelussa kattavasti. Opastuspaketissa kéaytettiin toiminnallisia mene-
telmid ja Seitsemisen kansallispuistoa tuotiin esille enemman kokonai-
suuksien kautta. Liian yksityiskohtainen tieto, kuten kévijamaarat jatettiin
opastuspaketista pois. Myds Metséhallituksen roolia tuotiin esille heti kou-
luopastuksen alussa. Lisaksi nayttelyopastuksessa hyddynnettiin luonto-
luokkaa ja sen tarpeistoa.

Suunniteltu opastusmateriaali noudattaa yhtendista linjaa Seitsemisen
muiden opastuspakettien kanssa. Materiaalin muotoiluihin ja jasentelyyn
otettiin mallia aikaisemmista opastuspaketeista. Lahinna tarvittavan va-
lineiston mainitseminen, tekstin jasentyminen aiheen mukaan seké l&htei-
den merkitseminen tehtiin mallin pohjalta. Mitéén virallista kaavaa opas-
tusmateriaalin muotoilulle ei kuitenkaan ole kdytdssd, joten muotoiluissa
sai kayttaa melko vapaita kasia.

Opastuspaketin kayttéonottoa on suunniteltu jo tulevalle kevaalle, mutta
viimeistdan syksylle. Opinnéytetyontekijé tulee itse tulevassa tydsséén
Seitsemisen luontokeskuksella vetamaan opastusta. Tietoisuus opastuspa-
ketin konkreettisesta ké&yttoonotosta teki opinnédytetydprosessista kriitti-
semmaén ja sitd kautta luultavasti hieman raskaamman. Lopputuloksen
kannalta silla saattoi kuitenkin olla positiivista vaikutusta.

Opastuspaketin kayton méaaréastd on vield vaikea tehda tarkkoja arvioita,
silla siihen vaikuttavat luontokeskuksen resurssit, jotka saattavat vaihdella
vuosittain. Opastuspaketti suunniteltiin kuitenkin niin, ettd sen siséistami-
nen on helppoa eiké vaadi esimerkiksi koulutusta. T&mén vuoksi opastus-
paketin k&yttdminen myos tulevaisuudessa on taysin mahdollista.

Vaikka opastuspaketilla oli kunnianhimoinen tavoite saada nuoret ymmér-
tdmaan luonnon monimuotoisuutta ja sen tarkeytta ja toimimaan sen puo-
lesta, ei nuorten ympéristokasvatus perustu vain yhden ulkopuolisen op-
paan tyohon. Parhaimmillaan yksittdinen opastus on tdydentéva osa kou-
lun laajempaa ympéristokasvatustyotd. Talloin ulkopuolisen oppaan vie-
railu antaa nuorille uusia nakdkulmia, syventaa jo opittua tietoa ja tarjoaa
ké&ytannon esimerkkeja koulun ulkopuolelta.

Opastuspaketti tarjoaa lopulta vain materiaalin opastuksiin. Ympéristo-
kasvatuksen onnistumiseen vaikuttaa myds moni muu asia. Esimerkiksi
oppaan esiintymis- ja vuorovaikutustaidot sek& joustavuus korostuvat
opastuksien vetamisessd. Vaikka esitysrunko ja kaytossé oleva materiaali
olisivat hyvi, ei se viel& takaa onnistumista. My0ds koulut ovat erilaisia,
opettajat ovat erilaisia ja varsinkin oppilaat ovat erilaisia. Vaikka kaiken
huomioon ottaminen ei ole mahdollista, kannattaa siihen silti pyrkié.
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Liite 1/1
Opastusmateriaali kouluopastukseen
Tarvikkeet: PowerPoint-tiedosto, liito-oravan papanandyte, vastauspaperia, palkinto

DIA1

MONIMUOTOISUUS

Metsét — Suot

SSEMIp
£ s

Esittele itsesi ja aihe. Kerro miksi olet saapunut koululle pitamaan opastusta.

DIA 2

Seitsemisen
kansallispuisto
* Metsihallituksen

Eteld-Suomen

luontopalvelut
« Perustettu 1982

+ Pinta-ala45 km?

* Reittejia 60 km

25LMI,
s “

Kysy: Kuinka moni on kdynyt Seitsemisen kansallispuistossa?

Seitsemisen kansallispuisto on Metsahallituksen Eteld-Suomen luontopalvelujen hallin-
noima ja hoitama alue. Metsdhallitus hallinnoi kaikkia valtion mailla sijaitsevia luon-
nonsuojelualueita. Kansallispuisto palvelee luonnonsuojelutehtavénsa liséksi retkeilijoi-
t4, koululaisia ja luontoharrastajia. Seitseminen soveltuu hyvin péivaretkeilyyn tai muu-
taman paivén vaelluskohteeksi.

Seitsemisen kansallispuisto on perustettu vuonna 1982. Pinta-alaltaan puisto on noin 45
neliokilometrié eli 4500 hehtaaria. Seitsemisessd on merkittyja reitteja yhteensa noin 60
kilometrid. Seitsemisen kansallispuisto on eteldisen Suomenseldn jylhda vedenjakaja-
seutua. Maiseman muodostavat kangasmetsét, harjut, suot ja kulttuurimaisemat. Suosit-
tuja kdyntikohteita Seitsemisessa ovat mm. Multiharjun aarniometsd, Koveron perinne-
tila seka Soljastensuo. Nayta kohteita kartasta.
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Liite 1/2
DIA 3

Miti luonnon monimuotoisuus on?

Biodiversiteetti — luonnon rikkautta

—Kaikki eldvissi luonnossa ja elidissa
esilintyva vaihtelevuus!

—Lajien runsaus
—Lajien sisdinen geneettinen vaihtelu
—Elinympéristdjen monimuotoisuus

Kysy: Mita luonnon monimuotoisuus on? Mita kaikkea siihen kuuluu?

Luonnon monimuotoisuudella tarkoitetaan kaikkea eldvassé luonnossa ja elioissa tapah-
tuvaa vaihtelua. Luonnon monimuotoisuuden synonyymi on biodiversiteetti. Luonnon
monimuotoisuuteen voidaan nahda kuuluvaksi eri lajien runsas esiintyminen, lajin si-
séinen geneettinen vaihtelu sek& elinympdristdjen monimuotoisuus. Monimuotoinen
luonto on ekosysteemin toiminnan perusta.

DIA 4

Miksi luonto koyhtyy?

Elinympéristdjen tuhoutuminen ja
pirstoutuminen A

Ilman, veden ja maaperin séastumiﬁ’en
Luonnonvarojen kestiamaton kaytto
Vierasperiisten lajien levidminen
[Imastonmuutos

Kysy: Miksi luonto koyhtyy?
Kysy: Miké tekija vaikuttaa nykyaan erityisen paljon luonnon kdyhtymiseen?

Lajeja on syntynyt ja kuollut sukupuuttoon koko eliokunnan historian ajan. lhmisen
toiminnan my6tad luonnon monimuotoisuuden kdyhtyminen on kuitenkin nopeutunut
huomattavasti luonnontilaiseen kehitykseen verrattuna. Arvioiden mukaan ihmistoimin-
nan myoté lajeja katoaa 100-1000 kertaa nopeammin kuin luontaisessa kehityksessa.

Ihminen kayttdd maata yha voimakkaammin. Rakentaminen, maanviljely ja metsien
kayttd vaikuttavat laajoihin maa-aloihin, jolloin elinympérist6jé tuhoutuu ja pirstoutuu.
Ilman, veden ja maaperdn saastuminen vaikuttaa suoraan lajien elinympéristoihin. Esi-
merkiksi naava ja luppo reagoivat herkésti ilmansaasteisiin.
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Liite 1/3
Luonnonvarojen kestdamaton kayttd, kuten liiallinen kalastus, metsastys tai metsien hak-
kuut voivat havittaa kalavarojen, riistan tai metsan uusiutumiskyvyn.

Vieraslajit ovat lajeja, jotka eivét esiinny alueella luontaisesti, vaan ne ovat levinneet
luontoon ihmisen tahattomalla tai tahallisella toiminnalla. Luontaisesti levittyvéat lajit
eivét yleensa aiheuta suuria muutoksia alkuperéisessa lajistossa, mutta vierasperaisilla
lajeilla saattaa olla suuriakin vaikutuksia. Vieraslajeilla ei yleensa ole uusilla alueilla
luontaisia Kilpailijoita, jonka takia ne syrjayttavat alkuperéisia lajeja.

Kysy: Mité vieraslajeja Suomen luontoon on levinnyt?
Suomessa vieraslajeja ovat esim. lupiini, jattiputki, jattipalsami ja minkki.

IiImastonmuutos aiheuttaa haasteita elitlajeille, sill& ne eivat valttdmatta sopeudu muut-
tuviin elinolosuhteisiin.

DIAS

Seitsemisessi vaalitaan
luonnon monimuotoisuutta

» Luonnonsuojelu
— Vanhat metsit
— Suot

* Ennallistaminen
— Metsit
— Suot

Seitsemisen kansallispuisto on luonnonsuojelualue, jonka tehtavéna on turvata luonnon
monimuotoisuus. Alueella ei tehda mitdan luontoa heikentévéa toimintaa.

Ennallistamisella tarkoitetaan toimintaa, jolla pyritddn kaynnistamaan ihmistoiminnan
vuoksi muuttuneen luonnon palautuminen kohti luonnontilaa. Ennallistamalla metsi&
vauhditetaan metsien kehittymista luonnontilaisemmiksi. Soita ennallistamalla pyritdén
korjaamaan ojitusten aiheuttamia muutoksia suoluonnossa.
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Liite 1/4
DIA 6

Metsien monimuotoisuus
heikentyy

* Yksipuolistuminen
— Ikarakenne, puulajit
* Lahopuun viheneminen

— Monidahopuusta riippuvainen laji on
uhanalainen.

* Metsipalot
— Osa luontaista metsén elinkiertoa

Kysy: Miksi metsat eivét ole nykyisin kovin monimuotoisia?

Metsien monimuotoisuus on heikentynyt viime vuosikymmenind. Varsinkin Etela-
Suomen metsisté valtaosa on talouskéytdssa. Talousmetsien lisd&dntyminen ja vanhojen
metsien hdaviaminen on johtanut metsien yksipuolistumiseen. Metsét ovat ikédrakenteel-
taan usein yksipuolisia ja talousmetsissé saattaa kasvaa vain yhta tai kahta puulajia.

Lahopuun véheneminen on tavallisin syy metsien monimuotoisuuden kdyhtymiseen.
Suomen metsissd on keskiméaarin 5,4 kuutiota kuollutta puuta hehtaarilla. Vanhoissa
metsisséd madrd on 20-120 kuutiota hehtaarilla. Lahopuusta riippuvaisia eligitd on run-
saasti, joista suurin osa on hyonteisia.

Metsépalot ovat osa metsien luontaista kiertokulkua eli sukkessiota. Nykyaan metsapa-
lot sammutetaan tehokkaasti.

Luonnon monimuotoisuuden kannalta on térkedd suojella etenkin luonnontilaisia met-
Sia.

DIA7

* Metsépalot
uudistavat
metsii ja
luovat
elinympéristoji »

monille lajeille

Metsépalot ovat olennainen osa metsien luontaista uudistumista. Samalla kun vanhaa
puustoa palaa ja vioittuu, palo uudistaa metsaa luoden tilaa uusille taimille. Monet lajit
hyotyvat metsapalosta ja osalle lajeista palanut maa ja puuaines ovat elintarkeita.
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Liite 1/5
Kulokauniaisen kuva esiin.

Esimerkiksi kulokauniainen on metsapalosta riippuvainen, silla se lisdéntyy palaneissa
kannoissa ja pystypuissa. Kulokauniainen 10ytéa paloalueelle vatsassa sijaitsevan infra-
puna-aistimensa avulla.

Kysy: Tietadko kukaan, miksi tata merkkia metsapalosta kutsutaan?
Kysy: Mista suunnasta palo on luultavammin tdhan puuhun tullut?

Palokoro on merkki aikanaan riehuneesta metsapalosta. Palokoro syntyy yleensé tulen
vastakkaiselle puolelle, kun liekit Kiertavat rungon ja yhtyvat taas rungon toisella puo-
lella. Yhtymiskohdassa liekin kuumuus polttaa kaarna- ja nilakerroksen ja jattaa naky-
viin kuolleen puuaineksen.

DIA 8

Seitsemisen tyd metsien
monimuotoisuuden hyvéksi

« Multiharjua suojeltu vuodesta 1910
» Rajoitusosat
» Luonnontilan palauttaminen
ennallistamalla
— Poltot
— Lahopuun lisdys
— Pienaukotus

Seitsemisessa erityisen monimuotoinen alue on Multiharjun aarniometsa. Multiharjun
aarniometsaa on suojeltu vuodesta 1910 l&htien. Alueella on runsaasti lahopuuta, jonka
vuoksi sielld viihtyy monet muualla harvinaistuneet lajit. Multiharjulla viihtyy erityises-
ti kolopesijat, kuten varpuspoéllo, viirupolld, pohjantikka ja pikkusieppo. Aarniometsa
tarjoaa myos monelle harvinaisella hyonteiselle elinympériston.

Seitsemisessa on lisaksi perustettu rajoitusosia vanhojen metsien alueille. Pakkulakan-
kaalla ja Multiharjulla polulta poikkeaminen on kielletty ympari vuoden. T&lla pyritaan
estdmaan maaston liiallinen kuluminen.

Kerro, etta rajoitusosiin tutustutaan kartan avulla hetken kuluttua tarkemmin.

Seitsemisessa on tehty ennallistamistoimenpiteita metsille. Ennallistamispoltolla tarkoi-
tetaan metsépalon kaltaisen palamisen tavoittelua, mutta ennallistamispoltot tehd&én
hyvin suunnitelmallisesti vain tietylle alueelle. Ennallistamispoltoilla pyritddn luomaan
elinolosuhteita lajeille, jotka ovat riippuvaisia palaneesta ja kuolleesta puusta. Ennallis-
tamispolttojen myota puulajisto yleensa monipuolistuu. Polttojen jalkeen puusto on eri-
ikaistd, silla osa siita ja& henkiin, osa kuolee heti ja osa myéhemmin.

Lahopuuta voidaan metsissa lisatd esimerkiksi kaulaamalla puita pystyyn, eli kuorimalla
osa eldvan puun kuoresta pois. Kaulauksen myota ravinteet eivat kulkeudu juuriston ja
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oksiston valilla, jolloin puu kuolee muutamassa vuodessa. Lahopuuta voidaan lisata
myos kaatamalla puita maahan.

Pienaukotus on ennallistamistoimenpide, jota kédytetdan erityisesti melko nuorissa ja
yksipuolisissa havumetsissa. Pienaukotuksella metsdén luodaan muutaman aarin kokoi-
sia aukkoja kaatamalla havupuustoa. Pienaukotus luo uusia elinymparistoja erityisesti
lehtipuille ja lisd& metsén eri-ikaisyytta.

DIA9

Suot ja monimuotoisuus

« Suomen pinta—alasta alun perin kolmannes
on ollut suota.

— 2/3 suopinta—alasta kuitenkin havitetty.

— Turpeennosto energiantuotantoon ja ojitus
suurimmat syyt monimuotoisuuden
vihenemiseen.

» Puolet suoluontotyypeistid Suomessa
uhanalaisia.

» Soilla oma olosuhteisiin erikoistunut
lajistonsa.

Suomea ei turhaan kutsuta suomaaksi. Kolmannes maamme pinta-alasta on ollut alun
perin suota. Suopinta-alasta on kuitenkin havitetty suuri osa. Turpeennosto energiantuo-
tantoon ja ojitus ovat isoimmat syyt suoluonnon monimuotoisuuden véhenemiseen.

Soiden védheneminen on johtanut suoluontotyyppien ja suolajien harvinaistumiseen.
Puolet suoluontotyypeistd on Suomessa uhanalaisia. Suoluontotyypeistd etenkin letot
ovat uhanalaisia, silla niitd on runsasravinteisuutensa vuoksi ahnaimmin valjastettu vil-
jely- ja metsdmaiksi. Soiden suojelu on tarke&d, silla soilla eldad oma karuihin olosuhtei-
siin erikoistunut lajistonsa.

DIA 10

Energiantuotannossa suosta nostetaan turvetta, jonka myo6tad suoekosysteemi tuhoutuu
lopullisesti. Turpeenotossa suo kuivatetaan ja siitd poistetaan useiden metrien paksuinen
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turvekerros. Turpeenoton jalkeen suo yleensé metsitetdén tai niista kehitetddén monimuo-
toisia kosteikkoja.

Kuvassa Vapon turpeennostoalue.

Kysy: Osaako kukaan arvioida paljonko luonnontilaisen suon turvekerros kasvaa pak-
suutta vuosittain?

Suomessa turvetta muodostuu soilla keskimaérin noin 0,5 millimetria vuodessa.

DIA 11

Ojitettua (etualalla) ja ojittamatonta suota.

Soiden ojittaminen viljely- ja metsdmaiksi on ollut yleistd etenkin 1950-70-luvuilla.
Ojitus muuttaa suon vesitaloutta niin, ettd suokasvillisuus hdviaa ja turpeenmuodostus
loppuu. Metsélajit korvaavat alkuperéiset suolajit ja soille tyypillinen avoimuus usein
haviaa.

DIA 12

Soiden ennallistaminen

Tavoitteena palauttaa ojitettu suo luonnontilaan!

Miten soita ennallistetaan?

» Vesitalouden palauttaminen
« Ojien tukkiminen, padot
« Ojituksen jialkeen kasvaneen puuston poistaminen
haihdunnan vihentamiseksi
» Turve imee kosteutta vihitellen
» Avoimuuden palauttaminen
« Qjituksen jalkeen kasvaneen puuston poistaminen

Qjitettuja soita voidaan kuitenkin palauttaa luonnontilaan ennallistamalla.

Kysy: Miten soita voidaan ennallistaa?
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Oleellista ennallistamisessa on palauttaa suolle luontainen vesitalous. Aikoinaan kaive-
tut ojat tukitaan ja tarpeen vaatiessa rakennetaan patoja. Usein on tarpeellista myds
poistaa puustoa, jotta haihdunta vahenee. Ojituksen jalkeen kasvaneen puuston poista-
minen on oleellista alun perin véhdpuustoisilla soilla. Hiljalleen turve imee kosteutta ja
suo alkaa vettya.

Soiden
ennallistaminen
perustuu vanhoihin
karttoihin ja
ilmakuviin.

Ilmakuva
Seitsemisesti
vuodelta 1941.

Soiden ennallistaminen perustuu vanhoihin Kkarttoihin ja ilmakuviin, joista nahdaan soi-
den tilanne ennen ojitusta. Kuvassa ilmakuva Seitsemisesta vuodelta 1941.

DIA 14

Tyypillinen metsdojitus.
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DIA 15

Ojan tukkimista koneellisesti.

DIA 16

Ojan tukkimisen jalkeen.

DIA 17

Suota Kauhanevalla vuosi ennallistamistoimenpiteiden jélkeen.
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DIA 18

Seitsemisen ennallistamistyot
» Ensimmaiinen laaja

luonnonsuojelualueen soiden

ennallistamishanke Suomessa.

» Valtaosin suolajisto elpynyt ja
metséilajisto taantunut.

Seitsemisessa on tehty Suomen ensimmainen laaja luonnonsuojelualueen soiden ennal-
listamishanke. Seitsemisen soista noin 60 prosenttia on aikoinaan ojitettu. Suurin osa
ojitettiin 1960-1970-luvuilla. Ennallistamisen my6té valtaosalla suoalueista suolajisto
on saatu elpymaan ja metsélajisto taantumaan.

DIA 19

Miten mini luonnon

monimuotoisuudesta hyddyn?
« Ekosysteemin toiminta on ihmisen
eldmin perusta.

Kysy: Kuinka moni on tdman tunnin aikana miettinyt, mitd hyotya luonnon monimuotoi-
suudesta sitten on?

Ohjaa oppilaat miettimaan kysymysta hetkeksi vierustoverin kanssa.

Ekosysteemin toiminta on ihmisen eldman perusta. Monimuotoinen luonto turvaa
ekosysteemin toiminnan ja sitd kautta elaman edellytykset. Ihminen on taysin riippuvai-
nen luonnosta, vaikka se helposti unohtuu. Maapallon vihreiden kasvien perustuotanto
eli fotosynteesi tuottaa ravintoa ja puhdasta ilmaa. Suo- ja metsdmaa pidattavat vetta
samalla suodattaen vedestd kiintoainesta ja ravinteita. Suomessa varsinkin harjualueet
toimivat tehokkaina vedenpuhdistuslaitoksina muodostaessaan sadevedestd pohjavetta.
Luonto tarjoaa myos ladkkeiden raaka-aineet. Esimerkiksi suoluonnon lihansydjakasvis-
ta kihokista saadaan yskanladkkeiden raaka-aineita. Suurta osaa luonnon tarjoamista
ldékeaineista ei edes vielad tunneta. Kulutushyodykkeiden materiaalit, paperi seké raken-
nusmateriaalit tulevat luonnosta. Esimerkiksi puuta voidaan kéyttdd lukemattomilla ta-
voilla hyoddyksi. Luonnosta on l&htdisin myds kaytdssa olevat energianléhteet. Moni-
muotoinen luonto luo hyvinvointia vaikuttamalla positiivisesti henkiseen ja fyysiseen
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terveyteen. Luonto tarjoaa ainutlaatuiset virkistaytymismahdollisuudet &énien, tuoksu-
jen ja maisemien avulla.

Kysy: Tuleeko kelladn mitdan muuta mieleen?

DIA 20

Miti mini sitten voin tehdi?

Ha S-wm TASL ) H
iy B

Ohjaa oppilaat miettimaan pienissa ryhmissa omia vaikutusmahdollisuuksiaan luonnon
monimuotoisuuden sailymiseen ja edistamiseen. Kaykaa vastaukset lapi hetken kuluttua.

DIA 21

« Kuluta jiarkevistija ole | + Roskaaminen
kriittinen! #.+ Elidinten hairitseminen
«+ Jarjestd siivoustalkoot 'e luonnossa
» Osallistu luontotalkoisiin Vieraslajien
ja —leireihin pddstaminen luontoon
* Retkeile luontoa >
kunnioittaen
« Noudata jarjestyssaantoja
kansallispuistoissa

Luonnon monimuotoisuuden suojeluun ja edistdmiseen on useita keinoja. Téhén on
koottu keinoja, joita myds nuorten on helppo toteuttaa omassa arkieldmassaan.

Luonnon monimuotoisuuden turvaamiseksi on tarkeda elda ekologisesti. Kuluta siis
jarkevasti ja ole kriittinen valinnoissasi. Siivoustalkoiden jarjestdminen kevéisin seka
luontotalkoisiin ja -leireihin osallistuminen lisddvat ja turvaavat luonnon monimuotoi-
suutta. Retkeillessa on térkedd muistaa luonnon kunnioittaminen. Jos kaikki retkeilijat
liikkuisivat luonnossa sité pilaten, luonnon tarjoama virkistysarvo katoaisi nopeasti.
Kansallispuistojen jarjestyssdédnnot takaavat omalta osaltaan luonnon monimuotoisuu-
den séilymisen, jonka vuoksi niitd on tdrkedd noudattaa.

Kysy: Kuinka moni on joskus heittéanyt roskan maahan?
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Roskaaminen on haitallista ympéristolle. Jatteiden maatuminen voi vieda useita kym-
menid vuosia. Samalla niistd irtoaa haitallisia yhdisteitd ympdristoon, jotka paatyvat
lopulta elidihin. Lisaksi eliot erehtyvat luulemaan roskia ravinnoksi, jolloin ne koituvat
elion kohtaloksi.

Elavan luonnon kunnioittaminen on tarkeda. Eldinten hairitseminen luonnossa voi vai-
kuttaa esimerkiksi pesinnén onnistumiseen.

Vieraslajit usein syrjayttavat alkuperéiset lajit, silla niill4 ei ole luontaisia kilpailijoita.
Vieraslajeja paésee leviamaan luontoon esimerkiksi puutarhoista.

DIA 22

Seitsemisen jarjestyssainnot
- N |

KIELLETTYA

« Liikkuminen jalan, hiihtaen, _ Mo torika
polkupydralld, soutaen tai
meloen (rajoitusosat
huomioiden!)

+ Liikkuminen kytketyn
lemmikkieldimen kanssa

+ Marjojen ja sienten
poimiminen

* Tulenteko ja leiriytyminen
osoitetuilla paikoilla
(metsapalovaroitus huom!)

* Onkiminen ja pilkkiminen

Jokaisessa kansallispuistossa on omat jarjestyssaantonsé. Niissa voi olla pienia erovai-
suuksia, jonka vuoksi on tarkeaa etukateen tutustua retkeilykohteen jarjestyssaantoihin.
Seitsemisessé saa liikkua lihasvoimin: jalan, hiihtéen, pyoréillen, soutaen ja meloen.
Liikkumisessa tulee huomioida rajoitusosat. Pydraily on sallittu vain merkityilla reiteil-
l&. Lemmikkieldimet on pidettava kytkettyné. Tulenteko ja leiriytyminen on sallittu vain
osoitetuilla paikoilla. Tulenteossa tulee muistaa metsapalovaroituksen aiheuttamat rajoi-
tukset. Seitsemisessa saa kalastaa vain onkimalla ja pilkkimé&lla. Viehekalastus on kiel-
letty. Moottorikédyttdisen ajoneuvojen kayttd teiden ulkopuolella on kielletty. Myds
moottoriveneily on Kielletty. Maaperan ja kasvillisuuden vahingoittaminen, kuten Kuk-
kien ja kuolleiden kasvinosien poimiminen on kielletty. Eldinten hairitseminen, roskaa-
minen ja rakenteiden vahingoittaminen on kielletty. Liséksi metsastys on kansallispuis-
ton alueella Kielletty.

Kerro esimerkkeja jarjestyssaantdjen noudattamisesta tai noudattamatta jattamisesta.
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DIA 23

Nayta kartasta Seitsemisen rajoitusosat.

DIA 24

Kysymyksii?
Ajatuksia?

Liite 1/13

Kysy: Tuleeko kellaan mieleen kysymyksid, kommentteja tai ajatuksia aiheeseen liitty-

en?
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SEITSEMISEN LUMO -PELI

Seuraavaksi on aika lumoutua Seitsemisen luonnosta pienen pelin keinoin. Koska
olemme luokkatilassa, tehdaan pieni virtuaalinen retki Seitsemisen kansallispuistoon.

Pyyda luokkaa jakautumaan pieniin ryhmiin tai jaa heidat itse. Ohjeista keksimaan ret-
kikunnalle nimi. Jaa retkikunnille vastauspaperit.

Kay kysymyksia jarjestyksessa lapi. Anna 2-4 minuuttia vastausaikaa jokaiseen kysy-
mykseen.

DIA 25

. SE[TSEMISEN LUM

tdan u,tkdk Seltsemlsen
kansallispuistoon!

Lahde

Matkan varrella eteen tulee pulmia, joihin
joudut miettimaan ratkaisua. Pulmien ratkaisu
on helpompaa kaverien kanssa.
Muodostakaa retkikuntia ja keksikaa
ryhmallenne nimi!

MATKA VOI ALKAAT

DIA 26

1.
Retkeilijd on vastuussa toiminnastaan.
Roskiksia ei luonnosta 16ydy.
Miten pakkaatte retkievddt mukaan niin, ettd
roskia syntyy mahdollisimman vihdn? (2p.)

Retkievaat on hyva pakata kestaviin ja pestaviin rasioihin ja pusseihin, joita voi kayttaa
uudelleen. Evaita voi myds pakata materiaaleihin, jota voi kompostoida tai polttaa nuo-
tiossa. Annospakattuja ruokia ja juomia kannattaa valttdd. Alumiinifoliota kannattaa
my0s valttaa, silla folio ei pala, vaikka ulkopinta olisikin paperia.
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Seitsemisen
luontokeskus

Saavutte Seitsemisen
luontokeskukselle.
Ennen retkelle ldhtoa
+ kannattaa tutustua
jarjestyssaantoihin.

DIA 28

Jarjestyssaannot kieltavat mm.
eldinten hdiritsemisen.
Miten varmistatte, ettei retkeilynne
hdiritse luontoa?
Keksikad kolme keinoa. 3 p.)

Noudattamalla jarjestyssaantoja, kuten:

— el roskaamista

— el meteldintia

— ei eléinten pelottelua tai muuta hairintaa
— el metsastysta

— ei poimita kasveja

— kulkemalla vain merkityill& poluilla rajoitusosilla.

Liite 1/15
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Lahdette
Iuontokeskukselta
polulle, joka
kulkee
Seitsemisharjun
maisemissa..
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DIA 30

3.

Tama taitaa olla entista talousmetsaa.
Miten talouskdytOssa ollutta metsda
voidaan auttaa kehittymddn
monimuotoisemmaksi? (2 p.)

Ennallistamalla vauhditetaan metsaa kehittymaan luonnontilaiseksi. Ennallistamistoi-
menpiteita ovat poltto, lahopuun lisdys ja pienaukotukset.

DIA 31
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DIA 32

Saavutte
Kirkaslammelle.

DIA 33

Kirkaslammen suoalueita on ennallistettu.
Miten soita ennallistetaan? (2 p.)

Soita ennallistetaan tukkimalla ojia tai patoamalla. Liséksi ojituksen jalkeen kasvanutta
puustoa poistetaan haihdunnan vahentamiseksi ja avoimuuden lisdamiseksi.

DIA 34

Kavelette
Seitsemisen
syddmeen,
Multiharjun
aarniometsdan.
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DIA 35
B,
Taalla ndyttdd aivan erilaiselta kuin
talousmetsassa.

Miten talousmetsa ja vanha metsd
eroavat toisistaan? (3 p.)

Talousmetsassa kasvaa yleensa vain 1-2 puulajia. Maisema saattaa olla hyvin yksipuo-
linen. Vanhassa metsassa puulajeja on runsaasti, ne ovat eri-ikaisia, osa on lahoamis-
vaiheessa ja osa nuoria taimia. Talousmetsassa on yleensa vain vahan lahopuuta. Van-
hassa metsassa lahopuuta voi olla kymmenkertainen maara. Talousmetsan lajistokin on
yksipuolisempi. Vanhassa metsassa eldé useita uhanalaisia lajeja, kolopesijoita ja la-
hopuusta sek& palaneesta puusta riippuvaisia lajeja. Talousmetsalla pyritddn hyvaan
puuntuottoon, luonnontilaisessa metsassa korostuvat luontoarvot.

DIA 36

6.
Multiharjulta voitte 10ytdd papanoita.
Mutta kenen? 1 p)

Liito-oravan.
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Retkeilette
kohti
Soljastensuota..

Retkikuntanne tunnistaa suon helposti.
Miksi soiden suojelu ja
ennallistaminen on tarkedd ? 2 p,)

Soilla elda oma, olosuhteisiin sopeutunut lajisto. Soiden vahentyessa myos lajien elin-
mahdollisuudet huononevat. Soiden ennallistaminen liséd monimuotoisuutta, silla se
parantaa uhanalaisten, taantuneiden ja vaateliaiden lajien elinmahdollisuuksia.

DIA 39

Retki paattyy.. Oikeat vastaukset!

1. Kayttimalld pakkauksia, jotka ovat pestivid ja uudelleenkéytettavia. (1 p.) Vialttimalla

foliota ja yksittdispakattuja tuotteita. (1 p.) 2 p.

by Ila jarjestyssaantoja, esim. ei rosk ista, ei meteldintid, ei kasvien

poimintaa, kulkeminen merkityilld poluilla. (1 p./keino) 3 p.

3. Ennallistamalla; poltot, lahopuu, pienaukotus. (Ennallistaminen = 1p, yksi
ennallistamistoimenpide = 1p.) 2 p.

4. Soita ennallistetaan tukkimalla ojia tai patoamalla. (1 p.) Liséksi ojituksen jélkeen
kasvanutta puustoa poistetaan haihdunnan vihentimiseksi ja avoimuuden
lisddmiseksi. (1 p.) 2 p.

5. Vanha metsi on luonnoltaan monipuolisempi, enemmin lahopuuta, ikdrakenne
rikkaampi, runsas lajisto jne. Talousmetsdssi saattaa kasvaa vain 1-2 puulajia.
Talousmetsilla tavoitellaan hyvii puuntuottoa ja taloudellista arvoa. (1 p./ero) 3 p.

6.  Liito-oravan 1 p.

Soilla eldd oma, olosuhteisiin sopeutunut lajisto. (1 p.) Soiden vihentyessd myds lajien

elinmahdollisuudet huononevat. Soiden ennalli: inen lisdd illd
se parantaa uh i den ja liaiden lajien el hdollisuuksia. (1
p)2p.

Max. 15p.

Kaydaan lapi oikeat vastaukset ja lasketaan pisteet. Kaydaan lapi ryhmien pisteet ja
julistetaan voittajaretkikunta.
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Opastusmateriaali Metsén siimes -nayttelyyn

Tarvikkeet: Liito-oravan papanandyte, tehtéavalomakkeet oppilaille, kynia

Ole ryhmaa vastassa luontokeskuksen aulassa. Esittele itsesi ja ohjeista ryhmé perassési ala-
kertaan. Pohjusta opastus kertomalla nayttelyn teemasta ja kierroksen rakenteesta.

1. Millainen on vanha metsa?

Pysahdy ryhman kanssa metsakankaille.

Vanha metsa eli aarniometsé on luonnontilaisena sailynyt metsd, jota ei ole kasitelty metsata-
loudellisesti. Aarniometsélle tyypillistd ovat eri-ikéiset ja -kokoiset puut, runsas lahopuun maéra
sekd jatkuvat pienipiirteiset muutokset. Varsinkin Eteld-Suomessa vanhoja luonnontilaisia met-
sid on véahan. Suurin osa Eteld-Suomen metsista on talouskaytdssa. Rakenteeltaan vaihtelevassa
metsédssd viihtyy monipuolinen lajisto. Vanhojen metsien védheneminen tuottaa hankaluuksia
lajeille, jotka ovat riippuvaisia aarniometsan tarjoamasta elinymparistosta.

Nayta esimerkkejé lajeista tauluista.

N&atd on Seitsemisen tunnuseléin. N&&ta on liikkeissédan varovainen ja liikkuukin enimmékseen
yOaikaan. Metséat ovat nd&délle tarkeitd, silld se saalistaa puissa ja pakenee niihin saalistajiaan.
N&ata suosii etenkin vanhaa metsad, jossa sille riittda keloja, pystykantoja ja juurakoita. Paivisin
n&adan lepopaikkoja ovat puun kolot, kivilouhikot ja juurakot.

Palokarki pesii jareisiin puihin. Palokarki kovertaa kolon yleensa isoon haapaan tai mantyyn 5-9
metrin korkeudelle.

Toyht6tiainen on riippuvainen vanhan metsén tarjoamasta lahopuusta, silla se pesii lahopokke-
166n koverretussa kolossa.

Vanamon mieluisimpia kasvupaikkoja ovat laajat ja vanhat luonnontilaiset kuusimetsat, joiden
sammalikossa ei ole juurikaan muita ruohoja kilpailemassa elintilasta.

Vanhassa metséssa eldd monia harvinaistuneita lajeja. Mm. metso ja kuukkeli ovat uhanalai-
suusluokituksen mukaan silméll&pidettavia lajeja. Liito-orava on luokiteltu Suomessa vaarantu-
neeksi lajiksi.
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2. Metsan luontainen kierto

Metsé muuttuu jatkuvasti. Myrskyt ja metsapalot ovat osa metsdn luontaista kiertoa. Metsapalot
uudistavat metsad. Samalla kun vanhaa puustoa palaa ja vioittuu, palo luo tilaa uusille taimille.
Metsissa voi ndhdd puiden tyvelld palokoroja, jotka kertovat aikanaan riehuneista metsépaloista.
Esittele ndyttelyn puussa oleva palokoro, kerro mistd suunnasta palo on tullut.

Monet lajit hy6tyvat metsdpalosta ja osalle lajeista palannut maa ja puuaines ovat elintérkeita.
Esimerkiksi lahokapo eldd vanhojen mannikdiden lisaksi myds metsapaloalueilla palon tappa-
missa mannyissa.

Esittele metsan uudistumista metsapalon jalkeisesta sukkessiosta kertovien taulujen avulla.

Metsépalon jalkeen tuhkasta nousee nopeasti uusia kasveja. Ensimmaisend paloalueelle saapu-
vat yleensa nopeasti lisddntyvét lajit, kuten maitohorsma ja metsédlauha. Joidenkin kasvien sie-
menet itdvéat vasta, kun maa on palanut. Seuraavaksi valoa suosivien lehtipuiden siemenet itavat.
Koivun, haavan ja pihlajan kasvaessa muodostuu sopiva kasvupaikka varjoa vaativille kasveille
kuten havupuille. Kahdenkymmenen vuoden kuluttua metsapalosta paikalle on kasvanut seka-
metsé, jossa pikkuhiljaa havupuut alkavat hallita.

3. Lahopuu

Ohjaa ryhma lahopuusta kertovan seinan luo.

Moni laji on riippuvainen lahopuusta. Lahopuut tarjoavat ravintoa ja suojaa monille elidille,
kuten sienille, kdaville, hyonteisille, sammalille ja jakélille. Linnut taas sydvét hyonteisié ja
toukkia. Lahoava puu tarjoaa myds pesékoloja linnuille jaesimerkiksi liito-oravalle. Vanhassa
metséssa lahopuuta voi olla jopa 20-120 kuutiota hehtaarilla.

Lajit vaativat eri-ikdistd lahopuuta. Havutikaskuoriainen eld4 tuoreissa, juuri kuolleissa havu-
puissa. Korpikolva eldd muutamia vuosia maatuneiden kuusien kaarnan alla. Sarvikerépallokas
eldd useimmiten lahojen maassa makaavien kuusten kuoren alla. Jatkajaaré elad kuorettomilla
maapuilla. Liekohérka viihtyy vanhan metsan lahoissa kuusissa ja mannyissa. Liekoharan tou-
kalle kelpaa ravinnoksi vain pitkalle lahonnut puu.
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4. Haapa— monimuotoisen metsén avainlaji

Jatkakaa ryhman kanssa paatyseindlle, jossa kerrotaan kolopuista ja haavan lajistosta.

Haapa on luonnon monimuotoisuuden kannalta avainlaji, silla se tarjoaa monelle lajille ravintoa
ja elinympéristdn. Haavasta riippuvaisia lajeja on Suomessa satoja. Haavassa on muutama eri-
tyispiirre, jotka tekevat siitd monimuotoisuuden kannalta tarkeén. Haavan kuori on rakenteel-
taan uurteinen. Lisaksi haavan kuori ja lehtikarike eivat ole niin happamia kuin havupuilla, jon-
ka vuoksi rungon pintaa myoten valuva vesi on emaksistd. Haapa my0s lahoaa yleensa ensin
siséltd, vaikka runko jatkaisi kasvuaan. T&lloin haavasta tulee sisélta ontto.

Kay lapi seinalla mainittavia lajeja.

5. Tehtava

Siirtykaa ryhman kanssa luontoluokkaan. Ohjeista oppilaat jakautumaan pienempiin ryhmiin ja
jaa jokaiselle ryhmalle tehtavapaperi. Tarkistakaa lopussa vastaukset ja laskekaa pisteet.

1. Mitk& ovat tyypillisi& vanhan metséan piirteitd? max. 3 p. (1 p./piirre)
Runsas lahopuun maéra, monipuolinen ikdrakenne, runsas lajisto, kasvillisuuden ker-
roksellisuus.

2. Metsépalon jalkeen metsé uudistuu. Missa jarjestyksessa seuraavat kasvit saapuvat met-
sépalon jalkeen? Oikeasta jarjestyksesta 2 p.
a. vadelma (2.)
b. koivu (3.)
c. kuusi (4.)
d. metsélauha (1.)

3. Miksi lahopuu on térkeda niin monelle elidlle? 2 p.
Lahopuut tarjoavat ravintoa ja suojaa monille elidille, kuten sienille, kaaville, hyontei-
sille, sammalille ja jékalille =1 p. Lahoava puu tarjoaa myds pesékoloja linnuille ja lii-
to-oravalle =1 p.

4. Kenen papanoita saattaa 10ytdd vanhasta metsastd? 1 p. Laita liito-oravan papananayte
kiertamaan.

5. Tunnista &anindytteiden eldimet. 0,5 p./ oikea vastaus = 2 p.
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Tehtdvalomake Metsan siimes -nayttelyyn

1. Mitka ovat tyypillisid vanhan metsan piirteita?

2. Metsépalon jalkeen metsa uudistuu. Missa jérjestyksessa seuraavat kasvit saapuvat met-
sépalon jalkeen? Numeroi vaihtoehdot.

vadelma
koivu
kuusi

metsalauha

3. Miksi lahopuu on tarkeaa niin monelle elidlle?

4. Kenen papanoita saattaa 10yt&da vanhasta metsésta? Tunnista ndyte.

5. Tunnista &anindytteiden eléimet.

1)

2)

3)

4)
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Haastattelupohja Seitsemisen luontokeskuksen henkilokunnalle

Kouluopastus

1. Miten toivoisitte Seitsemisen kansallispuistoa tuotavan opastuksessa esille?

2. Mitka asiat erityisesti kannattaisi mainita Seitsemisen kansallispuistosta?

3. Mité materiaalia kannattaisi hyodynt&é opastuksen suunnittelussa ja toteutukses-
sa?

4. Muuta mieleen tulevaa, huomioitavaa, vinkkeja?
Metsan siimes -nayttelyopastus
1. Mita nayttelyn opastuksessa kannattaisi painottaa huomioon ottaen ekologisen
kestavyyden teema?

2. Mika on sopiva ryhmakoko, jolle opastus voidaan vetaa?

3. Mité materiaalia kannattaisi hyodynt&é opastuksen suunnittelussa ja toteutukses-
sa?

4. Muuta mielen tulevaa, huomioitavaa, vinkkeja?
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Kyselylomake biologian opettajille

HAIVIK

HAMEEN AMMATTIKORKEAKOULU
UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES

Luonto-opastuksen sisilto

Hei!

Opiskelen ympiristdsuunnittelijaksi (AMK) Hdmeen ammattikorkeakoulussa ja teen opinndytetyotd Metsihallituksen Eteld-Suomen
Tuontopalveluille. Aiheeni tyénimi on ”Luonto-opastuspaketti ekologisen kestiivyyden teemalla kohderyhmiini perusopetuksen
7.-9.-luokkalaiset”. Ilahtuisin kovasti, jos voisit opetuksen ammattilaisena vastata muutamaan kysymykseen.

Tiamién kyselyn avulla kartoitan biologian opettajien toiveita liittyen luonto-opastukseen, jotta osaan huomioida riittivisti opettajien
niikemykset ja toiveet opastuksen suunnittelussa. Liitdn tutkimustulokseni osaksi suunnitteluprosessiani ja opinndytetyGtini. Kyselyyn
vastaaminen ei velvoita mihinkiiin ja vastaukset kisitelldin opinniiytetydssi anonyymisti. Yhteystiedot keritdin ainoastaan
vastaajien kartoittamiseksi ja mahdollisesti kyselystd muistuttamiseksi.

Kyselyyn vastaaminen vie noin 5-10 minuuttia. Vastausaikaa on 10.12.2013 asti.
Kysely toteutetaan Webropol -ohjelmalla.

Taustatietoa luonto-opastuksesta:

Luonto-opastuspakettini tavoitteena on tarjota tietoa ekologisesta kestivyydestd  ja erityisesti luonnon
monimuotoisuudesta. Seitsemisen ki llispuist itelldicin ndiiden ulottuvuuksien kenttind eri teemojen kautta. Opastuspaketin
keskeisid teemoja ovat vanhat metsdt, suot sekd perinnebiotoopit. Ndmd I t ovat vahvasti ndkyvilld Seitsemisen
kansallispuistossa.

Luonto-opastuksen vetdid Metséhallituksen opas, joka saapuu koululle pitimddn oppitunnin pituisen opastuksen. Koululta ja
opellajalta opastus ei vaadi aikataulujen sopimista lukuun ottamatta muita ennakkovalmisteluja, silld kyseessd on valmis opastus.
Toki on toivottavaa, ettd opastusta esimerkiksi sanallisesti pohjustettaisiin luokalle ennen oppaan saapumista. Opettajan rooli on
toimia luokan ohjaajana ja tarvittaessa avustaa opasta.

Kiitos suuresti jo etukiiteen!
Ystivillisin terveisin, Anniina Miensivu
Kestavin kehityksen koulutusohjelma

HAMK, Forssa
anniina.maensivu@student.hamk.fi

1. Yhteystiedot *

Etunimi

Sukunimi
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Sahkoposti

Koulu

2. Miten kestiava kehitys ja ymparistokasvatus niakyvit koulunne toiminnassa? *

H

2|

3. Miten opetuksessa on Kisitelty ekologista kestdvaa kehitysta? *
=

A

4. Millainen opastus toimii mielestdnne parhaiten perusopetuksen 7. - 9. -luokkalaisille?

=

b

5. Miten toivoisitte teemoja (soiden ennallistaminen, vanhan metsidn suojelu,
perinneymparistot) tuotavan opastuksessa esille? *

-

6. Miti toivoisitte opastuksessa huomioitavan? *
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7. Muuta?

2

8. Olisitteko kiinnostuneita Metsédhallituksen tarjoamasta luonto-opastuksesta?
C Kylla
€ Ehka
C Ei
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Kouluopastuksen palautelomake

1. Mitd uutta opit?

2. Mika oli tuttua tietoa?

3. Mita mielta olit tunnin rakenteesta?

4, Muuta?




