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Opinndytetyon tavoitteena oli selvittdd maahanmuuttajataustaisten asunnottomuutta ja
asunto-ongelmia seka perheen ja lasten hyvinvointia asunnottomuudessa. Teoreettisena

viitekehyksena huomioitiin kansainvalinen, yhteiskunnallinen ja yksiléllinen taso.

Aineistona kéaytettiin haastattelumateriaalia ja turvakodilla kaytyja keskusteluja seka
aiemmin tehtyja tutkimuksia asunnottomuudesta ja huono-osaisuudesta. Selvitettiin
myaos paivakodin merkitysta varhaislapsuudessa. Tutkimusmenetelmana kaytettiin case-
tutkimusta ja teemahaastattelua. Tulokset keréttiin aihepiireittdin ja analysointiin kvali-

tatiivisella menetelmalla.

Haastatteluista ilmeni, ettd maahanmuuttajat asuvat hyvin ahtaasti. Perheet ovat suuria.
Heidéan on vaikea noudattaa uskonnon ja kulttuurin vaatimia elaméntapoja. Paivéakodilla
lapset oppivat hyvin suomea ja saavat ystavia. Heilld on myos harrastuksia. Vanhemmat
pyrkivét ottamaan osaa myos paivakodin arkeen. Useat haastateltavat opiskelivat suo-
menkieltd tai ammattia varten. Kotiditien tilanne oli vaikea. Heidan suomenkielen tai-
tonsa oli heikko. He toivoivat, ettd naapurustossa asuisi samaan etniseen ryhmaan kuu-
luvia, jotta heilla olisi ystaviad. Hei eivat halua olla yksin. Haastateltavat toivoivat myods

muuta tukea kuin rahaa.

Johtopéé&toksend voidaan todeta, ettd maahanmuuttajien asema Suomessa on paljon pa-
rempi kuin monissa muissa maissa. Maahanmuuttajilla olisi vield toiveita ja unelmia.

Yhteiskunnalla on vield parannettavaa maahanmuuttajien asuttamisen suhteen.

Avainsanat: asunnottomuus, maahanmuuttaja, hyvinvointi, varhaislapsuus, kiintymys-
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ABSTRACT

Arpalahti-Kolu, Jaana. Immigrants' homelessness from the family's and child's point of
view. 63 p. Language: Finnish. Jarvenpéd, Spring 2014.
Diaconia University of Applied Sciences. Degree Programme in Social Services, Option

in Social Services and Education. Degree: Bachelor of Social Services.

The aim of the study was to find out homelessness among immigrants. Furthermore, to
examine what the situation was among the immigrants who have housing problems. The
focus was on well-being of the family and the child. Theoretical frame work was con-

sidered on international, national and individual levels.

This qualitative study has been carried out by using case-study and theme interviews.
For the study, the data was collected by interviewing homeless immigrants. Moreover,
by analyzing conversations, | had with homeless clients in shelter during my practical
training period. As well, previous studies about homelessness were examined and what

was the meaning of early childhood education for the well-being.

The interviews showed that immigrants live very tightly. Families are large. The inter-
viewees stated that it is difficult to follow the lifestyle which is recommended by the
religion and culture. In the day care center, the children learn Finnish and they have
friends and hobbies. The parents participated in the daily routines of the day care center
so much it was possible for them. Many of them studied the Finnish language or for
occupation. The situation is difficult with mothers who were at home. Their knowledge
of the Finnish language is quite poor. They expected other families to the neighborhood
who have the same ethnic background because they did not want to be alone. The inter-

viewees also wanted some other support than money.

In conclusion, the situation among homeless immigrants was much better here in Fin-
land than in some other countries. Immigrants have many dreams and hopes. Society

still has lot to be done with the housing of immigrants.

Keywords: homelessness, immigrant, well-being, early childhood education, culture,

affection, religion, social skills
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1 JOHDANTO

Yhdistyneiden Kansakuntien peruskirjassa ja Suomen perustuslaissa kaikille ihmisille
taataan oikeus asuntoon ja asuinpaikkansa valintaan, mutta myds Suomessa on paljon
asunnottomia niin kantavdeston kuin maahanmuuttajienkin keskuudessa (Yhdistyneet
kansakunnat i.a.; Suomen perustuslaki i.a.). Osa asunnottomista on myos lapsiperheita.
Metropolialueella asunnottomia perheité oli 15.11.2013 tilastotietojen mukaan yhteensé
374, kun koko maassa asunnottomia perheita oli 417. Tilastot osoittivat, ettd noin 90 %
asunnottomista perheista asui metropolialueella. Perheiden lukumééra oli vahentynyt
tall& alueella edelliseen vuoteen verrattuna 15:11a. (Asumisen rahoitus- ja kehittamiskes-
kus, myohemmin ARA, Asunnottomat 2013.)

Vuonna 2013 Espoon kaupungissa asunnottomia perheita oli tilastotietojen mukaan 41
ja luku oli kasvanut kahdeksalla edelliseen vuoteen verrattuna (ARA, Asunnottomat
2013). Vuonna 2012 maahanmuuttajataustaisia perheité oli 23 ja luku oli kaksinkertais-
tunut edelliseen vuoteen verrattuna. Lapsia perheissa oli yhteensd 53, joista maahan-
muuttajataustaisia 36. (ARA, Asunnottomat 2012.)

Asunnottomuuden vaikutus lapseen on merkittavéa lapsen kaikissa ikavaiheissa. Varhais-
lapsuuden kokemukset vaikuttavat eniten kehitykseen ja jattavat jalkensé koko elamaan.
Lapsen kasvuympériston kokonaisvaikutuksilla on ratkaisevampi merkitys ihmisen ke-
hitykselle kuin yksittéisilla elaménjaksoilla, kun ajatellaan lapsen varhaisia kokemuksia.
Varhaislapsuuden tapahtumilla on erityinen vaikutus ihmisen pitkan aikavélin kehityk-
seen. Kuuden ensimmadisen elinvuoden aikana lapsessa tapahtuu kehitystd enemmén
kuin koskaan mydhemmassa eldmanvaiheessa. (Broberg, Almgvist & Tjus 2005, 39,
41). Lapsen kasvuymparistoon vaikuttavat monet tekijat: luotettavat aikuiset ja sosiaali-
set suhteet, perheen hyvinvointi ja siihen liittyvat tekijat sek& perheen elaménkatsomus

ja kulttuuriset 1ahtokohdat.

Opinnaytetyoni on osa kaupunkitutkimus- ja metropolipolitiikkaohjelman rahoittamaa
tutkimushanketta, jossa tutkitaan maahanmuuttajataustaisia asunnottomia metropolialu-
eella (k.s. Katisko 2013). Olen saanut opinnaytety6tani varten tutkimusluvan Espoon

kaupungilta. Aineistona opinndytetydssani kaytin haastatteluja, keskusteluja, aiheeseen



liittyvia tilastoja, teoksia ja aikaisempia tutkimuksia seka kansainvaliseltd osalta myods

internetista 16ytyvaa aineistoa.

Halusin ottaa esille lapsen aseman asunnottomuudessa ja tuoda esille asioita, joilla on
vaikutus lapsen tilanteeseen ja kasvuympéristoon. Varhaiskasvatuksen henkilokunta on
avainasemassa niin asenteiden muokkaamisessa kuin toimivien toimintamallien kehit-
tdmisessd maahanmuuttajaperheiden kanssa tyoskenneltdessa. Hyvinvointiin liittyviin

asioihin vaaditaan toimenpiteita seka yhteiskunnalta etta lahiyhteisolta.



2 TUTKIMUSKYSYMYKSET JA TUTKIMUSYMPARISTO

Tutkimuskysymykseni olivat;

Millaisia kokemuksia maahanmuuttajataustaisilla perheilld on asunnotto-

muudesta tai puutteellisissa asuinolosuhteissa eldmisesta?

Mitka tekijat vaikuttavat perheen hyvinvointiin ja lapsen kasvuympéris-

toon?

Pyrin saamaan avoimella lahestymistavalla perheet kertomaan tilanteestaan, jotta voin
saada mahdollisimman todellisen kuvan heidan jokapéivaisesta elamastaan ja haasteista,
joita he ovat kohdanneet. Pyrkimyksena oli 10ytaa ne kohdat, jotka ovat maahanmuutta-
jille itselleen eniten ajatuksia heréttavia ja jotka vaativat eniten yhteiskunnan ja lahiym-
pariston toimia. Tarkastelin ilmidta perheen hyvinvoinnin ja lapsen kasvuympériston

nakodkulmasta.

Koska opinnaytetyoni on osa suurempaa tutkimusta, jossa tutkitaan maahanmuuttajien
asunnottomuutta metropolialueella, pyrin omassa tydsséani pitamaan painopisteen lasten
eldmdssa ja heidan hyvinvointiinsa vaikuttavissa asioissa. Télla tavalla ty0 taydentad

paremmin paatutkimusta.

Maahanmuuttajandkékulma asunnottomuuteen oli kiinnostava. Etsin ja luin kirjallisuut-
ta, jossa kerrotaan asunnottomuudesta tai maahanmuuttajista. Etsin tietoa myds interne-
tin vélitykselld. Hakusanoinani olivat muun muassa: asunnottomuus / homelessness,
asunnottomat perheet / homeless family ja perheen hyvinvointi / family well-being. Py-

rin saamaan mahdollisimman laajan kuvan asioista jo ennen haastattelujen aloittamista.

Tutustuin my6s kansainvélisiin maahanmuuttajien asunnottomuutta koskeviin tutki-
muksiin. Oli mielenkiintoista perehtya englanninkielisiin julkaisuihin kirjoissa, lehdissa
ja internetisséa. Tutustuin sithen, miten Kanadassa Winnipegin kaupungin alueella toimi-
taan asunnottomuuden poistamiseksi. Sain materiaalia asunnottomuuden syista ja seura-

uksista seké kéytéanteistd, joilla ndihin pyritddn vaikuttamaan.

Tutkimus ja toimintaymparistoné oli metropolialue. Haastattelut tehtiin pa&asiassa maa-
hanmuuttopalveluiden toimipisteessd, ja he etsivét haastateltavat ja sopivat padsaantoi-



sesti haastattelujen ajankohdasta. Yhden haastattelun sovin suoraan itse haastateltavan

kanssa.

Taustayhteisona oli kaupunkitutkimus ja metropolipolitiikka —yhteistyéohjelma, joka on
metropolialueen korkeakoulujen, kaupunkien sekda neljan ministerion ja Uudenmaan
liiton valinen tutkimus- ja yhteistydohjelma. Sen tavoitteena on edistdd monitieteista,
kansainvélisesti korkeatasoista ja metropolialueen erityispiirteista lahtevad kaupunkitut-
kimusta. Lisaksi edistetdan siihen tukeutuvaa kehittdmistoimintaa, syvennetéén ja laa-
jennetaan metropolialuetta koskevaa tutkimus- ja kehittdmisyhteistyota kaiken kaikKki-
aan. Yhteisohjelma kehittad ja rahoittaa horisontaaliseen yhteisty6hon perustuvaa kau-
punkitutkimustoimintaa. Tutkimustuloksia sovelletaan ja niitd kéytetadn seka p&atok-
senteon tukena ettd hyvien kaytanteiden ja toimintamallien kehittdmisessa. (Kaupunki-

tutkimus ja metropolipolitiikka ohjelma i.a.)

Toteutusmalli perustuu vuorovaikutukseen ja kumppanuuteen alueen yliopistojen, am-
mattikorkeakoulujen, metropolialueen kaupunkien sek& valtionhallinnon toimijoiden
kesken. Se on kansainvélisesti erityislaatuinen. Toteutuksessa sovitetaan yhteen niin
tutkimus- ja kysyntéalahtoisyys kuin yhteiskunnallinen vaikuttavuus ja pitkajanteisyys
seké kansainvéalinen nakokulma. Erityisesti kiinnitetadn huomiota siihen, ettd kaupunki-
tutkimustieto on hyédynnettavissa metropolialuetta kehitettdessa. Ohjelmalla on nelja
teemakokonaisuutta ja ohjelman rahoittamia tutkimus- ja kehittdmishankkeita toteute-
taan ohjelmaan osallistuvissa kotipesakorkeakouluissa. (Kaupunkitutkimus ja metropo-

lipolitiikka ohjelma i.a.)



3 TUTKIMUSMENETELMA, AINEISTOT JA ANALYYSIMENETELMA

Valitsin tutkimusmenetelméksi case- eli tapaustutkimuksen. Tutkin mahdollisimman
monilla tavoilla hankittuja tietoja asunnottomuudesta ja maahanmuuttajien kokemuksis-
ta. Oman tutkimukseni kohteena olivat asunnottomat maahanmuuttajat ja erityisesti
perheiden lapset. Tutustuin perheiden tilanteisiin vanhempien kertomana. Apuna kaytet-
tiin my0Os pienessa maarin tilastollista aineistoa. Halusin ymmartad haastateltavieni ela-
maa ja oppia havainnoimaan ja analysoimaan ilmiéta yleistaméatta heidan kokemuksiaan
(Metsamuuronen 2008, 211).

Aineiston hankinnan metodeina kdytin Metsdmuurosen Laadullisen tutkimuksen perus-
teissa kuvaamia metodeja (Metsdmuuronen 2008, 231-240). Kaytin erilaisia kvalitatiivi-
sen tutkimuksen strategioita aineiston keruun. Yhtend ndistd olivat haastattelut, jotka
tehtiin viidelle perheelle. Haastattelutapana oli yksil6haastattelu, jossa haastateltavat
olivat itse fyysisesti paikalla. Haastattelut kestivat noin tunnin ajan, ja tein ne yhdessa
paatutkimuksen tutkijan kanssa. Haastatteluja voi kutsua my6s tiedonhankintahaastatte-
luiksi, koska tarkoituksena oli hankkia mahdollisimman paljon tietoa perheiden nykyti-
lanteesta. Olin tutustunut aiheeseen ennakkoon Kirjallisuuden kautta. Haastateltaville
selitettiin haastattelun tarkoitus ja pyydettiin nauhoituslupa ja kerrottiin, ettd tietoja ei
kaytetd muuhun kuin néiden tutkimusten tekemiseen ja henkil6ité ei voi tunnistaa tulok-
sista. Haastattelut olivat ei-strukturoituja eli ne olivat avoimia ja haastateltavat saivat
vapaasti kertoa asioista aivan keskusteluluonteisesti. Haastattelumateriaali jasennettiin
vasta jalkikdteen ennen analysointia. Kahdessa haastattelussa en ollut itse fyysisesti

mukana, vaan tutustuin aineistoon litteroidun tekstin ja nauhoituksen avulla.

Toisena strategiana oli havainnointi sekd haastattelutilanteissa ettd harjoitteluaikanani
kéaydyissa keskusteluissa. Tein muistiinpanoja keskusteluista ja tilanteista. Kaytin myos
niitd opinndytetyoni aineistona. Havainnointi oli luonteeltaan osallistuvaa havainnointia,

koska otin osaa keskusteluun ja olin myds toimijan roolissa.

Tutustuin ja perehdyin myos tilastotietoihin, Kirjallisuuteen ja tutkimuksiin. Niita oli
tehty paljon asunnottomuudesta, mutta vain vahan perheiden asunnottomuuden nako-

kulmasta. Henna Lahtinen on tehnyt Lapin yliopistossa sosiaalityén koulutusohjelmassa
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syksylla 2012 Pro gradu -tutkielman “Helsinkildisten lapsiperheiden kokemuksia asun-
nottomuudesta”. Tyon tavoitteena oli ymmartéd asunnottomuuden kokemuksia asunnot-
tomien nakokulmasta (Lahtinen 2012). Minun haastateltavani olivat maahanmuuttajia ja

l&hestymistapa oli lapsikeskeinen.

Analyysimenetelmana kaytin laadullista aineiston analyysia ja tulkintaa. Litteroin haas-
tattelut ja sain noin viiden tunnin haastattelumateriaalista noin 30 litteroitua sivua. Hain
haastattelumateriaalista asioita, jotka mainittiin useammassa haastattelussa ja luokittelin
aineiston teemoittain. Sisaltéanalyysin runkona kéytin osittain siséltéanalyysia Syrjalai-
sen mukaan, joka kuvataan Tutkimuksen tekemisen perusteet ihmistieteessa 2 -
teoksessa (Metsdmuuronen 2008, 244). Analysoinnin apuna kéytin ké&sitekarttaa ja tau-

lukkoa, johon kerdsin esiintyneet teemat.
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4 TUTKIMUKSEN TAUSTAT

Yhdistyneiden Kansakuntien peruskirjassa on vahvistettu usko ihmisten perusoikeuk-
siin, ihmisyksilén arvoon ja merkitykseen sekd miesten ja naisten yhtaldisiin oikeuksiin.
Samalla sen allekirjoittaneet kansakunnat ovat ilmaisseet tahtonsa edistdd sosiaalista
kehitysté ja parempien elinehtojen saamista. Ihmisoikeuksien yleismaailmallisen julis-
tuksen kolmannessa artiklassa sanotaan, ettd kullakin on oikeus elamé&an, vapauteen ja
henkilokohtaiseen turvallisuuteen. Artiklan 13. ensimmadisessa kohdassa jokaisella on
oikeus liikkua vapaasti ja valita asuinpaikkansa ja 16. artiklan kolmannessa kohdassa
mainitaan, ettd perhe on yhteiskunnan luonnollinen ja perustava ydinosa, jolla on oikeus
yhteiskunnan ja valtion suojaan. Artikla 22 takaa kaikille oikeuden sosiaaliturvaan omat
voimavarat huomioon ottaen sekd oikeuden nauttia vapaalle kehittymiselle valttamaét-
tomista taloudellisista, sosiaalisista ja sivistyksellisista oikeuksista. Artikla 25. ensim-
maisessd kohdassa turvataan jokaiselle oikeus riittdvaédn elintasoon. Elintason on oltava
riittdva perheen terveyden, hyvinvoinnin, ravinnon, vaatetuksen, asunnon ja ladkehuol-
lon jarjestamiseksi. (YK i.a.; Asetus Yhdistyneiden Kansakuntien peruskirjan voimaan-
saattamisesta 1/1956).

Suomen perustuslain 7. 8§:n mukaan jokaisella on oikeus eldmé&én ja sen lisaksi myos
henkilokohtaiseen vapauteen, koskemattomuuteen ja tuvallisuuteen. Asunnottomana
nadma oikeudet vaarantuvat. Liséksi 19. § s&atdé oikeuden sosiaaliturvaan, joka tarkoit-
taa sitd, ettd jokainen, joka ei kykene hankkimaan ihmisarvoisen elaman edellyttamaa
turvaa, on oikeutettu valttamattomaan toimeentuloon ja huolenpitoon. Téssa pykalassa
kaikille taataan oikeus turvattuun perustoimeentuloon ty6ttdmyyden, sairauden, tyoky-
vyttomyyden ja vanhuuden aikana sekd lapsen syntymén ja huoltajan menetyksen pe-
rusteella. Lisaksi tassa pykélassa saddetaan, ettd julkisen vallan on edistettava jokaisen
oikeutta asuntoon ja tukea asunnon omatoimista jarjestamistd. (Suomen perustuslaki
11.6.1999/731. Finlex. i.a.).

Myos yleissopimuksessa lasten oikeuksista mainitaan samanlaisia asioita kuin ihmisoi-
keuksissa. Artiklan 27. ensimmaisessa kohdassa tunnustetaan jokaiselle lapselle oikeus
ruumiillisen, henkisen, hengellisen, moraalisen ja sosiaalisen kehityksen kannalta riitta-

vaan elintasoon. Jos vanhemmat eivat pysty hoitamaan tatd velvollisuutta, on viran-
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omaisten tultava apuun. (Yhdistyneet kansakunnat / Unicef i.a.; Asetus lapsen oikeuksia
koskevan yleissopimuksen voimaansaattamisesta sekd yleissopimuksen eréiden maara-

ysten hyvéksymisestéd annetun lain voimaantulosta 60/1991 Finlex i.a.).

Erilaiset asunnottomuusriskit vaativat erilaisia toimenpiteitd, ja siksi onkin laadittu eri-
laisia laatusuosituksia. Nama laatusuositukset eivét koske kaikkia ja laman jalkeen eni-
ten karsineitd ryhmid ovat olleet perheet ja erityisesti lapsiperheet, pdihdeongelmaiset ja
toimeentulotuen saajat. Usein nama kaikki liittyvat saman perheen tilanteeseen. (Lehto-
nen & Salonen 2008, 108-109.) Myds maahanmuuttajat kuuluvat usein tdéhan ryhmaan,

jotka el&vét toimeentulotuen varassa, ja heilld on useita lapsia huollettavanaan.

Asunnottomuutta pidetddn yleensd yhteiskunnallisesti marginaalisena ilmiona. Tavalli-
sesti viitataan asuntojen puutteeseen tai asunnottomille henkildille tarkoitettuihin palve-
luihin. Asunnottomuus on kuitenkin paljon muutakin ja menee paljon syvemmille.
Asunnottomuus on jokaisen oma kokemusmaailma ja se muuttuu yksilolliseksi koko
elamaan vaikuttavaksi tekijaksi. Véliaikaisasuntoratkaisut voivat olla fyysisilta puitteil-
taan hyvia, mutta ne eivat ole kuitenkaan koti, johon kaikilla on oikeus. (Nousiainen,

Hallman, Saurama & Seppéld 2007, 7.)

4.1 Maahanmuuttajana Suomessa

Maahanmuutto kaiken kaikkiaan on kokonaisvaltainen muutosprosessi ja perheen elama
ja elinympéristd on suuressa muutoksessa ja sopeutumista vaaditaan monella eri tasolla.
Sen vaikutukset perheeseen ja sen jaseniin ovat hyvin moniulotteisia ja joskus jopa yl-
lattavia. Lapsi pyrkii kiinnittym&én ainakin kahteen kulttuuriin ja kielelliseen kehityk-
seen ja han peilaa itseddn niiden kaikkien kautta vertaillen vield itseddn lahiympériston
muihin lapsiin ja perheisiin. Lapset omaksuvat vanhempiaan nopeammin uuden kulttuu-
rin, koska ovat vanhempiaan useammin selvemmin osa sitd ja myos kielen oppiminen
on heille helpompaa. Useat vanhemmat haluavatkin lapsien hankkivan vélttaméattomia
kompetensseja selviytydkseen uudessa kulttuuriympéristosséd. He haluavat, ettd lapsi
oppii toimimaan uudessa kulttuurissa, mutta samalla yllapitdd oman kotinsa tapoja ja
oman kulttuurinsa ja oman didinkielensd. Lapsi identifioituu siis useampaan kulttuuriin

ja toimii niiden valilla. (Pehkonen 2013.)
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Suomessa niin kuin muuallakin Euroopan Unionin alueella maahanmuutto on ollut jo
vuosia lisdéntymassa. Tama lisdd maiden erilaisten etnisten ja uskonnollisten vahem-
mistdjen maardd huomattavasti. Nailla asioilla on suuri merkitys yhteiskunnallisesta
nakokulmasta katsottuna. Suomeen on tullut paljon turvapaikanhakijoita ja pakolaisia
1990- ja 2000—luvuilla. (Virtanen & Vilkama 2008, 132.) Somalitaustaiset maahan-
muuttajat olivat ensimmainen ryhmé turvapaikanhakijoita, jotka omatoimisesti hakeu-
tuivat Suomeen. Maahan tullessaan heidét sijoitettiin eri puolilla maata sijaitseviin vas-
taanottokeskuksiin. Kotikunta 16ytyi yleensa oleskelulupapéddtoksen saannin jélkeen
joistakin vastaanottokeskuksen laheisyydessa sijaitsevista kaupungeista tai kaupunki-
maisista kunnista. (Sakaranaho 2008, 36).

Suuri osa maahanmuuttajista on taustaltaan muslimeja ja heidat on asutettu paakaupun-
kiseudulle, jossa he ovat tulleet yhd nakyvammaksi osaksi suomalaista yhteiskuntaa.
Padkaupunkiseudulla on mahdollisuus toteuttaa perheen arkisia asioita paremmin, kuten
esimerkiksi mahdollisuus ostaa erityiselintarvikkeita perheen tarpeisiin. (Virtanen &
Vilkama 2008, 132, 136.) Islamin uskossa kiellettyja ruokia ovat: “itsestaan kuolleet
elaimet, veri, sianliha ja kaikki sellainen eldimen liha, jota teurastettaessa on lausuttu

jotakin muuta kuin Jumalan nimi” (Palva 2004, 193).

Maailmanpolitiikan muutos Euroopassa on johtanut siihen, ettd uskontojen merkitys
ryhmadidentiteetin maarittdjana on vahvistunut varsinkin 2000-luvulla. Taman muutok-
sen myota uskonto on otettu yhdeksi vaestoryhmia luokittelevaksi ja arkielamaa maarit-
tavaksi tekijaksi. On myos havaittu, ettd monissa EU:n jasenmaissa maahanmuuttajien,
ja etenkin muslimivdhemmistéjen, yhteiskunnallinen asema on huomattavasti heikompi
kuin valtavéestoll4. He sijoittuvat l&hes aina marginaaliseen asemaan, kun kyseessé ovat
esimerkiksi asuntomarkkinat. Yhteisdjen elaméntilanteet ja uskonnollisuus heijastuvat
ihmisten asumisratkaisuihin. Perheet joutuvat tekem&in omia ratkaisujaan sovittaessaan
yhteen suomalaisia asumiskéaytantoja. Muslimitaustaisilla ihmisilla uskonto on vahvasti
lasnd heidan jokapéivéisessé elamésséan. Monilla esiinnousseilla asumiseen liittyvilla
tarpeilla on uskonnollisia ja kulttuurisia merkityksié ja ulottuvuuksia. N&it4 suomalais-
ten on ehké vaikea ymmartad omasta ndkékulmastaan. (Virtanen & Vilkama 2008, 133-
134.)
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Suhteellinen suuri syntyvyys ja perheenyhdistamiset ovat myos lisdnneet muslimien
maaréé paakaupunkiseudulla. Sielld heistd asuu yli 86 %, joista Helsingissa 56 % ja
Espoossa noin 15 %. Lasten osuus on myds suurempi kuin kantavaestolld, silla 45 %

somalinkielisestd véestosta on alle 15-vuotiaita. (Tilastokeskus i.a.)

Suuren perhekoon lisdksi maahanmuuttajien tyottomyysaste on kantavdestoa suurempi
ja heidéan perheensé ovat selvasti kantavaestoa useammin yhden palkansaajan kotitalo-
uksia. Tamé vaikeuttaa heidén taloudellista tilannettaan. (Virtanen & Vilkama 2008,
137.)

Taloudelliset ongelmat lisd&vét perhevakivallan esiintymistd. Usein maahanmuuttaja-
nainen saadaan pysymaan vakivaltaisessa suhteessa esimerkiksi sill&, ettd pahoinpitelija
pitdd hadnet tietamattdména hénen oikeuksistaan ja maan lakikéytanteistad. Puoliso voi
uhata vieda lapsen huoltajuuden. Maahanmuuttajanaiset tarvitsevat tukea, jotta he tie-
dostaisivat oikeutensa ja ymmartéisivat lakiasioita, kuten huostaanotto ja lasten huolta-
juus. Riittdvan tuen tarjoaminen heille edellyttdad henkilokunnalta kulttuuritietdmysté ja
Kielimuurin poistamista. (Immigrant Women, Family Violence, and Pathways Out of
Homelessness i.a. 9.) Turvakodit auttavat téllaisissa tilanteissa ja antavat neuvoa ja tu-
kea. Oikean tiedon saannilla ja tiedon jakamisella on tdrked merkitys perheiden hyvin-
voinnille. Puoliso voi olla samaan etniseen ryhmaan kuuluva, joka haluaa pitda puo-

lisonsa vallassaan, mutta usein puoliso on toisesta kulttuurista.

Suomen harjoittama pakolaispolitiikka velvoittaa kuntia tarjoamaan kaikille vastaanot-
tamilleen pakolaisille heidén tarvitsemansa valttaméattomat peruspalvelut kuten en-
siasunnon. (Kotouttamislaki 493/1999. Finlex i.a.) Asumisoloihin heijastuu kuitenkin

perherakenne, taloudellinen tilanne, heikko ty6tilanne ja tietdméattomyys.

Maahanmuuttajalla on tarkoitus jaé&dda asumaan pysyvésti maahan, johon han on tullut.
Yleensd pysyvasti maassa asuvilta ulkomaalaisilta vaaditaan tyo- tai oleskelulupaa.
My0s perheenjasen voi muuttaa ja jaddd maahan. Perheenjaseneksi luetaan puoliso ja
alle 21-vuotiaat lapset. (Soderling 1999. 9.)

Pakolaisuus on maéritelty YK:n pakolaisten asemaa koskevassa Geneven sopimukses-
sa vuodelta 1951.
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Pakolainen on henkild, joka on kotimaansa ulkopuolella ja jolla on perus-
teltua aihetta pel&té joutuvansa kotimaassaan vainotuksi rodun, uskonnon,
kansallisuuden, tiettyyn yhteiskunnalliseen ryhméaan kuulumisen tai poliit-
tisen mielipiteen johdosta.

Pakolainen ja turvapaikan hakija nimikkeet menevat usein sekaisin. Turvapaikanhakija
on henkild, joka pyytééd seka suojaa ettd oleskeluoikeutta vieraasta maasta. Turvapai-
kanhakijan pakolaisuus todetaan vasta siind vaiheessa, kun hanelle annetaan virallinen

paatds asiasta. (Soderling 1999, 10.)

Kun siirtolaisuus ja maahanmuutto ovat lisddntyneet, ei olla enda pelkastaan kiinnostu-
neita siitd mista he tulevat minne he menevat. Nykyéan ollaan kiinnostuneita myos eri
etnisten ryhmien kohtaamisista, identiteetin muodostumisesta ja identiteetin ja etnisen
kulttuurin sailyttamisesta. Etnisyydella tarkoitetaan samaa kuin kansallisuus. Samassa
maassa voi olla useita eri kansallisuuksia, kuten esimerkiksi entisessa Jugoslaviassa
serbit, kroatit ja albaanit. Kansalaisuus taas tarkoittaa sitd mink& maan kansalainen on ja
kulttuuripiirteet taas tulevat eri kulttuuripiirteiden perusteella kuten esimerkiksi uskonto

ja elaménkatsomus. (Soderling 1999, 25.)

4.2 Asunnottomuuteen johtaneita syité

Iso-Britanniassa tehtyjen tutkimusten mukaan perheiden asunnottomuuden taustalla on
useita eri syitd. Rakenteellisia syita ovat asuntojen véahyys, asumisjarjestelyjen tai avus-
tusten riittdmattomyys ja rasismi. Perhettéd itseddn koskevia syitd ovat perhevékivalta,
sosiaalinen eristaytyneisyys, pdihteiden vaarinkaytto ja mielenterveysongelmat. Monesti
asunnottomuuden syyt johtuvat jo lapsuuden kokemuksista, jotka seuraavat aikuisuu-
teen. Lapsena toimimattomissa tai hyvéksikayttavissa perheissé eldminen lisaa asunnot-
tomuusriskia. Téllaisissa olosuhteissa eléneilld on usein huono koulutustaso. He eivat
osaa kayttad hyvakseen sosiaali- tai perhetyon tukitoimintoja eikd heill& ole mahdolli-
suutta hyvépalkkaiseen ja turvattuun tyéhon. (Grimshaw 2008, 23-59.) Yhdysvalloissa
tutkimuksissa on saatu samanlaisia tuloksia. Lukemani tutkimuksen aineistot pohjautu-
vat paasiassa survey-tutkimuksiin, joita oli tehty asunnottomien keskuksissa. (\Vostanis
& Cumella 2010, 11-21.)
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Asumiseen ja asunnottomuuteen liittyvid hyvinvointiongelmia Suomessa katsotaan ole-
van tyottomyys, koyhyys, toimeentulovaikeudet, kouluttamattomuus, sairaudet ja yleen-
s& hyvinvointia vahentévat ja eldmanhallintaan vaikuttavat asiat. Joskus on vaikeata
erottaa syyseuraussuhdetta. On helpompi havaita yhteyksid puutteellisen asumisen ja
erilaisten sosiaalisten ongelmien valilla kuin pystyé selvittdmaan, kumpi on syy ja kum-
pi seuraus. Hyvinvointiteorioilla ja hyvinvointipolitiikalla katsotaan olevan yhteys asun-
to- ja asumispolitiikkaan. Asuntopolitiikalla on pyritty tuottamaan asuntoja lapsiperheil-
le ja niille, joilla on vaikeuksia asunnon hankinnassa ja rahoittamisessa. (Korhonen
2010, 169.)

4.3 Asunnottomuustilastot

ARA, Asumisen rahoitus- ja kehittamiskeskus, julkaisee vuosittain tilastot asunnotto-
muudesta. Uusin tilasto julkaistiin 14.2.2014. Asunnottomuustilastot perustuvat mark-
kinakyselyyn vuodelta 2013. Kyselyyn vastasi 281 Manner-Suomen kuntaa. Vastaus-
prosentti oli 92,4. Luvut pohjautuvat tilanteeseen 15.11.2013. (Asumisen rahoitus- ja
kehittdmiskeskus ARA, Asunnottomat 2013, 2.)

Maahanmuuttajien asunnottomuus on lisadntynyt huomattavasti ARAn asunnottomuus-
tilastoissa. Vuonna 2011 maahanmuuttajien osuus ylitti 1 000 henkilon rajan. Vuonna
2013 heidan osuutensa oli jo ldhes 2 000 henkil6d. Maahanmuuttajien osuus kaikista
asunnottomista ylitti 25 %. Perheiden osuus oli yli 60 % kaikista asunnottomista per-
heistd. Vieraskielisten asunnottomuusriski on kolminkertainen kantavéestoon verrattu-
na. (Kostiainen & Laakso 2012, 94; ARA, Asunnottomat 2013, 3.)

Nuorten maahanmuuttajien asunnottomuuden syyna on kahden kulttuurin valissa elami-
nen ja perheessa tapahtuvat erilaiset konfliktit. Suurten perhekokojen ja pienten asunto-
jen takia aikuiset lapset eivat voi asua pitkdan kotona. He joutuvat hakemaan itselleen
omaa asuntoa. Maahanmuuttajien asema asuntomarkkinoilla on heikompi kuin muilla ja

asunnon saaminen vapailta markkinoilta on vaikeata. (Kostiainen & Laakso 2012, 94.)

Asunnottomuus keskittyy péékaupunkiseudulle myds sisdisen muuttoliikkeen takia.

Monet hakeutuvat opiskelemaan tai t6ihin padkaupunkiseudulle, vaikkeivét olisi saaneet
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vield asuntoa. Asuntomarkkinat ovat myos Kiristyneet ja tdmé on heikentanyt heikom-
massa asemassa olevien asunnon saantia. Asuntotuotannon lisddminen olisi avainase-
massa tilanteen helpottamiseksi. Tonttitarjontaa pitéisi myos lisdtd asuntotuotantoon.
Kun uustuotanto kasvaa vanhojen asuntojen hinnat laskevat ja ihmisille tulee paremmat

mahdollisuudet saada asunto. (Kostiainen & Laakso 2012, 95.)

Kunta Asunnottomat 15.11.2013 Muutos 2013 - 2012
pitkdaikais-  alle 25- pitkdaikais-  alle 25-
yhteensa asunnott. vuotiaat perheet yhteensa asunnott. vuotiaat perheet

Helsinki* 4100 1415 1100 300 0 0 0 0
Espoo 563 223 150 41 9 -24 25 8
Vantaa 522 150 115 33 80 25 -14 -23
Lahti 117 57 34 0 -12 -8 1 0
Yhteensa 5302 1845 1399 374 77 -7 12 -15
Koko maa 7500 2545 1860 417 -352 -83 -189 -29

*Helsingin pitkdaikaisasunnottomien maara on arvio, ei tarkka luku.

TAULUKKO 1. Metropolialueen asunnottomuustilastot kunnittain 15.11.2013 (ARA,
Asunnottomat 2013)

Tilastoissa korostuu padkaupunkiseudun merkitys, koska helsinkildisid, espoolaisia tai
vantaalaisia on asunnottomista yli kaksi kolmasosaa. PAAVO-kunnat eli pitkaaikai-
sasunnottomuuden poisto-ohjelmaan kuuluvat kunnat ovat metropolialueen lisaksi:
Tampere, Turku, Jyvaskyld, Kuopio, Joensuu, Pori ja Oulu. Naista kunnista Helsingin
asunnottomuus pysyi ennallaan, mutta Espoossa ja Vantaalla tapahtui kasvua. Lahdessa
tapahtui laskua. (ARA, Asunnottomat 2013, 3.)



Espoo 2011 2012 Muutos

Yksindiset Pitkaaik. Yksindiset Pitkaaik. Yksindiset Pitkaaik.
Ulkona, porrashuoneissa
ensisuojassa yms 37 30 26 8 -11 -22
Asuntoloissa, majoitus-
liikkeissa 109 53 111 51 2 -2
Asumispalveluyksikoissa,
sairaaloissa tai muissa
laitoiksissa 35 29 27 12 -8 -17
Vapautuvat vangit
(ei asuntoa) 16 11 6 4 -10 -7
Tilapaisesti tuttavien
tai sukulaisten luona 427 213 384 172 -43 -41
Yhteensi 624 336 554 247 -70 -89
Asunnottomia naisia 120 49 130 42 10 -7
nuoria alle 25-v 116 21 125 45 9 24
maahanmuuttajia 167 47 210 83 43 36
Asunnottomat perheet 17 33 16
perheess lapsia 18 53 35
maahanmuuttajaperheita 12 23 11
naissa lapsia 15 36 21
Kunnan asuttamat
yksin asunnottomat 171 67 227 110 56 43
perheet 52 37 -15
perheissa lapsia 72 60 -12

TAULUKKO 2. Espoon asunnottomuuden vertailutiedot 2011-2012 (ARA, Asunnot-

tomat 2012)
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Otin esimerkiksi Espoon kaupungin asunnottomuuden vertailutiedot. Tiedot pohjautuvat

tilastoihin 15.11.2012. Vuonna 2012 asunnottomia saatiin autettua kaupungin toimenpi-

tein. Parantavia toimenpiteitd ovat olleet muun muassa Olarinluoman vastaanottokodin

laajennus. Liséksi kaupunki on ostanut muiden toimijoiden toteuttamia palveluita eri-

tyisryhmékohteista. N&istd toimenpiteistd huolimatta maahanmuuttajien asunnottomuus

lisddntyi Espoossa vertailuaikana. (ARA, Asunnottomat 2012, 11.)
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4.4 Asunnottomuustutkimuksia ja hankkeita Suomessa

Asunnottomuustutkimusta on tehty useiden ryhmien parissa. On tutkittu asunnottomia
ja asunnottomuusuhan alla olevia paihteiden kayttéjia, paihteista kuntoutuvia, vankilasta
vapautuvia, prostituoituja ja mielenterveyskuntoutujia. (Hynynen 2005, 3). Vasta vii-
meaikoina on alettu tutkia myods perheiden asunnottomuutta tai aloitettu hankkeita

asunnottomuuden torjumiseksi.

Omaa tutkimustani laheisesti sivuava tutkimus on Riitta Granfeltin tutkimus, jossa han
on haastatellut asunnottomia naisia heiddn kokemuksistaan asunnottomuudesta. Gran-
feltin mukaan asunnottomien joukossa oli myds diteja, joiden mielesta heidéan aitiytensa
sdrkyi, kun he joutuivat erilleen lapsistaan. Aitiydessa epdonnistuminen on hyvin trau-
maattinen kokemus. Se uhkaa koko naisidentiteetin perustaa ja jopa ihmisarvoa. Tutki-
muksen aidit asuivat ilman lapsiaan ja lapsesta luopuminen on kova paikka naiselle.
Kuitenkin tulee muistaa ajatus “kerran iti, aina iti”. Aiti-identiteetilla on yleensa vah-
vistava vaikutus naisiin. Suhde lapseen ei tule enda entiselleen, mutta sitd voi rakentaa

uudelleen ja siitakin voi tulla hyvé ja merkityksellinen suhde. (Granfelt 1998, 117-137).

Espoossa oli nelivuotinen Voimanpesé | -hanke, jonka toiminnan RAY rahoitti. Hanke
paattyi vuoden 2013 lopussa. Hankkeen tavoitteena oli luoda interventiomalli lapsiper-
heiden haatdjen ennaltaehkaisyyn. Liséksi tuotettiin tietoa kohderyhmasta ja sille tarjot-
tavista palveluista. He jarjestivat kansallisen seminaarin, jossa julkaistiin ensimmaéisen
hankkeen aikana kerétyt havainnot. Ymparistoministerid painatti seminaarista julkaisun

ja se on heréttanyt runsaasti huomiota ja kiinnostusta. (Voimanpesé i.a.)

Voimanpesa Il -hanke aloitti toimintansa vuoden 2014 alussa. Hanke on nelivuotinen ja
painottuu edelleen ennalta ehkéisyyn. Pd&dkohderyhmat ovat asunnottomat lapsiperheet
sekd maahanmuuttajaperheet. Ensimmaisen vuoden aikana pyritdédn luomaan uusia yh-
teistyOrakenteita erityisesti varhaiskasvatukseen, koska se mahdollistaa tdrkedn ennalta
ehkdisevan tyon. Hankkeesta tiedotetaan kiertamélld yhteistyékumppaneiden luona.
Hankkeella on myds omat internet-sivut, joiden kautta tiedotusta hoidetaan. Liséksi on
esitteita ja osallistutaan erilaisin foorumeihin niin paikallisella kuin kansallisellakin ta-

solla ja tuodaan tietoisuutta esille. (Voimanpesé i.a.)
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Henkilokunta koulutetaan kayttdmaan dialogipedagogiikkaa tyomenetelménad. Espoon
kaupungin kaupunkisuunnittelukeskus on palkannut maahanmuuttajatyontekijan hank-
keen kayttoon. Talla mahdollistetaan l1ahidtyon syventyminen ja avataan uusia mahdol-
lisuuksia maahanmuuttajatydlle. Ty6 on intensiivistd yhteistyota asukastalon ja eri yh-
teistyokumppaneiden, kuten Espoon Asunnot Oy:n, kanssa. Yhdessa jérjestettiin muun

muassa ensimmaiset Asumisen opastaminen -kurssit perheille. (Voimanpesé i.a.)

4.5 Tutkimuksia perheiden hyvinvoinnista

Perhe-kasitteend voi maahanmuuttajien keskuudessa olla huomattavasti laajempi kuin
mihin Suomessa on totuttu ja tdmé&kin aiheuttaa ongelmia. Perhe on todella tarked ja
my0nteinen asia myos heille ja perheen hyvinvoinnin eteen tehddén suuria ponnistuksia.
Perhe on suhteiden kokoonpano Anna-Maija Castrénin ndkemyksen mukaan. Se muo-
dostuu eri tavoin rakentuneista siteistd ihmisten valilld. Sen tulevaisuus ei ole enéda
ydinperheen varassa, vaan se voi olla miké tahansa yhdistelma. Nykysuomalaiset per-
heet ovat hyvin erilaisia. Perhe ymmarretddn hyvin eri tavalla ja se hahmotetaan oman
elamaén tilanteesta kéasin. Monet katsovat perheeseen liittyvan puolison ja lasten lisaksi
my06s muut tavanomaiset sukulaiset, aviosukulaiset ja ystavat. Eli perhe on kaikki siihen
laheisesti liittyvat henkilot. (Suomalaisen hyvinvoinnin ja onnellisuuden tulevaisuus
2011, 136, 138).

Laajennettu perhe on sidos koko sukuyhteisdon. Se on suoja yhteiskunnan epéakohtia
vastaan. Laajennettu perhe myds jakaa vastuuta ja vanhemmuus kevenee. (T6rronen
2011, 172.) Ne, jotka eivét voi saada tukea omilta vanhemmiltaan toivovat, etta heill&
olisi joku ldheinen, jolta he voisivat saada tukea ja apua. Tamé laheinen voisi vaikka
vahtia lapsia hetken, jotta vanhempi saisi omaa aikaa ja lepoa. (TOrronen 2012, 177-
178.) Kun lapset ovat pienid, vanhemmat ovat hyvin sidoksissa heihin ja heidan huolen-
pitoonsa. Laheisten tuki sek& henkisella ettd konkreettisella tasolla on tarkeatd, koska se
tukee vanhempien jaksamista ja he pysyvat virkeind. Virkeat vanhemmat valittavat rak-
kauttaan paremmin lapsilleen. Vastavuoroinen apu luo myos kestévid yhteyksia ja ihmi-
set kiinnittyvat omaan lahiyhteiston ja viihtyvat siind paremmin, jos heilld on verkosto
tukena tai edes yksi laheinen. Myonteiset tunteet vahvistavat kiinnittymist4 ja antavat

tunteen siitd, ettd kuuluu johonkin ja on tarked. (Torronen 2012, 179.)
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Muslimeilla suvun merkitys nékyy selvasti perhelaissa ja suku méaéritelladn mieslinjan
mukaan. Lapset kuuluvat isdn sukuun ja avioerossa jadvat isélle, mutta heidan huolto
uskotaan aidille seitsemaan ikavuoteen saakka. Alaikdisten omaisuus pysyy isén hallin-
nassa. Miehelld on taysi taloudellinen vastuu perheestd, mutta vaimolla on omistusoike-
us omaan henkilokohtaiseen omaisuuteensa. Muslimimies voi avioitua muslimin, juuta-
laisen tai kristityn kansa. Vaimon ei ole pakko kaantyad islamin uskoon, mutta lapset
kasvatetaan sen mukaan. Musliminainen ei saa avioitua kuin muslimin kanssa. (Palva
2004, 203.)

Helsinkildiset lapsiperheet asuvat useammin omistusasunnossa tai sosiaalisen asunto-
tuotannon vuokra-asunnoissa. Pienten lasten perheet asuvat myos yleisesti ottaen ah-
taammin kuin muut. Etenkin tdma on yleistad alle kolmevuotiaiden lasten perheissa.
Vuokralla olevat asuvat ahtaammin kuin omistusasunnossa asuvat. Kavi ilmi myos, etta
asuminen on Kkallista lapsiperheille. (Helsingin kaupungin tietokeskus 2007, 21-24).
Myds Espoon kaupungissa maahanmuuttajaperheet asuvat erittdin ahtaasti. Perheen
kokoon ja tilan tarpeeseen nahden asumisviihtyisyytta ei voida tyydyttaa. 1sojen perhei-

den tarvetta vastaavia asuntoja ei ole tarjolla.

Myos tulot vaikuttavat ratkaisevasti asumistasoon. Lapsiperheiden tulotaso noudattaa
paasaantoisesti yleistd kotitalouksien tulokehitystd. Lapsettomiin perheisiin verrattuna
lapsiperheiden tulot ovat kasvaneet hitaammin. Kéytettavissé oleva raha perheenjasenta
kohti laskettuna on pienempi kuin muilla vaestéryhmilla. Tulojen kasvu on ollut hidasta
etenkin pienituloisilla lapsiperheilld. Lapsiperheiden saamat asumis- ja muut tuet ovat
suurempia kuin muiden tuensaajien, mutta jos lasketaan henked kohti saadut tuet, niin
tilanne ei ole niin. (Lapsiperheiden asumisen muutokset 1995-2004, 2006, 15-24.) Maa-
hanmuuttajien tulotaso on heikko ja heidédn tyollistymismahdollisuutensa ovat huomat-

tavasti huonommat kuin kantavéestolld jo kielellistenkin puutteiden vuoksi.

Hyvinvointi on perinteisesti méaaritelty tarve- tai resurssilahtoisista nakemyksista. Taméa
ei ole kuitenkaan yksiselitteistd. Asunnottomuus ja kdyhyys ovat néhtavissa seké abso-
luuttisena ettéd suhteellisena. Absoluuttisena tarkastellaan taloudellisten resurssien puut-
tumista numeerisesti. Suhteellisena tarkastelu perustuu vertailuun vallitseviin oloihin ja
keskimaaraiseen kulutustasoon. Hyvinvoinnin jasentdjiksi ovat nousseet myos késitteet

osallisuudesta ja syrjaytymisestd (Korhonen 2010, 169-170.)
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Hyvinvointi ei ole vain tarve- ja resurssipohjaista, vaan siihen liittyy myos osallisuuden
mahdollistuminen ja syrjaytymisen estdminen. Kun puhutaan asunnottomuuden poistos-
ta, puhutaan samalla myds sosiaalisten riskien vélttdmisesté ja ennaltaehkaisysta. (Kor-
honen 2010, 170.)

4.6 Kansainvélisia tutkimuksia perheiden asunnottomuudesta

Yhdysvaltalaisen tutkimuksen mukaan suurimmassa osassa asunnottomia perheita oli
alle kahdeksanvuotiaita lapsia. Asunnottomuuden syitd olivat: kdyhyys, lukutaidotto-
muus, hyvéksikéayttd, paihderiippuvuus tai muu sosiaalinen sairaus. Useimmat asunnot-
tomat perheet olivat myds &itien yksinhuoltajaperheitd. Omassa lapsuudessaan he olivat
olleet ilman omia vanhempiaan tai heitd oli hyvaksikaytetty. Heilld ei ollut koulutusta
eikd tyota. Usein he olivat péihde- tai mielenterveyspalveluiden asiakkuudessa. (Swick
1999, 195-201.)

Asunnottomuudella on vaikutusta myos lapsen oppimiseen ja koulunkayntiin. Asunnot-
tomien perheiden lasten kehitys voi hairiintyd monella eri tasolla. On haasteellista pitaa
ylla lapsen omaa koulu- tai hoitopaikkaa, kun perhe voi asua valiaikaisesti hyvinkin
kaukana niistd.He voivat joutua vaihtamaan koulua ja pdivakotia. Heilla ei ole kaikkia
paivan aikana tarvittavia vélineitd valiaikaismajoituksessa. Vaikeasta tilanteesta huoli-
matta juuri koulu ja péivékoti voivat antaa turvattomaan eldmaén turvallisuutta ja pysy-
vyyttd ja luoda kaytant6ja koko ajan muuttuviin rutiineihin. Tutkimukseen osallistunei-
den lasten mielesta koulu ja paivakoti auttavat heitd selviytymaén vaikeasta elaméanti-
lanteestaan. Lapset oppivat myos térkeitd sosiaalisia taitoja. (Keogh, Halpenny & Gilli-
gan 2006. 360-375.) Asunnottomuus vaikuttaa lapsen kehitykseen monin eri negatiivi-
sin tavoin. Tutkijat halusivat lisatd vield edellisiin huonon ravitsemuksen tason, heikon
terveyden ja viivastymiset kognitiivisessa kehityksessé sek& tunne- ja psyyketilan toi-
mintahairiot. (Swick & Williams 2010, 49-55.)

Kansainvalisissa tutkimuksissa on myos kuunneltu lasten &4nt4 ja muutamassa tutki-
muksessa tuodaan esille ajatuksia pienistd &anista ja suurista ideoista. Talla tarkoitetaan,
etta kannattaa kuunnella lapsia, sill&4 heidan ajatuksistaan voi nousta suuria asioita. Vii-

me vuosina tutkijat ovatkin kiinnittaneet huomiota lapsiin ja heidan ajatuksiinsa. He
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ovat kiinnostuneet lasten elamastd ja heiddn kokemuksistaan. On tarkeatd kuunnella
lasta ja toteuttaa heidén ajatuksiaan tehokkaasti ja eettisesti oikealla tavalla. Lapsille
tarkeintd on turvallisuuden ja mukavuuden tunne. (Moore, Mc Arthur & Noble-Carr
2008, 77-91.)

Asunnottomien perheiden lapset ovat kertoneet minkalaista tukea ja palvelua he tarvitsi-
sivat. He toivat esille halunsa jakaa ajatuksiaan ja kokemuksiaan. Heisté tuntui, etteivat
he vélttdmatta voi toimia niin tyontekijoiden kanssa. Lapset tarvitsevat aikuisten apua
kommunikoinnissaan ja vastakaikua ajatuksilleen. He haluavat olla tietoisia asioista ja
olla mukana. Lapset tarvitsevat jatkuvaa hoivaa aikuisilta. He haluavat tyontekijoiden
ymmaértavan heidén perheensd voimavarat ja auttavan kehittdmaan niitd. Kuuntelemalla
lasta saadaan positiivisia kokemuksia. (Moore, Mc Arthur & Noble-Carr 2011, 115-
126.)

4.7. Kanadan toimenpide-ehdotuksia

Asunnottomuus ei ole vaistam&tonta eika luonnollista. Perheen asunnottomuus on usein
osoitus palvelu- ja tukijarjestelman epdonnistumisesta. Jarjestelma ei aina onnistu asut-
tamaan asunnotonta tai saa hanté sailyttdmaan asuntoaan. Asiakkaat voivat myos pudota
jarjestelmaverkoston aukkoihin. Tulojen kasvu, suhteutettuna elinkustannuksiin ja mi-
tattuna sosiaalisten tukien ja minimipalkkojen maarélla, ei vélttdmatta estd asunnotto-
muutta. Perustoimenpiteet eivét riitd, vaan tarvitaan lisdtoimenpiteitd asunnottomien
perheiden tukemiseksi. (Paradis, Novac, Sarty X Hulchanski 2008, 80.)

Kanadassa tehtyjen tutkimusten perusteella on todettu, ettd toimeentulotuen saantiperus-
teisiin tarvitaan muutoksia. Elatusmaksua ei tulisi véhent&d& toimeentulotuesta. Moni-
mutkainen tulorakenteen perheille tulisi taata toimeentuloavustukset. Heidan toimeentu-
lolédhteensd eivat valttdmattd pysty tarjoamaan riittavéa tulotasoa asunnon sailyttdmi-
seen, ruoan saantiin, lasten hoitoon ja muuhun tarvittavaan. L&&ke- ja vaateavustukset
eivét saa olla tuloriippuvaisia. Niitd ei saa automaattisesti evéata, jos tulot ylittavat nor-
milaskelmat. Opiskelevat ja tyoharjoittelussa olevat vanhemmat tarvitsevat myos tukea.
(Paradis ym. 2008, 81.)
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Vuokra-asuntojen tarjonta ja laatutaso ovat riittdméattomid. Asuntotuotannon rahoitusta
pitaa lisata. Vaarallista naapurustoa ei saa olla aluevaihtoehtona. Tarvitaan turvallisia ja
ldhelld palveluita olevia asuntoalueita. Usein kriisi- ja turvakodeista on tullut siirtyma-
ajan asuntoja pitkaaikaista apua ja tukea tarvitseville asunnottomille. Asunnottomien
pitdéd asua ahtaissa kriisimajoituksissa, vaikka he tarvitsisivat tarpeitaan vastaavia
asianmukaisia asuntoja. Siirtymaajan asuntoja tulisi korvamerkitd” korkean tuen asun-
noiksi seké raskaana oleville ettd lapsiperheille. Asuntoja pitdisi olla kaikille lastensuo-
jelun asiakasperheille ja maahanmuuttajille. Kansalaisuuden tila ei saa vaikuttaa paatok-

siin ja pelko maasta karkotuksesta pitéé poistaa. (Paradis ym. 2008, 81.)

Epéoikeudenmukaisuus poistuu varmistamalla asiakkaille tieto kaikista mahdollisista
haettavissa olevista tuista ja taidot niiden hakemiseen (sosiaalinen asumispalveluohja-
us). Kaikille maahanmuuttajien kanssa tydskenteleville tulisi jarjestaa pakollinen koulu-
tus ja kehittdd palvelunkayttéjille palautekeinoja. Palautteen avulla ohjelmat ja kdytan-
not saataisiin vastaamaan tarpeita. (Paradis ym. 2008, 82.)

Laadun ja palvelun parantamiseksi tulisi asiakkaille tarjota apua ja tukea asuntojen et-
sintddn. Yhteisdon integroiduille perheille tulisi jarjestdd seurantaa vahintdan puoleksi
vuodeksi. Asunnottomat vanhemmat tarvitsisivat myos psykologisia arviointeja ja neu-
vontaa. Asunnon jo saaneet voivat vertaistuen avulla tukea niité, jotka viel& odottavat
asuntoa. (Paradis ym. 2008, 82-83.)

Tyottomyysavustusten tulisi koskea tasa-arvoisesti kaikkia tyontekijoita, myos maaraai-
kaisia. Terveys-, kriisi- ja muihin palveluihin tulisi p&asta ilman pelkoa ilmoituksesta
maahanmuuttoviranomaisille. Tydvoimatoimistoista tulisi saada tietoa tyéhon liittyvista
oikeuksista, harjoittelusta ja tyollisyysmahdollisuuksista kansalaisuuden tilasta riippu-
matta. Kaupungin ja terveysviranomaisten tulisi tarjota keskitetysti tietoa ja asianajo-
palveluita. Perhesuunnittelukeskuksien tulisi tarjota palveluja kaikille &dideille. (Paradis
ym. 2008, 83.)

Kaikilla on oltava mahdollisuus lastenhoitoon, jotta didit voivat mennd t6ihin tai opiske-
lemaan. Nykyinen lastenhoitojérjestelma ei palvele &iteja, joilla on alhaiset tulot tai
poikkeukselliset tydolosuhteet. Ongelmia ilmenee, jos tydsuhde on madréaikainen, osa-

aikainen tai tyosuhteet ovat satunnaisia. Myds vuorotyo tai kotona tydskentely aiheutta-
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vat hankaluuksia hoidon saannille. Lastenhoitoa tulisi tarjota my6s asuntoa tai toita et-
siville. Lastenhoidon joustavuutta tulisi parantaa (osa-aikaty, osa-viikkotyd, myohéaiset
ty6tunnit ja lyhytaikaiset hoidot). Lastenhoitopalvelut tulee voida séilyttdd myos tyot-
toméana. (Paradis ym. 2008, 83.)
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5 TUTKIMUKSEN TEOREETTINEN VIITEKEHYS

5.1 Tarpeista ja hyvinvoinnista

Allardtista teoreettinen hyvinvointi on tarveteoriaan pohjautuvaa ja siind on kolme
osa-aluetta. Nama ovat elintaso, yhteisyyssuhteet ja itsensd toteuttaminen. Elintaso
muodostuu tuloista, asumisesta, tyollisyydestd, koulutuksesta ja terveydestd. Yhteiso-
suhteet ovat perhe ja ystavét. Itsensa toteuttamiseen liittyy kokemus omaan elamé&an
vaikuttamisesta, korvaamattomuudesta ja mielenkiintoisesta elamasta. (Torronen 2012,
33-34.)

Sosiaalisuus on synnynnainen temperamenttipiirre. Ihmisille on tarkeda muiden ihmis-
ten seura ja yhdessdolo menee yleensa yksinolon edelle. Sosiaalisuus on halu olla tois-
ten kanssa. Sosiaaliset taidot ja sosiaalinen kompetenssi puolestaan kuvaavat ihmisen
kykyé tulla toimeen toisten ihmisten kanssa. Tallaisia kykyja ovat: sosiaalisten tilantei-
den analysointi, empatia, ongelmien ratkaisu, ennakointi, neuvottelu- ja sovittelutaito

sek& kompromissien teko. (Keltikangas-Jarvinen 2012, 50)

Sosiaaliset taidot ovat aikakausi- ja kulttuurisidonnaisia. Ne muuttuvat aikojen ja aluei-
den myo6td. Nykyisin katsotaan tarkedna kykya solmia nopeita ystavyyssuhteita erilai-
siin ihmisiin ja luontevaa seurustelutaitoa. VVerkostoitumista arvostetaan myos ja pide-
taén erittdin tarkeand suhteiden luomisen kannalta. Pohjana on toisten ihmisten asema ja
vaikuttamismahdollisuudet eikd niinkaan henkilon persoonallisuus tai henkilékohtaiset

ominaisuudet. (Keltikangas-Jarvinen 2010, 20-21.)

Sosiaaliset taidot luokitellaan kognitiivisiin taitoihin ja niihin kuuluvat myos eettinen ja
moraalinen nakdkulma. Rakentava sosiaalinen kanssakdyminen edellyttad tervetta itse-
luottamusta, tasapainoista tunne-eldmad, harkintaa, kontrollikykyd, oman kaytoksen

arviointia ja empatiataitoja. (Keltikangas-Jarvinen 2010,25.)

Yhteiset arvot muodostuvat usein terveydestd, perheestd, rakkaudesta ja turvallisuudes-
ta. Né&illa arvoilla on vaikutus ihmisen kokemukseen onnellisuudesta tai onnesta. Terve-
ys katsotaan seka henkiseksi ettd emotionaaliseksi, mutta se on myds lasten terveytta ja

heidan kehitykseensa huomion kiinnittdmistd. Rakkaus on suhde kumppaniin, lapsiin ja
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muihin l&heisiin. Turvallisuus muodostuu jatkuvuudesta, sd&nnollisyydesta ja ennustet-
tavuudesta. Turvallisuus on my6s arjen sujuvuutta, ravinnon saantia, kodin jarjestysta ja
yhteistéd aikaa perheen kanssa. Kodin ilmapiiri luo turvallisuuden tunteen lapselle. (T6r-
ronen 2012, 111-114.)

Hyvinvointi on objektiivisesti mitattava elamén laatua kuvaava tekijd. Se muodostuu
seuraavista osista: terveys, asuminen, koulutus, tulot ja varallisuus. Subjektiivisen hy-
vinvoinnin muodostaa ihmisen kokema eldman laatu ja sitd on huomattavasti vaikeampi

mitata kuin edellisid osa-alueita. (Torrénen 2012, 33.)

Tarpeita tarkastellaan eritasossa olevina vélillisind arvoina, joilla tavoitellaan korkeam-
paa pdaméaarédd. On oltava kuitenkin mahdollisuus osallistua taysipainoisesti omaan
elaménmuotoonsa. Tulisi voida osallistua myods siihen elaménmuotoon, jossa haluaisi
elaa. Tastd seuraa mahdollisuus tehdé tietoisia ja vapaita valintoja ja toimia niiden mu-
kaisesti. (Aaltio 2013, 60.)

Suomessa on kotoutumislaki, jolla tarkoitetaan maahanmuuttajan ja yhteiskunnan vuo-
rovaikutteista kehitystd. Maahanmuuttajalle annetaan yhteiskunnassa ja tydelamassa
tarvittavia tietoja ja taitoja. Samalla tuetaan myds hanen mahdollisuuksiaan oman kielen
ja kulttuurin yllapitdmiseen. Kotoutumista edistetddn ja tuetaan viranomaisten ja mui-

den tahojen jérjestamilla palveluilla ja toimenpiteill&. (Ty6- ja elinkeinoministerio i.a.)

Kotouttamislain tavoitteena on edistdd maahanmuuttajien tasa-arvoa ja valinnan vapaut-
ta. Tahan kadytetadn toimenpiteitd, joilla tuetaan yhteiskunnassa tarvittavien tietojen ja
taitojen saavuttamista. Lailla turvataan myos valttdmaton toimeentulo ja huolenpito.
Maahanmuuttajalle laaditaan kotouttamisohjelma yhdessa tyovoimaviranomaisten ja
muiden viranomaisten sekd KELAnN kanssa. Suunnitelmassa mainitaan tavoitteet, toi-
menpiteet ja voimavarat sekd yhteistyo toimijoiden kesken. Kotouttamissuunnitelma on
laadittava viimeistaan, kun tyottomyytté tai toimeentulotukiasiakkuutta on kestanyt vii-
den kuukauden ajan ja suunnitelma loppuu kolmen vuodenpéasta siitd, kun henkilé on
Kirjattu ensimmaisen kotikunnan véestorekisteriin. Kotouttamistuki muodostuu tyo-
markkinatuesta annetun lain sek& toimeentulotuesta annetun lain mukaisesta toimeentu-

lotuesta. (Finlex i.a. Kotouttamislaki)
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Pohjoismainen hyvinvointivaltio on monella tavalla onnistunut vahentamééan koyhyytta,
edistdmadn eri yhteiskuntaryhmien ja sukupuolten tasa-arvoisuutta. Talla on parannettu
marginaaliryhmien asemaa maassamme. Hyvinvointi on yhteydessa kansalaisten tervey-
teen, toimeentuloturvaan, ympériston tilaan, kulttuurin monimuotoisuuteen seka tasa-
arvoisuuden toteutumiseen. Eriarvoisuutta vahentamalla lisatddn hyvinvointia. (Aaltio
2013,72.)

Palvelujarjestelmélld on tarked asema hyvinvoinnissa ja se vaikuttaa myés eldmanhal-
lintaan erityisesti kasvatuksen, koulutuksen ja sosialisaation alueilla. Palvelut rakentavat
hyvinvointia ja tukevat eldmanhallintaa negatiivisissa eldmantilanteissa. (Aaltio 2013,
70.)

Lapsen hyvinvointi muodostuu perheiden omien voimavarojen lisaksi sosiaaliturvajar-
jestelméstd. Perheen ulkoiset ja sisdiset voimavarat toimivat suojaavina tekijoind. Ne
voivat toimia myos riskitekijoind. Perheen ulkoiset tekijat ovat: perheen taloudellinen
asema, asumistaso, vanhempien koulutustaso ja ammatti. Sisaisia tekijoita ovat: perheen
historia, vanhempien ja lasten persoonallisuus seka vuorovaikutussuhteet perheenjasen-
ten valilla. (Forssén 2005, 30.)

Suomalaisten hyvinvointi on perinteisesti rakentunut yhteiselle tahdolle ja periaatteelle:
Kaveria el jatetd. Ehkéaisemélla eriarvoisuuden kasvua, séilytdmme ihmisten luottamuk-
sen yhteiskuntaan ja sosiaaliturvaan. Jos eriarvoisuus kasvaa, kansalaisten usko tulevai-
suuteen havida. Yhteiskunnalta vaaditaan sosiaalisesti kestavid paatoksia, jotka ovat
oikeudenmukaisia ja tasa-arvoa kunnioittavia. Vaestoliitto pyrkii myos edistdmaan
suomalaisten perheiden hyvinvointia. Perhe on Suomessa hyvin myonteinen asia. Suu-
rimpana haasteena on, miten saavuttaa ja sailyttdd onni ja tyytyvaisyys omassa elamés-
sd. IThmissuhteiden arvo on t&ssd suhteessa erittdin suuri. (Suomalaisen hyvinvoinnin ja

onnellisuuden tulevaisuus 2011, 5-6).

Lev Vygotskyn kulttuurihistoriallinen teoria l&htee yksilon omista kulttuuriléhtékoh-
dista, ja niill&4 on tarked merkitys lapsen kehityksen kannalta. Jean Piaget'n kehitysteo-
ria l&htee lapsen eri kehitysvaiheista, joilla on ehka vield suurempi merkitys lapsen hy-
vinvoinnille. Kehitysteorian avulla pyritdan ratkaisemaan ongelmia ja kasittelem&én

tietyt kehitysvaiheet eri kulttuurien nakokulmasta. Kehitysvaiheet ovat: kiintyminen,
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kielen kehitys ja ajattelun kehittyminen erilaisten kokemusten kautta. (Krongvist &
Kumpulainen 2011, 27-31.)

Vygotsky kritisoi Piaget'n teoriaa, koska héanestd lapsen kehitykseen vaikuttivat enem-
man opetus- ja kasvatusymparistd kuin biologiset lainalaisuudet. Kasvatusymparist6 voi
siirtdd yhteiskunnallisen kehitysprosessin uuteen yksiléon. Han néki puheen ensiméise-
na tehtavana tiedottamisen, sosiaaliset suhteet ja ymparistoon vaikuttamisen. Hanelle oli
keskeista sosiaalinen toiminta, jonka kautta siséinen ja ulkoinen kohtaavat ihmisessé.
Sosiaalisten tilanteiden laadulla oli suuri merkitys ihmisen psyykkiselle kehitykselle.
Hénesta yksildllinen tietoisuus muodostuu kollektiivisen sosiaalisen toiminnan, kulttuu-
rin, erilaisten merkkien annon ja yksil6llisen toiminnan kautta. (L.S. Vygotski ja kult-

tuurihistoriallinen koulukunta i.a.)

Mary Ainsworth ja John Bowlby ovat kiintymysteorian kéayttéonottajat. Kiintymyksen
syntymiseen kuuluu kuusi osatekija4, joista viisi koskee kaikkia lapsen lahelld olevia,
joihin hanelld on l&heinen suhde. Suhdetta kuvaavat osatekijat ovat: 1. Lapsen muodos-
tama suhde aikuiseen on pysyva tai jatkuva. 2 Kiintymyksen kohde on tietty henkild. 3.
Suhde on emotionaalisesti tarkeé lapselle. 4. Tavoitteena on yhteydenpito toiseen ihmi-
seen. 5. Vastentahtoinen ero aiheuttaa ahdistusta. 6. Valttamé&ton asia kiintymyssuhteen
rakentumiselle on turvan, hyvéanolon ja lohdun etsiminen toiselta ihmiseltd. (Hughes
2011, 19.)

Nama kuusi ihmissuhdepiirrettd ovat tarkeitd lapsen kehityksen kannalta. Turvallinen
kiintymyssuhde tukee lapsen kehitystd monella osa-alueella. Kehitys kohdistuu sek&
fysiologiseen ettd emotionaaliseen saatelyyn, itseluottamuksen muodostumiseen, lannis-
tumattomuuteen, sosiaalisiin suhteisiin ikatovereihin, empatiataitoihin, symbolisiin
leikkeihin, ongelmanratkaisukykyyn, alylliseen kehitykseen, viestinnallisiin ja kielelli-
siin taitoihin sekd oman minuuden eheyttdmiseen ja omanarvontunteeseen. (Hughes
2011, 20.)

Turvallisella kiintymyssuhteella ei ole vaikutusta vain lapsuuteen, vaan se vaikuttaa
pitkalle aikuisik&&n asti. T&std syystd on tarkedtd, ettd kiintymyssuhteissa ei ilmene
huomattavia hairi6ita. (Hughes 2011, 20.)
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Kahdella kolmanneksella lapsista on turvallinen kiintymyssuhde, mutta kolmasosa lap-
sista kérsii turvattomasta kiintymyssuhteesta. Heillakin on yleensd jonkin asteinen jé&-
sentynyt Kiintymysmalli, mutta ei varsinaista suhdetta. Téllaiset lapset ovat alttiita eri-
laisille kehityksen poikkeamille. Kun lapsella on jarjestymaton kiintymyssuhde, hanella

ei ole luottamusta itseensa eik& vanhempiinsa. (Hughes 2011, 21.)

Lapsen tarkein kehitystehtdva on kiintymyssuhteen luominen hanelle tarkeisiin aikuisiin
tunnetasolla. Téstd muodostuu lapsen sosiaalisen kehityksen ja sosiaalisten taitojen poh-
ja. Taman lisaksi tastd muodostuu pohja myos lapsen kognitiiviselle kehitykselle. Tur-
vallisessa kiintymyssuhteessa rakentuu minuus, joka on kasitys itsesté itsendisend ihmi-
send seké kasitys ihmisten valisista vuorovaikutussuhteista. Kun lapsen minuus kehit-
tyy, kehittyvat myds itsekontrolli ja tunteiden saatelykyky. Nama ovat tarkeita sosiaali-

sen kompetenssin osatekijoitd. (Keltikangas-Jarvinen 2012, 26-27.)

Minuutta ei voi opettaa lapselle eik& se synny virikkeistd. Tarkeintd ovat lapsen varhai-
set hoivakokemukset. Positiivinen hoivakokemus luo pohjan hyvélle itsetunnolle ja ar-
vokkuudelle omasta itsesta. Jos lapsi kokee puutteellisia hoivakokemuksia, hanelle tulee
kielteinen kasitys itsestd, muista seka ihmisten valisesta vuorovaikutuksesta. (Keltikan-
gas-Jarvinen 2012, 27.)

Paivahoidossa on tarkeété hoitajien pysyvyys. Lapsi tarvitsee myos sielld pysyvyytta ja
pysyvaa aikuissuhdetta. Tutut ja pysyvét hoitajat vahentdvat myos lasten kokemaa stres-
sid ja eroahdistusta. Vieraissa ja pelottavissa tilanteissa he voivat turvautua tuttuun hoi-

tajaan ja tdma vahentad lapsen ahdistusta. (Keltikangas-Jarvinen 2012, 127.)

5.2 Asunnottomuus ja tilat

ETHOS-luokittelun mukaan “koti” jakautuu tilalliseen, sosiaaliseen ja lailliseen osa-
alueeseen, joiden puutteet méarittdvat asunnottomuuden muodon. Tilallinen mééritel-
mé& tulee kansalaisten laatusuosituksesta asunnosta, johon henkil6lld on yksinoikeus.
Sosiaalinen maaritelma liittyy yksityisyyteen ja sosiaalisten suhteiden yllapitdmiseen ja
laillinen osa-alue pitéé sisélladan asumisoikeuden lailliset perusteet. Asunnottomiksi ih-

misiksi luokitellaan ihmiset, jotka asuvat seuraavanlaisissa ratkaisuissa: kaduilla, en-
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sisuojissa, asumispalveluissa, turvakodeissa, maahanmuuttajien majoituksissa, laitoksis-
ta vapautuvat vangit, pitkdaikaista tukea saavat asunnottomat, epédvarmoissa olosuhteis-
sa asuvat, haato- tai vakivallan uhan alla elévét, tilapdisissa, epatyypillisissa tai asumis-
kelvottomissa asuvat ja aarimmaisessa tilanahtaudessa asuvat. (ETHOS yleiseurooppa-

laisen asunnottomuuden muodot i.a.)

Suomessakin asunnottomat asuvat paasaantodisesti samoissa véliaikaisratkaisuissa kuin
edelld mainittiin. Asunnottomat henkilét majoitetaan yleensa esimerkiksi ensisuojiin,
asuntoloihin, tilapaismajoitukseen, tuettuun tilapéiseen asumiseen, turvakoteihin, vas-
taanottokeskuksiin, lastenkotiin, sijaisperheisiin, hoitolaitoksiin, sukulaisten ja tuttavien
luokse tai ensikotiin Vaihtoehtoina yhteiselle perhemajoitukselle on Forenomin sisuste-
tut huoneistot, hotellit ja valiaikaisasunnot. Valiaikaismajoitukset ovat usein vain aikui-
sille ja silloin perhe hajautetaan ja lapset voidaan laittaa valiaikaiseen sijoitukseen. Joil-
lakin perheilld voi olla niin onnellinen tilanne, ettd he voivat majoittua jonkun sukulai-
sen tai tuttavan luokse. Monet asunnottomat perheet koostuvat &iti ja lapsi tai lapset
yhdistelmésta. Pienen vauvan kanssa diti ja lapsi voivat olla ensikodissa ja vékivaltati-
lanteissa é&iti ja lapset voivat odottaa turvakodissa asunnon saantia. (Rautiainen 2012

henkilokohtainen tiedonanto)

Erilaiset elaméantilanteet voivat luoda tarpeen tilapdisasumiselle. Naita voi olla: vakival-
ta perheessd, jolloin hakeudutaan turvakotiin tai lapsen odotus ja syntyma, jolloin ha-
keudutaan ensikotiin. Naissa paikoissa saa henkilokunnalta tukea omaan eldmantilan-

teensa ja opetetaan myos elaménhallintaa. (Helsingin sosiaalivirasto i.a.)

Lapsuuden muuttuvat tilat -kirjasta voidaan todeta kuinka térkeitd erilaiset tilat ovat
lapsille. Lapsuus yhteiskunnallisena ilmiéna muotoutuu erityisesti tilan kayttoon ja
méarittelyyn liittyvissd erilaissa arjen kaytdnnoissa. Lapsille kaytantodihin kuuluvat
muun muassa kaupungilla litkkuminen, matkustaminen, iltapaivakerhotoiminta ja erilai-
set viestintdteknologiat ja niiden kayttd. Nykyisin tilat ovat moninkertaistuneet, jakaan-
tuneet ja erilaistuneet entisiin sukupolviin nahden. El&minen kokonaisuudessaan on siir-
tymistd tilasta toiseen ja pyrkimyksend on selvitd ndista siirtymistd mahdollisimman
vahin kolhuin. (Strandell, Haikkola & Kullman 2012, 7-9.)
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Tutkijoiden ndkemyksen mukaan tila on saanut hyvin laajat ja erilaiset tarkoitukset.
Léahes kaikki toimintamme lasketaan kuuluvaksi johonkin tilaan. Tila on se, jossa liiku-
taan ja toimitaan, mutta siihen lasketaan myos erilaiset viestintavélineet ja niiden kaytto.
Tila on muuttunut kovasti vanhempien omasta lapsuudesta ja muuttuu koko ajan lisaa ja
tuo lis&a haasteita vanhemmille ja lapsille. Tila on my6s hyvin erilainen eri kulttuureis-
sa. My0s viranomaiset ottavat kantaa tiloihin lapsen kehityksen turvaamiseksi. Viran-
omaiset ovat asettaneet erilaisia ikasuosituksia ja ohjeistuksia vanhempien ja liikkeen-

harjoittajien avuksi.
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6 TUTKIMUSPROSESSI

Loppukeséllad 2012 esitin ideapaperin opinnédytetyokseni. ldean 16ytdmisen jalkeen han-
kin kirjallisuutta ja materiaalia niin Suomesta kuin ulkomailtakin. Aineiston hankkimi-
nen ja tutkinta jatkui koko prosessin ajan. Opinndytesuunnitelman esitin myds jo vuo-
den 2012 lopussa ja muokkasin sitd lupahakemuksia varten useampaan kertaan. Varsi-
naisen tutkimusluvan sain syksylla 2013.

Haastatteluihin osallistumisen aloitin heti tutkimusluvan saatuani. Kavin yhdessa paa-
tutkija VTT Marja Katiskon kanssa haastattelemassa maahanmuuttajia maahanmuutta-
japalveluissa, jossa virkailija toimi tulkkina. Yhden haastattelun teimme perheen koto-
na. Kaksi haastattelua oli jo tehty aikaisemmin ja tutustuin niihin litteroidun materiaalin

perusteella.

Haastatteluissa selvitin asunnottomien asumisuraa ja asunnottomuuden tai puutteellisten
asumisolosuhteiden vaikutusta perheen hyvinvointiin ja lapsen kasvuympéristoon.
Haastattelut nauhoitettiin ja litteroitiin. Keskusteluosuudet keréattiin oppimispaivékirjas-
ta ja harjoitteluraportista seka henkilokohtaisten havaintojen kautta. Haastattelujen avul-
la pyrin saamaan mahdollisimman kokonaisvaltaisen ja tarkan kuvauksen perheen ja

lasten nykytilanteesta perheen omien sanojen ja kokemusten kautta.

Haastatteluista tehtiin kasitekartta, jonka keskiossa olivat perhe ja lapset ja ympérilla
haastatteluissa esille tulleet asiat perheen hyvinvoinnin ja varhaislapsuuden ymparisto-
tekijoiden nékodkulmasta. Aiheet kerattiin taulukkoon aihealueittensa mukaan ja analy-

soitiin tapaustutkimuksena kvalitatiivista tutkimusmenetelmaa kéyttéen.

Olin alun alkaen ajatellut haastattelevani suomalaisia asunnottomia perheita ja olin teh-
nyt kyselykaavakerungon. Kun tyoni painopiste vaihtui maahanmuuttajiin, olin k&anta-
nyt kaavakkeen tarkeimpid asioita englanniksi. Haastattelut kulkivat kuitenkin eri taval-
la, kun olin ennakkoon ajatellut ja hylk&sin kaavakkeen jo heti ensimmaisen haastatte-
lun yhteydessé. Asettauduin vain kuuntelijan rooliin ja tein lisakysymyksia tarvittaessa.
Sain kuitenkin moniin suunnittelemiini kysymyksiini vastauksen ihan vain vapaan kes-

kustelun valityksella.
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Kun hylkasin kyselykaavakkeeni, muutin myo6s lahestymistapaa ja tutkimusongelmaa.
Maahanmuuttajien tilanteessa asioihin vaikuttavat monet muutkin tekijat kuin kantava-
eston asunnottomuudessa tulee esille. Tilanteessa piti ottaa huomioon kulttuurinen taus-
ta ja elaménkatsomus seka kielelliset ongelmat. My6s haastattelutilanteissa piti ymmér-
ta4, ettd kanssakdyminen ja kohtaaminen eivat vélttdmatta ole samanlaista kuin kanta-
vaeston keskuudessa. Tervehdystenvaihdossakin piti tarkkailla tilannetta ja elda sen
mukaan. My6s nauhurin kayttd haastattelussa muutti haastattelun luonnetta ja haastatel-

tavat olivat varovaisempia sen suhteen mita sanoivat (Virtanen & Vilkama 2008, 135).

Litteroin haastattelut sanasta sanaan ja se vei huomattavasti enemman aikaa, kun olin
ajatellut. Litteroidusta materiaalista sek& harjoittelujaksoltani keraédmésténi materiaalista
kokosin taulukkoon asioita, jotka olivat tulleet esille haastatteluissa. Sen jéalkeen aloin
kasittelemaédn saamiani tuloksia kerdaamaéni kirjallisen tutkimusaineiston valossa ja etsi-

maan néistd materiaaleista yhtenevia asioita haastatteluille.

Kaupunkitutkimus ja metropolipolitiikka ohjelman tutkija pyysi minulta, ettd tutustuisin
kansainvéliseen aineistoon perheiden ja lasten asunnottomuudesta. Tarkemman tarkaste-
lun kohteeksi otettiin Kanada ja tutkittiin miten asunnottomuutta hoidetaan sielld. Maan
harjoittama maahanmuuttopolitiikka on monikulttuurispainotteista kuten Suomenkin.
Tastd sain itselleni reflektiopintaa pohdinnalleni asunnottomuudesta ja heidan hyvin-

vointinsa tilasta.
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7 AINEISTON KERTOMAA

Tutkin aluksi asumispolkua haastattelujen pohjalta. Varsinaisen aineiston analyysin
aloitin kasitekartan tekemiselld. Keskiossa olivat perhe ja lapset. Ympérilla asiat, jotka
nousivat haastatteluista ja vaikuttivat perheen hyvinvointiin. Esille tulleita asioita olivat
muun muassa asumisratkaisut, tilat, perheen saama tuki ja sen muodot, sosiaaliset suh-
teet, uskonnon ja kulttuurin merkitys, vanhempien tyétilanne, lasten paivakoti ja koulu,

sukulais- ja ystavyyssuhteet, perheen terveydellinen tilanne seké tietdmys asioista.

Haastateltavieni sukupuolirakenne oli viisi miestd ja yhdeksén naista. Haastatelluista
nelja oli alle 25-vuotiasta. Haastatelluilla oli yhteensa 16 lasta, joista 12 oli O - 8 vuoti-
aita.

Lahes kaikki haastateltavat olivat tulleet Suomeen pakolaisina oman maansa vaikean
tilanteen vuoksi ja etsivét turvaa perheelleen. Tanne tullessaan he olivat sijoittuneet
pohjoisessa oleviin vastaanottokeskuksiin ja sieltd sitten lopulta ajautuneet paakaupun-
kiseudulle. Lahes kaikki olivat itse halunneet padkaupunkiseudulle parempien palvelui-

den ja ystavyyssuhteiden vuoksi.

Tutkimustulosten analyysiin kaytin hyvinvointi-, kulttuurihistoria-, kehitys- ja kiinty-
myssuhdeteorioita. Lisaksi taustalla olivat kasitteet maahanmuuttaja, pakolaisuus, etni-
syys, asunnottomuus, lapsuuden tilat, perhe ja laajennettu perhe ja sosiaaliset taidot.
Aineiston analyysi tehtiin laadullisen tutkimuksen menetelmin. Tuloksia analysoitiin
perheen ja lapsen hyvinvoinnin ndkdkulmasta. Kulttuurin ja uskonnon vaikutus perhei-

den eldmaan oli niin ilmeinen, ettd ne nostettiin esiin myds tutkimustuloksissa.

Haastateltavat olivat tyytyvéisid padsaantoisesti asumisen laatuun, kun tarkasteltiin mu-
kavuuksia ja asuinaluetta. Hei eivat olleet tyytyvaisid asuntojen kokoon tai perheen ja-
senten yksityisyyteen. Asuinalueet olivat heista turvallisia, ja he katsoivat, ettd heill oli

oma vapaus.

Ne jotka elivét valiaikaisratkaisuissa tai tdysin vailla omaa asuntoa, toivoivat pikaista

asunnon loytymista ja tilanteen selvidmistd. Suomen ilmasto ei sovellu ulkona asumi-
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seen. Useampi kertoi, kuinka hén oli palellut ulkona ja odottanut p&asya jonkun tuttavan
luokse.

Turvakodilla olevia huoletti tulevaisuus ja tilanteen selvidminen. Voivatko he menna
takaisin kotiin vai joutuvatko he etsimaan uuden asunnon ja rakentamaan elaménsa uu-
delleen? —ajatus oli monen mielessé ja huolena. He Kkiittivat turvakodin henkilokuntaa
saamastaan tuesta ja neuvoista seka siité, ettd heitd oikeasti autettiin ja heidan kanssaan

kaytiin hoitamassa asioita.

Tilat, joissa perheet liikkuivat, olivat paasaantdisesti oma koti ja sen lahiymparisto.
Lapset olivat paivakodissa tai koulussa ja vain pienimmaét ditinsa kanssa kotona. Haasta-
teltavat olivat tyytyvaisié siité, ettd lapset oppivat nopeammin kuin he uuden kulttuurin.
Lapset oppivat suomenkielen helposti paivakodissa tai koulussa. Liséksi he olivat tyy-
tyvaisié siihen, ettd lapset saavat suomalaisia ystavia ja kdyvat erilaisissa harrastuksissa.
Vanhemmat pyrkivat myos ottamaan osaa lasten elamadn paivakodissa, koulussa ja har-
rastuksissa. Myos turvakodilla olleet lapset kdvivat normaalisti koulua ja viettivat pai-
vansa paivékodissa. Lapsille on tarkeatd, ettd mahdollisimman normaali elaméankulku

séilyy ja ettd rutiineista pidetaan kiinni.

Joskus péivakoti oli kaukana kotoa, kun pyrittiin sailyttdmaan suhde tuttuihin péivéko-
din rutiineihin ja henkil6kuntaan. Haastateltavat kayttivat kulkemiseen julkista liiken-
nettd ja vain yhdell& oli oma auto. Haastateltavat asioivat lahistolla olevissa liikkeissa ja

kayttivat lahiston palveluita.

Jokaisella haastateltavalla oli puhelin, jolla he pitivat yhteyttd ystaviinsa. Jotkut jopa
soittivat omaisilleen kotimaahansa. Kotona haastatellulla perheell& oli televisio. Perheet

néyttivat myos arvostavan kaunista kotia ja panostivat siihen.

Perheen saamat tuet puhuttivat haastatteluissa. He kiittelivat saamaansa rahallista tukea,
mutta ongelmana nahtiin se, jos henkil6lla ei ollut pankkikontaktia tai tilinumeroa, niin
tuet piti hakea kéteisend Hakaniemen sosiaaliasemalta. Haastateltavien mielestd raha ei
kuitenkaan ratkaise kaikkia ongelmia ja he ilmoittivat tarvitsevansa muitakin tukipalve-
luita. Haastatellut olisivat kaivanneet muun muassa lastenhoitoa, jotta vanhemmille jaisi

omaa aikaa yllapitdd omaa suhdettaan. Lastenhoidon my6td he saisivat voimavaroja
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eivétka olisi niin vasyneitd. He jaksaisivat paremmin lastensa kanssa ja parisuhde voisi

paremmin.

Osa perheista oli kayttanyt lain suomaa perheiden yhdistymisen mahdollisuutta, mutta
moni odotti vield yhdistymistd. Perheilla oli lapsia viela omassa kotimaassaan ja sisa-
rukset eivat olleet koskaan néhneet toisiaan. Jos vanhemmat tulivat eri aikaan Suomeen,
oli vanhemmalla uusi tutustuminen omiin lapsiinsa. Suhteiden luominen ei vélttamétta

sujunut yksinkertaisesti. Ikéva oli lasna perheiden arjessa.

Kaikkien haastateltavien omat perheet ja sukulaiset olivat myds padsaantoisesti koti-
maassa. Jollakin perheilld oli sukulaisia tai ystdvid Pohjoismaissa. Heihin oltiin tii-
viimmassé yhteydessé kuin kotimaassa oleviin henkilGihin ja jopa vierailut olivat mah-

dollisia.

Kaikilla oli oman etnisen ryhménsa edustajia tai muita maahanmuuttajia ystavina. Ke-
nellak&an aikuisella ei ollut suomalaista ystdvaa. Kaikki haluaisivat tutustua suomalai-
siin ja saada heistd ystavid, mutta pitivat ystavystymista vaikeana. Heistd oli helpompi
ldhestyd muita maahanmuuttajia kuin kantavéaestoa. Yksi haastateltava kertoi, ettei ym-
marréa suomalaisten halua olla yksin. Han itse ei tahdo olla yksin, vaan hén kaipaa seu-
raa ja elamaa ymparilleen. Téssa tulee esille kulttuurierot ja maahanmuuttajien suoma-

laista yhteisollisempi eldmantapa.

Haastateltavista kukaan ei ollut tdissa, mutta osa kévi koulua tai opetteli suomenkielta
kotouttamislain turvin. Kaikki olivat sita mieltd, ettd suomenkielen opiskelu on vaikea-
ta. Yksi haastateltava ihmetteli Suomen kaytantoa, ettd kaikkiin téihin vaaditaan opiske-
lutodistus eik& pelkka kielitaito riitd. H&n harmitteli, kun ensin pitd4 opiskella monta
vuota kieltd ja sitten vield ammattiin. Useampi haastateltava kaipasi toitd ja olisi ollut
heti valmis lahtemaan toihin, jos niité olisi ollut tarjolla. Kielitaito ja kouluttamattomuus
olivat tydnsaannin esteind. Naiset olivat valmiita olemaan kotona pienempien lastensa

kanssa ja vierastivat liikkumista kodin ulkopuolella ja jopa stressaantuivat siita.
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Haastateltavat Kiittivdt Suomen hyvaa terveydenhoitojarjestelmé&éd. He olivat saaneet
apua terveydellisiin ongelmiinsa, vaikka heilld ei ollutkaan vakituista asuntoa. Psyykki-
sesti eldma ahtaissa oloissa aiheutti harmia, huolta ja vasymysta. Laakérit olivat aktiivi-
sesti yrittdneet vaikuttaa lausunnoillaan perheiden tilanteisiin. Puoltolausunnoilla ei
valitettavasti ollut yleensa mitd&n merkitystd, mutta haastateltavat olivat tyytyvaisi,
ettd heité oli tuettu ja kuunneltu.

Useampi haastateltava harmitteli sitd, ettd heillé ei ole tietimystd Suomen kéytannoista
ja omista oikeuksistaan. Monia oikeuksia oli jaanyt kayttaméattd tietimattomyyden
vuoksi. Monia oli my6s huijattu I&heisten toimesta uskomaan, etta tilanne Suomessa
olisi parempi ja kaikilla olisi mahdollisuus hyvaan asuntoon ja toimeentuloon. Monen
turvakodilla olleen ongelmana oli, ettd omainen oli johtanut heita tarkoituksella harhaan

Suomen laki ja séantdasioissa.

Tutkimusten tuloksia ja arviointia olen tarkastellut tassé esille nousseiden ajatusten ja
mahdollisten epékohtien valossa. Lajittelin ne k&sitekarttaan ja kdvin ne lapi kayttamés-
tani aikaisemmasta tutkimusmateriaalista esille tulleiden havaintojen kautta. Jokainen
haastateltava toi esille uskonnon ja kulttuurin erot tavalla tai toisella. He olivat huolis-

saan, kun joutuivat toimimaan vastoin omaa uskontoaan ja kulttuuriaan.
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8 TUTKIMUKSEN TULOKSET JA ARVIOINTI

8.1 Uskonnon ja kulttuurin vaikutus asumisjarjestelyihin

Suurimmalla osalla haastatelluista oli jonkinlainen asumispaikka, mutta se ei vastannut
heidén tarpeitaan eiké tuntunut kodilta heidan kulttuuristen ndkemystensé kautta. Vain
kaksi haastateltavaa oli joutunut viettdmaan 6itd myos ulkotiloissa. Haastatelluista osa
toi esille kodin tuoman turvan ja sen, ettei tarvitse pelatd koko ajan ja myds vapaus nos-
tettiin esille haastatteluissa. Yksi haastatelluista oli ollut asutettuna valmiiksi kalustet-

tuun yksityisen yrityksen tarjoamaan asuntoon.

Maahanmuuttajat ovat sijoittuneet melko paljon alueellisesti, koska kaupungin vuokra-
asunnot ovat jakautuneet epétasaisesti ja erityisesti isojen asuntojen saatavuus on vai-
kuttanut siihen, minne he ovat voineet sijoittua. Omissa valinnoissaan he painottavat
halua asua lahellda omaa etnista yhteisda ja uskonnon harjoittamiseen liittyvia paikkoja.
He arvostavat l&hell& olevia paivittaistavarakauppoja ja hyvia julkisia liikenneyhteyksié.
Erityisesti kotidideille ndm4 asiat ovat tarkeitd. Maahanmuuttajien keskittyminen tietyil-
le asuntoalueille on tuonut tullessaan ikavan ilmion eli ulkomaalaisvastaisuuden, joka
kasvattaa ulkomaalaistaustaisten henkildiden turvattomuuden tunnetta. (Virtanen &
Vilkama 2008, 140-141.)

Ahtaat asumisolosuhteet ja huoneiden vahaisyys ja oman yksityisyyden mahdollistamat
jarjestelyt ovat hankalia ja vaikeuttavat arkea. Muslimiuskonnossa ja kulttuurissa ei ole
toivottavaa, ettd tytot ja pojat nukkuvat samassa huoneessa sen jalkeen, kun he ovat
tayttaneet seitseman vuotta. Kun on vahan huoneita, ei voi eritelld lapsia ién ja sukupuo-
len mukaan omiin huoneisiinsa, varsinkin kun lasten sukupuolijakautuma voi olla epéta-
sainen. Aidit toivoisivatkin niin suuria asuntoja, etta teini-ikiset lapset voisivat saada
omat huoneet. (Virtanen & Vilkama 2008, 142.)

Yleisesti haastateltujen perheiden kaytdssa oli vain yksi huone, keittokomero ja WC.
Vaikka perheet koostuivat vain ydinperheestd eikd laajennetusta perheesta oli heilla
ahdasta ja vaikeuksia pystya noudattamaan Kkulttuurisia ja uskonnollisia s&ant6ja. Haas-

tateltava kertoi, ettei heilld ole sdnkyjd, vaan kaikki nukkuvat lattialla. Huoneistossa ei
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ole tilaa sangyille. Ahtaissa olosuhteissa ei voida ottaa huomioon kaikkia uskonnon ja

kulttuurin sanelemia ehtoja, vaan on tultava jotenkin toimeen.

Yksindinen opiskeleva haastateltava joutui tekeméén laksynsé kirjastossa, koska hanella
ei ollut kotia tai paikkaa missa tehda niitd. Teini-ikaisille koululaisille ei [6ytynyt paik-
kaa laksyjen tekoon. Heill& oli asunto, mutta yksiossé ei ole tilaa eika rauhaa laksyjen

tekoon Samassa asunnossa oli neljd muutakin asukasta

Haastatteluissa kavi ilmi, ettd monet asuivat myds kotimaassaan ahtaasti suuren lapsi-
madrén takia tai yleensa sen takia, ettd sielld perhe on huomattavasti laajempi késite
kuin taalla ja lahes koko suku voi asua yhdessd. Mukavuuksia heilld ei valttamatta ollut.
Odotukset olivat tdnne tultaessa toisenlaiset, koska heiddn mielestd&n asuminen on t&al-

l& laadukkaampaa ja he odottivat myos itse tilavampia asuntoja.

Ahtauden ja asumisviihtyvyyden laadun liséksi suuri lapsimééra aiheuttaa myos vaistéa-
maéttad melua, joka hairitsee muita asukkaita ja tastd seuraa huomautuksia ja varotuksia.
Kun lapsilla ei ole leikki- ja oleskelutiloja, niin heista tulee rauhattomia ja yleensékaén
omaa rauhallista paikkaa on mahdotonta 16ytdd. Ahtaus Kiristaa seka lasten ja vanhem-
pien keskindisia ettd naapuruussuhteita. (Virtanen & Vilkama. 2008, 143.) Haastateltava
perhe kertoi, kuinka heillda on nykyisin todella riitaisaa, vaikka yleensa ei ole. Lapset
kayvat toistensa sek& vanhempien hermoille. Riidat ovat yleistyneet. Naapurit puoles-

taan ovat valittaneet melusta jopa lapsen itkusta.

Melun lisdksi suurperheet aiheuttavat taloyhtidille muitakin ongelmia. Koska asunnot
ovat soveltumattomia suurperheille, asunnoille aiheutuu normaalia enemman niin asun-
non kuin kodinkoneidenkin kulumista. Asunto voidaan myos kayttada vaarin ja kaikesta
tastd taas seuraa erimielisyyksia perheiden ja kiinteisto- ja huoltoyhtididen vélille. Usein
maahanmuuttajataustaisilta puuttuu myo6s kotivakuutus, ja vahinkojen korvaaminen
tuottaa vaikeuksia ja erimielisyyksia. (Virtanen & Vilkama. 2008, 143.) Erds haastatel-
tava kuvasi pyykinpesun vaikeutta, kun pyykkié tulee niin paljon. My6s ruoanlaitto ai-
heuttaa harmia, kun tilat ovat pienet ja tuuletus ikkunan kautta on vaikea jérjestaa ja

naapurit voivat valittaa hajuhaitoista.
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Islamilaiseen uskontoon liittyy myds paljon puhtauteen ja terveyteen liittyvid ohjeita.
Huono sisdilma on my6s hyvin ratkaisevaa heille. He eivét ole tottuneet koneelliseen
ilmastointiin, vaan he haluavat pitaa ikkunoita auki ja tuulettaa niiden kautta. Suomes-
sahan hyvin harvoin on ikkunoita kylpyhuoneissa ja se koetaan hankalaksi asiaksi. Kyl-
pyhuoneisiin toivottaisiin lisdd ké&sisuihkuja ja bidee-altaita, koska ndma helpottavat
rukoilua edeltdvaa jalkojen pesua. (Virtanen & Vilkama. 2008, 149.)

Naiset toivoisivat my6s ovella suljettavia keittioitd eika tupakeittioitd, joita meill& suosi-
taan. He eivét halua, etté vieraat ndkevat mita keittiossé puuhaillaan ja silloin he voivat
olla myos ilman huntua, jos he ovat yksindan suljetussa tilassa ja askareiden teko on
helpompaa. He toivoisivat myds isompia olohuoneita, jossa miehet voisivat kokoontua
ja naiset voisivat olla keittiossa keskenaan. Muutenkin toivelistalla on enemman ovia ja
suljettavia tiloja avoimien ratkaisujen sijasta. He kaipaavat nakdsuojaa tarjoavia seinia
ja verhojakin kéytetdan siihen tarkoitukseen. Suomessa on usein vain yksi verhotanko ja
somalit haluaisivat laittaa kahdet verhot pééllekkain; ohuet pitsiverhot ja sitten pak-
summat verhot paalle. Paivalla pitsiverhot suojaisivat ndkyvyydeltd, mutta paastaisivat
sisdan valoa ja paksummat verhot suojaavat illalla nakyvyydelta. (Virtanen & Vilkama.
2008, 148.) Haastateltuperhe esitteli kotiaan ja toi esille samoja asioita, joita myds he
kaipasivat ja toivoivat seuraavassa kodissaan olevan mahdollisuuden toteuttaa.

8.2 Sosiaalisten suhteiden ja taitojen seké perheen tilojen vaikutus hyvinvointiin

Ihmisille on tarke&td muiden ihmisten seura ja yhdessaolo menee yleensa yksinolon
edelle ja sosiaalisuus on halu olla toisten kanssa (Keltikangas-Jarvinen 2012, 50). Niin
kuin jo analyysi osiossa tuli esille yhteisolliselta kulttuurista tulevat ihmettelevét suo-

malaisten halua olla yksin, kun he taas eivat viihdy yksin.

Lapsi tarvitsee pysyvaa aikuissuhdetta ja “siksi on tarkeéatd, ettei paivakodin henkildkun-
ta vaihdu usein (Keltikangas-Jarvinen 2012, 127). Pyrkimys séilyttaa lapsella sama hoi-
tosuhde, riippumatta siitd missd perhe asuu, on hyva periaate ja tarked lapsen hyvin-

voinnin kannalta.
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Haastateltavat olivat huolissaan miten sosiaaliset suhteet ja ystavét seka ympaéristo vai-
kuttavat heidén lapsiensa moraaliseen nakdkulmaan kulttuurin eroavaisuuksien vuoksi.
He pelkésivat, ettd lapset ja nuoret sopeutuvat nopeammin suomalaiseen yhteiskuntaan
ja se voi aiheuttaa vaikeuksia. Pelkoa siitd, ettd lapset muuttuvat erilaisiksi ja unohtavat
oman kulttuurinsa ja alkuperénsd on vanhempien huolenaiheena. Vanhemmista lapset

ovat liiaksi alttiita erilaisille vaikutteille.

Muiden saman etnisen ryhmaén laheisyys on tarkeata kotidideille, ja niille joilla on heik-
ko suomenkielen taito. Heidat koetaan tarpeelliseksi naapuriavuksi. Useimmat haastatel-
tavat kokivat suomalaiset naapurit vaikeasti lahestyttaviksi. He hakivat apua mieluum-
min omiltaan ja tukeutuvat tosiinsa. Kotididit ovat esittdneet toivomuksen, ett4 naapu-
ristossa asuisi avoimia ja mukavia suomalaisia, jotta he voisivat tutustua heihin ja sita
kautta oppisivat myods suomen Kieltd ja suomalaisia tapoja ja kulttuuria. (Virtanen &
Vilkama. 2008, 140-141.)

Monessa Afrikan maassa nuoret asuvat kauan vanhempiensa kanssa. Tyt6t muuttavat
pois kotoaan yleensa vasta kun avioituvat. Suomessa tilanne on kuitenkin olosuhteiden
pakosta muuttunut ja nuoret pyrkivat muuttamaan pois kotoaan taytettyddn 18-vuotta.
He eivat valttdmatta haluaisi muuttaa, mutta uhrautuvat perheen hyvinvoinnin vuoksi.
(Virtanen & Vilkama 2008, 143.) Tamé lisd4 nuorten maahanmuuttajien asunnotto-

muutta.

Islamilaiseen kulttuuriin kuuluu vahvasti vanhojen ihmisten kunnioittaminen ja per-
heenjésenista huolehtiminen my6s vanhuksina. Tama aiheuttaa myods vaatimuksia asu-
miselle, jos samaan asuntoon téytyy saada isovanhemmat, vanhemmat ja lapset. Usei-
den sukupolvien yhteisasuminen asettaa omia haasteita asuntopolitiikalle. Ahtaus on
voinut aiheuttaa nuorille negatiivisia kokemuksia lapsuudesta ja heidan omat perhe-
suunnitelmansa ovat taysin toisenlaiset kuin yleensa heidan kulttuurissaan. On jo nahté-
vissd, ettd taalla asuvien lapsiluku on huomattavasti pienempi kuin vastaava kotimaassa.
Tulevaisuudessa tdm& voi olla my0s positiivinen asia ajatellen heidan asumisviihtyi-
syyttdan. (Virtanen & Vilkama 2008, 144.) Haastateltu nuori perhekin oli sitd mieltg,

ettd kolme lasta saa riittaa heille.
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Maahanmuuttajien nuoruudesta johtuu myos se, ettd monet avioituvat vasta taalla. Seka-
avioliitot ovat lisd&ntyneet ja ovat edelleen kasvussa. Seka-avioliitossa puolisot ovat eri
kansalaisuuksista. Useat suomalaiset ottavat itselleen ulkomaalaisen puolison. (Soder-

ling 1999, 21.) Haastatelluista seka-avioliittoja eri kulttuurien vélilla oli kolme.

Lapsilla on mahdollisuus luoda erilaisia kontakteja suomalaisiin paivékodeissa ja kou-
luissa ja heille on myGds helpompaa solmia kontakteja pihapiirin muihin lapsiin verrattu-
na aikuisiin. (Virtanen & Vilkama 2008, 140-141.) Pdivakodissa dialogisuudella on
suuri merkitys. On loydettdva yhteinen kieli ja ymmarrys asioista. Maahanmuuttajilla ei
yleensé ole kasitysta lainsdadannoisté ja erilaisista toimintamalleista ja tavoista. Kasva-
tusmetodit voivat olla erilaiset. On térkeatd, etta asiat selvitetd&n kaikkien osapuolien
valilla niin, ettd kaikki voivat hyvéksya toimintamallit. Tama on térkeata kaikissa vuo-

rovaikutuksellisissa suhteissa. On tarkistettava, ettd asia on ymmarretty oikein.

Perheiden tilana oli koti ja lahi asuinymparisto ja ystavéperheet. Varsinkin kotiéideille
ystavét ja heidan tapaamisensa oli todella tarkeétad. Lisaksi tiloina oli useammassa haas-
tattelussa joukkoliikennevalineet, kaupat ja virastot. Lapsilla tiloina olivat lisaksi paivéa-
koti ja koulu seka harrastuspaikat. Yhdella haastatellulla oli huonoja kokemuksia julki-
sessa liikenteessd, kun kanssamatkustaja ei ollut pitanyt siitd, ettd han puhui itkevalle
lapselleen omaa didinkieltdan. Samalle didille oli myds huudeltu, ettd mitd han tekee

lapselleen, kun se itkee ja oli uhattu soittaa poliisit paikalle.

Lapsi kasvaa ja kehittyy erilaisissa sosiaalisissa ymparistdissa elaménsa aikana kulttuu-
ritaustastaan huolimatta. Moninaisuuskaésitykset vaikuttavat lapsen identiteetin kehityk-
seen ja siihen miten lapsi toimii ympéristossaan ja suhtautuu siihen. Maahanmuuttaja-
taustaiset perheet ja etenkin lapset, jotka ovat osana varhaiskasvatusta paivakodin yh-
teydessd, ovat jatkuvassa vuoropuhelussa eri kulttuurien valilla. Kulttuuritietoisuus se
kasvattajien ettd ympariston hyvaksyva asenne auttavat lasta identiteetin muodostami-
sessa. (Krongvist & Kumpulainen 2011, 87-90.) Identiteetti voi saada vaikutteita mo-
nesta eri kulttuurista, kun jo perheen vanhemmat voivat olla eri kulttuureista ja asuin-
paikka edelleen jostain muusta kulttuurista. Kulttuurit ja kasitteet vaihtelevat myos

maan sisalla.
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8.3 Haastateltavien tyotilanteesta

Vaikka maahanmuuttajat ovat nuoria, on heidén tyottémyysasteensa huomattavasti kan-
tavdestoa korkeampi. Vuoden 1997 lopulla luku oli jopa 43 %, joka oli lahes kolminker-
tainen méaara suomalaisiin tyottémiin verrattuna. Eniten tyottémien joukossa on pako-
laisia. Vaikka tyottomyysprosentti maahanmuuttajien keskuudessa on suuri, niin on
huomioitava, ettd kaikista Suomen ty6ttomista heidén lukunsa on pieni (Sderling 1999,

21.) Haastatellusta kukaan ei ollut ty6llistynyt.

Koyhyysriski on suurempi yksinhuoltajaperheissd, monilapsisissa ja maahanmuuttaja-
perheissd, alhaisen koulutustason omaavissa ja tyottémissa perheissd. Pahimmassa tilan-
teessa ovat tyottomat, vahankoulutetut yksinhuoltajadidit, joilla on vahintdédn kolme
lasta. (Suomalaisen hyvinvoinnin ja onnellisuuden tulevaisuus 2011, 151). Haastatelta-
villa ei ollut koulutusta eiké ty6td Suomessa. Usealla perheelld oli paljon lapsia. Lasten
merkitys heidan eldméssaén oli suuri. Omassa kulttuurissa lapset ovat sosiaalinen turva.

Kdyhyysriski on riski asunnottomuudelle.

Yksi haastatelluista oli paattanyt hankkia itselleen ylioppilastutkinnon ja sen jalkeen
ammatin. Monet haastateltavista toivoivat suomenkielen ja Suomen kulttuurin oppimi-
sen myota saavansa paremman aseman itselleen ja perheelleen. Nuorempi sukupolvi
maahanmuuttajista puhui hyvaa englantia. He kehuivat, ettd myds nuorempi sukupolvi
suomalaisista suhtautuu heihin myoétamielisemmin ja puhuvat heiddn kanssaan englan-

tia.

8.4 Uskonnon ja kulttuurin merkitys perheen hyvinvoinnille

Kulttuurien kohtaaminen aiheuttaa usein maahanmuuttajille stressid. Muutosstressiin ja
sen laatuun vaikuttaa vastaanottavan maan yhteiskunnan luonne. Tutkimusten mukaan
maahanmuuttajien henkinen hyvinvointi on parempi maissa, jossa harjoitetaan moni-
kulttuurisuuspolitiikkaa. Téllainen politiikka tarkoittaa, ettd maahanmuuttajia kannuste-
taan yllapitdmaan ja sailyttdmaan omaa kulttuuriaan. Toisaalta heitd kannustetaan tutus-

tumaan ja toimimaan my6s muiden kulttuurinedustajien kanssa yhdessa. Vaikeutena on,
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kuka paattad mitka kulttuuriset ominaispiirteet tulee sdilyttad. Valtavéesto ja vahemmis-
t0 voivat olla asioista hyvinkin eri mieltd. (Soderling 1999, 25-26.)

Nykyédéan uskonto liitetddn ihmisen kulttuurikayttdytymiseen ja uskonto nahdaan osana
ihmisen kulttuurista toimintaa yhdessa muiden kulttuuristen osa-alueiden kanssa kuten
esimerkiksi musiikki tai kuvaamataide. Nykyisin monissa tutkimuksissa kokonaisvaltai-
sista teorioista ihmisen ja kulttuurin kehityksestd, on pyritty antamaan biologinen tai
fysiologinen selitys seka uskonnoille ettd uskonnolliselle kayttaytymiselle. (Ketola, Pe-
sonen, Sakaranaho & Sjéblom 2004, 29.)

Haastattelussa tuli useampaan kertaan esille uskonnollisuus ja uskontoon kuuluvat ritu-
aalit ja kdytanteet. Rituaalinen rukous suoritetaan viisi kertaa paivassd, ja ajankohdat
maaraytyvat auringon mukaan: aamurukous, keskipdivan rukous, iltapdivan rukous,
auringonlaskun rukous ja iltarukous. Ennen rukousta on peseydyttdva: kasvot, kédet
kyynarpditd myoden ja jalkaterat lisdksi vaatteiden on oltava rituaalisesti puhtaat. Ru-
koussuunta on Mekka. Rukouksen voi suorittaa missé tahansa kunhan alusta on puhdas,
mutta on suositeltavaa rukoilla yhdessa. Paasto kestda ramadan kuun ajan ja sina aikana
muslimin on oltava syométtd aamunkoiton ja pimean vélinen aika. Paastomaaraykset
velvoittavat vain terveitd aikuisia. Ramadanin aikana omistaudutaan uskonnolle ja sita
pidetddn pyhanad kuukautena. (Palva 2004, 193-199.) Tdysin asunnotton diti Kkertoi,
kuinka hankalaa ja raskasta oli olla asunnoton Ramadanin aikana ja paastota. Paastoa-
minen vie voimia. Maahanmuuttajat yleensa tyytyivét vain toteamaan, ettd Jumala tietda

ja heidan ei tarvitse olla huolissaan asioista.

8.5 Pdivakodin ja koulun merkitys

Maahanmuuttajien kohdalla on térkeéatd, ettd lapsi paésee paivakotiin. Sielld he paéasevat
paremmin sisalle suomalaiseen kulttuuriin ja yhteiskuntaan sekad oppivat kielen. Kanta-
vaeston lapset tottuvat maahanmuuttajiin ja suhtautuvat heihin suvaitsevaisemmin. Lap-
sen oppimisvalmiudet voivat olla hyvat omassa kulttuuriyhteiséssain, mutta kotoutta-
minen vaatii kuitenkin yhteiskuntaan sopeutumista monella tavoin ja tdma vaatii erilai-
sia valmiuksia. Maahanmuuttajalapsen kehitysolosuhteet ovat voineet olla erityiset jo

ennen Suomeen tuloa, mutta ne voivat muuttua ratkaisevasti muuton jalkeen. Henkil6-



46

kunnan tulisi tunnistaa mahdollisimman varhain, jos lapsella on erityspedagogisen oh-
jauksen tarvetta. Erityistuen tarpeet voivat olla fyysisen, tiedollisen, taidollisen, tunne-

elamaén tai sosiaalisen kehityksen alueille. (Heindmaki 2004, 52.)

Varhaiskasvatuksen kehykset ovat moninaiset ja ne vaikuttavat tyon tavoitteisiin ja toi-
mintakaytantoihin entistd enemman maahanmuuttajataustaisten perheiden ollessa ky-
seessa. Yleisend hallinnon kehyksend ovat: kotouttamislaki, yhdenvertaisuuslaki, paiva-
hoitolaki ja valtakunnalliset linjaukset varhaiskasvatuksessa ja kuntien omat varhais-
kasvatussuunnitelmat. Tydyhteison kehyksena ovat: organisaatio, henkilékunta ja sen
ammattitaito ja kyky omaksua monikulttuurisuutta ja erilaisuutta. Asiakkaan kehyksena
ovat: lapsi, perhe ja kasvuympaéristo ja tietysti oma kulttuuriympdristd, jossa itse tai ai-

nakin lapsen vanhemmat ovat elaneet. (Pehkonen 2013.)

Kasvatuskumppanuudella edistetdén lapsen aanté arvostavaa palvelukulttuuria, dialogis-
ta vuorovaikutusta ja luottamuksellisen yhteistysuhteen luomista lapsen kasvu- ja kehi-
tysympéristoihin. Se rakentuu kuulemiselle, kunnioitukselle, luottamukselle ja dialogi-
suuden periaatteille. Tarkeété on, ettd vanhemman lasta koskeva tietamys tulee kuulluk-
si ja vastaanotetuksi, ja ettd henkilokunta keskustelee lasta koskevista asioista vanhem-
pien kanssa. On tarkeéatd, ettd lapselle laheiset aikuiset kehittdvat kykyaan kuulla lasta.

(Terveyden ja hyvinvoinninlaitos i.a.)

Vanhempien kotoutumisella on suuri merkitys lapsen hyvinvoinnille ja siksi myos kas-
vatuskumppanuuden rakentaminen vanhempien kanssa on tarkeatd. Perheiden omaa
kulttuuria on kunnioitettava ja vanhemmille pitaa selittdd myos varhaiskasvatuksen ar-
vot. Kielitaidon puutteen takia on hyva kayttada tulkkia varhaiskasvatussuunnitelmien

teossa ja muissa tarkeissa tiedotus- ja keskustelutilanteissa. (Heindméki 2004, 53.)

Kahteen kulttuuriin kasvaminen on helpompaa, jos lapsen molemmat vanhemmat ha-
luavat siirtdd oman kulttuurinsa lapsilleen, mutta eivat kuitenkaan halua est&a lasta so-
peutumasta uuteen kulttuuriin. Periaatteet lapsen oman kulttuurin huomioimiseksi on
sovittava yhdessa lapsen vanhempien ja paivékodin henkilokunnan kanssa (Halme &
Vataja 2011, 11-12.) Maahanmuuttajien lapset ovat haastattelujen pohjalta paasseet hy-
vin mukaan suomalaiseen yhteiskuntaan riippumatta siit4 ovatko he sitten varhaiskasva-

tuksen tai koulun piirissé. Kavi ilmi, etté lapsilla on paljon ystévia ja harrastuksia ja he
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viettavat melko paljon samanlaista elaméaa kuin kantavédeston lapset. Ainoastaan uskon-

to ja sen tuomat velvoitteet ovat erilaisia.

Monikulttuurisuuskasvatus kuuluu varhaiskasvatukseen ja Banksin ndakemyksen mu-
kaan varhaiskasvattajan tehtdvana on eheyttaa siséltéja huomioimalla kulttuurisia nako-
kulmia. Tietoa konstruoimalla han auttaa lapsia ymmaértdmaan miten tieto rakentuu kult-
tuurisesti ja mika vaikutus kulttuurilla on tietoon ja ymparistoon. Lasten asenteisiin voi-
daan vaikuttaa helpommin kuin aikuisten asenteisiin. Niihin vaikutetaan ennakkoluuloja
vahentdmalla. Oikeudenmukaisuusopetuksessa on pyrittdva huomioimaan myds lasten
taustojen mukaiset opetusmenetelmat ja sisallot. Yhteistoiminnalliset menetelmét sopi-
vat kaikille lapsille heidén kulttuurisesta taustastaan riippumatta. On muistettava, etta
kun muutetaan sosiaalisia rakenteita, niin muutetaan ymparistod mahdollistamalle kai-
kille tasavertaiset osallistumismahdollisuudet toimintaan. (Halme & Vataja 2011, 43-
45.)

Kasvattajien oma kulttuuritausta ja henkil6kohtainen nakemys eivat voi olla vaikutta-
matta kasvatukseen. Henkilon ihmiskasitys ja tiedon késitteellistaminen vaikuttavat
kasvatusnakemyksen muodostumiseen ja toimintaan kasvattajana. Toimintamme tavoit-
teena on sosialisaatio, jossa ajan myo6ta lapsi oppii tiedot, s&d&nnot, kasitykset ja asenteet
sosiaalisessa kasvuympadristossaan. Kulttuuriperintd siirtyy meista toinen toisillemme
niin tiedostettuna kuin tiedostamattakin. Eettisessd mielessa monikulttuurisessa toimin-
taymparistossd kasvatusyhteison arvokeskustelu ja mahdollisten ennakkoluulojen ole-
massa olo erilaisuutta kohtaan ovat merkittdvéssd asemassa. On huomioitava, ettd
enemmiston kulttuuri ei ole normaaliuden mitta. Enemmiston kulttuuri on yksi muiden
kulttuurien joukossa. Kasvattajien tiedot, taidot ja teoriapohja eivét ole ratkaisevimmis-
sa osissa siind millaiseksi yhteisty0 ja yhteistoiminta muodostuvat. Kyse on enemman-
kin heidan arvo- ja asennemaailmastaan. Kasvattajien tulee myos tukea ystavyyssuhtei-
den syntymistd. (Kronqvist & Kumpulainen 2011, 89-91.) Lapset ovat onnellisessa
asemassa, koska he eivét luonnostaan aseta raja-aitoja toistensa valille, vaan ottavat
kaikki sellaisenaan. Yleensda ndma raja-aidat ja asenteet siirtyvat heihin heidéan van-
hemmiltaan. Olisi tdrkedtd miettid ja huomioida, mitd ajatuksia ja ndkemyksia siirtdé
lapsilleen. Tarkeintd ovat toimintamallit, koska lapset oppivat myds mallioppimisen

kautta eiké pelkastaan siitd mitd suu sanallisesti opetetaan.
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8.6. Sukulais- ja ystavyyssuhteiden seka terveydentilan vaikutuksista

Sosiaaliset taidot ovat aikakausi- ja kulttuurisidonnaisia. Ne muuttuvat aikojen ja aluei-
den myota. Nykyisin pidetaan tarkedna kykya solmia nopeita ystavyyssuhteita erilasiin
ihmisiin ja luontevaa seurustelutaitoa. (Keltikangas-Jarvinen 2010, 20-21.) Maahan-
muuttajien ei ole helppo tutustua kantavéestoon kieliongelmien vuoksi. Osa maahan-
muuttajista puhui hyvaa englantia ja sill4 he voisivat kyll& kommunikoida, mutta usein

suomalaiset taas vieroksuvat muiden kielten kayttod kotimaassaan.

Lasten osallistuminen on tarpeellista seka yhteiséllisyyden ettd yhteenkuuluvuuteen
kasvamisen kannalta. Se vaikuttaa yhteiskuntaan ja yhteisgjen toimivuuteen ja yhteiseen
hyvaan. Suomessakin on kiinnitetty huomiota lasten toimijuuteen ja mahdollisuuteen
itseddn koskevien asioiden kasittelyyn. (Satka 2005, 17.) On tarkeatd, etté lapsilta kysy-
tddn yhdistymisesta ja maahan muutosta. Monet ovat voineet tottua jo niin omaan elé-
maansd kotimaassaan ja heilla on ystavat ja sukulaiset tukenaan. He eivat vélttamatta
halua muuttaa uuteen maahan, vaikka vanhemmat t&élla sitd toivoisivatkin. Monet haas-
tateltavat odottivat perheensd yhdistymistd. Yksi haastateltava oli pahoillaan siitd, etta
asiakirjat ja viisumit pitaisi hakea oman maan suurlahetystosta, ja hanella ei ollut rahaa

matkustaa hoitamaan tarvittavia asioita.

Maahanmuuttajat joutuvat usein asuinymparistossaan rasismin ja ennakkoluulojen koh-
teeksi. He joutuvat kokemaan seka verbaalisia ettd fyysisia hyokkayksia niin omalla
pihallaan kuin lahiympéristosta. Jotkut pitavat sitd niin suurena ongelmana ja elamaa
haittaavana tekijana, etta he rajoittavat ulkona liikkumistaan. He saavat stressia ja ovat
peloissaan, jos he joutuvat l&htemaan kodin turvallisesta ilmapiiristd ulos. (Virtanen &
Vilkama 2008, 145.) Jotkut haastatelluista kokivat ahdistusta liikkuessaan kodin ulko-

puolella ja heilld oli tunne, ettei heitd arvostettu.

Joskus voi olla my6s niin ettd suomalaisten omat ongelmat saattavat aiheuttaa katke-
ruutta ja vihaa maahanmuuttajia kohtaan. Pdihde- ja mielenterveysongelmat nékyvét
arjessa. Naistd aiheutuvat yolliset juhlinnat, tappelut ja muu asiaton kayttdytyminen
lisddvat maahanmuuttajien turvattomuuden tunnetta ja vahentavat heidén viihtyvyyttdan
omassa asuinymparistossaan. Perheet ovat huolissaan myds siitd, miten tdméa kasvuym-

paristd vaikuttaa heidan lapsiinsa. He pelké&évat, ettd ympariston esimerkki opettaa lap-
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sille kiroilua ja rohkaisevat heitd paihdekokeiluihin. (Virtanen & Vilkama 2008, 145-
146.)

8.7 Arviointia

Lapsen hyvinvointi ja tasapainoinen kehitys edellyttavat kehityksen mukaisia kasvuolo-
suhteita, ohjausta ja tukea. Tarkedtd on myds saada solmittua kiintymyssuhde edes yh-
teen luotettavaan aikuiseen. Kasvuymparistolla ja kulttuurisilla tekijoilla on myos suuri
vaikutus lapsen hyvinvoinnille. Rakenteelliset hyvinvoinnin tekijat: asuntojen vahyys,
asumisjarjestelyt ja avustusten riittaméattdmyys vaikuttavat keskeisesti lapsen eldmaan.
Perheen siséiset syyt ovat perhevakivalta, sosiaalinen eristdytyneisyys, vanhempien
paihteiden vaarinkaytto ja mielenterveysongelmat. Myos ndilla on vaikutus lapsen hy-
vinvoinnille. Rakenteellisten tekijoiden paranemiseen vaaditaan yhteiskunnan resursseja
ja toimenpiteitd. Globalisaatio tuo myos lapsen eldmain omat vaikutuksensa. Péivako-
dissa on lapsia monista eri kulttuureista ja erilaiset ihmiset ovat tulleet lasten elaméaan
pysyvaksi osaksi. Sen my6td suvaitsevaisuus ja tasa-arvo vaikuttavat lasten eldmaan ja
kanssakaymisiin. Kaikilta edelld lueteltuilta osa-alueilta tulee riskeja lapsen hyvinvoin-

nille ja tasapainoiselle kehitykselle kuten jo edellisista tuloksista voidaan todeta.
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9 JOHTOPAATOKSET

Onko asuntopolitiikka sellaista, ett4 jokainen voi valita asumisvaihtoehdoista itselleen
sopivimman vai joudutaanko tyytymaan siihen mihin varat riittavat? Verotuksessa suo-
sitaan omistusasunnon hankintaa erilaisin korkovahennyksin. Asunnon hankinta vie
my06s monen vuoden tulot. Taloudelliset resurssit séatelevat kaiken kaikkiaan sita, mil-
laisen asumisvalinnan voi tehdé ja se voi vaikuttaa alimmilla portailla myds koko asu-
misen mahdollisuuteen. Asunnottomien mééara kasvaa koko ajan varsinkin suuremmissa

kaupungeissa.

Maahanmuuttajaperheilld ndmé vaikeudet ovat vield moninkertaiset kantavaestoon ver-
rattuna. Heitd on paljon asunnottomina, eikd heilla ole tietoutta kaikista oikeuksista.
Aina vastaanottokeskuksetkaan eivét pysty tarjoamaan riittdvasti apua. Niiden kautta
saa onneksi toimeentulotuen. Maahanmuuttajan tekemat ratkaisut eivét aina valttamatta
tyydyta viranomaisia, koska he haluaisivat jakaa heité tasaisesti ympari maata, mutta he
itse haluavat tulla pa&kaupunkiseudulle. Toivotaan, ettd maahanmuuttajatkin saisivat

paattad vapaasti asuinkuntansa itse.

Aina ystavat eivat uskalla ottaa yoksi luokseen ketdan pelaten, ettda hekin menettavat
asuntonsa. Useimmiten kieltdytymiseen syyné on kuitenkin ahtaus, kun omaan perhee-
seen kuuluu jo niin monia henkil6ita ja asunto on usein pieni. Jotkut maahanmuuttajat-
kin ovat oppineet maan tavoille ja yopaikan voi saada korvausta vastaan. Yhdelta haas-
tateltavalta oli pyydetty 150 euroa yosta. Haastateltava kertoi myds, ettd oleskelulupa
voi olla este toisten maahanmuuttajien auttamishalulle. He katsovat, etta silloin yhteis-
kunnan tarvitsee auttaa asunnotonta eika ystavien. Sama haastateltava kertoi, ettd ilman
oleskelulupaa ei saa poste restante —osoitetta. Siksi monen maahanmuuttajan posti meni

jonkun ystévan osoitteeseen, vaikkei han itse saanutkaan olla asunnossa.

Suomalainen ilmasto ei mahdollista asunnottomuutta. Niin sanotusta hyvinvointivaltios-
ta huolimatta asuminen ei vieldkd&n kuulu ihmisten subjektiivisiin oikeuksiin. On tehty
erilaisia lakialoitteita ja lakisaateisia maarayksid, mutta edelleen Suomessa elaa paljon
ihmisid ilman asuntoa ja osa todellakin ulkona, ensisuojissa tai elévat pitkakestoisesti

kaduilla. (Juurinen & Virtanen-Olejniczak 2009, 141.) Asiasta pitdisi kuitenkin keskus-



o1

tella joka paivé ja ponnistuksia pitdd jatkaa ja uusia keinoja pitdd etsid. Tulee 16ytaa
hyvaa tahtoa ja ymmarrysta.

Asuinolosuhteet ovat fyysisiltd puitteiltaan suhteellisen hyvat, mutta ongelmia aiheuttaa
riittdmaton tietdmys ja tuntemus suomalaisesta asumisjarjestelmasta ja saanndista seka
rasistinen hairintd asuinkiinteistdissd. Kommunikointiongelmat aiheuttavat my6s mo-
lemminpuolista epaluottamusta niin asukkaissa kuin kiinteisto- ja huoltoyhtitiden hen-
kilokunnan valilla. Kommunikointiongelmat aiheuttavat usein vaarinkasityksia puolin ja
toisin. Pidettiin myds ongelmana sitd, ettd suomalaiset eivat ymmarra heidén uskonnol-
lisia ja kulttuurisia erityispiirteitadn. Toivotaankin, ettd palkattaisiin lisdd maahanmuut-
tajataustaisia tyontekijoitd, niin kuin esimerkiksi Espoossa on koulutettu maahanmuutta-
jia kiinteistonhuoltotehtéviin. Taman toivotaan véhentdvaan ennakkoluuloja ja kommu-
nikointiongelmia. (Virtanen & Vilkama 2008, 150-151.) Auton omistavalla haastatelta-
valla oli jatkuvasti harmia niin taloyhtion kuin pysékdinninvalvojienkin taholta, kun
hanelle ei voitu osoittaa autopaikkaa.

Suurimmalla osalla maahanmuuttajista ei ole edes kokemusta asunnon hakemisesta
kaupungin vuokra-asuntosektorin ulkopuolelta niin sanotuilta vapailta markkinoilta yk-
sityiseltd puolelta. (Virtanen & Vilkama 2008, 138-139.) Kaikilla haastateltavilla oli
asuntohakemus kaupungille, mutta vain yksi perhe oli kdynyt asuntoesittelyissa. He
kertoivat, etta heiltd meni todella paljon rahaa néihin kdynteihin ja suurin osa oli turhaa.
Nyt he olivat I6yténeet itselleen asunnon, mutta suuri ongelma oli kolmen kuukauden
vuokravakuuden keréd@misessd, kun sosiaalitoimen maksusitoumusta ei kelpuutettu.
Harjoittelujaksoni aikana turvakodilla autettiin kahta maahanmuuttajaa samaan itselleen
asunto. Kaytiin yhdessa asuntonédytossa ja allekirjoittamassa vuokrasopimukset ja autet-

tiin muutossa.

Moni kertoi, ettd nuoremmat suhtautuvat heihin myotamielisemmin kuin vanhemmat
suomalaiset. Onko siihen sitten syyna se, ettd nuoremmat ovat tottuneet ulkomaalaisiin
ja ovat myos itse matkustelleet ja osaavat kielid ja uskaltavat myos kayttaa kielia kom-
munikoidessaan? Keskustelimme haastateltavien kanssa myos tastd vaihtoehdosta.
Usein on saanut kuulla huutoja, valituksia ja uhkauksia. Kukaan ei kuitenkaan mainin-
nut mitéén varsinaista fyysista vakivaltaa. Pelkoa oli kuitenkin jotenkin havaittavissa,

varsinkin naisten parissa.
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Jotkut kertoivat, ettd heitd oltiin tultu puolustamaan, kun joku toinen oli alkanut kayt-
taytyd huonosti heitd kohtaan. Tilanne on kuulemma myos erilainen eri puolilla Suo-
mea. Padkaupunkiseudulla maahanmuuttajiin on totuttu, mutta kuitenkin eniten ikavia
kokemuksia on kohdattu taalla. Lieko sitten harvinaisuus ja uutuuden viehatys muualla

hillitsemdssé tunteita, ndin yksi haastateltu asiasta ajatteli.

Monet lapset olivat onneksi varhaiskasvatuksen ja neuvolapalveluiden piirissa. Yksi
haastateltava iti oli joutunut yopymaéan taivasalla ja kulkemaan koko omaisuus lasten-
vaunuissa. Tallaisessa tilanteessa on vaikea turvata lapsen hyvinvointi. Lapsen sairas-

tuminen on my6s haasteellista tilanteessa.

Lapsi saa paljon turvaa tutkimusten mukaan péivakodissa ja myds vanhemmat pitivét
tatd hyvana asiana. Tarkeiksi ihmisiksi nousevat siis paivakodin ja koulun henkilékunta,
ystavét ja muut maahanmuuttajat, jotka ovat lahelld perhettd. Pééasiassa tarkeét ihmiset
ovat samasta etnisesté piirista kuin he itse, vaikka eivat olisikaan sukua. Lasten ja nuor-
ten osalta tarkeita ihmisid on paljon enemman kuin vanhemmilla. Lapset saavat solmit-
tua helpommin ystdvyyssuhteita ja ne myds yleensa jatkuvat paivékodista kouluun ja
séilyvat. Yhteiskunta kiinnittdd koko ajan enemmaéan huomiota siihen, etté tilanne saatai-

siin turvalliseksi lapselle

Kiintymyssuhdetta pyrittiin parantamaan varsinkin kahdesta eri kulttuurin piirista tule-
vien vanhempien kanssa. Suurin osa haastatelluista oli islaminuskoisia ja heille perhe on
tarked, joten heilla kiintymyssuhde oli myds hyvin tarked. He arvostavat lapsiaan suu-
resti td4&ll& Suomessa ja surivat niité lapsia, jotka olivat joutuneet jattdméaan jalkeensé ja

toivoivat, ettd saisivat myds heidat luokseen.

Paivakodeissa tehdaan tarkeétd tyota kiintymyssuhteen ja kasvatuskumppanuuden saral-
la, jotta lapsista pidetddn yhdessé huolta ja kenellekdan ei jaisi tunne, etté jaisi jotenkin
ulkopuolelle. Erilaisesta kulttuuritaustasta huolimatta paivakodin tekemé& tyo on van-
hempien mielesta arvokasta ja he ovat tyytyvéisia, ettd lapset ovat paivékodissa ja he
ottavat myds osaa paivékodin eldmain mahdollisuuksiensa mukaan ja pé&sevét néin

lahemmaksi suomalaista kulttuuria.
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Suomalaiset arvostavat omistusasumista, mutta tulevaisuudessa tarvitaan lisaa erilaisia
vaihtoehtoja. Asunnonhakijat ovat erilaisissa elaméntilanteissa. Kotoa poismuuttavalle
nuorelle vuokra-asunto on luonteva vaihtoehto ja samoin avioerotilanteissa. Paikkakun-
taa muuttaessa vuokra-asunto on myds parempi vaihtoehto kuin omistusasunto, jos ei
tiedd, ettd tulee asumaan jatkossakin talla seudulla. Kaikki eivat muutenkaan halua si-
toutua omistusasuntoon ja kaikilla ei ole taloudellista mahdollisuutta siihen, vaikka ha-
luaisikin. Asumisen epdoikeudenmukaisuuden perimmaiset kysymykset nousevatkin

eroista taloudellisissa resursseissa. (Juntto 2007, 292-297.)

Toive omistusasunnon tai etenkin omakotitalon saamisesta on heikko. Toteutumisen
esteend ovat lahinna taloudelliset tekijat. Lainanottokin on vaikeata, koska islamilaisen
lain mukaan korkoa ei saa maksaa. Pienten korkojen hoitamiseen ihmiset ovat keksineet
luovia sovellutuksia, mutta asuntolainassa puhutaan jo niin suurista koroista, ettd niihin
sovellutusten keksiminen on vaikeata. Olisikin hyva jos voitaisiin kehittdd asuntolaina-
ratkaisuja myo6s islamilainen laki huomioiden. Isossa-Britanniassa, Ruotsissa ja Tans-
kassa on otettu jo kayttoon téllaisia lainaratkaisuja. Suomessa muslimivaestén maaré on
ehka viela liian pieni tallaisten kaytadntdjen perustamiseen. Lisaksi tarvittaisiin heidén
omaa aktiivista toimintaansa ajamaan tallaisia kaytantoja. Talla hetkell& he ovat tuudit-
tautuneet paljon ajatukselle, ettd ”vain Jumala tietdd”. He pitdvdt omaa eldamintilannet-
taan valiaikaisena ja mielesséd on myo6s ajatus mahdollisesta kotiin paluusta He eivét ole
kovinkaan halukkaita suunnittelemaan tulevaisuutta pitkalla tahtaimelld. (Virtanen &
Vilkama 2008, 146-147.)

Asunnottomuuteen on monia syitd: asuntojen puute, hintojen nousu, muuttoliike, tydpo-
litikkka ja henkilon omat valinnat. Varsinkin muuttoliike kasvukeskuksiin on lisdnnyt
asunnottomuutta, kun asuntoja ei pystyté rakentamaan samaan tahtiin kun ihmisid muut-
taa alueelle. Asuntoja muutetaan myos tasokkaimmiksi ja silloin vuokrat nousevat ja
kaikilla ei ole end& varaa niihin. (Juurinen & Virtanen-Olejniczak 2009, 145.) Asunto-
politiikalla ja kuntien maankaytosté vastaavilla henkil6illa on parhaimmat mahdollisuu-
det vaikuttaa tdh&n. Pitdisi ryhtyd toimenpiteisiin, joilla painopiste asetetaan siihen
suuntaan, ettd tehd&én uusia edullisia vuokra-asuntoja eika kovanrahan omistusasuntoja.
Myds vuokralla asumisen arvostusta pitdisi nostaa. Kaikille ei omistusasumismuoto ole

sellainen, jota he kaipaavat, vaikka heilla olisi taloudelliset mahdollisuudetkin siihen.
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Asunnottomien tilanteen korjaamiseen tarvitaan resursseja. Valitettavasti taloudelliset
resurssit useinkaan eivét riitd haluttujen vaikutusten aikaansaamiseen. Tarvitaan erilai-
sia tukitoimia, palveluohjausta, terveydenhoitoja ja paljon auttavia késid seka johdon-
mukaisia toimenpiteitd ja vahvaa yhteistd tahtoa auttaa asunnottomia. (Juurinen & Vir-
tanen-Olejniczak 2009, 153-154.)

Haastatteluissa nousseet asiat ovat my0ds osa ennaltaehkaisya, jos niihin pystytdan vas-
taamaan oikealla tavalla ja oikeaa aikaan. Asumisneuvontatoiminta vakiinnutetaan val-
tioneuvoston asuntopoliittisen toimenpideohjelman 2012 — 2015 mukaan. Toiminnalle
osoitetaan ARAN kautta raha-avustuksia 0,6 miljoonaa euroa vuositasolla. Asumisneu-
vonnalla on todettu olevan vaikutusta segregaation ja muiden asumisen ongelmien eh-
kaisemiseen. Avustukseen ovat oikeutettu kunnat, yhteisot ja jarjestot ja sita voi saada

20 % asumisneuvojatoiminnan kustannuksiin. (ARA Asunnottomat 2013, 6.)

Toimin itse asumispalveluohjaajana ja olen huomannut, etté silla voidaan auttaa asun-
nottomia monin eri tavoin. Kun asunnoton saa tukea asumisen alkutaipaleella, ja hanta
ohjataan moniammatillisten toimijoiden antamien tukien ja palveluiden piiriin, on hei-
déan asuttamisellaan ja asunnon sailymiselle huomattavasti paremmat lahtékohdat. Yh-
teisty0 niin asukkaan kuin moniammatillisen verkoston kanssa on térkeét& asunnotto-
man hyvinvoinnin kannalta. Yhteistyon pitaa olla myds toimialaa ylittdvaa ja yhteistyo-
ta pitdd tehda niin sosiaali-, terveys- ja sivistystoimen kanssa. Tilanne korostuu, jos ky-
seessd on perhe ja perheessa on lapsia. Mitd enemman osapuolilla on tietoa ja tukea, sita

kivuttomimmin tilanne etenee toivottuun paaméaaraan.
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10 TUTKIMUKSEN LUOTETTAVUUS JA EETTISYYS

Case- eli tapaustutkimuksella tehtyé tutkimusta ei voida yleistad, vaan se antaa kuvan
ainoastaan néiden haastateltujen perheiden ajatuksista ja elamastd. Tapaukset itsessaan
ovat jo kiinnostavia. Analysoinnissa pyrin kuvaamaan tilannetta haastateltavien kerto-
muksen mukaan enka niink&an tulkitsemaan sitd omien nakemysten kautta. (Virtuaali-
ammattikorkakoulu i.a.). Monet asiat, jotka tulivat esiin haastatteluissa, kysyttiin viel&

tarkentavasti, jotta saatiin varmasti se kuva, jonka asianomainen halusi antaa asiasta.

Luotettavuuden ja autenttisuuden séilymiseksi pyrin Kirjoittamaan asiat, juuri sellaisi-
naan kuin haastatellut ne kertoivat. Vasta johtopaatoksissé ja loppuyhteenvedossa otin

vapauksia omalle tulkinnalle asioista.

Luotettavuutta ja eettistd nakokulmaa lisasi myos se, ettd useammassa haastattelussa
kaytettiin tulkkia ja asia saatiin oikeassa muodossa haastateltaville. N&din vaarinymmar-

rysten ja tulkintavirheiden mahdollisuus pieneni.

On tarke&ta osoittaa suvaitsevaisuutta ja ymmartaa kulttuurisia eroja. Ei pida loukkaan-
tua, jos kaikki ei mene niin kuin on tottunut omassa kulttuurissaan. On arvostettava
maahanmuuttajan omaa kulttuuria ja kunnioitettava sitd sopeutumalla ja toimimalla hei-

dan kulttuuristen arvojensa mukaan.

Haastattelutilanteiden pitéa olla asiakaslahtoisid. Yksi haastateltava perhe ei halunnut
nauhurin kayttéd. Nauhuri jatettiin pois haastattelutilanteesta ja Kirjoitettiin asiat muis-
tiin. Kunnioitettiin asiakkaan ndkemysta asiassa ja arvostettiin heiddn mielipidettdan

sellaisenaan ilman mitain perusteluja.

Eettisesti on myos tarkead, ettei haastateltu lapsia, vaan heidan ndkemyksensé asunnot-
tomuudessa tuli esille heiddn vanhempiensa kertomana ja heidan ndkemyksensa kautta.
Lasten kanssa tyoskentely on eettisesti hyvin vaativaa ja varsinkin néin vaikeassa ja

mahdollisesti myds traumaattisessa kokemuksessa siihen ei pida ryhtya.

Eettisyys on tarkedssa osassa, kun haastatellaan tarkeistd, vaikeista ja tunteita herattavis-

t4 asioista. Tarkedtd on myos se, ettd haastateltavia ei tunnisteta. Haastatelluilta ei laitet-
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tu nimia mihinkaan ylos ja heille kerrottiin, ettd he pysyvat anonyymeiné eiké heidéan

nimell&an sinénsa ole merkitysta vaan tilanteen kuvauksilla.

Haastattelut heréattivat tunteita seké haastattelijassa ettd haastateltavissa. Kuitenkin haas-
tattelu paatettiin aina mukaviin hetkiin ja uskoisin kaikille jaddneen hyvan mielen tilan-
teesta. Olisin tietenkin halunnut antaa henkildiden lukea materiaalin, mutta kielitaito tai

sen puute asetti sille esteet.
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11 LOPUKSI

Asunnottomuuden taustat ja sen aiheuttamat sosiaaliset ongelmat kiinnostavat minua jo
nykyisen tyonikin takia. Olen tydskennellyt Sininauhaséatiossé asumis- ja palveluohjaa-
jana seitsemén vuotta pitkéaikaisasunnottomuuden poistoprojektissa. (Sininauha Asun-
not, asumispalvelus&atio i.a.). Sininauhasaétio on Sininauhaliiton hallinnoima, erilaisiin
asumisen tarpeisiin keskittynyt tuetun asumisen, tekemisen ja olemisen ammattilainen.
Saatio tarjoaa kokonaisratkaisuja mielekkdampaan ja ihmisarvoisempaan elaméaa erilais-
ten asumisen, tekemisen ja elamisen muotojen, kokeilujen, kehittdmisprojektien ja kon-

sultoinnin avulla. (Sininauhaliitto i.a.)

Menemalla l&helle ihmistd ja antamalla itsensé heidén kayttdonsa sai paljon arvokasta
aineistoa ja kokemusta. Haastateltavien mielipiteiden ja toivomusten kunnioittaminen
oli tarkeata ja lisasi luottamuksen syntyd haastattelutilaisuudessa. Maahanmuuttajan
asunnossa haastattelut olivat vield miellyttdvimpid, kun oltiin heiddn omalla maaperél-

l&4&n. He olivat myds vieraanvaraisia.

llokseni voin todeta, ettd Suomessa monet asiat ovat jo toteutuneita, joita muualla vasta
suunnitellaan. Meilld on kaytdssa monessa kaupungissa asumisohjaajat. Joillakin kau-
pungeilla on omat asumisohjaajansa ja toiset taas ostavat tdamén palvelun kolmannelta

sektorilta.

Turvakodilla maahanmuuttaja perhe selitti minulle huivinkayttod. Perheen éiti oli koko
ajan hunnutettu ja seitseménvuotias tytarkin yleisissa tiloissa. Jos leikkihuoneessa ei
ollut muita, niin sisko pystyi leikkim&&n veljiensd kanssa vapaammin ilman huivia, kos-
ka hanen veljensa olivat hanta nuorempia. Aiti riisui kerran huivinsa minun lasna olles-
sani ja esitteli kauniita hiuksiaan. Han ndytti myos valokuvia sukulaisistaan. Pidin tata

suurena etuoikeutena ja luottamuksen osoituksena.

Tutkimusprosessin aikana opin todella paljon hyvia ja hyddyllisid asioita niin maahan-
muutosta kuin hyvinvoinnistakin. Samalla sain arvokkaita kokemuksia ja ndkemyksié ja

suhtautumiseni moniin asioihin muuttui tai ainakin ne saivat uudet mittasuhteet.
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Muutamat asiat jaivat vaivaamaan mieltani. Mika neuvoksi vanhemmille, kun lapsi ky-
syy ”miksi taalla on niin paljon tyhjid asuntoja, mutta meidat on unohdettu tdhan tilaan
ja tilanteeseen?”” ”Miksi emme saa isompaa ja parempaa asuntoa?” Taméa on todellinen
ongelma, sill& kaupungilla liikkuessa nékee paljon tyhjid asuntoja. Miksi asunnot ovat

tyhji&d? Miksi kannattaa pitad ne tyhjind ennemmin kuin vuokrata tarvitseville?

Asunnottomia pitéa auttaa monin eri tavoin. Onko ihmisilla tahtoa tdéhdn? Kun media
kertoo, ettd asunnottomille rakennetaan asuntoja, ymparistd nousee vastustamaan han-
ketta ja sanovat ei minun takapihalleni”. Miten tilanteeseen voitaisiin vaikuttaa positii-
visella tavalla? Se on jo uuden opinndytetyon aihe. Olisi my6s kiinnostavaa verrata kan-
tavdeston asunnottomuuskokemuksia maahanmuuttajien kokemuksiin asunnottomuu-

desta.
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