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KASITTEIDEN MAARITTELY

LAPSIPERHE Perheet, joissa kotona asuu vahintaan yksi alle 18-
vuotias lapsi.

MATKAILUPERAVAUNU Hinattavat ajoneuvot, jotka ovat rakennettu
matkailutarkoituksiin.

MATKAILUAUTO Matkailuautoiksi sanotaan niité ajoneuvoja, jotka
ovat erikoiskayttoon valmistettuja henkilo- tai
linja-autoja, joissa olevat majoitustilat on
varustettu vahintéan seuraavilla tukevasti
kiinnitetyilla varusteilla:

e istuimia ja poyta (poyta voi olla helposti
poistettavissa)

« makuupaikkoja, jotka voidaan muuntaa
istuimista (makuutilat on oltava mitoitettu
riittaviksi aikuisille)

o keittomahdollisuus (sisatiloihin, kiintedsti
asennettavaksi sallittu)

o sdilytystiloja (riittavat séilytystilat matkailu-
varusteiden, astioiden ym. séilyttdmiseen)
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1 JOHDANTO

Opinnaytetyoni aiheen valinta ”Matkustaminen lapsiperheessa” johtuu siitd, ettd en
oikeastaan voisi kuvitella itse matkustavani ympari Suomea, puhumattakaan kauempana
olevista kohteista, lasteni kanssa. Siis juuri talla hetkelld. Jaloissa pyo0rii tatakin
Kirjoittaessani nelja alle kouluikaistd, pienin kuuden kuukauden ikdinen, ja loput kuusi

lasta ovat omissa menoissaan.

En kuulu karavaanareihin: yksi kokemus suhteellisen kookkaassa asuntoautossa toisen
aikuisen kanssa kahden riitti minulle kokemuksena. En voi kuin ihmetell&, ettd joku jaksaa
pienten lasten kanssa ahtautua pieneen asuntovaunuun tai asuntoautoon mahdollisen
matkapahoinvoinnin ja kaytettyjen vaippojen hajun leijuessa kesdkuumalla. Rehellisesti

sanoen ahtaanpaikankammo alkoi kolkutella viimeistdan nukkumaan mennessa.

Mieleeni nousikin ajatus selvittdd, olenko poikkeus, vai onko muita, jotka eivét koe
jokakesdistd matkailua pakolliseksi kuvioksi ja tulisiko siihen l0ytymaan helpotusta
erilaisten auttavien ratkaisujen kautta. Tamé siksi, ettd olen aina kokenut matkustamisen
pienten lasten kanssa aika hankalana. Olen kylldkin nyt tunnustanut sen, ettd tdama johtuu
enemmankin omasta asenteestani. Mieheni on aivan toista mieltd: han matkustelisi lasten
kanssa paljonkin. Han ei ehka ajattele asiaa samalla tavalla kuin mind. H&n osaa ehk&
heittaytyd hetkeen, hypété autoon ja odottaa sielld. Mutta mind en voi hypatd autoon ja
odottaa, ettd “homma” toimisi. Voisihan sitdkin kokeilla. Tosin olen varma, ettd
joutuisimme palaamaan takaisin jo postilaatikolta uupuneiden tavaroiden takia. Parempi

siis viela jattdd matka véliin, ja opiskella miten hyva matka tehdaén.

Kuitenkin haluan selventdd asiaa silla, ettd olen kylld matkustellut, mutta en koko
lapsilauman kanssa. Olen siis matkustanut yksittdin jonkun kanssa, ja silloin
matkustaminen voi olla jopa nautittavaa, tietenkin ottaen huomioon matkustustavan, johon
ei lukeudu leirieldma sen perinteisesséd mielessa. Eivatka lapsemme ole siis ihan tynnyrissa
kasvaneet, vaan olemme ké&yneet pikaisia reissuja, riippuen kulloinkin vallinneesta
perhekoosta ja ikdjakaumasta. He siis nauttivat telttailusta, jota toteutetaan omalla

takapihallamme.



Kuitenkin yksi asia on askarruttanut mieltani, onko kukaan muu tuntenut pientd mustaa
hetked tarkistaessaan kaikkien muiden matkatavaroita, kantaessaan niit4 kaikkia autoon,
huolehtiessaan kaikki evaat, tukkiessaan hikisid, raékyvia lapsia turvaistuimiin, joiden
kaikki vyot ovat solmussa ja kierteilld, lapsen vield pontevasti pistdessa vastaan ja yllattaen
voimillaan, siis ihan vain pari asiaa mainitakseni. Erityisesta tdmén ajatukseen siivittdmana

ldhdin kohden tutkimusretkeéni”.

Vastapainoksi olen yrittdnyt etsia matkustamista helpottavia keinoja ja kokeilemisen
arvoisia juttuja, joiden huomioiminen voi muuttaa ehkdpd omiakin ké&sityksiéani, tai

mukavuudenhaluani.



2 MATKUSTAMISEN VALINEET

Suomi on pitkd maa. Sen takia maastamme I6ytyy monia ulottuvuuksia, seka erilaisuutta
niin alueellisissa tavoissa, kuin maan pinnan muodoissakin. Kasvukeskusten
ulkopuolellakin on vilkasta eldmé&d, johon epéileméttd kantasuomalaisenkin kannattaa
tutustua. Suomi onkin suhteellisen harvaan asuttu maa, ja sen lahes 5,4 miljoonaa asukasta

keskittyvét pddosin maamme etela- ja keskiosiin. (Norden 2013)

2.1 Yleista tietoa liikenteesta

Kotimaamme henkil6liikenteestd kertyy vuositasolla 74 miljardia kilometrid, joka
suhtetutettuna vékilukuun on 41 kilometri& asukasta kohden vuorokaudessa.
Kokonaisuudesta noin 90 prosenttia koostuu tieliikenteestd, joka jakautuu maanteille,
kaduille ja yksityisteille. Joukkoliikenteen osuus on noin 20 prosenttia ja julkista

liikennettd kaytetadn tydmatkoihin noin 15 prosenttia. (Liikennevirasto 2013.)

Henkil6liikenne on kasvanut suhteellisen maltillisesti, mutta vuonna 2012 matkustaminen
maanteilld taittui, jolloin muutosta edellisvuoteen oli 220 miljoonaa kilometrié.
(Liikennevirasto 2013.)

Liikenneviraston mukaan suomalaisten matkoista neljannes liittyy tyohon, koulunk&yntiin
tai opiskeluun, ja erityisesti nailla matkoilla kéytetd&nkin joukkoliikennettd, vaikkakin
tyoématkoista jopa kolme neljésosaa tehdaan henkildautoilla. Tyo- ja koulumatkaliikenteen
lisaksi vajaa kolmannes matkoista on ostosmatkoja sek& muita asiointimatkoja. Vapaa-ajan
matkoja on reilu kolmannes ja kilometrim&araisesti vapaa-ajalla matkustetaan eniten.
(Liikennevirasto 2013.)
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KUVIO 1. Suomen liikenneverkko (Liikennevirasto 2013)

2.2 Tieliikenne

Suomen koko tieverkon pituus on noin 454 000 kilometrid, johon siséltyy 350 000
kilometria yksityisia teitd, sekd metsdautoteitd. Lisdksi kokonaispituuteen kuuluu kuntien
katuverkostoa yhteensa 26 000 kilometria. (Trafi 2013.)

Tieverkko jakautuu teiden mukaan paéteihin, eli valtateihin ja kantateihin, yhteensa 13 000
kilometrid, johon sisaltyy 700 kilometria moottriteitd, lisaksi on 64 900 kilometria seutu- ja
yhdyskuntateitd, jotka ovat liikenteestd runsas kolmannes. Hieman yli 5000 kilometrid on
kevyen liikenteen vaylia. (Trafi 2013.)



Trafi, eli Liikenteen turvallisuusvirasto, on nimenséd mukaisesti huolehtimassa taustalla
liikenteen turvallisuudesta. Trafi huolehtii esimerkiksi siitd, ettd Suomen teilld liikkuvat
ajoneuvot tayttdvat turvallisuus- ja ympéristovaatimukset, sekd laadukkaasta ajo-
opetuksesta autokouluissa. Se on lisdksi mukana valmistelemassa niin kansallisen tason,
kuin EU:nkin saadoksia. (Trafi 2013.)

2.3 Rautatieliikenne

Rautatieliikenne alkoi Suomessa 150 vuotta sitten. Jatkuvasti kehittynyt rautatieliikenne on
jatkuvasti kasvanut, mutta kulta-aika oli 1940-luvulla, jolloin tehtiin matkustajaennatys.
Tama ennatys lyotiin vasta 2005. Vuonna 1975 tarjottiin ensimmaisia kertoja autojunaa

uutena palveluna Lapin hiihtomatkustajille. (VR-Yhtyma 2013.)

Tangpéivana rautateilld tehdddn vuosittain 70 miljoonaa matkaa ja rahtia kuljetetaan
vuosittain myds kymmenid miljoonia tonneja. Faktatietoina voidaan kertoa seuraavaa:
rataverkkoa on yhteensd 5 919 km, josta useampiraiteista on 570 km. Radoista noin 3000
km on s&hkoistetty, eli suurin osa. Yksityisraiteita on noin 1000 km. Rataverkon
raideleveys Suomessa on 1524 mm. (Trafi 2013.)

Vaikka liftaaminen onkin yleensd helpoin ja nopein tapa paasta paikasta A paikkaan B,
taytyy kuitenkin muistaa kunnollinen kartta mukaan ja hatatilanteita varten jotain syotavéaa,
sekd jokin majoitus. (Norum & Proctor 2010, 33.) Kirjoituksen kanssa ei kuitenkaan voi
olla kaikin osin samaa mieltd, eikd se ole enda tata paivaa, silla tuskin kukaan uskaltaa
menna tuntemattoman Kyytiin, tai vastavuoroisesti ottaa tuntemattomia matkustajia
Kyytiinsa.

2.4. Lentoliikenne

Trafi on Suomen ilmailuviranomainen. Lentoliikenne on tietenkin tarkea osa liikennointia
ympari maailmaa, ja Suomessa lentoturvallisuus on maailman huippuluokkaa. Vaikka
Suomi ei olekaan kovinkaan suuri, niin silti lentdminen on erittdin varteenotettava

vaihtoehto nopeutensa takia. (Trafi 2013.)



Kotimaan lentoliikenne on jo vuosia ollut laskussa. Se varmaankin tulee tulevaisuudessa
aiheuttamaan entistd suurempia haasteita ja kannattavuusongelmia. Talla hetkelld
sédannollista lentoliikennettd Suomessa on 21 lentokentélld, joista Suomen Kuvalehden
mukaan saattaa jaada jaljelle vain kuusi, eli Helsinki-Vantaa, Oulu, Rovaniemi, Vaasa,

Kittila ja Ivalo.

Raivio Kirjoittaa, ettd vuonna 2012 lennettiin 5,4 miljooonaa matkaa, joka on sama kuin
kymmenen vuotta sitten. Mutta nyt luvut uhkaavat olla vieldkin matalammat, silla tdman
vuoden ensimmadisen puolikkaan aikana matkustusméaaréat ovat laskeneet 14,6 prosenttia
edellisvuodesta. Sundelin, joka vastaa Finavian lentoasemaverkostosta, markkinoinnista ja
myynnistd kertoo, ettd 300 000 matkustajan rajaa pidetddn kannavuuden rajana. (Raivio
2013.)

2.5 Vesiliikenne

Suomessa léhes kaikesta vesitieverkon kehittdmisesté ja yllapidosta vastaa Liikennevirasto.
Sen yllapitdmid rannikkovéylid on yhteensd 8 200 kilometrid. Sisdvesivaylid taas on
vastaavasti 8 000 Kkilometrig, jolloin yhteensd kilometrejd kertyy 16 200. Tastd
kauppamerenkulkuun kuuluvia vaylia on noin 3900 kilometrid&. Suomessa yleisia ja
merkittyja kulkuvaylia, jotka on merkitty kartoille, on noin 19 500 kilometrida. Nailla
vaylilla on turvalaitteita, jotka olennaisesti kuuluvat merenkulkuun, kuten mm. majakoita,
linjatauluja, viittoja ja poijuja yhteensd yli 33000 kappaletta. Né&istd 25000 on
Liikenneviraston yllapitdmid. Liséksi on myo6s sulkukanavia 31 kappaletta Saimaan

kanavan lisaksi. (Liikennevirasto 2013.)



3 MATKUSTAMINEN KOTIMAASSA

Suomi on monipuolinen ja pitkdA maa, joten t&alla riittdd kohteita monelle eri
kohderyhmélle. Téssd kohden on otettu eri materiaaleista tarkasteluun vain lapsiperheiden
osuus paneutumatta muihin kohderyhmiin. Yleisesti ottaen kotimaan matkailu on
kansantaloudellisesti erittdin merkittdvad. Sen tuomat tyOpaikat ovat jatkuvasti kasvussa.
Suomessa kulutettiin matkailuun vuonna 2012 noin 13,3 miljardia euroa. Tuohon summaan
sisdltyy niin suomalaisten kuin ulkomaistenkin matkailijoiden kulutus. Tuosta maaréstéa
ulkomaisten kulutus oli 4,2 miljardia euroa, eli noin 32 prosenttia. Matkailun
kokonaistuote koostuu kaikista niistd palveluelementeistd, jotka matkailija kuluttaa siné
aikana, kun han lahtee kotoa ja palaa takaisin. Tdma tuote on ajatus, odotus tai mielikuva

kuluttajan mielessé silld hetkelld, kun matkailupalvelu myydaan. (Aho 1994, 138-139.)

MEK suoritti viimeisen julkaistun selvityksen kévijamaaristd matkailukohteissa 2007.
Tuolloin l&hetettiin tutkimuskutsu 478 matkailukohteelle ja palautettuja vastauksia oli 410,
jolloin vastausprosentiksi muodostui 86. Vuonna 2007 selvitykseen osallistuneissa
matkailukohteissa vieraili 27,5 miljoonaa k&vijaa, joista suurin osa oli kotimaisia kéavijoita.
Suosituin aika lomailulle oli heindkuu, jolloin koko vuoden osuudesta kévi asiakkaita 21
prosenttia. (MEK 2008.)

Kun perheet suunnittelevat loman kohdetta, on tarjolla ainakin 37 kansallispuistoa, 14 vesi-
ja huvipuistoa, kolme sea-life- ja akvaariokeskusta, yli 60 eldinpuistoa, seka nelja

eldintarhaa. Riippuen lasten ikatasosta valikoimaa on. (Discovering Finland 2013.)

Suomessa ei varmasti suomenkieltd puhuville tule ongelmia, mutta meillda kuitenkin on
vield osia, joissa puhutaan vain suomenruotsia. Suomen kieli tuli viralliseksi kieleksi
vuonna 1863 ruotsin kielen ohella ja n. 300 000, eli n. 5,8 % suomalaista puhuu ruotsia
aidinkielendén. (Louhenjoki-Schulman & Hedenstrém 2003, 12.)

Perhekoko vaikuttaa suuresti perheiden lomailuun. Osittain se tietenkin on asennekysymys,
toinen jaksaa matkustaa useamman lapsen kanssa, ja toinen ei yhdenkdin kanssa. On
tietenkin myds itsestddn selvaa, ettd mitd useampi lapsi perheessa on, sitd enemman on

varattava tavaraa ja rahaa niin matkustamiseen, kuin itse lomailuunkin.



Lasten kanssa on osattava varautua monenlaiseen menoon. Tavaran paljous saattaa
séikayttaa, joten monesti jo pelkka ajatus lomalle 1&hddsta saa aikaan stressireaktion. Mité
useampi lapsi, sitdi enemman on huomioitavaa, ja ettd muistaa ottaa mukaansa kaiken

tarvittavan, ja mahdollisesti viel& enemmankin.
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KUVIO 2. Lapsiperheiden lasten lukuméaara 1950-2012 (Tilastokeskus 2013)

Tilastokeskuksen mukaan: Isojen lapsiperheiden maaré pysynyt vakaana. Viime vuosina
vahintdan nelilapsisten perheiden mé&ard on pysynyt melko vakaana ja muutokset ovat
vuosittain pienid, vain muutamia satoja suuntaansa. Vuonna 2012 vahintaan nelilapsisten
perheiden mé&ara kasvoi noin sadalla perheelld edellisvuodesta. Yksilapsisten méaaré on
pysynyt lahes samana, kun taas kahden ja kolmen lapsen lapsiperheiden mééréan trendi on
laskeva. Vuoden 2012 lopussa lapsiperheissd asui keskimaarin 1,83 alaikaista lasta.
Perhetilasto kuvaa perhekokoa Suomessa tiettynd hetkend eika siten kerro perheiden
lopullisesta lapsiluvusta. (Tilastokeskus 2013.)



4YLEISTA MATKUSTAMISESTA

Suomessa on mahdollista matkailla monin tavoin. Lapsiperheessa kuitenkin on otettava
huomioon monia asioita, jotka vaikuttavat endottomasti kaikkien matkustusmukavuuteen.
Yleisin tapa on oma auto, jolla matkustetaan varattuun majoituskohteeseen. Muina

vaihtoehtoina ovat mm. juna, lentokone tai asuntovaunu tai auto.

ettd Helsinki-Bangkok -lento aiheuttaa 2600 kg:n hiilidioksidip&&stot. Saman verran
hiilidioksidia kertyy, kun tuotetaan 162 kiloa naudanlihaa, 1500 kiloa jaatel6a tai 450 litraa
viinid. Myos 15 000 kilometrin autoilun ja 20 jadkaappi-pakastimen vuosittaiset péastot

ovat saman verran kuin yhdelld Thaimaan-lennolla. (Kalmari & Kelola 2009, 49.)

Tilastokeskuksen tietokannasta voidaan lukea, ettd vuonna 2012 Suomessa oli 71 262 kpl

matkailuperdvaunuja. (Tilastokeskus 2013.)

Matkailuautojen osuus kasvaa tasaisesti ja ensimmasitd kertaa matkailuautokanta ylitti
40 000 rajan alan historiassa. Vuoden 2009 lopussa rekisterissd oli 40 595 kappaletta.
Yhteensa rekisterissa vuoden 2009 lopussa oli 106 517 matkailuajoneuvoa. Tuolloin
matkailuautojen méara kasvoi 8,2 %, matkailuvaunujen 0,9 %, ja koko kanta kasvoi 3,6 %.
(Karavaanarit 2010.)

Yksi Suomen ehdottomasti tarkeimpida matkailumuotoja ovat karavaanarit, jotka logonsa
mukaan ovat aina tielld. Suomessa on 72 jasenyhdistystd, joissa on jasenia lahes 63 000.
Néiden jasenyhdistysten keskusliittona toimii SF-Caravan ry, joka on jdsentensa
valtakunnallinen leirintdmatkailun edunvalvoja. Keskusjérjestoon kuuluvat yhdistysten
lisaksi myos liiton tarkoitusta tukevat yritykset ja yhteisot. Liiton toimintamuotoihin
kuuluvat jasenpalvelut, leirintd, matkailu, turvallisuus, tiedotus, koulutus, nuorisotoiminta,
seka kerhotoiminta. (SF-Caravan 2013.)
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4.1 Yopymisten lukumaaria

Tilastokeskuksen tilastojen 2013 mukaan vuosittainen yopyjien lukuméaéra on erittéin
suuri. Talléin my6s voidaan olettaa, ettd ndma yopyjat joutuvat myos matkustamaan

kohteeseensa tavalla tai toisella.

Tilastokeskuksen mukaan matkailijoiden yopymiset jakaantuivat seuraavasti: Kotimaisten
matkailijoiden yOpymiset lisaantyivat 2,4 prosenttia kesédkuussa 2013. Kotimaisten
matkailijoiden yopymisida Suomen majoitusliikkeissa Kirjattiin kesédkuussa 2013 1,6
miljoonaa yopymisvuorokautta, mika oli 2,4 prosenttia enemman kuin kesdkuussa 2012.
Ulkomaisten matkailijoiden yopymiset majoitusliikkeissa sijaan vahenivat 2 prosenttia, eli
ldhes 544 000 vuorokautta. Kesékuussa 2013 tilastoitiin kaikkiaan vajaat 2,2 miljoonaa
yopymisvuorokautta majoitusliikkeissg, jolloin viime vuodesta yopymisten kokonaismaéra
kasvoi 1,2 prosenttia. Luvut ovat tilastokeskuksen majoitustilaston ennakkotietoja ja ne on
kerdtty majoitusliikkeiltd, joissa on vahintddn 20 vuodepaikkaa tai sahkdpistokkeella

varustettua matkailuvaunupaikkaa seka retkeilymajoilta. (Tilastokeskus 2013.)
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KUVIO 3. Yopymisten muutos kesédkuussa 2013/2012 (Tilastokeskus 2013.)
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KUVIO 4. Hotellihuoneiden kuukausittainen kayttoaste ja keskihinta (Tilastokeskus 2013.)

Hotellimajoitus on kasvussa. Lomailussa tarkedd on lepddminen ja se tarkoittaa monille

hyvaa yopymista hyvassa sangyssa. Toisille taas lomailu on jotain sellaista, joka erottuu

mahdollisimman paljon normaalista arkipdivésté.
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KUVIO 5. 15-84-vuotiaan vaeston matkat kuukausittain 2012 (Tilastokeskus 2013)

Ympdari Suomea |0ytyy tasokkaita asuntovaunu- ja leirintdalueita. Niiden lisaksi
maassamme on lukemattomia mahdollisuuksia vuokrata lomahuoneistd, mokki tai huvila.
Samalla on mahdollista s&astad, kun matkustaa niihin isommallakin porukalla. Tiukemman
budjetin matkaajat 10ytavat myods Bed and Breakfast -tyylisid paikkoja. Lomakylia [6ytyy
lagjalti, ja ne ovat myds hyvin varusteltuja. Hemmottelua hakevat 16ytavat myos useista
Suomen kylpyloista ja hyvinvointikeskuksista lukuisia hemmotteluhoitoja, jotka takaavat
virkistysta niin keholle kuin mielellekin. (Discovering Finland 2014)
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5 MATKAKASSAN KERAAMINEN

Meilld on vyleisesti luulo siitd, ettd meill4 ei ole vara matkustaa minnekain. Td&ma on
harhaluulo, silld ldhes jokaisella suomalaisella on mahdollisuus tai varaa matkustaa
pitkallekin matkalle. VVaara kasitys on voinut syntya siité, ettd meilld on mielessimme kuva
perinteisen lomamatkan budjetista, jotka pitavat sisalladn ryyppéamista ja shoppailua
paivittdin turistikohteissa ja turistihinnoilla. Asuminen on otettu ylihintaisesta hotellista ja

syodaan kaiken lisdksi ylihintaista ruokaa. (Rantala & Milonoff 2013, 54.)

Kyseessda on vain jarjestelykysymys. Rahat matkustamiseen voi séédstdd lopettamalla
tupakoinnin, saastad rahaa kesétoistd, luopua ylimaérdisesta tavarasta ja myyda ne, ja

yleensakin kayttaa rahat vain vélttdmattomyyksiin. (Rantala & Milonoff 2013, 55.)

Itse matkakassan muodostaminen on varmasti matkan kannalta ratkaisevin tekija.
Matkakassan suuruus vaikuttaa yleisesti kohteen valintaan, sek& sielld kulutettavisssa
olevan euromadrén. Matkan rahoittamiseen I0ytyy muutama vaihtoehto riippuen perheen
elintasosta. Toiset saastdvat matkaa varten kuukausittain, toiset ottavat jopa kulutusluottoja

tai maksavat luottokortilla. Keskustelupalstalta 16ytyi seuraavia vastauksia asiaan:

Saastetdan etukateen. Meill& menee joka kk 500 e saastoon matkakassaan.
Sillad sitten matkustetaan vuoden reissut (kaksi aikuista ja yksi
lapsi). Vierailija 23.4.2009 klo 20:29

Ei hajuakaan, mit4d asuntovaunuloma voisi maksaa. Kesalomareissuun
menee 2000-3000 euroa, talven kaukomatkaan 5000-7000 euroa. Joskus

mennaan joka vuosi molempiin, joskus ei. Vierailija 23.4.2009 klo 20:30

Jos on vakituisesti toissa, niin saa palkan lisdksi kesékuussa ns.
kesédlomarahan joka on jonkun laskukaavan mukaan noin puolet
normaalista  kuukausipalkasta.  joten sillda  maksetaan  meidan
kesalomamatka. Vierailija 23.4.2009 klo 20:27
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Lomarahat on aina "sa&stetty” lomaan. En tee budjettia tai muitakaan
laskelmia. Visa vinkuu sit jos silté tuntuu. Matkaillaan vaan kotimaassa alle
viikon reissulla. Vierailija 23.4.2009 klo 20:30

Me menndan aina veronpalautusrahoista. Maksetaan veroja vahan
enemman. Muuten ei saada saastettyd. Nytkin saadaan 3000 €
palautuksia. Vierailija 23.4.2009 klo 20:33 (Vauvalehti 2009.)

5.1 Vinkkeja edullisempaan lomaan

Joskus voi lomailla véhén edullisemminkin. Seuraavaksi joitakin vinkkejd, joilla voi

ainakin hieman yrittda helpottaa matkakassaa.

©

Muista kayttaa nettid, etsi parhaimmat tarjoukset.

Matkusta vahemman tunnettuihin kohteisiin, voit sadstdd huimasti niin
rahassa kuin jonottamisessakin, omatoimisuus kannattaa.

Matkusta silloin kun toiset eivat matkusta. Sesongin ulkopuolella hinnat
ovat paljon edullisemmat.

Joustamalla saastat paljon, eli jos mahdoliista, niin suunnittele lomasi
tarjousten mukaa.

\Voit myos lentéd, eikd se vélttdmatta ole hankala ajatus kun lentoaika on
tarpeeksi lyhyt

Jos sinulla on taloudellinen auto, kayta sita hyvaksesi.

Yritd ainakin harkita telttailua tai leirintdaluetta. Asuntoauton tai —vaunun
voi myo6s vuokrata.

All-inclusive voi myos joskus tulla kyseeseen.

Myo0s luksuskohteet ovat miettimisen arvoisia. (Terve-lehti 2010.)
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5.2 Kulutus kohteessa

Kun lasten kanssa on liikkeelld, niin on myos varattava jonkin verran rahaa kuluttamiseen.
Monet tuovat mukanaan lomalle omat tarvikkeensa, mutta hyvin usein joutuu myds
ostamaan kulutustuotteita pakottavasta syysté. Jokapéivaiset ja kuluvat kayttotarvikkeet on
kuitenkin huolehdittava, eika kaikkea pysty ostamaan etukateen, ja kulutuskin voi yllattaa.
Lisaksi monet haluavat ottaa lomallaan rennommin, eivétkd halua kokata itse, vaan

kayttavat hyvakseen taysihoitoa.

Tilastokeskuksen sivuilta voidaan lukea laajasti asiasta: Matkailuun kulutettiin vuonna
2007 Suomessa Tilastokeskuksen mukaan yhteensd 11 miljardia euroa. Matkailun
kokonaiskulutuksesta ulkomaalaisten matkailijoiden osuus oli 29 prosenttia. Suurimman
erdn matkailukysynndstd muodostavat henkildliikennepalvelut, joita kaytettiin 3,4
miljardilla eurolla. 1,7 miljardilla eurolla kulutettiin  ravitsemispalveluja ja
majoituspalveluja runsaalla 1,5 miljardilla eurolla. Tarkeimpiin  matkailijoiden
kulutusmenoeriin  kuuluivat my6s polttoaineet ja ostokset kaupasta. Matkailun
kokonaiskulutuksesta suomalaisten vapaa-ajanmatkailijoiden osuus Suomessa oli 50
prosenttia, omien mokkien kayton 3 prosenttia ja tydnantajan maksamien matkakulujen 18
prosenttia. Matkailukulutuksesta ulkomaalaisten 29 prosentin osuus vastasi arvoltaan 3,1

miljardia euroa.



16

Muu kulutus
Kulttuuripalvelut
Virkistyspalvelut

Matkatoimistopalvelut

Polttoaineet

Majoituspalvelut
Ravitsemispalvelut
Ostokset kaupasta

Henkil6liikennepalvelut

0

500

1000

1500 2000

2500

3000 3500 4000

4000

3500
m 3000
m 2500
m 2000
m 1500
m 1000
m 500

KUVIO 6. Matkailun kokonaiskulutus tuotteittain Suomessa v. 2007, yhteensd 10958

miljoonaa euroa (Tilastokeskus 2009)

1960- ja 1970-luvuilla tehtiin Suomen ensimmaiset matkailun aluetaloudellisia vaikutuksia

koskevat tutkimukset.

Matkailun kasvaessa ndihin vaikutuksiin alettiin kiinnittda

enemman huomiota. Tasta sai alkunsa niin sanottu pohjoismainen malli, joka on pitk&an

hallinnut alan tutkimusta. Tatd mallia kehitettiin yhteistydssa Ruotsin, Norjan ja Tanskan

kanssa 1970-luvun lopussa. Mallissa on kaksi osaa: menomenetelma ja tulomenetelma.

Menomenetelmaéssa selvitetddn matkailijoiden rahankéyttod ja tulomenetelmaéssa yritysten

saamia tuloja. (Matkailun edistdmiskeskus 1983.)
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6 MYYTTEJA JANIKSEJA LAPSIPERHEEN MATKAILUUN

”Kénkkarankkd” voi vyllattdad pienet lapset, jolloin matkateko voi olla perheelle
haasteellista. Hankalia ovat tietenkin tilanteet, joissa olosuhteisiin ei voi itse vaikuttaa, eik&
niitd voi muuttaa, kuten lentokoneessa. Silloin on pysyttavé rauhallisena ja muistettava,
ettd kaikki lapset kiukuttelevat joskus, ja nyt on tdman lapsen vuoro. Yleensd muut ihmiset
ymmartavat asian ja ovat itsekin olleet joskus samssa tilanteessa. (Fernandez & Lahti 2012,
49))

Lapsiperheiden lomailuun liittyy myos joitakin myyttejd. Nama ajatusmallit ovat monesti
ajattelijansa omia kaésityksid, jotka eivat vélttdmatta pohjaudu aina omiin kokemuksiin,
vaan luettuihin kauhutarinoihin. Jos itsellda on pinna kiredlld ja odotukset katossa, ei
lomasta ehka voikaan tulla nautittavaa ja rentoa oleilua yhdessa.

Matkustamisen vaikeus

Vahvin myytti lasten kanssa matkustamisessa on tietenkin, ettd pienen lapsen kanssa
matkustaminen on vaikeaa. Taméa ei pida paikkaansa, silla ihan pienen lapsen kanssa
matkustaminen on itse asiassa helppoa. Imettettdvan vauvan ruoka kulkee mukana, eiké
sité tarvitse edes lammitt&d. Ihan pieni nukkuu vield suurimman osan ajasta, ei keréa viela
kaikkea mahdollista suuhunsa, eikd tarvitse peladtd vauvan karkaavan kadulle

mielenkiintoisten asioiden peréssa. (YLE 2009.)

Kaupunkiloman mahdottomuus

Toinen vahva myytti on, ettd kaupunkilomat eivét sovi lapsille. Tamakaan vaite ei pida
paikkaansa. Monissa kaupungeissa I0ytyy leikkipuistoja, viheralueita ja muutenkin lapset
on hyvin huomioitu. Aikuisen taytyy vain ndhda hieman vaivaa ja ottaa selvaa lepohetkien

paikat vaikkapa kyselemalld paikallisilta tai etsimélla etukéateen tietoa. (YLE 2009.).
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Tavaramaaran paljous

Lapsen kanssa matkustaessa tavaramaard on suuri. Jokainen tarvitsee tietenkin
valttamattomimmat tavarat mukaan, mutta usein on tapana pakata mieluummin liikaa kuin
lilan vahan. Matkatavaroiden mé&aréé voi yrittdd vahentéa seuraavilla nikseilla:
1. Ota etukateen selvaa mista 10ytyy ne palvelut, joita ehdottomasti tarvitset
tai joita haluat kayttdd muuten vain. Esimerkiksi téllaisid ovat apteekki,
kaupat yms. Perustarvikkeita kuten lastenruoka ja vaipat I0ytyy helposti
pienistakin paikoista. (YLE 2009.)

2. Laukkuun kannattaa kuitenkin pakata pienet, mutta tarpeellisest tavarat,
jotka voi listata jokaista retked varten. Ota mukaasi ainakin lasten
sarkyladkettd, lasten aurinkorasvaa, desinfiointiainetta, korvakuumemittari ja
hakaneuloja. Nailla pé&see jo pitkdlle. Taaperot sotkevat, mutta pienet
vaatekappaleet kuivuvatkin nopeasti, jos et halua pesta nyrkkipyykkia,

niin muutama vaihtovaate mukaan. (YLE 2009.)

3. Jos et jaksa kuljettaa omaa matkasénkyd, niin kohteista niitd voi
useimmiten myo6s lainata tai vuokrata. Sama patee kérryihin ja
syottotuoleihin. Matkakérryt ovat oivalliset ja menevat pieneen tilaan. (YLE
2009.)

6.1 Muista turvallisuus

Lomaa varten kannattaa varautua myos tarkistamalla kaikki tarpeelliset tavarat, lelut ja
menopelit, joilla kesalla liikutaan ja otetaan my6s matkoille mukaan. Jos kuitenkin kolhuja
tulee, muista tarkkailla lapsen vointia esimerkiksi aivotarahdyksen varalta. On muutenkin
hyvaa pitdd ylla ensiaputaitoja, koska niitd voi joutua kéyttdmaan yllattavissékin
tilanteissa. Lapset on hyva juottaa varsinkin kesdisin useasti, seka vahtia lasten vesileikit
tarkasti. Lapsille on myos kengéat ja muut varusteet, ettd valtytdan turhilta kolhuilta. On
my0s syytd muistaa vaihdella lapsen harrastuksissa kayttamié vélineita tai eri lajeja, silla

rasitusvammoja ja hiertymid saattaa tulla. (Terve, 2009.)
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Suomen Ulkoasianministerigsta saa aina ajantasaista tietoa niista maista, joissa matkustusta
kannattaa véalttaa, tai ainakin harkita vélttdmistd. Matkustustiedotteista saa heti kaiken
tarvittavan tiedon ja ne I6ytyvat sivuilta maittain aakkosjarjestyksessa. Liikkumisvapaus on
suomalaisten perustuslaillinen oikeus. Jokainen paattada itse, millaisia riskeja on valmis
ottamaan, ja muistaa sen, ettd lapsiperheend on huolehdittava jokaisesta mukana
matkustavasta. (Ulkoasiainministerié 2014.)

Jos siis aikoo matkustella lahes riskittomasti, niin silloin Ruotsi, Norja, Saksa ja Tanska
ovat parhaita maita matkustaa. Siell& missé ei ole Suomen edustustoa, toimii EU-edustusto,
josta saa apua tarvittaessa. (Taloussanomat 2010.)

6.2 Nikseja lapsiperheen matkailuun

Monet niksit toimivat niin kotimaassa kuin myds ulkomaille lahdettdessa. Seuraavassa

kotimaan matkailuun mukaeltuja nikseja matkan ajaksi:

e Jos mahdollista, niin varaa liput etukéteen, voit sééstat samalla.. Muista, ettéd
suorasta lennosta ehk& kannattaa maksaa véhadn enemman ja saéstét ajassa.

e Pitkat matkat voi ajoittaa yoaikaan, jos itse jaksat matkustaa, silld& matka sujuu
lapselta padasiassa nukkuen.

e Muista lahted levanneend, syoda itse, ja syottaa lapsesi, silld silloin matka ainakin
alkaa paremmin.

e Pysédhdy tarpeeksi usein vaipan vaihtoon.

e Ennen laht6d anna lasten purkaa energiaa, kun siihen on vield tilaa.

e Taaperolle ja vahdn vanhemmalle on hyvé ottaa oma pieni laukku, johon he saavat
pakata omia tavroitaan. Lapsi oppii pitimaan samalalla huolta omista tavaroistaan.

e Nimikoi vaatteet ja laita vaikkapa suuri pinssi lapsen puseroon jossa on
puhelinnumerosi, jos lapsi eksyy.

e Muista hyddyntaa matkarattaat, ne ovat kevyet ja menevat pieneen tilaan.

e Muista varata evaitd ja juotavaa, tdssa kohden saa lipsua herkkukiellosta tietenkin

viisautta kéayttaen, jos aika tulee aivan liian pitkaksi.

Pillimehut ovat oivallisia ja ihan pienetkin osaavat imed niista. Lapselle voi pakata
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omat evadt omaan kassiin, josta on helppoa sitten ottaa sopivia annoksia.

e Jos matkustat lentokoneella ja on mahdollista, niin mene viimeisten joukossa,
jolloin odotusaika ei veny.

e Nousussa ja laskussa korvien Ilukkiutumista voi helpottaa purkalla tai
nenésuihkeella. Pienten vauvojen kohdalla imettdminen tai tuttipullo voi auttaa.

e Lennolle on hyvad pakata oma hoitolaukku, jossa on mm.vaippoja,
puhdistuspyyhkeité ja vaihtovaatteet.

e Muista hyddyntaa elektroniikkaa, kuten dvd:t, kannettavat ja puhelimet latureineen,
teetpd matkasi milla vélineelld tahansa. Tai kuunnelkaa kaikki yhdesséa &énikirjoja
tai lasten musiikkia leikkien sormilla.

e Jos pysahdytte valillg, samalla voi ostaa vaikkapa lasten lehden ja aika kuluu taas
paremmin.

e Muista myds muut vahén tilaa vievét puuhatarvikkeet, kuten tarrakirjat, vihkot ja
kynat yms. ikatason mukaa.

e Jos mukana on useampi aikuinen, vaihtakaa vuoroja valilla.

Nikseja maaranpaahén:

e Muista ruoka ja vaipat pyyhkeineen. Niitd saat periltékin, mutta voit my0s ottaa
mukaan.

e Valmispuurot ja hiutaleet ovat kétevia.

e Muista maidot, isommille 10ytyy my6s iskukuumennettuja maitoja.

e Muista myos katevét kertakayttoiset pullopussit, ne ovat hygieenisia, etka tarvitse
vetta.

e Muista varata pullotutteja ja huvitutteja.

e Muistithan matkarattaat mukaan.

e Matkarattaiden liséksi tai tilalle voi olla hyvd ottaa mukaan kantoreppu, jolla
mahtuu hyvin kulkemaan. Muista tarkistaa lapsen asento!

e Jos lapsi jaksaa kévelld itse, myos valjaat ovat oiva helpotus ja kulkeminen
turvallisempaa.

e Muista juottaa lapsi ja juoda itsekin. Nokkamuki ei vie paljoa tilaa.

e Jos menette johonkin kohteeseen, muista yhteystietopinssisi eksymisen varalle!

e Muista suojata lapsesi ja itsekin suojautua auringolta aurinkolasein ja —rasvoin,
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lisdksi suojaava vaatetus on hyvé keino.

Yliméaéaraiset harsot ovat katevia moneen, myaos rattaisiin varjoksi.

Muista perusléékkeet ja pieni ensiapulaukku, jos se ei kuulu autosi varustukseen tai
liikut muulla tavalla.

Varaa pinnasénky etukateen, jos sinulle ei ole matkasdnkyd mukana ja tarvitset
erillisen séngyn lapselle.

Myo6s matkasyottdtuoleja on olemassa.

Uimavaipat ovat monissa kylpyldissa pakollisia ja rannallakin ne ovat mukavia.
Al yrita lilkaa. Muista ottaa rennosti, ndin nautit itsekin.

Pienet lapset eivét vaadi mitéan erityistd, riittdd kun vietat aikaasi heidén kanssaan
yhdessa kiikkuen tai hiekkalaatikolla.

Kysy paikallisilta leikkipuistojen sijainnit tai ota selvéa itse. Jokaisella kunnalla on
omat verkkosivut, joista saat tietoa ja karttandkyman.

Ota retkille pienet evaat, muuten matkakassa hupenee kahviloihin.

Ehdottomasti tdrkein muistettava on lapsen unilelu tai riepu!! (llta-Sanomat Plus
2010.)
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7 KYSELYTUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

Laadullinen ja méaérallinen tutkimustapa ovat kéytantoja, jotka kiinnittdvat huomion eri
asioihin. Jos asian erottelee yksinkertaisesti, niin maaréllinen, eli kvantitatiivinen tutkimus
operoi mitattavuudella ja numeroilla, kun taas kvalitatiivinen tutkimus operoi kielella ja
teksteilld. Laadullisessa tutkimuksessa yritetddn tulkita ja ymmartad tutkimusaineistoa ja
vieda ilmion ymmarrys alkuperéista kasitteellisemmalle tasolle. (Ronkainen & Pehkonen
& Lindblom-Ylanne & Paavilainen 2011, 80, 83.)

Kvalitatiivinen eli laadullinen tutkimus analysoi merkityksia ja niiden suhteita puheessa,
Kirjoitettussa kielesséd tai kuva-aineistossa. Analyysia varten aineistot aineistot saatetaan
yleensd tekstin muotoon. Kvantitatiivisen eli madrallisen tutkimuksen analyysi taas
perustuu tilastotieteeseen ja aineisto saatetaan yleensd numeroiksi. Vaikka yleensé
tutkimusten vélille ei vedetédkdédn tiukkaa rajaa, niin silti ndma jaottelut yleensa toimivat.
(Ronkainen ym. 2011, 81)

Valitsin kyselyn tekemisen internet-kyselynd, koska tdma sopi omaan tiedonkeruuseeni
parhaiten. Liséksi tdma tapa poistaa lyontivirheet, joita voisi tulla aineistoa syotettaessa.

Internet-kysely on lisaksi taloudelllinen tapa kerata aineistoa. (Aaltola & Valli 2010, 113.)

Tein oman tutkimukseni (LITE 1) kvalitatiivisena, eli pyrin saamaan tuloksia
matkustamisen laadusta. Kyselytutkimukseni tein ilmaisen SurveyMonkey-ohjelman
kautta, jonka linkkia jaoin Kaksplus-lehden keskustelupalstalla, ja sielld laitoin viestia eri
alaotsikoiden alle. Lisaksi tulostin kyselyyn liittyvén linkin ja hieman tietoa itsestani, seka
kyselytutkimuksen aiheesta, jota jaoin kaksosieni esikoululaisryhméssa muille
vanhemmille. Lisaksi jaoin ylimaaréisia lappuja heille jaettavaksi eteenpdin. Itsell&ni ei ole
facebook-profiilia, joten en sitd kautta laittanut kyselyd. Tosin mieheni kautta pystyin sen

laittamaan, mutta kyselytutkimukseeni en saanut sita kautta kuin yhden vastauksen.

Odotin mielenkiinnolla kyselytutkimukseni tuloksia. Minussa herasi jopa pieni tutkija, joka
haluaisi selvittdd tarkemmin asioita sosiaalisesta nakokulmasta paljon, paljon enemman.

Sama ongelma on varmasti muillakin kyselytutkimuksen tekijoilla, miten saisin kyselystani
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selkedn, nopean, yksinkertaisen, mutta samalla informatiivisen. Yritin siis keskittdd ja
rajata kysymyksié niin, ettd ne olisivat hieman erilaisia

Seké verkkoon laittamani teksti, ettd esikouluun jakamani oli seuraavanlainen:

Hei, olen restonomiopiskelija (AMK) ja teen opinnaytetyohoni liittyvaa
kyselyd. Olisin erittdin Kkiitollinen, jos jaksaisit vastata lyhyeen
monivalintakysyselyyn (10 kpl). Kysymykset liittyvat perhematkailuun, ja
kaikki jotka ovat matkailleet perheensa kanssa, saavat vastata. Voit siis olla
matkustanut joskus oman perheesi mukana lapsena, sisaruksena,
vanhempana, isovanhempana yms, eika ajalle ole valia, milloin olet matkasi
tehnyt.

Myodskaan matkakohteella ei ole valid, vaan kyselyssa kartoitetaan lahinna
matkustamiseen liittyvia muita asoita, kuten mm. matkatavaroiden

pakkaamista ja purkamista, matkalle 1&hdon yleisté ilmapiiria jne.

Kiitokset kaikille jo etukateen vastauksista!

Tassapa linkki kyselyyn! http://www.surveymonkey.com/s/[HIDXGPG

7.1 Tulokset

Laitoin kyselyni Kaksplus-lehden keskustelupalstoille 14.10.2013 alkaen ja pé&atin sen
13.11.2013, eli kyselyaika oli yksi kuukausi. Tuona aikana vastauksia kertyi 57 kpl, joista
kahteen valintakysymykseen vastasi 56 kpl, eli vastaajista vain kaksi jatti vastaamatta
kaikkiin valintakysymyksiin. Valintakysymyksia oli 9 kpl. Vapaaehtoiseen ja omin sanoin
vastattavaan viimeiseen kysymykseen vastasi 26 kpl 57:std. Kéyn kysymykset yksitellen
lapi, sek& otan mukaan myoOs vapaaehtoisia kommentteja, joita sai antaa jokaisen
kysymyksen jalkeen.

Ensimmaisessd  kysymyksessa  kysyttiin, kuka paattdd perheen lomakohteen.
Vastausvaihtoehtoja oli kuusi ja vastauksia yhteensd 57 kpl, jotka jakautuivat seuraavasti:
lapset yksin 2 % 1 kpl, koko perhe yhdessa 26 % 15 kpl, vanhemmat yhdessa 65,5 % 38
kpl, &iti yksin 3,5 % 2kpl, isd yksin 2 % 1 kpl, ei tarvitse paattdd kun aina sama kohde

jonka voisi jo vihdoin vaihtaa 0 % 0 kpl.


http://www.surveymonkey.com/s/HJDXGPG
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TAULUKKO 1. Perheen lomakohteesta paattaminen

lapset yksin 2 %
koko perhe yhdessé 26 %
vanhemmat yhdessé 65,5 %
diti yksin 3,5 %
isa yksin 2 %
aina sama kohde 0 %

Kommentteja kysymykseen liittyen:

Aiti ehdottaa, isa suostuu tai tyrmaa ja lapsi alle 2v ei viela voi vaikuttaa.
Isdhan on perheen péa.

Vaihtelee, joskus aiti, joskus isd, joskus kimmoke tulee joltain muulta
sukulaiselta joka 1&hddssa myos mukaan.

lapset on pienia vield

Lapsi on viel& liian pieni vaikuttamaan paatokseen.

Me vanhemmat tiedetddn my6s lasten toiveet ja huomioidaan ne
lomasuunnitelmia tehdessamme. Paatoksen tekoon osallistuvat kuitenkin
vain vanhemmat.

Lapset ovat vield lilan pienid paattdmaan tasta asiasta.

Min& (aiti) valitsen yl. pari vaihtoehtoa ja sitten mieheni kanssa teemme
yhdessa lopullisen paatoksen.

Toisena kysyttiin  kuka huolehtii koko perheen matkatavaroiden pakkaamisesta

paasaantoisesti, vastauksia yhteensa 57 kpl. Vastaukset olivat seuraavat: kaikki yhdesséa 17
% 10 kpl, vanhemmat yhdessa 46 % 26 kpl, diti yksin 37 % 21 kpl, is& yksin 0 % 0 kpl,
mummo tai naapuri 0 % 0 kpl, kaikki ostetaan kohteesta 0 % 0 kpl.
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TAULUKKO 2. Matkatavaroiden pakkaaminen

kaikki yhdessé 17 %
vanhemmat yhdessa 46 %
aiti yksin 37 %
isd yksin 0 %
mummo tai naapuri 0 %
kaikki ostetaan kohteesta 0 %

Kommentteja kysymykseen liittyen:

Aiti yksin ja isa yksin. Emme pakkaa yhdessa ja keskustele siita. Lapsi vasta
alle 2v.

Aiti pakkaa omat, lapsien ja yhteiset tavarat. Isd pakkaa omansa. Aiti
pakkaa tavarat autoon.

aiti pakkaa omat ja lasten tavarat, isd omat sekd pakkaa kaikki tavarat
autoon.

Taman tehtavéan olen itse aitina valinnut

Is& hoitaa omat tavaransa, aiti omansa, lapsien ja viela koirienkin.

Aiti omista ja lapsen tavaroista seké yhteisista tavaroista, isd omistaan.
Aidilla suurempi vastuu...

Aiti huolehtii omat ja lasten tavarat. Isa huolehtii omistaan.

Olen kontrollifriikki ;) ja "pakkauslistat™ on valmiiksi paassani.

Lapset tietysti pakkaavat ne omat lempparivaatteet ja mitd vanhemmaksi

tulevat, niin sitd enemman pakkaavat, mutta p&dasiassa mina aitina
huolehdin siita, etta kaikki tarvittavat tulevat mukaan.

Kolmantena kohteena kysyttiin kuka purkaa matkatavarat matkan paatyttyd. Vastaukset,

joita oli yhteensa 57 kpl jakaantuivat ndin: kaikki yhdessa 19 % 11 kpl, vanhemmat
yhdessa 42 % 24 kpl, aiti yksin 39 % 22 kpl. Kaikki loput vaihtoehdot saivat pyoreét 0 %

ja 0 kpl.
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TAULUKKO 3. Matkatavaroiden purkaminen

kaikki yhdessa 19 %
vanhemmat yhdessa 42 %
aiti yksin 39 %
isd yksin 0 %
mummo tai naapuri 0 %
niitd el pureta ennen seuraavaa reissua 0 %

Kommentteja kysymykseen liittyen:

Aiti yksin omansa ja isa yksin omansa. Lapsi vasta alle 2v.

Aiti purkaa omat, lapsien ja yhteiset tavarat. 1sa purkaa omansa.

Isd purkaa omat tavarat

Isd hoitaa omat tavaransa, aiti omansa, lapsien ja viela koirienkin.

Taas aidilla suurempi vastuu tastakin...

Isd purkaa yleensa vain omat, aiti loput.

Vanhemmat purkavat omansa, lapsen tavarat ovat jaettuna molempien

laukkuun. Lapsella ei ole omaa matkalaukkua, koska muuten ei riit
kasiparit kantamiseen.

Seuraavana kysyttiin kuinka nopeasti kaikki matkatavarat on purettu kotona. Vastauksia
saatiin 57 kpl ndin: samana paivanéd 30 % 17 kpl, seuraavana paivana 30 % 17 kpl, viikon
kuluessa 31 % 18 kpl, kahden viikon kuluessa 9% 5 kpl ja loput kaksi vaihtoehtoa jaivat

vaille kannatusta.

TAULUKKO 4. Purkamisen nopeus

samana paivana 30 %
seuraavana paivana 30 %
viikon kuluessa 31 %
kahden viikon kuluessa 9 %
kuukauden kuluessa 0 %
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Kommentteja kysymykseen liittyen:
joskus puretaan nopeastikin, joskus jadvat joksikin aikaa vahan
ajelehtimaan ja puretaan sitten myéhemmin.

Aina ne vaan jaa odottamaan, mutta viikon sisalla yleensa on purettu
laukut.

Viidennessa kysymyksessa Kkysyttiin matkustustapaa, joka muotoutui ndin, vastauksia
yhteensd 56 kpl: pyord 0 %, auto 54 % 30 kpl, asuntovaunu 0 %, asuntoauto 2 % 1 kpl,
juna 5 % 3 kpl, lentokone 39 % 22 kpl.

TAULUKKO 5. Matkustustapa

Pyora 0 %
auto 54 %
asuntovaunu 0 %
asuntoauto 2 %
juna 5 %
lentokone 39 %

Kommentteja kysymykseen liittyen:

Ulkomaan matkat lentokoneella ja kotimaan peruslomamatkailu autolla.
my0s auto ja juna

Tassa olisi hyva jos olisi voinut vastata useampaan, koska matkojakin voi
olla erityyppisia ja kulkuvélineen valintaan voi vaikuttaa moni seikka, esim.
kohteen saavutettavuus. Meilla juna ja auto, tassa jarjestyksessa.

Myaos valilla autolla, mutta ulkomaille paédosin lentéen

Kéaytadmme myos julkisia kulkuvalineita.

Ulkomaan matkat lentokoneella, autolla ja junalla kotimaanmatkoja.

Kotimaanmatkoilla autolla. Yksi ulkomaanmatka on tehty lapsen kanssa
lentokoneella.

Enimmaékseen kotimaassa ja autolla. Valilla myds laivamatkoja.
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Riippuu kohteesta
asuntoauto tai auto

Suomessa autolla ja junalla aina kun vain mahdollista. Ulkomaille tietenkin
lentokoneella tai laivalla.

lentokoneen liséksi laivalla

Seuraavaksi kysyttiin menettddko joku aikuisista hermonsa ldhtdpdivand. Vastauksia saatiin
jokaiseen vaihtoehtoon, yhteensa 57 kpl: ei koskaan 7 % 4 kpl, harvoin 33 % 19 kpl,
joskus 35 % 20 kpl, usein 16 % 9 kpl ja aina ja monta kertaa 9 % 5 kpl.

TAULUKKO 6. Hermostuneisuus

[Ei koskaan 7 %
Harvoin 33 %
Joskus 35 %
[Usein 16 %
Aina ja monta kerta 0 %

Kommentteja kysymykseen liittyen:
Aiti, jonka vastuulla on lapsen ruokien ja kaikkien tavaroiden pakkaaminen.

Isa huolehtii vain omansa.
Isé

Vanhempien kesken tulee monesti pientd Kireytta ja tiuskintaa, joka laukeaa
yleensa kun ollaan péésty junaan tai ajettu jonkin aikaa. Lahtdvalmistelut

tulee usein tehtyd hieman viime tingassa, siksi tuskailu.

Seitsemannessd ksymyksessd kysyttiin joudutteko palaamaan takaisin kotiin pihalta
l&hdettyanne, esimerkiksi unohtuneen tavaran takia. Vastauksia keréttiin 57 kpl nain: ei
koskaan 2 3% 13 kpl, harvoin 51 % 29 kpl, joskus 24 % 14 kpl, usein 2 % 1 kpl ja aina ja

monta kertaa 0 %.
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TAULUKKO 7. Unohtaminen

ei koskaan 23 %
Harvoin 51 %
Joskus 24 %
[Usein 2 %
Aina ja monta kertaa 0 %

Kommentteja kysymykseen liittyen.

Vélilla voi huomata pihalla esim. ettd pipo tai aurinkolasit olisivatkin
tarpeen koska saa on kylma/aurinkoinen... Joskus tulee palattua ettd voisi

tarkistaa onko vaikka ovi kiinni (aina on ollut).

Kun tekee pakkauslistan reilusti ennen lomaa ei mik&dan tavara unohdu.
Rasti ruutuun kun on pakattu kyseinen tavara, helppo hyddyntda samaa

listaa myds kotiin palatessa ettei hotelliin unohdu mitaan.

Kahdeksas kysymys oli seuraava: miten rahoitatte matkanne? Vastauksia saatiin 56 kpl:
silla rahalla mita kuluisi kotonakin 29 % 16 kpl, aikaisemmin keratyilla saastoilla 59 % 33
kpl, tyosta saaduilla lomarahoilla 9 % 5 kpl, lainalla 2 % 1 kpl, luottokortilla 2 % 1 kpl ja
pikavipilla 0 %.

TAULUKKO 8. Rahoittaminen

sill& rahalla mité kuluisi kotonakin 29 %
aikaisemmin keréatyilla saastoilla 59 %
[tyOsta saaduilla lomarahoilla 9 %
lainalla 2 %
luottokortilla 2 %
pikavipilla 0 %
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Kommentteja kysymykseen liittyen:

Pidemmalle lomalle l&hdetéan vain jos siihen on varaa.

Vaihtelee. Tassakin olisi useamman vahtoehdon salliminen ollut parempi
ratkaisu. Meilla: Luottokortilla tai Silla rahalla mika kuluisi kotonakin.

Emme varsinaisesti sddsta lomaa varten, mutta rahaa tulee enemman kuin

menee, joten matkusteluun on varaa.

Viimeinen valintakysymys oli, onko perheesi rentoutunut loman jalkeen? Vastaukset, 57
kpl jakaantuivat seuraavasti: taysin rentoutunut 18 % 10 kpl, osittain rentoutunut 31 % 18
kpl, mukava palata kotiin 49 % 28 kpl, korkeintaan ensi kesédna uudestaan 2% 1 kpl, ja nyt
pari vuotta valia 0% ja ei koskaan ikind enda ennen eldkeikaa 0%.

TAULUKKO 9. Rentoutuminen

rentoutunut 18 %
osittain rentoutunut 31 %
mukava palata kotiin 49 %
korkeintaan ensi kesana uudestaan 2 %
nyt pari vuotta vélia 0 %
ei koskaan ikina en&é ennen eldkeikaa 0 %

Kommentteja kysymykseen liittyen:
Kylla lomalla aina rentoutuu, mutta rutiinien muodostuminen lomalla

kestaa aina pari paivaa. Kotona rutiinit toimivat itsestaan.

Tassakin piti valita kahden valilta: Mukava palata kotiin ja toisaalta

Osittain rentoutunut.

Lomamatkat ovat odotettuja ja mukavia, mutta kotiinpdasy on matkan

jalkeen aivan yhta odotettua kuin itse matka.
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Pienten lasten kanssa arki sujuu mukavammin omassa kodissa kuin
reissussa. Silti loma tuo mukavaa vaihtelua arkeen, vaikka se loma ei aina

niin rentouttavaa olekaan ;)

Vaikka lomalla on kivaa ja rentouttavaa, on silti ihana palata kotiin. Ja
tdma ei mitenkdan vaheksy loman arvoa ja sieltd saatua lepoa. Suurinta

juhlaa lomalla perheen aidille on paasta valmiiseen ruokapoytaan.

Lopuksi oli mahdollisuus kertoa omin sanoin kokemuksia lasten kanssa matkustamisesta.
Vastauksia tulikin ihan mukavasti. lhan jokainen ei tdhan kysymykseen halunnut vastata,
mutta kuitenkin niitd kertyi yhteensd 24 kpl. Na&itd voisi jaotella seuraavasti, eli
haasteellista ja vdhemman haasteellista, joukkoon mahtui my6s niitd, jotka oikeasti

nauttivat matkasta lasten kanssa.

Matkustamisen haasteellisena kokevien ajatuksia:

Autottomana en lahtisi yksin alle 2 v kanssa useamman tunnin matkalla ellei
olisi aivan pakko. Bussilla matkustamista ei voi edes ajatella ja junassa on
aivan pakko paasta paasta perhehyttiin (ja lasten leikkipaikalle), jos ei
halua, ettd koko matka juostaan (tai kdvelytetddn) junan kaytavilla paasta
paahan monen tunnin ajan. Ja, kun pitda pysahtya niin itketdan. Ruokailua
ei tavallisen junan penkeilld istuen voi ajatella. Perhehytissd voi vaikka
levittdd pyyhkeen lattialle ja sydda piknik-tyyliin. Mutta ruokaa ei voi
matkustaessa lammittdéd missaan. Lentokonetta en uskalla vield
harkitakaan, mutta risteilyaluksella matkustaminen on lapsen kanssa ihan
mukavaa, kun on riittdvdn hyva hytti. Siindkin oman haasteensa tuo

jaakaapin puute ja lapsen on vaikea nukkua matkasangyssa.

Haasteellista ja erilaista kuin ilman lasta. Pienen vilkkaan lapsen kanssa ei
voi kiertdd museoissa tai syoda pitkaa illallista - ravintolassa istuminen voi
ylipadatadn olla haasteellista. Kulttuurimatkat tehdaan ilman lasta jos

mahdollista. Pienen lapsen kanssa kierretadn paaasiallisesti kotimaassa ja
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naapurimaissa lyhyitd reissuja ja valitaan myos kohteita lapselle esim.
leikkipuistoja tai eldintarhoja.

Kaakoksen kautta voittoon. Yksi matkustamisen mukavimmista puolista on

se kuinka mukavalta tuntuukaan olla taas kotona!

Mukava kayda valilla lomareissulla, mutta aidin nakdkulmasta myés aika

ressaavaa. Ja varsinkin allergisen lapsen kanssa.

valilla stressaavaa, mutta kun paasee itse kohteeseen yleensa mukavaa.

V&hemman haasteelliseksi kokeneiden ajatuksia:

Matkustaminen lasten kanssa on erilaista kuin aikuisten kanssa, mutta aika
aikansa kutakin ja kylla mielestani lastenkin on hyva ndhda maailmaa ja
erilaisia kulttuureita. Matkailuun vain pitdd suhtautua eri tavalla eika tehda
etukateen elamaa suurempia suunnitelmia ja pettya sitten, kun ne eivat

toteudukaan.

Ihan jees. Automatkat valilla takkuaa pienten kanssa, mutta muuten
mukavaa. Ja yleensa ajoitetaan ajelut paivauniaikaan, etta lapset nukkuis

autossa, kaikille helpompaa niin.

Lasten kanssa tulee lahted reissuun rennolla asenteella, silla mité tahansa
voi sattua ja tapahtua. Samasta syystd vanhemmat matkaavat lasten kanssa
varoitusjarjestelma paalla, minkd takia matkailu on vain osittain

rentouttavaa.

Lasten kanssa voi matkustaa miten ja mihin vain, kunhan muistaa matkustaa
lasten ehdoilla; mm. riittdvasti taukoja, ei mitdan suorituslomia etta

juostaan nahtavyydeltd toiselle ja tekeminen on myds lapsille sopivaa.
Suoranaisia muistoja tuli myos, seka niitakin jotka oikeasti nauttivat matkustamisesta:

Mm. siskon kans matkalla, hauska temmeltaé ja riehua 13 vuotiaan kans, ite
30vuotiaana. Saa luvan riehua, eika kukaa kato kieroo, tai en tiia kattoko, e

joutanu semmosii keskittyy :)
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Meidan perheeseen kuuluu alle vuoden ikdinen vauva sekd 2 aikuista.
Matkustaminen oli nyt kesalla todella helppoa, vauva vain rattaisiin ja
menoksi. Pakkaaminen oli helppoa, vaipat vietiin mukana mutta ruoka
ostettiin paikanpaalta. Oli todella ihanaa huomata miten nainkin pieni jo
nautti matkustamisesta, lennot nukkui ja oli muutenkin tavallista

paremmalla tuulella. Parasta oli koko perheen yhteinen aika.

Lasten kanssa helppo ja mukava matkustaa koska he todellakin nauttivat

reissusta.

7.2 Johtopaatoset

Kyselytutkimuksessa tuli esiin sellaisia asioita, joista jotkin tukivat omia ajatuksiani, ja osa
yllatti. Ensimmadisend oli kysymys siitd, kuka paattdd matkan kohteen, eiké se oikeastaan
yllattanyt. Valtaosin paatos tehtiin joko koko perheend tai vanhemmat yhdessd, mutta tdhén
vaikuttivat tietenkin luonnollisesti perheen lasten ikéd. Kuitenkin joukkoon mahtui myos

enemman aiteja kuin isid, jotka yksin paattivat matkasta.

Toisessa ja kolmannessa oli kysymys matkatavaroiden pakkaamisen vastuusta, seka
purkamisesta, mika ei todellakaan vastauksillaan yllattanyt. Ajattelinkin, ettd
paésaantoisesti ne ovat perheen didin kontolle jaavia asioita, siltd osin kun sitd ei tehda
perheend yhdessa. Tosin yllatti, ettd yhtd ainoatakaan yksin isélle jadvéé asiaa ei ollut.

Neljannesséd kysymyksessd Kkysyttiin matkatavaroiden purkamisesta. Yllattdvan moni
purkaa tavaransa heti matkan péatyttyd ja jakautuminen muuten oli omasta mielestani

ennalta arvattavaa.

Viidennessa kysyttiin matkantekovélineesta. Tassé yllatti junan osuus, seka se, ettd ainakin
tdhan kyselyyn osallistuneet eivét todellakaan ole karavaanarikansaa. Uskoisinkin, etta
karavaanarit ovatkin etup&dssd vanhempia ihmisid, joiden jalkikasvu ei ole endd ihan
vaippaikaisid tai taaperoita. Tama myds tukee omaa ajatusta siitd, etta en todellakaan halua
ldhted lapsilauman kanssa ahtaaseen asuntoautoon, jossa ei mahdu tekemdan yht&én

mitdan. Samalla tavalla ajattelevia ehka kuitenkin on muitakin. Kysymyksen asettelu olisi



34

lisdksi pitdnyt muotoilla hieman toisin. Olisin voinut tarkentaa, miten padasiassa matkustat,

ja nimenomaan kotimaassa.

Kuudes kysymys oli omasta mielestani mielenkiintoisin. YIllattavaa, ettd juuri téssa
jakauma oli, ettd vastauksia tuli jokaiseen kohtaan ainoana kysymyksista. Mielenkiintoista
ja yksiselitteistd oli my0s erddn vastaajan lyhyt kommentti: isd. Kaiken kaikkiaan olisin

juuri tdhén halunnut eniten kommentteja.

Seuraavaksi oli kysymys siitd, kuinka paljon unohtuu matkatavoita ja joutuu palaamaan
takaisin niit4d hakemaan. Tulos oli ehkdpd odotusten mukainen, mutta olisin olettanut, etta

useampi olisi joutunut palaamaan takaisin.

Kahdeksannessa kysyttiin loman rahoituksesta, joka sekin oli minusta mielenkiintoisimpia
kohtia. Perheet haluavat lomailla, vaikka se joillakin tarkoittaisi lainan tai luottokortin
kayttoa. Tasta saisi mielenkiintoisen oman tutkimuksen, silla onko yhteiskunta ajautunut
siihen, ettd matkustelu kuuluu perheiden eldmdan, vaikka ei aina olisi niin varaakaan.
Onko tarvetta nayttdd muille, ettd me kdymme lomalla, vaikka se voi tuoda jalkikéteen

isojakin maksuja?

Yhdeksés kysymys oli myds sellainen, joka heratti todella mielenkiintoa. Olisinko ainoa,
joka ei ole kovinkaan innoissaan koko perheen kanssa matkustelusta? Vastauksista
paatellen, ihan kokonaan ei kukaan heittdnyt lomailuaan odottamaan el&keikad, vaan he
matkustivat lomalle, vaikkakin kaikesta huolimatta loman paras osa tuntuu olevan
kotiinpaluu. Sain kuitenkin myos joitakin kohtalotovereita. Tosin ehdottomasti suurin osa

siis nautti kotiin tulosta, vaikka lomalla olisikin mukavaa ollut.

Vapaan sanan osuus oli myos erittdin mielenkiintoista luettavaa, sill4d loppujen lopuksi
olemme jokainen oma, ainutlaatuinen perhe, olipa koko tai koostumus millainen vain.

Loppujen lopuksi lapset ovat vain hetken pienid, ja aika vilahtaa ohitse kiitaen.
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8 POHDINTA

Koko opinnédytetydprosessi on ollut kieltdimatta yhtd uuvuttavaa kuin kiukkuisena matkaan
lahtokin voi olla. P&, eli ajoneuvo ihan liian tdynné ajatuksia, joita ei millaan tahdo saada
laitettua jarkevalla tavalla mukaan. Puhumattakaan, ettd ne olisivat mukana siististi ja
helposti muokattavissa. Aina jotain unohtuu ja loytyy jalkeenpain, vaikka asian tarkistaisi
kuinka monta kertaa. Kaasu pohjassa kotiportilta matkaan, mutta postilaatikolta on saanut
palata takaisin, ja usein. Mutta tallakin “matkalla” olisi varmasti muutama nyt oppimani
konsti tepsinyt.

Tahan opinnaytetydhon olen materiaalini etsinyt padosin verkosta, koska yksinkertaisesti
en ole paassyt kaivamaan materiaalia muualta. Uskon kuitenkin, ettd yhdeksan lapsen
kasvattaminen on suhteellisen tarkedd, joten en antanut sen asian tulla ongelmaksi asti.
Vauvan on saatava ruokansa, olipa &idilla opinndytetyd kesken tai ei. EI&mén perusasiat
kuitenkin ovat aika selkeitd. Jos joku on opinnéytetyon aihetta vailla, niin siindpa olisi yksi
aihe lis&a. Miten teen opinndytetyoni mahdollisimman sujuvasti. Tosin voisihan siihenkin
auttaa samat konstit: levanneend ja ravittuna voisi sekin matka sujua paljon helpommin. Ja

voihan sitd odottaa, ettd lapset vahéan kasvaisivat.

Suurimman haasteen on tuonut ajan puute, koska vuorokauden tunnit eivét yksinkertaisesti
riit4, ja Kiire ja tuskastuminen on mukana yllatys, yllatys, tallakin matkalla. Suurperheen
aitind aika on todellakin kultaakin kalliimpaa, ja itse voin todeta, ettd olen tyytyvéinen
siihen, ettd ylipddnsa olen saanut ndma asiat paperille saakka. Ne voivat olla siella
hajanaisesti, mutta padasiassa kuitenkin mukana ja toivottavasti loogisesti. Voi sitd aikaa

jolloin pystyi taysilla paneutumaan johonkin asiaan, vai onko sellaista ollutkaan?

Useammin kuin kerran olen kyseenalaistanut valintani, miksi juuri nyt olen itseni tdhéan
tilanteeseen ajanut. Mutta uskon, ettd kun sumu halvenee, voin nahda, ettd tdma riittaa
minulle. Mind tein parhaani niilla resursseilla, mitd minulla juuri nyt on, kukaan ei voi
minulta enempé4 vaatia. Vaikka myonnettdkdon, ettd suurin vaatija olen mind itse. Aivan
sama nakojaan mille matkalle l&hden, olisi syytd ottaa vahan rennommin. Ja ottaa niksit
kayttoon.
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Tutkimusretkeni jalkeen voin kuitenkin jo itsekin ihmetell4, miksi en ole aina iloiten
matkustanut lasteni kanssa. Syy siihen on ollut varmastikin liika yrittdminen, nélkéisend ja
vasyneena toimiminen. Nyt kdydessani 1api monia helpottavia nikseja, voisin jopa harkita
lasteni kanssa matkustamista. Enéa ei ehka ensimmaéisena tulekaan mieleen painajaismaiset
kuvat vasyneista matkaajista, jotka kotiin padstessdan vannovat, etteivat ikind, enda iking,

matkusta minnek&an, ainakaan lasten kanssa.

Monesti on niin, ettd laheltd ei nde niin hyvin kuin kaukaa. Téta opinndytetyoprosessia
eteenpéin viedesséni olen oppinut juuri sen, ettd kaikki onkin siis l&htoisin omasta
asenteestani ja siitd sanonnasta jossa todetaan, ettd hyvin suunniteltu on puoliksi tehty.
Hyvin yksinkertaisilla asioilla voi saavuttaa yllattdvan paljon, mutta eniten Kkuitenkin
ratkaisee se, miten itse asiaan suhtautuu, ja se, ettd jossain vaiheessa oppisi myos

heittaytymisen taidon.

Vaikka on erittdin tarkeda varsinkin pienten lasten kanssa ennakoida mahdollisimman
paljon, voi kuitenkin joissain asioissa antaa pienelle vapaudelle tilaa aikataulussa. Jos
huolehtii kaikki perusasiat matkalle 1&htiessé kuntoon, voi kuitenkin matkan lahtopisteen ja
saapumispisteen valille sijoittaa pienid virkistavia kohteita. N&iden kohteiden ei tarvitse
olla maailman ihmeellisimpiin né&htavyyksiin kuuluvia maailmanperintokohteita, vaan
vaikka pieni maatilamatkailukohde, jossa lapset saavat rapsuttaa lammasta ja silittaa

kissoja. Vaittaisin, ettd juuri sellaiset muistot ja&véat lapsen mieliin parhaiten.

Olen joskus haaveillut myds sosionomin opinnoista ja heti mieleeni nousikin, ettd haluaisin
jatkaa samasta aiheesta ja tehdé tutkimusta joka painottuu matkailun sosiaalisiin asenteisiin
ja rahan kayttoon sosiaalisesta ndkokulmasta. Samanlaisia tutkimuksia on voitu tehda jo
useitakin, mutta itse haluaisin tutkia sitd4, miten perheet kokevat matkailun juuri talla
hetkelld, kun sosiaalinen paine kasvaa koko ajan siihen, ettd kokonaisen perheen on
pystyttdva matkustamaan vahintdén kerran vuodessa johonkin kaukokohteeseen kotimaan

matkailun liséksi. Vai onko tallaista painetta olemassakaan?

Yhtend lahtokohtana voisi olla myds se, kuinka suuria taloudellisia paineita perheet
joutuvat kantamaan sen takia, ettd on ulospéin naytettdva kuuluvansa niihin, jotka pystyvat
tekemaan extreme -matkoja perheend, sekd saamaan aina vain jarisyttadvampia kokemuksia

vuosi vuoden perdan vylittden aina toiset. Vaikka vaittéisin, ettd lapset itse nauttivat
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yksinkertaisesta yhdesséolosta ja tekemisestd yhtend perheend ja térkeintd on yhteiset
muistot pienistd asioista. Liséksi olisi mielenkiintoista tutkia miten sosiaalisen median
paine nostaa paatdan, koska onhan matkustavan perheen myds padivitettdvd somessa
jokainen nakeménsa ja kokemansa asia ja esiteltdvd se sadoille seuraajilleen, jolloin
matkan rentouttava vaiktuus muttuukin hetkessa reportterin ja toimittajan tyohon perheen
yhdessdolon kustannuksella.

Itselleni muistui mieleen nyt jo l&hes aikuisen poikani kanssa aikoinaan tekemamme
yhteinen pyoréretki. Pyorailimme kahdestaan Kannuksesta Kalajoelle, poika lasten-
istuimessa mukana. Pysahdyimme ensimmaisen kerran Lestijoen johonkin kosken kohtaan
syomaan evéité kivelle, jolloin saimme samalla seuraa pienesta sisiliskosta. Tuo pieni otus

jai meille molemmille mieliin pysyvasti, ja sitd on monet kerrat muisteltu yhdessa.

Kaiken kaikkiaan opinndyetyon tekeminen on ollut kaikessa vaativuudessaan myds
antoisaa ja mielenkiintoista, ja nyt osaan katsoa monia asioita eri tavalla. Uskonkin, etta
kun seuraava matka ldhestyy, pyrin noudattamaan ainakin joitakin néitd eteeni tulleita
nikseja. Aion miettid, mit4 todellakin tarvitsemme, ja pakata tavarat ajoissa jo edellisena
paivand. Itse matkapéivalle ei kannata siis jattdd mitddn muuta kuin syominen ennen
laht6d. Kun perhe voi lahted matkaan levanneend, eikd viime hetken paniikissa, niin jo
kummasti olo helpottuu. Ainakin néin uskon nyt lukemani perusteella. Kun nuo
matkalaisen pahimmat viholliset, eli vdsymys ja nalk& saadaan eliminoitua pois, j&é4 jéljelle

parempi ja yhteistyokykyisempi mieli. Bon voyage.
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LIITE 3/1
Kyselylomake lapsiperheille

1. Kuka paattaa perheenne lomakohteen?

0 lapset yksin

0 koko perhe yhdessa

0 vanhemmat yhdessé

0 &iti yksin

0 iséd yksin

0 ei tarvitse péattadéd kun aina sama kohde jonka voisi jo vihdoin vaihtaa

Vapaaehtoinen kommentti

2. Kuka huolehtii koko perheen matkatavaroiden pakkaamisesta paasaantoisesti?
0 kaikki yhdessé

0 vanhemmat yhdessé

0 &iti yksin

0 isd yksin

0 mummo tai naapuri

0 kaikki ostetaan kohteesta

Vapaaehtoinen kommentti

3. Kuka purkaa matkatavarat matkan paatyttya?
0 kaikki yhdessa

0 vanhemmat yhdessé

0 &iti yksin

0 isd yksin

0 mummo tai naapuri

0 niitd ei pureta ennen seuraavaa reissua

Vapaaehtoinen kommentti

4. Kuinka nopeasti kaikki matkatavarat on purettu kotona?
0 samana paivana

0 Seuraavana paivana

o0 viikon kuluessa

0 kahden viikon kuluessa

0 kuukauden kuluessa

0 ai, nekd sielld haisee?

Vapaaehtoinen kommentti



LIITE 3/2
5. Miten matkustatte?
0 pyora
0 auto
0 asuntovaunu
0 asuntoauto
0 juna
o lentokone

Vapaaehtoinen kommentti

6. Menettéadko joku aikuisista hermonsa lahtopaivana?
0 ei koskaan

0 harvoin

0 joskus

0 usein

0 aina ja monta kertaa

Vapaaehtoinen kommentti

7. Joudutteko palaamaan takaisin kotiin pihalta lahdettyanne, esimerkiksi
unohtuneen tavaran takia?

0 ei koskaan

0 harvoin

0 joskus

0 usein

0 aina ja monta kertaa.

Vapaaehtoinen kommentti

8. Miten rahoitatte matkanne?

o silla rahalla mita kuluisi kotonakin
0 aikaisemmin keréatyilla saastoilla
0 tyostd saaduilla lomarahoilla

o lainalla

o luottokortilla

o pikavipilla

Vapaaehtoinen kommentti



LIITE 3/3
9. Onko perheesi rentoutunut loman jalkeen?
0 téysin rentoutunut
0 osittain rentoutunut
0 mukava palata kotiin
0 korkeintaan ensi keséna uudestaan
0 nyt pari vuotta valia
0 ei koskaan ikin& en&a ennen elékeikaa

Vapaaehtoinen kommentti

10. Kerro omin sanoin kokemuksiasi lasten kanssa matkustamisesta vaikkapa vain
muutamalla sanalla.



