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1 JOHDANTO

Vaikka tasa-arvon kehitys yhteiskunnan puolelta on tuonut aidin ja is&n rooleja
lahemmaksi toisiaan, haluavat taman paivan isat olla myos itse vahvemmin muka-
na lastensa elamassa ja kasvatuksessa. Sitoutuneita isia on aina ollut, mutta ta-
man paivan isien sitoutuminen nakyy eri tavalla kuin 1970-luvulla. Taman péaivan
isilla on selkea kasitys siitd mité on hyva isyys. Se koostuu sitoutumisesta eli osal-
listumisesta, vastuullisuudesta, laheisyydesta ja vuorovaikutuksesta lapsen kans-
sa. Jaetun vanhemmuuden ja sitoutuneen isyyden ihanteista huolimatta vanhem-
muuden paavastuu on edelleen aideilld, ja tama korostuu erityisesti avioerotilan-
teissa, jolloin moni isd usein alistuu kakkosvanhemmaksi seka uhrautuu aidin ha-
lujen mukaan lapsen parasta ajatellen. Isa ei valttamatta uskalla tai halua kyseen-
alaistaa aidin osaamista kasvattajana tai vanhempana; aitiys nahdaan koskemat-
tomana ja pyhana. Aina isien kohdalla néin ei tapahdu, vaan on myds isia, jotka
pitavat kiinni oikeuksistaan ja nimenomaan lapsen oikeudesta is&én. Tallaisia iseja
osallistui myos opinnaytetyoni haastatteluun. Yhtena syyna isien aktiiviseen rooliin
lasta koskevissa asioissa on pidettykin isien entistéa aktiivisempaa osallistumista
lastensa arkeen. (Mykkanen 2012; Litmala & Valkama 2006, 38.)

Aidin ja isan tasa-arvosta puhuminen eron jalkeen herattaa joskus vasta-
argumentin, etta lapsen etu on tarkein, ei aidin ja isén tasa-arvo. Tama onkin ihan
totta, mikali aidin ja isan tasa-arvo olisi ristiriidassa lapsen edun kanssa. Aidin ja
isan valinen tasa-arvo ei tarkoita esim. sitd, ettd heidan lapsensa olisi valttamatta
asuttava puoliksi molempien luona, eika se tarkoita sita, etta tehtaisiin lapsen edun
mukaisia paatoksia aidin ja isdn tasa-arvon nimissa. Se tarkoittaa aidin ja isan
puolueetonta, tasa-arvoista kuulemista ja huomioon ottamista. Se tarkoittaa tasa-
arvoisia lahtokohtia kun paatetdén lapsen huollosta ja asumisesta. (Pernu & Poh-
jola 2011.)

Tana paivana isat tuovat entistd rohkeammin esiin rooliaan oman lapsen iséna ja
lastensa oikeutta isdan. Lapsella taytyisi olla oikeus molempiin vanhempiinsa mut-
ta aina nain ei valitettavasti ole. Syyt naihin voivat olla hyvin moninaiset. Itse kui-
tenkin kasittelen tassa opinnaytetydssani asiaa isanakokulmasta. Olen seurannut

yhteiskunnassa kéaytya keskustelua isén asemasta erotilanteessa seka huoltajuus-



ja tapaamiskiistoissa, ja mielenkiintoni herasi aihetta kohtaan. Olen huomioinut,
etta yhteiskunnassamme on entisestédén nostettu esille isan asema avioeron yh-
teydessa. Monet jarjestot ovat aktiivisena olleet ajamassa asioita, jotta tasa-
arvoinen vanhemmuus jatkuisi vanhempien erotessa. Tyoni tavoitteena on tuoda
kuuluviin isien aani ja oma kokemus lasten huoltajuus-, asumis-, tapaamis- ja ela-
tusneuvotteluista, seké tuoda tata kautta tietoa isien kanssa tydskenteleville, miten
isat toivoisivat heidat otettavan huomioon lasten huoltajuus-asumis-, tapaamis- ja
elatusasioista neuvoteltaessa. Opinnaytetyoni tyoelamatilaajana toimii yhdistys
Miessakit ry ja tyoni tavoitteenani on, etta tyoni voisi kehittd& heidan toimintamuo-
tojaan isien parissa.



2 ISYYS TASSA OPINNAYTETYOSSA

Taman paivan isyys ei ole enda kasitteena niin yksiselitteinen, kuin se on ollut ai-
empina vuosikymmenina. Nykyisien suhteen odotukset ovat paljon korkeammalla
kuin muutama sukupolvi sitten, silla vanhempien roolimallit ovat kayneet lapi todel-
lisen myllerryksen. Ei riitd en&a, etta isa tuo tilipussin kotiin, vaan miehen on luota-
va itse malli omalle isyydelleen. Isyystutkimuksissa isyyttd on maaritelty monin
tavoin, josta voikin paatella, ettd isyyttd on vaikea maéaaritella ja yksinkertaistaa.
Isyyden laadullinen kuva on monimuotoistunut, eikd puhuta enaa yhdenlaisesta
isyydesta. Samalla isyyttd on myos tutkimuksissa innostuttu erittelemaan ja pilk-
komaan, seka sita on tyypitelty ja luokiteltu enemman kuin koskaan. Aideista tus-
kin on etsitty yhta monta luokkaa tai tyyppid. Leikkimielisesti voikin sanoa, etta
tutkijat ovat pyrkineet kilvan luokittelemaan isyyksia erilaisiin teemoihin ja luokkiin.
(Aalto & Mykkanen 2010; Juvakka & Viljamaa 2002, 9.)

2.1 Lyhyt katsaus isyyden historiaan

Isyydessa on historian aikana tapahtunut monenlaisia muutoksia. Katsottaessa
viela 1900-luvun puolivaliin olivat isat viela melko etéisia lasten arjesta. TallGin
isé&n rooli oli perheen elannon tuoja, eikd tdma aika tarjonnut isille mahdollisuutta
olla hoivaava vanhempi. Isa oli 1950-60 luvulla asiakeskeinen ja viiled henkild,
hanen roolinsa perheiden tunnesuhteiden kannalta oli olematon. Isat olivat usein
etaisia, eivatka he liioin nayttaneet tunteitaan. Isyys oli miehelle perheen asioiden
paattajana seka auktoriteettina olemista. Vaikka isat eivat aina voineet olla per-
heenséa saatavilla, oli vanhanajan perheessa isan "henki” aina lasna. Perheen aiti,
joka oli lojaali miehelleen, saattoi muistuttaa tarvittaessa lapsiaan, etta "odotta-
kaahan kun isa tulee kotiin”. Vaikka vuosina 1960-1970 yhteiskuntapolitikan pai-
nopiste lasten- ja kodinhoidon jarjestamisessa olikin naisia ja aiteja koskeva ky-
symys, kuultiin jo ensimmaiset aanet sen puolesta, etta myds miehet voivat osal-
listua lasten- ja kodinhoitoon. (Aalto & Kolehmainen 2004, 32; Huttunen 1994, 50 -
51 & 55; Huttunen 2001, 152.)

Tasa- arvojarjestd Yhdistys 9 teki 1960-luvulla esityksen aitiysloman pidentami-

seksi kuuteen kuukauteen, niin ettd molemmat vanhemmat saisivat kolme kuu-



kautta lapsen syntymisesta aiheutuvaa palkallista lomaa. Yhdistys 9 kehotti miehia
vaatimaan oikeutta olla lapsilleen yhta laheinen kuin aiti. Yhdistyksen mukaan
isyysloman toteutuminen loisi hyvéat edellytykset sukupuolten valisen tasa-

arvoisuuden toteutumiselle perhe-elamassa. (Aalto & Kolehmainen 2004, 33-34.)

1970-luvulla iséa alettiin kutsua muutosvaiheen iséksi. Isa oli enemman lasna, ja
han oli valmis tinkimd&n menoistaan ja harrastuksistaan perheensa hyvaksi. Isat
nahtiin tarkeiksi lapsen hyvinvoinnin ja kehityksen kannalta. Isien suurenevasta
vastuunotosta huolimatta nahtiin aidin rooli lapsen ensisijaisena hoitajana silti tar-
kedmpana. (Korhonen 1999, 232.) 1980-luvusta tuli monella tapaa ”isan vuosi-
kymmen”. Tasa-arvokeskustelu, naisten palkkaty6laistyminen, uuden miespolven
kokemukset synnytyksista ja lastensa hoidosta olivat 1980- luvulle tultaessa johta-
neet uudenlaiseen tilanteeseen. Hoivaava isa ei ollut enda teoreettinen kuvitelma,
vaan jo kaytannodssa koeteltu mahdollisuus. Miehia patisteltin myénteisessa hen-
gessa kotitdiden tekoon, lasten kasvatukseen ja perheen vastuun jakami-
seen.1990-luku jatkoi intensiivista isékeskustelua ja 1990-luvun lopulla tydskenteli
sosiaali- ja terveysministerion asettama isatoimikunta. Eri kansalaisjarjestbjen ja
erityisesti Vaestoliiton ja Mannerheimin lastensuojeluliiton tyon pohjalta nimettiin

Mies 2000-kampanjan teemaksi isyys. (Aalto & Kolehmainen 2004, 47.)

2.2 Yleisempia isyyden madritelmia

Biologisella isyydella tarkoitetaan lapsen ja miehen valilla olevaa perinndllista, bio-
logista suhdetta, eli lapsi on saanut alkunsa tdman miehen sukusoluista ja puolet
lapsen geneettisesta perimasta on perdaisin hanelta. Biologisella isyydella on myo6s
ratkaiseva merkitys juridisen isyyden maarittelyssa, jonka perusteella lapsen perin-
taoikeus isddn maaraytyy. Huttunen (2001) toteaakin, ettei biologinen isyys ole
ollenkaan vahamerkityksellinen asia lapsen ja miehen elamassa. Vaikka mies ei
koskaan edes tapaisi lastaan, jo tietoisuudella siitd, etta hanen geeninsa jatkavat
elamaansa, saattaa olla suuri merkitys héanen elamansa paamaaralle ja identitee-
tille. Biologisen miehen perimalla on suuri merkitys myds lapsen myéhemmalle
elamalle, riippuen siitd, tietddko lapsi tdstda miehestd mitdan. Biologinen isa on

lapsessa ndin ollen lasné aina. (Huttunen 2001, 58-59.)



Yleensa biologinen isd saa juridisen eli laillisen is&n aseman. Juridiseksi isaksi voi
tulla avioliiton isyysolettaman, isyyden tunnustamisen tai vahvistamisen sek&
adoption nojalla. Juridisella isélla on yhteiskunnan antamia oikeuksia ja velvolli-
suuksia lapseen ndhden lain edessa. Juridisen isyyden voi mieltaa kasitteena isal-
le tulevaksi velvollisuuksien ja oikeuksien sipuliksi, jossa keskella on vanhemmuus
ja sen ymparilla kerroksittain elatus- ja huoltajuusvelvollisuus, seka joissain tilan-
teissa voidaan ulommaksi lisata viela tapaamis- ja asumiskysymykset. Isyyslain
(700/1975) isyysolettaman nojalla avioliitossa oleva mies tulee juridiseksi iséaksi,
kun lapsi syntyy avioliiton aikana. Mikéali mies ei ole avioliitossa lapsen aidin kans-
sa, mies saa juridisen isan aseman isyyden tunnustamisen ja vahvistamisen kaut-
ta. Isyyden tunnustamiset tapahtuvat lastenvalvojan luona, mista tunnustamisasia-
kirjat lahetetdan tuomarin vahvistettavaksi karajaoikeuteen. (Huttunen 2001, 60-
61.)

Sosiaalisella isyydella tarkoitetaan arjen jakamista ja asumista lapsen kanssa ja
huolenpidon, hoivan ja ajan antamista lapselle. Sosiaalinen isyys tarkoittaa my6s
lapsen kanssa esiintymista sosiaalisissa tilanteissa, joissa ulkopuoliset tottuvat
pitamaan miesta lapsen isana, vaikka biologisesti han ei valttamatta lapsen isa
olisikaan. (Huttunen 2001, 62.) Psykologisella isyydella tarkoitetaan isasuhteen
tunnepohjaista ja kiintymykseen perustuvaa puolta. Psykologista termia kayttaen
voidaan puhua lapsen ja isan valille muodostuneesta kiintymyssuhteesta. Psyko-
loginen isyys maarittyykin ensisijaisesti lapsen kautta, eli keneen han on kiintynyt,
keneen han turvaa, keta han pitaéd isanaan, seka kenelld on kasvatuksellista arvo-
valtaa haneen. Isdn kannalta katsottuna psykologisen isyyden voi tunnistaa, kun
lapsella on isdlle monia tunnepohjaisia merkityksi&, niin ettd han kokee lasta koh-
taan halua hoivata, auttaa ja tukea henkisesti, sek& olla lahella ja viettdd h&nen
kanssaan aikaa. Vahvan tunnesiteen lisaksi liittyy psykologiseen isyyteen muitakin
tunnusmerkkeja. Lapsen ja isan yhteiselo ei jaa hiljaisen yhteenkuuluvuuden va-
raan, vaan lapsi voi tuntea laaja-alaista henkista yhteytta, ja is& on myos viisas
kasvattaja, joka on kiinnostunut lapsen ajatusmaailmasta keskustellen, kuunnellen

ja lapsen kysymyksiin vastaillen. (Huttunen 2001, 64.)

Tutkijoiden ja is&aktiivien keskuudessa on jo pitkddn puhuttua ns. uudesta isyy-
destd, johon keskusteluun liittyy myds hoivaavan ja hoitavan isan idea. Uudella

isyydella tarkoitetaan aivan uudenlaista suhtautumista isyyteen seka vanhemmuu-



teen, jossa lastenhoitoa ei nahda biologiasta ohjautuvaksi vain naisille luontaiseksi
toiminnaksi, vaan hoitotyoksi, joka opitaan minka tahansa tyon tavoin vahitellen ja
siihen myos harjaannutaan kokemuksen kautta. Nain ollen myds isa voi oppia tyy-
dyttamaan lapsen tarpeet taydellisesti, eikd hoivan ja hoidon jakamiselle &idin
kanssa ole esteitd. Samoin kuin puhutaan aidin lapselleen antamasta hoivasta,
voidaan myds puhua isan lapselleen antamasta hoivasta. Hoitava isé tarkoittaa
miesta, joka toteuttaa isdnd olemisessaan jaetun vanhemmuuden periaatteita.
Mies aloittaa isana olemisen jo lapsen syntyessa, seka niin, etta varhaishoito kuin
mydhemminkin hellyyden sek& hoivan antaminen kuuluvat iséné olemiseen siina
missa fyysisemmat seka alyllisemmaéat vuorovaikutusmuodotkin. (Huttunen 2001,
171.)

Hoito ja hellyys eivat rajoitu aitiyteen ja naiseuteen, vaan ne ovat yhta olennaisia
ominaisuuksia mieheydessa ja isyydessa. Miehelld on kyky hoivaavuuteen samoin
kuin naisella, eikd sitad tule ndhdad miehessa naiseutena, vaan osana mieheytta.
Tama puoli on ollut tukahdutettuna vanhassa miehisyysajattelussa. Hoivaavasta
tavasta toteuttaa isyyttd on hyoétya lapsille, niin tyt6ille kuin pojille. Molempien on
hyva kohdata miehinen hoiva, tutustua siihen ja luoda siitd mielikuva itselleen ja

oppia olemaan sen kohteena. (Huttunen 2001, 182.)

Sinkkonen (1998) toteaa, ettd isat on haluttu muuttaa tasa-arvoisiksi ja pehmeiksi.
Kysymys auktoriteetista litetaan laheisesti isyyteen. Isan auktoriteetin katoaminen
on tuonut varmaan jotain hyvaakin, mutta myds kaiken aikaa suurenevan joukon
rajoja vailla olevia lapsia ja nuoria. Sinkkonen kannattaa kotitdiden, lastenkasvat-
tamisen ja hoidon jarkevaa ja tasapuolista jakamista isan ja aidin kesken, mutta
pitdd ehdottoman tarkeana, ettd mies sailyy miehené seka toteuttaa vanhemmuut-
taan omalla tavallaan, joka toisinaan poikkeaa aidin tavasta. Tama ei hanen mie-
lestdén tarkoita sitd, etta isén ja aidin tehtavat olisi maariteltava ulkoapain, tai etta
ne ylipdansakaan olisi maariteltdva. Kaikki isat ovat erilaisia, toiset ovat hoivaavia,
toiset rakentavat ja nikkaroivat mielellaan ja toiset laittavat ruokaa tai kuskaavat
lapsiaan harrastuksiin. Ei ole yhté oikeaa tapaa olla is&, vaan onnistua voi hyvinkin
eri keinoin. Is&, joka luottaa itseensa, osaa itse arvioida omat onnistumisensa ja
epaonnistumisensa. Toisille isyys on lahinn& perheen elattamista, ja toiset isat
panostavat voimakkaasti perheeseen. Naiden &aripaiden valiin mahtuu paljon eri-

laisia isia. Tarkeinta onkin, etta isa itse viihtyy roolissaan. Parhaimmillaan isa ko-



keekin onnistumisia seka kotona ettd tydssa, kun han tuntee tayttdvansa seka
huolenpito- ettd elatusvelvollisuuden. Halu onnistua is&dn& kumpuaa aina miehesta
itsestaan. (Juvakka & Viljamaa 2002, 9; Sinkkonen 1998, 12 — 13.)



3. ISAN MERKITYS LAPSEN KEHITYKSELLE

Ei ole olemassa é&itia eika isaa ilman lasta, eika lasta ilman isaa ja aitia. Lapsen
tarve molempiin vanhempiin on psyykkinen, sosiaalinen ja biologinen. Lapsi ja aiti
muodostavat alkuun vahvan biologis-psyykkisen vuorovaikutuksen. Tama suhde
alkaa raskauden alussa, jatkuu synnytyksessa seka voimistuu syntyman jalkeisen
imetyksen ja hoivan kautta. Isé astuu tahén laheiseen kaksiyhteyteen jo raskau-
den aikana omine mielikuvineen. Han voi aistia sikidaikana vauvasta sydanaania
sekad potkukosketuksia aidin vatsapeitteiden lapi. Isan ollessa mukana synnytyk-

sessa saa han suoraan ruumiillisen kosketuksen lapseen. (Tiihonen 2003, 185.)

Burlingham on tehnyt selvityksen vauvojen ja isien varhaisesta vuorovaikutukses-
ta. Hanen selvityksessaan on tullut esille, ettda myo6s isdn katsekontakti vauvan
kanssa on tarkea. Lapsella on pakottava tarve loytaa hyvaksyvat kasvot, joilta han
voi lukea, miten is& nakee hénet. Tama peilaus on tarkeaa minuuden rakentumi-
sessa. Tama tapahtuu lapsen ollessa isan turvallisessa sylissa, missa vaihdetaan
hymyja molemminpuolisen tyytyvaisyyden merkkina. Usein isdn syli on erilainen
kuin &aidin. Isa ilmaisee omaa maskuliinisuuttaan stimuloimalla lasta toimintaan,
kuten peuhaa, nostaa lasta korkealle ja kutittaa. Lapsi alkaa jo varhain pitaa isan
kanssa tapahtuvaa vuorovaikutusta erilaisena kuin aidin kanssa tapahtuvaa. Bur-
linghamin mukaan isad nayttaakin herattavan lapsessa enemman aktiivisuutta. On
my0s tutkittu, etta lapset, joilla on is&, joka on henkisesti lasna ja joka opastaa las-
ta tunnistamaan ja parjgdmaan myos negatiivisten tunteiden kanssa, parjaavat
paremmin toverisuhteissa ja heilla on vahemman aggressiivista kayttaytymista.
(Franz, Koestner & Weinberger 1990, 586 & 595; Myllarniemi 2010, 56.)

Isyydestd puhuminen ei ole enempaa yksinhuoltajaaiteihin kuin naispareihinkaan
kohdistettu hydkkays, vaan tarkoituksena on tuoda esille miesten ja isien arvo ja
merkitys lasten elaméssa ja heidan kasvunsa tukena. (Sinkkonen 2012, 27.) Mo-
net tutkimukset korostavat osallistuvan isyyden merkitysta lapsen kasvulle ja kehi-
tykselle. Tutkimuksissa on todettu isadn lasnaolon merkitys lapsen sukupuoli-
identiteetin muotoutumiselle ja sosiaaliselle kehitykselle. Viime aikoina on myo6s
havaittu isan ja lapsen kiintymyssuhteen sek&a vuorovaikutuksen tarkeys niin lap-

sen kuin isankin psyykkiselle hyvinvoinnille. Lapset hyotyvat monin eri tavoin isés-



ta, joka sitoutuu vakavasti isyyteensa. Heilla on silloin isd sanan vaativassa merki-
tyksessa. Isén tehtdva on myo6s antaa lapselle turvallinen miehen malli. Tassa ei
ole eroa silla, onko kyseessa tyttd vai poika, silla molemmat tarvitsevat miehen
mallin omaa tulevaisuuttaan varten. Tyttd voi tehda silloin turvallisesti isan valityk-
sella tuttavuutta miesten maailman kanssa, ja pojalla on yllin kyllin samaistumis-
pintaa mieheen ja miehisyyteen, kun is& on ldhella. Tutkimusten mukaan enem-
man lastenhoitoon osallistuvien isien lapset osoittavat keskimaaraista enemman
vastuullisuutta, hoivaavuutta, empaattisuutta seka myoétatuntoisuutta. Vaikka nai-
sen ja miehen tavassa osoittaa hellyyttd ei olisikaan eroja, on lapsen kannalta
merkitysta, jaako hanelle muistijalkia myos isén ja miehen antamasta hellyydesta.
Varsinkin poikalapsille talla on suuri merkitys, silla niiden muistijalkien varassa han
rakentaa omaa identiteettiadan miehena erityisesti siltéa osin, kuuluuko hellyyden ja
hoivan osoittaminen miehisyyteen. (Huttunen 2001, 183 & 186; Jokinen 2008, 15;
Mykk&nen 2011.)

Sinkkosen (2009) mukaan hoivaaminen ja vaipanvaihto eivéat ole keskeinen asia
iIsyydessa, vaan vuorovaikutus, eli milla tavalla lapsen ja is&an kiintymyssuhde al-
kaa muotoutua. Tama ei hAnen mukaansa tarkoita sita, ettei isa voisi olla aitia hoi-
vaavampi ja emotionaalisesti, jopa tarkeampi lapselle mita aiti. Silla ei ole merki-
tystd, kumpi taman roolin lapsen elamassa ottaa, mutta silla on, ettd vanhempi on
lasna lapsensa elamassa. Lapselle avautuu aidin ja isan myota kaksi aivan erilais-
ta kognitioiden ja tunteiden maailmaa. Isélle ja aidille vanhemmuus on kvalitatiivi-
sesti erilaista. Tasta huolimatta ei pitaisi luokitella ulkoapain mita hyvaan isyyteen
tai aitiyteen kuuluu. (Sinkkonen 2009, 196-197.)

3.1 Isan merkitys tyton kehitykselle

Isalla ja tyttrella on mahdollisuus aivan omaan maailmaansa. Tyttd tarvitsee
isansa ihailua ja isan pitaakin huomata, kun hénen pikkuprinsessansa juoksee
esittelemaan hanelle uutta vaatettaan tai hienoa kampaustaan. Isdsuhteen turvin
tyttd6 myos pystyy eriytymé&an turvallisesti aidistddn kadottamatta kuitenkaan sa-
malla naiseuden samaistumistaan. Tytar myds omaksuu isaltdédn niin sanottuja
maskuliinisia ominaisuuksia, kuten oman arvon ja voiman tunnetta, minuuden

vahvuutta, miehisté luovuutta naisellisen luovuuden rinnalle seka paamaaratietoi-
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suutta. Nama kaikki ominaisuudet tytt6 siséistdd osaksi omaa psyykeaan ja niiden
avulla han taydentad omaa persoonallisuuttaan. Nuoruusiassa oleva tytto tarvitsee
tuekseen isan asettamia rajoja seka myos isan aitoa ihailua. Tytt6 toivoo saavansa
arvostusta osaamisestaan seka taidoistaan, mutta ennen kaikkea "tyttdydestaan”,
eli siita, etta han on rakastamisen arvoinen sellaisena kuin han on. Tyton saades-
sa jo aivan pienesta lahtien kokea olevansa isan “silmien loiste” ei han aikuisena-
kaan hyvaksy kumppanikseen keta tahansa. Isan tyton elamaan osallistumisen
maara, lasnaolo ja laatu ovat ratkaisevia vuorovaikutussuhteessa. Hyva isa myos
kykenee rakastamaan sellaista tytt6a kuin hanen oma tyttonsa on, eika jonkinlaista
toivekuvaa. Han on mygs avoin tyton erilaisille tunteille vihasta kiintymykseen. Han
on myds avoin tyttdyden sekd naiseuden eri puolille ja seuraa ihastuksella tyton
kehitysta. Tytdn mindkuvan ja itsetunnon rakentumiselle on tarkeaa, ettd han voi
lukea ihastusta isan silmista. N&in isa vahvistaa tyton naisellisuutta. (Juvakka &
Villamaa 2012, 66; Sinkkonen 2012, 232; Tiihonen 2003, 184, 206 -207.)

Isan on tarkea kannustaa tytartadn myods aloitteellisuudessa. Hyvéksyvalla suhtau-
tumisella isa auttaa tytartddn kasvussa rohkeaksi aloitteentekijaksi sekd keskuste-
lujen johdattajaksi, eikd pelkastaan passiiviseksi sivustaseuraajaksi. Tyttaren
huomioimiseksi ei aina tarvita edes sanoja, vaan usein riittavat isan hymy ja roh-
kaiseva katsekontakti. Tasapuolisesti lapsiaan kasvattava isd antaa tyttarensa
tuoda itsedan esiin siin& missa pojankin. Isd voi auttaa tytartddn myads irti turhasta
taydellisyydentavoittelusta olemalla herkka kuulostelija, joka osaa tarvittaessa ti-
puttaa rimaa alemmaksi ja opettaa tytartdan hyvaksymaan myds vahemman tay-
delliset suoritukset. Samalla is& saa my0s valettua tyttdreensa uskoa, ja hé&n saa
mahdollisuuden viestittdad, etta epaonnistuminen ei tarkoita maailmanloppua. (Ju-
vakka & Viljamaa 2002, 66.)

Is&n on myos tarkeda rohkaista tytartdan tiettyyn riippumattomuuteen muiden mieli-
piteista. Vaikka tytoille kaunistautuminen liittyy tietylla tavalla sukupuoleen, on isan
silti tirked muistuttaa tyttarelleen, ettd jokainen saa olla sellainen kuin itsesté tun-
tuu, riippumatta muiden mielipiteistd. Aina ei tarvitse olla Kiltti ja tottelevainen tai
samaa mieltd muiden kanssa. Isé& voi my6s antaa tyttarelleen rohkeuden arvioida
itse onnistumisiaan, sekd mik& on riittdvan kaunista tai hyvaa, seka missa maarin

muiden mielipiteisiin kannattaa sopeutua. Tytartdan rohkaiseva ja hanet hyvaksy-
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va isa opettaa tyttarelleen terveella tavalla muista riippumatonta itsetuntoa seka
parjadmistd muiden mielipiteiden puristuksessa. (Juvakka & Viljamaa 2002, 67.)

Vanhastaan on jo tietoa siitd, ettd menestyneen naisen takana ei aina olekaan
tukea antava ja ymmartavainen aviomies, vaan isa, joka on lapsesta saakka kan-
nustanut tytartdan. Monet naiset ovat kertoneet, ettd heidan uralleen on ollut rat-
kaisevaa se, ettd heidan isa on kannustanut ja uskonut haneen, jopa silloin, kun
muut l&heiset ovat saattaneet empia. On sanomattakin selvaa, etta tallaiset naiset
ovat olleet "isan tytt6ja”. Jos taas ajattelee painvastaista tilannetta, etta isa on
kaynyt vain kaantymassa pikaisesti kotona, eikéd hanella ole ollut aikaa tyttarelleen,

niin arvattavasti tyttaren itsetunto on ollut koetuksella. (Huttunen 2001, 187.)

3.2 Isdn merKkitys pojan kehitykselle

Isadlla on tarkea merkitys pojan vakaan identiteetin rakentumisessa. Poika tarvitsee
kasvunsa eri vuosina isan kaytettavissa oloa, seka arvostuksen etta rakkauden
antajana ettd niiden kohteena, kamppailukumppanina sekd yleensakin miehen
mallina. (Laakso 1992, 91.) Is&, joka aktiivisesti osallistuu poikansa kasvatukseen,
tarjoaa itsensa malliksi, jonka poika voi sisaistaa ja jasentdd persoonallisuuteensa.
Kehittyvd poika omaksuu miehiseen persoonallisuuteensa halukkaammin miehen
kuin naisen malliksi tarjoamat arvot. Ihanteellisessa tapauksessa molempien van-
hempien asennoitumisellaan tarjoamat arvot ovat sopusoinnussa keskenaan.
(Fraiberg 1978, 283.)

Isan tehtavana on tarjota pojalleen "vetoapua”, pois aidin liiallisesta laheisyydesta.
On tarke&a, etta isalla ja pojalla on yhteisia kiinnostuksen kohteita ja harrastuksia,
mutta on myds tarkeaa, etta isan suhteessa poikaan on merkitseva sija isdn aukto-
riteetilla silloin, kun tilanne sita vaatii. Mikali pojalta puuttuu isan antama vahvistus
siita, ettéd han on sellainen kuin pitdékin, jda poika etsimaan vahvaa iséa ja auktori-
teettid. Varhain isaa vaille jaéneet pojat turvautuvat yleensa ylimaskuliinisuuteen.
He ovat kuitenkin riippuvaisia aikuisista, epaitsenaisia ja karttavat kilpailua. (Frai-
berg 1978, 283; Sinkkonen 1990, 148.)

Poika tarvitsee isdn, joka rakastaa hanta ja tekee héanen kanssaan yhdessa asioita

ja jota poika pitdd patevana ja taitavana. Pojalla on tarve ihailla isddnsa ja pojan



12

on helppo samaistua iséansa, jota han ihailee. Isan osoittama kiinnostus ja hyvak-
synta auttavat poikaa muodostamaan myonteisen kuvan itsestaan. Talléin pojan ei
tarvitse peittad epavarmuuttaan huomiota tavoittelevalla ja mahtipontisella kaytok-
sella. Poika uskoo, ettd myds muut hyvaksyvat hanet omana itsendan. Iséan onkin
tarkea hyvaksya poikansa sellaisena kuin tama on, vaikka ei aina hyvaksyisikaan
kaikkia tAmé&n toilailuja. (Mannerheimin Lastensuojeluliitto 2013; Sinkkonen 1990,
151.)
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4 LAPSEN HUOLTO, ASUMINEN, TAPAAMINEN JA ELATUS

Tilastokeskuksen mukaan vuonna 2011 avioeroon paaéttyi 13 469 avioliittoa ja seu-
raavana vuonna 13 040 liittoa. N&aissa ei ole mukana avoliitot, silla tilastot eivat
kerro vuosittain paattyvien avoliittojen tarkkaa maaraa. Tiedossa on kuitenkin, etta
avoliitot paatyvat herkemmin eroon kuin avioliitot. Joko avo- tai avioliitossa eléanei-
den vanhempien eron kokee vuosittain arviolta yli 30 000 lasta. Parisuhteen péaat-
tyessa yksi keskeisimmista asioista on ratkaista perheen alaikaisten lasten ase-
maan liittyvat ongelmat ja kysymykset. Yhteiskunnan taholta kiinnitetdankin huo-
miota siihen, etté lasta koskevat ratkaisut tehdaan lapsen edun mukaisesti. (Litma-
la 2002, 2; Tilastokeskus 2012.)

Laki lapsen huollosta ja tapaamisesta tuli voimaan vuonna 1984. Vaikka lapsen
huoltajilla on edelleen paatantavalta lapseen huoltoon kuuluvissa asioissa, on ny-
kyisen lain ajatuksena se, ettd huolto on lapselle kuuluva oikeus saada osakseen
sellaista huolenpitoa, mika vastaa laissa huollolle asetettuja periaatteita ja tavoit-
teita. Seka lapsen huoltoa ja tapaamista koskevan lain, ettd elatuslain l&htékohta-
na on se, ettd vanhemmat voivat yhdessa sopia lapsen huoltoon, asumiseen ja
elatukseen liittyvista asioista. Yleensa vanhemmat tekevat sopimuksen, jonka so-
siaaliviranomainen vahvistaa. Ennen sopimuksen vahvistamista taytyy sosiaalivi-
ranomaisen kuitenkin varmistaa, ettd sopimus on lapsen edun mukainen. Mikali
vanhemmat eivat paase sopimukseen lapsen asuinpaikasta, huoltomuodosta tai
tapaamisoikeudesta, annetaan asia tuomioistuimen pdaatettavaksi. Yksi lapsen
huollosta ja tapaamisoikeudesta annetun lain keskeisia periaatteita on lapsen oi-
keus saada huoltoa molemmilta vanhemmiltaan naiden parisuhteen muodosta ja
mahdollisista muutoksista riippumatta. Lain mukaan lapsella on oikeus kumpaan-
kin vanhempaansa. Lapsella on oikeus tavata sitd vanhempaansa, jonka luona
han ei asu. Tamé& korostaa vanhemman ja lapsen valisen suhteen sailymista sil-

loinkin, kun vanhemmat ovat eronneet. (Litmala 2002, 43- 44; Panttila 2005, 8.)

Vuonna 2011 Suomessa vahvistettiin lapsen huollosta, asumisesta ja tapaamises-
ta 45 000 sopimusta. Sopimuksista 93 prosentissa on sovittu lapsen yhteishuollos-
ta, yksinhuollosta aidille 6 prosentissa ja yksinhuollosta isélle vajaassa prosentis-
sa. Elatussopimuksia vahvistettiin 44 400. Sopimuksia vahvistettiin noin 1800

enemman kuin edellisena vuonna. (Forss & Sakkinen 2012; kuvio 1.)
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KUVIO 1. Sosiaalilautakuntien vahvistamat sopimukset lapsen huollosta, asumi-
sesta, tapaamisoikeudesta, elatuksesta seka isyyden vahvistamiset 2000- 2011.
(Forss & Sakkinen 2012.)

4.1 Lapsen huolto

Lapsen huollon tarkoituksena on turvata lapsen hyvinvointi ja tasapainoinen kehi-
tys hénen yksildllisten tarpeidensa ja toivomustensa mukaan. Huollon tulee myds
turvata laheiset ja myonteiset ihmissuhteet erityisesti lapsen ja hanen vanhempi-
ensa valille. Huoltajilla on oikeus paattdd lapsen kasvatuksesta, hoidosta, asuin-
paikasta, terveydenhuollosta, paivahoidosta, koulusta, uskonnosta, passista seka
muista lapsen henkilokohtaisista asioista. Ennen paattsten tekoa huoltajan taytyy
kuitenkin keskustella lapsen kanssa, jos se on lapsen kehitystasoon ja ikadn seka
asian laatuun ndhden mahdollista. Paatésta tehdessa huoltajan on kiinnitettva
huomiota lapsen toivomuksiin. Huoltajalla on my6s oikeus saada tietoa lasta kos-
kevista asioista viranomaisilta. Lapsen huoltajat vastaavat yhdessa lapsen huol-
toon kuuluvista tehtavista seka tekevat yhdessa paatokset, ellei toisin ole saadetty
tai maaréatty. Mikali toinen huoltajista ei sairauden tai muun syyn vuoksi voi osallis-
tua lasta koskevan paatoksen tekemiseen ja ratkaisun viivastymisesta aiheutuisi

haittaa, ei hdnen suostumuksensa ole tarpeen. Asioista, joilla on huomattava mer-
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kitys lapsen tulevaisuuden kannalta, huoltajat voivat paattdd vain yhdessa, ellei
lapsen etu vaadi muuta. (Finlex 1983/361 18§, 48 & 58; Sosiaaliportti 2012.)

Lapselle tulee myos turvata hyva kasvatus ja hoito, seké lapsen kehitystasoon ja
ikdan nahden tarpeellinen huolenpito ja valvonta. Lapselle on pyrittdva antamaan
virikkeita antava ja turvallinen kasvuymparist6, seka lapsen toivomuksia ja taipu-
muksia vastaava koulutus. Lasta tulee kasvattaa niin, ettéd h&n saa osakseen tur-
vaa, hellyyttd ja ymmartamysta. Lasta ei saa kurittaa ruumiillisesti, alistaa eika
kohdella muullakaan tavoin loukkaavasti. Lapsen kasvamista vastuullisuuteen,

aikuisuuteen seka itsenaistymiseen taytyy edistaa ja tukea. (Finlex 1983/361, 18.)

Yhteishuollolla tarkoitetaan vanhempien valista yhteistoimintaa seké yhteista paa-
toksentekoa lapsen asioissa. Lapsenhuoltolain periaatteena on, etta lapsen etu
toteutuu parhaiten silloin, kun vanhemmat yhdesséa vastaavat lapsensa huollosta.
Yhteishuolto edellyttdd vanhemmilta kykya tehda yhteistyotd kesken&aan lapsen
asioihin liittyen. Kiianmaan (2011) mukaan Suomessa yhteishuolto on niin vahva
normi, ettd yksinhuollolle taytyy olla erityisen vahvoja perusteita, mikéli toinen
vanhemmista haluaa yksinhuoltoa ja toinen vastustaa sitd. Yhteishuolto m&é&réa-
td&nkin melkein poikkeuksitta silloin, kun vanhemmat ovat siitd yhta mielta. (Aalto-
nen 2009, 28- 30; Kiianmaa 2011; Sosiaaliportti 2012.)

Rajoitetussa yhteishuollossa molempien vanhempien ollessa huoltajia voi tuomio-
istuin paattaa huoltajien vélisesta tehtavien jaosta, eli antaa paatdsvallan toiselle
huoltajalle yksiloityjen tehtavien osalta. Ainoastaan tuomioistuin voi maaréata huol-
tajien valisesta tehtavien jaosta. Sosiaalitoimi ei voi vahvistaa huoltajien tehtavien
jaosta tehtyéd sopimusta. Sosiaalitoimi voi kuitenkin neuvotella huoltajien kanssa
heidan halutessaan rajoitettua yhteishuoltoa tydnjaon mahdollisuuksista seka oh-
jata heita tekemdan hakemus tuomioistuimelle. Vanhemmat voivat sopia keske-
naan tyonjakomaarayksia sisaltavasta yhteishuollosta, ja sopimuksen ollessa lap-
sen edun mukainen tuomioistuin vahvistaa sen. (Aaltonen 2009, 34; Sosiaaliportti
2012; Valjakka 2002, 67.)

Toisen vanhemman ollessa yksinhuoltaja paattaa han yksin lasta koskevista asi-
oista. Viranomaiset antavat lasta koskevat asiat vain huoltajalle, mutta huoltajan
suostumuksella he voivat antaa ne myos toiselle vanhemmalle. Tuomioistuimen

paatoksella voidaan myos vahvistaa toisen vanhemman oikeus saada lasta kos-



16

kevia tietoja viranomaisilta. Tarkedd on my6s muistaa, ettd toisen vanhemman
ollessa yksinhuoltaja se ei rajoita lapsen oikeutta tavata ja pitda yhteytta toiseen
vanhempaansa. (Auvinen, Litmala, Salminen & Valjakka 2002, 72; Sosiaaliportti
2012.)

Toteutuuko Suomen vahva yhteishuollon normi oikeudessa? Hyva erovanhem-
muus ry:n puheenjohtaja Vesa Maki kirjoittaa Helsingin Sanomien mielipidekirjoi-
tuksessaan, etta nykydan tavanomaisissa erotilanteissakin maarataan yksinhuolta-
juuksia usein. Han sanoo olevan yleinen harhaluulo, ettd huoltajuuskiistat oikeu-
dessa paatettaisiin poikkeuksetta vanhempien yhteishuoltajuuteen, vaikka van-
hempien kyvyt huoltajina olisivat tasaveroiset. Han kirjoittaakin, etta liian suuri syy
yksinhuoltajuudelle on vanhempien riitaisuus. Ha&nen mukaan erolasten etua ajat-
televien tuomarien taytyisikin pyrkia paatoksiin, jotka aiheuttavat mahdollisimman
vahan riitaisuutta vanhempien valille. Erovanhempien riitaisuus vahenee vanhem-
pien tasa-arvoa edistamalld. Useissa yksinhuoltajuustapauksissa maarataan toi-
selle vanhemmalle tiedonsaantioikeus lapsensa asioissa. Maki sanoo, etta heidan
yhdistyksensa on selvitellyt kouluvirastojen tiedotuskaytanttja eronneiden van-
hempien kohdalla. Mikali eronneilla vanhemmilla on ollut yhteishuoltajuus, kodin ja
koulun yhteyksia ei ole ollut vaikeuksia hoitaa molempien vanhempien suuntaan.
Mikali kuitenkin vanhemmalla on ollut rajoittamaton tiedonsaantioikeus lapsensa
asioissa, toisen vanhemman ollessa yksinhuoltaja, yksikdan kouluvirasto ei ole
kyennyt rinnastamaan vanhemman tiedonsaantioikeutta yhteishuoltajan tiedon-
saantiin, kuten asian taytyisi olla. Yksinhuoltajuuden maaraaminen saattaakin sul-
kea pois toisen vanhemman yhteyksista esim. paivakotiin ja kouluun lapsen edun
vastaisesti. (Maki 2012.)

4.2 Lapsen asuminen

Silloin kun molemmat vanhemmat ovat lapsensa huoltajia, mutta eivat asu yhdes-
sa, taytyy heidan ratkaista, kumman vanhemman luona lapsi asuu. Mikali van-
hemmat eivat paase sopimukseen lapsen asumisesta keskenaan, taytyy heidan
turvautua ulkopuoliseen apuun. Lahtokohtana taytyy aina olla lapsen etu. Mietitta-
essa kumman vanhemman luona lapsi asuu, taytyy ottaa huomioon, kuinka lapsen

arkeen kuuluvat asiat jarjestyvéat parhaiten kaytdnndssa. Vanhemmat voivat paat-
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taa, etta lapsi asuu joko isén tai aidin luona, tai vuorotellen molempien luona.
Vanhempien on myds mahdollista sopia, etta he asuvat vuorotellen lapsen vakitui-
sessa asuinpaikassa. Lapsi voi kuitenkin olla virallisesti kirjoilla vain yhdessa pai-
kassa. Lapsen asumisratkaisut ovatkin usein vaikein asia paattaa, silla sen pohjal-
ta maaraytyvat myos muut sopimussisallot, kuten kumpi vanhemmista on elatus-
maksun suorittaja ja tapaajavanhempi. (Kiilanmaa 2008, 110; Pettila & Yli-Marttila
1999, 75; Sosiaaliportti 2012; Valjakka 2002, 82.)

Kiilanmaan (2008) mukaan vuoroasuminen nayttaa lisaantyvan yhteiskunnassam-
me kokoajan. Yleensa vuoroasuminen on jarjestetty niin, etta lapsi asuu vuorovii-
koin tai kahden viikon jaksoissa eri kodeissa. Téllainen jarjestely takaakin hyvin
sen, ettd molemmat vanhemmat ovat tiiviisti mukana lapsensa elamasséa. Eron-
neen miehen rooli on muuttunut vuosikymmenten kuluessa elatusvelvollisesta ak-
tiiviseksi kasvattajaksi ja yhteishuoltajaksi. Ruotsissa vuoroasuminen on yleisem-
paa kuin Suomessa, ja sieltd kantautuneet tiedot korostavat sen hyvia puolia.
Suomessakin on tehty joitain vuoroasumisen tutkimuksia, joiden tulokset ovat ol-
leet ristiriitaisia. Kiianmaan (2008) mukaan hyvin toimiessaan vuoroasuminen
nayttaisi olevan ihanteellinen ratkaisu. Toimivuus riippuu kuitenkin monista teki-
joistd, kuten asuntojen valimatkasta, lapsen iastd, koulun sijainnista, lapsen ysta-
vyyssuhteista ja harrastuksista, sekd vanhempien yhteistyokyvystd. Seuraavat
seikat puoltavat vuoroasumista: Vanhemmilla on hyva yhteistyd kesken&én, ja he
ovat selvittaneet erokriisinsd, heidan asuntonsa ovat samanveroisia ja he asuvat
lahekkain, lapsen tarpeet on perusteellisesti selvitetty ja ne puoltavat ratkaisua,
vuoroasuminen sopii lapsen ikaan ja elamaéan, molemmat vanhemmat pystyvéat
huolehtimaan lapsen tarpeiden tyydyttdmisesta, seka olisi hyva jos vanhempien

kasvatukselliset nakemykset olisivat I&ahella toisiaan. (Kiianmaa 2008, 118- 120.)

Tutkija, lasten psykologi Malin Bergstrom Tukholman yliopiston Karoliinisesta insti-
tuutiosta kertoo, ettd lapselle tehdyista kyselyista nakyy selkeasti, ettd molempien
vanhempiensa kanssa vuorotellen asuvat lapset voivat paremmin kuin vain toisen
vanhemman luona asuvat lapset. (Bergstrom 2013.) Ruotsissa 30- 40 prosenttia
eronneiden vanhempien lapsista asuu molempien vanhempiensa luona. Vuorotel-
len molempien vanhempiensa luona asuvien lasten maard on myds Suomessa
lisdantynyt. Helsingin kaupunki on selvittdnyt isén ja aidin kanssa vuorotellen asu-

vien lasten maaraa. Nuoret Helsingissa 2011 - tutkimuksessa ilmenee, ettd joka
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kymmenes 13- 18- vuotias lapsi asuu vuorotellen molempien vanhempiensa luo-
na. Tatd nuoremmissa osuus on vielakin suurempi, mik& ilmenee Helsingin tieto-
keskuksen selvityksestéa 3- 6 luokkalaisten arjesta. THL: n mukaan kuntien sosiaa-
litoimissa vahvistettiin vuonna 2012 noin 2400 sopimusta lasten vuoroasumisesta
erilladn asuvien vanhempien luona. Se on lahes 400 enemman kuin vuonna 2011.
(Helsingin Sanomat 2013, 16- 17; Keskinen & Nyholm 2011, 88.)

Kiilanmaan (2008) mukaan suurin osa vanhemmista nayttaa paasevan melko ki-
vuttomasti sopimukseen lapsensa asumisratkaisuista. Hanen mukaan usein paa-
dytaan siihen, etta lapsi jaa entiseen kotiinsa toisen vanhemman kanssa ja toinen
vanhemmista muuttaa pois. Hanen mukaansa lapselle tuttuun kotiin jadminen on
usein paras vaihtoehto, silla se minimoi eroon liittyvia muutoksia. Fyysisen ympéa-
riston merkitysta lapsen turvallisuudelle ei pida aliarvioida. Lapsen ja muualla asu-
van vanhemman suhde kuitenkin muuttuu yleensa etaisemmaksi, silla he eivét jaa
enda arkipaivaa kuten ennen vanhempien yhdessa asuessa. Vaikka lapsi asuisi
|&hes yhta paljon molempien vanhempien kanssa, suhteiden koetaan muuttuvan
etaisimmiksi. Vanhemmat kokevatkin joutuvansa usein luopumaan suhteestaan
lapseen, mika voi aiheuttaa vanhempien vélille erimielisyyksia asumisen jarjesta-

misessa. (Kiianmaa 2008, 110.)

Asiantuntijoilla on ollut myds periaatteita, jotka painavat vaakakuppia aidin puolelle
lasten asumisratkaisuja mietittdessa. Valtaosa, eli noin 82 prosenttia asumissopi-
muksista tehdéaan aidin luokse. (Forss & Hakkinen, 2012). Pienen lapsen ja var-
sinkin vauvaikdisen on katsottu ilman muuta tarvitsevan paivittaista aidin hoivaa,
eika sisarusten erottamista toisistaan ole pidetty suotavana. Myds lapsen suku-
puolella ja ialla on katsottu olevan merkitystd. Kuitenkin l&hinn&a niin, etta tyton
asumista aidin luona on pidetty luonnollisena, vaikka vastaavasti pojan asumista
isan luona ei ole pidetty yhta valttamattomana. Usein lasten asumisesta paatetta-
essé on toteutettu vdhemman muutoksen periaatetta, jolloin lapset ovat saaneet
jdéda asumaan sen vanhemman luokse, joka jaa perheen yhteiseen asuntoon, ja

useimmiten h&n on aiti. (Huttunen 2001, 105.)
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4.3 Lapsen tapaaminen

Lapsen tapaamisoikeuden tarkoituksena on turvata lapsen oikeus tavata ja pitaa
yhteyttd vanhempaansa, jonka luona han ei asu. Lapsen oikeus tavata vanhem-
paansa ei ole sidoksissa siihen, onko vanhempi huoltaja vai ei. Lapsen tapaamis-
oikeuden turvaaminen on molempien vanhempien vastuulla. Yleensad vanhemmat
sopivat tapaamisesta kirjallisesti ja kunnan sosiaalitoimi vahvistaa sopimuksen.
Viranomaisen on huolehdittava, ettd sopimus on lapsen edun mukainen. Vahvis-
tettu sopimus vastaa lainvoimaltaan tuomioistuimen antamaa ratkaisua. Jotta so-
pimus olisi taytantdonpanokelpoinen, se taytyy laatia oikeusministerion vahvista-
man kaavan mukaisella lomakkeella. Vanhempien kannattaa tehda tapaamisista
kunnon sopimus, jotta he voivat vélttaa tapaamiseen liittyvat mahdolliset erimieli-
syydet. Tarkan sopimuksen hyoty on esimerkiksi silloin, jos vanhempien puheyh-
teys on jostain syysta katkennut. Sopimuksen taytyykin olla niin yksityiskohtainen,
etta sita ei tarvitse tulkita. Sopimukseen kannattaakin sisallyttaa ainakin seuraavia
asioita: tapaamisten ajankohta kellonaikoineen, tapaamisten maara, tapaamiset
lomien aikana, kuka kuljettaa lapset tapaamisiin ja sieltd pois, kuka maksaa kulje-
tukset, tapaamiset lomien aikana, miten toimitaan jonkin esteen sattuessa, kuten
sairauden, sekd mika on sopimuksen voimassaoloaika. (Kiianmaa 2008, 121, 123-
124; Sosiaaliportti 2012.)

Vanhemmat voivat olosuhteista riippuen aina sopia lapsen tapaamisesta halua-
mallaan tavalla. Tapaamissopimusta ei ole valttamatonta vahvistaa lainkaan, vaan
se voidaan jattda kaytannossa hoidettavaksi. On kuitenkin tarked muistaa, etta
vanhemmalla, joka ei asu lapsen kanssa ei téllaisissa tilanteissa ole mitaan mabh-
dollisuutta toteuttaa lapsensa tapaamista mikali lapsen kanssa asuva vanhempi ei
myohemmin suostuisikaan vapaamuotoisiin jarjestelyihin. Taytant6énpanokelpoi-
sen sopimuksen saaminen vie aina aikansa jos vanhempien valit myohemmin ki-
ristyvat, eivatka tapaamiset enaa toteutuisikaan vapaamuotoisesti. Pelkka sosiaali-
toimen lomakkeelle rastitettu "tapaamisoikeudesta on sovittu” -kohta on juridisesti
merkitysta vailla, ellei sen yhteydessé ole erikseen vahvistettu yksityiskohtaisesti
tapaamisoikeutta kellonaikoineen ja viikonpdaivineen. Tassa mielessa olisikin suo-
tavaa, ettda vanhemmat tekisivét erillisen sopimuksen tapaamisista. TAma ei tarkoi-
ta sita, ettd vanhempien taytyisi orjallisesti noudattaa sopimuksessa vahvistettuja

aikoja, vaan he voivat tietenkin jarjestaa tapaamiset keskenaan sopimallaan taval-
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la, mikali he pystyvat asiasta sopimaan. Vahvistettu jarjestely vaikuttaa kuitenkin
taustalla ja osoittaa sen luonapito-oikeuden, joka tarvittaessa voidaan pakko-
taytantdonpanna, ellei erillisiin  sopimuksiin joskus mydhemmin paastaisikaan.
(Gottberg 2007, 171.)

Lapsen huollosta tai tapaamisoikeudesta annetun paattksen tai sosiaalitoimiston
vahvistaman sopimuksen taytantdonpanoa voidaan vaatia tuomioistuimessa, mi-
kali sopimusta tai paatosta ei ole noudatettu. Lapsen asuinpaikan karajaoikeus on
taytantdonpanosta paattava viranomainen ja hakemus on sinne toimitettava. Tay-
tantdonpanoon ei kuitenkaan voida ryhtya, mikali 12 - vuotta tayttanyt lapsi tai tata
nuorempi, mutta riittavasti kehittynyt lapsi sita vastustaa. Yleensa tuomioistuin l&-
hetté&a ensiksi vireilla olevan asian taytantdonpanosovitteluun. Taméan avulla asi-
anomaiset pyritddn saamaan noudattamaan vapaaehtoisesti paatosta tai sopimus-
ta. Sovittelijan on mahdollisimman pian otettava yhteytta osapuoliin sekd keskus-
teltava myds lapsen kanssa. Mikéli asia ei ratkea sovittelussa, annetaan siita tay-
tantoonpanomaarays. Taytantoonpano raukeaa sovittelun onnistuessa. Sovittelus-
sa voidaan paatya myos uuteen sopimukseen, jonka sosiaaliviranomainen vahvis-
taa. Jos sovintoon ei paasta, on sovittelijan kerrottava tuomioistuimelle syyt, joiden
vuoksi sovintoon ei paasty. Paasaanto on, etta sovittelu ei saisi kestaa neljaa viik-
koa pidempaa, mutta tuomioistuin voi kuitenkin myontdé sovittelijalle lisdaikaa.
Sovittelun jalkeen tuomioistuin paattaa taytantoénpanoon ryhtymisesta tai hake-
muksen hylkaamisestda. Tuomioistuimen hylatessa hakemuksen merkitsee se
yleensa sita, etta asia joudutaan jarjestamaan uudelleen joko uudella sopimuksel-
la tai tuomioistuimen paatokselld. Hakemus on hylattava, mikali se olisi lapsen
edun vastainen. (Gottberg 2007, 181-182; Sosiaaliportti 2012.)

Varsinaisia taytantdonpanokeinoja on kaksi. Vanhempi, joka vastustaa tapaamisia
voidaan uhkasakon uhalla velvoittaa luovuttamaan lapsi taytant6onpanon hakijalle.
Uhkasakko voidaan myds tuomita maksettavaksi, mikali tilanne ei sakon uhasta
parane. Uhkasakko voidaan asettaa myos tietyin edellytyksin toteutettavaksi niin,
ettd jokaiselta toteutumatta jddneelta tapaamiskerralta lankeaa erillinen sakkoera.
Lapsen noutaminen on toinen keino, mutta siihen turvaudutaan vasta, kun muut

keinot ovat osoittautuneet tehottomiksi. (Gottberg 2007, 183.)
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Monelle isélle on tuttu tilanne, ettd han asuu pysyvasti erillaédn lapsestaan. Talloin
lapsi asuu virallisesti aidin luona ja lapsen kaymista isan luona kutsutaan tapaami-
seksi. Ajoittain lapsi ja isa voivat viettaa viikkojakin yhdessa, mutta lapsen koti on
silti virallisesti aidin luona. Lapsella on kuitenkin selvasti kaksi kotia, silloin kun hén
viettdd kummankin vanhemman luona yhta paljon aikaa, esimerkiksi asumalla joka
toinen viikko toisen vanhemman luona. Yleisin tapaamisoikeus on joka toinen vii-
konloppu ja noin puolet loma-ajoista. Naista sovitaan yleensa tarkasti, mutta silti
kaytanto saattaa muodostua suuntaan tai toiseen. Valitettavasti yleistd on se, etta
sovituista tapaamismaarista aletaan tinkimaan, jolloin saattaa kayda niin, etta lap-
sen ja isdn yhdesséaoloaika véahenee. Syyna voi olla isa itse tai aiti. Myods lapsi
saattaa oma-aloitteisesti tulla vastentahtoiseksi tapaamisia kohtaan. (Huttunen
2001, 99.)

Lapsen viettdessa esimerkiksi kaksi viikonloppua kuukaudessa perjantaista sun-
nuntaihin isén luona, on heilla ainoastaan kaksi ehjaa paivaa kuukaudessa viettaa
aikaa yhdessa. Kahden viikon tapaamisvali on varsin pitka seka lapselle etta isal-
le. Tama varsin yleinen tilanne johtuu osittain siita, ettd meill&a on niin sanottu yh-
den kodin periaate. On ajateltu, etta lapsella taytyy olla yksiselitteisesti yksi kiintea
koti, joka tukee elaméan pysyvyyden ja jatkuvuuden periaatetta. Kuitenkin taman
periaatteen jaykka toteuttaminen on omiaan tuottamaan eron jalkeen katkoksia
yhdesséa lapsen tarkeassé ihmissuhteessa, suhteessa omaan iséan. Onneksi tamé
on nykyaan ymmarretty ja osataan tehda tapaamispaatoksia, joissa lapsi saa viet-
taa paljon aikaa molempien vanhempiensa kanssa. lhanteellisinta olisikin, etta
lapsi voisi jatkaa elamistaan tasavahvasti molempien vanhempiensa kanssa. Eri-
tyisen merkittdvaa olisi myos se, ettd lapsi saisi viettdd joskus aikaa yhdessa mo-
lempien vanhempiensa kanssa. Huttunen (2001) toteaakin, ettd jos naihin kaytan-
teisiin paastaisiin laajemmin, monet erojarjestelyihin liittyvat ikavat asiat voisivat
poistua tai ainakin lieventya. Esimerkkind han mainitsee, ettéd voisimme myds luo-
pua etaisan ja tapaajavanhemman kéasitteesta, silla ne vihjaavat satunnaistunee-
seen ja etddntyneeseen vanhemman ja lapsen valiseen suhteeseen. Ne eivat ku-

vaa osuvasti kaikkia lapsistaan erillaan asuvia isia. (Huttunen 2001, 116 -117.)

Lapsen ja isan tapaamiset saattavat myos harventua ja estya jopa kokonaan sen-
kin vuoksi, etta lapsi ei halua menna tapaamisiin. Sinkkosen (1998) mukaan tassa

on yleensa takana se, etta lapsilla ei ole ” sisaista lupaa ikavdida isdansa tai hei-
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dat on saatettu jopa aivopesté pitdmaan miesta hirviona.” Vaikka kaikissa tapauk-
sissa nain vékevat sanakaénteet eivat olisi tarpeen, usein voidaan kuitenkin sa-
noa, etta lapsen normaali isan ikavointi on jotenkin hairiintynyt. Lapsi voi jopa ko-
kea, etta pohjimmiltaan &iti ei haluaisikaan hanen tapaavan isdénsa, eika lapsi
halua toisaalta vaarantaa suhdetta aitiinsa. Myos is&n uusi elamantilanne, asuin-
ymparisto ja yleensékin olosuhteet saattavat tuntua lapsesta oudoilta tai hammen-
tavilta ja hanen paallimmainen reaktionsa saattaa olla linnoittautuminen turvalli-
seen ja tuttuun kotiinsa. Usein tilanne voidaan kuitenkin laukaista selittamalla lap-
selle tapaamiseen liittyvat asiat, seka totutella vahitellen hanta néihin uusiin asioi-
hin. Ensiarvoisen tarkeaa naissa on lapsen aidin varaukseton tuki. (Huttunen
2001, 114.))

4.4 Lapsen elatus

Elatuslain mukaan lapsella on oikeus saada riittdvaa elatusta. Molempien van-
hempien on kykyjensd mukaan osallistuttava lapsensa elatukseen. Se kattaa lap-
sen henkisten ja aineellisten tarpeiden tyydyttdmisen lapsen kehitystason mukaan,
seka lapsen tarvitseman koulutuksen ja hoidon. Vanhempi, joka ei pysyvasti asu
lapsensa luona maksaa lapselleen elatusapua. Lapsen asuessa puolet ajasta
kummankin vanhempansa luona voivat vanhemmat sopia, ettei kumpikaan maksa
erillista elatusapua. Elatusapu on siis rahasuoritus, jolla muualla asuva vanhempi
osallistuu lapsensa elatuksesta aiheutuviin kustannuksiin. Elatusavun maara seka
suorittamistapa vahvistetaan vanhempien keskinaisella sopimuksella tai tuomiois-
tuimen maarayksella. Jotta sopimus olisi taytantéénpanokelpoinen, tulee se tehda
kirjallisesti oikeusministerion vahvistaman kaavan mukaisella lomakkeella. Lasten-
valvoja vahvistaa sopimuksen, jos se ei ole lapsen edun vastainen. Vahvistettu
sopimus vastaa lainvoimaltaan tuomioistuimen antamaa ratkaisua. Asia viedaan
tuomioistuimen ratkaistavaksi jos vanhemmat eivat paase asiassa sopimukseen.
(Avomaa 2008, 91; Finlex 5.9.1975/704 18, 48 & Sosiaaliportti 2011.)

On huomioitava, ettd vanhemmat voivat aina sopia vapaamuotoisesti keskendan
lapsensa elatuksesta, myos erilladn asuessaan. Mik&an viranomainen ei maaraa
lapselle elatusapua, vaan sitd on aina erikseen haettava. Lasta elatusasiassa

edustaa huoltaja, joka asuu lapsen kanssa. Viranomaisille elatusasiat tulevat
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yleensa silloin kun lapsi ja elatusvelvollinen eivat asu yhdessa. Elatuslain 4 8: n
mukaan lapselle voidaan aina vaatia vahvistettavaksi kiinteamaarainen elatusapu,
mikali lapsi ei asu pysyvasti vanhempansa luona. Lapsen kotipaikkakunnan sosi-
aaliviranomainen vahvistaa sopimuksen ja talla vahvistuksella sopimus saa pakko-
taytantoonpanokelpoisuuden. Mikali elatusapu jaa maksamatta, syntyy lapselle
valittomasti oikeus elatusturvalain mukaiseen elatustukeen. (Gottberg 2007 197 &
199.)

Elatussopimuksesta on kaytava ilmi vanhempien ja lapsen henkilGtiedot, ela-
tusavun maksamisen alkamis- ja loppumispaivamaara, elatusavun maksamispai-
vat, elatusavun maara seka kenelle elatusapu maksetaan. Sopimukseen olisi hyva
kirjata my0s tapaamisista aiheutuvien kustannusten maksaja tai miten kulut jae-
taan vanhempien kesken, sekad miten elatusavun maaraan vaikuttaa mahdollisesti
lapsen pitempiaikainen oleskelu toisen vanhemman luona, esim. lomien aikana.
Sopimusta voidaan arvioida uudelleen mikali vanhempien olosuhteet muuttuvat
esim. vanhemman jaadessa tyottomaksi. Elatusvastuun ei tarvitse jakautua van-
hempien kesken tasan, vaan se jakautuu heidan kykyjensd mukaan. Vanhempi,
jolla on parempi elatuskyky, on velvollinen panostamaan lapsen elatukseen
enemman. Elatusavusta voidaan tehda myds nollasopimus, mikali elatusvelvolli-
nen suorittaa esim. asepalvelusta tai on varaton opiskelija. Tallgin lahihuoltajalla
on mahdollisuus saada puuttuva osa elatusapua kunnalta siltéd ajalta, kun ela-
tusavun maksajalla ei ole juurikaan tuloja tai varallisuutta. (Avomaa 2008, 99;
Gottberg 2007, 195.)
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5 VANHEMPIEN ERO LAPSEN NAKOKULMASTA TASSA OPINNAYTETYOSSA

Parhaassa tapauksessa vanhemmat pystyvéat eroamaan sivistyneesti. He tajuavat,
etta vaikka heidan liittonsa on hajonnut, he eivat kumpikaan eroa lapsistaan. He
pystyvat keskustelemaan lapsiaan koskevista asioista ja sopimaan parhaimmassa
tapauksessa jopa yhteisistd kasvatusperiaatteista. Tapaamisjarjestelyt ovat jous-
tavia ja lapsilla on sisainen ja &aneen lausuttu lupa pitaa yhteytta toiseen vanhem-
paansa niin usein kuin haluaa. Toiseksi paras tapa lapsen kannalta on sellainen,
jossa molemmat vanhemmat toteuttavat omaa kasvatuslinjaansa neuvottelematta
siitd, mutta he eivat myodskaan sotkeennu toisen vanhemman tekemiin ratkaisui-
hin. Vanhempien valinen kommunikointi voi olla vahaista, mutta lapset tottuvat
siihen, etta joutuvat sukkuloimaan kahden erilaisen ympariston valilla. Eniten hait-
taa lapselle on siitd, jos vanhemmat erotessaan eivéat paase henkisesti eroon toi-
sistaan, vaan jatkavat valtataistelua ja riitelya. Lapsi joutuu vakisinkin tilanteeseen,
jossa han ei voi yllapitaa rakastavia ja hyvia mielikuvia molemmista vanhemmista,
vaan joutuu niin sanotusti toiselle kumartaessaan kaantamaan toiselle selkansa.
Lapsen on sijoitettava asiat aidin ja isan lokeroihin, joka tarkoittaa lapsen kannalta
sitd, etta han joutuu muistamaan mita on kenellekin sanonut, jotta han valttyisi toi-
sen vanhemman suuttumukselta. Lapset ovat hyvin herkkia vaistoamaan vanhem-
pansa loukkaantumisen ja suuttumuksen ja elaytyvat siihen. Heidan on kuunnelta-
va “sita kuusta, jonka juurella asuntokin on”. (Sinkkonen 2003, 175- 176, 180.)

Sinkkonen (1990) kertoo kirjassaan Pienista pojista kunnon miehia Paulista, jonka
vanhemmat erosivat ja jonka aiti hautoi kostoa entiselle miehelleen ja solmi poi-
kansa kanssa liittolaissuhteen pojan isda vastaan. Aiti hautoi kostoa hanet hylan-
nyttd entistd miestdédn kohtaan ja veti poikansa mukaan tdhan asetelmista kau-
heimpaan. Tarkoituksena oli sulkea isa kaiken kanssakaymisen ulkopuolelle ja
pyrkid haavoittamaan ja loukkaamaan hanta. Paul, joka aluksi istui pimeé&assa huo-
neessa nyyhkyttdmassa ja soitti isalleen pyytden hantad palaamaan takaisin kotiin,
muodosti muutamassa kuukaudessa tiiviin liiton &aitinsa kanssa. Paul torjui kaikki
isansd lahettamat lahjat itsepintaisesti ja piti myds huolta, etta hanen pik-
kusisarensa eivat myoskaan osoittaneet hellid tunteita isaa kohtaan. Lapseen on
tasoittava vaikutus silla, etta han saa pitda itselladn kaksi vanhempaa. Paulilla ei

tatd mahdollisuutta ollut. Paul ratkaisikin asian monien muiden lasten tavoin loh-
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komalla ristiriitaiset tunteensa vanhempiaan kohtaan vihamielisiin ja rakastaviin.
Isd sai vihaa, aiti rakkautta ja Paul syvaa karsimysta. Han totesikin olevansa kuin
kahteen kappaleeseen revitty. (Sinkkonen 1990, 160-161.)

Tutkimukset osoittavat, ettd vanhempien eron jalkeiset riidat ja lapsen vieraannut-
taminen toisesta vanhemmasta aiheuttavat lapsille kayttaytymishairioita, stres-
sioireita ja ahdistuneisuutta. Lapsen joutuminen vanhempien valiseksi kiistakapu-
laksi on yksi niista kaltoinkohtelun muodoista, jotka vanhemmat ja viranomaiset
tunnistavat heikosti. Vanhempien eron jalkeen on lapsen oikeus, etta hanella sai-
lyy laheiset valit molempiin vanhempiinsa. Lapsi on luonnostaan lojaali molemmille
vanhemmilleen ja onkin erityisen tarkedd, etteivdt vanhemmat repisi hanta eri
suuntiin tai omalle puolelleen. Lojaliteettiristiriita on lapselle raskas taakka kantaa.
(Flinck 2013; R6nkkd & Rytkénen 2010, 223.)

Lojaliteettikonfliktin perusta on lapsen rakkaudessa molempiin vanhempiinsa.
Vanhempien riidellessa lapsi yrittéda olla suhteessa heihin tasapuolinen seka yllapi-
taa hyvaa suhdetta molempiin vanhempiinsa. Vaikka vanhemmat pyrkisivatkin pi-
tamaan lapsensa kiistojensa ulkopuolella, ovat lapset yleensa kuitenkin tarkkaan
selvilla vanhempiensa erimielisyyksista. Usein huoltajuuskiistoissa lojaalisuusristi-
riita voi nakya lapsen kuulemisessa. On erittdin yleista, etta lapsi ei kerro omista
toiveistaan pelatessaan loukkaavansa toista vanhempaansa. Lojaliteetti voi aiheut-
taa lapselle epavarmuutta seka mielipiteen muodostamisessa ja sen ilmaisemi-
sessa. Lapsi tuntee helposti syyllisyytta ilmaistessaan toivomuksiaan vanhempi-
ensa Kiistoissa. Vaikka lapsen mielipide pyrittaisiinkin selvittima&an erittain hieno-
varaisesti, eika lasta suoraan asetettaisi valintatilanteeseen, on lapsi kuitenkin
yleensa selvilla siita, mitd vanhempi odottaa haneltd. Mita rajumpi vanhempien
kiista on, sita kuormittavampaa kuuleminen on lapselle. Pahimmillaan lojaliteetti-
ristirita voi saada aikaan sen, etta lapsi tukahduttaa omat tunteensa, jolloin hanel-
|& on itsella riski sairastua psyykkisesti. Tama riski on erityisesti olemassa patolo-

gisoituneissa huoltoriidoissa. (Aaltonen 2009, 253-254.)

Vanhempien erotessa lasten selviytymista tukee vanhempien yhteistygssa toteut-
tama vanhemmuus seka eron aikana, etta sen jalkeen. Talloin lapselle ei nouse
pelkoa, ettd hdn menettaa toisen vanhemman ja tdmén ldhisuvun. Lasta auttaa

my0s, mikéli han voi saada tietoa tulevasta erosta, seka kasitella sita ja omia tun-
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teitaan avoimesti. Lapsen on myds erittdin tarke&a saada sailyttada positiivinen ku-
va molemmista vanhemmistaan. (Karttunen 2010, 76.) Lapsen rakentuva identi-
teetti perustuu suureksi osiksi sisdistettyihin mielikuviin isésta ja aidista. Jokainen
lapsi haluaa olla hyvan aidin ja iséan lapsi, koska silloin hdn voi kokea olevansa
itsekin arvokas. Jos toinen vanhempi mustamaalaa ja myrkyttaa aktiivisesti lapsen
mielta toista vanhempaa vastaan, murentaa han samalla lapsen itsetunnon perus-
taa. Onkin ilman muuta lapsen eduksi, ettd han saa seka konkreettisen etta
psyykkisen luvan lahivanhemmalta pitaa ylla laheisia suhteita toiseen vanhem-
paansa. (Sinkkonen 2003, 176-177 ;Sinkkonen 2005, 134.)
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6 ISANA ERON JALKEEN

Matti Rimpeld, Miesjarjesttjen keskusliiton puheenjohtaja sanoo, etta tdna paivana
miehet ja naiset eivat ole tasavertaisessa asemassa vanhempina kun he eroavat.
Vahvat perinteiset rooliodotukset vaikuttavat edelleen niin, etta aidin vanhemmuut-
ta pidetdadn tarkeampana kuin isén. Isille ero onkin suuri riski, silla he voivat me-
nettdd samalla myds vanhemmuutensa. Tuoreessa Lasten ja lapsiperheiden ter-
veys- ja hyvinvointierot -raportissa kerrotaan, ettd lahes neljannes eroperheisséa
asuvista lapsista ei tapaa isddnsa edes joka kuukausi. Isat joutuvat myos usein
parjadmaan omillaan vanhemmuuden haasteissa. Suomessa on aitiysneuvola ja
lastenneuvola, mutta ei isyysneuvolaa. Rimpela sanookin, etta myos aitiysneuvo-
lassa isat kokevat usein itsensa ulkopuolisiksi. Isien roolin vahatteleminen nakyy
hanen mukaan myds kiintymysteoreettisessa keskustelussa, jossa puhutaan |&-

hinné lapsen ja aidin vuorovaikutuksesta. (Rimpela 2012.)

Lastenpsykiatri Jukka Méakelan mukaan ei ole olemassa tutkimuksellista nayttoa,
ettd lapsen olisi parempi kehittyd ja kasvaa aidin kanssa. Sinkkonen myos toteaa,
ettd isdn hoidossa olevien lasten sosiaalisuuden, itsetunnon ja kaytdksen tutki-
mukset ovat osoittaneet, ettd isdt menestyvat huoltajina siind missa aiditkin. He
kokevat suhteensa lapsiin jopa ongelmattomammiksi kuin &aidit. Makelan mukaan
isan katoaminen lapsen elamasta voi olla erityisen merkityksellistéa. Lapsen on vai-
kea olla tulkitsematta asiaa niin, etta isan katoaminen ei johdu lapsesta itsestaan.
Méakelan mukaan lapsen kehitykselle onkin eduksi, etta hanen ymparilladn on mo-
nia aikuisia, mutta h&n muistuttaa, ettd biologisen isan erityisyytta ne eivéat kos-
kaan korvaa. (Makela 2012; Sinkkonen 2003, 182 — 183.)

Sosiologi Henry Laasanen nakee suomalaisen isan asemassa runsaasti parannet-
tavaa, vaikka Suomessa isan oikeudet ovat verrattain hyvat verrattuna muihin
maihin. Monessa muussa Euroopan maassa ei ole isalla edes lainsdadanndssa
tapaamisoikeutta lapseen eron jalkeen. Laasanen sanoo, ettéa jos miehen ja nai-
sen oikeuksia verrataan Suomessa toisiinsa, on tilanne aivan toinen. Han mainit-
see, ettd lisdantymisasioissa miehet ja naiset ovat kaikkein epatasa-arvoisimpia.
Aiti tietad automaattisesti olevansa lapsen biologinen vanhempi, mutta mies ei
valttamatta tieda isyydesta, mikali &iti ei sita kerro, tai joskus miehella ei ole mah-

dollisuutta tietoon siitd, ettd joku muu on lapsen biologinen isa. Lastenvalvojan on



28

luovuttava isyyden selvittamisesta, jos aiti, jonka huollossa lapsi on, vastustaa kir-
jallisesti isyyden selvittamista. Aidilla on maaraysvalta, voidaanko isyys vahvistaa,
jos ei ilmaannu miesta, joka haluaa tunnustaa isyytensa. Naissa tulevat kyseen-
alaisiksi lapsenkin oikeudet. Laasasen mielestéa voisikin olla hyva, etta lapsen syn-
tyessa selvitettdisiin aina biologiset vanhemmat. Laasanen sanookin, ettd ensim-
mainen askel olisi, ettd yhteiskunnassa kaytaisiin keskustelua néaista asioista.
(Laasanen & Lainiala 2012, 14.)

Laasasen mukaan talla hetkella yhteiskunnassa liikkuu vanhemmuudesta kaksi
keskustelutapaa. Ensimmaisessa korostetaan tasa-arvoisen vanhemmuuden mer-
Kitystd, jossa aiti ja isd ovat yhta tarkeita vanhempina. Toisessa pidetaan itsestaan
selvana, etta aiti saa paattaa kaikki lapsiin liittyvat asiat ja isélla on vain elattajan
rooli. Laasanen kertookin saavansa paljon yhteydenottoja eronneilta isiltd, jotka
ovat menettaneet yhteyden lapsiinsa eron jalkeen. Suomessa pystytaan paaasias-
sa sopimaan lapsen asiat niin, ettd vanhempien erotessa pystyvat molemmat ole-
maan mukana lapsensa elaméassa. Lahihuoltajuus jakautuu kuitenkin yha epéasuh-
taisesti, silla se menee yha useimmin aidille. Tilanne perustuu Laasasen mukaan
vanhaan olettamukseen siita, etta lapsi on aidin omaisuutta. Myds aidin mahdolli-
suus Kkieltdd isyyden selvittdminen ajaa Laasasen mukaan naisen etuja lapsen
vahingoksi. Laasanen sanookin, etta tilanne aiheuttaa suuria identiteettiongelmia
lapsille, jotka eivat tieda kuka heidan isdnsa on. Laasanen kysyykin, onko perhe-

asioissa kyse isan, lapsen vai aidin oikeuksista? (Laasanen & Lainiala 2012, 14.)

Perhetutkija Lasse Lainiala Vaestoliton Perhetutkimuslaitoksesta on sitd mielta,
ettei isilla hataa ole, silla isa on tdna paivana lasna perheissd enemman kuin kos-
kaan. Yhteishuoltajuus on myo6s pitanyt isat melko hyvin mukana lastensa elamas-
sa silloin kun vanhemmat eivat ole parisuhteessa. Muutos isien ajankaytdssa
enemman perhe-elaman suuntaan on alkanut nakya 1980- ja 90-lukujen taittees-
sa. Laihiala kuitenkin sanoo, ettd huoltajuuskiistatilanteissa aiti on kylla yleensa
vahvemmilla, vaikka Laihiala uskoo sosiaalialan henkildston tietavan, ettéa huolta-
juuskiistoissa Aaiti ja isa on otettava tasapuolisesti huomioon. Hanen mielestaan
isat jadvat jonkin verran kakkosiksi kiistatilanteissa ja on tullut myoés ilmi, etta aidil-
l& on sananvaltaa siihen, etta huoltajuus tulee hénelle, vaikka yhteishuoltajuuden
pitdisi olla mahdollinen. Naissakin asioissa on kuitenkin menty parempaan pé&in

Lainialan mukaan. (Laasanen & Lainiala 2012, 14.)
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Tassé opinnaytetydssa ei ole avattu kasitteitéa etaisyys tai viikonloppuisyys, silla
yhteiskunnassa on kayty keskustelua, ettd naista kasitteista taytyisi pyrkia eroon.
Huttunen on todennut jo 2000-luvun alussa, ettad ne vihjaavat satunnaistuneeseen
ja etdaantyneeseen vanhemman ja lapsen vdliseen suhteeseen. Ne eivat kuvaa
osuvasti kaikkia lapsistaan erillaan asuvia isia. (Huttunen 2001, 116 -117.) Isat
lasten asialla -yhdistyksen puheenjohtaja Jari Pulkkisen mielesta lahi- ja etdvan-
hempikasitteet luovat eriarvoisuuden mielikuvaa vanhemmista. Kasitteet maaritel-
tiin vuonna 1984, kun saadettiin laki lapsen elatusvelvollisuudesta. Talléin lahivan-
hemmalle annettiin valta ja etdvanhempi saa jotain, mikali se sopii lahivanhemmal-
le. Hanen mukaan tasavertaistamisen nimissé taytyisikin luopua eta- ja lahivan-
hemman nimikkeista. Pulkkinen sanookin, ettd tapaamisten maarat ja olosuhteet
on laadittu niin surkeiksi, etta isa vaistamatta vieraantuu lapsesta ja lapsi isasta.
Tapaamissopimuksen tarkoituksena olisi turvata lapsen oikeudet, mutta yhdistyk-
sen mukaan tapaavan vanhemman, joka yleensa on is&, oikeudet rajoitetaan kuin
rikolliselta. Yhdistyksen tavoitteena olisikin, ettd vanhempi saisi tavata lastaan
avoimesti ja yhdistys vaatiikin viranomaisilta, ja varsinkin tuomioistuimilta ja sosi-
aaliviranomaisilta, ettd heidan paatbksensa perustuisivat siihen, ettd vanhemmat
jakaisivat lapsensa huollon, asumisen ja tapaamiset tasavertaisesti. Poikkeus olisi

se, jos vanhemmuudessa olisi todistetusti vakavia puutteita. (Pulkkinen 2012, 28.)
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7 KEINOJA HUOLTAJUUS- JA TAPAAMISASIOIDEN SOPIMISESSA

7.1 Neuvottelu lastenvalvojan luona

Vanhemmat tekevat eron jalkeen sopimuksen siita miten lasten asiat jarjestetaan.
Lastenhuoltolain tavoitteena on, ettd vanhemmat pystyisivat keskendan neuvotte-
lemaan lapsen huolto-, asumis-, tapaamis- ja elatusasioista. Ratkaisut taytyisi aina
miettia lapsen edun mukaan. Sopimuksessa maaritellaan huoltomuoto, eli kum-
man vanhemman luona lapsi on kirjoilla, sekd miten lapsi tapaa toista vanhem-
paansa ja miten lapsen elatuskustannukset jaetaan. Yleensad vanhemmat vahvis-
tuttavat sopimuksen lastenvalvojan luona ja tdma onkin suotavaa, silla vahvista-
maton sopimus ei ole juridisesti yhta vahva kuin viranomaisen vahvistama sopi-
mus. Jos sopimusta ei ole vahvistettu lastenvalvojan luona, ei voi mydskaan saa-
da virka- apua mikali toinen vanhemmista myéhemmin kieltaytyy noudattamasta
sopimusta. Vanhemmilla voi olla jo lastenvalvojaa tapaamaan mennessa mukana
yhdessa mietitty valmis sopimus. Mikéli vanhemmat eivéat pysty kesken&én sopi-
maan lastensa asioista, on lastenvalvojan velvollisuus auttaa heita neuvotteluissa.
Lastenvalvoja ei maaraa sopimuksen sisaltéa, vaan neuvottelut kaydaan vanhem-
pien kesken, joissa lastenvalvojan tehtavdnad on avustaa vanhempia padsemaan
sopimukseen seké laatia vanhempien sopimista asioista taytantéonpanokelpoinen
asiakirja. (Lastensuojelun keskusliitto/Neuvokeskus-projekti 2011, 14-15, 21; Nie-
mela 2013.)

Sopimusta tehdessa on hyva kayda lavitse aiottujen jarjestelyjen edut ja haitat
lapsen kannalta. Hataisia kriisiratkaisuja kadutaan helposti jalkeenpain, varsinkin
jos koetaan toisen painostaneen niihin. Siksi onkin tarkeaa, ettd vanhemmat pohti-
vat perusteellisesti ratkaisujaan ja ovat selvilla niiden vaikutuksista omaan ela-
maansa. Sopimuksen ehtojen ja sanamuotojen olisikin oltava riittdvan tasmallisia
ja yksityiskohtaisia, jotta sita tarvittaessa voidaan kayttad taytantdonpanon perus-
teena, jos toinen vanhemmista ei noudata sopimusta. Paasaantoisesti vanhempi-
en yhdessa laatima sopimus tulee hyvaksya, mutta sopimuksen vahvistaman vi-
ranomaisen taytyy arvioida sopimusta aina lapsen edun kannalta. (Taskinen 2001,
62.)
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7.2 Perheasiain sovittelu

Perheasiain sovittelu on perheenjasenten valisten ongelmien ja ristiriitojen ratkai-
Su- ja selvittelymenettely. Sen periaatteita ovat neutraalius seka puolisoiden valis-
ten valtasuhteiden tasapainottaminen. Se eroaa neuvonnasta ja terapiasta. Sovit-
telussa pyritddn etsimaan ratkaisuja tiettyihin nimettyihin pulmiin neuvotellen vaih-
toehtoja l6ytamalla. Sovittelu koskee seka yhteiselamén kestdessa kuin avioeroti-
lanteissa selvitettavia ristiriitoja. Tarkeda perheasiain sovittelu on varsinkin silloin
kun puolisoilla on yhteisia lapsia. Sovittelun erityisena tavoitteena onkin turvata
lasten asema ja edut. Erotilanteissa perheasiainsovittelussa autetaan puolisoita
sopimaan lasten huollosta ja tapaamisoikeudesta. Avioliittolain mukaan perheen
ristiriidat ja mahdollisia oikeustoimia vaativat asiat taytyy pyrkia ensin ratkaise-
maan perheasiainsovittelun avulla. Perheasiain sovittelu on luottamuksellista,
maksutonta sek& vapaaehtoista. Perheasiain sovittelija ei saa ilmaista sivullisille
eika muille viranomaisille sita, mitd han on sovittelussa saanut tietoonsa. Par-
haimmillaan perheasiain sovittelun avulla voidaan lisata kommunikaatiota ja vuo-
rovaikutustaitoja. Hyvaa sovittelutulosta ennustavat sitoutuminen vanhemmuu-
teen, joustavuus, jarkevat kommunikointitaidot, halu luottaa tehtyihin sopimuksiin
sekd vanhempien kyky erottaa puolisoiden konfliktit lapsiin liittyvista asioista. (Kii-
anmaa 2008, 124-125; Pernu & Pohjola 2011, Taskinen 2001, 53-54.)

Kiilanmaan (2008) mukaan perheasiain sovittelu on maaritelty melko selkeasti,
mutta toimintamuotona se nayttaa kuitenkin olevan melko tuntematon, silla monet
eroavat pariskunnat eivat ole edes kuulleet perheasiain sovittelusta. Hanen mu-
kaansa kunnat eivét tiedota aktiivisesti eroaville perheasiain sovittelusta ja sovitte-
lua kaytetaankin yllattavan harvoin. Sovittelu on lakisdateistéa toimintaa, eli sita
taytyisi olla saatavilla kaikissa Suomen kunnissa, mutta Kiianmaan mukaan nain ei
nayta kuitenkaan olevan kaytdnndssa. Sovittelu on yleensa uskottu kunnissa sosi-
aali- ja terveystoimen viranhaltioille. Sovittelun kehittdminen on myés Kiianmaan
mukaan jaanyt retuperédlle. Tama johtuu hanen mielestaan siitd, ettd kukaan ei
oikein tunnu ottavan vastuuta siitd. Sovittelusta ei myoskaan liioin tiedoteta, eivat-
k& kuntalaiset valttdmatta edes tieda palvelusta, sen sisallosta tai se usein sekoit-
tuu muuhun perheille tarkoitettuun neuvontaan ja ohjaukseen. Usein onkin niin,

etta perheasiainsovittelu on sisalléltdan hahmottumaton, epamaéarainen seka tyon-
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tekijoille ettd asiakkaille, eika sovittelulle ole kehittynyt omaa selkedd prosessia,
tavoitteistoa eika tyovalineita. (Haavisto 2013; Kilanmaa 2008, 125-126.)

7.3 Fasper- hanke

Suomen sovittelufoorumin Fasper- hankkeessa on kehitetty kunta-, jarjesto- ja yli-
opistoyhteistydssa uutta perheasiainsovittelumallia, jotta eroavat pariskunnat eivat
ajautuisi  pitkittyneisiin  riitoihin  lapsistaan. Hanke on saanut raha-
automaattiyhdistyksen avustuksen vuosille 2009-2013 ja mukana on ollut kuusi
kuntaa ja yhteistybkumppaneina Miessakit ja Ensi-turvakotien liitto sek& Helsingin
yliopiston sosiaalityon laitos. Hankkeen tieteellisen perustan turvaksi palkattiin
kolme tutkija-kehittajad. Projektiin osallistuneiden kuntien alueella sovittelu liitettiin
jo olemassa oleviin palveluihin. Kolmen kokeilukunnan yhteistydna aloitti yhteinen
perheoikeudellinen yksikkd, jonne keskitetddn myds perheasioiden sovittelun ke-
hittdminen ja koordinointi. Perheasioiden sovittelijat eivat tydskentele yksikén vaki-
tuisina tyontekijoina, vaan he saavat toimeksiantoja kun vanhemmilta tulee sovitte-

lupyyntd. (Haavisto 2013.)

Perhesovittelumalli pohjautuu fasilitatiiviseen perhesovittelumenettelyyn, eli van-
hemmat pyrkivat sovittelijan tuella ongelmien ratkaisuun ja tulevaisuuteen. Fasilita-
tiivinen sovittelu pohjautuu teoriaan, jossa tarkoituksena on saada osapuolten tar-
peet esiin ja sovittaa ja jasentaa niita fasilitaattorin eli sovittelijan avulla. Han aut-
taa molempia osapuolia tuomaan erimielisyytensa esiin, sekd kertomaan niihin
liittyvista tunteista, tarpeista ja ajatuksista. Tarkedd oman kokemuksen esiintuomi-
sen lisdksi on myo6s kuunnella ja ymmartaa toista osapuolta. Tarkoituksena on aut-
taa osapuolia itse ratkaisemaan ongelmansa. Lahtokohtana on varhaisen puuttu-
misen malli, eli repivid riitoja estetdadn rakentumasta ja syventymasta. Ilhmisen
tehdessa itse paatoksensa han yleensa sitoutuukin siihen paremmin kuin silloin,
kun joku muu ulkopuolinen taho tekee sen h&nen puolestaan. Ihminen ei myds-
k&an meneté arvokkuuttaan, kun han on voinut itse vaikuttaa lopputulokseen. Toi-
sin on silloin, kun h&n havida oikeudenkaynnin. Uusi sovittelumalli pyrkii samalla
myds parantamaan ihmisten taitoja ratkaista konflikteja ja nain vanhempien kyky-
kin toimia yhdessa paranee eli heidan ns. yhteistybvanhemmuus kehittyy. (Haa-
visto 2013; Linnankoski 2009; Pernu & Pohjola 2011.)
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Onnistuneella sovittelulla voi olla monenlaisia vaikutuksia. Selke& onnistuminen on
silloin, kun vanhempien kesken saadaan aikaan sopimus lasten huollosta, tapaa-
misesta ja asumisesta, ja vanhemmat ovat tyytyvaisia tilanteeseen ja voivat men-
na vahvistamaan sopimuksen lastenvalvojan luokse. Onnistuessaan sovittelu voi
olla myds matka hyvdan erovanhemmuuteen. Tapaamisten aikana vanhemmat
oppivat seka itsestaan ettd toisesta. Sovittelu on erityisen vaativaa tietyissa tilan-
teissa, kuten silloin, kun ero on tullut toiselle osapuolelle yllatyksena ja ero on juuri
tapahtunut. Tuolloin puolisot ovat eron lapikdymisessa eri vaiheissa, eikéa silloin
pitkalle tahta&va sovittelu ole mielekasta. Ennemminkin tallaisessa tilanteessa tar-
vitaan sovittelusta tukea sen miettimiseen, kuinka selvitddn parista seuraavasta

viikosta eteenpain lasten asioissa. (Haavisto 2013.)

Vaula (2013) toivookin, etteivat nyt kehitetyt sovittelutydn hyvat kaytannot seka
kokemukset jaa vain kokeilukuntiin, vaan etta ne laajenisivat ja juurtuisivat muual-
lekkin. Hanen mukaan eropalveluita olisikin kehitettdva koko maassa jantevasti
kokonaisuutena ja palvelun painopisteen taytyisi olla eron varhaisessa vaiheessa.
Tulevaisuuden kannalta polttava kysymys onkin perhesovittelijoiden koulutus, silla
talla hetkella ei ole tarjolla perhesovitteluun patevoéittavaa tai valmentavaa koulu-
tusta. Hanen mukaansa parasta olisi, etta sosiaali- ja terveysministerio ja oikeus-
ministeri6 tekisivat yhteistyota koulutuksen jarjestamisessa, jotta sisalloltaan yhte-
naisté ja perusteellista koulutusta perhesovitteluun voitaisiin tarjota laajalle joukolle
ammattilaisia. Sovittelu osana eropalveluita on seka taloudellisesti, etta inhimilli-
sesti kannattavaa. Ita-Suomen yliopiston professori Juha Hamalainen on esitellyt
vuonna 2011 ilmestyneessa kirjassaan Kalliit erot, esimerkin, jossa erdan pitkitty-
neen huoltajuuskiistan kustannukset olivat yhden vuoden aikana nousseet liki
69 500 euroon, eikd vanhempien kesken oltu saatu viela aikaan sopimusta. Kus-
tannuksia toivat kulut monien terveys- ja sosiaalipalveluiden kaytosta, halytyskes-
kuksen ja poliisin valiintulosta, sek& monista asianajopalkkioista ja oikeudenkayn-
tikuluista. (Haavisto 2013.)

7.4 Asiantuntija-avusteinen sovittelu tuomioistuimessa

Follosovittelu on saanut alkunsa ja nimensa Norjasta, jossa keksittiin kokeilla per-

heystavallista sovittelumallia. Follo sovittelumallissa eronneet vanhemmat pyrkivéat
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asiantuntija-avustajien kanssa yhdessa sopuun lapsia koskevissa huolto-, asumis-
tapaamis- ja elatusasioissa. Suomessa Oikeusministerio aloitti kokeilun vuonna
2011 Oulun, Espoon, Helsingin ja Pohjois- Karjalan karajaoikeuksissa, ja se laa-
jentui vuonna 2012 seitsemé&an uuteen kardjaoikeuteen. Kokeilu kesti vuoden
2013 loppuun, ja taman jalkeen tavoitteena on sen laajentuminen koko maahan.
Hallitus esittdd mallin vakinaistamista kaikkiin karajaoikeuksiin. Hallitus myos esit-
taa, etta asiantuntija-avun kayttaminen olisi ilmaista sovittelun osapuolille. Valtio
korvaisi kunnille korvauksen asiantuntijapalveluiden jarjestdmisesta. Laissa my6s
saadettaisiin huoltajuusriitojen sovittelun kiireellisyydesta. (Heleva-Vuoti 2013;
Keskipohjanmaa 2013; Valimaki 2013.)

Tana paivana lasten huoltoriidat ovat monimutkaistuneet ja vaikeat huoltoriidat
lisddntyneet. Huoltoriidat ovat myos pitkaaikaisia ja tyodllistavat monia tahoja ja
ovat vahingollisia lapsen hyvinvoinnille ja kehitykselle. Ne ovat myds yhteiskunnal-
le kalliita. Tavoitteena on, ettd lasten huoltoriidat kasiteltaisiin sovitteluistunnossa
eika oikeudenkaynneissa. Sovittelijana istunnossa on tuomari ja hanella on asian-
tuntija-avustaja, joka usein on koulutukseltaan sosiaalitydntekija tai psykologi. Asi-
antuntija ei ole ratkaisijan roolissa, vaan sovinto on aina vanhempien vélinen asia.
Asiantuntija-avustajan keskeinen tehtava on tuoda esiin lapsen nakdkulma. Han
myds ohjaa vanhempien keskustelua, avaa lukkiutuneita ristiriitatilanteita, seka
pitdd tuomarin ja vanhempien ndkodkulman lapsen edussa. Sovittelun keskeisia
tavoitteita on ehkaista huoltoriitojen muuttuminen huoltoriitakierteiksi, lisata kesta-
vien sovintojen maaraa, lieventdd vanhempien valista ristiriitaa, seka lieventaa
heidan valista konfliktia ja parantaa vuorovaikutusta heidén valilla. (Heleva-Vuoti
2013; Pernu & Pohjola 2011.)
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8 OPINNAYTETYOPROSESSI

Aloin jo hyvissa ajoin opintojani miettimaan opinnaytetyoni aihetta. Alusta alkaen
minulle oli aika selvaa, mille aihealueelle tyoni tulisi sijoittumaan. Tyoni aiheen
olen valinnut sen kiinnostavuuden ja ajankohtaisuuden vuoksi. Olen seurannut jo
aiemmin yhteiskunnassamme keskustelua tasavertaisesta vanhemmuudesta eron
jalkeen, tutustunut hieman kirjallisuuteen ja lukenut isien ja aiheen parissa tyds-
kentelevien kokemuksia. Lukemani perusteella olen havainnut, etta aihe on tana
paivana hyvin ajankohtainen ja monet isat ovat nhousseet yhteiskunnassa puolus-
tamaan nimenomaan lastensa oikeutta molempiin vanhempiinsa erotilanteessa.
My6s monet jarjestot vaikuttavat yhteiskunnassamme asian puolesta, etta lapsilla

erotilanteissa sailyisi ja toteutuisi oikeus molempiin vanhempiin.

Tyoni tilaaja on Miessakit ry, jonka toiminta on kolmannen sektorin toimintaa. Heil-
l& on pitkaaikainen, laaja ja monipuolinen tietamys, nakemys ja tarjonta juuri mies-
nakokulmaan. Yhdistyksen nettisivustot ovat kattavat ja asiantuntevat, ja niistd saa
monipuolisen kuvan yhdistyksen toiminnasta. Myos yhdistyksen sivuihin tutus-
tuessani huomasin, etté heidan ryhmalaisiltdan ja jasenistoltaan oli tullut palautetta
miesnakokulman huomioimisesta isan asemasta lapsiin nahden erotilanteissa.
Miessakit ry:n ryhmisséa kayneiden ja heidan jasenistonsa palautteen kautta on
noussut myos esiin toiveita ja tarvetta miesnakokulman huomioimiseksi erilaisissa
yhteiskunnallisissa kysymyksissa. Naita ovat esim. miehen asema lapsiin ndhden
avioerotilanteissa, miestutkimuksen sijoittuminen naistutkimuksen alaisuuteen
Suomessa, poikien ja miesten erityisyyden huomioiminen sosiaali-, terveys- ja
opetusaloja kehitettdessa, isien huomioiminen neuvolatoiminnassa ja miesnako-
kulman vahéainen huomioiminen kehitettdessa sukupuolten valisen tasa-arvon pe-

rusteita. (Miessakit ry.)

Paadyin kayttamaan haastattelumenetelméné puolistrukturoitua lomakehaastatte-
lua. Kysymykset olivat kaikille haastateltaville samat ja he pystyivat vastaamaan
kysymyksiin omin sanoin, silla vastauksia ei ole sidottu vastausvaihtoehtoihin.
Puolistrukturoiduille menetelmille on ominaista, etta jokin haastattelun nakdkohta
on lyoty lukkoon, mutta ei kaikkia. Tiedetddn ettd haastateltavat ovat kokeneet
tietyn tilanteen. Tyon tekija on alustavasti selvitellyt tutkittavan ilmién oletettavasti

tarkeita osia, prosesseja, rakenteita ja kokonaisuutta. Taman tilanneanalyysin
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avulla han on paatynyt tiettyihin oletuksiin tilanteen maaraavien piirteiden seura-
uksista siinda mukana olleille. Analyysinsa perusteella han kehittdd haastattelurun-
gon ja haastattelu suunnataan tutkittavien henkildiden subjektiivisiin kokemuksiin

tilanteista, jotka tutkija on ennalta analysoinut. (Hirsjarvi & Hurme 2001, 47.)

Lahetin haastattelulomakkeet Miessakit ry:lle ja he toimittivat omien ryhmiensa
kautta haastattelulomakkeeni eteenpéin. Vastauksia sain kaikkiaan neljaltatoista
isaltd. Kaikki haastattelukysymykset olivat avoimia kysymyksia, koska halusin, etta
isat saavat kertoa mahdollisimman syvallisesti kokemuksistaan ja mielestéani
avoimilla kysymyksilla voi paremmin kertoa mika on tarkeaa ja keskeista vastaajal-
le. Tyoni tavoitteena on tuoda nimenomaan isien oma aani ja kokemus kuuluviin.

Koin, etta juuri avoimilla kysymyksilla tdhan oli hyva mahdollisuus.

8.1 Opinndytetyon tarkoitus, tavoite ja tutkimuskysymys

Opinnaytetyoni tavoitteena on tuoda kuuluviin isien aani ja kokemus lasten huolta-
juus-, asumis-, tapaamis- ja elatusneuvotteluista, seka tata kautta tuoda tietoa isi-
en kanssa tyoskenteleville, miten isét toivoisivat heidat otettavan huomioon lasten

huoltajuus-, asumis-, tapaamis- ja elatusasioista neuvoteltaessa.

Opinnaytetyoni tarkoituksena on selvittda eronneiden isien kokemuksia siitd, miten
he kokevat, ettd heidat otetaan huomioon isiné ja lastensa vanhempina, kun neu-
votellaan lasten huoltajuus-, asumis-, tapaamis- ja elatusasioista. Tyoni tarkoituk-
sena on myos selvittdd, toteutuuko isien mielesta tasa-arvoinen kohtelu heidéan
lastensa huoltajuus-, asumis-, tapaamis- ja elatusneuvotteluissa, seka mitkéa ovat
isien kokemukset, huomioidaanko heidat yhta tarke&na ja tasavertaisena vanhem-

pana lapsille mita aiti.
Tutkimuskysymykseni opinnaytetydssani on:

- Miten isat ovat kokeneet asemansa huoltajuus-, asumis-, tapaamis- ja ela-

tusneuvotteluissa?
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8.2 Laadullinen tutkimus

Lahtokohtana kvalitatiivisessa eli laadullisessa tutkimuksessa on todellisen elaméan
kuvaaminen. Tahan siséltyy ajatus, ettd todellisuus on moninainen. On kuitenkin
otettava huomioon, etté todellisuutta ei voi pirstoa mielivaltaisesti osiin. Tapahtu-
mat muovaavat samanaikaisesti toinen toistaan ja mahdollista onkin I0ytdd mo-
nensuuntaisia suhteita. Laadullisessa tutkimuksessa pyritaankin tutkimaan kohdet-
ta mahdollisimman kokonaisvaltaisesti. Laadullisessa tutkimuksessa on pyrkimyk-
sena pikemminkin paljastaa tai 16ytaa tosiasioita kuin todentaa jo olemassa olevia
vaittamid. Laadullisessa tutkimuksessa keskitytaan yleensa pieneen maaraan ta-
pauksia ja niitd pyritddn analysoimaan mahdollisimman perusteellisesti. Voidaan-
kin puhua laadusta ei maarasta. Yleisesti voi kuitenkin sanoa, etta mitdan saantoja
ei ole aineiston maarasta, eika aineiston koolla ole merkitysta tutkimuksen onnis-
tumiselle, silla kysymys on aina tapauksesta. Aineiston tehtava on toimia tutkijan
apuna, ja tarkoitus ei ole ainoastaan kertoa aineistosta, vaan pyrkia rakentamaan
siitd teoreettisesti kestavia nakokulmia. Onkin tarkeda pyrkid kokoamaan seka
rajattu aineisto, sekd pyrkia kehittamaan teoreettista herkkyyttd kohdeilmi6sta.
(Eskola & Suoranta 2005, 18, 61-62; Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2008, 157.)

Kvalitatiivisen tutkimuksen tyypillinen piirre on, etta tutkimus on luonteeltaan koko-
naisvaltaista tiedon hankintaa ja aineisto kootaan luonnollisissa ja todellisissa ti-
lanteissa. Siind kaytetddn induktiivista analyysia, eli tutkijan tarkoituksena on pal-
jastaa odottamattomia seikkoja. Taman vuoksi lahtokohtana ei ole teorian tai hy-
poteesin testaaminen, vaan aineiston yksityiskohtainen ja monitahoinen tarkastelu.
Laadullisessa tutkimuksessa hypoteesittomuus tarkoittaa sita, ettd opinnaytetyon
tekijalla ei ole lukkoon ly6tyja ennakko-olettamuksia tutkimuksen tuloksista. Hanen
taytyisi ennemminkin oppia ja yllattya tutkimuksen kuluessa. Sita mika on tarkeaa,
ei maaraa tutkija. Aineiston hankinnassa suositaan laadullisten metodien kayttoa,
jotta tutkittavan aani ja nékdkulmat paéasevat esiin. Tallaisia metodeja ovat esim.
ryhmahaastattelu ja teemahaastattelu. Kohdejoukko valitaan tarkoituksenmukai-
sesti, ei satunnaisotoksen menetelmaa kayttaen. Tutkimussuunnitelma myés muo-
toutuu tutkimuksen edetessa. Tutkimus toteutetaan joustavasti ja sitd muutetaan
olosuhteiden mukaisesti. Aineistoa kasitellaédn ainutlaatuisena ja aineistoa myds
tulkitaan sen mukaisesti. (Eskola & Suoranta 2005, 19-20; Hirsjarvi ym. 2008,
160.)
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8.3 Aineiston analyysi

Laadullisen aineiston analyysin tarkoituksena on luoda selkeytta aineistoon ja nain
tuottaa uutta tietoa tutkittavasta aiheesta. Analyysilla pyritaan tiivistamaan aineis-
to, kuitenkaan kadottamatta sen sisaltamaa informaatiota. Analyysissa raakamate-
riaalista erotellaan tutkimusongelmien kannalta olennainen tieto ja vasta luokitel-
lusta informaatiosta voidaan tehda tulkintoja, eli ensin analysoidaan ja sen jalkeen
tulkitaan. Laadullisessa analyysissa ensimmainen tehtava onkin aineiston jarjes-
taminen ja analyysissa olisi hyva edetd asteittain. Teemahaastattelun teemat
muodostavat eraanlaisen aineiston jasennyksen, josta olisi hyva lahtea liikkeelle.
Talla tavalla tulee kaytya ensiksi koko aineisto lavitse ja aineiston lukeminen on
my0Os antoisampaa, kun pystyy keskittymaan lukiessaan johonkin tiettyyn teemaan
aina kerrallaan. Kokonaisuutena tutkijan on tarkeaéa tuntea aineistonsa perinpoh-
jaisesti. (Eskola & Suoranta 2005, 137, 150-151.)

Aineistoa on luettava kokonaisuutena ja sitd onkin hyva lukea useaan kertaan.
Alussa aineisto voi tuntua vaikealta pitdd koossa. Alkuvaihetta ei pida pelastya ja
aineiston lukemiseen kannattaakin varata aikaa, ettd voi lukea sitd useaan ker-
taan. Talldin aineistosta yleenséa alkaa syntya mielenkiintoisia kysymyksia ja aja-
tuksia. (Hirsjarvi & Hurme 2001, 143.)

Tyoni analysoinnin aloitin lukemalla. Alkuun luin vastaajien kaikki lomakkeet lavit-
se useita kertoja ilman mitaan siita kirjaamalla tai keskittymalla mihink&an kysy-
mysteemaan erikseen. Taméan lukemisen koin erittéin tarkeana vaiheena, silla ha-
lusin saada kokonaiskuvaa vastaajien kertomuksista. Isat olivat vastanneet hyvin
vaihtelevasti kysymyksiin. Vastaukset olivat muutamasta sanasta pitkaan tarinaan.
Taman jalkeen aloitin lukemisen aina yksi teema kerrallaan ja keskityin aina yh-
teen teema-alueeseen kerrallaan. TAma selkeytti ja jAsensi tyoni etenemista huo-

mattavasti.

Haastattelulomakkeissani kaikki kysymykset olivat avoimia kysymyksia, joten lu-
kemisen jalkeen kaytin varitusseja, joilla alleviivasin vastaajien kirjoituksista asiat,
jolla erottelin tutkimusongelman kannalta olennaisen tiedon. TAméan jalkeen nume-
roin jokaisen vastaajan lomakkeen. TAma vastauslomakkeiden numerointi oli mie-
lestani aivan valttamatonta, kun vastauslomakkeita oli neljatoista kappaletta, en

olisi millaan voinut muistaa, kuka oli kirjoittanut mit&, kun esimerkiksi etsin yhtalai-
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syyksia kertomuksista. Taman jalkeen aloin kdymaan lavitse aina yhta teemaa
kerrallaan ja kirjoitin jokaisen vastaajan vastauksen, jonka olin tussilla alleviivan-

nut, ylos paperille.

Olennainen osa analyysia on aineiston luokittelu. Se luo kehyksen tai pohjan, jon-
ka varassa haastatteluaineistoa voidaan myohemmin yksinkertaistaa, tulkita seka
tiivistdd. Tama onkin valttamatonta, jos halutaan esimerkiksi vertailla aineiston eri
osia toisiinsa tai tyypitella tapauksia. Haastattelulomakkeen osat tai teemahaastat-
telun teemat ovat jo karkeita alustavia luokkia. Kaytin tyoni analyysissa myos tyy-
pittelyd, eli etsin aineistosta samankaltaisuuksia. Tyypittelyssa on kysymys aineis-
ton ryhmittelysta tyypeiksi, selviksi ryhmiksi samankaltaisia tarinoita. (Eskola &
Suoranta 2005, 181; Hirsjarvi & Hurme 2001, 147, 149.) Ty6ssani esimerkiksi luo-
kittelin yhdeksi luokaksi iséat, joiden lapset asuivat vuoroviikoin molempien van-
hempien luona. Yhden luokan taas muodostivat esimerkiksi isat, joilla oli yhteis-

huoltajuus entisen kumppaninsa kanssa, mutta lapset asuivat aitinsa luona.

8.4 Eettisyys ja luotettavuus

Jokaiseen tutkimukseen liittyy eettisia ratkaisuja. Eettisten kysymysten eteen jou-
dutaan tutkimuksen joka vaiheessa. Nain on myds silloin, kun ihmista ei tavata
kasvoista kasvoihin, vaan tutkimus tehdaan esim. haastattelukaavakkeella postit-
se. lhmisarvon kunnioittaminen on yksi tarked periaate, jota on noudatettava tut-
kimuksessa. On vaarin aiheuttaa vahinkoa tai loukata tutkittavaa riippumatta tut-
kimuksen tarkoituksista. Jokaiselle tutkittavalle taytyy antaa riittdva informaatio
tutkimuksen tavoitteista ja luonteesta. Tutkimuksen tietojen kasittelyssa on tarkeaa
luottamuksellisuus ja anonymiteetti. Taydellinen nimettémyys ei aina valttamatta
tule kysymykseen, silla esimerkiksi postikyselya kaytettdessa tutkimukseen vas-
taamattomien muistuttaminen ei aina onnistu ilman henkil6tietoja. (Eskola & Suo-
ranta 2005, 56-57; Hirsjarvi & Hurme 2001,19.)

Tutkimuksen julkaisussa tulee my6s muistaa luottamuksellisuuden sailyminen se-
k& anonymiteettisuoja. Mitd arkaluonteisemmasta aiheesta on kysymys, sita tar-
kemmin on suojattava tutkimukseen osallistuvien anonymiteettia. Julkaisussa on

myos otettava huomioon seuraukset, joita julkaisulla on niin haastatelluille kuin
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my0Os heitd koskeville instituutioille ja ryhmille. Tydssani olen tuonut esiin, etta ta-
ma opinnaytetyoni on nimenomaan isdnakokulmassa ja tyoni on ndiden neljantois-
ta isdn kertomus ja oma kokemus, eivatka haastatteluiden vastaukset ole yleistet-
tavissd pienen vastausmaaran vuoksi. Aineiston analyysissa eettiset kysymykset
koskevat sita, miten kriittisesti ja syvallisesti tutkittavien haastattelut voidaan ana-
lysoida, seka voivatko haastateltavat sanoa, miten heidan lauseitaan on tulkittu.
Tutkimuksessa olevan tiedon taytyy myds olla niin varmaa ja todennettua kuin vain
voi olla. (Eskola & Suoranta 2005, 57; Hirsjarvi & Hurme 2001, 20.)

Tyon eettisyys ja luotettavuus nakdkulmat olen ottanut huomioon koko opinnayte-
tyoprosessin ajan. Sosiaali- ja terveysalan ihmisen& minua sitovat myds ammatti-
eettiset ja vaitiolovelvollisuusohjeet. Sosiaalialan eettinen osaaminen on yksi so-
sionomikoulutuksen kompetenssialueista. Haastattelukysymykset isille lahetin
Miessakit ry:n tyontekijoiden kautta, ja kysymyksiin vastaavat isat pystyivat vas-
taamaan haastatteluuni anonyymisti, eika heitd pystytd tunnistamaan opinnayte-
tyossani. Haastattelukysymysten liitteena lahetin vastaajille myos tiedotteen opin-
naytetyostani, jossa kerroin heille tyoni tarkoituksesta ja tavoitteista. Toin myo6s
saatekirjeessani esille, etta isat voivat halutessaan kysya minulta lisatietoja tyds-
tani. Liséksi haastattelulomake sisalsi yhden vapaa sana- kysymyksen, jossa isilla
oli mahdollisuus kertoa vield omista kokemuksistaan aiheeseen liittyen, joita en
ollut osannut huomioida haastattelulomakkeessani ja mita he haluaisivat minun
ottavan huomioon tydssani. Tama vapaa sana-kysymys oli mukana myoés siksi,
etta juuri nama vastanneet isat ovat asiantuntijoita omissa kokemuksissaan taman
aiheen parissa. Tyoni suunnitteluvaiheessa olen pohtinut, miten ja keta opinnayte-
tyoni palvelee. Tyoni purkamisessa, analyysissa, tiedon esittamisesséa ja rapor-

toinnissa olen ottanut myés huomioon eettisyyden ja luotettavuuden.

8.5 Aiheesta aiemmin tehtyja tutkimuksia

Ahjopelto on tehnyt pro gradu- tutkielman (2010) aiheesta Kotikaynti ja olosuh-
deselvitys lapsen huoltajuuskiistassa, vuorotteluasuminen sosiaalityontekijan sil-
min. Tassa tutkimuksessa sivutaan myds isan asemaa perheessa ja erokiistassa.
Ahjopellon haastattelemat sosiaalityontekijat torjuivat julkisuudessa kaydyn kes-

kustelun, etta aiteja suosittaisiin huoltajuuskiistoissa. He korostivat isan ja aidin
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olevan yhta tarkeitd. Kahdessa haastattelussa viidesta kuitenkin my6nnettiin, etta
miesten asema saattaa joissain tapauksissa olla heikko. Yhdessa sosiaalityonteki-
jan haastattelussa tuotiin esille ymmartamystéakin télle julkisuudessa olleelle kritii-
kille aitien suosimisesta. Sosiaalityontekija toi esiin sosiaalialan vanhat asenteet,
jossa aidit ovat hoitaneet lapset. Han toi my6s esiin ajatuksen, etta sosiaalityonte-
kijan omat elamankokemuksetkin saattavat vaikuttaa ja tdma taytyisi tiedostaa.
(Ahjopelto 2010.)

Vayrynen on tehnyt psykologian lisensiaatin tutkimuksen (2008) aiheesta Lapsen
tuska huoltoriidassa, elamaa vanhempien valissa. Tassa tutkimuksessa keskityttiin
lapsen asemaan huoltajuuskiistoissa ja siihen, miten raskaita huoltajuuskiistat lap-
sille ovat. Tutkimuksessa oli haastateltu neljaa, nyt jo taysi-ikaistd nuorta. Tutki-
muksessa nousi esiin, etta huoltajuuskiistat aiheuttivat heissa masentuneisuuden,
yksindisyyden, pelon ja ahdistuksen tunteita. Tutkimuksessa nousi myds esiin lap-
sen loukkaantumisen tunteita, koska he kokivat olevansa pelinappulana vanhem-
pien pelilaudalla. Tutkimuksessa tuli myos esiin, ettd vanhempien huoltajuuskiista
on riskitekija lapsen ja nuoren mielenterveyden kannalta héanen selviytymiselleen

vanhempien erosta. (Vayrynen 2008.)

Pernu ja Pohjola ovat tehneet opinnaytetyon (2011) aiheesta Kehittamisnakokul-
mia eroauttamiseen ja toiminnalliseen opinnaytetyéhdon — ero ja isyys- opas ero-
perheiden kanssa tytskenteleville. Opinndytetyon toiminnallisena osuutena he
toteuttivat ero ja isyys-oppaan eroperheiden kanssa tyoskenteleville, minka punai-
sena lankana toimii isan nékdkulma erotilanteessa. He tulivat opinnaytetydproses-
sin aikana siihen johtopaatokseen, etta lapsen etu on vanhempien tasa-arvo eroti-
lanteessa. Heidan mielestaan eroauttajien olisi hyva osallistua tdydennyskoulutuk-
siin, joissa kasiteltaisiin esim. isan kohtaamista erotilanteessa, tasa-arvoa erotilan-
teessa, seka isyyden muutosta tana paivana. Heidan mielestaan eroauttajien olisi
tarked huomioida isan mahdolliset negatiiviset ennakkoasenteet naisvaltaista so-
siaalialaa kohtaan. Isé saattaa ajatella, ettd hanella ei ole mitdan mahdollisuuksia
toimia lapsensa lahivanhempana. Eroauttajien olisikin hyva tiedostaa tdman kal-
taiset, eroauttajasta riippumattomat ennakko — oletukset ja huomioida ne tydsken-

telyssaan. (Pernu & Pohjola 2011.)
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Laitinen ja Yliniemi ovat tehneet opinnaytetyon (2011) aiheesta Isien tasa- arvo
erotilanteessa, kaytannot Suomessa ja Ruotsissa. Tassa opinnaytetydssa tarkas-
teltiin tilannetta nimenomaan isdn nakdkulmasta. Keskeisimpina tutkimustuloksina
heidan opinnaytetytssaan tuli esille, ettd Ruotsissa isyytta tuetaan varhaisessa
vaiheessa julkisen ja kolmannen sektorin toimesta, kun taas Suomessa tukimuo-
dot kohdistuvat isyyteen eron jalkeisena aikana kolmannen sektorin toimesta. Hei-
dan mukaansa Suomessa ollaan kuitenkin menossa isyyden varhaisen tukemisen
suuntaan. Heidan opinnaytetytssaan tuli myos esille, etta lasten vuoroasuminen
on Ruotsissa yleisempaa kuin Suomessa. Ruotsissa lapsen on my6s mahdollista
olla kirjoilla molempien vanhempien luona ja sekéa elatusmaksu ettd lapsilisa voi-
daan maksaa molemmille vanhemmille. Ruotsissa nama edella mainitut toimenpi-

teet tukevat vuoroasumista. (Laitinen & Yliniemi 2011.)

Mari Antikainen (2007) on tehnyt vaitostutkimuksen aiheesta Sosiaalityontekijan
asiantuntijuus lapsen huolto- ja tapaamissopimuspalvelussa. Han nostaa tutki-
muksessaan esiin, ettd sosiaalityontekijat hallitsevat hyvin lain hengen mukaisen
sopimuksellisuuden, mutta sen sijaan kaytannét eivét tue vahvistamaan vanhem-
pien yhteisymmarrysta ja yhteistoimintaa erossa. Antikainen tuo myos esille, etta
perheiden konkreettinen tuki erokriisin jasentdmisessa on jarjestaytymatonta ja
satunnaista. Tuki on h&nen mukaansa kiinni yksittaisten tyontekijoiden tydmene-
telmistd. Hanen mukaan sopimuspalvelu on kunnissa huonosti resursoitu, eika sita
ole tunnustettu merkittavaksi sosiaalipalveluksi tai sitd ei ole siten myodskaan ja-
sennetty lastensuojelutydksi, vaikka palvelu voi sisadltda sekéd ennaltaehkaisevaa
ettd korjaavaa lastensuojelutyotd. Antikaisen mukaan lastensuojelunakékulma tay-
tyisi nain ollen nostaa ndkyvammin esiin. Hanen mukaansa nykyinen sopimuspal-
velu on myos organisoitu huonosti, silla sosiaalitydntekijat eivat kykene tybaikansa
puitteissa selvittdmaan tapaamisproblematiikkaa pintaa syvemmaltd, eikd myds-
kdan ammatillinen erityisasiantuntijuus kehity heikon perehtyneisyyden ja kiireen
keskella. Antikaisen mukaan sopimuspalvelun kehittdminen taytyisikin olla valta-
kunnallisen kehittdmisen ja poliittisten paattgjien intressing, silla hyva ero on sat-

saus lasten aikuisuuteen. (Antikainen 2007.)

Oikeus- ja kriminaalipsykologian dosentti Helind Hakkanen-Nyholm toteaa avio-
erotapauksia valaisevassa tutkimuksessa, ettd lapsia kaytetdan joissain avioero-

tapauksissa tietoisesti julmasti pelinappulana toista vanhempaa vastaan. Han ker-
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tookin, etta tutkimuksessa tuli esille, ettd huomattavan usein toinen vanhemmista
haluaa tietoisesti tuhota lapsen ja toisen vanhemman suhteen. Tutkimukseen osal-
listui 54 isaa ja 47 aitia, jotka ovat eronneet ja altistuneet lapsen vieraannuttami-
selle. Tutkittavat vastasivat Psykologi ja lakiasiaintoimisto Psyjuridikan ja Helsingin
yliopiston kayttaytymistieteiden laitoksen verkkokyselyyn, jossa selvitettiin lapsen
vieraannuttamiseen kaytettyja toimintatapoja seka vieraannuttamisen vaikutuksia
sen kohteena olevaan vanhempaan ja lapseen. Hakkinen-Nyholm sanoo, etta la-
hes kaikissa tapauksissa lapsen kuullen oli tietoisesti mustamaalattu taman toista
vanhempaa. Kahdessa kolmesta tapauksesta oli toinen vanhempi kokenut, ettéa
hanen ja lapsen vélista rakkautta oli tuhottu. Lasta koskevaa tietoa oli pantattu 80
prosentissa tapauksista. Myds rikosilmoitusten teko entisesta puolisosta seka ta-
han kohdistuva fyysinen vékivalta lapsen nahden olivat yleisia. (Hakkanen - Ny-
holm 2013.)

Hakkéanen-Nyholmin tutkimukseen osallistuvien vanhempien oireet olivat erittain
vakavia. Joka toinen oli joutunut sairauslomalle ja kaksi kolmesta tarvitsi ammatti-
maista hoitoa. Myo6s itsemurhariski oli kasvanut merkittavasti. Vajaa kymmenes-
osa oli yrittanyt itsemurhaa. Kaksi kolmasosaa oli suunnitellut ja ajatellut sita. Ylei-
sina haittavaikutuksina tutkimuksessa oli tullut esiin univaikeudet, sosiaalinen eris-
taytyminen, alkoholin liikakaytto seka keskittymisvaikeudet. (Hakkéanen - Nyholm
2013))

Héakk&anen-Nyholmin tutkimuksessa tuli myods esiin, etta kolmasosalla ei ollut mi-
taan tietoa lapsensa olinpaikasta ja psyykkisesta hyvinvoinnista. Tutkimuksessa oli
vaikeampi havainnoida lasten oireilua, silla arviot perustuivat erossa asuvan van-
hemman havainnointiin lapsistaan. Yleisimmin lapsilla raportoidut oireet liittyivat
uni- ja nukahtamisvaikeuksiin, kouluvaikeuksiin seka tutkittavaan kohdistuviin vi-
han tunteisiin. Hakkanen-Nyholmille tuli yllatyksena tutkimuksessa se, ettéd lahes
kahdessa kolmasosassa tutkituista tapauksista puoliso oli my6s julkisesti ilmaissut
tuhoaikeensa eron seurauksena. Valitettavasti monissa tapauksissa tdma oli myos
onnistunut. Hakkanen-Nyholm kuitenkin muistuttaa, ettd tutkimukseen valikoitui
erittain vaikeita huoltajuus- ja eroprosesseja. Han sanookin, ettd suurin osa eroista

osataan kuitenkin hoitaa niin sanotusti sivistyneesti. (Hakkanen-Nyholm 2013.)
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9 TUTKIMUSTULOKSET

Vastauksia haastatteluuni sain neljaltatoista isalta. Yhteista naille kaikille kyselyyni
vastanneille isille oli, ettd heidan lapsensa olivat lahes kaikki alle 13-vuotiaita hei-
dan erotessaan, vain yksi lapsi oli tayttanyt 13 vuotta. Puolella vastanneista isista

oli yhteensa kaksi lasta, muuten lukumaara vaihteli yhdesta neljaan lasta.

9.1 Lasten huolto, asuminen, tapaaminen ja elatus

Ensimmaisessa kysymyksessani kysyin isiltd, miten heidan lastensa huolto-, asu-
mis-, tapaamis- ja elatusasiat ovat talla hetkella sovittu. Kahdeksalla isalla neljas-
tatoista oli lasten aidin kanssa yhteishuoltajuus. Kahdella neljastatoista aidilla oli
yksinhuoltajuus ja neljassa vastauksessa ei tullut esiin, miten huoltomuoto oli so-
vittu. Yhdessa vastauksessa naista neljasta oli, etta lapsi kuitenkin asui isén luona,
mutta vastauksesta ei tullut ilmi, oliko h&n yksinhuoltaja vai oliko heilla lapsen &idin
kanssa yhteishuolto. Yhdessa vastauksessa naistd neljasta lapset olivat lasten-
suojelun toimesta Kkiireellisesti sijoitettu aidille, mutta vanhempien huoltomuoto ei

tullut vastauksessa esille.

Lasten asuminen oli sovittu niin, ettd yhdeksan isan lapset asuivat aidin luona,
neljassa vuoroviikoin molempien vanhempien luona ja yhden lapsen kohdalla oli
sovittu niin, etta lapsi asuu isdn luona. Neljassa vastauksessa, jossa lapset asuivat
vuoroviikoin molempien vanhempiensa luona, ei tullut esiin isien vastausten perus-
teella minkaanlaisia ongelmia tapaamisten toteutumisessa. Ainoastaan eras isa toi
esiin, ettd pienta kinaa oli ollut elatusmaksun suuruudesta. Kahdessa vastaukses-
sa, joissa Aiti oli yksinhuoltaja, isat nakivat harvoin lapsiaan; toisessa neljana pai-
vana kuukaudessa ja toisessa satunnaisesti. Yhdessa vastauksessa, jossa lapsi

asui isan luona, aiti tapasi lastaan kaksi kertaa viikossa.

Yhdekséssa vastauksessa lapset asuivat aidin luona ja néista seitsemassa vasta-
uksessa isat kertoivat monenlaisista ongelmista tapaamisten toteutumisessa. Isat
toivat kirjoituksissaan esille useita oikeusprosesseja, lasten aidin tekemid peratto-

mi& lastensuojelu- ja rikosilmoituksia. Eras isa kertoi lapsen tapaamisten hanka-
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luuksien alkaneen silloin, kun h&n 16ysi uuden kumppanin. Seuraavat lainaukset

kuvaavat ongelmia, joita isat kertoivat olevan tapaamisten toteutumisissa.

Sosiaalitydntekijoiden sovittelusta huolimatta, lasten aiti ei anna nah-
da ollenkaan.

Minulla on oikeuden maaraama tapaamisoikeus, silla paperilla ei ole
koskaan ollut mitdan merkitysta.

En ole tavannut lastani yli vuoteen, vaikka sopimus tapaamisista on
olemassa. Aiti estaa tapaamiset.

Meilla on lukuisia kardja- ja hovioikeuden paatoksia, lasten aiti ei ole
niita kuitenkaan koskaan noudattanut. Olen nahnyt lapseni viimeksi
puoli vuotta sitten.

Aiti on laittanut vireille lisda huoltoriitaprosesseja vaatien yha vahai-
sempia tapaamisia lasten ja iséan valille.

Tapaamisten estdminen lahivanhemman puolelta on ollut useiden kiis-
tojen aiheena. Mitdan mahdollisuuksia lain puitteissa ei ole |0ytynyt
vaikuttaa niiden sujuvuuteen.

Yhdessa isan tarinassa tuli esille rikossyytteista rankin; lapsen seksuaalinen hy-
vaksikaytto. Isan kertoman mukaan lapsen aiti oli monin eri keinoin pyrkinyt esta-
maan lapsen tapaamiset. Lopulta aiti oli vienyt lapsen ladkariin ja laakari oli tehnyt
aidin kertomuksen perusteella lastensuojeluilmoituksen seka tutkintapyynnoén po-
lisille lapsen seksuaalisesta hyvéksikaytosta.

Viimeinen oljenkorsi estaa tapaamiset ja erottaa lapsi isésta.

Isastd huokui kuitenkin taistelutahto oman lapsen oikeuksien puolesta. Han toikin
esille, ettd helpointa olisi ehka luovuttaa, mutta han koki, etta se olisi pahinta mité
han omalle lapselleen voisi tehdd, antaa lapsen kasvaa ilman isaa. Rikosprosessin
jalkeen isalla oli tarkoituksena lahtea hakemaan oikeuden kautta lapsen asumista

luokseen ja aidille laajoja tapaamisoikeuksia.
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Vaikka tdma nyt meneilladn oleva rikosprosessi on raskas taakka
menna eteenpain, niin tiedan, etta kun tasta selvian, niin selvian mista
tahansa. Toivoisin vain, ettei kukaan isé joutuisi enaa tallaisen syytok-
sen alle, joltakin lapselta tallainen peraton syytos voi vieda sen rakas-
tavan isdn oman kaden kautta kuolemaan.

Yhdessakaan vastauksessa ei tullut esiin, ettd lasten elatusmaksuista olisi suu-
remmin kiistelty. Kaikki isat eivat vastauksissaan vastanneet kysymykseen miten
elatusasiat oli sovittu, kahdeksassa vastauksessa elatusasiat oli mainittu. Yhdessa
vastauksessa tuli esiin, etta elatussopimusta ei aluksi oltu tehty, vaan vanhemmat
olivat ajatelleet asioiden sujuvan omalla painollaan. N&in ei ollut kuitenkaan tapah-

tunut, ja he olivat sopineet lastenvalvojan luona elatusavusta.

9.2 Tasa- arvoinen kohtelu

Toisessa kysymyksessé kysyttiin, mitd heidan mielestaén tarkoittaa tasa- arvoinen
kohtelu huoltajuus-, asumis-, tapaamis- ja elatusasioissa. Kaikista vastauksista
nousi esiin eri sanamuodoin ja eri tavoin kerrottuna, ettd tasa-arvoinen kohtelu
tarkoittaa heidan mielestéan lapsen oikeutta molempaan vanhempaan seka sita,

ettd molemmat vanhemmat huomioitaisiin tasavertaisina.

Se tarkoittaa sita, ettd kumpikin vanhempi mielletaan lapselle yhta tar-
keédksi ja aidosti halutaan turvata se, etta lapsi saa sailyttda suhteen
kumpaankin vanhempaansa ja kehittaa sita edelleen ilman hairioteki-
joita.

Tasa-arvoinen kohtelu tarkoittaa sita, etta lastenvalvoja katsoo asiaa
laaja-alaisesti, eikd nde ainoana hyvana lahivanhempana sita aitia.
Edelleen ja valitettavasti asia on niin. Kylla ne isatkin voivat olla hyvia
lahivanhempia.

Lapsella on oikeus molempiin vanhempiinsa. Eta- ja lahivanhemmalla
pitaa olla samat mahdollisuudet olla mukana lapsen asioita kasitelta-
essa (hoito, koulu ja terveydenhuolto).

Isat kertoivat, ettd peruslahtbkohta taytyisi olla, etté lapset olisivat puoliksi molem-

pien vanhempiensa luona. Lainsdadannoén kehittdminen nousi myds esille, eli lain-
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saadanndllisesti taytyisi pitda parempaa huolta lapsen oikeudesta isdan seka etéa-
vanhemman oikeuksista. Isien mukaan lahihuoltajuus taytyisi antaa sille vanhem-
malle, joka on yhteistyokykyisempi. Tasa-arvoisen kohtelun kerrottiin tarkoittavan
my0s sita, ettd unohdetaan sukupuoli kun neuvotellaan naista asioista ja viran-
omaistapaamisissa olisi tasapuolisesti paikalla sekd mies- etta naistyontekijoita.
Isan kertomia asioita tulisi pitd& yhta arvokkaina kuin aidin.

Olen viranomaistapaamisissa usein joutunut selittdmé&an mita ruokaa
laitan lapsille ja miten sen valmistan. Tuollainen on aarimmaisen louk-
kaava kysymys eika sellaista ole lapsen aidille koskaan esitetty.

9.3 Isyyden merkitys ja oma suhde lapsiin isdna

Kysymyksissa viisi ja kuusi pyysin isia kuvailemaan, mita isyys heille merkitsee,
sekd kuvailemaan omaa suhdettaan lapsiinsa isind. Kaikista vastauksista nousi
selkeasti esiin, ettd vastanneille isille oma isyys oli tarke& asia ja siihen haluttiin
panostaa seka kantaa vastuuta. Isat kuvailivat isyyden olevan kaikkea, sydamen
asia, elaman tarkein asia, olla miehen kuvana seké suuri vastuu, jonka edessa
tuntee puutteensa ja vajavuutensa. Vastauksista nousi esiin myos se, etta isat ha-
luavat olla konkreettisesti lasnéd lastensa arjessa seka olla paattamassa lastensa
asioista. Eras isé kirjoitti, ettd hdn on omassa elamassaan jaanyt vaille omaa isaa.
Se ei kuitenkaan hanen elaméassaan tarkoittanut sitd, etteikd han voisi olla omalle
lapselleen vastuullinen ja lasna oleva isa, vaikka oli itse jadnyt tasta lapsuudes-
saan paitsi. Han kirjoitti olevansa vastuullinen isa ja hanella oli yhteishuoltajuus ja
lapset olivat vuoroviikoin hanen luonaan. Isét kuvailivat my6s kaytannon tilanteita

siita, mita isyys heille merkitsee.

Isyys merkitsee olla mukana lapsen elamassé kasvattajana arkipaivi-
sin, opastaa ohi elaman karikoiden, auttaa hadan hetkella, olla muka-
na katsomassa lapsensa ensimmaista polkupyoralla ajoa, auttaa, tu-
kea, kasvattaa. Ei olla l&sné vain joka toinen viikonloppu, vaan rak-
kaudella sanoa hyva yota myds arkisin.

Halusin olla lapsilleni aina tukena ja turvana, opettaa heille kaiken
mink& osaan, neuvoa heita elAméan tilanteissa, suruissa ja onnen het-
kissa, auttaa heita laksyjen tekemisissa, kuskata heita harrastuksiin ja
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olla se pahasuinen isa siella kentan laidalla:) Halusin kasvattaa heidat
ja olla sitten jalkeenpdin ylpea kasvatukseni tuloksista.

Pyysin isia my6s kuvailemaan omaa suhdettaan lapsiin isana. Puolessa vastauk-
sista isat kuvailivat suhdettaan lapsiinsa hyvin laheisiksi, mutkattomiksi ja luotetta-
viksi. Vastauksista nousi esiin myds yhteinen keskusteluyhteys, yhdessa tekemi-
nen ja kaikinpuolinen mutkattomuus isé lapsi - suhteessa. Yhteista naissa seitse-
massa vastauksessa oli, ettd isalla ja aidilla oli yhteishuoltajuus, ja naista neljassa
vanhemmat olivat tehneet sopimuksen, jossa lapset olivat vuoroviikoin molempien
luona, seka lopuissa muissakin vanhemmilla toimivat tapaamiset lastensa kanssa.
Yhdessa vastauksessa lapsi asui isdn luona ja tapasi aitiaan kahtena iltana viikos-

sa.

Itkut, surut, kiukuttelut, ilot, ne kohtaan kaikki.
Laheinen ja todella hyva suhde. Meilla on todella mukavaa yhdessa.

Hyvin laheinen heti alusta lahtien. Molemminpuolinen luottamus, hyva
keskusteluyhteys, yhteisia tekemisia.

Toisessa puolessa vastauksista isat kuvailivat omaa suhdetta lapsiinsa etaiseksi
tai ohueksi. Vain yksi isa naista seitsemasta kertoi, ettd suhde lapseensa on erit-
tain vahva, vaikka han tapaa lastansa kaksi kertaa kuukaudessa seitseman tunnin
ajan valvotusti. Yhteista naissa kaikissa seitsemassa vastauksessa oli se, etta isat
kertoivat lastensa aidin hankaloittavan heidén isa lapsi- suhdettaan ja estavan hei-
ta tapaamasta lapsiaan. TAma selkeasti heijastuu ja vaikuttaa vastaajien mukaan

isa lapsi - suhteeseen.

Liiat yhteydenototkin tuntuvat provosoivan lasten &itia kertomaan kau-
hutarinoita lapsille.

Mielestani aiti ei edista mitenkdan lapsen ja etdvanhemman suhdetta
estamalla tapaamisia ja tekemalla perattémia rikosilmoituksia.
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Neljan isan kertomuksessa tuli esille huoltajuuskiistojen vaikutukset heidan ter-
veyteensa. Eras isé kertoi taistelevansa isa lapsi- suhteen puolesta terveytensakin
uhalla. Han oli sairastunut vakavasti huoltajuuskiistan aikana ja koki, etta on saa-
nut toisen mahdollisuuden. Hanesta huokuikin lapi kirjoituksen vahva tahto ja halu
syventaa suhdettaan omaan lapseensa. Yksi naista isista kertoi kokevansa voi-
mattomuutta, koska ei voi vaikuttaa oman lapsensa asioihin, eika hén ole tavannut
lastaan yli vuoteen aidin tapaamisten estamisen vuoksi, vaikka heilla on voimas-
saoleva tapaamissopimus. Han kertoi taman asian heijastuvan myods nykyisesta
avioliitosta olevien lastensa isa lapsi -suhteeseen. Han kertoi pelkdavansa uutta
menetysta, eika kokenut voivansa elaa heidan kanssaan taysilla.

Yksi néista isista kertoi avioeroon saakka isé lapsi -suhteen olleen niin hyva kuin
se vain voi olla. Han kertoi olleensa se, joka oli hoitanut lapset ja arjen kotona puo-
lison ollessa tydelamassa. Han kertoi, etta tana aikana hénelle ja lapsille oli muo-
dostunut erittain kiinteat ja laheiset valit. Han kertoi, miten lapset olivat viranomais-
tapaamisissa tuoneet esille halunsa asua iséan luona vanhempien avioeron jal-
keen, mutta lasten asuinpaikka oli maaréatty aidin luokse. Isa kertoi oman elaman-
sa romahtaneen kaikin tavoin ja hédnen valinsa lapsiin etdantyneen, silla lapset
eivat jaksa kohdata hanen taman hetkista tilannettaan. Isa kuvaili kirjoituksessaan

olevansa huoltajuuskiistan seurauksena ihmisraunio.

Eréas isd naista neljasta kuvaili myds aivan konkreettisesti fyysisia oireitaan, joita
hanelle oli tullut huoltajuuskiistan seurauksena. Oireina oli unettomuutta, rinta- ja
vatsakipuja, seka painajaisunia, silloin kun nukutuksi sai. Han kertoi myos lopulta
menettdneensa tyopaikkansa tyokyvyttomyytensa vuoksi ja ajautuneensa suuriin

taloudellisiin vaikeuksiin valtavien oikeudenkayntikulujen vuoksi.

Itkin paivat ja yot, ndin painajaisia jos ylipaatddn sain nukutuksi, sitten
herasin hiessa ja tarisin.

Kun sitten lapset revittiin minulta pois menin jotenkin syvalta rikki ih-
misend, eika se nayta enaa korjautuvan
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9.4 Kokemukset viranomaisista

Kysymyksesséa seitseman pyysin isia kirjoittamaan millaisia kokemuksia heilla oli
viranomaisista, jotka ovat olleet kasittelemassa heidan lastensa huoltajuus-, asu-
mis-, tapaamis- ja elatusasioita. En tdhéan kysymykseen eritellyt ketd&n viranomai-
sia, koska en halunnut rajata kysymysta millaan tavalla. Halusin, etta isat voivat
kertoa tassa kysymyksessa kaikista viranomaisista, jotka heidan asioitaan ovat
olleet kasitteleméassa. Puolet isista kertoi kokemuksiensa eri viranomaisista olleen
hyvia. Isét olivat kokeneet tulleensa tasavertaisesti, asiallisesti ja hyvin kohdelluk-

Si.

Meilla oli nuori lastenvalvoja, joka kohteli meita tasavertaisesti. Tosin
me vanhemmat olimme etukateen sopineet asiat melko hyvin.

Ovat ymmartaneet, kun olen puhunut vieroittamisesta. Paatokset ovat
olleet lapsia ja minua tukevia.

Viidella isalla neljastatoista vastauksissa tuli esiin vain huonoja kokemuksia viran-
omaisista. Isat kokivat, etteivat olleet tulleet kuulluksi, vaan viranomaiset ovat mu-
ka kuuntelevinaan, eikd heiddn mielipiteitddn oltu noteerattu lainkaan. Eras isa

kertoi, etta viranomaiset ovat aivan pihalla siitd, mité on tasa-arvo ja lapsen etu.

Minulla on aivan hirvittavia kokemuksia naista viranomaisista. He koh-
telivat minua monessa kohdin taysin lainvastaisesti.

Kaksi isda neljastatoista kertoi, etta heilla oli seka huonoja etta hyvia kokemuksia
eri viranomaisista. Toisen isan kokemuksen mukaan lastenvalvoja oli ollut tasa-
puolinen erotilanteessa, mutta taman jalkeen isdn kertomat sosiaalitoimisto ja kéa-
rajdoikeus olivat olleet isdn mukaan selkeasti aidin puolella. Toisen is&n kerto-
muksessa tuli esiin suuri pettymys lastenvalvojaan. Isa kertoi, ettéd he olivat enti-
sen kumppaninsa kanssa neuvotelleet ennen lastenvalvojan luokse menoa lap-
sensa asioista perheneuvolassa ja paatyneet vuoroasumiseen. He olivat saaneet
talle sopimukselle my6s perheneuvolan tyontekijdn tuen, ettd sopimus olisi hyva,

kunhan molemmat joustavat. Perheneuvolan tyontekijasta isalle oli jddnyt hyva
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kokemus. Han oli kuunnellut molempia osapuolia, seka ollut asiallinen ja asiantun-
teva. Isa kertoi, ettd lastenvalvoja ei pitanyt heidan suunnitelmaansa hyvana, vaan
oli pyytanyt heita viela miettimaan asiaa. Isa kertoi, ettd taman jalkeen he eivat
olleet saaneet aikaiseksi minkaanlaista sopimusta. Lastensuojelun sosiaalityonte-
kijasta isalla kuitenkin oli hyvia kokemuksia. Isa kertoi, ettd haneen oli helppo olla
yhteydesséa huoltajuusprosessin aikana, ja isélle oli valittynyt kuva, ettéa tyontekija

on kiinnostunut myds isdn kokonaisvaltaisesta voinnista.

H&anelld on oikea tapa lahestya hadissaan olevaa isaa ja tukea myos
tata elamansa taman hetkisessa pahimmassa kriisissa.

Kysyin myags isiltd, millainen ennakko-oletus ja asenne heilla oli huoltajuus-, asu-
mis-, tapaamis- ja elatusneuvotteluista. Osalla isista ennakko-oletuksia neuvotte-
luista oli, osalla taas ei. Osasta vastauksista tuli mm. esiin, etta kasitykset olivat
olleet virallisempia kuin neuvottelut sitten olivatkaan tai ennakko-oletus oli ollut
aivan vaara tai isa oli itse paattanyt jo mennessaan, etta mikali sopimukset eivat
kuulosta hyvilta, héan ei allekirjoita niitd, ennen kuin on selvittdnyt asiaa ulkopuoli-
selta taholta. Eras isa kertoi, ettd oli jo ennen neuvotteluita itse ottanut asioista
selvaa ja opiskellut lain ja ohjeistukset elatuksesta ja huoltajuudesta, ja han koki
olleensa vahvoilla jo alusta lahtien. Han kertoikin, ettd tarve opiskella nama asiat
kertoi my0s siita, ettd hdnen ennakkoasenteensa oli, ettd han joutuu neuvotteluis-
sa puolustuskannalle. Erés isa kertoi, ettd oli kuullut juttuja aidin suosimisesta,

mutta oli itse kokenut tulleensa asiallisesti kohdelluksi.

Aivan vaara. Riippuu paljon omasta aikuisesta asenteesta.

Ennakko-oletukseni oli se ettéa joudun puolustuskannalle.

Viidella isalla neljastatoista ennakko-oletus oli jo valmiiksi ollut kielteinen. Iséat nos-
tivat esiin asioita, ettd heidan ennakko-olettamuksensa oli, ettd miehen mielipiteilla

ei ole neuvotteluissa mitdan merkitysta, nainen on aina vahvoilla, eika isalla ole
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tassa yhteiskunnassa mitddn arvoa. Naista viidesta kolme isdé kertoi, etta heidan
ennakkoasenteensa olivat pitdneet paikkansa.

Silti totuus oli viela paljon huonompi mitd ennakkoon osasin odottaa.

Luulin sinisilméisesti ettd Suomi on oikeusvaltio missa myds lapsen
isan mielipidetta kuunnellaan, mutta olin vaarassa.

9.5 Olisivatko isat kaivanneet tietoa

Halusin selvittda isilta, olisivatko he kaivanneet jotain etukéteistietoa huoltajuus-,
asumis-, tapaamis- ja elatusasioista. Viisi isda neljastatoista kertoi, etta he olisivat
kaivanneet tietoa naista asioista. He olisivat kaivanneet esimerkiksi informaatiopa-
kettia aiheesta, tietoa isien oikeuksista, tietoa ja kokemuksia tulevista mahdollisis-
ta vaikeuksista, seka siitd, mista asioista keskustellaan, miten asiat kaytannossa
hoidetaan ja mitd tapahtuu jos asiat eivat toimi. Yksi isa olisi toivonut, ettd joku
olisi kertonut hanelle aikaisemmin, etta ala lahde taistelemaan tuulimyllyja vas-
taan. Seitseman isda neljastatoista kertoi itse l0ytaneensa tietoa aiheesta ja he
kokivat, etta sita oli hyvin saatavilla. Suurimpana tietolahteena néaihin kysymyksiin
oli vastannut internet. Tiedon antajina tulivat esille myos lastenvalvoja ja eroryh-
ma. Yksi isa ei ollut vastannut tahan kysymykseen ja yksi isa kertoi, etta etukateis-

tieto ei auta mitaén, jos lapsen aiti on hyvassa yhteiskunnallisessa asemassa.

Mutta isien oikeuksista minulle ei kukaan ole koskaan mitaan kertonut,
se olisi varmaankin sellainen konkreettinen parannuksen paikka.

9.6 Ennen neuvotteluita saatu tieto ja neuvonta

Halusin selvittaa, millaisilta eroauttajilta isat ovat hakeneet neuvoja ennen huolta-
juus-, asumis-, tapaamis- ja elatusneuvotteluita ja minkalaista tietoa ja neuvontaa
he olivat kokeneet saaneensa heiltd? Tassa kysymyksessa olin esimerkikseni lait-
tanut jarjestot, silla halusin nimenomaan havainnoida, nousevatko erilaiset jarjes-
tot tiedon antajina ja neuvojina esille. Lisaksi pyysin iseja kuvailemaan, minkéalaista

neuvontaa ja tietoa he ovat kokeneet saaneensa.
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Kahdeksan isaa neljastatoista kertoi, etté he olivat hakeneet ja saaneet neuvoja ja
tietoa erilaisilta tahoilta. Auttamistahoina viidella naistd kahdeksasta isasta vasta-
uksissa tuli esille, ettd he olivat saaneet avun eri jarjestoilta. Isat kuvailivat eri jar-
jestdiltda saadun neuvonnan ja tiedon hyvaksi. He kertoivat tulleensa ymmarretyksi
ja kuulluksi. Kaksi naistd kahdeksasta kertoi, etta he olivat hakeneet neuvoa laki-
mieheltd ja molemmat olivat kokeneet saaneensa heilta hyvaa apua ja tukea. Yh-
della naistd kahdeksasta tuli esiin rikosuhripaivystys, josta han koki saaneensa
erittdin asiantuntevaa apua, vaikka isa kertoikin, ettd hanen asiansa ei sindnsa
kuulunutkaan rikosuhritoiminnan toimenkuvaan. Isé olikin tyytyvéainen, etta hanta
sieltd autettiin, silla mitddn muuta neuvoa tai tietoa han ei kokenut olevan saatavil-

la.

Neljan isan vastauksessa neljastatoista tuli esille, ettd he eivat ole hakeneet,
osanneet hakea apua tai saaneet apua ennen neuvotteluita. Eras isa kertoi, etta ei
ollut saanut apua, silla kaikilla oli ollut kuukauden jono neuvontaan. Tarkemmin ei
tullut ilmi, keiltd is& oli yrittanyt hakea neuvoa tai tietoa. Yksi naista neljasta isasta
kertoi, etta han oli hakenut neuvoa, mutta ei kirjoittanut milta taholta. Han kuitenkin
kertoi, etta oli saanut omasta mielestaan yliampuvaa ohjeistusta, silla hanta ol
kehotettu ostamaan nauhuri, jotta han voi nauhoittaa kaikki keskustelut. Tallaisen
isa koki itselleen todella vieraaksi ajatukseksi. Lisaksi isa oli kokenut neuvoja ha-
kiessaan, ettd hanté oli alettu analysoimaan, jonka han koki todella ahdistavana.

Kahden isén vastauksessa neljastatoista tuli esille perheneuvoja ja sosiaaliviran-
omainen. Perheneuvojalla kdyneen isan kirjoituksesta ei tullut ilmi, oliko han koke-
nut saaneensa apua. Isa, joka oli kaynyt joidenkin kuukausien ajan keskustele-
massa sosiaaliviranomaisen luona, kertoi, ettd sina aikana tyontekija oli uskonut,
ettd han ei ole vékivaltainen ja alkoholisoitunut, kuten isd kertoi entisen puolison
sosiaalityontekijdlle vaittaneen. Isé kirjoitti, ettd tyontekija oli kuitenkin hanelle ko-

rostanut, miten eronneet miehet kuitenkin sortuvat helposti juomaan.

9.7 Tarve tukihenkilolle

Halusin kartoittaa, olisivatko isat kokeneet, ettd he olisivat tarvinneet tukihenkil6a

itselleen neuvottelutilanteessa ja jos olisivat tarvinneet, niin pyysin heita peruste-
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lemaan miksi. Kuusi isda neljastatoista vastasi, etteivat he olleet kokeneet tarvit-
sevansa tukihenkilda neuvottelutilanteessa. Perusteluissa isat kertoivat, etta he
olivat itse ottaneet asioista selvda jo ennen neuvotteluita ja kokivat, etta pystyivat

itse tuomaan omat nakemyksensa esiin.

Kahdeksan isan vastauksessa neljastatoista tuli esiin, etta heilla olisi ollut tarvetta
tukihenkildlle neuvottelutilanteessa. Perusteluiksi isét kertoivat, etta entisen puoli-
son kanssa oli vaikea neuvotella, viranomaiset ovat aidin puolella ja tukihenkil6a
koettiin tarvittavan ennen neuvotteluja seka neuvotteluissa. Olisi kaivattu myos
neuvottelutilanteeseen sekd mies etta nainen, jotka ymmartavat asiat, joista ollaan
neuvottelemassa. Tukihenkild olisi myds koettu erittain tarkedksi henkiseksi tueksi
ja keskusteluavuksi. Eraan isan vastauksesta tuli esiin, etta hén oli ollut henkisesti
todella loppu ja oli kokenut tulleensa yhteiskunnan taholta mielivaltaisesti kohdel-
luksi, eikd han ollut kokenut saaneensa apua mistaan. Han kertoi, etta olisi tarvin-
nut jossain vaiheessa tukihenkilda ymparivuorokautisesti, niin ahdistuneeksi han

oli olotilansa kokenut oikeusprosessien aikana.

Lahinna se yksinaisyys, pelko tulevasta ja yhteiskunnan taysin mieli-
valtaisesta kohtelusta, kaikkien noiden edelld kertomieni toiveiden las-
ten suhteen kaatuminen, mistaan ei saanut apua tai ainakaan sellais-
ta, josta olisi ollut apua jne.

Naista kahdeksasta kaksi isda kertoi, ettd heilla oli ollut tukihenkild. Toisella isalla
tukena oli ollut sosiaaliasiamies, turvakodin tyontekijd seka rikosuhripaivystaja,
mutta isa oli kokenut, ettei kukaan heista ollut voinut olla hanelle avuksi tilantees-
sa. Isdn kokemus oli, etta ehk& pitkan linjan juristi olisi voinut h&nta auttaa, jos se-
k&an. Toinen naista isista kertoi, ettd hanelld oli tukihenkil6ind ollut eroryhma ja

lasten aiti.

9.8 Muu tuki tai neuvo

Halusin tietdd, olisivatko isat kaivanneet jotain muuta tukea tai neuvoja, joita en
itse ole huomioinut haastattelukysymyksissani. Yhdekséan isda neljastatoista ei

olisi kaivannut muuta tukea tai neuvoja. Viisi isda neljastatoista olisi kaivannut jo-
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tain muuta tukea tai neuvoja. Isat kertoivat, etta he olisivat kaivanneet jonkun, jolle
paasta puhumaan, sekéa jonkun, jonka kanssa kayda lavitse eri vaihtoehtoja. Olisi
kaivattu myos rohkaisua ja tukea omille paatoksille. Myos taloudellista tukea kai-

vattiin, esim. lupaus lainasta, jos huoltajuusasioista taytyisi menné oikeuteen asti.

Ja jonkun, joka olisi sanonut: "Valitse viisaasti! Nyt on aika tehda se,
minka oikeaksi koet!!”

Lahinné uskon vahvistusta itseeni.

9.9 Isien omat ehdotukset

Viimeisessa kysymyksessani halusin, ettd isat saavat vapaan sanan kertoa minul-
le kokemuksistaan huoltajuus-, asumis-, tapaamis- ja elatusasioiden kasittelyyn
liittyen, joita he toivovat minun huomioivan ja tuovan esille tydssani. Jokainen isa
oli vastannut tahan kysymykseen, ja heilta tuli paljon ehdotuksia ja asioita, joita he
toivoivat minun tuovan tassa opinnaytetydssani esille. Yhtena teemana isien kirjoi-
tuksista nousi esille lapset. Isat kokivat huolta lapsistaan, jotka joutuvat karsim&an
huoltajuuskiistojen aikana. He muistuttivat, etta eron taytyisi toteutua aina lapsilah-
toisesti. Isat olivat myos kokeneet, ettd lapsia ei oikeasti kuulla tai etta lasten mie-
lipiteille ei anneta riittavasti painoarvoa. Isat toivat myos esille, miten lasten etua
taytyisi kyetd katsomaan pitkalle tulevaisuuteen eteenpadin, silla eron aikana niista

parivuotiaista lapsista kasvaa myos aikanaan aikuisia.

Myds lapsia manipuloidaan ja heille tulisi jollain tavoin jarjestaa apua.

Ennen kaikkea lapsia tulisi tukea ja rohkaista elaméssa ilman etta
vaarannetaan heidan koko tunne — elaman kehitys.

Lapseni saivat kammon kaikkia viranomaisia kohtaan.

Isat toivat myos esille, miten ennen neuvotteluita taytyisi miehelle olla tarjolla jon-
kinlainen tukipaketti miehen oikeuksista ja huoltajuusasioista ja jarjestétt olisi hyva
kanava tassa. Tuotiin myos esille, etta lasten tapaamisista taytyisi tehda sopimus,
vaikka valit olisivatkin hyvat. Oli ollut myoés kokemusta, ettd mistddn suunnalta ei

ollut 16ytynyt tukea ja apua raskaissa huoltajuuskiistoissa. Viranomaisilta toivottiin
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my0s tilannetajua kriisitilanteessa. Jos viranomainen ilmoittaa lapsen isalle, etta
hanta syytetdan lapsen seksuaalisesta hyvaksikaytosta, ei vaadi tyontekijalta pal-

jon, etta han ilmoittaisi isélle samalla, mistd han voi hakea tukea ja apua itselleen.

Ennen yhtaan neuvottelua pitéisi jokaiselle vahintaan kertoa selkeasti
tukijarjestoista ja kehottaa ottamaan niihin yhteytta.

Olen hakenut monelta suunnalta apua, mutta tilanteeni on niin joka
suunnalta kriisiytynyt ja putoan kaikista apuverkoista lapi, niin etta en
itse asiassa saa mistaan konkreettista apua.

Yhtena teemana isien kirjoituksista tuli esille, miten he ovat kokeneet, etté huolta-
juusneuvotteluissa ei miehia ja naisia kohdella tasavertaisesti. Isét toivat esille,
etta lasten &iti voi tehda ihan mita vain ilman seuraamuksia. Tuotiin esille, etta
lainsd&dantdon taytyisi tehdé& muutoksia, ettd tasavertainen kohtelu toteutuisi ja
toivottiin myds vuoroasumisen parempaa huomioonottamista. Toisaalta tuotiin esil-
le myds nakemys, ettd lainsaadantoon ei tarvitse suurempia muutoksia tehda vaan

viat ovat enimmakseen viranomaisten kaytannon toteutuksissa.

Eroprosessi on mielestéani aidin temmellyskenttd ja se surullisin asia,
lapsia kaytetaan surutta "lydmaaseina.

Mielestani neuvottelut ovat suoranaista sukupuolisyrjintaa. Lisaksi ko-
en etta aiti voi paattaa/tehda mita vain, ilman seuraamuksia.

Paljon on viela tekemista talla saralla etta aidit ja isat olisivat erotilan-
teessa samalla lahtdviivalla sosiaalitoimen ja karajaoikeuksien silmis-
sa.

Palautteena minulle tuotiin esille, ettd on ollut hyva, ettd olen valinnut opinnayte-
tyoni aiheeksi tAménkaltaisen asian ja etta tyoni tulee varmasti palvelemaan eri
alan ihmisia. Haastattelulomakkeestani annettiin my6s palautetta, ettd se on hyva.
Olisi kuitenkin toivottu, ettd siind olisi otettu enemm&n huomioon esim. entisen
kumppanin jatkuva muuttaminen paikkakunnalta toiselle, ja tdman vuoksi tapaa-
misten hankaloituminen. My6s uusperhenakokulmaa olisi myds toivottu otettavan

esille.
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10 JOHTOPAATOKSET

Isien vastausten perusteella tuli esille, ettd vaikka lapsen vanhemmilla oli yhteis-
huoltajuus, oli lapsen vakituinen asuinpaikka yleisemmin &idin luona yli puolessa
vastauksista. Tama ei kuitenkaan ollut yllattavaa, silla tilastoidenkin mukaan noin
82 prosenttia lasten asumisratkaisuista tehdaan aidin luokse. (Forss & Hakkinen
2012, 3). Vain yhden lapsen asuinpaikka oli isén luona. Naissa eivat ole mukana
vanhemmat, joiden lapset asuvat vuoroviikoin vanhempiensa luona. N&issa vuoro-
viikkoasumisissa ei tullut esille, kumman luokse lapsen osoite oli ilmoitettu. Neljas-
sa vastauksessa neljastatoista lapset olivat vuoroviikoin molempien vanhempien
luona. Vastausten perusteella tuli esille, ettd vanhemmilla, joilla on vuoroviikkoso-
pimus lastensa asumisesta, ei ilmennyt mink&&nlaisia ongelmia tapaamisten tai
muidenkaan asioiden suhteen. Tydssani ei tullut esille, ettéd kenellakaan vastaajis-
ta olisi ollut suurempaa kiistaa elatusmaksuista. Opinnaytetyossani tuli esille, etta
seitsemassa tapauksessa yhdeksasta, joissa lapset asuivat aidin luona, isat ker-
toivat, etta lasten aiti vaikeutti eri tavoin isan ja lasten valisia tapaamisia tai suh-
detta.

Isat, jotka olivat kokeneet, etta lasten aiti hankaloittaa lasten ja isan valista suhdet-
ta, toivat mm. esille, ettei tapaamissopimuksilla tai oikeuden paatoksilla ollut mi-
taan merkitysta. He olivat kokeneet, ettéa entisen kumppanin halutessaan vaikeut-
taa heidéan ja lastensa suhdetta ndma siind myo6s onnistuvat. Samankaltaisia asioi-
ta tuli esille myds Hakkanen-Nyholmin (2013) tutkimuksessa. Hanen tutkimukses-
saan tuli esille, ettd huomattavan usein toinen lapsen vanhemmista haluaa tuhota

lapsen ja toisen vanhemman suhteen.

Isilla oli selked ndkemys siitd, mitd tasa-arvoinen kohtelu heiddn mielestaan tar-
koittaa. Vastauksista nousi esille, etta heille se tarkoittaa asioiden katsomista lap-
sen edun nakokulmasta ja sita, ettad heitd kohdeltaisiin tasavertaisena vanhempa-
na lastensa &idin kanssa neuvotteluissa. Pernu & Pohjola (2011) olivat tulleet
omassa opinnaytetydssaan siihen tulokseen, ettd vanhempien tasa-arvo on lapsen

etu. Sama suuntaus tuli esille myés omassa tyéssani.

Opinnaytetyossani tuli esille huoltajuuskiistojen vaikutukset isien terveydentilaan.

Nelja isda neljastatoista kertoi erilaisista terveydellisista oireista, joita heille oli tul-
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lut huoltajuuskiistojen aikana. Isat olivat kokeneet mm. voimattomuutta, univaike-
uksia, rintakipuja, seka tyOpaikan menetyksen sairastuttuaan vakavasti. Saman-
suuntaisia yhtalaisyyksia loysin omasta tydstani, mitd Hakkinen-Nyholmin (2013)
tutkimuksessa oli tullut esiin. Oireet olivat Hakkinen-Nyholmin tutkimuksen mu-
kaan erittain vakavia; joka toinen hanen tutkimukseen osallistuvista oli joutunut
sairauslomalle, kaksi kolmasosaa oli ajatellut itsemurhaa ja tutkimuksessa oli ra-

portoitu monenlaisista fyysisista oireista.

Vastausten perusteella tuli esille, etta kaikki kyselyyni vastanneet isat pitivat omaa
isyyttaan todella tarkeédna asiana. Kaikkien isien vastauksista tuli esille halu olla
lasna lastensa elamassa. Opinnaytetytssani tuli myos esille, ettd kaikille isille ta-
ma ei todellakaan ole mahdollista, vaikka he itse sita halusivatkin. Vastauksista
pystyi tekemaan johtopaattksen, ettd puolilla vastanneista isistd, joilla oli yhteis-
huoltajuus lasten aidin kanssa ja lasten tapaamiset sujuivat sovitulla tavalla, vai-
kutti se myos positiivisella tavalla isdlapsisuhteeseen. Toinen johtopaatds, jonka
pystyi tekemé&éan oli, etta puolet vastanneista isista kuvasivat suhdetta lapsiinsa
etaiseksi. Yhteista naissa seitsemassa oli, ettéa isat kertoivat lastensa aidin hanka-
loittavan tapaamisia. Yksi isa naista seitsemasta kuitenkin kertoi suhteensa lap-
seen olevan erittain vahva, vaikka han tapasi lastaan kaksi kertaa kuukaudessa.
Héanen kohdallaan tapaamisten pieni maara ei siis ollut vaikuttanut etd&nnyttavasti

isalapsisuhteeseen.

Isien kokemukset viranomaisista, jotka ovat olleet kasitteleméasséa heidan huolta-
juus-, asumis-, tapaamis- ja elatusasioita, jakautuivat suurin piirtein niin, etta puo-
lella vastanneista kokemukset olivat olleet hyvia ja isat olivat kokeneet tulleensa
kohdelluiksi viranomaisten taholta asiallisesti ja tasavertaisesti. Viiden isat koke-
mukset neljastatoista olivat olleet ainoastaan huonoja. Iséat olivat kokeneet, etteivat
he olleet tulleet kuulluksi eik& heita oltu kohdeltu tasa-arvoisesti. Kaksi isd& neljas-
tatoista toi esille seka hyvia ettd huonoja kokemuksia. Vajaa puolet vastanneista,
eli viisi isda oli kokenut, etta olisi tarvinnut etukateistietoa huoltajuus-, asumis-,
tapaamis- ja elatusasioista. Tietoa olisi kaivattu mm. isien oikeuksista seka siita,
miten yleensdkin nama asiat hoidetaan ja miten toimitaan, jos asiat eivat toimi-
kaan. Vastanneiden perusteella nayttaa silta, etta internet vastaa naihin kysymyk-

siin hyvin, silla se nakyi olevan suurimpana tiedonlahteena naihin kysymyksiin.
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Ennen huoltajuusneuvotteluita kahdeksan isdd neljastatoista oli hakenut neuvoa
eri tahoilta. Kolmannen sektorin toiminta nékyi vastauksissa, silla viisi isda oli ha-
kenut neuvoja eri jarjestoilta, ja he olivat olleet tyytyvaisia jarjestoiltd saatuun neu-
vontaan ja tietoon. Tukihenkildn tarve ennen neuvotteluja seka neuvottelutilantei-
siin nousi myo6s vastauksissa esille. Kahdeksan isaa neljastatoista oli kokenut, etta
tukihenkildlle olisi ollut tarvetta neuvottelutilanteissa ja muutenkin. Vastauksissa
tuli esiin, ettd isat olisivat kaivanneet tukihenkilda, jonka kanssa olisi voinut kayda
lavitse eri vaihtoehtoja ennen neuvotteluita. Rohkaisun ja tuen tarvetta olisi myods
kaivattu omille p&atoksille. Opinnaytetyoni vastausten mukaan isat hyotyisivat
huoltajuus-, asumis-, tapaamis- ja elatusneuvotteluiden aikana tukihenkilosta, ja
mielestani erilaiset isa ja miesjarjestot olisivat avainasemassa tdméan toiminnan

kehittdmisessa.
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11 POHDINTA

Tama opinnaytetydprosessi on ollut minulle valtavan suuri oppimiskokemus. En
osannut edes ajatella tata tyota aloittaessani, miten paljon tulen oppimaan taman
prosessin aikana. Opinnaytetydprosessini alkoi jo varhaisessa vaiheessa opintoja-
ni. Minulla oli selkea visio, milla aihealueella tydni tulisi likkumaan. Olen seurannut
yhteiskunnassa kaytavaa keskustelua isan asemasta, ja alusta l&htien minulla ol
aika vahvana ajatus, etta opinnaytetyoni tulee olemaan “isanakokulmassa.” Aihe-
aluetta seuratessani huomasin, etta tana paivana yha useammat isat ovat nous-
seet yhteiskunnassamme puolustamaan lastensa oikeutta isdan. Tama tuntui it-
sestani kasittamattomalta, ettd joutuu ajamaan asioita ja taistelemaan, jotta lapsi
saa pitaa yhteyden molempiin vanhempiinsa, minka taytyisi olla lapsen oikeus ja
itsestddnselvyys ja lainsaadanndssakin sanottu, mutta valitettavasti nain ei ole

kaikkien kohdalla. Taman sain myos allekirjoittaa opinnaytetyéprosessin aikana.

Suuntaus yhteiskunnassamme on kuitenkin hiljalleen muuttunut. Perehdyin opin-
naytetydssani hieman myos isyyden historiaan, silla mielesténi oli oleellista tietaa
hieman isyyden historiasta ja isyyden roolista ennen, jotta voin ainakin mielessani
reflektoida isyyden muutosta sieltd kaukaa tdh&n paivaan. Pohdin mielessani, on-
ko silloin ennen, kun isan rooli perheessa oli etaisempi, kuin tdna paivana, ollut
opinnaytetydssani esiin tulleiden kaltaisia kiistoja lasten tapaamisista jne. Toisaal-

ta, historiaa taaksepain katsoessa eivat avioerotkaan olleet yleisia.

Kovasti tyoni herétti ajatuksia ja tunteita myos naiden lasten puolesta, jotka joutu-
vat keskelle vanhempien huoltajuuskiistoja. Taméan saman huolen toivat myds isét
esille vastauksissaan. Turhaa eivét isat huolta tuoneet esille lastensa asemasta,
silla tatd lasten tuskaa huoltoriidoissa on tutkinut Vayrynen (2008) aiheesta Lap-
sen tuska huoltoriidassa, elamaa vanhempien vélissa. Hanen tydssaan tuli esille,
ettd huoltajuuskiistat ovat olleet lapsille viela vaikeampia mitd ennakko- oletuksena
on ollut. (Vayrynen 2008.) Olen opintojeni harjoittelut suunnannut paapiirteittain
lastensuojelun puolelle ja huomasin myo6s siella tAman isyyden puutteen lasten
elamassa. Tietenkin ndma isyyden puutteet johtuivat hyvin moninaisista syista,

mutta paljon pystyin peilaamaan opinnadytetyoni aihealuetta harjoitteluissani. Olivat
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syyt isyyden puutteelle lasten elamassa mitk& tahansa, ovat ne lapsille aina haa-

voittavia asioita.

Mielestani on ollut hyva, ettd valitsin opinnaytetyoni aiheeksi sellaisen, joka on
itseani kiinnostava. On ollut mielenkiintoista etsia tietoa aiheesta, joka kiinnostaa.
Olen ollut koko opinnaytetyoni ajan tuntosarvet herkilla missa puhutaan aiheesta,
joka liittyy ty6honi. On aivan eri tavalla tullut silmailtya lehtikirjoituksia seka kirjalli-
suutta. Tama opinnaytetyo ei kuitenkaan ole valmistunut ilman kipuilua ja haastei-
ta. Olen tehnyt tyoni yksin, ja siihen liittyy aina omat haasteensa mutta myds hyvét
puolensa. Parin kanssa tehdessa olisi ollut varmasti antoisaa, kun olisi ollut toinen
henkild, jonka kanssa aiheesta vaihtaa ajatuksia ja joka kulkee koko matkan yh-
dessa tyon kanssa tuskaillen ja iloiten. Haasteena kuitenkin voisi olla aikataulujen
yhteensovittaminen seka erilaiset nakdkulmat ja tydskentelytavat. Itse olen luotta-
nut opinnaytetyoni ohjaajaan, joka on tyétani lukenut, etta han ohjaa minut oikealle
suunnalle tydssani, jos aivan vaaralle suunnalle olen menossa. Olen kokenut, etta
olen saanut hanelta hyvaa ohjausta ja vastauksia kysymyksiini tyostani, jotka miel-

tani ovat askarruttaneet.

Omat haasteeni olen myos tiedostanut tyota tehdesséni. Minun on opiskelijana
valilla haastavaa rajata tiedonhakumaaraani. Aiheen ollessa mielenkiintoinen up-
poudun siihen niin sydamestani, etten malttaisi lopettaa vaan etsisin aina vain uut-
ta tietoa. Nain aikuisopiskelijana on kuitenkin tarke&aa ollut asettaa itselleen tavoit-
teita seka aikatauluja, ja yksi nédistd on opinnadytetyon aikataulu. Minulle on aina
ollut tarkeé pitaa aikatauluista kiinni, ja tama on ollut hyva myoés tyén rajaamisen

kannalta.

Tutkimusmenetelmanéani opinnaytetydssani oli lomakehaastattelu. Lomakehaastat-
telun tekeminen oli haasteellista. Taytyi olla perehtyneisyytta jo hieman aiheen
teoriaan, jotta tiesi, mitd vastaajilta haluaa kysya. Mielestani oli hyva, etta pystyin
lomaketta laatiessani myos hyddyntamaan tydelamatilaajaani Miessakit ry:ta, silla
tiesin, ettd heidan yhdistykselladn on vankka kokemus miesten ja isien parissa
tehtavasta tyosta. Pyysin myds heitd kommentoimaan kysymyksiani seka pyysin
heiltd myos ehdotuksia, mita he toivoisivat minun vastaajilta kysyvan. Nain jal-
keenpain prosessoiden, olisin ehk& hieman tiivistanyt lomakettani. Lomakkeessani

oli kaksi niin sanottua alkujohdattelukysymysta; montako lasta isilla on, sek& min-
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k& ikaisia lapset ovat olleet vanhempien erotessa. Loput yksitoista kysymysta oli-
vat jokainen laajoja kysymyksid. Vastausten analysointi yksin oli aika haasteellista,

vaikkakin sanoinkuvaamattoman antoisaa.

Oma ammatillinen osaamiseni sosionomina on kehittynyt valtavasti opinnaytetyon
aikana. Olen mielestani etsinyt teoriatietoa laajasti ja monipuolisesti seka olen pyr-
kinyt panostamaan lahteiden luotettavuuteen. TAma opinnaytetydni aihe on mie-
lestani kehittanyt sosionomikoulutuksen jokaista kompetenssialuetta. Tutkimuksel-
linen kehittdmisosaaminen on kehittynyt opinnaytetydni myota. Tata tyota ei mie-
lestani olisi voinut tehdakaan, jos en olisi sisaistanyt reflektiivista, tutkivaa ja kehit-
tavaa tyootetta. Olen mielestani tutkinut tydhoni liittyvia asioita hyvin laajasta né-
kokulmasta. Kuten usein kehittamistoiminnassa, ja varsinkin jos kyseessa on yh-
teiskunnallinen epakohta, ei asiaan usein pystytd nopeasti vaikuttamaan, vaan tyo
on hidasta, pitkajanteista ja myo6s vaikuttamistyota. Yksi asia, jonka vuoksi kiinnos-
tukseni herasikin juuri tata tyoni aihealuetta kohtaan, oli isien oma halu yhteiskun-
nassamme ajaa asioita, jotta lapsilla toteutuisi oikeus molempiin vanhempiinsa.
(Makinen, Raatikainen, Rahikka & Saarnio 2009, 19.)

Oman tyoni yksi tavoite oli, etta tyoni toisi myos miesten ja isien parissa tyoskente-
leville tietoa, miten iséat ovat kokeneet asemansa lastensa huoltajuus-, asumis-,
tapaamis- ja elatusneuvotteluissa. Olenkin kokenut, etta olen sisaistanyt kriittisen
ja osallistavan yhteiskuntaosaamisen. Sosionomin taytyy myos osata analysoida
epatasa-arvoa tuottavia rakenteita ja prosesseja. Olen voinut taman tyoni mer-
keissa osallistua vaikuttamistydhon yhteistydssa isien seka muiden toimijoiden
kanssa. Tyoni tulokset kertovat, ettd on isia, joiden mukaan tasa-arvoinen kohtelu
ei kaikilta osin toteudu lasten huoltajuus-, asumis-, tapaamis- ja elatusneuvotte-
luissa. Puolet vastanneista isista oli kuitenkin kokenut kohtelunsa eri viranomais-

ten puolelta tasa-arvoisena ja hyvana. (Makinen ym. 2009, 132.)

Itse sosiaalialan ammattilaisena myos taman tydn myota tulen kiinnittamaan enti-
sestaan huomiota isa ja mies-nakbkulmaan ja ennen kaikkea molempien van-
hempien tasa-arvoiseen kohteluun. Naiden asioiden kanssa tydskentelevat ovat
usein naisia, silla sosiaaliala on hyvin naispainotteinen. Naispuolisena sosiaalialan
ammattilaisen nama asiat on téarkeé tiedostaa. Taman suuntaisia asioita tuli esille

my0Os Ahjopellon (2010) pro gradu tutkielmassa Kotikaynti ja olosuhdeselvitys lap-
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sen huoltajuuskiistassa, vuorotteluasuminen sosiaalityontekijan silmin. Han sivusi
tydssaan myos isan asemaa erokiistassa. Ahjopellon haastattelemat sosiaalityon-
tekijat torjuivat ajatuksen, etta aiteja suosittaisiin huoltajuuskiistoissa, mutta kah-
dessa haastattelussa viidessa kuitenkin myonnettiin, etta miesten asema saattaa

joissain tapauksissa olla heikko. (Ahjopelto 2010.)

Tyoni aihealue on sellainen, ettad siina liikutaan maaperalld, jossa sosionomina
taytyy kyetd eettiseen reflektioon. Tyoni eettisia periaatteita olen myds pohtinut
tydssani. Olen kasitellyt naita tydssani myés omana otsikkona, silla koen eettisyy-
den niin tarkeaksi asiaksi seka tdssa opinnaytetydssani, etta tydssani sosiaalialal-
la. Eettinen osaaminen on kulkenut tydssani mukana lapi opinnaytetydprosessin.
Sosionomin taytyy edistdd tasa-arvoa ja koenkin, ettd myds tdman tyon myota
olen voinut olla edistamassa osaltaan miesten ja naisten valista tasa-arvoa naiden
asioiden tiimoilta. Huoltajuuskiistat voivat sisaltda paljon arvoristiriitoja, ja ndméa
minun sosionomina taytyy tiedostaa. Sosionomi edistaa suvaitsevaisuutta, tasa-
arvoa ja pyrkii huono-osaisuuden ehkaisemiseen yhteiskunnan, yksilon ja yhteison
nakokulmasta. Olen tassa tydssani huomioinut seka yksilon, etta perheen ja myos
yhteiskunnan. Olen tuonut tyésséani esille yhteiskunnan keinoja tukea vanhempia

huoltajuuskiistoissa. (Makinen ym. 2009, 18.)

Taman opinnaytetydni myé6ta olen myds saanut syventdd osaamistani ja ammatti-
taitoani sosiaalialan asiakastyon ja palvelujarjestelméan osaamisalueilta. Olen pe-
rehtynyt teoriatietoudessani lakeihin lapsen huollosta, tapaamisoikeudesta seka
elatuksesta. Olen kasitellyt tydsséani myos perheasiainsovittelua sekéa neuvotteluja
lastenvalvojan luona. Nama ovat laajoja ja isoja kasitteita, mutta koen, etta tyoni
aihealueen vuoksi minulla taytyy olla jonkin verran tietoa naista asioista. Olen
myO6s havainnoinut, etta kolmas sektori eli erilaiset jarjestét ovat palvelujarjestel-
massamme myos tarkedssa roolissa naiden asioiden tiimoilta. Tyodni tuloksissa tuli
esille isien tarvetta tukihenkil6lle huoltajuusneuvotteluasioissa ja muutenkin. Na-
kisinkin, ettd palvelujarjestelman kehittamisessa tamantyyppisessa tukihenkiltoi-

minnassa jarjestot voisivat olla avainasemassa.

Kiilanmaan (2008) mukaan kunnissamme perheasioiden kehittaminen on jaanyt
retuperélle. Tahan on onneksi havahduttu viime vuosina, silla Suomen sovittelu-

foorumin fasper- hankkeessa on kehitetty kunta-, yliopisto-, ja jarjestoyhteistydssa
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perheasiainsovittelua. Toivottavaa olisi, ettd perheasiainsovittelun kehittdminen
leviaisi ympéari Suomen, jotta kaikki perheet olisivat tasa-arvoisessa asemassa,
silla myos perheasiainsovittelua kehittdmalla voidaan ennaltaehkéista raskaita
huoltajuuskiistoja. Jatkotutkimusaiheena olisikin mielenkiintoista selvittda niiden
vanhempien kokemuksia, jotka ovat osallistuneet tAhdn Suomen sovittelufoorumin
fasper- hankkeen fasilitatiiviseen perheasiainsovitteluun. Olisi mielenkiintoista sel-
vittdd miten usein vanhemmat ovat saaneet juuri taman sovittelun myota molem-
pia osapuolia tyydyttavan sopimuksen aikaiseksi lastensa huoltajuusasioista niin,

etta ovat voineet menna vahvistamaan sopimuksen lastenvalvojan luokse.

Tyoni on tullut paatdkseen. Se on vaatinut paljon mutta antanut enemman. Taman
aiheen olen kokenut omakseni, ja siksi sita on ollut niin mielenkiintoista tehda. Ai-
ka on kuitenkin rajallinen ja tavoitteena on kuitenkin pitda ty6 siind opinnaytetydn
viidessatoista opintopisteessa ja joskus vain taytyy lopettaa, vaikka olisi kuinka
mielenkiintoista jatkaa. Tavoitteenani on ollut tuoda isien oma aani ja kokemus
kuuluviin, ja koen, etta olen siin& onnistunut. Olen todella kiitollinen naille neljalle-
toista isélle, jotka ovat olleet avainasemassa tyoni onnistumisessa, silla ilman

haastateltavia isia ei tAma tyoni olisi toteutunut.
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¢ Centria

Arvoisa Isél

Opiskelen sosionomiksi Kokkolan Centria ammattikorkeakoulussa. Teen opinnay-
tetyoni aiheesta: "Isan kokemukset lapsen huoltajuus- ja tapaamiskiistoissa.” Ta-
voitteenani on selvittaa eronneiden isien kokemuksia siitd, miten isat otetaan
huomioon isiné ja lasten vanhempina, kun neuvotellaan lasten huoltajuus, asumis,
tapaamis- ja elatusasioista, seka mitka ovat isien kokemukset, huomioidaanko isét
yhta tarkedna ja tasavertaisena vanhempana lapsille mita aiti. Opinnaytetyoni tar-
koituksena on tuoda kuuluviin juuri isdn oma aani ja kokemus asiasta. Tarkoituk-
senani on myds, etta tyoni voisi tuoda tietoa isien kanssa tyoskenteleville, (esim.
lastenvalvojat, olosuhdeselvittgjat, jarjestdjen erotyontekijat jne.) miten juuri te isat
toivoisitte, ettd teidat otetaan huomioon lasten huoltajuus, asumis, tapaamis- ja

elatusasioista neuvoteltaessa.

Taman tyoni kannalta juuri sind isana olet tarkedssa asemassa ja osallistumalla
haastattelukaavakkeen tayttamiseen olet mukana tuomassa isan aanta kuuluviin
lapsen huoltajuus, asumis, tapaamis- ja elatusasioissa. Haastattelukysymysteni
lisdksi otan myds mielellani vastaan sinulta ideoita tai ajatuksia, joita sinulla tulee
mieleen kysymyksiin vastatessa. Kaikki tieto ja kokemuksesi asiasta on arvokasta

ja tervetullutta.
Kiitos jo etukéateen osallistumisestasi!

Toivon, etta vastaat helmikuun loppuun mennessé.

Lisatietoa opinnaytetydstani saat halutessasi ottamalla yhteytta allekirjoittanee-

seen.

Tarja Lehtinen


mailto:tarja.lehtinen@cou.fi
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¢ Centria

ANMMATTIKORKEAKOULU

1. Montako lasta sinulla on?

2. Minka ikaisia lapsenne olivat kun erositte avo/aviopuolisosi kanssa?

3. Miten lastenne huoltajuus, asumis, tapaamis- ja elatusasiat ovat talla hetkella

sovittu?

4. Mitd sinun mielestasi tarkoittaa tasa-arvoinen kohtelu lasten huoltajuus, asumis,

tapaamis- ja elatusasioissa?
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¢ Centria

ANMMATTIKORKEAKOULU

5. Mita isyys sinulle merkitsee?

6. Kuvaile omaa suhdettasi lapsiisi isana?
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AMMATTIKORKEAKOULU
7. Millaisia kokemuksia sinulla on viranomaisista, jotka ovat olleet kasittelemassa

lastenne huoltajuus, asumis, tapaamis- ja elatusasioita? Ja miten koit tulleesi kuul-

luksi neuvotteluissa?

8. Kerro millainen ennakko- oletus/asenne sinulla oli huoltajuus, asumis, tapaamis-

ja elatusneuvotteluista?
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¢ Centria

ANMMATTIKORKEAKOULU

9. Minkalaista etukéateistietoa olisit kaivannut huoltajuus, asumis, tapaamis- ja ela-

tusasioista?

10. Jos olet hakenut neuvoa tai tietoa ennen neuvotteluita muilta eroauttajilta kuin

viranomaisilta (esim. jarjestdilta), niin minkalaista apua koit saavasi?



11. Jos olisit mielestasi hyotynyt tukihenkilosta neuvottelutilanteessa niin perustele

miksi?

12. Mitéa muuta tukea tai neuvoa olisit kaivannut ennen neuvotteluja?
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13. Vapaa sana, voit kertoa kokemuksistasi liittyen lasten huoltajuus, asumis, ta-

paamis- ja elatusasioiden kasittelyyn, joita haluaisit minun huomioivan tydssani.
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