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1 JOHDANTO

En halunnut opinnaytetydssani lahtea sille aina perinteiselle puvustuslinjalle ja
aloin miettid, kuinka saisin yhdistettya muotoijagderveydenhoitoa, koska minulla on
jo olemassa aiempaa koulutusta terveydenhoitoalhitgiksi halusin ehdottomasti,
ettd tyo liittyy tavalla tai toisella lapsiin, sillhe ovat niin aitoja ja antoisia tyoskente-
lykumppaneita. Lapset ovat liikkuvaisia ja aanekk&eka tuntuvat olevan aina esilla.
Me aikuiset emme kuitenkaan valttAmatta aina elndineka jaksa huomata, mita
kaikkea heilla on sanottavanaan. Taman ajatuksepéigile alkoivat ajatukset keskit-
tya, ja paatin yrittdd tuoda jotain uutta erityiptessa olevien lasten kanssa tyoskente-

leville hoitoalan ammattilaisille.

Olin yhteydessa Ita-Savon sairaanhoitopiirin Peahagukeskukseen, josta ilmaistiin
kiinnostusta yhteistydhon. Kun tutustuin paikkaalkpajatuksena oli tehda jonkinlai-
nen seinatekstiili, jonka avulla saataisiin tilojgleisiimetta miellyttdvammaksi ja
viihtyisimmaksi. Koska kuitenkin halusin, ettd vedtamallani tekstiililla olisi selke-

asti jotakin kayttéarvoa, syntyi yhteisissa pal@sa ajatus tekstiilin siirtamisesta lat-

tialle ja tarinamatto sai alkunsa.

Opinnaytetyoni tavoitteena on siis suunnitella g@mistaa matto/ seinatekstiili, jossa
hyddynnetaan lasten aisteja stimuloivia vareja sglitaisia pintoja. Maton materiaa-
liksi olin valinnut etukateen jo villan, koska sa monikayttdinen ja kuitenkin mm.
tyostdominaisuuksiltaan taysin erilainen verrattwsamerkiksi puuvillaan. Villasta
valmistettavien koetilkkujen pohjana kaytdn mm.iesdrja pintojen seka lasten kehi-
tysvaiheisiin pohjautuvaa teoriaa. Itse tutkimukselsavainnoin noin kahdeksanvuoti-
aiden lasten tekemid kuvakollaaseja, joita he tékéwetilkkujen pohjalta. Naiden
tulosten pohjalta pohdin lasten kasityksia ja rkiglia vareista seka erilaista pinnois-
ta. Matossa kaytettava varimaailma on tarkoitugysytutkimustuloksiin pohjautuen,

samoin kuin tydéhon tulevat pintastruktuurit pointitkimustuloksista.

Tutkimuksesta saamaani aineistoa apuna kayttaelematekemaan luonnoksia, joista
toimeksiantaja valitsee mieleisensa ja jonka ptdjldpulta itse matto toteutetaan.

Valmista ty6ta arvioin soveltamalla vaatesuunnittekehysmallia eli TIE- mallia.



2 TARINAN ALKU

Jotta ymmartaisimme paremmin kokonaiskuvaa, omdnsiistuttava ja ymmarrettava
pienempid osa-alueita. Tassa tydssa on mielesg@aéh lopputulokseen padsemisek-
si olennaista hahmottaa ainakin perusteita lastitysvaiheista, lasten psykiatriaa,
variterapiaa ja itse vareja seka tietdd, mita yallauovuttaminen ovat seka tutustua

toimeksiantajaan.

2.1 Toimeksiantaja

Perhepalvelukeskus on Itd-Savon sairaanhoitofigosteri) yllapitama moniammatil-

linen asiantuntijaorganisaatio, joka tarjoaa apsgmrduntijatuen tarpeessa oleville
lapsille ja heidan perheilleen. Perhepalvelukes&nk&rjoamiin palveluihin kuuluu

mm. ohjaus ja neuvonta lapsen kehitykseen, vanher@ean seka perhe-elaméan pul-
miin liittyvissa asioissa seka tutkimukset (kehigégoarviotutkimukset, oppimisvai-

keustutkimukset, puheen ja kielen kehityksen tutkeet ja vuorovaikutushavain-
nointi), hoito (mm. lapsen kayttaytymis- ja sopenisvaikeuksiin ja perheen tunne-
elaman kriiseihin ja vaikeuksiin liittyen) ja seaota(esim. terapiat, perheterapia ja
vuorovaikutukselliset hoidot). Hoidon ylaikarajama 18 vuotta ja hoitoon voi hakeu-
tua ilman lahetetta. Lastenpsykiatrian poliklinikkaimii Perhepalvelukeskuksessa
vastaten lastenpsykiatrisista erikoissairaanhom@palveluista Itd-Savon sairaanhoi-
topiirin alueella. Lastenpsykiatriseen hoitoon hdkegat tarvitsevat aina lahetteen,
joko laakarilta, terveydenhoitajalta tai Perhephikeskuksen erityistyontekijalta ja
ylaikaraja on hieman matalampi kuin Perhepalvelklkkseen, eli 13 vuotta. (lta-

Savon sairaanhoitopiiri 2009.)

2.2 Lasten psykiatria

Psykiatrialla yleisesti tarkoitetaan ladketietegkogsalaa, joka tutkii ja hoitaa mielen-
terveyden hairidita. Psykiatria sana tulee kreikihen sanoistpsyhkegjoka tarkoit-
taa mieltd jaatreia, joka tarkoittaa parantamista. Lasten ja nuortgykiatria on vain

yksi psykiatrian erikoisalueista. (Lonnqvist & Lehen 2008, 14-15.)
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Tarkastelemalla lasten ja nuorten elintapoja, voarymmartad heidan mielenterveyt-
tdan. Lasten perhe, kouluymparisto, leikkitoveaitnuut lahiyhteisét ovat tarke& osa
heidan elamaansa. Mielenterveys kuuluu erottamattanosana lasten ja nuorten ter-
veeseen kehitykseen, ja lapsuus on se aika, jdllmdaan pohja ihmisen elamalle ja
tulevaisuudelle, joten ei ole yhdentekevaa, kuihk#d hoidetaan. (Friis ym. 2004,
34.) Lasten psyykkisid hairi6itd on tutkittu jo B3Rivulta asti. Kun eri tutkimusten
avulla on kartoitettu lasten psyykkisia hairioitéy, todettu, ettd useimmilla lapsilla on
monia ongelmia samanaikaisesti. Leikki-ikéisillgpddla eroa sukupuolten valilla ei
viela nay, mutta kun tullaan murrosikaan, erot bwvajo selvemmat. (Heikkinen
2005, 13-15.) Leikki-ikaisella lapsella tarkoitatageensa 2—6-vuotiasta lasta ja 7-
vuotiaasta ylospain puhutaan kouluikaisista (Aatorym. 2002,123). Tamén tyon
kohderyhmé&néa ovat paaasiassa leikki-ikaan kuullafget aina pieniin koululaisiin

asti.

Nyky-yhteiskunnassa lasten asema ei ole kuitenkagelmaton. Aivan liian harvoin

lapsilla on mahdollisuus tuoda esille omia mieéfié ja ajatuksia, saati sitten vaikut-
taa itseaan koskeviin paatoksiin. Aikuiset eivdtéeble pohtineet riittavasti sita, mika
on lapsen kannalta hyva ja laadukas asema, miekeja siihen kuuluu, mika niita
edesauttaa tai heikentaa ja kuinka ne tayttyvérigison 1999, 15.) Lapsuus on mo-
nellakin tavalla yksi ihmisen tarkeimmista ja astoimista elamanvaiheista, mutta
monelle lapselle ja nuorelle se on myds erittdimkkaa aikaa. Viime aikojen valossa
tarkasteltuna lasten ja nuorten mielenterveysongebwat huomattavasti lisdéntyneet
ja samalla myds monimutkaistuneet. Ja tdméa taasi amamattiauttajilta aina vain

monimuotoisempaa ja monimuotoisempaa osaamisia YAr. 2004, 7.)

Lasten kohdalla yleisimmat syyt psykiatriseen hmitdvakeutumiselle ovat joko péi-
vakodissa tai koulussa ilmeneva levottomuus, hégtidytyminen, masennusoireet
tai vaikeudet sosiaalisissa suhteissa (Taipale,18®871). Noin puolet lasten ja nuor-
ten persoonallisuudenpiirteissa ja psyykkisissanamuuksissa todetuista vaihteluista
perustuu geeneihin ja toinen puoli pohjautuu yngdérekijoihin kuten elaman muu-
toksiin, lapsen ja vanhemman valiseen suhteeseg&atanaattisiin kokemuksiin. Ko-
ko ajan joko suoraan tai vélillisesti ymparistombielogiset, fyysiset, psyykkiset ja
sosiaaliset tekijat muokkaavat aivojemme toiminmasamalla myods tunne-elamaa

seka kayttaytymista. Psyykkiseen kehitykseen jdanierveyteen vaikuttava geenipe-
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rima liittyy puolestaan melkein poikkeuksetta uspaan kuin yhteen geeniin. Lap-
suuden laaja-alaiset kehityshairiot, spesifiseitigshairitt (kuten lukemisen ja kirjoit-
tamisen hairiot) seka aktiivisuuden ja tarkkaavad®n hairiét ovat siis usean geenin
yhteenliittymid. (Almqvist, 2004, 17-19; Almqvist &loilanen, 2004, 20-42; Friis
ym., 2004, 43) Lasten psyykkisten ongelmien monitoistuessa, erityistuen tarpeessa
olevien lasten kanssa tydskentelevat aikuiset aléarvitsemaan kayttoonsa koko

ajan uusia tyoskentelymenetelmia.

2.3 Lasten kehitysvaiheet

Yksil6 kasvaa ja kehittyy koko elamanséa ajan, midt&olmen kuukauden ikdinen
vauva kykenee tarkkailemaan omaa ymparistbdanoredgisiin arsykkeisiin ja saa-
telee omia tunnetilojaan. Nama saavutukset ovattiemmamlisen kehityksen ensim-
maisia askeleita. Syntymastaan saakka lapsellaiélgliset ja tunteisiin perustuvat
valmiudet vuorovaikutukseen. Noin vuoden iassailappii iimaisemaan omia tarpei-
taan, aikomuksiaan ja tunnetilojaan. 3-4-vuotialdiasella on kehittynyt kaikki tar-
keimmat psyykkiset rakenteet. Lapsen normaaliliesiBelle ja psyykkiselle kehityk-
selle onkin erittdin tarke&a laheisten ihmistenlénjoito, hoiva ja keskindinen vuoro-
vaikutus. (Almqvist 2004, 17-19; Almqvist & Moilan€004, 20-42; Friis ym. 2004,
43-44)

Pienta lasta voidaan pitdé& aidosti luovana, kutapes alkaa puheen ymmartamisen ja
kehittymisen myota rajoittaa omaa toimintaansa. &anaikaan alkavat kehittya myos
lapsen ennakkoluulot ja erilaiset pelkotilat. Lap$eenkisen kasvun perustarpeet, eli
hoiva, hellyys, kontaktien tarpeet ja hyvaksytykgeminen painottuvat kuitenkin eri
ikakausina eri tavoin ja yksilollisesti. (Jarasto S®nervo 2000, 24; Rasanen 1994,
157.) Kouluikdinen lapsi puolestaan harrastaa Jppaja lapsen kehitykseen kuuluu
niin hieno- ettad karkeamotoriikkaakin kehittavaarintaa. Tassa iassa saavutetut on-
nistumisen kokemukset luovat pohjaa lapsen myohdlarmiminnalle ja kasitykselle
aktiivisena toimijana. Kouluikaa pidetddn myos sadkvana ikana henkisen kehityk-
sen kannalta. Lapsen sosiaalinen vuorovaikutusiriggt ja héanelle aukeaa koulun

kautta aivan uudenlainen tiedon maailma. (Aalta?@®o2,133,137-138.)
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Lapsi osaa ja pystyy siis jo hyvinkin varhaisesaiheessa tuomaan itsestaan esille
vain asioita, joita han haluaa. Lasten kanssa griigkevien aikuisten on mietittava
tarkkaan, kuinka pieni lapsi saadaan luottamaahkeirelieraaseen aikuiseen. Ratkai-
sua naihin tilanteisiin kannattaa varmana monéstiel etsimaéan lasten omasta maa-
iimasta menemalla mukaan tarinoihin ja leikkeitiaikin sanotaan olevan lasten ty6-
ta, ja kun ammatti-ihminen sita tarkkailee, uskerdiin saavan sita kautta paljon hyo-
dyllista tietoa lapsesta ja hanen ajatusmaailmastdan kouluidssa oleva lapsi tai
nuori tarvitsee syystéa tai toisesta ammattiauttgpna, on oikean avun saamiseksi
tiedettava, mika on normaalia minkékin ikaisellpdelle ja osattava hyddyntaa hoi-
tosuhteessa oikein lapsen kehitysvaiheelle omemasrteitad ja taitoja. Esimerkiksi
pelkkien piirustusten perusteella voi olla aika kelaa paasta sisdén lasten ajatusmaa-
ilmaan, mutta kun he kertovat kuvastaan omin sartam se paljon enemman infor-

maatioita.

2.4 Taideterapia

Terapialla tarkoitetaan hoitoa, lasnéoloa ja palvesta. Kaytdnndssa tama siis tar-
koittaa suunnitelmallista ja tavoitteellista hoit@® kuntoutusta, joka tapahtuu koulu-
tuksen saaneen terapeutin johdolla. (Raséanen 1984) Jurveliuksen (1993, 70-76)
mukaan taideterapiasta hyotyvat niin epileptisen klivilkkaat ja kehitysvammaiset

lapset seka monet talta valiltd. On vain aina Ittgdé juuri se oikea tapa lahestya ja
toimia kyseisen lapsen kanssa. Taiteen terapenttmeo perustuu siihen, etta sen
avulla voidaan ennaltaehkaista, tydoskennelld aljastaa ja ratkaista ongelmia. Tai-
teen koetaan myos antavan turvallisen mahdollisuydekaa tunteita ja samalla saa-
daan kanavoitua tiedostamattomiakin impulssejae€aeen voidaan sijoittaa tunteita

symbolisesti, jolloin vaikeidenkin tunteiden kohtaaen ja lapitydskentely helpottuu.

Taidetyoskentelyssé on lupa oivaltaa itse omia dtilujaan, joten se tarjoaa oivan
kanavan itseilmaisuun ja lisaa itsetuntemusta.e€aitkoetaan myds helpottavan on-
gelmien ratkaisua ja vahvistavan itseluottamustadd tarjoaa myds mielekkaan ta-
van kehittdd keskittymiskykyd ja kokonaismotoriiekaKuvallisen ilmaisun kautta
lapsi hahmottaa helposti, etta "sottaaminen” otitka. Tunteiden purkamisen eli
sottaamisen jalkeen tulee yleensa aina erilaidetikd, jotka ilman annettuja malleja

lisdavat itseluottamusta. Taideterapiassakaannldste ei pitaisi l1ahted tulkitsemaan
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likaa, vaikka saman aiheen toistuessa useastevapeutti saadakin joitakin vinkkeja
lapsen elamantilanteesta. Tyon tekija eli lapg da aina paras tulkitsija oman tyonsa
suhteen ja lapselle tulisikin antaa mahdollisuusdeetydsta omain sanoin. Nain lapsi
oppii myds ilmaisemaan paremmin itsedan ja saludtamusta. Lapselle voi esittaa
tyosta kysymyksida, mutta jaa lapsen paatettavaksi héin siitd haluaa kertoa. (Rasa-
nen 1994, 158-159.)

Lasten ei ole aina helppoa kertoa vieraille ailigisiaikeista kokemuksistaan. Jos he
tuntevat olonsa luonteviksi ja ymparistdé on mi¢Hlyfi, asioista puhuminen ehka hie-
man helpottuu. Monesti hankalista asioista kert@mimoi myds olla helpompaa, jos

lapsi tekee sen huomaamattaan esim. leikin lomdsskkiessdan tarinamatolla ja

kertoessaan samalla omia tarinoitaan ja ehk& miyiig kokemuksiaan, lasten on hel-
pompi saada itseaan ilmaistuksi ja tulla ennenkesikuulluksi aikuisten maailmassa.
Tarinamattoa voi kayttdd myos virikkeena taidetemnagai sadutuksen yhteydessa,
joko kokonaisuudessaan tai jonkin tietyn varingeinan osalta, jonka innoittamana

lapsi voi tydskennella.

2.5 Vérien ja muotojen maailma

Taméan tutkimuksen pohjalta valmistettavan tekastitlilisi olla erityisesti sellainen,

ettd se on lasten mielesta mielenkiintoinen niineN&&an kuin pinnaltaankin. Sen
kuuluu olla lisdksi my6s mielikuvitusta ruokkivdj aihealue ei saa olla liian rajoitta-
va. Osa lapsista myods havainnoi paljon ymparistgéiatoja tunnustelemalla, joten
mité erilaisimpia pintoja tyéhon pystyy hakemaam sielenkiintoisempi se on. Rih-
laman (2000, 84) mukaan mm. paivakodit ovat vaosalta kiinnostavia suunnittelu-
kohteita, koska vareilla voidaan ruokkia lasten likigvitusta ja kayttdd iloisempia

vareja kuin aikuisten maailmassa. Suunnittelusles tkuitenkin muistaa ottaa huomi-
oon myos tilassa tydskentelevat aikuiset, joillgog@mston on oltava terveellinen tyoti-
la. Myds tarinamaton suunnittelussa voi kaytta&pamonipuolisemmin, kuin tavalli-

sen maton suunnittelussa, mutta suunnittelussawstettava huomioida myds lasten

parissa tyoskentelevéat aikuiset.



2.5.1 Varit

Varit ovat fyysisia seka optisia ilmioitd. Ne voatakokea rauhoittavina, piristavina,
kiihottavina, arsyttavina tai joissakin tapauskigg@a masentavina. Varit ovat laaja
kokonaisuus, samoin niiden ndkeminen. On kuitenkikittu tosiasia, etta varit vai-

kuttavat ihmisen terveyteen psykologisesti. Me kowmma ndemme véreja eri tavoin,
ja naihin kokemuksiin vaikuttaa aina henkilén ongaisponallisuus, kulttuuri tai tiet-

tyyn variin liittyva varhainen kokemus. (Luukkon@®98, 7; Rihlama 1990, 27-28;
Verner-Bonds 1999,12.)

Varit ovat jokaiselle meista itsestaan selva japdikainen asia. Vari on aistihavainto,
jonka esineen pinnasta heijastunut tai aineenkélienut valo aiheuttaa ihmisen ta-
junnassa silmien avulla. Suhtautumisemme vareihindaostuu kuitenkin tunteista ja
kokemuksista, ja nédin ollen varimieltymyksia voidaainakin osittain pitdd makuasi-
oina. (Rihlama 2000, 40; Rihlama 1997, 7.) Voinaklkn ja puhtaiden varien on
koettu vaikuttavan ihmiseen tehokkaammin, kuin néi@is neutraalimmat varit. Va-
reilla on koettu olevan vaikutusta my6és mm. mielsad, tilavaikutelmaan, lampdvai-

kutelmaan ja jopa esineiden painovaikutelmiin. (¥ée2000, 91.)

Punainen, sininen ja keltainen ovat paavareja&lkjé, joita ei saada aikaan muiden
variaineiden sekoituksena. Kahden paavarin seksigtk syntyy sitten valivarit, eli
vihred, violetti ja oranssi. (Huttunen 2005, 59.)

Punaista pidetdanaktiivisena ja kiihottavana véarind, jonka ihmineistia
- kaikkein voimakkaimmin. My0s pienet lapset reagbasimmaisené punai-
seen variin. Konkreettisesti taman voidaan paael&iita, etta 2/3 silman tappisoluis-
ta on punaiselle valolle herkkid. Voimakasta pumaaisidetddn silmiinpistavana ja
vaarassa ymparistdossa punainen voidaan kokea rhgistavana, arsyttdvana tai jopa
jarkyttadvana varina. Punaisella on myds suuri tomer&itys. Punaisen varin positiivi-
siin merkityksiin kuuluu mm. se, etta sita pidetd@akkauden, intohimon, seksikkyy-
den varind. negatiivisiin vaikutuksiin kuuluu taasn. vaara, tuli, sota ja pahuus. Pu-
naisen koetaan myo6s olevan kuitenkin juhlallinen.\@bissakin oloissa sen sanotaan
my0s kohottavan tilan lampdvaikutelmaa tai tuntuvaskaalle. (Anderson Feisner
2000, 119; Arnkil 2007, 247; Huttunen 2005, 23; |[Rmha 2000, 56; Wetzer 2000,
91)
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Oranssia pidetaan luonnonléheisend, elinvoimaisena, julmavia iloisena

varina. Oranssin positiivisiin ominaisuuksiin kuulmm., ettd se on [&mmin,

kirkas ja mausteinen. Negatiivisiin ominaisuuksioetaan taas kuuluvan se, etta se on
raiked ja viestii vaarasta. Oranssin virkistavéuwais tulee esille pienina pintoina ja
liian suurina, hallitsevina pintoina sen vaikutugutiuu painvastaiseksi, ahdistavaksi
ja tukahduttavaksi. Oranssi vari koetaan myds Eléksi ja huomiota herattavaksi
(vrt. mm turvaliivit). Joissakin tapaukissa oranagsidaan kokea myos kiihottavana ja
rauhattomuutta seka arsytysta herattavana vammilefson Feisner 2000, 119; Wet-
zer 2000, 92-93.)

Keltainen on helpoiten huomattavia herattavia vareja, muttasta pide-

tdan lampiméana, iloisena, inspiroivana ja vari&iuana toivon varina. Kel-

tainen voi kuitenkin joissakin tapaukissa myos aitea tunteen vaarasta, sairaudesta
tai petoksesta. Joissakin tapauksissa se voi migésttaa tunteen, etta se liikkuu kat-
sojaa kohti, ja tama varin ominaisuus voi joidenkirelesta olla hyvinkin ahdistava.
Kun keltaista taitetaan valkoisella, séteilee satéingon lAmmintéa valoisuutta, jolla
on todettu olevan mm. kommunikointia edistava vaiku (Anderson Feisner 2000,
119-120; Wetzer 2000, 93.)

Vihred on laajin variperhe, jonka ihmissilma havaitsegoga johtuu myos
. se, ettd kokemukset vihredsta voivat vaihdella pafljon henkildsta toiseen.
Vihre& on koettu jo lajihistorian alkuajoista astuhoittavana, virkistavana ja tyynnyt-
tavana varind. Vihrea liitetdéan myos kasvuun, nut@en ja luontoon. Vihreélla on
koettu olevan ihmiseen myos fyysista vaikutust sen koetaan auttavan ruuansula-
tusta ja alentavan verenpainetta. Vihrean varirati@giin mielikuviin kuuluu mm.
se, ettd se liitetadn myrkyllisyyteen, kateutearkkéuskoisuuteen, raakuuteen ja va-
hingoniloon. Myds varin savy vaikuttaa siita synigvmielikuviin, silla tummanvih-
rea tuo varmuutta ja turvallisuutta, vaaleanvilpeélestaan rauhaa. Joissakin kulttuu-
reissa vihreaa pidetaan myos hyvyyden varina. (fsafeFeisner 2000, 120; Huttunen
2005, 125; Wetzer 2000, 93-94.)

Sinista pidetd&n monessa kulttuurissa hengellisyyden vasiia mm. Kii-
. nassa se merkitsee kuolemattomuutta. Sinisen p@s8iti ominaisuuksiin

kuuluu mm. se, etta sita pidetaan kuninkaallisefrané, mutta se liitetadn myos tai-
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vaaseen, totuuteen, vapauteen, rauhallisuuteealligakiteen ja turvallisuuteen. Toi-
saalta sinista pidetddn myos kylméana ja etaisenfdvéSinisen avulla saadaan myos
luotua tilaan avaruuden ja ilmavuuden tunnetta.d@eson Feisner 2000, 120Wetzer
2000, 94-95.)

Violetti on vareistd tummin ja sita pidetdan mystisena, eahk ja aristo-
- kraattisena vérina joka sisaltéda toivoa ja katumu$ioletin negatiivisiin
ominaisuuksiin puolestaan liitetddn mm. raivo, nparitisuus ja surumielisyys. Tay-
teldisena se saattaa aiheuttaa aggressiivisuutsal@ttomuutta, mutta hillitty violetti
taas koetaan tyynnyttdvana ja viilentdvana. (Araterbeisner 2000, 121; Wetzer
2000, 95.)

Mustaa pidetd&n monesti epatoivon, murheen huonon onadugleman
- varind. Mutta mustalla on myds positiivisia ominaiksia, joita on mm.
hienostuneisuus (vaatteissa), uskottavuus ja vohestan koetaan usein imevan it-
seensa kaikki muut varit, mutta toimivan myds lamr@iastoijana. (Anderson Feis-
ner 2000, 118; Wetzer 2000, 95-96.)

Harmaata pidetaan melko neutraalina varing, silla se eodtein negatii-
- vinen eiké positiivinenkaan véari. Neutraaliudesthanlimatta silla pysty-

tadan kuitenkin myds osoittamaan tietynlaista arwitia (vrt. mm. miesten harmaat
puvut). (Anderson Feisner 2000, 119.)

Arnkildin (2007, 246-247) mukaan mm. edella maijétvihreédn ja sinisen rauhoit-
tavia ominaisuuksia ei voida pitaa taysin itsessgning, silla vaittamat eivat perustu
hanen mukaansa aukottomiin tutkimustuloksiin. Oitekkin totta, ettéd vareilla on

olemassa piristavid, rauhoittavia, kiihottavia ¢ga arsyttavia ominaisuuksia, mutta
varmuudella ei voida kuitenkaan sanoa, johtuvatkmé ominaisuudet itse varista vai
joistakin muista siihen liittyvistd ominaisuuksiskaten tummuudesta, kyllaisyydesta,
sommittelusta, muodosta, tekstuurista, kuva-ailaetstkenties naiden kaikkien yh-

distelméasta.

Varien avulla voidaan saada aikaan my0s erilaigissy/s- ja syvyysvaikutelmia ja
talloin puhutaan variperspektiivista. Padsaantadaan pitaé sitd, ettd kylmat savyt

antavat vaikutelman kuvatason taakse siirtymisésté taas lampiméat savyt nayttavat
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vastaavasti nousevan lahemmaksi katsojaa. Pensiiekisad myos tummuusaste, eli
tummuus aiheuttaa tunteen sisdanpain menosta l@ugaaas tuo tunteen ulospéaasys-
ta (kuva 1). (Rihlama 1997, 92.)

Kuva 1. Syvyysvaikutelma. (Rihlama 1997, 92)

Jo varien sopivalla sommittelulla ja tummuusergiestytdan siis luomaan kolmiulot-
teisuuden tuntua (kuva 2), ja ndin osaltaan el&raéan pintaa. Arnkildin (2007, 59)
mukaan harvassa ihmisen luomassa materiaalissa psiman struktuuri ja kiilto

vaihtelee niin rikkaasti kuin tekstiilissa. Tekb&i suunniteltaessa onkin juuri mm.
naiden ominaisuuksien vuoksi muistettava, ettasgyavaikutelma toimi valttamatta

aivan samoin kuin paperilla.

Kuva 2. Kolmiulotteinen tasokuva. (Itten
1997, 57)

Variharmoniasta eli varitasapainosta puhuttaessmidaan kahden tai useamman
varin yhteisvaikutusta. Variharmonian varit saatanila hyvin lahella toisiaan olevi-
en kahden tai kolmen vérin yhdistelmia kuten vasdeanen, keskiharmaa, musta ja

valkoinen. Varirinnastuksessa voidaan kayttaa nkabga tai useampaa puhdasta va-
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ria eri vaaleusasteisina. Kun taas tarkastellaaidéa tai useamman kokonaan erivéri-
sen varialan kokoeroa, puhutaan maararinnastukdéatenoninen varitasapaino syn-
tyy kun tarkastellaan Goethen valoisuusarvoja (ko 1) k&énteisesti (taulukko 2),

jonka mukaan esimerkiksi kolme kertaa voimakkaakeftainen saa peittdd vain kol-

masosan siitd alasta mita vastaavasti violettitgigiteli taman mukaan keltaisen ja
violetin suhde on 1:3. Oranssilla ja siniselld gast luku on 1:2 ja punainen ja vihred
taas ovat yhta voimakkaita, eli suhde on 1:1.{1it898, 19,24.)

keltainen oranssi punainen keltainen oranssi  punainen
9 8 6 3 4 6
violetti sininen vihrea violetti sininen vihrea
3 4 6 9 8 6

Taulukko 1. Goethen valoisuusarvot.

(Itten 1998, 59)

Taulukko 2. Perus- ja valivarien tasapai-

noiset pinta-alasuhteet. (Itten 1998, 60)

Myds vastavareilla eli variympyrasta vastakkaissliveuilta 10ytyvilla vareilla (kuva 3)
voidaan tuoda tydhoén mielenkiintoa ja jannitett@stavareja kaytettaessa on kuiten-
kin huomioitava, etté ainoastaan selkeind pintemstavarit voimistavat toinen toisi-
aan, ja vastaavasti tihedné kuviona ne neutraltouagn toisensa. (Arnkild 2007, 247,
Itten 1998, 49.)

Kuva 3. Vastavarit (Wetzer 2000, 12).

Varien yhteenvetona voidaan siis todetta, ettakeaikaikki varit herattavat meissa
joitakin tiettyja mielikuvia ja niilla koetaan olan tiettyja vaikutuksia, emme voi kui-

tenkaan yleistda naitd olettamuksia, ja jo esinkerijpokin tietty pinta tai kuva-aihe
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pystyy rikkomaan mm. sinisen varin rauhoittavanmargsuuden. Tarinamaton suunnit-
telussa on siis otettava huomioon vérien osaltaianasioita. Esimerkiksi mattoa
suunnitellessa taytyy miettia véareja ja variharmmaniMaton varimaailma ei saa olla
liian harmoninen, mutta ei mydskaan liian riitagoinen, jotta se herattaisi katsojassa/
kayttajassa erilaisia tunnetilaoja laidasta laifdarnen tassa tapauksessa on tarkoituk-
sena. Myos varien savyja on syyta miettia tarkkgagijta, mita niilla halutaan viestia
ja mik& on niiden ns. yleinen mielipide. Taytyy msydiettia, halutaanko tyéhén tuoda
varien tummuuserojen avulla esimerkiksi kolmiulsibeitta. Suunnitteluvaiheessa on
kuitenkin muistettava, ettd se miten joku kokeekjontietyn varin, ei tarkoita sita,
ettd kaikki muut tai edes joku toinen kokisi semaha tavalla. Tata ongelmaa pyrin
rajaamaan pois jo tutkimusvaiheessa silla, ettarapelapsi tyoskentelee saman va-

rin/ pinnan parissa.
2.5.2 Muoto ja pinta

Normaaleissa oloissa varit ovat pintojen, esinejddilojen erottamattomia ominai-
suuksia. Materiaalilla on kuitenkin suuri merkiériin ja sen ilmeeseen ja kdantaen
vari taas voi vaikuttaa materiaalin visuaalisiininassuuksiin suurestikin. Myos teks-
tuureilla eli pinnan ominaisuuksilla on suuri vailis teoksen kokemiseen. Nékdais-
timme on hyvin herkk& havaitsemaan erilaisia tak®ja, ja kun katsomme esineita,
me tavallaan kosketamme niita silmillamme. (Arr8007, 59.) Yksinkertainen esi-
merkki pinnasta on tumman ja vaalean tai kylma@éngapiman varin vastakkaissuhde,
joka luo vaikutelman kolmiulotteisuudesta (Pusa5l60). Kun mustaa viivaa yhdis-

tetdan valkoiseen, saadaan aikaan liikkkuvaa, kwast ja laajenevaa pintaa (Kuva 4).

1'E 1

Kuva 4. Tasavalisen raidoituksen aiheuttama liikevékutelma (Rihlama 1997, 89)

Kun teoriassa tarkastelemme elinympéaristomme @ntaykastelemme niitd useimmi-
ten yksivarisina vaikuttajina. Kaytadnnossa elinyngi@dmme pintamateriaalit ja sisu-

tustekstiilit muodostuvat kuitenkin erilaisista wédistelmistd, joiden aiheuttamat
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vaikutelmat poikkeavat taysin siitd, mita varit eultavat erikseen. Kun variyhdistel-
miin usein liittyy myds kuvioita, yhdistyy silloikeskendan varidynamiikka eli varien
keskinainen vuorovaikutus ja muotojen seka rytmignamiikka. Naiden kaikkien
osatekijoiden tarkoituksenmukainen yhteensovittamiron tarkkaan huomioitava,
jotta pinta nako- seké tunneaistittuna olisi tarklksenmukainen. Kuviointia mietitta-
essa on osattava huomioida myds kuvion tarkastetygs seka kaytettavien varien
voimakkuus- ja vastakohtaisuusaste. Valinnoissan&iaakin valttaa nakéharhoja ja
jalkikuvia aiheuttavia yhdistelmi&, ellei se olekimtuksenmukaista. On myos varotta-
va suuria ja lilan runsaita kuvioita ja muistettaefta tasapainon sailyttamiseksi on
kaytettavd myos kuvioimattomia pintoja. Liséksi Rattaa huomioida, ettd kun on
tutkittu kuvioiden aistimista, on huomattu, ettjpaat muodot ovat miellyttdvampia ja
synnyttavat myonteisempaa luovuutta, kuin mita §yk geometriset muodot. (Rih-
lama 1997, 92)

Tyon pintoja ja vareja mietittdessa on siis huotaia, etta jotkut pinnat ja variyhdis-

telmét aiheuttavat katsojassa tarkoituksettomiabhathoja, ja saattavat sen vuoksi
olla katsojan mielesta arsyttavia. Tasaraitaineaajéoileva kuvio (kuva 5) ovat tasta
hyvia esimerkkeja, silla silloin, kun raidoituksegrit ovat vastakohtaiset, ne ovat
eniten silmaa arsyttavia. Kun raidat taas ovat sasdaya tai variympyrassa laheista

savya, ne vain tekevét pinnasta elavaisemman.lafiRé&n 1997, 88, 93.)

-

Kuva 5. Tasaraitainen ja aaltoileva kuvio (Rihlamal997, 93)
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Arnkildin (2007, 61) mukaan tekstiilin pinta- jakenneominaisuudet tulevat parhai-
ten esille yksivarisissa ja savyltaan neutraaletiskstiileissa, joten kun tarkoituksena
on yhdistaa tekstiilissa vareja ja pintaa, on natiava jo suunnitteluvaiheessa, ettei
mielenkiintoinen pinta "huku” liialliseen vérien lpauteen tai ettei samaan tydohon
laita liian montaa pintaelementtia, jolloin lopplatksesta tulee vain sekava. Toisaalta
on myods huomioitava, ettei tyosta tule lilan "tylséilla lapsethan tunnetusti pitavat
kirkkaista vareista. Kuvioinnin kohdalla taas orttava huomioon maton tarkaste-
luetéisyys. Se ei voi koostua kokonaan kauheangtéekuvioista, jotka ovat tarkoitet-
tu vain lahietaisyydelta tarkasteltaviksi, koskéosi esim. seindlle nostettaessa pienet
kuviot helposti hukkuvat taustaan tai muuten vgnuroutuvat”. Ja kdantéaen, kuvio
ei myoskaan voi olla sellainen, josta ei saa l@isgydelta tarkasteltuna minkaanlaista
kasitysta. Jo suunnitteluvaiheessa kannattaa destivalttdd sellaisten variyhdistel-
mien kayttamista, jotka helposti koetaan esim. &drarsyttaviksi, myos sellaista ku-

viointia, joka lahtee esimerkiksi katsottaessa Kgmmaan” silmissa, kannattaa valttaa.

2.6 Villa ja huovuttaminen

Tyon materiaaliksi olin jo alun perin valinnut ah ja tAmén kautta tydoskentelymene-
telmaksi tuli huovuttaminen. Mitéa villa ja huovuttgen sitten ylipaataén on? Villasta
puhuttaessa tarkoitetaan yleenséa lampaan karvata myos esim. alpakan karvasta
voidaan puhua villana. Huopa taas puolestaan ogdsarossa ei ole loimea eika ku-
detta, kuten perinteisessa kudotussa kankaassgadugaadaan villan karstalevystéa
lampiman saippuaveden avulla muokkaamalla. Kun @amuhuovuttamisesta, tarkoi-
tetaan puolestaan itse menetelmad, jonka avulkstal saadaan huopaa. Huovutetta-
essa villan kuidut takertuvat saippuaveden, lamjadgnekaanisen tydstamisen ansios-
ta toisiinsa ja syntyy "loyhaa kangasta”. Kun mekat tyostamista jatketaan, huopa
tiivistyy ja muodostuu kestavammaksi. Huopaa vaidagstad useammalla tavalla,
yleisimmat ovat kuitenkin tasohuovutus, jossa haopalmistetaan hieromalla villaa
kasilla ja rullaustekniikka, jossa villaa kirjainiisésti rullataan tukikankaan sisalla.
(Sj6berg 1999, 9)

Villa on ainutlaatuinen materiaali, jonka perusoammuksiin kuuluu mm., etta se on
erinomainen lAmmoneriste, joka on hylkii vetta rahelppo puhdistaa, mutta joka on

kuitenkin pestava varoen. Villaa on paloturvallidentu ja sitd on my6s helppo muo-
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kata, varjata ja vanuttaa. Villa ei kuitenkaan &i&drkeita lampétiloja, silla kuumassa
se alkaa heiketa ja yli 70 °C:n [ammdssa se muktwaksi. Villan kuiturakenne on
suomumainen ja huovutettaessa villakuidut liikkaess sekoittuvatta ja takertuvat
toisiinsa kiinni. (Boncamper 1999, 101-103) Villanopumista auttaa, kun villaa la-
dotaan kerroksittain, jolloin kuitusuunta vaihtwhuovutettaessa ne tarttuvat parem-
min toisiinsa kiinni. Huovuttamisen aloittamiseenagvita valttAmatta muita valineita
kuin villaa, lammintd vetta, méantysuopaa ja kokmileita. (Sjoéberg 1999, 91) Miksi
itse sitten valitsin villan? Villa on materiaalptp on koulussa kasitelty ja tyostetty
melko vahan. Kuitenkin suurin innoite villan kolatiseen ja halu opetella villan
tyostamista tuli, kun néin paikallisessa kasitybigessa upeita villasta valmistettuja
asukokonaisuuksia. Samoihin aikoihin vierailin mgisimmaisen kerran venalaisen
huopataiteilija Alexander Pilinin kotisivuilla. & kutsutaan huopapitsin isdksi ja
han on yksi huovuttamisen edellakavijoista. Villgsinnostaa myds se, ettd se on
Pilinin sanoja lainaten "vanha, mutta kuitenkin raod ja samaan aikaan ekologinen
materiaali.” Villan mielenkiintoa lisaa myods setéejoidenkin tutkimusten mukaan
huovutuksen arvellaan olevan kaikkein vanhin tdkstvalmistustekniikka (Pilin
2009; Sjoberg 1999,91)

3 TUTKIMUSMENETELMA

3.1 Havainnointi aineistonkeruumenetelmanéa

Aineistonkeruumenetelméksi olen valinnut tahan tyohavainnoinnin. Havainnointi
sopii Anttilan (2005, 189-192) mukaan kaikenlaistatkimusaineistojen kokoami-
seen ja se on perusedellytys kaikelle tieteelessibskentelylle. Havainnollisessa tie-
tojen keruussa havaintojen tekeminen tulee ollgesyaattista ja suunniteltua seka itse
havainnointitilanteesta saatu tieto kootaan jagjesdllisesti. Havaintojen teossa tulee
kayttaa kaikkia mahdollisia aisteja paljon tarkemnkiuin normaalitilanteissa. Ha-
vainnointitilanteesta koottavan tiedon tulee ollaténkin ongelmanasettelun mukais-
ta, luotettavaa ja tarkkaa. Kun tutkimuksen kohler§na on lapsia, kuten tassa opin-
naytetyossa ja halutaan oikeasti saada tietoa siitédn he kokevat vareja ja pintoja,
on mielestani helpompaa saada luotettavaa tietdahsivainnoimalla kuin esimerkik-

si kyselyn tai haastattelun avulla.
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Havainnot tutkittavasta kertovat enemman kuin peilidisten kommentit ja havain-
toja voidaan kohdistaa kayttaytymiseen, tapahtunaiiflyysisiin kohteisiin. Havain-
noinnin avulla saadaan tietoa siitd, mitad ihmis&evat, milta asiat tuntuvat ja naytta-
vat ja tdmé eroaa yllattavan monesti siita, mitaiget sanovat. Havaintojen tekoon
lasketaan mukaan myos tutkittavien ilmeet, elé@&eHdinta jne. Havainnointi voi olla
joko yksityiskohtaista, pitkalle luokiteltua ja gimneltya muistiinpanojen tekemista tai
kokonaisvaltaisempaa kayttaytymisen ja tapahtunkigvausta. (Anttila 2005, 189—
218; Hirsjarvi ym. 2007, 207-208) Tassa tutkimuksesi ole pd&osassa henkildiden
kayttaytyminen, vaan tutkimukseen osallistuvien Kiléiden tekemat tuotokset eli
kuvakollaasit, joita he tekevét villasta valmistekoeaineiston pohjalta. Taman lisak-
si havainnointitilanteessa on tarkoituksena mydkktalla kokonaisvaltaisesti lasten
eleitd ja ilmeita, kun he saavat tehtavan ja mgisesletessd. Onko kenties joku vari

itsessaan jo sellainen, etta se herattaa lapsikssa,iiloa jne.

Havainnointitutkimuksen luotettavuus perustuu oérkedustavuuteen ja tarkkuuteen,
johon vaikuttaa havainnoinnin tasmallisyys ja h#tdrauus. Hyvana harhattomuutena
pidetaan tilannetta, jossa ei ole syyta olettat, \@theita syntyy erityisemmin suun-
taan taikka toiseen. Havaintojen lukumaaraa lisdamaidaan puolestaan lisata tas-
mallisyyttd. Havainnointimenetelman etuna moneemnimun menetelmaan verrattuna
voidaan pitaa sita, etta siina havainnot tehdadellisuudesta, eli tutkimustilanne ei
perustu pelkdstaan puhuttuun kommunikointiin. (#anttl998, 221.) Tutkimuksen

luotettavuutta pyrin tassa tyossa lisaamaan s, tutkimukseen osallistuvat lapset
ovat kaikki suunnilleen saman ikaisia, eli heilldmain ollen suurin piirtein samanlai-
set ndkemykset ja ajatusmaailma. Luotettavuutthdyosaadaan lisattya silla, etta
useampi lapsi vastaa samaan kysymykseen eli tedégagin samaa varia tai pintaa

koskevasta naytetilkusta, jotka on siis valmistatiovuttamalla villasta.

Havainnointitekniikka voi olla joko strukturoituaitstrukturoimatonta havainnointia,
jolloin kaikki havainnot tallennetaan muistiin aigia valineitd kayttden ja saatu ai-
neisto kaydaan lapi jalkeenpéain. Strukturoimatomé@ainnointia kaytetdan yleensa
silloin, kun halutaan saada selville mahdollisimmaeadjon ennakkotietoa jostakin
asiasta. Tallaista havainnointia ei voida luokae#itukateen, joten apuna kaytetdan
tutkittavan ilmion teoriaa, jonka avulla tiedetaamta oletetaan tapahtuvan ja rekiste-

réidaan havainnoidut asiat. Ennen tutkimuksen siaomista tulee tehda tiettyja val-
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mistelevia toimenpiteita. Tutkijan taytyy maarite]h tarkentaa tavoitteet seka paattaa
havainnoilta vaadittava tarkkuus. Tutkijan kanreattayds ennen varsinaista tutkimus-
ta tutustua tutkimuspaikalla ennakkoon tutkimuskekeen. Tutkijan taytyy valita
tutkimuksen havainnointimenetelmat ja tutkimusagrtk, seka tutkijan on myds
mietittdva etukateen paljonko havaintojen teko ijgaks vie aikaa. (Anttila 1998,
219-220.)

Tarkein valmisteleva toimenpide ennen tutkimuksgoritamista on villasta tehtavien
testimateriaalien ideointi, kokeileminen ja valraisinen. Tietysti on oleellista my6s
|6ytaa sopiva tutkimuskohde ja sopia sen tahondakaytdannon toimenpiteista. Tut-
kimuksen tavoitteena on siis saada tietoa siitatkwylasten kasitykset véareista yh-
tenevaisia teorian kanssa ja mika vari on sellgifegka nostaa lasten mielissa eniten
poikkeavia mielipiteitéa. Pintastruktuurien kohdatialuan saada selville, mika on las-
ten mielestd mielenkiintoinen pinta, siis sellain®nta, joka tuo lasten mieleen mo-
nenlaisia tuntemuksia ja ajatuksia. Taman tutkirenkehdottomasti tarkein havain-
nointiaineisto on lasten tekemaét tuotokset eli kaolaasit. Lisdksi videoin tilanteen,
jotta tarvittaessa pystyn palaamaan itse tutkimikgle® ja tarkistamaan tarvittaessa
mm. lasten ilmeita, eleitd ja kommentteja esimesikikhtdvanannon aikana ja myos
itse tutkimuksen edetessd. Omat muistiinpanot nuikiilanteen tunnelmasta ovat
tarkeitd, silla niisté voi ilmeta asioita, jotkav@i valttamatta vality videolta tai kuval-
lisista tuotoksista. Tassa tutkimusajankohdakskwe#li syksy, silla se oli tutkimuk-
sen etenemisen kannalta loogisin vaihtoehto. Vais#hksi tutkimusajaksi kannattaa
valita aamu tai aamupaiva, jolloin lapset ovat&ieirkeimmillaén, eikd heidan paal-
limmaisena ajatuksenaan ole vain kotiin paasy, Jeajfaksavat paremmin keksittya
kasilla olevaan tehtavaan. Varsinaista ennakkaiwtista kohderyhmén kanssa ei ole
mahdollista jarjestda, mutta uskon, ettd tutustemipadivan alussa tulee riittamaan.
Koska tarkoituksena on siis saada mahdollisimmdjorpéietoa lasten mielikuvista ja
nakemyksista varien ja erilaisten pintojen suhteaddyin passiiviseen strukturoimat-
tomaan havainnointiin. Tutkimustilanne jarjestetdasten omassa koululuokassa,

jotta tila on kaikille tuttu ja turvallinen.
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3.2 Koeaineiston ideointi ja valmistus

Varit villasta valmistettuihin huovutettuihin kokdkuihin (kuva 6) tuli teorian pohjal-
ta, eli valitsin mukaan paa- ja valivarit sekd heensynkempana varina harmaan, mus-
tan jatin tietoisesti pois. Tutkimuksen tarkoitukaeon kartoittaa lasten kasityksia ja
ajatusmaailmaa vareista ja vertailla, menevatkoangiksi yhteen teorian kanssa. Esi-
merkiksi teorian mukaan vihrea vari koetaan rawae#mpana kuin muut. Tuleeko
tama esille myos lasten toissa tai kokevatko lapseherkiksi keltaisen iloisena véri-

na, kuten sita teoriassa kuvataan?

Kuva 6. Varien koetilkut.

Erilaisiin pintoihin l&hdin puolestaan hakemaarmitke valokuvaamalla. Kiersin ulko-
na kameran kanssa ja kuvasin erilaisia mielenksragintoja ja muotoja, joista tein
sitten kuvakollaasin (kuva 7) testimateriaalin tédsisen avuksi. Taman jalkeen lah-
din kokeilemaan hieman eri tekniikoita ja erilaisteateriaalien yhdistamista mahdol-
lisimman mielenkiintoisten ja erilaisten pintojeika@ansaamiseksi. Jo kokeiluvaihees-
sa jouduin jattamaan osan pintakokeiluista poigddayon syista, silla mattonakin kay-
tettavan tekstiilin pinnan tulee olla kuitenkin Wtusta kestava ja rakennettu niin, ettei
siita saa irrotettua mitaan ja sen on oltava ntiggg myos jalan alla. Hyvaksi havait-
semiani ja omasta mielestani mielenkiintoisia deMaiteltavissa olevia tilkkuja lahdin

tyostdmaan edelleen eteenpain. Nama tilkut kayindhjaavan opettajan kanssa, tein
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viela jotakin muutoksia ja tydstin lopulliset pintateriaalikokeilut. Pintaa koskevat
koetilkut (kuvat 8-12) valmistin kaikki samasta gt eli valkoisesta, jotta vari ei
olisi se tekija, joka herattda lasten mielenkiinpamain vaikuta pinnasta syntyviin
mielikuviin ja ajatuksiin. Kavin esitteleméssa kbaétuja myods toimeksiantajalle.
Kaikkien silloin paikalla olleiden toimeksiantajadustajien mielesta koetilkut tuntui-
vat olevan oikein ihastuttavia ja toimivan oloigiari lasten kanssa tyoskentelya aja-
tellen.
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Mallissa A (kuva 8) villaan on lahdetty yhdiste

maan organzaa, joka villan kutistusvaiheessa t
tuu hyvin kiinni, vaikka onkin tekokuitua ja mu
dostaa néain villan pintaan uudenlaista, mielenki
toista seka elavaa pintaa. Pinta ei ehka tule val
sessa villassa valkoisella organzalla tehtyna
hyvin esille, kuin mita varilliselle pohjalle ta&awl-
lisella kankaalla tehtynda, mutta testimateriaa
yhtendisyyden vuoksi haluisin pitaa taman mall
Koska pinnan inspiraationa oli sammal ja pinta

hyvin sammalmainen, nimesin tilkun Sammaleksi. Kuva 8. Sammal

Mallissa B (kuva 9) on villaan taas lahdetty hake-

maan uudenlaista pintaa yhdistamalla huovutus
heessa villaan kaksinkertaisesta villalangasta
puuvillalangasta tehtya helmineuletta. Suuremp
pintoina neuloksen kiinnittamisessa oli hieman
gelmia, mutta sain kuitenkin pinna toimimaan mi
tani hyvin ja lopputukoksena on oikein toimiva
elava pinta. Koska pinta on hyvin elavéinen ja h
man ropeldisenkin oloinen, paatin nimeta sen p

répeldisen pinnan mukaan Kaarnaksi.

Kuva 9. Kaarna

Mallissa C (kuva 10) on villan l&hdetty tekemé&
erilaisia kohokuvioita sekd ompelukoneella etta
sin ommeltujen pallon puolikkaiden ja hupatankoj
avulla. Tama pinta on selkeasti muista poikkea
koska siina on tuotu eniten esiin kolmiulotteisaut
Koska hain tietoisesti tdhan rantojen kivien ja-r
taan ajautuneiden risujen muotoja, nimesin sen

viksi.

Kuva 10. Kivet
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Mallissa D (kuva 11) on villaan lahdetty hakemag

uutta pintaa ompelemalla ompelukoneella erilai
kuvioita. Tama pinta on toteutukseltaan yksinksrigi
mutta kun pintaa kokeilee, erottuu siitd hyvin kol
ulotteisuus ja siind on selkeasti oma tuntunsa mu
kokeiluihin verrattuna. Ja pinnan kolmiulotteisu
vain lisdantyy sen mukaan, mita paksummaksi
huovutettu villa, johon kuvioita on tarkoitus omiael
Koska tassa tilkussa toistuu inspiraationa kayte

kavyn symmetrinen pinta, oli loogista nimetéa se W&v. Kuva 11. Kapy

Mallissa E (kuva 12) on villaan puolestaan yhdtgt

tyllia, joka on lopullisesti kiinnitetty ompelemall
Tylli tuo villan pehme&an pintaan karheuden tun&u
luo nain sopivasti vastakohtaisuutta. Tyllin olkes
hieman "takertuvainen” materiaali, kuten puiden-n

vakin, nimesin taman sen perusteella Naavaksi.

Kuva 12. Naava

3.3 Tutkimuksen toteutus

Vaikka Tarinamaton kohderyhmé&né ovatkin etupaasikilikaiset lapset, ajattelin,

ettd tuloksista saa luotettavampia, jos testauksessnukana kouluikaisia, jotka jak-
savat ja osaavat jo keskittya tehtavaan alle kkaéisia lapsia paremmin. Sopivaa tes-
tiryhmaa etsiessani olin yhteydesséa Savonlinnartaléer koulun ala-asteen opettajiin
ja sain sielta yhteydenoton 2. luokan opettajgiza on 15 lapsen ryhma. Opettaja oli
innolla mukana ja sovimmekin tapaamisen, jonkarakali tarkoitus jo kayda lapi

kaytannon asioita. ltse havainnointi sovittiin wile 42. Varsinaisessa tutkimustilan-
teessa oli mukana 15 toisluokkalaista eli n. 8-\astd lasta. Tutkimus tehtiin lasten

omassa luokassa, joten toimintaymparisto oli kimkilttu. Kollaasien tekemiseen ol
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varattu aikaa koko aamupaiva ja tarvittaessa offgnvoineet jatkaa myos iltapaivan

puolelle, joten jokainen sai tydskennellad aivarhessa.

Ryhmitellesséni aineistoa huomasin, etta osaanstarai pinnoista oli vain yksi tai
kaksi vastusta johtuen ehk& melko suuresta hydttipiden maarasta. Tutkimuksen
luotettavuuden lisddmiseksi jarjestin siis toisamainnointitilanteen, jossa teetin lisda
kollaaseja niihin vareihin ja pintoihin, joista té@iipuuttui. N&aita olivat vareista harmaa,
punainen, oranssi ja violetti sekd pinnoista mllN&in sain jokaiseen variin ja pin-
taan vertailtavuuden vuoksi ja luotettavuuden pararseksi edes kolme vastausta.
Alkuperaisesta testiryhmasta poiketen toisellarkiesella vastaajia oli vain kolme ja
he olivat 4-, 6- ja 10-vuotiaita. Ohjauksesta hmalita joku oli myds ehtinyt tehda
kaikki kollaasit samalle paperille tai ainakin kumastakin varista tehdyt kollaasit oli-
vat samalla paperilla, joten jotta sain ty6t luekiia, jouduin osan kollaaseista leikke-

lemaan palasiksi.

Tutkimuksen tarkoituksena on selvittaa, mita ldpdillee mieleen eri véareista ja pin-
tastruktuureista ja mika on heidan mielestéan migiletoinen véri tai pinta. Testima-
teriaalina on yhteensa 13 erilaista (viisi pintagkahdeksan varid) villasta huovutta-
malla valmistettua tilkkua. Jokainen vari oli meétkinumeroilla 1-7 ja pinnat vastaa-
vasti oli merkattu kirjaimilla a — e. Analysointiarten jokaiseen tyohon oli tarkoitus
laittaa sen varin tai pinnan numero, josta kysekataasi oli tehty. Koska testimate-
riaalia on nainkin paljon ja lapset ovat kohderyhééi ole mielestani jarkevaa lahted
teettamaan kaikilla lapsilla kaikkia tilkkuja, iltutkimuksen luotettavuus saattaa kéar-
sid jo siind, etteivat lapset jaksa etenk&aan tutksen loppuvaiheessa endéd kunnolla
keskittya annettuun tehtavaan. Myds tulosten analpsssa tulisi olemaan melkoinen
urakka, jos vastauksia olisi noin 180. Loogisedl&kaikkein jarkevimmalle ratkaisulle
tuntui jakaa lapset n. neljan hengen ryhmiin. N&iim hieman helpotettua omaa urak-
kaani tulosten arvioinnissa, seka helpotettua htiaweasti lasten tydmaaraa. Ryhmat
arvoin satunnaisesti, ja esim. kaikki ryhnman 1npéseekivat kollaasit kahdesta varista
ja kahdesta pinnasta. Jokainen ryhman jasen tekiaillen yhteensa nelja kollaasia,
jolloin esim. vihreasta pitaisi tulla nelja vasteufRyhmalaiset istuvat luokassa sekai-

sin, jotta sain minimoitua muiden saman ryhmanrjéesevaikutusta toisten tyoskente-

lyyn.
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Kaikille neljalle ryhmalle valitsin kaksi varia phden pintastruktuurin sattumanvarai-
sesti, toinen pintastruktuuri on kaikille yhtein@aiden tilkkujen pohjalta lapset teki-
vat kuvakollaaseja sen mukaan, mita heille tuligkgssta varista tai pinnasta mieleen.
Tyoskentelymateriaaliksi kerésin etukateen laidéstaan erilaisia kuvia aikakausi-,
sanoma- ja ilmaisjakelulehdistd (mm. Glorian kdtf-Savo, Yhteishyva, Pirkka ja
Anna), jotta saisin mahdollisimman monipuolisen &oateriaalin, eik& se olisi nain
ollen lopputulosta rajoittavana tekijana. Lehtilatai lapset saivat etsia mieleisia ja
omaan tyohon parhaiten sopivia kuvia, jotka heivat sitten omiin kollaaseihinsa,
joihin he saivat halutessaan myds piirtaa ja Kigai mieleen tuleen asian, koska Kir-

joitettu teksti my6s helpottaa tdiden analysointia.

Lapset olivat alusta asti innokkaita osallistumadsnksi he ihmettelivat luokassa ole-
vaa uutta jarjestysta, vierasta ihmista ja outdggguja”, joita olin levittdnyt ympari
luokkaa. Kun he olivat saaneet tehtdvanannon, toimaimmaiset kommentitTah?

En ymmarrd.” ja "En ma osaa.-tyylisia, mutta kun yhdessa kadvimme vield kerran
tehtavan lapi ja he tajusivat, etta jokainen tekaa omaa tyota, valittamatta kaveris-
ta, alkoi tyoskentely onnistua. Tarkoituksenanialla itse testaustilanteessa passiivi-
nen tarkkailija, mutta pakon sanelemana jouduinliesanaan myods tutkimuksen
aikana, silla osa lapsista halusi tulla viela tstildemaan, etté oli ymmartanyt tehtavan

oikein ja osan kanssa kavin vield kahden keskarolgpita.

Kaikki lapset innostuivat erilaisista kuvista, jsatla meinasi jopa koko homma men-
na vain kuvien katseluksi ja heité sai olla hierflaappimassa” eteenpdin ja muistut-
tamassa varsinaisesta tehtavasta. Vareista telkallaasit he ehkéa kokivat hieman
helpommiksi kuin pinnoista tehtavéat kollaasit, kegkntojen kohdalla sai useamman
kerran kehottaa laittamaan esimerkiksi vain silkidini ja tunnustelemaan, antamaan
mielikuvitukselle vallan. Jokainen teki yhden kakn kerrallaan, ja kun se oli valmis,

he palauttivat sen ja aloittivat uuden tydgstamisen.
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4 SISALLE TARINAAN

4.1 Havainnointiaineiston analysointi ja tulokset

Aineiston analysoinnilla pyritdédn tuomaan aineistgelkeytta ja ndin tuottamaan uut-
ta tietoa tutkittavasta asiasta. Analyysin avultesto pyritaan tiivistamaan kadotta-
matta kuitenkaan sen sisdltamaa tietoa. Ennemiakkoituksena on lisata aineiston
informaatioarvoa, kun hajanaisesta aineistosta asamduotua selked kokonaisuus.
Laadullisen aineiston analysoinnissa on perintgisgsitty yhtalaisyyksia, mutta ny-
kyaan on keskitytty enemman aineiston eroihin janimaisuuteen, joka on selkeasti
tarkempaa ja aineistolahtdisempéé. (Eskola & Suardf98, 138-140.) Myods tassa
tyossa oli olennaista keskittya etsimaan aineiatesbaja seka miettia enemman vas-

tausten moninaisuutta kuin etsia pelkastaan luokgigdisia yhtalaisyyksia.

Laadullisen tutkimuksen selkeésti ongelmallisirheadn tulkintojen tekeminen, koska
siihen ei ole olemassa kaytanndssa mitddn muododitgeita, ja tulkintojen osuvuus
ja hedelmallisyys on pitkalti kiinni tutkijan tiegfisestd mielikuvituksesta. Joissakin
tapauksissa saattaa myos olla paikallaan unohtkasti aineistolahtdinen lahestymis-
tapa ja yrittdd vaeltaa mielikuvituksen maailmagsiea muodostaa ns. "helposti edet-
tavan vaylan”, eli ajatuskokeilujen ja mahdollissign maailman. (Eskola & Suoranta
1998, 146-148.) Tassakin tutkimuksessa on tamadmaggten paadyin unohtamaan
kokonaan pelkk&dan aineistoon pohjautuvan lahestsmas ja sovelsin aineistopoh-
jaista ja mielikuvitukseen pohjautuvaa lahestynpiata Aineiston analysoiminen ei
silti ollut helppoa, silla en voinut vain tehdéa kemta ja katsoa niista, kuinka moni
vastaajaa esim. pitdd punaista mielenkiintoiserrin&avaan analysoinnissa taytyi
kayttaa mielikuvitusta ja keskittya vain olennaipeman eli siihen, mika on lasten mie-

lissa herattanyt eniten erilaisia mielikuvia.

Erilaisia analyysitapoja on olemassa useita jaitéesauksessa mielestani toimivin ja
siten my0s paras vaihtoehto on toinen ns. peristéivaihtoehdoista eli tyypittely.
Tyypittelyssé aineistosta ryhmitellaén tyypeikssimialla samankaltaisuuksia, joiden
avulla aineisto esitettaan yhdistettyjen tyyppiémallien avulla. (Eskola & Suoranta
1998, 182.) Tassa tyossa tama tarkoittaa sitdsattésta varista tai samasta pinnasta

tehdyt kollaasit kerataan yhteen ja nain aineistdaan jasenneltyd pienempiin ryh-
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miin. Tyypittelystd on erotettavissa eri tapojasfa ensimmainen on autenttinen el
yhden vastauksen sisaltava tyyppi, joka on esime#klaajemmasta aineiston osasta.
Toinen vaihtoehto on yhdistetty eli mahdollisimmgaeinen tyypittely, jolloin tyypit-
telyyn on otettu mukaan vain sellaisia asioitakgo¢siintyvat suuressa osassa tai koko
aineistossa. Kolmantena ja viimeisend on mahdaitisan laaja tyyppi eli silloin jot-
kut tyyppiin mukaan otettavat asiat ovat esiintyneen kenties yhdessa vastauksessa.
(Eskola & Suoranta 1998, 182-183) Koska taman tgdkoituksena on tuoda esille
lasten omia mielipiteita vareisté ja pinnoista gytkaa sitten naité tuloksia suunnitte-
lun apuvalineend. Omasta mielestani toimivin vahto on siis yhdistetty tyypittely,
joka on mahdollisimman yleinen tapa ja jossa okditmksena huomioida sellaisia

asioita, joita aineistossa esiintyy yleisesti.

Sain tutkimukseen kaiken kaikkiaan 68 vastaustaitil aineiston l&pikaymisen ja
ensimmaisend jouduin erottamaan aineistosta tudamgelman kannalta ep&olennai-
sen materiaalin pois. Tassa tapauksessa osaanafidettu laittaa sen varitilkun tai
pintakokeilun numero, josta se oli tehty. Tallaisastauksia oli kaikkiaan yhdeksan
eli n. 13 % kaikista vastauksista. Taman jalkeeskiltelin kaikki vastaukset omiin
ryhmiinsd. Nama 12 ryhmaa muodostuivat tutkimukseaskana olleista vareista ja

pinnoista.

Kun olin saanut aineiston luokiteltua, pystyin #fimaan aineiston analysoinnin. Mie-
tin kollaaseja katsellessani, 16ytyyko niistd keskin samanlaisia, onko yhteisia teki-
jOita, mita aiheita niissa on kaytetty ja I0ytyyaimeistosta selkeadsti muista poikkeavia
toita. Kirjasin itselleni ylos jokaisen vérin janpian kohdalta, mita siita on tehty ja
mietin yhdistavia tekijoita adjektiivien muodos¥aitin myos koko ajan aineistoa lapi

kaydesséani miettia vastauksia seuraaviin kysymiykdiliten lapset ovat kokeneet

taman varin? Poikkeavatko lasten kasitykset varaistrattuna teoriaan? Miksi tAméa
pinta on tai ei ole heidan mielestaan mielenkimeoi? Kun katsoo ryhmiteltya aineis-
toa kokonaisuutena, on se mielestani yllattavanksapainoista, eikd joukosta ole

havaittavissa suuria poikkeuksia.
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4.2 Varien herattamat mielikuvat

Harmaan assosiaatiot, varitilkku nro: Harmaasta tehtyja kollaaseja (kuva 13) on

viisi kappaletta ja niiden aiheet vaihtelivat kowzaga elottomasta aina pehmeéén ja
porroiseen, elolliseen. Harmaata pidetaan teoriakaan melko neutraalina varina
(vrt. luku 2.5.1), ja tama kylla mielestani nouseslle my0s vastauksista. Kaikkien
kuvien teema on melko yhtendinen, luontoon liittywaiikka jokaiselle tekijalle onkin
tullut mieleen erilaisia mielikuvia ja ajatuksiaindastaan kahdesta tyosta 16ytyy sama
aihealue, maa. Toisessa kollaasissa on kuvattuakmemata ja toisessa maantie. Yh-
dessa tydssa on kuvattu sadevettd, johtuen eliiaediid sateiset paivat ovat monesti
yleisilmeeltdan aika harmaita. Kahdessa muussatakgvattu pehmeytta ja kovuutta
sekaisin, silla niista 10ytyy kissa ja nahkaa sekiita tekstiileja. Kun vertaa kaikkia
harmaasta tehtyja kollaaseja, ei joukosta erokegélpoikkeuksia. Tastéa voi siis paa-

telld, ettd harmaa ei ole ollut testiryhman miglesgllainen vari, joka herattaisi katso-

jissa erilaisia tuntemuksia ja mielikuvia.

Kuva 13. Harmaasta varista tehdyt kollaasit seka ngtetilkku.
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Punaisen assosiaatiot, varitilkku nro:Kaikkien neljan punaisesta tehdyn kollaasin

(kuva 14) aihealueet vaihtelevat melkoisesti. Kumgista pidetéaén teorian mukaan
voimakkaana ja jopa arsyttavana varina (vrt. lukbL), on naihin téihin kuitenkin
keratty kuvia, joista esiin nousevat mielikuvatkedatavat kaikki positiivisilta. Kuvista
on havaittavissa myos jollakin tavalla melko se#itddn sukupuolten valisia eroja,
vrt. esimerkiksi kukka vs. auto. Punainen on sediketionut lasten mieliin erilaisia
asioita. Ryhmalaiset eivat ole matkineet toisia@an ovat tuoneet paperilla esiin juu-
ri omia mielikuvia ja ajatuksia. Taméan perustegiamainen siis voisi olla sellainen
vari, joka tuo lasten mieliin erilaisia asioita,gad sen perusteella kannattaisi kayttaa
valmistettavassa tekstiilissa. Vastaukset eivatak§én ole mielestani liian satunnai-
sia, silla téiden taustalta [6ytyy myos yhdistagiaanimittain luonto. Kasvit, hedel-
mat ja elaimet kuuluvat olennaisena osana luontdtyts auto-kuvaan on jatetty

luontoa taustaan, tietoisesti tai tiedostamattatartima tavallaan yhdistaa sen muihin

tasta varista tehtyihin toihin.

Kuva 14. Punaisesta varista tehdyt kollaasit ja oikassa reunassa naytetilkku.
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Oranssin assosiaatiot, varitilkku nro@ranssista tehdyissa neljasta kollaasista (kuva

15) kahdessa on teemana luonto, yhdessa on ylwylistentoa ja ihmisen tekemaa ja
neljannessa on kuvattu selvasti lasten mielestsialga hauskojakin tekemisia. Kol-
mesta kollaasista 10ytyy yhdistavana tekijana vesips kolmesta tyosta 16ytyy yhta-
lailla yhdistavana tekijana syksy. Johtuuko taméesitutkimuksen ajankohdasta, vai
siita, etta oranssi yleensakin liitetdan syksynkgir Teorian mukaan oranssi on mm.
iloinen vari (vrt. luku 2.5.1), vaikka joku kuvalghonkin hieman alakuloisen oloinen.
Yleisilmeeltdan kaikki vastaukset ovat kylla mi¢tes enemman kuitenkin positiivi-
sia kuin negatiivisia. Kaikki vastaukset ovat luegltaan melko samansuuntaisia, eli
vari ei ole herattanyt lapsissa juurikaan eriavialipiteita. Tama tekee vastauksista
melko luotettavia, mutta sitten taytyy lahted nimetén, kannattaako valmistettavassa
tarinamatossa lahted kayttamaan sellaista varks feerattédd jokaisessa katsojassa

samanlaisia ajatuksia?

Kuva 15. Oranssista vérista tehdyt kollaasit ja tkeassa reunassa naytetilkku.
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Sinisen assosiaatiot, varitilkut nro: 4 jaSinisia tilkkuja on kaksi erilaista, koska ha-

lusin ndhda, tuleeko luokan sisélla mitdan eroaasawdrin kohdalla eri ryhmien kes-
ken ja vaikuttaako varin savy lopputulokseen. MValstéa tuli yhteensd kahdeksan
(kuva 16). Toinen sinista oli siis hieman murredtminen (kuvassa 16 ylempi tilkku)
ja toinen taas puhdas sininen (kuvassa 16 aletkguji Tilkun nro 4, siis murretun
sinisen kohdalla kolme vastausta viidesta liittgieen, kahdessa muussa oli kuvattu
mm. taivasta, yota, pilvia ja revontulia. Puhdasirgn, tilkku nro 7 toi hieman
enemman hajontaa, silla vain yhdessa vastauksédaavattu vetta. Lopuissa kahdes-
sa oli kuvattu iltaa, toisessa on tummuva iltataijgatoisessa on yossa loistava tivoli.
Teorian mukaan sinista pidetdan kylmana ja etaisan@aa (vrt. luku 2.5.1). Naista
kollaaseista ei kylla oikein saa kylmaa vaikutelmaanemminkin tunnelma kuvissa
on aika lammin, vrt. esimerkiksi kesaa ja vetta&anoin kuvattu useammassa kuvassa.
Puolessa kaikista vastauksista esiintyy vesi, roik&ylla hyvin ymmarrettavaa, silla
useinhan vesi mielletd&n juuri siniseksi, lopuigsiasa aihe vaihtelee. TAman véarin
kohdalla voidaan siis paatella, ettd tulokset owatko paikkansapitavat, koska use-
ammalle lapselle herési samansuuntaisia ajatuksidta sinisessa on myos jotain,
joka osalle katsojista tuo mieleen aivan erilamsialikuvia. Tasta voidaan myos paa-

telld, etta varin savylla on vaikutusta siihen,ariintemuksia se heréttaa katsojassa ja

mita sen kohdalla aistitaan.

Kuva 16. Sinisista vareista tehdyt kollaasit ja natetilkut oikeassa reunassa.
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Violetin assosiaatiot, varitilkku nro: Kun katsoo kaikkia viitta violetista varista teh-

tya kollaasia (kuva 17), on helppo huomata, ett@éeti vaihtelevat joka tyossa. Kol-
laaseissa on kuvattu mm. taivaalla leijuvia ilmégal peltilehmaa, yota, perhosia ja
pienta lasta. Teorian mukaan violetti koetaan asittmystisena ja surumielisenakin
varina (vrt. luku 2.5.1) ja naista kollaaseistakytia huomattavissa jonkinlaista mys-
tiikkaa, silla kolmessa tyossa aiheet poikkeavalkm@aljon tavanomaisesta (pelti-
lehma, jannittavat ilmapallot, lapsi variksen ka)ssuuri tata teoriaa tukien. Tahan
kohtaan tulleita vastauksia ei voi pitda taysintétiavina, koska sama aihe ei toistu

yhdessakaan tydssa, mutta toisaalta ndiden vastamsikaan tdma on juuri sellainen

vari, joka herattelee katsojan mielikuvitusta ja @sille erilaisia tunnetiloja.

Kuva 17. Violetista varista tehdyt kollaasit ja oikeassa reunassa naytetilkku.
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Vihrean assosiaatiot, varitilkku nro: &ihreaa varia koskevia vastauksia tuli nelja

(kuva 18). Vastausten perusteella lapset ovat kexdtevihre&n erittain luonnonlahei-
seksi ja kesaiseksi variksi, silla tbissa on kuvatm. metsaa, puita, ruohoa ja kesaisia
harrastuksia, jotka usein liittyvat juuri ulkoiluuKaikki vastaukset ovat samansuun-
taisia, eli joukossa ei esiinny poikkeavuuksia. fl@o mukaan vihreda pidetaan rau-
hoittavana ja virkistavana varina (vrt. luku 2.5.Kpikkein kollaasien kuvista nama
ominaisuudet mielestani tulevat esille jollakin @da, silla suomalaisten inspiraation
ja rauhoittumisen paikkana pidetty metsa I6ytyyamsmasta kuvasta. Varin virkista-
vyyttd on puolestaan mielestani kuvattu erilaidtarrastusten kautta. Vastaukset ovat
hyvin yhtenevaisia, eli voidaan paatella, etta eéhherattad katsojassa useasti saman-

suuntaisia tuntemuksia. Vastauksien yhtenevyyddma tniitd voidaan pitdd myos

melko luotettavina.

Kuva 18. Vihreasta varista tehdyt kollaasit ja nayetilkku oikeassa reunassa.
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Keltaisen assosiaatiot, varitilkku nroi8eltaisen kohdalla vastauksia tuli kuusi (kuva

19). Viidessa vastauksessa kuudesta on kuvatty&yasyhdessa vastauksessa aurin-
koa. Lahes kaikki syksya koskevat kuvat ovat véitk iloisia ja aurinkoisia, ainoas-
taan yhdessa kuvassa on kuvattu iltaa, pimeyttédydan peittamaa maata. Teorian
mukaan keltaista pidetaan iloisena ja lampiman@adwrt. luku 2.5.1) ja naita omi-
naisuuksia nousee esille mielestani myods lasteamedtd kollaaseista. Vastaukset
ovat hyvin yhtenevaisia, joten niita voitaneen tarp@rusteella pitaa melko luotetta-

vina, mutta taméan perusteella keltainen ei kuitankale sellainen vari, joka herattaisi

katsojassa erilaisia mielikuvia.

Kuva 19. Keltaisesta varista tehdyt kollaasit ja dieassa reunassa naytetilkku.

Tamankaltainen aihe on hankala tutkittavaksi j&itisvaksi, mutta edella esitettyjen
tulosten pohjalta voin kuitenkin poimia oikeastdarime sellaista varia, jotka sel-
keimmin toivat lasten mieliin erilaisia ajatuksihdenk&én vérin kohdalla ei tullut
vastaan mitaéan suuria yllatyksid, vaan tuloksissim eousseet asiat ovat melko pit-
kélle yhtenevia teoriaosassa vareista esitettyggoiden kanssa. Minkaan varin koh-
dalla ei mydskaan ollut havaittavissa, etta ykstaas olisi poikennut taysin muista.
Kuitenkin esimerkiksi keltaisen kohdalla olin hiemglattynyt siita, etta lahes kaikki
vastaajat kokivat sen niin vahvasi syksyn variksi itse taas enemman mieltaisin sen

kesaa, lampoa ja aurinkoa koskevaksi variksi. Edigaama tyon kannalta on vain
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hyva asia, etta vari herattad useammanlaisia miglk kuin mité itselleni ensimmai-
sen tulee mieleen, silla sitdhan tassa tutkimukspgataan selvittdmaankin. Lasten
ajatusmaailmaan on saattanut myds vaikuttaa tutieemu ajankohta eli syksy, silla
kollaaseissa kaytettyjen syyskuvien varimaailmaatokyvin keltapainotteisia. En
myoskaan pysty kokonaan sulkemaan vastauksistagtdisnahdollisuutta, ettd sa-

maan ryhmaan kuuluneet eivat olisi ottaneet t@aistvaikutteita.

Koska taman tutkimuksen tarkoituksena on saadettoatesiin kaikkien varien jou-
kosta nimenomaan sellaisia vareja, jotka nosteaagissa esille erilaisia tunteita ja
ajatuksia mahdollisimman monipuolisesti, olen ns&ai saanut ainakin suunta anta-
via vastuksia tahan. Tuloksien mukaan muista joteplikkeavina ilmenneet varit
ovat punainen, sininen ja violetti, silla naiderrigd vastauksissa on havaittavissa
eniten vaihtelua, mutta téissa kaytetyt teemat &uéenkin omalla tavallaan teoriaan
pohjautuvia. Varien herattdmien mielikuvien tutkiman on melko vaikea aihe, olen
kuitenkin mielestani onnistunut saamaan tamannuiksen avulla jonkinlaisen kuvan
lasten varikasityksista ja voin soveltaa tutkimubdtaesaamaani tietoa tarinamaton

suunnittelussa.
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4.3 Pintojen herattamat mielikuvat

Pintatilkkujen pohjalta saadusta aineistosta han@m enemman sita, mitka pinnat
nostavat lapsissa eniten esille erilaisia tunt@tajatuksia. Koska maton yhtena tar-
koituksena on herattaa lapsissa monenlaisia tangituokkia mielikuvitusta erilais-

ten pintojen avulla.

Pintastruktuuri A:n liittyvat assosiaatiofahan kohtaan tulleita vastuksia on yhteensa

kolme (kuva 20) ja niissa kaikissa on selkeasteytgn teema: talvi. Pinta on tunnus-
teltaessa hyvin saman oloinen kuin mita kuvissentysé lumikin on, hieman rakei-

nen ja ropeldinen. Kuvista nousee myos esille meljon vastakohtia, kuten peh-
meda-kova, terava-tylppa luonto-ihminen ja suuripi&aikkien kuvien tunnelma on

mielestani rauhallinen. Naista kuvista on havais& monia eri sinisen savyja aina
lahes mustaan asti sekd myds puhdasta valkeaaaK@situkset ovat tdssd kohdin
nainkin yksimielisia, voitaisiin tasta paatellaidetama pinta ei ole sellainen joka las-
ten mielissa herattda niin monipuolisesti erilamgatuksia, kuin mita on tarkoitukse-

na.

Kuva 20. Pinnasta A tehdyt kollaasit ja naytetilkku oikeassa reunassa.
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Pintastruktuuri B:n liittyvét assosiaatiotahédn kohtaan tuli myds kolme vastausta

(kuva 21), ja kahdessa kollaasissa kolmesta onttunajokin elain, kahdesta 16ytyy
myds kotiin liittyvia asioita. Kollaasien esiintyvdiheet ovat melko vaihtelevia, mika
antaa suuntaa sille, etta taméa pinta olisi ollwgtaajien mielesta sellainen, joka tuo

mieleen eri asioista vastaajasta riippuen.

Kuva 21. Pinnasta B tehdyt kollaasit ja naytetilkkuoikeassa reunassa.
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Pintastruktuuri C:n liittyvat assosiaatidiama pintatilkku oli kaikille yhteinen ja kol-

laaseja onkin yhteensd kymmenen (kuva 22). Kosktaulisia on selkeasti enemman
kuin muissa, on hajontakin taman tilkun kohdallarempaa. Tamankin tilkun koh-
dalla vastaukset ovat melko luontopainotteisian wdidessé kuvassa on auto ja siina-
kédén se ei ole pddosassa. Tama pinta on herattaelgstani mukavasti hajontaa ja
osa vastaajista on mahdollisesti katsonut vairkjotasia testimateriaalista, ja toiset
taas ovat selkeasti katsoneet kokonaisuutta. M@@hanielikuvat ovat pintojen koh-

dalla toivotuimpia elementteja, ja tAméa pinta s@éfkerilaisuutensa vuoksi vastaa mie-

lestani juuri tdhan tavoitteeseen.

Kuva 22. Pinnasta C tehdyt kollaasit ja naytetilkkuoikeassa reunassa.
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Pintastruktuuri D:n liittyvat assosiaatiotahan kohtaan vastauksia tuli nelja (kuva

23). Kaikkien kollaasien teema on hyvin talvinervgan yhdessa kollaasissa talvea ei
ole kuvattu suoraan. Suoraan talvea koskevien kuvienelma on hyvin samanlainen,
lumi on kuvattu sinertdvana ja maisema on jotemé&irhallinen. Kun kollaaseja kat-

soo tarkemmin, niista [6ytyy lumen lisdksi myostm yhdistava tekija, silla kolmesta
vastauksesta on Ioydettavissa jokin elain, erojayomyos siita, ettd kahdessa kuvas-
sa nakyy ihmisen kadenjalkea ja kahdessa on puhtlasitoa. Ensi nakemalta vasta-
ukset siis ovat melko yhtenevéaiset, mutta kun rk@gésoo ja pohtii tarkemmin, alkaa

niisté 16ytyakin eroavaisuuksia, kuten tutkimukgemjimmaisena ajatuksena onkin.

Kuva 23. Pinnasta D tehdyt kollaasit ja naytetilkkuoikeassa reunassa.
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Pintastruktuuri E:n liittyvat assosiaatidtaikissa neljassa kollaasissa (kuva 24) on

kuvattu luontoa ja eldimia. Naistakin vastauksistahavaittavissa yhteinen teema,
luonto, mutta kun vastauksia tarkastelee kokon&siay huomaa, ettéd vastausten va-
lilla on havaittavissa monia vastakohtia, kuten npe@hmeda-karhea ja kesa-talvi. Ta-
man pinnan kohdalla vastaukset eivat kuitenkaamiihevaihtelevia, mita olisin pin-

tojen kohdalla odottanut olevan, joten tasta va@&ntehda yksinkertainen paatelma,

ettd tama pinta ei ole ollut sellainen, joka digsten mielesta kiinnostava ja sellainen

joka tuo eri katsojille mieleen erilaisia asioita.

RUva 24. Pinnasta E tehdyt kollaasit ja naytetilkkuoikeassa reunassa.

Koska pintojen kohdalla oli tarkoituksena saadaibe] mika/ mitka pinnoista ovat
lasten mielesta mielenkiintoisia, tarkkailin sirseenméankin vastausten eroavaisuuksia
kuin sitd, ettd kaikki olisivat vastanneet samadlaalla. Koska pinta C on selkeasti
muista poikkeavin, toi se myds monipuolisimmat sakset. Tama pinta on myos
kaikista pintakokeiluista kolmiulotteisin, ehk&a sen vuoksi herétti se lasten mielissa
myds eniten erilaisia vastauksia. Tosin tahan gaatsin vaikuttaa myos se, etta se ol

sellainen pinta, josta kaikki tutkimukseen osaliiset tekivat kollaasin.

Pintastruktuurien vastauksista ei tullut loppujepuksi niin selkeitd, kuin mita olin
alun perin toivonut, toisaalta jostakin pinnasta kgla olla melko vaikeaa lahted
muodostaman jotakin selkedd mielikuvaa ja tamamKylomasi lapsistakin, silla

den oman ryhméansa pintastruktuurin kanssa ja &kligin, ettei hanelle tule siita
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mitddn mieleen, kun se on niin vaikea. On myo6s haava, etta kokeilutilkkujen
vari saattoi vaikuttaa ainakin osaan vastauksistikka ajattelin valkean olevan tdssa
tarkoituksessa kaikkein toimivin. Esimerkiksi kuartaa pintojen A ja D tuloksia, on
vastauksissa hammastyttavan paljon yhtendisyyiiéy gaattaa ainakin osin selittyd
pinnan varilla, valkea kun mielletdaan yleisestivéad variksi. Myds vuodenaika on
saattanut vaikuttaa naihin vastauksiin, olihanit@htuloillaan silloin kun tutkimusta
tehtiin. C ja D ovat pinnoista sellaiset, jotka bharattaneet lapsissa mielenkiintoi-
simmat tulokset. D:ssa alun perin vastaukset néittéovin yhtendiseviltd, mutta
lahempi tarkastelu osittaa, etta niista on |0ydets monia eri mielipiteitéd. Naiden
tulosten perusteella lopullisessa tyossa jollakwvalia esille tulevat pinnat ovat siis

pintakokeilut C ja D.

5 TARINAMATTO

5.1 Luonnostelua

Ensimmaisia luonnoksia lahdin tekemaan ideakartdnafta (kuva 25). Ideakarttaan
on keratty kuvamuotoon paapiirteittdan kaikki tanmaton syntyyn vaikuttavat asiat.
Kuvasta kay mielestani hyvin ilmi, ettd kaikki teamta omiin ideoihin linkittyy ta-
rinamattoon ja sen suunnitteluun. Ylimmaisena ksaasn itse matto, johon kaikki
muu kuvassa oleva vaikuttaa. Tulokset vaikuttayan tvareihin, mutta itse vareihin
vaikuttaa my0s varien teoria. Varit ja varien tadrittyy olennaisesti itse tyon kuva-
aiheeseen, johon myds vaikuttaa tyon tyyli, eséttés. abstrakti. Eli, vasta kun katsoo
asioita kasitekartan muodossa, tajuaa kuinka ketksesti suunnittelu prosessissa
kaikki aina vaikuttaa kaikkeen. Esimerkiksi abstradsittamistapa ei sulje aiheista
pois sen enempaa perinteistd maalaismaisemaadysim tmielikuvituksen tuotoksena
syntyvaa lintuakaan. Kasitekartan jalkeen piirteluki kaikenlaisia ideoita, joita paas-
sa pyori. Kun olin saanut "tyhjennettya paani”, dah miettimaan, mitka naista en-
simmaisista ideoista olisivat sellaisia, joita nsst® voisi oikeasti toteuttaa ja mitka
ovat sellaisia, joita kannattaa lahted tyostamaergtain. Koska toimeksiantaja ei ol-
lut esittanyt valmistettavan tekstiilin aiheestd&an ajatuksia eika toiveita, oli minul-

la kaytdssani aivan vapaat kadet.
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VARIT (tulokset): PINNAT (tulokset):
- Punainen TARINAMATTO - Ommeltu
- Sininen - Kohopinte
- Violetti 3

Muotojen/ Ryt-
mien dynamiikka

Variperspektiivi
w Lahivari w

A 4

AIHE

ABSTRAKTI? @

Elaimet— kaikille

kennukset
tuttuja/fantasia

Kuva 25. Ideakartta aiheista

Etsin kirjoista ja Internetistéd kuvia erilaisistélasta tehdyista tekstiileista.

jalkeen keréasin kahden suomalaisen hyvinkin etiggyl villaan erikoistuneen tekstiili-

taitelijan kotisivuilta joitakin inspiraatiokuvikgva 26) miettien mm. niissa kaytettyja

tekniikoita, vareja, varien yhdistelemista ja tgid®mmmittelua yleensakin.

Taman
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Kuva 26. Inspiraatiokuvia. ( Arvilommi, 2009; Tikkanen, 2009 )

Taman jalkeen aloitin omien luonnosten tyostamiselnden useita erilaisia luonnok-
sia ja kokeiluja, joissa mietin itse idean toimittauja sen jatkokehittamismahdolli-
suuksia. Naiden ensimmaisten luonnosten ja kolegilpphjalta |ahdin kehittelemaéan
ajatuksia eteenpain ja paadyin tekemaan seitseniaista luonnosta, joista kolme oli
selkeasti esittavia (kuva 27) ja neljd hieman alisinpaa (kuva 28). Naissa luonnok-
sissa ei viela mietitty ollenkaan véreja, vaan agtaan sommittelua ja aihetta, koska
halusin ensin saada toimeksiantajalta hieman agagiigd, ettd mihin suuntaan lahde-
tddn etenemaan. Kavin nama luonnokset lapi ohjaapatiajan kanssa, minka jalkeen
oli palaveri toimeksiantajan kanssa. Toimeksiam@jtoimivan Savonlinnan perhe-
palvelukeskuksen tyontekijat olivat luonnoksistieim innostuneita ja heti mukana
kehitteleméasséa matolle erilaisia kayttotarkoitukéian pohdimme yhdesséa luonnok-
sia ja maton mahdollisia kayttokohteita, paatimmeswlla jattaa kaikkein esitta-
vimmat kuvat pois, jottei tydsta tulisi lilan "rajettu” ja siitéa saataisiin mahdollisim-
man monikayttéinen. Yhden luonnoksen yhteydess&a(kd8, oikea ylareuna) esitin
irrallisia/ vaihdettavia elementteja (vareja, kyviae.) ja he innostuivatkin tasta aja-

tuksesta, mahdollisuudesta vaihdella ja luoda tpéditia uusia ulottuvuuksia.



Kuva 27 Esittavat luonnokset.

Kuva 28. Abstraktit luonnokset

Kun aiemmin olin ollut yhteydessa toimeksiantajaahin tekemisissa vain yhden

tyontekijan kanssa, mutta tassa ensimmaisten lstencesittelytilaisuudessa oli mu-
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kana koko tyéryhma ja se valitsi yhteistuumin kakselestddn mielenkiintoisinta
luonnosta jatkoty0stamista varten. Seuraavaa tapkartaa varten |ahdin siis tyosta-
maa eteenpain kissaluonnosta (kuva 27, ylhaalléanwaslla) ja ikkunaluonnosta (ku-
va 28, ylhaalla oikealla). Toimeksiantajan toiveehaetta tydssa olisi tavalla tai toi-
sella yhdistetty erikokoista ruudukkoa, mutta g@tikuitenkin kuvassa 28 esiintyvaa
mustalla tehostettua ruudukkoa liian "vankilamagsefoten jatin mustan varin uusis-
ta luonnoksista kokonaan pois ja lahdin etsima&iaukieinoja mm. kolmiulotteisen
vaikutelman luomiseen. Miettiessani ruutuja, teseita erilaisia luonnoksia, joissa
pyorittelin ruutuja erikokoisina ja mietin toimivammitelmaa. Lahdin myds samalla
hakemaan naihin luonnoksiin oikeita vareja. Ndistinoksista valitsin kaksi omasta
mielesta parhaiten toimivaa (kuva 29) ja kavin d@ bhjaajan kanssa, minka jalkeen
vein ne toimeksiantajan nahtavéaksi. Jalleen pakali koko tydryhma ja se valitsi
yhdessa tuumin mieluisimmaksi vaihtoehdoksi varitlé& pohjalla olevan irrallisen

kissan (kuva 29, oikealla).

= s ‘|

Kuva 29. Parannellut luonnokset.

Taman luonnoksen perusteella Iahdin sitten mie@iimapullista mallia, ja pohtimaan
tybn sommitelmaa, vareja ja pintaa. Koska kyseessaainkin geometriset muodot,
paatin toimivaan lopputulokseen paasemiseksi ka@dtaunnittelussa apuna kultaista
leikkausta sekd Goethen teoriaa vérien pinta-algestniiden yhdistamisesta. Tyon
lopullisen koon sain méaariteltyd siten, etta pa@nsin maton korkeuden ja laskin
leveyden kultaisen leikkauksen avulla. Mietin mydn sommitelmaa kultaisen leik-
kauksen mukaisesti, jotta se olisi toimiva, muttetdnkin mielenkiintoinen ja valit-
semani ratkaisut olisivat kuitenkin helposti peeltsivissa. Tassakin vaiheessa piirte-
lin useita erilaisia vaihtoehtoja, mutta lopultamtvimmaksi osoittautui kuvio, jossa

on jaettu suorakulmiota aina vain pienempiin okiittaisen leikkauksen mukaisesti.
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Mietin tuloksista esiin nousseita vareja punaingoletti ja sininen ja tulin siihen tu-
lokseen, ettéa kaikkien kolmen varin yhdistelmajléhon ei tule mielestani riittavasti
jannitettd, punaisen ja violetin yhdistelma olaas$ ehka liian tyttdbméainen ja sinisen ja
violetin yhdistelma taas olisi ollut liian harmoeim, joten jaljelle jai punainen ja sini-
nen. Halusin kuitenkin tuoda tydhon vahan enemnéiéya paatinkin naiden kahden
varin lisaksi poimia mukaan vihreén, joka yleisésietaan rauhoittavana varina mutta
on myds punaisen vastavari. Kokeiluissa taméa puima# pari tuntui taustassa melko
toimivalta yhdistelméalta, sanotaanhan vastavarigashiuovan tyohon tiettya jannitet-
td. Sininen jai sitten kaytettavaksi irrallisessameentissa. Ajatus irrallisesta kissasta
oli kovasti toimeksiantajan mieleen. Jo ensimmiisiionnoksiin kissan variksi ol
sen enempaa tiedostamatta valikoitunut sininendméikutti kaikin puolin toimival-
le. Sininen kissan vari on myos siind mielessé gieluwa, etta sen varisia kissoja ei
oikeasti ole olemassa, vaan kyse on puhtaastikuistuksesta ja lapset voivat esim.

pohtia aikuisten kanssa sitd, mita kissalle onhltapaut, jotta siitd on tullut sininen.

Lahdin siis miettim&an taustaa kahden eri savymemaisen ja kahden eri savyisen
vareja kuvioinnista tehtyyn luonnokseen, jouduiketedan vield useita pienia muu-
toksia ja tasséa vaiheessa ottin mukaan myos keftgjstta kuvioinnista tuli toimiva ja
olin itse tyytyvainen (kuva 30). Taman tyon varikpulliseksi suhteeksi tuli siis
6:6:3, mika kaytannossa tarkoittaa sitd, etta #y@sskuusi osaa vihreda ja punaista ja
kolme osaa keltaista. Kun noiden lukujen yhteerdtisksumma on 15, jaettaan tyo 15
yhta suureen osaan ja esimerkiksi keltaisen osaadasn, kun tdméa yksi osa kerro-
taan kolmella, jne. Koska valmiiksi varjatyn villaérikartasta ei kuitenkaan |0ytynyt

kuin yksi sopiva punainen, jouduin vaihtamaan toigenaisen oranssiin variin.

Kun varit oli saatu mietittyd, taytyi alkaa miettiéuinka yhdistan tyéhon pintastruk-
tuureja. Tulosten perusteella lasten mielestéa mi@lgoisimpia olivat pinnat, joissa
oli lahdetty tekeméaan selkeasti kolmiulotteistatin(kuva 10) seka kokeilu, jossa oli
ommeltua pintaa (kuva 11). My6s pinta, johon oldigtetty organzaa (kuva 8), oli
tulosten perusteella oikeastaan aika mielenkiiiojrsilla se oli ainut pinta, jonka
kaikki vastaajat olivat kokeneet samalla tavallé&mBn vuoksi oikeastaan valitsin
myds tdman pinnan mukaan tyéhon. Nama kaikki tutkisesta esiin nousseet pinnat

ovat myds omasta mielestani matossa toimivia sgkismielenkiintoisia.
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Kuva 30. Lopullinen luonnos va-
reista 1:4 (25cm x 40,5)

Maton valmistuksen aloitin villojen asettelulla.SB@ vaiheessa tyo oli n. 20 % suu-
rempi kuin, mitd valmiista tyosta oli tarkoituslaylkoska villa kutistuu aina huovutet-
taessa. Maton pohjalle laitoin valkeaa villaa, kosk on materiaalina halvempaa kuin
varjatty, eika ollut tarkoituksenmukaista lahteléet@&an kuviota kummallekin puolel-
le. Aloitin maton tyostamisen kasin tasossa huewndila ja kun olin saanut villat
kiinnittymaan toisiinsa ja kokonaisuudesta edesnkin hallittavan, pystyin kaanta-
man tyota ja aloittamaan rullaamalla huovuttamiseikid on suurissa toissa ehdotto-
masti tehokkain tapa tyoskennelld. Kun tyd on saatovutettua halutun kovuiseksi,
on seuraavana vaiheena kutistaminen. Koska tyédadileen melko iso ja sen késin
kutistaminen toivotonta, rullasin sen puuvillarallgmparille niin, etta valissa oli te-
kokuitukangas estamassa yhteen huopumista ja pyseih koneessa. Koneessa kutis-
tetun maton suoristin ja tasoittelin huovuttamalta viela kasin seka rullaamalla ty6-

ta.

Taman jalkeen tein koneella ommeltavat pinnat, sgékaitin kasin kolmiulotteiseksi
tarkoitetut elementit sekd reunaan ohuen villadad@ pyképistoilla, jotta tyon il-
meesta tuli viimeistelty (kuva 31). Tydskentelym eaiheiden etenemisesta kokosin
kuvakollaasin (lite 1). Kun itse matto oli teh@loitin kissan valmistuksen. Rungon
kissalle (kuva 32) tein vaahtomuovista, johon pojglkojen ja hannan kohdalle rau-
talankaa, raajojen liikutettavuuden vuoksi. Tamdlkgen vuorasin koko komeuden
villalla ja tyostin kasin huovuttamalla. Viimeisga ompelin villalangalla kissalle
silmat ja suun. Valmiiseen ty6hon kuuluu siis msatto ja lisana irrallinen kissa (kuva
33).
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Kuva 31. Valmis matto, n. 1m x 1,60m.

Kuva 32. Sininen kissa



Kuva 33. Valmis ty0.

5.2 Arviointi

Arvioin valmista tarinamattoa TIE- malliin asetgém tavoitteiden avulla. TIE- malli
on Koskennurmi- Sivosen (2009) suomentama malli hanKallalin (1992) FEA-
mallista, joka on alun perin tarkoitettu erityistte&den suunnittelun avuksi, mutta jota
voidaan soveltaa kaytettdvaksi mydés muuhun su@hmiybhon. Myods TIE- mallissa
on eritelty ne ominaisuudet, jotka vaikuttavat @@t suunnitteluun. (Koskennurmi-
Sivonen 2009.) Kaikkia naita tassa mallissa egjtettohtia ei voida suoraan kayttaa
kaikkien kasityotuotteiden arviointiin, mutta s&lpystyy kuitenkin poimimaan olen-
naisia asioita mm. tarinamaton suunnittelun nakdkasta. TIE- mallin keskiossa on
kayttaja, jonka nakokulmasta tuotetta tarkastelk@men eri osa-alueen avulla, jotka
ovat toimivuus, ilmaisevuus ja esteettisyys. K§étidymparilla on kulttuuri, joka vai-
kuttaa kaikkiin naihin edella mainittuihin osa-akim. (Koskennurmi- Sivonen
2009.) Lisaksi tyon kokonaisarvioinnissa otan humoni toimeksiantajalta tulleen

palautteen.

Toimivuus
TIE- mallin mukaan toimivan vaatteen ominaisuuksi@kuttaa mm. puettavuus, is-
tuvuus, liikkuvuus, suojaavuus jne (Koskennurmivddien 2009). Kun néaita tuotteen

toimivuuteen vaikuttavia ominaisuuksia pohtii tammaton kannalta, olennaisesti sii-
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hen vaikuttavia tekijoitd ovat mielestani mm. puteitavuus, liikuteltavuus, kaytto-

mukavuus ja kaytettavyys.

Suunnittelussa taytyi ottaa huomioon villan asettwaatimukset. Huovuttaminen ei
valttamatta ole nykyaén kovin yleinen mattojen viatosmenetelmia, eika villa mi-
kaan kaikkein perinteisin valinta materiaaliksi, ttaumolemmat ovat kuitenkin osoit-
tautuneet mielestani onnistuneiksi ja toimivikdkeasuiksi. Materiaalina villan kay-
tossakestava mutta on kuitenkin suhteellisdrelppo puhdistaanyos kotikeinoin ja
lisdksi se on kayttajallmiellyttavan tuntuinemateriaali. Villa on myds melko kevyt
materiaali, joten tyontekijoiden dmelppo siirrellamattoa paikasta toiseen tai ottaa se
tarvittaessa mukaan vaikka kotikaynnille. Ja koskaon kevyt, pystyy sen halutes-
saan ipustamaanrhelposti myos vaikka seinalle. Maton suunnittelbgassa korostui
se, etta tasta on tulossa ennen kaikkea kayttdtejstmm. pintastruktuurien toimi-
vuuteen ja kestavyyteen piti kiinnittaa aivan tbeseavalla huomiota kuin, jos kysees-

sa olisi pelkastaan seindvaate.

lImaisevuus

TIE- mallissa ilmaisevuuteen vaikuttavina asioimdefaan arvoja, roolia, itsearvostus-
ta ja tuotteen statusta (Koskennurmi- Sivonen 2008)inamaton ilmaisun lahtokoh-
dista katsottuna villa on rikas materia&@ita voidaan pitaa itsessaan jo mielenkiintoi-
sena materiaalina ja siitéa valmistetun tuotteenapon hyvinelavainensekalammin
Onnistuin mielestani myds tuomaan muiden mategaadivulla villaan ja villan kayt-
toon uusia ulottuvuuksia ja nain myos lisddmaam tydelenkiintoa Pintastruktuuri
avasi uusia ovia ja auttoi hydodyntdmaan villaanipuolisuuttasilla esimerkiksi vil-
lan ja tekokuidun yhdistaminen ei tullut kylla aivansimmaisena vaihtoehtona mie-
leen. Kuitenkin organzan kiiltava pinta vain korogllan omaa hieman karheaa, mut-

ta pehmeaa pintaa. Tarinamattoon kuvioaihee$iggwan sinisen kissan pehmeiden

muotojen avulla halusin tuoda hiemesstakohtaisuuttétse maton selkeille linjoille.
Kissan avulla matosta syntyy entist@doniulotteisempikokonaisuus, josta jokainen

katsoja ja kayttaja voi loytaa itselleen jotain.

Esteettisyys
Esteettisyyteen TIE- mallin mukaan puolestaan wteleusommitteluelementit, suun-

nitteluperiaatteet, ihnmisen ja vaatteen (tassautegessa maton) suhde (Koskennurmi-
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Sivonen 2009.) Tyon varvatyhdessa toimivigja kun ne pohjautuvat lasten omiin
mielipiteisiin, oletan niiden olevan mydasten mieleenTarinamaton varityksesta
onnistuinkin mielestani saamakiimpiman savyisekokonaisuuden, jossa varien mit-
tasuhteet ovat toisiinsa n&dhden tasapainossa.ahaaitto on vareiltédmielenkiintoi-
nen, eikd sita ole varien avulla lahdetty sitomaan suwiilipajoihin. Tyossa kaytetyt

pintastruktuuritovat toimivia ja tuovat tydohonvaihtelua lisaten entisestaan pinnan

eloisuuttaja kokonaisuudessaan matmoniulotteisuuttaKaytetyt pintakuviointi me-
netelmat tuovat tydohokontrastig luonnonkuitu- tekokuitu, pehmeé-karkea ja matta-
kiiltavd. Maton_kuvioaiheei ole vain vapaa kuvio vaan siina symmetriaa jonka
aihetta ei ole kuitenkaan lahdetty lilaksi rajaamadaton kuvioaihe ei mydskaan ole
mielestéani tylsa tai liian tayteen tupattu pierkdifyiskohtia jaantaanaintilaa lasten
omalle mielikuvitukselleVaikka olin mattoa tehdessani laskenut tarkkaamkin va-
rialan koon jne, lopullisen tydon kuviointi ei meag/an yksi yhteen luonnoksen kans-
sa. Tama johtui mm. siita, etta tyostettdessa sétibikkuivat hieman, jolloin kuvio

alkoi hieman elaa.

Toimeksiantajan kommentit

Joulun alla 2009 vein maton toimeksiantajalle rukauden koekayttda varten. Pyysin
tyontekijoita kiinnittdmaan palautteessaan huomigtienkin maton kayttokokemuk-
siin, mutta myds yhteistyon sujuvuuteen ja siiheskovatko he, ettéa tarinamatosta on

kaytannon hyotya juuri vastaajan oman tyon kannalta

Toimeksiantaja kokee, etta tyontekijat ovat saamaiuttaa omalta osaltaan tarkoite-
tun maton valmistukseen, mutta siind nakyy kuiterikkijansa persoonallinen kaden-
jalki. Maton kayttokokemuksia kaytdnnon asiakasti#sta ja terapiatydstd saan vasta
myOhemmin kevaan aikana, joten niitd kommenttejaaditettavasti pysty littamaan
tahan Kkirjalliseen raporttiin. Uskon kuitenkin, &traikka kommentit tulevat tdmén
tyon ulkopuolella, niistd on minulle kaytannon hy@tulevaisuutta ajatellen. Kissan
rakenne mietityttda toimeksiantajaa, mutta oleratunut tarvittaessa miettia ja korjata

sitd kaytossa ilmenneiden tarpeiden mukaan.

Toimeksiantajan palautteesta poimin muutaman |&se, joista kay ilmi tyosta

saamani palaute.
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"Yleisella tasolla voi kuitenkin sanoa, etta tekstivarit, materiaalit, muoto ja mu-
kana oleva kissa antavat evaita vuorovaikutuksagarjnoiden syntymiseen terapias-

sa lapsen kanssaPerhepalvelukeskuksen henkilokunta

"Uskomme, etta tekstiilistd, tarinamatosta on hybtghtéaessa terapiatytta lapsen

kanssa.”Perhepalvelukeskuksen henkil6kunta

"Kokonaisuutena hieno tyd.Perhepalvelukeskuksen henkilokunta

6 TUTKIMUKSEN LUOTETTAVUUDEN TARKASTELUA

Tutkimuksen luotettavuudessa tarkastellaan tutkiolasten ja tutkittavan todellisuu-
den eli teorian vastaavuutta. Tutkimuksen luoteft@len tarkasteluun liittyy olennai-
sesti itse tutkija, tutkittava aineisto seké tutkBmenetelman ja tutkimustulosten esit-
taminen, myos kasitteet validiteetti ja reliab#ite liitettddn olennaisesti tutkimuksen
tarkeimpiin ominaisuuksiin kuuluviksi. Laadullistutkimuksen validiteetilla tarkoite-
taan perinteisesti tutkimuksen patevyytta eli omktkimuksella saatu mitattua sita,
mitéa silla oli tarkoituskin mitata ja sita, ovatkatkimuksesta saadut tulokset ja niista
tehdyt paatelmat "oikeita” ja lisaksi, etta onkdkimus perusteellisesti tehty. Periaat-
teessa tutkimuksen validiteetin arvioimisen pité@ka helppoa, silla sita voidaan tar-
kastella vertaamalla mittaustuloksia mitattavandimtodelliseen tietoon. Kéaytannos-
sa tama ei kuitenkaan ole niin helppoa ja ongelnmemasein se, ettei todellista tietoa
ole kaytettavissa. (Anttila 1998, 402—-409; Saaraamppinen & Puusniekka 2006.)

Tassa tutkimuksessa oli tarkoituksena selvittd@tamielipiteita erilaisista vareista ja
pinnoista ja kayttaa sitten tata tietoa suunnittedpuvalineena niin, etta valmistetta-
vaan tyohon tulee sellaisia vareja ja pintoja, goblerattavat juuri lapsissa mahdolli-
simman monipuolisesti erilaisia tuntemuksia jaldjata. Etsin lasten tekemien kuva-
kollaasien aiheiden ja teorian valisia yhtalaisygka tama teki jo oman hankaluuten-
sa tutkimuksen péatevyyden saavuttamiseen, sillasegmmkokemus jostakin tietysta
varista on aina yksil6llinen, henkilokohtaiseen lipieeeseen perustuva. Myos se,
ettei ole koulutusta toisten tekemien kuvien ar@htsin, heikentdéd tutkimuksen luo-
tettavuutta osittain. Jotkut olivat myos selvastidnneet kuvia vain naytetilkun varis-

t4, mika ei kerro kovinkaan paljoa siitd, mita emuksia vari on lapsessa herattanyt,
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eika vastaa tutkimuksen tarkoitusta. Nyt jalkeenpiietittynd vérien kohdalla nayte-
tilkut eivat ehka olleet kaikkien toimivin vaihtateh Olisi esimerkiksi mielenkiintoista
nahda, toimisiko paremmin se, etté lapsille anmetaenoja (kes4, ilo, talvi, suru), joi-
den pohjalta he kerdavat sellaisia vareja ja kuvidd heille kyseisesta asiasta tulee
mieleen. Nain naytetilkun vari ei olisi "sotkemaskesten ajatuksia. Pintojen kohdalla
nain pain kdannetty tutkimus olisi hieman hankatauttaa, koska mielikuvat tulevat
juuri koskettamalla. Varin vaikutusta pintoja kogke vastuksiin olisi tietysti voinut
minimoida sill&, ettd pintoja koskevat koetilkutsolat olleet esimerkiksi laatikoissa,

joista niitd olisi voinut vain tunnustella.

Tulkinnan validiteetin avulla tarkastellaan taas sita, tulkitaanko aiosist havain-

noituja asioita oikein (Anttila 1998, 409). Tasspduksessa kun tutkimuksen tarkoi-
tuksena ei ollut lahted analysoimaan itse toidéeit ja sitd, mita joku lapsi on aja-
tellut juuri sita tiettya kollaasia kasatessaarstyim mielestani poimimaan aineistosta
tarvitsemiani vastauksia. Etsin lasten tekemistéa@seista sellaisia vareja ja pintoja,
jotka ovat herattdneet lapsissa erilaisia tuntemuylesajatuksia, siis sellaisia vastauk-
sia, joihin ei ollut vastattu kaikkiin samalla téaa vaan niissé nakyi lasten omat aja-
tukset. Tuloksia kavin lapi teorian pohjalta vdhéas koko ajan esimerkiksi sita, mita
teoriassa oli sanottu jostakin varista ja minkdi$yy kuvia/aiheita lapset olivat kol-

laaseihin keranneet.

Aineiston validiteetin avulla tarkastellaan sitd, vastaako saatu aindigtattavaa
iimi6td, onko se tarpeeksi kattava ja vastaakoistiole kokoamistapa valittua ana-
lyysimenetelm&& (Anttila 1998, 409). Havainnoinii loyva ja toimiva aineiston ke-
ruumenetelmd, mutta jos nyt tekisin samantyylisakimmuksen, haluaisin ehdotto-
masti varta aikaa myos sille, etté lapset saasatkertoa omista toistaan. Nain saisi
viela syvempéaa tietoa lasten ajatusmaailmasta.Utirrikaan ehka saanut kollaasien
avulla niin suoria vastauksia, kuin olin alun peivonut ja ajatellut, mutta tulokset
olivat kuitenkin hyvana pohjana mattoa suunnitstes. Omien havaintojen ja tutki-
mustilanteessa syntyneiden tuotosten tueksi vidisititilanteen, mutta en kuitenkaan
saanut enaa analysointivaiheessa videolta lisatietman merkittavin tiedonlahde oli-
vat koko ajan itse kollaasit. Videokamera myostaisti alussa lapsia, mutta kun ka-
mera oli pieni, he unohtivat pian sen olemassagonalttoivat keksittya olennaisim-

paan. Sain tutkimuksen avulla vastauksia tutkimgebnaan ja aineistosta nousi esiin
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sellaisia vareja ja pintoja, jotka olivat selkedmsdrattéaneet lapsissa erilaisia mielipitei-
ta ajatuksia, joten talta osin tutkimuksen aineiststasi tutkittavaa ilmiota. Toisluok-
seen, silla nuoremmat vastaajat eivat ehka oli®inijaksaneet keksittya tehtavaan ja
vanhemmat taas olisivat ehké saattaneet kokeastehtéan lapselliseksi. Nuoremmat
vastaajat myos olisivat saattaneet keskittyd \ve@gldmman omien mielikuvien sijasta
etsimaan esimerkiksi koetilkun varisia kuvia, jollovastaukset eivat olisi luotettavia.
Taman tutkimuksen kannalta on siis aineisto miatastiittavan kattava seka vastaa

tutkittavaa ilmiota.

Koska halusin saada selville juuri lasten omia ipigitd, valitsin kohderyhmaksi 8-
vuotiaat lapset. TAma oli kuitenkin jo ensimmaimeagelma, silla on tarkedd miettia,
kuinka lapsilta saadaan parhaiten tietoa ja juysiyityyn asiaan. Suoraan kysyttdessa
on aina olemassa se riski, etta lapset vastaavatsea, mita haluamme heidan vas-
taavan, joten tuntui luonnolliselta tavalta lahbe&emaan heiltd vastuksia menemalla
mukaan heidan maailmaansa. Lasten tarkoituksersmi®liehdé valmiista kuvista ku-
vakollaaseja sen mukaan, mita heille tuli kyse&esirista tai pinnasta mieleen. Nai-
den lasten tekemien kollaasien avulla oli tarkosguten lahtea hieman perehtymaan
lasten ajatusmaailmaan. Ongelmaksi muodostui Kkiitese, ettd tutkimustulokset
eivat olleet niin yksiselitteisid, kuin mita aluermm ajattelin, ja jotta niista olisi saanut
enemman irti, olisi niista pitanyt keskustella é&askanssa ja pohtia, miksi juuri nain.
Mutta toisaalta taman tutkimuksen tarkoituksenalletkaan saada yksiselitteisia vas-
tuksia, vaan enemmankin suuntaa ja jollakin tavikten omaa aanta kuuluville
suunnitteluty6ta ajatellen, joten aineiston kokaasni vastaa mielestani valittua ana-

lyysimenetelmaa.

Havaitsemisen ja ilmion kuvaamisen validiteetillatarkoitetaan puolestaan sité, erot-
tuuko tutkimuksen kuvauksessa ilmion todellisebl@nnaiset piirteet ja erottuvatko
paa- ja sivuseikat toisistaan (Anttila 1998, 400)ennaista tassa tutkimuksessa oli
pyrkid loytdmaan sellaisia véreja ja pintoja, jotkeat herdttdneet lapsissa muita
enemman toisistaan poikkeavia mielipiteita, koskais kyseinen vari/pinta on ollut

lasten mielesta mielenkiintoinen. Kummastakin rybtaa vareistd sekd pinnoista,

erottui selkeésti ne testitilkut, jotka olivat hitéé@eet muita enemmaén hajontaa vas-
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taukissa. Toisaalta se, etta jokainen lapsi onawastt saman varin kohdalla eri taval-

la, heikentd& myos vastauksen luotettavuutta, j@berdkin oli ongelma analysoidessa.

7 POHDINTA

Opinnaytetyoni tavoitteena oli suunnitella ja vadtaa Savonlinnan perhepalvelukes-
kukselle ns. terapiamatto/ seinatekstiili, jotanteksiantaja pystyy hyddyntdm&an
mahdollisimman monipuolisesti ja joka tuo uusiatweuuksia kaikkien perhepalve-
lukeskuksen tyontekijoiden kayttoon. Tekstiilissétarkoituksena hyddyntaa vareja ja
erilaisia pintoja, koska osa lapsista aistii omam§ristodan koskettelemalla. Tarina-
maton suunnittelu antoi myds mahdollisuuden kahédgsin erilaisen alan yhdistami-

selle ja muistutti eri alojen valisen yhteistyorptellisuudesta.

Kun valitsin tydn materiaaliksi villan, astuin te$esti melko vieraalle maaperalle.
Uudehkoon materiaaliin tutustuminen ja sen moniieol kayttd olikin yksi tyon

tarkeimpia tavoitteita. Halusin saada villaan lisddtumaa ja oppia tydostamaan sita.
Tyon edetessad opin myods, ettei omaa tietAmattoadyttarvitse pelata, silla asioihin

on tapana yleensa loytya vastaukset.

Huovuttamisesta I6ytyy runsaasti perustason tietoa erilaisista kirjoista, mutta sy-
vempaa tietoa ei olekaan enaa nidottu kirjoihikgasiin. Kun olin aikani pydritellyt
villaa ja miettinyt erilaisia vaihtoehtoja ymmarsettei ole olemassa vain yhta ainoaa
tapaa tehda jotain asiaa, vaan samaan lopputulokaeepddsta monella eri tavalla.
Myds syvemman perehtymisen kautta I6ysin ns. Biigatietoa ja moneen kokeiluun
paadyinkin erehdyksen ja sitd myota siis oivaltamikautta. Maton suunnittelussa ja
valmistuksessa minua kiehtoi suuresti ajatus i@ villan kanssa tyoskennellessani
naen konkreettisesti materiaalin kehittymisen jangy koko ajan. Mielenkiintoisen
tyosta tekee myds se, ettd oma kadenjalki nakyy kgissa alusta loppuun, tuoden
siihen nain myo6s uniikin leiman, silla toista tdysamanlaista mattoa tuskin tulee

missaan vastaan.

Yhteisty0 toimeksiantajan kanssa sujui koko prasegisan ongelmitta. Toimeksianta-
ja oli koko ajan hyvin kiinnostunut ja innostunybsta ja yhteistyd oli molemmin

puolin sujuvaa. Lahes koko perhepalvelukeskukseRili&cunnan kanssa olleet yhtei-
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set tapaamiset toivat aina uutta uskoa omaan tskemija niista jai itsellekin aina
innostunut ja positiivinen olo. Vaikka olin jo vahut tydssa kaytettavan materiaalin
valmiiksi, toimeksiantaja ei kokenut, ettd se otigssdén vaiheessa ollut tyon rajoit-
teena. Painvastoin, tyontekijat kokivat saaneeasiauttaa myos itse maton syntyyn ja
siina kaytettyihin ratkaisuihin. Tyon vareja toinsékntaja piti ehdottomasti yhtena
tyon kantavista voimista. Toimeksiantaja pitad mydeniammatillista yhteistyota
tarkedna ja tyontekijat kokevat siitd olevan hygtg#n mietitdén lasten ja lapsiperhei-
den elamaa ja perheiden tukemista. Toimeksianddjalieessa palautteessa olisin kui-
tenkin toivonut selkedasti olevan eri ammattialogetustajien kommentteja ja pohdin-
taa mm. siitd, kokevatko he jotain eroja siindnkai he voivat hybdyntaa tarinamattoa
juuri omassa tydssaan. Luulin myos palautetta lgg@® ilmaisseeni itseéni niin, etta
tahdon eri henkildiden palautetta erikseen, enké yieistd pohdintaa. Myos kaytto-
kokemusten puuttuminen on erittain valitettavalié $asten omat kommentit olisivat

kertoneet parhaiten siitd, kuinka olen tavoittaissanistunut.

Vaikka tdmé& on ollut kaiken kaikkiaan melko pitk@jekti, lAhes vuoden paivat. Suu-
rin osa tyon tekemisesta on kuitenkin ajoittuniissile 2009. Toisaalta pitka aikavali
on ollut hyva asia, silla asioita on saanut miatidhassa, eiké ole ollut kauheaa hop-
pua tehda. Valja aikataulu toi mukanaan myos sed,\&lilla oli aikoja, jolloin en
jaksanut panostaa koko tyohon ollenkaan ja vatilighieman hankalaa sitten saada
itseaan taas kiinnostumaan tyosta. Tiiviimpi aildateolisi ainakin tdman ongelman
sulkenut pois, mutta tuonut mukanaan vastaavasgeki, jolloin kaikkia asioita ei

olisi ehka sisaistanyt niin hyvin.

Miettiessani taman tutkimuksen lopputuotoksenayse#n tarinamaton kayttémah-
dollisuuksien laajentamista, tormasin sadutuksgda, on 90-luvun puolivalissa kehi-
tetty menetelma lasten kuuntelemiseksi. Sadutusismmenetelma, jonka avulla pyri-
taan luomaan lapsille mahdollisuus tuoda esilleaoajatuksiaan ja omaa kulttuuria,
heidan omien ajatustensa kautta. Menetelmén peausid yksinkertainen. Paikalla on
kertoja tai kertojia ja kuuntelija, tyovalineiksittdd kyna ja paperi. Tyontekijd sanoo
lapselle: "Kerro satu, juuri sellainen kuin itsedus.” Ammattilaiset kirjaavat lasten
kertomukset sanatarkasti ylos ja lopuksi he viekeVat tarinan lapselle, jolloin heilla
on vield mahdollisuus korjata tai muuttaa sitd. Btelméasséa osoitetaan, etta tyonteki-

jat ovat kiinnostuneita lapsista ja siita, mitalldeon kerrottavanaan ja tamé& mahdol-
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listaa lasten ja ammattilaisten valinen vuorovaiksen. (Karlsson 2003, 34-44;
Karlsson 1999, 23-24, 61.) Koska sadut ja tarinatilkvat oleellisena osana lasten
maailmaan, on niiden hyddyntdminen lasten auttass@éenielestani loistava ajatus.
Olisikin mielenkiintoinen jatkotutkimuksen aihe tah miettimaan, kuinka muotoilun
avulla voitaisiin tuoda uusia ulottuvuuksia kayietiksi sadutuksen apuvélineena. Ja
jatkossa samantyylista tyota voisi soveltaa mydsitk@vammaisten tai erityistuen

tarpeessa olevien lasten kanssa tytskentelyyn.

Kaikesta huolimatta olen paassyt matkani maararipéddn omasta mielestani ihan
kunnialla. Olen itse loppujen lopuksi hyvin tyytynén tarinamattoon, vaikka usko
omaan tekemiseen ja tyon tarpeellisuuteen oli nlatkseammankin kerran hieman
koetuksella. Kulkemani polku on ajoittain ollut knen, mutta matka kannatti kuiten-
kin tehda ja toivon, ettd pysytyn oikeasti hyodymdi@n tassa tydssa oppimaani myos

tulevaisuudessa.
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