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1 JOHDANTO

Veripalvelu tarvitsee toimiakseen suomalaisia vapaaehtoisia verenluovuttajia.
Arvostamme verenluovuttajia ja haluamme antaa heille mahdollisuuden auttaa
tuntematonta Iahimmaista. (Veripalvelu 2014c.)

Toiminnallisen opinnaytetydmme tavoitteena oli kehittaa tilaajan eli Suomen Punai-
sen Ristin, Veripalvelun verenluovuttajille suunnattuja palveluita, tarjoamalla tietoa
verenluovutuksesta viittomakielella. Kaytamme tassa kirjallisessa osuudessa tilaajas-
ta lyhennetta Veripalvelu. Opinnaytetydmme produkti on viittomakielinen kdannos-
teksti, jossa kerrotaan, mita verenluovutus on, verenluovutuksen perusedellytykset ja
kuinka se tapahtuu. Kaannoksen kautta toivomme saavamme uuden kielivahemmis-

ton kiinnostumaan verenluovutuksesta ja nain Veripalvelun saavan uusia luovuttajia.

Veripalvelun verenluovutustoiminnasta ei ole aiemmin ollut tarjolla tietoa viittomakie-
lella, mutta tarve viittomakieliseen palveluun saattaa lisaantya esimerkiksi paakau-
punkiseudulla, missa kuurojen maara on suurempi kuin muualla Suomessa. Oletuk-
sena kuitenkin oli, ettad verenluovutus ei ole kovin tuttua viittomakielisten keskuudes-
sa ja kaannokselle on tarvetta. Me olemme molemmat luovuttaneet saannollisesti
verta, joten verenluovutus aihepiirina on tuttu. Otimme yhteytta Veripalveluun, josta
oltiin kiinnostuneita kehittamaan palvelua talla tavalla seka ohjaamaan opinnaytetyo-

tamme.

Kaannoksemme kautta mahdollisuus ryhtya verenluovuttajaksi tulee lahemmaksi viit-
tomakielisia, jotka kdannoksemme julkaisun myota saavat tietoa verenluovutuksesta
omalla aidinkielellaan. Tydomme tavoitteena on luoda erilainen tapa hankkia veren-
luovuttajia ja kehittaa Veripalvelussa heidan asiakaspalveluaan, mutta myos edistaa
tiedonsaantia viittomakielella. Lisaksi tuottamalla julkisoikeudelliselle ja tunnetulle

jarjestolle palvelua viittomakielella lisaamme ihmisten tietoutta viittomakielesta.

Aloittaessamme opinnaytetyOprosessin totesimme, ettei kaikkea verenluovutukseen
littyvaa sanastoa loydy virallisista viittomakielisista sanastoista. Esimerkiksi emme
olleet varmoja mita viittomaa termista "verenluovutus” kaytetaan. Taman vuoksi paa-

timme yhdistaa kaanndkseemme sanastotyon. Sanasto kerattiin teemahaastattelun



kautta ja se on opinnaytetyon kirjallisen osion liitteena. Sanasto ei kuitenkaan ole
yleistettavissa, eika kaikkia siina esiintyvia viittomia voida suoraan kayttaa virallisissa
teksteissa. Tuotimme kaannoksemme sanastoon kerattyjen viittomien ja viittomako-
konaisuuksien avulla, mutta hydodynsimme myos paljon natiivien kielenkayttajien pa-

lautteita.

Tama opinnaytetyd on ensimmainen, jossa tuotetaan seka kaannos etta sanasto.
Nain ollen tutkimuskysymyksemme ovat: "Mita etuja ja haittoja on sanastotyon kayt-
tamisessa kaannosprosessin osana?” ja "Kuinka sovittaa sanastotyon avulla keratyt
viittomat ja viittomakokonaisuudet kaannoksen asiatyyliin sopivalla tavalla?”. Tutki-
muskysymyksiin vastaamme omien kokemuksiemme ja havaintojemme perusteella,
joiden tukena kaytamme oppimispaivakirjaa. Kirjallisen osuuden tietoperustana on
kirjallisuutta kaantamisesta, sanastotyon tekemisesta, seka erilaisista tekstityypeista,

jotka liittyvat ensimmaiseen tutkimuskysymykseemme.

Kirjallisessa osuudessa kuvaamme tyon vaiheita ja toteutuksen onnistumista, seka
vastaamme tutkimuskysymyksiin. Lisaksi luvussa 2 kerromme lyhyesti Veripalvelun
toiminnasta ja verenluovutuksesta. Kirjoittamista, kaannosta seka sanastotyota
olemme tyOstaneet paaasiassa vapaamuotoisesti yhdessa tai vuorotellen. Raportin
tietoperustaa kirjoittaessamme olemme keskittyneet valilla hieman eri osuuksiin, mut-

ta kuitenkin niin, etta olemme taydentaneet ja muokanneet toistemme teksteja.

2 SUOMEN PUNAINEN RISTI, VERIPALVELU

Suomen Punainen Risti on yksi Suomen suurimmista kansalaisjarjestoista. Jarjeston
tehtavand on auttaa eniten apua tarvitsevia kotimaassa seka ulkomailla. Suomen
Punaisen Ristin toimintamuotoja ovat muun muassa hataapu kotimaan onnettomuus-
tilanteissa, keraykset, ensiapuryhmat ja -koulutus, Veripalvelu, Kontti-
kierratystavaratalot seka nuorten turvatalot. Suomen Punainen Risti on yksi Punaisen
Ristin ja Punaisen Puolikuun kansainvalisen liiton 187 jasenyhdistyksesta. (Suomen
Punainen Risti 2014.)



Suomen Punaisen Ristin Veripalvelu hoitaa koko maan veripalvelutoimintaa. Veripal-
velun tehtaviin kuuluu verenluovuttajien rekrytointi, verenluovutusten jarjestaminen ja
veren kerays, luovutetun veren testaus seka verivalmisteiden tuotanto samoin kuin
valmisteiden varastointi ja jakelu sairaaloihin. Veripalvelu on taloudellisesti riippuma-
ton ja toiminnallisesti erillinen osa Suomen Punaista Ristid. Veripalvelun toimintaa
ohjaa laki veripalvelutoiminnasta seka muun muassa Euroopan Unionin veriturvalli-

suusdirektiivi. Suomessa Veripalvelun toimintaa valvoo Fimea. (Veripalvelu 2014d.)

Verenluovutus on vapaaehtoista toimintaa, jolla voidaan turvata verivalmisteiden riit-
tavyys ympari vuoden. Yhdella verenluovutuksella voidaan auttaa jopa kolmea poti-
lasta, silla veri jaetaan punasoluiksi, verihiutaleiksi ja plasmaksi. Verta voi kayda luo-
vuttamassa esimerkiksi veripalvelutoimistoissa eri puolilla Suomea. Veripalvelun in-
ternetsivuilta l1oytyvalla testilla voi varmistaa oman soveltuvuutensa verenluovuttajak-
si. Verenluovutus on helppo ja nopea tapa auttaa, eika siita ole haittaa luovuttajalle.
(Veripalvelu 2014a.) Suomessa verta luovutetaan yli 200 000 veripussia vuosittain.
Veresta tehdaan valmisteita, joilla saadaan apua noin 50 000 potilaalle. Suomessa

luovutettu veri kaytetdan Suomessa olevien potilaiden hoitoon. (Veripalvelu 2014b.)

3 OPINNAYTETYON TOTEUTUS

Otettuamme yhteytta Veripalveluun ja kysyttyamme heidan kiinnostustaan opinnayte-
tyohomme pidettiin kevaalla 2013 tilaajapalaveri, jossa allekirjoitimme opinnaytetyota
koskevat sopimukset. Lisaksi Veripalvelun ja Humanistisen ammattikorkeakoulun
hallinnot solmivat toimijoiden valisen yhteisyosopimuksen. Taman jalkeen syksylla

2013 aloimme tydostamaan kaannosta ja siihen vaadittavaa sanastoa.

Meidan oli aluksi tarkoitus kaantaa Veripalvelun internetsivuilta I16ytyva video, mutta
kavi ilmi, ettd se on poistumassa. Sovimme Veripalvelun kanssa, ettd kokoamme itse
lahtotekstiksi sopivan pituisen tietopaketin kayttaen apuna Veripalvelun materiaalia.
Lahtotekstiin pyrimme saamaan yleista tietoa verenluovutuksesta kohdistettuna hen-

kilolle, joka ei ole aiemmin luovuttanut, eika tieda verenluovutuksesta lahes mitaan.



Kokoamamme lahtoteksti todettiin Veripalvelun puolesta hyvaksi ja se hyvaksytettiin
my0s opinnaytetyoohjaajallamme ennen kaantamisen aloittamista. Lahtotekstia paivi-
tettiin viela alkuvuodesta 2014, kun Veripalvelun edellytykset verenluovuttajille muut-
tuivat. Lahtotekstin sisaltdoa kootessamme pyrimme ajattelemaan kohderyhmaa, viit-
tomakielisia ensiluovuttajia. Ainakaan tietoisesti emme pohtineet kuitenkaan itse

kohdekielta ja emme usko kohdekielen vaikuttaneen lahtotekstin luomiseen.

3.1 Sanastotydsta kdanndksen kuvaamiseen

Sanastotydn haastattelu toteutettiin lokakuussa ja samoihin aikoihin aloitettiin tyon
kirjoittaminen. Kaantaminen aloitettiin sanaston valmistuttua eli alkuvuodesta 2014.
Kaannoksen eri versioista pyydettiin palautetta natiiveilta viittomakielisilta Iehtoreil-
tamme seka muilta aidinkieleltaan viittomakielisilta, jotta lopullinen kaannos olisi
mahdollisimman oikeakielinen ja ymmarrettava. Kaannos kuvattiin 27.3.2014 Helsin-
gissa Veripalvelun toimistolla. Kuvaustilanteessa ohjeistimme kuvausryhmaa oman
asiantuntemuksemme avulla siita, mita asioita viittomakielisen tiedotteen videoinnis-
sa tulee huomioida. Naita asioita olivat esimerkiksi tausta, riittava valaistus, sopiva
kuvan rajaus viittomisen vaatiman tilan mukaan, vaatetus, josta viittominen erottuu,
seka aanen editoiminen kokonaan pois lopullisesta videosta. Ennen kuvaamista
pohdimme kuvausryhman kanssa kaytammeko omia siviilivaatteitamme vai Veripal-
velun Giverightnow-edustuspaitoja. Paadyimme kayttdmaan Veripalvelun paitoja,
koska ne olivat ulkoasultaan riittavan neutraalit viittomisen taustaksi ja nain olemme
videolla selkeammin Veripalvelun edustajia. Veripalvelu lahetti videon meille ja lehto-
reillemme tarkistutettavaksi editoinnin jalkeen, jotta kaannoksen toteutus olisi var-

masti kielellisesti onnistunut.

Pidimme Helsingissa lisaksi Veripalvelun henkildstolle tiedotustilaisuuden, jossa ker-
roimme opinnaytetydomme lisaksi viittomakielesta ja tulkin kaytosta ja pohdimme,
kuinka Veripalvelu voisi jatkaa viittomakielisten palveluiden kehittamista taman jal-
keen. Seminaari videoitiin ja on Veripalvelun henkildéston vapaasti katsottavissa. Nain

ollen lisasimme myoOs Veripalvelun henkiloston tietamysta viittomakielesta ja tulkin



valityksella asioimisesta samalla, kun mahdollistimme viittomakielisille tiedonsaannin

verenluovutuksesta.

3.2 Tutkimuskysymykset

Lahtotekstimme oli lyhyempi, kuin mita yleensa kahdestaan tehtavassa kaannokses-
sa voisi olla, koska opinnaytetyomme produkti koostui myos sanaston keruusta.
Naimme kuitenkin sanaston keruun olennaisena osana kaannosprosessiamme, kos-
ka kdannoksen aihepiiriin liittyvaa viittomistoa ei ollut. Oletuksenamme oli, ettd sa-

nasto helpottaisi itse kaannoksen tekemista.

Sanastotyon lisddmisen myota paadyimme tutkimaan, onko sanastotydsta merkitta-
vaa hyotya kaannosta tehdessa. Lisaksi tutkimme kuinka sanastotyossa keratyt viit-
tomat saadaan onnistuneesti ja toimivasti liitettya kdaannokseen. Tutkimuskysymyk-

semme ovat:

1. Mita etuja ja haittoja on sanastotyon kayttamisessa kaannosprosessin osa-

na?

2. Kuinka sovittaa sanastotyon avulla keratyt viittomat kaannoksen asiatyyliin

sopivalla tavalla?

Sanastoty6ta tehdessa suurimmaksi haasteeksi osoittautui natiivien informanttien
I6ytaminen. Viittomakieliset on vahemmistéryhma, joten sopivan informantin 16ytami-
nen on hankalaa varsinkin, jos vapaaehtoisia ei 10ydy. Lisaksi halusimme saada in-
formanteiksi henkilita, joilla on tietoa verenluovutuksesta tai terveydenhuoltoalasta
yleisesti, jotta saisimme mahdollisimman oikeakielisia viittomia. Sanastotydn toteu-

tuksesta kerromme enemman luvussa 4.

Koko opinnaytetyoprosessin ajan pidimme oppimispaivakirjaa, johon kirjasimme
muun muassa aikataulutuksia, ongelmakohtia, ratkaisuvaihtoehtoja ja palautteita.

Oppimispaivakirja osoittautui hyddylliseksi valineeksi kirjata ylos pienetkin ajatustyota
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vaativat vaiheet. Merkintdjemme pohjalta reflektoimme omia ajatuksiamme teke-
miimme ratkaisuihin ja raporttia kirjoittaessamme taydensimme jo taakse jaaneita
prosessivaiheita. Oppimispaivakirja oli ennen kaikkea meille itsellemme tapa jarjes-
telmalliseen ja huolelliseen tiedon seka kokemuksen arkistointiin opinnaytetyopro-
sessin edetessa. Ennen lopullisen kirjallisen osuuden palauttamista kavimme viela
Veripalvelun Kuopion toimipisteella tarkistamassa verenluovutuksessa kaytettavan
termiston oikeellisuuden. Halusimme esimerkiksi tarkistaa ihonpuhdistuslapuille oi-
kean termin. Aiemmin kaytimme niista tyonimea "tumput”, koska emme tienneet viral-

lista nimiketta.

Luvussa 6 avaamme saamiamme tuloksia. Tulokset perustuvat omiin havaintoihim-
me, joita olemme tehneet prosessin aikana. Vilkka ja Airaksinen (2003, 65) kirjoitta-
vat, etta toiminnallisen opinnaytetyon raportti kertoo, mita, miksi ja miten on tehty.
Raportissa kuvataan tyoOprosessia ja kerrotaan millaisia johtopaatoksia prosessin
pohjalta voidaan tehda ja arvioidaan samalla omaa onnistumistaan. Toiminnallisen
opinnaytetyon produkti on usein myos teksti, mutta sen tekstuaaliset ominaisuudet

eroavat raportin tekstuaalisista kasitteista, silla kohde- ja kayttajaryhma on eri.

4 SANASTOTYO

Sanastotdita tehdaan, koska varsinkin kaikilla erikoisaloilla, kuten terveydenhuollos-
sa, tarvitaan tasmallisia kasitteisiin viittaavia termeja selkeyttamaan viestintaa. Sa-
nastotyon tavoitteena on yleensa alaa koskevan viestinnan tehostaminen, mutta
mahdollisesti myds termiston kayton selkiyttdminen ja yhdenmukaistaminen. (Sanas-
tokeskus TSK ry 2014b.) Termi on erikoisalan kasitteen vakiintunut nimitys (Kielikone
Oy 2013; Sanastokeskus TSK ry 2014a) ja kasite taas on jokaisen oma abstrakti
mielikuva esineen tai asian ominaisuuksista ja piirteista (Suonuuti 2006, 11; Kielikone
Oy 2013). Sanastotydssa termit tulee maaritella, jotta niitd osataan myéhemmin kayt-
taa oikein. Maaritelma on kuvaus termin tai kasitteen sisallosta. (Sanastokeskus TSK

ry 2014a.) Termin maaritelman tulee olla tiivis ja selkea (Suonuuti 2006, 23).
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Suonuuti (2006, 34-36) listaa sanastotydon vaiheet teoksessaan; niitd ovat 5-8 hen-
gen sanastotyoryhman kokoaminen, aiheen rajaus, aikataulutus, kasitteiden maaran
rajaus, lahteiden kayttd, sanastoon tulevien kasitteiden valinta ja kasitejarjestelmien
luominen seka kasitteiden maarittely. Sanastotydon tekemiseen tarvitaan alan, mutta
myOs terminologian asiantuntemusta (Sanastokeskus TSK ry 2014a). Me olemme
sanastotydossamme toteuttaneet naita vaiheita hyvin 10yhasti, koska opinnaytetyom-
me tavoitteena on ollut kaannds ja sanastoty0o oli vain valine saavuttaa mahdollisim-

man laadukas viittomakielinen kdannosteksti.

Aiheen ja kasitteiden rajaus tapahtui Iahtotekstin vaatimusten mukaan, jolloin kasit-
teiden maara ei ollut laaja. Sanastotydn lahteena kaytimme ainoastaan tekemaamme
teemahaastattelua, emme kayneet muuta viittomakielista aineistoa lapi. Kasitteita ei
jaoteltu erikseen yla- ja alakasitteisiin, vaan karkeasti verbaaleihin ja nomineihin.
Verbaalit eli polysynteettiset viittomat ovat viittomia, joiden lopullinen muoto riippuu
tilanteesta eli ne ovat viittomia, jotka eivat ole kiinteita, Rissanen (1998) kayttaa nimi-
tysta verbaali (Takkinen 2008, 18—19). Valitsimme itse termin verbaali, silla pidimme
sita selvempana. Termeja ei myoskaan ole maaritelty, olemme ainoastaan selittaneet

joitain epaselvia termeja auki, jotta termin konteksti ja tarkoitus on ymmarrettava.

Sanastotyon aikataulutus tapahtui opinnaytetydn aikataulutuksen sisalla, eika perus-
tunut sanastotyon vaiheisiin ja varsinaista sanastotyoryhmaa meilla ei ollut. Huolelli-
sen sanastotyon tekemisessa olisi jo yksinaan paljon tekemista opinnaytetyon laa-
juus huomioiden. Tekemamme sanasto on hyvin epavirallinen ja vain "raapaisu” sa-
nastotydn maailmaan, mutta opinnaytetydomme nakokulmasta sanastotyon osuutta ei

ollut syyta laajentaa taman suuremmaksi.

4.1 Suomalaisen viittomakielen sanastoja

Suomalaisen viittomakielen sanastoja eli viittomistoja on viela verrattain vahan. Ver-
kossa olevia viittomasanakirjoja ovat esimeriksi Suomalaisen viittomakielen perus-
sanakirja Suvi, joka sisaltaa talla hetkellda 1909 viittoma-artikkelia (Kuurojen liitto ry

2013), Bovallius-ammattiopiston ammattiviittomistot, jossa on yli 350 viittomaa cate-
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ring-, kone- ja metalli- seka tyéhodnohjausaloilta (Bovallius-ammattiopisto 2014) ja
Terveydenhuoltoalan viittomisto, jossa on noin 600 viittoma-artikkelia (Kuurojen liitto
ry, Viittomakieliyksikkd 2008). Lisaksi Kuurojen liitto, Humanistinen ammattikorkea-
koulu ja Islannin Kuurojen ja huonokuuloisten kommunikaatiokeskus SHH (2013)
tuottivat yhteistydssa suomalaisen viittomakielen wikisanakirjan SignWikin, johon
kayttajat voivat vapaasti kayda lisaamassa omia viittomiaan. Wikisanakirja on tuotet-
tu osana Koneen Saation rahoittamaa Suomalaisten viittomakielten korpus- ja kansa-
laissanakirjahanketta 2013-2015, hankkeen paatyttya Wikisanakirjan yllapito jaa
paaasiassa Kuurojen liiton vastuulle. Talla hetkella Wikisanakirjassa on viittomia jo yli
900 suomenkieliselle vastineelle. Naista olemassa olevista viittomistoista hyodyn-
simme paaasiassa Terveydenhuoltoalan viittomistoa seka Suvi-sanakirjaa, silla niista

I0ytyi parhaiten kdannokseemme sopivia viittomia.

Opinnaytetyona viittomistonkeruutéita on tehnyt aiemmin esimerkiksi Térnroos & Y-
kanen (2010) autokouluviittomista, Kuronen (2012) salibandyviittomista ja Rénkkd
(2013) prosessi- ja rikosoikeuden viittomista. Tama opinnaytetyd on kuitenkin en-
simmainen, jossa yhdistetaan viittomiston keraaminen kaannostyohon. Viittomakielen
viittomisto eli sanasto koostuu viittomista ja termi “viittoma” vastaa puhutun kielen

sanaa tai lauseketta (Rissanen 1985, 23).

4.2 Haastattelu

Sanastotydssa tarkoituksemme oli haastatella kahdesta kolmeen natiivia viittomakie-
listd informanttia, joilla olisi kokemusta verenluovutuksesta tai terveydenhuoltoalasta,
jossa kaytetaan vastaavaa termistda. Laitoimme kuurojen yhdistyksille ympari Suo-
mea viestia viittomakielella, jossa kerroimme tiiviisti, mita teemme ja kyselimme ha-
lukkuutta osallistua sanastotyohon. Lisaksi vierailimme Kuopion kuurojen yhdistyksel-
la etsimassa sopivaa haastateltavaa. Emme kuitenkaan saaneet kuin kaksi yhtey-
denottoa. Niista toinen peruuntui juuri ennen haastattelua, eli jouduimme sanaston
osalta tyytymaan yhteen informanttiin. Opinnaytetydn laajuuden nakdkulmasta yksi
haastateltava on riittavasti, mutta nyt ei voida olla varmoja viittomien yleistettavyy-

desta. Sanasto ei siis ole relevantti.
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Kaytimme haastattelua viittomiston keraamiseksi. Havainnoinnilla luonnollisessa ym-
paristdssa (Hirsjarvi & Hurme 2008, 37-38) olisivat kaytetyt viittomat olleet viela au-
tenttisempia ja linkittyneet oikeaan tilanteeseen, mutta havainnoinnin toteuttaminen
olisi ollut liilan tyolasta. Lisaksi haastatteluun on helppo palata ja tilannetta on mah-
dollista ohjailla. Tilanne, jossa haastateltava listaa viittomia, ei ole autenttinen. Haas-
tateltavan on kaytettava kieltdan luonnollisesti, jolloin han ei mieti tuottamiaan viitto-
mia. Taman vuoksi termit on poimittava tekstimassasta listauksen sijaan. Tavoit-
teenamme oli ensisijaisesti selvittaa, kuinka informantti tuottaa viittoman "verenluovu-
tus”. Toivoimme saavamme myos muita lahtotekstissamme esiintyneita verenluovu-

tukseen liittyvia viittomia, kuten punasolu, verihiutale ja veripussi.

Haastattelu toteutettiin teemahaastatteluna. Teemahaastattelu on puolistrukturoitu
haastattelu eli se etenee tiettyjen teemojen varassa, jarjestys on liikkuva, mutta haas-
tattelun runko on ennalta maaratty (Hirsjarvi & Hurme 2008, 47—48). Sanastotydssa
teemahaastattelu on toimivin ratkaisu, jotta pysytaan halutussa aihepiirissa, mutta
saadaan kuitenkin informantti tuottamaan riittavasti aineistoa, josta viittomia voidaan
poimia. Nain on myos helpompi olla itse tuottamatta viittomia ja olla johdattelematta
likaa haastateltavan valitsemia viittomia. Strukturoimattomassa syvahaastattelussa,
jossa keskustelu olisi edennyt taysin vapaasti, se olisi voinut liilaksi karata aihepiirista,
kun taas taysin strukturoidussa lomakehaastattelussa olisivat vastaukset jaaneet liian
suppeiksi (Hirsjarvi & Hurme 2008, 43—46). Ronkké (2013, 31-35) on tutkinut aiem-
min omassa opinnaytetydssaan teemahaastattelun sopivuutta viittomistonkeruume-
netelmana. Han piti sitd toimivana menetelmana, kun halutaan nahda mahdollisia
variaatioita viittomista ja saada viittomat tuotettua luonnollisessa kontekstissa suo-

raan sanalistasta viittomisen sijaan.

Laadullista tutkimusta voidaan kayttaa tutkimusmenetelmana, kun tavoitteena on il-
midn kokonaisvaltainen ymmartaminen tai halutaan produktissa huomioida kohde-
ryhman ajatuksia. Teemahaastattelu on vapaan muotonsa vuoksi toiminnalliseen
opinnaytetyohon sopiva haastattelumuoto, jos halutaan saada tietoa tietysta teemas-
ta tai konsultoida asiantuntijaa. Toiminnallisessa opinnaytetydssa riittda suuntaa an-
tava tieto, jolloin ei tarvitse tehda edes varsinaista tutkimushaastattelua, vaan voi-
daan kayttda tarkkaan harkitun henkildn konsultaatiota. (Vilkka & Airaksinen 2003,

63—64.) Teimme sanastotydn haastatteluosuuden teemahaastatteluna, mutta samal-
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la kuitenkin kaytimme aidinkielisen, natiivin henkildon konsultaatiota saadaksemme
oikeakielisia viittomaratkaisuja ja rakenteita. Konsultoimme viittomakielisia kielen oi-

keaoppisuudesta myds myohemmin kaannosta tehdessamme.

4.3 Eettisyys haastattelutilanteessa

Haastattelua suunniteltaessa on huomioitava kohteena olevan henkildn suostumus ja
taata luottamuksellisuus. Tutkijan on mietittava, paljonko tutkimuksen tavoitteista voi-
daan kertoa haastateltavalle ilman, etta haastateltavan kaytos muuttuu ja taten tutki-
muksen tulos vaaristyy. Eettisten periaatteiden mukaan tutkittavan tulee kuitenkin
tietaa tutkimuksen luonne ja tarkoitus, jotta han voi halutessaan kieltaytya tutkimuk-
sesta. (Hirsjarvi & Hurme 2008, 20.)

Sanaston keruussa haastateltavalle informantille on kerrottava, ettd kyse on sanasto-
tyosta ja kera@mme materiaalista myohemmin viittomia, seka se mihin niita aiomme
kayttaa. Viittomakieliselta haastateltavalta on lisaksi pyydettava videoitu lupa, jossa
han antaa luvan kayttaa materiaalia. Toisaalta on hyva, etta haastateltava tietaa, ett-
ei kysymysten vastauksilla kokonaisuudessaan ole niin paljon merkitysta, eika haas-
tateltavan tarvitse jannittaa vastaako han oikein. Haastateltava saattaa kuitenkin etu-
kateen miettida, mita viittomaa kayttaisi ja muokata omaa viittomistaan. On myoés
mahdollista, ettd koska haastattelijoina on kuulevia tulkkiopiskelijoita, informantti
muokkaa viittomistaan suomenkieliseksi tai yksinkertaistaa kayttamaansa termistoa.
Haastattelussa on myds oltava tarkkana, ettei viito haluttua termia informantille, en-
nen kuin tama on itse kayttanyt viittomaa. Muutoin haastattelijan kayttama viittoma

voi vaikuttaa informantin viittomavalintoihin.

Haastattelu toteutettiin haastateltavan kotona rauhallisessa ymparistossa. Haastatel-
tavan perheenjasenet poistuivat tilasta, jotta eivat vaikuttaisi haastattelun kulkuun.
Paikalla oli meidan lisaksemme ainoastaan haastateltava. Haastattelut tulisi toteuttaa
rauhallisessa paikassa, jotta valtytaan sukulaisten ja muiden lasnaolijoiden vaikutta-
miselta haastatteluun tai haastateltavan vastauksiin (Mt., 127). Haastattelun alkuun

pyysimme informantilta luvan kayttaa haastattelua ja sen pohjalta tuotettua materiaa-
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lia opinnaytetydossamme. Lupa seka koko haastattelu videoitiin, jotta pystyimme

myohemmin palaamaan siihen, seka kokoamaan sanaston.

4.4 Aineiston tyostaminen sanastoksi

Aiemmissa luvuissa kerroimme, ettd haastattelimme kuuroa informanttia aiheesta
verenluovutus ja videoimme haastattelun. Haastattelun jalkeen katsoimme videoidun
materiaalin lapi useamman kerran, jotta ymmarsimme sen sisallon kokonaan. Taman
jalkeen aloimme listata videolta karkeasti viittomia ja viittomakokonaisuuksista, jotka
liittyivat jollain tavalla aiheeseen verenluovutus. Valikoimme haastattelusta esimer-
kiksi termit "verenluovutus”, "sairaanhoitaja”, "neula” "pelastaa” ja "vapaaehtoinen”,
jotka liittyvat aiheeseen yleensa. Emme rajanneet kerattavaa sanastoa lahtotekstissa
esiintyvaan sanastoon, silla ajattelimme, etta poimimalla viittomia laajemmin, on sa-

nastotyosta enemman hyotya mahdollista jatkokayttoa ajatellen.

Katsottuamme videoidun materiaalin kokonaan ja listattuamme valitsemamme viitto-
mat aloimme editoida videota. Leikkasimme viittomat ja viittomakokonaisuudet erilli-
siksi videoiksi, niiden editoimiseen tarkoitetulla ohjelmalla. Tuloksena oli lyhyita vide-
oita, joiden kestot vaihtelivat sekunnista muutamaan sekuntiin. Nopeimpia viittomia
hidastimme, jotta niista ehtii saada paremmin selvaa. Yhteensa viittomia oli 40 kap-
paletta. Lisaksi haastateltavan lupa kayttaa kuvattua materiaalia tydssamme leikattiin
omaksi videokseen ja lisattiin sanastotyohon. Lopuksi kokosimme editoimamme viit-
tomavideot PowerPoint-esitykseksi ja jaottelimme ne karkeasti verbaaleihin ja nomi-
neihin. Esitykseen poimituille viittomille annoimme mielestamme parhaiten sopivat
suomenkieliset vastineet ja osalle viittomista lisasimme selityksen, jotta viittoman tar-
koitus ja konteksti selvenee. Esimerkiksi viittomaan "merkkivalo vilkkuu” selvensim-
me, etta kyse on nimenomaan verenluovutustilanteessa olevasta punaisesta merkki-
valosta, joka ilmoittaa, ettd veripussi on taynna. Sanastotydmme on tallennettu
DVD:lle, joka on liitteena opinnaytetydomme Humanistisen ammattikorkeakoulun Kir-

jastoon paatyvassa kopiossa.
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5 KAANTAMINEN

Puhuttujen kielten yhteydessa kaannos ja tulkkaus erotetaan yleensa kaytetyn muo-
don mukaan, eli onko teksti kirjallinen vai suullinen. Viittomakielissa ero ei ole yhta
selva vaan kaannoksen tulkkauksesta erottaa lahinna siihen kaytetty aika ja sen py-
syvyys. Tulkkausta ei yleensa tallenneta mihinkaan muotoon, sen sijaan kaannosta
pyritdan usein tallentamaan suomenkielisin sanaglossein tai videoiden. (Hyténen &
Rissanen 2006, 21, Roslof & Veitonen 2006, 109.) Tassa opinnaytetydssa kaantami-
sessa on kaytetty apuna suomenkielisia sanaglosseja (Liite 1) ja lopullinen kdannds

on videoitu.

Glossit ovat sanoja, joilla viitataan viittoman perusmerkitykseen esimerkiksi AUTO.
Glossi voi koostua myds useammasta sanasta, jos yksi sana ei ole riittava vastine.
Esimerkiksi AJAA-AUTOA. Glossit erotetaan puhutusta kielestad kirjoittamalla ne
suuraakkosilla. Samaan viittomaan viitataan yleensa samalla glossilla vaikka sille
voisi puhutussa kielessa antaa synonyymin. Lahes kaikilla viittomilla on useita vasti-
neita puhutuissa kielissa. Taman takia glossi usein edustaa vain yhta viittoman mer-
kitysta. Glossilla voi my0s olla merkityksia suomen kielessa, joita silla ei ole viittomis-
sa, kuten sana “kulua”. Suomen kielessa raha, aika ja vaatteet kuluvat, mutta viitto-
makielessa jokainen edella mainittu kuluminen ilmaistaan erilaisella viittomalla. Pelk-
ka glossi ei valita tietoa viittoman muodosta. Tasta johtuen viittomakielta taitavakaan

ei valttamatta tieda mihin viittomiin glosseilla viitataan. (Savolainen 2000, 192.)

Aloitimme kaannostyon glossaamalla seka videoimalla kumpikin ensin omat raaka-
versiomme lahtotekstista. Tarkoituksena oli, etta kumpikin prosessoi tekstia ensin
itse ja saamme nain enemman nakokulmia ja variaatiota ensimmaisiin kaannoksiin.
Taman jalkeen vertasimme seka videoituja etta suomenkielisin sanaglossein tuotettu-
ja kaannosversioitamme ja kokosimme niista yhtenaisen kaannosversion. Natiivi, viit-
tomakielinen ohjaava lehtorimme antoi meille palautetta kaanndsversioistamme. Vii-
meisista kaannosversioista pyysimme palautetta myos muilta viittomakielisilta. Kai-
ken kaikkiaan natiiveja palautteen antajia meilla oli lopulta nelja, joista ainakin yhdelle
verenluovutus oli ennestaan taysin tuntematon asia. Virallisia kaannosversioita oli

yhteensa kuusi kappaletta. Kayttamamme glossit (Liite 1) eivat ole taysin virallisessa
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muodossa, silla niiden tavoitteena oli tukea ainoastaan meidan omaa kaannospro-
sessiamme. Ulkopuolisen henkilon ei ole merkittavaa kyeta tuottamaan kaannosta

meidan glossiemme pohjalta.

5.1 Kadannosteoria

Kaansimme lahtotekstia skoposteoriaan nojaten. Reissin ja Vermeerin (1986, 57)
skoposteoriassa kaannoksen skopos eli tavoite on tarkein. Kaannoksen ekvivalenssi
eli uskollisuus lahtotekstille tai adekvaattisuus eli kaannoksen toimivuus kohdekieles-
sa ja -kulttuurissa maaraytyy sen mukaan, mika on kdannoksen tavoite. (Mt, 76-77).
Opinnaytetydbmme kaanndksen skopos oli toimiva kohdeteksti, joka valittda kuitenkin
saman informaation kuin suomenkielinen lahtoteksti. Tavoittelimme asiasisalldllisesti
mahdollisimman tarkkaa vastaavuutta lahto- ja kohdetekstin valilla. Kohdetekstin
muodon tavoite oli kuitenkin toimiva kohdekielinen kokonaisuus, jota on helppo ym-
martaa ja joka houkuttelisi tekstin vastaanottajaa luovuttamaan verta. Lahtotekstin
skopos oli jo pitkalti sama, kuin kaannoksen, silla olimme koonneet ja muotoilleet sen

mielessamme sama viittomakielinen kohderyhma.

Kaannosteoriaa valittaessa pitaa huomioida myos, etta kaannamme tekstia kirjoite-
tusta suomen kielesta viitottuun suomalaiseen viittomakieleen. Talldin kaannoksem-
me painottuu adekvaattisuuteen. Adekvaattisuudella tarkoitetaan sita, kuinka kaan-
nettava teksti toimii kohdekielessa ja kulttuurissa (Hytonen 2006, 69). Tavoitteemme
on saada ymmarrettavaa ja selvaa informaatiota verenluovuttamisesta viittomakieli-

sille.

Kaantaessa pohdimme, kuinka paljon voimme muokata tekstia kohdekieleen ja kult-
tuuriin sopivaksi. Saamamme vertaispalautteen pohjalta pohdimme, voimmeko ir-
taantua liikaa kaantamisesta, koska lahtoteksti oli meidan kokoamamme. Eri kaan-
nosteorioiden tarkastelu kuitenkin osoittaa, etta kaannoksessa sallitaan paljonkin
joustoa lahtotekstiin. Lisaksi lahtoteksti ei ole kokonaan meidan itse kirjoittamamme,
vaan se oli koottu tilaajan materiaaleja lahteena kayttaen. Opinnadytetydssdmme

kaannoksen skopos painottaa ensisijaisesti kohdekielella toimivaa sujuvaa kaannos-
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ta, tavoitteena ei ole mahdollisimman ekvivalenssi kdannos lahtotekstiin nahden.
Mielestamme voimme kaantaessa melko vapaasti muokata tekstia, jotta tavoitteem-
me ymmarrettavasta helposti vastaanotettavasta tekstista toteutuu. Asiasisallon on

kuitenkin pysyttava samana.

Kaannoksen skopoksen ollessa toimiva kohdekielinen teksti, joudutaan kdannokses-
sa tekemaan pragmaattista adaptiota. Lahtotekstin kohdat, jotka eivat sellaisinaan
toimi kohdekielella, muokataan uuteen kulttuuri- ja kieliymparistoon sopiviksi. Nain
kohdeteksti on luontevampi tekstin vastaanottajalle. Pragmaattista adaptiota ovat
lisaykset, poistot, korvaukset ja jarjestyksen muutokset. Kaannos ei ole sidonnainen
aikaan tai paikkaan toisin kuin tulkkaus, jolloin on mahdollista esimerkiksi poistaa
kohdekulttuurissa vieras termi, jos sen selittaminen veisi liikaa tilaa tai on muutoin
hankalaa. (Hytonen 2006, 78-79.) Kaannodksessa jarjestimme tekstia paikoitellen
hieman uudelleen, jotta lopputulos olisi visuaalisesti looginen ja nain helpommin ym-

marrettava.

Muutimme esimerkiksi verenluovuttajan perusedellytysten seitsemannen kohdan jar-
jestysta. Kohdassa seitseman mainitaan viimeisena: "Verenluovuttajakortti ei kay
henkildllisyyden todentamiseen” (Liite 2). Siirsimme sen kdanndksessa lauseen ver-
ran aiemmaksi, koska edella on juuri kayty lapi henkilollisyyden todistamiseen hyvak-
syttyja kortteja ja asiakirjoja. Mielestamme oli visuaalisesti loogisempaa lisata tama

verenluovutukseen sopimaton kortti muiden korttien peraan.

Adekvaattisessa kdannoksessa on huomioitava myods lahto- ja kohdekielen konven-
tioerot. Kielissa on laadullisia konventioeroja, esimerkiksi kayttdohjeiden verbi on
englannin kielessa usein imperatiivissa, mutta suomen kielessa passiivissa. Konven-
tioerot voivat olla myos maarallisia, esimerkiksi verbien ja substantiivien suhteellinen
maara kielissa vaihtelee. Viittomakielissa esimerkiksi suositaan aktiivia passiivin si-
jasta. (Hytonen 2006, 81-82.) Kaytimme kaanndksessamme paljon aktiivimuotoa
"sin@” suomenkielelle tyypillisen passiivin sijaan. Lisasimme viittomakielisyytta myos
tuomalla tekstiin toistoa ja selittavaa kielta. Esimerkiksi lauseen: ” Testiin voi tutustua
etukateen internetissa.” tuotimme muodossa "LOMAKE INTERNET LOYTYA / SINA
KATSELLA(lomaketta) TUTUSTUA MAHDOLLINEN.” Passiivi on muutettu aktiivi-



19

seen sina -muotoon ja lomakkeeseen tutustumiseen lisasimme toimintaa kuvaavan

viittoman, joka demonstroi lomakkeen silmailya internetissa.

Diakonia-ammattikorkeakoulussa viittomakielentulkkiopiskelijat ovat tehneet kaan-
noksia, joissa kaytetyt kaannosmenetelmat voidaan ryhmitella kolmeen eri malliin:
mentaaliseen, typologis-kontrastiiviseen ja semanttiseen kaanndsmalliin. Mentaali-
sessa kaannosmallissa kaannosta tyostetaan ensin ajatuksen tasolla, minka jalkeen
tuotetaan luonnoksia, joita sitten hiotaan. Useat versiot takaavat laadukkaamman
kaannoksen. Typologis-kontrastiivisessa kaannosmallissa keskitytaan lahtokielen
rakenteisiin, joita muokataan vahitellen vastaamaan tulokielen rakenteita. Semantti-
sessa kaannosmallissa pyritaan loytamaan lahtotekstin merkitys, joka sitten tuote-
taan muulla tavoin nakyvaksi esimerkiksi kuvilla tai miellekartalla. Taman jalkeen
merkitys tuotetaan kohdekielella ja lahtéteksti hylataan. (Rosléf & Veitonen 2006,
114-117.) Naista malleista kaytimme kaannoksessa mentaalista mallia, koska se
soveltui parhaiten meidan kaannokseemme, joka tapahtui A-kieleltamme, suomelta,

B-kieleen eli suomalaiseen viittomakieleen.

5.2 Kaannoksen viittoja

Puhuttujen kielten kohdalla tulkit yleensa tulkkaavat ja kdantavat ainoastaan omalle
A-kielelleen pain. Viittomakielen kohdalla aidin- tai ensikielisia tulkkeja on kuitenkin
vahan, jolloin tulkit joutuvat tulkkaamaan seka kaantamaan myos B-kielelleen. Jotta
kaannoksen adekvaattisuus toteutuisi mahdollisimman hyvin, on kaannoksessa suo-
siteltavaa kayttaa aidinkielisien natiivien kuurojen konsultaatiota. (Roslof & Veitonen
2006, 109-110.) Viittomakieli on meille vieras kieli ja lisaksi olemme opiskelleet sita
viela verrattain vahan. Taman vuoksi hyodynsimme kaannoksessamme useaan ot-
teeseen natiivien konsultaatiota, jonka pohjalta muokkasimme kaannosta. Tarkistu-
timme myo0Os lopullisen kaannodksen viela kertaalleen natiivilla lehtorilla, jotta pys-

tyimme olemaan varmoja sen laadusta ennen julkaisua.

Pohdimme kaannosprosessin alussa, viitommeko kaannoksen itse vai pyydammeko

natiivia viittojaa mukaan. Paatimme viittoa itse ja luottaa natiivien konsultaatioon
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kaadnnosprosessissa. Sopivan natiivin viittojan I6ytaminen olisi ollut haastavaa ja ul-
kopuolisen viittojan ottaminen mukaan, olisi tuonut haasteita aikataulutukseen seka
kustannuksiin. Ulkopuolinen viittoja olisi joutunut kayttamaan kaannoksen opetteluun
ja videointiin omaa vapaa-aikaansa ilman korvausta. Lisaksi viittomakielen sisalla on
paljon vaihtelua esimerkiksi tyylissa ja viittomavalinnoissa. Ulkopuolinen natiivi viittoja
ei valttamatta olisi automaattisesti tarkoittanut laadukkaampaa kaannosta. Natiivit
kielenkayttajat voivat kayttaa meidan tuottamaamme kaannosta pohjana ja tuottaa
myohemmin itse kielellisesti laadukkaamman kaanndksen, mikali kokevat sille tarvet-

ta.

5.3 Tekstin tyylilaji

Opinnaytetydn produktissa tekstityylin tulee olla kohderyhmaa puhutteleva ja huo-
mioiva seka sisallon kannalta tarkoituksenmukainen. Produktin tekstityylista on hyva
keskustella ja pyytaa palautetta tilaajalta seka ohjaajalta. Lisaksi on hyva pyytaa pa-
lautetta kohderyhmalta sisallosta, seka ymmarrettavyydesta ja mahdollisuuksien mu-
kaan hyddyntaa opponoijien mielipiteita. (Vilkka & Airaksinen 2003, 129.) Kohderyh-
man palaute korostuu meidan opinnaytetyossamme, koska teemme kaannosta vie-
raalle kielelle. Samalla on hyva pyytaa palautetta sisallon ymmarrettavyydesta henki-
16ilta, jotka eivat ole itse luovuttaneet verta, koska tarkoituksenamme on tarjota tietoa

ensisijaisesti uusille luovuttajille.

Emme voi pyytaa tilaajaltamme palautetta tekstin tyylin sopivuudesta heidan tarkoi-
tuksiinsa, koska kyse on nimenomaan vieraskielisesta kaannoksesta. Meidan on luo-
tettava, etta natiiveja hyodyntamalla, olemme onnistuneet valittamaan lahtotekstin
tyylin kohdekielelle tilaajan tyyliin sopivalla tavalla. Viittomakielen lauserakenteita on
tutkittu vasta vahan (Kotimaisten kielten keskus, 2014) ja onkin vaikea sanoa, olem-
meko pysyneet samalla asiatyylin tasolla kaannoksessamme. Tamankin takia natiivi-
en kielenkayttajien palautteet ovat merkittavia produktin onnistumisen kannalta. Li-
saksi on hyva, ettd saamme palautetta myods sanastotydon haastateltavaltamme. Nain
han voi itse arvioida, olemmeko kayttaneet hanen viittomarakenteitaan hanen itsensa

tarkoittamallaan tavalla.
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Lahtoteksti on informatiivinen, mutta samalla se pyrkii myds mainostamaan Veripal-
velua ja houkuttelemaan tekstin tiedottamisen avulla vastaanottajaa luovuttamaan
verta. Erindiset kannustuslauseet korostavat tekstin tyylia saada ihmisia mukaan Ve-
ripalvelun toimintaan. Tarkoitus on saada kaannoksessa yhdistettya asiatyylinen tie-
dotus ja mainosmainen keveys, mika tuo tekstin lahemmaksi katsojaa. Kaannodksen

tyylilajia pohdittaessa on huomioitava kontekstin lisaksi myOs vastaanottajat.

Toiminnallisen opinnaytetyon produktin tekstia suunniteltaessa on huomioitava tuleva
kohderyhma jo opinnaytetyon rajauksen takia. Kohderyhman rajaaminen mahdollis-
taa sisallon rajaamisen ja auttaa opinnaytetyota pysymaan sille maaratyssa laajuu-
dessa. Yleisia kohderyhmaa maarittavia tekijoita ovat esimerkiksi vastaanottajan so-
sioekonominen asema, ik, koulutus ja toimeksiantajan toiveet ja tavoitteet (Vilkka &
Airaksinen 2003, 38—40.) Kaannoksemme paatyessa julkisesti internetiin, emme voi-
neet tarkkaan rajata kohdeyleisbamme. Verenluovutukseen ei mydskaan vaikuta
esimerkiksi luovuttajan sosioekonominen asema tai koulutus. Produktimme tekstin
tyylilajia pohtiessamme oli kohderyhmana mahdolliset verenluovuttajat eli lahtokoh-
taisesti 18—70 -vuotiaat viittomakieliset. Teksti on paaasiassa suunnattu henkildille,
joille luovuttaminen on uusi asia. Tasta nakokulmasta kohderyhman ikaa voitaisiin
rajata viela ensiluovuttajiin eli alle 60-vuotiaisiin. Tavoitteenamme oli kuitenkin tuottaa
palvelua kaikille viittomakielisille heidan omalla aidinkielellaan, joten kaanndksen tuli-

si olla ymmarrettava iasta riippumatta.

Ensisijaisena kohderyhmanamme olivat uudet verenluovuttajat, joten pyrimme tuo-
maan kaannoksessamme selkeasti esiin esimerkiksi, kuinka verenluovutus tapahtuu.
Vanhoille luovuttajille tama tieto saattaa olla tuotettu liilan yksityiskohtaisesti. Kaan-
noksessa tavoittelimme neutraalia selittavaa tyylia, joka olisi valtavaestolle ymmarret-
tavaa tekstia. Perustamme kasityksemme vastaanottajien kielellisista taidoista seka
yleissivistyksesta omiin kokemuksiimme ja mielikuviimme keskivertoaikuisesta, jolla

ei ole aiempaa tietoa verenluovuttamisesta.

Tavoitteena oli mahdollisimman neutraali ja yleiskielinen kaannds, jotta mahdollisim-
man moni viittomakielinen saisi tiedon aidinkielellaan. Kotimaisten kielten keskus
(2014) maarittelee viittomakielen yleiskielellisiksi ominaisuuksiksi selkean lausera-

kenteen, viittomien huolellisen artikulaation seka murteellisten ja arkityylisten viitto-
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mien valttamisen. Viittomakielisista tekstilajeista on hyvin vahan tutkittua tietoa, joten
erilaisten viittomakielisten ilmaisujen sopivuus jaa paljon meidan vieraan kielen taito-
jemme varaan. Siksi on tarkeaa pyytaa palautetta myos natiiveilta viittomakielisilta.
Saman tekstilajin tekstit voivat erota kieliyhteisdissa ja talloin kdantamisessa pitaa
huomioida mukauttaako kdanndksen lahtokielen vai tulokielen mukaiseksi (Vehmas-
Lehto 2011, 29).

5.4 Tekstityyppi

Kaannettava tekstimme on tekstityyppien osalta narratiivinen seka instruktiivinen.
Olennaisia tekstityyppeja Pietikaisen & Mantysen (2009, 104) mukaan ovat deskrip-
tiivinen, narratiivinen, instruktiivinen, argumentoiva ja eritteleva tekstityyppi. Narratii-
vinen eli kertova tekstityyppi perustuu toimintaa kuvaileviin verbeihin ja on usein
menneessa aikamuodossa, lisaksi kertovassa tekstityypissa on aktiivisia toimijoita,
joille tapahtuu jotakin tai jotka tekevat jotakin. Instruktiivinen eli ohjaileva tekstityyppi

on neuvovaa, velvoittavaa tai kaskevaa. (Mt., 101.)

Narratiivista tekstia maarittelevat kulttuurilliset mallitarinat, kerronnan saanndt, oletet-
tu vastaanottaja, kerrontatilanne ja teksti jasennellaan aina tunnistettavaan muotoon.
Kertomusta voi kayttaa materiaalina, jota kertoja hyodyntaa sosiaalisesti, diskursiivi-
sesti ja kielellisesti siten, etta tarkea viesti valittyy myds muille. (Mt., 107) Lahtoéteks-
timme on jasennelty ja kirjoitettu suomen kielen osalta kokonaisuudeksi. Sita tarkas-
teltaessa on huomioitava, etta olemme yrittaneet koota jo olemassa olevista teksteis-
ta uuden ehean kokonaisuuden karsien ja valikoiden oleellisia tekijoita tekstiin. Myos
tilaaja on esittanyt toiveensa lisattavien ja pois karsittavien tekstiosuuksien osalta.

Lahtotekstimme on siis usean kertojan kertomus.

Oman tarinan kertominen on mahdollista, mikali kertoja kayttda oman kulttuurin nar-
ratiivisia resursseja jotka ovat kulttuurillisia, sosiaalisia seka kielellisia (Pietikdinen &
Mantynen 2009, 108). Olemme opiskelleet kuurojen kulttuuria seka viittomakielta,
joten olemme mielestamme kykenevia kerrontaan myos vieraalla kielella. Meidan

kerrontamme viittomakielella ei ole yhta osaavaa kuin se olisi aidinkielellamme suo-
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men kielella. Emme myoskaan osaa arvioida tarkasti vastaanottajien kulttuurillisesti
merkitsevia tapoja ilmaista asioita. Tasta syysta joudumme turvautumaan natiivien
kielenkayttajien palautteisiin viittomavalinnoissa seka lauserakenteissa. Myos lehto-
rimme kehotti meita kysymaan muiden kuurojen mielipiteita eri viittomavalinnoista.
Vivolin-Karén (2010, 12) toteaa, etta viittomakielen tekstityypin valinta seka tekstin
rakenteelliset ominaisuudet jaavat tekstin tekijan oman tietamyksen seka olettamus-
ten varaan. Han lisaa myos etta viittomakielen lause- ja tekstirakenteiden tutkimusten
vahyydesta johtuen ei ole olemassa ohjeita, saantoja taikka suosituksia viittomakie-

len ohjailevalle tekstityypille.

6 TULOKSET

Toiminnallisessa opinnaytetyossa tulokset pohjautuvat omiin muistiinpanoihin, opin-
naytetydpaivakirjaan, mika on henkildkohtainen kuvallinen ja/tai sanallinen dokumen-
tointi opinnaytetyOprosessista. Toiminnallisessa opinnaytetyossa ei valttamatta ole
tutkimuksellisia menetelmia, ettei se paisu liian tyolaaksi. (Vilkka & Airaksinen 2003,
19, 56.) Kirjoitimme koko opinnaytetyOprosessin ajan ajatuksiamme ylds opinnayte-
tyopaivakirjaan ja kokoamme tahan lukuun niiden pohjalta tekemiamme huomioita.

Lisaksi vastaamme tutkimuskysymyksiimme.

Haastateltava informantti oli kdynyt luovuttamassa verta, joten hanella oli kokemusta
kyseisesta aiheesta. Lisaksi informantti on kouluttautunut ja hanella on vahva suo-
men seka viittomakielen taito. Saimme kadanndkseen palautetta myds viittomakielisil-
ta lehtoreiltamme, joten kaannodksessamme korostuu mahdollisesti kielenopettajien
nakokulma. Kaannoksen kieli on luultavasti kieliopiltaan ja rakenteeltaan hyvin oikea-
kielista ja tyyliltaan yleiskielta. Palaute on paaosin keratty kouluttautuneilta kuuroilta,
joten pohdimme onko kieli varmasti selkeaa myds vahemman kouluttautuneille kuu-

roille.

Kaannoksen oikeakielisyys ja erityisesti tarkkuus viittomavalinnoissa oli merkittavaa,

silla kun kaannos julkaistaan internetissa, on mahdollista, etta valitsemamme ja tuot-
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tamamme viittomat tulevat yleistymaan ainakin niiden kuurojen keskuudessa, joille
verenluovutus ei ennestaan ollut tuttua. Kaannoksen tulee myos olla selkea ja vah-
vasti visuaalinen, jotta henkild, joka ei ole aiemmin luovuttanut, saa verenluovutuk-

sesta oikean kuvan.

6.1 Sanastotyd osana kaannostyota

Opinnaytetydbmme perusteella voidaan todeta, ettd tehtdessa kdannosta omalle b-
kielelle, sanastotyon tekemisesta on ainakin jossain maarin apua. Hyotya on erityi-
sesti, jos kaannoksen aihepiirista ei ole olemassa virallista viitottua materiaalia tai
sanastoa. Kokemuksemme mukaan saimme kuitenkin suurimman hyodyn itse tee-
mahaastattelusta, joka koski kaannoksemme aihetta eli verenluovutusta. Haastatte-
lussa, jossa informantti sai tuottaa vapaasti tekstia aiheesta, nousi esiin monia hyvia

viittomakielisia ratkaisuja ja kokonaisuuksia.

Saimme haastattelusta poimittua toimivia visuaalisia kokonaisuuksia. Esimerkiksi
lahtotekstin kohtaan ” Verta otetaan kyynartaipeen laskimosta noin puoli litraa, ja ve-
ripussi tayttyy 5-10 minuutissa. Verenluovutuksen jalkeen pistokohta sidotaan tuke-
valla sidoksella.” kaytimme haastattelusta poimittuja rakenteita: ” VERI LUOVUTTAA
(?) / paikantaa-molemmat-kyynartaipeet+TAl LASKIMO NEULA tyontaa-sisaan /
IMEA NOIN PUOLI LITRA / IMEA verivirtaa+verivaaka-keinuu / VIISI VIIVA KYM-
MENEN MINUUTTI VERI+PUSSI / pussi-keinuu-vaa’assa TAYNNA // neula-pois
ihon-puhdistus-laput-kyynartaipeeseen SIDOS sitoa-kasivarsi //” Haastattelussa in-
formantti kuvasi, kuinka neula laitetaan kyynartaipeeseen, kuinka veri virtaa ja kuinka
laite visuaalisesti toimii. Viittomakielisessa rakenteessa myos selkeasti otetaan ensin
neula pois, laitetaan ihon puhdistus laput kyynartaipeeseen suojaamaan haavaa ja
sen jalkeen sidotaan kateen side, joka kiertaa kasivarren ympari, toisin kuin suomen-
kielisessa versiossa. Vieraskielisina emme todennakaisesti olisi itse osanneet tuottaa
kokonaisuutta yhta visuaalisesti, vaan olisimme tuottaneet sen vahvasti suomen kie-
len kautta.

Meilla oli kuitenkin vain yksi haastateltava, kuten luvussa 4.2 toimme esiin. Viittomat

ja viittomakokonaisuudet eivat ole suoraan yleistettavissa. Haastateltavan viittoma-
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ratkaisut ovat myds mahdollisesti olleet tilannesidonnaisia tai mahdollisesti jopa tay-
sin itse haastattelutilanteessa syntyneita. Emme myoskaan vieraskielisina pysty luo-

tettavasti arvioimaan viittomaratkaisujen toimivuutta.

Sanaston tydstamisen kautta teemahaastattelun materiaalia tuli tarkasteltua parem-
min kielen nakokulmasta, kuin mita ehka muutoin olisi. Toisaalta materiaalin tyosta-
minen viralliseksi sanastoksi asti ei ole niin merkittavaa, varsinkaan kun tyon paino-

arvo on itse kdannoksessa.

Tutkimuskysymykseemme: "Kannattaako kaannosta lahtea tekemaan sanastotyon
kautta?” voidaan todeta, etta b-kielelle kdannettaessa on hyddyllista tehda aihepiiriin
littyvia teemahaastatteluja ja purkaa niita viittomiksi ja viittomakokonaisuuksiksi. Ma-
teriaalin tyosto viralliseksi sanastoksi asti ei kuitenkaan tuonut mielestamme vastaa-
vaa hyotya. Resurssien ollessa rajalliset ei ole jarkevaa keskittya yksittaisten termien
luokitteluun ja parhaiten sopiviin kaannoksiin tai tarkkoihin maaritelmiin. Toisaalta
emme nyt voi arvioida olisimmeko osanneet hydodyntaa teemahaastattelua kaannok-

sessa yhta paljon, jos emme olisi kayneet sita Iapi sanastotyon nakokulmasta.

Joka tapauksessa olisi hyodyllista saada vahintaan 2-3 haastateltavaa, jotta voidaan
paremmin arvioida viittomaratkaisujen yleistettavyytta. Tietyn aihepiirin asiantuntijoi-
den saaminen haastatteluun voi kuitenkin olla ongelmallista vahemmistoryhman si-

salla, kuten saimme huomata haastateltavia etsiessa.

6.2 Sanastotydn kautta kerattyjen viittomien sovittaminen kdannokseen

Toiseen tutkimuskysymykseemme: "Kuinka sanastotyon tai teemahaastattelun kautta
keratyt viittomat ja viittomakokonaisuudet saadaan upotettua asiatyyliseksi ja toimi-
vaksi osaksi viittomakielista kdanndsta?” vastatessa natiivien viittomakielisten palau-
te nousee merkittavaan asemaan. Pyrimme hyddyntamaan haastateltavan informant-
timme ratkaisuja mahdollisimman kattavasti. Erityisesti visuaalista hahmottamista ja
produktiivista viittomista vaativissa kohdissa tukeuduimme paljolti haastateltavan

kaanndsratkaisuihin. Muutimme niita kuitenkin asiatyylisimmaksi esimerkiksi ilmeita
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pienentamalla. Produktiiviset, toimintaa kuvaavat viittomat monipuolistivat kaannosta

ja tekivat siita selkeamman ja visuaalisemman.

Kuvailevat viittomat muodostuvat useista eri merkityksista ja niilla on usein kokonai-
sen lauseen verran merkitysta. Oleellisia kielellisia osia ovat muun muassa nominaa-
liosa eli kasimuoto, artikulaatioliike eli verbaaliosa, kaden orientaatio seka paikka.
(Takkinen 2008, 24, 31.) Kasimuoto on yksi viittomakielen kielellisistd elementeista.
Kasimuodot tehdaan erilaisten sormiyhdistelmien avulla, joissa 1-5 sormea voi olla
ojennettuina, eri asennoissa tai nyrkissa. Liike on toinen elementti. Liike voi olla sor-
milla tai ranteella tai koko kasivarrella tehtava liike. Orientaatiolla tarkoitetaan kam-
menen suuntaa kuvaavaa kieliopillista elementtia. Viittoman voi sijoittaa eri paikkoi-
hin, kuten keholle tai viittojan edessa olevaan neutraalitilaan. Paikallakin on oma kie-

lellinen merkityksensa. (Hyténen & Rissanen 2006, 21-22.)

Esimerkkina kuvailevan viittoman kaytosta ja toimivuudesta mainittakoon eras palaut-
teenantaja, joka sanoi palautetta antaessaan saaneensa uutta tietoa siita, kuinka tu-
kevasti pistokohta sidotaan. Suomenkielinen ilmaisu "tukevalla sidoksella” ei viela
kerro suoraan, millainen sidos on. Produktiivinen SITOA-viittoma kuitenkin antaa
suoraan mielikuvan, kuinka pistokohta sidotaan tukevasti kasivarren ympari tulevalla
sidoksella. Taman viittomakokonaisuuden poimiminen haastattelusta oli onnistunut ja

selvensi kdannostekstia.

Verenluovuttajan perusedellytyksen listauksen toisessa kohdassa "66 vuotta taytta-
nyt voi luovuttaa verta, jos edellisesta verenluovutuksesta on alle kaksi vuotta” kaan-
simme lauseen muotoon, jossa kaytamme viittomaa EI-OLE-TEHNYT viitaten veren-
luovutukseen, jota ei ole tehty kahden vuoden aikana. Lehtorimme pyysi meita kysy-
maan palautetta muilta kuuroilta kyseisen EI-OLE-TEHNYT -viittoman arkisuudesta
ja sopivuudesta. Palautteiden perusteella kyseinen viittoma koettiin ymmarrettavaksi
ja hyvaksi viittomavalinnaksi. Emme saaneet suoraa vastausta siihen, onko viittoma
tyyliltaan lilan arkinen, mutta paatimme jattaa sen lopulliseen kaannokseen, koska

viittoma koettiin toimivaksi ja ymmarrettavaksi.

Sen sijaan olimme poimineet suoraan haastattelusta esimerkiksi viittoman NEULA.

Saimme mydhemmin yhdelta natiivilta palautetta, etta viittomavalinta on liian arkinen,
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eika sovellu tekstin tyyliin ollenkaan. Vaihdoimme tilalle asiatyylisemman viittoman.
Toinen natiivi taas ei ymmartanyt suoraan haastattelusta lainattua kohtaa, jossa ku-
vataan visuaalisesti veripussin keinumista vaa’assa verenluovutuksen aikana. Teim-
me tahan kohtaan selventavia lisayksia, jolloin merkitys tuli paremmin ilmi. Kykymme
arvioida viittomien sopivuutta tekstilajiin ja tyyliin sopivaksi ei ole laheskaan natiivien

kielenkayttajien tasolla.

Osalla kuuroista on heikko suomen kielen taito, koska suomi ei ole heidan aidinkie-
lensa, joten suorat kdaannokset esimerkiksi sanoille verenluovutustoimisto, -tilaisuus
tai Punainen Risti voivat olla osalle vastaanottajista epaselvia. Sanastoty6ssa haas-
tateltavamme viittasi esimerkiksi verenluovutustoimistoon viittomayhdistelmalla PU-
NAINEN+RISTI+PAIKKA. limaus voi johtua siita, ettd veripalvelutoimistojen yhtey-
dessa nakyy Punaisen Ristin logo. Emme kuitenkaan voi olla varmoja, oliko haasta-
teltavan tarkoituksena kayttaa nimenomaan viittomakielista vastinetta suomenkieli-
selle termille “veripalvelutoimisto”, vai viittasiko han vain yleisesti paikkoihin, joissa
verta voidaan luovuttaa. Viittomakielessa korostuu visuaalisuus, joten kuurolle, jolla
suomen Kielen taso on heikko, on mahdollisesti selkeampaa ja konkreettisempaa
mielikuva punaisesta ristista yhdistettyna PAIKKA -viittomaan verrattuna suomen kie-
leen pohjautuvaan VERI+LUOVUTTAA+TOIMISTO viittomayhdistelmaan.

Natiivi lehtori kehotti palautteessaan kayttamaan kaannoksessa suoria kaannoksia
kappaleen alussa listatuista termeista. Viittomakielisissa sanastoissa ei ole talla het-
kella verenluovutukseen liittyvaa termistoa, joten meidan on oltava erityisen tarkkoi-
na, mita kaannosratkaisuja kaytamme. Nain ollen on varmempaa valita suomenkielta
vastaava rakenne erityisesti, kun kyseessa on asiatyylinen virallinen verkkoteksti,

jonka kohderyhma on hyvin laaja.

Tutkimuskysymykseemme: "Kuinka sovittaa sanastotyon avulla keratyt viittomat
kaannoksen asiatyyliin sopivalla tavalla?” voimme todeta, ettd tehtdessa kaannosta
vieraalle kielelle on natiivien palaute erittain tarkeaa. Vieraskielisina emme kykene
taysin arvioimaan ilmaisujen sopivuutta tekstin tyyliin. Voimme karkeasti karsia yli-
maaraisia eleita tai liian voimakkaita ilmeita, jotka eivat sovi asiatyyliseen tekstiin.
Kykenemme myos muuttamaan tekstin tyylin virallisempaan suuntaan olemuksel-

lamme ja viittomisrytmillamme. Emme kuitenkaan pysty arvioimaan yksittaisten viit-
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tomien sopivuutta tekstin tyyliin. Taysin vieraskielisena kannattaisi toteuttaa jo sanas-
totyohon kaytetty haastattelu samalla tyylilajilla kuin kohdeteksti. Nyt meidan haastat-
telumme oli hyvin vapaamuotoinen ja kaikkia viittomia ei voinut soveltaa suoraan
kaannokseen. Natiivien kielenkayttajien palautteen pohjalta uskomme kuitenkin saa-

neemme lopullisen kaanndksen asiatyyliseen muotoon.

6.3 Muita kaannosratkaisuja

Tekstissamme vastaanottaja on nakyva, sillda puhuttelemme tata suoraan. Olemme
vaihtaneet suomenkielisen tekstin passiivimuodot paaasiassa aktiiviseen sina-
muotoon. Lisaksi lahtotekstissamme on luettelo verenluovuttajan perusedellytyksista,
joissa vastaanottajaan viitataan 3. persoonassa. Esimerkiksi ensimmaisen kohdan:
"Luovuttajan tulee olla terve.” kdansimme muotoon SINA TERVE. Suomenkielessa
sinuttelu on hyvin suora ja vastaanottajaa puhutteleva tapa ilmaista asia. Viittomakie-
lessa passiivia sen sijaan ei juurikaan kayteta vaan lauseesta tulee useimmiten kay-
da ilmi tekija (Nisula 2012, 15).

Tekstilajeissa, joissa vastaanottaja on nakyva eli eksplisiittinen, hyodynnetaan usein
lukijaan tai kuulijaan kohdistuvia 2. persoonan imperatiivimuotoja kuten "Maista!”,
"Kokeile”. Usein kayttoohjeissa, mainoksissa ja resepteissa hyodynnetaan naita kei-
noja. (Rahtu 2011, 22.) Viittomakielessa kaytetdan myos kokijanakdkulmaa eli viittoja
ottaa mielikuvaan perustuvan roolin (Nisula 2012, 10), joka meidan tekstin tapauk-
sessa olisi verenluovuttajan rooli. Tassa roolissa kertoisimme verenluovuttajan pe-
rusedellytykset muodossa "MINA TERVE” vastaanottajan osoittamisen sijaan. Valit-
simme kaannokseen kuitenkin loppujen lopuksi sina-muodon, koska halusimme tuo-
da kaannoksen lahemmaksi vastaanottajaa ja korostaa, etta juuri han voisi tulla luo-

vuttamaan verta.

Viittoja voi samaistua kertomansa henkilon rooliin ja taten valittaa tietoa vastaanotta-
jalle tilanteeseen osallistuvasta henkilosta. Roolinvaihtaminen muiden henkildiden ja
hahmojen nakdkulmiin samassa viitotussa tilanteessa on kuitenkin eri asia. (Rissa-

nen 1992, 192.) Viittomakielessa myds omaan kehoon voidaan kohdentaa tapahtuvia
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asioita, joita henkilo kokee. Viittomakielisessa kerronnassa valtetaan sivusta kerron-
taa, jossa viittoja kertoo ulkopuolisena mita kertomuksen henkildille tapahtuu. Kuiten-
kin asiateksteissa, kuten uutisissa, roolinvaihtoa ei kayteta vaan viittojan paikka py-
syy neutraalina. (Rissanen 2000, 154.) Kuten ylempana mainitsimme, voisimme viit-

toa "MINA TERVE”, jolloin viittaisimme verenluovuttajan "perusmalliin”.

Vaikka ei tiedeta, kuka paatyy tekstille lukijaksi, kaantajalla on kuitenkin mielessaan
kuviteltu lukija, joka jattda kdannokseen jalkia (Rahtu 2011, 18). Tasta on esimerkki-
na sormiaakkosviittoma hemoglobiini, jonka sekd sormitamme ettd vitomme. Ole-
tamme lukijan ymmartavan, mita hemoglobiini tarkoittaa. Jos teksti olisi esimerkiksi

peruskoululaisille tarkoitettu esitelma, voisimme avata termia hieman enemman.

Suomalaisessa viittomakielessa sormiaakkoset ovat morfeemeja, jotka viittaavat kir-
joitettujen kielten kirjaimiin ja joskus aanteisiin. Tuotettaessa sormiaakkosia perak-
kain kutsutaan kyseista toimea sormittamiseksi. Sormittamista tehdaan, kun halutaan
esittdaa puhutun kielen sana, jolle ei ole omaa viittomavastinetta, kuten esimerkiksi
nimet. Sormittamista kaytetdadn myos, mikali viestin vastaanottaja ei tieda viittoman
merkitysta, tai jos halutaan viitata viittoman muotoon kasitteen sijasta. (Jantunen
2003, 78-80.)

Paadyimme kaannoksessa sormittamaan sanan hemoglobiini, koska hemoglobiinin
sormiaakkosiin pohjautuva viittoma HB voi olla monelle kuurolle vieras. Takaamme
paremman ymmarrettavyyden, kun sormitamme koko sanan ja tuotamme taman jal-
keen kyseisen viittoman. Sormiaakkosia sisaltavat viittomat voidaan jakaa kolmeen
eri ryhmaan, yksi niista on leksikaalistuneet sormitukset. Esimerkiksi sanat "okei” ja
"fiistai” viitotaan tuottamalla sanan kaksi ensimmaista kirjainta sormiaakkosin "O-K” ja
"T-I". (Jantunen 2003, 80.)

Aiemmin tekstityypeista kertovassa kappaleessa mainitut narratiivit korostavat koke-
muksellista puolta, mahdollistaen kertojan oman aanen esille tuomista (Pietikainen &
Mantynen 2009, 108). Kaannettava tekstimme sisaltda kokemuksiin viittaavia mainin-
toja, kuten "Veren luovuttaminen on helppo ja nopea tapa auttaa.” seka "Nalkaisena
voi heikottaa helpommin.”. Sen lisdksi, ettd meilld on kokemusta verenluovuttamises-

ta, on kyseessa myoOs Veripalvelun maarittelema "kokemus” verenluovuttamisesta.
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Taman lisaksi sanastotyon haastattelussa esiin noussut veripussin tayttymista ku-
vaava viittoma on hyvin subjektiivinen. Kuitenkin meidan omakohtaiset kokemuk-
semme taydentavat taman viittoman kayttoa, koska ymmarramme oman kokemuk-
semme kautta viittoman merkityksen. Sama kokemuspohjainen kaytantd nakyy esi-
merkiksi lomakkeen tayttamisessa. Lisasimme viittomakieliseen tekstiin lomakkeen
tayttamisen havainnollistavan konkreettista rastittamista kuvaavan osan, silla visuaa-

lisuus ja se, milta asiat nayttavat, ovat olennainen osa viittomakielta.

7 POHDINTA

Tama toiminnallinen opinnaytetydbmme osoitti etta, opinnaytetyoksi sanastotyon ja
kaantamisen yhdistaminen on iso prosessi, vaikka teimme opinnaytetyota kahdes-
taan. Sen sijaan lyhyemman kaanndskokonaisuuden kohdalla voisi mielestdmme
kayttaa teemahaastattelua tai mahdollisesti jotain muuta haastattelun muotoa tuke-
massa kaannosratkaisuja. Tuotettiin kaannds kuinka tahansa, on vieraalle kielelle
kaannettaessa tarkeaa hyodyntaa natiiveja kielenkayttgjia koko kaannodsprosessin
ajan. Lopullisen kaannoksen tarkistuttamisen lisaksi on tarkeaa saada ohjaavaa pa-
lautetta kaanndosprosessin aikana ja eri kaannosversioista. Lisaksi on suuri hyoty,
mikali ennen kaanndsprosessin aloittamista on mahdollisuus saada videoitua materi-
aalia aiheesta. Viittomalistojen lisaksi, my0s viittomakieliset kokonaisuudet edesaut-
tavat kaantamisessa, silla kaannds on aina kokonaisuus, ei pelkastaan viittomien

summa.

Nyt kun Humanistisen ammattikorkeakoulun ja Veripalvelun valilla on tehty viralliset
yhteistyosopimukset, on jatkossa muiden opiskelijoiden helppo jatkaa kaannospro-
jektia. Veripalvelun sivuilla olevaa viittomakielista materiaalia tulee paivittaa siina
missa suomenkielistakin materiaalia. Jo meidan kaannostydomme aikana ehti kaan-
noksen sisaltoon tulla muutoksia. Jatkossa voi pohtia onko oleellisempaa pitaa Veri-
palvelun viittomakieliset materiaalit ajan tasalla vai lisata niiden maaraa? Voisiko Ve-
ripalvelu hyodyntaa valmistuvien vuosikurssien lisaksi myods muita vuosikursseja, jos

lopullisen kdanndoksen viittojana olisi natiivi?
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Kaansimme vasta hyvin pienen osan Veripalvelun materiaalia, joten kaannettavaa
olisi viela paljon. Keratessamme palautetta kavi myos ilmi, etta osalle viittomakielisis-
ta verenluovuttaminen on taysin vieras asia. Yksi natiivi palautteen antaja epaili, voi-
ko edes antaa palautetta, koska ei tiennyt mitaan verenluovutuksesta. Tallainen pa-
laute oli kuitenkin arvokasta, koska kdanndoksemme tavoitteena nimenomaan oli tuo-
da tietoa uudelle verenluovuttajalle ja houkutella viittomakielisia luovuttamaan verta.
Nain ollen kaannoksen pitaisi olla ymmarrettava myos henkildille, joille verenluovut-
taminen on uusi asia. Kyseinen palautteen antaja myoOs totesi, etta voisi kaydakin
luovuttamassa verta. Vaikuttaa, etta kun kaannos julkaisunsa jalkeen paatyy viitto-

makielisten tietouteen, se houkuttelee uusia verenluovuttajia.

Osa viittomakielisistd saattaa ajatella, etta vieraskielisen opiskelijan tekema kaannoés
ei ole riittavan laadukas valtakunnallisen suhteellisen tunnetun toimijan internetsivuil-
le. Tietoa verenluovutuksesta ei kuitenkaan aiemmin ole ollut tarjolla viittomakielella,
joten kaanndksemme pyrkii parantamaan kielellisen tasa-arvon toteutumista. Opin-
naytetyon kirjallisen osuuden julkaisuhetkella kaannos ei viela ollut Veripalvelun in-
ternetsivuilla, joten emme tieda, kuinka viittomakieliset ottavat kaannoksen vastaan.
Jos kaannoksen vastaanotto kuitenkin on positiivista, murtaa se ehka hieman myyttia
siita, etteivat vieraskieliset tulkit ja opiskelijat voisi tehda kaannoksia viittomakielelle.
Natiivin kdannos on luonnollisesti usein laadukkaampaa, mutta jos viesti tulee ym-

marretyksi, myos vieraskielisten on mahdollista tehda kaanndksia.

Tilaaja hyotyy kaannoksestamme saamalla potentiaalisia uusia verenluovuttajia. Li-
saksi olemme jo Veripalvelun seminaarissa pitamamme tiedotustilaisuuden kautta
lisanneet Veripalvelun henkiloston tietamysta viittomakielesta, kuuroista ja tulkin
kayttamisesta. Samalla olemme edistaneet ammattitulkkien tydolosuhteita, kun Veri-
palvelun henkilokunnalle on tarjottu mahdollisuus oppia, kuinka tulkin valityksella asi-
oidaan. Kaannostamme voidaan myos hyodyntaa verenluovutukseen liittyvan viitto-
miston osalta. Sanastoty6ta ja kdantamista ei ole aiemmin yhdistetty, joten sanasto-
tyon hyodyista tai haitoista kaantamisen apuvalineena ei ollut aiempaa tietoa. Nain
ollen tutkimuskysymyksemme vastauksineen hyodyttavat kaikkia, jotka tekevat

kaanndsta aiheesta, josta ei ole olemassa valmista sanastoa.
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Jatkotutkimusaiheita voisi olla esimerkiksi se, kuinka teemahaastattelusta saa par-
haan mahdollisen hyddyn kaanndsprojektin termistda ja viittomaratkaisuja keratessa
tai onko teemahaastattelu paras haastattelumuoto tahan. Toinen tutkittava aihe voisi
olla selvitys, mita mielta viittomakieliset itse ovat tuottamastamme kaannodksesta.
Onko vieraskielisten tuottama kaannos riittavan laadukas valtakunnallisen toimijan
internetsivuille tai onko kaannos riittavan ymmarrettava, jotta siita on enemman hyo-
tya kuin haittaa? Lisaksi kokoamaamme sanastoty6td on mahdollista jatkaa. Muuta-
man lisdhaastateltavan avulla viittomien yleistettavyytta olisi mahdollista lisata. Mei-
dan sanastomme pohjalta voisi esimerkiksi koota paremmin yleistettavissa olevan
sanaston, joka olisi rakenteeltaan selkeampi ja olisi kohdistettu esimerkiksi Veripalve-

lun tyontekijoiden kayttoon.

Veripalvelu tulee todennakoisesti jatkossakin hydodyntamaan opiskelijoita kehittaes-
saan omia palvelujaan kohdistetusti viittomakielisille. Yhteistyon kautta Veripalvelun
tietamys viittomakielesta ja viittomakielialasta paranee. Samalla viittomakielisten kie-

lellinen tasa-arvo paranee.
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LITTEET

LITE 1: Glossit

VERI LUOVUTTAA / IHMEELLINEN TAPA AUTTAA

VERI LUOVUTTAA / HELPPO NOPEA TAPA AUTTAA // VUOSI+JAKSO OMA2
KASI OJENTAA / KAKSI- KOLME+KERTAA LUOVUTTAA / SEURAUS VUOSI JO-
KA-PAIVA VERI RITTAA // TAALLA VERI+PALVELU ME TARVITA UUSI LUOVUT-
TAJAXx AINA / SYY POTILAS-3 HE-3 OMA-3 HOITO-3 TOTEUTUA-3 / TOTEUTUA
KUINKA ? TURVALLINEN VERI+VALMISTE ANTAA-3 TOTEUTUA MYOS TULE-
VAISUUS TOTEUTUA //

SUOMI+ALUE VUOSI+JAKSO VERI LUOVUTTAA YHTEENSA NOIN 230 TUHAT
VERIPUSSI // YKSI PUSSI OS-2 VERTAA KOLME POTILAS APU SAA/SYY VERI
JAKAAX 1-PUNAINEN+SOLU 2-VERI+HIUTALE 3- p-l-a-s-m-a // KOLME-poijujen
pyoritys POTILAS MITA Pl TARVITA/ SAADA+paannyckkays/ TARKOITTAA HOITO
TEHOKAS MYOS TURVALLINEN //

VERI VALMISTAA MITA ? VALMISTE LAAKE ERILAINENXx // KUKA TARVITA ? /
ESIMERKKI (poiju) 1- LEIKKAUS POTILAS 2- SYOPA POTILAS 3- ONNETTO-
MUUS UHRI+HENKILO 4- AIKAINEN+SYNTYA+VAUVA / NE TARVITA // USEIN
VALMISTE LAAKE NE-KAKSI POTILAS ELAMA PELASTAA //

JOS SINA HALUTA VERI+LUOVUTTAA / MITA VAATIMUS

(poijut) 1- SINA TERVE

2- OMA-2 IKA 18 VIIVA 70 VUOSI / JOS 0S-2 poiju-1 TAYTTAA JO 66 VUOSI poiju-
2 VIIME KAKSI-VUOTTA AIKANA LUOVUTTAA-VERTA EI-OLE-TEHNYT / p&an-
nyokkays / 0S-2 LUOVUTTAA-VERTA EI-VOI

3- SINA ENSIMMAINEN-KERTA LUOVUTTAA / OMA-2 IKA ENINTAAN 59

4- OMA-2 VERI h-e-m-0-g-I-0-b-i-i-n-i HB PALJON ? / MIES 135 VIIVA 195 GRAM-
MA 1-LITRA / NAINEN 125 VIIVA 175 GRAMMA 1-LITRA //
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5- OMA-2 PAINO 50 KILO YLOSPAIN //

6- KOLME-KUUKAUTTA AIKANA SINA EU MAA EFTA MAA ALUE ASUA PYSYA //
7- SINA VERI LUOVUTTAA MENNA-SISAAN / OMA-2 HENKILO TODISTAA KUIN-
KA ? / HENKILO+TODISTUS OMA-2 KUVA (klassifikaattorilla kuva korttiin) MYOS
SUOMI HENKILO TUNNUS // TARKOITTAA / MITA / SUOMI PASSI / AU-
TO+KORTTI / KELA-KORTTI OMA-2 KUVA Klas-kortti / HENKILO+KORTTI OMA-2
KUVA klass-kortti / MERI+MIES+PASSI / VIERAS+PASSI / PAKOLAINEN MAT-
KUSTAA+ASIAKIRJA / OLESKELU+LUPA+KORTTI / OMA MAA PASSI / OLESKE-
LU+LUPA LEIMA OMISTAA os kortti // ARMEIJA LUOVUTUS+TILAISUUS / ARMEI-
JA+KORTTI SOPIA // SUOMI KELA+KORTTI OMA-2 KUVA TYHJA/ OMA-2 MAA
PASSI| / RUOTSALAINEN AUTO+KORTTI / JOMPI-KUMPI YHDESSA SOPIA //
OMA-2 VERI+LUOVUTTAA+KORTTI SOPIA (paan pudistus) // OMA-2 KUVA / OMA
SYNTYA-AIKA VIIMEINEN TUNNUS SYY JOS TARVITSEE VERIPALVELU OTTAA
YHTEYTTA (asiakas paikallaan, veripalvelu liikkuu)//

8- LUOVUTTAA SEURAAVA LUOVUTTAA MILLOIN (OLLA LUPA) // MIES 61
VUOROKAUSI JAKSO NAINEN 91 VUOROKAUSI JAKSO / SEURAAVA LUOVUT-
TAA OLLA-LUPA //

SINA LUOVUTTAA / KOLME HENKILOx AUTTAA

VERI LUOVUTTAA MILLOIN MISSA ? / ARKI+PAIVA MA-PE SUOMI+ALUE VE-
RI+PALVELU+TOIMISTO VERI+LUOVUTTAA+TILAISUUS OS-ympari-suomen-
karttaa // JOKAINEN LUOVUTTAJA REKISTERI SAMA / TARKOITTAA SINA LUO-
VUTTAA MISSA-VAAN ALUE //

VERI LUOVUTTAA (?) / paikantaa-molemmat-kyynartaipeet+TAlI LASKIMO NEULA
tyontaa-sisaan / IMEA NOIN PUOLI LITRA / IMEA verivirtaa+verivaaka-keinuu / VIISI
VIIVA KYMMENEN MINUUTTI VERI+PUSSI pussi-keinuu-vaa’assa TAYNNA // neu-
la-pois ihon-puhdistus-laput-kyynartaipeeseen SIDOS sitoa-kasivarsi // PYSYA MIN
NELJA-TUNTIA / SYY VERI VUOTAA(p&an pudistus) MUSTELMA (alueen kuva-

us)(paan pudistus) //

ENSIN SINA SYODA SUOSITELLA SEN-JALKEEN VERI+LUOVUTTAA MENNA-
SISAAN / SYY NALKA EHKA HUIMATA PYORTYA // RUOKA ISO-ANNOS AHMIA
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ALA // SINA VESI MEHU JUO / MYOS VERI+LUOVUTUS+PAIKKA VESI MEHU
TARJOTA // VERI+*LUOVUTUS MENNA-SISAAN AINA OMA-2 SAIRAS HISTORIA
LOMAKE TAYTTAA-LOMAKE / SYY VERI+PALVELU HALUTA VARMA OMA-2
TIETO NYT OIKEA // LOMAKE RAUHASSA KIRJOITTAA RASTI LISATAxx (lomak-

keeseen) // LOMAKE INTERNET LOYTYA / SINA KATSELLA (lomaketta) TUTUS-
TUA MAHDOLLINEN //

ELAMA PELASTAA SINA VOIDA SINA //
LUOVUTTAA TULE
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LIITE 2: Lahtoteksti

1. Verenluovutus - ainutlaatuinen tapa auttaa

Verenluovutus on helppo ja nopea tapa auttaa. Kun ojennat katesi pari kolme kertaa
vuodessa, olet mukana turvaamassa veren riittavyyden vuoden jokaisena paivana.
Tarvitsemme uusia verenluovuttajia jatkuvasti, jotta potilaiden hoito turvallisilla veri-

valmisteilla voidaan taata myos tulevaisuudessa.

Suomessa luovutetaan vuosittain noin 230 000 pussillista verta. Yksi luovutettu veri-
pussi auttaa jopa kolmea potilasta, silla luovutettu veri jaetaan osiin punasoluiksi,
verihiutaleiksi ja plasmaksi. Potilas saa vain tarvitsemaansa veren osaa, jolloin hoito

on tehokasta ja turvallista.

Veresta tehtavia valmisteita ja laakkeita tarvitaan muun muassa leikkaus- ja syopa-
potilaille, onnettomuuksien uhreille ja keskosille. Usein valmisteiden ja laakkei-

den avulla voidaan pelastaa potilaan elama.

Verenluovuttajan perusedellytykset
1. Luovuttajan tulee olla terve.

2. Luovuttajan tulee olla 18-70 -vuotias. 66 vuotta tayttanyt voi luovuttaa verta,
jos edellisesta verenluovutuksesta on alle kaksi vuotta.
Uusi luovuttaja voi olla korkeintaan 59-vuotias.

Veren hemoglobiini tulee olla miehilla 135-195 g/l ja naisilla 125-175 g/I.

Verenluovuttajan tulee painaa vahintaan 50 kg.

o a W

Luovuttajan tulee olla asunut EU- tai EFTA -maassa viimeisen kolmen kuu-
kauden ajan.

7. Luovuttajan tulee todistaa henkilollisyytensa henkildllisyystodistuksella, jossa
on valokuva ja suomalainen henkil6tunnus. Naitd ovat Suomen passi, ajokort-
ti, kuvallinen Kela-kortti, henkilokortti, merimiespassi, muukalaispassi, pakolai-
sen matkustusasiakirja, oleskelulupakortti tai oman maan passiin leimattu
oleskelulupa ja varuskuntaluovutuksissa varusmieskortti. Lisaksi hyvaksytaan
seuraavat kahden asiakirjan yhdistelmat: oman maan passi ja suomalainen

Kela-kortti tai ruotsalainen ajokortti ja suomalainen Kela-kortti. Valokuvaa ja
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suomalaista henkilotunnusta tarvitaan luotettavaan tunnistukseen ja jaljitetta-
vyyteen. Verenluovuttajakortti ei kay henkildllisyyden todentamiseen.
8. Kahden luovutuksen valilla tulee naisilla olla vahintaan 91 vuorokautta ja mie-

hilla vahintaan 61 vuorokautta.

2. Yksi luovutus auttaa kolmea

Verta voi luovuttaa arkisin veripalvelutoimistoissa ja verenluovutustilaisuuksissa ym-
pari Suomen. Kaikki verenluovuttajat ovat yhteisessa rekisterissa, joten luovutus-

paikkakunnalla ei ole valia.

Verta otetaan kyynartaipeen laskimosta noin puoli litraa, ja veripussi tayttyy 5—10 mi-
nuutissa. Verenluovutuksen jalkeen pistokohta sidotaan tukevalla sidoksella. Side on
hyva pitaa paikoillaan ainakin nelja tuntia, jotta laskimo ei vuotaisi ja aiheuttaisi mus-

telmaa.

Sinun kannattaa sydda jotain, silla nalkaisend voi heikottaa helpommin. Kovin ras-
kasta ateriaa ei kannata kuitenkaan sy6da. Juo vetta tai mehua. Sita on tarjolla myos
verenluovutuksessa. Tayta terveydentilakysely rauhassa. Kysely taytetaan nimen-
omaan luovutuksen yhteydessa, jotta annetut tiedot varmasti vastaavat luovutushet-

ken tilannetta. Testiin voi tutustua etukateen internetissa.

3. Sina voit pelastaa elaman



