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Sadutus on lasta osallistava tydmuoto, joka lisdd lapsen kuulemista. Sadutus on keino,
jonka avulla kasvatuskumppani paddsee ldhemmais lasta pysdhtymaélld lapsen asioiden
ddreen. Sadutuksessa kasvatuskumppani on aktiivinen kuuntelija ja lasta innostava pe-
dagoginen tallentaja.

Toteutimme kehittdmispainotteisen opinndytetydmme paivéikoti Liheméden lastentalolla
Mikkelissd. Opinnédytetydmme oli kehittdmiprojekti, joka pohjautui Liheméen lastenta-
lolla meneillddn olevaan osallisuushankkeeseen. ”Sadutuskevit 2013 projektin tavoit-
teena oli juurruttaa lapsen osallisuutta lisddva sadutusmenetelmi kasvatuskumppanin
tyovilineeksi. Projektin aikana jokainen kasvatuskumppani toteutti sadutuksen eri muo-
toja tammikuusta toukokuuhun asti ryhminséd lasten kehitystason mukaisesti. Sadut
koottiin lasten omiin satukansioihin. 17 kasvatuskumppania sadutti ryhmissddn 85
kumppanilasta keviin aikana ja toukokuussa tehtiin saduista koottu kevitjuhla.

Projektiimme liittyvit kartoitukset toteutettiin kasvatuskumppaneille suunnatuilla sih-
koiselld alku- vilireflektio- ja loppukyselyilld joiden aihealueet koskivat osallisuutta,
sadutusta ja kasvatuskumppanin sensitiivisyyttd. Kehittimisprojektimme myotd sadutus
vakiintui Lahemden lastentalon kasvatuskumppaneiden tydmuodoksi. Liséksi kasvatus-
kumppaneiden aito lapsen kuunteleminen sekd herkkyys lisdtd lapsen vaikuttamismah-
dollisuuksia itsedén koskevissa kysymyksissd lisddntyivit. Kasvatuskumppanit myos
pohtivat enemmén lapsen osallisuuden tilanteita pdivikodin arjessa.

Avainsanat: sadutus, kasvatuskumppanuus, kasvatuskumppani, osallisuus, kehittdmis-
projekti, varhaiskasvatus



ABSTRACT

Hyrkkanen, Kirsi & Kéiridinen, Mirja. ”She/he opens part of her/his soul landscape in
her/his stories” Storycraft—educational partnership’s key to children’s participation. Di-
aconia University of Applied Sciences, Pieksdméki, Spring 2014, 91 p., 10 attachments.
Degree programme in Social Services, option in kindergarten teacher. Degree: Bachelor
of social services.

Storycrafting is a work mode which children themselves participate in. It increases the
hearing of children. Storycrafting is a method which helps an educational partner get a
better connection to the children by concentrating on his/her matters. In storycrafting
the educational partner is an active listener and a motivatedpedagogic recorder.

We put our development-oriented thesis into practice in Ldhemiki kindergarten in Mik-
keli, Finland. Our thesis was a development project which was based on Lihemaiki chil-
dren house’s already ongoing participation project. Our development project ”Storycraft
Spring 2013 had the objective to embed storycrafting as a work method to an educa-
tional partner, which increases children’s participation. During the project ”Storycraft
Spring 2013 from January to May, an educational partner from each group put into
practice different forms of storycrafting following their children’s rate of growing. All
the stories were collected in the children’s own story folders. 17 educational partners
had, in their groups, 85children storycrafing during the spring and in May we made a
spring feast based on the children’s stories.

The surveys executed within our development project were carried out with an online
form oriented at educational partners. It consisted of beginning, middle and ending sur-
veys. The subjects of survey were divided into three categories concerning participation,
storycrafting and sensitivity of the educational partner. As the result of our development
project storycrafting was stabilized as a work method in Léhemaiki children’s house.
Based on surveys and observing, the educational partner’s listening to children and the
sensitivity to increase children’s chance of having a say were increased during the
spring 2013. Today, the educational partners also focus more on situations related to
children’s participation in kindergarten’s everyday life.

Key words: storycrafting, educational partnership, educational partner, participation,
development project, early childhood education and care
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1 TYOELAMAN TARPEISTA KEHITTAMISPROJEKTI

Toteutimme kehittdmispainotteisen opinndytetydmme pdivikoti Laheméden lastentalolle
Mikkeliin. Alkusysdyksen opinndytetydhomme saimme pdivdkodin johtajalta, joka oli
itse saanut osallisuuteen liittyvdd koulutusta, ja halusi kehittdd lapsen osallisuuden li-
sdamistd paivdkoti Ldheméen lastentalon arjessa. Hinen innostamanaan péivikodilla oli
jo muutaman vuoden ajan tehty toitd lapsen osallisuuden lisdédmiseksi pdivdkodin oman
osallisuushankkeen kautta. Piivikodin johtaja halusi syventii henkilokunnan osaamista

lapsen osallisuuteen liittyen ja pyysi tdstd aiheesta opinndytetyota.

Milla tavoin siis lisdisimme lapsen osallisuutta Lidhemaéen lastentalolla? Aloimme pohtia
asioita kasvatuskumppanuuden kautta, Mikkelin kaupungin varhaiskasvatussuunnitel-
massa (2012) kerrotaan, ettid kasvatuskumppanuus otettiin koko kaupungin paivihoidon
toimintavavaksi vuonna 2007 (Mikkelin kaupunki 2012, 32) Péivdkoti Ldheméden las-
tentalolla kasvatuskumppanuutta on toteutettu heti kasvatuskumppanuuden tultua Mik-
kelin kaupungin varhaiskasvatukseen. Vuodesta 2005 ldhtien kasvatuskumppanuutta
toteutettiin kahdessa ryhmaissd ja syksystd 2006 ldhtien kaikissa Ldhemien lastentalon

ryhmissé. (Mikkelin kaupunki 2013, 31)

Mikkelin kasvatuskumppanuusmalli on perhettd osallistava menetelmad, jossa kasvatus-
kumppanilla on mahdollisuus tutustua perheeseen ja lapseen jo ennen lapsen péivéhoi-
don aloitusta kotona vierailun kautta. Kasvatuskumppani huolehtii my6s perheen kanssa
kéaytdvistd varhaiskasvatussuunnitelmakeskusteluista, joita esim. Laheméen lastentalolla
kdydddn noin kolme kertaa toimintakaudessa. Kasvatuskumppanin perheen ja lapsen
syvemmadn tuntemisen ansiosta kasvatuskumppani on tirkeéd lapsen osallisuuden toteut-

taja paivdkodin arjessa.

Kasvatuskumppanuus osallistaa siis perhettd, mutta meididn mielenkiintomme kohteeksi
nousi se, kuinka kasvatuskumppani voisi lisdtd lapsen osallisuutta paivikodin toiminta-
kulttuurissa. Ldheméen lastentalolla lapsen osallisuus on nédhty yhtend tarkednd lapsen
pdivdhoidon laadun mittarina, joten tdmi on tirked varhaiskasvatuksen kehittdmisosa-
alue. Marjasen ym. (2013) mukaan lainsdddidnndssé lapsen oikeus tulla kuulluksi ja

osallistua on kirjattu perustuslakiin. Kaytinnosséd aikuiset kuitenkin osallistavat lapsia



omien tarkoituksiensa pohjalta ja ndin kiayttdvét valtaansa kontrolloidakseen lapsia.
Lapsen osallisuuden olisi luonnollisesti 1dhdettdvd lapsen tarpeista kdsin. (Marjanen,

Marttila & Varsa 2013, 232.)

Mutta miké olisi sopiva ja ajankohtainen keino kasvatuskumppanille osallistaa lasta?
Olimme molemmat tutustuneet opintojemme aikana sadutukseen ja lukeneet, etti sadu-
tus on lasta osallistava tydmuoto. Kaikessa yksinkertaisuudessaan sadutus menee niin,
ettd lasta pyydetddn kertomaan satu ja aikuinen kirjaa sen paperille. Luimme paljon
Karlssonin kirjallisuutta aiheesta ja tulimme siihen tulokseen, ettd tima tydmuoto on
sellainen, jonka avulla toivoimme saavamme kasvatuskumppanit herkistymaian lasten

kuuntelulle.

Toteutimme siis kehittdimispainotteisen opinndytetydmme paivéikoti Lihemien lastenta-
lolla kevadn 2013 aikana sadutusprojektin muodossa. Tydssdimme avaamme teoriaosuu-
dessamme aluksi kasvatuskumppanuutta, lapsen osallisuutta ja sadutusta. Kerromme
Lihemien lastentalon osallisuushankkeesta ja lihdemme avaamaan sadutusprojektimme
etenemisti. Projektimme aikana jokainen kasvatuskumppani sadutti kumppanilapsiaan
erilaisilla sadutustavoilla ja kerési lasten sadut satukansioon. Sadutusten opiskelemisen
ohella haastoimme kasvatuskumppanit pohtimaan omaa vallankdyttéddn alkukyselyn,
vélireflektion ja loppukyselyn kautta. Toivotamme lukijan tervetulleeksi kasvatus-

kumppanin kasvun matkalle kohti lasta osallistavampaa toimintakulttuuria.



2 KASVATUSKUMPPANI VARHAISKASVATUKSEN AMMATTILAINEN

2.1 Paiviahoidossa toteutetaan varhaiskasvatusta

Opinndytetydmme toimintaymparistond on Mikkelin pédivikoti Liheméen lastentalo,
jossa toinen opinndytetyon tekijd on tydskennellyt pitkddn. Pdivdhoitolain (Laki lasten
paivdhoidosta 1973) 2§:n mukaan pdivihoidon tavoitteena on tukea pdivdhoidossa ole-
vien lasten koteja nédiden kasvatustehtdvissd ja yhdessd kotien kanssa edistdd lapsen
persoonallisuuden tasapainoista kehitystd. Pdivdhoidon tulee omalta osaltaan tarjota
lapselle jatkuvat, turvalliset ja ldmpimét ihmissuhteet, lapsen kehitystd monipuolisesti
tukevaa toimintaa sekd lapsen ldhtokohdat huomioon ottaen suotuisa kasvuympéristo.
Lapsen iédn ja yksilollisten tarpeiden mukaisesti pdivdhoidon tulee yleinen kulttuuripe-
rinne huomioon ottaen edistdd lapsen fyysistd, sosiaalista ja tunne-eldmin kehitystéd seka
tukea lapsen esteettistd, dlyllistd, eettistd ja uskonnollista kasvatusta. Edistdessdédn lap-
sen kehitystd pdividhoidon tulee tukea lapsen kasvua yhteisvastuuseen ja rauhaan seké

elinympériston vaalimiseen.

Valtakunnallisen varhaiskasvatussuunnitelman (2005) mukaan suomessa varhaiskasva-
tusta ohjataan sekd valtakunnallisilla ettd kunnan omilla asiakirjoilla. Valtakunnalliset
ohjaukset ovat mm. lasten pdivdhoitoa ja esiopetusta koskevat lait ja asetukset, jotka
madrittdvat varhaiskasvatuksen ja siithen sisdltyvén esiopetuksen toteuttamista. Varhais-
kasvatussuunnitelman perusteet ohjaavat valtakunnallisesti myds varhaiskasvatuksen
sisdltod, laatua ja kuntien varhaiskasvatussuunnitelmien laatimista. Kuntatasolla var-
haiskasvatuksen linjaukset ja strategiat voivat olla osana esim. kunnan lapsipoliittista
ohjelmaa. Niistd ilmenevét kunnan varhaiskasvatuksen jirjestimisen keskeiset periaat-
teet, kehittdmisen painopisteet ja kunnan varhaiskasvatuksen palvelujérjestelma. (Sosi-

aali- ja terveysalan tutkimus- ja kehittdmiskeskus 2005, 8-9.)

Yksikon varhaiskasvatussuunnitelma on kunnan suunnitelmaa yksityiskohtaisempi, ja
siind kuvataan yksikon varhaiskasvatuksen hoidon, kasvatuksen ja opetuksen kokonai-
suuden ldhtokohdat seké niiden toteutuminen arjen kasvatuskiytdnndissi. Lapsen henki-

l6kohtainen varhaiskasvatussuunnitelma, vasu, ja lapsen esiopetuksen suunnitelma laa-



ditaan yhdessd vanhempien kanssa, ja ne ohjaavat lapsikohtaisesti varhaiskasvatuksen ja

esiopetuksen toteuttamista. (Stakes 2005, 8—9.)

Valtakunnallisen varhaiskasvatussuunnitelman (2005) mukaan varhaiskasvatus on pien-
ten lasten eri elaménpiireissd tapahtuvaa kasvatuksellista vuorovaikutusta, johon tarvi-
taan vanhempien ja kasvatuksen ammattilaisten kiintedd yhteistyotd, kasvatuskump-
panuutta, jotta perheiden ja kasvattajien yhteinen kasvatustehtivd muodostaa lapsen

kannalta mielekkddn kokonaisuuden (Stakes 2005, 11, 13).

Varhaiskasvatuksen kokonaisuus koostuu hoidosta, kasvatuksesta ja opetuksesta. Var-
haiskasvatus on pienten lasten eri eldménpiireissd tapahtuvaa kasvatuksellista vuorovai-
kutusta, jonka tavoitteena on edistéé lasten tasapainoista kasvua, kehitystd ja oppimista.
Lapsiperheiden palvelu- ja tukijrjestelmissd varhaiskasvatuspalvelut on keskeinen
toimintakokonaisuus. Varhaiskasvatuspalvelut muodostuvat kunnan tai yksityisen jir-
jestdmadstd pdivdhoidosta ja esiopetuksesta sekd muusta toiminnasta kuten avoimesta

varhaiskasvatustoiminnasta. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos i.a.)

2.2 Kasvatuskumppanuus tarkedssd osassa Ldheméen lastentalolla

Toteutimme kehittdmispainotteisen opinndytetydmme pdiviakoti Laheméen lastentalon
kasvatuskumppaneiden kanssa, joita ovat niin lastentarhanopettajat kuin lastenhoitajat-
kin. Téssd kappaleessa avaamme enemmén kasvatuskumppanuutta ja kasvatuskumppa-

nin tehtivia.

Varhaiskasvatuksen keskeinen voimavara on ammattitaitoinen henkildstd. Valtakunnal-
lisessa varhaiskasvatussuunnitelmassa (2005) sanotaan, ettd laadukkaan varhaiskasva-
tuksen kannalta on olennaista, ettd koko kasvatusyhteisoilld ja jokaisella yksittdiselld
kasvattajalla on vahva ammatillinen osaaminen ja tietoisuus. Léhtokohtana on kasvatus-
tieteelliseen, erityisesti varhaiskasvatukselliseen, mutta my0s laaja-alaiseen, monitietei-
seen tietoon ja tutkimukseen sekd pedagogisten menetelmien hallintaan perustuva ko-
konaisvaltainen nidkemys lasten kasvusta, kehityksestd ja oppimisesta. (Stakes 2005,

11.)
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Varhaiskasvatuksen perustehtivé, lapsen optimaalisen kasvun ja kehityksen turvaami-
nen, on kasvatuskumppanuuden ydintavoite. (Tiilikka 2010, 76.) Kasvatuskumppanuu-
den tavoitteena on, ettd lapsi toimijana ja oman eldminsé kokijana tulee kokonaisvaltai-

sesti ndhdyksi, ymmarretyksi ja kannatelluksi (Kaskela & Kekkonen 2011,17).

Kasvatuskumppanuudella varhaiskasvatuksessa tarkoitetaan vanhempien ja pdivdhoidon
henkiloston vilistd kasvatusyhteistyotd, joka edellyttdd keskindistd luottamusta, tasaver-
taisuutta ja toistensa kunnioittamista. Se on tietoista sitoutumista toimimaan yhdessi
lasten kasvun, kehityksen ja oppimisen prosessien tukemisessa. Kasvatuskumppanuus
lahtee lapsen tarpeista, jolloin varhaiskasvatuksen toimintaa ohjaa lapsen edun ja oike-
uksien toteuttaminen. Kasvatuskumppanuudessa yhdistyvit kahden lapselle tdrkedn
tahon, vanhempien ja varhaiskasvatuksen kasvattajien tiedot ja kokemukset. Kasvatus-
kumppanuuteen liittyvistd arvoista, ndkemyksistd ja vastuista tulee keskustella sekd

vanhempien kanssa etti kasvattajayhteison kesken. (Stakes 2005, 31.)

Lihemien lastentalon varhaiskasvatussuunnitelmaan (2013) on kirjattu vuonna 2005
kayttoon otetusta kasvatuskumppanuuden toimintamallista, jonka idea perustuu kiinty-
myssuhdeteoriaan. Kasvatuskumppani ottaa yhteyttd perheeseen ja sopii ensimmaisesta
tapaamisesta, johon vanhempien toivotaan tulevan ilman lasta. Lapsen ja kasvatus-
kumppanin ensimmdiinen tapaaminen on, vanhempien niin toivoessa, lapsen kotona.
Kasvatuskumppani tutustuu lapseen ja perheeseen, sekd paneutuu syvemmin lapsen
asioihin. Héin tutustuttaa lapsen pdivdhoitopaikan muihin aikuisiin ja lapsiryhmiin.

(Mikkelin kaupunki 2013, 31.)

Varhaiskasvatuksen perusteissa (2005) sanotaan, etti yleisesti kasvatuskumppanin tyos-
sd on tirkedd tiedostaa oma kasvattajuus ja sen taustalla olevat arvot ja eettiset periaat-
teet. Oman tyon pohtiminen ja arviointi auttavat kasvattajaa toimimaan tietoisesti eetti-
sesti ja ammatillisesti kestdvien toimintaperiaatteiden mukaisesti. Kasvattajalta edellyte-
tddn sitoutuneisuutta, herkkyyttd ja kykyi reagoida lapsen tunteisiin ja tarpeisiin. (Sta-

kes 2005, 16.)

Kasvatuskumppanin ja kumppanilapsen, kuten Léhemden lastentalolla sanotaan, vuoro-
vaikutustilanteita on paljon arjessa. Kaskela & Kekkonen (2011) luettelee tilanteita,

joissa kasvatuskumppani ja lapsi kohtaavat konkreettisesti mm. leikin, ulkoilun, ruokai-
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lun, unille menon ja unilta herd&dmisen, pukeutumisen, lukemisen, sylissd olon ja ulkoi-
lun tilanteissa. Kaikissa tilanteissa lapsi tarvitsee elettyjen ja koettujen ajatusten, koke-
musten, tunteiden ja tarinoiden vilittdmiseksi vuoropuhelua. Kasvatuskumppani auttaa
lasta tarinoiden ja kokemusten jakamisessa, muistelemisessa ja tallentamisessa. Lahto-
kohtana lapsen tarinoiden jakamisessa on lapsen kuuleminen. (Kaskela & Kekkonen
2011, 24) Liitteessd 1 olemme kuvanneet kasvatuskumppanin vuorovaikutustilanteita

kumppanilapsen ja perheen vilill4. (Liite 1)

Lapsen ja kasvattajan toimiva suhde on dialoginen, silloin lapsella on mahdollisuus
kasvaa ja kehittyd hianti kuuntelevassa ilmapiirissd. Kasvattajalla on riittdvisti valmiuk-
sia huomioida lapsen vuorovaikutuksellinen kehitystaso ja hén kykenee arvioimaan lap-
sen erilaisia kehityksellisid tarpeita, ominaisuuksia ja piirteitd. Kasvattaja ymmart4a
lapsen sosiaaliseen kanssakdymiseen liittyvien kokemusten subjektiivisuuden. Kasvatta-
ja myO0s ymmartdd ryhmin dynamiikan merkityksen sosiaalisten suhteiden ja aseman
muodostumisessa. Dialogisessa suhteessa tuen lapsen tarpeet ja vaikeudet tulevat huo-
mioiduksi ja kasvattajan ja lapsen ja kasvattajan keskindisen yhteistyon kohteiksi. (Nei-

tola 2013, 132.)

Tiimity0 mahdollistaa yhteis6llisyyden toteutumisen pédivihoidossa. Yhdessa ja yksissi
tuumin toimiva kasvattajatiimi tuo vanhemmille varmuuden lapsen hyvinvoinnista pdi-
vin aikana ja tarjoaa lapsille turvallisen kasvu- ja oppimisympériston. Kasvattajat toi-
mivat tiimissd vuorovaikutuksen osapuolina ja mallina niin lapsille kuin perheillekin.
Hyvéd moniammatillinen tiimityd luo yhteenkuuluvuutta ja antaa erilaisen ammatillisen

osaamisen hyodyntidmistd koko kasvatusyhteis6on. (Opas 2013, 142)

Kasvattajat mahdollistavat aikuisten ja lasten yhteis0ssd hyvén ilmapiirin, jossa lapset
voivat kokea yhteenkuuluvuutta ja osallisuutta. Ammatillinen ja koulutuksen tuottama
tieto ja kokemus luovat perustan osaamiselle. Kasvattajayhteiso6 dokumentoi, arvioi ja
pyrkii jatkuvasti kehittdmiin toimintaansa. Kasvattajat ylldpitdvat ja kehittdvdt amma-
tillista osaamistaan ja tiedostavat varhaiskasvatuksen muuttuvat tarpeet. (Stakes 2005,

16-17.)

Kasvatuskumppanuus on varhaiskasvatuksen tyotapana edelleen kehittymissd. Seuraa-

vasta taulukosta ndhdéén, ettd Liheméaen lastentalolla tyoskenteli vuoden 2013 kevailla
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seitsemintoista kasvatuskumppania ja kumppanilapsia pédivédkodissa oli yhteensd noin

yhdeksankymmentéviisi.

TAULUKKO 1 Pidivikoti Ldheméen lastentalon ryhmait (Mikkeli 2012, 4.)

Ryhma Leppaker- Koppakuoriai- Mehildi- Iti-  Porridi-  Hytty-
tut set; set kat  set; set;
pienkuntoutus- esiopetus iltapai-
ryhma Va-
ryhma
ma-to
Ikaja- 1-2v. 3-5v. 3-5v. 3-5v. 5-6v. 3-5v.
kauma
Ryhman 12 lasta 13—15 lasta 21 lasta 12 24 lasta 12 lasta
koko lasta
Kasvatus- 1 Ito 1 Ito 1 Ito 1lto 2lto 1 Ito
kumppa- 21h 21h 21h 2lh  11h 1 Ih

nit
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3 LAPSEN OSALLISUUDEN NAKOKULMIA

3.1 Osallisuuden malleja

Lapsen osallisuutta méiritellddn Suomen Perustuslaissa, 6. pykéldn 3. momentissa niin,
ettd lapsia on kohdeltava tasa-arvoisesti yksiloind, ja heidin tulee saada vaikuttaa kehi-
tystdéin vastaavasti itseddn koskeviin asioihin. (Suomen Perustuslaki 1998). YK:n lasten
oikeuksien sopimuksen mukaan osallisuus on kaikkea viranomaistoimintaa velvoittava

perusoikeus. (Suomen Unicef 2010.)

Tutkimuksissa on huomattu, kuinka lapsen osallisuuden méérittelemisessd pédiviakodin
henkildstolla on ollut erilaisia ndkemyksid. Ahokas (2012)on tutkinut opinndytetydssédén
péivdkodin henkilokunnan nikemyksié lasten osallisuudesta. Tutkimustulokset nostivat
esiin osallisuussanan maéérittelemisen vaikeuden. Pédividkodin tyontekijdt mielsivét eri
tavalla osallisuussanan. Osallisuutta oli mééritelty mm. niin, kuinka paljon lasten toivei-
ta pystytddn kuulemaan ja toteuttamaan tai ettd, ensin on osallistuminen ja sen jilkeen
tulee korkeampi taso, osallisuus. ”’Osallistuminen on, ettéd kaikki osallistuu yhdessa.
Onko osallisuus lopputulos, tuote? Olen ollut osallinen téhan. Osallisuus on niin kuin
ylaotsikko, joku tavoite, abstraktikasite. Osallisuus on yksilon tunnetila.” Tutkimustu-
loksista nousi vahvasti esille myds osallisuuteen opetteleminen. Tyontekiji voi kehittda
omaa tyotddn ja ammatillisuuttaan vain jatkuvan oman itsereflektoinnin, tydyhteison
sisélld tapahtuvan dialogin ja uuden tutkimustiedon omaksumisen kautta. (Ahokas 2012,

43, 63-65.)

Myos Maarit Hagelberg (2010) selvitti opinndytety0ssddn miten paivikodin henkil6-
kunta médéritteli lapsen osallisuuden kisitteen, ja tuloksista selvisi, ettd tyontekijoilld oli
varsin yhtendinen maédritelma lapsen osallisuudesta. Suurin osa vastaajista méidritteli
lapsen osallisuuden aikuisen ja lapsen vélisen vuorovaikutuksen kautta. Toinen méadrit-
telytapa oli ldhestyd lapsen osallisuutta lapsihavainnoinnin ja lapsilédhtoisyyden nako-
kulmasta. Aikuisen aito ldsndolo ja lapsen kuunteleminen nousi kaikkein tarkeimmaéksi
lapsen osallisuuden edistdjdksi. Tyontekijdt ovat valmiita muutokseen, mutta koulutusta
ja keskustelua lapsen osallisuudesta pdividkodeissa on liian véhén, jos ollenkaan. (Ha-

gelberg 2010, 23-26.) Osallisuuden médritteleminen eri paivakodeissa riippuu péiviko-
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din henkiloston osallisuuden ymmarryksesta ja siitd miten henkilokuntaa on perehdytet-

ty asiaan.

Leena Turjan (2011) mukaan keskeisimpid asioita osallisuuden méérittelyssi ovat kuul-
luksi tuleminen, omassa yhteisdssddn vaikuttaminen ja tunne sekd tietoisuus omasta
osallisuudesta. Lisdksi vastuunottaminen, tasa-arvoisuus, demokraattisuus, erilaisuuden
hyvéksyminen, avun saaminen osallisuuden mahdollistamiseksi ja vapaaehtoisuuteen
perustuva osallisuus ovat tarkeitd nikokulmia osallisuuden mahdollistamisessa. Osalli-
suus on lisdksi padosin yhteisollistd toimintaa; lapset ovat vaikuttamassa myos suunnit-
telussa, padtoksenteossa, toimeenpanossa ja arvioinnissa. Aikuisen tdytyisi liséksi osata
tulkita lasten elein ja ilmein tai dantelyin tekemid aloitteita, jolla tavalla jokainen lapsi
osaa tehdd aloitteita. Télld tavoin kaikille lapsille tulisi tarjota tasavertaiset mahdolli-

suudet osallisuuteen. (Turja 2011, 7-9.)

Roger Hartin (1992) kehittdmi tikapuuteoria tarkastelee osallisuutta lapselle annetun
informaation mukaan. Alhaisimmilla askelmilla lapsella on vain véihin tai ei ollenkaan
vaikutusmahdollisuuksia ja mitd korkeammalle tikapuita kiipedd, siti enemmén on
mahdollisuuksia vaikuttaa itseddn koskeviin asioihin. Tikapuut rakentuvat kahdeksasta
tasosta, eli askelmasta. Ensimmaisilld kolmella askelmalla lapsi ei ole osallinen, ja siitd
eteenpdin lapsen osallisuus kasvaa koko ajan kahdeksannelle askelmalle tultaessa. (Hart
1992, 8—11.) Seuraavassa kuviossa selvitetddn lapsen osallisuuden mahdollistamista

kasvatuskumppanin nikékulmasta.

KUVIO 1 Roger Hartin(1992, 8) tikapuuteoriaa mukaellen

8. Lasten ja kasvatuskumppanin toimiminen tasavertaisina

7. Lasten omat projektit kasvatuskumppanin tukemana

6. Lapset padtoksenteossa kasvatuskumppanin projektissa

5. Lapset konsultoivat kasvatuskumppanin projekteja

4. Lapset tulevat kuulluksi kasvatuskumppanin ehdoilla

AAyueesi| snnsijjeso
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Lasten osallisuuden taso maardytyy Hartin mallissa sen mukaan, kuinka paljon lapsille
annetaan tietoa toiminnasta, kenen aloitteesta ja kenen suunnitelmien mukaan toiminta
etenee, ja ketkd ovat paittaiméssd asioista. Mitd vihemmain lapsilla on tietoa toiminnan
taustoista tai todellisista tavoitteista ja mitd vihemmaén he voivat mairitelld toimintaa ja
omaa osuuttaan siind, sitd vihemmaén he valtaistuvat ja sitd matalammalla tasolla osalli-

suus toteutuu. (Turja 2011, 4.)

Lastensuojelun késikirjassa kdytetddn myos osallisuuden tikapuita. Alhaisimmilla por-
tailla yksilolld on vain vdhén tai ei lainkaan mahdollisuuksia vaikuttaa ja mitd korke-
ammalle hén kiipedd, sitd enemmin vaikuttamisen mahdollisuuksia hénelld on. Oletuk-

sena on, ettd myds yksilon osallisuus lisdéntyy samassa suhteessa. (Sosiaaliportti 2014)

Shierin (2001) tasomalli pohjautuu Roger Hartin (1992) teoriaan ja kyseinen malli tar-
kastelee puolestaan osallisuutta aikuisten ja lapsen vélisen vuorovaikutuksen, sekd lap-
sen toimintamahdollisuuksien kautta. Shierin mallia oli kéytetty myds VKK Metron
kehittamis- ja tutkimushankkeessa pédivikotien arjessa osallisuuden lisddmiseksi péa-
kaupunkiseudulla vuosina 2009-2011. Tamén viisiportaisen mallin mukaan aikuisen
vallankdytté muuttuu ja vihenee ylospdin mentdessd ja lapsen osallisuus kasvaa. (Lei-
nonen, Venninen & Ojala 2011, 85—87; Shier 2001, 108—109.) Lapsen osallisuutta méé-
rittdviksi teemaksi nousee siis my0s kasvattajan vallankdytto, tietoinen ja tiedostama-
ton. Vallankiyttdjani kasvattaja joko mahdollistaa tai estdd lapsen osallisuuden ja sa-

malla myd6s vaikuttamisen kokemuksen paivikodissa. (Vilpas & Tast 2011, 150—153.)

KUVIO 2 Shierin mallin (2001, 110—111) mukaan kasvatuskumppani lapsen toiminnan

mahdollistajana

5.lapset opettelevat jakamaan vastuuta ja kantamaan valtaa

4 kasvatuskumppani ottaa lapset mukaan vaikuttamaan ja paattaméaan ryhmaén asioista

3.kasvatuskumppani ottaa lapsen nikemykset huomioon ryhmén toiminnassa

2.kasvatuskumppani tukee lasta ilmaisemaan nikemyksensa

Jonna Leinonen (2010) osallistui kyseiseen VKK—-Metron hankkeeseen toukokuussa

2010. Hén tarkasteli varhaiskasvatuksen Pro Gradu-tyOssdén lasten osallisuutta padkau-

punkiseudun kunnallisessa pdivdhoidossa ja varhaiskasvattajina toimivien aikuisten
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ammatillisuutta seké toimintaa ja ndkemyksid lasten osallisuuden mahdollistajina. Tar-
kastelun ndkokulmaksi hén valitsi Shierin (2001) osallisuuden tasomallin, jossa tarkas-
tellaan lasten osallisuutta vaiheittain rakentuvana kokonaisuutena aikuisen toiminnan
kautta. Tuloksissa varhaiskasvattajien ammatillisuuden merkitys lapsen osallisuuden
tukemisessa korostui aikuisen ja lapsen arkipdiviisissd kohtaamisissa, lapsen kuulemi-
sessa, leikin ja vuorovaikutuksen tukemisessa ja vallan jakamisessa lasten kanssa. (Lei-

nonen 2010, 47.)

VKKMetron hankkeen tutkimuspiivéikodeissa oli pysdhdytty tarkastelemaan osallisuut-
ta estdvid tekijoitd, jotka ryhmiteltiin viiteen faktoriin seuraavasti:

1. Ammatillisiin taitoihin liittyvét esteet olivat henkilokunnan osallistavien toimintata-
pojen puute, havainnointitaitojen puute, keskittymisen puute, organisointitaitojen puute,
tietdméattomyys lapsen kehityksestd sekd aikuiskontaktien tarve.

2. Tyohyvinvointiin liittyvét esteet olivat melu, kiire, aikuisten vdsymys, huonot tilarat-
kaisut, priorisoinnin puute ja muut tyot.

3. Erityistarpeisiin liittyvid esteitd oli lasten kieli- ja puhetaidon puute, erityistuen tar-
peet sekd vanhempien tarpeet.

4. Rutinoituneisiin kdytantoihin liittyvat esteet liittyivit aikataulut ja rutiinit.

5. Suhdelukuihin liittyvit esteet olivat lasten méérd, aikuisten mééri tai vaihtuva henki-

16st6. (Leinonen ym. 2011, 90-91.)

ja lasnd oleva aikuinen on merkittdvassd roolissa. Lapsen kuuleminen ja havainnointi,
yhteiset tyontavoitteet, voimaannuttava tyOyhteiso, lasten yksilollisyyden tukeminen ja
kiireettomyyteen pyrkiminen lisddvét lapsen arjen osallisuuden kehittymistd. (Leinonen

ym. 2011, 90-92.)

Leinonen ym.(2011) maéirittelevét osallisuuden kasvatuskumppanuuden kautta. Heidén
mielestddn kasvatuskumppanuuden tavoitteena on se, ettd lapsi oman eldminsi kokijana
tulee nidhdyksi, kuulluksi ja kannatelluksi. Lapsen ikd nousee vahvaksi méérittdvéksi
tekijaksi, prosessin aikajdnne eli se halutaanko osallisuutta lisdtd vain hetkellisesti vai
halutaanko vaikuttaa pitemmaélld aikajanteelld lapsen osallisuuden mahdollistamiseen.

My0s silld on merkitystd pyritddnko lapsen osallisuutta tukemalla tarjoamaan lapselle
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mahdollisuus vaikuttaa itseensd, ryhméédn vai toimintaymparistéon. (Leinonen, Venni-

nen & Ojala 2011, 84.)

3.2 Leikin merkitys lapsen osallisuudessa

Kuten edellisessd kappaleessa on kdynyt ilmi, osallisuutta mééritellddn lapsen kuulluksi
tulemisella, ympéristoon vaikuttamisella, pdatoksenteolla itsedén koskevissa asioissa
sekd oppimisella. Leinonen (2011) maédrittdd lapsen osallisuutta myos leikin kautta.
Pienten lasten osallisuuteen liittyy omien oikeuksien ja mahdollisuuksien tiedostaminen
ja harjoittelu. esim. oman vuoron odottaminen, lelujen jakaminen ja kaverin kuuntele-
minen ovat taitoja, joita lapsi opettelee aikuisen tukemana. Osallisuus tarvitsee toteutu-
akseen arvojen, asenteiden, ja sdint0jen uudelleentarkastelua ja reflektointia. Tarvitaan
tietoista aikuisten kontrollin laskemista, jotta lasten nikemyksille ja aloitteille jé4 tilaa.

(Leinonen ym. 2011, 92—93.)

Lapsen osallisuus on oikeutta iloita itsestddn ja kokea, ettd muutkin nauttivat hanen la-
heisyydestddn. Lapset ovat osa perhettd sekd kaveripiirid ja tutkivat ja tulkitsevat ympéa-
roivdd maailmaa. Kokemus omien tarpeiden huomioimisesta rakentaa luottamusta ai-
kuiseen. Osallisuutta on myds oppiminen ja kasvaminen aikuisen turvassa. Lapsi har-
joittelee omatoimisuutta, sekd toimintansa suunnittelua ja toteuttamista. Lapsi kasvaa

ottamaan ja kantamaan vastuuta pienin askelin. (Leinonen ym. 2011, 93-95.)

Lihemien lastentalon varhaiskasvatussuunnitelmaan (2013) on kirjattu, ettd leikki on
lapselle ominainen tapa toimia seké tirked osa lapsen kehitystd. Leikin avulla lapsi ra-
kentaa maailmankuvaansa sekd jésentdd suhdettaan ympéristoonsd ja muihin ihmisiin.

Leikin kautta opitaan monia asioita. (Mikkelin kaupunki 2013, 13.)

Leikki on lapsen itseilmaisun véline ja lapsen tapa suhtautua ympardiviin maailmaan ja
omaksua tietoa. Lapsi rakentaa omaa sisdistd maailmaansa leikissd. Leikissd heijastuvat
lapsen kokemukset ja havainnot ja niissd lapsi jdljittelee havainnoimaansa. Leikissd
lapsi oppii ottamaan toiset huomioon ja luo ystiavyyssuhteita ja kontakteja muihin. Jo
vauvaidssd voidaan johdattaa lasta leikin saloihin kehollisuuden, rytmin ja melodian

kautta. Sormileikit, kordttelyleikit ja kosketteluleikit saattavat lasta kohti esittdvaa leik-
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kid lapsen mindn eriytymisen kautta. Esineleikkien kautta lapsen leikki kehittyy rooli-
leikkeihin ja ldhempidnd kouluikdd lapsi kiinnostuu jo sdantdleikeistd. (Helenius &

Lummelahti 2013, 61-65, 67-76, 87-117.)

Liheméen lastentalon varhaiskasvatussuunnitelmassa (2013) kerrotaan myos aikuisen
merkityksestd lapsen leikin tukijana. Mitd pienemmasté lapsesta on kyse, sitd tdrkedmpi
aikuisen rooli on lapsen leikin tukijana. Vastuu leikin onnistumisesta on aikuisella. Hin
havainnoi lasten toimintaa ja on tilanteen mukaan leikissd mukana, joko leikkid ohjaten,
mallintaen tai muuten leikkié rikastuttaen. Aikuinen on leikkitilanteessa lasten kaytetté-

vissd. (Mikkelin kaupunki 2013, 14.)

Lapset eivit opi leikkimddn yksin, vaan tarvitsevat siithen aikuisen apua ja tukea. Mar-
jatta Kalliala (2012) kertoo kirjassaan ettd aikuinen voi rikastuttaa lapsen leikkid ja aut-
taa lasta kehittelemdén yhd monimuotoisempia leikkejd itsekin. Aikuisten tehtdvd on
myds luoda leikille aikaa ja luoda toimintaymparisto leikkia tukevaksi. Monia vuosia on
puhuttu nk. lapsildhtdisestd pedagogiikasta, mutta kdytdnndssd varhaiskasvattajien on
vaikea antaa tilaa lasten vaikuttamiselle arjen toiminnan suunnittelussa, toteutuksessa ja
arvioinnissa tai toimintasdintdjen laatimisessa. Lapsille on sen sijaan osoitettu oma ai-
kuisista erillinen maailmansa, jota kutsutaan lasten vapaaksi leikiksi. Sielld he voivat
ainakin nimellisesti toimia itsendisesti ja padttdd asioistaan. Toisaalta aikuiset voivat
suorastaan hylétd heiddt toimimaan keskenéén, vaikka moni lapsi haluaisi, etti aikuiset
jakaisivat heiddn kanssaan titd vapaan leikin maailmaa. Jos aikuiset leikkivét aikansa
lasten mukana laajentaen ja rikastuttaen lasten leikkid, alkavat lapset kehitelld yhd mo-

nimuotoisempia leikkeji itsekin. (Kalliala 2012, 204-209.)

Lapsen leikkiymparisté on merkittdva leikkiin vaikuttava tekija. Se mahdollistaa tai
rajoittaa leikkimistd. Pdivédkotien ympériston tulisi sallia monenlaiset liikuntaleikit ja
niissd pitdisi olla lasten luovuutta ja mielikuvitusta edistdvid mahdollisuuksia mm. ra-
kenteluleikkeihin. (Helenius & Lummelahti 2013, 10) Leikin kautta opitaan monia asi-
oita. Mielikuvitus kasvaa leikeissd, yhteisissd seikkailuissa, kokemuksissa ja eldmyksis-
sd. Leikin térkeys ja arvostus nidkyvét Liheméen lastentalon jokapéivdisessd toiminnas-

sa; joka pdiva leikitddn sisélld ja ulkona. (Mikkelin kaupunki 2012, 13.)
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3.3 Paivakodin oma osallisuushanke

Lidhemden lastentalo on Mikkelin vanhin péivikoti, jonka vahvat varhaiskasvatuksen
juuret 10ytyvét vuosisadan alkupuolelta. Nykydidn Lihemiden lastentalossa toimii kuusi
lapsiryhméé. Esiopetus, iltapdiviryhma seké avoin péivékoti (Jussin tupa) toimivat tien
toisella puolella Lahemaiki- talossa. Lapsia on hoidossa satakunta ja vakituista henkil6-

kuntaa 23. (Mikkelin kaupunki 2013, 6.)

Kasvatuskumppanilla on pdivikoti Laheméen lastentalolla suuri merkitys lapsen osalli-
suuden mahdollistajana. Kasvatuskumppanuus onkin kirjattu varhaiskasvatuksen osalli-
suudeksi Liheméaen lastentalon varhaiskasvatussuunnitelmaan (Mikkeli 2012). Kasva-
tuskumppani toimii yhteyshenkilond perheen ja hoitopaikan sekd muiden tahojen vilil-
1a. Tarkeitd toiminta-ajatuksia ovat mm. lapsen osallisuus, jolloin toiminta perustuu
lasten kuulemiseen, osallisuuteen ja heididn ideoidensa todeksi tekemiseen. Henkilokun-
ta pyrkii huomioimaan lasten yksildlliset taipumukset, taidot ja kiinnostuksen kohteet.
Myos eldmdnmydnteisyyden ja vahvan itsetunnon luominen lapsille on tarkeda. (Mikke-

lin kaupunki 2012, 7,31.)

Lihemien lastentalolla (2013) kaiken toiminnan perustana on lapsilédhtdisyys. Vilenin
ym. (2011) mukaan lapsildhtdisyys nimeéd kéytetdén varhaiskasvatuksessa lapsen omaa
aktiivista roolia painottavasta kasvatuksesta. Lapsildhtoisyydelld tarkoitetaan lapsen
oman kulttuuriin, kokemuksiin ja toimintaan perustuvaa oppimis- ja opettamisprosessia.
Kasvatusta tarkastellaan ensisijaisesti lapsen kasvu- ja oppimisprosessina ja lapsi on
tdmén prosessin aktiivinen subjekti, toimija ja tekijd. Lapsen oma aktiivinen toiminta,
elamyksellisyys ja leikki painottuu lapsildhtdisessd oppimisessa. (Vilén, Vihunen, Var-

tiainen, Siven, Neuvonen & Kurvinen 2011, 221-222., Mikkelin kaupunki 2013,7.)

Kasvatuskumppanit osallistavat tai ovat osallistamatta kumppanilapsiaan péivittdin eri-
laisissa vuorovaikutustilanteissa. Heleniuksen ym. (2001) mukaan péivdkoti ja perhe
muodostavat suuren kasvatusyhteison, jossa vuorovaikutustilanteet vaihtelevat lasten
keskindisestd, tyontekijoiden keskindisistd ja vanhempien ja tyOntekijoiden vilisistd
dialogeista vanhempien ja lasten vilisiin vuorovaikutustilanteisiin. Ammatilliset ihmis-
suhteet ovat tavoitteisiin sidottuja ja vuorovaikutus on viline niiden saavuttamiseksi.

Vastuu vuorovaikutuksen hoitamisesta on oltava ammatti-thmiselld. Vuorovaikutustai-
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tojen ja kokonaan uuden vuorovaikutus-kulttuurin kehittiminen on timén paivan ihmis-
suhdetyontekijoiden tirked tehtdvd. (Helenius, Karila, Munter, Méntynen & Siren-

Tiusanen 2001, 254—261.)

Toteutuakseen osallisuus tarvitsee Leinosen (2013) mukaan ryhmén rakenteen huomi-
oimista ja lasten kasvun tukemista yhteisolliseen toimintaan. Osallisuuden kaytdnnot
vaihtelevat ryhmaistd riippuen toimintavuoden ajankohdasta ja ryhmin sisdistiméstd
toimintakulttuurista. Osallisuus voidaan nédhdad kokonaisvaltaisena oppimispolkuna yh-
teisolliseen paivikotiarkeen, jossa jokaisella lapsella ja aikuisella on oma paikkansa olla
ja toimia ja jossa persoonallisia tapoja kokea ja osallistua kunnioitetaan. Osallisuuden
toteutuminen ei ole yksin tahdosta kiinni, vaan uudet kiytdnteet vaativat harjoittelua,
arviointia ja jatkuvia muutoksia. Aikuisten asenteen on oltava mydnteinen oppimispro-

sessiin ldhdettdessd. (Leinonen ym. 2011, 94-95.)

Osallisuuden toteutumista voidaan arvioida dokumentoinnin, lapsen omaan varhaiskas-
vatussuunnitelmaan kirjaamisen avulla. Kaskela ja Kronqvist (2007, 14) toteavat kirjas-
saan, ettd lapsen oma varhaiskasvatussuunnitelma, vasu, ei ole pelkistddn lapseen koh-
distuvien tavoitteiden asiakirja, vaan sen tavoitteena on ennen kaikkea ohjata ja kehittdaa
kasvattajien pedagogista ty6td ja ammatillisuutta. Se perustuu osallistuvaan arviointiin,
jossa lapsi, vanhemmat ja kasvattajayhteiso ovat yhteistyossd lapsen kehityksen ja kas-

vun tukemisessa. (Kaskela & Kronqvist 2007, 14.)

Lapsen osallisuuden kehittdminen l&hti Laheméen lastentalolla kdyntiin pdivikodinjoh-
tajan kouluttauduttua vuosina 2010-2012 ”Verkostoista voimaa pedagogiseen johtajuu-
teen — laatua ja hyvinvointia varhaiskasvatukseen” hankkeessa, jonka vetijind toimivat
Eeva Hujala ja Elina Fonsen Tampereen yliopistosta. Hankkeen yksi osa oli lapsen osal-
lisuus, jossa koulutuksen luennoitsijana toimi Jyvaskyldn yliopiston lehtori, kasvatustie-
teen tohtori Leena Turja. Pdivdkodin johtaja koki Turjan koulutuksen antaman lapsen
osallisuuden niakokulman olevan juuri sitd, mitd hdn halusi Lihemien lastentalossa ke-
hitettdvén, ja toi koulutuksessa saamiaan oivalluksia lastentalon henkilokunnalle mietit-
tdviksi. Hian sai my0s henkilokunnan innostumaa aiheesta ja he kokivat lapsen osalli-
suuden lisddmisen pdivikodin toiminnan kehittdmisen kannalta ajankohtaiseksi ja tarke-

dksi aiheeksi.
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Niinpd Lihemien lastentalolla alettiin tehdd tyotd lapsen osallisuuden eteen. Aluksi
lapsen osallisuuden lisddmistéd toteutettiin jokaisessa ryhmadssd yksittdisten toimintojen
kautta. Lapset saivat suunnitella esim. isén- ja ditienpdivélahjan yksilollisesti, ryhmissd
alettiin toteuttaa lapsen omaa péivad ja joissakin ryhmissi jopa lapsen omaa viikkoa.
Osallisuushanketta vietiin eteenpdin koko henkilokunnan yhteisissd kehittdmisilloissa;
Pysikki-illoissa. Osallisuushankkeen my6téd haluttiin lisdtd henkilokunnan yhteistd kasi-
tystd lapsen aidosta osallistamisesta ja lapsen osallisuuden syvemmastd ymmartamises-

ta.
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4 SADUTUKSEN AVAIMET OSALLISUUTEEN

4.1 Kohti narratiivista tarinankerrontaa

Lapsi jdsentdd havaintojaan ja oppii uusia asioita kielen avulla. Leikki-ikdisen kielen
oppimiselle on tunnusomaista sanaston nopea karttuminen, sekd valmius ilman tietoista
opettamista omaksua ja soveltaa sdéntojé, joiden avulla sanoja taivutetaan ja yhdistel-
1adn lauseiksi. Lapsi ymmartdéd sanoja ja kieltd ennekuin han kykenee tuottamaan niita
itse. (Nurmi, Ahonen; Lyytinen, Lyytinen; Pulkkinen & Ruoppila, 2009, 35-37.) Kielen
harjoittelussa Lahemien lastentalolla kdytetdén loruja ja riimejé, satuja ja tarinoita, sa-
dutusta, pelejd, leikkejd ja kuvia. Sielld luetaan lapsille pdivittdin ja kirjat ovat lasten
kaytossd. Laheméen kirjastosta tulee kuukausittain kirjapaketti henkilokunnan kayttoon.

(Mikkelin kaupunki 2012, 18.)

Ensimmadisid merkkejd lasten narratiivisesta tarinankerronnasta esiintyy jo toisen iké-
vuoden aikana, jolloin lapset kertovat yksityiskohtia tapahtumista. Lapsi osallistuu tari-
nan kerrontaan omien taitojensa mahdollistamissa rajoissa. Lapset alkavat kertoa omia
tarinoitaan oma-aloitteisesti 2—3-vuotiaina. Tarinoita kertoessaan hidn ilmaisee toisille
ajatuksiaan ja tunteitaan. Kotona aikuinen antaa lapselle yleensd riittdvasti puheenvuo-
roja, kannustaa ja rohkaisee tatd jatkamaan, mika ei lasten keskindisissd vuorovaikutus-
tilanteissa ole itsestddnselvyys. Lapsi voi joutua ponnistelemaan saadakseen kuulijat

kiinnostumaan ja voidakseen esittdd mielipiteensd toisille. (Nurmi ym. 2009, 44—46.)

4.2 Sadutuksen monet muodot

Sadutus on suomalainen innovatiivinen keksinto, jonka &itind pidetéén psykologi Moni-
ka Riiheldd 1980 luvulta ldhtien. Myohemmin sadutusta on tehokkaasti tutkinut Liisa
Karlsson. Hédn on osoittanut mm. véitdskirjassaan (2000) ja muissa tutkimuksissa (1999,
2003, 2009), ettd sadutuksen avulla hiljaiset saavat d4nensd kuuluviin ja puheliaat kiin-
nostuvat kuuntelemisesta. Sadutus on vuorovaikutustapahtuma, jossa saduttaja pidsee

lapsen sisdisen dialogin, tai lasten vilisen dialogin kuuntelijaksi ja tallentajaksi. Tutki-
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musten mukaan sadutusmenetelmin moninaiset vaikutukset tulevat esiin silloin kun

lapsia sadutetaan sdénndllisesti luontevana osana toimintaa. (Karlsson 2003, 10, 127.)

Karlssonin tutkimuksessa saduttamalla lasten kulttuuriin, verkostotyon tuloksia Kuper-
keikkakyydissd, Kuperkeikkakyyti-verkoston toiminta edesauttoi monia myonteisid
muutoksia lasten kannalta. Tutkimusaineistosta nousi esiin, ettid lapset kokivat olonsa
hyviéksi ja turvalliseksi sadutusmenetelméd kéytettdessd. Sadutusmenetelmastd hyotyi-
vét erityisesti hiljaiset ja usein negatiivista palautetta toiminnastaan saaneet lapset.
Omien kertomusten kautta jokainen sai tilaisuuden tuoda esiin omat vahvuutensa.

(Karlsson 1999, 172.)

Sadutuksesta on tehty viime vuosina monia opinndytetditd ja mm. Kangasvieri & Pietild
tekivét opinndytetyon, jonka aiheena oli sadutus ja menetelmédn tuominen kaytintoon
osaksi padivikodin toimintaa. Heiddn mielestdén sadutustuokiot kehittivit lasten ryhmaés-
sd toimimisen taitoja ja rohkaisivat lapsia itsensd ilmaisemiseen. Sadutusmenetelma

my0s tuki lapsen kehitysté. (Kangasvieri & Pietild 2011, 38-39.)

Peltovuori & Raatikainen (2012) toteuttivat helsinkildisessd paivikodissa sadutuspro-
jektin syksyllda 2012. He kokivat, ettd sadutus l&hensi lapsen ja aikuisen vilistd suhdetta
sekd toimi hyviné keinona tutustua lapseen henkilokohtaisesti. He havaitsivat projektin
myotd, ettd lapset kokivat arvokkaana aikuisen kanssa vietetyn kahdenkeskisen hetken.
Sadutuksen aikana aikuinen osoittaa arvostustaan lapsen kertomaan, kuulee lasta, oppii
uutta timén ajatusmaailmasta. Heididn mielestdin sadutus on menetelménd omiaan vas-
taamaan lasten tarpeeseen tulla kuulluksi ja ndhdyksi yksilond, ei vain osana ryhmaa.

(Peltovuori & Raatikainen 2012, 53.)

Satu Lumikaarto (2012) toteutti Espoossa Viherrannan pidivédkodissa kehittimishank-
keen, jonka tavoitteena oli lapsen dénen kuulumisen ja lapsen osallisuuden lisd&minen
sadutuksen avulla. Hankkeen pohdinnassa hin toteaa, ettd henkilokunnan ja lasten vuo-
rovaikutus lisddntyi sadutuksen myo6ta ja se ndkyi lasten keskusteluun ja kerrontaan liit-
tyvén aloitteellisuuden lisddntymisend. Lasten &4ni kuului erilaisten satujen ja tarinoi-
den kautta, koska satuja luettiin pdivittdin. Lapset halusivat kertoa satuja ja kuunnella
sekd omia ettd toisten satuja. Lapset rohkaistuivat myos saduttamaan toisiaan ja ole-

maan sadutettavana aikuisen esimerkin mukaisesti. (Lumikaarto 2012, 44.)
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Kaiken ikéisid lapsia voi saduttaa. Karlssonin mukaan sadutus tapahtuu pienemmilld
lapsilla vain eri lailla esim. lapsen leikin voi kirjoittaa ylds, tai lapsen piirustustuokion
voi kirjata ylos, jopa jokeltelua voi kirjoittaa paperille. Tilanteiden huomioiminen ja
kirjaaminen vaatii lasni olevan aikuisen, jolla on herkkyyttd huomata ja kuunnella lasta.
Sadutus on menetelma, jonka avulla lapset muokkaavat ajatuksiaan tarinaksi. Sen avulla
aikuiset voivat raivata tilaa lasten ottamisella mukaan toiminnan suunnitteluun ja toteu-
tukseen. Sadutuksessa lasta tai lapsiryhmdd kehotetaan kertomaan oma kertomus, jota
aikuinen kuuntelee ja jonka hén kirjaa sanatarkasti. Sadutus vaatii aikuiselta rohkeutta
heittidytyéd lapsen maailmaan ja aikuiselta kaivataan herkkyyttd, kuunnella, ndhda, aistia

ja pohtia. (Karlsson 2003, 10, 127.)

”Kerro minulle satu tai tarina. Kirjaan sen juuri niin kuin sen minulle ker-
rot. Lopuksi luen tarinasi, ja voit muuttaa sitd, mikali haluat.” (Karlsson
2003, 116.)

Perussadutus on lapsen tarinan kirjaamista sana sanalta avoimesti, sadutettavan nidhden
ja ilman sovittua aihetta, arviointia tai tulkintaa. Saduttaja lukee aina tarinan sadutetta-
valle, jotta hidn voi halutessaan muuttaa sitd. Onnistunut saduttaminen ei tdhtda pelkas-
tdén kertomusten tuottamiseen ja kirjaamiseen ja siksi se vaatii tiettyjen periaatteiden
noudattamista. Sadutustilanteessa halutaan antaa puheenvuoro lapselle, ja lapsi saa itse

paittid, mistéd ja millaisen jutun hdn haluaa kertoa. (Karlsson 2003, 12)

Lapselta ei kysytd haluaako hédn kertoa sadun, silld kysymys ohjaa aina vastausta. ja
kysyjélld on valta péittdd, mikd on tirkedd ja mistéd tulee kertoa. Lasta kehotetaan ker-
tomaan satu. Kehotus on avoin pyynto, joka siirtdd vastuun tekemisesté toiselle. Néin
lapselle viestitetddn, ettd hinen esittimansd ndkokulmat ovat tervetulleita ja arvokkaita.
Samalla aikuinen haluaa tutustua lapsen maailmaan ja kuunnella sitd, mitd lapsi pitdd
hinelle tdrkednd. Lasta ei myodskddn kehoteta pidentdmdidn kertomustaan eikd anneta

valmista aihetta tai kuvaa kertomuksen virikkeeksi. (Karlsson 2003, 45.)

Aihesadutus on saduttamista yhdessd sovitusta aiheesta. Kertoja tekee aloitteen siité,
mistd haluaa kertoa, ei siis saduttaja. Aihesadutukseen voi siirtyd vasta useiden sadut-
tamiskertojen jélkeen, kun on saatu luotua kuuntelevan toiminnan kulttuuri. Lapsilta voi
kysyd vaikka, ettd liittyyko tekeilld olevaan askarteluun, savityohon, maalaukseen tai

tanssiesitykseen jokin satu. Sitten se kirjataan sanana sanalta muistiin. Talloinkin on
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syytd palata toisinaan perussadutukseen ja saduttaa lasta hdnen valitsemistaan aiheista.
Talloin lapselle ja aikuiselle syntyy yhteinen ymmaérrys siitd, ettd on mielenkiintoista

kuunnella myos sitd, mité lapsi haluaa kertoa. (Karlsson 2003, 47, 127.)

Ryhmisadutuksen Karlsson madrittdd niin, ettd ryhméa saduttaa samaa satua. Silloin
saadaan samalla kertaa kaikkien innokkaiden sadunkertojien ajatukset paperille. Jos satu
tuntuu vain jatkuvan ja jatkuvan, voi aikuinen ottaa kdyttoon erilaisia keinoja, esim.
satupaperin, jonka sisdlld on yksinkertainen kehys, johon satu kirjataan. (Karlsson 2003,

130.)

Maahanmuuttajasadutus tapahtuu kuten muillekin lapsille, mutta koska lapsilla ei vield
ole kieltd kertoa pitkid satuja, ovat ne yleenséd lyhyempid ja kuvitus nousee niissé térke-
dmpadn osaan. Myos ryhmésadutuksen kautta saavat maahanmuuttajalapset osallisuu-
den tunnetta, kunhan aikuinen osaa ottaa heidén pienetkin ideansa oikein huomioon.
(Karlsson 2003, 180.) Koska Lahemden lastentalolla on osa lapsista maahanmuuttaja-
taustaisia, nousee heiddn kanssaan suurempaan rooliin sadutuksessa leikin dokumen-
tointi ja piirtdminen ja maalaaminen ensin, sitten lapsi saa kertoa mité on piirtdnyt tai
maalannut. Sitd mukaa kun Suomen kieli vahvistuu, tulee my0s perussadutus heidin

kanssaan mahdolliseksi.

Sadutusdokumentointi on sitd, ettd saduttaja kirjaa avoimesti lasten ndhden, mitd he
leikkivit, tekevit ja keskustelevat, esim. leikki kirjataan siten, ettd muistiin merkittdan
leikistd ja puheenvuoroista mahdollisimman paljon. Kirjattu luetaan my6hemmin &i-
neen, jolloin lapset voivat palata niihin ajatuksiin, jotka olivat leikissé esilld. (Karlsson

2003, 12.)

4.3 Avoin mieli avain aktiiviseen kuuntelemiseen

Sadutustilanteen hyvit lahtokohdat luodaan kasvatuskumppanin avoimella mielelld ja
valmiudella kuunnella aktiivisesti lasta. Kaskelan & Kekkosen (2011) mukaan kuuntelu
ja toisen kuunteleminen ovat keskeisid asioita vuoropuhelussa. Kuuleminen ei ole ensi-
sijaisesti taito vaan suhde toiseen ihmiseen. Kuulevassa suhteessa asetutaan kuulemaan

toisen ihmisen asiaa, ajatuksia ja puhetta. Se on eldytyvdd kuuntelemista, keskittymista
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ja sisdltdd aina ldsndolon vaatimuksen. Se néyttiytyy toiselle aitona kiinnostuksena,

empaattisuutena ja rehellisyytend. (Kaskela & Kekkonen 2011, 32.)

Kasvatuskumppanin aktiivinen kuuntelu on avain hyvédén vuorovaikutukseen lapsen
kanssa. Jarvinen ym. (2009) kertoo kirjassaan, ettid aktiivisen kuuntelun tavoitteena on
viestid hyvédksyntdd. Se auttaa myds puhujaa selventiméddn ajatuksiaan ja tuntemuksi-
aan. Kuuntelija voi nyokkdilld hyvdksyvisti ja kuuntelemisen merkiksi ja kannustaa
puhujaa jatkamaan. Kun vastapuoli kuuntelee keskittyneesti ja kiireettd, mitd puhuja
haluaa kertoa, kuuntelijan kiinnostus vahvistaa puhujan kisitystd omista voimavarois-

taan ja vahvuuksistaan. (Jarvinen, Laine & Hellman-Suominen 2009, 159.)

Hyviksyvé ldsndolo on hetkesséd olemista, kykyéd olla tdssé ja nyt. Se on vastakohta au-
tomaattiohjaukselle, eli sille, ettd tekee asioita rutiinilla ja ajattelematta. Mielellinen
lasndolo on kykyé keskittyd juuri sithen, mitid on tekeméssd ja se on asenne ja suhtau-
tumistapa. Sen osa-alueet, huomiointiprosessi, tunteiden sditely, itsetutkiskelu ja reflek-
toinnit ovat harjoitettavia kykyja. Niitd voi itse kukin harjoittaa, mutta aivot tarvitsevat
kuitenkin useita harjoituskertoja ennen kuin ne osaavat tiukan paikan tullen nopeammin

rauhoittua ja olla todella l4dsni tissé ja nyt. (Kanninen & Sigfrids 2012, 210.)

Kasvatuskumppanin vuorovaikutusosaamista ja tirked osa varhaiskasvatuksen ammatti-
taitoa, ovat my0s tunteiden jakaminen ja osoittaminen. Jarvinen ym. (2009) maarittavét,
ettd kdytdnnossd se tarkoittaa, ettd pdivdhoidossa olisi tietoisesti opiskeltava sellaista
olemisen taitoa, jossa kuunnellaan kanssaihmisten tunteita ja ajatuksia. Kohtaamisissa
on tirkedd halu ja kyky olla psyykkisesti 14snd, halu ymmaértda ja arvostaa toista sekd
molemmin puolinen hyvin olon kokemus. (Jarvinen, Laine ja Hellman-Suominen 2009,
160.) Nummenmaa & Karila (2011) puhuvat kirjassaan empaattisesta kuuntelemisesta,
jolla pyritdén avoimin mielin nikeméédn keskustelun toisen osapuolen késityksid ja na-

kemyksid. (Nummenmaa & Karila 2011, 51.)
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5 OPINNAYTETYOMME TAVOITTEET

Diakonia-ammattikorkeakoulun lastentarhanopettajan kelpoisuutta tavoittelevan opiske-
lijan opinndytetyon tulee liittyé aiheeltaan varhaiskasvatukseen tai sen toimintaymparis-
toon, jossa opiskelija voi syventdd tulevan ammattinsa, varhaiskasvattajan vaatimia
osaamisalueitaan. (Diakonia-ammattikorkeakoulu 2011) Diakonia — ammattikorkeakou-
lun (2010) oppaassa sanotaan, ettd kehittdmispainotteisesta tyOstd kéytetdéin nimitysti
toiminnallinen opinnidytetyd ja sen yleiset tavoitteet ovat mm. kdytdnndn toiminnan
ohjeistaminen tai opastaminen Téllaisessa tyOssd yhdistyvét kdytdnnon toteutus ja sen
raportointi ja tavoitteena on tydyhteison kdytintdjen uudelleen suunnittelu. Hanke to-
teutetaan esim. projektimuotoisena yhteisty0ssd tydyhteison edustajien kanssa ja siind
sitoudutaan pitkdjanteiseen tyoskentelyyn. (Diakonia-ammattikorkeakoulu 2010, 33—

35.)

Tavoitteenamme on tehda tydeldméd hyodyttiavad projekti, joka on osa pdivékoti Léhe-
mien lastentalon omaa osallisuushanketta. Projektin tavoitteena on juurruttaa sadutus
osallisuutta lisddvdnd menetelmidnd kasvatuskumppaneiden tydvilineeksi, sekd lisdtd
kasvatuskumppanin herkkyyttd pysdhtyd kuuntelemaan lasta. Tavoitteenamme on myos
syventdd kasvatuskumppaneiden tietoutta ja ymmarrystd lapsen osallisuudesta péiviko-

din toimintakulttuurissa.

HenkilSkohtaiset tavoitteemme liittyvdt ammatilliseen kasvuumme kohti sosiaalialan ja
varhaiskasvatuksen ammattilaista timén opinndytetyon mydtd. Omat tavoitteemme liit-
tyvét Sosiaalialan ammattikorkeakouluverkoston (2010) esittdmiin, niin sosionomi
(AMK):n kuin my0s lastentarhanopettajan kelpoisuutta tavoittelevan opiskelijan, kom-
petenssialueisiin. Tavoitteenamme on lisdtd ja syventdd asiakastydon osaamisalueitam-
me; mm. herkkyyttd pyséhtyd kuuntelemaan lasta, lapsen osallisuuden lisddmistd paivé-
kodin arjessa, ja oppia kdyttdmiin sadutustydmenetelmdd lapsen osallisuuden ja kuun-
telun lisddmisessd hyodyksi. Tavoitteenamme on tehdd eettisesti korkeatasoinen tyo,
joka pohjautuu rehellisyyteen ja reflektoivaan tydotteeseen koko opinndytetyon proses-
sin ajan. Lisdksi tavoitteenamme on kehittivin ja tutkivan tydotteen omaksuminen. (So-

siaalialan ammattikorkeakouluverkosto 2010, 1-7.)
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6 KEHITTAMISPROJEKTIN RAKENTUMINEN

6.1” Sadutuskevit 2013”’projektin suunnittelu

Joulukuussa 2012 saimme opinndytetyon suunnitelmamme valmiiksi ja hyvéksyttya.
Laitoimme sen heti tammikuun 2013 alussa Mikkelin pdivdhoidon johtajalle ja saimme
muutamassa péivissd luvan aloittaa projektimme. Teimme sopimuksen Léhemien las-
tentalon johtajan kanssa ja ndin tammikuussa 2013 opinndytetydmme kdytdnnon osuus

lahti virallisesti kdyntiin.

Jotta pddsisimme tavoitteisiimme, ldhetimme projektimme “Sadutuskevét 2013 tam-
mikuussa kasvatuskumppaneille sdhkdpostilla sadutuksesta ja kevddn toteutuksesta ker-
tovan PowerPoint esityksen, jonka teoreettisen tiedon kerdsimme Karlssonin kirjalli-
suudesta. Liitteessd 2 kerromme sadutustiedotteemme sisdllostd. (Liite 2) Jaoimme
my0s osallisuudesta kertovan tiedotteen kasvatuskumppaneille ja siksi referoimme Ma-
kitalon ym. (2011) kirjan “Ldytoretkelld osallisuuteen”, jossa oli osallisuushankkeen
tuloksia. Namai kirjalliset ty6t antoivat pohjatietoa kasvatuskumppaneille siitd, mihin
pyrimme opinndytetydlldimme. Lisdksi ldhetimme sdhkodisend pidivikodin jokaiselle
ryhmén vastaavalle tammikuussa tiedotteen (Liite 3) opinndytetydstimme annettavaksi

vanhemmille.

Lihemien lastentalolla jarjestetddn koko henkilokuntaa koskevia kehittdmiskokouksia,
Pysidkki-iltoja. Esitimme opinndytetydmme suunnitelman helmikuun alun 2013 Pysik-
ki-illassa kasvatuskumppaneille, jossa kerroimme, kuinka sadutuskevét etenee touko-
kuun loppuun saakka;

1. Tammikuussa tehtiin alkukartoitus ja kesdkuussa tehdddn loppukartoitus kasva-
tuskumppaneille, jotka perustuvat teoreettiseen opinndytetydmme osuuteen osal-
lisuudesta, sadutuksesta ja kasvatuskumppanin sensitiivisyydesti. Alkukyselylla
on tarkoitus kartoittaa kasvatuskumppaneiden ldhtokohdat tiedollisesti sadutuk-
sesta ja osallisuudesta. Loppukartoituksen avulla arvioimme kevéén tavoitteiden
toetutumista. Yhdistimme tyohomme erilaisia tiedonkeruu menetelmid, jotta

saamme parannettua projektimme luotettavuutta. Hirsjarjen ym. (2009) mukaan,
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triangulaatio tarkoittaa sité, ettd tutkimusaineiston hankinnassa kéytetdén useita
tiedonhankintamenetelmid. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2009, 228.)

Keviin vilireflektio tehdidin kasvatuskumppaneille sdéhkdpostikysymysten avul-
la, jolloin saamme selville kuinka sadutukset etenevit ja tarvitaanko ryhmissé
apua sadutuksiin liittyen.

Kasvatuskumppani kerdd lapsen satuja ja muita sadutusdokumentoinnin tuotok-
sia lapsen omaan satukansioon. Samalla saamme lapsien mielipiteitd ja arvioin-
tia sadutuksista ja sadutustilanteista. Keskinen & Lounassalo (2011) kertovat et-
td, pedagogisella dokumentoinnilla on viliton yhteys lasten osallisuuteen. Peda-
gogisessa dokumentaatiossa lasten toiminta ja ajattelu nostetaan lasten ja kasva-
tuskumppanin yhteisessé osallisuuden oppimisprosessissa keskeiseksi kohteeksi.
(Keskinen & Lounassalo 2011, 199)

Kaymme ldpi kasvatuskumppaneiden kanssa sadutusten mahdollisuuksia eri-
ikdisille lapsille ja esittelemme eri sadutustavat. Kasvatuskumppaneiden tarkoi-
tus on saduttaa jokainen kasvatuskumppanilapsensa kevidin aikana. Karlssonin
(2003) mukaan, sadutusmenetelmin avulla voidaan yhdessé rakentaa kohtaavaa
ja osallistavaa kulttuuria, saduttavaa toimintakulttuuria. (Karlsson 2003, 13)
Koska Kirsi tydskentelee talossa koko kevddn ajan, hidneltd voi kysyd neuvoa
tarvittaessa. Hin myds havainnoi sadutusten etenemistd. Muurosen (2006) mu-
kaan tdllainen osallistuva havainnointi voi tuoda syvyyttd projektimme loppuar-
viointiin. (Metsamuuronen 2006, 237.) Hirsjarvi (2009) kertoo, ettd kyselyn
avulla saadaan selville, mitd henkil6t ajattelevat, tuntevat ja uskovat, mutta ha-
vainnoinnin avulla saadaan tietoa, toimivatko ihmiset niin kuin he sanovat toi-
mivansa. Havainnoinnin suurin etu on se, ettd sen avulla voidaan saada véliton-
td, suoraa tietoa yksildiden, ryhmien tai organisaatioiden kéyttdytymisestd. Ha-
vainnointi on todellisen maailman tutkimista. Havainnointi on erinomainen me-
netelmd mm. vuorovaikutuksen tutkimisessa. Havainnointimenetelméaa kaytetta-
essd on ollut tiarkedd pitdd erilldéin havainnot ja omat tulkinnat ndistd havainnois-
ta. Siksi on tdrkedd, ettd havainnoinnin lisdksi on kdytossd muitakin tutkimus-
menetelmid. (Hirsjdrvi, Remes & Sajavaara 2009, 207-208, 211-212.)
Kerromme, kuinka kasvatuskumppanit voivat myds tiedottaa vanhempia esim.

varhaiskasvatuskeskustelujen yhteydessa.
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7. Koska Liahemden lastentalolla tehdddn kevitjuhla aina kyseisen vuoden teemo-
jen mukaan, ehdotamme, etti kevadlld 2013, kevédtjuhlan teemana olisi sadutus-
kevédn anti.

8. Kaymme sadutuskeviisti saatua palautetta 14pi sen jilkeen, kun kartoituskyselyt

on analysoitu.

6.2 Kartoitusten suunnittelu

Teimme tammikuussa kasvatuskumppaneille alkukartoituksen (Liite 4.) ja sadutuske-
vadn lopuksi kesdkuussa loppukartoituksen (Liite 5.) sdhkdisend Webropol-kyselynd,
jossa kysyimme kasvatuskumppaneilta laajasti osallisuudesta ja aikaisemmista koke-
muksista sadutuksesta. Kyselyjd rakentacssamme hyodynsimme opinndytetydmme teo-
reettista viitekehystd. Webropol on meille molemmille uusi tapa tehdd kyselyjé ja siksi
valitsimme tdmin sédhkdpostiin ldhetettdvan kyselylomakkeen oppiaksemme taas uutta.
Vilireflektiokysymykset (Liite 6) koskivat kasvatuskumppaneiden sadutusten etenemis-

td, jolloin olisimme voineet auttaa tarvittaessa eri ryhmia.

Diakonia ammattikorkeakoulun oppaassa (2010) soveltavalla tutkimuksella tarkoitetaan
perustutkimuksen tuloksille rakentuvaa uuden tiedon ja vastausten tuottamista ja etsi-
mistd kdytdnnostd ja tydelamastd nousseisiin tutkimusongelmiin. Soveltava tutkimus on
ammattikorkeakoulutydskentelysséd keskeistd. (Diakonia ammattikorkeakoulu 2010, 11.)
Niilla kartoituksilla saisimme enemmaén tietoa siitd, mitd kasvatuskumppanit ajattelevat
lapsen osallistamisesta pdivdkodin arjessa, sekd sadutustydmuodon omaksumisen vai-

heista.

Kehittamisprojektimme kartoitusten ldhestymistapa on laadullinen eli kvalitatiivinen.
Hirsjarven ym. (2009) mukaan kvalitatiivisessa tutkimuksessa ovat keskidssd meidén
eldmismaailmamme erilaiset merkitykset, jotka ilmenevit monilla eri tavoilla. Kysely-
lomakkeemme on puolistrukturoitu haastattelu. Kysymykset on jaettu kolmeen katego-
riaan koskien osallisuutta, sadutusta ja kasvatuskumppania. Kyselymme sisdltdd niin
monivalintakysymyksid, avoimia kysymyksid kuin myos asteikkoihin perustuvia viit-
tdmid. Kasvatuskumppanit vastasivat kyselyyn varattuun kohtaan mahdollisimman tar-

kasti etukédteen annettujen ohjeiden mukaan. ( Hirsjirvi, Remes & Sajavaara 2009, 156,
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193-195.) Tarkoituksena oli, ettd kasvatuskumppanit saisivat vastata ehdottoman luot-
tamuksellisesti kysymyksiin ja ettd heidén henkil6llisyytensa ei tulisi missdin vaiheessa

esille.

Kyselyiden vastausten aineiston analyysissd kdytimme siséllonanalyysid. Tuomi & Sa-
rajarvi (2003) kertoo kirjassaan laadullisen analyysin toteuttamisesta. Luokittelemme
kysymysten vastaukset ja teemoitamme vastauksia késitekartan avulla. Ryhmittelemme
samaa tarkoittavat ilmaisut esiintymistiheyden mukaan niin ettd ensimméisend on mai-
rdllisesti eniten samoja ilmaisuja. (Tuomi & Sarajarvi 2003, 93—100.) Opinniytetyo-
homme lisdsimme vastaajien kommentteja sanasta sanaan eldavoittiméain aina kyseistad
asiaa. Metsamuuronen (2009) muistuttaa, ettd aineiston analyysissd kiinnitetddn huo-
miota erheen mahdollisuuteen vastausten tulkinnassa. Tekstien analyysissd pyrimme
16ytdmain vastauksia poissulkien henkiléiden asenteen, jotta tuloksemme olisi mahdol-
lisimman ldhelld totuutta. (Metsdmuuronen 2006, 244—248.) Koska kysymyslomak-
keemme koskee yleisesti kaikkia kasvatuskumppaneita, emme eritelleet kasvatuskump-
paneita tyoskentelyryhmien, ién tai koulutustaustan mukaan, koska ndmai tiedot eivit

olleet tulosten kannalta oleellisia.
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7 SADUTUSKEVAT 2013 PROJEKTIN TOTEUTUMINEN

7.1 Alkukartoitus kasvatuskumppaneille

Alkukyselyyn vastasi seitseméstitoista kasvatuskumppanista 15 eli vastausprosentti oli
88 %. Saimme heti kyselyn ldhetettyimme palautetta testin pituudesta sekd vaikeudesta,
joten annoimme vastausaikaa useamman viikon. Alkukyselymme ensimmaisessd 0sios-
sa tiedusteltiin kasvatuskumppaneiden taustatietoja. Saimme vastauksia Itikoista, Lep-
pakertuista, Mehildisistd, Koppakuoriaisista ja Porridisistd lukuun ottamatta Hyttysten
iltapdivaryhméd. Ryhmissé oli keskiméérin 16 lasta ja kasvatuskumppaneilla oli keski-
mairin 6 kumppanilasta. Alkukyselyn (n=15) vastausten perusteella Lihemien lastenta-
lon kasvatuskumppaneihin kuuluu monen eri koulutuksen saaneita ihmisid. Esimerkiksi
lastentarhanopettajat ovat pohjakoulutukseltaan lastentarhanopettajan tai kasvatustieteen
(varhaiskasvatus) kandidaatin tutkinnon suorittaneita. Kasvatuskumppaneina ovat myds
lastenhoitajat, joiden koulutuspohjaa ovat mm. ldhihoitaja, lastenhoitajan koulutus, pai-

vidhoitaja tai sosionomi (AMK).

Osa Lidhemaden lastentalon tyOntekijoistd oli osallistunut opinndytetydn tekemisen het-
kelld talossa olevaan osallisuushankkeeseen. Alkukyselyn hetkelld uusia tyontekijoitad
oli tullut taloon, vastauksista (n=15) nousi esille, ettd 6 vastaajaa ei ole saanut osallisuu-
teen liittyvad koulutusta. Alkukyselyssd kysyttiin laajasti monelta eri ndkdkulmalta
osallisuudesta. Alkukyselyssd halusimme kasvatuskumppanin méiérittelevdn omin sa-
noin mitd osallisuus on. Ahokas (2012) oli tutkimuksessaan henkilokunnan nikemyksia
lasten osallisuudesta paivikodissa tullut tulokseen, ettd osallisuutta oli vaikea méadrittaa,
silld tyontekijat mielsivit eri tavoilla osallisuus sanan. (Ahokas 2012, 43.) Osallisuuden
médrittiminen riippuu ilmeisesti pdivikodista ja kuinka hyvin kyseisessd tyOympéris-
tossd on osallisuuteen perehdytty, silld Hagelbergin (2010) opinnéytetydssa tyontekijoil-
13 oli varsin yhtendinen maéritelmé lapsen osallisuudesta. Ldheméen lastentalon alku-
kyselyn vastauksista (n=15) kdvi ilmi, ettd kasvatuskumppanit olivat hyvin tietoisia

osallisuudesta.
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Kasvatuskumppaneiden vastaukset noudattelivat Laheméen lastentalon oman varhais-
kasvatussuunnitelman (Mikkelin kaupunki 2012) osallisuuden méérittelemistd. Vasta-
uksien perusteella osallisuudessa on tarkedi, ettd lapsella on tunne siitd ettd hin voi vai-
kuttaa itsedén koskeviin asioihin ja toiminnan siséltoihin, jotka ovat suunnittelu, toteu-
tus ja arviointi. Lapsi voi vaikuttaa toimintaan omien vahvuuksiensa ja kiinnostuksensa
mukaan iké- ja kehitystaso huomioiden. Toinen asia, joka nousi esille, oli lapsen kuul-

luksi tuleminen, niin etté lapsi tulee autetuksi. Muita asioita olivat esim.

’Lapsi huomioidaan yksiléna ja ryhmén jasenena. Lapselta kysellaén ha-
nen mielipiteitdén ja toiveitaan ja niita pyritdan toteuttamaan. Lapselle
luodaan mielikuva siité ettd han pystyy vaikuttamaan itsedan koskeviin
asioihin.”

’Lapsen mukaanottoa kaikessa toiminnassa. Etta lapsi saa toimia mah-
dollisimman itsenaisesti aikuisten luomien turvallisten rajojen puitteissa.
Hanen ideoitaan ja ajatuksiaan otetaan huomioon ja hanet tehdaan myods
tietoiseksi omasta osallisuudestaan™

Suomen Perustuslaissa (1998) todetaan, ettd lapsen tulee saada vaikuttaa kehitystdin
vastaavasti itseddn koskeviin asioihin. Kysyimme milld tavoin lapset saavat osallistua
itseddn koskeviin kysymyksiin henkilokunnan ndakdkulmasta. Alkukyselyn vastauksista
(n=15) nousi hyvin esille pdividkodin arjen tilanteet. Vastausten mukaan lapsilla on joka
pdiva useampi leikinvalintamahdollisuus. Lisdksi pukemis- ja riisumistilanteissa lapsilla
on mahdollisuus valita pukeutumisrytminsd. Ruokailussa lapset saavat osallistua apulai-
sena pdydén kattamiseen ja ruuan kertomiseen kavereille. Poydéssé kierrdtetddn ruoka-
astioita ja otetaan itse ruoka. Ryhma voi ilmoittaa my0s keittidlle toiveruokapéivansé 1-
2 kertaa vuodessa. Lepohetkeen liittyy valinta nukkuuko vai ei. Oman viikon suunnitte-
lussa, toimiessaan vaikka viikon Itikkana lapset osallistuvat suunnitteluun. Myos lasten-
kokouksissa lapset osallistuvat asioiden késittelyyn. Aikuiset huomioivat lasten ideat ja

mielipiteet.

’Lapset voivat valita leikkivalineita kiinnostuksensa mukaan. Lasta ha-
vainnoimalla ja niihin vastaamalla kehitelldan yhdessa esim. leikkeja.
Lasten kiinnostuksen kohteita ja ehdotuksia otetaan huomioon, esim. lau-
lutuokioilla. Pukemisen, riisumisen ja syémisen harjoittelua omien taito-
jen ja kehitystason puitteissa. Kannustetaan tekemaan "mind itse". Aikui-
nen maarittaa rajat, esim. poytatavat.”

Kysymykseen lapsen osallisuutta vahvistavista tekijoistd alkukyselyn vastauksien

(n=15) joukosta ensimmadiseksi nousee esiin keskustelukulttuuri niin lasten kuin ryhméan
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tyontekijoiden  kesken.  Tyontekijoiden kesken  koettiin  tdrkeiksi  asioiksi
samanhenkisyys, henkil6kunnan riittdvdd miirda suhteessa lapsimédridéin sekd jokaisen
tyontekijain oma motivaatio. TyOntekijoiden kanssa sovitaan tietyistd toimenpiteistd,
joilla osallisuutta vahvistetaan; esim. lasten kokoukset, mielipidekyselyt tai lapsen
omapdiva “viikon koppakuoriaisen” valinta. Liséksi vastauksista (nl15) nousi useita

nikokulmia kasvatuskumppanin ja lasten keskusteluun.

Ensimmadiseksi vastauksista nousi esille aikuisen aito ldsnéolo, aito kiinnostus lapsen
kohtaamisessa. Tarkednd pidettiin sitd, ettd lapsen kanssa jutellaan kahden kesken ja
lasta kuullaan ei vain kuunnella. Arjessa sekd ohjatuissa tilanteissa koettiin térkedksi
lasten kuulumisten kysyminen ja kuunteleminen. Lapsen osallisuutta vahvistaa
mahdollisuus osallistua arjen touhuun. Lapsi saa olla esim. apulaisena ja valita kaverin

mukaan kattamaan pOytié tai hdnen toivepaivinsa toteutetaan.

”Aikuisella taytyy olla halu kuunnella lasta ja uskallus tarttua lasten
ideoihin ja ehdotuksiin. Aikuisen taytyy myos uskaltaa toteuttaa lasten
ajatuksia ja olla spontaani ja nopea muuttamaan omaa toimintaansa
tarvittaessa.”

>Jos lapsille ei anna puheenvuoroa niin ei voi tietda heidéan ajatuksistaan
ja toiveistaan.”

”Tehdaén toimintasuunnitelmat sen mukaan, etta niissé on liikkkumavaraa

ottaa lasten nakemykset huomioon. Hetkessa elaminen.”
Alkukyselyssd kasvatuskumppanit my0s pohtivat mikd tai mitkd asiat estdvét lapsen
osallisuutta pdivikodin arjessa ja osallisuutta estéviin tekijoihin vastauksista (nl5) eni-
ten kohdistui aikuisten asenteeseen, tyOmotivaatioon ja aikuisjohtajuuteen. Hyddyn-
nimme téssd vastauksessa Leinosen ym. (2011) osallisuuden estdvien tekijoiden jaotte-
lua. Laheméen lastentalon kasvatuskumppaneiden vastauksista (n=15) 16ytyi ammatilli-
siin taitoihin liittyvié esteitd, jotka olivat kasvatuskumppanin kouluttamattomuus asiaan,
ryhmén aikuisten asenne, liika aikuisjohtajuus ja vallankdytontarve. Myds henkilokun-

nan liian orjallinen suunnitelmien toteuttaminen estié lapsen kuulemista.

Tyohyvinvointiin liittyvid esteitd oli kiire ja ilon puute tydyhteisdssi. Erityistarpeisiin
liittyvid esteitd ei lueteltu, jotka liittyvét lapsen kielitaidon puutteeseen, vaan kaikki

esteet néhtiin olevan aikuisessa, kasvatuskumppanissa. Rutinoituneisiin kdytantdihin
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liittyvistd esteistd mainittiin aikuisten valinpitdimattomyys, laiskuus tai haluttomuus ke-

hittdd omaa ty6tidn sekd suhdelukuihin liittyvid esteitd olivat suuret lapsiryhmat.

’Kaavoihin kangistuneet tyontekijat, jaykka ja liian asiallinen vuorovaiku-
tus, ilon puute tyoyhteistssa.”

Tyontekijoilla ei koulutusta asiaan. Asiasta ei ole keskusteltu tydyksikos-
sa eikéa sovittu yhteisista kaytanteista.”

’Jos aikuinen ei jaksa/kykene olemaan "lasnd" ja kuuntelemaan lasta™
””Aikuisten omat "porinapiirit” silloin, kun pitaisi olla lasten l&ahella™

’Aikuisten Kiire, ettei jakseta tai ehdita asettua kuuntelemaan lasta™

Shierin (2001) tasomalli pohjautuu Hartin (1992) teoriaan ja kyseinen malli késittelee
osallisuutta aikuisten ja lapsen vilisen vuorovaikutuksen, sekd lapsen toimintamahdolli-
suuksien kautta. (Shier 2001, 110—111.) Kysyimme kasvatuskumppaneilta alkukyselys-
sd lapsien osallistumisesta toiminnan suunnitteluun, ja vastauksista (n=15) suurin osa
nosti lapsen oman pdivén esille. Pdivikodin ryhmissd vietetddn vuosittain jokaisen lap-
sen oma péivd, jolloin hdn saa pdittdd mm. aamupdivén leikit. Toisena mainittiin paja-
padivit, jolloin lapset saavat esittdd omia toiveitaan. Vastauksista ilmeni my0s toiveruo-
kaan vaikuttaminen, lasten kokous kerran kuussa, kerran viikossa leikin valinnat seka

kerran kuussa oleva ”’leikit sekaisin”.

’Kuuntelemme herkélla korvalla lasten ajatuksia ja ideoita ja toteutamme
niitd sitten heti kuin mahdollista, mik& on vaan mahdollista toteuttaa. Vie-
1& on lapsenkengissa meidan ryhmassamme lasten toiminnan suunnitte-
luun osallistuminen, mutta sita kehitellaan koko ajan.”

’Ryhman henki on kuitenkin sellainen, ettd pyritdan ottamaan lasten toi-
veet huomioon.”

’ei koskaan. Musahetkilla kyll& otetaan lempparilaulut huomioon ja niita
lauletaan aina kun toiveita esiintyy. Mutta se on aina spontaani tilanne, ei
suunniteltua.”

Teimme kasvatuskumppaneiden alkukyselyyn Shierin mallin mukaisen kyselyn lapsen
osallisuuden tukemisesta aikuisen toiminnassa. (Liite 7.) Kyseistd mallia on kéytetty

my6s VKK-Metron hankkeen tutkimuksessa. Avaamme kyselyn tasojen selityksid seu-



36

raavassa kappaleessa. Leinosen ym. (2011) mukaan lasten osallisuutta ei ole ilman ai-

kuisten sitoutumista osallisuuden tukemiseen.

Mallin ensimmaisella tasolla lapset tulevat kuulluksi. Kasvatuskumppanin havainnoin-
titaidot ja kyky lukea lapsen ilmaisua kokonaisvaltaisesti ovat tdlld tasolla tirkeitd am-
matillisia valmiuksia. Ensimmadisen tason kysymykseen (n=15) 75% vastaajista vastasi

usein, joten tdmin tason osallisuus toteutuu arjen tydssd hyvin.

Toisen tason kysymyksiin vastasi myds 75% vastaajista usein, mika tarkoittaa ettd ta-
son mukainen osallisuus toteutuu suurimmalla osalla vastaajista. Talla tasolla kasvatus-
kumppani pyrkii toimillaan mahdollistamaan lapsen luottamuksen syntymisen sekd
luomaan vuorovaikutustilanteita, jossa lapsi kokee ettd hinen asiansa halutaan kuulla ja

hinen ilmaisullaan on merkitysta.

Kolmannen tason kysymyksiin vastaajista (n=15) vastasi 75% joskus. Talld tasolla
kasvatuskumppani hyddyntdd lasten ndkemyksid suunnitellessaan ja toteuttaessaan toi-

mintaa.

Neljannelld osallisuuden tasolla keskeistd on yhteistoiminta, jossa lapset osallistuvat
aikuisen kanssa paitoksentekoon ja sitd edeltdvddn suunnitteluun. Télld tasolla kasva-
tuskumppanit luopuvat vallastaan ohjata ylhaéltipidin lasten toimintaa. Aikuisjohtoiseen
toimintakulttuuriin tottuneille tdllainen toiminta saattaa ndyttdytyd kaoottisena, jos yh-
dessd padtetyt toiminnot eivit heti toteudu onnistuneesti. Talld tasolla padtdksen teke-
minen on taito, joka vaatii harjoittelua ja kokeilua omien resurssien ja taitojen riittavyy-

destd. Neljanteen kysymykseen 75% vastasi joskus.

Viidennelld tasolla lapset jakavat valtaa ja vastuuta padtoksenteossa ja saavat koke-
muksia vastuuseen kasvamisessa sekd onnistuneesta ettid epaonnistuneesta ponnistuksis-
ta yhteisen hyvin eteen. Vastuu lapsista séilyy aikuisilla mallin kaikilla tasoilla. Viiden-
nen tason kysymyksiin vastasi 70% joskus. Jokaisella osallisuuden tasolla kasvatus-
kumppanin on ensin mietittdvd onko hénelld aito halu toteuttaa lapsen osallisuutta. Li-
sdksi tulee pohtia onko omassa ryhméssd mahdollista toteuttaa edelld mainittua toimin-
tatapaa. Ryhmissé tulee myos pohtia onko osallisuutta mahdollistavia toimintatapoja ja

kaytidntdjéd jo valmiina. (Leinonen, Venninen & Ojala 2011,85—-86.)
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Kysymykseen miten osallisuuden tasot ndkyvét toiminnassa, kdytimme kysymyksissa
pohjana kasvattajan vallankdyton portaita, jotka perustuvat Hartin (1992) tikapuumal-
liin. (Liite8.) Tikapuiden ensimmadisilld kolmella askelmalla lapsi ei ole osallinen, ja
siitd eteenpdin lapsen osallisuus kasvaa koko ajan kahdeksannelle askelmalle tultaessa.

(Shier 2001, 108-109.)

Kolmeen ensimmadiseen kysymykseen, jolloin lapsen osallisuus ei varsinaisesti toteudu,
vastattiin seuraavalla tavalla. Kysymykseen yksi, jolloin lapsia selkeédsti manipuloidaan
vastasi 53% vastasi joskus ja 26% harvoin. Toiseen kysymykseen, jossa lapset ovat
koristeina toiminnassa 46% vastasi joskus ja 33% harvoin. Kolmanteen kysymykseen,
jossa lapsen osallisuus on nédenndistd 26% joskus ja 53%vastasi harvoin. Naiilld
askelmilla lapsen toimintaa manipuloidaan ja lapset toimivat ymmartdmattd, mistd on

kysymys.

Neljdnnestd kysymyksestd kahdeksanteen lapsen mahdollisuus osallisuuteen kasvaa
koko ajan. Neljanteen kysymykseen, jossa kasvatuskumppani méérittelee toiminnan,
mutta lasta informoidaan 53% vastasi usein. Viidennessd kysymyksessd lapsia
informoidaan toiminnan suunnittelussa ja 46% vastasi joskus ja 46% usein. Néilld
tikapuiden  askelmilla  kasvatuskumppani  kéyttdd  valtaansa  vain  védhin.
Kasvatuskumppanit maédrittelevdt toiminnan, informoivat lasta ja ottavat huomioon

lapsen mielipiteet vakavasti.

Kysymykseen kuusi, jolloin kasvattaja tekee aloitteen toimintaan ja lapsen kanssa
tehdddn yhteisid pddtoksid 26% vastasi usein, 26% joskus ja 40 % harvoin.
Kysymykseen seitemdn, jossa lapsista ldhtee toiminnan alkuperdinen idea ja lapset
paattavit, miten se toteutetaan 53% vastasi joskus ja 38% vastasi harvoin. Télla tasolla

kasvatuskumppani on saatavilla, mutta ei ohjaa.

Viimeisen ja korkeimman osallisuuden tason kysymykseen vastasi 60% harvoin ja 33%
el koskaan. Talld tasolla lapset ideoivat ja kdynnistdvit projektin sekéd pyytavit aikuisia
mukaan pédtoksentekoon. Kysymysten 4-8 vastausten perusteella lapsen osallisuutta
tapahtuu eniten tikapuiden keskivaiheilla ja ylimmidn tason lapsen osallisutta vain

harvoin.
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Jotta lapsen osallisuus toteutuu korkeimmalla tasolla, aikuisen on oltava valmis muut-
tamaan suunnitelmiaan lasten toiveiden mukaisesti. Kasvatuskumppaneiden alku-
kyselyn vastaajista (n15) kaksitoista sanoi harvoin muuttavansa suunnitelmiaan lasten
toiveiden mukaan. Kolme vastaajaa (nl5) sanoi muuttavansa usein suunnitelmiaan ti-

lanteet huomioiden.

’Melko harvoin, lapset eivat kyseenalaista aaneen aikuisen suunnitelmia
tai sitten aikuiset eivat kuuntele lasten ajatuksia.”

Paivittain kun seurataan lasta ja hanen vireystilaa. Esim. jos jollekin
lapselle on suuniteltu muovailua ja han on vauhdikkaalla tuulella, anne-
taan hanen osallistuakin liikuntaan tai pitempaan ulkoiluun.”

Vaikea kysymys. Silloin talléin. Jos lahtisi viemaan osallisuuden kulttuu-
ria viela pidemmalle ryhm&ssa niin toki toiveitakin tulisi nykyista enem-
man ja varmaan niita toteutettaisiinkin enemman. Esikouluryhmassa tama
ehka vaatii ohjaajilta enemman kun koko ajan on pidettava mielessa myos
esiopetuksen lakisaateiset tavoitteet.”

Ja kylla jos joku haluaa laskea liukumakea tai hyppia trampalla vaikka
ei oltu sitd suunniteltu niin lapselle annetaan mahdollisuus siihen. 1-
2v.ryhmassa tavaroiden pitaa olla esillg, jotta lapsi voi esittéa toiveitaan.
Pieni ei muista asioita, jotka eivat ole konkreettisesti nakyvilla ja lasna.”
Kasvatuskumppaneiden alkukyselyssd (n=15) ilmeni, ettd vastaajista kahdellatoista oli
aikaisempaa kokemusta sadutuksesta. Kasvatuskumppaneita pyydettiin kertomaan
kuinka usein he tekevidt sadutuksia sekd kuvailemaan tilanteita. Vastaajista (n=15) yh-
deksédn vastasi tekeviansd sadutuksia liian harvoin; 1-2 kertaa vuodessa. Eskarissa taas
sadutus on jo kéytossd oleva tydmuoto. Vastaajat kertoivat ettd he ovat kdyttineet sadu-
tusten apuna satukuvia, sadutuskortteja, tehneet ryhmésadutuksia ja siirtdneet tarinoita

kasvunkansioon, joka on kéytossd Laheméen lastentalolla.

’Pienten lasten ryhméssa aikaisemmin olleena sadutustilanteet ovat olleet
yksilésadutusta lapsen maalauksen/piirtdmisen tuotoksesta.”

’Sadutus olisi parhaimillaan silloin kun sen voisi tehda juuri silloin kun
se satu on pyrkimassa ulos eika niin, ettd jarjestetaan tyhja huone, kynaa
ja paperia ja sanotaan, etta "kerro satu!". Eihan se aina aikuisillakaan
"runosuoni syki”

’Sadutus on mielestani sita ettd otan kynan ja paperia ja istun lapsen
kanssa kahden kesken rauhalliseen paikkaan ja kuuntelen hénen "tarinan-
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sa/satunsa ja kirjaan sen sellaisenaan ylés. Hieno kahden keskinen hetki,
kaikki aika vain hanelle ja hanen sadulleen.

Kysymykseen lisdéko sadutus lapsen osallisuutta, kaikki (n=15) vastasivat kylld. Kasva-
tuskumppaneiden vastauksista nousi enemmistdon lapsen kuulluksi tuleminen sadutuk-
sen avulla. Lisdksi lapsen omien ajatusten kertominen tulee tutummaksi toimintatavaksi

ja lapsi rohkaistuu, itsetunto kasvaa ja mindkuva kehittyy.

Vastauksista nousi esille my0s se, mitd aikuinen saa itselleen sadutustilanteessa. Aikui-
nen tutustuu lapseen ja lapsen ajatusmaailmaan ja néin saa selville lapsen kiinnostuksen
kohteita. Kolmas asia, joka nousi vastauksista esille, oli se mitd sadutuksista on seuraus-
ta. Sadutuksessa nousseita asioita voisi ottaa yhteiseen toimintaan, esim. tehdd niistad
esityksid, piirustuksia, leikkejd tai tehdd jotain pitempéé projektia tietyn teeman ympé-

rilla.

’Lapsi kokee elamyksen kun hanelle luetaan oma keksiméa satu; mina olen
keksinyt tuon. Itsetunto kasvaa ja minékuva kehittyy.”

’Uskon ettd sadutuksessa lapselta saa sellaista tietoa ja palautetta, ettei
han pelkalla kyselylla osaisi vastata niin laajasti mielikuvitustaan kaytta-
en”

7.2. Kevididn 2013 Pysdkki-ilta

Helmikuun alussa 2013, talon henkilokunnan Pysikki-illassa, kerroimme koko henkil6-
kunnalle opinndytetydstimme. Annoimme henkilokunnalle tarkat ohjeet sadutuskevéiin
etenemisestd. Kerroimme ettd kasvatuskumppaneiden olisi tarkoitus saduttaa kevédn
2013 aikana jokaista kumppanilasta ryhmédssd monipuolisesti; mahdollisimman montaa
eri sadutustapaa kokeillen. Kasvatuskumppaneille annoimme tehtidvéksi huolehtia jokai-
sen kumppanilapsensa sadutuskansion tayttymisestd. Olimme ylldttyneitd kuinka henki-
l16kunta oli jo alkanut miettid kevétté ja sadutustuokioita hyvin pitkédlle ja saimme illasta
hyvin keskustelevaisen ja pohtivaisen. Koimme illan annin hyvin positiiviseksi ja henki-
l6kunnan seké johtajan asenteen opinndytetydtdmme kohtaan myonteiseksi ja tyotimme

tukevaksi.
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Olimme tehneet sadutus- PowerPointin, jossa avasimme henkilokunnalle sadutuksen
teoriaa ja sen eri muotoja. (Liite 2.) Olimme ldhetténeet sen kaikille kasvatuskumppa-
neille etukiteen sdhkopostissa ja kdvimme vield PowerPointin sisdllon tarkasti 1dpi Py-
sdkki-illassa. Keskustelimme eri sadutusmuodoista koko henkilokunnan kanssa ja
saimme paljon keskustelua aikaiseksi saduttamisesta ja siihen liittyvistd arjen valinnois-

ta.

Onneksemme Liheméen lastentalolla oli muutama tyOntekijé, jotka olivat saduttaneet
aikaisemminkin, ja heiltd saimme paljon arvokkaita vinkkeja ja uskoa saduttamisen on-
nistumiseen. Julistimme samassa Pysdkki-illassa sadutuskevéén virallisesti alkaneeksi.
Pysékin jidlkeen kaikki Ldhemden lastentalon kasvatuskumppanit alkoivat toteuttaa
omissa ryhmisséddn omilla aikatauluillaan sadutusta. Lupasimme olla projektin vetdjind
aina kéytettdvissa jos ongelmia ilmenee, Kirsi paikan paalla Lahemaelld ja Mirkku sih-

kopostin ja puhelimen avulla tavoitettavissa.

7.3 Mehildisten sadutuksia

Kerromme projektistamme Mehildisten ryhmén kautta, jossa Kirsi tyoskenteli. Samalla
kerromme yleisesti kuinka sadutuskevit sujui koko pdivikodissa. Annoimme ryhmille
“vapaat kéddet” tehdd omassa tahdissaan sadutuksia ja tutustua aiheeseen jokaisen ryh-
man oman aikataulun ja paivarytmin puitteissa. Sadutukset ldhtivit vaihtelevasti kdyn-
tiin jokaisessa ryhmadssi. Pitdydymme kerronnassamme yleiselld tasolla, joten ndin es-

tamme henkildiden mahdollisen tunnistamisen.

Mehildisten ryhmaéssa oli kevailla 2013 kirjoilla 24 lasta 1éltdén 3-6 vuotta. Heistd osa
oli hoidossa 10-tai 15-pdivdé kuussa. Mehildisessd tydskenteli yksi lastentarhanopettaja,
kaksi lastenhoitajaa ja ryhméavustaja, jolla oli myds ldhihoitajan koulutus. Ryhméssi
padtettiin heti alussa, ettd kaikki ryhmin jasenet saduttavat, myds ryhméavustaja, vaikka
hinelld ei varsinaisia kasvatuskumppanilapsia ollutkaan. Hénen ryhméénsa jaettiin vuo-

rotellen eri kasvatuskumppaneiden lapsia.

Sadutusta varten lapset jaettiin siis kerran viikossa neljddn pienryhmédidn. Kasvatus-

kumppanit pitivdt alussa tarkkaan kiinni omista ryhmistddn, mutta kevddn edetessa



41

ryhmié sekoiteltiin yhd enemmaén. Jokaiselle ryhmalle oli etsitty talosta oma pieni rau-
hallinen tila, jossa he saivat olla omassa rauhassa pienryhméssd ja tehdd sadutuksia

omassa rauhassaan, aikuinen keskittyen vain lasten kanssa olemiseen.

Mietimme yhdesséd aikuisten kanssa sadutusjérjestyksid. Keskustelimme sadutustuoki-
oiden jilkeen minkélaisia sadutuksia kukin aikuinen oli lasten kanssa tehnyt silld kerral-
la. Sen mukaan katsoimme seuraavalla viikolla ryhmit jotta kaikki lapset saisivat ko-
kemuksen erilaisista sadutusmuodoista, ja my0s eritasoisista sadutuskavereista. Koim-
me ettd oli tArkedd myo0s antaa lapsille kokemuksia erilaisista kielen tasoista; toiset lap-
set pystyiviat antamaan esim. ryhmisadutuksissa ja sadutusdokumentoinnissa paljon

rikkaampaa kieltd ja esimerkkid hieman hiljaisimmille ja aremmille kertojille.

Térkedd sadutustuokioiden onnistumisessa oli kasvatuskumppanin valmistautuminen,
ettd kaikki tarvittava; kyné ja paperi ja tarvittavat vélineet, olivat mukana. Néin sadutus-
tuokio saatiin hyvin alkuun ja lapsille tuli heti rauhallinen ja ldsnd oleva kuva aikuises-
ta; aikuinen keskittyi vain lapsiin ja heidén tarinoihinsa. Istahtaminen lasten tasolle ja
katsekontaktin luominen lapsiin ja kuuntelevan ilmapiirin luominen oli avain sadutusten

onnistumiselle.

Kun aikuinen oli oikein virittdytynyt, helpotti se myos lasten virittdytymistd. Aikuisella
oli oltava aito kiinnostus lasten tarinoille. Hinen on kaikilla eleilld4n ja koko olemuk-
sellaan ilmaistava lapselle kiinnostuksensa lapsen tarinaa ja ajatuksia kohtaan. Sadutuk-
sia aloitettaessa lapset olivat hyvin harvasanaisia ja tarinat pienid, mutta mitd pidemmal-
le kevit eteni, sitd enemman tarinoita tuli. Lapsetkin tarvitsivat aikaa ja tilaa opetella

kertomaan satuja ja tarinoitaan, kuten aikuiset aikaa opetella saduttamaan.

Alkuvuodesta sadutukset Mehildisissd olivat enemméinkin suunniteltuja ja tapahtuivat
enemman juuri sadutukselle varatulla ajalla. Mutta kevddn aikana huomasimme pikku-
hiljaa alkavamme istahtelemaan lasten ddrelle heiddn leikkiessddn vapaata leikkid ja
kirjaavamme lasten tarinoita leikin lomassa. Lapset alkoivat myos selvisti ldhestyd ai-
kuisia kesken leikkien ja vaatia aikuista kirjaamaan tarinoitaan. Kevain aikana tapahtui
selvd muutos niin aikuisten pyséhtymisessd lasten tarinoiden ddrelle kuin lasten kom-

munikoinnissa aikuisten kanssa.
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Kasvatuskumppanit kokosivat kevddn aikana kumppanilastensa saduista, piirustuksista
ja muusta tulleesta materiaalista lapselle satukansion, jonka lapsi sai kevéén lopulla it-
selleen. Osassa ryhmistd lapsien materiaaleja tallennettiin kasvun kansioon. Lapsen
omanndkdisen satukansion tekeminen on pedagogista dokumentointia. Artikkelissaan
Keskinen ja Lounassalo kertovat pedagogisen dokumentoinnin, liittyen VKK Metron
kehittdmishankkeeseen, olevan leppoistava osallisuuden mahdollistaja (esim. muistiin-
panot, piirrokset, pienoismallit, sanelukone, valokuva, video). Lasten toiminta ja ajattelu
nostetaan keskeiseksi kohteeksi ja télld on véliton yhteys lasten osallisuuteen. (Mékitalo

& Nevanen 2011, 199.)

7.3.1 Sadutusten monimuotoisuus

Mehildisten ryhméssd sadutukset aloitettiin heti tammikuussa jakaantumalla pienryh-
miin ja istahtamalla lasten viereen seuraamaan heiddn leikkiddn ja kysyméén olisiko
lapsella tarinaa leikistd. Pienet tarinat kirjattiin ja luettiin lapsille. Istahtelua lapsen leik-
kien keskelle ja satujen kirjaamista jatkettiin yhi enenevissd maddrin myds vapaan leikin
aikana pitkin kevittd. Myos mm. lapsen piirtdessé, askarrellessa tai maalatessa istahdet-

tiin lapsen viereen ja tiedusteltiin olisiko lapsella kertoa tarinaa tekemastéén tyosta.

Olipa kerran Tuhkimo, joka oli linnassa yksindan ja kaveli ja pani verhot
auki. Ja teki ruokaa hiirille. Ja sitten han etsi ystavia. Ja sitten han leipoi
ja etsi ja tahtia ja aurinkoa. Ei mitddn muuta. (Tytto, 4v.)

Aamulla krokotiili s6i tavallisen leijonan, ja se krokotiili kuoli. Oli, satoi
lunta. Ne paineli krokatiilia ja ne tappo leijonat, se krokotiili. (Poika, 4.v.)
Olipa kerran Tahk&péaa ja poika. Poika halusi menna hanen kanssa naimi-
siin. Se tykkasi siita tytostd. Ne menikin yhdessa naimisiin. Ne ihastui toi-
siinsa ja pussasi. Ja tytto laittoi korvikset ja mekon péaalle. Sit hirviét tuli
ekana ja sit tuli ritarit. Taisteli hirviditten kaa. Sitten se ritari huomas sen
prinsessan ja vei sen vankilaan. Sitten se Tahkapaa ja se poika meni viela
kaksi kertaa naimisiin. Silla Tahkapaalla oli kylla kolme kissaa. (Tytto,
5v.)

Mia oon Mikke-ritari. Sitten tuolla linnan sillan luona on lohik&arme. Se
pitais miekattaa. No sitten tuli tulta lohik&armeen suusta linnaan. Sitten

silta hajos. No sitten hajos linna. Sit lahti tuli alas. Mikke-ritari miekatti

sen lohikaarmeen. Loppu. (Poika, 5 vuotta)
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Mehildisten ryhméssd koko kevddn kestdneet keskiviikkojen pienryhmaé-sadutukset aloi-
tettiin ryhmasadutuksilla, joissa kokeiltiin erilaisia l&hestymistapoja; sadutuskorttien,
késinukkien tai pehmolelujen avulla. Sadutuksen alkuun saatettiin lukea jotain kirjaa ja
lapset saivat jatkaa sitten satua. Lukemisen jilkeen lapset piirsivét kuulemastaan ja ker-
toivat piirustuksestaan oman tarinansa. Mehildisessd koettiin, ettd ryhmésadutuksissa
arimmat ja hiljaisimmatkin pdisivit vaikuttamaan lopputulokseen. Esimerkkisatu tulee

viiden 3-5-vuotiaan pojan ryhmésadutuksesta, jossa apuna olivat satukortit.

Olipa kerran linna jossa asui kuningas ja kolme uljasta ritaria. Kunnes tu-
li lohikédarme ja otti prinsessan. Sitten kolme ritaria uljaasti hakivat prin-
sessan takaisin. Tuli monta lohikéaarmetta ja ne vei koko linnan. Kolme ri-
taria ottivat linnan lohik&armeiltd ja veivat sen omaan paikkaan, mutta se
naytti niin pahalta ettd ne rikko sen. Linnaan tuli korjausmiehet ja alko
rakentaa toista linnaa kunnes se oli valmis. Sitten kuulu puskasta &aanta,
siella olikin siili, ei mitdan hataa. Sitten se vahingossa se linna sortui. ja
sitten korjausmiehet tulivat ja korjasivat linnan uudestaan. Heidan &itinsa
teki kolme vauvaa. Lohikaarmeet kuolivat ja kaikki paattyi hyvin. Loppu.

Aihesadutus oli ollut Mehildisesséd kdytossd jo aikaisemminkin. Syksylld he olivat mm.
kerdnneet metsistd kivid ja maalanneet niisti jokaiselle lapselle oman “voimaeldimen”.
Lapset saivat kertoa eldimesta tarinan liitettdviksi isdnpéivéksi tehtyyn tauluun, jossa
oli kuva lapsesta oman “voimaeldimen” kanssa. My0s ditienpdivéksi lapset olivat teh-
neet iideille kirjat ”Aidin kanssa”, joihin lapset kertoivat ja kuvittivat tarinat dideisti.
Seuraavan nallesadun aihe tuli leikistd, jossa sadun kertoja leikki nalleilla ja hin valitsi

yhden nallen josta halusi tarinansa kertoa.

Olipa kerran nalle, joka tykkasi sen ihmisesta. han ihastui siithen ihmiseen.
Sitten se naki itin ja isan ja pikkukarhun. sit ne meni sydmaan ja leikki-
maan ihmisten kaa hippaa. Sitten ne menivat sydoméaan iltapalaa. Ne soi
porkkanaa, pikkukarhun lempiruokaa. Ja sitten karhu leikki aitin ja isan
kanssa hippaa ja sit ne meni mummolle leikkim&&n hippaa ja mummo keit-
ti keittoa. Sitten ne meni nukkumaan. Sitten tuli aamu ja sitten ne meni
sy0Omaan puuroa. Sitten se meni takaisin kotiin ihmisen luo ja sitten ne
leikkivéat hippaa ja sen pituinen se. (Tytto, 5v.)

Seuraava tarina kertoo erddn tyton voimaeldimesti, jonka han nimesi Tikruksi.
Taa on Tikru. Tikrut sy0 lehtid ja sitten ne sy6 bangoja. Sitten Tikru sy6

my0s kukan lehtid. Tikru tykkaa leikkia toisen Tikrun kaa ja ne tykkaa kii-
peilla puissa. Ja sitten Tikru tykkaa kiipeilla puissa. Ja sitten Tikru tykkaa
kayva pesulla ja sitten myos tykkaa jahdata perhosia.
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Mehildisessd kokeiltiin myos sadutusdokumentointia pienryhmissé ja ne osoittautuivat
hyvin opettavaisiksi tavoiksi huomioida lasten leikkivalmiuksia, ja niissd moni lapsi
yllatti leikkitaidoillaan. Varsinkin monen pienen pojan kohdalla paljastui ihan uskomat-
tomia leikkitaitoja, ja huomasi miten hyvin aikuinen kannatteli leikkid, vaikka vain istui
tilassa ja kirjoitti lasten sanomisia ja tekemisid. Moni lapsi koki kuitenkin koko ajan
leikkivansé aikuisen kanssa, vaikka itse aikuinen koki enemmaén olevansa vain havain-

noija.

Sadutusdokumentoinnissa huomasimme myds monien arkojen ja hiljaisempien lasten
innostuvan puhumaan ja kertomaan leikistdédn huomatessaan aikuisen kirjaavan heidin
sanomisiaan. Erddssikin leikkitilanteessa yksi hieman hiljaisempi ja arempi poika tar-
kisti aikuiselta joka kerta puhumisensa jilkeen, oliko aikuinen varmasti kirjannut hinen
sanomisensa, ja miten. Hianen ilmeensi kirkastui joka kerta, kun aikuinen luki hinen
kommenttinsa paperista. Han selvésti myos lisédsi leikissd puhumista ja toisten lasten
kanssa kommunikointia aikuisen kirjaamisen myd6td. Esimerkki erddstd sadutusdoku-
mentoinnista:

KAISUN(3,5v..), INNIN(4,5v.) JA SAMPAN (juuri 3v. tayttanyt.) SADU-
TUSDOKUMENTOINTI 13.3.2013(nimet muutettu)

Kaisu, Inni ja Samppa leikkivat Itikoitten nukkelassa kotileikkia ja Kirsi
(kaikkien kolmen lapsen kasvatuskumppani) kirjaili leikki&.

KAISU: T&aa on vauva. Se on Jeesus. Jeesus on syntynyt kolmena péaivana.
Tassa se Jeesuksen syntyma on.

Kaisu nayttaa kaikille kalenteria.

Inni hoitaa Jeesus-vauvaa.

KAISU: Nyt alkaa kesgjuhlat! Vauva, nyt alkaa syntymapaivajuhlasi. No
niin, mind merkitsen tahan paivakirjaan sen syntymapaivan. Inni, laita se
Jeesus potalle!

INNI: Mind rupean nyt silittdmaan. Taa aiti on nyt just pessy naa vauvan
lakanat, koska vauva on pissinyt niille.

KAISU: Katso pikku-Samppa! Leivontatarvikkeita taalla!

Kaisu ja Samppa tutkivat hellan kaappeja ja Samppa alkaa kerata levyn
paalle astioita ja keittda ruokaa. Laittaa kattilan hellalle ja sekoittaa kau-
halla. Pesee leikisti kauhaa valilla hanan alla. Samppa tarjoilee valilla
kananmunia kaikille. Muuten touhuilee keittidssa ruokatarvikkeiden kans-
sa.

SAMPPA: Sit pesem&an!

Samppa laittaa kattilan tiskialtaaseen

Samppa katsoo Kaisuun pain ja kysyy: Mitds muuta teh&dan?

KAISU: Hei, miss& Jeesus on?

Inni on hoitanut koko ajan Jeesusta.

INNI: Tassa

KAISU: Huh!
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Samppa laittaa lisaa tiskia tiskialtaaseen ja jatkaa touhuja keittiossa. Han
muistaa yhtakkia jotain ja menee puhelimelle

SAMPPA: Haloo! Missé oot? Leikkimassa Kiisin kaa.

Inni on hoitanut Jeesus-vauvaa.

INNI: Nyt on &itin synttarit!

Kaisu katsoo kalenteria

KAISU: Ei nyt ole sinun syntyméapaivasi! On minun. Laitetaan kahvia tip-
pumaan. Tassa kuumaa kahvia.

Kaisu tarjoilee kaikille kahvia

Samppa on touhunnut koko ajan keittiossa ja laittanut ruokaa, tutkinut
kaappeja ja uunia ja laittanut kattiloihin hedelmia

SAMPPA: Nyt on ruoka-aika!

Inni on siirtynyt myos keittioon ruoanlaittopuuhiin.

INNI: Jalkkariksi tulee jaateloa!

Inni vatkaa jaatel6a kulhossa

Kaisu lakaisee harjalla lattiaa ja 16ytéaa paivakirjan lattialta.

KAISU: Hei, Jeesuksen syntymapaivalahja!

Samppa kattaa poytaa. Laittaa kuppeja poytaan. Soittaa valilla puhelimel-
la

SAMPPA: Huh! No moi! Mia téssa Kiisin kanssa leikkiméssa. Joo, heippa
INNI: Pitaa laittaa kauniit vaatteet. Tulee vaari ja mummo kylaan!

Inni ja Kaisu pukevat kauniit mekot paélle. Samppa katselee vaatteita ja
tutkii niita tarkasti, mutta ei halua pukea mitaan paalleen.

KAISU: Kato! Tallaiseksi prinsessaksi min& aina olen halunnut! Nyt on
juhlakukat pdydassa. Nyt voi juhlat alkaa!

Kaikki leikkivat vield pitkan aikaa ja keskittyneesti tata roolileikki&. Sitten
on uloslahdon aika ja yhdessa silvoamme nukkelan siistiksi ja lahdemme
ulos.

7.4 Lapsen oma pdivé: Pdivin mehildinen”

Sadutusprojektin ohella jokaisessa Lihemien lastentalon ryhméssd, myos Mehildisessa,
toteutettiin lapsen oma péivé, johon lisittiin vield sadutus. Mehildisissd kasvatuskump-
pani haastatteli lapsen etukdteen jo valmiin haastattelupohjan mukaan, jossa kyseltiin
lapsen perheestd, idstd, lempivéristd, lempiruuasta sekd mitd lapsi haluaisi tehdd, kun on
”Pdivan mehildinen”. Pienempien lasten kanssa kdytettiin tarvittaessa vanhempia apuna

pdivan suunnittelussa ja lapsen mielipuuhan selvittdmisessa.

Kasvatuskumppani suunnitteli lapsen kanssa hénen toivomansa tekemisen, esim. askar-
telun, litkkunnan, retken tms. Lasten kanssa selailtiin askartelulehtid, etsittiin liikkuntava-
lineitd, pengottiin kaapeista roolivaatteita leikkeihin, valittiin yhdessd mieluisia peleja,

valittiin lauluja, lainailtiin naapuriryhmisti rekvisiittoja ja leluja yms. Kasvatuskump-
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pani kéytti paljon aikaa lapsen kanssa oman pdivdn suunnitteluun ja ndin varmisti lap-

sen tunteen aidosta vaikuttamisesta ja lapsen oman pdivin mieluisaksi tekemisesta.

Kasvatuskumppani myds sadutti lapsen pdivdd varten, ja haastattelupaperi sekd satu
luettiin aamupiirissd koko ryhmélle. Lapsi sai tuoda Mehildisissd my0ds lempikirjansa
lepohetkelld luettavaksi. Lapsen haastattelu ja satu laitettiin ryhmén eteiseen lapsen ku-
van kanssa luettavaksi ja tutustuttavaksi muille ryhmén lapsille ja vanhemmille. Jokai-
nen lapsi sai siis olla kevéédn aikana “pdivin Mehildinen” ja suunnitella kasvatuskump-
paninsa kanssa ihan oman pdivén. Lasten itse suunnittelemat ja tekemét askartelut (mm.

hiiri) jatkoivat eldméddnsd myds lasten leikeissa:

’Kaisu (3.5v.) ja Jaakko(5v.) leikkivat Kaisun omana paivana tekemillaéan
keppihiirilla. Paulilla3v., aidinkieli ven&ja) oli lelukoira leikissa.

KAISU: Moi!

JAAKKO: Moi!

PAULI: Koira ei mitaan juttele!

KAISU: Tanssitaanko?

JAAKKO: Tanssitaan vaan.

Kaisun ja Jaakon hiiret tanssivat

KAISU: Mun hiirelld on tosi pitkd hanta.

JAAKKO: Munkin hiirella. Kaydaanko kavelylla?

KAISU: Joo.

Kaisun ja Jaakon hiiret menevat kavelylle.

JAAKKO: Moikataanko koiraa?

KAISU: Joo, moi koira!

PAULLI: Koira ei halua moikata. Pauli juoksee pakoon.

KAISU: Moi koira! Miksi menet pois?

PAULI: Siksi kun se pitaa napata kiinni.

KAISU: No minapéas nappaan.

PAULLI: Se &kkia menee pois.

Jaakko katselee sivusta. Koira tulee leikkimaén hiirten kanssa.

KAISU: Naa leikkii hippaa. Hiiri voi lentaa!

JAAKKO: Joo, t4a tulee mukaan.

Kaikki leikkivat yhdessa hippaa jonkin aikaa. Sitten leikkiin tuleekin lisda
vaked, kun pehmolelut paasevat mukaan. Leikki jatkuu pehmolelujen kans-
sa vield puoli tuntia.”

Omat pdivit olivat lapsille hyvin mieluisia ja lapset odottivat ja suunnittelivat niiti in-
nolla. Lapset myds rohkaisivat ja kannustivat toisiaan ja antoivat toisilleen hyvaa palau-

tetta pdivien onnistumisesta. Eteisessd esilld olleiden kuvien ja kertomusten kautta myos



47

vanhemmat péésiviat ndkemidn vildhdyksid lapsensa suunnittelemasta paivéstd lasten
omien kertomusten liséksi. Ja my0s toiset vanhemmat paisivit osallisiksi toisten lasten
omista péivistd ja saivat ihailla lasten taitoja, mielikuvitusta ja kekselidisyyttd. Lasten
omat paivét lisdsivit lapsiryhmén lisdksi my0s vanhempien yhteisollisyytti ja keskuste-

lua.

7.5 Vilireflektio sadutusten etenemisen tukena

Koska toinen opinnédytetyontekijimme oli mukana vain yhdessd ryhméssd havainnoija-
na ja osallistujana, niin teimme vield vélireflektiokysymykset (Liite 6) sadutuskevédin
puolivilissd, maaliskuun loppupuolella, jossa tiedustelimme kuinka sadutukset ovat
sujuneet ja kokevatko kasvatuskumppanit tarvitsevansa lisitietoa sadutuksesta tai jota-
kin apua sadutuksien onnistumiseksi. Vastaajista kaikki (n=15) kertoivat sadutusten

olevan kdynnissa.

Erdédssd ryhméssa kerrottiin projektin etenevdn omalla painollaan. Heididn ryhméssdan
sadutukset eivét olleet “puhtaasti” toteutuneet, mutta lasten leikkid ja puheita oli kirjattu
ylos. Ryhmin lasten ikd ja puheen kehityksentaso antoivat raamit tehtidvén toteutukseen

ja he jatkoivat kirjaamistaan edelleen siltd osin kuin tilanteet mahdollistavat.

Toisessa ryhmaissd sadutukset olivat kdynnistyneet, mutta eivit ihan kivuttomasti. Aika-
taulu oli heidédn mielestdén liian tiukka kevétjuhlaan ja heidén oli pakko "pusertaa" jota-
kin. Ryhma oli haasteellinen ja ajan ottaminen yksilosadutukseen oli ollut hankalaa,

mutta he olivat onnistuneet ryhméasadutuksessa.

Erdédssa toisessa ryhmdssd taas sadutukset olivat ldhteneet hyvin kdyntiin satujen ke-
rddmisen osalta. Ryhmadssé pohdittiin sitd, ettd he eivit olleet ehtineet lukemaan muiden
aikuisten kerddmid satuja. Pienten lasten kanssa sadutus oli ollut vaikeampaa ja he oli-

vat padtyneet leikin seurantaan ja sen kirjaamiseen.

Erddn toisen ryhmén vélireflektion aikaan sadun/satujen pohjalta kehiteltiin kevatjuhla-
ohjelmaa. Sitd oli ideoitu isompien lasten kanssa. Heidén mielestddn sadutus vaatii pal-

jon aikuisen ohjausta ja eteenpdin viemistd, silld lastenkin tdytyi tottua sadutukseen.
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Ensimmaisilld kerroilla ei vélttdmatta syntynyt mitdén, mutta useampien kertojen kautta
lasten rohkeus lisddntyi kertoa omia tarinoita. Aikapula rajoitti tekemistd. Mutta he oli-
vat kdynnistdneet sadutukset ja sadut jatkoivat eldmistdadn. Kaikista ryhmistd tuli kom-
mentointia, mutta jokainen ryhmai halusi jatkaa itsendisesti tydskentelyd kevéédn aikana,

eivitka tarvinneet silla hetkelld apua.

7.6 Kevitjuhla rakentui lasten saduista

Liheméen lastentalolla on tapana koota joulu- ja kevitjuhlatoimikunnat, joihin kum-
paankin valitaan yksi jokaisen ryhmén kasvattaja. He ottavat pddvastuun juhlan suunnit-
telusta ja toteuttamisesta ja jakavat tehtdvit muille ryhmien aikuisille. Kevétjuhlan val-
mistelut alkoivat jo heti helmikuussa kun kevitjuhlatoimikunta kokoontui ensimmadisen
kerran miettimddn yhdessd paikkaa, jossa kevitjuhla olisi hyvé toteuttaa. Toimikunta
péétti varata vanhan sotilaskodin, Sotkun, juhlapaikaksi ja huolehti juhlaan liittyvistad
organisointiasioista. Muuten itse ohjelmien suunnittelut ja toteutukset jéivdt ryhmien

vastuulle.

Jokainen ryhma valitsi ryhmén aikuisten kanssa mistd sadusta ryhma halusi kevétjuhla-
ohjelman tehda. Joissakin ryhmissé lapset tekivét ryhmésadutuksina ohjelman, joissakin
valittiin lasten jo valmiista sadusta joitakin ja yhdisteltiin. Jokainen ryhmé oli tehnyt
lavasteita ja koristeita kevitjuhlaa ja omaa esitystdén varten. Kevétjuhlatoimikunnan
jasenet, vahvistettuina kaikilla henkilokunnan jésenilld sitd mukaa kuin ryhmistd paisi-
vit irtautumaan, koristelivat Sotkun etukiteen yhdessé tehdyilld koristeilla, kevétkukilla
ja yhdessa etsityilld kankailla. Sotkulle tehtiin kaikkien ryhmien esitystd tukeva kevii-
nen lavastus, johon vield jokainen ryhmai toi omia lisdkoristeita ja esiintymisvaatteita
omaa esitystddn varten. Sadutuskevit huipentui sitten kevétjuhlaan 22.5.2013 jossa lap-

set esittivdt ryhminsé kanssa valittuja satujaan.

Mehildisten ryhmén kevitjuhlassa esitettdvd satu syntyi isompien tyttéjen ryhmésadu-
tuksen tuloksena. Tyt6t innostuivat itse tekeméén sadusta ndytelmin, jonka he ensin
esittivit omalle ryhmaélleen ja lopulta my0s perjantain koko talon lauluhetken péatteeksi

kaikille talon lapsille. Toiset Mehildislapset innostuivat tyttojen tekeméstd naytelmasta,



49

ja siitd padtettiin kaikkien ryhmaldisten kanssa lopulta sovittaa koko ryhmén yhteinen

esitys lauluineen.

Lapset saivat itse olla valitsemassa osia, ja ne jakaantuivat loppujen lopuksi hyvin ja
ilman minkéénlaisia taisteluita. Aikuiset valitsivat lasten kanssa esitykseen tuttuja tal-
ven ja kevdidn aikana laulettuja lauluja kevennykseksi. Esityksen lavastus ja puvustus
suunniteltiin yhdessa lasten kanssa ja se oli hauskaa ja innostavaa niin lapsista kuin ai-
kuisistakin. Itse esitys Sotkulla onnistui mainiosti. Kaikki esiintyjdt olivat siséistédneet
roolinsa niin tdydellisesti. Oli liikuttavaa katsoa miten lapset eldytyivit rooleihinsa niin

antaumuksella ja innolla.

Kevitjuhlan tarjoilut suunniteltiin yhdessd lasten ja aikuisten kanssa. Tarjoilun padva-
riksi pédtettiin yhdessé keltainen. Lapset leipoivat juhlaan tarjoiltavaksi ihania keltaisel-
la koristeltuja muffinsseja ja juomana oli keltainen kevétbooli. Ilma oli aurinkoinen ja

tarjoilu tapahtui ulkona ennen itse juhlan alkua.

Kevitjuhlan valmistelu ja itse kevétjuhla olivat oiva esimerkki siitd, miten "helpolla”
aikuiset pdédsevit kun he oivaltavat ottaa lasten mielikuvituksen ja luovuuden kéyttoon.
Juhla syntyi ilman suurempia ponnisteluja muutamassa viikossa ja lapset sisdistivit

osansa todella hyvin kun pédsivit itse vaikuttamaan tarinan siséltoon ja suunnitteluun.

Kaikkien ryhmien esitykset olivat erilaisia ja ryhmén lasten nékoisid. Lapset esittivit
innolla ja antaumuksella omia tarinoitaan ja aikuiset olivat ndhneet paljon vaivaa lasten
kanssa esitysten suunnittelussa, puvustuksessa ja lavastuksessa. Vanhemmat kuvasivat
lasten esityksid ja kevétjuhla my0s videoitiin muistoksi piivékodille. Kevétjuhla oli

todellinen kruunu ”’Sadutuskevéédn 2013 padttdmiselle.
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8 ARVIOINTIA LOPPUKARTOITUKSEN POHJALTA

Lahetimme Wepropol- loppukyselyn sdhkdpostitse kesdkuun 2013 alussa seitsemalle-
toista kasvatuskumppanille, kuten alkukevéilldkin. Kesidloma-aika ja se, ettei osassa
ryhmistd ollut vakituista henkilokuntaa, vaan sijaisia, vaikutti loppukyselymme vasta-
usprosenttiin. Saimme vastauksia 10 ja vastausprosentti oli siis 58 %. Pidimme kuiten-
kin otosta onnistuneena, silld jokainen kasvatuskumppani osallistui “Sadutuskevit
2013” hankkeen sadutuksiin kumppanilastensa kanssa. Annoimme my0s pidemmén

vastausajan kasvatuskumppaneille kesdlomien takia.

8.1 Osallisuuteen kasvaminen on jatkuvaa oppimista

Loppukyselystd (n=10) selvisi, ettd kaikki kasvatuskumppanit pohtivat ’Sadutuskevit
2013” projektin jilkeen enemmin lapsen osallisuutta ja sen mahdollistamista paiviko-
din arjessa. Kasvatuskumppaneiden tieto osallisuuden merkityksestd lapsen nikokul-
masta oli my0s syventynyt. Kasvatuskumppanit kertoivat vastauksissaan, ettd lapsen
aito kuuleminen ja lapsen mahdollisuus vaikuttaa toiminnan sisdltdon pédivian kuluessa
on selkeytynyt osallisuuden johtoajatuksiksi: lapsi saa tehda asioita, opetella uutta ja
tutkia maailmaa oman sen hetkisen kiinnostuksen mukaan ja lapsi saa osallistua paatok-
sentekoon, jotka koskevat hintd itsedédn ja pdivdkodin arkea. Lapselle annetaan kokemus

siitd, ettd hdn on yksil6llinen, tirked ja hintd kuuntelee aidosti 14sné oleva aikuinen.

”Lasten mielipiteen ja toiveiden kuulemista sek& niiden huomioimista toi-
minnan suunnittelussa ja toteutuksessa.”

’Lasta kuunnellaan aktiivisesti paivittain. Hanta haastatellaan erilaisissa
asioissa. Lapsilta kysytddn minkalaisia leikkeja ja leikkikaluja he haluai-

sivat paivakodissa olevan. Yhdessé lasten kanssa (lastenkokoukset) mieti-
taan sopimuksia, niin etta kaikilla olisi hyva olla paivakodissa.”

Turjan (2011) mukaan keskeisimpid asioita osallisuuden miérittelyssd ovat kuulluksi
tuleminen, omassa yhteisdssddn vaikuttaminen ja tunne sekd tietoisuus omasta osalli-
suudesta. (Turja 2011, 7.) Kasvatuskumppanin vastauksista (n=10) kévi ilmi, ettd lapsen

osallistuminen itsedén koskeviin paitoksiin oli lisdéntynyt ”Sadutuskevéddn 2013 aika-
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na. Vastausten (n=10) perusteella kasvatuskumppanin toiminnassa huomioitiin enem-
min lapsildhtdisyyden ndkokulma. Taméd ndkyi mm. lastenkokouksissa lasten ddnen
kuulumisena ja lapsen kiinnostuksen kohteet otettiin paremmin huomioon arjessa. Kas-
vatuskumppaneiden tietoisuus lasten kuuntelemisesta oli kasvanut ja ryhmissé ajateltiin
aktiivisesti, miten lasten osallisuutta pystyttiin toteuttamaan. 20% vastaajista kertoi, etti
he ovat aiemminkin yrittdneet huomioida lasta ja eivit koe ettd olisi lisdintynyt kevdin
aikana. Heidén ryhméssddn sadutus itsessédédn ei ole juurikaan lisdnnyt osallisuutta, mut-

ta lisdnnyt kylla aikuisten sensitiivisyyttd havainnoida lasta vield enemmaén.

’Meilla on lasten kokouksia kaytetty osallistamisen valineena pitkin kevat-
ta sadutuksen liséksi. Lapset ovat selkedsti padsseet aaneen ja itsekin on
enemman keskittynyt kuuntelemaan lasta.”

’Sadutus osallisuuden keinona tuli arkisiin toimiin. Muuten lapset ovat
saaneet jo aikaisemmin paattaa, esimerkiksi, mitd vaatteita pitéa laittaa
paalle sdahan nahden ja leikkitaulu on ollut myds kaytossa”™

Kasvatuskumppaneiden vastausten (n=10) perusteella lapset osallistuivat enemmaén tyo-
pdivan aikana toiminnan suunnitteluun. Perusteluina oli lasten leikkivalintojen kysymi-
nen lapsilta ja varsinkin lapsen omalla viikolla erityishuomio on lapsen omilla ideoilla
ja ajatuksilla. Vastaajista (n=10) 30% oli sitd mieltd, ettd lapset eivét osallistu tyopdivin
aikana toiminnan suunnitteluun. Perusteluina oli, etti tiimissa aikuiset ovat jo suunnitel-
leet toiminnan valmiiksi sekd ettd suunnitelmien noudattaminen antaa vain vihdn mah-

dollisuuksia tahén.

8.2 Sadutusten myd6té oivaltamisen riemua

Loppukyselyssé vastaajista (n=10) jokainen sanoi kayttdvinsd sadutusta jatkossa ty0Os-
sddn. Kysyimme lisdksi kokivatko kasvatuskumppanit sadutuksen vaikeaksi, niin vas-
taajista (n=10) 60% piti sadutusta vaikeana. Sadutuksen vaikeaksi tekivit, varsinkin
pienilld lapsilla, 1-2—vuotiailla, kielen puuttuminen. Sadutus oli heilld ollut enemmén

lapsen havannoimista ja sitd kautta lapsen kiinnostukseen tarttumista.

Yksi vaikeista asioista oli se, ettd saduttaja itse ajatteli sadutuksen olevan hankalaa ja

monimutkaista. Vastaajista (n=10) 40% piti sadutusta on helppona. Perusteluina oli mm.
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se, ettd sadutus vaatii vain tyontekijdn omaa viitselidisyyttd ja aktiivisuutta aloittaa sa-
dutus, seki se, ettd lapsi keksii helposti satuja. Haasteeksi koettiin lapsi, jolla ei ollut

hallussa suomenkieli tai lapsi ei keksinyt edes rekvisiitan avulla mitéan.

’Kevéaan edetessa sadutusvihko kulki jo melko sujuvasti mukana. Havain-
nointi osio on edelleen hankalaa, koska olen hidas kirjoittaja, enka pysty
keskittymaan molempiin kunnolla.”

Valilla oli vaikea "motivoida™ hiljaista lasta kertomaan tarinaa ja saada
itsensé pysymaan nahoissa, silla eskarilaisilta tulisi vaatia sadutuksessa
jo enemman. Tietyilta lapsilta oli vaikea nyhtaa mitaan.”
Kysyimme kasvatuskumppaneilta sadutuksen onnistumiseen vaikuttavia tekijoitd. Vas-
taajista (n=10) yksi kertoi, ettd meillé ei ollut kyseesséd olevia tuokioita ryhméssamme.
Loput yhdeksén vastaajaa kertoivat, ettd onnistuakseen sadutustuokioille pitdd jarjestdd
rauhallinen ympadristo ja sitouttaa henkilokunta aiheeseen ja mm. harjoitella sadutuksia

eri tavoin.

Aiheeseen oli perehdytty ennen varsinaista sadutusjaksoa ja koko henkildkunta suhtau-
tui mydnteisesti asiaan. Jossain ryhmadssi oli kasvatuskumppaneiden kesken sovittu sa-
dutustuokioiden aika ja paikka merkittdviksi kalenteriin. Kasvatuskumppanin asettumi-
nen lapsen tasolle, konkreettisesti istuminen lattialla, [dimmin ilmapiiri, hymyileminen
sekd lapsen kannustaminen sanallisesti ovat tdrkeitd asioita sadutuksen onnistumisessa.

Lapsen oma sadutuskansio, johon kerittiin materiaalia, koettiin hyviksi.

Sadutustuokioiden estivid tekijoitd kysyttidessd vastauksista (n10) nousi esille rauhalli-
sen paikan puute. Rauhaton tila sai lapsenkin keskittymisen herpaantumaan. Lapsen
jaksaminen tai hiljaisuus, joka laskeutui alun jédlkeen, kun lapsi ei oikein keksinyt mi-
tdén sanottavaa koettiin my0s sadutustuokion onnistumisen esteend. Joskus, kun muut

lapset tiyttivdt isoimmat tilat, jouduttiin sadutuksia tekeméén jopa keittion lattialla.

Yksi vastaajista kertoi, ettd yksilosadutukset eivit oikein onnistuneet, koska hanelld oli
kaikkein pienimmét ja joukossa myods ei kieltd osaava. Vastaajan ryhmésadutuksissa
"irtosi" tarina helpommin. Yksi vastaajista kirjoitti, ettd sadutusjakso olisi saanut olla
pitempi, koko toimintavuoden, niin vuorohoitolapsiakin olisi ehtinyt saduttaa enemman.

Vapaiden tietokonevuorojen puute koettiin myds esteeksi.
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Vastaajista (n=10) jokainen koki saavansa tarpeeksi tietoa ja ohjausta kevddn aikana.
Yksi vastaajista kertoi, ettd oli mukavaa kun tukihenkil6’/tsemppari 16ytyi ldheltd. Yk-

si vastaajista toivoi ettd, satujen lopputuotoksesta olisi voinut olla enemmain tietoa.

Lasten sadut koottiin péddosin satukansioihin. Satukansiota pidettiin hyvind ideana
(n=10), sill4 siithen pyrittiin kerdiméédn konkreettisesti lapsen tuotoksia vuosien varrelta.
Muita perusteluja oli mm. se, ettd mySohemmin on helppoa ottaa esille sadut ja tutkia

tuotoksia lapsen itsensé kanssa.

Pienille lapsille koottiin valokuvia touhuista satujen sijaan, mutta heiltd oli myds tullut
pienid tarinoita. Kevddn aikana toisille materiaalia tuli enemmaén ja toisille vihemmaén.
Osa kasvatuskumppaneista tallensi sadut ja tuotokset lapsen sidhkdiseen kasvunkansi-
oon. Eskarilaisilla satukansioita ei ollut, vaan sadut kirjattiin ylos ja kirjoitettiin koneel-
la puhtaaksi ja lapset saivat ne kevailld yksittdiskappaleina kotiin. Kritiikkid aiheutti

puhtaaksikirjoittaminen, kun tietokoneita ei ollut aina vapaana.

’Omat kasvatuskumppanilapset sadutettavina oli hyva jako”.

’Lasten leikin havainnointia ja niissa tilanteissa syntynytta keskustelua
kirjattiin ylos. Otettiin my0ds kuvia ko. tilanteista. Kirjaamiset laitettiin
lapsen sadutuskansioon.”

Loppukyselysséd pyysimme kasvatuskumppaneita kertomaan kokemuksistaan sadutus-
dokumentoinnista. Vastaajista (n10) erottui selkeésti pienten ryhmén dokumentointi.
Pienemmille koottiin valokuvia touhuista satukansioon satujen asemasta. Muutamille
lapsille oli myds syntynyt tarinoita. Lasten leikin havainnointia ja niissé tilanteissa syn-

tynyttd keskustelua kirjattiin my0s ylos.

Yleisesti satujen kirjaamisesta sanottiin, ettd satu on helppo kirjoittaa kahdenkeskisissé
tilanteissa lapsen kanssa, koska niissi tarvitaan vain kyna ja paperia. Satujen puhtaaksi-
kirjoittaminen vaati vihdn enemmaén aikaa ja satuja saattoikin kertya jo iso nippu, ennen
kuin tarvittava aika 16ytyi puhtaaksikirjoittamiseen. Tietokoneen kayttd myos lisdédntyi

huomattavasti paiviakodin aikuisten kesken ja kritiikkid aiheutti tietokoneen saatavuus.
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Viittdmiin (N=10) Sadutus lisasi lapsen kuuntelemista™ 70% oli tdysin samaa milté,
’Sadutus auttoi lapseen tutustumisessa” 70% oli tdysin samaa mielta ja ~’Sadutus lis&si
kykyani vastata herkemmin lapsen tarpeisiin® 60 % oli tdysin samaa mieltid. Kasvatus-
kumpaneista 80% oppi saduttamaan eri tavoilla. Heistd 80% koki ettd oli saanut tietoa
eri sadutusmuodoista ja kasvatuskumppaneista 100% koki, ettd sadutuskevéisti oli ollut
hyotyd. Eniten hajontaa oli tullut viitteeseen; ’Sadutus on helppoa”. 70% koki, ettd
sadutus on helppoa ja 30% oli eri mieltd. Kasvatuskumppaneista 90% oli tyytyvéisid

saamiinsa ohjeisiin ja apuun sadutusten onnistumiseksi.

8.3 Kasvatuskumppanin sensitiivisyys lisddntyy

Loppukyselyn mukaan vastaajista (n10) yhdeksén, 90%, muutti suunnitelmiaan lasten
toiveiden mukaisesti ’Sadutuskevit 2013 hankkeen jélkeen. Erilaisia tilanteita olivat
esimerkiksi aamupiirien lasten toivomukset leikeistd ja lauluista, tai kysymykset lapsille
miten toimintaa voisi toteuttaa. Vastaajista (n=10) yksi ei muuttanut suunnitelmia lasten

toiveiden mukaan, perustelunaan kevétkiireet.

’Meilla tartutaan hetkeen ja suunnitelmat voivat muuttua nopeasti’

’Ehdottomasti. Pienten ryhmassa toiminta tapahtuu lasten tarpeiden eh-
doilla, siis havainnoimalla lasta ja muokkaamalla toimintaa sen hetkisen
tarpeen mukaiseksi.”

’esim. saatoin kysya lapsilta itseltdan, ettéa miten voisimme toimintaa to-
teuttaa”

Kasvatuskumppaneilta kysyttiin loppukyselyssd missa tilanteissa he keskustelivat van-
hempien kanssa ja millaista palautetta saatiin. Kasvatuskumppaneiden vastauksista
(n=10) kévi ilmi, ettd vanhempien kanssa oli keskusteltu monipuolisesti erilaisissa tilan-
teissa. Vanhempia oli informoitu kuukausitiedotteessa ja varsinkin kevétjuhlan ldhesty-
essd asiasta puhuttiin enemmaén. Vanhemmat olivat olleet tosi mielissdén ja tyytyviisid

siitd, ettd lapset olivat itse tehneet tarinoita kevétjuhlaan.

Kasvatuskumppanit ottivat vaihtelevasti asian esille vanhempainvartissa ja vanhempien

suhtautuminen oli ollut etupdéssd myonteistd. Vanhempien kanssa keskusteluja syntyi
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lasta tuotaessa ja haettaessa. Enemmaén kuitenkin haettaessa, koska ne olivat tilanteina

kiireettomampia.

Pyysimme loppukyselyssd kasvatuskumppania pohtimaan onko hankkeemme ’Sadutus-
kevat 2013” vaikuttanut herkkyyteen huomioida lasta. Vastauksien (n=9) pohdinnoista
nousi esille se, ettd suurin osa oli lisdnnyt yksittdisen lapsen kuulemista ja huomioimis-

ta. Lisdksi herkkyys havainnoida lasta oli lisdéntynyt.

Pohdinnoista nousi esille, ettd sadutus sininsi ei ollut lisdnnyt herkkyyttd lapsen huo-
mioimiseen, silld se on kasvatuskumppanin ”jokapéivédinen tydkalu”, mutta tietoisuus
kevédn tarkoituksesta oli lisdnnyt lapsen havainnointia ja kuuntelua johdonmukaisem-

min. Sadutuksen aikana havainnoitiin myos enemmén lasten kielellistd kehitystasoa.

Toi itselleni tosi paljon lisaa herkkyytta ja paatoksen sadutuksen ottami-
sesta tyoskentelytavaksi.”

’Kyselen lapsilta nykydan enemman, ja hakeudun lasten pariin enemman,
jopa elaydyn leikkiin! Olen tehnyt tata kylla aikaisemminkin, mutta nyt sa-
dutuskevat sai taas silméni auki timan asian suhteen.”
Lopuksi kysyimme vield mitd oivalluksia kasvatuskumppani sai lapsen osallisuuteen
liittyen ”Sadutuskevit 2013 projektin aikana. Vastauksista (n=10) nousi selvésti esille
pienten lasten sadutukset. ’Ota pienikin lapsi mukaan moniin asioihin.” — oli oivallus

erddstd ryhmastd. Useassa vastauksessa pohdittiin juuri pienten lasten sadutusten toteut-

tamista. Pienilld lapsilla sadutuksen toteutusta tiytyy soveltaa.

Joku koki, ettd pieten lasten ryhmaéssa sadutus ei ole menetelméné se, jolla lisdtidan lap-
sen osallisuutta. Lasten valmiudet eivét riitd sadutuksen toteuttamiseen sellaisenaan.
Lasten kuuntelu ja havainnointi olivat lisddntyneet ja lapsen osallisuuden miettiminen
pienten ryhméssa oli tuonut hyvid keskusteluja tiimissé. Pienten ryhmassé nousi ideoita

ja omia visioita sadutusten toteuttamiseen esimerkiksi havaintovilineiden avulla.

Vastauksista (n=10) nousi esille, ettd sadutusta pitiisi olla lapsen arjessa enemmin, jol-
loin hén saa yksilollistd huomiota, tulee kuulluksi ja aikuinenkin oppii paljon sadutuk-

sen aikana lapsesta. Lapsen tarinat koettiin todella merkityksellisiksi. Lapset nauttivat
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suuresti kun heidédn tarinoitaan luettiin tai ndyteltiin. Lapset myds nauttivat siitd, kun

saivat kiireettomasti kertoa asioitaan kahden kesken aikuisen kanssa.

’Lapsia on tullut kuunnelluksi enemman ja on ollut hieno huomata lapsen
ilo kun han on kuunnellut itse kertomaansa satua aikuisen lukemana. Joi-
denkin lasten kohdalla selvasti itsetuntoa kohottava vaikutus.”

’Sadutusjutut oli eteneva prosessi: Lapsetkin itse oppivat "loruilemaan”
ja pyytamaan sadutusta oma-aloitteisesti. "Eiku tehaan niin, etta sina kir-
joitat ylos minun leikkini".

Viittdmien vastauksista kdvi ilmi, ettd 90% vastaajista koki, ettd kasvatuskumppanin
sensitiivisyys on tidrkedd sadutuksen onnistumisessa. Toiseen vdittdméédn (n10), jossa
kysyttiin lisdéntyiko lapsen ddrelle pysdahtyminen, 70% oli tdysin samaa mieltd. Viittee-
seen "Huomioin enemmén lapsen mielipiteitd” vastaajista (n10) 40% oli melko samaa

mieltd ja 40% tdysin samaa mielta.
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9 KEHITTAMISPROJEKTIN JOHTOPAATOKSET

Toteutimme intoa puhkuen opinndytety6timme sadutuskevit-projektin muodossa pii-
vikoti Ldhemaden lastentalolla. Koimme, ettd saimme Ldhemaéen lastentalon johtajalta ja
kaikilta kasvatuskumppaneilta ja henkilokunnalta tdyden tuen tydllemme. Koko kevééin
ajan Lihemien lastentalossa huokui innokas tekemisen meininki ja lasten ddnet tuntui-
vat nousevan yhé tarkedmpéddn osaan kaikissa kasvatuskumppanien keskusteluissa ja
puheissa niin keskendén kuin vanhempien kanssa. Jollakin tavalla kuulosti, kuin aivan
uusi oivalluksen taso olisi noussut esiin monellakin kasvatuskumppanilla. Paivikodin
johtaja oli koko opinndytetydmme ajan vahvasti tydssimme mukana tukien, kannustaen

ja tietoja antaen.

Arvioidaksemme tydtdmme ja saadaksemme enemmén tietoa kehittimisprojektistamme
vaikutuksesta, halusimme yhdistdd alku- ja loppukyselyjen tuloksista nousevia kysy-
myksid ja projektin havainnoinnin mukanaan tuomia asioita. Arviointia saimme myos
ryhmiltd vilireflektiokysymysten kautta sadutusten etenemisestd. Lasten arviointia ke-
vadn sadutustuokioista saimme satukansioihin kerdtyistd kommenteista, sekd heti sadu-
tustuokioiden jélkeen. Vanhempien arviointia saimme mm. kasvatuskumppaneiden ja
vanhempien vasukeskusteluista sekd lasten tuonti- ja hakutilanteissa syntyneisti keskus-
teluista. Mehildisessd vanhemmille kerrottiin tuonti- ja hakutilanteissa sadutuskoke-
muksista heiddn lastensa kanssa, ja vanhemmille annettiin myo6s pitkin kevittd luetta-

vaksi lasten tarinoita ja satuja.

9.1 Kasvatuskumppani taiteilee osallisuuden tikapuilla

Olemme pohtineet osallisuutta useasta eri nidkokulmasta teoriaosuudessamme. Myods
kyselyjemme osiot noudattelivat samaa moninaista ndkdkulmaa. Kysyttiessd kasvatus-
kumppaneilta mitd on osallisuus, kaikilla oli teoreettista tietoa monesta eri nikdkulmas-
ta kyseisestd aiheesta. Kasvatuskumppaneiden omissa osallisuuden mééritelmissi nou-
see esiin lapsen vaikuttamisen mahdollisuus hintd koskevissa kysymyksissd. Lapsi voi
vaikuttaa itseddn koskeviin asioihin toimintojen suunnittelussa, toteutuksessa ja arvioin-

nissa. Kasvatuskumppanit tiedostivat teoriassa tdimin olevan osallisuutta, mutta kyse-



58

lyissd kdvi ilmi, ettd kdytdnnossd lapsen vaikuttamisen mahdollisuus riippuu monista

tekijoista.

Péivikodin arjen tilanteita, joissa lapsi saa vaikuttaa itseddin koskeviin kysymyksiin,
kasvatuskumppanit luettelivat useita. Mielenkiintoiseksi vaikuttamisen arjessa tekee
nikokulma, jolloin pohditaan kasvatuskumppanin lapsen osallisuutta estivid tekijoitd.
Kasvatuskumppanin ammatillisiin taitoihin liittyvid lapsen osallisuutta estdvid tekijoitd
etsittiin itse kasvatuskumppaneista. Kukaan vastaajista ei nostanut esille esimerkiksi
lapsen suomenkielen puutetta, vaan kasvatuskumppanit itse pohtivat ryhmin aikuisten
asennetta sekd aikuisjohtajuutta. Tdma kertoo mielestimme korkeasta kasvatuskumppa-

neiden tyOmoraalista ja halusta kehittad itsedén.

Vaikka Mikkelin kaupungin ja Ldhemien lastentalon varhaiskasvatussuunnitelmissa
puhutaan lapsildhtoisestd tyoskentelystd, niin aikuisen vallankéyttd eri tilanteissa voi
silti estdd lapsen osallisuuden toteutumisen. Me olemme kaikki omanlaatuisia ithmisié,
persoonia, jotka tekevit tyotddn koulutuksesta saamallaan ammattitaidolla ja tydon mu-
kanaan tuomalla hiljaisella tiedolla. Tyontekijd, kasvatuskumppani pistdd itsensé peliin
tdysin tydskennellessdin lasten kanssa. Lapset huomaavat heti, jos aikuinen ei ole ldsni
ja kéyttavét tilaisuuden heti hyvikseen. Estetddnko vallankaytolld lapsen vaikuttamisen

mahdollisuudet?

Kasvatuskumppanin vallankdyttod pohdittiin ja kysyttiin monesta eri ndkokulmasta.
Néma osoittautuivat hankaliksi kysymyksiksi ja pohdimme ymmarsiké kaikki varmasti
kysymykset. Joissain ryhmissé koettiin, ettd aikuiset kéyttavit valtaa esim. joko lapsen
ikdén tai suunnitelmiin vedoten. Tieto on valtaa ja tiedon jakaminen lapsille lisdisi hei-
din vaikutusmahdollisuuksiaan. Tikapuumallissa aikuinen kéyttdd valtaa asioita kerto-
malla tai kertomatta jattdmalld. Riippui ryhmaéstd kuinka kyseiseen tikapuuteoriaan pe-

rustuvaan kyselyyn vastattiin.

Pienten lasten ryhmaissd lasta osallistavia tilanteita oli ilmeisesti vain vdhdn ja lapsen
osallisuus koettiin vdhiiseksi, lapsia manipuloivaksi. Mutta koska kasvatuskumppani on
kokoajan lapsesta vastuussa, niin mitd pienempien lasten ryhmista oli kysymys, oli var-
sin ymmarrettivad, ettd tyOtavat osallistaa lapsia olivat erilaisia. Osa kasvatuskumppa-

neista oli selvdsti omaksunut osallistavat tydmuodot, sillé tietyissd ryhmisséd osallisuutta
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toteutettiin tikapuiden korkeimmilla tasoilla. Kysymyksemme auttavat tulevaisuudessa-
kin kasvatuskumppania miettimién kuinka hédn voi tukea lasten osallisuutta siten, ettd
heiddn taitojensa ja halujensa déripddt 10ydetddn. Ammatillinen pohdinta voi johtaa uu-

teen ajatteluun ja avata viylid uusien tydtapojen luomiseen.

Osallisuus tarvitsee lapselta ymmartdmysté kielestd ja muista monimutkaisista aikuisten
sdanndistd, joten lasta osallistavaa toimintaa oli sitd enemméin, mitd vanhempia lapset
olivat. Vaikka kasvatuskumppaneiden lapsen osallisuuden pohtiminen ja tietoisuus oli
lisddntynyt projektimme “Sadutuskevdt 2013” aikana, Shierin mallin mukainen alku-
kysely “lasten osallisuuden tukeminen aikuisen toiminnassa” osoitti, ettd osallisuuteen
pyrkiminen ei ole helppoa. Vaatii tahtoa ja sitoutuneisuutta kasvatuskumppanilta, jotta
hén voi hypitd osallistavaan tyokulttuuriin. Vilpas ja Tast (2011, 150-153) pohtivat
kasvattajan vallankdyttod seuraavasti: 1dhtokohtaisesti aikuisella on aina suurempi valta
kuin lapsella. Lapsen osallisuuden kannalta on tirkeda se, ettd aikuisen kdyttdesséd valtaa
hin tiedostaa sen ja perustelee toimintansa myos lapselle. Ndin lapsi saa mahdollisuu-

den ymmairtdd vallankdyton merkitystd ja kasvaa my0ds vastuuseen.

Osallisuus vaatii uskallusta hypdtd lapsen maailmaan ja uskallusta péddstdd irti omista
vallan nyoreistd antamalla lapsellekin paitosvaltaa. Lapsen osallisuuden mahdollisuus
on haasteellista kiireen ja vallankédyton keskelld. Hyvin jérjestetty mahdollisuus osalli-
suuteen vaatii tyopaikalta tyontekijoiden perehdyttdmistd, vankkaa ammattitaitoa, lapsi-
lahtoisyys-ajattelua, avarakatseisuutta, uuden tyyppisen ajattelun omaksumista ja uskal-
lusta tehdi asioita toisin. Strukturoitu ja valtaa pitdva paivarytmi pitdé uskaltaa rikkoa ja
antaa lapsen vililld paitti asioista. Tyontekijoiden on luotettava lapsen kykyyn selviy-
tyd tilanteista, ja hdnen on luotettava omaan kykyynsi johtaa tilannetta, vaikka lapsi

saisikin enemmaén valtaa paittad miten asiat tehddén.

Lapsen osallisuutta madrittdva tekijd lapsen vaikuttamismahdollisuuksien lisdksi oli
aikuisen aito ldsnéolo ja lapsen kuulluksi tuleminen. Jotta lapsi tulee kuuluksi, tarvitaan
kasvatuskumppanilta lapsildhtoistd ajattelua ja toimintaa. Talloin lapsen oma aktiivinen
rooli korostuu. Kuinka siis Ldheméen lastentalolla onnistuttiin kuulemaan lasta? Lapsen
kuulluksi tulemisen vuorovaikutustilanteita, jossa lapsi voi maérittdd itse toimintaansa
ja toteuttaa oman etunsa nimissa tehtdvii, oli useita pdivikodin arjessa. Kaikissa ndissd

tilanteissa, joissa kasvatuskumppani on vuorovaikutuksessa kumppanilapseen, hén aut-
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taa lasta lapsen tunteiden, tarinoiden ja kokemusten jakamisessa. Lapsen tunnemuistiin
kerddntyy mielekkditd asioita, tilanteita, joissa sensitiivinen ja hetkeen sitoutunut aikui-

nen on mahdollistanut lapsen kuulemisen.

Mutta milloin kasvatuskumppani ei kuule lasta? Rutinoituneisiin kdytint6ihin ja tarkan
aikataulun noudattamiseen liittyy aina aikuisen vallankdytén mahdollisuus. Rutiinien
taakse on helppo piiloutua ja keskittyd johonkin muuhun kuin lapsiin. Mutta Lihemé&en
lastentalon kasvatuskumppanit olivat selvésti kiinnittdneet enemmén huomiota lapsen
kuulemiseen ja havainnoimiseen “Sadutuskevidt 2013 projektin johdosta. Kasvatus-
kumppaneiden herkistyminen oli tietoista, heilld oli halua osallistaa lasta ja pohtia omaa

ammatillisuutta pdivikodin arjessa.

Lapsen osallisuuden toteutumisen esteitd on myds tyohyvinvointiin liittyvat tekijéat ku-
ten kiire ja ilon puute tydyhteisdssa. Joillakin ryhmilld oli selvisti vaikeuksia suunnitel-
la omaa tyOtddn niin, ettd sadutukset mahtuivat kalenteriin. Kiire tuntui olevan monella
ryhmaéllad syyné sadutusten sivuun jadmiseen. Kaikki eivét aluksi oivaltaneet sadutuksen
mahdollisuutta my6s vapaan leikin aikana esim. iltapdivélld. Liian kiireisesséd tydilma-
piirissd tyon tehokkuus laskee ja se vaikuttaa heti ihmisen jaksamiseen tydssdin. Innok-
kuus, innostuminen ja uuden opetteleminen saattavat tuntua vaikealta kun arjen kiireet,
eli totuttu strukturoitu rytmi tiytyisi rikkoa. Ty6hyvinvoinnin ylldpitdminen on ensiar-
voisen tirkedd tyoyksikoissd. TyOhyvinvointia on my0s kouluttautuminen ja tydssdén

eteneminen.

Lapsen osallisuuden esteeksi huomioitiin myos kasvatuskumppani, joka on kaavoihin
kangistunut ja rutinoitunut tyohonsa. Tama viittaisi asenteeseen omaa tyotddn ja amma-
tillista kehittymistd kohtaan. Pyrkiikoé ithminen olemaan tydssddn mukavuudenhaluinen?
Kun ihminen saavuttaa tietyn pisteen tydssdédn, hdn on turvallisuusalueellaan ja tuudit-

tautuu siihen, ettd kaikki menee samalla kaavalla eteenpéin.

Mutta lapsen osallisuuteen tarvitaan rohkeutta muuttaa suunnitelmiaan, uskallusta tulla
pois omalta mukavuusalueeltaan sekd heittdytymiskykyd mennd mukaan lapsen maail-
maan. Kasvatuskumppanin tahto kehittyd, halu uvudistua ja lapsen innostaminen ovat
avain osallistavaan péividkodin toimintakulttuuriin. Tdméin opinndytetydmme projektin

aikana havaitsimme, ettd osallisuuteen kasvaminen ja oppiminen minka tahansa tyo-
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muodon tai tilanteen kautta, on jatkuva oppimisprosessi. Lapsi oppii osallisuuteen pik-
kuhiljaa ja pienin askelin turvallisen aikuisen opastaessa. Tdma vaatii koko tydyhteison
sitouttamista osallistavaan tydkulttuuriin ja kasvatuskumppaneiden innostamista kehit-
tdmadn omaa tyotddn ja haastamaan omaa itsedén oppimaan uutta. Liitteessd kahdeksan
(Liite 8.) kuvaamme kasvatuskumppanin oppimista osallistavaan tydkulttuuriin. Sensi-
titvinen kasvatuskumppani johdattaa kumppanilapsen turvallisesti kohti osallisuutta
taiteillen vallankdyton tikapuiden eri askelmia eri tilanteissa. Tdméi matka on jatkuva ja
kokonaisvaltainen oppimispolku molemmille, niin kasvatuskumppanille kuin myos

kumppanilapselle.

9.2 Kipuilua uuden tydmuodon, sadutuksen, omaksumisessa

Olemme tutkineet hyvin tarkasti sadutuksesta kertovaa kirjallisuutta ja tutkimuksia,
koska tdmad tydmuoto kiinnosti meitd molempia. Monissa Karlssonin tutkimuksissa ja
lukemissamme opinndytetdissd tuli selkedsti esille, ettd sadutus on avain osallistavaan
pdivakodin toimintakulttuuriin. Liheméden lastentalon tarpeeseen vastaaminen, osalli-
suutta lisddvan tydmuodon ohjeistaminen ja vakiinnuttaminen, eli sadutus, oli varsin
selked ratkaisu opinndytetydmme kehittdmisprojektiksi. Sadutus oli oudompi tyémuoto
usealle vastatulleelle tyontekijélle, vaikka tietoa heilld oli, kdytdnnon tyotd, sadutusta

arjessa, oltiin tehty vihemman.

Kaikki uuden opetteleminen vaatii aikaa. Uuden tydmuodon sadutuksen, perusteet oli-
vat kasvatuskumppaneilla hallussa, mutta sadutustuokioden jérjestdminen itsessédn ko-
ettiinkin vaikeana. Mistd 10ytda aikaa yksilosadutuksille? Mehildisessd haasteeksi koet-
tiin se ettd monet lapset olivat hoidossa vain 10- tai 15-pdivdd kuussa ja kaikkien lapsi-
en hoitopdivit eivit olleet keskiviikkojen sadutuspdivien aikaan. My0s se, ettd vakitui-
nen lastentarhanopettaja oli kaksi kuukautta kevdilld sairaslomalla ja osan aikaa paikal-
la oli sijainen, joka ei tuntenut lapsia eikd talon toimintakulttuuria, hidasti sadutuksien

tekoa.

Kasvatuskumppaneiden sadutusten onnistumisen esteiksi nousi rauhallisen tilan 10yté-
minen sekd satujen kirjaaminen. Lapset kertoivat satuja niin nopeaan tahtiin, ettei kaik-

kea kerennyt edes kirjaamaan. Tai jos kerkesi, niin sitten sai odottaa puhtaaksikirjoitta-
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mista, silld tietokoneet olivat tosi varattuja lasten nukkuessa tai levitessd. Kaikki tdma
pohdinta kuinka aikataulutan oman pdivéni, on hyvdid eteenpdin vievdd pohdintaa.
Omaan ty6hon uudelleen orientoituminen ja tdiden uudelleen jérjestely on askel lapsen
osallisuuteen. Padstdkseen hyvdidn vuorovaikutustilanteeseen lapsi ja aikuinen tarvitse-
vat hyvén kontaktin. Aikuisen lapsen tasolle pddseminen ja aito kuunteleminen olivat

selvisti tavoiteltava asia.

Sadutusdokumentointien anti ylldtti niin vanhemmat kuin kasvatuskumppanit monen
lapsen kohdalla. Kasvatuskeskusteluissa otettiin lapsen satukansio mukaan keskusteluun
ja vanhemmat saivat viimeistddn siind lukea lastensa tuotoksia. Moni vanhempi kertoi
lasten olevan innoissaan omien ja toisten satujen kuulemisesta. He olivat myos yllitty-
neitd lastensa satujen ja tarinoiden tasosta varsinkin loppukeviéstd kun lapset olivat
oivaltaneet sadutuksen idean ja huomanneet aikuisten kiinnostuksen heidin tarinoitaan

kohtaan.

Kulttuurin muutos ei syntynyt helpolla, vaan vaati kaikilta kasvatuskumppaneilta todel-
la paljon tyotd ja omien ajatusten ja toimintatapojen uudelleen miettimistd. Téllainen
ty0 vaatii aikaa ja opettelua ja niinpd moni koki aikataulun aivan liian kireéksi ja koki
paineita timédn takia. Tdmd asia tuli meille opinndytetyon tekijoille ylldtyksend, koska

olimme ajatelleet ajan olevan jopa ruhtinaallinen ty6tdmme ajatellen.

Mutta mielestimme tdmé myds kertoi Laheméen lastentalon kasvatuskumppanien todel-
lisesta halusta kehittdé itsedédn ja tyotddn. He halusivat todella paneutua asiaan ja olisi-
vat halunneet myds tehdd sadutuksia ajan kanssa ja todella opetella sadutuksia rauhassa.
Liitteessd 8 (Liite 8.) teemme vield yhteenvedon sadutuksen hyodyisté lapselle ja kasva-
tuskumppaneille, sekd listaamme sadutuksen onnistumiseen ja epdonnistumiseen liitty-

vid tekijoita.

9.3 Kasvatuskumppani sensitiivinen varhaiskasvatuksen ammattilainen

Loppujenlopuksi kasvatuskumppanit olivat selvésti herkistyneet kuulemaan lasta hank-

keemme johdosta. Sadutusten aikana kasvatuskumppanit havainnoivat enemmén lapsen

kielellistd kehitystasoa. ’Sadutuskevat 2013” oli aukaissut monien silmit 16ytdméiin
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sadutuksen kautta lapsen maailmaan avautuvia asioita. Lapsi tuli kuulluksi ja kasvatus-
kumppani sai itselleen uutta tirkedd tietoa lasten kehitystasosta ja ajatuksista Se, ettd
yrittdd kokeilla omia voimavarojaan ja kehittdd taitojaan tydssddn on vahvasti tahtovan

tyontekijan merkki.

Varhaiskasvatuksen laatu on pdivdhoidon tyontekijoiden vastuulla. Jotta lapsen péivésti
saataisiin juuri lapsen n@kdinen ja lasta kunnioittava, on kasvatuskumppaneiden ja kaik-
kien lasten kanssa tydskentelevien muistettava huomioida jokaisen lapsen ja perheen
ainutlaatuisuus ja sen tuoma rikkaus pdiviakodin arjessa. Kun oivalletaan jokaisen péi-
viahoidossa tydskentelevin ja asiakkaana olevan lapsen ja aikuisen merkitys péivéhoi-
don laadun kehittdjind, ollaan oikealla tielld. Silloin pystytddn tekemédn kehittdmistyota

yhdessi kaikkia kuunnellen ja kaikkien ajatusmaailmaa kunnioittaen.

Varhaiskasvattajille on viime vuosien aikana tullut paljonkin erilaisia kirjaamis- ja val-
mistelutoitd joita tehdddn lapsiryhméssd tapahtuvan tyon lisdksi. Namé tyot saattavat
painaa kasvattajan mieltd, ja niinpd joskus on kiusaus jéttdd lapsiryhmé rauhallisesti
leikkimién, ja keskittyd tekeméddn jotain téllaista tyotd. Mutta lapset huomaavat kylla
tdmédn huomion herpaantumisen yllittdvin nopeasti, ja pian rauhallinen leikki tai tilanne
onkin muuttunut aivan muuksi. Aikuiset eivdt voi kuin katsoa peiliin siind vaiheessa, jos

vain oivaltavat oman toimintansa merkityksen tissd lasten kdytoksen muutoksessa.

Tyon organisointi ja lapsiin keskittyminen silloin, kun on sen aika, nousi mielestimme
yhdeksi haasteeksi aidon ldsndolon aikaansaamisessa. Ajatukset eivdt voi olla silloin
toisaalla, vaan lapset vaativat tdydellistd keskittymistd heidén asioihinsa. Myds aikuis-
ten keskittyminen toistensa kanssa kommunikointiin lasten kanssa kommunikoinnin
sijasta, tuo lapsiryhmiin aina lisdd levottomuutta ja leikkiin ja tekemiseen keskittymat-

tomyytta.

9.4 Péivékodin sisdinen kehittiminen jatkuu

Koimme sadutuskevédn erittdin onnistuneeksi Liheméden lastentalon oman lapsen osal-

lisuus-kehittimishankkeen nikokulmasta. Koimme, etti projektimme sadutuskevét ava-

si monet kasvatuskumppanit ndkemain lapsen osallisuuden merkityksen uudesta nako-
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kulmasta ja ymmartdmaan jokaisen kasvatuskumppanin merkityksen sen onnistumisessa
ja lapsen osallisuuden kehittdmisessd pdivakodissa. Myos sadutus jdi monelle kasvatus-

kumppanille yhdeksi tdrkedksi tydmuodoksi lapsen osallisuuden lisddjana.

Laheméen lastentalolla lapsen osallisuushanke jatkui kesén aikana luetun Marjatta Kal-
lialan (2008) Kato mua! Kohtaako aikuinen lapsen paivédkodissa?- kirjan myotd. Léhe-
mdielld kiersi monta kirjaa kesén ja alkusyksyn ajan ryhmissé ja koko henkilokunnan oli
luettava kirja ja kirjattava itselleen siitd tdrkeimmét huomioinnit Lokakuussa pidetta-
vain Pysdkki-iltaan kerrottavaksi ja yhdessd pohdittavaksi. Tuntui, ettd sadutuskevit
aukaisi Liaheméelld lapsen osallisuuden pohtimiselle aivan uuden tason, jossa lapsen
osallisuus aletaan nidhdéd isompana kokonaisuutena ja enemmén arkeen liittyvand, myos

perustoimintoihin keskittyvéina asiana.

Pidimme vield 10.2.2014 Lihemaien lastentalon henkilokunnalle Pysédkki-illan sadutus-
kevdidn tuloksista. Olimme tehneet kaikille ryhmille pienen kansion alku- ja loppu-
kyselyn tuloksista. Kerroimme ensin alkukyselyn tulokset ja keskustelimme henkild-
kunnan kanssa tdssd vaiheessa mm. lapsen osallisuudesta sekd kasvatuskumppanin
asenteen merkityksestd lapsen osallisuuden mahdollistajana. Loppukyselyjen tulosten
kerronnan yhteydessi keskustelimme paljon sadutuksen merkityksestd lapsen kuulemi-
sessa ja lapsen &ddrelle pysdhtymisessd. Sadutuskevéddn aikana mukana olleet kasvatus-

kumppanit kuuntelivat tarkasti kertomiamme kyselyn tuloksia.

Tulokset herattivét kasvatuskumppaneissa ja uudessa henkilokunnassa paljon keskuste-
lua lapsen havainnoinnin ja kuuntelemisen merkityksestd lapsen osallisuuden lisdédmi-
seksi paivdkodin arjessa. Keskustelimme Pysékki-illassa paljon lapsen kuuntelemisen ja
havainnoinnin merkityksestd kasvatuskumppanin lapseen tutustumisessa ja sadutuksen

merkityksestd lapsen maailmaan tutustumisessa.

Keskustelujemme aikana esiin nousi my0s oivallus ja huomio siitd kuinka lapset, jotka
olivat jo oppineet sadutuskevddn aikana saduttamisen ja aikuisen kuuntelemisen idean,
olivatkin jo varsin taitavia tarinan kertojia siirtyessddn isompien ryhmiin. Heiltd tuli
my0s paljon ideoita ja ajatuksia omaan toimintaansa liittyen ja he osallistuivat toimin-
nan suunnitteluun aivan eri tasolla kuin aikaisemmin. Niin siis lapsi kasvaa osallista-

vaan kulttuuriin askel askeleelta, ryhmé ryhméltd, ja tulee entistd tietoisemmaksi omasta
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mahdollisuudestaan vaikuttaa itseddn koskeviin kysymyksiin ja toimintaan. Ldheméen
lastentalo jatkaa kehittdmistyotddn aktiivisesti tulevaisuudessakin. Sielld halutaan antaa
lapsille ja perheille laadukasta varhaiskasvatusta, ja pitdd koko ajan ylld kehittimisen

ilmapiirié niin lapsiin, perheisiin kuin tyontekijoiden toimintaan suunnaten.

Osallistava tydote tarvitsee paljon keskustelua, ammatillisia pohdintoja ja yhteisid Py-
sdkki-iltoja, joita aiotaan jatkossakin sddnnoéllisesti pitdd. Niissé jatketaan yhdesséd pii-
vikodin arjen kehittdmisté lapsia osallistavampaan suuntaan ja lasten ja perheiden kans-
sa tehtidvin yhteistyon kehittimistd. Myos arjen tyOsséd kehitetddn yha reflektoivampaa
otetta kehittimishankkeen tueksi ja kannustetaan kasvattajia jakamaan tietotaitoaan ja
osaamistaan kaikkien yhteiseksi hyviksi. Tyokaveria tuetaan ja autetaan hinen ammatil-
lisessa kasvussaan ja ndin samalla edistetddn koko pédivdkodin varhaiskasvatuksen laa-

tua.
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10 LOPPUPOHDINTAA

10.1 Toimintamme eettisyys ja luotettavuus

Eettisesti hyvitasoinen tutkimus edellyttda, ettd tutkimusprosessin kaikissa vaiheissa
noudatetaan hyvai tieteellistd kdytdntod (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2009, 23). Tut-
kimus ja kehittamisprosessissa eettisyys merkitsee myos sitd tapaa, miten opiskelijat
valitsevat aiheensa, miten tietoa hankitaan, miten prosessista ja tuloksista puhutaan ja
miten tuloksia sovelletaan. Eettisyys ndkyy myos opiskelijoiden suhtautumisessa tyo-
honsd sekd henkil6ihin, joiden kanssa tutkimusta ja kehitysty6td tehdddn. Eettinen ky-
symyksenasettelu tulee ndkyéd opinndyteprosessin kaikissa vaiheissa. Tutkimustyoltd
edellytetddn lapindkyvyyttd ja rehellisyyttd. (Diakonia-ammattikorkeakoulu 2010, 11—
12.)

Tyo6skentelymme perustui rehellisyyteen, aitoon ldsndoloon lasten ja tyOntekijoiden
kanssa. Se perustui Lihemien lastentalon tapojen ja tyontekijdiden kunnioittamiseen.
Emme héirinneet ty0yhteisod toiminnassaan, vaan pyrimme hyvélla suunnittelulla kaik-
kia kunnioittavaan ilmapiiriin. Tydskentelymme perustui tasa-arvoiseen vuorovaikutuk-
seen ja oikeudenmukaisuuteen. Pyrimme noudattamaan tydpaikan kanssa tehtyéd sopi-

musta, pysymaéin aikataulussa ja opinnniytetyon sovitussa sisallossa.

Projektimme aikana huolehdimme tietosuojasta, koskien Léheméen lastentaloa, kasva-
tuskumppaneita, lapsia, heiddn vanhempiaan tai muita heiddn tyohonsé liittyvid tahoja.
Olemme pyrkineet olemaan mahdollisimman rehellistd tulosten ja johtopéétdsten tul-
kinnoissa. Olemme pohtineet laadullisen aineiston luotettavuutta ja pyrimme tekemain

tulkintoja kriittisesti.

Alun perin kyselyjé laadittaessa ajatuksenamme oli, ettd voisimme tarvittaessa tehda eri
ryhmille omat tiivistelmét heidédn vastauksistaan, ja tarvittaessa voisimme myds tehda
eri ammattikunnille omat tiivistelmit heiddn ajatuksistaan lapsen osallisuudesta ja sadu-
tuksesta. Tyon edetessé téllaiseen ei kuitenkaan virinnyt tarvetta koska monessa ryh-
missé tapahtui henkilokuntavaihdoksia syksyn 2013 alkaessa. Padtimme, ettd tyGssdm-

me emme jaottele vastauksia Laheméen lastentalon ryhmien mukaan. Samoin emme
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myo6skéddn asettaneet vastakkain lastentarhanopettajan tai lastenhoitajan vastauksia. Ké-
sittelimme vastauksia yhtend kokonaisena kasvatuskumppaneiden ryhména. Kysymys-
ten kasittelyssd pidimme térkednd, ettd Kirsi ei tiennyt vastaajien nimié, vaan Mirja ké-
sitteli vastaukset. Ndin vastaajat pysyivit anonyymeina ja luotettavuutemme opinnéyte-

tyon tekijoind sdilyi.

10.2 Ammatillinen kasvumme

Itsellemme sadutuskevit- projekti tdytti opinndytetyolle asettamamme tavoitteet, ja toi
meille aivan uuden nékokulman lapsen osallisuuteen ja aikuisen merkitykseen sen edis-
tdmisessd. Omia tyotapoja sadutuskevit muutti varsinkin Kirsilld totaalisesti. Lapsen
adrelle pysdhtyminen ja lapsen kuunteleminen nousivat aivan uuteen merkitykseen
tyonteossa. Rauhallinen ldsndolo ja aito lapsen kuuntelu ja havainnointi nousivat yhéi
tarkedmpéddn merkitykseen tyon laadun seké lapsen osallisuuden takaajana. Oman tyon
organisointi ja jirjesteleminen niin, ettd olet lasten kaytettdvissa silloin, kun lapset ovat

paikalla, nousi tarkeéksi tyon mielekkyyden ja varhaiskasvatuksen laadun kannalta.

Projektimme aikana meille aukeni selvésti lapsen ddrelle pysdhtymisen ja kuulluksi tu-
lemisen merkitys lapselle. Kasvatuskumppanin sensitiivisyys ja kyky kuulla ja ndhda
lapsi ainutlaatuisena henkiloni on erittiin tirkedd kasvatuskumppanuuden kehittymisen
ja lapseen tutustumisen edellytys. Sen avulla kasvatuskumppani voi antaa lapselle aivan
uudenlaisen mahdollisuuden oman minén rakentamisessa, ja kasvatuskumppani saa ai-
van uudenlaisia evéitd kasvatuskumppanuuden vahvistamiseen myds vanhempien kans-
sa lapseen tutustumisen kautta. Vanhempien kanssa tehtdva yhteistyd helpottuu ja laa-
jentuu aivan varmasti heiddn huomatessaan kasvatuskumppanin halun tuoda heidin
lapsensa erityisyyttd ja ainutlaatuisuutta esille. My0s vanhemmat avautuvat kasvatus-
kumppanille aivan eri tavalla huomatessaan kasvatuskumppanin kiinnostuksen heidén

lastaan ja perhettdéin kohtaan.

Kasvatuskumppanin aidon ldsndolon merkitys myds kirkastui sadutuskevédédn aikana.
Sadutustilanteessa kasvatuskumppanin oli istahdettava lapsen &drelle ja keskityttdva
kuuntelemaan vain lapsen tarinaa. Kun lapset oivalsivat tdmén istahtamisen ja kuunte-

lemisen merkityksen, alkoivat he jopa vaatia sitd aikuisilta ja halusivat tuoda satujaan ja
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tarinoitaan aikuisille julki enemmaén ja enemmin. Huomasimme mm. Mehiléisissd ta-
pahtuneen lasten kommunikoinnin lisdintymisen aikuisten kanssa. Huomasimme myos
omien tyotapojemme muutoksen. Rauhoitimme tilanteita yhd enemmin istahtamalla
lasten tasolle lattialle leikkiméddn ja juttelemaan. Antauduimme myds yhd enemmén
keskusteluihin ja pohdintoihin lasten kanssa ja huomasimme lasten ehdottelevan meille
yhd enemmén yhdessd tehtdvid asioita ja toimintaa. Niinkin itsestddn selvd asia kuin
aikuisen ldsndolo mm. lasten leikkiessd ja toimiessa ei siis ollut ollutkaan mitenkédédn

itsestddn selvi asia.

Myos lapsen havainnoinnin kannalta sadutus osoittautui aivan mainioksi vélineeksi.
Varsinkin sadutusdokumentointi antoi pienempien lasten kohdalla aivan ylléttavid tu-
loksia kun leikkituokion jdlkeen keskittyi lukemaan dokumentoinnin tuloksia. Huo-
masikin monen lapsen kohdalla, ettd he olivat aivan yhteisessa leikissd mukana, vaikka
he néyttivdt aluksi puuhailevan ihan omia touhujaan toisten leikkiessd. Kun kirjasi las-
ten puheet ylos, huomasikin, etti he leikkivét aivan selvésti yhteistd leikkid omalla iké-
tasollaan. Tdma oli hyvin havahduttava huomio, silld monesti sitd kuvittelee seuraavan-
sa lasten leikkid esim. hieman kauempaa ja tekevinsi hyvid havaintoja, mutta timé ko-
kemus herédtti miettimddn, ettd ovatko havainnot kovinkaan tarkkoja, jos et kuuntele
aidosti lasten kommunikaatiota leikissd? Sen kuunteleminen ja kirjaaminen auttaa ym-
mértdmédn lasten kehitysvaihetta aivan eri tavalla kuin pelkkd havainnointi. Pienten
lasten kohdalla juuri sadutusdokumentointi voisi olla hyvé tapa havainnoida lapsen
leikkid. Myo6s vanhemmat olivat todella kiitollisia lukiessaan lasten sadutusdokumen-
tointeja. He saivat lapsestaan aivan uutta erityistd tietoa toisten lasten kanssa kommuni-

koinnista ja leikin asteesta.

Opinndytetyon tekeminen toi myds meille aivan uuden oivalluksen kehittdmistyon mer-
kityksestd varhaiskasvatuksessa ja omassa tydossémme. Emme voi vain kuvitella teke-
vimme tydtimme samoilla oppimillamme malleilla tai 20 vuotta siten ammattiin opis-
kelemillamme opeilla. Tyoeldmé kehittyy jatkuvasti ja perheiden ja lasten tarpeet muut-
tuvat. Meiddn on pysyttivd muutoksessa mukana, ja se ei onnistu ilman jatkuvaa it-
semme haastamista ja tyonsd ja toimintatapojensa kehittdmistd. Jatkuva oppiminen ja
itsensd kehitttdminen nousivat opiskelujemme ja opinndytetydmme kautta keskeisiksi
varhaiskasvatuksen laadun takaajiksi. Myo0s tyOyhteison antama tuki ja innostus nousi-

vat niin itsensd kuin koko ty0yhteison kehittimisessa keskeiseen osaan.
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10.3 Mitd olisimme tehneet toisin?

Halusimme télld opinndytetydllimme olla tukemassa Léhemden lastentalon osallisuus-
hanketta omalta osaltamme. Halusimme kiinnittdd Léhemaielld kasvatuskumppaneiden
huomion heiddn tyonsd merkitykseen lasten osallisuuden edistdjind tai estdjind. Toi-
voimme sadutuksen tuovan kasvatuskumppaneille uutta ndkemystd kasvatuskumppanin

sensitiivisyyden ja lapsen aidon kuuntelun merkityksesta.

Opinndytetyon edetessd vastaamme tuli mm. kysymys olisiko hankkeemme sittenkin
pitédnyt olla vuoden kestidva. Aika kuluu niin nopeasti pdivdkodin arjessa ja ehkd myds
ryhmien sisdinen tarkka lukujérjestys, olisi ollut hyva. Ajattelimme, ettd on kasvatus-
kumppaneita osallistavaa antaa heidédn itse méérittdd rytminsd sadutusten jarjestimisen
suhteen. Mutta ajattelimme ilmeisesti harhaan. Pdivékodissa on niin tarkat pitkdnajan
suunnitelmat, etteivat sadutukset meinanneet mahtua aikatauluihin. Koko toimintakau-
den kestdva projekti olisi antanut ryhmien tyontekijoille vdljemmaén aikataulun suunni-
tella sadutuksia ryhmilleen sopivaan aikatauluun ja harjoitella rauhassa sadutuksen eri
muotoja. Se olisi myds saanut varmaan hitaamminkin syttyvit kasvatuskumppanit sy-
ventymddn sadutuksen saloihin pidemmalld aikavélilld ja ehkd olisi tuonut myos use-
ammalle enemmén oivalluksia sadutuksen monipuolisesta kiytostd. Mutta onneksi kas-
vatuskumppanit saivat kuitenkin mahtumaan kiireiseen kevétrytmiinsé ihan hyvin sadu-

tuksia ja kokeilivat myos eri versioita.

Haasteelliseksi sadutus koettiin pienimpien ryhmissé, silld sadutus on niin toisenlaista
sielld, enemmankin leikin dokumentointia. Mietimmekin olisiko meiddn opinnidytetyon
tekijoiden pitinyt enemmén korostaa pienten lasten sadutuksen erilaisuutta ja ainutlaa-
tuisuutta ja tukea ndin tyontekijoitd paremmin my0s sadutuksen havainnollistavaan
merkitykseen. Ettd se on my0s sadutusta ja siiné ohella voi kirjailla pienen lapsen kehit-

tyvad sanavarastoa ja lapsen sosiaalisuuden kehitysta.

Oli kuitenkin hienoa havaita, kuinka sadutusdokumentointia kéytettiin pienten kanssa ja
heidén leikkidén havainnoitiin. Tdmi osoitti kasvatuskumppaneiden kekselidisyyttd ja
luovaa ongelmanratkaisua. Sadutus oli jo ollut kdytdssd isompien ryhméssd aiemminkin
ja sielld oltiinkin jo varsin taitavia saduttajia. Sadutus sindnsé ei ollut lisdnnyt heiddn

lapsen kuulemista, vaan tietoisuus ”Sadutuskevddn 2013” tarkoituksesta, lapsen osalli-
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suuden lisddmisestd. Ndiden haasteiden myo6td ryhmien lukujérjestys olisi ollut todella
hyvé ratkaisu. Saimme kuitenkin paljon tietoa perusteellisilla alku- ja loppukysymyksil-

lamme, sekd vilireflektiokysymyksilld kasvatuskumppaneilta sadutusten etenemisesta.

Pohdimme vield opinndytetydmme aikataulutusta loppukyselyjen osalta. Osa kasvatus-
kumppaneista oli médardaikaisia ja heiltd loppui tyésuhde tai alkoi jo kesdloma kesdkuun
2013 aikana. Olisimme voineet laittaa loppukyselymme jo toukokuussa kasvatuskump-
paneille, niin ettd kaikki kasvatuskumppanit, jotka olivat mukana ’Sadutuskevit 2013
aikana olisivat ehtineet vastata kysymyksiimme. Tdméa olisi saattanut nostaa loppu-
kyselyn vastausprosenttia, joka nyt oli vain 58% . Mietimme myds olisiko meiddn opin-
ndytetyon tekijoind pitdnyt jotenkin enemmén innostaa kasvatuskumppaneita vastaa-
maan loppukyselyyn. Tai enemmaén korostaa heidén vastaustensa merkitystd opinndyte-
tyomme onnistumiselle ja kuinka tirkeitd heidin jokaisen mielipide ja kommentit ovat

lopputuloksen kannalta.

10.4.Jatkotutkimusaiheita

Jatkotutkimusaiheena olisi mielenkiintoista tutkia laajemmin kasvatuskumppanuutta
esim. muutamaa piivékotia vertaillen. Kuinka erilaisia kasvatuskumppanuuskédytantoja
saman kunnan sisdlld on, vaikka periaatteessa esim. Mikkelin kaupungilla on yhteiset
ohjeet kaikille pdiviakodeille. Kuinka henkilokunta kokee kasvatuskumppanuuden mer-
kityksen varhaiskasvatuksen arjessa? Onko eri pdivdhoitoyksikdiden henkilokunnalla

kuinka erilaisia asenteita kasvatuskumppanuutta ja sen kehittamisti kohtaan?

Myos lasten mielipiteet omista vaikuttamismahdollisuuksistaan pdivikodin arjessa oli-
sivat mielenkiintoinen tutkimusaihe. Olisi mielenkiintoista tutkia lasten kautta osalli-
suuden toteutumista péivdhoidon arjessa. Kuinka lapset kokevat oman osallisuutensa

merkityksen pédivahoidossa viihtymiseen ja pdivikotipdivien mielekkyyteen?

Entd monikulttuuriset lapset ja perheet? Kuinka he kokevat pédivihoidon arjen ja kasva-
tuskumppanuuden? Kokevatko perheet saavansa kasvatuskumppanilta apua kotoutumi-
sessaan suomeen ja kulttuuriin ja kuinka lapsen kotoutumista edistdd kasvatuskumppa-

nin tuki varsinkin hoidon aloituksessa?
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LIITE 1.

KASVATUSKUMPPANIN VUOROVAIKUTUSTILANTEET

lapsi/ kumppani-

Iapsi '

VANHEMMUUS
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I KUUNTELEVA KUMPPANUUS

5

apsen
osallisuus
toteutuu

kasvatus-

kumppani

KASVATUS-
KUMPPANUUS

Vuorovaikutustilanteet
vanhempien kanssa:

-Kasvatuskumppanuus,
perheen kasvatusta tukeva
kumppanuus

-on persoonallinen vallan-
kayttdja, muistaa ammatil-
lisuuden

-on perhettd ja lasta kuun-
televa, ldsndoleva, auttava

-pedagoginen tallentaja

Vuorovaikutustilanne
lapsen kanssa:

-sadutustilanteet, sekd
muut kohtaamiset paivé-
kodin arjessa

-herkkyys pyséhtya ja
aktiivisesti kuunnella
lasta: dialogisuus, lapsi-
1aht6isyys, luottamus,
laheisyys, turvallisuus,
kunnioittaminen, ainutker-
taisuus

-antaa lapselle mahdolli-
suus vaikuttaa paéatoksen-
tekoon

-luoda lapselle turvalliset
puitteet kehittyd omaksi
persoonaksi
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SADUTUSMATERIAALIA KASVATUSKUMPPANEILLE

Mité sadutus on?

* Halua kertoa ajatuksistaan toiselle.

* Halua kuunnella toisen tapaa nghdd maailma.

* Toisen ajatusten arvostamista.

* Thmettelyn, huumorin, jinnityksen ja huolien
jakamista.

* Pysdhtymistd yhteiseen hetkeen, kohtaamista.

* Tutustumista toiseen uudella tavalla.

* Yhdessédolosta nauttimista.

* Vastavuoroista vuoropuhelua.

* Kertojan ajatusten, tarinan kirjaamista.

* Kertojan ajatusten, tarinan d4neen lukemista.

* Kertojan ajatusten, tarinan sdilyttamista.

* Uuden kertomakulttuurin synnyttdmista ja talti-
ointia.

* Uuden, toisen huomioivan toimintatavan synnyt-

tdmista

Miten voi saduttaa?

Sadutus on pinnalta katsoen yksinkertainen tapah-
tuma. Se vaatii vain kynén ja paperia, kertojan ja
kuuntelijan. Jos sadutat lasta tai lapsiryhmaié, sano

hénelle tai heille:

Kerro satu.
Kirjaan sen juuri niin kuin sen minulle kerrot.
Lopuksi luen tarinasi

ja voit muuttaa tai korjata sitd mikéli haluat.

Perussadutus on lapsen tarinan kirjaamista sana
sanalta avoimesti, sadutettavan ndhden ja ilman
sovittua aihetta, arviointia tai tulkintaa. Saduttaja
lukee aina tarinan sadutetta-valle jotta hin voi
halutessaan muuttaa sitd. Onnistunut saduttaminen
ei tdhtdd pelkds-tdén kertomusten tuottamiseen ja
kirjaamiseen ja siksi se vaatii tiettyjen periaattei-
den noudattamista. Sadutustilanteessa halutaan
antaa puheenvuoro lapselle, ja lapsi saa itse pait-
tdd, mistd ja millaisen jutun hin haluaa kertoa.
Laspselta ei kysytd haluaako hdn kertoa sadun,
silld kysymys ohjaa aina vastausta. ja kysyjilld on
valta paattda, miké on tirkeédé ja misté tulee kertoa.

Lasta kehotetaan kertomaan satu.erussadutus

Aihesadutus on saduttamista yhdessd sovitusta
aiheesta. Kertoja tekee aloitteen siitd, mistd haluaa
kertoa, ei siis saduttaja. Aihesadutukseen voi siir-
tyd vasta useiden saduttamiskertojen jilkeen, kun
on saatu luotua kuuntelevan toiminnan kulttuuri.
Lapsilta voi kysyd vaikka, ettd liittyyko tekeilld
olevaan askarteluun, savityohon, maalaukseen tai
tanssiesitykseen jokin satu. Sitten se kirjataan
sanana sanalta muistiin. Talldinkin on syyta palata
toisinaan perussadutukseen ja saduttaa lasta hdnen
valitsemistaan aiheista. Télloin lapselle ja aikuisel-
le syntyy yhteinen ymmarrys siité, ettd on mielen-
kiintoista kuunnella myds sitd, mitd lapsi haluaa

kertoa.
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Ryhmésadutus on saduttamista ryhméissd yhtd
satua. Silloin saadaan samalla kertaa kaikkien
innokkaiden sadunkertojien ajatukset paperille. Jos
satu tuntuu vain jatkuvan ja jatkuvan, voi aikuinen
ottaa kdyttdon erilaisia keinoja, kuten satupaperin,
joka otettiin esim. Espoossa kayttoon. Satupaperis-
sa oli yksinkertainen kehys, jonka sisdén satu kir-
attiin. Jotkut lapset mainitsivat toisille, etti nyt
alkaa paperi loppua, jolloin lapsi automaattisesti
ryhtyi lopettelemaan satua. Osa aikuisista on myds
rehellisesti kertonut, ettd nyt alkaa kési vésya, tai
ettd lammin ruoka odottaa, jolloin on sovittu, mil-

loin kertomusta jatketaan

Sadutusdokumentointi on sitd, ettd saduttaja
kirjaa avoimesti lasten ndhden, mitd he leikkivit,
tekevit ja keskustelevat, esim. leikki kirjataan
siten, ettd muistiin merkittddn leikistd ja puheen-
vuoroista mahdollisimman paljon. Kirjattu luetaan
mydhemmin &éneen, jolloin lapset voivat palata
nithin ajatuksiin, jotka olivat leikissé esilld. toi-
saalta lapset voivat selittdd ja korjata dokumen-

tointia

Maahanmuuttajasadutus tapahtuu kuten muille-
kin lapsille, mutta koska lapsilla ei vield ole kieltd
kertoa pitkié satuja, ovat ne yleensd lyhyempii ja
kuvitus nousee niissd tirkedmpdin osaan. Koska
talossamme on noin 20 prosenttia lapsista maa-
hanmuuttaja-taustaisia, nousee heidén kanssaan
varmaan suurempaan rooliin sadutuksessa leikin
dokumentointi ja piirtiminen ja maalaaminen
ensin, sitten lapsi saa kertoa mitd on piirtdnyt tai
maalannut. Sitd mukaa kun Suomen kieli vahvis-
tuu, tulee myds perussadutus heidédn kanssaan
mahdolliseksi. Myo6s ryhmisadutuksen kautta
saavat maahanmuuttajalapset osallisuuden tunnet-
ta, kunhan aikuinen osaa ottaa heididn pienetkin

ideansa oikein huomioon.

Miten voi saduttaa?

Kertomukseen kirjataan lapsen etu- ja sukunimi,
ikd sekd kerrontapaikka ja pdivdmaiédra. Siten on
mukava seurata, millaisia kertomuksia kulloinkin
syntyy, miten tarinat muuttuvat, liittyvatkd sadut
jotenkin yhteen, millaisia ajatuksia kulloinkin

pulppuaa...

Lapsi haluaa usein piirtdd kertomuksestaan kuvan.
Joskus lapset haluavat piirtdé ensin ja kertoa sitten.
Satua on mukava lukea d4neen my6s muille lapsil-

le, isovanhemmille tai vaikka kummeille.

Tuleeko aina satu?

Aina ei kuitenkaan tule satua. Silloin jitetddn sa-
dutus sopivampaan kertaan. Jos aikuinen ei aidosti
halua kuunnella lasta, voi asenne sulkea lapsen

suun.

Yleensi lapsille luetaan vain aikuisten kirjoittamia
satuja. Lapsilla saattaa siksi olla se kisitys, ettd
vain aikuisten tekemét sadut ovat "oikeita satuja”,

joita lapsi ei itse koe osaavansa kertoa.

Minka ikaisille sadutus sopii?

Kaikenikdiset ovat osoittautuneet sopiviksi sadu-
tettaviksi. Saduttaa voi vauvasta vaariin. Kahdek-
sankuukautinen Niilo vaati hoidossa ollessaan itse,
ettd hantd kuunnellaan. Kun muut lapset kertoivat
satujaan ja piirsivét niihin kuvia, Niilo osoitti ky-
nid. Hoitaja ymmarsi, ettd nyt Niilolta tulee satu.
Niilo teki tusseilla "tdp - tdp" -sadun, jonka hoitaja
kirjasi. Lopuksi aikuinen luki, mitd oli kirjannut.

Niilon kasvot loistivat ylpeytta.
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Mihin sadutus perustuu?

Sadutuksen idea on antaa lapselle tai muulle
kertojalle mahdollisuus kertoa omista ajatuksis-
taan. Aikuinen tai kirjaaja puolestaan haluaa
aidosti kuunnella, mitd lapsi tai kertoja haluaa

kertoa juuri silld hetkell.

Sadutuksen idea perustuu sille, ettd kaikilla on
ajatuksia, tietoja, tarinoita, joita kenelldkdin
muulla ei ole. Jokaisen ihmisen ajatukset ovat

arvokkaita ja niitd on syytd kuunnella.

Sadutusta tehdddn useamman kerran, jolloin lapsi
todella huomaa, ettd hdnen ajatuksillaan on muil-
le merkitystd. Sadutukseen tottunut on helposti
valmis kertomaan muulloinkin omia ajatuksiaan

ja pohdintojaan tai esittiméadn kysymyksid

Sadutustuokioiden jarjestdminen
Leppikertut , Koppakuoriaiset , Mehildiset , Itikat,
Porridiset , Hyttyset; kasvatuskumppani pyrkii sadut-

tamaan kumppanilapsensa

Jokainen ryhma toimii oman aikataulun mukaan
Sadutuksia voi olla useita ja niistd antaa lapsen valita
minké hén kuvittaa

Sadutukset tapahtuvat kevddn 2013 aikana

Lopulta lapset paittiviat mikd/mitkd sadut tulevat

esitettdviksi Kevatjuhlassa 2013

Lahteet

Karlsson, Liisa 1999. Stakes raportteja 241. Sa-
duttamalla lasten kulttuuriin. Verkosto-tyon tu-
loksia Kuperkeikkakyydissd. Saarijarvi: Gumme-
rus Kirjapaino Oy.

Karlsson, Liisa 2003. Sadutus. Avain osallista-
vaan toimintakulttuuriin. Jyvéskyld. PS- kustan-
nus.

Karlsson, Liisa 2010. Lapsindkékulmainen tut-
kimus ja aineiston tuottaminen. Teoksessa Kirsi
Pauliina Kallio, Aino Ritala-Koskinen & Niina
Rutanen (toim.). Missd Lapsuutta tehddan? Nuo-
risotutkimusverkosto. Helsinki: Yliopisto-paino,

132, 136.
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LIITE 3
TIEDOTE VANHEMMILLE

HYVAT VANHEMMAT

Olemme Diakonia-ammattikorkeakoulun Pieksdméen yksikon sosionomi (AMK) opis-
kelijoita, lastentarhan-opettajan kelpoisuudella ja toteutamme opinndytetyotdmme Lé&-

hemaéen lastentalolla kevialld 2013 tammikuusta toukokuuhun.

Opinndytetydmme tavoitteena on kehittdd Lihemdéen lastentalon kasvatuskumppa-
neiden herkkyyttd pyséhtyd kuuntelemaan lasta. Menetelmédnd kiytimme sadutusta.
Sadutuksen perusideana on, etti lapsi saa kertoa tarinan haluamastaan aiheesta ja tima
tarina kirjoitetaan ylos sana sanalta. Kasvatuskumppani kokoaa yhdesséd kumppanilap-

sensa kanssa saduista ja piirustuksista lapsen oman satukansion.

Opinndytetydmme osallisuutta tukevan tydskentelymuodon toivotaan lisddvin lapsen
kuuntelemista ja aikuisen pysdhtymistd lapsen asioihin. Olemme saaneet opin-

ndytetydmme toteuttamiseen luvan pdivihoidon vastuualueen johtajalta.

Aurinkoisin terveisin,
sosionomiopiskelijat

Kirsi Hyrkkénen ja Mirja Kédridinen



LIITE 4.
ALKUKYSELY KASVATUSKUMPPANEILLE
PERUSTIETOJA
1. Mikkelin Laheméen lastentalon tyontekijan ryhma
Ryhmin nimi, jossa tydskentelet
Ryhmin koko
Lasten ikdjakauma
Montako kumppanilasta sinulla on
2. Tyontekijdn ammattinimike
lastentarhanopettaja

lastenhoitaja

3. Tyontekijan koulutus:

OSALLISUUS

4. Oletko saanut lapsen osallisuuteen liittyvad koulutusta?

kylla el

5. Médrittele omin sanoin mité osallisuus on?

6. Miké/ mitk4 asiat mielestési vahvistavat lapsen osallisuutta padividkodin arjessa?

7. Mikéd/mitka asiat mielestisi estdvit lapsen osallisuutta paivikodin arjessa?

SADUTUS

8. Onko sinulla aiempaa kokemusta tydmuodosta sadutus?

81
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kylla el
9. Jos on, niin kuinka usein teet sadutuksia? Kuvaile tilanteita. Jos ei, niin kerro mita

sadutus mielestési on.

10. Voiko sadutus mielestési lisdtd lapsen osallisuutta?

kylla el

11. Jos vastasit kylld, perustele miten sadutus mielestdsi lisdd lapsen osallisuutta. Jos

vastasit ei, perustele miksi sadutus mielestési ei lisdd lapsen osallisuutta.

LAPSEN VAIKUTUSMAHDOLLISUUDET

12. Milld tavoin lapset saavat ryhméssd osallistua itseddn koskeviin asioihin? (esim.

leikin valinta, pukeutuminen/riisuminen, ruokailu, ryhmén sdannot jne.)

13. Miten usein ja kuinka lapset osallistuvat toiminnan suunnitteluun?

14. Miten usein valmiita suunnitelmia muutetaan lasten toiveiden mukaan?

OSALLISUUDEN TASOT JA JAPSEN TOIMINTAMAHDOLLLISUUDET

15. Vaittamia lasten toimintamahdollisuuksista

Vaihtoehdot ei koskaan, harvoin, joskus , usein, aina

Lapset ndyttivét ja kertovat aikuiselle heitd kiinnostavia asioita
Lasten ehdotukset muuttavat suunniteltua toimintaa

Lapset tiedostavat osallisuutensa suunnittelussa

Aikuinen pysédhtyy kuuntelemaan, kun lapsi haluaa jutella
Aikuinen mahdollistaa jokaisen lapsen mielipiteen ilmaisun
Aikuinen hankkii tietoa lapsista monin eri tavoin

Lapset osallistuvat toiminnan suunnitteluun

Lapset toteuttavat ja suunnittelevat toimintaa ryhmaélle

Aikuinen tukee lapsia toimimaan heidén ideoidensa pohjalta
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Aikuinen suunnittelee lasten kiinnostuksen pohjalta toimintaa

Aikuinen muuttaa suunnitelmia lasten kiinnostuksen mukaan

KASVATUSKUMPPANI OSALLISUUDEN MAHDOLLISTAJANA

16. Viittdmié kasvatuskumppanin tavoista toimia.

Aikuiset suunnittelevat toiminnan, mutta lapset osallistuvat vapaaehtoisesti. Lapset

ymmaértévit ja tiedostavat mitd tehddin

Lapset puhuvat ja toimivat aikuisten ehdotusten ohjaamina, eivitkd tiedosta mistd on

kysymys.

Lapset ideoivat jonkin projektin ja pyytivét aikuisia mukaan paitoksentekoon.

Lapsista ldhtenyt alkuperdinen idea toimintaan toteutuu lasten tavalla. Aikuinen on saa-

tavilla ja ohjaa tarvittaessa.

Aikuisesta ldhtevé alkuperdinen idea toimintaan, mutta lapset ovat kokoajan suunnitte-

lussa ja toteutuksessa mukana.

Aikuiset suunittelevat ja ohjaavat projektin, mutta lasten ajatuksia huomioidaan. Lapset

ymmétévit ja tiedostavat prosessin ja heiddn mielipiteensd otetaan vakavasti.

Lapsilta kysytdén mielipiteitd asioihin, mutta heilld on vain véhén tai ei ollenkaan mah-

dollisuuksia maaritelld ilmaisunsa tapaa, laajuutta tai sitd mitd asia koskee.

Lapset osallistuvat tapahtumaan esim.laulaen, tanssien, pukeutuen teemaan, mutta he

eivit tdysin tiedosta mistd on kysymys.
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LIITE 5.
LOPPUKYSELY KASVATUSKUMPPANILLE

PERUSTIETOJA

1. Mikkelin Laheméen lastentalon tyontekijan ryhma
Ryhmin nimi, jossa tydskentelet
Ryhmin koko
Lasten ikdjakauma

Montako kumppanilasta sinulla on

2. Tyontekijdn ammattinimike

lastentarhanopettaja lastenhoitaja

LAPSEN OSALLISUUS JA VAIKUTUSMAHDOLLISUUDET

3. Pohditko télld hetkelld enemmén lapsen osallisuutta ja sen mahdollistamista paiviko-
din arjessa, kuin ennen?

kylla en

4. Mité osallisuus tarkoittaa/merkitsee pédivikodissa lapsen ndkokulmasta?

5. Onko lapsen osallistuminen itseddn koskevissa asioissa mielestdsi lisddntynyt paiva-
kodin arjessa sadutuskevédn 2013 myd6td? (leikin valinta, pukeutuminen, ruokailu, ryh-
mén sddnnot ym.)

kylla ei

6. Perustele kysymyksen 5 vastaus.

7. Osallistuivatko lapset tyOpdivési aikana toiminnan suunnitteluun?

kylla ei

8. Perustele kysymyksen 7 vastaus.
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9. Muutitko valmiita suunnitelmiasi lasten toiveiden mukaisesti?

kylla en

10. Perustele kysymyksen 9 vastauksesi.

11. Miti oivalluksia sait lapsen osallisuuteen liittyen sadutuskeviin 2013 aikana?

SADUTUS

12. Onko sadutus tydmenetelma, jota aiot kiyttdd tydssdsi jatkossakin?

kylla el

13. Oliko sadutus mielestasi vaikeaa?

kylla ci

14. Perustele kysymyksen 13 vastauksesi

15. Mitka asiat edesauttoivat sadutustuokoiden onnistumisessa?

16. Mitké asiat olivat sadutustuokoiden onnistumisen esteini?

17. Saitko tarpeeksi tietoa ja ohjausta sadutustuokioiden jarjestimiseen kevddn 2013

aikana?

18. Kerroimme vanhemmille kirjeitse sadutuskevééstd. Missd tilanteissa keskustelitte

vanhempien kanssa ja millaista palautetta saitte?

19. Kerro kokemuksistasi sadutusdokumentoinnista. (satujen kirjaaminen, satukansion

ylldpitdminen ym.)
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KASVATUSKUMPPANIN SENSITIIVISYYS

20. Kerro omin sanoin ajatuksiasi sadutuskevadn vaikutuksista herkkyyteesi huomioda

lasta.

21. Viittamat
valitse sadutuskevittd 2013 koskeviin vdittimiin mielipidettédsi 1dhinnd oleva vaihtoehto
tdysin eri mieltd, melko eri mieltd, ei eri, ei samaa mieltd, melko samaa mielti, tiysin

samaa mieltd

Kasvatuskumppanin sensitiivisyys on tirkedd sadutuksen onnistumisessa.
Lapsen direlle pysdhtyminen lisdéntyi sadutusten myaté.

Sadutus lisdsi lapsen kuuntelemista.

Sadutus auttoi lapseen tutustumisessa.

Sadutus lisdsi kykyéni vastata herkemmin lapsen tarpeisiin.
Huomioin enemman lapsen mielipiteita.

Opin saduttamaan eri tavoilla.

Sain tietoa eri sadutusmuodoista.

Sadutus on helppoa.

Tastd sadutuskeviistéd oli minulle hyotya.

Olisin tarvinnut enemmaén ohjeita ja apua sadutusten onnistumiseksi.

Tamai opinndytety0 oli tirked tydyhteisollemme.
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LIITE 6.
VALIREFLEKTIOKYSYMYKSET

Heissan Kasvatuskumppani!

Téssé olisi sadutuskevéin vélireflektion kysymykset.

Voit vastata suoraan tahén sdhkdpostiin.

1. Miten sadutukset ovat ldhteneet kdyntiin?

2. Mitka asiat ovat aiheuttaneet haasteita sadutukseen ja oletko saanut jotain uusia oival-
luksia sadutuksesta?

3. Tarvitsetko apua/ideoita/tukea/lisdd tietoa saduttamistuokiohin? Autamme tarvit-

taessa.

Keviisin terveisin

Kirsi ja Mirkku



LIITE 7.

Kartoitus: Lasten osallisuuden tukeminen aikuisen toiminnassa

Alku kyselyn
vastaukset
tammikuu 2013
(%)
Shier 1 Aikuinen pyséhtyy kuunte- Saina (33%)
lapsi tulee kuulluksi lemaan, 10usein (60%)
kun lapsi haluaa jutella
Lapset néyttivit ja kertovat 13usein (86%0)
aikuiselle heitd kiinnostavia 2joskus (13%)
asioita
Shier 2 Aikuinen mahdollistaa 2aina (73%)
Mielipiteeni ilmaisua jokaisen 11usein (73%)
tuetaan lapsen mielipiteenilmaisun 1joskus (6%)
lharvoin (6%)
Aikuinen hankkii tietoa 3aina (20%)
lapsista monin eri tavoin Tusein (46%)
4joskus (26%)
lharvoin (6%)
Shier 3 Aikuinen tukee lapsia Tusein (46%)
lasten ndkemykset toimimaan heidén ideoidensa | 8joskus (53%b)
vaikuttavat pohjalta
Aikuinen suunnittelee lasten | Susein (33%)
kiinnostuksen pohjalta 10joskus
toimintaa (60%)
Shier 4 Aikuinen muuttaa suunni- Susein (33%)
Lapset osallistuvat telmia 8joskus (53%0)
padtoksen tekoon lasten kiinnostuksen mukaan | 2harvoin (13%)
Lasten ehdotukset muuttavat | lusein (6%)
suunniteltua toimintaa 11joskus
(73%)
3harvoin (20%)
Shier 5 Lapset osallistuvat lusein (6%)
lapset jakavat toiminnan suunnitteluun 9joskus (60%0)
valtaa ja vastuuta 4harvoin
(26%)
lei koskaan
(6%)
Lapset suunnittelevat ja 7joskus (46%6)
toteuttavat toimintaa ryhmél- | 3harvoin (20%)
le 5Sei koskaan
(33%)
Lapset tiedostavat osallisuu- | 8joskus (53%)
tensa suunnittelussa 6harvoin

(40%)

BEBASE) snnsijjeso uasder
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LIITE 8.

Kartoitus: Kasvatuskumppanin vallankdyton portaat

Miten osallisuuden taso Lapsen osallisuuden tasot Vastaukset alku-
nikyy toiminnassa kysely tammikuu
2013(%)
8. Lapset ideoivat ja 8. Lasten aloite toimintaan, | ljoskus (6%)
kéynnistavit projektin yhteiset padtokset lasten 9harvoin (90%o)
sekd pyytavit kanssa 5ei koskaan
aikuisia mukaan paatok- (33%)
sentekoon.
7. Lapsista lahteva alkupe- | 7. Lapsen aloite ja lapsen lusein (6%)
rdinen idea ja lapset ohjaama toiminta 8joskus (53%)
padttavit, miten 5harvoin (38%)
se toteutetaan. Kasvattaja lei koskaan (6%)

on saatavilla, mutta ei
ohjaa.

6. Kasvattajista lahteva

6 Kasvattajan aloite

4usein (26%)

alkuperdinen idea, mutta toimintaan, yhteiset paa- 4joskus (26%6)
lapset ovat tokset 6harvoin (40%o)
mukana koko ajan suun- lasten kanssa lei koskaan (6%)

nittelussa ja toteutuksessa

5. Kasvattajat suunnittele-

5. Lapsia toiminnan

7 usein (46%)

vat ja ohjaavat projektin, suunnittelussa konsultoiva | 7 joskus (46%0)
mutta lasten ja lei koskaan(6%)
ajatuksia huomioidaan, he | informoiva

ymmartdvit prosessin ja
heiddn

mielipiteensé otetaan
vakavasti.

4. Kasvattajat suunnittele-

4. Kasvattajan méarittele-

8Usein(53%)

vat toiminnan ja lapset ma toiminta, lapsia 2joskus (13%)
osallistuvat informoidaan 3harvoin (20%)
vapaaehtoisesti. Lapset lei koskaan(6%)
ymmartdvat, mitd tehdéén,

kuka heidén

osallistumisensa paétti ja

miksi

3. Lapsilta kysytdén 3. Lasten osallisuus 2usein (13%)
mielipiteité asioista, mutta | toiminnassa ndenndinen 4joskus (26%0)
heilld on vain 8 harvoin (53%)
vihin tai ei lainkaan lei koskaan (6%)

mahdollisuuksia médritelld
ilmaisunsa

tapaa, laajuutta tai sité,
mitd asia koskee.

2. Lapset osallistuvat
tapahtumaan esim. laula-
en, tanssien tai

pukeutuen teemaan, mutta
he eivit tdysin ymmarra,
mistd on

kysymys.

2. Lapset koristeina
toiminnassa

3 Usein (20%)
7 joskus (46%0)
5harvoin (33%)

1. Lapset puhuvat ja
toimivat aikuisten ehdo-
tusten ohjaamina,

eivitkd he ymmaérrd misté
todella on kysymys.

1. Lapsia selkedsti
manipuloiva toiminta

2usein (13%)
8joskus (53%)
4harvoin (20%)

8- 10se] uapnnsi||eso

€-T 10SE} 1BAB)ISD BHINNS|||ESO




LIITE 9.
OSALLISUUDEN OPPIMISPROSESSI

OSALLISUUDEN TOTEUTUMINEN ON JATKUVA JA KOKONAISVALTAINEN

OPPIMISPOLKU YHTEISOLLISEEN PAIVAKOTIARKEEN

/

Lapsi tarvitsee aikuista koko ajan. Lapsi siirtyy ryhmaésté toiseen kasvaessaan ja ymmaérrys omasta osallisuu-
desta lisddntyy. Lapsi on oman eldménsé kokija, joka tulee ndhdyksi, kuulluksi ja kannatelluksi paiviakodin

arjessa.

LAPSEN OSALLISUUTEEN LIITTYY:
Leikki Ympéristoon
vaikuttaminen

Aloitteet
ja paitoksenteko

Oppiminen ja
ja kasvaminen
aikuisen turvassa

Vastuu leikin Lapsi harjoittelee omatoimisuutta seka Lapsi oppii
onnistumisesta toiminnan suunnittelua ja toteuttamista kantamaan
aikuisella vastuuta

pienin askelin

Kysymykset osallisuusprosessissa:
*Onko osallisuuden tavoite hetkellistéd vai pitkédn aikavélin tavoitteellista toimintaa?
*Vaikuttaako lapsi itseensi, ryhméén vai toimintaymparistoon?

Kasvatuskumppani mahdollistaa lapsen osallisuuden. Hén on sensitiivinen kuuntelija ja vastuullinen vallan-
kéyttdja. Hén tulkitsee lasten sanoin, elein, ilmein ja déntelyin tekemié aloitteita. Hin on toimissaan vastuun-
tuntoinen, tasa-arvoinen, demokraattinen erilaisuuden hyviaksyja.

KASVATUSKUMPPANIN LAPSEN OSALLITAMISEEN LIITTYY:

Tarvitaan:

-arvot; lapsilédhtdinen ajattelu

-asenteiden muutosta

-sddntdjen uudelleen tarkastelua

-oman tyon reflektointia

-tietoista kontrollin laskemista

-uusien kayténteiden harjoittelua

-arviointia

-valmiutta jatkuvaan muutokseen

-mydnteistd asennoitumista oppimisprosessiin

Otetaan huomioon:
-ryhmén rakenne ja lasten ikd
-toimintavuoden ajankohta
-paivikodin toimintakulttuuri
-lapsen yksil6llisyys, perhe

OSALLISUUTTA VAHVISTAVAT TEKIJAT

-keskustelukulttuuri lasten ja ryhmén tyontekijoiden
kesken

-ryhmén samanhenkisyys

-henkilokunnan mééréd suhteessa lapsimaédraén
-tyomotivaatio

-aito ldsndolo

-aito kiinnostus lapsesta

-lapsen osallistuminen arjen touhuun

OSALLISUUTTA EHKAISEVAT TEKIJAT
-aikuisen asenne

-tyomotivaation puute, haluttomuus kehittyé
-aikuisjohtajuus

-vallankdytontarve

-orjallinen suunnitelmien toteuttaminen

-kiire

-ilon puute tyoyhteisdssd

-valinpitdméttomyys, laiskuus
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LIITE 10.

SADUTUKSEN HYODYT

Hyodyt lapselle:

-lapsi tulee kuulluksi

-lapsen omien ajatusten kertominen
tulee tutuksi

-lapsi rohkaistuu

-mindkuva kehittyy

Hyodyt kasvatuskumppanil-
le:

-tutustuu lapseen ja hénen aja-
tusmaailmaansa

-sadut synnyttiviat laajempia
kokonaisuuksia

-voi havainnoida lasta esim.
kielellistd kehitystasoa

Sadutuksen onnistumisen mahdol-
listavat tekijat

-rauhallinen ymparisto

-sadutusten harjoittelu
-aikataulutus; kalenteriin merkinnét
-asettuminen lapsen tasolle
-ldmmin ilmapiiri

-aito ldsnédolo

-lapsen rohkaiseminen

-halu oppia uutta

Sadutuksen onnistumisen
estavat tekijat

-saduttaja ajattelee sadutuksen
olevan vaikeaa

-haasteellista mamulapselle
-rauhallisen paikan puute
-lapsen jaksaminen
-vaivaannuttava hiljaisuus, kun
lapselta ei tule satua

-liian lyhyt omaksumiskausi,
olisi pitinyt olla koko vuoden
kestivd hanke

-motivaation puute
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