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Sosiaali- ja terveysalan opinnoilla
toihin ydinvoimalaitokseen?

26.4.2022 - Savolainen Janne, Hakala Noora, Koivisto Mika, Viljanmaa Julia,

Virtanen Matti, Ylisirnio6 Sampo, Paalimaki-Paakki Karoliina, Schroderus-Salo Tanja

Rontgenhoitajakoulutuksesta valmistuu paaasiassa hoitajia terveydenhuollon
tarpeisiin, mutta sama koulutus antaa loistavat valmiudet myos teollisuudessa
tyoskentelemiseen. Sateilynkdayton ammattilaisina rontgenhoitajat voivat tyollistya
esimerkiksi ydinvoimalaitokseen. Ydinvoimalaitoksessa rontgenhoitajan
pohjakoulutuksella voi tyoskennellda muun muassa sateilyvalvonnassa,
jatehuollossa tai dosimetriassa, jossa rontgenhoitaja valvoo tyontekijoiden

annosrajoja henkilokohtaisten sateilymittareiden avulla.

Oulun ammattikorkeakoulun opiskelija Janne Savolainen suoritti
rontgenhoitajakoulutukseensa kuuluvan syventavan harjoittelun Loviisan
ydinvoimalaitoksessa, joka on Suomen ensimmainen sahkontuotantoon tarkoitettu
ydinvoimalaitos [1]. Harjoittelun tarkoituksena oli tarkastella organisaation

sateilyturvallisuuskulttuuria.

Heti harjoittelun alussa Savolainen huomasi, ettéa ydinvoimalaitoksessa sateily ja
silta suojautuminen on otettava huomioon eri tavalla kuin terveydenhuollossa.
Tarkeimmat erot syntyvat siita, etta sateilya ei voi laittaa pois paalta, kuten
terveydenhuollon réntgentoiminnassa. Sateilyn voimakkuus voi tietyissa paikoissa
olla hyvin voimakasta. Naiden tekijoiden vuoksi toiminta sateilyn parissa on
tarkkaan valvottua ja huolellisesti organisoitua. Harjoittelu avarsi Savolaisen

nakemysta sateilysuojelusta entisestaan.


https://oamk.fi/oamkjournal/2022/sosiaali-ja-terveysalan-opinnoilla-toihin-ydinvoimalaitokseen/
https://oamk.fi/oamkjournal/2022/sosiaali-ja-terveysalan-opinnoilla-toihin-ydinvoimalaitokseen/

Loviisan ydinvoimalaitos (kuva: Fortum).

Harjoittelun aikana Savolainen osallistui erilaisille luennoille sateilyyn ja
sateilyturvallisuuteen liittyvista aiheista. Naita aiheita han pystyi itse toivomaan

ennen harjoittelua tekemillaéan oppimistavoitteilla.

Luentoaiheita olivat esimerkiksi sateilysuojelutoiminnan periaatteet, kaytetyn
polttoaineen kasittely seka poikkeustilanteiden sateilyvalvonta. Luennot olivat
kuitenkin vain pieni osa harjoittelussa vietetysta ajasta verrattuna aikaan valvonta-
alueella. Valvonta-alueella tarkoitetaan aluetta, jonne kulkua rajoitetaan ionisoivalta

sateilyltd suojaamiseksi tai radioaktiivisen kontaminaation leviamisen estamiseksi.

Valvonta-alueella harjoittelijalle esiteltiin laitoksen toimintaa ja sita, kuinka
sateilyturvallisuutta pidetaan ylla. Tehokkain ja tarkein keino on valvonta-alueella
liikkuvan henkiloston kouluttaminen. Harjoittelu osui vuosihuollon aikaan, joka on
Savolaisen mukaan paras aika suorittaa harjoittelu ydinvoimalassa. Vuosihuolloissa

ydinreaktoriin vaihdetaan polttoainetta ja tehdaan tarvittavia muita huoltotoimia.

Vuosihuoltojen aikana reaktorihallissa on useampi tila avoinna kuin kayntijakson
aikana. Savolainen paasi tutustumaan myds niihin ja sai kattavamman kuva
laitoksen toiminnasta. Henkilostomaara voi jopa kolminkertaistua vuosihuollon
aikana. Savolaisesta olikin kiinnostavaa seurata, kuinka suuren henkilostomaaran

sateilysuojelu toteutetaan.
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Reaktorihalli vuosihuollon aikaan (kuva: Fortum, Loviisan voimalaitos).

Ydinvoimalan toiminta vaikutti Savolaisesta aluksi todella monimutkaiselta siita

huolimatta, etta han oli kaynyt kesaopintoina "Ydintekniikka” -kurssin.



Ydinvoimalassa tapahtuvasta harjoittelusta saa huomattavasti enemman irti, jos
kyseinen kurssi on suoritettuna. Talloin fissioreaktion avulla tapahtuvan
sahkotuotannon prosessi on helpompi ymmartaa myos kaytédnnossa. Savolainen
kertoo kokeneensa useita ahaa-elamyksia harjoittelunsa aikana havaitessaan, kuinka

teoriaa sovelletaan kaytannossa.

Kahden viikon harjoittelujakson aikana ei ehdita perehdyttaa kokonaisvaltaiseen
sateilysuojelutoimintaan, joten harjoittelun paapaino oli sateilyturvallisuuden
kaytannon sovellusten havainnoinnissa. Savolaiselle esiteltiin kattavasti laitoksen
toimintaa, joten han pystyi peilaamaan havaintojaan terveydenhuollossa
toteutettavaan sateilyturvallisuuskulttuuriin. Samoista aiheista Savolainen myoés kavi

useita antoisia keskusteluja sateilysuojelujaoksen henkilokunnan kanssa.
Ammatillisen identiteetin kasvu harjoittelun myota

Han myos kokee, etta ohjaajat olivat tehneet todella hienoa tyota harjoittelun
aikatauluttamisen kanssa, koska tyhjaa aikaa ei juurikaan ollut ja paivat olivat
taynna oppimista erilaisissa tyokohteissa. Savolaisen kahden viikon harjoittelujakso
Loviisan voimalaitoksella meni nopeasti. Harjoittelun aikana han paasi tutustumaan
tehtaviin, joissa sateilyturvallisuus otetaan huomioon eri tavoilla kuin
terveydenhuollossa. Kokemus avasi uusia nakdokulmia sateilyturvallisuuskulttuurin

ymmartamiseen myos terveydenhuollossa.

Parhaiten Savolaisen mieleen jai valvonta-alueelle johtavien kulkureittien
kulunvalvonta. Sateilevat huonetilat on erotettu muusta laitostilasta erilaisin
lukituksin ja turvajarjestelmin. Pohdittavaksi jaa, voisiko terveydenhuollossa
kuvantamishuoneisiin olla tarkempi kulunvalvonta kuin vain esimerkiksi
seindpainikkeesta avattava ovi. Harjoittelun aikana Savolainen paasi myos
syventamaan tietamystaan ydinvoimalaitoksista seka nakemaan ja kokemaan

sellaista, jota opiskelijat eivat tavallisesti paase kohtaamaan.
Rontgenhoitajan tyonkuva ydinvoimalassa

Rontgenhoitajan tyonkuva ydinvoimalassa voi vaihdella hyvin suuresti. Paaasiassa

rontgenhoitajat tyollistyvat Loviisan ydinvoimalaitokselle sateilyvalvojiksi. Sateily ja



sen aiheuttamat mahdolliset riskit opetetaan rontgenhoitajille hyvin
kaytannonlaheisesti tutkinto-ohjelmassa, koska laaketieteellisen sateilyn kaytossa
potilaan sateilyaltistuksen optimointi on kiintea osa tyota. Tutkimustulosten mukaan
rontgenhoitajatutkinnon opintosuunnitelmaa olisi hyva kehittaa vastaamaan
ydinvoimalatyoskentelyssa tarvittavia luonnontieteiden ja teknisen alan osaamista
[2]. Tahan on haasteellista vastata perustutkinnossa, kuitenkin vapaavalintaisilla
opinnoilla opiskelija tahan voi vaikuttaa, jos han haluaa suuntautua valmistumisen

jalkeen ydinvoimalaan toihin.

Rontgenhoitajataustainen henkild voi tyoskennella myos esimerkiksi ydinvoimalan
jatehuollossa tai dosimetristina. Dosimetristi huolehtii muun muassa
ydinvoimalaitoksen annostarkkailusta, siihen kuuluvista raportoinneista seka
annostarkkailulaitteiston yllapidosta ja laadunvarmistuksesta. Annostarkkailu

tapahtuu dosimetrien avulla.

Dosimetri on rinnan korkeudelle laitettava sateilyannosmittari, joka mittaa henkilon
saamaa sateilyannosta [3]. Dosimetreilla seurataan tyontekijoiden saamaa
sateilyaltistusta samalla tavoin kuin terveydenhuollossakin sateilyn parissa
tyoskentelevilla. Pohjakoulutuksesta riippumatta tyot ydinvoimalassa vaativat
kattavan perehdytyksen. Perehdytys vaihtelee tyotehtavien mukaan.

Rontgenhoitajan koulutus antaa hyvan pohjavalmiuden sateilyvalvojan tyéhon.



Operatiivista sateilyvalvontaa (kuva: Fortum, Loviisan voimalaitos).
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ydinvoimalaitoksessa koostui laitoksen eri tilojen esittelyistd ja luennoista. Harjoittelusta
ydinvoimalaitoksessa opiskelija saa parhaan oppimiskokemuksen, jos hanella on jo hieman
teoriatietoa ydinvoimalaitoksen toiminnasta ennen harjoittelun alkua. Savolainen kokee, etta
taysin toisenlaisessa sateilya hyddyntavassa organisaatiossa vierailu avarsi hdnen

nakemystaan hyvasta sateilyturvallisuudesta ja sen organisoinnista.



