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Abstrakt

Syftet med detta examensarbete ar att studera unga invandrares upplevelser av etnisk
identitet och integrering i det nya samhallet. De centrala frdgestallningarna for arbetet ar:
Vad ar etnisk identitet? Vad ar integrering? Hur upplever unga invandrare etnisk identitet
och integrering i det nya finldndska samhallet?

Den teoretiska deleniarbetet behandlar etnisk identitet och integrering. Den forklarar vad
etnisk identitet ar, nar identitetsutvecklingen sker och vad som paverkar den. Teorin
behandlar dven vad integrering och integration ar, vad som sker pa lokal niva for att framja
integrering samt en valkand teori for kulturinlarning. Denna del av arbetet beskriver dven
etnisk identitet och integrering tillsammans och deras betydelse for varandra.

Studien genomfdrdes med hjalp av kvalitativa intervjuer. Studien hade fyra respondenter.
Resultaten fran studien och teorin visar att de faktorer som paverkar etnisk identitet mest
ar foraldrar, sprak och interaktion med jamlika. Bade etnisk identitet och integrering ar
mangfacetterade processer. Integreringen paverkas av bade yttre och inre faktorer, och
baserar sig pad individens viljia och motivation att skapa relationer med
majoritetssamhallet. Undersdkningen visar dock pa att dven omgivning spelar en stor roll
i integreringen, och att individens vilja eller motivation inte alltid racker till.
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Tiivistelma

Opinnaytetyon tarkoituksena on tutkia nuorten maahanmuuttajien kokemuksia etnisesta
identiteetista ja kotoutumisesta uudessa yhteiskunnassa. Keskeisind kysymyksina
opinnaytetydssa on: Mika on etninen identiteetti? Mita on kotoutuminen? Miten nuoret
maahanmuuttajat kokevat etnista identiteettia ja kotoutumista uudessa yhteiskunnassa?

Opinndytetyon teoriaosa kasittelee etnistd identiteettia ja kotoutumista. Selitetaan mika
etninen identiteetti on, milloin identiteettikehitys tapahtuu ja mika vaikuttaa siihen. Sen
lisaksi selitetdadan mita kotoutuminen ja kotouttaminen on, mita tapahtuu paikallistasolla
kotoutumisen edistamiseksi ja hyvin tunnettu teoria kulttuurisesta oppimisesta.
Teoriaosa kasittelee etnista identiteettid ja kotoutumista yhdessa seka niiden merkitysta
toisilleen.

Tutkimus toteutettiin laadullisten haastattelujen avulla. Tutkimukseen vastasi nelja
henkiloa. Tutkimuksen tulokset ja teoriaosa kertoo, etta ne tekijat, jotka vaikuttavat
etniseen identiteettiin eniten ovat vanhemmat, kieli ja vuorovaikutus tasavertaisten
kanssa. Seka etninen identiteetti ettd kotoutuminen ovat moniulotteisia prosesseja.
Kotoutumiseen vaikuttaa seka ulkoiset ettad sisdiset tekijat, ja perustuu yksilon haluun ja
motivaatioon luoda suhteita enemmistdoyhteiskuntaan. Tutkimus ndyttas, ettda myos
ymparisto pelaa ison roolin kotoutumisessa, ja yksilon halu ja motivaatio ei aina riita.

Kieli: ruotsi Avainsanat: nuoret, maahanmuuttajat, etninen identiteetti,
kotouttaminen
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Abstract

The purpose of this bachelor’s thesis is to study young immigrants’ experience of ethnic
identity and integration in the new society. The central questions for the thesis are: What
is ethnic identity? What is integration? How do young immigrants experience ethnic
identity and integration in the new society?

The theoretic part of the thesis talks about ethnic identity and integration. It explains what
ethnic identity is, during what time the identity development happens and what affects it.
It also explains what integration is, what happens on a local level to promote integration
and a well-known theory for acculturation. The theoretic part talks about ethnic identity
and integration together and what they mean to each other.

The study was followed out by qualitative interviews. The study had four respondents. The
results of the study and the theory show that the factors which affect ethnic identity the
most are parents, language, and interaction with equals. Both ethnic identity and
integration are multifaceted processes. The integration is affected by both outer and inner
factors and are based on the individual’s will and motivation to create relations with the
majority society. The study shows, although, that the environment also plays a big part in
the integration, and the individual’s will or motivation is not always enough.
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1 Inledning

Varje gang man kommer till ett nytt stalle, umgas med nya manniskor eller moter en helt
ny kultur, uppstar en sorts kris. Det kan vara en kulturkrock, vanlig nervositet eller det
okanda som skapar forvirring. For unga invandrare som kommer till ett nytt samhalle &r

det detta som hander, en kris av bade identitet, kultur och samhille.

Under ungdomséren utvecklas och formas identiteten. Inom identiteten finns d&ven den
kulturella identiteten och inom den kulturella identiteten finns den etniska identiteten.
Det innebar vilken etnicitet och grupp en person anser sig tillhéra. Dar finns bade sprak,

religion, land, seder och traditioner inblandade.

Identiteten kan till och med vara fardigutvecklad, men pa grund av kulturskillnader
hamnar man att forma om sin kulturella identitet. Som ung invandrare behdver man i sin
etniska identitetsutformning komma fram till vad man behaller fran sin ursprungskultur
och vad man integrerar in fran den nya kulturen. (Phinney, Romero, Nava & Huang, 2001,
136-137) Man kan saga att det blir som en etnisk identitetskris nar man kommer till en ny

miljo och ett nytt samhalle.

Det ar vetenskapligt forskat (Phinney et al, 2001, 136) att invandrarungdomar moter pa
manga problem nér de ska anpassa sig till ett nytt samhalle. Det ar forstas alltid individuellt
och kan se ut pa ett satt for en manniska och se ut pa ett annat satt for en annan manniska.
Darfor ses det som intressant att undersoka vilka gemensamma faktorer man kan finna
bland invandrarungdomar fran olika bakgrunder och med olika forutsattningar. Eftersom
detta pd manga satt kan vara en valdigt omtumlande process och paverka flera omraden

avungdomens liv, anses amnet bade intressant och relevant att studera.

Det blir aven viktigare och viktigare for socionomer (och aven andra finlandare) att forsta
integrationsprocessen och olika moment som invandraren gar igenom, eftersom
samhallet blir mer mangkulturellt hela tiden. P& grund av den 6kade invandringen till
Finland under det senaste artiondet kommer alla ha klienter eller manniskor i var
omgivning som antingen sjdlva har invandrat eller vars foraldrar har invandrat. Av den
orsaken ar amnet relevant och som samhalle har vi annu mycket att lara vad galler

integrering, samt dess olika delmoment.



1.1 Syfte, fragestallningar och avgransningar

Syftet med detta examensarbete ar att studera unga invandrares upplevelser av etnisk

identitet och integrering i det nya samhallet.

De konkreta fragestallningarna for detta examensarbete ar:
- Vad ar etnisk identitet?
- Vadarintegrering?

- Hur upplever unga invandrare integrering och etnisk identitet i det nya finlandska

samhallet?

Fokuset ligger pa aldersgruppen 15—25 ar. Med tanke pa att méjliga intervjurespondenter
helst ska ga igenom eller nyligen ha gatt igenom sin identitetsutveckling, s kdnns denna
aldersgaffel bast. Med tanke pa att identitetsutvecklingen i huvudsak sker i ungdomen ses

det nodvandigt att fokusera pa de dren. (Hwang & Nilsson, 2019, 342-343)

Det ses inte som nodvandigt att ta upp specifikt vad som hander i vissa aldrar eftersom det
som intresserar ar hur sjdlva invandringen och integreringen paverkar och spelar en roll i
identitetsutformningen under ungdomsaren. Dock ar det intressant hur det ser ut bade
ndr identiteten ar i full utveckling samt nar identiteten redan ar utvecklad, och darfor har

det valts en sa pass bred aldersgrupp sa att man far med bada de perspektiven.

Det har dven valts att avgransa arbetet till etnisk identitet i stallet for kulturell identitet.
Kultur ar ett sa brett begrepp att det skulle ta flera examensarbeten for att fanga in allt.
Etnicitet ar ett mera koncentrerat begrepp som ger méjlighet att pa ett forstaeligt och
mera heltackande sdtt beskriva och studera fenomenet. (Stier, 2019, 80; Jasinskaja-Lahti

& Mahonen, 2009, 14)

1.1.12  Typ avinvandring

Det finns manga olika typer av invandring och manga olika typer av integration. Den
invandring som detta arbete fokuserar pa ar invandring som flykting. Det kan innebara
asylsékande, som kommit in i landet och ansékt om asyl eller kvotflyktingar, som fore

inresa till landet har fatt beviljat flyktingstatus. Detta betyder att individerna har tvingats
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fly fran sitt hemland och pa sa sétt inte frivilligt valt att invandra till Finland. Det kan finnas
mycket tungt i bagaget som spelar en roll for hur val identitetsutvecklingen respektive

integrationen framskrider. (Alastair & Alison, 2008, 175-176)

2 Etnisk identitet

2.1 Definition

Enligt Nationalencyklopedin ar definitionen av identitet i kulturellt och antropologiskt
sammanhang: “personers eller gruppers egen identifikation som tillhorande en bestdimd
kultur, etnisk grupp eller nation. ”. Man kan alltsa beskriva det som vilken kultur, etnicitet
eller nation man anser sig tillhora. Eftersom det i detta arbete kommer studeras om etnisk
identitet ar den fokuserade definitionen vilken etnicitet man anser sig tillhora.

(Nationalencyklopedin, identitet u.a.)

Med denna definition kan man alltsa se och forklara att den etniska identiteten inte enbart
handlar om var man ar fodd, vad andra manniskor anser eller dylikt. Det handlar om
personens egen identifikation av ens tillhorighet. Utgdngsldget ar alltsa att en manniska
kan ha en annan etnisk identitet an det som 6gat ser eller den kultur hen harstammar ifran.

(ibid)

Enligt Jasinskaja-Lahti och Mahonen (2009) finns det ingen globalt dverenskommen
definition av etnisk identitet. Detta beror pa att det ar svart att mota fenomenet identitet
pa ett systematiskt och konsistent satt. Definitionen samt tyngdpunkten pa etnicitet och
identitet varierar i olika kulturer, dock har man sett att begreppet i majoritet lankas till
ursprung och kultur. Eftersom identiteten ar baserad pa individens identifikation, kan
olika manniskor dven se pa etnisk identitet pa olika satt. Darfor kan man inte rakt av satta

en fast definition pa den etniska identiteten. (Jasinskaja-Lahti & Mdhonen, 2009, 13)

Man kan ofta koppla begreppet etnicitet samman med etniska minoriteter, men
begreppet anvands ocksa for majoritetsgrupperna. Ordets betydelse var tidigare endast
till for att beskriva manniskor med annat fysiskt synligt ursprung (hudfarg och dylikt), men
nu anvands det i ett bredare sammanhang och dven for ens egna ursprung. Etnicitet kan

aven kallas for gemensamt ursprung, dar etnisk identitet innefattar kanslan och
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identifikationen av ett gemensamt ursprung. (Jasinskaja-Lahti & M&honen, 2009, 14;

lllman & Nynas, 2017, 15)

Detta betyder att den etniska identiteten (fran fodseln) pa ett satt inte kan valjas, men
dock kan en individ valja hur stor del av ens totala identitet som ar etnisk. For vissa ar den
etniska identiteten endast en brdkdel av ens totala identitet och har darmed inte sa stor
paverkan paindividen. For andra ar den etniska identiteten en valdigt stor del av den totala
identiteten och har en mycket storre paverkan pa individen. (Jasinskaja-Lahti & Mahonen,

2009, 15)

2.1.1 Kulturell kontra etnisk

Det ar viktigt att se skillnaden mellan kulturell och etnisk, for att inte blanda ihop dem.
Kultur och etnicitet ar tva nara besldktade ord, men har anda tydliga skillnader. Kultur ar
allmant kant ett valdigt svardefinierat ord, men ndgot man kommit fram till &r att det kan
betyda olika saker. Mansklig sammanhallning, det som manniskan skapat, levnadssatt,
identitet, likheter respektive olikheter &r ndgra saker som kan vara betydelsen av kultur

men som anda ar olika varandra. Den etniska identiteten ar alltsa en del av kulturen. (Stier,

2019, 79)

2.1.2 Kultur

Eftersom kultur ar ett sa svardefinierat ord, kan man inte ge en exakt betydelse pa ordet.
Man kan dock se ndgra principer som de flesta forskare pa ett eller annat satt har delgett i
sina definitioner pa begreppet kultur. En av dessa principer galler interaktioner mellan
manniskorna och miljon som férekommer, som anpassas och som gor kulturen
fungerande. En annan av principerna ar det att bade kulturens teorier och handlingar delas
av de olika medlemmarna av kulturen. Detta kan alltsa gadlla seder, historia, normer och
dylikt. Den tredje principen som ar genomgaende genom kulturforskning ar att kulturen
kan overforas bade vertikalt (foraldrar till barn), horisontellt (jamnariga sinsemellan) och
fran olika utomstdende institutioner som till exempel laroanstalter eller sociala medier.

(Botond, 2017, 19)

Man kan dven sdga att en kultur ger en person allt som hen behdver for att kunna fungera

i samhallet. Normer, kunskap, beteendemonster och annat som ar nyttigt att ha koll pa
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for att fungera i samspel med dem som lever i ens sociala miljo kommer fran kulturen. Det
ar bade manniskan som formar kulturen, och kulturen/kulturerna som formar manniskan.

(ibid, 19)

2.1.3 Etnicitet

Etnicitet anvands parallellt med kultur och begreppen har mycket gemensamt. Begreppen
utesluter alltsa inte varandra. Kultur ar ett mycket storre begrepp som kan anvéndas i
manga olika sammanhang till manga olika situationer, medan etnicitet och etnisk
identitet ar mer fokuserat pa folkgruppstillhérighet. Etniciteten &r en del av kulturen. Med
detta sagt kan en storre kultur innehalla flera olika etniciteter, sa att sdaga folkgrupper.

(Stier, 2019, 80)

Vad skiljer da dessa at egentligen? Det finns nagra skillnader. Som redan tidigare sagt ar
kultur ett storre och bredare begrepp an etnicitet. Etnicitet anses ocksa vara kopplat till en
medveten social identitet, vilket kulturivissa fall &r, men inte alltid. P4 samma satt handlar
etnicitet om sociala relationer och social tillhérighet (bade till sin egen grupp och andra)
och &r valdigt nara beslaktat med det, vilket kultur inte pd samma sétt &r. Nar man talar
om etnicitet sdger man dven att det handlar om en forestallning av ett gemensamt
ursprung. Ursprunget behover alltsd inte nodvandigtvis vara det samma som en persons
forestallning av sitt ursprung. Det ar denna forestadlining i ssmband med andra manniskor,
och inte det faktiska ursprunget, som utgor en kollektiv etnisk identitet. Etnicitet ar alltsa
ett mer fordjupat och koncentrerat ord an kultur. For att inte forvirra kommer detta arbete
ta upp etnisk identitet som en del av den storre kulturella identiteten. Den sociala
tillhorigheten, den personliga uppfattningen och de sociala relationerna ligger i fokus,
med perspektivet att det endast ar en liten del av en storre helhet. (Stier, 2019, 80;

Jasinskaja-Lahti & Mahonen, 2009, 14)

2.2 Identitetsskapande i ungdomen

Enligt Erikson, som &r en kdand foregangare for utvecklingspsykologin, sker
identitetsutvecklingen vanligtvis mellan 12 och 20 ar. Nagot som &r bra att minnas nar vi
talar om den etniska identitetsutvecklingen ar att det finns manga andra

identitetsprocesser samt andra processer (till exempel puberteten, vuxenblivandet) i gang
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under samma period. Varje process gar i sin egen takt och kan krocka med varandra eller
hjdlpa varandra. Det finns alltsd mycket som spelar in till hur vdl den etniska
identitetsutvecklingen gar. (Hwang & Nilsson, 2019, 342-343; Lindgren, Ambjdrnsson,

Dunkels, Sveningsson, Kaks, Lieberg & S6derman, 2015, 56)

En ungdom mitt i identitetsskapandet behdver aven skapa sig rum. Att skapa sig rum
innebdr att 6verga fran den delvis maktlésa barndomen till att hitta och/eller skapa platser
(bade fysiska och mentala, offentliga och privata) dar ungdomen far vara sig sjalv och
ibland ocksa for sig sjalv. Pa det har sattet kan ungdomen komma underfund med vem
hen ar. Man kan ocksa sdga att alla ungdomens identitetsprocesser pa ett vis eller annat
ar kulturella till sin natur, eftersom identitetsutvecklingen inte ar ndgon instdngd, privat
eller isolerad utveckling. For att ske pa rétt satt behdver den ske i samspel med vérlden

utanfor och dess normer och forvantningar. (Lindgren et al. 2015, 45-47)

Den etniska identiteten handlar som tidigare namnt om en upplevelse, forestallning eller
uppfattning av tillhorighet till en viss folkgrupp och kultur. Till det hor dven att man foljer
de normer som finns inom kollektivet. Dit kan aven traditioner, varderingar, och
beteendemonster hora. Den etniska identiteten utvecklas i takt med den helhetliga

identiteten, i ungdomsaldern. (Hwang & Nilsson, 2019, 349)

Eftersom det &r individens val hur stor roll den etniska identiteten spelar i den totala
identiteten, kan man dven konstatera att den etniska identiteten kommer att synas mera
markant hos vissa &n andra. Det har i manga studier visats att etnisk identitet ar viktigare
och tar upp mycket storre del av identiteten hos etniska minoritetsgrupper an hos etniska
majoritetsgrupper. Detta eftersom man inte har ndgot behov av att tdnka 6ver sin etniska
identitet om man tillhor majoritetsgruppen och alltid har gjort det. Positivitet gentemot
ens kultur samt etnisk medvetenhet har visats vara valdigt viktigt i kampen mot
samhalleliga orattvisor, rasism men dven for de etniska minoritetsgruppernas vdlmaende.
Denna faktor leder alltsa till en 6kning av den etniska identitetens betydelse for personer

i minoritetsposition. (Jasinskaja-Lahti & Mahonen, 2009, 29; Hwang & Nilsson, 2019, 349)

Pa grund av detta har etnisk identitet blivit ett mer och mer omtalat samtalsamne nar det
galler invandring. Nar man kommer som invandrare till ett nytt samhalle, mitt i

identitetsutvecklingen eller nar man just har fardigutvecklat sin identitet, blir det en stor
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omstallning. Det leder till en identitetsutveckling av ett helt annat slag, men som anda

maste sammankopplas med den tidigare identiteten. (Hwang & Nilsson, 2019, 349)

| manga fall kan den etniska identiteten forskas utifran att man endast har en tillhérighet
och en kultur i den identiteten. Dock ar det sjalvklart och aven bevisat att en person kan
hafleraanentillhorighet, och darmed en bi- eller mangkulturell identitet. Speciellt etniska
minoriteter kan ofta definiera sig med etniciteten som &r i majoritet, trots att de anda
identifierar sig med minoritetsetniciteten samtidigt. (Jasinskaja-Lahti & Mahonen, 2009,

26)

En etnisk identitet som ar en minoritet ar mycket mera an en negativ social identitet (vilket
det ofta kan uppfattas som). Med negativ social identitet menar man att det medfor
svarigheter for delaktigheten i samhallet och for att skapa sociala relationer. Forstas ar en
minoritetsposition en riskfaktor for socialt utanforskap och ett mojligt hinder for en frisk
social identitet, men de utesluter inte pa nagot satt varandra. Manga etniska minoriteter
motsdtter sig och spelar ut denna riskfaktor genom att ldagga tyngd pa de positiva

sardragen i minoriteten. (Jasinskaja-Lahti & Mahonen, 2009, 27-28)

Det har ocksa visats att ndgot som spelar en extremt stor roll i identitetsskapandet ar
sammanhanget. Uppvaxt, religion, miljo, samhalle med mera har en viktig uppgift i
identitetsutvecklingen och kan trygga eller hindra den. Det har ar bra att halla bakom 6rat,
att manga andra faktorer ocksa spelar in. Genom detta konstaterande forstar man dven
att ndr ssmmanhanget andras, formas dven identiteten utifran det. (Sorbring, Andersson,

Molin & Arpi, 2014, 22)

2.3 Vad paverkar den etniska identiteten?

Jean S. Phinney har forskat mycket inom etnisk identitet, och jobbade for att utarbeta en
modell for de olika faktorer som paverkar den etniska identiteten hos unga invandrare.
Dock visade det sig vara olika beroende pa vilken etnicitet man tillhorde, men modellen
funkade anda i sin helhet for alla undersokningsobjekt. Phinney har grundligt forskat
etnisk identitet bland invandrare. Hur forklarar han etnisk identitet och vad som paverkar

den? (Phinney et. al., 2001, 135)
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Det &r vetenskapligt forskat att invandrarungdomar moter problem néar de ska anpassa sig
till ett nytt samhalle. Detta kan dven vara fallet fastan ungdomarna ar fédda i landet, men
har foraldrar som har invandrat. D& kommer anda sprdk, kultur och tankesatt fran
foraldrarnas kultur infiltreras samtidigt som ungdomarna fran skolan och vénner tar del av
majoritetskulturen och blir en del av den etniska gruppen. Nar de har vaxt upp i hemlandet
ar den tidigare etniciteten &nnu mer impregnerad i ungdomen, och da star ungdomen

infor manga tuffa val. (Phinney et al, 2001, 136)

Ungdomen stdr da infor valet att valja vad hen tar med sig fran det tidigare samhallet,
samt vad hen tar med sig fran det nya samhallet for att forma sin personliga etniska
identitet. Ungdomen maste sjalv komma fram till vad som kanns ratt for hen, men kan
aven influeras starkt av fordldrar, vdanner, skola och samhalle. Denna influens kan paverka
identitetsutvecklingen bade positivt och negativt. Det kan ge en hjalp pa traven och hjalpa
individen att reflektera, men det kan &ven sétta en onddig press pa individen och ldgga ett
grupptryck till ekvationen. Detta kan gora processen langsammare eller gora att individen

kanner sig pressad att tanka pa ett satt som inte kdnns ratt for hen. (Phinney et al, 2001,

136-137)

Phinney har i sin modell faststallt tre olika faktorer som &r med och paverkar samt avgor
den etniska identiteten. Dessa ar behéarskandet av det etniska spraket, fordldrarnas
kulturella instéllning eller underhdll, samt vanskapsinteraktioner inom den etniska

gruppen. (Phinney et al, 2001, 139-140)

Spraket har visats vara en av de mest paverkande faktorerna nar det galler etnisk identitet.
Ett gemensamt sprak skapar en gemensam kansla, och ofta bdr spraket med sig
ursprunget och traditioner, varderingar med mera. Spraket har dock inte visat sig vara
avgorande for den etniska identiteten, men en viktig del for majoriteten. | bland annat
USA har det varit grundlaggande for integrering av invandrare att beharska det engelska
spraket. Med spriaket kommer mycket annat ocks3, vilket ar varfor spraket ar en stor
paverkande faktor ndr det kommer till etnisk tillhorighet. Spraket (det vill sdga
beharskandet av den etniska gruppens sprak) ses dven ha en mycket positiv inverkan pa

en individs etniska identitet. (Phinney et al, 2001, 137-138)

Foraldrarnas roll i ungdomens etniska identitet har visat sig vara viktig, eftersom det ena

spraket som ar en annan viktig faktor ofta kommer fran foraldrarna. Det har dven kommit
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fram att den etniska identitetens storlek och betydelse for ungdomen till stor del beror pa
foraldrarnas installning till etnicitet, och hur de vardar och underhaller sin egen etniska

identitet. (Phinney et al, 138)

Interaktionen med jamlika, vanner, inom den etniska gruppen influerar en annan del av
den etniska identiteten som for vissa ar viktigare an for andra. Med den kommer
mojligheten att utforska och uppleva sin etnicitet. Det har aven visats genom forskning att
dessa vanskapsrelationer starker den etniska identiteten. Manniskor som umgatts med
jamlika fran den etniska gruppen har alltsa visats ha en starkare etnisk identitet &n de som

inte haft en liknande interaktion. (Phinney et al, 139)

Detta behover inte betyda att man automatiskt har en stark etnisk identitet om man
umgas med manniskor frdn samma etniska grupp, men det kan vara en delfaktor. Det har
dven visats att vanner fran majoritetsetniciteten kan starka den etniska identiteten hos
ndgon som identifierar sig med en minoritetsetnicitet. Till exempel diskriminering eller
dylikt kan i sin tur paverka negativt pd den etniska identiteten och i sin tur satta stopp for
starkandet av identiteten som kan uppstd av vanner fran samma eller majoritetens

etnicitet. (Fleischmann, Leszczensky & Pink, 2019, 974)

Det som man kom fram till ndr man testade denna modell pa tre olika familjer med tre
olika etniska ursprung, var att dessa tre faktorer faktiskt ar viktiga och spelar roll i
invandrarungdomens etniska identitetsutveckling. Dock spelar de olika faktorerna olika
stor roll beroende pd ursprunget. Phinney var alltsd tvungen att gora upp tre olika
resultatmodeller for de tre olika ursprungen. Detta visar att trots att man kan ha ett
helhetssynsatt pa etnisk identitet i teorin, behdver man ga narmare och djupare i

praktiken. (Phinney et al, 2001, 145,147)

2.4 ldentitetsutveckling pa natet?

| takt med samhallets utveckling utvecklas dven mojligheterna for identitetsutvecklingen.
For manga ungdomar i dagens digitala samhalle spelar internet en stor roll i
identitetsutvecklingen. Kontakten och banden till ungdomar i samma alder ar viktig for
identitetsutvecklingen, och i hela den kontexten har sociala medier och internet blivit en
ny plats, eller ett nytt rum som man kan kalla det, for gemenskap och socialt umgange.

(Lindgren et al. 2015, 97)



10
Internet har fér manga blivit en trygg plats, trots dess manga faror, dér ungdomarna kan
bade hitta information och lagga pa sig olika roller eller identiteter och pa ett tryggt satt
utforska och prova dem. | och med digitalisering har det dven blivit mycket lattare att,
nastintill oundvikligt att inte, ta del av manga olika kulturer. Det har pd grund av detta
aven skapats en ldgre troskel for att infiltrera delar av flera kulturer i sin etniska identitet.
Man har dven sett att stereotyper, genus och andra sorts ramar har kunnat borja brytas

ner med hjalp av internet. (ibid, 97)

3 Integrering/integration

3.1 Definition

Enligt Nationalencyklopedin &r integrering, inom samhdllsvetenskapen: process som leder
till att skilda enheter férenas; dven resultatet av en sddan process. Integreringen star alltsa
bade for sjdlva processen mellan tva olika ‘féreningar’, men &dven resultatet av den
processen. Enklare sagt att integreras och att vara integrerad. (Nationalencyklopedin,

integrering u.a.)

Integrering kan alltsd handla om flera olika saker (arbetsplats, skola, grannskapet mm),
men i detta fall kommer det handla om integrering av manniskor. Det star for processen
av nar en manniska fran ett sammanhang kommer till ett annat, och ska bli en del av det
nya sammanhanget. Detta handlar alltsa om vaxelverkan mellan invandraren och det nya
samhallet, var malet &r attinvandraren blir delaktig och en aktiv medlem i samhallet. (Vasa

Stad, 2019, 3)

Integration i sin tur star for de stodatgarder samt framjande atgarder som samhallet i
samarbete med myndigheter eller andra aktorer anordnar, for att integreringen ska ske sa
smidigt och andamalsenligt som méjligt. Skillnaden mellan integrering och integration ar
alltsa att integrering star for den individuella processen, medan integration kort sagt star

for det integrationsframjande arbetet. (ibid, 3)

3.2 Varfor behovs integration?

Integration &r inte bara nddvandigt for en s3 smidig 6vergang fran ett samhélle till ett

annat som mojligt, utan det ar dven lagstadgat. Lagen om framjande av integration finns
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till for att stodja samt framja integrationen av invandrare, och att framja delaktigheten,
samspelet och jamlikheten bland olika befolkningsgrupper i Finland. Lagen tillampas pa
alla de som fatt uppehallstillstand eller internationellt skydd i Finland. (1 kap. 1§, 2§ Lagen

om framjande av integration, 1386/2010)

Kommunen ar ansvarig och forpliktad till utvecklandet av bade individernas integration
men aven for planering och forberedelser infor integrationen, samt uppfoljning av
processen. Eftersom integrationsframjande dtgarder inom kommuner ar lagstadgat, far
kommunen statlig ersattning och pa det sattet finansieras det. For att fa dessa statliga
bidrag kravs det forstds att man har invandrare med uppehallstillstdnd som bor i
kommunen och &r i behov samt har ratt till servicen. Det behdvs ocksa ett program, en
plan, for det integrationsframjande arbetet som ar utarbetat av kommunen i samarbete
med arbets- och néaringscentralen. Detta program for integrationsframjande utarbetas
vart fjdrde ar. (3 kap. 30§ Lagen om frdmjande av integration,1386/2010; 4 kap. 44§ Lagen

om framjande av integration, 1386/2010)

Statistikuppgifter visar att andelen av befolkningen i Osterbotten som har utlandsk
bakgrund har fyrdubblats under de senaste 20 aren. Alla har nédvandigtvis inte invandrat,
utan kanske flyttat fran ett annat landskap. Det &r dock en valdigt stor siffra och visar pa
att andelen manniskor med utlandsk bakgrund, varav ménga &r i behov av
integrationsstdd, ar stor. Det har dven visats i statistiska uppgifter att Osterbotten ar en
av de tre landskap som har storst andel personer med utlandsk bakgrund i hela Finland.
Aven detta pekar pa att behovet av integration och integrationsframjande service &r stort

i Osterbotten. (Nori, 2021)

| Vasa Stads utredningsdel for det integrationsframjande arbetet har man lagt upp en
minneslista som aktorer inom integration pa lokal nivd kan anvanda sig av som ett
hjalpmedel. De har lagt upp fyra olika delomraden i denna minneslista (se figur 1) som &r
bra att ha bakom 6rat om man planerar eller utfor integrationsframjande atgarder. (Vasa

Stad, 2019, 4)

De olika fyra delomrddena ar forvaltning och ledning av integration, starka kansla av
gemenskap och samhdrighet, utveckling av kunnandet inom integration samt framja
integration i olika sektorer. Dessa fyra delomrdden ger ett paraplyperspektiv pd

integration och vad integration bor innehalla. (Vasa Stad, 2019, 4)
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Forvaltning och ledning av integration innebar att politiken som behandlar integration
skulle starkas pa ett effektivt satt. Det innebar ocksa att de manga dimensionerna och
sidorna av integration tydligt skulle fa komma fram i det integrationsframjande arbetet.
Alltsd att bygga upp politiken och arbeta mangsidigt samt pa ratt satt for att framja

integration. (ibid, 4)

Att starka kansla av gemenskap och samhdrighet betyder i praktiken att skapa utrymmen
i staden, byn eller kommunen som hjalper invandrare och finlandare att forma relationer
med varandra. Man starker dven kanslan av gemenskap och samhorighet genom att fa
andrat pa politiken som galler integration pa sa satt att den respekterar och har i atanke

invandrare samt deras olika bakgrund och situation. (ibid, 4)

Utveckling av kunnandet inom integration innebar kort och koncist att informera och
utbilda manniskor om integration och allt vad det innebar. Att uppna stérre mangfald pa
olika arbetsplatser leder aven till en bredare kompetens, vilket leder till att man kan lita pa

attinvandrare far samma tjanster och har samma tillgang till dem som finlandare. (ibid, 4)

Att framja integration i olika sektorer handlar delvis om att se invandrares kunskaper och
fardigheter och stoda dem ut till ratt arbetsplats dar de behdvs. En annan sektor dar
integrationen behdver framjas dr boendesektorn, s3 att alla kan f3 bo anstdndigt.
Valfardstjansterna bor dven utvecklas sa att all service finns tillganglig dven for invandrare.
Den sista sektorn som omnamns ar utbildningssektorn. | utbildningssektorn ar det viktigt
att kontrollera att de jobbar emot segregering och jobbar for jamlika mojligheter for bade

invandrare och finlandare. (ibid, 4)

3.3 Integrationens olika skeden

Integration ar enligt John W. Berry den bdsta metoden for ackulturation (kulturinlarning),
medan marginalisering ses som den minst lyckade strategin. Detta kan man aven genom
Berrys teori om kulturinlarning se, och genom den far man adven en mer detaljerad
beskrivning av forutsattningarna som behodvs for att integration (och darmed

kulturinlarningen) ska lyckas. (Jasinskaja-Lahti & Mahonen 2009, 22)

John W. Berry har utarbetat en valkand teori for kulturinlarningen. Utgaende fran svaren

pa tva fragor kan man hamna i fyra olika kategorier eller tillstand. Dessa &r assimilering,
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integration, marginalisering och separering. Den ena frdgan &r om personen anser det
vardefullt att utveckla relationer med det storre samhallet, det vill saga
majoritetskulturen. Den andra frdgan ar om personen anser det vardefullt att behalla ens
kulturella arv. Svarar personen ja till bada fragorna, blir personen integrerad. Svarar
personen nej till bada fragorna, blir personen marginaliserad. Svarar personen ja till forsta
men nej till andra fragan, blir personen assimilerad. Svarar personen nej till forsta och ja
till andra fragan, blir personen separerad. Nedan kommer forklaring pa vad dessa olika

tillstand innebar. (Botond, 2017, 218)

Integrering har viredan pratat om vad det definitionsmassigt betyder. | praktiken, ndr man
har kultur i dtanke, kan man tanka att det handlar om att behalla ens arv men bygga in det
som behdvs fran den nya kulturen, alternativt det man sjalv vill ta med. Vissa saker
behover kanske dndras pa i det nya samhallet, som till exempel olika etiska fragor som
bemots olika i lagar &n i hemlandet. Till integreringen hér att man &@nda behaller sitt
kulturella arv trots att vissa saker kanske andras. Som vi tidigare sett har integreringen

konstaterats vara den mest lyckade metoden for kulturinlarning. (ibid, 218)

Assimilering innebar till skillnad fran integrering att man lamnar sitt kulturella arv bakom
sig och totalt sd att sdga smalter in i den nya kulturen. Man kan komma fran tuffa
bakgrunder dar man kan kanna att man inte vill ha ndgot med détiden att gora. Det har
leder till att man blir en del av det nya samhallet, men forlorar det band man haft till sitt
forflutna dar mojligtvis manniskorelationer och personlighetsdrag kan lida av det med.

(ibid, 218)

Separering innebdr att personen i fraga behaller sitt kulturella arv, men inte skapar
relationer med det storre samhdllet. Detta leder till att man fortfarande har en tillhorighet
och en grupp, men anda i stor utstrackning ar separerad. Separering kan leda till brister i
sprakinlarning, kulturinlarning, studiemajligheter, yrkesmojligheter och mycket annat.

(ibid,218)

Marginalisering ar motsatsen till integrering och darmed det minst lyckade
tillvdgagdngssattet for integrering. Marginalisering innebar att man varken behaller sitt
kulturella arv eller skapar relationer med samhallet. Man blir helt vid sidan om, i

marginalen pa pappret sd att sdga. Det har leder till att man inte har ndgon tillhdrighet och
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ar en stor riskfaktor for individen. Marginalisering ar de facto ett stort samhallsproblem

idag. (ibid,218)

Trots att Berrys teori for kulturinlarning ar simpel och 1att att forstd, har den fatt kritik. P&
grund av simpelheten i figuren har den brister. Det att figuren har sa tydliga linjer och fyra
olika mojliga resultat, gor att det inte riktigt finns ndgon mojlighet att vara ndgonstans
mitt emellan. Det finns heller inget stadie eller namn f6r var man hamnar da eller vad man
ar i sjdlva processen, innan man kommit fram till svaret pd de tva frdgorna. (Jasinskaja-

Lahti & Mdhonen, 2009, 18)

Sedan finns ocksa den faktorn att ndgon kan valja att helt och hallet vélja en annan kultur
an majoritetskulturen eller det kulturella arvet (kan ske till exempel i samband med
giftermal), vilket inte &r medraknat i Berrys modell. Det finns dven de som pastar att man
kan ha relationer med det storre samhallet, trots att man inte sd att sdga anpassar sig till
den nya kulturen. Detta skulle alltsa betyda att personen inte ar i separationsfasen, men
anda inte ar en del av den nya kulturen. Detta tas inte heller upp i Berrys modell, trots att

man kan ldsa manga av dessa saker mellan raderna och i Berrys skrifter. (ibid, 18)

3.4 Delarien lyckad integration

Det har genomforts en forskning dar man har utarbetat olika delar eller teman inom
integration, saddant som kan fungera som riktlinjer for att se hur val integrationen gar

framat for individen i fraga. Dessa ar:

1. Framgang och tillgang till arbetssektorerna, boende, utbildning och halsa
2. Sociala kontakter inom och mellan olika grupper i samhallet
3. Hindertill sociala kontakter pad grund av sprak, kultur eller den lokala miljon.

4. Tankar och handlingar gallande medborgarskap och rattigheter

(Alastair & Alison, 2008, 165)

3.4.1 Arbete, boende, utbildning och halsa

Den del som beror arbetssektorerna, boende, utbildning och halsa ar en av de viktigaste
delarna for att integrationen ens ska ha majlighet att ske. Arbete eller arbetstraning ar

viktigt eftersom det berdr s3 manga olika aspekter av en lyckad integration, s& som
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ekonomisk stabilitet, sociala kontakter, utveckling av det frdmmande spraket och
uppbyggande av sjadlvfortroende som en medlem av samhallet. Flyktingar kan ocksa ofta
vara hogt utbildade, men ha problem att fa arbete i det nya samhallet som motsvarar
deras kunskaps- eller utbildningsnivd. Det nya samhdllet kan ha andra krav for en
utbildning dn vad som har kravts i hemlandet, eller sa kan det vara sa att betyget eller
intyget frdn hemlandet inte har ndgon betydelse i det nya samhallet. Darfor behdvs det
aktorer i arbetssektorerna som ser deras kunskap och ger dem en plats att utvecklas och

borja sin arbetstid pa. (ibid, 170-171)

Boendet inverkar mycket pa psykiskt och fysiskt vdlbefinnande, och kan ge kanslan av att
vara hemma vilket ar en viktig kansla att kanna i samband med integrationsprocessen.
Faraniboendet kan vara att manimanga lander placerar flyktingari omraden dar det finns
mycket vald och missbruk. Grannskapet har ndmligen ocksa en stor inverkan pa hur man

mar och hur trygg och hemmastadd man kanner sig. (ibid, 171-172)

Utbildningen ger information och kunskap som behdvs i samhallet och tryggar framtida
anstallningar. Speciellt for flyktingbarn ar skolan den viktigaste platsen for nya vanner och
utvecklingen av spraket. | skolor kan det ofta finnas stodgrupper for fordldrar som aven
kan vara en nyckel for fordldrarnas integration. Det som inom utbildningsvarlden kan satta
kapparihjulen for integrationen ar till exempel utfrysning, rasism eller mobbning. Det kan
aven vara svart for flyktingbarn om de inte far det stodet som de skulle behdva fran
hemmet. Det har bland annat visats att flyktingforaldrar satter stor press och
forvantningar pa sina barn, eftersom de ar en stor del av deras drém om en battre framtid.
Detta kan i sin tur ha en negativ effekt pa barnens inlarning. (Alastair &Alison, 2008, 172;

Jasinskaja-Lahti & Mahdnen, 2009,196)

Halsa handlar bade om att ha en god halsa och att ha god tillgang till hdlso- och sjukvard.
Att ha god halsa mojliggor ett aktivt deltagande och engagemang i samhallet. En god
tillgang till hdlso- och sjukvard tryggar bade halsan och bygger pa integrationen genom
attindividen har kontakt med en stark aktor i samhallet. For manga finns det hinder for att
ta kontakt med sjukvard. Hindren kan bero pd svag sprakkunskap eller otrygga
erfarenheter av sjukvard i hemlandet. Darfor ar det viktigt att tillracklig info gar ut till

invandrare gallande sjukvarden i Finland. (Alastair & Alison, 2008, 172-173)
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3.4.2 Sociala kontakter

Sociala kontakter ar en grundldggande faktor for integrationens framgang. Det tar
integrationen till en lokal och ndra niv3, dven lokala invanare har namnt social kontakt som
en stark faktor i ett integrerat samhalle. Sociala kontakter innebar dven en tvasidig
kontakt och ett tvasidigt arbete, vilket integrationen dven &r sagd att vara. En tvasidig och
mangsidig process. Detta innebar att det behovs input fran bade invandraren i fraga och
fran den som hen kontaktar for att en social kontakt ska uppsta. Bade samhallet och
invandraren behover alltsa jobba for sociala kontakter sinsemellan. Manga invandrare har
beskrivit den absoluta indikatorn for en lyckad integration som att tillhéra och kanna att
man tillhor och har en plats i samhallet. Detta dr grundat pa de sociala kontakterna till

familj, vanner samt respekt och lika varderingar invanare emellan. (ibid, 177-178)

3.4.3 Hinder till sociala kontakter

Spraket ar en faktor som konstant kommer upp ndr man talar om integration. Att inte
kunna kommunicera pa samhallets sprak eller ett sprak som forstas i samhallet ses som
ett hinder for sociala kontakter, integration och delaktighet i samhallet. Det ar darfor som
flyktingar sa snabbt som méjligt borjar sprakkurser i det nya samhallet. Dock kan det vara
ett problem att kurserna ofta ar korta och kan ge valdigt liten spraklig kompetens for
sadana som har svarigheter med inldrningen. Spraket kan ocksa vara en utmaning for olika
aktorer i samhallet, eftersom innehall och information borde produceras pa en sadan niva
som kan forstas dven med 13g sprakkompetens. Aktorernas service ska ocksd vara
tillganglig for flyktingar fast sprakkompetensen kan vara lagre dn aktérerna ar vana vid.
Detta betyder att frekvent anvandning av tolkningstjanster behdvs i bodrjan av

integrationsprocessen, och detta har flyktingarna dven ratt till. (ibid, 182)

Att bygga upp sin kulturkompetens ar aven en viktig del av integrationen, som aven kan
satta hinder for sociala kontakter och integrationen om kulturkompetensen fattas. Ett
stort problem bland flyktingar ar att de ofta satts att bo i samma omraden, vilket leder till
att kontakterna till lokalinvdnarna naturligt blir valdigt fa. Det kan bildas en egen liten
kultur bland flyktingarna som inte motsvarar sambhallets kultur, vilket gor
integrationsprocessen langsammare och svarare. Sociala kontakter ar viktiga for den
kulturella kompetensen och den kulturella kompetensen (eller i alla fall viljan och modet

att forsta och vara 6ppen) ar viktig for de sociala kontakterna. (ibid, 182-183)
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Att den lokala miljon &r trygg och stabil &r kritiskt viktig for att kunna skapa sociala
relationer och genom dem borja integreras. Flyktingar kanner sig ofta mera som hemma
och trygga om de flyttar in i en miljé som ar rofylld och fridfull. Lokala invénare kan i visa
fall dock ogilla nar flyktingar flyttar in i grannskapet, av radsla for att de skulle stora friden
iomradet. Att levai ett otryggt omrade leder tyvarr ofta till att man drar sig tillbaka i stallet
for att soka kontakter, for att inte skapa problem for sig sjalv eller ndgon annan. Det kan
bli till ett inlart beteende som man haller fast vid dven om man skulle flytta till ett tryggare
omrade i framtiden. Att kdnna sig trygg i sitt hem och pa sin gata &r centralt for att kunna

integreras i grannskapet och skapa sociala kontakter. (ibid, 183-184)

3.4.4 Medborgarskap och rattigheter

Medborgarskapet ses i de flesta lander som den ultimata ratten och att man verkligen ar
en medlem av samhéllet. Det flyktingar mdnga ganger hamnar att fraga sig sjalva och
samhallet runt dem &r vilka rattigheter de har. Man vet att en medborgare har fulla
rattigheter och skyldigheter, men hur ser det ut for flyktingar? Rattigheter som man i
manga lander anser sjalvklara ar mansklig integritet, jamstalldhet, frihet att valja kultur,
rattvisa, sakerhet och sjalvstandighet. | vissa lander kravs dock medborgarskap for att ha
ratt till en del omradden som i andra lander &r sjdlvklara rattigheter for flyktingar. Darfor ar
det extremt viktigt att flyktingar far information om deras rattigheter och skyldigheter i
det nya samhallet. Utan den informationen ar det svart att integreras eftersom man inte

vet vad man far gora eller vad man borde gora. (ibid, 174-175)

4 Integreringens betydelse for den etniska identiteten

Det finns tre viktiga aspekter som man behover tanka pa gallande etnisk identitet nar man
studerar kulturinlarning och integrering. Den forsta aspekten ar att det finns bade en
subjektiv och en objektiv etnisk identitet. Detta innebar att en negativt laddad etnisk
identitet inte behover betyda att hela den etniska gruppen har en negativ etnisk identitet.
Den etniska identiteten kan endast bli negativ utifran sett om den objektiva synen inom
gruppen ar negativ, och den etniska identiteten darmed blir nedvarderad. Detta visar dven

pa individualiteten i etnisk identitet. (Jasinskaja-Lahti & Mahonen, 2009, 30)
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Den andra aspekten tar upp att det finns en tydlig skillnad mellan etnisk identitet och
socialt samspel. En individ kan vilja skapa relationer med majoritetssamhallet och enligt
Berrys teori da integreras, men anda inte identifiera sig med den etniska gruppen som
majoriteten i det nya samhallet tillhor. Det &r alltsd mojligt att integreras utan att andra

pa sin etniska identitet. (ibid, 30)

Den tredje aspekten handlar om identifiering med andra etniska grupper. Identifiering
med andra etniska grupper behdver inte alltid betyda att ens etniska tillhorighet ar med
den specifika gruppen. Det handlar om individens egen kategorisering av sig sjalv,
relationen till den andra gruppen och till vilken grad identifieringen med gruppen gar.

(ibid, 30)

Det ar mycket viktigt att inte gldmma att etnisk identitet och uppfattningen av den ar
flexibel, individuell, frivillig samt att den kan forandras i integreringsprocessen. Denna
forandring och utveckling sker pa olika satt for olika manniskor med olika bakgrund, och i
storre och mindre utstrackning. Vad innebar detta samspel, och vilka star som aktorer i

samspelet? (Jasinskaja-Lahti & Mahonen, 2009, 14)

4.1 Individen

Forskning har visat att unga invandrare ofta stravar efter att bli en del av bade den nya
etniska gruppen, men ocksd behalla sitt eget arv i stallet for att avvisa sitt arv eller endast
vara kvar i sin arvsetnicitet. De stravar alltsa efter att hitta en balans mellan de bada, och
integreras. Detta har aven visats ha den mest positiva effekten pa individen. Det betyder

dock inte att det kommer utan svarigheter. (Jasinskaja-Lahti & Mahonen, 2009, 200-201)

Det har aven visats att det ar lattare att integreras om den nya etniska gruppen ar i nara
likhet med den egna etniska gruppen. Den nya etniska gruppen behover inte vara lik den
egna men det att den &r lik, och att man ser de tva etniska grupperna som kompatibla,
underlattar integreringen. Det samma galler dven livsaskadning och varderingar, om de &r
i likhet med varandra eller kompatibla med varandra i den nya etniska gruppen respektive
den egna etniska gruppen paverkar det integreringen positivt. Med det sagt ar det forstas
mojligt att uppna en god integrering trots att etniciteterna inte liknar varandra eller ar
kompatibla, detta géller endast smidighet och hur I&tt integreringen &r att uppna. (Sixtus

et al. 2019, 506)
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Positiva kontakter eller mycket stod behover dock inte alltid betyda att det bygger upp en
mangetnisk identitet eller frdmjar integreringen. Ett vanskapligt mote kan visa pa stora
olikheter mellan etniciteterna, vilket i sin tur kan skapa storre avstand mellan den egna
och den nya etniska identiteten. Stéd i integreringen ar viktigt och bra, men for mycket
stod kan leda till att individen hamnar i en ojamlik sits jamfort med andra, och av den
orsaken inte integreras. Individen lamnar da kvar i sin underlagsna position, och har svart

att ta sig ur den och integreras om hen fortsatter fa for mycket stod. (Sixtus et al. 2019,

506-507)

4.2 Familj

Phinney har som tidigare ndamnt tagit upp fordldrarnas roll som en av de paverkande
faktorerna i det etniska identitetsskapandet. Familjen ar enligt Phinney en av de storsta
paverkande faktorerna i ett kulturellt sammanhang. Eftersom foraldrarna vid tiden av
invandringen har bott en langre tid i hemlandet, ar det ofta valdigt viktigt for dem att
bevara sprak, traditioner och varderingar dven i det nya samhaéllet. Beroende pa
foraldrarnas attityd kan detta antingen smitta av sig pd ungdomarna/barnen eller stota

bort dem fran ursprungsetniciteten. (Phinney et al, 2001, 138)

| olika undersokningar har det dock fatts olika resultat pa huruvida foéraldrarnas stallning
och attityd paverkar ungdomens etniska identitetsutveckling. Man vet att det paverkar,
men inte helt pa vilket satt och i vilken utstrackning. Det beror forstas dven pa individen i
fraga, eftersom alla inte tar at sig utifran pa samma satt. P4 samma satt som foraldrarna
med sin stdllning och attityd paverkar den etniska identiteten, paverkar de &ven
integreringen. Har foraldrarna inget behov av att skapa relationer med

majoritetssamhallet, kan det bli en langre vag for ungdomen ocksa. (Phinney et al, 2001,

139)

Fordldrar och familj har en stor inverkan pa identitetsutvecklingen oberoende om man har
en invandrarbakgrund eller inte. Fordldrarna utgor oftast grunden for identiteten, men
trots det ger invandrarfordldrarna inte ungdomen den basta mojliga miljon for
identitetsutvecklingen. De ar sjalva mitt i en integreringsprocess och har inte vid det

tillfallet de basta verktygen for hur man ska anpassa sig till ett nytt samhalle eller stoda
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och hjalpa ungdomen i vare sig identitetsskapandet eller integreringen. (Jasinskaja-Lahti

& Mé&honen, 2009, 193)

4.3 Omgivning

| Finlands lag om framjande av integration, beskrivs integrationen som en tvasidig process.
Dels kravs det att invandraren anpassar sig till samhallet, men aven att samhallet anpassar
sig tillinvandraren. Det samma galler aven den etniska identiteten som vi tidigare har last.
Identiteten ar en personlig process, men omgivning och samhalle har stor inverkan pa hur
identitetsutvecklingen ser ut samt hur val integrationen fortloper for ungdomen.

(Jasinskaja-Lahti & Mahonen, 2009, 222; Sorbring et al. 2014, 22)

Social integrering kan dven sdgas som social inkludering. Detta pekar pa ett storre ansvar
fran samhallet att inkludera individerna. Det krdvs mera &n att bara individen anstranger
sig for att integreras och bli en del av samhallet. Det kravs manniskor, organisationer,
skolor, arbetsplatser med mera som aktivt inkluderar dessa individer, och darmed framjar

integrationen. (Jasinskaja-Lahti & Mahonen, 2009, 222-223)

Eftersom invandrare oftast innan invandringen varit del av majoritetskulturen och efter
invandringen hamnar i minoritetsposition, kan det bli en stor omstallning. Bade att dndra
fran majoritet till minoritet och den etniska identitetens betydelse samt etniska
identiteten i sig for individen kan komma att andras. Omstallningen kan i manga fall vara
tung och dven lang och mangfacetterad, men utifran kan man inte se den. (Jasinskaja-

Lahti & Mahonen, 2009, 23)

Anledningen till att det ar svart speciellt for unga invandrare ar da bade foraldrar, nya
sammanhanget och bakgrund spelar in. Det ar namligen sa, att en stabil och saker
identitet och identitetsuppfattning ar kritisk for integreringen i samhallet. Utan den
skapas svarigheter i att anpassa sig till allt det nya. Att balansera och jonglera dessa tva,
stora processer samtidigt kan leda till stor stress pd individen och i varsta fall

marginalisering. (Jasinskaja-Lahti & Mahonen, 2009, 193)
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5 Kvalitativ undersokning

S3, etnisk identitet har manga olika paverkande faktorer. Integration har manga olika
paverkande faktorer. P& manga satt har den etniska identiteten och integrationen dven
ett samband. Hur upplever unga invandrare etnisk identitet, integration och det mgjliga

sambandet mellan dem?

5.1 Metoddiskussion

Det har anvants kvalitativa metoder i detta examensarbete. Detta beslut har gjorts
eftersom det ar personers personliga och unika upplevelser som soktes i arbetet. Det som
sags som intressant ar hur ungdomar pa riktigt har upplevt det och vilka olika sorts
upplevelser man kan ha inom dessa ramar. Darfor var malet att komma in i de djupa och
personliga erfarenheterna och se hur de stammer 6verens med teorin. (Holme, Nilsson &

Solvang, 1997)

Datainsamlingen och undersdkningen utférdes genom intervjuer. Onskemalet var mellan
fyra och sex respondenter, helst i olika dldrar och mgjligtvis dven fran olika kulturella
bakgrunder. Det kravet som fanns var att de personligen skulle ha invandrat inom den
aldersgaffeln som lagts (15—25), alltsd att de har varit mellan 15 och 25 ar nar de har

invandrat till Finland.

Identiteten av respondenterna i undersckningen har skyddats, genom det enkla
tillvagagangssattet att namn och/eller kén inte kommer fram. Oviktiga detaljer i valdigt
detaljerade historier har dven andrats for att skydda respondenternas identitet. Eftersom
det kom upp valdigt personliga erfarenheter eller handelser har stor noggrannhet anvants
for att forklara tystnadsplikten samt vara 6ppen med hur intervjun skulle transkriberas och
annan information som kunde fa situationen att kannas bekvamare och tryggare for

respondenten. Transkriberingarna av intervjuerna forstors nar arbetet ar klart.

5.2 Urval

Det intervjuades fyra respondenter i denna undersokning, alla intervjuades pa engelska.
Respondenterna hittades genom ett massutskick till Vasas studerande, samt ett inldgg pa

Facebook om férfragan av intresse. Ingen av respondenterna var sedan tidigare bekant for
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skribenten. Respondenterna fick sjdlva vdlja plats, tid och datum for intervjun sa att de
skulle kdnna sig s& bekvdma som méjligt. Fran borjan var det inplanerat sex intervjuer,
men pa grund av covid-19 situationen blev de sista tva intervjuerna framflyttade flera
ganger tills de till sist avbokades. Respondenternas identitet &r skyddade och
resultatredovisningen har skrivits pa sa sdtt att man inte kan lista ut ndgons identitet

genom den.

6 Resultatredovisning

Nedan beskrivs de resultat som har kommit fran intervjuerna och en aterkoppling till

teoridelen i examensarbetet.

6.1 Bakgrund

Respondenterna ar fran olika bakgrunder. Halften av respondenterna kommer fran olika
|ander i Mellandstern, en kommer fran Sydeuropa och en kommer fran Sydasien. De har
alla kommit till Finland ensamma utan sina familjer, férutom en som har kommit med sin
partner. De har varit varierande tid i Finland, mellan 1 och 6 ar. De som varit langst tid i
Finland kanner vid det har laget att de dr delaktiga i samhallet, men detta beror ocksa pai
vilket skede de fick uppehallstillstand. En del av respondenterna fick uppehallstillstand
redan innan ankomsten till Finland, medan andra har bott flera ar som asylsokande i

Finland.

Detta innebar alltsd att vissa av respondenterna hade en svar, lang och farlig resa till
Finland och andra steg pa flyget och kom hit. Den har faktorn sags tydligt nar de beréttade
om deras forsta tankar om Finland. De som hade haft en tuffare resa till Finland var mycket
mera skeptiska, radda och osdkra nar de kom till Finland. De andra kom med en gladje, ett
storre hopp och en trygghet. Det har beror dven pa att de redan hade uppehallstillstand

och darmed hade en storre sdkerhet i att de far stannai Finland.

Den yngsta respondenten var 17 nar hen kom till Finland och den dldsta var 22 ar nér hen
kom till Finland. | dterkoppling till teorin ser man att respondenterna var antingen mitt i
sin identitetsutveckling, pa slutrakan av den eller redan gatt genom sin

identitetsutveckling nar de kom till Finland. Erikson namner att identitetsutvecklingen i
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huvudsak sker mellan 12—20 ars alder. Vad som hande med utvecklingen nar de kom till

Finland berattade de nast. (Se ovan, s. 5.)

6.2 Etnisk identitet da och nu

6.2.1 Att gdiforaldrarnas fotspar eller inte

Majoriteten av respondenterna hade inte specifikt tankt pa etnisk identitet i sitt hemland.
De holl starkt fast vid sina traditioner och varderingar, men samtidigt var de det enda de
visste. En av respondenterna kunde kanna och minnas att den etniska identiteten var
valdigt viktigt for hens foraldrar och att det var en stor del av uppfostran, att barnen skulle
ha samma varderingar och seder som fordldrarna hade och att de skulle tdnka pa samma

satt. Nar de kom till Finland férandrades mycket i deras tankar kring etnisk identitet.

Har syns Phinneys punkt fran kapitel 2.3 om hur foraldrarnas roll &r en av de storsta
paverkande faktorerna nar det kommer till etnisk identitet och kulturella sammanhang. |
senare kapitel talas det dven om hur foraldrarnas tankar och asikter antingen kan framja
eller satta kappar i hjulen for den etniska identitetsutvecklingen eller integrationen hos
ungdomen. Ungdomarnas tankar och varderingar kring etnisk identitet kandes sjalvklara
nar de var hemma med sin familj, men rubbades ndr de inte langre var styrda av

foraldrarnas asikter och vardegrunder. (Se s. 8, s. 16)

Respondent A fran Mellandstern hade bott i olika Iander i Mellandstern, och identifierat
sig med alla de lander men starkare med ett avdem. Man kunde saga att hen redan innan
ankomsten till Finland hade en mangetnisk identitet. Dock var det den ena som hen
identifierade sig starkast med som hen sade att alltid har varit hens etnicitet om nagon har
fragat. Det har alltid funnits en press fran fordldrarna att vara si eller sa och att halla fast
vid det som de har lart ut. Hen ville dock ga sin egen vag, men har alltid forsokt att dolja
det fran sina foraldrar. Nar hen flyttade till Finland hade hen en stor vilja att bli en del av
det finlandska samhallet, men var valdigt aterhallsam. Hen skamdes och var radd varje
gang hen talade med hens fordldrar, och samtidigt drog hens vanner och det finlandska
samhallet hen at ett annat hall. Hen beskrev det som en dragkamp, med hen som repet

och sjalv visste hen inte vilken vag hen ville ga.
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Har finns bevis pa att fastan foraldrarna paverkar negativt, kan man &nda bevara sitt arv
OCH vilja integreras. En negativ paverkan av familjen behover alltsd inte nddvandigtvis
betyda att ungdomen antingen kastar bort sitt arv eller imnar integrationen till sidan. Allt

handlar om hur individen paverkas av alla de paverkande faktorerna i kapitel 2.3. (Se s. 8)

Har visas aven hur man kan ha viljan att skapa relationer med ett majoritetssamhalle och
till och med identifiera sig med det samhallet som respondenten ovan, men d&nda inte helt
integrerasisamhallet. Det som i detta fall har paverkat respondenten pa det sattet att hen
inte har klarat av att helt och héllet integreras i Finland har varit féradldrarnas asikter och
tankar om hur hen borde tanka och leva. Kapitel 4 berattar om denna aspekt av etnisk

identitet i samband med kulturinlarning. (Se s. 13)

6.2.2 "It's like starting from zero all over again”

Respondenten fran Sydeuropa (Respondent C) markte att manniskorna inte var sa olika
frdan manniskorna i hemlandet, bara att de har en storre privat sfar och ar tystare. Denna
respondent kom att uppskatta integriteten hos finlandare sd pass mycket att hen tog med
sig det till sin egen identitet och applicerade det pa sig sjdlv. Hen har dven blivit mycket
mera medveten om sin etniska identitet, och trots att skillnaderna ar f3, ar det viktigt for
hen har i Finland att vara av den etnicitet som hen ursprungligen ar uppvaxt i. Samtidigt
kanner hen att hen behdver Iamna en del av ursprunget bakom sig for att kunna anpassa
sig till den nya etniciteten, for att ta med det finlandska in i sin etniska identitet. Hen
hoppas att de bada kan existera samtidigt, men vill vara forsiktig sa att hen inte drar sig
for mycket undan. Hen beskriver det som att behova paborja identitetsutvecklingen fran

borjan igen, i varje fall den etniska biten.

Att paborja identitetsutvecklingen fran borjan igen — talar om den stora omstéllning som
Hwang och Nilsson talar om i samband med den etniska identitetsutvecklingen i ett nytt
sammanhang i kapitel 2.2. Genom det har exemplet ser man dven att det inte ar beroende
av hur nara eller 13ngt bort man kommer ifran eller hur liten eller stor skillnad det ar pa

etniciteterna i frdga. En omstallning blir det anda. (Se s. 5-6)
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6.2.3 Enkrisilivet just nu

Respondenten fran Sydasien (Respondent D) hade en valdigt stark kansla av etnisk
identitet i sitt hemland. Seder, traditioner och varifran man kom var i princip allt som livet
snurrade kring. Till och med vilken stad man bodde i forandrade en etnisk identitet fran en
annan. Det paverkade en konstant och stamplade en, det vill sdga att man kunde fa olika
bra mojligheter for ndgon viss arbetsplats eller uppgift beroende pa var ens identitet lag.
Nar hen kom till Finland kande hen forst en lattnad och ett behov av att skjuta bort sitt
ursprung. Nu behovde hen inte bli stamplad mera och hens liv och val behévde inte enbart
utga fran hens etniska identitet. Hen tog sig helt an den finldndska kulturen och hade snart
jobb, studier och ett brett natverk. S3 smaningom gjorde sig dock bakgrunden pamind i
kontakt med familjen i hemlandet. Familjen blev besviken pa hen och trodde att arvet hen
hade med sig betydde mera for hen an det verkade gora. Familjen har i det har skedet
brutit kontakten med respondenten. Personen i fraga ar nu valdigt osaker och vet inte vad
hen ska ta sig till. Hen kanner en frihet i att identifiera sig som en finlandare och att det i
Finland inte behover betyda sd mycket, men kanner samtidigt stor skuld Over att ha
|damnat sitt arv nadstan helt och hallet bakom sig. Hen beskriver det som en kris i livet just

nu.

Genom denna respondent kan man se alla de val som ungdomen enligt kapitel 2.3 behover
gora, samt att ungdomen kan paverkas bade positivt och negativt av ursprung, omgivning,
familj eller vanner. | denna situation paverkades ungdomen sa starkt att hen valde att
skjuta bort ursprungsetniciteten helt och hallet. Sedan uppstod tvivel nar familjen kom in
i bilden. Den vetenskapliga forskningen kring att invandrarungdomar stoter pa problem
och kval nar de gar in i det nya samhallet visar sig har, trots att det ledde till det positiva
att respondenten blev en delaktig medlem av det finlandska samhallet. Men krisen
lamnade anda inte respondenten — skuldkdnslorna fanns annu kvar och langtan efter
familjen som brutit kontakten finns annu kvar. Det dterstar att se om det for respondenten
hinner svanga annu, som vi tidigare sett kan foraldrarna ha sa pass stor roll att de andrar

riktningen respondenterna var pa vdg mot. (Se s.8)

6.2.4 Forvirrad bland alla vagar

Respondent B fran Mellandstern hade problem i sitt hemland som ledde till att hen

paborjade sin identitetsutveckling forst vid den tiden hen flyttade till Finland. Hen hade
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dock stora &rr och manga spar fran hemlandet, som dven lade en negativ grund for sin
etniska identitet som hen inte kom sig ifran. Vid ankomsten till Finland vantade hen lange
som asylsokande i Finland samtidigt som hen kampade for att hitta sig sjalv och sin etniska
identitet. Tiden gick dock och hens etniska identitet blev mer och mer finlandsk, till hens
vanners forvaning (med samma bakgrund). Hen hade sa smaningom jobb, familj och
yrkesstudier i full gdng och pratade flytande pa ett av de inhemska spraken. Hen hade allt
hen hade 6nskat sig, men hens vdnner var inte noéjda. Hen blev [angsamt utstott till den
punkten att hen borjade andra sin etniska identitet for att battre passa hens vanners
onskemal. Nu har hen en relativt mangetnisk identitet enligt sig sjalv, men hen vet inte
annu om det var ratt val eller inte. Hen har svart att kdnna en koppling till sin tidigare
etniska identitet som knappt hade borjat utvecklas, men forsoker sitt basta for att fa ha

kvar sina vanner.

Pressen utifran kan paverka pa satt dar inte ens individen sjdlv vet om de &r positiva eller
negativa. Hen blev integrerad i stdllet for assimilerad — eller? Hen valde forst att inte
behalla sitt arv till att sedan andra sig och forsoka hitta sitt arv pa grund av sina kompisar,
allt pa grund av pressen som kom frdn dem. Interaktionen med jamlika paverkade i varje

fall denna respondent som skrivet i kapitel 2.3. (Se s. 8)

6.3 Integrering och paverkan

Alla respondenter forholl sig positivt till integrering och hade en vilja av att integreras i det
finlandska samhallet nar de kom till Finland. Detta har visat sig vara svarare for vissa an for
andra. Det visade sig namligen ganska fort att integreringen inte endast berodde pa dem

som individer. Det fanns andra paverkande faktorer.

6.3.1 "If my family would just accept me, everything would be so much easier.”

Respondent A har haft en stark vilja under de ar hen har varit har att integreras i Finland.
Hen vill ta &t sig av samhallet och kulturen och sjalv blien del av den, eftersom hen planerar
att spendera resten av sitt livi Finland. Hen kdnner dock inte att hen &r sa pass integrerad
som hen skulle vilja vara. Hen kanner ocksa att hen endast kan bli integrerad till en viss
grans pad grund av sin religion. Hen vill bli mer 6ppensinnad, men har dven fortsattningsvis
en radsla vad galler hens foraldrar. Hen ar medveten om att hens identitet kommer att

forandras i takt med att hen blir mer integrerad och berédttar sjdlv att den redan har
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forandrats och att hen nu ar mycket mera accepterande an tidigare. Det som skrammer
hen mest av allt ar familjens acceptans gentemot hen. Om foraldrarna stottade hen, skulle
integrationsprocessen se helt annorlunda ut idag. Hen skulle inte d& gd omkring med
samma forsiktighet i allt, utan hade mer gett sig han till Finlands samhalle och kultur. Hen

vet i sig sjalv att hen aldrig kommer slanga bort hens bakgrund.

Respondent A uttrycker ocksa starkt hur hen kdnner att spraket &r ndgot av det viktigaste

nar det kommer till att integreras i Finland eller vilket annat land som helst.

| denna respondents berattelse marks det hur foraldrar eller familj dven inverkar pa
integreringen, som i kapitel 4.2. Trots det bestdamde respondenten sig for att bli en del av
Finlands samhélle, men det har inte gatt lika 1att och smartfritt som det hade om
foraldrarna stottade hen. Forsiktigheten och radslan som grundats i att hens familj inte
accepterar att hen integreras har gjort att hen inte pa samma satt klarar av att ga sa djupt
som hen vill. Har kommer dven aspekten av spraket fram, som Phinney forskade var en av

de barande paverkande faktorerna for etnisk identitet. (Se s. 15)

6.3.2 Arintegrering det basta for alla?

Respondent B kanner sig helt integrerad i det finlandska samhallet. Vad hen tror har
paverkat mest till det slutresultatet ar att hen fran borjan var sa bortkopplad fran sitt
ursprung, vilket gjorde det lattare for hen att anpassa sig till Finlands samhalle. Finland
gav en trygghet till respondenten som hen med 6ppna armar tog emot. Det enda som hen
kanner har satt kdppar i hjulen ibland, &r véannerna som inte ar sa glada 6ver den totala

assimilering hen har gjort.

| forskningen som Berry har gjort, skulle det har betyda att respondenten har assimilerats
till Finlands samhalle, alltsa det ‘ndst basta’ alternativet for kulturinlarning enligt kapitel
3.3. | denna respondents ord fick jag verkligen fundera, ar detta det nast basta for hen?
Hen har inte ndgot emotionellt band 6verhuvudtaget till sitt ursprung och vill helst bara
gldomma bort den tiden. Finland kdnner hen & andra sidan att gav den trygghet hen

behovde. Kanske det basta for just hen var assimilering? (Se s. 11-12)
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6.3.3 En medlem eller en framling

Respondent C har inte dnnu varit sa 1ang tid i Finland, men hen delade dnda lite tankar
kring sin kommande integrering. Hen ar just nu radd. Hen kanner att hen inte klarar av att
bli en del av Finlands samhalle da samhallet &r sa likt det samhalle hen &r uppvuxen i. Hen
befarar darfor att hen kommer behdva ldmna sitt ursprung bakom sig helt och hallet for
att kunna bli en del av det finlandska samhallet. Om hen inte gor det, kommer hen alltid
kanna sig som en del av sitt ursprungssamhalle och i vissa fall en framling i det finlandska

samhallet eller forlora sitt arv i blandningen av de tva samhallena.

Det har visar pa att positiva moten eller kontakter inte alltid leder till att en mangetnisk
identitet utvecklas eller att integreringen framjas, som det star i kapitel 4.1. Det ar lattare
att anpassa sig till det nya samhallet nar kulturerna liknar varandra, men leder det
automatiskt till integrering? For respondenten gav det en motsatt effekt och skapade en
radsla over att forlora sitt arv eller kdnna sig som en framling i det finlandska samhallet,
vilket fick hen att se assimilering (att lamna arvet bakom och helt ta an den finlandska

etniciteten och kulturen) som ett tryggare och battre alternativ. (Se s. 14)

6.3.4 Omgivningen kan satta kappar i hjulen

Respondent D:s vag har inte helt gatt som planerat. Hen kande sig pa valdigt god vag till
att vara en komplett del av Finlands samhalle, tills hens uppehallstillstdndsansokan
avslogs. Och avslogsigen. Hen &r vid det har tillféllet papperslds och har ingenstans att ga.
Familjen vill inte hora fran respondenten langre, och samhallet som hen hittade hem hos
har ocksa pa satt och vis kastat ut hen. Hen haller fortfarande kvar i Finland, men vet inte

annu om Finland kommer ta emot hen. En ny ansdkan och ett nytt hopp ar under arbete.

Har pavisas ett sorgligt tecken pa hur omgivningen paverkar, samt att integrering ar en
tvasidig process. Respondenten hade all vilja att bli en del av samhallet och lyckades dven
med det som man kan lasa i Kapitel 6.2.4. Det som satt stopp for bade assimileringen och
respondentens hopp om en framtid i Finland var en myndighets beslut som hen inte kunde

paverka desto mera. Makten var inte langre i hens hander utan i ndgon annans. (Se s. 15)
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7 Slutdiskussion och kritisk granskning

| detta sista kapitel kommer jag att diskutera kring arbetet och ge slutliga tankar. Det
slutliga resultatet kring de olika omradena kommer &ven tas upp. Arbetet kommer
granskas for att se vad som kunde ha gjorts annorlunda, eller om det fanns delar av teorin

som inte stamde 6verens med undersokningen.

Jag tycker att jag genom min undersékning verkligen har fatt svar pa att bade etnisk
identitet och integration ar tva valdigt mangfacetterade och flersidiga processer. Det &r
pa det sattet valdigt svart att studera dem for att det finns s3 manga olika faktorer att
stanna vid och ta i beaktande. Det som tydligt i det har arbetet har kommit fram ar att tre
stora paverkande faktorer for den etniska identitetsutvecklingen bland invandrare &r
foraldrar, sprak och jamlika (vanner eller dylikt). De har faktorerna kan paverka bade
positivt och negativt pa individens utveckling, hur de paverkar ar individuellt. Individen
hamnar att gora stora och manga val vad galler sin identitet, och dessa paverkande

faktorer och manga fler kan hjalpa eller stjdlpa i dessa olika val.

Integrationen paverkas av bade yttre och inre faktorer enligt individens livssituation. Det
pavisades att Berrys teori stammer men ar bristfallig. Kulturinldrningen har manga olika
skeden och steg och ar svar att lagga i ett av fyra fack. Det att man har ett ursprung som
ar lik majoritetskulturen gor inte heller att integreringen automatiskt sker lattare eller
snabbare. Det som visats vara byggande och kritiska aktorer i bade etnisk identitet och

integrering ar individen, familjen och samhallet.

| sjdlva undersokningen flot det pa véldigt bra, och det var flera faktorer i intervjuerna som
stack ut och som jag direkt kunde koppla ihop med teorin. Till exempel kom alla de tre
faktorer fram som Phinney hade forskat i att paverkade etnisk identitet mest (kapitel 3.3):
Fordldrar, sprak, och interaktionen med jamlika. Undersdkningen visade adven tydligt pa
det som jag i 4.3 skrev om gallande Berry: att han har fatt kritik for att hans modell ar lite

val enkel.

A ena sidan &r det bra att modellen &r |att att forstd sig pd och latt att lsa, men inom
fenomenet integrering finns det s3 mycket mer an bara 4 ‘fack’ att stélla sig i. | en av
intervjuerna kom det fram att assimilering hogst troligen var det basta for en respondent,

och inte integrering som Berry pastar. Hos en annan respondent var det svart att ens
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faststalla om hen hade blivit integrerad eller assimilerad. Det var ndgot mitt emellan, men
det jag markte hos alla respondenter var att det viktiga var inte om man var integrerad,
assimilerad, marginaliserad eller separerad. Det som alla sa eller utstralade i diskussion om
integrering var att det viktigaste for dem var att kanna sig delaktiga om de sa ville. Detta
handlade bade om ursprunget och Finland. Att kdnna att de ar en del av samhallet och att
de kan paverka, var mycket viktigare an om de var integrerade eller assimilerade eller
nagot helt annat utifran andras 6gon. Ddrav anser jag att kulturinlarning innefattar sa

manga fler steg och sd mycket annat an det som Berry i sin modell tagit upp.

Nagot annat som jag markte var att de frdgorna som Berry har lagt som grund for hela
modellen kan kannas lite val forenklade. Eftersom det inte bara ar individens svar pa
frdgorna som bestammer hur integrationen fortgar, ar det lite svart att endast utifran dem
bestdmma om individen har integrerats eller inte. Speciellt i fallet for en av
respondenterna, som helt pl6tsligt blev papperslds i Finland trots att hen innan dess ansag
sig vara integrerad och en aktiv medlem i det finlandska samhallet. Det var inte pa grund

av hens svar pa frdgorna utan pa grund av samhallet.

Dock sag jag att man tydligt kunde se hur respondenterna verkligen hade pendlat mellan
dessa tva fragor som Berry har lagt upp. Relationen med ursprunget och relationen med
det nya samhallet var ndgot som alla respondenter pa ett eller annat satt kampade med.
Dar kan jag se att Berry anda har tagit fram ndgot viktigt och sant, det kanske bara &r sa

att hans teori inte ar sa djupgaende och fulltdckande som manga hade onskat.

Amnet har varit mycket intressant att studera och lasa in mig p3, trots att det var svart att
hitta vetenskaplig litteratur att anvanda. Det finns mycket annan litteratur och mycket
som pa nagot sdtt gar runt dmnet, men det var en utmaning att hitta litteratur for just det
jag ville studera. Darfor bestamde jag mig for att ta upp teorin kring etnisk identitet och
integrering i teorin, och sedan i undersokningen analysera om det stammer 6verens med
teorin eller inte. Nagot jag kunde ge som kritik at mig sjalv gdllande teorin vore att fundera
ordentligt pa uppbyggnaden innan jag borjade skriva, eftersom det utgjorde manga
dilemman fér mig ndr jag andrade pd uppbyggnad hela tiden och hamnade ibland att

radera hela stycken for att jag hade &ndrat mig kring hur jag ville bygga upp teoridelen.

Vid valet av respondenter och undersokningen hade jag forst 10 respondenter som var

intresserade. Pa grund av corona och andra fall hos respondenterna, slutade det med att
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jag hade 4 respondenter. Optimalt hade jag 6nskat ndgra respondenter till, samtidigt var
det inget jag dd i stunden kunde gora at saken nar folk drog sig ur eller avbokade gang pa
gang. Nagot jag kunde ha gjort battre ar att soka flera respondenter fran boérjan med
baktanken att ndgra kanske kommer att dra sig ur. Jag onskar dven att jag hade tankt till
lite extra i skrivandet av intervjufragor, da biten om internet och huruvida de anser att

internet har varit en bidragande faktor eller inte ramlade bort i undersokningen.

Det som jag utan tvekan kan saga om etnisk identitet och integrering ar att det ar otroligt
individuellt. Hur en individ upplever dessa tva &r helt beroende av personens bakgrund,
familjeforhallanden, vanskapsforhdllanden, tankesatt och resiliens. Det man kan se &r att
den etniska identiteten och integreringen gar langs samma roéda trad och individerna
kdmpar samma kamp; arvet, det nya, bada tillsammans eller inget av dem. Alla de
manniskor, instanser och miljéer som finns omkring individerna hjalper dem eller stjalper

dem pa vdgen till att hitta ratt.

Sa tillbaka till syftet, unga invandrares upplevelser av etnisk identitet och integration i ett
nytt samhalle? Om jag anvander respondenternas ord med stod av teorin ar det att borja
fran noll, en dragkamp med en sjalv som rep, ett standigt funderande, en svar process och
en kris i livet. Darfor ar det oerhort viktigt att stod finns och att stod utvecklas for unga

invandrare i ett nytt samhalle, sa att de inte behover ga igenom allt detta ensamma.
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Bilageforteckning

Bilaga 1: Underlag for intervju

S~ W o op

10.

11.

12.

Hur gammal @r du? How old are you?

Varifran kommer du? Where are you from?

Var bor du just nu? Where do you live right now?

Nar och hur kom du till Finland? Ensam/tillsammans med ndgon? When and how
did you come to Finland? Alone/together with someone?

Hur var det, vad var de forsta tankarna/kdnslorna om Finland? How was it, what
were your first thoughts/feelings about Finland?

Vad innebar identitet for dig och skulle du saga att din identitet ar fardigutvecklad?
(Vem ar du?) What does identity mean to you and would you say that your
identity is fully developed?

Hurdan etnisk identitet hade du (var etniciteten en viktig del av din totala identitet
ellerinte, hade du en stark eller svag tillhérighetskansla till den etniska gruppen din
familj hor/horde till) innan du kom till Finland? Har det foréandrats nu? What kind
of ethnic identity did you have (was the ethnicity an important part of your
total identity or not, did you have a strong or weak feeling of belonging to the
ethnic group your family belongs/belonged to) before you came to Finland? Has
that changed now?

Vad skulle du sdga ar den storsta skillnaden mellan Finlands och ditt hemlands
kultur/etnicitet? (varderingar, seder, tankesatt, livsaskadning) Ar de valdigt
lika/olika? What would you say are the biggest differences between Finland’s
and your home country’s culture/ethnicity? (values, traditions, ways of
thinking, life view) Are they very similar/unsimilar?

Skulle du sdga att du har blivit en del av Finlands samhalle och s3 att sdga
integrerats? Hur har den processen skett? Vilka faktorer har spelat en viktig roll?
Hur har det paverkat din identitet? Om du varit en kort period i Finland, énskar du bli
en del av Finlands samhdlle och hur tror du att det kommer ske? Hur paverkar det din
identitet? Would you say that you have become a part of Finland’s society, i.e.
integrated? How did that process happen? Which factors have played a big
part? How has it affected your identity? If you have only been a short period in
Finland, do you wish to become part of Finland'’s society and how do you think it
will happen? How will it affect your identity?

Hur har din identitet utvecklats i och med att du kom till Finland? Beratta fritt. How
has your identity developed since you moved to Finland? Tell freely.

Vad var det viktigaste for dig, den storsta medspelaren i din process? (Antingen att
utveckla sin identitet eller att integreras i samhallet) What was the most
important for you, the biggest team played in your own process? (Either
developing one’s identity or integrating into the society)

Fanns det ndgot som gjorde processen svar/svarare? Was there anything that
made the process difficult/more difficult?
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13. Var star du idag i din etniska identitet i Finland? Vilken/vilka etnicitet(er) anser du
digtillhora? Where do you stand today, in your ethnic identity in Finland? Which
ethnicity/ethnicities do you feel like you belong to?

14. Finns det ndgot du vill tilldagga? Is there anything you would like to add?
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