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The purpose of my thesis was to study the benefits of counting out loud the pulse and metric
subdivisions as part of your drumming practice. Subdividing and counting rhythms has been a part
of my drumming practice and teaching for several years now. The goal of my research was to
understand what kind theory goes into rhythm and subdividing. | arranged workshops for two
different playing level drum students to gain some practical experience for the thesis.

In researching of the knowledge base, | utilized Oulu University of Applied Sciences and Oulu
University databases, music theory literature and different drum books. The research question of
the thesis were: What key theory does counting of the pulse and rhythms include? How to subdivide
in English language? What famous drummers think about counting and subdividing? How to
practice subdividing?

The essential conclusion of the study is that subdividing helps the player to better understand
rhythm, tempo and timing which clarifies playing. Counting out loud also helps the player to focus
more into the playing situation. The comprehensive understanding of tempo, pulse, subdivisions
and rhythmic figures through subdividing improves the overall playing feel of a drummer. The study
revealed also that subdividing itself is a skill to practice. Subdividing out loud when practicing new
subjects on drum can also be an aggravating thing.

This thesis can be recommended for drummers, musicians, music teachers and for people who are
interested in music theory, for example.

Keywords: drums, beat, rhythm, syncopation, music pedagogy, practicing, solfége
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1 JOHDANTO

Kiinnostuin aaneen laskemisen hyodyista rumpujensoiton harjoittelun yhteydessa huomattuani,
kuinka paljon se auttoi minua omassa soitossani. Kun aloitin lapsena rumpujensoiton, opettelin
soittamista puhtaasti korvakuulolta ja soittovideoista mallia katsoen. Tama tapa toimi minulle hyvin
pitkan aikaa, kunnes myohemmin aloin tydskennella muusikkona. Huomasin, etta epardin paljon
tempoja ja soiton svengaavuutta. Ymmarsin rytmien nuotilliset struktuurit, mutta silti tasalaatuisen
pulssin pitdminen tuntui itselle usein epavarmalta. Myds synkopoivien rytmien ja poikkeavien tah-
tilajien kuuleminen oli paikoin hyvin vaikeaa. Alettuani etsimaan vastausta ongelmaani huomasin,
kuinka yh@ useammin opetusvideoissa ja opuksissa huomasin puhuttavan aaneen laskemisesta.
Olin kuullut muiden tekevan tata ja esimerkiksi opettajani ovat saattaneet ensimmaisilla tunneillani
havainnollistaa rytmeja laskemalla ja osoittamalla nuotteja. Oma soittoni ja harjoittelu perustui

enemman kuulokuvan ja tekniikan kautta tekemiseen.

Opinnaytetydni tavoitteena on tutkia, mita hydtya rytmin ja pulssin adneen laskemisesta on rumpu-
jensoiton harjoittelemisessa. Haluan selvittaa syvemmin, mita termit kuten rytmi, pulssi, metriikka
ja synkopointi tarkoittavat, jotta voidaan paremmin ymmartaa, mita lasketaan. Tutkimuskysymyk-
siani ovat selvittda seuraavia aiheita: Mita keskeista teoriaa pulssin ja rytmien laskemiseen liittyy?
Miten englannin kielessa rytmien alijakoja lasketaan aaneen? Mita tunnetut rumpalit kertovat aa-
neen laskemisesta? Miten aaneen laskemista harjoitellaan kaytannossa? Osana tutkimusta pidan
kahdelle eritasoiselle soitto-oppilaalle workshopin, jossa hyddynnamme aaneen laskemista osana
rumpusetilla soitettavia harjoituksia. Workshopin tarkoituksena on tuoda omakohtaista kokemusta
osaksi tutkimustani. Aihetta ovat aiemmin tutkineet esimerkiksi Eeli Niemeld (2015) ja Markus
Snellman (2019).

Luvussa 2 méaarittelen rytmia sanana seka siihen liittyvia termeja, kuten pulssi, metriikka ja syn-
kooppi. Lisaksi avaan englannin kielessa rytmien laskemiseen kaytettavaa 1-e-&-a -systeemia. Lu-
vussa 3 tuon esiin kolmen maailmalla tunnetun rumpalin nakemyksia laskemisesta. Luvussa 4 kayn
lapi kahdelle eri tasoiselle rumpalille jarjestamani workshopin suunnitelmat seka workshopeista
saamani kokemuksen. Lopuksi pohdin opinnaytetyon tekemiseen liittyvia haasteita ja oivalluksia

seka sita, miten aaneen laskeminen on vaikuttanut omassa soitossani seka opetustyossani.



2 RYTMIN MAARITTELYA

Tassa luvussa kayn lapi rytmin kasitetta yleiskielessa seka musiikissa.

21  Rytmiyleiskielessa

Rytmin maaritteleminen on vaikeaa, koska tarkkaa yleisesti hyvaksyttya maaritelmaa ei ole ole-
massa. Haastavaa tassa on se, ettd rytmi on monen muuttuvan tekijan monitasoinen kasite.
(Fraisse 1982, 149.) Rytmi-sanan juuret ovat peraisin kreikan kielen sanasta 'rhuthmos', mika liittyy
sanaan 'rhein’' (engl. to flow, suom. virrata). Myohemmin Platon maaritteli rytmin “jarjestyneeksi
liikkeeksi”, mika kuvaa selkeammin rytmin luonnetta, kuten esimerkiksi rytmin ilmenemisté runou-

dessa, musiikissa tai tanssissa. (Kivela-Taskinen & Setéla 2006, 54.)

Jos puhutaan rytmista kasitteena yleisella tasolla, ei pelkastaan musiikkikontekstissa, rytmilla voi-
daan tarkoittaa asioiden, ilmididen tai tapahtumien jarjestaytymista tilassa, kuvassa, kuvioissa tai
ajassa. Tama jarjestaytyminen voi olla tasaisesti toistuvaa, yksittaista tai sekvenssin omaista.
Rytmi voi olla myos taysin epasaannollista ja abstraktia. Vuodenaikojen vaihtumista voidaan ku-
vailla rytmilld. Vuorokaudessa rytmin muodostavat paiva ja y0. Kuvataiteessa tai arkkitehtuurissa
toistuvaa kuviota, véria tai rakennetta voidaan kuvailla rytmi-sanalla. (Kivela-Taskinen & Setéla
2006, 54.)

2.2 Rytmi musiikissa

merkiksi saanndllisesti toistuvia tai epasaanndllisia alati muuttuvia. Rytmi voi tarkoittaa musiikissa
tapahtuvaa lyhytta iskusarjaa tai melodiaa. Rytmilla voidaan my0s ilmaista @@nenlaadun (aanen-
vari, dynamiikka), melodian tai harmonian muutoksia. Rytmin kasitteeseen voidaan sisallyttaa
mitka tahansa musiikilliset ilmidt, jotka ovat tekemisissa ajan kanssa. "Koska musiikkia ei ole ole-

massa ilman aikaa, kaikki musiikki on rytmista.” (Laukkanen 2007.)



Musiikillisena kasitteena rytmi tarkoittaa aanen tai aanten tapahtumista ajassa mitattuna — mita
tahansa saanndllista tai epasaanndallisté tapahtuvaa aanta, oli &anen kesto pitka tai lyhyt. Kun pu-
hutaan jostain tietysta rytmista, silloin aanet tapahtuvat tietyssa aanten mitassa ja jarjestyksessa.
(Wade 2004, 57.) Vaikka musiikissa rytmin aistimiseen on kautta aikojen liittynyt vahvasti myds
tunteet ja liike, perinteisissa méaaritelmissa se on karkeasti jaettu pulssin, aksenttien, murto-osien

seka laskemisen detaljeihin (Gordon 2009, 31).

2.3  Pulssi

1600-1900-luvuilla savelletyn lansimaisen musiikin rytminen perusrakenne pohjautuu pulssiin
(engl. beat, pulse). Pulssi on tasainen, jatkuva ajan maare, joka toteutuu saanndllisin véaliajoin.
Taajuutta, milla pulssi imenee mitattuna ajassa, kutsutaan tempoksi. Yleensa tunnistamme pulssin
vaistomaisesti. Pienet lapsetkin kykenevat taputtamaan yksinkertaista rytmista impulssia kuulles-
saan musiikkia. (Cleland & Dobrea-Grindahl 2010, 47.) Pulssi kulkee kaikkien rytmien, danten ja
iskujen taustalla ajallisena yksikkona, mika ei valttamatta ole aina kuultavissa. Pulssi toimii musiikin

ajallisena tukirankana, minka ympérille rytmit rakentuvat. (Kernfeld 2001.)

2.4 Metri

Metrilla tarkoitetaan pulssin sdannallisesti toistuvaa ryhmittymaa (tahtia, tahtilajia). Metriikan avulla
aina ajassa eteenpain jatkuvaa pulssia voidaan ryhmitella ja jasennelld saannonmukaisiin tahtila-
jeihin. (Kernfeld 2001.) "Tahdit ovat metrisia mittoja, jotka jasentavat syketta (pulssi, perusrytmi)

sovittuun mittaan” (Kivela-Taskinen & Setéla 2006, 57).

Kernfeldin mukaan tahtilajit toimivat ajallisina kehyksina rytmien muodostamisessa. Metrin maarit-
taa tahtilaji, joka koostuu tietyn mittaisten iskujen (syke, pulssi, engl. beat) lukumaarasta. Nuotin-
netussa musiikissa tahtilaji iimaistaan kahdella paallekkain kirjoitetulla numerolla. Ylempi numero
osoittaa, kuinka monesta iskusta tahti koostuu. Alempi numero kertoo iskun ajallisen arvon. Tar-
kastellaan esimerkking yleista 4/4-tahtilajia (engl. ns. common time), johon suurin osa lansimai-
sesta rytmimusiikista perustuu. Ylempi numero kertoo tahdin koostuvan neljasta iskusta, ja alempi

numero osoittaa iskun ajalliseksi arvoksi 1/4-nuotin (kuvio 1).
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KUVIO 1. 4/4-tahtilaji

Musiikissa metria pidetaan yleisemmin alijakojen (engl. subdivisions), pulssin (engl. beat) ja tahtien
ajallisena hierarkiana, jota soittaja yllapitaa, ja jonka kuulija kokee. Tama hierarkia toimii musiikil-
listen kestojen tuottamisen ja ymmartamisen ajallisena dynaamisena kehyksena. Tassa mielessa
metrissa on enemman kyse soittajan ja kuulijan kayttaytymisesta kuin musiikista itsessaan. Klas-
sisessa musiikissa metri voidaan kategorisoida kaksi- tai kolmijakoisiksi (engl. duple or triple) sen
mukaan jaksotetaanko pulssi kahden vai kolmen iskun sarjoiksi, ja yksinkertaiseksi (engl. simple)
tai yhdistelmaksi (engl. compound) sen mukaan jakautuuko pulssi kahteen vai trioleihin. (London
2001.)

Gordon jakaa rytmin kolmeen elementtiin: makroiskuihin (engl. macrobeats), mikroiskuihin (engl.

microbeats) ja rytmisiin kuvioihin (engl. rhythmic patterns) (Gordon 2001, 31).

Makroa termina kaytetaan vierasperaisten sanojen alkuosana, jolla tarkoitetaan laajaa, suurta tai
pitkaa. Esimerkiksi ohjelmointikielessa makrokésky on yksittainen kasky, joka sisaltda sarjan kas-
kyja. Makron vastakohta on mikro, jota kaytetaan vierasperaisten sanojen alkuosana ja jota tarkoit-

taa pientd, pikkuista tai pienois-. (Kielitoimiston sanakirja 2021.)

Kun siis puhutaan makro- ja mikroiskuista, voidaan ymmartaa makroiskujen tarkoittavan metrin
isoja kokonaisuuksia, jotka sisaltavat pienempia iskualoja eli mikroiskuja. Esimerkiksi 2/4- (engl.
duple meter), 4/4- (engl. quadruple meter) ja 3/4- (engl. triple meter) tahtilajeissa neljasosanuotit
ovat makroiskuja, jotka koostuvat kahdesta mikroiskusta eli kahdeksasosanuoteista. Makroiskut
toimivat perustana sille, milta mikroiskut ja rytmiset kuviot tuntuvat soittajalle. Makroiskut ilmentavat
soitettavan musiikin pulssia ja nain ollen makroiskuista kuullaan soitettavan musiikin tempo. Mik-
roiskut maarittavat metrin ja muodostavat rytmikontekstin. Rytmiset kuviot maarittavat melodian tai
tekstin rytmin. Makroiskuja voidaan pitaa soitettavan musiikin peruspulssina, mutta se ole aina yk-
siselitteista. Esimerkiksi kolmijakoisessa 3/4-tahtilajissa makroiskuna voidaan myés pitaa pisteel-

lista puolinuottia, jonka mikroiskuja ovat kolme neljasosanuottia. (Gordon 2001, 31, 37.)



2.5 Synkooppi

Kun aloin soittaa rumpuja 11-vuotiaana, opettelin lahes kaiken korvakuulolta. Kuuntelin paljon prog-
ressiivista rock- ja hevimusiikkia, jossa tapahtuu paljon tahtilajimuutoksia. Osasin soittaa kappalei-
den mukana ja minulla oli kappaleiden kompit motorisesti ja soundillisesti melko hyvin hallussa,
mutta minulla ei ollut kovinkaan paljon ymmarrysta tahtilajeista tai siita, milta rytmit nayttavat nuo-
tinnettuna. Korvakuulolta soittaminen ja opetteleminen toimi minulla tiettyyn pisteeseen asti. Myo-
hemmin aloin kuunnella jazz- ja fuusiojazz-musiikkia, missa rytmiikka on usein hyvin synkopoivaa,
mutta tahtilaji pysyy samana. Usein saatoin kuulla savellyksen synkopoivan kompin useamman
poikkeustahtilajin yhdistelmana, vaikka todellisuudessa kappaleen tahtilaji oli 4/4. Tama kuulo-
harha tuotti haasteita siina vaiheessa, kun paasin itse soittamaan tallaista musiikkia bandin kanssa.
Pystyin soittamaan imitoimalla alkuperaisen aanitteen komppia, mutta huomasin ajattelevani rytmit
taysin eri tavalla kuin muut bandin soittajat. Saatoin kuulla tahdin "ykkésen” eli tahdin aloittavan

metrin eri tavalla kuin savellykseen on alun perin kirjoitettu (kuvio 2).

Eounlija:

L F"" L I
tai
ﬂ : : —— -
Partituuri;

L =EE===

KUVIO 2. Esimerkki metrin hahmottumisesta Sibeliuksen scherzossa (Kallio 1994).

Sailyn mukaan synkoopilla tarkoitetaan savelta tai iskua, joka alkaa pulssin metrin jalkimmaiselta
jaolta. Usein synkoopin synonyymina kaytetaan nimitysta "takapotku” (engl. off-beat). "Synkooppi
esiintyy usein rytmisena ennakkona, jolloin melodisesti painollinen savel, sointu tai lyonti aikaistuu
alkavaksi edellisen iskun puolelta.” (Saily 2009, 3.)

Synkopointi ilmenee silloin, kun esimerkiksi tahdin heikolla osalla oleva pulssi tai pulssin osa —
0sa, joka ei ole normaalisti korostettu — on painotettuna. Kuulijat ja musiikin esittajat tottuvat yhta
lailla tietynlaisiin saanndllisyyksiin musiikissa, kuten (V - I) -kadenssiin, johtosavelen purkautumi-

seen toonikaksi ja metrisen painotuksen rakenteelliseen voimaan. Synkopointi sekoittaa kuulijan
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tai soittajan kasitysté pulssista tai metrista luoden musiikkiin jannitysté ja monitulkinnallisuutta. Syn-
kopoinnilla voidaan luoda musiikkiin eteenpéain menemisen tunnetta, koska meilla on luontainen

tarve kuulla synkopoinnin purkautuvan. (Cleland & Dobrea-Grindahl 2010, 611, 612.)

Synkooppi voidaan méaaritella sdanndllisen metrisen aksentin tilapaisena siirtymana, joka saadaan
aikaan aksentoimalla pulssin heikkoa osaa. Hyva lyhyt tapa muistaa synkoopin konsepti on aksen-
toida pulssin heikkoja osia (kuvio 3). Synkooppi on tarked musiikin tehokeino, koska ilman sita
musiikki saattaa kayda kuulijalle liian toistuvaksi ja tylsaksi. Synkooppien sijaan tasaiset pulssia
ilmentavat rytmit toistettuna alkavat kuulostaa liian yksinkertaisilta ja jopa lapsellisilta. (Valentinuzzi
2020.)

synkooppi

1/4-pulssi
KUVIO 3. Synkooppi 4/4-tahtilajissa. Mukailtu kuva (Valentinuzzi 2020).

Valentinuzzin mukaan jazz-musiikin rytmiikassa on tyypillista korostaa sykkeen heikolle osalle si-
joittuvia ns. "takapotkuja” (engl. upbeats). "Takapotkut” voidaan hahmottaa myds likkeen avulla.
Kun soittaja polkee jalalla lattiaan taputtaen perussyketta samalla soittaen takapotkuja, nama ta-

kapotkut ajoittuvat samaan hetkeen, kun jalka on ilmassa.

Synkooppi ilmenee niin klassisessa kuin jazz- ja rytmimusiikissa. Esimerkiksi klassisen musiikin
saveltajien kuten Johann Sebastian Bachin seka Georg Friedrich Handelin musiikissa synkooppi
on luontainen elementti. Hyvana esimerkkina barokin ajan musiikin synkopoinnista voidaan pitaa

Handelin savellysta Vesimusiikki (Alla Hornpipe, 1733). (Valentinuzzi 2020.)
Paljon synkopoivan musiikin soittamisessa haasteena on kuulla ja tuntea perussyke, joka sijaitsee

hiljaisena synkooppien valissa. Jos vahvat aksentit tai melodiat ovat synkopoituja, saattaa kuulija

tai soittaja alkaa kuulla perussykkeen menevan naiden synkooppien mukana. Soittajan on erittain
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tarkea ymmartaa naiden synkopoivien nuottien paikat pulssin alijacissa, jotta tasaisen sykkeen ja

metrin kuuleminen ja toteutuminen ei hairiintyisi.

2.6 Pulssin ja sen alijakojen laskeminen

Vahva rytminen ymmarrys (engl. sense of time) on yksi tarkeimmista taidoista, mitd muusikon tulee
harjoittaa. Se tarkoittaa kykya pitaa ylla tasaista tempoa, jolloin soittaessa tempo ei hidastu tai
kiihdy, ellei se ole tarkoituksen mukaista. Tasaista tempoa ja sykkeen aistimista voidaan harjoitella
laskemalla pulssia yhta aikaa kuunnellen kellon sekuntiviisarista kuuluvaa tasaista tikitysta tai las-
kemalla yhta aikaa marssittaessa tapahtuvien askelten kanssa. Aluksi hyva laskea syketta kahden,
kolmen tai neljan sarjoissa, koska yleiset 2/4-, 3/4-, ja 4/4-tahtilajit muodostuvat naista luvuista.
(Yates 2008, 15.)

27 1-e-&-a-systeemi

Englannin kielessa kaytetty 1-e-&-a-systeemi perustuu pulssin ja sen alijakojen laskemiseen eri
metrikonteksteissa. Tama systeemi hyddyntaa tavuja ja numeroita iimaisemaan pulssia, metria ja
rytmeja. (VanderGraaff 2022.) Systeemin avulla on helppo harjoitella ja opettaa rytmeja ilman nuot-
tikuvaa, koska jokainen tahdin isku voidaan paikantaa systeemin &anteita kayttaen. Seuraavassa
kappaleessa avaan 1-e-&-a-systeemin perusperiaatteita. Yleisesti menetelman perusperiaate on
sama aiheeseen liittyvassa kirjallisuudessa. Eroavaisuuksia nakee kuitenkin aanteiden kirjoitus-
asussa, kuten esimerkiksi "&” voidaan myos kirjoittaa merkein "and” tai "+”, tai esimerkiksi aanne

a’ voi olla "ah”. Alijaottelu on prosessi, jossa rytmit pilkotaan pienempiin osiin, jotta ne voidaan
soittaa tarkemmin (Wylie & Bissonette 2018, 44).

4/4-tahtilajiin kirjoitetussa musiikissa peruspulssi koostuu neljasosista. Tassa systeemissa neljas-
osanuotit ja tauot havainnollistetaan numeroin 1, 2, 3, 4, ja ne lausutaan aaneen sanoin: "one, two,
three, four”. Kahdeksasosia soittaessa numerot 1, 2, 3, 4 sailyvat, ja synkooppien kohdalle lisataan
&-merkki (lausutaan "and”). Nain ollen kahdeksasosista muodostuva tahti ilmaistaan merkein: "1-
&, 2-&, 3-&, 4-&”. Kun tahti jaetaan taas tiheampiin 1/16-nuotteihin, kahdeksasosien valiin lisataan
kirjaimet "e” ja "a”. Kirjain "e” lausutaan pulssin toisella 1/16:n kohdalla ja kirjain "a” jalkimmaisen
1/16:n kohdalla, joten 1/16-nuoteista muodostuva tahti ilmastaan merkein: "1-e-&-a, 2-e-&-a, 3-e-

&-a, 4-e-&-a” (kuvio 4).
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KUVIO 4. Mukailtu esimerkki neljdsosa-, kahdeksasosa- ja 1/16-nuottien laskemisen &dénteista.
(Wylie & Bissonette 2018, 44.)

Trioleita laskiessa numeroilla merkitaan jokaisen triolisarjan ensimmainen nuotti. Triolisarjan toinen

ja kolmas nuotti tavutetaan aanteina "trip-" ja "-let” (kuvio 5).

123456078 9101112 1 f{rip-let 2 firip-let 3 trip-let 4 trip-let

NN I (S N S — — 1 | I— N N S [— — 1

Nl e s d s v s s d v as o o o 4 4 4 4 s s 0 a [

KUVIO 5. Mukailtu esimerkki kahdeksasosatriolien laskemisen &énteistd. (Wylie & Bissonette
2018, 60.)

Kun edelld mainittuja aika-arvoja on harjoitellut erikseen, voidaan alkaa harjoitella eri alijakojen

yhdistelmia (kuvio 6).

1 e +a 2 e+ 3 + 4
Ges=sat
r ) »

>

T

> >

KUVIO 6. Mukailtu esimerkki neljdsosa-, kahdeksasosa- ja 1/16-nuottien yhdistelmien laskemi-
sesta. (Garibaldi 1990, 20.)

Rumpali Gary Chaffee (1976) avaa esimerkkeja, kuinka rytmeja voidaan laskea eri tavoin (kuvio
7). Jokaisella laskutavalla on omat etunsa ja haittansa. Numeroilla laskettaessa néhdaan selkeasti,
kuinka monesta alijaosta rytmi koostuu, seka lisaksi jokaisen nuotin jarjestyksellinen sijainti tulee
ilmi. Numeroiden lausuminen saattaa kuitenkin muuttua haasteelliseksi lausua nopeissa tem-
poissa, mika on yksi syy tavujen kayton suosioon. Nuottien aanellisen mitan hahmottamisessa
aanteiden (engl. a sound) kayttd on monille helpompaa numeroiden dantamisen sijaan. (Chaffee
1976, 13.)
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Numbers Numbers & Syllables One Syllable

0 L IR el 1 el o 5 i 57 7 it b [ (5 17

3 gl 123 1234 1 & 1 &ah 1 e &ah Da Da Da Da Da Da Da Da Da

KUVIO 7. Esimerkkeja nuottien dantémisesta. (Chaffee 1976,13.)

Chaffee suosittelee metronomin hyddyntamista osana harjoittelua silloin, kun soittaja haluaa tar-
kistaa oman timenséa tarkkuuden. Kuitenkin han pitaa perimmaisena tavoitteena kehittaa vahva
sisainen rytminen ymmarrys (engl. sense of time), joka ei tarvitse muuta ulkoista tukea kuin musiikki
itsessaan. (Chaffee 1976, 14.)
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3 ARTISTIEN NAKEMYKSIA AANEEN LASKEMISESTA

Tahan lukuun valitsin kolme maailmalla tunnettua rumpalia, jotka puhuvat aaneen laskemisen hyo-

dyista rumpujensoitossa.

3.1 Dave DiCenso

Dave DiCenson mukaan alijakojen (engl. subdivisions) ajatteleminen ja niiden @@neen laskeminen
vahvistaa soittajan tietoisuutta timesta (engl. sense of time). Aéni kertoo mielelle, missa time ja sen
eri osaset ovat. Timen vahvistaminen laskemisen ja alijakojen kautta on tehokkaampaa kuin pel-
k&staan lihasmuistin kautta tekeminen. Rytmisten figuurien hahmottamisessa lasketaan aaneen
tihein alijako, johon rytmi jakautuu. Naiden jakojen laskemisen paalle rytmi soitetaan aksentoiden
instrumentilla. Alijakojen tiedostaminen auttaa ymmartaméaan ja kontrolloimaan paremmin fraaseja,
joita soittaja tuottaa omassa soitossaan, etenkin improvisoinnissa. Tallainen rytminen tiedostami-
nen auttaa soittajaa yllapitamaan soitossaan johdonmukaisempaa timed. Taman metodin myoéta
soittajasta tulee my0s parempi kuuntelija. Ideoiden tuottaminen soitossa muuttuu helpommaksi ja

musikaalisemmaksi. (DiCenso 2017.)

3.2 Peter Erskine

Kirjoissaan The Drum Perspective (1998) seka Time Awareness (2004) amerikkalainen rumpali
Peter Erskine puhuu timen hahmottamisesta ja keinoista, miten harjoitella kohti parempaa rytmien

ymmartamista seka parempaa "time feelid”.

On hyvin yleinen virhe, etta rytmien soittamisessa iskujen ja aanien valiset tauot ajatellaan paus-
seina sen sijaan, etta tauot ovat samalla tavalla rytmeja kuten iskut ja aanet ovat. Saman aika-

arvoa olevan aaneen ja tauon tulisi kestaa soitettaessa ajallisesti yhta kauan. (Erskine 2004, 4.)
Jos soittaminen tapahtuu puhtaasti lihasmuistin kautta olettaen, etta soittaja ei ajattele alijakoja, on

hyvin mahdollista, ettei soitto ole tasaista ja saannonmukaista. Talloin soittajalla ei ole mielessaan

kuulokuvaa ja perusajatusta siitd, mitd han aikoo soittaa. Tekemisen jarjestys muuttuu tavaksi,
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missa aluksi raajat soittavat tuttuja lihasmuistiin tallennettuja kuvioita ja vasta sitten soittaja kuun-
telee, svengaako soitto. Neljasosapulssi on yleisin rytminen elementti nykymusiikissa. On erittain
tarkeaa ymmartaa, mihin alijakoihin soitettavan musiikin pulssi ja rytmiikka perustuu. Alijaot maa-
rittavat soitettavan musiikin tyylin. Jos kyseista musiikkia haluaa soittaa maaratietoisesti ja tarkoi-
tuksen mukaisesti, on ymmarrettava ja hallittava alijaot — niistd koostuu "feel”. Erskine kertoo esi-
merkissa siita, ettd kun han soittaa esimerkiksi 1/8-pohjaista beat-komppia ajatellen 1/8-jakoja, on
hanen I&hes mahdotonta soittaa rumpufillin nuotit ohi temposta, metrista tai groovesta. (Erskine
1998.)

Laskeminen on hyva keino tietaa, missa kohtaa tahtia musiikkia soittaessa ollaan menossa, mutta
sita kannattaa eritoten tehda soittamisen "feelin” I6ytamisen vuoksi. Alijakojen laskeminen tai lau-
laminen auttaa |6ytdmaan nuottien (nuotit ja tauot) vélille sopivan ajallisen etaisyyden ja néin ollen
soiton rytmiikan toteutuminen on johdonmukaista. Numeraalisten alijakojen laskemisen sijaan Ers-
kine suosii alijakojen laulamista esimerkiksi imitoimalla kitarakomppia tai torvisektion "shout cho-
rusta”. Alijakojen harjoitteleminen tulisi toteuttaa tavalla, joka on soittajalle mieluisin toteuttaa, oli

tapana @aneen laskeminen, laulaminen tai niiden kuulokuvan ajatteleminen. (Erskine 2004, 12, 29.)

3.3 Virgil Donati

Ollessani rumpali Virgil Donatin mestarikurssilla 2016 han puhui laskemisesta ja grooven "feelin”
|6ytamisesta. Han painotti laskemisen tarkeytta tasaisen ja maaratietoisen pulssin yllapitamisessa
seka myos rytmien alijakojen ajoittumisen ymmartamisessa ja soittamisessa. Nuorena ollessaan
soittotunneilla hanen opettajansa oli vaatinut aina aaneen laskemista harjoituksia soittaessa. Nain
ollen laskemisesta muodostui luonnollinen tapa osana harjoittelua ja soittamista. Virgil kertoi las-
kemisen olleen niin automaattista, ettd myohemmin bandeihin liittyessaan han ei aluksi osannut

olla laskematta aaneen, ja hanen taytyi opetella laskemaan hiljaa omassa mielessaan.
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4 WORKSHOP

Tutkimukseeni liittyen jarjestin kahdelle eri tasoiselle rumpuoppilaalle workshopin, jossa harjoitte-
limme keskeisia rumpusetilla ja virvelirummulla soitettavia harjoituksia hyddyntéden aaneen laske-
mista. Ensimmainen oppilas on 12-vuotias aloitteleva rumpali, joka kay ensimmaista vuotta rum-
putunneillani. Han on aiemmin opetellut rumpujen soittoa itsendisesti seka myos rumpuja soittavan
vanhempansa opastuksella. Oppilaan oma tavoite tunneilleni tullessa oli nuottien lukemisen oppi-
minen. Hanen kohdallaan workshop toteutui syyslukukauden aikana osana soittotunteja. Toinen
oppilaista on jo pidemmalle opinnoissaan edennyt amk-tason rumpali. Hanen kanssaan workshop
toteutettiin kolmella eri soittotunnilla, joiden jalkeen pidimme palautekeskustelun. Suunnittelin mo-
lemmille oppilaille aihealueet siten, ettd ne ovat tukena oppilaan sen hetkisten rumpulaksyjen ja
aihepiirien kanssa. Workshopin tavoitteina oli harjoitella aaneen laskemista samaan aikaan rum-

puja soittaen seka tutkia, mita hyotyja tai haasteita laskemisesta on osana harjoittelua.

41 Aloittelevan oppilaan suunnitelma

Workshopissa oppilas opettelee nuottien ja rytmien lukemista ja soittamista. Harjoitukset kaydaan
lapi tunneilla yhdessa opettajan kanssa, minka jalkeen oppilas harjoittelee tunneilla kaytyja aiheita
itsendisesti kotona. Harjoitusten soittamista toteutetaan kahdella tavalla: aluksi harjoitukset opetel-

laan soittamaan ilman laskemista, jonka jalkeen laskeminen lisataan osaksi harjoitusta.

411 Neljasosanuottien soittaminen

Ensimmaéisena aiheena workshopissa on neljasosanuottien ja taukojen soittaminen 4/4-tahtilajissa.
Nuottimateriaalina kaytamme Ted Reedin (1958) Syncopation-kirjan harjoituksia (sivut 4-7). Sivu-
jen 4-5 harjoitukset on helppo kéyda aluksi iiman neljasosapulssin aaneen-laskemista, koska bas-
sorumpu soittaa tasaista neljasosapulssia ja virvelirummulla soitetaan rytminen melodia. Kun op-
pilas saa harjoituksen toimimaan, harjoitukset soitetaan uudelleen laskien pitkilla aanteita: "yy, kaa,
koo, nee” (kuvio 8). Pitkien aanteiden avulla havainnollistetaan neljasosien savelellista kestoa, jota

rumpujen lyhyilla, perkussiivisilla &anilléa on vaikea toteuttaa tai hallita.
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KUVIO 8. Neljdsosanuottien laskeminen. Mukailtu esimerkki (Reed 1958, 5).
4.1.2 Kahdeksasosanuottien soittaminen

Kahdeksasosanuottien harjoittelemiseen valitsin materiaaliksi Syncopation-kirjan sivut 10-11,
joissa harjoitellaan seka neljasosa- ja kahdeksasosanuottien soittoa. Rytminen melodia soitetaan
virvelirummulla ja bassorummulla yllapidetaan neljasosapulssia. Tassa vaiheessa aaneen lasku
otetaan heti mukaan, koska harjoitus on paapiirteiltddn samanlainen kuin edellinen neljasosatreeni.
Kahdeksasosa-nuottien kohdalla alijaot lasketaan tavuttaen aiemmin pitkina aanteina lasketut nel-

jasosanuotit tapaan: "yk-si kak-si kol-me nel-ja” (kuvio 9).

Yy Kak - si Koo Nee Yk - =i Kaa Kol - me Nee
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KUVIO 9. Neljgsosien ja kahdeksasosien laskeminen. Mukailtu esimerkki (Reed 1958, 11).
41.3 1/8- ja 1/16-beat -kompit

Valitsin 1/8-beat-komppisoiton harjoitteluun materiaaliksi Leevi Leppasen Rokkaavat rummut -kir-
jasta 1/8-beat sivut (Leppanen 1989, 12—14). Perusteluna valintaani on ulkoasu, jolla nuotit on kir-
joitettu. Hihat-nuotit on kirjoitettu nuotin varret yléspain ja bassorumpu- seka virvelinuotit ovat kir-
joitettu nuotin varret alaspain. Nain bassorumpu ja virveli iimenevat omana rytmisené kahden sa-
velkorkeuden yhdistelmistd muodostuvana melodiana. Tama mahdollistaa kahdenlaisen rytmien
aanellisen hahmottamistavan kokeilun: tavuilla laskien: "yk-ksi, kak-ksi, kol-me, nel-ja” seka oppi-

laalle tutuilla peruskoulun musiikkitunneilta opituilla "taa™ ja "ti-ti” -aanteilla.
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Toiseksi komppitreenin materiaaliksi valitsin Rokkaavat rummut -kirjan 1/16-pohjaiset beat-komppi-
harjoitukset, joissa hihatilla soitetaan kahdeksasosanuotteja bassorummun soittaessa 1/16-pohjai-
sia rytmeja. Alijjaot lasketaan kahdeksasosapohjaisina. Kun nuottiin on kirjoitettu isku toiselle tai

neljannelle 1/16:lle, lausutaan sen iskun kohdalle lisétavu (kuvio 10).

Yk - si Kak -si-i Eol-me Nel - ji
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KUVIO 10. 1/16-pohjaisten beat-komppien laskeminen. Mukailtu esimerkki (Leppédnen 1989, 19).
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41.4 1/16-nuottien soittaminen

1/16-nuottien soittamiseen valitsin harjoitukseksi itse kirjoittamani pikkurummulla soitettavan ak-
senttiharjoituksen seka rumpusetilla soitettavan komppitreenin (liite). Pikkurumpuharjoituksen tar-
koituksena on opetella soittamaan aksentteja 1/16-nuottien eri osille. Harjoituksessa bassorumpu
polkee tuttua neljdsosapulssia ja kadet soittavat 1/16-pohjaisia vuorolydnteja virvelirumpuun ak-
sentoiden jarjestelmallisesti vaihtuvia aksentteja ja niiden yhdistelmia. 1/16:ien alijaot lasketaan
numeroin merkittyna tapaan: 1-2-3-4, 2-2-3-4, 3-2-3-4, 4-2-3-4. Sama tavutettuna aantein: "y-ka-

ko-ne, ka-ka-ko-ne, ko-ka-ko-ne, ne-ka-ko-ne”.

4.2 AMK-tasolla opiskelevan oppilaan suunnitelma

AMK-tason oppilaan kanssa valitsimme harjoituksiin aihealueita, joiden parissa oppilas tydskente-
lee osana opintojaan. Aiheet ovat rudimentaalisten pikkurumpuetydien harjoittelu, jazz/swing -soi-

ton harjoittelu seka erilaisten tuplettien soiton harjoittelu.

421 Pikkurumpuetydit

Pikkurumpuetydeiksi valitsimme kaksi etydia Charley Wilcoxonin (2009) The All American Drum-
mer 150 Rudimental Solos -kirjasta. Toinen kappale on kirjoitettu 2/4-tahtilajiin ja toinen 6/8-tahti-

lajiin. Oppilaalle kirja on jo entuudestaan tuttu ja oppilas hallitsee etydien nuottikielen seka etydeihin
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liittyvia soittoteknisia asioita. Vaikka aihepiiri seka kyseinen kirja on jo entuudestaan tuttu oppilaalle,
pyrimme laskemisen kautta Ioytamaan soittamiseen uutta nékokulmaa, ja nain ollen helpottamaan

etydien opettelemista ja soittamista.

2/4-tahtilajiin perustuvassa etydissa kaytamme kahta eri laskutapaa. Ensiksi hitaasti harjoitellessa
laskemme &éneen jakaen 2/4-tahtilajin kahdeksasosiin: "yk-si, kak-si”. Taman jalkeen kokeilemme

soittaa etydin nopeammassa tempossa laskien neljasosapulssia dantein: "yy, kaa”.

6/8-tahtilajiin perustuvassa etydissa kaytamme myds kahta eri laskutapaa. Aluksi hitaasti harjoitel-
lessa laskemme jokaisen kahdeksasosan erikseen: "yy-kaa-koo-nee-vii-kuu”. Nopeammassa tem-
possa laskemme kahdesta pisteellisestd neljasosasta muodostuvaa harvempaa pulssia aantein

"yy - kaa” samaan tapaan kuin 2/4-tahtilajia harjoitellessa.

4.2.2 Swing-harjoitus

Komppisoiton harjoittelussa paatimme kokeilla &&neen-laskua osana 1/8-swing -soittoa. Nuottima-
teriaaliksi valitsimme John Rileyn (1994) The Art Of Bop Drumming -kirjan sivun 26 harjoituksen
Comp examble 3, jossa virvelilla ja bassorummulla soitetaan 1/8-pohjaisia kahden savelen melo-
dioita hi-hat- ja ride-symbaalin soittaessa jazz-komppia. 1/8-laskutapa ("yk-si, kaksi, kol-me, nelj-

ja) rytmitetaan kolmimuunteisesti.

Toisena swing-pohjaisena harjoituksena toimii Art Of Bop Drumming -kirjan sivun 27 Comp
example 4 -0sio, jossa bassorumpu- ja virvelimelodia koostuu 1/8-trioleista. 1/8-trioleita soitetta-
essa alijaot lasketaan tavuin "yy-kaa-ko, kaa-kaa-koo, koo-kaa-koo, nee-kaa-koo”. Tama tehdaan
hitaassa tempossa, jonka jalkeen nopeammassa tempossa soittaessa lasketaan vain neljasosia

pitkin @antein.

4.2.3 1/16-funk-harjoitus

Valitsimme oppilaan kanssa 1/16:ien soiton harjoitteluun oppilaalla tydn alla olevan Tower Of Po-
wer -yhtyeen Oakland Stroke -kappaleen kompin (kuvio 11). Komppi on haastava seké teknisesti
ettd rytmisesti. Kahdesta 4/4-tahdista rakentuva komppi synkopoi tahtiviivan yli. Mydskaan selkeaa

4/4-backbeat -kuviota ei kompissa ole kuultavissa. Paatimme kokeilla, olisiko laskemisesta apua
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saada kompin soittaminen tuntumaan luontevammalta. Laskutapoina kokeilemme laskea aaneen

jokainen 1/16-nuotti 1-e-&-a -systeemiin peilaten seka harvempaa neljasosapulssia laskien.

> > - A
E:l':ﬂ » — "

KUVIO 11. Rumpali David Garibaldin séveltdémé Oakland Stroke komppi (Schlueter 2016).
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424 Tuplettien laskeminen

Oppilas on harjoitellut erilaisten rytmisten alijakojen lukemista ja soittamista hyddyntéden rumpali
Gary Chaffeen (1976) Rhythm Meter And Patterns -kirjaa. Kirja sisaltaa rytmisia etydeita, joiden
aiheena on erilaisten tuplettien (poikkeusjakojen) harjoitteleminen. Poikkeusjakojen kuten kvinto-
lien ja septolien soitossa kokeilimme l&hestya aihetta samalla tavalla kuin 1/8- ja 1/4-trioleita har-
joitellessa. Harvemmat 1/4-triolit opetetaan musiikin teoriassa tihedmpien 1/8-triolien kautta. Nain
on helpompi hahmottaa kohta, missa neljasosapulssi tarkalleen "halkaisee” 1/4-triolin (kuvio 12).
Taman menetelman tavoitteena on vahvistaa peruspulssin kuulemista, tuntemista ja laskemista
haastavampia alijakoja soitettaessa. Kokeilemme samaa menetelmaa kvintoleita harjoitellessa —
opettelemme kuulemaan, missa kohtaa pulssi "halkaisee” kvintolisarjan. Kuviosta 13. ilmenee,
kuinka neljasosapulssi sijoittuu kolmannen ja neljannen 1/8-kvintolin valiin. Samalla tavalla tiheam-

pia 1/16-kvintoleita voidaan harjoitella laskemalla pulssia kahdeksasosapohjaisena (kuvio 14).
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KUVIO 12. Neljdsosapulssin hahmottaminen 1/8- ja 1/4-trioleita soitettaessa.
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KUVIO 13. Neljdsosapulssin hahmottaminen 1/8-kvintoleita soitettaessa seké 1/8-pulssin laskemi-

nen 1/16-kvintoleita soitettaessa.
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KUVIO 14. Mukailtu esimerkki erilaisten tuplettien harjoittelusta. (Chaffee 1976, 19.)

4.3 Toteutukset

Tassa osiossa kerron, miten pitamani workshopit toteutuivat. Aloittelevan oppilaan palaute koostuu
minun tekemistani huomioista oppilaan ollessa vield nuori ja rumpujensoitossa vasta-alkaja. AMK-

tason oppilaan palaute on oppilaan itse kertomaa.

4.3.1 Aloittelijan workshop

Heti ensimmaisesta tunnista lahtien kavimme yhdessa lapi nuotin lukemiseen liittyvia termeja, ku-
ten esimerkiksi pulssi, tempo, tahti, isku ja tauko. Nain oppilaalle muodostui jonkinlainen kokonais-
kuva siitd, mita tahti tarkoittaa ja monta nuottia tai taukoa tahdin sisdan mahtuu. Puhuimme myds
siita, kuinka tempo olisi hyva osata pitaa tasaisena harjoituksia soittaessa eika tempoa muuteta,

ellei se ole tarkoituksenmukaista.
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Ensimmaisena aiheena opettelimme lukemaan ja soittamaan 1/4-nuotteja ja 1/4-taukoja 4/4-tahti-
lajissa. Aihetta pohjustaessa kerroin siita, kuinka 4/4-tahtilajiin perustuvaa musiikkia soittaessa
kappaleen pulssi ja tempo usein hahmotetaan neljasosanuotin kautta. Pohdimme myos sita, kuinka
rumpali laskee banditilanteessa kappaleen kayntiin neljalla kapulan iskulla ja mitd nama iskut vies-
tittavat muille. Neljalla iskulla rumpali kertoo soitettavan kappaleen 4/4-tahtilajin sek& kappaleen

esitystempon.

Aluksi oppilas soitti harjoitukset virvelilla ja bassorummulla, mutta aaneen laskemista ei viela lisatty
mukaan, jotta oppilas voi aluksi keskittya vain nuottien tunnistamiseen ja soittamiseen. Kun olimme
soittaneet kaikki sivun harjoituksen, kokeilimme lisata mukaan 1/4-pulssin daneen laskemisen ta-
vuja "yy — kaa — koo — nee”. Muutaman yrityksen jalkeen oppilas sai taman toteutustavan kayntiin
ja soitimme uudelleen saman sivun harjoitukset. Tasta oli luonteva jatkaa kahdeksasosanuotteja
sisaltavaan harjoitukseen lisaamalla kahdeksasosanuottien kohdalle tavut harjoituksen muuten ol-

lessa saman luonteinen edellisen kanssa.

Molemmassa harjoituksessa ennen laskemisen lisaamista oppilas sai soitettua nuotit oikein muu-
taman yrityksen jalkeen. Huomasin, kuinka lukemisessa alkuun paastyaan oppilas alkoi soittaa
harjoitusta kiihdyttaen tempoa huomattavasti, mika on mielestani hyvin luontevaa kaikille aloitteli-
joille. Laskemisen tullessa harjoitukseen mukaan tempo pysyi paljon tasaisempana ja lukemisessa
tapahtuvat virheet vahenivat. Huomasin myos, etta laskettaessa oppilas keskittyi paremmin hi-
taassa tempossa harjoitteluun. Aluksi laskeminen ja samaan aikaan soittaminen vaati selvasti
enemman keskittymista oppilaalta, mutta etenkin kahdeksasosia soittaessa huomasin oppilaan in-

nostuvan hoksattuaan tavutettujen rytmien soittamisen.

Ennen beat-komppiharjoituksia oppilaalla oli ollut jo kahtena kertana kotilaksyna aiemmat pikku-
rummulla soitettavat neljasosa- ja kahdeksasosaharjoituksen, joten han oli ehtinyt harjoitella aa-
neen laskemista. Beat-komppeihin siityessa huomasin laskemisen olevan oppilaalle paljon hel-
pompaa, eika se kuormittanut keskittymista yhta paljon kuin ensimmaisella tunnilla. Aluksi kokei-
limme soittaa ensimmaisia sivun komppeja ilman laskemista, ja alkuun paastyaan oppilas osasi
lukea nuotteja hyvin. Eniten haasteita tuottivat kompit, missa bassorummulla soitetaan synkoo-
peille sijoittuvia iskuja. Naissa kompeissa laskemin auttoi huomattavasti oppilasta ratkaisemaan
haasteen. Puhuimme myos siita nakokulmasta, miten kompit voidaan ajatella bassorummun ja vir-

velin muodostamana melodiana hi-hatin toimiessa "shakerin” tapaisena saestajana. Tata ajatellen
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kokeilimme myo0s laulaa melodiat kayttaen "taa’- ja "ti-ti” -aanteita. Yllatyksekseni tama metodi toimi

oppilaan kohdalla kaikista parhaiten ja soitto kuulosti hyvin luontevalta.

1/16-pohjaisia bassorumpuiskuja soittaessaan oppilas kokeili aluksi soittaa kompit minun soitta-
mani kuulokuvan perusteella. Tamakin onnistui alkuun paéstyaan aivan hyvin, mutta huomasin
oppilaan epéardivan, menevéatkd bassorummun iskut oikein. 1/16-nuottien selkeyttdmiseen kokei-
limme soittaa paria ensimmaista komppia tiheammalla 1/16-hihat-kuviolla kahdeksasosien sijasta.
Tama auttoi oppilasta soittamaan rytmit tasaisesti, mutta menetelma oli ehka hieman hammentava,
koska hi-hatin jakoja vaihdeltiin kahdeksasosien ja 1/16:ien valilla. Myos 1/16-kuviota soittaessa
tempon taytyi olla hitaampi sen vaativan soittotekniikan vuoksi. Tavutetun laskemisen mukaan tul-
tua oppilas selkeasti soitti itsevarmemmin kompit. Oppilas lisasi luontevasti lisatavut 1/16-nuottien

kohdille, muuten laskemisen ollessa tuttua kahdeksasosien laskemista.

Viimeisena workshopin harjoituksena oppilaalla oli virvelilla soitettava 1/16-pohjainen aksenttihar-
joitus, jossa harjoitellaan soittamaan aksentteja 1/16:ien eri jacille. Alkuperdinen suunnitelmani oli
ottaa mallia englanninkielisesta 1-e-and-a-systeemista, jossa ensimmainen tavu vaihdetaan sita
mukaa, monennellako neljasosapulssilla ollaan menossa. "Y-ka-ko-ne, ka-ka-ko-ne, ko-ka-ko-ne,
ne-ka-ko-ne” -laskutapa on itselle muodostunut oivaksi tavaksi harjoittelun my6ta, mutta huomasin
pian sen olevan liian monimutkainen tapa aloittelijalle. Niinpa laskimme vain kayttden ensimmaista
neljaa tavua: "y-ka-ko-ne”. Oppilas sai harjoituksen alkup&an tehtavat soitettua yhdessé laskemi-
sen kanssa, mutta huomasin tehtavan olevan hanen tasolleen liian vaikea. Vaikeus ei valttdmatta
johtunut pelkastaan laskutavasta, mutta myos aksenttien tekninen soittaminen oli viela uutta. Nain
ollen harjoituksessa oli ehka lian monta uutta elementtia samalla kerralla. Jalkeenpain ajateltuna
tassa tilanteessa olisi ollut jarkevampaa harjoitella useampana kertana aksenttien tekniikkaa seka

perusteita ja pikkuhiljaa harjoitella alijakojen aaneen laskemista.

Workshopin jalkeen kysyin oppilaalta, mita han on mielta aaneen laskun hyodyntamisesta harjoit-
telussa, ja han vastasi ytimekkaasti: "Ymmartaa paremmin rytmin ja pysyy paremmin rytmissa mu-
kana.” Tama vastaus peilaa todella hyvin siihen, mita tutkimani materiaalit ja rumpalit sanovat las-
kemisen hyodyista. Jokaisesta harjoitusta soittaessa samaan aikaan &aneen laskien oppilaan
soitto kuulosti mielestani todella selkealta tempollisesti ja soundillisesti. Harjoitusten edetessa op-
pilas osasi hyvin myds tunnistaa tahdin eri jaot, ja pystyimme paikantamaan nopeasti jonkin tietyn

iskun tapaan “soita tassa tahdissa bassorumpu kolmannen iskun takapotkulle.” Tama viittaa mie-
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lestani hyvaan rytmin ja metriikan ymmartamiseen ja sen kaytannon toteuttamiseen. Vaikka laske-
minen auttoi monessa tilanteessa oppilasta, saattoi se olla hidastava tekija teknisesti haastavien

tai uusien asioiden opettelussa.

43.2 AMK-tason oppilaan workshop

Oppilas kertoi, ettei han ole aiemmin keskittynyt laskemiseen pikkurumpuetydeja soittaessa. Ma-
teriaali on oppilaalle jo aiemmin tuttua ja sen soittamiseen tarvittava nuotinlukutaito ja rudimentaa-

liseen rumpujensoittoon liittyvat soittotekniset aiheet olivat hanelle entuudestaan tuttuja.

Harjoiteltuaan etydeitd hyodyntaen aéneen laskemista oppilas kertoi laskemisen selkeyttavan ali-
jakojen ja rytmisten fraasien hahmottamista. Harjoittelun edetessa han koki myds laskemisen aut-
tavan soittamaan aksentteja tarkemmin ja hahmottamaan lyontien liikeratoja ennakoivasti, mika toi
soittoon luontevuutta ja fraseerauksesta katosi tarpeeton kulmikkuus. Tésséa vaiheessa myos las-
kemisen tempoa yllapitava vaikutus tuli esille, silla alijaoille asetettiin aaneen laskemalla selkeam-
maét raamit, jolloin yksittaiset iskut osuivat paremmin oikeille kohdille. Tiheampia ja vaikeampia ryt-
meja soittaessa oppilas kuitenkin koki laskemisen hairiintyvan. Myads jotkut siirtymat tahtien valilla

vaativat enemman keskittymista niin, etta laskeminen karsi.

Swing-harjoituksissa oppilaan mielesta laskeminen auttoi ennen kaikkea rauhoittamaan harjoitte-
lutempoa, mika auttoi pitimaan tasaisempaa tempoa. My6s tahtirakenteet tuntuivat oppilaan mie-
lestd varmemmalta laskemisen avulla. Tihedmpia 1/8-tricleita soittaessa triolijakojen laskeminen
auttoi hahmottamaan iskujen oikeat paikat. Laskemisen kautta oppilas koki pystyvansa helpommin
purkamaan opeteltavat asiat pienempiin osasiin. Lisana han mainitsee vield, kuinka aaneen las-
kiessa huomaa, missa soitannollisissa asioissa on viela hiottavaa. Harjoiteltuaan eri jakojen laske-

mista oppilas koki neljasosien laskemisen hyodyllisimmaksi etenkin improvisointia harjoitellessa.

1/16-pohjaista funk-harjoitusta soittaessa oppilas koki neljdsosapulssin laskemisen auttavan tem-
pon tasaisena pitdmisessa. 1/16-laskutapaa kokeillessa rytmien tasaisuus ja iskujen paikat tuntui-
vat selkealta. Vaikka ndama kaksi laskutapaa toimivat, oppilas koki itselleen parhaimmaksi tavaksi
ajatella 1/16-nuotteja omassa mielessaan tai kevyesti hyraillen 1/16-pohjaista "soundia”. Oppilas
kertoi, kuinka teknisesti haastavaa Oakland Stroke -komppia soittaessa aaneen laskeminen saattoi

tehda soiton sujuvuudesta vain haasteellisempaa.
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Soittaessaan tupletteja kuten kvintoleita ja septoleita oppilas havaitsi kahdeksasosapohjaisen las-
kutavan helpottavan tuplettien hahmottamista, koska kahdeksasosia laskiessa tuplettien puolivali
tulee kuuluviin. Kun rytmien hahmottaminen helpottui, oli rytmit myos helpompi soittaa tasaisemmin
ja maaréatietoisemmin. Kahdeksasosia laskiessa harjoitustempo oli helppo pitaa aluksi rauhalli-
sena, jonka jalkeen harjoituksia saattoi soittaa nopeammassa tempossa harvempia neljasosia las-
kien.

Oppilaan mielesta laskemisen tulisi olla harjoittelua tukeva tekija. Jos siihen keskittyy likaa uusia
aiheita opetellessa, voi se olla my6s hidastava tekija. Oppilas pohti laskemisen olevan taito siina

missa muutkin soiton osa-alueet, ja sita tulisi harjoitella saanndllisesti.

44 Omat kokemukset workshopeista

Workshopien pitdminen antoi mielestani hyvia tuloksia siita, etta oikein hyédynnettyna déneen las-
keminen on hyodyllinen metodi osana harjoittelua. Molemmat oppilaat keskittyivat todella hyvin
harjoiteltaviin tehtaviin laskiessaan rytmeja aaneen. Etenkin nuoren oppilaan tunneilla laskeminen
toimi todella hyvana apukeinona teoriaan liittyvien aiheiden opettamisessa. Laskemisen avulla mo-
lempien oppilaiden kompin "feel” kuulosti todella tasaiselta ja rumpusetin eri osien volyymibalanssi
selkeytyi. Kumpikin oppilaista kertoi laskemisen auttavan ymmartamaan ja hahmottamaan parem-
min rytmien rakenteita ja nain ollen helpottamaan soittamista. Myds molempien oppilaiden
workshopeissa tuli vastaan tilanne, missa haastavampaa harjoitusta soittaessa laskeminen vai-
keutti soittamista.

Workshopin pitaminen oli hyvaa kaytannon harjoittelua omaa pedagogin ammattiani ajatellen. Opin
paljon siita, miten opetuksessa olisi hyva osata selittd@ opetettava aihe ytimekkaasti. Huomasin,
kuinka saatoin aluksi selittda nuorelle oppilaalle ehka liian monimutkaisesti harjoituksiin liittyvaa
teoriaa. Vanhemman oppilaan kanssa laajempi analyyttinen opetustapa toimi erittéin hyvin, koska
oppilaalla oli jo hyvin paljon tietotaitoa soittamisesta ja musiikista ja ndin aiheesta voitiin kayda
vuoropuhelua. Nuoremmalle oppilaalle liika aiheen selittaminen saattoi aiheuttaa turhaa hammen-
nysta. Kaiken kaikkiaan koen molempien oppilaiden kohdalla laskemisen olleen ikaan kuin vayla

ymmartamaan syvemmin rytmien ja nuottien rakenteita seka keskittymaan paremmin soittamiseen.
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5 POHDINTA

Perimmainen syy, miksi valitsin pulssin aaneen-laskemisen opinnaytetyon aiheeksi, oli laskemi-
sesta itse kokemani hyoty seka omassa soitossa etta opetustydssani. Tutkimuskysymysten avulla
selvitin, mita hyotya aaneen laskemisesta on harjoittelussa ja miten sita voidaan harjoittaa. Kay-
tannon kokemusta aiheesta ja sen opettamisesta sain soitto-oppilaille pitdmieni workshoppien

avulla.

Tutkimusta aloittaessani ensimmainen haaste oli [0ytaa aiheeseen liittyvaa tieteellistd materiaalia.
Monissa rumpuoppaissa aiheesta puhutaan, mutta usein perustelut laskemisen tarkeydesta ovat
suppeat. Kahlattuani lapi useita rumpuoppaita aloin kuitenkin 16ytaa etsimaani tietoa. Tieteellisten
tutkimusten etsiminen osoittautui viela haasteellisemmaksi tehtavaksi. Musiikin teoriasta l0ytyy la-
hes loputtomasti tutkimuksia ja teoriaa, mutta en silti aluksi 16ytanyt tutkimusta, joka vastaisi suo-
raan omiin kysymyksiini. Kun 16ysin oikeat hakusanat, aloin 16ytaa etsimaani materiaalia. Suurin
osa loytamistani tutkimuksista ja tietokirjallisuudesta on englannin kielelle kirjoitettua. Koin tieteel-
lisen englanninkielisen tekstin lukemisen ja ymmartdmisen aluksi vaikeana, koska vastaan tuli jat-
kuvasti sanoja, joita en tiennyt tai niille ei I0ytynyt suomenkielista vastinetta tai maaritelmaa. Myos
useat aiheeseen liittyvat tutkimukset vaativat oikeudet, jota Oulun ammattikorkeakoulun tai Oulun

yliopiston tietokannoista ei l0ytynyt.

Rytmin teoriaa lukiessani minulle avautui se, kuinka laaja rytmi on kasitteena eiké sille 16ydy yksi-
selitteista absoluuttista maaritelmaa. Koen, etta musiikin teorian ja soiton opetuksessa rytmista,
pulssista ja metriikasta voitaisiin puhua enemman niiden kasitteellisessa mielessa ennen kaytan-
non harjoittamisen aloittamista. Itselleni rytmien lukeminen ja soittaminen selkeytyi vasta, kun kuu-
lin puhuttavan metriikasta ja alijacista. Tatad ennen rytmien lukeminen oli nuottikuvioiden ulkoa

muistamista ymmartamatta, mihin kuviot perustuvat.

Aaneen laskemisesta on tullut osa omaa soiton harjoittelua ja se on muuttanut soittotuntumaa ren-
nommaksi. Aiemmin soittaminen tapahtui hyvin paljon tekniikan ja lihasmuistin kautta. Jos halusin
soittaa tarkasti rytmit, saatoin puristaa kapuloita ja jannittaa lihaksia tarpeettoman paljon soittaak-
seni ns. "tiukan” ja tarkan kuuloisesti. Laskemisen myota minulle on konkretisoitunut ajatus siita,

etta rytmissa on kyse ajoituksesta. Jos soitan iskut rennosti "pudottaen”, mutta ajoissa, on soitto
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"tiukan” kuuloista ilman turhaa lihasten jannittamista. Koen myds saavani paremman soundin rum-

musta soittaen rennommalla otteella.

Aion jatkossa hyodyntaa laskemista omassa soitossa seka myds opetustyossa. Ajattelen laskemi-
sen olevan yksi metodi tai ty6kalu muiden joukossa. Pidan tarkeana, etta oppilaani oppisivat tun-
neillani hahmottamaan musiikin rytmisia rakenteita, ja koen aaneen laskemisen olevan todella hyva
apukeino tassa aiheessa. Adneen laskeminen on yksi monista tavoista rytmiikan hahmottami-
sessa, ja uskon aiheesta I0ytyvan runsaasti lisaa tutkittavaa materiaalia. Jatkotutkimuksena voisi
esimerkiksi olla metriikan syvempi tutkiminen ja se, miten rytmin metriikkaa voitaisiin opettaa soitto-

tai teoriatunneilla.
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