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Lastensuojelutyd kuuluu meille kaikille. Tyokokemuksen kautta huomasimme,
etta lastensuojelun tietamys psykiatrisella osastolla on aiheuttanut tietynlaista
paanvaivaa. Tartuimme tilaisuuteen, mista molemmat osapuolet hyotyisivat.
Saimme mahdollisuuden toteuttaa opinnaytetydna oppaan Pohjois-Pohjanmaan
sairaanhoitopiirin osasto 88 henkilékunnalle heidan toiveidensa mukaan. Osas-
tonhoitaja toimi lahiyhteistydkumppaninamme. Opas valmistui kevaalla 2022.

Oppaasta teimme ymmarrettavan, helppokayttdisen ja perusasioita kasittavan
kokonaisuuden. Oppaastamme I6ytyy tarkeimmat tiedot lastensuojelusta, kuten
lastensuojeluilmoituksen tekeminen, moniammatillinen yhteisty6 seka lastensuo-
jelulaki ja lastensuojelutydn prosessi paapiirteissaan. Oppaan avulla psykiatrian
ammattilainen voi vahvistaa omaa lastensuojelun tietamystaan ja tata myota ky-
kenee poistamaan hapealeimaa seka pelkoa lastensuojelusta. Opinnaytetyon
teoriaosuus pohjautuu osastolta saatuihin toiveisiin sen sisallosta, tdydennamme
sita omien tydkokemusten ja koulutuksesta saatujen tietojemme kautta.
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Child protection work belongs to all of us. Through work experience, we found
that knowledge of child protection in the psychiatric ward has caused a certain
kind of headache. We took the opportunity, which would benefit both of us. We
had the opportunity to make a guide as our thesis to Oulu university hospital ward
88 according their wishes. The head nurse acted as our closest partner. The
guide was completed in the spring of 2022.

We made the guide understandable, easy to use and comprehensive. Our guide
provides the most important information on child protection, such as how to fill a
child protection statement, multiprofessional co-operation, and the child protec-
tion law and the process of child protection work in general. With the help of the
guide, a psychiatric professional can strengthen his or her own knowledge of child
protection and this will help to remove the stigma and fear of child protection. The
theoretical part of the thesis is based on the wishes received from the department
about its content. We supplement it through our own work experience and infor-
mation obtained from education.



SISALLYS

1 JOHDANTO ... 5
2 TYON TAVOITE, TOTEUTUS JA PROSESSIN KUVAUS .......c.ccoeevveeenee. 6
2.1 Opinnaytetyon toteutuksen avaaminen..........cccccccvvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiieennnn. 7
2.2 Eettiset periaatteet.........ccooooiiiiiiiiiii e 9
2.3 Toiminnallinen opinNAytetyd .........coovoiiiiiiiiiii e, 10
3 SOSIAALIHUOLTOLAIN MUKAISET PALVELUT ... 11
4 LASTENSUOUJELU ...ttt 13
4.1 Lastensuojelulaki............oueiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeee e 13
4.2 Ehkaiseva 1astensuojelu ............iiiiiiiiiiiiiec e 14
4.3 Lastensuojeluilmoituksen tekeminen .............ccooviiiiiiiiiiiiiiiec e, 15
4.3.1 limoitusvelvollisuus poliSille ............covvviiiiiiiiiiee e 16
4.3.2 limoituksen tekeminen sosiaalihuoltoon tuen tarpeen arvioimiseksi.....17
4.4 Avohuollon tuKItOIMEt ........coooiii e 17
4.5 Sijaishuolto ja huostaanotto................ccooeiiiiiiiii i, 19
5 MIELENTERVEYS.... oo sassssssssssnnnnnnes 22
5.1  Yleista mielenterveydesta...........cooiiii 22
5.2  HOItooNn Ohjaaminen..........ccoooiiiiiiiiec e 22
6 MONIAMMATILLINEN YHTEISTYO .....ooiiiieeeceeee e, 24
6.1 Yhteistydo ammattialojen Valilla..............cccccoviiiiiiiiiie 24
6.2 Moniammatillisuuden vaikutus .............cooooiiiiiiiii e 25
A O 1 1 1 27

LAHTEET ..ottt ettt st be s s ebesseneenas 30



1 JOHDANTO

Teimme omasta mielenkiinnosta ja tyokokemuksen kautta havaitsemastamme
tarpeesta ja toiveista johtuen lastensuojelun oppaan mielialahairidosastolle 88.
Aloitimme prosessin kysymalla osaston toiveita oppaan sisallésta. Saimme
useita ideoita ja toiveita, mita opas voisi sisaltaa. Kysymyksia osastolla heratti
muun muassa millaisia palveluita lastensuojelun kautta saa? Miten vanhanai-
kaista pelkoa, lastensuojelu on yhtd kuin huostaanotto, voitaisiin halventaa?
Kuka tekee ja kenella on velvollisuus lastensuojeluilmoituksen tekemiseen ja mil-
loin? Mita lastensuojeluasiakkuus on kaytanndssa? Miten lastensuojeluilmoitus
tehdaan? Oppaaseen ja varsinaiseen opinnaytetydhon sisallytamme omasta
mielestamme tarkeimmat perusasiat, joita ovat sosiaalihuoltolaki ja sen mukaiset
palvelut, lastensuojelulaki ja sen mukaiset palvelut, mielenterveys seka moniam-

matillinen yhteisty0.

Mielenterveydella luodaan perustaa ihmisten hyvinvoinnille ja toimintakyvylle.
Psykiatrialla paasaantoisesti hoidetaan mielenterveyteen liittyvia sairauksia seka
kohdataan erilaisia inmisia erilaisista lahtokohdista. Tarkoituksena on hoitaa po-
tilaita kokonaisvaltaisesti ottaen huomioon psyykkinen, fyysinen, sosiaalinen ja
henkinen ulottuvuus. Mielenterveyteen vaikuttavat omat yksilon omat ominaisuu-
det, terveys, toimintakyky, sosiaalinen verkosto, ymparistd, elamanpiiri, kulttuuri
ja koko yhteiskunta. Psykiatrisessa hoidossa hoitaja havainnoi ja tyoskentelee

paivittain naiden kokonaisuuksien kanssa.

Oppaaseen koostimme kuitenkin lastensuojelulliset kysymykset, koska osaston
henkilokunnan toiveena ja tarpeena oli juuri hankalimmaksi koettu lastensuojelun
kysymykset. Vanhempien ollessa psykiatrisessa hoidossa, monella on edelleen
sellainen kasitys, etta lastensuojeluilmoitus tarkoittaa yhta kuin lasten poisvienti
vanhemmilta. Oppaan avulla vahvistamme ammattilaisten tietamysta ja puheeksi

ottamista juuri naiden stereotypioiden poistamiseksi.



2 TYON TAVOITE, TOTEUTUS JA PROSESSIN KUVAUS

Opinnaytetyon aihetta miettiessamme, huomasimme tydkokemuksen kautta las-
tensuojelullisten asioiden aiheuttavan epavarmuutta tyoyhteisdssa ja itse kaytan-
non tyossa mielialahairidosastolla 88. Osasto 88 on mielialalinjan akuutti suljettu
osasto, jossa hoidetaan vakavia mielialahairidita, aikuisikaisia syomishairidopoti-
laita, oirekuvaltaan osastolle soveltuvia seka terapeuttisesta otteesta hyotyvia
psykoottisesti oireilevia potilaita. Hoito ja tutkimus toteutuu moniammatillisesti yk-
silolliseen arvioon pohjautuen. Hoidon keskiossa on tiivis yhteistyd perheen,
omahoitajan, laakarin seka jatkopaikan ja kotikunnan sosiaali- ja terveystoimen

kanssa.

Ajatus perusoppaan tekemisesta osana opinnaytetyota varmistui helposti. Ky-
syimme mahdollisuutta tahan osastonhoitajalta ja omalta koululta. Otimme yh-
teytta Pohjois-Pohjanmaan sairaanhoitopiirin opiskelijakoordinaattoriin tutkimus-
luvan saamiseksi. Taytimme virallisen tutkimuslupahakemuksen ja saimme sen
myota luvan tydstad opinnaytetyota. Mielessamme oli jo lastensuojelullisia pe-
rusasioita, joita ajattelimme oppaan sisaltavan. Paatimme kuitenkin lahettaa
osaston henkilokunnalle yhteisen sahkopostin, jossa kysyimme heidan toiveitaan
siitd, mitd oppaan tulisi sisaltdd. Saimme muutamia vastauksia, joiden pohjalta

lahdimme koostamaan oppaan rakennetta.

Opinnaytetydmme tarkoituksena ja tavoitteena on lisata psykiatrian osasto 88:n
ja lastensuojelun moniammatillista yhteistyota ja madaltaa yhteydenottokynnysta
toimijoiden valilla. Tiedon lisddmisen seurauksena poistuu turhat ennakkoluulot
lastensuojeluun liittyen ja potilaiden kanssa lastensuojelullisten asioiden pu-
heeksi ottaminen helpottuu seka varhaisen avun ja tuen piiriin ohjaaminen mah-

dollistuu.

Opas sisaltaa perustietoa lastensuojelun palveluista, lastensuojeluilmoituksen te-
kemisesta, ilmoitusvelvollisuudesta, lastensuojeluilmoituksen prosessin etenemi-
sesta aikatauluineen seka lastensuojelulaista paakohdat. Oppaasta teimme tii-
viin, ymmarrettavan, kayttokelpoisen ja perusasioita kasittavan kokonaisuuden.



Opas itsessaan on Pdf- muodossa ja osasto saa halutessaan tulostaa ja painat-
taa sen vihkomuotoon. Visuaalisesti oppaan varimaailma on neutraali, tekstiosa
selkea ja tiivis eika se sisalla turhaa informaatiota tai ylimaaraisia lahdemerkin-

toja.

Olemme sopineet yhteistydkumppanimme kanssa siita, etta tydn valmistumisen
jalkeen pitaisimme osaston henkilokunnalle yhteisen osastotunnin, jossa
kaymme lapi tuotoksemme sisallon paapiirteissaan. Osastotunnin tarkoituksena

on tuoda ilmi oppaan olemassaolo ja kaytettavyys.

Teimme opinnaytetyon toiminnallisena opinnaytetyona. Tyon tekemisen aikana
keskusteluissamme nousi paljon eettisesti pohdittavia asioita. Sosiaali- ja ter-
veysalan ammattilaiset painivat jatkuvasti eettisten kysymysten aarella. Eettiset
kysymykset nousivat keskusteluissamme esille myds raporttia, seka opasta koot-
taessa. Raporttia ja opasta varten haimme tutkimuslupaa Pohjois-Pohjanmaan
sairaanhoitopiiriltéd. Toiminnallinen opinnaytetyd ei pohjautunut psykiatrisen sai-
raalan potilaisiin tai henkilokuntaan, vaan henkilokunnan avuksi selkiyttaa lasten-
suojelullisia asioita, joten tutkimuslupa oli helpompi tata myoten saada. Salassa-
pito- ja tietosuoja, seka vaitiolovelvollisuuteen ei tarvinnut kiinnittaa erityisesti

huomiota.

2.1 Opinnaytetyon toteutuksen avaaminen

Kysely on aineistojen keraamistapa, jossa kysymysten muoto on vakioitu eli stan-
dardoitu. Vakiointi meinaa sita, etta kaikilta vastaajilta kysytaan samat asiat sa-
malla tavalla ja samassa jarjestyksessa. Kyselyissa vastaaja lukee kysymyksen
ja vastaa niihin itse. Kyselylomaketta kaytetaan, kun kyseessa on henkild ja hanta
koskevat asiat, kuten mielipiteet, ominaisuudet, kayttaytyminen ja asenteen. Ky-
selyt voidaan toteuttaa internetissa tai postin valityksella. (Vilkka 2007, 28).

Kyselyt soveltuvat aineiston keraamisen tavaksi, kun tutkittavia ovat hajallaan ja
niitd on paljon. Kyselyita kaytetdan myods henkildkohtaisten asioiden tutkimiseen,
niita voi olla esimerkiksi terveyskayttaytyminen, koettu terveys, itsehoito, ansio-
tulot, ruokatottumukset tai kulutukseen liittyvat asiat. Ongelmana kyselyissa voi



olla se, ettd ne paatyvat hitaasti takaisin tutkijalle ja tavallisesti joudutaan teke-
maan uusintakysely, joka lisda kustannuksia tutkimusta tehdessa. (Vilkka 2007,
28).

Vilkka nostaa esille lomakkeiden postittamisen tai verkossa lahettamisen ajoituk-
sen, jota pitaa yhdesta tarkeimmasta asiasta kyselyissa. Jos postikyselyissa jou-
dutaan lahettamaan tutkimukseen valikoituneille muistutuksia, ne vievat resurs-
seja tutkimukselta. Nykyisin esimerkiksi markkinointitutkimuksia tekevilla yrityk-
silla on tapana lahettaa lappu tai kortti, jossa muistutetaan kyselyyn vastaami-
sesta, ettei tarvitse lahettaa uutta kyselylomaketta tutkimukseen osallistuneille.
Toisaalta taas sahkoisesti toimitetut muistutukset ja kyselyt onnistuvat pienemilla
kustannuksilla seka kyselyn tai muistutuksen voi laittaa lahettamaan tietyn ajan
kuluttua automaattisesti uudelleen tutkimukseen valikoituneille henkiléille. (Vilkka
2007, 28).

Teimme opinnaytetydn oppaaseen liittyen sahkopostipohjakyselyn. Lahetimme
sahkopostin ennen, kuin aloimme tyostamaan opinnaytetyota ja opasta. Halu-
simme mahdollisimman nopeasti vastauksia ja tata kautta lahtea rakentamaan
tyon kokonaisuutta. Halusimme kuulla psykiatrialla tydskentelevien ammattilais-
ten toiveita tai sita, mita tyontekijat haluavat tietaa lastensuojelusta. Lahetimme
esihenkildille sdhkdpostin ja han pyynndstamme valitti sen tyontekijoille. Ajatte-
limme, etta tata kautta sahkoposti leviaa tyontekijoille paremmin, silla meilla ei
ollut nimilistaa tyontekijoista. Ajattelimme myds, etta yhteydenotto joko meihin tai
esihenkilddn olisi helpompi, koska tyontekija saisi itse paattaa kenelle vastaa ja

haluaako toimia anonyymisti vai ei.

Kerroimme sahkopostissa, keitd olemme, missa opiskelemme ja mita olemme
tekemassa. Kerroimme mita opas tulee sisaltamaan, eli sen sisaltoa paapiirteis-
saan, kuten esimerkiksi lastensuojeluilmoitus ja sen tekeminen. Kyselimme osas-
ton henkildkunnan toiveita tai sita, mitd he haluaisivat oppaan sisaltavan edella
mainittujen asioiden lisaksi. Mita tyontekijoiden mielessa pyorii lastensuojeluun
liittyen tai mihin tyontekijat haluaisivat lisatietoa ja vastauksia. Oppaan tarkoituk-
sena on olla hyddyllinen tydkalu seka mahdollisimman kayttokelpoinen osaston

tydntekijoille ja rohkaisimme heitéd olemaan yhteydessa meihin tai esihenkiloon.



Paadyimme kyselyn tekemiseen juuri sen takia, etta opas tulee tyokaluksi psyki-
atrian ammattilaisille, joten halusimme tietaa mita mielta he ovat lastensuojelulli-
sista asioista tai mitd apuja he toivoisivat saavansa aiheeseen liittyen. Toinen
meista on tyoskennellyt psykiatrian osastolla, joten toisella meista oli my6s omaa
kokemusta siita, mita tietoja opas voisi sisaltda. Saimme vastauksia tyontekijoilta
littyen esimerkiksi potilaiden pelon poistoon lastensuojelusta keskusteltaessa,
millaisia palveluita lastensuojelu voi tarjota, potilaiden pelko siihen, etta lasten-
suojeluilmoituksesta keskustelu ja sen teko on automaattinen huostaanotto, kuka
ja miten tehdaan lastensuojeluilmoitus ja millaisissa tilanteissa se kannattaa
tehda ja kuka sen tekee. Vastauksissa oli paljon samaa, mita olimme ajatelleet
tydhomme laittaa, joten vastaukset tukivat ajatuksiamme seka kokemuksiamme,

mita olemme itse kokeneet ongelmaksi tydssamme.

2.2 Eettiset periaatteet

Etiikka normatiivista. Etiikka kertoo arvoperustaisesti siita, miten tulee toimia,
jotta toimii oikein. Se ei kuitenkaan yksinomaan ota kantaa siihen, mihin kaytanto
todellisuudessa perustuu. Tieteellinen tietoperusta varmistaa toimenpiteiden eet-
tisyyden. (Pehkonen & Vaananen-Fomin 2011, 117.) Moraalisena nakdkulmana
etiikka on osa jokapaivaista elamaa. Sita on tilanteissa, missa ihminen pohtii
omaa suhtautumistaan itseensa ja toisten tekemisiin, mita hyvaksyy, mita ei ja
miksi. Konkreettisesti moraali ja etiikka ovat tilanteissa lasna, joissa selviytymi-
seen ei ole vain yhta yksiselitteista ratkaisua, vaan valintaan liittyy niin myontei-

sia, kuin kielteisiakin piirteita eri nakdkulmista katsottuna. (Kuula 2006, 21.)

Kuula (2006, 29) on todennut Hallamaan (2002) mukaan, etta etiikka on jokaisen
tiedeyhteison jasenen sinnikasta, hiljaista ja hellittamatonta sitoutumista tieteen
harjoittamisen ideaaleihin, joita ovat avoimuus, rehellisyys ja kriittisyys. Nama sa-
mat ihanteet kieltoineen patevat kaikessa inhimillisissa yhteiselaman periaat-
teissa, kuten ala valehtele, ala ota toisen omaa ja ala peta. Sitoutuminen rehelli-
syyteen ei tutkijoilta aina onnistu, koska tiedetta tehdaan yha enemman maara-
aikaisissa tehtavissa kilpailun vallitessa. Tutkimuseettisista vaarinkaytoksista tyy-
pillisin on plagiointi ja vaarentaminen. (Kuula 2006, 29.) Kaikessa tutkimustydssa



10

on siis valtettava toisten tekstin plagiointia, toisten tutkijoiden osuuden vahatte-
lya, itseplagiointia, tulosten yleistamista kritiikittomasti ja raportointi ei saa olla

harhaanjohtavaa eika puutteellista. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2000, 27-28).

2.3 Toiminnallinen opinnaytetyo

Aiheesta riippuen selvityksen tekeminen on yksi osa toiminnallisen opinnaytetyon
tekemista. Opinnaytetydn tuotoksena on aina jokin konkreettinen luomus, kuten
ohjeistus, kirja, portfolio, tietopaketti, esittely- tai messuosasto tai tapahtuma.
Nain ollen raportoinnissa on kasiteltava tuotoksen saavuttamiseksi kaytettyja kei-
noja. Olipa kyseessa sitten painotuotteen tuottaminen, nayttelyn tai tapahtuman
jarjestaminen, visuaalisin ja viestinnallisin keinoin pyritdaan luomaan kokonai-
silme, milla tunnistetaan tavoiteltu paamaara. Kriteereita toiminnallisessa opin-
naytetydssa on ensisijaisesti tuotteen uusi muoto, asiasisallon sopivuus kohde-
ryhmalle, kaytettavyys kohderyhmassa ja kayttoymparistdssa, informatiivisuus,
selkeys, houkuttelevuus ja johdonmukaisuus. Lahdekritiikki on erityisessa ase-
massa oppaiden, ohjeistusten, tietopakettien seka kasikirjojen kohdalla. (Vilkka
& Airaksinen 2003, 51,53.)

Vaikka toiminnallinen opinnaytetyd eroaa empiiristen toimintatutkimusten rapor-
toinnista, on tutkimusviestinnan vaatimukset taytettava. Opinnaytetydn raportti on
teksti, mista kay ilmi miksi, mita, ja miten on tehty, millainen tyoprosessi on ollut
ja millaisiin tuloksiin seka johtopaatoksiin on paadytty. Raportista kay ilmi myds
se, miten prosessia, tuotosta ja omaa oppimista arvioidaan. Raportin lisaksi opin-
naytetyohon kuuluu itse tuotos, joka on kirjallinen. Tuotokselta edellytetaan toi-
senlaisia kirjallisia ominaisuuksia kuin itse opinnaytetyoraportilta. Raportissa se-
lostetaan prosessia ja oppimista, kun taas tuotoksessa puhutellaan kayttaja- ja
kohderyhmaa. (Vilkka & Airaksinen 2003, 65.)

Seuraavassa luvussa avaamme sosiaalihuoltolain mukaisia palveluita. Halu-
simme nostaa aiheen tydhon, koska koemme palveluiden olevan tarkeita ja muis-
tuttaa asiakaskeskeisyydesta ja yksilollisyydesta seka siita, etta yhteistyo eri toi-

mijoiden valilla on tarkeaa niin asiakkaiden, kuin ammattilaisten kannalta.
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3 SOSIAALIHUOLTOLAIN MUKAISET PALVELUT

Sosiaalihuoltolain tarkoituksena on yllapitaa ja edistaa hyvinvointia seka sosiaa-
lista turvallisuutta, edistaa osallisuutta ja vahentaa eriarvoisuutta, turvata riittavat
ja laadukkaat sosiaalipalvelut ja muut hyvinvointia edistavat toimenpiteet. Lain
tarkoituksena on my0s edistaa asiakaskeskeisyytta ja asiakkaan oikeutta hyvaan
kohteluun ja palveluun sosiaalihuollossa seka parantaa yhteistyota kunnan eri
toimijoiden ja sosiaalihuollon valilla. Sosiaalihuoltolain mukaisia palveluita ovat
esimerkiksi sosiaalityd, sosiaaliohjaus, kotipalvelu, perhetyd, paihde- ja mielen-
terveystyd, sosiaalipaivystys, laitos- ja asumispalvelut. (Sosiaalihuoltolaki
1301/2014.)

Sosiaalihuollon toteuttamisen keskeisimpia periaatteita on, ettd asiakkaalla on
oikeus saada sosiaalihuollon toteuttajalta laadukasta ja hyvaa sosiaalihuoltoa,
hyvaa kohtelua ilman syrjintaa. Asiakasta on kohdeltava siten, etta hanen yksi-
tyisyyttaan ja vakaumustaan kunnioitetaan eika inmisarvoa loukata. Sosiaalihuol-
toa koskevia ratkaisuja ja paatoksia tehtdessa seka sosiaalihuoltoa toteutetta-
essa, on ensisijaisesti otettava huomioon asiakkaan etu. Sosiaalihuoltoa on lah-
tokohtaisesti toteutettava niin, etta avio- ja avopuolisoilla seka muilla perheenja-

senilla on aina mahdollisuus asua yhdessa (Sosiaalihuoltolaki 1301/2014.)

Kun sosiaalihuollon palveluksessa oleva on tehtavassaan saanut tietaa sosiaali-
huollon tarpeessa olevasta henkilosta, on hanen huolehdittava, etta henkildn Kii-
reellisen avun tarve arvioidaan viipymatta. Henkilolla on lisaksi oikeus saada pal-
velutarpeen arviointi, mikali se ei ole merkittavan tarpeetonta. Palvelutarpeen ar-
viointi on aloitettava viipymatta ja saatettava loppuun ilman tarpeetonta viivytysta.
Arvioinnin tekeminen on aloitettava kuitenkin viimeistaan seitsemantena arkipai-
vana siita, kun ilmoitus on tullut sosiaalihuoltoon. Arviointi tehdaan aina asiak-
kaan elamantilanteen edellyttamassa laajuudessa. Arviointi tehdaan yhteis-
tydssa asiakkaan kanssa seka tarvittaessa hanen omaisensa tai laheisensa seka
muiden toimijoiden kanssa. Arviointia tehtdessa asiakkaalle on selvitettava ha-
nen oikeutensa ja velvollisuutensa seka vaihtoehdot palvelujen toteuttamisessa.
(Sosiaalihuoltolaki 1301/2014.)
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Palvelutarpeen arvioimiseksi ja paatosten tekemiseksi seka sosiaalihuollon to-
teuttamiseksi toimenpiteesta vastaavan sosiaalihuollon viranomaisen tulee huo-
lehtia, etta kaytettavissa on yksildllisiin tarpeisiin nahden riittava osaaminen ja
asiantuntemus. Palvelutarpeen arvioinnista vastaavan tyontekijan pyynnosta tu-
lee sosiaalitoimen ja viranomaisten osallistua arvion tekemiseen ja asiakassuun-
nitelman laatimiseen. Sosiaalihuoltoa tehdaan yhteistydéssa eri toimijoiden
kanssa niin, etta sosiaalihuolto ja muut hallinnonalojen palvelut muodostavat asi-
akkaan edun mukaisen kokonaisuuden. Tyontekijan on tarpeen mukaan oltava
yhteydessa asiantuntijoihin, yhteistyotahoihin seka tarvittaessa asiakkaan omai-

siin ja hanelle laheisiin henkil6ihin. (Sosiaalihuoltolaki 1301/2014.)

Asiakkuuden ajaksi sosiaalihuollon asiakkaalle on nimettava omatydntekija. Tata
ei kuitenkaan tarvitse tehda, jos asiakkaalle on nimetty muu palveluista vastaava
tyontekija tai se on muusta syysta tarpeetonta. Erityista tukea tarvitsevan lapsen
tai muun henkilon omatyontekijan tulee olla sosiaalihuollon ammattihenkiloista
annetussa laissa tarkoitettu sosiaalitydntekija, jonka tulee tavata erityista tukea
tarvitsevaa lasta asiakassuunnitelmaan tarkasti kirjattavalla tavalla riittavan usein
henkilokohtaisesti. (Sosiaalihuoltolaki 1301/2014.)

Sosiaalihuoltolaissa on erikseen painotettu lapsen etua ja sen toteutumista, siten
etta kaikissa toimissa on ensisijaisesti otettava huomioon lapsen etu. On kiinni-
tettava erityista huomiota siihen, miten eri toimenpidevaihtoehdot ja ratkaisut par-
haiten turvaavat lapsen tasapainoisen kehityksen ja hyvinvoinnin, miten lapsella
on mahdollisuus saada ymmartamysta seka ian ja kehitystason mukaisen huo-
lenpidon ja turvallisen kasvuympariston ja ruumiillisen seka henkisen koskemat-
tomuuden, kasvamisen ja itsenaistymisen vastuullisuuteen. (Sosiaalihuoltolaki
1301/2014.)
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4 LASTENSUOJELU

Yhdistyneet Kansakunnat on ihmisoikeuksien yleismaailmallisessa julistuksessa
Ja kansainvélisissé ihmisoikeuksien yleissopimuksissa julistanut ja sopinut, etta
Jjokainen ihminen on oikeutettu niissé tunnustettuihin oikeuksiin ja vapauksiin il-
man mink&énlaista rotuun, ihonvériin, sukupuoleen, kieleen, uskontoon, poliitti-
siin tai muihin mielipiteisiin, kansalliseen tai sosiaaliseen alkuperéén, varallisuu-
teen, syntymééan tai muuhun seikkaan perustuvaa erotusta, palauttavat mieliin,
ettd ihmisoikeuksien yleismaailmallisessa julistuksessa Yhdistyneet Kansakun-
nat on julistanut lasten olevan oikeutettuja erityiseen huolenpitoon ja apuun, ovat
vakuuttuneita siité, etté perheellé, joka on yhteiskunnan perusryhmé ja sen kaik-
kien jdsenten ja erityisesti lasten hyvinvoinnin ja kasvun luonnollinen ympéristo,
on oikeus saada tarvittavaa suojelua ja apua niin ettd se pystyy téydellisesti hoi-
tamaan velvollisuutensa yhteiskunnassa, tunnustavat, ettéa lapsen tulisi persoo-
nallisuutensa téysipainoisen ja sopusointuisen kehityksen vuoksi kasvaa per-
heessé onnellisuuden, rakkauden ja ymmaéartdmyksen ilmapiirissa. (Yleissopimus
lapsen oikeuksista 60/1991)

Tassa luvussa kasittelemme lastensuojelulakia, ehkaisevaa lastensuojelua, las-
tensuojeluilmoituksen tekemista, avohuollon tukitoimia, sijaishuoltoa ja huos-
taanottoa, koska naihin asioihin yhteistyokumppanimme, osasto 88 henkildkunta,

halusi vastauksia.

4.1 Lastensuojelulaki

Lastensuojelulaki on sosiaalihuollon erityislaki. Lastensuojelulain tarkoitus on tur-
vata lapsen oikeus tasapainoiseen ja turvalliseen kasvuymparistéén, monipuoli-
seen kehitykseen seka erityiseen suojeluun (Lastensuojelulaki 1§). Lastensuoje-
lulaissa painotetaan lapsen edun huomioimista kaikissa viranomaisen toimin-
nassa. Laissa on vahvistettu lapsen edun toteutumista korostaen lapsen oikeutta
osallistumiseen seka erityiseen suojeluun. Laissa on myos korostettu julkisen val-
lan velvollisuutta jarjestaa riittavasti voimavaroja perheelle ja lapselle palveluiden

osalta. Tavoitteet eivat kuitenkaan toteudu pelkastaan lastensuojelulain mukai-
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silla palveluilla ja tukitoimilla, vaan niiden toteuttaminen edellyttaa kaikissa julki-
sen vallan toimissa lapsen edun huomioimista. Lapsi- ja perhekohtaista lasten-
suojelutyota on lastensuojelutarpeen selvitys, avohuollon tukitoimet, kiireellinen
sijoitus ja lapsen huostaanotto seka jalkihuolto. (Ojanen, Ritmala, Sivén, Vihunen
& Vilén 2013, 36; Raty 2015, 1.)

Lastensuojelulain tavoitteena on perheiden tukeminen siten, etta mahdollisim-
man varhaisessa vaiheessa voidaan tukea perheita niiden ongelmissa seka eh-
kaistd ongelmien syntymista. Lastensuojelussa vallitseekin niin sanottu lievin
mahdollinen tapa puuttua perheiden ongelmiin ja ensisijaiset tukitoimet toteute-
taan avohuollon tukitoimina. Toimenpiteista viimesijaisin on lapsen huostaan-
otto. (Puonti, Saarnio & Hujala 2004, 85.) Lastensuojelulla ei ole oikeutta kuiten-
kaan kajota perheen yksityisyyteen eika kasvatustapoihin, paitsi jos vanhempi
itse nain toivoo tai lapsen etu vaarantuu. Lastensuojelutyossa voidaan joutua
suojelemaan lasta taman omilta vanhemmiltaan tai lapselta itseltaan, mikali
lapsi vahingoittaa itsedan tai muita. Perheen tukeminen ja suojelutehtava eivat
aina kohtaa, vaan syntyy ristiriitatilanteita ja nakemyseroja. Kuitenkin lastensuo-
jelutyon paatehtava on arvioida ja toteuttaa lapsen etua, joten se on samalla

yksi vaikeimmista tehtavista. (Kananoja, Lahteinen & Marjamaki 2010, 162.)

4.2 Ehkaiseva lastensuojelu

Kunta jarjestaa lastensuojelun liséksi lasten ja nuorten hyvinvoinnin edista-
miseksi ehkaisevaa lastensuojelutyota, kun perhe tai lapsi eivat ole viela varsi-
naisen lastensuojelun asiakkaita. Ehkaiseva lastensuojelutyo on tukea ja erityista
tukea, jota voidaan toteuttaa esimerkiksi paivahoidossa, kouluissa, nuoriso-
tydssa, neuvolassa seka sosiaali- ja terveydenhuollossa. (Terveyden ja hyvin-

voinnin laitos, 2021.)

Ehkaisevan lastensuojelun kannalta tarkeimpia ohjaavia normeja ovat niin perus-
tuslaissa, useissa erityis- ja yleislaeissa. Perustuslaissa jokaisen kansalaisen yk-
sityiselama, kotirauha ja kunnia on turvattu. Laissa on maaritelty, etta lapsia tulee
kohdella yksildina tasa-arvoisesti. Suomi on allekirjoittanut ja hyvaksynyt Yhdis-

tyneiden kansakuntien (YK) lapsen oikeuksien yleissopimuksen. Ehkaisevan las-
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tensuojelun keskeiset periaatteet ovat: lapsen taytyy saada erityista suojelua, oi-
keudenmukaista osuutta yhteiskunnan voimavaroista ja mahdollisuuden osallis-
tua lasta itseaan koskeviin paatoksiin ja niiden suunnitteluun. (Térrénen, Hanni-
nen, Jouttimaki, Lehto-Lundén, Salovaara & Veistila 2016, 262—-263.)

Ehkaiseva lastensuojelutyd on haastavaa, koska kaikkia ihmisille haitallisia teki-
joita ei voi eika ole tarkoituskaan poistaa. Ehkaiseva tyo on eettisesti hyvin vaa-
tivaa, jossa tavoitteena on koko lapsivaeston hyvinvointi ja sen avulla etsitaan
maailmanlaajuisia hyvinvointia tukevia palvelun ja tuen muotoja eri elamantilan-
teisiin. Ehkaisevan tyon tarkoitus on vahentaa huono-osaisuutta ja syrjaytymista
eri palveluiden kautta seka varmistaa ettei lapsia kohdella kaltoin eika kayteta eri
tavoilla hyvaksi. Lapsille ja nuorille taataan oikeus olla lapsia ja nuoria seka tue-
taan heidan fyysista, psyykkista ja sosiaalista kasvua ja kehitysta. (Puonti ym.
2004, 154-155.)

4.3 Lastensuojeluilmoituksen tekeminen

Jonkin seuraavista tahoista palveluksessa tai Iluottamustoimessa oleva,
vastaavissa tehtévissé toimeksiantosuhteessa tai itsenéisené
ammatinharjoittajana toimiva seké kaikki terveydenhuollon ammattihenkilét ovat
velvollisia salassapitosdénnésten estéamétta viipymaétta ilmoittamaan kunnan
sosiaalihuollosta vastaavalle toimielimelle, jos he ovat tehtdvédssédén saaneet
tietdd lapsesta, jonka hoidon ja huolenpidon tarve, kehitystd vaarantavat
olosuhteet tai oma kayttaytyminen edellyttdéd mahdollista lastensuojelun tarpeen
selvittdmista: sosiaali- ja terveydenhuolto tai lasten pé&ivahoito, opetustoimi,
nuorisotoimi,  poliisitoimi,  rikosseuraamuslaitos, palo- ja pelastustoimi,
sosiaalipalvelujen, lasten péivdhoidon tai terveydenhuollon palvelujen tuottaja,
opetuksen tai koulutuksen jarjestdja, seurakunta tai muu uskonnollinen
yhdyskunta, kansainvélistéd suojelua hakevan vastaanotosta seké ihmiskaupan
uhrin tunnistamisesta ja auttamisesta annetun lain (746/2011) 3 §:ssé tarkoitettu
vastaanottokeskus tai jarjestelykeskus, héatédkeskustoimintaa harjoittava yksikko,
koululaisten aamu- tai iltapéivétoimintaa harjoittava yksikko, tulli, rajavartiolaitos,
ulosottoviranomainen, Kansanelédkelaitos. (Lastensuojelulaki 25§.)



16

Lastensuojeluilmoitus tulee tehda viipymatta, mikali on herannyt huoli lapsesta.
Lastensuojelun tarpeen taustalla voi olla monia syita, niin lapsen kuin perheenkin
tilanteessa. Lastensuojeluilmoituksen saa tehda kuka tahansa, mutta tietyilla am-
mattikunnilla seka luottamustoimessa toimivilla tahoilla on siihen lakisdateinen
velvollisuus. Ennakollinen lastensuojeluilmoitus tehdaan ennen jo lapsen synty-
maa. Ennakollisella lastensuojeluilmoituksella turvataan odottavalle aidille ja lap-
sen tulevalle perheelle riittavat tukitoimet heti raskausaikana ja lapsen syntyman
jalkeen. Palvelutarpeen arvioinnin ja lastensuojelun tarpeen selvittdmisen aikana
lapsi ja perhe eivat ole viela lastensuojelun asiakkaita. Lastensuojellun asiakkuus
alkaa vain, jos vireille tulon jalkeen edetaan kiireellisiin tukitoimiin, lapselle anne-
taan muita lastensuojelun palveluita ennen palvelutarpeen arvioinnin valmistu-
mista tai mikali arvioinnin perusteella todetaan lapsen tarvitsevan lastensuojelu-

lain mukaisia palveluita ja tukitoimia. (THL 2022.)

4.3.1 limoitusvelvollisuus poliisille

Tama ilmoitusvelvollisuus koskee samoja toimijoita, kuin niita, joilla on velvolli-
suus tehda lastensuojeluilmoituskin. Toimijoilla on velvollisuus ilmoittaa poliisille
ja sosiaalitoimeen, mikali he epailevat lapseen kohdistunutta vakivaltaa. lImoitus-
velvollisuus on silla henkilolla, kenen tietoon vakivalta- tai seksuaalirikosepaily on
tullut. limoituksen tekemista ei saa delegoida kenellekaan toiselle henkildlle.
(THL 2022a.)

liImoitusvelvollisuus on voimassa salassapitosaannosten estamatta ja riippu-
matta siita, onko jo joku toinen mahdollisesti tehnyt ilmoituksen. Jos ammattilais-
ten valisessa yhteistydssa kay ilmi, etta ilmoitus on jo tehty poliisille, niin siina

tapauksessa uutta ilmoitusta ei ole valttamatonta tehda. (THL 2022a.)

Tarkeinta on, etta poliisi saa vakivaltaepailyyn liittyvat tiedot suoraan henkilolta,
jolla on eniten ensikaden tietoa tapahtumista. Jos epailya koskevia tietoja joudu-
taan kasittelemaan tai siitdmaan ennen ilmoituksen tekemista, ilmoituksen teke-
minen voi viivastya seka tiedot kadota tai vaaristya. Lain mukaan lastensuojeluil-

moituksen ja ilmoituksen poliisille voi tehda kuka tahansa, myos henkild, jolla ei
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ole ilmoitusvelvollisuutta. Oikeus ja velvollisuus eivat ulotu papin rippisalaisuu-
teen. (THL 2022a.)

4.3.2 limoituksen tekeminen sosiaalihuoltoon tuen tarpeen arvioimiseksi

Jos terveydenhuollon ammattihenkild, lasten paivahoidon, poliisin, sosiaaliku-
raattorin, sosiaali-, opetus- tai liikuntatoimen, pelastuslaitoksen, Hatakeskuslai-
toksen, Tullin, Rikosseuraamuslaitoksen, Kansanelakelaitoksen, tyo- ja elinkei-
noviranomaisen tai ulosottoviranomaisen palveluksessa oleva ammattihenkilo on
tehtavassaan saanut tiedon henkildsta, jonka sosiaalihuollon tarve on ilmeinen,
on hanen ohjattava kyseinen henkil6 hakemaan sosiaalipalveluja tai henkilon an-
taessa suostumuksensa on ilmoitusvelvollisen henkildn otettava yhteytta kunnal-
lisesta sosiaalihuollosta vastaavaan viranomaiseen, jotta tuen tarve voidaan ar-
vioida. (Sosiaalihuoltolaki 1301/2014.)

Mikali henkild on ilmeisen kykenematdon vastaamaan omasta turvallisuudesta,
huolenpidosta ja terveydesta tai suostumusta ei voida saada tai lapsen etu sita
tarpeettomasti vaatisi on edelld mainittujen henkildiden salassapitosaannoksista
estamatta ja viipymatta tehtava ilmoitus sosiaalihuollon tarpeesta. limoitusvelvol-
linen henkild voi tayttaa ilmoitusvelvollisuutensa lastensuojeluilmoituksen sijasta
ottamalla yhteyden lapsen asuinkunnan sosiaalitoimeen yhdessa lapsen tai lap-
sen vanhempien kanssa. Jos ilmoitusvelvollinen ammattihenkild on ottanut viipy-
matta yhteyden seka ilmoittanut yhteydenoton syyt sosiaalihuollosta vastaavalle
viranomaiselle, ei samojen tietojen perusteella tarvitse tehda lastensuojeluilmoi-
tusta. Jos yhteydenottoa ei ole tarkoituksenmukaista tai mahdollista tehda yh-
dessa on ilmoitusvelvollisen ammattilaisen tehtava lastensuojeluilmoitus. Lasten-
suojeluilmoitus tulee tehda viipymatta myds silloin, jos asianosaiset eivat suostu
yhteydenottoon tai lastensuojelulain ilmoitusvelvollisuuden kriteerit tayttyvat. (So-
siaalihuoltolaki 1301/2014; THL 2020)

4.4 Avohuollon tukitoimet

Sosiaalihuollon vastaavan toimielimen on alettava tukitoimiin viipymatta, mikali

kasvuolosuhteet eivat turvaa tai vaarantavat lapsen terveytta tai kehitysta; tai jos
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lapsi omalla kayttaytymisellaan vaarantaa omaa kasvua ja kehitystaan. Avohuol-
lon tukitoimien tarkoitus on tukea ja edistaa lapsen kehitysta ja vahvistaa lapsen
huoltajien, kasvatuksesta vastaavien henkildiden kasvatuskykya ja — mahdolli-
suuksia. Avohuollon tukitoimin pyritdan tukemaan vanhempia heidan kasvatus-
tehtavassaan ja se on laissa maaritelty. Tarkoituksena on kokeilla erilaisia tuki-
toimia seka toteuttaa naita suunnitelmallisesti. Tarkeaa on myos arvioida milloin
avohuollon tukitoimet eivat ole riittavia tai ne eivat ole oikea tapa auttaa perhetta
ja lasta. Avohuollon tukitoimina voidaan jarjestda muun muassa perhetyota, tuki-
henkilotyota, loma ja virkistystoimintaa, taloudellista tukemista, hoito- ja terapia-
palvelua kuntoutustoimena seka vertaisryhmatoimintaa. (Kananoja ym. 2010,
177-178.)

Avohuollon tukitoimet toteutetaan mahdollisuuksien mukaan yhteistydssa lap-
sen, vanhempien, huoltajien tai muiden lapsen kasvatuksesta tai hoidosta vas-
taavien henkildiden kanssa. Avohuollossa korostuu sosiaalityon ohjaava ja neu-
vova rooli. Avohuollon palvelujen jarjestaminen edellyttaa palvelunsaajan osallis-
tumista ja omaehtoista aktiivisuutta tukitoimien ja palvelujen jarjestamiseen. Avo-
huollon tukitoimia voidaan jarjestaa vain vapaaehtoisesti ja sen edellytyksena on,
etta 12 vuotta tayttanyt lapsi ja lapsen huoltaja suostuvat niihin. Molempien huol-
tajien suostumus on lahtdkohtana ja edellytyksena avohuollon tukitoimien kay-
tolle. Tukitoimien jarjestaminen on mahdollista vain 12 vuotta tayttaneen lapsen
ja sen huoltajan suostumuksella, jonka kanssa lapsi asuu. Paatos tukitoimenpi-
teista ja niiden jarjestamisesta on toimitettava myds sille huoltajalle, jota ei ole

kuultu ennen avohuollon tai tukitoimien jarjestamisesta. (Raty 2015, 313.)

Avohuollon tukitoimia ja palveluja voidaan jarjestaa lapseen kohdistuvina tai si-
ten, etta tukitoimia ja palveluja jarjestetaan vanhemmille joko yksin kohdistettuina
tai perheen tukitoimina tai palveluina. Perheen ja/tai lapsen kanssa tehdaan tii-
vista sosiaalityota. Tehdyn asiakassuunnitelman avulla arvioidaan jarjestettavien
tukitoimien ja palvelujen laajuutta ja vaikutusta. Tilanteet, joissa tukitoimet voivat
tulla jarjesteltavaksi ovat vaihtelevia. Kyse voi olla esimerkiksi perheen sisaisesta
vakivallasta, akuutista kriisista, taloudellisesta ongelmista, avioerotilanteesta tai
lapsen koulunkayntiin tai muuhun elamaan liittyvasta epasosiaalisesta kaytok-

sesta. Avohuollon tukitoimet ovat ensisijaisia, mutta ensisijaisuus ei merkitse
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mydskaan sita, etta avohuollon tukitoimia tulisi kokeilla ennen lapsen huostaan-
ottoa vaan huostaanottoon tulee ryhtya valittomasti, jos lapsen etu sita valtta-

matta vaatii ja edellytykset huostaanotolle on olemassa. (Raty 2015, 313-314.)

4.5 Sijaishuolto ja huostaanotto

Lastensuojelun kivijalkana toimii lapsen oikeuksien sopimus, jonka pohjalle las-
tensuojelulaki on rakentunut. Lapsen etu on kirjattu tahan sopimukseen yhtena
periaatteena. Taman tulisi ohjata paatoksen tekijan harkintavaltaa kaikissa lap-
siin koskevissa paatoksien teoissa. Lapsen etua arvioidessa lastensuojeluun liit-
tyvissa asioissa on kiinnitettava huomio siihen, miten erilaiset toimenpidevaihto-
ehdot ja ratkaisut turvaavat lapselle esimerkiksi jatkuvat inmissuhteet, ruumiilli-
sen ja henkisen koskemattomuuden, itsenaistymisen seka kulttuurisen, kielelli-
sen ja uskonnollisen taustan huomioon ottamisen seka muut vaihtoehdot. Lapsen
edun kasitteeseen liittyy myos tehtava auttaa huoltajia ja vanhempia ymmarta-
maan lapsen sosiaalisia, psyykkisia ja fyysisia tarpeita. (Térronen, Hanninen,
Jouttimaki, Lehto-Lunden, Salovaara & Veistila 2016, 249-251.)

Lapsen edun arvioiminen liittyy kaikkeen toimintaan, mita lastensuojelussa teh-
daan. Yleiskommentti YK:n lapsen oikeuksien sopimuksessa yksiloi lapsen edun
toteuttamisen arviointia, edun toteuttamista ei voida arvioida ilman lapsen osalli-
suutta. Lapsen etua tulee arvioida erityisesti silloin, kun lasta ollaan erottamassa
vanhemmista, perheiden jalleen yhdistamisesta, puutteista lapsen elinymparis-
toon liittyen, vanhempien vastuista, puutteesta kodin ulkopuolisessa hoidossa
seka adoptiosta. Erityishuomiota vaativat tilanteet, jossa nuorta tai lasta epaillaan
rikkoneen lakia tai on joutunut vapaudenriiston kohteeksi, tulee etua myods arvi-
oida. (Térrénen ym. 2016, 251-252.)

Sijaishuolto tarkoittaa lapsen kasvatuksen ja hoidon jarjestamista kodin ulkopuo-
lelle. TAama voidaan jarjestaa joko perheessa tai laitoksessa. Sijoitus voidaan to-
teuttaa myods lapsen sukulaisperheeseen. Lapsella on oikeus huostaanottoon ja
sijaishuoltoon, mikali avohuollon tukitoimin ei pystyta riittavasti auttamaan lasta.

Silloin, kun laissa (Lastensuojelulaki 40§) asetetut edellytykset toteutuvat, on
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huostaanottoon ryhdyttava. Sijaishuolto ei ole tarkoitettu pysyvaksi, vaan viran-
omainen on velvoitettu tukemaan lapsen biologisia vanhempia siten, etta he ky-

kenisivat huolehtimaan itse lapsestaan. (THL 2021a.)

Huostaanotto on aina viimesijaisin keino turvata lapsen kehitys ja kasvu. Huos-
taanotolla tarkoitetaan sita, etta vastuu lapsen kasvatuksesta ja hoidosta siirtyy
viranomaisille. Sosiaalihuollosta vastaavalla toimielimelld on velvollisuus huos-
taanottaa lapsi, jos puutteellinen lapsen huolenpito tai puutteelliset kasvuolosuh-
teet vaarantavat tai uhkaavat vakavasti lapsen terveytta tai kehitysta tai lapsi itse
vaarantaa vakavasti terveyttaan tai kehitystaan esimerkiksi kayttamalla paihteita
tai tekemalla rikoksia. Huostaanotto ja sijaishuolto voidaan jarjestaa vain, mikali
avohuollon tukitoimet eivat ole lapsen edun mukaisesti sopivia, mahdollisia tai ne
ovat riittdmattdomia. Huostaanottoa arvioidaan jatkuvasti ja se tehdaan aina maa-
raajaksi. Sitéa on kuitenkin jatkettava niin kauan, kuin se on lapsen edun mukaista
ja sen edellytykset ovat olemassa. Mikali huoltajan elamantilanteessa ei tapahdu
kohtuullisessa ajassa lapsen edun mukaisia muutoksia, taytyy lapsen olosuhteet

sijaishuollossa vakiinnuttaa. (THL 2021a.)

Huostaanotto ja sijoitus valmistellaan aina paritydona ja lapsen asioista vastaava
sosiaalityontekija valmistelee huostaanoton toisen sosiaalityontekijan tai muun
lastensuojeluun perehtyneen tyontekijan kanssa. Arvioinnin tulee olla aina riitta-
van monipuolista ja tarvittaessa paatoksen tueksi on konsultoitava muita asian-
tuntijoita, kuten varhaiskasvatusta, koulua, perheneuvolaa tai terveydenhuoltoa.
Lapsen asioista vastaavalla sosiaalityontekijalla on oikeus saada asiantuntija-

apua muilta asiantuntijoilta ja viranomaisilta. (THL 2021a.)

Huostaanotosta tekee erityislaatuisen kriteerien laaja kirjoisuus, se kattaa kaikki
alle taysi-ikaiset nuoret ja lapset. Huostaanotossa korostuu lainsaadannon ja ju-
ridiilkan lisdksi asiantuntijoiden harkintavalta palveluprosesseissa seka korostuu
tapauskohtaisuus (P6s6 2016,19.) Osa huostaanotoista perustuu palvelun saa-
jan tai toimenpiteen kohteen vapaaehtoisuuteen, kun osa toteutetaan vastentah-
toisesti. Vapaehtoisuuteen perustuvia sosiaalipalveluihin kuuluvia toimenpiteita

ovat lastensuojelun avohuollon tukitoimet. Kiireellinen sijoitus tai huostaanotto ei-
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vat edellyta henkildiden suostumusta ja niihin voidaan nimenomaisesta vastus-
tuksesta huolimatta ryhtya. Nailla toimilla on monia yhteisia seka erottavia piir-
teita. Kiireellisessa sijoituksessa vaaditaan sita, etta lapsi on valittotmassa vaa-
rassa ja tama toimenpide on tarkoitettu lyhytaikaiseksi. Huostaanotolle ei ole saa-
delty tarkkaa enimmaiskestoa. Tahdonvastaisesta huostaanotosta puhutaan sil-
loin, kun 12 vuotta tayttanyt lapsi tai hanen huoltajansa vastustaa toimenpidetta.
Muussa tapauksessa se perustuu vapaehtoisuuteen. Vapaaehtoisesta huostaan-
otosta paatosvaltaa kayttaa kunnan sosiaalihuollon johtava viranhaltija tai johta-
van maaraama muu sosiaalihuollon viranhaltija. Tahdonvastaisessa huostaan-
otossa paatdsvalta kuuluu tuomioistuimelle eli hallinto-oikeudelle. (Enroos, Heino
& Poso 2016.)
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5 MIELENTERVEYS

Tassa kappaleessa kaymme yleisesti lapi mielenterveytta, seka hoitoon ohjaa-
mista. TyOhistoriamme aikana olemme todenneet ja huomanneet, etta asiakkai-
den ja perheiden haasteet ja ongelmat ovat moninaisia. Yha useammin naissa

haasteissa toistuu myos mielenterveysongelmat.

5.1 Yleista mielenterveydesta

Joka viides suomalainen aikuinen karsii mielenterveyden hairidista ja se on yksi
tarkeimmista vaeston kroonisista sairauksista. Suomessa yleisin tyokyvyttomyys-
elakkeelle joutumisen syy on mielenterveyshairiot. Vain viidesosa on riittavassa
psykiatrisessa hoidossa ja yli puolet vailla minkaanlaista hoitoa. Vaeston tavalli-
simmista mielenterveydenhairidista tavataan peruspalveluissa, missa on osat-
tava auttaa masennuksesta, ahdistuksesta ja paihdeongelmista karsivia. (Lonn-
qvist, Henriksson, Marttunen & Partonen 2014, 718.)

Mielenterveys on tarkea osa kokonaisterveytta, jonka perusta luodaan jo lapsuu-
den perheessa. Psyykkiseen kehitykseen vaikuttaa ikakauteen kuuluvat ihmiset
ja yhteisot, kuten koulu, harrastukset, paivakoti ja ystavat. Yhteisollisilla tekijoilla,
kuten asuinymparistolla ja ymparoivalla kulttuurilla on osaltaan vaikutusta mie-
lenterveyteen. Henkiselle hyvinvoinnille luo pohjaa myos mielekas tyo ja talou-
dellinen toimeentulo. Nama edella mainitut asiat vaikuttavat ihmisen kokemuk-
seen omasta hyvinvoinnista. Mielenterveys on katkeamattomassa yhteydessa
fyysisen terveyden kanssa. Mielenterveyden kasite on laaja-alainen, joka sisaltaa
positiivisen mielenterveyden seka erilaiset mielenterveyden sairaudet ja hairiot.
Hyva mielenterveys on yksi tarkeimmista voimavaroista ja se vaikuttaa koko yh-
teiskunnan toimivuuteen myonteisesti. (Heikkinen-Peltonen, Innamaa & Virta
2014, 10.)

5.2 Hoitoon ohjaaminen

Mielenterveyshairidihin sairastumisen ja hoitoon hakeutumisen valilla on huomat-
tava viive. Usein hoito alkaa vasta, kun ongelmat ovat karjistyneet ja vaativat pai-

vystyksellista hoitoa ja pahimmillaan jopa henkildn tahdosta riippumatonta hoitoa.
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Psykiatrisissa sairaaloissa suljetuilla osastoilla voidaan hoitaa potilaita joko va-
paaehtoisesti tai tahdosta riippumatta. Tahdosta riippumattomaan hoito ja siihen
ohjaaminen ovat poikkeustapauksia, naissa tilanteissa edellytetaankin taitavaa
ammatillista toimintaa seka mielenterveyslain tuntemista. Tahdosta riippumatto-
maan hoitoon voidaan maarata henkilo vain, jos todetaan hanen olevan mielisai-
ras ja hanen mielisairautensa hoitamatta jattaminen vaarantaisi vakavasti hanen
turvallisuuttaan ja terveyttaan tai muiden henkildiden terveytta ja turvallisuutta,
seka jos muut mielenterveyspalvelut ovat riittamattomia tai eivat sovellu kaytet-
tavaksi. Tama patee myos alaikaiseen henkiloon ja hoito on jarjestettava yksi-
kOssa, jolla on valmiuden ja edellytykset hoitaa hanta erillaan aikuisista. Hoitoon
maaraaminen tehdaan neljassa vaiheessa, johon kuuluvat tarkkailuun lahettami-
nen, tarkkailuun ottaminen, tarkkailulausunto seka hoitoa koskeva paatos. (Mie-
lenterveyslaki 8§.) (Lonnqvist ym. 2014, 731.)
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6 MONIAMMATILLINEN YHTEISTYO

Nostamme tassa kappaleessa moniammatillisen yhteistyon eri ammattialojen va-
lilla seka moniammatillisuuden vaikutuksia tyohon. Mielestamme moniammatilli-
suus on ehdoton edellytys siihen, ettd asiakas saa kokonaisvaltaisen avun ja

tuen.

6.1 Yhteistydo ammattialojen valilla

Tamanhetkista sosiaali- ja terveyspalveluiden kokonaisuutta pidetaan hajanai-
sena ja tuottajien seka palveluissa tyoskentelevien ammattilaisten vahaisen yh-
teistydon vaikeuttavan paasemista palveluiden piiriin. Haasteina pidetaan asiak-
kaiden luukuttamista eli pompottelua viranomaistahoilta toisille seka palvelujar-
jestelman pirstaleisuutta. Ammattilaiset ja eri tahot ovat hoitaneet asiakkaiden
asioita ilman kokonaisuuden koordinointia. Tuleva sote-uudistus pyrkii poista-

maan palvelujarjestelmasta naita ongelmia. (Helminen 2017, 14.)

Tutkimuksissa on osoitettu onnistuneen moniammatillisen yhteistyon hyodytta-
van kaikkia sen osapuolia, lisdavan asiakkaan edun toteutumista ja tyontekijoi-
den kokemia positiivisia onnistumisia ja ammatillista kehittymista. (Helin 2016,
77). Moniammatillisen yhteistydn hyotyja ovat muun muassa tydjaon selkiytymi-
nen, resurssien oikealainen kohdentuminen, tiedonkulun selkiytyminen, paallek-
kaisen tydn vaheneminen, avoimen vuorovaikutuksen ja luottamuksen lisaanty-
minen, palveluverkoston tunteminen ja sen hyddyntaminen, asiakaslahtdisyyden
vahvistuminen, toisten osaamisen hyddyntaminen ja arvostaminen, tyohyvinvoin-
nin ja tyGilmapiirin paraneminen. (Sandstrom, Keiski-Turunen, Hassila, Aunola &
Alahuhta 2018, 2).

Sosiaalialan ammattihenkildt tekevat yhteisty6téd eri alojen asiantuntijoiden
kanssa, etta asiakkaat saisivat palveluita heidan tarpeidensa mukaan. Ammatti-
henkilona arvioidaan omaa toimintaa kriittisesti ja pyritaan tukemaan asiakkaan
mahdollisuutta saada moniammatillista arviointia ja tilanteeseensa sopivaa osaa-
mista. Sosiaalialan tyontekijana meidan tulee arvostaa omaa, kollegoiden ja mui-

den ammattilaisten osaamista, patevyytta ja nakemysta. Sosiaalialalla on tehty
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monialaista tyota esimerkiksi moniammatillisissa asiantuntijaryhmissa, laheis-
neuvonpidoissa, tyoparityoskentelyssa, dialogisessa verkostotyossa seka mo-
niammatillisissa tiimeissa. Sosiaalihuoltolaissa on saadetty, etta sosiaalialan am-
mattihenkild on vastuussa siita, ettd asiakkaalla on kaytettavissa riittavasti mo-
nialaista asiantuntemusta. Mikali asiakkaan palvelutarpeenarviointi vaatii muiden
viranomaisten paleluita tai tukitoimia, ovat nama tahot velvollisia osallistumaan
arvioinnin tekemiseen ja asiakassuunnitelman laatimiseen. Lahtokohtaisesti tar-
vittava asiakastieto kulkee viranomaisten valilla asiakkaan suostumuksesta.
Asiakaslaissa saadetaan asiakastietojen luovuttamisesta vastoin suostumusta.
(Talentia 2018, 48.)

6.2 Moniammatillisuuden vaikutus

Eri ammattialojen valista yhteistyota kutsutaan monialaisuudeksi. Tyypillisin mo-
nialaisuuden malli kaytannon sosiaalitydssa on yhteistyd terveydenhuollon eri toi-
mijoiden valilla. Pitkahkot perinteet ovat myos opetusalan, poliisin, kirkon, nuori-
sotoimen ja tyohallinnon seka Kelan kanssa tehtavalla yhteistyolla. Monialaisen
yhteistyon velvoitteista osa on kirjattu lakeihin, esimerkiksi Nuorisolaki, Oppilas-
ja opiskeluhuoltolaki seka Sosiaalihuoltolaki. Yhteisdllisella toiminnalla verkostoi-
tumisen avulla voidaan ratkaista hankaliakin ongelmia. (Térrénen ym. 2016, 225—
226.)

Edellytykset moniammatilliseen monialaisessa yhteistydssa sen edellytykset ovat
myo0s sen haasteita. Keskeisimpia niista ovat vastuukysymysten maarittely, yh-
teisen tiedon luomisen kaytannot, roolit seka vuorovaikutustaitojen oppiminen ja
tiimityd. Moniammatillisen yhteistydon vaatimukset ovat toimiva johtamiskulttuuri,
organisaatiotasolla yhteistydn mahdollistavat rakenteet, henkild- ja aikaresurssit
seka tyontekijoiden koulutus. Yhteisen paamaaran selkeys, toisten tunteminen,
asiantuntijuus, tyonjaosta sopiminen seka vuorovaikutustaidot ovat moniamma-
tillisen yhteistyon edellytyksia. Moniammatillinen tyo on haastavaa, koska se vaa-
tii osallistujilta asiantuntijuuden lisaksi kykya ratkaista ongelmia yhteisdllisesti ja

hyvia vuorovaikutustaitoja. Ammatilliset vuorovaikutustaidot tukevat yhteistyon
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onnistumista. Tyontekijat tyoskentelevat asiakkaiden seka heidan lahiverkos-
tonsa kanssa sekd moniammatillisissa verkostoissa seka tiimeissa. (Torrénen
ym. 2016, 227-228.)
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7 POHDINTA

Opinnaytetyoprosessi oli yllattavan tyolas. Aiheen valinta oli helppo ja sen ideointi
sujui yhteisymmarryksessa alusta loppuun. Aikataulujen, koulunkaynnin ja tdiden
yhdistdminen aiheuttivat hieman haasteita. Samoin sairastelut ja koronarajoituk-
set hidastivat opinnaytetyon tekemista jonkin verran. Kirjoittaminen ja aiheesta
keskustelu olivat sujuvaa, koska tyokokemusta I0ytyy meiltd molemmilta moni-
puolisesti ja opiskeluista saatu tieto tukivat prosessia. Tydn loppuun saattaminen
oli hieman aaltoilevaa, koska rajaaminen ja lopullisen visuaalisen ilmeen valinta
tuotti valinnanvaikeutta. Jouduimme monta kertaa palaamaan siihen, etta onhan
asiat esitetty tarpeeksi ymmarrettavasti ja selkeasti, jotta lukija, joka ei tieda ai-
heesta ennalta, paasee tietoisuuteen asiasta. Koko prosessin ajan palauttelimme
myds omiin mielimme jo aikaisemmin opittuja asioita ja nain ollen tietoperusta

vahvistui entisestaan.

Mielenterveys ja sen hairiot aiheuttavat edelleen vaestossamme ennakkoluuloja.
Sairaalahoitoon joutuminen koetaan hapeallisena, pelottavana ja ahdistavana.
Laheisten joutuminen sairaalahoitoon aiheuttavat monenlaisia tunteita, jotka
saattavat olla helpottavia, ahdistavia tai pelottavia. Siihen yhdistettyna lastensuo-
jelulliset asiat, mitka edelleen kokemuksemme mukaan liilan usein ymmarretaan
pelkastaan lasten huostaanottona. Tama lisaa asian arkaluonteisuutta ja haas-
tetta oikeanlaiseen puheeksi ottoon ja asiakkaan ohjaamista ja tukemista oikean
avun piiriin. Toisaalta tama ei ole pelkastaan psykiatrian ongelma, vaan koko va-

estoa koskevan haaste.

Pohdimme paljon sita, miten nama lastensuojelutydn ennakkoluulot saataisiin
halvenemaan. Mietimme, miten itse toimisimme kussakin tilanteessa, missa las-
tensuojeluilmoitus on tarpeen, varsinkin mielenterveysasiakkaan kohdalla. Kai-
kessa asiakastydssa keskustelu- ja vuorovaikutustaidot ovat ensiarvoisen tar-
keita. Arkaluonteisten asioiden aarella asian puheeksi ottaminen sensitiivisesti
on kaikkein tarkeinta, seka tilantee ja asiakkaan kokonaisvaltainen huomioimine
korostuvat. Toisaalta ennakkoluulot johtuvat usein siita, etta asiasta ei tiedeta
tarpeeksi. Nain ollen koemme oppaan olevan hyodyllinen tydkalu myds muissa-

kin paikoissa, missa ollaan tekemissa taman asian kanssa.
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Jos yksikaan henkild hyotyy oppaastamme, niin tavoite on saavutettu. Esitte-
lemme valmiin oppaan osasto 88 henkilokunnalle myohemmin molemmille sopi-
vassa ajankohdassa osastotunnin merkeissa. Jos aikaa olisi ollut enemman ja
kaikki mahdollisuuden rajattomasti kaytettavissa, olisimme halunneet tehda pie-
nen kirjan, jossa seikkailee pieni lapsi, jonka perheessa on mielenterveysongel-
mia ja tata kautta lastensuojelu astuu kuvioon. Tassa kirjassa olisi esitetty pro-
sessi casen omaisesti tarinamuodossa. Jalkeenpain ideoita syntyi monenlaisia,
etta olisi pitanyt tehda niin tai nain, mutta johonkin on tyydyttava ja laitettava niin
sanotusti piste asialle. Paanvaivaa tuotti myos se, etta oppaan sai rajattua tietyn
mittaiseksi ja sisallytettya siihen kaikki olennainen tieto toiveineen. Turhan pitkaa
opasta nippelitietoineen ei todennakoisesti jaksa kukaan lukea ja nain ollen opas

jaa kayttamatta.

Perustietoa sisaltava opas oletettavasti helpottaa asioiden puheeksi ottoa seka
helpottaa moniammatillisen yhteistydn tekemistd. Tama mielestamme siksi,
koska asiasta kuin asiasta on helpompi puhua, jos tiedat siitd tarpeeksi. Tama
vaikuttanee myods moniammatillisen tyonteon helpottumiseen, kun tiedat, kuka
tekee ja milloin tekee. Tarkeaa on myos se, etta ymmarrat jaetun ammatillisuu-
den merkityksen, tiedat kenen puoleen kaantya, jos oma osaamisesi ei riita. Avoi-
men keskustelun merkitys korostuu myos siind kohtaa, kun puhutaan arasta ja
herkasta aiheesta — lastensuojelu. Vanhempien kanssa avoin keskustelu huo-
lesta ja ilmoitusten tekemisesta, tehdaan se sitten sosiaalihuoltoon tai lastensuo-
jeluun, puoltaa asioiden sujuvaa ratkeamista ja helpottaa yhteisty6ta vanhempiin.
Ammattilaisten tulee tunnistaa myos ne tilanteet, ettda koska asiat otetaan pu-
heeksi ja miten otetaan puheeksi vanhempien kanssa. Mutta varmasti tulee het-
kia, jolloin koet mahdollisesti epavarmuutta, aina on joku, jonka puoleen voit
kaantya.

Lastensuojelutyd ja koko tdama opinnaytetyoprosessi ovat vaatineet jatkuvasti la-
kipykalien lukemista ja sen tarkkaa siivilointia, koska aihe on tiukkaan laissa saa-
deltya ja maarattya. Ei ole niin sanotusti voinut omaa tulkintaa aiheisiin lisata.
Kaikessa lahdemateriaalin lukemisessa on taytynyt olla kriittinen ja varmistaa

asiakokonaisuus monta kertaa. Myos lakipykalien ja soveltamisasioiden kanssa



29

tuli pohdiskeltua, ettda mika kohta on tarpeeksi "perustieto” eikd mene niin sano-
tusti liian yksityiskohtaiseksi tiedoksi niin sanotusti sosiaalialalla tydoskentelemat-

toman tarpeisiin.

Oppaan tekeminen ammattilaisille johtaa siihen, etta tulee kaytettya terminolo-
giaa ja yksityiskohtaisempaa tietoa, joten sen kaytto sellaisenaan asiakkaille on
epatodennakoista. Kehitysideanamme onkin, etta oppaasta voisi jatkojalostaa
sellaisen, mita voisi kayttaa niin asiakkaille, kuin ammattilaisillekin. Oppaan ol-
lessa sahkoisessa muodossa mahdollistaa sen paivittdmisen ja pitamisen ajan
tasalla. Toisena ajatuksenamme on, etta lastensuojelun tietamysta tulisi lisata
alalle kuin alalle, joten sellaisen perusoppaan tekeminen, vaikka kaupungin net-
tisivuille voisi olla tarpeen. Talldin todennakdisemmin hapealeima ja vaarat en-
nakkoluulot poistuisivat ja asioihin puuttuminen varhaisemmassa vaiheessa on-
nistuisi. Aiomme molemmat omassa tydssamme aktiivisesti pyrkia poistamaan
tata stigmaa, mika jo itsessaan hankaloittaa tyon tekemista lapsen edun mukai-

sesti.

Olemme tyytyvaisia lopputulokseen. Oppaan sisaltd ja visuaalinen ilme onnistui-
vat hyvin ja oppaasta tuli selkea ja ymmarrettava. Saimme mielestdmme sisally-
tettya onnistuneesti osaston toiveet oppaan kokonaisuuteen. Molemmille toimin-
nallisen opinnaytetyon tekeminen oli ensimmainen laatuaan ja myoskin varsin
positiivinen kokemus. Yhteisty0 ja ystavyys sailyivat koko prosessin ajan. Yhteis-
tyokumppanin kanssa toimiminen oli sujuvaa ja helppoa ja jatkossa tallainen

tyoskentely voisi helposti tulla kysymykseen.
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ALUKSI

Yhd useammalla vanhemmalla on edelleen pinttynyt kasitys lastensuojelutyosta.
Vanhemmat usein mieltavat lastensuojelun tarkoittavan sitd, ettd lapset vietdisiin heiltd
pois. Ammattilaisen tulee tunnistaa vanhempien mahdollinen pelko, antaa oikeaa fietoa
lastensuojelusta ja sen palveluista sekd toimia vanhempien tukena.

Taman oppaan tarkoituksena on vahvistaa psykiatrialla tydskentelevien ammattilaisten
tietamysta lastensuojelullisten kysymysten adrella sekd vahentdd lastensuojeluun liittyvid
ennakkoluuloja.



LASTENSUOJELUN LAHTOKOHDAT

Lastensuojelulaki on sosiaalihuollon erityislaki.

Lastensuojelulain tarkoitus on turvata lapsen oikeus tasapainoiseen ja turvalliseen
kasvuymparistdon, monipuoliseen kehitykseen sekd erityiseen suojeluun. (astensuojetviaki 15)

Ehkdiseva lastensuojelu ja varhainen tuki ovat ensisijaisen tarkeitd. Toimintaa [dhdetddn
toteuttamaan lievimmdan puuttumisen kautta.

Lastensuojelulaissa painotetaan lapsen edun huomioimista kaikissa viranomaisen
toiminnassa. Laissa on vahvistettu lapsen edun toteutumista korostaen lapsen oikeutta
osallistumiseen seka eri’ryiseen suojeluun. (Ojanen, Ritmala, Sivén, Vihunen & Vilén 2013, 36; Raty 2015, 1.)



LAPSEN OIKEUKSIEN YLEISSOPIMUS

YK:n lapsen oikeuksien yleissopimus on tarkein lasten ihmisoikeuksia turvaava sopimus.
Sopimuksessa on 54 artiklaa.

Suomessa sopimus on olluf voimassa laintasoisena vuodesta 1991. Lapsen oikeuksien
sopimus kokoaa yhteen ndkemyksen lasten hyvan eldman ja kasvun perusedellytyksista.

Sopimus on laaja-alainen ihmisoikeussopimus, joka sisaltaa esimerkiksi koulutukseen,
terveydenhuoltoon, vanhempien kasvatusvastuuseen, lasten uskonnon- ja
IImaisunvapauteen ja sosiaaliturvaan liittyvia oikeuksia.

Erityisen keskeinen osa lapsen oikeuksien sopimusta on sen kolmas artikla lapsen edun
ensisijaisuudesta. Se velvoittaa harkitsemaan lasta fai lapsia koskevassa pddtoksenteossa
aina ensisijaisesti lapsen edun.

(Yleissopimus lapsen oikeuksista 60/1991)



KENELLA ON VELVO
LASTENSUOJELU

LISUUS TEH

LMOITUS¢

DA

lImoitusvelvollisia tahoja ovat muun muassa sosiaali- ja terveydenhuolto ja pdivahoito,
opetustoimi, nuorisotoimi, poliisitoimi, rikosseuraamuslaitos, palo- ja pelastustoimi,
vastaanottokeskus, seurakunta, tulli sek& Kansaneldkelaitos.

Sinun taytyy tehdd ilmoitus viipymattd ja velvollisuus koskee myaos sijaisia.
Vaitiolovelvollisuus ei esta lastensuojeluilmoituksen tfekemistd.

Lastensuojeluilmoituksen tekemisessa pitdd olla matala kynnys. Jos et ole varma, pitdisikd
sinun tehdd lastensuojeluilmoitus, kysy asiaa kunnan sosiaalityontekijaltd kertomatta
lapsen henkilOllisyytta. i 2022



ILMOITUSVELVOLLISUUS

lImoitusvelvolliset tahot ovat velvollisia salassapitosddnndsten estémdatta heti
iImoittamaan kunnan sosiaalihuollosta vastaavalle toimielimelle, jos he ovat saaneet
tietdd lapsesta, jonka huolenpidon ja hoidon tarve, kehitystd vaarantavat olosuhteet tai
oma kayttaytyminen edellyttad mahdollista lastensuojelun tarpeen selvittdmista.

(Lastensuojelulaki 25§)

Lastensuojeluilmoitus on tehtava myads viipymattd, jos lapsesta on herannyt huoli.
Lastensuojelun tarpeen taustalla voivat olla moninaiset syyt sekd lapsen ettd perheen
tilanteessa. Lastensuojeluilmoituksen voi tehdd kuka tahansa, mutta tietyilld tahoilla on

siihen lakisdateinen velvollisuus.



ILMOITUSVELVOLLISUUS POLIISILLE

Tama iimoitusvelvollisuus koskee samoja toimijoita, joilla on velvollisuus tehdd
lastensuojeluilmoituskin.

Toimijoilla on velvollisuus ilmoittaa poliisille ja sosiaalitoimeen, mikali he epdilevat lapseen
kohdistunutta vakivaltaa.

lImoitusvelvollisuus on silld henkildllg, kenen tietoon vakivalta- tai seksuaalirikosepdily on
tullut.

limoituksen tekemista ei saa delegoida kenellekaan toiselle henkilolle.



ILMOITUSVELVOLLISUUS POLIISILLE

lImoitusvelvollisuus on voimassa salassapitosddnndsten estamattd ja riippumatta siitd,
onko jo joku toinen mahdollisesti tehnyt iimoituksen.

Jos ammattilaisten valisessd yhteistyossa kdy ilmi, ettd ilmoitus on jo tehty poliisille, niin
siind tapauksessa uutta ilmoitusta ei ole valttdmatdonta tehdad.

Tarkeintd on, ettd poliisi saa vakivaltaepdilyyn liittyvat tiedot suoraan henkildltd, jolla on
eniten ensikden tietoa tapahtumista.

Jos epdilya koskevia tietoja joudutaan kdsittelemadn tai sirtdmadn ennen ilmoituksen
tekemistd, ilmoituksen tekeminen voi viivastyd sekd fiedot kadota tai vadaristyd. Oikeus ja
velvollisuus eivat ulotu papin rippisalaisuuteen. e 202



MILLOIN TEHDA
LASTENSUOJELUILMOITUS?

TEE LASTENSUOJELUILMOITUS, KUN EPAILET, ETTA LASTENSUOJELUNTARVE PITAISI SELVITTAA.

ILMOITUKSEN TAUSTALLA VOI OLLA ERILAISIA SEIKKOJA, KUTEN:

sLapsen tarpeiden laiminlyonti tai “*Arjen tukiverkon puute, jos se vaarantaa
heitteillejatto lapsen hyvinvoinnin

“Pahoinpitely tai seksuaalinen “Lapsen oma pdihteidenkayttd tai
hyvaksikaytto tai niiden uhka mielenterveysongelmat, rikoksilla oireilu

“*Puutteet hoidossa tai huolenpidossa L IESEHUSIIILE

“*Vanhemman ja lapsen vdaliset vakavat

Lapsen huoltajan pdihde- tai vuorovaikutusongelmat

mielenterveysongelmat, jaksamattomuus
tai oman hoidon laiminlydminen “Lapsen suhteeton vastuu perheen arjesta

#Heikko taloudellinen tilanne, joka esimerkiksi vanhemman sairauden vuoksi

vaarantaa lapsen huolenpidon tai L 2022
kehityksen



KUKA VOI TEHDA
LASTENSUOJELUILMOITUKSEN®

Kuka tahansa voi tehdd lastensuojeluilmoituksen. limoituksen voivat tehdd esimerkiksi
12-vuotias lapsi itse, hdnen vanhempansa, naapuri, Idheinen tai muu henkild, joka on

huolissaan lapsesta. Nailld inmisilld ei ole kuitenkaan ilmoitusvelvollisuutta.



MITEN TE
LASTENSUOJE

HDAAN

_UILMOITUS?

Tee lastensuojeluilmoitus ensisijaisesti lapsen asuinkunnan sosiaalitoimistoon. Ota yhteyttd
kunnan sosiaalipdivystykseen tai hatdkeskukseen (112) jos tilanne on kiireellinen tai teet
iImoituksen virka-ajan ulkopuolella tai et voi selvittad lapsen asuinkuntaa tai kunnan
lastensuojelun yhteystietoja. Voit tfehdd lastensuojeluilmoituksen puhelimitse, kirjallisesti
lomakkeella tai kdymalld virastoissa. AlG koskaan tee lastensuojeluilmoitusta
suojaamattomalla sahkdpostilla; ilmoituksen fiedot ovat arkaluonteisia.

Joidenkin kuntien verkkosivuilta [6ydat sGhkoisen lomakkeen ilmoituksen tekoon. Kerro
tiedossasi olevat lapsen henkildtiedot, iimoituksen syy ja onko lapselle tai hanen
huoltgjalleen kerrottu ilmoituksesta.

Jos et ole varma, tuleeko tehda lastensuojeluilmoitus, kysy ensin neuvoa
sosiaalityontekijalta kertomatta lapsen henkilollisyyha. . 202



PITAAKO HUOLTAJALLE TAI LAPSELLE KERTOA
LASTENSUOJELUILMOITUKSEN TEKEMISESTA®

Jos jokin asia lapsen tilanteessa herattad huolta, se kannattaa ottaa puheeksi jo varhain.

Lapsen ja huoltajien kanssa on hyva keskustella lastensuojeluilmoituksesta ja ilmoituksen
syystd mahdollisuuksien mukaan jo etukdteen.

Huoltqjille on myos tarkeaa kertoa velvollisuudesta tehda lastensuojeluilmoitus.

Mitadn ehdotonta ohjenuoraa keskustelun toteuttamiseen ei kuitenkaan ole, vaan
asiassa on syytd toimia filanteen edellyttamalld tavalla. g 2022



PITAAKO HUOLTAJALLE TAI LAPSELLE KERTOA
LASTENSUOJELUILMOITUKSEN TEKEMISESTA®

Kiireellisessa tilanteessa ilimoitus on aina tehtava valittomasti, vaikkei asiasta ole ollut
mahdollista keskustella etfukdteen. Muussakaan tilanteessa ilmoituksen tekemistd ei saa
aiheetta viivastyttaa.

On myO0s erityistilanteitq, joissa ilmoituksen tekemisestd ei pidd keskustella etukateen. Jos
epdilet, ettd lapsi on joutunut pahoinpitelyn tai seksuaalisen hyvaksikdytdon kohteeksi, ota
vhteyttd lastensuojeluun iliman, ettd keskustelet lapsen tai hdnen huoltajansa kanssa.

Voit aluksi myds kysyd neuvoa lastensuojelusta kertomatta lapsen henkildllisyyttd. 2022



ILMOITUKSEN TEKEMINEN
SOSIAALIHUOLTOON

Asuinkunnan sosiaalihuoltoon voidaan tehdd ilmoitus lapsesta, vanhemmasta tai
huoltajasta, mikdli huolta herdd esimerkiksi eldmdanhallinnasta, toimeentulosta ja
pdihteiden kdytdsta.

Lastensuojeluilmoituksen sijaista sosiaalihuoltoon voidaan olla yhteydessd myos yhdessa
lapsen tai vanhempien kanssa.

Mikali sosiaalihuoltoon on otettu yhteyttd yhdessd perheen kanssa, ilmoitusvelvollisen
henkildn ei tarvitse tehda erikseen lastensuojeluilmoitusta samoista syistQ. i 2020



ILMOITUKSEN TEKEMINEN
SOSIAALIHUOLTOON

Jos yhteydenottoa ei ole tarkoituksenmukaista tai mahdollista tehdd yhdessd perheen tai
huoltagjien kanssa, on ilmoitusvelvollisen ammattilaisen tehtdva lastensuojeluilmoitus.

Lastensuojeluilmoitus tulee tehdd viipymattd myads silloin, jos asianosaiset eivat suostu
yhteydenottoon tai lastensuojelulain iimoitusvelvollisuuden kriteerit tayttyvat.

Lastensuojeluasian vireille laittamisessa on aina pyrittadva yhteistyohdn lapsen ja
vanhempien kanssa. Taustalla on gjatus, ettd lapsen ja hdnen vanhempiensa kanssa
yhteisymmarryksessa tehty yhteydenotto turvaa paremmin yhteistyota jatkossakin ja siten
polvelujen jCIﬂ(UVUUTTCI. (THL 2020)



LASTENSUOJELUASIAN VIREILLETULO

Lastensuojeluasia tulee vireille hakemuksesta tai kun sosiaalitydntekija tai muu
lastensuojelun tydntekijd saa tiedon mahdollisesta lastensuojelun tarpeesta.

Kun asia on tullut vireille, on valittotmasti arvioitava onko lastensuojelun tarve kiireellinen.
Talloin on toimittava heti, tilanne voi johtaa kiireelliseen sijoitukseen tai kiireelliseen
avohuollon tukitoimen jarjestGmiseen.

LisGksi on tehtava palvelutarpeen arviointi, jossa selvitetddn lastensuojelun tarve ja arvio
tulee tehdd seitsemdan arkipdivan kuluessa. . 2022,



LASTENSUOJELUN PALVELUT

FHKAISEVA LASTENSUOJELU

Lastensuojelun lisaksi kunta jarjestad lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistGmiseksi
ehkdisevad lastensuojelua silloin, kun lapsi tai perhe ei ole lastensuojelun asiakkaana.

Ehkd&isevdad lastensuojelua on tuki ja erityinen tuki, jota annetaan esimerkiksi opetuksessa,
nuorisotydssd, paivahoidossa, ditiys- ja lastenneuvolassa sekd muussa sosiaali- ja
terveydenhuollossa.



LASTENSUOJELUN AVOHUOLTO

Avohuollon tukitoimien tarkoituksena on edistdd ja tukea lapsen kehitystd sekd vahvistaa
ja tukea lapsen kasvatuksesta ja huolenpidosta vastaavien henkildiden kasvatuskykyd ja
kasvatusmahdollisuuksia.

Avohuollon toimet ovat ensisijaisia toimia huostaanottoon nadhden. Asiakassuunnitelma
toimii arvioinnin ja suunnittelun valineenda.

Sosiadlipalveluiden, toimeentulotuen, ehkdisevdn toimeentulotuen sekd lasten
pdivahoidon lisaksi kunnan on jarjestettava lapselle ja perheelle heiddn tuen tarpeisiinsa
perustuen tarpeellisia avohuollon tukitoimia. g 2021)



LASTENSUOJELUN AVOHUOLTO

Tukitoimia voi olla esimerkiksi;

Tuki lapsen ja perheen ongelmatilanteen selvitt@miseen, lapsen kuntoutumista tukevat
hoito- ja terapiapalvelut, tehostettu perhetyd, perhekuntoutus, lapsen taloudellinen tuki
ja muu tuki, kuten koulunkdynti, ammatti, asunnon hankinta, tyo, harrastus,
Ihmissuhteiden yllapito, henkildkohtaisten tarpeiden tyydyttdminen ja muut perhettd ja
lasta tukevat palvelut ja tukitoimet. L 2021)
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LASTENSUOJELUN SIJAISHUOLTO

“Tarkoittaa huostaanotetun tai
kiireellisesti sijoitetun lapsen hoidon ja
kasvatuksen jarjestGmistd kodin
ulkopuolelle.

“*Tahan turvaudutaan, jos kodin
olosuhteet tai lapsen oma kdytos
uhkaa vaarantaa vakavasti lapsen
terveyttd ja kehitysta.

“Sijaishuolto voidaan jarjestad

sijaisperheeseen, sukulaisperheeseen,

ammatilliseen sijaisperheeseen tai
lastensuojelulaitokseen.

“Sijaishuollon |[GhtGkohtana on lapsen
etu ja tarpeet, yksildllisyys ja
perhesuhteiden vaaliminen.

LASTENSUOJELUN JALKIHUOLTO

Pitk&n avohuollon sijoituksen tai
sijaishuollon pdaattymisen jalkeen
tarjottavaa vapaaehtoista tukea.

sSen tarkoituksena on tukea lapsen
kotiutumista sijaishuollosta tai auttaa
aikuistuvaa nuorta saavuttfamaan
riffavat valmiudet itsendisen eldman
aloittamiselle.

“*Velvollisuus jalkihuollon jarjestdmiseen
padttyy viimeistddn kun nuori tayttad
25 vuoftta.

“Jalkihuollon palveluita on muun
muassa: psykososiaalinen tuki, apua
asunnon hankkimiseksi, tfukea
tydllistymiseen, harjoitteluun sekd
harrastuksiin, loma- ja

virkistysmahdollisuuksien tarjoaminen.
(THL 2020)
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LISATIETOA

Oulun kaupungin lapsiperheiden palvelut ja lastensuojelu:
https://www.ouka.fi/oulu/sosiaali-ja-perhepalvelut/lastensuojelu.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen lastensuojelun kdasikirja:
https://thl.fi/fi/web/lastensuojelun-kasikirja.

Oulun kaupungin www-sivuilla tehtava lastensuojeluilmoitus:
https://www.ouka.fi/huoli.

Oulun kaupungin sosiaali- ja kriisipdivystys 24/7 p. 044-7036235

Lapsen oikeuksien sopimus:
https://www.finlex.fi/fi/sopimukset/sopsteksti/1991/19910060/199210060_2
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LOPUKASI

Oppaan koostimme omien tietojen, taitojen ja parhaan kasityksemme mukaan
vhteistydtahon toiveesta. Toivomme, ettd oppaasta on hydtyd psykiatrialla
tydskenteleville ammattilaisille.

Rohkaisemme kaikkia keskustelemaan avoimesti ja monialaisesti asioiden eteenpdin
viemiseksi sekd hdpedleimojen poistamiseksi. Haluamme muistuttaa tilanteiden
yksilOllisyyttd ja sitQ, ettei tilanteeseen ole valttamattd yhtd ainoaa vastausta.

Haluamme lausua kiitoksen oppaan kehittGmisessG mukana oleville henkildille.

Erityiskiitos mielialahdiridosasto 88:lle.
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