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Abstrakt

Som musiker samt musikstuderande kan man stundvis tappa bort sig sjdlv i sokandet av den egna
rollen eller sitt eget satt. | arbetet analyserar jag min egen process med att hitta sin egen vag samt

att komponera egenskriven musik.

Syftet med examensarbetet ar att beskriva samt analysera processen i skapandet av det egna
debutalbumet. | analysen ingar de egna kompositionerna, studioinspelningarna och slutférandet av

albumet.

De ledande fragorna i arbetet ar hur jag som person och musiker utvecklats under denna process

samt hur processen kan gynna det framtida yrket som sangpedagog.
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Tiivistelma

Muusikkona ja musiikkialanopiskelijana on ajoittain hetkia jolloin voi kadottaa oman roolinsa tai
oman tapansa etsimisprosessissa.
Opinndytetydssani analysoin omaa prosessiani oman tien l6ytamisen sekd oman ilmaisutapani

[6ytamisen osalta.

Taman opinnaytetyon tarkoituksena on kuvailla oman debyyttialbumin luomisprosessia.

Analyysiin sisaltyy omat savellykset, studionauhoitukset ja albumin valmiiksi tekeminen.

Paaasialliset kysymykset opinndytetydssa ovat millaiseen kehitykseen tama prosessi on johtanut,
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1 Inledning

Varen 2020 tog coronapandemin hela varlden med storm. Skolorna stangdes, alla projekt
avbokades, det blev bade distansstudier samt jobb och man larde sig vad uttrycket
socialdistansering innebar. Det radande laget i varlden vackte mycket tankar om
framtiden, manskligheten och var planet men varldssituationen erbjod ocksa en
oundviklig chans till sjalvreflektion, en tid att blicka inat och ett tillfalle att fundera Gver
egna tidigare och kommande val. Under varen insag jag att ndgonstans pa vagen hade jag
tappat gladjen for musiken och lange agerat pa autopilot. Nu nar det inte fanns nagra
masten kvar, vad ville jag egentligen géra? Vad ville jag egentligen uttrycka genom mitt
musikerskap? Framfor mig hade jag manader av sdkande, forsok till att hitta svar pa de
ovanstallda fragorna samt att hitta tillbaka till gladjen som en gang lett mig till att borja

studera musik.

Strax fore arsskiftet 2020 - 2021 boérjade jag planera min kommande examenskonsert som
skulle dga rum foljande var. Redan da jag inledde mina musikpedagogstudier pa
Yrkeshogskolan Novia hosten 2017 hade jag planerat att min examenskonsert skulle besta
av egenkomponerad musik. Men nar tiden var inne hade jag ingen aning om vad min
repertoar skulle innehalla for [atar. Jag hade inte skrivit egna latar aktivt pa flera ar och
hade nyligen accepterat de facto att jag inte ar en latskrivare utan “endast” en sangare.
Pa en av mina sanglektioner delade jag med mig om mitt dilemma till min davarande
sanglarare och vi spenderade sanglektionen med att diskutera artisteri samt latskrivning.
Jag berattade att jag inte langre bara ville framféra andras verk utan ocksa hitta ett satt
att uttrycka min egen musik. Under var diskussion insag jag att jag satt for stort fokus pa
slutresultatet och totalt ignorerat sjalva processen. Jag bestamde mig for att ta ner mina
forvantningar, inte satta sa stort fokus pa att soka min musikeridentitet och tillata mig

sjalv att vara kreativ.

Under varen 2021 framférde jag min examenskonsert, varav sex av atta latar var
originallatar. Efter konserten fick jag idén att gora ett album och ett ar senare har jag
spelat in elva egenskrivna latar som ges ut pa mitt kommande debutalbum In Between i

slutet av maj, under artistnamnet Remiha.



1.1 Syfte och forskningsfragor

Syftet med mitt examensarbete ar att analysera processen med att ge ut ett eget album
och alla dess delmoment. Latskrivningsprocessen, inspelningsituationen i studio, mixning

och mastering. Fragestallningar for arbetet ar:

e Hur har jag som person och musiker utvecklats under denna process?

e Hur kan denna process gynna mitt arbete som sangpedagog?

2 Forskningsmetod

Jag har valt att anvanda mig av empirisk forskningsmetod i detta arbete. | empirisk
forskning baserar sig slutsatserna pa sinnesintryck och erfarenhet, i stallet for teori eller
filosofiska resonemang. Man anvander metoder som tilldter en att géra observationer som

man kan basera slutsatserna pa. (Ceder, 2020).

| mitt examensarbete har jag baserat mina slutsatser pa min egen erfarenhet som musiker,

sangpedagog och latskrivare genom de observationer jag gjort under processen gang.

3 Latskrivning

Jag kommer inte ihdg att jag skulle ha skrivit egna latar nar jag var liten, men olika
konstformer som dans, teater och musik var alltid narvarande i barndomen. Som barn har
man sa mycket energi och genom dessa konstformer fick man utlopp for den.

Det otroligt fina med barnasinnet ar fantasin, féordomsfriheten samt modet att uttrycka
sig fritt, utan sjalvcensur. Nar jag som 18-aring inledde mina musikstudier pa Lappfjards
folkhogskola hade jag tyvarr tappat bort en stor del av detta barnasinne men nar det kom
till [3tskrivning hade jag lyckats behalla delar av den naiva gladje och kreativitet som barn
fordomsfritt har. Jag skrev mina forsta latar med de ackord jag kunde “plinka” pa piano

eller gitarr och skrev de forsta textraderna som dok upp i tanken. Fokus lag inte pa



slutresultatet, istallet kunde jag gladjas over varje textrad som blev nedskriven och varje

melodislinga som ackompanjerade dem.

Under studietiden hade vi nagra kurser dar vi fick som uppgift att komponera egna

[atar. Sjalva tanken att skriva musik vackte en iver, men jag upptackte att jag alltid
sonderanalyserade hurudan lat det skulle bli och jag trodde att laten skulle definiera vem
jag ar som musiker. Jag var radd for att fa en viss stampel i pannan som jag inte var
bekvam med. Alla dessa tankar gjorde att jag inte kunde lata mig sjalv vara kreativ och
uttrycka mig fritt. Austin Kleons ord i boken Steal like an artist resonerar starkt med mig:
“Ifall jag hade viintat pa att veta vem jag dr eller vad jag dr fore jag var kreativ, skulle jag
dnnu ocksa sitta hdr och férséka reda ut det istdllet for att fG saker att hdnda” (Egen

oversattning. Kleon, 2012, s. 27).

Det tog ett tag for mig att inse att min musik inte definierar mig som musiker eller vem

jag ar som person.

Som en del av processen i att utvecklas som musiker och Iatskrivare hor det till att
analysera sina framsteg samt sina latar. Det ar ett satt att utvecklas som musiker samt
[atskrivare. Men hur skall vi lyckas att objektivt granska oss sjalva samt vart latskriveri
utan att censurera eller blockera oss sjdlva?

"Writers block”, dvs. skrivkramp, ar en slags angest man kan kdnna da man inte lyckas
med att overfora idéerna man har i sitt huvud ner pa papper. Man kan ocksa kdnna att
vad dn man skriver sa ar det banalt, fantasilost eller att det inte skulle vara vart nagot. Det
ar ett temporart tillstand som kan uppsta till exempel pa grund av att man sjalv eller
nagon annan har sa hoga férvantningar pa en. For att forebygga skrivkramp kan man
forsoka se till att man skriver eller komponerar i tid, till exempel om man har en deadline
pa arbetet, att man inte lamnar det till sista minuten. Da har man mojlighet att kanna sig
mera fri i processen. Man kan ocksa ta stdd av kolleger eller vanner, mojligtvis starta en
slags stodgrupp var latskrivare kan bolla idéer tillsammans samt soka stéd och inspiration

av varandra. (writing center, u.3.).

Jag tror det &r viktigt att gora saker som stimulerar dig och ger naring till din kreativitet.
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Forfattaren Julia Cameron presenterar ett intressant koncept i sin bok The Artist’s way var
hon uppmanar att skriva “morgonsidor” och att halla "konstnarstraffar” med sig sjalv.
"Morgonsidorna” ar enkelt forklarat tre sidor handskriven text som man ska skriva varje
morgon strax efter att man stigit upp. Texten behover inte bli konst eller poesi utan
tanken ar att témma hjarnan.
"Konstnartraffarna” ar en bestamd tid som man spenderar med sig sjalv och dgnar tid at
den egna kreativa sidan, till den inre konstnaren. Planera traffen pa forhand, gor en
utflykt, ha en lektraff dar ingen annan ar valkommen forutom man sjalv och den egna inre

konstnaren. (Cameron, 1992, s.31-53).

| processen med de egna kompositionerna hade jag aldrig nagra referenslatar, utan
bestamde mig fran borjan att inte |asa mig till nagra specifika ramar. Det viktiga var att se
vart musiken leder mig. Jag ar dock medveten om att all musik, samt alla intryck man
dagligen far, formar ens latskrivande.

Kleon papekar att ingen konst egentligen ar fullkomligt originell. En bra artist forstar att
ingenting kommer ut ur ingenstans. Kreativt arbete bestar av saker som gjorts tidigare.

(Kleon, 2012, s. 7)

Eftersom att jag inte hade nagra specifika riktlinjer som jag foljde under latskrivandet
kunde det ibland resultera i att jag inte alltid var fullt n6jd med vart laten sokte sig eller
vilken genre laten blev i men nu i efterhand ar jag valdigt n6jd med att |atarna blev just sa
som de blev. Det fanns absolut tillfallen dar jag inte var n6jd och bestamde mig for att
borja om, eller sa gjorde jag andringar pa latarna tills att jag var nojd. | framtiden skulle
jag dock garna utveckla mitt latskrivande t.ex. genom att satta upp vissa ramar infor en
latskrivningssession. Man kan bland annat ha en referenslat eller bestdmma pa férhand

en viss genre eller ett tema for laten.

Till ndst kommer jag ga in mera detaljerat pa min kompositionsprocess. Fem av elva latar
pa albumet skrev jag ensam och sex latar har jag skrivit tilsammans med samma person
som producerat mitt album. Fyra av de sex latar som ar gemensamt skrivna dr nagra ar
gamla latar, vilka vi har arrangerat om for albumet och de tva kvarstaende latarna skrev vi

tillsammans sommaren 2021. Jag har valt att berdtta mera ingaende om min
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latskrivningsprocess genom att beskriva de fyra latar jag ensam komponerat, samt om de

tva nyare latarna jag skrivit ihop med albumets producent.

3.1 Inside Out

Under de forsta veckorna av coronapandemin satte jag mig ner vid mitt elpiano hemma
hos mina foraldrar. Jag borjade spela en ackordfdljd som jag borjat leka med nagra
manader tidigare. Jag upplevde att ackordens klang var melankoliskt vackra och
aterspeglade kdnslan som jag kidnde inombords. Jag borjade gnola pa nagra fraser och lite
senare hade jag skrivit ner tva verser av text om situationen jag befann mig, kanslan av att
kdnna sig borttappad. “My head and heart are at war, | can’t find the peace that I’'m
looking for”. Jag spelade in en “slaskdemo” pa min telefon och medan jag lyssnade pa den
upptdckte jag att jag inte spelade verserna i endast 4/4 taktart, utan verserna hade ett
monster av en takt 4/4, sedan en takt %, tva takter 4/4, igen en % takt, tva takter 4/4 for
att efterfoljas med en takt 5/4 och tillbaka till 4/4. Men med texten och melodin kdndes

det valdigt naturligt och jag bestamde mig for att behalla verserna pa det viset.

Men varje gang jag skulle skriva vidare pa laten blev det stop. Ifall jag lyckades skriva
nagot kdndes allting fel eller att det inte tjanade laten. Fore examenskonserten hade det
blivit av en rutin att jag spelade upp mina latar pa sanglektionen och fick feedback pa
mina halvfardiga latar. Jag berdttade om hur jag kande mig fast med laten och hur jag inte
pa nagot vis slapp vidare. Da uppmanade min davarande sanglarare att stalla fragor till
min text. Vad hdander ndst? Hittar hen ur sin situation, hur i sa fall? Eller kan man beskriva
mera om den radande situationen men fran ett annat perspektiv? Fragestallningarna

satte igang en process i mig och en tid senare hade jag lyckats skriva fardigt laten.

Laten fick en aning progressiv karaktar i och med sina olika delar. A-delarna har formen
som de ovannamnda verserna och B-delarna har samma grund, minus takten i 5/4, men
melodin formas till en ordlds melodislinga som upprepas. | C-delen far [aten en aning
mera mollaktig samt dissonant karaktar. Kéren kommer in efter tva takter med en ordlos
melodislinga som ocksa upprepas under leadsangen. “Somedays it feels like, | have no one

to call, like I’'m in this never-ending circle.” C-delen efterfoljs av D-delen som ar en rubato



del med endast leadsang samt piano. | det har skedet sker en viss vandpunkt i texten.
“But I know some deep inside, | have my own road to take”. Fastan jag kande mig
borttappad nér jag skrev laten hade jag alltid en kdnsla av att det finns hopp. Alla svar
finns inom mig bara jag lyckas hitta dem. Denna del har ungefar samma ackord som A-

och B-delarna men melodin liknar mera musikalsang.

E-delen vampar mellan tva ackord. Laten har en kdnsla som ar mera i dur, baserad pa
add-ackord?! som bidrar med en mera hoppingivande kénsla. Fran en bdrjan hade jag
tankt att denna del skulle vara mera improvisatorisk men nar jag bandade in

demosang hemma markte jag att en viss melodi samt struktur foddes. Texten ar dock
repetitiv och upprepas med nagra sma variationer.

E-delen for oss tillbaka till en A-del, anda som skiljer sig ar att denna A-del haller sig i 4/4.
Inside Out fick sitt namn pa grund av den blottande texten. Jag upplevde att jag vant mig

sjalv ut och in s3 att alla kunde se och héra mina innersta tankar och kanslor.

3.2 In Between

Vanligtvis borjar min latskrivningsprocess med att jag satter mig ner vid pianot.

Med In Between boérjade det ocksa med att jag hade ett slags ackordmonster i hogra
handen som ville upprepa sig. Nagra dagar tidigare hade jag sett Netflix dokumentéaren
“Surviving death: berattelser fran andra sidan”. (Stern, 2021) | dokumentaren far man ta
del av olika personers nara doden-upplevelser samt berattelser om anhdriga som har mist
en nara person. Dessa manniskodden berérde mig djupt och inspirerade mig till att skriva

texten till [aten.

Under samma tidsperiod nar jag skrev In Between gick jag en kurs pa skolan, var en av
uppgifterna till kursen var att skriva ett strakarrangemang till en valfri 1at. Jag valde att
skriva mitt arrangemang till In between. Fore vi skulle banda in strak pa laten skickade jag
det ursprungliga strakarrangemanget till producenten och bad hen att utveckla
arrangemanget. Slutresultatet blev bra, grunden holls kvar och det blev en upplyftande

effekt pa helheten. In Between blev en ballad, vars taktart ar 6/8, med en folklig ton. |

L additional pa engelska och indikerar att en ton adderas till durackordet.



7
slutet av inspelningsprocessen bestamde vi oss ocksa for att banda in mandolin pa laten.

Det starkte ytterligare folk-kdnslan i laten.

I slutet av sista refrangen ldmnar pianot ensam och gor ett ritardando? in till outrodelen,
var tempot byts till betydligt langsammare samt att kdnslan 6vergar till 4/4. Men nar
resten av kompbandet soker sig in i laten sa 6vergar kdnslan igen till 6/8. Bade under
liveinspelningen samt nér vi spelade in de andra instrumenten bad vi musikerna i fraga att
fritt improvisera pa outrodelen. Jag upplevde att denna del gav en ny dimension till

helheten och kanslan jag ville fa fram i laten.

3.3 Suffering

Av alla mina I3tar var Suffering den laten som kdndes allra enklast att skriva. Jag skrev
laten pa ungefar en timme och ackorden samt texten féddes samtidigt. Harmoniskt ar
|aten valdigt simpel, det &r en fyra ackordsvanda3 som upprepas i princip hela laten.
Forsta gangen jag upplevde klimatangest var jag bara tio ar. Jag har minnesbilder av att ha
sett en dokumentar pa tv som berattade om hur ozonlagret blivit tunnare och att solen
kommer for néra jorden. Under de senaste aren har klimatforandringen vackt mycket
diskussion och b.la. svenska tonaringen och aktivisten Greta Thunberg har kampat for att
tillrackliga atgardar skall tas for att stoppa jordens uppvarmning.

Suffering foddes fran ett behov att fa uttrycka klimatangesten jag kanner.

Bada versernas tva forsta fraser avslutas alltid med frasen “/ know you’re suffering”, som
kdanns som en slags vershook. | refrangen upprepas samma textrad, “It’s near, | feel the

earth move under my feet” som blev refrangens hook.

Ursprungligen hade jag tankt mig att Iaten skulle bérja med endast piano samt sang och
att efter forsta refrangen skulle hela bandet komma med. Men tillsammans med bandet
insag jag att manga av mina latar borjar med endast piano och sang, som sedan bygger pa

hela Idten. Sa vi valde att Suffering skulle borja med fullt band och med ett atta takters

2 musikalisk term for att tempot avtar
3 Ett antal ackord som upprepas



intro med gitarren som spelar melodin. Detta tjanade laten mycket battre. Slutligen fick

laten ett slags rock/soul balladstuk.

Suffering har ett outro som vampar mellan tva ackord, pa samma satt som i In Between
outrot. Under var dvning med bandet fére var forsta studiosession féreslog nagon av
bandmedlemmarna att vi skulle slopa outrot helt och hallet i och med att det paminde sa
mycket om outrot i In between. Men jag upplevde att delen spelade en sa stor roll i sjdlva
storyn sa att utelamna den helt och hallet inte var en magjlighet. | tidigare versioner hade
outrot endast piano och sang och senare hakade andra element pa (exakt somi In
Between), sa vi valde att trummorna och basen fortsatter stadigt genast fran outrots
borjan. Jag ville ha en viss tyngd i delen och att den skulle viaxa konstant.

Mina vokaldelar i outrot har format sig under en langre tid men i januari i ar sa satte jag
mig ner en kvall och arrangerade en viss form pa sangen, som jag sedan ocksa valde att
banda in samma manad. D3 vi bandade laten i studion hade vi 6ppet slut, vi hade ingen

bestamd langd eller form pa outrot. Pa albumversionen blev outrot ungefar tre minuter.

3.4 Fear can’t hold us

Under en langre tid hade jag analyserat och funderat kring hur radsla paverkar oss samt
hur radslor kan dolja sig under andra kanslor. Jag reflekterade 6ver mitt eget liv, |at jag
mig styras av radsla? Jag ville lova mig sjalv att vaga visa mitt sanna uttryck och 6ppet
prata min sanning. Jag bestamde ocksa att radsla inte skall fa styra mig darav titeln, Fear

can’t hold us. Laten blev en slags hyllning till att radsla inte langre kan kontrollera en.

I latskrivningsprocessen borjade introt forst ta form och den blev sa pass lang att jag valde
att géra introt som en skild interlude* pa albumet. P& delen spelar jag sjalv flygel, vilket
var en ny upplevelse for mig. Laten har en vanlig Iat form med vers, pre-chorus och
refrang. Refrangens hook ar nastan samma som lattiteln; Fear can’t hold us, no more. Pa
samma satt som i Inside out, har den har |aten ocksa en ordlds vokalhook® som upprepas

efter verserna.

4 ett kort spar som inte ar en fristdende lat pa t.ex. ett aloum
5 En detalj i laten, t.ex. en textfras som gor att lyssnaren kanner igen och kommer ihag laten



Laten slutar med ett marschkomp samt flera roster som sjunger refrang hooken.

| ndgot skede planerade jag att banda in en storre kor for slutet, det blev inte av men det
blev allt som allt elva vokalister som bidrar med sin stimma pa delen. Under
inspelningarna bandade vi in flera tagningar med samma sangare och bad dem att sjunga
med olika sounds. Tanken var att det skulle skapa illusionen av en stor folkmassa pa

slutet, som jag tycker vi lyckades relativt bra med.

3.5 Used to know

Nar jag skriver [atar ensam ser latskrivningsprocessen oftast valdigt likadan ut. Jag satter
mig vid pianot och borjar improvisera. Vanligen soker jag forst fram en ackordfoljd jag
gillar och sa borjar jag gnola pa en melodi med en slasktext. Nar sessionen ar slut brukar
jag banda ett rostmemo pa telefon sa att jag kommer ihdg vad jag skrivit nasta gang jag
fortsatter att skriva pa laten. Latskrivandet brukar vanligtvis fortsatta med att jag skriver
vidare pa texten, i och med att jag upplever att det ar lattare att hitta naturliga melodier

ifall jag har en text att jobba med.

En sen kvall férra sommaren skrev jag ner texten till Used to know. Det kdndes ovanligt
for mig att ha en klar text som skulle endast tonsattas. | och med att jag skrivit de tidigare
latarna pa egen hand bestamde jag mig genast for att jag ville fortsatta att skriva pa laten
tillsammans med en instrumentalist. Jag ville agera i huvudsak som topliner® och
overlamna resten till instrumentalisten. Under en av vara sessioner med producenten
borjade vi jamma ihop Used to know. Pa forhand hade jag berattat till hen att jag garna
skriver laten i r&b soulstuk men andra riktlinjer hade vi inte. Vi fick ihop tva verser, pre-
chorus’ samt bérjan till en refrang under var session. Senare fick vi fardigt skrivet

refrangerna samt en bridge®.

Jag gillar att skriva latar tillsammans med andra, det ar fint att kunna bolla idéer och

chansen att falla i samma monster ar inte lika stor som nar man skriver ensam. Dock

6 Personen som skrivit melodin till laten och vanligtvis texten
" Dvs forrefring”
8 ”Brygga” ir en specifik del av liten
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saknade jag en aning kontrollen som man har nar man skrivit Iatar ensam. Det kandes
annorlunda att fraga nagon annan vad for ackord, laten hade pa en viss del osv. Men jag
gillar absolut att skriva Iatar ihop med andra och gor det mer en garna flera ganger.

Used to know blev den laten som skiljer sig mest fran de andra latarna pa albumet

stilméassigt. Ursprungligen skulle det ocksa finnas en till 1at i r 'n’b/soulstuk pa albumet
men pa grund av tidsbrist hann vi inte fa laten inspelad i tid sa att den skulle ha hunnit
med pa albumet. Jag upplever dock att Iaten har sin plats i helheten och jag anser inte

heller att jag endast skulle vilja vara trogen till en viss genre.

3.6 Speechless

Speechless var den andra laten som vi skrev klart férra sommaren men forsta gangen jag
satte mig ner och boérjade skriva pa Iaten var redan for atta ar sedan. Da skrev jag tva
verser text som jag ocksa anvander i versionen som nu hors pa albumet.

Jag kan inte pasta att jag under atta ar férsokt skriva laten klar, men nu som da har jag
tagit fram texten och forsokt fa en fortsattning pa den, men utan att na de resultat jag
velat. Det har funnits manga olika demoversioner pa Iaten men ingen av dem har kants
ratt. | borjan av sommaren bestamde jag mig for att gora ett ytterligare forsok att skriva
klart Iaten och denna gang I6pte det pa smidigare. Jag hade klart tva verser fran en
tidigare demoversion och fick skrivet en pre-chorus, ett outro samt en refrang som senare
blev en post-chorus®. Jag upplevde dock att |dten kdndes dnnu halvfiardig och bad
producenten att skriva laten klart med mig. Under var session skrev vi ihop refrangen och

fick en slutlig form pa laten.

4 Instudering, arrangering & studioprocess

Nar jag hade skrivit klart 1atarna bandande jag in dem hemma i ett inspelningsprogram
och delade enkla demon till medmusikerna, i vilka jag spelade piano, sjong leadsang och

bakgrundskor. Jag hade ocksa skrivit noter pa latarna som jag delade med bandet. Fore

® Dvs “efterrefring”
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var forsta gemensamma ovning hade jag gett enkla riktgivande instruktioner till bandet,
t.ex. om laten skall ha vispar'® vs pinnar eller kontra vs elbas. Utdver det arrangerade vi
tillsammans med bandet ihop versioner av latarna. Under inspelningsprocessen har ocksa

ytterligare arrangering skett.

4.1 Inspelning i studion

Storsta delen av latarna hade vi spelat pa min examenskonsert varen 2021 samt pa
hosten under kongressen Musik & Talang i Vasa, sa de flesta latar var arrangerade samt
indvade da vi inledde inspelningsprocessen under sommaren 2021. Inspelningarna av
latarna strackte sig dock anda fram till mars 2022. Fyra av latarna, Suffering, Inside out, In
Between samt Used to know, hade jag bestamt pa forhand att storsta delen av
kompbandet inspelas live i studion, dvs. flygel/keyboard, kontra/bas samt trummor. Jag
ansag att vi skulle effektivera inspelningsprocessen pa detta vis men ocksa att det
gynnade latarna i fraga. | de ovannamnda latarna ville jag uppna en viss livekdnsla som
var lattare att utfora ifall vi spelade in en del av instrumenten samtidigt. Vissa av latarna
hade ocksa tempofdérandringar och bade ”Suffering” samt ”In between” latarnas outrodel
skulle fa kdnnas spontana och improvisatoriska. Resten av elementen bandade vi in skilt

pa efterhand.

Storsta delen av latarna ar inspelade i Musikhuset studio i Jakobstad men ocksa i
producentens hemmastudio. Flygeln ar inspelad i Schaumanssalen i Jakobstad. Under
liveinspelningarna spelade pianisten i Schaumanssalen, trummisen i inspelningsrummet
och basisten i kontrollrummet var jag ocksa sjong in slasksang. Det hela fungerade
forvanansvart bra men i och med att vi inte kunde se varandra, forsvarades samspelandet

en aning.

Saxofonsolot i [aten There’s a place 2, samt mandolinen i In Between ar inspelade hemma
hos musikerna i fraga. Bada av dem var beldgna i andra stader och det lattaste for alla

parter var att musikerna spelade in sina spar hemma. Jag skickade senaste versionen,

10 Slagverktyg for trumma
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samt notbilden pa laten, och berattade kort vilka delar de skulle spela pa men annars fick

musikerna mojlighet att vara kreativa.

4.2 Spela in sang i studion

Under studietiden har det blivit en hel del studiosessioner men varje gang som jag ar i
studion blir jag pamind om hur annorlunda det ar att sjunga i studio gentemot att sjunga
live. Studions mickar plockar upp allting darav ar man tvungen att vara extra uppmarksam
med till exempel intoneringen. Att uppna ratt kansla och sinnesstamning kan ocksa vara
en utmaning i studion. Pa en livespelning har man bandet bakom sig, adrenalin i kroppen
samt interaktion med publiken medan i studion var det oftast bara jag och producenten,
som forvisso kdndes tryggt, men tidvis var jag tvungen att peppa mig sjalv. Ibland kunde

de hjdlpa med sma medel som till exempel att ta av skorna eller att ddmpa belysningen.

Bobby Owsinski pratar om “The three Ps: Pitch, Pocket, Passion” i boken The Studio
Musicians handbook. Owsinski hdavdar att man behdéver dessa tre element i sin sang for
att ha forstklassiga vokalinsatser. Han skriver dven att intonering samt frasering gar att
atgérda i efterhand men ifall du inte har passion, hors det. (Owsinski, Paul 1ll, 2009,

s.175).

| stora hela gick inspelningarna av leadsangen smartfritt. Det mesta av leadsangen
bandades in i november 2021 under en tre dagars studiosession. Inspelningsprocessen
underlattades mycket i och med att jag sjungit latarna live vid manga tillfallen och pa alla
sanger hade jag redan tidigare sjungit in demosang. Det ledde till att jag inte behdvde
satta sa stort fokus pa det sangtekniska utan fick koncentrera mig pa att lyckas fa fram

texterna samt ratt kansla i laten.

Det fanns dock en 1at som bjod pa utmaningar under inspelningarna. Laten Suffering
bandade vi om flera ganger i och med att jag aldrig var riktigt n6jd med min sanginsats.
Det var nagot jag inte var beredd p3, for i livesituationer hade jag aldrig upplevt laten

nin
|

svarsjungen. Refrangens text innehaller manga ord med vokalen ”i” vilket gav utmaningen

att lyckas behalla ett varmt sound i sangen utan att det kdndes for snallt. Jag tror ocksa
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att i och med att kdande mig tvungen att sjunga om delarna nagra ganger borjade jag
kdnna en mental press for att lyckas. Det som underlattade inspelningen av sangen
avsevart var ocksa nar vi insag att jag inte skulle sta sa nara mikrofonen nar jag sjong
starkare i refrangerna. Pa en av sessionerna gjorde vi en sokning pa plattformen Youtube
med sokorden “belting in the studio” och forsta videon som kom upp var ett klipp fran en
studioinspelning med varldsartisten Celine Dion. Vi lade da marke till att Celine stod
relativt I1angt fran mikrofonen da hon sjong sina héga och starka toner. Nar jag testade
sjunga in min sang pa samma satt, forlopte det mycket smidigare. Det blev lattare att

halla klangen pa sangen och det kdndes inte langre lika tungt att sjunga dessa delar.

Jag valde att banda in bakgrundskorerna sjalv innan jag tog in andra vokalister for att
sjunga in stammorna. Jag ansag att det skulle bidra till ett mera fylligt stampaket, men att
det ocksa hjalpte korvokalisterna att héra hurudant sound jag var ute efter.

| stort sett hade jag arrangerat alla stammor innan vi bandande in dem men i nagon lat
gjorde vi sma dndringar under studiosessionen. Pa laten Used to know arrangerade vi

tillsammans med producenten bakgrundskérerna under en av vara studiosessioner.

Att banda in sangen till albumet har varit valdigt larorikt. Jag har fatt chansen att anvanda
hela mitt sangregister samt leka med olika sangsounds. Studion ar en valdigt larorik miljo
var man far snabbt marka vad som fungerar och vilka saker man garna vill fortsatta att

utveckla.

4 Mixning och mastering

Jag visste redan i borjan av projektet att jag inte kommer mixa latarna sjalv. Jag upplever
inte att min kunskap om mixning racker till for att jag skulle ha kunnat vara néjd med
slutresultatet. Sa jag 6velat det jobbet till personen som ocksa producerat albumet. | mars
da alla latar var fardigt inspelade fick producenten helhjartat fokusera pa mixningen. Vart
efter att hen mixat av latarna skickades den senaste versionen till mig, sa att jag fick
lyssna igenom mixen i mina egna horlurar hemma och skicka tillbaka feedback. Vart

samarbete har fungerat fint och jag har alltid upplevt att min feedback har tagits i
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beaktande och nédvandiga andringar har gjorts. Det har till exempel kunnat vara
situationer var jag upplevt att nagon stimma har drunknat i mixen eller att
virvelsoundet! varit for skarpt. Nagra dagar innan det var deadline pa att mixarna skulle
vara klara, traffades vi med producenten i hens hemmastudio for att lyssna igenom
latarna tillsammans. Det var bra att fa lyssna igenom versionerna i ordentliga hogtalare
gentemot att lyssna i mina horlurar. Jag markte att horde saker som jag inte lagt marke till
nar jag lyssnat hemma i egna horlurar. Pa till exempel en av latarna upplevde jag att det

fattades botten, da skruvade producenten sounden tills vi bada var nojda.

Tillsammans med producenten akte vi ner till Helsingfors i borjan av maj 2022 och deltog i
masteringen av albumet. P& webbsidan Splice beskriver Raman att mastering?? ar
slutsteget i processen att slutfora en Iat genom att tillimpa subtila tekniska detaljer som
tillater laten att passa in med andra latar pa marknaden. | mastringen putsar man sjalva
ljudbilden pa laten. (Raman, 2019)

Vi fick lyssna igenom alla latar i studion och hen berattade for oss hur hen upplevt
mixarna och vad hen hade framst gjort under mastringen av latarna. Hen papekade att
min rost ar ganska vass nagonstans i 6vre mellanregistret och att hen hade anvant en viss
plugg som hade mjukat upp dessa delar i sangen. Man markte faktiskt en stor skillnad pa
sangmixen efter mastringen, fastan jag ansett att slutliga mixen redan lat bra. Det var

overlag en fin upplevelse att fa héra de egna latarna i mastrarens hogtalarsystem.

5 Slutdiskussion

| 6ver ett och ett halft ar har jag jobbat mer eller mindre dagligen med detta projekt, dvs.
med mitt forsta, egna album. Det ar en obeskrivlig kdnsla att veta att vi lyckades. Jag
skrev och komponerade latar som jag kan sta bakom, vi 6vade samt arrangerade dem,
spelade in latarna i studion, de gick genom mixnings och masteringskedet och nu ar
albumet utgivit sa att alla kan ta del av det. Det kdnns otroligt att jag endast kdnner gladje

och tacksamhet. Under processens gang var jag beredd pa en riktig kdnslostorm, att jag

1 Virveltrummans sound i mixen
12 Sjsta steget i en inspleningsprocess var man putsar ljudbilden
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skulle vilja inhibera hela projektet eller att jag skulle kdnna mig missnéjd med helheten,
men till min gladje kan jag sdga att vagen hit har varit relativt smartfri, eller atminstone
under tiden vi jobbat med albumet. Jag tror att jag gick igenom alla mina stérsta
madrémsscenarier samt mindervardeskomplex aren fore jag borjade jobba med albumet,
sa allt det var redan processerat nar vi borjade denna resa.

En av de absolut viktigaste saker jag tar med mig fran tiden nar jag jobbat med albumet ar
insikten att inte satta sa stort fokus pa slutresultatet utan istallet fokusera pa processen.
Bade under processens gang och tiden efter har jag lyckats skifta mitt fokus och lata mig
sjalv vara kreativ och uttrycka mig. Slutresultatet blir inte alltid som man dnskat sig eller
nagot man vill dela med resten av varlden men huvudsaken ar att man fortsatter att
skriva och komponera. For ibland hander det att man astadkommer nagonting som ar

vart att jobba vidare pa.

Jag upplever att jag utvecklats bade som musiker, latskrivare samt person under denna
process. Det ar sdllan man har chansen att vara delaktig i varje delmoment av ett projekt
pa det har viset. Storsta saken jag anda tar fasta pa ar att jag lyckats halla upp
kreativiteten eller snarare vacka den till liv efter att jag kant mig valdigt last i en langre
tid. Jag tror ocksa att mitt sjalvfortroende har vaxt under projektet. Jag kdnner en ny iver

for nya projekt och tar emot nya jobb mera sjalvsakert.

Jag upplever ocksa att jag hittat nya sangsatt, nya sounds, under denna process.
Antagligen mycket tack vare arrangeringen men ocksa nar jag latit mig sjalv vara mera fri i

processen och inte censurerat mig sjalv som jag har haft bendgenhet till tidigare.

Jag anser att denna process kommer att gynna mig i mitt arbete som sangpedagog och
har redan upplevt situationer dar jag anser att processen med albumet har underlattat
mitt arbete. Det finns manga elever som &r intresserade av latskrivning eller skriver egna
latar och som garna vill jobba pa dem eller fa feedback under lektioner. Tack vare denna
process tror jag att jag har mera att komma med i situationer som dessa. Jag havdar ocksa
att det mycket viktigt att man som pedagog sjalv ar aktiv i branschen pa ett eller annat
vis. Jag har markt att det finns elever som langtar efter mera dn endast sangtekniska tips

av sina larare. Vilket jag forstar mycket val, man vet sjalv som elev att sanglektionerna
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varit sa mycket mera an att dva sjalva sjungandet. Det har ocksa varit mycket diskussioner
om branschen, nagon att se upp till samt ett stod i stunder var man majligtvis fallit i en

svacka.

Under tiden som vi jobbade med albumet stotte vi inte direkt pa nagra problem men
tiden var var varsta fiende. Alla som var involverade i projektet hade mycket andra saker
pa gang och det kravdes noggrann planering for att fa ihop bland annat
studiosessionerna. Utgivningen av albumet framskred en aning fran det som var
ursprungligen planerat. Tanken var att jag skulle ge ut albumet i borjan av aret 2022 men
utgivningen skedde i slutet av maj samma ar. Nu i efterhand anser jag att den
ursprungliga tidpunkten var en aning ambitios i och med att vi till sist och slut hade sa
pass manga latar att spela in och att det var sd manga personer involverat i detta projekt.
Vi hann bli oroliga nagra dagar fore albumslappet att musiken inte skulle hinna laddas
upp pa alla streaming tjanster i tid. Latarna hann laddas upp i tid men t.ex. pa Spotify
syntes albumet inte forrdn pa sen eftermiddag under utgivningsdagen. Sa med néasta

projekt kommer jag garanterat reservera annu langre tid for sjalva distributionen.

Nar jag borjade detta projekt ett och ett halvt ar sedan ténkte jag att denna process
mojligtvis blir ett bra avslut pa det jag nangang pa borjat. Men under processens gang
vacktes gloden till liv och inspirationen tog over. Jag kanner starkt att detta dr en borjan
pa ett nytt kapitel snarare an ett avslut pa nagonting. For tillfallet planeras det spelningar
med nya materialet samt eventuell ep!3 eller ett singelslapp redan i host.

Jag vantar med iver vad framtiden har att komma med och kanner mig full med tillforsikt i
vetandet att jag klarar av det som kravs av mig for att skapa goda produktioner, som

person, konstnar och musiker.

13 En term som anvands for ett musikalbum som har farre latar &n ett fullangdsalbum
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