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Opinnaytetyon tarkoituksena oli kartoittaa tosi-tv:n roolitusprosessia: mita vaiheita pro-
sessi sisaltad, kuinka se etenee ja mitké ovat sen tavoitteet. Tavoitteena oli koota tietoa
tosi-tv-formaattien roolitusprosessista.

Opinnaytetyossa vertaillaan tosi-tv-formaattien roolitusprosesseja. Opinnédytetyon lah-
demateriaaleja ovat teemahaastattelut, lehtiartikkelit, radiohaastattelut seké aiheeseen
liittyva kirjallisuus. Suomeksi Kirjallisuutta roolitukseen liittyen 16ytyy vain muutamia.

Haastattelujen tuloksena syntyi kasitys siitd, etta roolitusprosessi on pitké ja monivai-
heinen. Roolitusprosessiin osallistuu useiden tv-tuotannon ammattiryhmén edustajat.
Tosi-tv-formaattiin roolitettavista pyritddn saamaan mahdollisimman kattava kuva. Oh-
jelman onnistumisen kannalta tosi-tv-formaatin roolittamisessa térkeinta on kartoittaa
osallistuvan henkilén motivaatio. Tosi-tv-formaattien roolitusprosesseissa tuotannolle
tarkeinté on osallistujien motivaatio. Henkisesti ja valilla myos fyysisesti pitka tuotanto-
jakso on raskasta osallistujalle, timan takia yksi tarkeimmista roolituksen osista kilpaili-
jalle on ”valmennus”

Opinnaytetyo6lla saavutettiin syvempi kasitys tosi-tv:n roolitusprosesseista, sen raken-
teesta ja tarkeydesta tosi-tv-tuotannon ndkokulmasta. Roolituksen opetuksen liittdminen
av-alan koulutukseen olisi hyddyllista opiskelijoille niin kouluprojekteissa kuin tydela-
massakin.
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Purpose of this study was to identify casting process in reality TV: what kind of steps the
process includes, how it proceed, and which are goals of the casting. The aim was to
gather information about the casting process of reality TV.

This study compares casting processes in reality TV. Thesis source material are theme
interviews, newspaper articles, radio interviews, as well as related literature. Related lit-
erature in Finnish found only a few.

The interviews resulted in the realization that the casting process is long and intricate.
Casting process involved in a number of TV production professionals. The aim of Pro-
duction Company is to get as much knowledge about the participants as possible during
the casting process. The most important thing for the success of reality show is to find
participants whose are motivated in a right way. The whole production can be mentally
and physically hard for the participants so production companies uses psychologists to
“coach” the participants.

This thesis achieved a deeper understanding of the reality TV show's casting in the pro-
cess, the structure of it and the importance of casting in the point of view of Production
Company. Adding the teaching of casting in to the audiovisual education would be ben-
eficial for students in school projects but also in a working life
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1. JOHDANTO

Tosi-tv on viimeisten vuosikymmenten aikana kasvattanut suosiotaan vahvasti ja se
ndkyy niin kanavien ohjelmakartoissa, katsojaluvuissa kuin muussakin julkisuudessa.
Tosi-tv ei ole endd vain tv-ohjelma, vaan se on hyvin vahvasti ldsnd myds kaikissa
sosiaalisissa medioissa eli siitd on kehittynyt monimediallinen tuote. Syitd tosi-tvin
suosioon kaksi. Se, ettd totuus on tarua ihmeellisempii ja se ettd tuotantokustannukset
ovat edulliset verrattuna draamatuotantoon. Tosi-tv on useiden katsojien mielestd
homppai, tosiasiassa erilaiset tosi-tv-ohjelmat tyydyttdvét realismin ndlkddmme téssa
digitaliajassa, jonka johdosta olemme néhneet kaiken. Tosi-tv on ollut itselleni aina se

juttu numero 1, jota haluan tehdd, nahda, kokeilla ja pohtia.

Tein suurimman osan tyoharjoitteluistani Susamuru Oy:ssd 2012, jolloin pédisin
osallistumaan Ypdjd tv-sarjan tekemiseen monipuolisesti. Ypdjd on dokumenttisarja
Ypidjan hevosopiston eldmaistd, jonka padosissa on sekd opiston opiskelijoita ettd
opettajia. Kuvausjakso oli pitkd, noin kahdeksan kuukautta, joten péddhenkildiden
motivaatio oli pidettdvé ylld. Se oli vililld todella vaikeaa nuorten naisten mielialojen
ailahtelevuuden vuoksi. Roolitus oli kuitenkin mielestdni aika hyvin onnistunut.
Péaahenkilot olivat kaikki hyvin erilaisia ja kaikilla oli tdysin erilaiset tulevaisuuden
suunnitelmat ja tavoitteet. Oli mielenkiintoista seurata ndiden nuorten kasvua ihmisina.

Tadmin projekti herétti myos suuremman kiinnostukseni “mystistd” roolitusta kohtaan.

Tuotantoon ja ohjelmaan roolituksen kautta valitut ithmiset, joista myohemmin kéytdn
sanaa roolitettu, ovat erittdin merkittiva osa tosi-tv:td ja jopa yksi tirkeimmistd osista

koko ohjelman menestymisen kannalta.

Vaikka roolituksen osa seké tosi-tv:ssi ettd draamassa on merkittiva, sen osuus av-alan
opetuksessa on ldhes olematon. Siitd ei juuri muutenkaan puhuta. Se on harmillista, silld
sanoisin, ettd roolitus kuuluu osaksi television tekemisen perusasioita. Tosi-tvin
roolituksesta on olemassa vdhidn englanninkielistd kirjallisuutta ja vield vihemmén
suomeksi kirjoitettua. Tastd syystd ldhdin seminaaritydssidni tutkimaan Yhdysvaltojen
sekd Suomen ensimmaisié Big Brother -kausia ja niiden roolituksia, toiveena saada tietoa
roolituksesta: kuinka se toimii, millaisia hahmoja on valittu, onko yhtéldisyyksid ym.

Tiedonjano ei kuitenkaan loppunut siithen, vaan halusin kuulla ja oppia roolituksesta yha



enemmaén. Niinpd opinndytety0ssini tarkastelen onnistuneita tosi-tv:n roolitusprosesseja.
Tarkoituksena 16ytdd vastauksia muun muassa seuraaviin kysymyksiin: Miten roolitus
tehddin? Valmennetaanko roolitettuja ja miten se tehdddan? Mika on roolituksen merkitys

ohjelman sisdllon ja menestyksen kannalta?



2. TYON AINEISTO JA RAKENNE

Tutkimusta varten tein joulukuussa 2013 teemahaastatteluja menestyneiden tosi-tv-
formaattien tuottajille sekd kanavan edustajalle. Haastateltavina olivat Suomen Big
Brotherin tuottaja Mikko Rédisdnen Endemol Finland, Iholla-sarjan vastaava tuottaja Lilli
Blomberg; Moskito Television; Selviytyjit-sarjan tuotantopdéllikké Mei Luukkonen;
Moskito Television, Suurin Pudottaja ja MasterChef suomen tuottaja Pauliina Ojala;

Shine Finland Oy sekd MTV3:n kotimaisten ohjelmien vastaava tuottaja Tomi Suomela.

Teemahaastattelu ei etene tarkkojen, yksityiskohtaisten, valmiiksi muotoiltujen
kysymysten kautta niin kuin lomakehaastattelu, vaan véljemmin kohdentuen tiettyihin
ennalta suunniteltuihin teemoihin. Se kuitenkin eroaa avoimesta haastattelusta, silld siind
aihepiirit ja teemat ovat kaikille haastateltaville samoja ja kysymysten jarjestystd voidaan
muuttaa. Haastattelutilanteessa tavoitteena on keskustella haastateltavan valitsemista
teemoista varsin vapaasti (KvaliMOTYV, www-sivut, 2.4.2014.) Teemahaastattelu tuntui
sopivalta haastattelumenetelmaltd, koska itselldni oli vain véhéan tietoa roolituksesta. Ndin
ollen syntyi paljon my0s vélikysymyksid ja haastattelut olivat rentoja. Haastattelujen
jélkeen tein vield muutamia lisdkysymyksié sahkopostitse. Muina tutkimusléhteind kiytin
alan  kirjallisuutta, artikkeleita sekd  Tosi-tv-psykologin  Laura  Stenroosin

radiohaastattelua.

Opinndytetyossdni esimerkkiohjelmina kdytin seuraavia tosi-tv-ohjelmia: Big Brother,
Tholla, Selviytyjdt Suomi, MasterChef Suomi sekd Suurin Pudottaja. Nama olen valinnut
tarkasteltaviksi siksi, ettd halusin kayttdd esimerkkeind nimenomaan kansainvélisid
menestysformaatteja, silli niissd tiedon monipuolisuus on huipussaan. Ohjelmat
poikkeavat toisistaan niin sisdllon kuin roolitettavien tavoitteiden puolesta. Jokaisella
ohjelmalla on eri ldhtokohdat, ja nithin haetaan roolituksen kautta erilaisilla
ominaisuuksilla varustettuja henkil6itd osallistujiksi. Aluksi esimerkkiohjelmieni listalla
olivat myds mm. talentohjelma Idols sekd Suomen Huippu Malli Haussa, mutta ne
karsiutuivat pois, koska en saanut haastatteluja formaattisalaisuuksien vuoksi.
Valitsemani ohjelmat valitsin vertaillen omia mielenkiinnon kohteita, ohjelmien suosiota

sekd ohjelmien erilaisia 1dhtokohtia.



Tyoni koostuu neljidstd pddosiosta. Ensimmdiisessd osiossa késittelen tosi-tv:td
ohjelmatyyppiné ja esittelen tarkemmin ohjelmat, joita kdytdn esimerkkeind. Toisessa
osiossa paneudun roolitusprosesiin, sen vaiheisiin ja mahdollisiin henkiléhahmoihin.
Kolmannessa osuudessa perehdyn ohjelman sisdltoon osallistuviin eli roolitettaviin
henkil6ihin. Mietin muun muassa, ettd mitd ohjelma heiltd vaatii. Viimeisessd osiossa
paneudun roolitettavien “valmennukseen” seki jilkihoitoon. Onko sellaista ja kuinka se

toteutetaan.

Tyoni koostuu tosi-tv:n madritelmasté, jossa haastattelut ovat mukana. Suorat lainaukset
haastatteluista ovat tekstistd erotettuja. Kaikki esimerkkiohjelmani kulkevat koko ajan
mukana, silld vertailen niitd my0s toisiinsa. Lopussa on tekemini taulukko

esimerkkiohjelmista, joka esittelee lyhyesti roolitusta eri tuotannoissa.



3. TOSI-TV

Tosi-tv on ohjelmatyyppi, joka usein ké&sikirjoitetaan jalkikateen tai tuotannon aikana.
Tapahtumaympéristo ja tehtévat ovat suunniteltu etukateen, mutta ihmisten toimintaa ei
voida sen tarkemmin tietdd. Tosi-tv:ssa yksi oleellisin draamasta erottava tekija on se,
ettd siind ei kéytetd nayttelijoita, vaan tavallisia ihmisid. (Nikkinen & Vacklin. 2012, 305)
Veijo Hietala tarkentaa maaritelméaé teoksessaan Media ja Suuret tunteet (2007, 85), ettd
tosi-tv tarkoittaa television eri genret lapaisevaa tyylilajia, jossa todellisten ihmisten tun-
teet ja yksityisyys nostetaan osaksi keskeista siséltod, joita kaytetdan sitten viihteellisiin

tarkoituksiin.

Hietala kertoo kirjassaan Media ja Suuret tunteet (2007, 60-62), etta tosi-tv on tirkistelya
ihmisten elamiin ja ndin ollen Kiinnostus ja tosi-tv:n synty on ollut nahtévilla jo elokuvan
synnysté lahtien. Vuonna 1895 Lumiéren veljekset esittivat elokuvaklassikoita Pariisissa,
joista yhdessé vanhempi veljista istuu perheineen aamiaisella kotinsa puutarhassa ja syot-
ta& pientd lastaan. Tosi-tv:n suosio perustuu tirkistelyyn, silld elamme tirkistelykulttuu-
rissa. Jos mietitaan tarkemmin tirkistelya sanana, niin sehan tarkoittaa omin silmin néke-
mistd. Kiitos 90-luvun muutoksen, tdmén péivan elamyksellinen uusromantiikka sallii
tirkistelyn seké juoruilun. Tastd on ollut seurauksena niin fiktion ja dokumentin sekoittu-

minen ja tosi-tv, joiden suosion huikea nousu on muuttanut mediamaisemaa melkoisesti.

Tosi-tv on laaja ohjelmatyyppi, johon tulee uusia ulottuvuuksia koko ajan lisad. Sen paa-
idea on tavallisten” ihmisten aidot tunteet, mutta viimeisen kymmenen vuoden aikana
on alettu myo6s tuomaan julkisuudenhenkilGité tosi-tv:seen ja Idhemmas katsojia. Esimer-
kiksi ohjelmissa Tanssii Tahtien Kanssa, Neljan Tahden Illallinen sekéd Vain Elamaa,
joissa julkisuudesta tunnetut henkil6t joutuvat laittamaan itsensa likoon erilaisissa tehta-

Vissa.

Formaatti voi perustua niin suljettuun ympéristoon, julkisuuden henkil6ihin, tai johonkin
ammattiin. Siind voidaan myos etsid kykyja tai elamankumppania. Tosi-tv voi myos olla
urheilukilpailu, tai se voi liittyad matkailuun, muodonmuutokseen tai itsensa kehittdmiseen
(Nikkinen & Vacklin 2012, 306.)

Tosi-tv:n ensisijainen tavoite on tietenkin viihdyttavyys, mutta sen liséksi se tarjoaa roo-

litetuille ainutkertaisen mahdollisuuden kokea jotain sellaista, mik& normaalissa elamassa



ei olisi mahdollista, sekd hyvéssa ettd pahassa. Roolitetut saavat uusia kokemuksia ja op-
pivat mahdollisesti jotain itsestdan, mutta saavat myos julkisuutta, mitd jokainen kayttaa
parhaaksi nakeméll&an tavalla.

Tosi-tv on yleisnimitys viihdeohjelmille, joissa padosassa ovat tavalliset ihmiset ja todel-
liset tapahtumat. Genrend tosi-tv sijoittuu niin viihteen kuin faktan, samoin kun doku-
mentin ja draaman rajoille (Hill 2005, 2.) Tosi-tv nimitys on yleisnimitys lukuisille hy-
vinkin erilaisille ohjelmatyypeille ja pelkka termi tosi-tv—ohjelma ei vield paljasta, mil-
laisesta ohjelmasta on kyse. Seuraavassa kappaleessa kuvaan erilaisten tosi-tv-ohjelmien

jaottelua.

"Tosi-tv:ssd tavalliset ihmiset laitetaan, joko keinotekoiseen tai
todelliseen ympdristoon, jota kuluttajat pddsee seuraamaan ja yksi
perusedellytys sen menestymiselle on ettd tid seuraaja pystyy niinku
jollain tavalla samaistumaan tai kokemaan sen kaltaisen selkedin
tunteen, ettd hdn on tarkkailijan roolissa suhteessa ndihin seurattaviin
henkiloihin ja/tai ettd hdn pystyy kokemaan sen ettd hdn tekisi tdmdn
asian paremmin kuin nuo joita seurataan. Ja samaten tietdd ikddn
kuin enemmdin siitd vallitsevasta tilanteesta kuin ndd seurattavat
kohdehenkilot” (Rdisdnen 2013.)

3.1. Tosi-tv:n alalajit

Tosi-tv:n ollessa laaja-alainen, se taytyy jakaa alalajeihin eri tyylisuuntien perusteella.
Alalajijaotteluja on erilaisia, mutta opinndytetydssani kaytan Veijo Hietalan jaottelua te-
oksesta Media ja Suuret tunteet (2007, 69-70) seka lisand Nikkisen ja Vacklinin docusoap
méaéritelmaa teoksesta Television Runousoppia (2011). Hietalan luettelemat alalajit ovat:

- Piilokameraohjelmat

- Paikan paalla -taltioinnit

- Rekonstruktiot

- Lavastettu todellisuus

Piilokameraohjelmat ovat yksi vanhemmista tosi-tv:n muodoista, tien ndyttdjid. N&aissa
esiintyjat eivat tied4 olevansa kuvauksen kohteena, mutta tilanteet ovat muuten tuotanto-

ryhman jarjestamié. (Hietala 2007, 69) Aluksi piilokameroiden kaytto oli varsin kesya.
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Huumori syntyi ihmisten suhtautumisista erilaisiin outoihin tapahtumiin. Nykyaan piilo-
kamerat ovat paljon raadollisempia ja perustuvat jopa ’uhrien” henkilokohtaisiin asioi-
hin, joka saa uhrit kiivastumaan ja uhkailemaan. Esimerkkind raadollisesta piilokame-
rasta on Punk'd (Katalyst Films 2003-2012), jossa Ashton Kutcher yrittdd huijata muita

julkisuuden henkil6itd muun muassa jarjestamalla valepidatyksen.

Paikan paalla -taltioinneissa kamera on 1&asnd koko ajan nakyvana elementtina. Tallai-
sissa ohjelmissa seurataan esimerkiksi jonkin tietyn ammattikunnan toimintaa tai ihmis-
ten arkea. Paikan paalla -taltioinneissa tuotantoryhmaé ei pyri vaikuttamaan tapahtumiin
vaan tapahtumien annetaan tapahtua omalla painollaan ja laajuudellaan, jolloin ei luoda
ylimaaraista draamaa (Hietala 2007, 69.) Esimerkki paikan p&alla — taltioinneista: Poliisit

(Aito Media, 2009-), jossa seurataan eri paikkakuntien poliisin tyota.

Rekonstruktiot ovat tosi-tv:n alalaji, jossa kéytetddn nayttelijoita todellisten tapahtu-
mien jalkikateen esittdmiseen ja dramatisoimiseen. (Hietala 2007, 9). Esimerkkeina re-
konstruktioista ovat CBS:n tuottama 1989-1996 esitetty Rescue 911, jossa kerrottiin Yh-
dysvalloissa tapahtuneista tapaturmista ja Poliisi-Tv (TV2 1989-2013), jossa kerrotaan

Suomessa tapahtuneista rikoksista, ja joihin etsitddn katsojien avulla vihjeita.

Lavastettu todellisuus on tosi-tv:n alalajeista laajin ja se voidaan edelleen jakaa lukuisiin
alalajeihin. Tassa todellisuus lavastetaan ja luodaan televisiota varten. Osallistujat ovat
my0s hyvin tietoisia kameran lasn&olosta ja usein on tyypillista, ettd osallistujille asete-
taan paljon kieltoja ja sd&nt6ja. Tahan alalajiin kuuluvat niin erilaiset paritusleikit kuin
tunnustus-talk showt kuten Jerry Springer (Stamford Media Center Productions 1991-),
selviytymiskisat kuten Selviytyjat ja Big Brother ja elaméntapaottelut kuten Vaimot vaih-
toon (Zodiak Media 2003-2009). (Hietala 2007, 70.)

Docusoap on yksi uusimmista tosi-tv:n lajeista. Se on karpésena katossa -tyyppinen seu-
rantaohjelma, joka yhdistda todellisuutta dokumentaarisella seké& saippuaoopperamai-
sella, henkilOvetoisella tyylilla. Tarinankerronnassa kéytetédan useita juonia henkildiden
johdolla. Docusoap on usein myos rajattu johonkin tiettyyn organisaatioon tai paikkaan,

mutta henkildiden toimintaan pyritddn olemaan vaikuttamatta. Esimerkkeina docusoa-
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pista on Heathrown lentokentalle sijoittunut Lentokenttd (BBC 1996 - 2008) seka koti-
mainen turistien suosimiin matkakohteisiin sijoittunut Matkaoppaat (Susamuru 2010-).
(Nikkinen & Vacklin 2011, 306.)

"Dokusoap on sattumanvarasta. Siind se tarina pitdd loytdd. — Se on
uusin juttu tdassd genressd. Tdan tyyliset formaatit itse asiassa
lisddntyy” (Isotalo 2011.)

Taman kaltainen jaottelu ei kuitenkaan ole veden pitava, silla eri alalajit sekoittuvat sa-
moissa ohjelmissa ja ohjelmien tavoitteetkin vaihtelevat. Jotkut pyrkivét puhtaasti haus-
kuuttamiseen kuten Piilokamera ja Hauskat Kotivideot, jossa nimensa mukaisesti sattuu
monen moista hauskaa tapausta. Toiset taas verhoavat sensaatio aineksensa valistavuuden
tai moraalikasvatuksen kaapuun kuten Jerry Springer, Rysan paalla (Medicast, Cheaters
I1, Bobby Goldstein Productions 2000-). (Hietala 2007, 70.)

"Tositeevee on viihdettd. Viihde pitdd ihan samallai sisdllddn
musiikkiohjelmat, euroviisut, syksynsdvelet, missikisat ja what ever.
Sehdn on valtavan iso otsikko. —FEi kauheen moni edes alan sisdlld
mieti nditd eroja saati sitte katsoja. Miks katsojan pitds miettid? Se

Jjoko viihtyy tai ei viihdy” (Isotalo 2011.)

3.2. Tosi-tv formaatit

Formaatilla tarkoitetaan ohjelmaideaa, joka on toistettavissa ja monistettavissa kansain-
valisesti. Se on ikaan kuin resepti, jota tuotantoyhtié myy muille tuotantoyhtiéille tai ka-
naville. Tallaisena valmispakettina se on edullista tuottaa uudelleen muualla (Suomen
formaattitehdas 2009, 9.)

Useimmat nykypéivan televisio-ohjelmista perustuvat johonkin formaattiin. Myos esi-
merkkeind kayttdmani Big Brother, MasterChef, lholla, Selviytyjat seka Suurin Pudottaja

ovat kansainvélisid menestysformaatteja.
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Jokaisella formaatilla on niin kutsuttu formaattiraamattu, joka siséltaa yksityiskohtaisesti
merkittavat asiat ohjelman sisallosta ulkonédkoon. Formaattiraamatuun kuuluu myos vai-

tiolovelvollisuus, josta syysta formaateista on todella vahan tietoa saatavilla.

Vaikka formaattiraamattu méaarittdd ohjelmasta ja sen rakenteesta jonkin verran, se on
kuitenkin enemmankin rikkaus kuin haitta tuotannon organisoinnin kannalta. Ostamalla
oikeudet johonkin formaattiin, saadaan emotuotantoyhtioltd kayttéon myos laaja ver-
kosto, vihjeité ja apuja tuotantoon, jotta véltyttaisiin virheiltd (Suomen Formaattitehdas
2009, 10.)

Formaatti saattaa madaritell& hyvinkin tarkat suuntaviivat esimerkiksi siihen, millaisia ih-
misid ohjelmaan halutaan ja perustelut, miksi he olisivat juuri sopivat (Blomberg 2013).
Blomberg muistuttaa kansallisista eroavaisuuksista niin ihmisten kéyttaytymisen, media-
kulttuurin kuin senkin véliltd mit4 voi televisiossa nayttdd. Esimerkiksi Iholla-sarja on
l&htoisin Israelista, joten edelld mainitut kulttuurilliset erot ovat ymmarrettavasti valtavat.
Néin ollen tuotantoyhtion pitdd miettia formaattiraamattua uudelleen ja lokalisoida se

niin, ettd ohjelmasta saadaan suomalaista viihdettd suomalaisille.

Raisanen (2013) kertoo formaattiraamatun sisaltdvan myos erilaisia ohjeita seké tapoja
tehda roolitusta, jotka kuuluvat vaitiolovelvollisuuden alaisuuteen. Han kertoo esimerkin
kuinka roolitusprosessiakin voidaan lokalisoida. Iso-Britannian Big Brotherissa on esi-
merkiksi tehty roolituskiertue ympari maata, jolla on huijattu niin katsojia kuin roolitet-
taviakin. Samaan aikaan kiertueen kanssa tehtiin todellista niin kutsuttua tdsmaroolitusta,
josta oikeat kilpailijat valittiin. Suomessa téllaiseen ei ole resursseja. Raisanen (2013)
kertoo, ettd Suomen Big Brotherin roolituksessa kaytetdan sekoitusta Australian seka Iso-

Britannian perusroolitusprosesseista.

Haastattelemieni tuottajien mielestd formaatti ei itsessaan vaikuta paljoa roolitusproses-
siin tai ohjelman tekoon, vaan parhaimmillaan se on dialogia ja tietojen vaihtoa eri mai-
den tuotantoyhtitiden valilla. Vihjeit ja neuvoja jaetaan puolin ja toisin, ristiin ja rastiin.
Tama tekee ohjelman eri maiden, mutta saman formaatin tuottajista myos ikdan kuin kol-

legoja keskendan ja antaa tietynlaista lisdarvoa ohjelmalle.

Seuraavaksi esittelen opinnéytetyossani kdyttamani esimerkkiohjelmat, jotka ovat:
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3.21

Big Brother

Iholla

MasterChef Suomi
Selviytyjat Suomi

Suurin Pudottaja

Big Brother

Kuva 1:Big Brotherin tunnus (wikipedia:Big Brother 2012 logo)

Big Brotherin omistaja yhtid, hollantilainen Endemol, kuvailee Big Brotherin perusideaa

verkkosivuillaan seuraavasti:

”Kaksitoista toisilleen tuntematonta lahetetddn Big Brother taloon, jossa heidan
tulee ela toistensa kanssa seuraavat 100 pdivaa. Tuntemattomien kohtaamista se-
koittaa se, ettd he eivét saa olla missédan yhteydessa laheistensa tai muun ulkomaa-
ilman kanssa. Ei kannykoitd, tv:td, lehtia tai radiota. He ovat kaikki yksin... paitsi
miljoonat katsojat jotka arvostelevat heidan jokaista liikettaan” (Endemol, www-
sivut 22.1.2014.)

”Talo on tdynna kameroita ja mikrofoneja. Kaikki mitd puhutaan ja tehd&an, esi-
tetdan televisiossa ja internetissd. He eivét voi syédd, nukkua tai edes ottaa ren-

nosti ilman, ettd kukaan katselee” (Endemol, www-sivut 22.1.2014.)

”Asukkaat pysyvét talossa kaikesta paineesta huolimatta. Stressi syntyy kun tie-
dostaa, ettd milloin tahansa muut asukkaat voivat aanestaa sinut pihalle. Kaikki
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havittelevat Big Brother -voittajan tittelid ja uskovat sen olevan kaiken sen tuskan

ja hdpedn arvoista” (Endemol, www-sivut 22.1.2014.)

”Asukkaiden taytyy nimetd kaksi tai useampi asukas haatdaanestykseen, ja katso-
jat &&nestévat kenen vuoro on poistua talosta. Talon viimeinen asukas voittaa oh-

jelman ja ison summan rahaa” (Endemol, www-sivut 22.1.2014.)

Big Brother—ohjelmaformaatti kuuluu tosi-tv:n alalajeista ryhmaan lavastettu todelli-
suus. Siind on kilpailijoita varten rakennettu ympaéristo, jossa he elavat 14 viikkoa. L&hes
kaikki tekeminen talossa on lavastettua. liman pdivittain annettuja tehtévia talossa olo
niin nayttaisi, kuin varmasti myos olisi tylséa, silld mitadn ei tapahtuisi. Big Brother -
talon asukkaat saavat ottaa taloon mukaan vain tietyn maaran omia esineitd, joista on
poisluettu kaikki viihteellinen. Aika, jolloin asukkailla ei ole mitdan maaréattya tehtavaa

on usein tylsad, koska muita viihdykkeit4 ei ole kuin toiset asukkaat.

Suomen Big Brotheria useamman tuotantokauden tuottanut Mikko Riisdnen kertoo
haastattelussa (Riisdnen 2013), ettd Big Brotherin tekijat ympédri maailmaa (15 - 20 maan
tuottajat) kokoontuvat vuosittain Big Brother Exchangen., jossa jokaisen maan edustaja
saa kertoa omasta viimeisimmasti tuotantokaudestaan hyvit ja huonot puolet. Sielld
my0s jaetaan tietoa, vihjeitd ja mielipiteitd. Réisdnen kuitenkin huomauttaa, ettd
tapaamisesta saatu ndkemys tdytyy muokata Suomen televisioon ja katsojille sopivaksi.
Big Brother Exchange antaa todella suuren lisdarvon Big Brotherin kaltaisen tosi-tv-
ohjelman tuottajalle, mutta tietenkin my®os itse formaatille, koska sielld kohtaa niin monet
nidkemykset ja ajatukset. Se on kuin jdttimdinen aivoriihi, jossa ohjelmaa saadaan

kehitettyd vuosi vuodelta paremmaksi.
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3.2.2 lholla (eng. Connected)

HOL L A

Kuva 2: lholla tunnus. Ava 2014

Tholla on Israelista 14htdisin oleva dokumentaarinen televisiosarja, jossa seurataan
yksittdisten, eri-ikdisten ihmisten eldmii puolen vuoden ajan. Ohjelman péadhenkilot
kuvaavat itse omaa eldmiinsé puolen vuoden ajan, eikd ndin ollen mitdén ole etukéteen
kisikirjoitettu. Pddhenkilot pohtivat eldméé, jakavat ilot ja surut katsojien kanssa omasta
tahdostaan. Sarja on noin viiden ihmisen puolen vuoden kasvutarina, jota katsojat
pédsevit seuraamaan (Iholla-sarja, wikipedia, 2014.) Roolitettavat eldvit tdysin omaa
elamddnsd eikd tuotantoyhtid vaikuta heiddn kuvaamaansa materiaaliin vasta kuin

leikkauspdydilld (Blomberg 2013.)

"Se (lholla—tv-sarja) on jotenkin osoittanu sen, ettd tv voi olla aika
aitoa ja tulla tosi ldhelle ja silti olla kiinnostavaa.” - Lilli Blomberg
2013

Ohjelman vastaava tuottaja Lilli Blomberg kertoo haastattelussa (Blomberg 2013), ettd
ohjelman tarkoituksena on kertoa ja ndyttdd ihmisten tarinoita ja heiddn omia pienié tai
suuria tavoitteitaan eldmaissd. Ajatuksena se, ettd roolitettu on matkalla kohti omaa
tavoitettaan. Blombergista olisi my0s hienoa, jos katsojat pystyisivit /holla—ohjelman

kautta oivaltamaan jotain itsestdén.

lholla-sarja sijoittuu edelld mainituista tosi-tvin alalajeista docusoapiin. Erona
perinteiseen docusoapiin on se ettd padhenkilot kuvaavat itse itsedén. Kuvausryhmaa ei

ole, vaan péddhenkilo saa itse pééttdd, mitd kaikkea kameran muistikortille paétyy ja
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docusoapin tapaan varsinainen kisikirjoitus ja tarinoiden koosto tehdddn wvasta

jélkikéteen ohjaajan ja késikirjoittajan toimesta.

3.2.3 MasterChef

Masterlhef
SUOMI

Kuva 3: MasterChef Suomi tunnus (shinefinland)

MasterChef on ruoanlaittoon perustuva tv-ohjelma, jossa kilpailijat eivat ole kokkauksen
ammattilaisia, mutta joille ruoanlaitto on intohimo. Ohjelmassa kilpailijoille annetaan
ruoanlaittoon liittyvia haasteita ja tehtévia, joissa heidan tulee loihtia herkullisia annoksia
annettujen resurssien lomassa. Tuomareina toimii kolme ruoanlaiton ammattilaista, jotka

ovat Kriittisia hyvan ruoan suhteen.

Tunnin mittaisessa ohjelmassa on erilaisia tehtédvia, joissa voittajat saavat jonkin palkin-
non tai suojan pudotustehtavaa varten. Viikko toisensa jalkeen joku Kilpailijoista putoaa
pelistd ja muut ovat ldhempéana MasterChef -tittelia.

MasterChef edustaa tosi-tv:n alalajeista lavastettua todellisuutta. Siind kilpailutilanteet

ovat valmiiksi rakennettuja ja suunniteltuja. Todellisia ovat kilpailijoiden tuotokset, tun-

teet ja reaktiot.
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3.2.4 Selviytyjat (eng. Survivors)

SENITVTVIAT

Kuva 4. Selviytyjat Suomi -tunnus. (mtv.2014)

Selviytyjat perustuu Strix-tuotantoyhtion Robinsson-formaatiin, mutta josta televisiotuot-
taja Mark Burnett on tehnyt huippusuositun tosi-tv-sarjan Survivors. Sarjassa roolitetut
jaetaan kahteen heimoon ja lahetetdan selviytymaan asumattomalle saarelle 39 péivaksi.

Tavoitteena selviytya ja kilpailla toisiaan vastaan (Selviytyjat, Wikipedia 2014.)

Selviytyjissa on kahdenlaisia kilpailuja: palkintokilpailuja sekd koskemattomuuskilpai-
luja. Palkintokilpailuissa heimo voi voittaa sy6tavaa, tavaroita tai muita etuja itselleen.
Koskemattomuuskilpailuissa tavoitteena on voittaa koskemattomuussymboli, joka pelas-
taa heimon heimoneuvokselta, jossa pudotetaan yksi heimon jésen d4nestyksella (Selviy-
tyjat, Wikipedia 2014.)

Kun jéljelld on noin yhdeksan kilpailijaa, heimot yhdistetaan ja varsinainen yksilokilpailu
alkaa. Téasté eteenpéin pudonneet Kilpailijat muodostavat heimoneuvoston, joka dénestaa
lopulta finaalikolmikosta tai -kaksikosta kilpailun voittajan (Selviytyjat, Wikipedia
2014.)

Tuotantopadllikkd Mei Luukkosen mukaan (Luukkonen 2013) Selviytyjien tarkoitus on
ensisijaisesti viihdyttaa katsojia, mutta se antaa myos roolitetuille mahdollisuuden ko-
keilla uutta ja haastaa itsensa fyysisissa koettelemuksissa. Luukkosen mukaan Selviyty-
jissa on havaittavissa klassinen draaman kaari, jossa ihminen Kilpailee itsenséd kanssa,

laittaa itsensd &arimmaisiin olosuhteisiin selviytyen niista voittajana.
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Selviytyjat kuuluu tosi-tv:n alalajeista samaan kategoriaan kuin MasterChef sek& Big
Brother eli lavastettuun todellisuuteen. Vaikkakin Selviytyjissa lahtokohtainen selviy-
tymisymparisté on todellinen, kaikki muu osallistujien ympérilla ei ole. Kaikki on huo-
lella suunniteltu. Jaa kilpailijoiden tehtavéksi ”selviytyd” annetuissa puitteissa annettuja

séantdjen noudattaen.

TV:std katsottuna Selviytyjissd on koko ajan villi meno, mutta todellisuudessa sielld on
myo6s paljon aikaa jolloin roolitetut vain odotellevat seuraavaa tehtidvad, ruokaa tai
pimedn tuloa. Samaan aikaan tuotantotiimi valmistelee uusia tehtévid, kertoo Tosi-tv-

psykologi Laura Steenroos Yle Puheen haastattelussa (2013.)

2.2.5 Suurin Pudottaja (eng. The Biggest Loser)

Kuva 5. Suurin Pudottaja tunnus (MTV 2014)

Suurin pudottaja perustuu yhdysvaltalaisen The Biggest Loser -formaattiin, jossa valitaan
12 ylipainoista kilpailijaa tavoittelemaan mahdollisimman suurta painonpudotusta asian-

tuntevan valmennuksen avulla.

Jaksot koostuvat haastetehtdvastd, koskemattomuudesta seké lopuksi pudotuksesta. Haas-
tetehtévassa kilpailijat esimerkiksi saavat houkutteen kuten téytekakun, jos siihen sorru-

taan, sen saa tuntea seuraavana kuntoilupaivéna, jos taas houkutteen pystyy vélttdmaan,
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seuraa siitd jotain hyvéaa kuten mahdollisuus soittaa puhelu jollekin l&heiselle. Koskemat-
tomuustaistossa kilpaillaan toisia kilpailijoita vastaan ja tehtdvan voittaja saa koskemat-
tomuuden, eli hédn ei voi pudota seuraavassa pudotuksessa. Pudotuksessa punnitaan Kil-
pailijat ja véhiten viikon aikana painoa pudottanut kilpailija joutuu jattdméén kilpailun
kesken. Porkkanana kilpailijoille toimii niin rahapalkinto, kuin terveellisempi ja parempi
elamakin (The Biggest Loser (U.S. TV series), Wikipedia 2014.)

Suurimman Pudottajan tuottajan Pauliina Ojalan mukaan (Ojala 2013) perimmaisené tar-

koituksena on |0yt&é ja kertoa ihmisten tarinoita, ei puukottaa selkaan, ivata tai ndyryyt-

tad, vaan rehellisesti kertoa tavallisten ihmisten koskettavia tarinoita.
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4. TOSI-TV -OHJELMIEN ROOLITUSPROSESSI

"Kylldhdn ihmiset on kuitenkin, jotka sen ohjelman tekee. Et voi olla
vaikka mitkd puitteet ja hienosti rakennetut pelilavasteet ja vaikka
mitd, mut jos sul on tylsii ihmisii, joista ei irtoo mitddn ni eihdn siitd
mitddn tuu. Eihdn sitd jaksa kattoo” — Luukkonen 2013

Roolitus on erittain tarkead tosi-tv:ssa, silla roolitettujen on samaan aikaan toimittava yh-
dessd, luotava konflikteja ja viihdytettava katsojia. Osallistujiksi pyritdan valitsemaan ih-
misié laidasta laitaan, niin sympaattisia kuin epdsympaattisiakin ja ylipdataan katsojia
kiehtovia henkil6ita. Tosi-tv:n kasikirjoittajien on kehitettavé kilpailijoista tarinoita va-
lottaakseen henkil6ita ja henkildiden valisia suhteita katsojalle. Tamén vuoksi tekijat va-
litsevat ohjelmaan vastapareja, jolloin konflikteja syntyy helpommin. 1imi6ta kutsutaan
englannissa nimelld “cast to conflict” eli roolitettu ristiriidan synnyttdmiseksi. Ainoana
erona draamaan on se, ettd draamassa ihmiset oppivat toisiltaan elamén suuria viisauksia,
kun taas tosi-tv:ssa ihmisten ajatusmaailmat ovat niin kaukana toisistaan, etteivat he ym-
marrd mitaan siitd mitd toinen sanoo tai edustaa. Tasta syntyy katsojia kiehtovia konflik-
teja (Nikkinen & Vacklin 2012, 317-318.)

Ohjelman ja varsinkin roolituksen tekijoiden taytyy sisdistad ohjelman perusajatus ja ta-
voitteet. Toisin sanoen heidén tulee ymmartaa mita olevat tekemassa (Ojala 2013.) Se,
millaisesta ohjelmasta on kyse, antaa tietynlaisia raameja roolitukselle. Kun on kyse joko
remontointi-, parisuhde-, tai itsensa kehittdmisohjelmista, kaikissa perusldhtékohdat ovat
erilaiset. Roolitettavien motiivien tulee kohdata ohjelman motiivit. Tamé tarkoittaa sitd,
ettd remontointi ohjelmaan haetaan sellaisia, jotka haluavat asuntonsa remonttiin, ei sel-

laisia jotka haluavat supertahdiksi.

Usein tietoisuus kameran lasndolosta ja tietoisuus yleisostda muuttaa ihmisen kaytosta.
Vaikka elama on improvisointia, niin kameran edessa tapahtuvalla toiminnalla on aina
normaalielamén kayttaytymisestd poikkeava luonne. Kamera ei jahmeta tilannetta, vaan
tekee siitd toisenlaista todellisuutta. Joissakin tosi-tv-ohjelmissa henkil6t leikataan edi-
tointivaiheessa tarkoituksellisesti stereotyypeiksi, jotka katsojan on helppo tunnistaa.
Nain ollen ohjelmat antavat roolitetuista yksipuoleisen kuvan. Stereotyypit saattavat olla
jopa valmiiksi kirjoitettu ohjelman formaattiraamattuun tai sitten paatetty jo ennen valin-
taprosessia millaisia ihmisia halutaan (Nikkinen & Vacklin 2012, 321-322.) Rob Kendt
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kuitenkin huomauttaa kirjassaan How They Cast It (2005, 146), ett& tosi-tv:ssa ei ole, eiké

voisikaan olla niin rajuja maarayksia millaisia ihmisié halutaan.

4.1. Prosessin vaiheet

Roolitus on esimerkkiohjelmien kohdalla todella tarkeé vaihe ja se tehdaén huolella. Sii-
hen kéytetadn paljon aikaa, eik& se todellakaan ole helpoin vaihe. Roolitusvaiheen kesto
on ohjelmasta riippuen noin 3-4 kuukautta. Roolitusprosessissa on monta eri vaihetta oh-
jelmasta riippuen. Néité vaiheita ovat:

- hakemukset

- haastattelut

- testaukset

Kun ohjelman kilpailijaroolitus kdynnistetaan, ensin paatetdan millainen roolitus tehdaan,
avoin vai hiljainen roolitus. Hiljaisessa roolituksessa tuotantoyhtio etsii ohjelmalle tar-
vittavan esiintyjékaartin itse perinteisin yhteydenotoin niihin esiintyjiin, jotka kyseiseen
projektiin koetaan sopivaksi. Tassa ohjelman esittavéa tv-kanava voi myoés auttaa. Avoi-
messa roolituksessa, kuten suurimmassa osassa esimerkkiné kayttdmisséni ohjelmissa,
tuotantoyhtio toimittaa tv-kanavalle joukon kysymyksid, joiden perusteella koetaan etta
saadaan seulottua kyseiseen ohjelmaan sopivat ihmiset. Naista kysymyksista, ohjelman
grafiikasta ja muista elementeistd muodostetaan niin sanottu rekrysivu kanavan nettisi-
vulle, jossa roolitettavat voivat kayda tayttamassé hakukaavakkeen. Jotta katsojat seka
roolitettavat tietavat, ettd haku ohjelmaan on alkanut, kanava tai tuotantoyhtio tekee oh-
jelmamainoksen, jota esitetdan tv-kanavalla. Taman lisaksi hausta saatetaan lahettaa tv-
kanavan puolesta tiedote eri tahoille, radiomainos ja viela mahdollinen ohjelman esiinty-

jan haastattelu jossain kanavan omassa mediassa (Suomela 2013.)

411 Hakemus viidakko

Roolitusprosessi lahtee ohjelmasta riippuen liikkeelle siitd, kun tv-kanavalta tulee paatos,
ettd ohjelma tehd&én. Tassé vaiheessa tuotantoyhtiolla on tiedossa tv-kanava ja kellon-

aika, jotka saattavat vaikuttaa jo lahtokohtaisesti roolitukseen. Esimerkiksi Iholla-sarjan
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ensimmadinen tuotantokausi tuli AVA:lta, joten tuotantoyhtid péatti valita vain naisia

AVA:n ollessa naisille suunnattu kanava (Blomberg 2013).

Useilla ohjelmilla on tv-kanavan www-sivuilla ohjelman hakukaavake, jonka tayttaméalla
osallistuu hakuprosessiin. Hakukaavake sisaltaa kysymyksia hakijoille hdnen elaman eri
osa-alueilta kuten; mika sinun tarinasi on, miksi haluavat osallistua kyseiseen ohjelmaan,
mité haasteita heill& mahdollisesti tulee olemaan, mita vahvuuksia heilld on ja niin edel-
leen (Ojala 2013). Hakukaavakkeen tarkoituksena on saada mahdollisimman paljon tie-
toja hakijasta jo ennen ensimmaisté tapaamista. Iholla-ohjelmassa osallistujat l&hettavat
tuotantoyhtiolle vapaa-muotoisen hakemuksen tai kirjeen. Tv:ssd ja internetissa pyori-
vissé mainoksissa saatetaan kertoa 16yhié luonnehdintoja siitd millaisen hakijan olisi hyva
olla (Blomberg 2013.) Opinnaytetydssani on liitteend (Liite 2) Suomen Selviytyjat-ohjel-

man hakemuskaavakkeen kysymykset.

Hakemusten kasittely on erittdin hektista ja nopeatempoista. Hakemuksista taytyy l0ytéa
niin sanotut helmet ja karsia raa’asti ne, jotka eivit ole sopivia. Tédssd vaiheessa hakijat
jaetaan pienempiin ryhmiin ian, sukupuolen yms. perusteella. Tarkoituksena on néhda
millainen on koko hakijajoukko, jolloin voidaan alkaa mietti&d myos ohjelman kokonai-
suutta roolitettavien kannalta. Kokonaisuudella tarkoitan sit4, ettd vaikka kaikki ihmiset
olisivatkin hyvid ja ’sopivia” ohjelmaan, taytyy ajatella myos sitd, kuinka he sopivat yh-
teen ja luovat ohjelman sisélla viihdettd seké antavat katsojille samaistumisen kohteita
(Ojala 2013.) Iholla-ohjelmassa roolitetut eivat valttdmatta ole missaan tekemisissa tois-
tensa kanssa, joten roolitettavien on oltava tarpeeksi erilaisia, jotta katsojilla riittda enem-
man samaistumiskohteita. Talloin voidaan myds puhua roolitettavien muodostamasta
osallistujakokonaisuudesta ja sen merkityksestd. Roolitusvaiheessa tavoitteena on saada
roolitettua joukko ihmisid, jotka taydentévat toisiaan ja joilla olisi mahdollisesti jotain
mielenkiintoisia ristiriitaisuuksia (Blomberg 2013.)

4.1.2 Face-to-face haastattelut

Kun hakijajoukkoa on hieman Karsittu, on ensimmaisten haastattelujen aika. Kaikissa
haastattelemieni tuottajien edustamissa tuotannoissa tatd vaihetta pidettiin hyvin tér-

kednd. Haastattelussa ndhdaan kuinka omat ja muun roolitushenkilokunnan mielikuvat
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roolitettavista pitavat paikkansa eli onko hakija sellainen, kuin hadn hakemuksessa antoi

ymmartaa.

NA&ité niin kutsuttuja face-to-face-tapaamisia on paljon, silla hakijoista halutaan saada niin
paljon tietoa kuin mahdollista. Samalla luodaan my®6s luottamussuhdetta tuotantoyhtion
seké hakijan valille, jolloin ei ole tarpeellista tutkia ihmisten taustoja. Face-to-face -ta-
paamisissa on yleensé paikalla tuotantoyhtion edustajia kuten roolitusosasto, tuottaja, oh-
jaaja, kasikirjoittaja, mutta myds esim. psykologi tai muita kayttaytymistieteilijoita, joi-
den tehtdvéna on arvioida osallistujan kéayttaytymista ja psykologista soveltuvuutta tv-

ohjelmaan. (Raisénen 2013).

4.1.3 Testaukset

Yhteishenki ja joukkuepelaaminen ovat myos téarkeitd osassa ohjelmista, kuten Big Brot-
her ja Selviytyjat. Ndissa ohjelmissa erilaiset ryhmatehtdvat kuuluvat roolitusprosessiin.
Ryhmétehtéavissé testataan hakijoiden heittaytymisté erilaisiin tilanteisiin. Big Brothe-
rissa psykoterapeutti muokkaa ja johtaa ryhmatehtavat sen mukaan, mité kulloinkin hae-
taan ja tavoitellaan (Raisdnen 2013). Luukkonen (2013) lis&a, ettd ryhmatehtévissa nakee

hyvin nopeasti millaisia rooleja hakijat ottavat ryhméssa.

Yksilon toimintaa arvioidaan niin haastatteluissa kuin erilaisilla testeilld. Tosi-tv-psyko-
logi Laura Stenroos kertoo Yle Puheen haastattelussa (2013), ettd vuorovaikutus on ha-
nelle todella oleellista. Siit4 kuinka hakija kayttaytyy haastattelutilanteessa, voidaan paa-
tell&4 paljon erilaisia asioita hakijasta. Stenroos jatti kuitenkin kertomatta haastattelussa
mité kaikkea han pystyy ihmisistd nakeméaan tapaamisen perusteella. Myos kayttaytymi-

sen ennustamiskeinot ja vihjeet han jatti omaan tietoisuuteensa.

Fyysisesti rankoissa tuotannoissa kuten Selviytyjat ja Suurin Pudottaja, on tirkeaa testata
hakijan peruskunto. Esimerkiksi Suurimmassa Pudottajassa on kaytetty ulkopuolista ta-
hoa, joka tekee kunto- ja laéketieteelliset testaukset. Ohjelmassa on kéytéssa kolmiosai-
nen testausmalli, jossa ensin tuotantoyhtio testaa soveltuvatko hakijat tv-ohjelmaan, psy-
kologi arvioi, ettd soveltuuko hakija henkisesti tulevaan koitokseen ja sitten on vield ul-

kopuolinen la&kariasema, miké testaa hakijoiden fyysisen puolen (Ojala 2013.)
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Iholla-sarjassa siirrytadn hyvin nopeasti yhteydenottojen jalkeen testikuvausvaiheeseen.
Joka tarkoittaa sitd, ettd hakijoille annetaan kamerat ja he saavat kuvata omaa eldmaansa.
Né&in n&dhdaan helposti se kuinka hakija kayttdd kameraa ja kuinka aitoja ja luonnollisia

hakijat pystyvat olemaan kameran edessé (Blomberg 2013.)

4.2. Tosi-tv:n henkilohahmot

MTV:11a 1992 alkanut tosi-tv-sarja The Real World on ensimmainen varsinainen tosi-tv -
ohjelma ja se on jatkunut jo 12 vuotta. Siind 7-8 18-25-vuotiasta ihmisté laitetaan asu-
maan samaan asuntoon johonkin metropoliin kuten Boston, Los Angeles tai New York,
sitten katsotaan mitd tapahtuu kun ihmiset lakkaavat olemasta kivoja (Wikipedia. The
Real World, 2014.) Siina tarkoituksellisesti haetaan mahdollisimman erilaisia ihmisia ja
niin sanotusti varmoja konfliktien aiheuttajia, joita seurataan noin 12 viikon ajan (Murray
2009, 205). The Real World siis aloitti kategorisoinnin stereotyyppeihin ja tyypittely on
jatkunut siita l&htien tosi-tv:ssé melko samanlaisena. Tyypillisimpid hahmoja ovat: maa-
laistollo, bilettéja, urheilija, narttu, seksikés, ujo, kala kuivalla maalla -hahmo seka erilai-
set ndiden tyyppien yhdistelmat (Nikkinen, Vacklin 2012, 322.)

“Tdmdn kaltainen tyypittely on jossain mddrin yleistd, ja sitd
saatetaan kdyttdd apuvilineend roolituksessa, mutta ihmisid ei valita
sen perusteella mihin kategoriaan he kuuluvat vaan valintaan
vaikuttaa monet muut tekijdat” —Luukkonen 2013

Kulttuurilliset erot ovat ehdottomasti kaikkien haastattelemieni tuottajien mielesta tekijé,
joka tekee ohjelmasta suomalaisen siita syystd, ettd Suomessa roolitusta tehd&an eri ta-
valla kuin kansainvalisesti tyypillisimmin toimitaan. Suomalaisissa tosi-tv-ohjelmissa
roolitetut eivat ole niin hysteerisia ja dramaattisia kuin esimerkiksi monissa yhdysvalta-
laisissa tosi-tv-ohjelmissa ja tdmé tekee ohjelmista suomalaisia. Ojala (2013) kertoo
kuinka formaatin edustaja saattaa ihmetell& kuinka vahan tunnetta ohjelmassa on, vaikka
roolitettu kertoisikin juuri tyynell& ilmeell& traagista tarinaa. Tosiasia on kuitenkin se, etta

h&nen on vaikea ymmartad suomalaista tyynta mentaliteettia.
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5. MITA FORMAATIT EDELLYTTAVAT HAKIJALTA

Tosi-tv-psykologi Laura Stenroos kertoo lltalenden llona-liitteessa (13.4.2013) ett4 tosi-
tv-kilpailijat haluavat tulla nahdyksi seké arvostetuksi. Stenroos valaisee myds mielestani
hienosti hakijakuntaa Yle Puheen haastattelussa (12.2.2013) kertomalla suurimman osan
hakijoista olevan ihan tavallisia ihmisia, sikali mikéli ihmisia voi yleistada tavallisiksi.
Useimpien motivaationa ei ole edes raha, vaan esimerkiksi oman itsensd testaaminen.
Stenroosin mukaan ennen oli tosi-tv:n tyypillinen hakija, mutta tarkemmin ajateltuna ne

ovat ihan tavallisia ihmisia: joidenkin lapsia, serkkuja, aiteja, yms.

“Osallistujalle on oltava pdivdn selvdd mihin se on ldhtemdssd
mukaan. Koskaan ei voi varmasti tietdd onko osallistuja ikddn kuin
sopiva, siihen ei ole mitddn kaavaa, vain tunne ja monien ihmisten

vhteinen nédkemys” - Luukkonen 2013

Haastattelemieni tuottajien mielestd osallistujista muodostuva kokonaisuus taytyy ottaa
huomioon roolitusprosessissa. Vaikka hakijoina olisi monta ns. mahtavaa tyyppia, ei
niista paasisi kuin yksi, silld liian paljon samankaltaisia ei voida ottaa tai muuten koko-
naisuus kérsii. Mitd monipuolisempi ja laajempi osallistujaryhma on, sitd monipuolisem-

paa on myos ohjelmansisalto ja katsojien on helpompi samaistua roolitettuihin.

Kéayttamillani esimerkkiohjelmilla on erilaiset tavoitteet ja lahtokohdat. Niiden tuotanto-
tavat ovat erilaiset ja niihin etsitddn myos erilaisia ihmisid. Hyva hakemus ei aina riité,
vaan ohjelmaan paasemiseen vaaditaan paljon muutakin. Selviytyjissa taytyy muun mu-
assa osata uida, Suurimmassa Pudottajassa taytyy suoriutua kuntotesteistd, Iholla-ohjel-
massa on oltava paljon motivaatiota ja Big Brother talokaan ei ole niin helppo paikka
kuin thmiset yllensa luulevat. Seuraavassa kuvaan formaatin edellytyksid esimerkkioh-

jelmissa tarkemmin.

5.1. Iholla — Ohjelmaan roolitettavien motivaation varmistaminen
Iholla-ohjelmassa osallistujien motivaatio on tarkeintd. Kuvausjakson ollessa pitka, kuusi
kuukautta, motivaatio ei saisi kadota matkan varrella. Osallistujan on tuotettava materi-

aalia koko kuvausjakson ajan ja motivaation yllapitdminen on valilla vaativaa. Siksi onkin
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tarkedd, ettd osallistujalla on jokin suunta tai jokin henkilokohtainen tavoite, jota kohti
han on menossa ja samalla he kuvaavat matkaansa kohti t4ta madranpaata. Talloin moti-
vaatio pysyy ylla paremmin. Henkilokohtainen tavoite voi olla mika tahansa vaikka val-
mistautuminen maratonille tai tyoprojektin loppuun vieminen. Iholla-ohjelmassa perus-
ajatus on ihmisen pohdiskelu ja jokapaivéinen elama iloineen ja suruineen (Blomberg
2013.)

5.2. Big Brother — hakijoiden mentaalisen kestavyyden arviointi

Big Brotherissa lahtékohdat ovat tdysin erilaiset Iholla-sarjassa. Hakijoiden terveyden
tulee tietylla maaritellylla tasolla, koska viihteen tekeminen ei saa vaarantaa kenenk&én
terveyttd. Raisanen kertoo haastattelussa (2013), ettd heill4 on olemassa tietty kriteeristo,
joka kilpailijan tulee tayttaa, jotta hanen on mahdollista paésta astumaan Big Brother ta-
loon. Kriteeristd siséltda niin mentaalisia kuin somaattisiakin kriteereja ja Raisanen muis-
tuttaa, ettd ihmisten tulevaa kéayttaytymistd, sellaisessa tilanteessa missa hén ei koskaan

ole ollut, on 1dhes mahdoton ennustaa.

Big Brotherissa suurena apuna ja kilpailijoiden kéayttdytymisen ennustajina ovat palkatut
kayttaytymistietelijat, jotka omien tyokalujensa kuten kaavojen, tehtdvien ja muiden
avulla pystyvét kertomaan joillakin osa-alueilla hyvinkin tarkasti kuinka jokin tietty hen-
kilo tulee kayttdytymaan. Nama tyokalut ja metodit eivat kuitenkaan ole julkista tietoa
(Raisanen 2013.)

5.3. MasterChef — intohimo kokkaukseen

MasterChefissa etsitdan parasta amatoorikokkia, mutta on kuitenkin erittain tarkeaa, etta
Kilpailija osaa kokata enemman kuin bravuuriannoksensa. Roolitettavan tulee kokkailu-
jensa ohessa osata puhua luontevasti kameralle ja osata selittdd mitd on tekeméssa. Jotkut
voivat osata tehdd maukkaita ruoka-annoksia, mutta heidén ulosantinsa kameran edessa
saattaa olla heikkoa. ”Oikeiden” ihmisten 16ytdminen MasterChefin kaltaiseen taitojen
esittelyohjelmaan onkin t&sta syystd hankalaa. Usein ihmiset saattavat menné lukkoon,

kun taytyisi selittdd kokkauksen ohella, mitd on tekeméssa. (Ojala 2013.)
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5.4. Suurin Pudottaja — terve ylipainoisuus

Suurimmassa Pudottajassa osallistujalla tietenkin pitdé olla huomattava ylipaino, mutta
sen lisaksi osallistujalla tulee olla jonkinlainen eldménhallinta. Sill& ohjelman tarkoituk-
sena ei ole sekoittaa roolitettujen elaméaansa enempéd, vaan auttaa askeleen lahemmas

terveempad elaméé (Ojala 2013.)

Ojalan (2013) mielesta kaikkein tarkeintd on ihmisen kasvokkain tapaaminen. Suurim-
man Pudottajan roolitusprosessissa pyritdankin padseméaan mahdollisimman nopeasti ha-
kemuspaperivaiheen ohi ja kasvokkain hakijoiden kanssa. Puhelinyhteyden aikanakin ha-
kijoita karsiutuu ja koekuvauksiin kutsutaan vain ne, joilla on oikeasti halua lahtea mu-
kaan ohjelmaan. Ojala (2013) myo6s painotti, ettd he haluavat, ettd koekuvauksissa tuo-
tantoyhtiolla on tarpeeksi aikaa haastatella hakijoita. Tassé tapauksessa haastatteluissa

tarkedmpad on laatu kuin méaara.

5.5. Selviytyjat — uimataito

Luukkosen (2013) mukaan Selviytyjiin osallistuvan kilpailijan tulee ensimmaéisena kaydéa
laékarintarkistuksessa. Kaikilta hakijoilta vaaditaan ladkarinlausunto siitd, ettd selvidako
kyseinen henkil6 kerrotuissa olosuhteissa. Kilpailijoille jarjestetddn myds muita erilaisia
testejé kuten uintitesti, jonka tulokset vaikuttavat Kilpailijoiden valtaan. Useimmat hakijat
ovat my6s ohjelman faneja ja nain ollen tietavét jo etukéteen aika hyvin, mihin ovat ha-

kemassa.

Selviytyjissa luotetaan haastattelujen ja syvéhaastattelujen voimaan. Haastattelutilan-
teissa on aina eri ihmisié tuottajan apuna, kuten tuotantopééllikko, ohjaaja, késikirjoittaja,
psykologi ym. Téll6in saadaan mahdollisimman monipuoliset nakemykset hakijoista.
Luukkonen (2013), kertoo haastattelussa, ettd aiempi kokemus tosi-tv:std auttaa paljon
roolitustiimia osallistujien valinnassa. Myds psykologi on tarked osa osallistujien valin-
taryhmaa, silla se ennustaa parhaalla mahdollisella tavalla tulevaa kayttaytymista. Luuk-
konen huomauttaa kuitenkin, ettd padosin osallistujien valinta perustuu roolitusprosessin

aikana syntyvéaan intuitioon.
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6. ROOLITETTAVIEN ”VALMENNUS” JA JALKIHOITO

Roolitettavien valmennuksella tarkoitan tassa yhteydessa ohjelman siséltoon roolitettujen
henkildiden valmennusta ohjelmaan seka ohjelman jalkeiseen aikaan. Ojala (2013) ker-
too, ettd Suurimmassa Pudottajassa padohje osallistujille on: ole oma itsesi, ala ota mi-

taan roolia, silla sitd on mahdotonta pitaa ylla viikosta toiseen.

Tosi-tv-kilpailijat usein ehka luulevat tietdvansa mihin ovat menossa tai ainakin heilld on
aavistus siitd. Todellisuus on kuitenkin toinen. Monessa tapauksessa, kuten suurimmassa
osassa kayttamistani esimerkkiohjelmista, on kyse lavastetusta todellisuudesta. Tamé tar-
koittaa sitda, ettd ymparisto, tehtavat, kaikki, on rakennettu kilpailijoita varten, eik& kukaan
pysty varautumaan sellaiseen etukateen. Taman vuoksi kilpailijoilla on oltava tuotanto-
yhtion tuki ja luottamus, johon kaantya kun silta tuntuu. Usein myds ohjelmissa ei olla
tekemisissa ulkomaailman kanssa, joten mielen purkaminen ja puhuminen jollekin luo-
tettavalle on erittéin tarkedd, kuten esimerkiksi ohjelmaan palkatulle psykologille (Sten-
roos 2012.)

6.1.  Valmennus ennen kuvauksia ja kuvausten aikana

Valmennus on jo osa roolitusta. Siiné tarkeintd on sanoa toistuvasti seka muistuttaa Kil-
pailijoita mahdollisimman selkokielelld, ettd mihin he ovat hakemassa. Lisaksi heille on
kerrottava hyvin koruttomasti minkélaisia asioita he tulevat kohtaamaan seka Big Brother
-talossa olemisen aikana, ettd sen jalkeen (Raiséanen 2013.) Blomberg (2013) korostaa
vield, ettd heill& on ohjelman tekijéina vastuu siitd, ettd ihmiset tietdvat mihin ovat ryhty-
massad. He ovat tiiviisti Iholla-sarjan osallistujien kanssa tekemisissa niin kuvausproses-

sin aikana kuin sen jalkeenkin.

M esimerkiks puhun ihan suoraan siitd, et jossakin vaiheessa te ootte
hirveen innostuneita, sit teit rupee kylldtyttid, sitte alkaa tosiaan
vdsyttdd ja drsyttdd ja kaikkee muuta ja sit sen jdlkeen se taas alkaa
muuttuu kivemmaks. —Ojala 2013

Ohjelman tuotantoon osallistuvalla ydintyéryhmélld on valmennusvaiheessakin omat
roolinsa. Jokainen kertoo ja selittdé selkeasti kilpailijoille mista on kysymys, miksi nain

tehd&an ja niin edelleen. Ohjaaja esimerkiksi kay lapi kuvauksellisia asioita kuten minka
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vuoksi hédn saattaa pyytaa osallistujia tekeméan jonkin asian ehkd moneen kertaan. Kasi-
Kirjoittaja vastaan kysymyksiin siit4, onko ohjelma késikirjoitettu jo etuk&teen ja kertoo
kasikirjoitusprosessista. Ennen kuin ohjelma esitetdén televisiosta, tuottaja kay kilpaili-

joiden kanssa lapi asiat misté ei saa puhua julkisuudesta (Ojala 2013.)

Kuvausten aikana tuotannossa voi olla mukana erilaisia henkiloité, jotka vastaavat rooli-
tettujen turvallisuudesta ja hyvinvoinnista. Tama on my6s osa valmennusta. Esimerkiksi
Suomen Selviytyjissa oli mukana turvallisuuspaallikkd George Rox, joka kertoo
MTV3:lle antamassaan haastattelussa (2013) vastaavansa kaikista turvallisuuteen liitty-
vistd asioista, joka paikassa. Kaytanndssa hén vastaa siita, etta ei tule turvallisuusriskeja
kuvauspaikkoina kaytettavilla saarilla ja matkoilla niiden vélissa. Selviytyjien tyyppi-
sessa ymparistdssa piilee paljon erilaisia vaaroja, joten on térkeda opastaa seké roolitet-
tuja ettd tuotantotiimia niitd kohdatessa. Tarkein asia on kilpailijoiden ja tuotantoryhmén
turvallisuus. Rox on ollut mukana Selviytyjat-tuotannoissa vuodesta 2005 l&htien. Male-
sian lisdksi han on ollut mukana muun muassa Selviytyjat-kuvauksissa Filippiineill,
Etela-Afrikassa ja Panamalla. (MTV3 2013)

"Selviytyjien tapaisessa ohjelmassa, joka on kilpailijalle rankka niin
henkisesti kuin fyysisestikin, ettd siind helposti paljastuu uusia ja jopa
tuntemattomia puolia itsestd. Kun osallistujilta vaaditaan paljon,
taytyy myos varmistaa ettei kenellekddn jdd mitddn tuhoja” —
Luukkonen 2013

6.2.  Jalkihoito kuvausten jalkeiseen elaméaan

Julkisuus on vaistamatonta roolitetuille. Tuottajan tehtdvéné on kertoa, mitd se kaytan-
nossa tarkoittaa ja myos pitéé huoli siitd ettd se ymmarretdan. Ojala (2013) toivoisi, etté
olisi aikaa kéaydéa roolitettujen kanssa vieldkin tarkemmin ja henkilékohtaisemmin l&pi

mitd julkisuus tulee tarkoittamaan kunkin roolitetun kohdalla tarkoittamaan.

Ennen taloon menemistd ndille paukutetaan jokaiselle hakijalle
kaaliin se, ettd tin rajan ku oot ylittiny n isd et voi endd palata siihen
sun omaan yksityisyyteesi, vaan sen olet menettdnyt tekemdlld itse sen

pddtoksen et olet hakenut BB:hen. —Rdisdnen 2013
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Kuvausten jalkeinen aika, kun ohjelma esitetdén televisiossa, voi olla roolitetulle todella
raskasta. Hé&nelle voi tulla shokkina se, millaisena ihmisend hénet néytetaan televisiossa
eli millaisia asioita ohjaaja on halunnut roolitetusta tuoda esille ohjelman editointi vai-
heessa. Se millaisena muut nakevét hénet eli mité kaikkea juorulehdet, keskustelupalstat,
ym. roolitetusta puhuvat voi myds olla roolitetulle vaikea vastaanottaa. Tosi-tv-terapeutti
Laura Strenroos kertoo Yle Puheen radiohaastattelussa (2013), ettd on vaistamatonta, ettd
ihminen ei voi ndkya kokonaan. Aina kun roolitettu nayttad jonkin puolen itsestaan, jaa
muut puolet huomioimatta. Katsoja kehittdd mielikuvan roolitetusta nédytettyjen ohjel-
mien pohjalta, eiké valttamatta nde roolitettun muita puolia. Joillekin voi olla positiivinen
kokemus huomata erilaisia piirteita itsestdan television vélityksell4. Toisaalta se voi olla
roolitetulle myds pieni shokki, kun ké&sitelld&n hanen itsensé ei-niin-miellyttavid luon-
teenpiirteitd. Tadma tarkoittaa sitd, ettd ohjelmaan roolitettu ei haluaisi nayttaa ikavia asi-
oita itsestaan. Ohjelmaa tehdessa on kuitenkin pidettdva mielessa, ettd tarkoituksena on
tehda televisio-ohjelmaa, joka viihdyttaa. Silloin ohjelman tekijoiden on ajateltava ohjel-

maa eika niinkaan siihen roolitettua.

Big Brother-talo on suljettu ymparistd, jossa katsojat seuraavat péaivittain asukkaiden eli
Big Brotheriin roolitettujen henkildiden elamaé kérpasend katossa ajatuksella. Ohjelma
esitetddn reaaliaikaisena, joten Big Brotherissa julkisuus syntyy jo roolitettujen talossa
oloaikana, eivatka he néin ollen pysty havainnoimaan julkisuutta, vaan se iskee heita vas-
ten kuin nyrkki. Ennen taloon astumista roolitetuille tehd&an hyvin selvéksi, mita kaikkea
julkisuus pitad siséllaan. Heitd huomautetaan myas siitd, ettd kun talon kynnys on ylitetty,
ei ole paluuta takaisin omaan yksityisyyteen (Réisanen 2013.)

Iholla-ohjelman hakijat eivat havittele ohjelmasta niinkaan tahteyttd, mutta silti yhtey-
denpito tuotantoyhtion edustajan kanssa on térkeéa ja se jatkuu aina ohjelman ulostuloon
asti. Joskus roolitetut ovat niin sanotusti konkareita ja haluavat itse hoitaa julkisuuden
ké&sittelyn ohjelman tv-esittdmisen jéalkeen, eika tuotantoyhtion apua silloin tarvita. Siit4

huolimatta apua tuotantoyhtiosté saa kun sitd tarvitaan (Blomberg 2013.)
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7. TULOKSET
Seuraavaksi esittelen taulukossa yhteenvetona roolitusprosessien vertailun esimerkking

kayttamistani ohjelmista.

Ohjelmat: Big Brother, Iholla, Selviytyjat, MasterChef, Suurin pudottaja.
Palstat: Roolituksen merkitys, roolirusprosessi, kilpailijoiden valmennus, roolitushenki-
I6t, ohjelman tarkoitus, formaatin vaikutukset, roolituksen tarkeimmaét elementit sek& roo-

litettavien valintaan vaikuttavat asiat.
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Ohjelman Roolituksen Roolitus Tarkeimmat 5 e g Roolitettujen valint:
. . o X Osallistujien valmennus  [Formaatin vaikutukset i .
tarkoitus merkitys henkilokunta |elementit vaikuttavat asiat
Olla  hyvaa . - : a i
viih amnm<< .M Tuottaia Rekry jo osa sitd. Kerrotaan | Formaattiraamatussa on wawﬁ o__”. MMMM\ ﬁm_.<m<m.
AEH Al primaan, mutta| Lor Y e korutto-masti MITA, MIHIN |esitetty erilaisial o> Y .
; aktivoida e paaohjaaja Riittavasti e e . ; miettimaan todennakoisyyk
Big Brother . sitd tdytyy osata .. - : ym. Talon ovella viimeisen|toimintatapoja perus ohjeen :
katsojat e S seka motivoituneita : : mutta 100% varmuutta ei ¢
S kayttaa ; kerran varmistetaan|ohella,  jotka  uokataan|
monipuolises roolitusosasto % T Valinnat ovat akateem
- halukkuus/ymmarrys toimivaksi. :
ti arvauksia.
. Henkilsiden ~ |lokuoind vasie T
Auttaa SUURI merkitys -1 ; s osallistujien ; - Roolitettavien motivaatio, or
. ... |Tuottajat, motivaatio  -->| - . Tuottaja madrittdaa faktat . .
oivaltamaan |> Henkilot| , . . ey tiedottamisesta. Ei saa . |tavoitteet,  perus  Kkarisi
lholla o ohjaajat, madrittaa e |uudelleen > kulttuurelliset|,
jotain kuvaavat . . jattaa yksin. yhteyden pito| . . . kuinka on kameran edes
. . o psykologi ym. [ohjelman ) : rajat. Raamit ovat tiukat
itsestdamme |materiaalin itse. iso osa ohjelmaa koko PUHUU.
luonteen )
tuotannon ajan.
Tuottaja,
Ihmiset : ._
; ohjaaja, ol ;
: muutos vaikuttavat ST e | e ... | Kerrotaan selkedsti, Pystyy tekemddn montaa as
Suurin - : kasikirjoittaja, | Tiedostaa se mita S e - o . 5
., |prosessi, ohjelman . . |tarkasti ja pala palalta mitd|Apua tarvittaessa, lentdvd-|samaan aikaan (esiintyn
e kannustus jaflaatuun, ta i L tapahtuu, seuraa ja mitd|tuottaja taito). Heitta inen, t
Master Chef ) ] SR §<< edustaja  ja|ja tarpeeksi aikaa u. o l Hese .m o ..m .$<3 =IhISELS -
ruoanlaitto  [valita ihmisia ookt on julkisuus.. ja elamanhallinta.
i 4
jathaipystyad henkilokunta
Hakemuspohja,
— MM,_\M*_MMMW_: Painotetaan MIHIN ollaan
_— Ihmiset tekevat ) . ... |lahdossa, psykologi alusta|Toimintaehdotuksia, Ladkarin  lausunto, fyysir
Selviytyjdt |kanssa . palion  ihmisia,| . . e
o ohjelman o ... . 'lasti mukana. Varmistus|tehtavia. kunto
kilvoittelu ryhmatyotoimint |... . ..
: _|jalkikateen.
a ja eri
nakokulmat

Kuva 6: Taulukko tosi-tv-ohjelmien roolituksesta

Onnistunut roolitus koostuu saamieni tietojen mukaan ammattitaidosta, intuitiosta ja psy-

kologiasta, osallistujien valmennuksesta seké luottamuksesta roolitetun ja tuotantoyhtion

Roolitus vaatii ehdottomasti myds ammatt

isi vajavainen.

valilla. llman néita roolitus ol
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taitoa niin tuotantoyhtion sisalta kuin ulkopuoleltakin. IThmisten kéyttaytymistd on mah-
dotonta ennustaa ennen kokemattomissa tilanteissa, ympéristoissa, ja tuntemattomien ih-
misten keskuudessa. Mité tarkemmin kaikki on suunniteltu, mietitty ja kerrottu valmiiksi,

sitd vdhemman katastrofeja syntyy.

Roolitetut ovat tosi-tv:ssa padosissa, mutta heidan on sovittava myods yhteen ja heité on
osattava kéyttaa. Se ei riitd, ettd on hyvid “hahmoja”. Big Brotherin tuottaja Mikko Réi-
sénen kertoi esimerkin kokonaisuudesta, jossa Big Brotherista kuuluisiksi tulleet henkil6t
kuten Niko Saarinen ja Stefan hakivat useita kertoja Big Brotheriin, kunnes heidét valit-
tiin. Syyna tahan oli se, ettd he eivat aikaisempina kertoina sopineet joukkoon, kokonai-
suuteen. Kokonaisuudella tarkoitetaan, ettd osallistujat eivat saa olla liian samanlaisia.
Kokonaisuus korostuu useissa ohjelmissa, eiké ole vélia kertooko ollaanko ohjelmassa

mukana yksiléna vai joukkueena.

Roolitus on todella vaativa prosessi silla se kestad koko ohjelman elinkaaren ajan aina
esituotannosta jalkituotantoon. Se on monivaiheinen prosessi, joka on véistamatta tosi-
tv:n tekemisessa tarkein vaihe ja siksi siihen panostetaan. Siihen kuuluu mm. hakemus-
vaihe, haastattelut, erilaiset testit kuin myos roolitettavien jatkuva “valmennus”. Rooli-
tukseen panostettaisiin varmasti my6s enemman, mutta budjetti ja aikataulut eivat anna
periksi. Rahaa taytyy saastaa myos tuotantoon ja jalkituotantoon. Ohjelmapaattkset tuo-

tantoyhtidille tulevat yleensa tv-kanavilta niin myohaan, etta ylimaaraista aikaa ei jaa.

Vaikka suomalainen jurous saattaa olla ulkomaalaisen silmin tylsé, se viihdyttd4 suoma-
laisia katsojia. Tuntuisi hullulta, jos suomalaiset reagoisivat yhtd voimakkaasti ja dra-
maattisesti erilaisiin tapahtumiin kun esimerkiksi yhdysvaltalaiset. Samoin ohjelmien oh-
jelmabudjettien tuoma pienuus ja vaatimattomuus monessa asiassa kuten esimerkiksi la-

vastuksessa ja roolitusmenetelmissé ovat osa suomalaista kulttuuria.

Ennen roolituksen aloittamista on tehtava tyéryhmélle selvéksi, mikd on ohjelman tavoite
ja mitd ollaan hakemassa. Perustelut siitd miksi jotenkin tehd&an, ovat tarkeita koko tyo-
ryhmén kannalta. Jos kaikilla on mielessaédn sama punainen viiva ja tiedetddn mité hae-
taan, tulee ohjelmasta yhtendisempi kaikilta osa-alueilta. Talléin yleensa syntyy myds
roolitukselle jonkinlaiset 10yhat raamit kuten ettd, etsitddnkd serkuksia, jossain tietyssa

ikdhaarukassa olevia tai vaikka jakoa, jossa 80 % osallistujista on naisia ja 20 % miehia.
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Iholla-ohjelman tuottaja Lilli Blomberg kertoi haastatteluni aikana, ettd psykologin
kayttd koko ohjelman tuotantoajan on selkeésti yleistynyt ja yleistymdassa. Tdma on mie-
lestani erittdin tarke&d, silla on paljon henkisesti rankkoja tosi-tv-ohjelmia, jotka kosket-
tavat katsojiakin. Oman itsensd nakeminen ja katsominen tv:stéd herattdd varmasti monen-
laisia tunteita. Osallistuja ei valttdmattd muista kaikkea tapahtunutta, saatikka sitten ym-
martaisi taysin ohjaajan tekemid valintoja leikkausprosessissa: miksi teen noin, miksi
tuollaista naytetdan, ym. Tassé vaiheessakin tuotantoyhtion tuki ja jalkihoito on tarpeel-

lista.

Esittelin aikaisemmin tekemani taulukon esimerkkiohjelmieni roolituksesta. Siihen olen
listannut lyhyesti saamiani faktoja roolituksia koskien. Paatelmina siitd sanoisin, ettd
vaikka moni ohjelma néyttaa paperilla aika samanlaiselta, todellisuudessa eivat. Jokai-
sella ohjelmalla kun on erilainen tarkoitus ja roolituksella erilaiset tavoitteet. Tassakin
asiassa, kuten roolituksessa, paperi voi nayttdd milta vain, mutta face-to-face-kohtaami-

sissa se voi olla jotain ihan muuta.

35



8. POHDINTA

Ymmarrettavasti haastattelemieni tuottajien vastaukset olivat ajoittain hieman ympéri-
pyoreitd formaattisalaisuuksien takia ja kaikki vastaukset olivat siis julkista tietoa. Itseni
kannalta olisin halunnut pureutua aiheeseen vieldkin syvemmalle, mutta opinnaytetyon
kannalta se ei ollut valttaméatonta eik& formaattiraamatun salassapitovelvollisuuksien ta-
kia edes mahdollista. Olen kuitenkin tyytyvainen saatuihin vastauksiin ja tietdmykseni

roolituksesta on noussut tasolle, josta uskon olevan hyotya ty6elaméssa.

Vierailin huhtikuussa 2014 suurimmilla kansainvalisilla tv messuilla MIPTV:ssé, Rans-
kan Cannesissa. Yhtend tavoitteenani oli saada lisétietoja tosi-tv-formaattien roolituk-
sesta kansainvélisesti. Tavoitteeni kariutui niiltd osin hyvinkin akkia, silla en saanut ta-
voitettua haluamiani ihmisia ja messuilla oli todella paljon myds muuta mielenkiintoista
tutkittavaa. Kerésin eri tuotantoyhtididen katalogeja ja tutustuin uusiin, itselleni tunte-
mattomiin formaatteihin. Messuilla suurena uutena trendiné nakyi selkeésti kasikirjoitetut
formaatit, joissa myds roolitus on erittdin tarked osa koko tuotantoa. Roolituksen merkitys
korostuu vield huomattavasti kun on kyse késikirjoitetuista formaateista. MIPin kaltaisilla
messuilla yhtend tavoitteena tuotantoyhtidilla on myyda omia ohjelmiaan. Néyttelijasuo-
ritukset ovat merkittdvad osaa katselukokemuksesta ja huono roolitus saattaa vaikuttaa

negatiivisesti ostajan ostoaikeisiin.

Roolituksen liittdminen av-alan opetukseen olisi tarpeellista, silla kyse on erittéin tarke-
astd osa-alueesta. Alaa opiskelevien olisi hyva tietdd miten roolitusta tehdaén, ja mistéa
osista se koostuu. Tietoa paasisi hyddyntamaén ja kehittdmaan jo opiskeluajan projek-
teissa, joihin opiskelijat itse saavat paattaa nayttelijat/esiintyjat. Vaikka suurista projek-
teista ei valttamatta olekaan kyse, péaasisivét opiskelijat testaamaan erilaisia roolitusme-
netelmid ja huomaamaan niiden eroavaisuuksia k&ytdnnossa. Uskoisin, etta tatd kautta

Voisi syntyd myos uusia hyvié roolitusmenetelmia vanhojen rinnalle.

Haluaisin padstd mukaan tekemdan tosi-tv:n roolitusta, sill4 haluaisin seurata roolitetta-
vien kasvua ja muuttumista prosessin aikana, jossa kaytanndssa roolitetut esittavat itse-
aan. Mietin 16ysentyyko roolit jossain vaiheessa, millaisia muutoksia ihmisissa tapahtuu

ohjelman aikana ja millaisia asioita roolitettavista saadaan selville.
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LITTEET

LIITE 1: Haastattelu kysymykset 11.-12.12.2013

- Kuka olet? Roolisi tuotannossa?

- Mika on roolitukseen merkitys ohjelmalle? Kuinka se vaikuttaa?

- Millainen on ohjelman roolitus prosessi ja kuinka se etenee?

- Kuinka paljon formaatti méérittelee prosessia? Pystyyko formaatin maarittelemiin
asioihin vaikuttamaan, mihin esim.?

- Onko kenties vuosittain vaihtuvia teemoja, jonka perusteella ihmisi& valitaan?

- Mitka ovat roolituksen tarkeimmat elementit?

- Milla perusteilla henkil6t valitaan? Mika valintaan vaikuttaa?
- Misté tietaa ettd henkild on "sopiva"?

- Millaisia asioita kilpailijalta vaaditaan?

- Millainen on esiintyjdsopimus?

- Kuinka kilpailijoita valmennetaan? Vai valmennetaanko?

- Mika on tuottaja rooli roolituksessa?
- Millainen joukko on tekemassa roolitusta? Kéytetaanko roolitus toimistoja?
- Mika on prosessin haastavin/ helpoin /kivoin/ jannittavin osuus?

- Kuinka kauan roolitukseen yleensé varataan aikaa?

- Bonuskysymyksié:

- Kuinka kuvailisit tosi-tv:td 10 sanalla?

- Mistd tulevat ideat tehtaviin?

- Mika tekee ohjelmasta ns. suomalaisen?

- Mika on mielestési ohjelman tarkoitus?
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Lisakysymykset Pauliina Ojala 21.1.2014

Misté kokonaisuus rakentuu? tai mita se sisaltaa? (puhuit siita, ettd porukan tulee
toimia my6s kokonaisuutena)

Onko samoja hakijoita? eri vuosina

Miten aika jakaantuu roolituksessa?

Mitka asiat hakemuksissa on niitd mitka heréttdd mielenkiinnon?

Olisiko mahdollista saada malli jomman kumman tai mielelldédn molempien oh-
jelmien nettihakemuksista?

Mitka ovat Master Chefin ja Suurimman pudottajan tarkoitukset? Miksi téllaiset

ohjelmat ovat olemassa?

Lisakysymykset Mei Luukkonen 21.1.2014

Millaisia vélitavoitteista casting prosessissa, millaisia ne olivat?
Millaisia isoja eli ikd&n kuin paa tavoitteita castingissa oli?

Kun kilpailijoita haastatellaan, mité heilta kysytdan?

Mité siséltédd syvahaastattelu?

Mita kaikkea halutaan saada selville?

Olisiko mahdollista saada mallia nettihakemuksesta?

MTYV 3 Tomi Suomela

Mitka ovat kanavan tehtavét castingissa?

Kuinka casting prosessi etenee kanavan osalta?

Mitké asiat vaikuttavat?

Millaisia eroja prosessissa on riippuen siitd onko kyseessa kanavan ostama tai
tuotantoyhtion ostama formaatti?

Millaisia vaatimuksia kanava asettaa?

Jos kanava tekee Kilpailija hakemukset, voiko niistd saada esimerkkeja?
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LIITE 2: Selviytyjat hakemuskaavakkeen kysymykset
Koko nimi (mahd. aiempi nimi)

Ika

Asuinpaikka

Syntymapaikka

Siviilisaaty

Lapset

Kansalaisuus

Ammatti

Koulutus

Kuvaile suhdetilanteesi

Tyollisyystilanne

Urheilutausta

Kuva (mahdollisuus liséta useampia)

Linkki mahdolliseen Youtube-videoon/ nettisivuusi
Kerro itsestasi ja perheestasi

Mit& muut ajattelevat sinusta?

Kuvaile elamantilanteesi talla hetkelld

Miké saa sinut nauramaan?

Huumorintaju

Mika on mielestési piinallista?

Mika on pisin aika kun olet ollut yksin matkoilla?
Missé ja miksi matkustit yksin?

Miké on vaarallisin ja vaativin kokemuksesi?
Mika sinussa kiinnittad huomion?

Miksi juuri sind olisit hyva tv-esiintyja?

Miksi luulet pystyvasi voittamaan Selviytyjat?
Miksi miedan pitéisi valita juuri sinut?

Mité odotat kilpailun jalkeen tapahtuvan?

Mité toivot julkisuudelta?

Pitdisikd meidan tiet&4 jotain sinusta turvallisuutesi vuoksi?
Oletko terve?

Onko sinulla jokin sairaus?
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Onko sinulla saannollisté laakitysta?

Allergiat?

Pystytkd olemaan mukana kuvauksissa viikon viikon ajan (kesélla 2012)?
Osoite

Postinumero

Ptoimipaikka

Puhelin

Sahkoposti

Vakuutan ettd antamani tiedot ovat totta

43



