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Turun ammattikorkeakoulun suuhygienistikoulutuksessa alettiin  tarjota
aluehallintoviraston myontaman luvan varaisia yksityisen sektorin suun
terveydenhuollon palveluja syksylla 2019. Toimintamuoto oli alkaessaan
ensimmainen Suomessa. Opinnaytetyd toteutettiin osaamisen nayttona ja sen
tavoitteena on saada nakyvyytta uudelle toiminnalle ja jakaa aiheesta tietoa alan
ammattilaisille.  Opinnaytetydn  tuotoksena  kirjoitettin  artikkeliluonnos
julkaistavaksi Suuhygienisti-lehteen.

Opinnaytetyota varten haastateltiin opetussuuhygienistia,
suuhygienistikoulutuksen  koulutusvastaavaa ja suuhygienistiopiskelijoita.
Keskeisena lahdeaineistona kaytettiin myos liiketoiminta- ja
toimintasuunnitelmaa. Haastatteluiden ja muun lahdemateriaalin perusteella
kirjoitettiin opinnaytetydn raportti, jossa esitellddan uusi liiketoimintamalli,
yksityisten palvelujen tausta ja nykytila seka suuhygienistiopiskelijoiden
oppimisymparisto.
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Degree programme in dental hygiene at Turku University of Applied Sciences
(TUAS) started providing private sector oral health care services in 2019. The
private sector services became possible after the Regional State Administrative
Agency granted TUAS a license. The objective of this bachelor’s thesis is to
provide information about the new services and educational model to dental
professionals. An article was written and offered for publication in the trade
journal Suuhygienisti.

Dental hygiene students and teachers at TUAS were interviewed for this thesis.
TUAS StuDental business plan and strategy are also used as key references.
This bachelor’s thesis includes an introduction of the new private sector services
and educational model: Its background, current state, and the possibilities it
provides for students, businesses, and researchers. All information is based on
the references and the interviews.
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1 Johdanto

Turun ammattikorkeakoulun suuhygienistikoulutuksessa aloitettiin yksityinen
suun terveydenhuollon palveluliiketoiminta syksylla 2019. Toiminta aloitettiin
TUAS (Turku University of Applied Sciences) StuDental -nimella ja toimintamalli
oli uusi. Aikaisemmin suomalaisissa ammattikorkeakouluissa ei ollut tarjottu suun
terveyden palveluja yksityiselle sektorille. TUAS StuDental -liiketoiminta tuli
mahdolliseksi, kun Turun ammattikorkeakoulun suuhygienistikoulutus muutti
uusiin tiloihin Medisiina D -rakennukseen Turun Kupittaalle. (Maattala ym. n. d.,
Karhuvaara 2022.)

Tarve uudenlaiselle toiminnalle nousi sekd ammattikorkeakoululaista etta alan
organisaatioiden kysynnasta. TUAS StuDental -liiketoiminta mahdollistaa
tutkimus-, kehittdmis- ja innovaatiotoiminnan alan organisaatioiden kanssa ja
tavoitteena on myos tarjota uusia oppimismahdollisuuksia
suuhygienistiopiskelijoille. Liiketoimintamalli mahdollistaa opiskelijoille
tilaisuuden oppia yksityisella sektorilla tarvittavia kliinisia taitoja seka laajentaa

liketoimintaosaamista. (Maattala ym. n. d., Hyaétila 2022.)

Suuhygienistiopiskelijoiden  toteuttamat suun terveydenhoidon palvelut
yksityiselle sektorille ovat vield huonosti tunnettuja. Opinnaytetyon tavoitteena on
saada nakyvyytta TUAS StuDental -liiketoiminnassa tarjottaville palveluille seka
tiedottaa uudesta tyoharjoittelun toteutusmallista alan ammattilaisille.
Opinnaytetydn tarkoituksena on kirjoittaa aiheesta artikkeliluonnos, jota tarjotaan
julkaistavaksi Suomen Suuhygienistilitto ry:n ammattijulkaisu Suuhygienisti-
lehteen. Opinnaytetyd toteutetaan osaamisen nayttona, silla molemmilla

opinnaytetyon tekijoilla on aikaisempi korkeakoulutason tutkinto.

Opinnaytetyon raportissa esitelldan suuhygienistikoulutuksen StuDental-
oppimisymparisto, liiketoimintamalli seka yksityisten palvelujen tausta ja nykytila.
Raportissa esitelladan myos opiskelijan kokemuksia tyOharjoittelusta TUAS
StuDental -liiketoiminnassa. Koska opinnaytetyon tarkoituksena on kirjoittaa

artikkeliluonnos, raportissa kasitellaan myos hyvan artikkelin tunnuspiirteita.
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2 Suuhygienistikoulutuksen StuDental-
oppimisymparisto

Turun ammattikorkeakoulun suuhygienistikoulutukseen sisaltyvasta tyoelama-
harjoittelusta osa suoritetaan StuDental-oppimisymparistdssa Medisiina D -
rakennuksessa Turussa. Kyseessa on opetushammasklinikka, jossa opis-
kelijoiden toimintaa ja harjoittelua ohjaavat laillistetut suuhygienistit ja opettajat.
Opiskelijat harjoittelevat StuDental-oppimisymparistdssa toisena, kolmantena ja
neljantend lukuvuotena yhteensa noin 35 opintopisteen verran. StuDental-
oppimisymparistdssa suoritetaan tyoelamaharjoittelua kahdella tavalla:
yhteisty6ssa Turun kaupungin kanssa seka aluehallintoviraston luvan varaisesti

yksityisena liiketoimintana. (Maattala ym. n. d.)

Opiskelijat  harjoittelevat ~ StuDental-oppimisymparistossa toteutettavissa
harjoitteluissa kliinisia taitoja seka muita, esimerkiksi johtajuuteen ja yrittajyyteen
littyvia taitoja opetussuunnitelman mukaisesti. StuDental-oppimisymparistdossa
opiskelijoiden tehtaviin kuuluu asiakkaiden suun terveydenhoito ja -edistaminen
seka hoitolan valmiuteen liittyvat tehtavat, kuten tarveaineiden tilaukset,
ajanvaraus, laitteiden ja valineiden yllapito ja huolto seka toiminnan arviointi ja

kehittdminen. (Maattala ym. n. d.)

Fyysinen StuDental-oppimisymparistd sisaltdd hammasklinikan, jossa on
yksitoista hoitoyksikkda, niiden valittdmassa laheisyydessa sijaitsevan ohjaajien
valvomon, varaston, toimiston sekd hampaidenharjausopetukseen soveltuvan
Profydent-huoneen. Lisaksi StuDentalissa on valinehuollon toimipiste, jossa
opiskelijat huolehtivat kasi-instrumenttien kayttdkunnossa teroittamalla niita

tarvittaessa. (Maattala ym. n. d.)

Turun AMK:n opinnaytetyd | Anna-Pia Ahola & Suvi Valiharju



3 TUAS StuDental -liiketoiminta

TUAS StuDental -liiketoiminta tarkoittaa Turun ammattikorkeakoulun suu-
hygienistikoulutuksen harjoittelutoimintaa, jolla on aluehallintoviraston myéntama
lupa. Kyse on suun terveydenhuollon palveluista, joita tarjotaan yksityisille
asiakkaille ja organisaatioille maksullisena. TUAS StuDental -liiketoiminnasta
vastaavat vahintaan 140 ammattiopinnoista kertynytta opintopistetta suorittaneet
suuhygienistiopiskelijat (Valtioneuvoston asetus 104/2008) ja laillistetut
ammattihenkilot. Opiskelijat suorittavat osan opinnoistaan TUAS StuDental -
liketoimintaharjoittelussa, jossa opiskelijoiden ty6ta ohjaavat ja valvovat
laillistetut ammattihenkil®t, joita ovat opetussuuhygienistit ja opettajat. (Maattala

ym. n. d.)

TUAS StuDental -liiketoiminta on osa Turun ammattikorkeakoulun sosiaali- ja
terveysalojen yhteistd Sun hyva elama -palvelukonseptia. Palvelukonseptiin
kuuluu opiskelijoiden moniammatillinen oppimisymparistd Sun hyva elama -
klinikka, jossa tarjotaan suun terveydenhuollon palvelujen lisaksi muun muassa
fysio- ja toimintaterapiapalveluja seka laboratoriotutkimuksia. (Turun ammatti-
korkeakoulu 2022.)

3.1 TUAS StuDental -liiketoiminnan tausta ja nykytila

Yksityisten suun terveydenhuollon palvelujen tuottamiseen tarvitaan
aluehallintoviraston lupa (Aluehallintovirasto 2021). Opetussuuhygienisti Riikka
Karhuvaara kertoo opinnaytetyota varten pidetyssa haastattelussa (2021), etta
luvanhakuprosessi aloitettin  jo vuonna 2017 vyksityisen terveyspalvelu-
liiketoiminnan aloittamisessa tarvittavien asiakirjojen valmistelulla. Lupa-
hakemukseen liitetddn muun muassa omavalvontasuunnitelma, laakehoito-
suunnitelma ja tarkastuskertomus tilojen tarkastuksesta (Aluehallintovirasto
2022). Toiminnalle tulee myds maarata terveyspalveluista seka laakehoidosta
vastaava johtaja (Hyotila 2022). Lupahakemus jatettiin kesalla 2019 ja samana

vuonna aluehallintovirasto myonsi luvan yksityisten suun terveydenhuollon
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palvelujen tuottamiseen TUAS StuDental -liiketoiminnassa. Luvan myota Turun
ammattikorkeakoulun suuhygienistikoulutus alkoi tuottaa yksityisia suun

terveydenhuollon palveluita ensimmaisenad Suomessa. (Karhuvaara 2021.)

Ensimmainen TUAS StuDental -liiketoimintaharjoittelussa toiminut suu-
hygienistiopiskelijaryhma kaynnisti toiminnan syksylla 2019. Karhuvaara (2021)
kertoo, etta tuolloin kirjoitettiin muun muassa liikketoimintasuunnitelma. Opiskelijat
osallistuivat tiiviisti TUAS StuDental -liiketoiminnan kehittdmiseen, asiakirjojen
tekoon ja toiminnan jarjestelyihin. Opiskelijat tekivat esimerkiksi TUAS
StuDentalin laakehoitosuunnitelman opinnaytetyona. Karhuvaaran mukaan
tarkoituksena on, ettd opiskelijat paasevat kehittamaan itse oppimis-

ymparistdjaan ohjaajien ja opettajien toimiessa mentoreina. (Karhuvaara 2021.)

Seuraava opiskelijaryhma aloitti toimintakauden TUAS StuDental -liike-
toimintaharjoittelussa syksylla 2020 ja taman jalkeen toiminta on ollut kdynnissa
jokaisena kevat- ja syyslukukautena 1-2 paivana viikoittain. Toimintaa kehitetaan
ja arvioidaan jokaisella toimintakaudella opiskelija- ja asiakaspalautteiden avulla.
Talla hetkella palveluita kehitetaan ja laajennetaan. (Karhuvaara 2021, Maattala

ym. n. d.)

3.2 TUAS StuDental -liikketoiminnan mahdollisuudet

Karhuvaara (2021) kertoo, ettd TUAS StuDental -liiketoiminnan lahtdékohtana
ovat ammattikorkeakoululaissa (932/2014) maaratyt ammattikorkeakoulun
tehtavat harjoittaa muun muassa tutkimus-, kehittdmis- ja innovaatiotoimintaa
seka tarjota mahdollisuuksia jatkuvaan oppimiseen. TUAS StuDental -liike-
toiminnan toimintasuunnitelmassa (Hyétila 2022) mainitaan myds, ettd alueen
organisaatioissa on kysyntaa koulutuksen monipuoliselle tutkimus- ja palvelu-

toiminnalle.

Karhuvaaran (2021) mukaan mahdollisuus uudenlaiseen toimintaan huomattiin,
kun suuhygienistikoulutus muutti uusiin tiloihin Medisiina D -rakennukseen
Kupittaan kampusalueelle. Uudet tilat ja laitteet mahdollistivat laajamittaisen

palveluidentuottamisen ja uutta toiminta- ja harjoitteluymparistda alettiin kehittaa
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siten, ettd toiminta vastaa tydelaman tarpeita. Uusi toimintaymparistod
mahdollistaa moniammatillisen yhteistydon ja tutkimus- ja kehittdmistoiminnan
alueen organisaatioiden ja muiden tahojen kanssa. (Karhuvaara 2021.) Hy®étilan
(2022) mukaan TUAS StuDental -liiketoiminnan periaatteena on myos tehostaa

ammattikorkeakoulun tilojen ja laitteiden kayttoa.

TUAS StuDental -liiketoiminnan mydéta opiskelijoiden oppimismahdollisuudet
ovat kehittyneet. Karhuvaaran (2021) mukaan yrittajyysopintoja on voitu
sisdllyttdd TUAS StuDental -liiketoiminnassa suoritettavaan tydelama-
harjoitteluun, jolloin opiskelijoiden terveydenhuollon liiketoimintaosaaminen
vahvistuu. Karhuvaara (2021) toteaa, ettd liiketoimintaosaamisen var-
mistamisella vastataan tydelaman tarpeisiin. Laillistetut suuhygienistit voivat
tydskennella  yksityiselld sektorilla joko tyontekijoina tai itsenaisina
ammatinharjoittajina (Suomen suuhygienistilitto 2022). TUAS StuDental -liike-
toiminta mahdollistaa myds esteettisten suun terveyspalvelujen tuottamisen,
jolloin opiskelija harjaantuu yksityisella sektorilla vaadittavissa toimenpiteissa.

(Karhuvaara 2021, Maattala ym. n. d.)

3.3 Palvelut ja kohderyhma TUAS StuDentalissa

TUAS StuDental -liiketoiminnassa suun terveydenhoidon palvelut on suunnattu
yrityksille, yhdistyksille, tutkijoille ja tutkimusryhmille seka taysi-ikaisille
yksityishenkildille. Aikaa varattaessa asiakkaalla voi olla hammaslaakarin lahete,
mutta se ei ole pakollista. Opiskelijoiden toteuttamista palveluista ei kuitenkaan

saa Kela-korvausta. (Maattala ym. n. d.)

TUAS StuDentalin palvelutarjontaan kuuluvat ennaltaehkaisevat ja esteettiset
hammashoidon palvelut. Ennaltaehkaiseviinn palveluihin kuuluvat muun muassa
hammaskiven poisto, fluorihoidot ja omahoidon ohjaus. Esteettisiin palveluihin
kuuluvat pinnallisten varjaymien poisto, vastaanottovalkaisu ja hammaskorun
kiinnitys. Myds puremalihasten manuaalinen rentoutuskasittely kuuluu
palveluvalikoimaan. (Turun ammattikorkeakoulu 2022.) Palveluvalikoima on

laajentumassa tulevan vuoden aikana muun muassa resiini-infiltraatiolla. (Hyotila
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2022.) Resiini-infiltraatio on mini-invasiivinen tekniikka, jossa resiini imeytyy
hammaskudokseen ja auttaa pysayttamaan alkavia kariesleesioita ja parantaa

kiillemuutosten aiheuttamia esteettisia haittoja (Nissinen 2019).

3.4 Moniammatillinen yhteistyd TUAS StuDentalissa

Turun Kupittaalle on muodostunut vahva suun terveydenhuollon palvelu-
keskittyma: Alueella jarjestetdaan suuhygienisti- ja hammasteknikkokoulutusta ja
Turun yliopiston hammaslaaketieteen laitos sijaitsee lahelld. TUAS StuDental -
liketoiminnassa on hyvat mahdollisuudet moniammatilliseen yhteistydhon.
Toiminnan tehtavana on Kliinisen tutkimustoiminnan kehittaminen yhteistydssa
tydelaman, yritysten ja yliopistojen kanssa (Hydtila 2022). Karhuvaara (2021)
mainitsee, ettd yksi tavoite ja mahdollisuus on kayttdada TUAS StuDental -
oppimisymparistéa suun terveydenhuollon testialustana, missa voidaan toteuttaa
esimerkiksi kliinista tilaustutkimusta, kuten instrumenttien testausta yrityksen

tarpeisiin.

Lisdksi toiminta Turun ammattikorkeakoulun terveys- ja hyvinvointialojen
yhteisen Sun hyvad eldama -palvelukonseptin alla tarjpaa mahdollisuuden
koulutusalojen valiseen yhteistydhon. Hyotilan (2022) mukaan moniammatillisen
yhteistoiminnan avulla on mahdollista kehittdd toimijoiden tuottamia
palveluprosesseja seka toteuttaa ja kehittaa niihin liittyvaa opetusta ja tutkimusta.
Talla hetkelld esimerkiksi kehitetddn uutta asiakkaille tarjottavaa palvelua
yhteistydssa  Turun  ammattikorkeakoulun = hammasteknikkokoulutuksen
DenTech-hammaslaboratorion kanssa: Tulevaisuudessa asiakkaat voivat tilata

itselleen valkaisu- ja fluorilusikat Sun hyva elama -klinikalta (Hyétila 2022).
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4 Opiskelijana TUAS StuDentalissa

Suuhygienistiopiskelija Diana Buks suoritti kaksi tydelamaharjoittelua TUAS
StuDental -liiketoiminnassa vuoden 2021 aikana ennen valmistumistaan. Han
kertoo opinnaytety6ta varten pidetyssa haastattelussa (2021), ettd paras
harjoitteluiden tarjoama oppi oli esteettisessa hammashoidossa seka
puremalihasten kasittelyssa harjaantuminen. Esteettisia hammashoidon
toimenpiteita, kuten vastaanottovalkaisuja, ei tehda julkisella sektorilla. TUAS
StuDental -liiketoiminta mahdollistaa vastaanottovalkaisujen toteuttamisen
asiakkaille, mikd Buksin mukaan antaa valmiuksia ja varmuutta tydnhakuun
yksityisille hammashuollon klinikoille. Lisaksi Buks toteaa saaneensa rutiinia jo
ennestaan tuttuihin toimenpiteisiin, kuten anti-infektiiviseen hoitoon ja omahoidon

ohjaukseen.

Buksin (2021) mukaan toiminta TUAS StuDental -liiketoimintaharjoittelussa
kannusti myds entista itsenaisempaan ja ammattimaisempaan tyootteeseen.
My6s Karhuvaaran (2021) mukaan opiskelijoiden aiemmin hankittu osaaminen
kumuloituu ja kehittyy entisestdan. TUAS StuDental -liketoiminta mahdollistaa
opiskelijoiden osaamisen kehittamisen myos tydharjoittelun ulkopuolella.
Esimerkiksi suuhygienistiopiskelija Sofia Nystrom opinnaytetyéryhmansa kanssa
on tuotteistanut uuden palvelun Sun hyva elama -klinikalle. Nystrom (2022)
kertoo, ettd ryhman opinnaytetydhdn on kuulunut resiini-infiltraatio-toimenpiteen
sisdinen tuotteistaminen, eli toimenpideohjeen ja prosessikuvauksen laatiminen
seka palvelun hinnoittelu. Opinnaytety6é on tehty kevaan 2022 aikana. Nystrom
(2022) kertoo, etta viela ei ole tiedossa, milloin resiini-infiltraatio tulee Sun hyva
elaméd -klinikan valikoimaan. Tasta syysta palvelun markkinointia ei ole

suunniteltu vield taman opinnaytetydprosessin aikana.
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5 Hyvan artikkelin tunnuspiirteet

Asiantuntija-artikkelit ovat ammatillista viestintaa, jotka noudattavat keskeisimpia
tieteellisen kirjoittamisen periaatteita. Kasitteet on hyva maaritella ja vieraskieliset
sanat on hyva korvata yleiskielisilla sanoilla. Jos artikkeli liittyy opinnaytetyéhon,

artikkeli ei saa olla referaatti opinnaytetyosta. (Roivas & Karjalainen 2013, 185.)

Hyvaan artikkeliin kuuluu selkea alku, keskikohta ja loppu. Alussa on tarkeaa olla
johdanto, koska se johdattelee lukijan aiheeseen. Keskikohdassa keskitytaan
siihen, mitd johdannossa on mahdollisesti luvattu kertoa. Artikkelin lopussa voi
viitata johdantoon, jolloin tekstistd muodostuu kokonaisuus. (Roivas &
Karjalainen 2013, 184-185.)

Hyvassa artikkelissa on puhutteleva otsikko, joka kertoo artikkelin ydinsisallon
herattaen Iukijan mielenkiinnon artikkelia kohtaan. Otsikon lisaksi tarvitaan
ingressi ja valiotsikoita. Ingressi tdydentaa otsikkoa ja antaa lisatietoa artikkelista.
Ingressi paattyy aina pisteeseen, mutta otsikko on pisteeton. Valiotsikot ovat
informatiivisia ja niiden avulla artikkeli on helppo jasennella sopiviksi lukupatkiksi.
(Roivas & Karjalainen 2013, 184, Aalto yliopisto 2021.)

Jokaisella lehdellda on omat Kkirjoitusohjeensa, joihin on syyta tutustua.
Suuhygienisti-lehden kirjoitusohjeiden mukaan artikkelin enimmaispituus on nelja
A4-liuskaa tai 10 000 merkkia. Toimittajan kanssa sovitaan artikkelin tarkasta
pituudesta ja merkkimaarasta. Suositeltu fontti on Times New Roman ja
merkkikoko on 12 rivivalilla 1. Artikkeliin kuuluvat otsikko, ingressi ja valiotsikot.

(Suomen Suuhygienistiliitto 2021.)

Artikkelia voi taydentdd mahdollisuuksien mukaan valokuvilla, piirroksilla,
taulukoilla ja kaaviokuvilla. Kuvatekstit laaditaan artikkelin loppuun, mihin myos
kuvaajan nimi ilmoitetaan. Artikkelin leipatekstiin ei kirjoiteta viitteitd, mutta
loppuun laitetaan lahdeluettelo. Lahdeluettelossa ilmoitetaan viisi tarkeinta
lahdettd aakkosjarjestyksessa Kkirjoittajan sukunimen mukaan. (Suomen
Suuhygienistiliitto 2021.)
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6 Opinnaytetyon tavoitteet, tarkoitus ja kysymykset

Opinnaytetyon tavoitteena on saada nakyvyytta TUAS StuDental -liike-
toiminnassa tarjottaville palveluille seka tiedottaa uudesta tyoharjoittelun
toteutusmallista alan ammattilaisille. Opinnaytetydn tarkoituksena on kirjoittaa
aiheesta artikkeliluonnos, jota tarjotaan julkaistavaksi Suomen Suuhygienistiliitto

ry:n ammattijulkaisu Suuhygienisti-lehteen.
Opinnaytetydssa selvitetaan,

e Mita Turun ammattikorkeakoulun TUAS StuDental -toiminta on?
e Mien TUAS StuDental -liiketoimintaharjoittelu lisda opiskelijoiden
ammattitaitoa?

e Millainen on hyva artikkeli?
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7 Pohdinta

Opinnaytetyon tarkoituksena oli kirjoittaa artikkeliluonnos TUAS StuDental -
liketoiminnasta ja tarjota sita julkaistavaksi Suuhygienisti-lehdessa lukuvuoden
2021-2022 aikana. Aikataulu kuitenkin pitkittyi ja artikkeliluonnos valmistui vasta
kevaalla 2022. Otimme yhteyttd Suuhygienisti-lehden toimitukseen kevaan
aikana ja tarjosimme artikkelin julkaistavaksi syksyllda. Kevaan 2022 aikana
Suuhygienisti-lehden toimitus kertoi olevansa kiinnostunut julkaisemaan
artikkelin.  Artikkeliluonnoksella on uutuusarvoa, sillda Turun ammatti-
korkeakoulussa alettiin tarjota yksityisen sektorin suun terveyspalveluja
ensimmaisend Suomessa eikd uudesta toiminnasta ole ollut julkaisua

Suuhygienisti-lehdessa.

Haastattelimme aiheeseen liittyen koulutusvastaavaa, opetussuuhygienistia ja
opiskelijoita. Nain onnistuimme saamaan erilaisia nakokulmia TUAS StuDental -
liketoimintaan liittyen. Tavoitteenamme oli saada tydhomme enemman
opiskelijanakdkulmaa, mutta haastateltavien saaminen oli hankalaa. Olisimme
toivoneet enemman opiskelijoiden nakemyksia uuden toiminnan vaikutuksista
ammattiosaamiseen. Yrittdjyys ja terveysliiketoiminta olivat myds meita
kiinnostavia nakokulmia, mutta koska TUAS StuDental -liiketoiminta on vasta

aluillaan Covid 19 -pandemian vuoksi, materiaalia oli heikosti saatavilla.

Opinnaytetyd toteutettiin osaamisen nayttona kummankin opinnaytetyon tekijan
aikaisemman korkeakoulutason tutkinnon vuoksi. Tama opinnaytetydprosessi
osoittautui lopulta luultua haastavammaksi, silla aiheeseen liittyvia lahteita oli
huonosti saatavilla. Kaytettdvissamme olevia keskeisia lahteitd olivat vain
toiminta- ja liiketoimintasuunnitelma seka henkildkunnan ja opiskelijoiden
haastattelut. Lisaksi TUAS StuDental -toiminta on viela niin uutta, ettd emme

saaneet konkretiaa aiheen kasittelyyn toivomassamme laajuudessa.

Artikkeliluonnoksemme on sisalloltaan yleisesittely TUAS StuDental -liike-
toiminnasta ja sen mahdollisuuksista. Jatkossa on mahdollista tehda lisaa
kohdennettuja julkaisuja aiheesta, kun toiminta on vakiintunut ja paassyt

toteutumaan suunnitellussa laajuudessaan. Tulevaisuudessa ammattikorkea-
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koulun ja ylemman ammattikorkeakoulun opiskelijat voivat tehda opinnaytetdita
TUAS StuDental -liiketoimintaan liittyen, minkd my6ta uusille julkaisuille voi olla

kysyntaa ja niitd voidaan kayttaa toiminnan markkinoinnissa.

Opinnaytetyoprosessi oli haasteistaan huolimatta kiinnostava, silla osaamisen
nayttd oli uusi tapa tehda opinnaytetyd. Kasityksemme ammattikorkeakoulun
tutkimus-, kehittdmis- ja innovaatiotoiminnasta laajeni ja saimme tutustua tyoéhon,
joka ei tavallisesti opiskelijoille nay. Paasimme tutustumaan muun muassa
liiketoiminnan perustamiseen tarvittaviin lupiin ja vaiheisiin seka siihen, millaista
kehittamisty6ta ammattikorkeakoulussa tehdaan, jotta ammattikorkeakoululain

vaatimukset tayttyvat.
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Artikkeliluonnos

Yksityiset suun terveyspalvelut Turun ammattikorkeakoulussa

Turun ammattikorkeakoulussa tarjotaan suun terveyspalveluja yksityisasiakkaille.
Kyseessé on uusi palvelumuoto, joka laajentaa opiskelijoiden
harjoittelumahdollisuuksia ja yhteytté tyoelamaan.

Turun ammattikorkeakoulun suuhygienistikoulutus sai luvan tuottaa yksityisia suun
terveyspalveluja ensimmaisend Suomessa. Aluehallintovirasto mydnsi toimiluvan vuonna
2019, jolloin suuhygienistikoulutus muutti uusiin tiloihin Medisiina D -rakennukseen Turun
Kupittaalle.

Uudet tilat mahdollistivat entista laajamittaisemman palveluidentuottamisen.
Opetussuuhygienisti Riikka Karhuvaara kertoo, ettd TUAS StuDental -palveluliiketoimintaa
alettiin kehittda vastaamaan asiakkaiden ja tydelaman tarpeita. Samalla toiminta tayttaa
ammattikorkeakoululain maaraamia tehtavia, kuten tutkimus- ja innovaatiotoimintaa seka
tarjoaa opiskelijoille jatkuvia oppimismahdollisuuksia.

Koulutus kohtaa tydelaman

Koulutusvastaava Minna Hydtilan mukaan tarve uudenlaiselle toiminnalle nousi
ammattikorkeakoululain asettamien vaatimusten liséksi alueen organisaatioiden kysynnasta.
TUAS StuDental -liiketoiminta mahdollistaa muun muassa tutkimusyhteistyon yritysten
kanssa ja suuhygienistin palveluiden viemisen eri organisaatioiden tarpeisiin.

Karhuvaaran mukaan tavoitteena on, etta toiminnasta muodostuisi suun terveyden
testialusta. Liiketoiminnan puitteissa on mahdollisuus toteuttaa esimerkiksi kliinista
tilaustutkimusta yritysten tarpeisiin.

Yksi TUAS StuDental -liiketoiminnan tavoitteista on myds edistda suuhygienistin
osaamisalueen palveluiden tunnettavuutta. Suuhygienistiopiskelijoiden tuottamia palveluja
on tarjolla Medisiina D:n opetusklinikalla, minka liséksi palveluita voidaan vieda ulos.
Esimerkiksi terveydenedistamistilaisuudet ja tiettyjen suun terveydenhoidon toimenpiteiden,
kuten puremalihasten manuaalisen kasittelyn toteuttaminen on mahdollista ulkopuolisten
tahojen omissa tiloissa.

Opiskelijoiden toteuttamat palvelut

TUAS StuDental -liiketoiminta tarjoaa ennaltaehkaisevia ja esteettisia suun terveyspalveluja.
Toiminnasta vastaavat loppuvaiheen opiskelijat, joilla on suoritettuna vahintaan 140
opintopistetta. TUAS StuDental -tydeldamaharjoittelu tarjoaa opiskelijoille mahdollisuuden
oppia terveysliiketoiminnasta seka harjoitella yksityisissé suun terveydenhuollon yrityksissa
vaadittavaa osaamista.

Suuhygienistikoulutus on tehnyt jo pitkdan yhteistydtd Turun kaupungin suun
terveydenhuollon kanssa, miké on taannut koko opintojen ajan jatkuvan
tydelamaharjoittelun. TUAS StuDental -liketoiminta puolestaan vahvistaa opiskelijoiden
kliinista osaamista erityisesti esteettisissa toimenpiteissa. Karhuvaaran mukaan valkaisujen
saaminen mukaan opintoihin on valtava parannus ja yksityisen sektorin tarjoamien
toimenpiteiden harjoittelu on muutenkin lisdantynyt.

Suuhygienisti Diana Buks valmistui Turun ammattikorkeakoulusta vuonna 2021. Han
osallistui TUAS StuDental -tydelamaharjoitteluun ja kertoo, etté harjoittelu tarjosi aiempaa
enemman vastuuta.

— Paallimmaisena mieleen jaivat valkaisut, joiden tekoon sai hyvin rutiinia. Vastuun myoéta
harjoittelussa oli jo ammattimainen olo, Buks kertoo.
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TUAS StuDentalissa myydaan palvelupaketteja seka yksittaisia toimenpiteitd asiakkaiden
toiveiden mukaan. Palveluita varten on laadittu prosessikuvaukset ja ohjeet, joiden mukaan
asiakkaan kohtaaminen toteutuu. Hoitosuhde alkaa ajanvarauksesta ja paattyy palautteen
keraamiseen.

Toiminnan kehittdminen

Opiskelijat kehittavat toimintaa asiakaspalautteiden sekd omien kokemustensa pohjalta.
Opiskelijat vastaavat koko toiminnasta — muun muassa laskuttamisesta, hoitojen
toteuttamisesta, toiminnan arvioinnista ja kehittdmisestd — ohjaavien opettajien valvonnassa.
Karhuvaara kertoo, etté opiskelijat saavat luoda itse oppimisymparistdjaan ohjaajien
toimiessa mentoreina.

TUAS StuDental -liiketoimintaa arvioidaan ja kehitetaan jatkuvasti tarpeen mukaan. Taman
liséksi opiskelijat padsevat osallistumaan toiminnan kehittamiseen esimerkiksi
opinnaytetdiden kautta. Suuhygienistiopiskelija Sofia Nystrom opinnaytetydryhmanséa kanssa
on tuotteistanut TUAS StuDental -liketoimintaan uuden palvelun, resiini-infiltraation.

— Opinnaytetydhon on kuulunut resiini-infiltraatio-toimenpiteen sisainen tuotteistaminen, eli
toimenpideohjeen ja prosessikuvauksen laatiminen seka palvelun hinnoittelu, Nystrom
kertoo.

Toiminnan vakiinnuttua palveluvalikoimaa laajennetaan tarpeen ja kysynnan mukaan.
Koulutusvastaava Hyotila kertoo, etta tulevaisuudessa asiakkaat voivat myés tilata itselleen
valkaisu- ja fluorilusikat. Kyseinen palvelu tullaan toteuttamaan yhdessa Turun
ammattikorkeakoulun hammasteknikkokoulutuksen DenTech-hammaslaboratorion kanssa.

Moniammatillista yhteistyota

TUAS StuDental -liiketoiminta on osa Turun ammattikorkeakoulun terveys- ja hyvinvointi
alojen yhteistd Sun hyva elama -klinikkaa. Sun hyva elama -palvelukonseptin alle kuuluvat
muun muassa hammaslaboratorio-, fysioterapia- ja bioanalyytikko-opiskelijoiden
laboratoriopalvelut.

Mahdollisuudet moniammatilliseen yhteistydhon ammattikorkeakoulun sisalla ovat hyvat.
Lisaksi suuhygienistikoulutus jarjestetdan suun terveyden koulutus- ja
tutkimuskeskittymassa Kupittaalla, missa sijaitsee myos Turun yliopiston
hammaslaéketieteen laitos.

Opetussuuhygienisti Karhuvaara toteaa, ettd mahdollisuudet monialaiseen innovaatio- ja
tutkimustoimintaan ovat erinomaiset sekéa koulutusten valilla ettd yhdessa ulkopuolisten
organisaatioiden kanssa.
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