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Abstrakt

Syftet med detta examensarbete var att ta reda pa vilka uppfattningar musikpedagoger har av
instrumentundervisning pa distans och vilka undervisningsmetoder de anvander i
distansundervisningen. Forskningsfragorna for studien var ”"Pa vilket satt har musikpedagoger
anpassat instrumentundervisningen da de 6vergatt fran narundervisning till distansundervisning?”
och "Vilka for- och nackdelar har musikpedagoger upplevt med instrumentundervisning pa
distans?”. FOr att besvara fragorna anvande jag mig av en hermeneutisk forskningsansats och som

datainsamlingsmetod anvande jag kvalitativa intervjuer.

Studiens resultat visar att de storsta anpassningarna till distansundervisningen har skett i
musikpedagogernas undervisningsmetoder medan innehdllet pa lektionerna har hallits relativt
oforandrat. Anvandningen av digitala verktyg har 6kat och undervisningssattet har blivit mera
strukturerat. Pedagogerna har i allmanhet en positiv attityd till distansundervisning daven om
studien visar att de upplevt fler nackdelar an fordelar. De anser bland annat att
distansundervisningen ar ett bra komplement till ndrundervisningen och upplever att de har fatt

flera nya verktyg och idéer till sin undervisning tack vare distansundervisningen.
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Tiivistelma

Taman opinndytetyon tarkoituksena oli selvittaa, millaisia kasityksia musiikinopettajilla on soiton
etdopetuksesta ja mitda opetusmenetelmia he kayttavat soiton etdopetuksessa. Opinnadytetyon
tutkimuskysymykset olivat "Milla tavalla musiikinopettajat ovat sopeuttaneet soitinopetustaan
siirtyessaan lahiopetuksesta etdaopetukseen?" ja "Mita etuja ja haittoja musiikinopettajat ovat
kokeneet soiton etdopetuksessa?". Kysymysten vastaamiseen kaytin hermeneuttista

tutkimuslahestymistapaa ja tiedonkeruumenetelmana kvalitatiivisia haastatteluja.

Tutkimuksen tulokset osoittavat muun muassa, ettda suurimmat sopeutukset etdopetukseen ovat
tapahtuneet musiikinopettajien opetusmenetelmissa, kun taas oppituntien sisdlté on pysynyt
suhteellisen ennallaan. Digitaalisten tyokalujen kadytto on lisdantynyt ja opetusmenetelmat on
paremmin strukturoitu. Valtaosa vastaajista suhtautuvat etdopetukseen myodnteisesti, vaikka
tutkimus osoittaakin, ettd he kokivat etdopetuksessa olevan enemman haittoja kuin etuja. He
uskovat etdaopetuksen taydentdvan lahiopetusta ja kokevat saaneensa useita uusia tydkaluja ja

ideoita etdopetuksen ansiosta.
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Abstract

The aim of this thesis was to unfold music educators’ perceptions of the transition from contact
teaching to teaching musical instruments online and what teaching methods they use in remote
teaching. The research questions for the study were "In what way have music educators adapted
their instrument teaching when they switched from contact teaching to remote teaching?" and
"What advantages and disadvantages have music educators experienced with teaching musical
instruments online?". To answer the questions, | used a hermeneutic research approach and as

data collection method | used qualitative interviews.

The results of the study show that the most noticeable adaptations to remote teaching have taken
place in the music educators' teaching methods, while the contents of the lessons have been kept
relatively unchanged. The use of digital tools has increased, and the teaching methods have become
more structured. Generally, the music educators have a positive attitude towards remote teaching,
although the study shows that they have experienced more disadvantages than advantages. They
believe that remote teaching is a good complement to contact teaching and agree that they through

remote teaching have developed several new skills and ideas regarding education.
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1 Inledning

Min elev vinkar fran sitt rum i Esbo och jag hélsar tillbaka fran mitt vardagsrum i Jakobstad.
Vi sitter vid varsin dator med varsin gitarr i famnen och jag fragar vad hon har 6vat pa den
senaste veckan. Hon spelar melodin till Iaten som vi spelade forra lektionen och efter det
kompar hon ackorden till samma Iat. Om vi satt i samma rum skulle vi spela laten tillsammans
men det kan vi inte gora nu. Jag vet utifran tidigare erfarenheter att om jag forsokte kompa
eleven sa skulle mitt ackompanjemang spelas upp i helt fel rytm till hennes melodispel.
Eftersom jag varken kan kompa eller spela melodin som stod sa kan jag bara iaktta. Jag
forsoker lyssna och se hur fingersattningarna och greppen ser ut. Men elevens kamera ar
riktad uppat sa jag ser inte handerna. Dessutom ar internetanslutningen dalig sa bilden fryser

och ljudet forsvinner stundvis.

Under de senaste tva aren har de flesta pedagoger behévt pa ndgot satt andra eller anpassa
sin undervisning pa grund av coronapandemin. Sjalv har jag bade studerat och undervisat
musik pa distans och fatt se hur mina larare har anpassat sin undervisning pa olika satt for att
gora det basta av situationen. Samtidigt har jag sjalv ocksa behovt fundera pa hur jag ska
anpassa mig till alla forandringar som sker inom undervisningen. Nagot som de flesta larare
sakert kan halla med om &r att en av de storsta utmaningarna med distansundervisning ar
teknik som kranglar. Det kanns frustrerande da flera minuter av en lektion gar till att forsoka
fa tekniken att fungera. | min egen undervisning har jag forutom de tekniska problemen
upplevt att bortfallet av samspel i privatundervisningen varit ett problem som kants svart att
|6sa. Att inte kunna spela tillsammans har jag sjalv upplevt som en stor nackdel med

distansstudier eftersom samspel ar en av de viktigaste aspekterna inom musicerande.



1.1 Syfte och fragestillningar

Syftet med detta arbete ar att ta reda pa vilka uppfattningar musikpedagoger har av
instrumentundervisning pa distans och vilka undervisningsmetoder de anvdnder i
distansundervisningen. | mitt arbete har jag valt att fokusera pa individuell undervisning dar

det pedagogiska motet sker mellan en elev och en larare.
Forskningsfragorna for denna studie ar:

- Pavilket satt har musikpedagoger anpassat instrumentundervisningen da de dvergatt

fran narundervisning till distansundervisning?

- Vilka for- och nackdelar har musikpedagoger upplevt med instrumentundervisning pa

distans?

2 Distansundervisning

| detta kapitel forklarar jag distansundervisning ur ett mera teoretiskt perspektiv. Jag
behandlar olika former av distansundervisning, digitala verktyg, distansundervisningens

forutsattningar och distansundervisningens majligheter och utmaningar.

Med begreppet distansundervisning menas att undervisningen genomfors till stérsta delen
eller helt pa distans (Hilli, C., Eklund, C., & Tornroos, K., 2017). Utbildningsstyrelsen (2022)
anvander distansundervisning som ett samlingsbegrepp for att beskriva olika former av
undervisning pa distans medan begreppet enligt Skolverket (2022) definieras i den svenska
skollagen som: “interaktiv undervisning som bedrivs med informations- och
kommunikationsteknik dar elever och larare ar dtskilda i bdde rum och tid”. | den har studien
anvander jag begreppet distansundervisning som ett samlingsbegrepp for all undervisning

som i nagon form sker pa distans.



2.1 Synkron och asynkron undervisning

Distansundervisning kan ske synkront eller asynkront. Vid synkron distansundervisning sker
kommunikationen mellan ldrare och elever i realtid medan den vid asynkron
distansundervisning inte sker i realtid (Eriksson, 2020). Vid synkrona lektioner ges majlighet
till social samvaro som skapar gemenskap mellan [araren och eleven eller inom gruppen. Den
mojliggdr dven att fragor och feedback kan ske spontant (Hilli, 2020). Synkrona lektioner
innebar att eleven maste binda sig till en viss tidpunkt, vilket kan vara till férdel i vissa elevers
tidsplanering men kan dven upplevas som en nackdel hos de elever som behdver mera
flexibilitet i sina studier. Vid asynkrona lektioner sker kommunikationen langsammare och
eleverna kan lagga storre eftertanke vid sina svar och fragor (Blackboard Inc., 2018).
Tidsmadssigt ar asynkrona lektioner mera flexibla an synkrona lektioner, vilket kan géra dessa
lektioner tillgangliga for fler personer. Synkron och asynkron distansundervisning kombineras

dven ofta (Hilli, 2020).

2.2 Olika former av distansundervisning

Distansundervisning kan genomféras pa flera olika satt. Hilli (2020) belyser olika former av
distansundervisning som fjérrundervisning, “flipped classroom”, flerformsundervisning och

hybridundervisning.

Begreppen fjarrundervisning och distansundervisning anvands ofta som synonymer dven om
de inte nodvandigtvis har samma betydelse. Hilli (2020) beskriver fjarrundervisning som
synkrona lektioner dar lararen och en del elever ar i klassrummet medan en del elever deltar
pa distans. Alternativt kan dven lararen vara pa distans medan en del eller alla elever ar pa

plats i klassrummet.

"Flipped classroom” ar en form av distansundervisning dar eleverna forvantas ta del av
materialet pa egen hand och sedan traffas i klassrummet for att stalla fragor och diskutera
eller presentera innehallet. En férdel med "flipped classroom” ar att eleverna far en mera
aktiv roll i undervisningen till skillnad fran da endast lararen presenterar innehallet. (Hilli,

2020). En annan fordel ar att eleverna far ta sig den tid de behover for att forsta materialet.



For vissa elever racker det med mindre sjilvstudier medan andra behdver ga igenom

materialet flera ganger. (Eriksson & Rannar, 2020).

Flerformsundervisning eller ”"blended learning” ar ett undervisningssatt dar narstudier och
distansstudier kombineras. Detta arbetssatt ar flexibelt och gér darfér undervisningen
tillganglig for fler deltagare. Det finns mycket forskning kring flerformsundervisning som visar
att det ar en valdigt effektiv form av undervisning. D& man kombinerar férdelarna med
narundervisning respektive distansundervisning far man en valfungerande och givande helhet

for bade larare och elever (Hilli, 2020).

| hybridundervisning kombineras olika typer av undervisning, olika forhallningssatt, olika
verktyg och platser for att skapa en ny form av undervisning dar stor vikt laggs pa samarbete

och 6ppenhet (Hilli, 2020).

2.3 Distansundervisningens mojligheter och utmaningar

Distansundervisning ar en flexibel form av undervisning vilket gor att den ar tillganglig for fler
personer. En orsak till att elever valjer att studera pa distans kan vara att de inte har méjlighet
att binda sig till narstudier fysiskt och tidsmassigt. En annan fordel med distansundervisning
ar lararens frihet i planeringen och genomférandet av undervisningen eftersom lararen kan
vdlja mellan olika typer av undervisning enligt behovet av flexibilitet. Férdelar med digitalt
undervisningsmaterial ar att det ar lattillgangligt och eleverna kan anvanda det da det passar

bast for dem. (Hilli, 2020).

Utmaningar i distansundervisning kan bero pa brister i forutsattningarna. Ett exempel pa
utmaningar kan vara problem med internetuppkoppling eller teknik pa grund av daliga
digitala verktyg eller otillracklig digital kompetens. En annan utmaning kan vara passiva och
omotiverade elever vilket kan bero pa flera olika orsaker, exempelvis otillrdckligt socialt
samspel eller brister i ldararens struktur och planering. En utmadrkande utmaning for
musikundervisning pa distans ar det musikaliska samspelets bortfall pa grund av latens.

(Ruippo, 2015).



2.4 Distansundervisningens forutsattningar

Digitala verktyg

For att skapa goda forutsattningar for larande pa distans bor en hel del aspekter tas i
beaktande. Inledningsvis behdver lararna och eleverna ha tillgang till den utrustning som
kravs for just den form av distansundervisning som genomférs. Denna utrustning behdéver
besta av digitala verktyg som majliggdér kommunikation, exempelvis en dator, surfplatta eller
smarttelefon. For synkron kommunikation behdvs dven en skild kamera, mikrofon och

hogtalare eller hérlurar om dessa inte redan finns integrerade i de dvriga verktygen.

Distansundervisningen kan ske med hjdlp av textbaserade eller videobaserade digitala
verktyg. Dessa verktyg kan anvandas till kommunikation och formedling eller lagring av
material. Textbaserade verktyg kan vara e-post, natgemenskaper som Facebook,
larplattformar som Moodle, molntjanster som Dropbox, snabbmeddelanden, sms, hemsidor,
bloggar och wiki-sidor. Videobaserade verktyg kan vara videotjanster som Youtube,
streamingtjanster, tjanster for livesandningar och plattformar for digitala moten (t.ex. Zoom
eller Teams). | musikundervisningen ar det vanligen de videobaserade verktygen som ar
vasentliga i undervisningen medan de textbaserade verktygen anvdnds mera som stod

(Ruippo, 2015).

| distansundervisningen ar det viktigt att alla digitala verktyg fungerar. For att underlatta
anvandningen av de digitala verktygen och for att undvika tekniska problem ar det nédvandigt
att bade eleverna och ldrarna har en tillrackligt bra internetuppkoppling (Pedagogisk
Psykologi, 2020). | musikundervisning pa distans ar det speciellt viktigt att ljudkvaliteten ar

bra.
Digital kompetens

For fungerande distansundervisning krdvs en viss niva pa digital kompetens hos bade larare
och elever. Enligt Eriksson & Rdnnar (2020) maste man utga fran lararens kompetens for att
kunna forstarka elevernas digitala kompetens och att detta ar alla undervisande larares
ansvar. Det ar viktigt att lararen handleder eleverna i anvandandet av de digitala verktygen

och ser till att eleverna hittar och kan anvdanda materialet de behdver (Hilli, 2020).



Struktur

Lararen bor tanka pa att en tydlig kursstruktur och tydliga instruktioner ar viktigt vid
distansundervisning. Forskningen visar att bra distansundervisning forutsatter att lararen
anpassar sitt material sa att det lampar sig for den digitala larmiljon. Distansundervisning
innebdr dven storre eget ansvar hos eleverna och darfor kan det vara bra att handleda

eleverna i tidsplanering (Hilli, 2020).

Aven i avsnittet ”Fjdrr och distansundervisning, teknik och didaktik” i podcasten Pedagogisk
Psykologi (2020) belyses vikten av struktur i planeringen och i genomférandet av lektionen. |
avsnittet diskuterar pedagogerna Niclas Lind och Peter Hjelm Overgangen till
distansundervisning och papekar att processen underldttas av att ldraren redan innan
overgangen har struktur i sitt arbete. De anser att en ldrare som har god struktur och god

pedagogik i sin ndarundervisning generellt ocksa blir en bra distanslarare.
Samspel

Socialt samspel ar en viktig forutsattning for fungerande distansundervisning. Samspelet kan
ske bade mellan larare och elever och elever sinsemellan. | ndarundervisning ar miner och
gester ett effektivt satt att kommunicera med varandra och ett satt for lararen att uppmuntra
och ge direkt feedback at eleverna. Denna typ av kommunikation fungerar inte lika effektivt i
distansundervisning och darfor ar det speciellt viktigt att lararen lagger storre vikt vid verbal
uppmuntran och feedback. | distansundervisning i musik bestar samspelet framst av prat,
musicerande, skapande av musik och ljudinspelningar men dven gester och ansiktsuttryck,

betoning och empati (Ruippo, 2015).



3 Metod och genomfdérande

3.1 Metod

Denna studie baserar sig pa kvalitativ hermeneutisk forskning. | hermeneutisk forskning
undersoker forskaren ett fenomen och gor egna tolkningar utifran resultaten.
Kannetecknande for kvalitativa undersdkningar ar flexibilitet, en stor bredd av information
fran fa undersokningsenheter och ett intresse for samband och monster (Holme & Solvang,
1997). Malet med kvalitativ forskning ar inte att fa bevis pa att ett fenomen existerar utan

snarare att 6ka forstaelsen av ett fenomen (Thomsson, 2014).

Som datainsamlingsmetod har jag anvant mig av semistrukturerade intervjuer bestaende av
Oppna fragor. | en semistrukturerad intervju stélls samma fragor till alla respondenter men
respondenterna ges aven friheten att berdtta om sina erfarenheter utanfér intervjufragorna
(Gillham, 2008). Genom denna typ av intervju far respondenterna fritt berdtta vilken
uppfattning de har av fenomenet och vilka aspekter och sammanhang de anser att ar viktiga

i beskrivningen av fenomenet (Lantz, 1993).

3.2 Genomfoérande

Jag kontaktade fem personer via sociala medier varav samtliga var villiga att delta i intervjuer.
Kriterierna for valet av respondenter var att de skulle ha erfarenhet av
instrumentundervisning i form av bade nar- och distansundervisning. Intervjufragorna var tio
till antalet och i storsta allmdnhet stdlldes de i samma ordning till respondenterna. | en del av
intervjuerna kom en intervjufraga upp i samband med en annan intervjufraga vilket ibland
gjorde att den fragan inte behovde stallas pa nytt. Fyra av intervjuerna genomfordes digitalt
via Zoom och en intervju hélls genom personligt moéte. Intervjuerna som genomférdes via
Zoom spelade jag in med inspelningsfunktionen i programmet och intervjun dar jag traffade
respondenten personligen spelade jag in med hjalp av min mobiltelefon. Foér att fa en
overblick av likheter och olikheter i intervjusvaren transkriberade jag intervjuerna. For att
enklare kunna jamféra intervjusvaren anvande jag mig av fargkoder som representerade olika

teman.



4 Resultatredovisning och analys

| detta kapitel presenteras resultatet av intervjuerna. For att 6ka trovdrdigheten har jag i
anvant citat. Jag har citerat respondenterna ordagrant med undantag av en del ord som
uteslutits eller lagts till for att fortydliga informationen i citatet. Respondenterna @r anonyma

men anges med bokstaverna a-e i redovisningen.

Alla fem respondenter har haft narundervisning innan de har Overgatt till
distansundervisning, dock i olika utstrickning d& det kommer till elevantal. Overgéngen till
distansundervisningen har hos samtliga respondenter orsakats av pandemildget. En av
respondenterna har endast undervisat privat som ensamfoéretagare och resterande fyra har
haft sin distansundervisning med anknytning till ett musikinstitut. Tre av dem har dessutom

haft privatundervisning varav en ocksa undervisat pa en privat musikskola.

4.1 Anpassning fran narundervisning till distansundervisning

| detta avsnitt stravar jag efter att fa svar pa min forsta forskningsfraga “Pa vilket satt har
musikpedagoger anpassat undervisningen da de Overgatt fran narundervisning till
distansundervisning?”. Jag soker svar pa vilka férandringar lararna har upplevt da de 6vergatt
till distansundervisning. Utgdende fran intervjuerna har jag delat in svaren kring

genomférandet i tre huvudteman: genomférande, digitala verktyg och tidsanvandning.

4.1.1 Genomforande

Inledningsvis presenterar jag respondenternas erfarenheter av det praktiska genomforandet
av distanslektioner och hur deras undervisningsmetoder forandrats jamfort med

narundervisningen.
Videosamtal och videor

Intervjusvaren visar att det finns vissa skillnader i hur respondenterna har genomfort sina

distanslektioner. Alla respondenter har anvant sig av synkron distansundervisning i form av



videosamtal och dven asynkron distansundervisning i form av inspelade videor. Utover dessa

likheter skiljer sig respondenternas metoder delvis fran varandra.

Tre av respondenterna har i storsta allmanhet haft videosamtal som varat under hela
lektionstiden medan tva av respondenterna anvant lektionstiden pa ett annat satt. Istallet for
att ha videosamtal med eleverna under hela lektionstiden har de anvant en del av tiden till

att skicka videor som eleverna fatt arbeta med pa egen hand.

“Alltid i borjan sa korde jag ungefar en tio minuter eller en kvart ett videomote dar jag
traffade eleven och presenterade uppgiften som de ska gora och sa skickar jag
materialet sen. Ocksa i slutet pa de flesta lektioner sa har jag slutat med ett kort

videosamtal pa fem minuter ungefar for att summera lektionen.” (d)

”Sen sa ar det inte tycker jag lika viktigt att man nu sitter den déar hela halvtimmen
eller 45 minuter och pratar via nagon applikation utan att man istallet bjuder pa
videomaterial [...] alla &mnen som man tar upp pa en lektion sa gér man ocksa nan
liten video [...] man kan ju oftast banda nagot redan i realtid och sa har de ett

dokument da som de kan aterga till.” (b)

En del av respondenterna uppger sig ha anvant videor som metod dven i sin ndrundervisning
men att anvandningen av videor 6kade da undervisningen skedde pa distans. Fér en del har
videorna ddremot varit en helt ny metod som de tillampat da de oOvergatt till
distansundervisning. Respondenterna har anvant denna metod pa lite olika satt. | vissa fall
har endast lararen skickat videor at eleven medan det i andra fall har skett ett videoutbyte
mellan eleven och lararen. Det kan till exempel ha sett ut sa att lararen skickat en uppgift i
form av en video vilken eleven fatt svara pa med en egen video. Sedan har lararen skickat

ytterligare en video med feedback at eleven.

Flera respondenter namner att videorna har varit ett bra komplement till videomotena
eftersom de fortydligat lektionsinnehadllet och stottat elevernas sjalvstandiga arbete. Har
belyses aterigen vikten av tydliga instruktioner och tydligt undervisningsmaterial i

distansundervisning.
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"Jag filmade sen efter lektionen videor av sadant vi gatt igenom och skickade at
eleverna for att de helt enkelt skulle minnas och forsta battre nagra stycken eller delar
av latar eller rytmer. Saklart kan man forklara det men [...] jag tycker att det hjalpte

eleverna att fa en tydlig video dar de ser mina hander battre.” (a)

En del av respondenterna ndmner att de i vergangen till distansundervisning konstaterat att
det istdllet for att gora videor utdver lektionerna varit smidigare att i samband med
videosamtalet anvanda inspelningsfunktionen i videosamtalstjansten. Under lektionen har
antingen lararen eller eleven spelat in delar av videosamtalet vilket har resulterat i en video
som eleven fatt efter lektion. Detta har forenklat lararnas arbete eftersom de inte behdvt

gora videor fore eller efter lektionen.

Innehall och undervisningsmaterial

Alla respondenter upplever att innehallet och undervisningsmaterialet pa distanslektionerna
har hallits relativt lika som i ndrundervisningen med undantag av att det musikaliska
samspelet inte gatt att genomféra pa samma satt i distansundervisningen. | samtliga
intervjuer framkommer att det musikaliska samspelets bortfall haft en relativt stor inverkan
pa genomfdrandet av lektionerna. Eftersom alla respondenter anvant sig av samspel i
narundervisningen har de behévt omforma undervisningen och hitta pa andra metoder som
ersatt samspelet i distansundervisningen. Respondenterna uppger sig ha spelat turvis med
eleven istéllet for att spela samtidigt och att de dven skickat bakgrundsspar eller videor som
eleven fatt spela med. Bakgrundssparen har respondenterna hittat pa Youtube och de har

aven skapat egna med hjalp av sina inspelningsprogram.

Utover detta uppger respondenterna att de storsta fordandringarna gallande genomférandet
har skett i formedlingen av undervisningsmaterialet at eleverna. | narundervisningen har
eleverna fatt noter och dylikt undervisningsmaterial framst i pappersform. |
distansundervisningen har detta material istallet skannats eller redan fran borjan skapats
digitalt och sedan har det laddats upp pa en molntjanst eller skickats direkt at eleven. Tva av
respondenterna har dessutom skapat egna mappar i molntjanster at eleverna vilket de anser

att har bidragit med mera ordning i undervisningen.
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En av respondenterna har inte upplevt dessa forandringar eftersom hen framst anvant sig av
en bok som undervisningsmaterial i bade narundervisningen och distansundervisningen. |
detta fall har inget material skickats at eleven utan lararen och eleven har bada haft varsin

kopia av boken framfor sig pa distanslektionen.
Strukturerad undervisning

Respondenterna har erfarit att digitaliseringen av instrumentlektionerna har orsakat
langsammare kommunikation vilket har resulterat i ett behov av bade tydligare instruktioner
och undervisningsmaterial. Detta har enligt respondenterna bidragit med mera struktur i

undervisningen.

”Det ar valdigt viktigt att man ar pa ett annat satt hundraprocentigt férberedd tycker
jag. Man kan inte spana och hitta pa nagonting spontant i stunden pa samma satt

upplever jag med distansundervisning.” (b)

Tre av respondenterna namner att den spontana undervisningsstil som de anvant sig av i
narundervisningen inte gatt att integrera i distansundervisningen vilket har lett till mera
planeringsarbete. Ett exempel pd denna spontanitet kan vara att ldraren inte planerar
lektionsinnehallet pa férhand utan bestammer i stunden tillsammans med eleven vad som

ska goras pa lektionen.

“Jag har en sadan hér pedagogisk grundsyn att jag utgar ifran elevens 6nskemal till
valdigt stor del. Jag ar ganska spontan med det och mina elever brukar gilla det att jag
i farten integrerar saker. Det dar lyckas inte nar man inte traffar eleven i samma
utrymme utan jag var tvungen att andra pa det. Sa det har definitivt dndrat min
planering pa det viset att till dom som jag vet att jobbar mot nagonting har jag varit
tvungen att ge en mera konkret uppgift at pa distans. Sa det kravdes nog mera

planeringsarbete.” (d)
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Instrumentets betydelse

Jag forsokte medvetet vadlja respondenter som undervisar olika instrument for att fa en
bredare uppfattning om instrumentundervisning pa distans. Nagot som namndes i tre av
intervjuerna ar att typen av instrument kan ha stor betydelse for hur enkelt eller svart det ar
att genomfora distanslektioner. Dock bor man ta i beaktande att detta dven kan bero pa andra

faktorer, till exempel hur erfaren lararen ar i att undervisa eller att anvanda digitala verktyg.

”Jag har varit tacksam 6ver att piano har varit [...] relativt 1att att anda fa den har infon

till eleven.” (a)

“Gitarr och bas [...] och keyboard maste nog vara de béasta instrumenten att undervisa

[pa distans].” (e)

"Trummor ar ett ganska utmanande instrument pa ett satt att undervisa digitalt.
Ocksa for att det ar sa mycket olika vinklar man borde se vilket ju ar latt i person [...]
men sen nar man bara har en skdarm sa blir det en helt annan grej [...] och hur far man
ett nagorlunda vettigt ljud ocksa. Med akustiska trummor ar det jattesvart och har
man dom inte uppmickade och via ett ljudkort sa da kan det bli sa att det bara distar
typ for den andra pa zoom [...] sa det &r sddant som har tagit mig en tid att klura ut.”

(c)

Med tanke pa instrumentets storlek, komplexitet och ljudnivd kan trumsetet, jamfért med
andra bandinstrument, anses vara ett mera utmanande instrument att undervisa pa distans.

Respondent c har 16st detta genom att anvanda ett elektroniskt trumset:

”Jag har da ett ljudkort som jag har mitt trumset inkopplat till och jag har ett
elektroniskt trumset sa det gor det lite lattare for att jag behover bara ha en sladd

som fangar upp hela trumsetet.” (c)
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4.1.2 Digitala verktyg

| intervjuerna framkommer att dvergangen till distansundervisning har medfort en 6kad
anvandning av digitala verktyg. Respondenternas val av verktyg och dven mangd skiljer sig till
viss del fran varandra. Storsta delen av respondenterna har framst anvant sig av Zoom som
plattform foér videosamtal med eleverna. Andra verktyg som anvants av respondenterna ar

WhatsApp, FaceTime, Google Meet, Teams och Skype.

Plattform a b c d e
Zoom X X X X
WhatsApp X X X
FaceTime X
Google Meet X
Teams X
Skype X

Tabell 1. Plattformar for videosamtal

Da det kommer till tekniska verktyg har alla respondenter anvant sig av dator och
webbkamera. Andra verktyg som har anvants ar mobiltelefon, surfplatta, mikrofon, horlurar,
ljudkort, kamera (GoPro och Zoom video- och ljudinspelare), monitorskarm, elektroniskt

trumset och forstarkare till elgitarr eller elbas.

Forutom de digitala verktyg som anvandes till videosamtal anvandes dven andra program.
Spotify och Youtube anvandes till uppspelning av latar och bakgrundsspar. Dropbox och
Google Drive anvandes till lagring och férmedling av material. Olika inspelningsprogram
(endast Logic och Garageband namndes mera specifikt) anvandes till att skapa bakgrundsspar
och till att spela in bade lararens och elevens spelande. Aven webbkameraapplikationen Iriun

Webcam och virtuella ljudkortet Loopback namndes av en respondent.
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4.1.3 Tidsanvandning

Nagot som alla fem respondenter har upplevt ar férandringar i tidsanvandningen. Detta har
uttryckt sig pa olika satt och respondenternas asikter ar aningen tudelade gallande
tidsanvandningen. Till storsta delen har de dnda upplevt att distanslektioner varit mera
tidskravande. Samtliga respondenter namner att det framst har varit forberedelser av

lektionerna som tagit mera tid jamfért med narundervisningen.

”"Men nu var det pa nagot satt som att proportionerna mellan aktiv lektionstid och
forberedelse skulle ha &ndrat pa sig pa nagot vis. Det blev betydligt mera

forberedelse.” (b)

Dessa forberedelser har fér en del respondenter betytt skapande av undervisningsmaterial
som noter, bakgrundsspar eller videor och for andra har det betytt att ldgga upp de digitala

verktygen som kravs for deras distanslektioner.

"Fore jag har en lektion sa maste man nu dnda alltid plugga in allting och kolla att alla
vinklar fungerar och fungerar nu ljudet? [...] Det har man ju inte med narundervisning
utan eleven kommer, hej nu ar du hér, nu kor vi liksom. Sa det har kanske varit att det

kravts lite mera forarbete [...]” (c)

Fyra av respondenterna upplevde att arbetsmangden oOkade eller att deras planerade

arbetstid inte langre rackte till dd de 6vergick till distansundervisning:

“Jag satt dvertid pa att jag filmade sen efter lektionen videor av sadant vi gatt igenom
och skickade at eleverna for att de helt enkelt skulle minnas och forsta battre nagra

stycken eller delar av latar eller rytmer...” (a)

”Ja, lite extra timresurser har det farit for mig for att hinna ge feedback till alla och
borja nasta elev. Jag skulle egentligen ha behovt gora om schemat fér dom da och

lagga till lite tid dar emellan for att hinna med allting.” (d)

”...det blev ju nog mycket testande och det blev nog lite 6vermaktigt [...] det blev for

mycket jobb. Att man gjorde som egentligen dubbelt.” (e)
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En av respondenterna I6ste problemet genom att ldgga in tid for forberedelser i sjdlva

lektionen:

”...en halvtimmes lektion behover inte betyda att man sitter en halvtimme och pratar
med eleven utan man ser det mera som en helhet att det kan innefatta till exempel

15 minuter att man sitter och gar igenom saker men sen resten ar forberedelse.” (b)

Daremot anser tva av respondenterna att distansundervisning delvis varit mera tidseffektivt
jamfort med narundervisning. Detta har framst berott pa mojligheten att undervisa hemifran.
Jag fortydligar respondenternas syn pa effektiv tidsanvandning under rubriken “férdelar”, i

kapitel 4.2.1.

4.2 Distansundervisningens for- och nackdelar

| detta avsnitt stravar jag efter att fa svar pa min andra forskningsfraga: ”vilka fér- och

nackdelar finns det med distansundervisning?”.

4.2.1 Fordelar

Vilka positiva sidor har distansundervisningen enligt respondenterna? Har stravar jag efter att
fa svar pa forsta delen av min andra forskningsfraga: ”Vilka fordelar har musikpedagoger

upplevt med instrumentundervisning pa distans?”.
Flexibilitet

| intervjuerna framkommer att respondenterna upplevt en hel del férdelar med
distansundervisning. Alla respondenter ar éverens om att flexibilitet ar en valdigt positiv
aspekt som distansundervisningen medfor. De podngterar att undervisningen kan ske i princip
var som helst och med vem som helst tack vare den geografiska obundenheten. Da flexibilitet
diskuteras i intervjuerna namner tre av respondenterna ldararens mojlighet att undervisa
varifran som helst medan de 6vriga tva respondenterna fokuserar mera pa flexibiliteten ur
elevens perspektiv. Respondenterna tangerar alltsa samma aspekter kring flexibilitet men ur

olika perspektiv.
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Om undervisningen ordnas endast som ndrundervisning och lararen eller eleven till exempel
ar bortrest eller férkyld ar hen tvungen att hoppa Over lektionen medan det vid
distansundervisning i dessa fall gar att halla lektionen dnda. Distansundervisningen skapar
aven mojligheten att ha lektioner i sddana fall da lararen och eleven ar bosatta Iangt ifran
varandra. En av respondenterna ndmner att hen tack vare detta fatt fler elever och att

eleverna dessutom ar bosatta pa olika stdllen i hela varlden.

Effektiv tidsanvandning

Tva av respondenterna har erfarit att flexibiliteten dven bidragit med en effektivare
tidsanvandning - dock ur olika synvinklar. Respondent d anser att mdéjligheten att skicka ut
material at eleverna pa forhand har gjort tidsanvandningen pa sjalva lektionen mera effektiv.

Har reflekterar respondent d kring férdelarna med flexibilitet och effektiv tidsanvandning:

”Jag behovde inte vara pa jobb [...] vilket gjorde att arbetsresan blev ju ingen da utan
jag jobbade hemifran sa det gick lattare sa. Och sen fanns det ocksa den mojligheten
att till och med goéra materialet fardigt pa forhand [...] och sa skickade man ut det och
sa kunde man till och med goéra det mera effektivt pa det viset, effektivera tiden helt

enkelt. Man kan hinna [med] mera an vad man kan hinna med pa en lektion ibland.”

(d)

Bade respondent c och d har upplevt att de sparat tid pa uteblivna arbetsresor. Férutom en
effektivering av sin egen tidsanvandning har respondent ¢ dven upplevt att dven eleverna
sparat tid eftersom de fatt stanna hemma istéllet for att ta sig till ett annat stalle for att delta
i instrumentlektioner. Dessutom anser respondent c att évergangen fran en elev till ndsta ar
smidigare vid distansundervisning da bytet sker genom att endast klicka sig vidare fran ett
videosamtal till ett annat. Detta har i sin tur gjort det mdjligt att undervisa flera elever inom
en kortare tidsram. Det sistndmnda pastaendet skiljer sig fran vad respondent b och d
berattar i intervjuerna. De har istdllet upplevt att de behovt ldagga in fler pauser mellan
eleverna i distansundervisningen och sdledes haft eleverna utspritt dver en langre tidsperiod
under dagen jamfort med narundervisningen. Detta diskuteras vidare i avsnittet om

“nackdelar” i kapitel 4.2.2.
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Nya insikter och metoder

Tidigare i detta arbete diskuterades hur respondenterna behévt anpassa undervisningen da
de overgatt till distansundervisning. | intervjuerna framkommer det att dessa anpassningar
har medfort flera fordelar. Alla respondenter har skapat nya undervisningsmetoder och en
del namner dven att de har sett sin undervisning ur en ny synvinkel vilket har bidragit med

nya insikter och idéer gallande undervisningen.

"Fordelarna kanske med distansundervisning var att man fick lite nya verktyg att
anvanda sa jag har nog fortsatt med det att spela in videor at folk. Jag gjorde det i viss

man tidigare ocksa men inte alls i samma utstrackning.” (b)

Respondent b uppger sig ha undervisat under en langre tid och att dvergangen till
distansundervisning bidrog med en hel del nya insikter och metoder vilket i sin tur gav en slags
ny energi till undervisningen. Respondenterna uppger att de haft anvandning av de nya
metoderna dven i ndarundervisningen. Har reflekterar respondent a kring nya insikter om sin

undervisning:

”...nog larde jag mig ganska mycket om mig sjalv och mitt eget undervisande. [...] jag
larde mig kanske att 6verlag félja med mera hur lang tid en elev behover for att lara
sig nanting. Jag har tendensen ibland att férsoka undervisa for mycket pa en lektion
eller forsoka ga for snabbt framat. Eller kanske inte riktigt uppfatta hur snabb eller
langsam en elev ar. Sa det blev nog nagonting som jag har borjat félja med mera just

nu, att man maste ge mer tid helt enkelt till vissa.” (a)

Organiserat och strukturerat arbetssatt

Utifran de nya insikterna och de nya undervisningsmetoderna har ytterligare foérdelar
uppstatt. Fyra respondenter namner att deras arbetssatt blivit mera organiserat da de
overgatt till distansundervisning. | flera av intervjuerna framkommer att det kravts mera
struktur och tydligare instruktioner vid distansundervisning. Detta kan bero pa att
kommunikationen sker digitalt och blir darfor langsammare. Har berattar respondent b att

det mera organiserade arbetssattet har haft positiva effekter pa utvecklingen hos vissa elever:
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”Man hamnar fundera noga vad man haller pa med sa da dr man sjalv ocksa valdigt
tydlig oftast. [...] Jag sag ganska mycket framgang eller pa nagot satt utveckling hos
vissa elever. Sa kom jag fram till att det kan bero pa att jag sjalv ocksa ar mycket
tydligare nar jag ger en uppgift. Och jag har lite forsdkt ta med det har nu till min

normala narundervisning. Jag forsoker vara lika strukturerad och tydlig.” (b)

| foljande citat reflekterar respondent c kring liknande positiva férandringar i sitt arbetssatt

men funderar huruvida det beror pa distansundervisningen eller inte:

”)ag ar nog mycket mera fokuserad med min undervisning nu an vad jag var férut. Nu
har jag en ganska tydlig studieplan [...] for alla [elever] och jag gor jattebra
anteckningar och sadant. Jag brukade inte vara lika strukturerad forut. Men jag vet
inte om det har att géra med digitaliseringen eller om det annars bara ar sa att jag har

borjat fa mera elever och borjat ta det &nnu mera seriost.” (c)

Respondenterna har upplevt mera struktur i sattet att dela ut och lagra undervisningsmaterial
eftersom det sker digitalt. Flera av respondenterna podngterar att undervisningsmaterial i
pappersform latt kan tappas bort men om allt material finns lagrat pa samma stélle i en
molntjanst blir det mera lattillgangligt och finns alltid till férfogande for bade eleven och

lararen.

”Jag skriver [...] ganska mycket till pappers at eleverna men nar jag gjorde det pa
distans sa skrev jag det mesta pa dator for att det ar [attast att jobba bara pa ett stélle
da istallet for att skanna in saker. Sa da fick dom kanske lite tydligare till och med

instruktioner”. (d)

Trygg inlarningsmiljo

En av respondenterna har lagt marke till férdelar med att eleverna dar hemma under
instrumentlektionerna. Respondent ¢ har upplevt att eleverna kant sig trygga och bekvdma
da de fatt anvanda sitt bekanta instrument i sin hemmiljé och att detta gynnat en del elevers
utveckling. Har kan podngteras att eleverna vanligen inte tar med sig sina instrument till dessa

lektioner eftersom respondent c undervisar trummor.
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”Sen sa tror jag ocksa att nar eleverna kan sitta hemma bakom sitt instrument, bakom
sitt trumset dér de ar vana vid att 6va, att de ar trygga i den miljon, sa kanske dom pa
ett satt kan lara sig lite battre, lite mera fokuserat, har jag markt i alla fall. Och det

beror ju saklart pa individen, vad som fungerar battre for dom.” (c)

Eleven arbetar sjilvstandigt

Tva respondenter har erfarit att distansundervisningen medfért en 6kad mangd sjalvstandigt

arbete for eleverna och att detta varit gynnsamt for en del elevers inlarning.

”Man satt inte kanske pa samma satt och visade att dar ska du trycka med fingret och
att de fick fundera lite sjalv. Det blev lite mera sjalvstéandigt arbete at eleverna, vilket
jag tyckte var en positiv sak. Sen sa var det ju det att elever reagerade lite olika pa det
forstas. [...] Andra behdver mera liksom sa dar att “nu satter du det fingret dit och det

fingret dit...” (b)

"Fordelarna ar nog det att [eleverna] far valdigt tydligt hora och se sig sjalv nar de
spelar och eventuellt sa ar de mera fokuserade pa lektionen nar de ar tvungna att
leverera ett material in i slutet av lektionen, som jag har gjort med storsta delen av

dom nu.” (d)

Inblick i elevens utrustning hemma

En respondent namner att en stor fordel har varit att fa se vilken utrustning eleverna har

hemma och att da ha mojligheten att stdda dem i anvdandningen av det.

”Da var man ju liksom "hemma hos" [...] och férklarade liksom na sounds eller grejer.
Det var ju jattekul att man fick se deras Ovningssituation eller spelsituation hemma
och kunde hjalpa. For jag minns att det var nagon som hade varldens mojligheter.
Hade nagon liten fenderforstarkare med massa effekter och grejer och hade ingen koll
pa det. [...] S& det var ju roligt [att hjdlpa] for att det hander ju inte har [pa

musikinstitutet]. Sa det var ju en valdans positiv sak.” (e)
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Fordel a b c d e
Mera organiserat och strukturerat arbetssatt X X X X
Effektiv tidsanvdndning X X
Trygg inlarningsmiljo for eleven X
Skapar nytdnkande kring undervisningsmetoder X X X X X
Flexibilitet och geografisk obundenhet X X X X X

Lararen kan stéda eleven i anvandningen av
instrument och annan utrustning hemma

Mera sjalvstandigt arbete for eleven X X

Tabell 2. Distansundervisningens fordelar

4.2.2 Nackdelar

Vilka problem har lararna upplevt i samband med distansundervisningen? Har séker jag svar
pa den andra delen av min andra forskningsfraga: ”Vilka nackdelar har musikpedagoger

upplevt med instrumentundervisning pa distans?”.

Internetuppkopplingen

Tre av fem respondenter anser att bristande internetuppkoppling har varit en stérande faktor
i deras distansundervisning. Respondent b och e har upplevt att elevernas daliga
internetuppkoppling har orsakat problem medan respondent a har upplevt problem med
bade den egna och elevernas internetuppkoppling. Problem med internetuppkoppling kan
ofta 16sas med battre tekniska och digitala verktyg vilket respondent a ndmner att hen
troligen skulle ha anskaffat om behovet av distansundervisning hade fortsatt under en langre

tid.

"Om jag skulle ha [...] haft mera privatundervisning eller bara 6verlag [mera]
distanselever sa tror jag nog att jag i langden skulle ha satsat mycket mera pa det déar
tekniska. Just for att sjalv orka. For det blev nog jattetungt att ha en massa elever varje

vecka och med varje elev alltid nagonting med ljudet och natuppkopplingen.” (a)
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| intervjun med respondent c¢ framkommer det inte om hen upplevt problem med
internetuppkopplingen eller inte medan respondent d uppger sig inte ha upplevt nagra

tekniska problem éverhuvudtaget, varken fran egen eller elevernas sida.

Inverkan pa lararen

Tre respondenter har upplevt att distansundervisningen varit mera pafrestande jamfort med
narundervisningen. En orsak dar den 6kade arbetsmdngden men dven andra faktorer har
bidragit till trotthet hos respondenterna. Respondent a berattar i citatet ovan att de tekniska
problemen varit uttréttande och papekar dven i féljande citat att sattet att kommunicera via

videosamtal kravt mera fokus och energi.

”Jag blev jattetrott av distansundervisningen for man blev sa last vid kameran eller
datorn och sen kdnde jag att jag maste pa nagot satt mera med mitt ansiktsuttryck
formedla den dar energin. Nar du ar i ett klassrum sa kan du med hela kroppen pa ett
annat satt ge av dig sjalv och visa och spela och det blir mera naturligt. Men sa har
framfor en skarm sa maste du vara pa ett annat satt narvarande och jag tyckte att det

var ganska uttrottande.” (a)

Respondent d har upplevt att det varit fysiskt pafrestande for kroppen att sitta framfoér datorn
en langre tid, speciellt for rygg och axlar. Bade respondent d och b uppger sig ha behovt lagga
in mera pauser i sin arbetsdag da undervisningen skett pa distans jamfért med
narundervisningen. En annan nackdel som respondent b och dven a har upplevt ar att inte
traffa kollegor. Da de har arbetat hemifran har lararmoten och den kollegiala samvaron i
kafferummet uteblivit vilket har lett till en kdnsla av ensamhet i arbetet och paverkat

arbetsmotivationen.

Att undervisa spelteknik

Tre av fem respondenter uppger i intervjuerna att de har upplevt att det varit svarare att
undervisa spelteknik pa distans. De har erfarit att de inte kunnat instruera och ge feedback
gallande spelteknik at eleverna pa samma satt som vid narundervisning. Detta kan bero pa
att detaljer och nyanser faller bort da kommunikationen sker digitalt via en skdarm eller i form

av text- eller videoutbyte. Respondent a namner att aspekterna dynamik och uttryck i



22

instrumentundervisningen helt uteblivit pa distanslektioner eftersom ljudkvaliteten inte varit

tillrackligt bra.

“En svar sak har nog varit att forsoka undervisa nagot dynamiskt [...] det har blivit

mera mekanisk tréning via distanssamtal och inte sa mycket uttryck...” (a)

Respondent d har daremot upplevt utmaningar i att undervisa nybdrjare i grundlaggande

spelteknik:

”Jag hade inte jattestora framgangar med elever som var sa grona att de annu inte
knappt kunde halla i gitarren. Och da skulle jag ha en distanslektion med dom och
undervisa det hur de sitter och hur de ska halla handerna och sadant. Det var valdigt

utmanande. Sa de lektionerna blev knappt till nagonting alls.” (d)

Respondent c anser att spelteknik varit svart att undervisa speciellt i sddana fall da hen inte
sett eller hort eleven tillrackligt bra och papekar att dven om lararen syns och hors bra for

eleven ar det inte nodvandigtvis sa att lararen hor och ser eleven lika bra.

”Bastrumsteknik och sadant [...] &r lite svarare nar man inte ar dar och kan fysiskt
riktigt [visa). [...] De ser mig jattebra men det betyder inte att jag ser allt vad de gor
jattebra for de har ju inte samma [tekniska] uppsattning som jag har. Sa jag ser ofta
inte deras fotter och exakt vad dom gér med deras hander for dom har ju ofta bara
den héar ena vinkeln fran sin dator. Ibland kan det ocksa handa att deras ljud inte &r
jattebra. Sa ibland kan det vara lite svarare for mig att faktiskt hora vad det ar dom

forsoker gora.” (c)

Utover respondent c ndmner dven tva andra respondenter att de ibland haft svart att uppfatta
vad eleven gor. Detta har berott pa olika faktorer sa som bristfallig internetuppkoppling eller
som respondent c belyser i citatet ovan: “brister i elevernas digitala verktyg vilket har orsakat

dalig bild- eller ljudkvalitet”.
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Den sociala vaxelverkan

Tre av respondenterna namner i intervjuerna att den sociala vaxelverkan som normalt sker i
deras narundervisning paverkats negativt da de haft distansundervisning. Detta har hos alla
tre respondenter bara skett med en del av eleverna och dessa har oftast varit yngre eller

introverta elever.

”Man tappar nog en viss del av den dar tvavagskommunikationen som [man har] nar
man sitter med nagon i samma rum. Sen ar det ju forstas att man har extroverta och
introverta elever och att umgas sa har via en skarm med en valdigt introvert liten elev
kan vara lite svart. Man far absolut ingenting tillbaka darifran sa man sitter bara och

babblar pa.” (b)

Det musikaliska samspelet

Utifran intervjuerna kan man konstatera att det musikaliska samspelets bortfall har varit en
stor nackdel som alla fem respondenter anser att i atminstone till viss man har paverkat
undervisningen negativt. Respondent e berattar att hens narundervisning vanligen praglas av
samspelet och att det i distansundervisningen har varit svart att ersatta samspelet med nagot

annat. Respondent a belyser har vikten av musicerande tillsammans pa instrumentlektioner:

”Det som ar musik pa lektionerna sa det krympte till att forst klinkar jag och sen klinkar
eleven och det blev sa hackigt pa ett annat satt. Om man &r i samma rum och kan

spela tillsammans kan du pa nagot satt ocksa bara njuta av musiken.” (a)

Tva av respondenterna har erfarit att samspelets bortfall paverkat eleverna negativt eftersom
de inte fatt Ova pa sin musikaliska samspelsformaga vilken ar en viktig aspekt i

instrumentundervisningen.

”"Nackdelarna ar ju nog det dar oorganiska sattet att spela gitarr och att det latt blir
ganska inskrankt, som den dar termen pa engelska, "bedroom guitarist” [...] man
kanske ar jattebra [pa att spela] men man kan inte samverka som musiker i ett band
valdigt effektivt. [...] s markte jag att det till och med gick lite bakat da for vissa

elever.” (d)
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Elevernas motivation

En nackdel som namns av tre respondenter ar minskad motivation hos eleverna. Respondent
a har erfarit att den avtagande motivationen har tagit sig uttryck i mindre évning pa egenhand
och nivaprov som inte genomforts i lika snabb takt som tidigare. Detta har i sin tur lett till
langsammare utveckling hos eleverna. | intervjuerna framkommer att den minskande
motivationen delvis kan bero pa bortfallet av samspel och att eleverna inte har mojlighet att
upptrdda pa konserter. Tre av respondenterna namner i intervjuerna att de upplevt
konserternas franvaro som en nackdel. Att spela pa konserter och fér andra ar en viktig del
av instrumentundervisningen eftersom upptradandena ger eleverna ett mal med sin 6vning.
Att upptrada pa konsert kan dven vara ett bra satt for eleverna att 6va pa den musikaliska

samspelsférmagan.

”Du hittar inte sa mycket egen motivation om inte du far upptrada pa konserter [...]
och sen tror jag att vissa [elever] till och med har blivit lite skygga for att upptrada

nu...” (a)

Inlarningsmiljon

| tva av intervjuerna framkommer det att miljéerna eller utrymmena som eleverna vistades i
under lektionerna ibland kunde vara problematiska. Eleverna var hemma vilket i vissa fall
orsakade att de kande sig obekvama eller blev distraherade av andra manniskor och ljud runt

dem.

”Ja alltsa inte ar det ju helt problemfritt. Man kanske stér andra, man spelar for hogt,

[...] det &r lite spring och sa dér. Sa inte &r det ju helt enkelt inte.” (e)

”Det markte jag att ganska manga elever blev ganska blyga eftersom de maste vara
hemma och det ofta var andra familjemedlemmar runt omkring. Sa vanligt smaprat i
borjan och i slutet av lektionen blev ganska onaturligt for manga tycker jag. For att de
var sa medvetna om att foraldrarna hor hela tiden vad jag sager och féraldrarna hor
ocksa vad dom svarar. Sa speciellt barn tycker jag att kunde bli lite forsiktigare. Jag la
marke till att de blev lite annorlunda hemma an vad dom ar med mig pa lektionen nar

dom kan vara bara pa tumanhand.” (a)
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| intervjun med respondent b framkommer det att det kan finnas skillnader i elevernas

forutsattningar for fungerande instrumentundervisning pa distans. Alla elever har

nddvandigtvis inte de verktyg som behdvs hemma. Dessa verktyg kan vara till exempel

instrument, dator eller tillrackligt bra internetuppkoppling. Respondent e har erfarit

skillnader i elevernas utrustning hemma, speciellt gadllande instrument och forstarkare, men

inte sett det som en nackdel utan snarare som en méjlighet att hjdlpa eleverna att anvdnda

verktygen.

Nackdel
Tekniska problem (bristande internetuppkoppling)

Svart att undervisa spelteknik
Sociala vaxelverkan paverkas negativt

Minskad motivation hos elever

Det musikaliska samspelet uteblir
Inga konserter; eleverna dvar utan mal
Distraherande inlarningsmiljo for eleven
Ojamlikheter i elevernas forutsattningar
Svart for lararen att uppfatta vad eleven goér
Uttréttande for lararen

Traffar inte kollegor; ensamt for lararen

Tabell 3. Distansundervisningens nackdelar
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5 Sammanfattande diskussion

| detta kapitel sammanfattar jag resultatet av undersdkningen och presenterar mina
reflektioner utgdende fran intervjusvaren. Syftet med detta arbete var att ta reda pa vilka
uppfattningar musikpedagoger har av instrumentundervisning pa distans och vilka
undervisningsmetoder de anvander i distansundervisningen. Jag fokuserade framst pa

pedagogernas erfarenheter av individuell instrumentundervisning.
Anpassningar

Min forsta forskningsfraga var ”Pa vilket sadtt har musikpedagoger anpassat
instrumentundervisningen da de 6vergatt fran narundervisning till distansundervisning?”.
Utgdende fran intervjusvaren kan man konstatera att dvergangen till distansundervisning
betytt en del "forsék och misstag”. Majoriteten av respondenterna har upplevt att
arbetsmangden 6kat i samband med 6vergangen till distansundervisning och att det framst
varit férberedelserna av undervisningen som varit mera tidskravande. Respondenterna anser
att 6vergangen till distansundervisning varit en process dar de stétt pa problem i olika grad.
En del undervisningsmetoder som respondenterna anvant i ndarundervisningen har visat sig
vara ineffektiva i distansundervisningen vilket har gjort att respondenterna behévt utveckla
nya metoder. Intervjusvaren pavisar att innehallet har hallits relativt lika i ndrundervisningen
och distansundervisningen men att det ar just i undervisningsmetoderna som de storsta

forandringarna har skett.

Intervjusvaren visar att de metoder som alla respondenter har anvant sig av ar synkron
distansundervisning i form av videosamtal och dven asynkron distansundervisning i form av
inspelade videor. En del av respondenterna uppger sig ha anvant videor som metod dven i sin
narundervisning men att anvandningen av videor 6kade da undervisningen skedde pa distans.
For en del har videorna daremot varit en helt ny metod som de tillimpat da de 6vergatt till

distansundervisning.

Anvandningen av digitala verktyg har i allmdnhet o6kat i samband med 6vergangen till
distansundervisning men skillnader kan ses i mangden verktyg som anvants. En del

respondenter har anvant sig av flera digitala verktyg och haft en hel uppsattning av kameror,
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skdarmar och mikrofoner medan andra har genomfért distansundervisningen med endast en
laptop och horlurar. En del har anvant sig av flera olika text- och videobaserade digitala
verktyg for kommunikation och lagring eller férmedling av material medan andra har anvant

bara nagra fa verktyg.

En annan aspekt dar markbara férandringar har skett ar det musikaliska samspelet vilket inte
har gatt att genomfora pa samma satt i distansundervisningen som i narundervisningen.
Respondenterna har behovt omforma undervisningen och hitta pa andra metoder som ersatt
samspelet i distansundervisningen. Dessa metoder har i lektionssammanhang varit lararens
och elevens turvisa spelande istdllet for att spela samtidigt och bakgrundsspar eller videor

som eleverna fatt spela med pa egenhand.

Utover detta uppger respondenterna att en markbar férandring gallande genomférandet har
skett i sattet att formedla undervisningsmaterialet at eleverna. | narundervisningen har
eleverna fatt noter och dylikt undervisningsmaterial framst i pappersform. |
distansundervisningen har detta material istdllet skannats eller redan fran borjan skapats

digitalt och sedan laddats upp pa en molntjanst eller skickats direkt at eleven.
Fo6r- och nackdelar

Min andra forskningsfraga var ”Vilka for- och nackdelar har musikpedagoger upplevt med
instrumentundervisning pa distans?”. Den mest markbara nackdelen med
instrumentundervisning pa distans ar det musikaliska samspelets bortfall. Eftersom alla
respondenter anvant sig av samspel i narundervisningen och de anser att samspelet ar en
viktig del av instrumentundervisningen har det musikaliska samspelets bortfall haft en relativt
stor inverkan pa undervisningen. Majoriteten av respondenterna har upplevt att en del elever
har paverkats negativt av distansundervisningen, de har exempelvis fatt sdmre motivation
eller blivit mera passiva, medan andra elever inte paverkats alls eller till och med fatt battre
motivation. Gallande hur respondenterna sjadlva har paverkats sa har en del upplevt att
distansundervisningen varit mera pafrestande bade fysiskt och psykiskt och dven att de kant
sig ensamma pa grund av franvaron av den kollegiala samvaron. Andra nackdelar som
framkommer i en del intervjuer ar tekniska problem vid videosamtal, svarigheter i att

undervisa instrumentteknik och problem i kommunikationen och i den sociala vaxelverkan.
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Alla respondenter dar 6verens om att en stor férdel med distansundervisning ar flexibiliteten
den medfor. Da undervisningen kan ske var som helst och med vem som helst skapas nya
mojligheter som inte finns i ndrundervisningen. Intervjusvaren visar dven att anpassningarna
som respondenterna tvingats gora i samband med 6vergangen till distansundervisning har
medfort flera fordelar. Alla respondenter har skapat nya undervisningsmetoder och en del
namner dven att de har sett sin undervisning ur en ny synvinkel. Detta har i sin tur bidragit
med nya insikter och idéer gallande undervisningen. Distansundervisningen har dessutom
kravt ett mera strukturerat arbetssatt vilket respondenterna har upplevt som ytterligare en

fordel.

Trots att respondenterna har upplevt flera férdelar och att de i allmanhet har en positiv
attityd till distansundervisning uppger majoriteten av respondenterna danda att de foredrar
narundervisning framfor distansundervisning. De anser att distansundervisningen ar ett bra
komplement till ndrundervisningen och att de har fatt flera nya verktyg och idéer tack vare
den i deras fall mer eller mindre patvingade distansundervisningen. Endast en av
respondenterna foredrar distansundervisning av den orsaken att flexibiliteten och den
geografiska obundenheten bidrar med sa manga fordelar och mdjligheter som inte finns i

narundervisningen.
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Bilaga 1: Intervjufragor

Hur brukar dina instrumentlektioner pa distans se ut?

- Vilka digitala verktyg anvander du i ndrundervisning respektive distansundervisning?

- Vilka forandringar har skett i planeringen och genomférandet av instrumentlektioner

da du 6vergatt fran narundervisning till distansundervisning?

- Vilka nya metoder har du anvant dig av da du 6vergatt till distansundervisning?

- Finns det moment i din undervisning som har fallit bort da du overgatt till

distansundervisning och pa vilket satt har du ersatt de momenten?

- Hur upplever du att din roll eller funktion som larare har forandrats?

- Vilken inverkan tycker du att distansundervisningen har haft pa eleverna?

- Hur upplever du att relationen till eleverna har férandrats?

- Vilka for- och nackdelar har du upplevt med distansundervisning?

- Foredrar du narundervisning eller distansundervisning?



