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Sateilyturvallisuus-
vastaavan koulutus
ammattikorkeakouluissa

Rontgenhoitajan tutkintokoulutuksessa luodaan sateilyturvallisuusvastaavan
osaamisen pohja, jota syvennetaan edelleen taydennyskoulutuksessa.

ontgenhoitajan tutkintoon sisdltyvat kaikki
kuvantamisen ja sddehoitojen eri osa-alueet. Kuiten-
kin uuden Sateilylain 859/2018 myo6ta réntgenhoita-
ja saa toimia myos sdteilyturvallisuusvastaavana
natiivirontgentoiminnassa (ei tietokonetomografia)
ja eldinréntgentoiminnassa. Séteilyturvallisuusvas-
taavan tehtava edellyttdd oman yksikon toiminnan
tuntemista ja laitteiden hyvdad hallintaa, unohta-
matta henkilokunnan ja potilaiden sateilyturvallisu-
uden turvaamista.

Vaatimukset sateilyturvallisuus-
vastaavan koulutukselle

Sateilyturvallisuusvastaava on toiminnanharjoit-
tajan apuna sdteilysuojelun toteuttamisessa (Sa-
teilylaki 859/2018, §28). Ionisoivan sdteilyn kayt-
té vaatii turvallisuusluvan. Sateilylaki madardad,
ettd turvallisuuslupaa edellyttivassd toiminnassa
toiminnanharjoittajan on nimettava sateilyturval-
lisuusvastaava (STV) ja tarvittaessa tdlle sijainen.
Toiminnanharjoittajan on myds huolehdittava, etta
sdteilyturvallisuusvastaavalla on riittdva toimival-
ta hoitaa hdnelle osoitettuja tehtdvid. (Sateilylaki
859/2018, §28.)

Sateilylaki madraa seuraavasti: henkil, jolla on
oikeus harjoittaa rontgenhoitajan ammattia terve-
ydenhuollon ammattihenkil6istd annetussa laissa
tarkoitettuna laillistettuna ammattihenkilona, saa
toimia sateilyturvallisuusvastaavana terveydenhuol-
tolaissa (1326/2010) tarkoitetun perusterveyden-

huollon ja yksityisestd terveydenhuollosta annetussa
laissa (152/1990) tarkoitetun palvelujen tuottajan
muussa natiivirontgentoiminnassa kuin tietokone-
tomografiatoiminnassa sekd eldinréntgentoimin-
nassa. Muu natiivirdntgentoiminta pitaa sisdllaan
natiivikuvantamisen (ei KKTT), mammografian ja
hammaskuvantamisen (sisdltden KKTT:n hammas-
kuvauksissa)

Rontgenhoitajan tutkintokoulutuksessa luodaan
sdteilyturvallisuusvastaavan osaamisen pohja, jota
syvennetddn edelleen tdydennyskoulutuksessa. Sa-
teilyturvallisuusvastaavan kelpoisuudesta sddde-
tddn sateilylaissa sekd sosiaali- ja terveysministerion
asetuksessa ionisoivasta sdteilystd annetaan tarkem-
mat sddnnokset sdteilyturvallisuusvastaavan osaa-
misvaatimuksista.

Opintokokonaisuus ja
sen suorittaminen

Sateilyturvallisuusvastaavan opintojaksolla on
STUKin lausunto soveltuvuudesta sdteilyturvallisu-
usvastaavan koulutukseksi réntgenhoitajille. Opin-
tojakso on 5 opintopisteen laajuinen (1 op on 27 h
tyotd). Se on saatavilla sekd suomeksi ettd ruotsiksi.

Koulutus jarjestetadn kuuden ammattikorkeakou-
lun (Metropolia, Novia, Savonia sekd Oulun, Tampe-
reen ja Turun ammattikorkeakoulut) yhteisend ope-
tuksena kolme kertaa vuodessa. Kevdtlukukaudella
menee kaksi toteutusta ja syksylla yksi. Alkamis-




ajankohdat ajoittuvat tammi-, huhti- ja syyskuulle.
Opintojakson suorittaminen on aikataulutettu ja sen
kesto on noin 2-2,5 kk.

Oppimisalustana toimii yhteinen Moodle-alusta
(kuva 1), jonne kaikki vastuutahot ovat luoneet ma-
teriaalia. Opetusmuotona on padsadntoisesti verkko-
opetus/itsendinen opiskelu, kuitenkin tdman lisaksi
opintojaksoon kuuluu harjoitustunteja (20 h). Har-
joitustunnit sisaltavat sateilymittaustehtavid, jotka
toteutetaan joko ammattikorkeakoulun tiloissa tai
rontgenkuvantamisyksikdssa. Sateilyturvakeskukses-
sa kehitetyn PCXMC-tietokoneohjelman (Monte Car-
lo -ohjelma ladketieteellisistd rontgentutkimuksista
potilaalle aiheutuneiden annosten laskemiseksi)
kaytto ja raportointi potilaan efektiivisen annoksen
madrittimiseksi, lasketaan harjoitustunteihin myos
(kuva 2). Ohjelmisto loytyy ammattikorkeakoulujen
tietokoneilta. Harjoituksista osallistuja tyostaa kirjal-
lisen raportin, jonka vastuuopettajat arvioivat seka
verkkoseminaarissa kdsitellddn molempia aiheita
yhteistoimin.

Osallistujilla on tehtdvind myos turvallisuuslupa-
tehtava, joka toimii kokoavana tehtavana kaikista
muista osa-alueista. Tehtavat saa tehdd ryhmatéing.
Oppimisalustalla on luentotallenteita, mitd osallis-
tuja voi oman aikataulun mukaan katsoa. Sdteily-
fysiikasta jarjestetddn lahelld kirjallisen kuulustelun
ajankohtaa osallistujille "kyselytunti”. Yhdessa op-
pimiseen on tarjolla keskusteluaktiviteetteja, joissa
osallistujat voivat keskustella aiheista keskenddn,
mutta myos opettajien kanssa. Opintojakson arvi-
ointimenetelmdnd toimii valvottu kirjallinen kuulus-
telu, joka jarjestetddn kaikille osallistujille samana
pdivdnd ja samaan aikaan.

Opintojaksoa on kehitetty ja kehitetddn edelleen
esimerkiksi opiskelijapalautteen perusteella. Monet
opiskelijat ovat kokeneet opintojakson tydteliddksi.
Viiden opintopisteen opintojakso vaatiikin opiskeli-
jalta noin 135 tunnin tyopanosta, joten se on hyva
huomioida ajankdytdssd. Opintojakson suorittaneet
opiskelijat, jotka toimivat jo sdteilyturvallisuusvas-
taavina, ovat antaneet hyvad palautetta opintojak-
sosta. Se on antanut heille vahvan pohjan tehtavas-
sd toimimiseen.

Miten ilmoittautua opintojaksolle?

Avoin amk-opetus on ammattikorkeakoulujen ope-
tussuunnitelmien mukaista ja opintojakso 16ytyy
kaikkien ammattikorkeakoulujen (Metropolia, No-

via, Savonia, Oulu, Tampere ja Turku) tarjonnasta.
Osallistuja voi ilmoittautua opintoihin kunkin am-
mattikorkeakoulun omien www-sivujen kautta.

Lahdeluettelon saa toimituksesta: toimisto@sorf.fi

Opintojakson rakenne

Teema 1
e Sdateilyfysiikan perusteet natiivi-, hammas-
ja eldinrontgentoiminnassa

Teema 2
¢ Potilaan sdteilyaltistuksen madrittdmista eri
menetelmilla natiivitutkimuksissa

Teema 3

e Sateilyn haittavaikutuksia ja sdteilysuojelun
optimointia. Teema kattaa mydés voimassa
olevan sateilylainsaddannon STV:n tehtavi-
en ndkokulmasta.

Teema 4

¢ Rontgenyksikkdjen toiminnan edellytyksia
ja keskitytddn erityisesti turvallisuuslupa-
prosessiin seka kasitellddn laitteen hankin-
taprosessia ja tilojen suojausta
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