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Tassa opinnaytetyossa kasitelladn nuorille jarjestetyissa taidepajoissa syntyneitd maala-
uksia ja sitd, miten pelko ilmenee niissé visuaalisesti. Taidepajoja pidettiin Tampereella
ja Namibian paakaupungissa, Windhoekissa, syksystd 2013 kevadseen 2014. Niihin
osallistui kummassakin maassa viisi 14-18 vuotiasta nuorta. Taidepajat sivusivat taide-
terapeuttista toimintaa, ja valmiista tdista installointiin yhteisdtaideteos Tampereen TR1
taidehalliin. Pelkoja késittelevissa taidepajoissa on paljon yhteista taideterapian l&hto-
kohtien kanssa. Tassa prosessissa, kuten yhteisotaiteessa yleensd, oli kaksi osaa: yhtei-
sOn kanssa toimiminen ja dokumentaarinen lopputulos, joka esitetaan taideyleisolle.

Lopputuloksena havaittiin, ettd namibialaisten ja suomalaisten tyot eroavat visuaalisesti
toisistaan. Namibialaiset kéyttivat erityisesti murrettuja véreja ja heittaytyivat maalaa-
malla ilmaisuun rohkeammin, tekivat intuitiivisia ratkaisuja sommittelussa, korostivat
ihmishahmojen ilmeité ja suhtautuivat kuvien tekemiseen tarinan kuvittamisen tavoin.
He myds kopioivat tarkemmin ohjaajan opettamia tapoja maalata ja piirtdd. Suomalaiset
puolestaan olivat alttiimpia ympéaroivassa nuorisokulttuurissa vaikuttaville piirustus- ja
maalaustrendeille. He suosivat kylmid ja réikeitd varejé tai pelkastaan lyijykynépiirta-
mista seké ilmaisivat pelkojaan mielikuvien ja symbolien avulla. Maalausten installaatio
tilaan aikaansai niin kutsutun terapiataiteen muuntumisen nykytaiteeksi, jossa kuvien
tekovaiheeseen liittynyt terapeuttinen puoli sai jaada taka-alalle, ja oleelliseksi muodos-
tui kulttuurien vuoropuhelu.
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This final thesis explores paintings done by youth in workshops, and how fear visually
appears in them. These workshops were held in Tampere, Finland and Windhoek, Na-
mibia from September 2013 to March 2014. The participants were five young people
from the age of 14 to 18. The workshops had some features similar to art therapy, and
from the final products a community art piece was installed into Tampere TR1
Kunsthalle. This process, as community art usually, had two parts: working in unison
with the community and presenting the documentations to an audience.

As an end result it was concluded, that the artworks done by the Namibians and the
Finnish, differed visually. The Namibians used particularly broken colors and coura-
geously engaged themselves into self expression by painting. They made intuitive deci-
sions with composition, emphasized facial expressions, and had a narrative approach to
making pictures. They also copied the painting and drawing styles taught by the teacher.
As for the Finnish, they were more receptive to drawing and painting trends in the sur-
rounding youth culture. They preferred cold and bright colors or pencil drawing and
expressed their fears through mental images and symbols. The installation of the paint-
ings in a space transformed the so called therapy art into contemporary art. The thera-
peutic side present in the making of the pictures faded to the back ground, and conversa-
tion between the cultures came to the fore.
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1 JOHDANTO

1.1 Taide tunteiden tulkitsijana

Pelko kuvaillaan Uudessa suomenkielen sanakirjassa hadan ja tuskan tunteena. Esi-
merkkeina annetaan jumalanpelko, kuolemanpelko ja pimeanpelko. (Nurmi, 1998: 740)
Silti pelko tunteena on monimuotoinen ja jopa abstrakti. Omakohtaisena kokemuksena
se voi olla vaikea hahmottaa. Tassé opinndytteessd lahden olettamuksesta, ettd juuri
taitein keinoin ja kielelld ihminen pystyy ilmaisemaan sité kenties parhaiten.

Pelko on universaali tunne ja sitd voidaan késitelld muun muassa taideterapian keinoin.
Vaikka tutkimustani varten jérjestetyt nuorten taidepajat eivat taydellisesti taytdk&én
taideterapian Kriteerejd, enka itse ole koulutettu terapeutti, on pelkoja késittelevassa
taiteellisessa tydskentelyssé paljon taideterapiaa sivuavia elementteja. Pelkoja késittele-
vien taidepajojen ja, Liebmannin mukaan, taideterapian lahtokohtana on kummassakin

ajatus siitd, etta:

a) jokainen voi kayttad taidetta, jos h&nt& kannustetaan unohtamaan ajatukset taiteelli-
sesta tai kulttuurisesta oikeaoppisuudesta”.

b) taidetta voi kéyttaa ei-verbaalisena kommunikaation muotona, symbolisena puheena.

c) kuvat voivat toimia siltana terapeutin (tai muun katsojan) ja taiteen tekijan valilla,
varsinkin jos aihe on arka.

d) taidetta voidaan kéyttaa itseilmaisuun ja itsetutkiskeluun.

e) taiteen tekeminen voi saada ihmiset tietoisemmaksi kétketyisté tunteista.

f) kuvien konkreettisuus helpottaa niiden pohjalta kdytédvan keskustelun etenemista.

(Liebmann, 2002: 3-4)

1.2 Ymparisto ja yhteiso

Yksilon henkilokohtaisiin pelkoihin ja toisaalta luovaan ilmaisuun vaikuttaa kasvuym-
paristd, kasvatus, taiteellinen kokemus sekd yksilon omat lahjat ja taidot. Tarkastelen

yleisella tasolla, millaiset olosuhteet ja lahtokohdat nuorilla Namibiassa ja Suomessa on
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ilmaista pelkojaan taiteellisesti. Tutkimukseni toteutui yhteistaideprojektia varten jarjes-
tettyjen taidepajojen muodossa syksylla 2013 ja alkuvuodesta 2014. Taidepajoissa syn-
tyneistd valmiista maalauksista rakentui yhteisotaideteos Tampereen TR1 taidehalliin
maaliskuussa 2014. Tutkimuksessani pohdin lyhyesti kuvien matkaa pajoista, instal-
loinnin kautta nykytaiteen muotoon; mit& haasteita prosessiin liittyi ja miten ne ratkais-

tiin.

1.3 YhteisOtaiteesta

YhteisoOtaiteesta puhuttaessa tulevat kasitteet taiteesta, sen sisallosta, taiteilijan roolista,
yleisosta ja taiteen esityspaikoista uudelleen maarittelyn kohteiksi. Perinteisesti taiteili-
jan kokemuksen on ajateltu tulevan esille visuaalisessa taideteoksessa. Y hteisotaiteen,
kuten esimerkiksi pelkoja kasittelevien taidepajojen kohdalla, tuntuu ensin vaikealta
puhua teoksesta ja sen sijaan helpompaa olisi kayttaa ilmaisua yhteisdprojekti. Silti
nuorten pelkoja kasittelevan yhteisoprojektin lopputulosta, installaatiota Tampereen
TR1 Taidehallissa, voidaan pitdé prosessin aikana syntyneend teoksena. Kirjassa Katoa-
va Taide tekijat kuvailevatkin yhteisotaidetta prosessiksi, jolla on usein kaksi elamaa:
ensin yhteistyd, vuorovaikutteinen tapahtuma ja toisena teon tai prosessin esittdminen
dokumenttien muodossa erilliselle taideyleisdlle esimerkiksi nayttelyn muodossa. (Erk-
kila, Haapala, Johansson, Sakari 1999: 81)

Jutta Tuomisen ohjaama Turvallinen maailma? -valokuvaushanke vuodelta 2008 on
esimerkki yhteisoteoksesta, joka muodostui ensin taideterapiaa lahentelevasta taiteen
tekemisestd yhteison kanssa ja sitten dokumentaarisesta installaatiosta. Osia kuitenkin
tarkastellaan erillisind kokonaisuuksina. Suomen Tinku ry:n kansainvalisyyskasvatustyo
toteutui edelld mainittuna hankkeena, jossa noin 12-vuotiaat koululaiset eri puolilla
Suomea ja Perua ottivat valokuvia teemoilla turvallisuus ja turvattomuus. Tuominen
veti perulaisille ja suomalaisille tyGpajoja joissa lapset péaésivat piirtimaan, maalaamaan
ja valokuvaamaan. Valokuvista koottiin nayttely, joka esitettiin Valokuvataiteen muse-
ossa Kaapelitehtaalla Helsingissé vuonna 2008. (Taidekasvatusta Perussa: Lasten valo-

kuvia pelosta)
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1.4 Taidepajatoiminta

Tutkimukseni toteutui analysoimalla taidepajoissa syntyneitd teoksia. Tydpajoissa teh-
dyt kuvat ovat erilaisilla piirustus- ja maalaustekniikoilla toteutettuja ja kuviin liittyy
haastattelujen pohjalta tehdyt tekstiosuudet. Jokainen tapaaminen nuorten kanssa &ani-
tettiin ja nauhoilta litteroitiin osuudet, joissa nuori kertoo tekemastaan kuvasta. Tarkoi-
tuksena on tarkastella 14 — 18 -vuotiaiden nuorten tekemié maalauksia omista peloistaan
ottaen huomioon eri kulttuurit. Ryhméat kummassakin maassa koostuivat viidesta nuo-

resta ja tapaamisia oli nelja.

Aion tutkimuksessani pohtia seuraavia kysymyksia: Miten pelko esiintyy visuaalisesti
nuorten tekemissd kuvissa? Miten kahdessa eri kulttuurissa kasvaneiden nuorten tyot
eroavat toisistaan ja millaisia yhtélaisyyksia on havaittavissa tdman universaalin tunteen

ilmaisussa?
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2 PELKOJA KASITTELEVAT TAIDEPAJAT SUOMESSA JA NAMIBIASSA

Syksylla 2013 ja kevaalla 2014 pidettiin yhteensa kymmenelle namibialaiselle ja suo-
malaiselle nuorelle taidepajat, joiden aiheena oli omien tunteiden ja erityisesti pelkojen
ilmaisu. Pajoihin kuului tutustumista, luovia harjoituksia, teknista opetusta seka ohjat-
tua, mutta vapaatyylistd omia pelkoja kasittelevdd maalausta. Toimin itse ryhmien oh-
jaajana heratellen keskustelua ja antaen avustavia kysymyksia. Tarkoituksena oli luoda
rento ja luottamuksellinen ilmapiiri vapaamuotoisen keskustelun ja tutustumistehtavien
avulla. Toteutin tydskentelyssa samanlaista tapaa, mité olen lapsille pitdmisséni taidepa-
joissa aiemmin harjoittanut’. Annoin aiheen ja materiaalit mutta toteutustapa jai nuorten

oman mielikuvituksen varaan. Tarjosin silti teknista apua tarpeen vaatiessa.

Kuva 1

Kuva 2

! Tampereen kaupungin kulttuuripalvelut: Viikinsaaren lasten taidepajat, kesakuu 2013 ja Haiharan taide-
kartano, Wanha Haihara, lasten taidepajat heindkuu 2013.
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Ensimmaisell&d tapaamiskerralla kummasakin maassa keskityttiin tekniikan perusteisiin.
Jaoin tekniikan karkeasti piirtdmiseen ja maalaamiseen. Naita harjoiteltiin eri tehtévien
avulla. Kummallekin ryhmélle oli tarjolla lyijykynid, akvarellivérikynid, eri paksuisia
tusseja sek& akvarelli- ja akryyli maaleja. Namibiassa ké&ytin opetusmateriaalina itse
tekemadni julistetta, johon olin maalannut variympyran, sek& erilaisilla tekniikoilla
maalattuja esimerkkikuvia. Koska Namibian kouluissa kuvataide opintojen tarjonta on
vahaista ja vapaavalinnaista®, koin taman tarpeelliseksi. Suomessa varien sekoittaminen

oli nuorille ennestéaan tuttua.

Harjoitustehtavina ensimmaisilla kerroilla oli kertoa itsestaan piirtamalla. Aiheena oli-
vat merkitykselliset muistot. Tassé tehtdvassa harjoiteltiin vain piirtdmista ja maalaami-
nen oli kielletty. Toinen harjoituksista oli maalata sama kuva kahdesti omista unelmista
kahdella erikokoisella siveltimell4d. Tehtdvan kohdalla pohdittiin teknisen toteutuksen
suhteen tehtyjen ratkaisujen vaikutusta ilmaisuun ja tulkintaan. Kolmas tehtavananto oli
maalata jokin, esimerkiksi sen hetkinen, tunne tai olotila. Tama piti toteuttaa abstraktisti
pelkastdadn maalaten. Lopuksi muut ryhmalaiset yrittivéat arvuutella, mita tunnetta jokai-
nen tyo esitti ja myos pohtia, miten tunne tulee kuvassa esille. Harjoitusten jalkeen aloi-

timme pelkoja kasittelevén tydskentelyn.

Pelkoja késiteltiin tekemalla ensin kuva, joka kertoo jostain henkilokohtaisesta pelosta.
Jokainen sai 42 cm x 42 cm kokoisen paperin, johon sai vapaasti piirtden ja/tai maalaten
ilmaista oman pelkonsa. Taman jalkeen seuraavalla tapaamiskerralla edettiin syvemmal-
le alussa ilmaistujen pelkojen kasittelemisessa tekemalla uusi teos pelon takana piilevis-
t& syista. Keskustelin jokaisen kanssa erikseen mahdollisuuksista pureutua ensimmaisen
tyon takana piileviin syihin. Joillekin oli vaikeampaa keksid syyté pelolleen. Esimerkik-
si namibialaisen Selman, pimeédnpelkoa esittavén teoksen jalkeen, pyysin hénta teke-
mé&én toisen teoksen, jossa hén yrittisi selittdd mikéa tai mita pimedssé on, joka saa pel-
k&admaan. Han keksi, ettd pimeydessd vaanivat petoeldimet ovat pelkojen todellinen
kohde. Lopuksi sarja viimeisteltiin kuvalla, joka késitteli pelon mahdollista kumoavaa
tekijad. Suomen pajoihin osallistuneen Esan oli vaikea keksid mitédén jatkoa ahtaanpai-

2 Taide (Arts, joka voi sisaltad my6s musiikin) kuuluu Namibian peruskoulun opetussuunnitelmaan va-
paavalinnaisena ja vain ala-asteen vuosikursseille 5-7. (Ministry of Education Namibia — Syllabi)

[Kirjoita teksti]



11

kankammoa kuvaavalle teokselleen. Yhteisestd sopimuksesta pelon syyt ja kumoavat

tekijat saivat jadada katsojan tulkinnan varaan.

Jokaisen tapaamisen lopuksi, nuoret kertoivat vuorollaan omasta tydstaén; mité kuvassa
nakyy, mistd se kertoo ja mita haluaa silla sanoa. Muilla ryhmén jasenilla oli my0ds
mahdollisuus kommentoida toisten tekemien maalausten siséltoja. Ryhmén kanssa mie-

tittiin muun muassa, miten tunteet nékyivét visuaalisesti tehdyissa kuvissa.

Toimin jokaisen tehtdvan kohdalla itse esimerkkind nayttamaélla ensin itse tekemiéni
kuvia samasta aiheesta tai osallistuen harjoituksen tekemiseen ja valmiista kuvasta ker-
tomiseen. Vaikka harjoitustehtavien kohdalla tein kummasakin maassa uudet kuvat
ryhmén mukana, itse pelkoja kasittelevat maalaukset jotka ndytin esimerkkiné nuorille,
olivat samat kummalakin kerralla. Nain paatin siksi, ettd mahdolliset eroavaisuudet
ryhmien valill saisivat tulla tilanteiden kehityksessa esille. Tietoisena oman esimerkki-
ni mahdollisesta liiasta johdattelevuudesta nuorten tekemiseen, yritin kannustaa heitéa

mahdollisimman omaperdéiseen ilmaisuun.

Toiveenani oli ettd nuoret lahtisivat pohtimaan tunteiden ja erityisesti pelkojen ilmaisua
ja keskustelemaan aiheesta kanssani. Jotta sain kaikki keskustelut taltioitua, paatin aa-
nittdd jokaisen tapaamisen. Vaikka aluksi olin hieman varautunut aanityslaitteiston
tuomisesta henkilokohtaisia asioita kasitelevaan tilanteeseen, huomasin pian ettei se

ollut nuorille ongelma.
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3 NAMIBIALAISTEN NUORTEN TYOT

Ensimmaiset taidepajat pidettiin Namibiassa, Windhoekissa, Physically Active Youth
(PAY), Namibia -tiloissa syksylla 2013. Windhoek on Namibian pa&kaupunki, asukas-
luvultaan noin 237 000. Kaupungin laitamilla on suuri slummiasuinalue nimeltdén Ka-
tutura. Taidepajat pidettiin Katuturan kehittyneemmalla puolella. Tyéryhméan kuului
viisi 14 — 18 -vuotiasta nuorta, joiden kanssa kokoonnuimme yhteensa viisi Kkertaa.

Kaikki he olivat syntyjaan Windhoekilaisia.

PAY on Windhoekissa vuonna 2003 perustettu iltapaivakerho, johon nuoret saavat joka
paiva koulun jalkeen klo 14.00 — 17.00 vapaasti tulla. Kerhossa on noin 80, 7 — 12 -
luokkalaista nuorta. PAY tarjoaa nuorille tukiopetusta koulutehtévien kanssa, elaméan-
taito-opetusta (mm. HIV ja AIDS valistusta), johtajuuden kehittdmistd, uravalintaohja-
usta seké osallistumista yhteison vapaaehtoistyéhon. (PAY Namibia) Pelkoja kasittele-
vaan tyopajaan osallistuneet nuoret viettivat paivittain aikaa PAY:n tiloissa ja he olivat
ennestéan toisilleen tuttuja. Kyseiset viisi nuorta valikoituivat pajaan ilmoittautumisjar-
jestyksessa. Paikan tyontekija osasi myos ehdottaa pajaan osallistumista tietyille nuoril-

le, joiden arveli olevan erityisen kiinnostuneita.

Kuten edelld todettiin, Namibian peruskouluissa ei opeteta kuvaamataitoa ja harrastus-
ryhmat ovat harvinaisia. Jéarjestdmiini taidepajoihin osallistuneet nuoret olivat silla ta-
voin poikkeuksia (esimerkiksi koulusivistyksensd maaseudulla saaneisiin ihmisiin), etta
esimerkiksi Jennifer oli PAY:n tiloissa padssyt maalaamaan aiemminkin. Han oli myos
harrastanut itsenéisesti piirtamistd, ja verrattuna toisiin ryhmalaisiin, han hallitsikin per-

spektiivin ja anatomian paremmin.
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4 NUORTEN KUVAT JA TEKSTIT

Seuraavaksi esittelen yksitellen Namibiassa taidepajoihin osallistuneen nuoren tyo6t.
Kuvien alapuolella on nuoren omin sanoin antama selitys siit4d mitd kuvassa nakyy ja

mité han haluaa silla sanoa.

4.1.1 Jennifer

Kuva 3

Pelot: Pelkdan tulipaloa ja verta. Kuvassa nékyva musta vari kuvaa tuh-
kaa. Kun tulipalo levidd, se muuttuu punaiseksi. Tama kuvaa myds haa-

voittumista.
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Kuva 4

Miksi: Verta pelkdan koska se kertoo etté joku on haavoittunut ja on ta-
pahtunut onnettomuus. Tummat véarit kuvaavat kuolemaa jonka tuli saa ai-
kaan. Tuli aiheuttaa myos kyynelia ja kovaa kamppailua. Voit huomata et-
ta kaikki ei ole jarjestyksessa ja on syntynyt kaaos. Tuli tuo tuhoa,

kyynelid, kuolemaa ja pimeytta.
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Kuva 5

Kumoava tekija:Tassa kuvassa olen yhdessa ystavieni ja perheeni kanssa
ja tunnen oloni turvalliseksi. Kuvassa nakyva sydan kertoo etta yllamme

on rakkaus.
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412 Jenny

Kuva 6

Pelot: Minun pelkoni on olla yksin pimedssa. Kun olen yksin, rupean it-
kem&an. Sininen véri kuvaa sita. Sininen on siis pelkoa kuvaava vari.
Taustalla on pime&a ja mina olen yksin. Alaspain kaantyneet suunpielet
kuvaavat pelokkuutta ja surua. Ei ole valia mika paikka on kyseessa vaan

pimedssa on aina pelottavaa.
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Kuva 7

Miksi: Kuvassa olen mina ja joku jota pelkaan. Sanotaanko vaikka etta ky-
seess& on tuntematon henkil®. Siin& nakyy kasi joka pitelee minusta kiinni
ja omat silméni nakyvat pienind. Kuvassa on pimeaa. Pelkaan olla yksin

pimedssa koska tuntematon henkil0 saattaa satuttaa minua.
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Kumoava tekija: Koska pelkaan ettd joku hyokkaa kimppuuni pimeassa,
haluaisin ettd joku avulias ihminen tulisi pelastamaan minut ja toisi valon.
Kuvassa on myds sydan ja valoisat, onnelliset kasvot, toisin kuin ensim-

maisessa kuvassa. Enéaa ei ole pimeda.
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4.1.3 Selma

Kuva 9

Pelot: Kun aurinko laskee ja puut ovat lahella toisiaan, tulee pimeda. Sil-

loin olen aina peloissani kavellessani yksin.
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Kuva 10

Miksi: Pimeassa metsassa pelkaan elaimid. Jos minun taytyy kavella met-

san halki, elaimet ja aanet saavat minut pelkadmaan.
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4.1.4 Ginola

Kuva 11

Pelot: Kuvassa nakyva kenganmuotoinen esine on hauta-arkku ja se kuvaa
pelkoa mika jokaisella ihmisella on, myds minulla. Ympyrassa oleva F -
kirjain tarkoittaa ettd pelkd@n epaonnistumista (englanninkielen sanasta
"failure™). Iso vuori liittyy korkeanpaikan pelkoon. Kerran pienena kierin
alas todella suuren vuoren huipulta ja mursin kateni. Pelkd&n myds pime-
aa ja kaarmeita jotka olen piirtanyt kuvaan ruosteisen oven taakse.
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Kuva 12

Miksi: Tassd on pelkojen kirja joka on auki epaonnistumisen kohdalta.
Punainen F-kirjain tarkoittaa ettd pelkdan epaonnistumista. Kuvassa néa-
kyy myos lehdetdn puu ja kyynelten peittdma pieni Mind. Koska kyseessa
on Kkirja, se viittaa myos kouluun. X-merkit kuvassa tarkoittavat etta olen

tehnyt tehtévani vaarin ja opettaja arvioi niita kavereideni nahden.

[Kirjoita teksti]
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Kuva 13

Kumoava tekija: Teokseni kertoo epaonnistumisen vastakohdasta. Kirk-
kaat vuoret eivat ole pelottavia kuten ensimmaisessa maalauksessani ja

kirkas taivas kuvaa kirkasta tulevaisuutta.

[Kirjoita teksti]
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4.1.5 Sophia

Kuva 14

Pelot: Pelkdan menneisyyttd. Kuvassa on pimeyttd ja menneisyydessani
tapahtuneita kuolemantapauksia kuvaavia risteja. Pelkdan myos ettd jaan
yksin ulkopuolelle kun ystavillani on hauskaa. Joskus pelkédan omia aja-
tuksiani... K&armeet ovat pelottavia. Kuvassa néakyy kun itken ja juoksen

pakoon kaikkea.
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Kuva 15

Miksi: Tassa olen mind. Kun olen yksin, kaikenlaiset kysymykset pulpah-

tavat mieleeni, kuten "miksi?" , "mit& nyt?" ja "miksi ndin tapahtuu?" jne.

[Kirjoita teksti]
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Kuva 16

Kumoava tekija: Maalaukseni kertoo itsetunnosta. Alaspéin osoittava kuk-
ka kertoo huonosta itsetunnosta joka johtaa yksindisyyteen.

4.2 Havainnot

Pajoissa syntyneisté teoksista, seka paikan paalla kertyneisté havainnoista, tein seuraa-
vanlaisia 16yt0ja.

[Kirjoita teksti]
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4.2.1 Rohkea varien kaytto

Windhoekin pajoihin osallistuneet nuoret kéyttivat rohkeasti vareja. Vaikka alussa heil-
le tarjottiin mahdollisuus valita mieleisensa tekotapa, he kaikki poikkeuksetta paatyivat
ilmaisemaan pelkojaan maalaamalla. Esittelin nuorille erilaisia maalaustekniikoita muun
muassa ratin avulla maalin levittdminen, laimennetun vérin roiskiminen tai kaataminen
paperille, siveltimen koon vaihtelu ilmaisun mukaan seka jopa suoraan sormilla vérin

levittaminen.

Esimerkiksi Jenny innostu heti réatin kayttamisesta varin levitykseen. Han kehitti nope-
asti itselleen sopivan tavan kayttaa rattia kapeiden viivojen piirtdmisen. Tahan olisi yhta
hyvin soveltunut sivellin, mutta han ilmeisesti koki kankaanpalalla varin levittamisen

mutkattomammaksi. Tydskentely hanelld olikin nopeaa ja vaivattoman oloista.

Samoin Sophia innostui alusta asti maalausratin kéyttdmisestd. Han, toisin kuin Jenny,
levitti isoja lapikuultavia pintoja paperille ja oli erityisen kiinnostunut varien sekoitta-
misesta ja uusien savyjen luomisesta paperin pinnalla. Yksityiskohtien tekemisen han

ratkaisi piirtamalla ne erikseen tussilla.

Myds Jenniferin vérien kdyttd oli huomattavan rohkeaa! Hénen tavastaan tyoskennelld
varin huolettoman ké&yton suhteen pystyi havaitsemaan intohimon ja mielihyvan tekemi-
seen. Kaikille kolmelle tuntui olevan yhteista kokeileva suhtautuminen tekemiseen ja
pelottomuus mahdollisia “virheitd” kohtaan. Lopputulos sai olla yllatys, tirkeintd oli

prosessi ja seikkailumielisyys tehdessé.

4.2.2 Heittdytyminen ilmaisuun — selittimattomat ratkaisut

Kéydessdmme tapaamisten lopuksi I&pi nuorten maalauksia, ilmeni etta suuri osa kuvis-
sa esiintyvistd vareistd ja muodoista ei ollut sanallisesti avattavissa. Vaikkakin sama
ilmi6 nékyy jossakin méérin myds Suomalaisten nuorten toissa, tuntui ettd namibialai-
sille nuorille se oli yleisempad. Osaksi tdméa on selitettavissa silla, ettd taidepajojen
alussa harjoittelimme tunteiden ilmaisua abstraktisti maalaamalla. Tamé& tuntui aluksi
olevan nuorille vaikea ymmartaa, ja sainkin monta kertaa selittdd mitd tarkoitan tunteen

maalaamisella ilman esittavien kuvien tekemistd. Monesti nuoret olisivat halunneet
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my0s kayttada tekstid maalauksissaan ja siten selventdd mit4 kuvallaan yrittivat sanoa.
Silti pelkoja maalatessaan nuoret paatyivat tekemaan ekspressiivista ja abstraktia jalkea.

Hyvana esimerkking tastd on Jenniferin ensimmainen ja toinen teos. Han ilmaisi itseaén
luontevasti tekemalla varipintoja ja roiskeita paperille. My6s Jenniferin kolmas maalaus
on mielenkiintoinen, silla viimeistellessaén sitd, han mietti pitkdan mité tekisi etualalla
olevien hahmojen ylapuolelle. Aluksi tausta oli kokonaan punainen ja keskusteltuni
hénen kanssaan mahdollisen uuden vérin lisddmisestd kuvaan, han paatyi maalaamaan
ylalaitaan abstraktin, vaarinpéin olevaa sydanta muistuttavan sinisen kuvion. En tieda
oliko tarkoitus etta se olisi sydan, ja jos oli, niin en saanut selitystd miksi se oli vaarin-

pain.

Jennyn toinen teos heratti samanlaisia kysymyksia. Mita tarkoittavat ilmassa leijuvat
pallot ihmishahmojen ymparilla? Enta mitd ovat hdnen kolmannessa maalauksessa ole-
vat vérialueet? Luulen etté vastausta voitaisiin hakea heidén huolettomasta tavastaan
tyoskennelld ja tehda intuitiivisia ratkaisuja. Kaiken ei tarvitsekaan olla perusteltua, iso

osa tehddan vaan maalaamisen ilosta.

4.2.3 llmeiden korostaminen

Merkille pantava asia Namibialaisten nuorten tgissa oli, kuinka he korostaakseen ilmais-
tavaa tunnetta, keskittyivat kasvojen ilmeiden korostamiseen. Esimerkiksi Sophia ja
Jenny tekivat nain. Sophia kaytti monesti samankaltaista surulliselta nayttavaa kasvo-
kuvaa, jyrkasti alaspdin kaantyneine suupielineen. Jenny maalasi itsensa suurilla sinisil-
14 silmillg, kuvatakseen paljon itkenyttd olomuotoaan. My6s Selman toisessa teoksessa

oleva pikkuruinen mina hahmo kertoo pelosta ja surusta runsaiden kyyneleiden avulla.

4.2.4 Kuvitetut tarinat

On mielenkiintoista, kuinka namibialaiset nuoret kokivat tarkean& kertoa monipuolisesti
erilaisista peloistaan yhdessa kuvassa. Erityisesti Ginolan maalauksissa on néhtavissa
monipuolinen ja tarkkaan harkittu tarina kuvan takana. Tyodskennellesséan Ginola usein

mietti pisimpadn mitd lahtisi kuvaamaan. Hanen ensimmaisessd teoksessaan nakyy
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monta tarinaa liitettynd yhteen kuvaan. My6s Sophian ensimmainen teos on kuvitus-
mainen. Siind h&n kuvaa tilannetta jossa on han ja&neend ulkopuolelle, kun ystavét ovat
keskenddn. Samassa kuvassa nakyy kuitenkin myés muita pelon aiheita, esimerkiksi
menneisyydessad olevia kuolemantapauksia kuvaavia ristejd. Han on lisannyt tarinoihin
tunnelman ymparill& olevan varityksen kautta. Mahdollinen vaikutin namibialaisten
nuorten tarinalliseen kuvan tekemiseen 10ytyy afrikkalaisesta tarinankerronnan perin-
teestd. Havaintojeni perusteella, monet namibialaiset taiteilijat yhdistavat esimerkiksi
grafiikan vedoksiinsa jopa tekstid, jossa kertovat lyhyesti tarinasta kuvan takana. Muu-

tenkin heidén kuviinsa liittyy vahvasti tarinallisuus.®

® Esimerkkeind namibialaisten kuvataiteilijoiden John Muafangejon ja Joe Madisian tuotanto.
[Kirjoita teksti]
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5 SUOMALAISTEN NUORTEN TYOT

Suomessa jarjestetyt taidepajat pidettiin Tampereella, Tampereen Ammattikorkeakou-
lun Taiteen ja Viestinnan oppilaitoksen tiloissa, kevaélla 2014. Niihin osallistuneet nuo-
ret 16ytyivat Tampereen evankelisluterilaisen kirkon, Harjun ja Messukylén seurakunti-
en nuorteniltojen kautta. Hakiessani Namibian PAY:hin verrattavissa olevaa tahoa, jos-
sa nuoret olisivat jossakin maéarin toisilleen tuttuja entuudestaan, edustaisivat silti eri
ikdvuosia eivatka poikkeaisi ns. keskiverto suomalaisesta nuoresta tai olisi liian leimau-
tuneita jonkin tietyn jarjeston alaisina, paddyin hakemaan kiinnostuneita nuoria nimen-
omaan evankelisluterilaisen seurakunnan nuorista. Nykyaan noin 80 % suomalaisista
kdy Suomen ev.lut. seurakunnan jarjestamilla rippikoululeireilld. (Varhaiskasvatus-,
nuoriso- ja rippikoulutyd koko kirkko 2013) Tast4 syysté nuorteniltoihin osallistuneet
rippikoulun k&yneet nuoret, edustivat mielestani suurinta osaa suomalaisista yli 15 v.

nuorista.

5.1 Nuorten kuvat ja tekstit
Seuraavaksi esittelen Suomessa taidepajoihin osallistuneen nuoren tyét. Kuvien alapuo-

lella on nuoren omin sanoin antama selitys siitd mitd kuvassa nakyy ja mita han haluaa

silld sanoa.
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5.1.1 Elviira

Kuva 17

Pelot: Pelkaan olla pimealla metsassa. Se on aika pelottava paikka koska
pimedsta metsasta voi hypata vaikka kuka.
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Kuva 18

Miksi: Jos kulkisin pimedssa metsassa niin siella alkaisin ajatella ettéa mi-
ta kaikkea voisi tapahtua. Siella voisi olla jotain ihme hyypidita tai puuk-
komiehid. Tai vaikka orkkeja ja kaikkea kammottavaa! Ja sitten kun kéve-

len siell, niin alan miettim&an ettd mit& jos mun takana on jotain?
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Kumoava tekija: Tassa maalauksessa varit eivat ole enaa niin synkéat ja
siind on myds valot nakyvissa. Ei ole endé pimeda ja mukana on joku jon-
ka kanssa voin kulkea niin ettei tarvitse olla yksin. Kuvassa nakyy myods

kukkasia!
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5.1.2 Sanni

Kuva 20

Pelot: Pelkoni on porukasta poisjaaminen. Pelkdan myds sita, etta itse es-

tan itsedni ja etten uskalla menn& ottamaan kontaktia muihin.

[Kirjoita teksti]
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Kuva 21

Miksi: Jos kavisi niin kuin ensimmaisessa kuvassa, luulen ettéa ajattelisin
ettd muut ihmiset ovat minua ylempana ja korkeammalla ja etten ole mui-
den tasoinen tai arvoinen. Sen jalkeen jaisin itseni ja ajatusteni kanssa yk-
sin. Pienempi ihminen kuvassa tarkoittaa etté olen luonut itselleni muisti-
kuvan siita etta niin on kaynyt ennekin ja se on muistutus siita mita tapah-

tuu.
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Kuva 22

Kumoava tekija: On olemassa joku, joka auttaa ylos sieltd omista ajatuk-
sista. Piirsin kuvaan kaverini hahmotelman koska han on aina se, joka

jaksaa vetda minut ylos kun vajoan kaikkiin omiin ajatuksiini.
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5.1.3 Eeva

Pelot: Maalauksessani kasittelen tulevaisuuden pelkoa. Pelkaan etta kaik-
ki muut tietdvat mita haluavat ja etté heilla on jo kirkas tulevaisuus edessa
mutta minulla sita ei ole. Minulla ei ole mitédan ajatusta siita ja koen pe-
lottavaksi sen ettd sitten kun paattaa mita polkua seurata, niin sielté ei voi

enaa tulla pois.
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Kuva 23

Miksi: Ensimmaisessa osassa kuvasin tulevaisuudenpelkoa ja téssa toises-
sa taas sitd, etta sitten kun on valinnut sen yhden polun niin sen jalkeen ei
pysty endad menemadn takasin ja valitsemaan toista polkua. Silloin on
pakko seurata sita yhta polkua. Se on niin lopullista... Kuvassa oleva ih-
minen sanoo: "Ala tule takasin! Stop!". Silloin on vaan pakko menna

eteenpain.
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Kuva 24

Kumoava tekija: Pelkoani voisi torjua silla etté olisi luottamista ja uskoa
omaan itseensd. Luottaisi siihen ettei tapahdu mitaan pahaa.

[Kirjoita teksti]



5.1.4 Esa

Kuva 25

Pelot: Pelkoni on ahtaat paikat.
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5.1.5 Satu

Kuva 26

Pelot:

[Kirjoita teksti]

Pelkaan ettd minua syrjitaan erilaisuuden vuoksi.
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Kuva 27

Kumoava tekija: Kuvassa toistuu tavallaan sama kuin ensimmaisessa
0sassa, eli etté vaaleanpunasininen kuvaa minua itseani ja valkoinen taas
ajatusta pelostani. Pikkuveljeni on eldva esimerkki siita kuinka kaikki ei-
vat saa kavereita koska ovat erilaisia. Se on johtanut siihen ettd han pelaa
paljon ja on sulkeutunut eika ajattele niin paljon erilaisia asioita. Itse en

halua siihen jamaan etta minulla ei olisi kavereita.
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Kuva 28

Kumoava tekija: Varit kuvaavat sité ettd on joukko ihmisid jotka ovat
kaikki erilaisia mutta heilld on hauskaa yhdessa, niin kuin minulla ja kave-
reillani.

5.2 Havainnot

Pajoissa syntyneisté teoksista, seké tydskentelyn kuluessa kertyneistd havainnoista, tein
seuraavanlaisia 16ytoja.

5.2.1 Huolellinen piirtdminen

[Kirjoita teksti]



44

Suomalaiset nuoret tuntuivat piirtdvdn mieluummin kuin namibialaiset nuoret. Vaikka
alussa teimme harjoituksia sekd maalaten etté piirtaen, esimerkiksi Esa ja Sanni paatyi-
vat tekemaan kolmen teoksen sarjan peloistaan lahes pelkastaan piirtdamalla. He olivat
kumpikin piirtdneet paljon aikaisemmin ja heilld oli jo maneereiksi asti kehittyneet tavat
lyijykynapiirtdmiseen. Heille oli luontevaa valita lyijykyné vélineeksi ja tekeminen ta-
pahtui rennosti, samalla muun ryhman kanssa keskustellessa niistd ndista. Esimerkiksi
Esa keskittyi niin paljon yhden, huolellisesti tehdyn kuvan valmiiksi saamiseen, ettei
han kokenut haluavansa tehdd useampaa kuvaa. Tahan tosin vaikutti myods hanen paa-
toksensa yhden kuvan riittdvyydestd oman pelkonsa, ahtaanpaikan kammon, kuvaami-

seen.

Jokaiselle pajaan osallistuneelle nuorelle oli etukéateen tuttuja esittelemani materiaalit
esimerkiksi akvarellivarikynat, eripaksuiset mustat tussit, sekd lyijykynét ja niiden
tummuus asteikko 2H — 6B. Hahmot joita he piirsivat, olivat anatomisesti ja perspek-

titvin suhteen realistisempia kuin Namibialaisten nuorten piirtdméat hahmot.

Havaitsin nuorten kommenteista ihailun realistista piirtamista kohtaan. Nopeasti sutaistu
maalaus ei ollut heidan mielestddn yhta arvokas kuin hartaudella tehty esittdvd maalaus
tai piirustus. Myds maalaamalla tyonsé tehneet nuoret, Eeva, Satu ja Elviira, suosivat
tarkkaa ja huolellista ilmaisua. He myds luonnostelivat kuvan ennen aloittamista, ja

kayttivat sivellintd miltei kynan tapaan.

5.2.2 Vaikutteet ymparoivasta nuorisokulttuurista

Tehdessadn kuvia omista peloistaan, jokainen nuori sai valita itselleen mieleisen tavan
kuvata kyseinen aihe. Vaikka yritinkin kannustaa nuoria mahdollisimman omaperéiseen
ilmaisuun, el ympariston vaikutteita pysty tai edes tarvitse taysin eliminoida. Ihminen
kehittdd oman tyylinsa ottamalla mallia muista, ja siind missé& namibialaiset nuoret otti-
vat minun heille esittdmat tavat maalata ja piirtdd suoremmin omaan kayttéonsa, suoma-
laisilla nuorilla oli jo valmiiksi enemmaén esikuvia ja imitoinnin kohteita taiteen tekemi-
sen saralla. Tamén pystyi saattoi havaita esimerkiksi Sannin piirustuksista, joissa oli
selvasti nakyvisséd Manga — tyylinen tapa ihmisen luonnosteluun. H&n myénsikin harjoi-
telleensa piirtdaméén samalla tavalla kuin japanilaiset sarjakuvantekijat ja kokeneensa

vaikeaksi luopua tasta tyylistdi myéhemmin. Esa puolestaan ihaili tatuoijien tarkkaa ja
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fotorealistista jalked. Hanen unelmanaan olikin ryhtyd joku péiva tatuoijaksi. Vaikka
kaikista kuvista ei voikaan tehda yhté suoria paatelmia ymparoivassa kulttuurissa olevi-
en ns. trendikkaiden piirustus- ja maalaustyylien vaikutuksesta nuorten visuaaliseen
ilmaisuun, on oletettavaa ettd suomalaisten saamat vaikutteet ovat voimakkaammat ja
kansainvélisemmaét kuin Namibiassa, jossa nuoret eivat ole yht4 alttiita vastaaville tren-

deille.

5.2.3 Kylmat varit, raikeat varit ja varittomyys

Pohdimme nuorten kanssa varien merkitysté ja niiden kayton mielekkyyttd. Esimerkik-
si Esa ja Sanni kokivat vérin lisddmisen piirustuksiinsa ongelmalliseksi. Sannin ensim-
maisessd kuvassa tosin on kaytetty seka piirtdmista ettd ekspressiivisempéad maalausta-
paa. Toisessa han kuitenkin tyytyi pelkéstaan lyijykynépiirtdamiseen ja kolmannessa, eli
“kumoava tekija” kuvassa, saivat hahmot myos vahan véarid onnellisesmman kuva-aiheen
johdosta. Esa ja Sanni avasivat varienkayton ongelmaa kertomalla sen olevan riskialtis-
ta, mahdollisen hienon lopputuloksen kannalta. Maalaamisessa kun ei voi poistaa kerran
paperille lisdttya varia. He vaikuttivat myos olevan mieltyneitd mustavalkoisuuteen es-

teettisessa mielessa.

Eeva, Satu ja Elviira sen sijaan maalatessaan akryylivéreilla, tekivat varikkaitakin maa-
lauksia. Kuvaillessaan mika teoksien ilmaisutavassa kertoi pelosta, he mainitsivat, kyl-
mat ja jopa héiritsevan vilkkaat ja monimutkaiset vériyhdistelmat. Toisin kuin namibia-
laiset nuoret, suomalaiset tuntuivat harkitsevan jokaisen varin symbolista merkitysta, ja
perusteluja sen kayttoon. Keskusteluissa kavi siis ilmi ettd pelko nékyy joko tummana
varittomyytend, tai litkana, rauhattomana varien kayttona kuten esimerkiksi Eevan en-
simmaisessa teoksessa, jossa han kuvaa tulevaisuuden pelkoa ja lukemattomia eri pol-

kuja joista pitéisi valita se oikea.
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5.2.4 Mielikuvat

Kiinnostavaa tutkimustulosten kannalta, on se tapa jolla nuoret soveltavat symboleita ja
mielikuvia.* Suomalaiset nuoret ilmaisivat pelkojaan mielellaan rakentamalla metafori-
sen kuvan tai mielikuvan pelon olemuksesta jossain tilanteessa. Siind missa namibia-
lainen nuori kuvitti realistisen tilanteen, vaikkakin hoystettynd ekspressiivisilla ja abst-
rakteilla elementeilld, suomalainen nuori kehitti fiktiivisen tilanteen jonka funktio oli
korostaa pelon ydintd. Esimerkkind tastd on Eevan toinen maalaus, jossa tuntematon
hahmo estdd hénen paluunsa menneisyyteen tekemaan uudenlaisia valintoja tulevaisuu-
den suhteen. My0s Esan piirustus, jossa hahmo katsoo kaapin oven pienesta kurkis-
tusaukosta, on hénen itse luomansa tilanne joka vélittdd ahtaanpaikan kammoa. Sannin
toisessa kuvassa korokkeelle nostetut ikéatoverit ja Satun ensimmaisessa kuvassa maa-
laamat kasvottomat, mustat pelinappulat, ovat esimerkkeja samanlaisesta mielikuvien
kaytosta.

1 Vaikka taidepajoissa valmistuneista teoksista saakin suurimaksi osaksi vaikutelman
suomalaisten nuorten mieltymyksesta mielikuvien kayttoon teoksissaan, ei pida si-
vuuttaa esimerkiksi namibialaisen Ginolan toista maalausta, pelkojen takana piile-
vistd syistd. Kuvassa on avoin ”pelkojen kirja” joka on auki epdonnistumisen koh-
dalta Myds Sophian kolmas kuva, jossa alaspéin kaantynyt kukka symboloi huonoa
itsetuntoa, sopii samaan kategoriaan. Tah&n on kuitenkin lisattdva ettd ennen ky-
seisen maalauksen tekemistd, olin esitellyt nuorille omia pelkoaiheisia maalauksia-
ni, joissa oli muun muassa kuivettunut puu, joka kuvasi itsessani olevaa huonom-
muuden tunnetta. Tama avasi uudenlaisen keskustelun mielikuvien ja symbolien
kayton mahdollisuudesta. Ginolan oma-aloitteisen mielikuvamaalauksen johdosta,
uskon silti ettd pelon ilmaisu symbolien ja mielikuvien kautta voi olla myds nami-

bialaisille nuorille luonteva tapa.

* symboli= merkki, tunnusmerkki, vertauskuva
(Nurmi, 1998: 1042)
mielikuva= mieleen jaanyt vaikutelma jostakin, mielle

(Nurmi, 1998: 578)
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6 YHTEENVETO

Lahtiessani tutkimaan sitd, miten pelko nayttaytyy visuaalisesti suomalaisten ja nami-
bialaisen nuorten henkilokohtaisia pelkoja késittelevissdé maalauksissa, oli mielesséni
oletus siitd, ettd vaikka pelko koettaisiinkin samanlaisena eri puolilla maailmaa, ja vaik-
ka pelon aiheet olisivat jopa samoja, niin visuaalisesti ndma teokset poikkeaisivat toisis-
taan heti ensi silmédykselld. Jokainen kuvia tdhan mennessa tarkkaillut katsoja on pysty-

nyt havaitsemaan perustavanlaatuisen ilmaisun eron.

Vaikka nuorille tarjottiin samanlainen aikataulu ja samanlaiset valineet heille jarjeste-
tyissé taidepajoissa, oli namibialaisille luontevampaa nopea ja suurpiiteisempi tyosken-
tely, kun taas suomalaiset kayttivat enemmaén aikaa luonnosteluun ja itse teoksen teke-
miseen. Kummasakin maassa nuoret sek& maalasivat etta piirsivat, mutta Suomessa osa
paatyi tekemaén pelko -kuvasarjan lédhes pelkéstdan lyijykynalla. Osa myos maalasi,
mutta pikkutarkasti ja harkiten jokaista yksityiskohtaa. Namibialaiset sen sijaan ilmaisi-
vat pelkojaan rohkeammalla maalaustyylillg, johon he yhdistivat jonkin verran tussilla
piirtdmista yksityiskohtien tekemisté helpottaakseen.

Suomalaiset miettivat varien symboliikkaa ja merkityksid, kun taas namibialaiset tun-
tuivat harrastavan enemman kokeilevaa ja leikkimielisempad maalin sekoittamista. Pel-
koa kuvatakseen he mieluusti valitsivat mustan tai punertavan tai muun murretun varin.
Suomen pajoihin osallistuneet nuoret pitivat myds tummia véreja ja mustavalkoisuutta
pelosta kertovana, mutta kokivat kirkkaat ja kylmat savyt ennemmin kuin murretut, eni-

ten pelon ilmaisuun sopivina.

Namibiassa osa nuorista koki tarkeéksi useamman pelon kuvaamisen yhdessa teoksessa.
Naihin kuviin liittyi useampi tarina ja niiden sommittelu yhteen kuvaan tapahtui sattu-
manvaraisesti. Teoksissa oli ratkaistu muitakin sommitteluun ja varienkayttoon liittyvié
puolia intuitiivisesti, ilman ettd nuori pystyi valintojaan perustelemaan. Nama olivat
osaksi maalaamisen ilosta syntyneitd, joka itsessadn on mielenkiintoinen seikka kasitel-

taessa pelkoja.
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Suomalaiset harkitsivat tarkasti vérien kayttoadn ja sommittelivat kuviensa elementit
ajatuksen kanssa. lItse pelko kuvattiin usein mielikuvien ja symbolien avulla. Suomessa
asuneet nuoret olivat herkemmin altistuneet nuorisokulttuurissa esill& oleville erilaisille
taiteen tekemisen trendeille, esimerkiksi japanilainen Manga — tyyli ja tatuoinnit ja tdma

nakyi myos heidén tekemissadn kuvissa.

Suomalaiset ilmaisivat pelkoa visuaalisesti ihmishahmojen asentojen (esimerkiksi Ee-
van ensimmadinen tyé munassa istuvasta kyyristyneestd hahmosta), niiden ympéardivan
tilan ja véreilld luotujen tunnelmien avulla. Namibialaiset sen sijaan kokivat kasvojen
ilmeiden olevan oleellisin osa tunteen ilmaisua. My6s musta vari oli 1&asné useassa pel-
koa kuvaavassa teoksessa. Vérien luomat tunnelmat eivét olleet aina yhta keskeisia kuin

Suomessa, vaan niita voitiin kayttdd myos kokeilevassa mielessé.

Mielenkiintoista oli my0s se ettd Namibiassa nuoret seurasivat minun antamaa esimerk-
kia ja opetusta paljon tarkemmin kuin nuoret Suomessa. Suomessa kaikilla tuntui ole-
van valmiiksi oma lempitapa tehda taidetta, ja kokeiluista huolimatta, he paatyivat tyos-

kentelemaén itselleen entuudestaan tutulla tavalla.

Jokainen taidepajoihin osallistunut nuori, vaikutti tyytyvaiselta osallistumiseensa. Pro-
sessin terapeuttista puolta minun on mahdoton tyhjentévasti arvioida, mutta luotan sen
olleen positiivinen kokemus jokaiselle osallistujalle. Mahdotonta on my0s tietda olivat-
ko nuorten kasitteleméat pelot loppujen lopuksi aitoja vai olisivatko he voineet keksié
pelon joka tuntui tarpeeksi “oikealta” tai “helpolta” kasitelld ryhmén kanssa. Nuoret
myaos alusta asti tiedostivat kuvien lopulta paatyvén julkiseen nayttelyyn, ja tdaméa osal-
taan saattoi vaikuttaa arastelua aidon jakamisen suhteen. Namibialaiset nuoret eivat
maantieteellisistd syista padsseet katsomaan tekemidan maalauksia nayttelyssd, ja tdmé
etddnnys saattoi myos auttaa heitd vapautumaan liiasta paineesta tehd jollain tapaa oi-

keaoppisia maalauksia.

Kuvien matka pajoista yhteisotaideteokseksi Tampereen TR1 taidehalliin haastoi monin
tavoin. Nykytaidekontekstissa kuvien tekemisen terapeuttinen puoli véistyi taka-alalle,
mutta kulttuurien keskustelu nousi oleelliseen rooliin. Kuvat installoitiin vastakkaisille
seinille tekstien kanssa. Suomalaisten nuorten kuvat naulattiin pienilla nauloilla mustal-

le seindlle, ja namibialaisten punaiselle seinélle. Tdma paatds nousi mm. huomioistani
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nuorisoryhmien erilaisen vérienkdyton suhteen. Koen ettd ratkaisevaa néiden lahes tai-
deterapeuttisten keinojen avulla syntyneiden tdiden muuntumisessa nykytaiteeksi, oli
niiden installaatio tilaan. Vaikka yhteisOtaiteesta puhuttaessa voidaan ajatella ettd ns.
taide tapahtuu taidepajojen pitohetkelld, jolloin nuoret itse, ja miné ohjaajana toimimme
katsojina, oli kuville varattu vield toinen elama néyttelyn muodossa. Néin taideterapian
avulla syntynyt terapiataide sai muuntua kahden eri kulttuurien keskustelua havain-

noivaksi yhteisotaideteokseksi.

Toiveeni olisi ettd tulevaisuudessa voitaisiin jarjestdd mahdollista lisdtutkimusta kasitte-
lemieni aiheiden suhteen. Pidan erittdin tarkednd seka taidekasvatusta etta taideterapiaa
erityisesti jo ihmisen varhaisessa elaménvaiheessa. Erityisen kiinnostavaa olisi kehittaa
taiteellisen ilmaisun opetusta Namibiassa, jossa koulutus on vield paljon vaatimatto-
mampaa kuin esimerkiksi Suomessa. Mielesténi taideterapian saatavuuden lisaédminen
ihmisen eldmaan ja eri kulttuurien vuorovaikutusten kehittdminen yhteisétaiteen keinoin

on jatkotyon ja tutkimuksen paikka!
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