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Opinnaytetyoni tavoitteena oli pienten lasten osallisuuden tukeminen paivakodin arjessa.
Opinnaytetydn tiimoilta pyrittiin mahdollistamaan lasten kuulluksi tuleminen ja tila heidéan
omien ajatustensa ja ideoidensa esille tuomiseksi. Opinnaytetydni yhteisty6kumppanina
toimi Helsingissa sijaitseva Montessori- leikkikoulu.

Toiminnallisen, projektiluontoisen opinnaytetydni menetelmiksi osallisuuden tukemiseen
valikoituivat pienryhma- sekd draamatoiminta. Toiminnallisen projektin tuotoksina toimivat
lapsille pitaméani draamamenetelmaan pohjautuvat tuokiot sekd Montessori- leikkikoulun
tyontekijoille menetelman jatkokayton tueksi laatimani kehyskertomukset. Toiminnallisen
opinnaytetyon teoriapohjana toimivat osallisuuden teoria seké teoria draamakasvatukses-
ta. Toiminnallisen osuuden arvioinnissa peilasin tuokioiden toimintaa Leena Turjan osalli-
suuden moniulotteisuuden — malliin. Kyseistéd mallia hyddynsin myds opinnaytetyon toi-
minnallisen osuuden suunnittelussa. Toimintaa arvioitiin jatkuvasti prosessin kaikissa vai-
heissa, jotta toiminta vastaisi parhaalla mahdollisella tavalla pienten lasten osallisuuden
tukemisen haasteeseen Montessori- leikkikoulussa.

Toiminnallinen osuus koostui viidesta Montessori- leikkikoulun 3-4 -vuotiaille lapsille pita-
mastani draamatuokiosta. Draamatuokioiden raamina toimi satu, joka viitoitti tuokioiden
kulkua. Tuokioiden teemaksi valikoitui sadussakin esiintyva kierratys. Ymparistokasvatus
on myos paivakodin arkeen ja arvoihin keskeisesti liittyva aihe.

Pienryhméssa toteutetut draamatuokiot mahdollistivat Montessori- leikkikoulun pienten
lasten kuulluksi tulemisen ja vaikuttamisen toimintaan. Draamatoiminnassa keskeisessa
asemassa oleva aikuisen ja lapsen tasavertaisuus seka toiminnan luoma tila lasten mieli-
kuvitukselle ja ideoille seka ajatuksille mahdollistivat lasten aidon osallisuuden paivéakodin
arjessa.

Draamatoiminnan voidaan nahda rikastuttavan Montessori- toiminnan lisédksi myds lasten
paivahoitoa yleisesti ja erilaisissa konteksteissa. Draamatuokiot voisivat toimia myds eri-
tyista tukea tarvitseville lapsille suunnatussa toiminnassa sekd muun muassa luottamuk-
sen syntymisen tukena uuden lapsen tai kasvattajan saapuessa paivakotiin.

Avainsanat osallisuus, draamatoiminta, pienryhméatoiminta, varhaiskasva-
tus, Montessori
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The goal of this thesis was to support small children’s participation at a daycare center.
The aim was to enable the children to become active by listening to their own ideas and
letting them influence the planned action as much as possible. The cooperation partner of
this thesis was a Montessori Playschool in Helsinki.

The method chosen to support participation was drama activity in a small group. All in all
the output of this project comprised drama activities and ready-made drama fairytales that
| wrote to help the educators of the playschool to continue using drama in the future. The
theoretical base of this thesis was the theory of social participation and the theory of drama
education. In the evaluation process of the project | compared a model describing the par-
ticipation process and levels among children to drama to clarify the process during the
drama sessions and to measure the level of participation. | used the same model when
planning the drama sessions. The evaluation process was ongoing throughout the drama
process to make sure the planned activity would enable the participation of the children as
well as possible.

The drama process included five drama sessions organized for the six smallest children of
the playschool. A fairy tale was used as a frame for the drama sessions, and the theme of
the action, environmental education and recycling were based on the fairy tale and the
interests of working life. The drama activities filled the requirements of supporting partici-
pation among children. They were able to influence the action at many levels and to bring
out their own ideas during it. This and the key point of drama, which is equality between
the adult and the children, enabled true participation among children.

Drama-action can be used as an enriching method in Montessori activities but also in dif-
ferent situations in daycare in general such as working with children with special needs or
in a process of building trust in a new group.

Keywords participation, drama-action, small group activity, early child-
hood education, Montessori
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1 Johdanto

Osallisuus on aiheena ollut pinnalla 2000-luvulla ja osallisuuteen liittyvista aiheista on
tehty paljon tutkimusta. My6s lasten osallisuus ja osallisuuden toteutuminen on ollut
tarkastelun kohteena. Karlssonin (2000: 13) mukaan muun muassa YK:n yleissopi-
muksessa, 0siossa, jossa kasitelladn lapsen oikeuksia, mainitaan lapsilla olevan oikeus
mahdollisuuden osallistua, oppia ja leikkia. Myds Suomen perustuslain 6 8:ssa han
kertoo korostettavan lasten tasa-arvoista asemaa aikuisiin nahden ja heidan mahdolli-
suuttaan vaikuttaa itsedan koskeviin asioihin (Karlsson 2000: 13). Lasten todellisen
osallisuuden tiella han kokee olevan aikuisjohtoisen kasvatuksen, jossa toimintaa,
muun muassa varhaiskasvatuksessa, tarkastellaan ainoastaan aikuisten nakokulmasta
(Karlsson 2000: 14). Toiminnan kehittdmisessa lasten osallisuutta tukevaksi han pai-
nottaakin lasten aktiivisuutta seka aikuisen ja lapsen vastavuoroisuutta vuorovaikutuk-
sessa ja toiminnassa. Nain ollen lasten vaikutusmahdollisuuksien lisdamista. (Karlsson
2000: 16.)

Uudenlainen lapsikasitys haastaa aikuiset ndkemaan lapset aikuisten kanssa tasaver-
taisina, tavoitteellisina toimijoina. Lapset nahdaan omaa elaméaénsa toteuttavina ja sii-
hen vaikuttavina subjekteina. Lapset nahdaankin yksildina, jotka vaikuttavat omaa ela-
maansa koskeviin valintoihin aktiivisesti ja, joilla on henkildkohtaisia kiinnostuksenkoh-
teita. Talla on ja tulisi olla vaikutusta myds lasten kasvatukseen ja siihen miten lasten
oppimiseen suhtaudutaan. Lapsi tulisikin nahda subjektina, joka aktiivisesti ja itsenai-
sesti hankkii tietoa. Vaikka lapsilla ja aikuisilla on arjessa erilaiset motiivit ja lahtdkoh-
dat, ja erityisesti taman takia, tulisi kasvattajien kiinnittdd huomiota siihen kuinka he
parhaiten tavoittaisivat lapsen kokemusmaailman ja sen mika on lapselle merkityksel-
listd. Taman tavoittaakseen tulisi varhaiskasvatuksessakin 10ytd& keinoja taman mabh-
dollistamiseksi. (Turja 2004: 10.)

Myos valtakunnallisissa varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa todetaan, etta var-
haiskasvatusympariston tulisi tukea lapsen oikeutta itsendiseen ajatteluun, ongelman-
ratkaisuun ja mielikuvitukseen. Liséksi niiss& korostetaan kasvattajan antamaa tilaa,

rauhaa ja aikaa lapsen luovuudelle. (Stakes 2005.)



Toiminnallinen opinndytetyd sijoittuu ammatillisen kentdn kaytantdon ja se voidaan
toteuttaa esimerkiksi opastuksen, ohjeistuksen tai perehdyttdmisoppaan muodossa.
Toiminnallisena opinndytetydna voi toimia myos jokin opinnéytetyona jarjestetty tapah-
tuma, jonka avulla pyritddn kaytdnnén toiminnan kehittamiseen tytelamassa. (Vilkka,
Airaksinen 2004: 9.)

Opinnaytety6ni on muodoltaan toiminnallinen ja projektiluontoinen. Toiminnallisen pro-
jektini tavoitteena oli Helsingissa sijaitsevan Montessori-leikkikoulun pienten lasten
osallisuuden mahdollistaminen ja tukeminen pdaivakodin arjessa. Projektin tuotoksena
olivat Montessori-leikkikoulussa pitaméni draamamenetelmédan pohjautuvat toiminta-
tuokiot. Lisaksi koostin draama-menetelman kayton tueksi kehyskertomuksia, jotta péai-
vakodin tyontekijoiden olisi mutkattomampaa jatkaa menetelméan kayttba paivakodin
arjessa. Toiminnallisen projektin suunnitteluprosessi toteutettiin tiiviissa yhteistydssa
Montessori -leikkikoulun kasvattajien kanssa. Draamatuokioiden sisallén suunnittelusta

ja toteutuksesta vastasin henkilokohtaisesti.



2 Toiminnallisen projektin tausta

Seuraavassa kappaleessa kasittelen toiminnallisen projektin taustaa. Kappaleeseen
siséltyy tydelaman yhteistydkumppanin esittely seka kuvaus toiminnan kehittdmistar-

peesta. Lisaksi esittelen projektin kohderyhmén seka hytdynsaajat.

Toiminnan kehittamistarve ilmeni paivakodin arjessa tekemisséani seka paivakodin kas-
vattajien tekemissa havainnoissa. Projektin kohderyhma ja hyédynsaajat valikoituivat

kehittAmistarpeen perusteella.

2.1 Lahttkohdat ja kehittamistarpeen kuvaus

Toiminnallisen projektin tydelaman yhteistydkumppanina toimi Helsingissa sijaitseva
Montessori — leikkikoulu. Montessori- leikkikoulussa toteutetaan lasten paivahoitoa
italialaisen Maria Montessorin kehittamaan Montessori- pedagogiikkaan nojautuen.
Tekstissa kaytan kasitteitéa paivéakoti ja leikkikoulu viitatessani Montessori- leikkikou-

luun.

Montessori menetelméassa keskitytddn huomioimaan lasten herkkyyskaudet, joihin pyri-
taan vastaamaan lapsen herkkyyskautta ja sita kautta lapsen kehitysta silla hetkella
parhaiten tukevalla toiminnalla (Keltti - Laine 1992). Montessoripedagogiikkaan ja sita
kautta toimintaan liittyy keskeisesti ajatus vertaisoppimisesta, joka nakyy kaytannon
toiminnassa lasten ryhmayttamisessa. Lapset toimivat pienryhmien sijaan yhdessa 3- 6
- vuotiaista lapsista koostuvassa ryhmasséa. Lasten katsotaan n&in oppivan toisiltaan,
etenkin pienten lasten isommilta ja isompien lasten esimerkkia ja pienempien lasten
opastusta pidetddnkin suuressa arvossa. (Montessoripedagogiikka pahkindnkuoressa

n.d.; Hayes - Hoyndldanmaa 1985: 47.)

Havaintojeni mukaan kaikkien lasten tarpeet on isommassa lapsiryhmasséa haasteellis-
ta huomioida. Lapsia on ryhméassa yhteensa kaksikymmenté kun montessoriohjaajia
ainoastaan kaksi, joiden lisdksi ryhmassa on yksi lastenhoitaja. Esikouluikaisten lasten
opetellessa uusia kouluvalmiuksia koin pienten lasten jaaneen toisinaan vahemmalle
ohjauksessa. My@ds péaivapiirituokioissa, joissa montessoriohjaaja ohjasi erilaisia ope-
tuksellisia siséltoja tai laulatti lapsia, koin isompien lasten p&&sevan vaikuttamaan

enemman tuokioiden siséltdon ja saavan paremmin suunvuoron, pienten lasten usein



jaédesséa isompien jalkoihin. Nain ollen heidan osallisuutensa toiminnassa jai mielesta-
ni vahaiseksi. Myos péaivakodin tyontekijat ilmaisivat kokevansa pienimmille lapsille

suunnatulle, lasten osallisuutta tukevalle toiminnalle olevan tarvetta.

2.2 Kohderyhma ja hyodynsaajat

Kohderyhmana toiminnallisessa projektissani olivat Montessori- leikkikoulun kuusi 3-4

-vuotiasta lasta. Lapset olivat minulle entuudestaan tuttuja. Toiminnallisen projektin
kohderyhma on my6s projektin hyddynsaaja. Projekti tarjosi lapsille tukea ja mahdolli-
suuden osallisuuteen paivakodissa. Taman lisaksi draamatuokiot tarjosivat lapsille
mahdollisuuden kasitella arjen ongelmia luovan ongelmanratkaisun keinoin. Draama-
tuokioiden ja pienryhmatoiminnan kautta lasten oli mahdollista saada aanensa parem-

min kuuluviin pienemmassa ryhmassa.

Lasten liséksi opinndytetyoni hyddynsaajia ovat Montessori — leikkikoulun kasvattajat.
Toiminnallisen projektini tuotoksena olevat draamatuokiot seka kehyskertomukset toi-
mivat menetelména ja tydkaluna tyontekijoiden apuna paivakodin pienten lasten osalli-
suuden tukemisessa. Draamamenetelmaa he voivat kayttaa erilaisissa opetus- ja kas-
vatustilanteissa ja erilaisten arjen asioiden kasittelyssa apuna. Myds varhaiskasvatus-
suunnitelman perusteissa kannustetaan kasvattajaa hyddyntdméaan taidetta menetel-

mana varhaiskasvatuksessa (Stakes 2005).



3 Osallisuus

Tassa luvussa esittelen toiminnallisen projektin taustateoriana toimineen osallisuuden
teorian. Osallisuutta tukevista malleista esittelen Leena Turjan osallisuuden moniulot-
teisuuden mallin, jota hyddynsin niin toiminnallisen projektini suunnittelussa kuin arvi-

oinnissakin.

Ensimmaiseksi esittelen osallisuuden teorian yleisesti, jonka jalkeen kéasittelen Leena
Turjan osallisuuden moniulotteisuuden mallia. Taméan jalkeen tarkastelen pienryhméa-

toimintaa ja draamamenetelmé&é osallisuutta tukevina menetelmina.

3.1 Osallisuuden maaritelmét

Osallisuuden kasitteen voidaan katsoa olevan monimerkityksinen. Osallisuutta voidaan
tarkastella osallisuutena jossakin, osallisuutena jostakin ja osallisuutena johonkin. Vas-

tataan siis kysymyksiin: Missa? mista? ja mihin? (Nivala 2010: 18.)

Osallisuuden perusajatuksena on osallistuminen ja osallisuuden voidaan katsoa lahte-
van juurikin osallistumisen mahdollisuudesta. Lasten osallisuuden lahtékohtana voi-
daan pitdd aanensa kuulluksi saamista ja vaikuttamismahdollisuutta. Tarkedéd on myds
lapsen oma kokemus kuulluksi tulemisesta. Aikuisen tuleekin lapsen osallisuutta tuki-
essaan ja sen mahdollistaessaan toimia lasta kunnioittavasti, niin etta lapsikin kokee

aikuisen hanen mielipiteitaan ja ajatuksiaan kunnioittavan. (Nivala 2010: 19.)

Turjan mukaan (2011: 44) varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2005) tuodaan
julki lapsen oikeus vaikuttaa osaamisensa ja ikatasonsa mukaan kasvatustoiminnan eri
osa-alueiden suunnitteluun ja toteutukseen. Lasten vaikuttamismahdollisuuksien mah-
dollistamiseksi voidaan mm. paivakodissa luoda tata tavoitetta tukevia toimintamalleja.
(Nivala 2010: 19-20).

Osallisuutta voidaan myos tarkastella osallisuutena erilaisissa yhteisdissa (Nivala
2010: 20). Tassa tapauksessa yhteisona toimi Montessori-leikkikoulun lapsiryhma. Ta-
hankin yhteisdon kuulumiseen liittyy vahvasti mahdollisuus tulla kuulluksi ja vaikuttaa
juuri kyseisessa yhteisdssa, jonka sisalla tarkedd on myos hyvaksytyksi tulemisen tun-

ne. Osallisuuden ndkdkulmasta voidaan katsoa télléin toteutuvan tunne johonkin kuu-



lumisesta, omasta merkityksellisyydestaan yhteiséssa sekd kokemus omista voimava-
roistaan ja osaamisestaan. (Nivala 2010: 21.) Talldin osallisuuden kokemuksen voi-
daan katsoa olevan kokonaisvaltainen (Nivala 2010: 22). My6s oikeus taide- ja kulttuu-
rielamyksiin seka leikkiin ovat olennainen osa lapsen sosiaalisen vuorovaikutuksen,
osallistumisen ja néin ollen osallisuuden toteutumista (Nivala 2010: 23). Asioiden op-
piminen leikin ja mielikuvituksen kautta onkin lapselle ominainen tapa oppia (Toivanen
2010: 11).

3.2 Lasten osallisuuden moniulotteisuuden — malli

Lasten osallisuuden moniulotteisen mallin avulla on mahdollista tarkastella lasten osal-
lisuuden toteutumista havainnoimalla erilaisten tekijoiden toteutumista lapsille suunna-
tussa toiminnassa tai yleisesti ottaen lasten arjessa (Turja 2011: 49). Leena Turjan
(2011: 49) mukaan Hartin (1992) kehittama osallisuuden malli k&sittd& kuusi eri osalli-
suuden astetta. Naihin lukeutuvat osallistuminen, osallisuus ideoinnista, suunnittelusta,
paatoksen teosta, toimeenpanosta seka osallisuus arvioinnista. Osallistuminen voi tar-
koittaa mahdollisuutta osallistua johonkin jarjestettyyn toimintaan. Liséksi lapsilla tulisi
olla mahdollisuus osallistua toiminnan suunnitteluun ja ideointiin sek& kaytannon toi-
minnan toimeenpanoon. Myos toiminnan arvioinnissa lapsilla ndhdaan olevan tarkea
rooli. (Turja 2011: 49.)

Leena Turjan osallisuuden moniulotteisen mallin (katso liite 1) ensimmaisella ulottu-
vuudella tarkastellaan lasten valtaistumista. Lasten valtaistumista ja osallisuutta tarkas-
tellaan suhteessa aikuisen valtaan. Lapsen ja aikuisen vélinen valtasuhde nahdaankin
olennaisena tekijana lasten osallisuuden toteutumisessa ja sen arvioinnissa. Osallisuu-
den porrasmallissa tarkastellaan lasten valtaistumisen astetta muun muassa tarkaste-
lemalla lasten mahdollisuutta vaikuttaa toiminnan sisdltéén. Olennaista on my6s se
kuinka paljon lapsille annetaan tietoa toiminnasta ja siihen liittyvista tekijoista. (Turja
2011: 49.) Pienen lapsen osallisuuden mahdollistaa jo mukana olo, jolloin osallisuuden
tunteen syntymiseen riittdvéat tunne kuulluksi tulemisesta ja valinnan vapaus lasta itse-
aan koskevissa asioissa (Turja 2011: 49-50).

Osallisuuden toisella ulottuvuudella tarkastellaan osallisuuden aihetta ja vaikutuspiiria.
Talla tasolla tarkastellaan ketka toimintaan osallistuvat ja mihin asioihin he toiminnassa
paasevat vaikuttamaan. Edella jo mainittu lasten mahdollisuus vaikuttaa heidan henki-
I6kohtaisiin asioihinsa, on usein lapsille helpointa. Lasten keskinaisissa leikeissa hei-

dan on usein myds mahdollista vaikuttaa toimintaan. (Turja 2011: 50.)



Osallisuuden mallin kolmannella ulottuvuudella keskitytdan tarkastelemaan toiminnan
ajallista kestoa. Toiminta voidaan maaritella lyhyt- tai pitkékestoiseksi ja sen vaikutuk-
sen voivat kantaa kauas tai olla kertaluonteista. Lasten vaikutusmahdollisuuksien to-
teutuminen kertaluonteisessa toiminnassa nahdéaén todenmukaisempina kuin heidéan

vaikutusmahdollisuutensa pysyvampiin paatoksiin. (Turja 2011: 50.)

Osallisuuden mallissa on viela neljas ulottuvuus, jonka pohjalta tarkastellaan osallisuu-
dentunnetta. Lasten osallisuuden mahdollisuudet paranevat sen mydéta, kun he paase-
vat vaikuttamaan toiminnan kaikkiin osa-alueisiin, joita ovat ideointi-, suunnittelu-, paa-
toksenteko-, toiminta- ja arviointiosallisuus. Liséksi osallisuuteen katsotaan kuuluvan
olennaisesti myds osallistumisosallisuus, silla joidenkin lasten kohdalla jo osallistumi-
nen aikuisten jarjestamaan toimintaan voi tuoda lapselle tunteen osallisuudesta. (Turja
2011:51.)

Lasten osallisuutta tarkastellessa ja sen mahdollistamiseen pyrkiessa on tarkeada Kkiin-
nittd& huomiota lapsille annettavaan tietoon toiminnasta ja sen tavoitteista ynnd muusta
toimintaan liittyvasta. Lisaksi on tarkedd huomioida toiminnassa tarvittavien materiaali-
en saatavuus ja kayttémahdollisuudet lasten ndkdkulmasta. Lapsilla ei useinkaan ole
lupaa kaikkien péaivakodin tavaroiden kayttoon tai erilaisten materiaalien kayttoa on
saatettu rajoittaa niin, etta vain aikuiset padsevat kasiksi materiaaleihin. Naita tarkastel-
laan osallisuuden mallissa tieto- osallisuutena ja osallisuutena materiaalisiin resurssei-
hin. (Turja 2011: 51.)

3.3 Pienryhma osallisuuden mahdollistajana

Pienryhmalla varhaiskasvatuksessa tarkoitetaan pysyvaa tai lasten idn tai erilaisen
toiminnan perusteella muodostettua ryhmé&a (Opas 2013: 158). Vuorovaikutuksella
voidaan katsoa olevan merkittava vaikutus lapsen kehitykseen ja pienryhmétoiminta on
omiaan hyvan ja tarkoituksenmukaisen vuorovaikutuksen tukemisessa (Opas 2013:
160). Pienryhméatoiminta mahdollistaa lasten aidon kohtaamisen, kuulemisen ja pien-
ryhmassa lasten yksildllinen huomioiminen on helpompaa. Yksilollinen ohjaus on tér-
keda eritoten pienten lasten kokonaisvaltaisen kasvun, kehityksen ja oppimisen tuke-
misessa. (Opas 2013: 159.) Pienryhméatoiminta mahdollistaa myds kasvattajan ja lap-
sen valisen seka lasten keskindisen vuorovaikutuksen ja keskinaisten suhteiden kehit-
tymisen (Opas 2013: 158).



Pienryhmé&ssa lasten on helpompi tuoda mielipiteitdan julki ja saada danensé kuuluviin,
silla pienryhmésséd on véahemman lapsia. Suuremmassa ryhméssa aanensa kuuluviin
saaminen on usein haastavampaa ja voi aiheuttaa turhautumista (Saloviita 2006: 35).
Vaikuttamismahdollisuus keskusteluun vdhenee suuremassa ryhmassa, jossa keskus-
telun dominointi on helpompaa ja todennékdisempaé kuin pienemmassa ryhmassa
(Pennington 2005: 80). Pienemmassa ryhmassa osallistujat ovatkin yleensa aktiivi-

sempia kuin suuressa ryhmassa (Saloviita 2006: 34).

Kun toiminta on suunniteltu osallistujien osaamista ajatellen, on osallistuminen myos
helpompaa, silla toiminta ei tunnu lilan haastavalta. Ryhmalle, jossa on suuri ikdja-
kauma, on vaikea suunnitella tarkoituksenmukaista toimintaa, silla osallistujien osaa-
minen ja resurssit toiminnan toteuttamiseen saattavat vaihdella paljonkin. Liian helpot
tehtavat saattavat aiheuttaa isommissa lapsissa turhautumista ja motivaation laskun.
Isommille lapsille suunnattu toiminta saattaa taas olla pienille lapsille lian haastavaa,
jolloin pienten lasten osallistuminen ja osallisuus sek& motivaatio saattavat karsia siita,
etta he eivat kykene suorittamaan tehtavid tai eivat ymmarra annettuja ohjeita. Liian
haastava tai helppo toiminta saattaakin aiheuttaa lapsissa turhautumista tai kyllasty-
mistad (Kokljuschkin 2000: 49). Lapsille suunnatun toiminnan tulisikin vastata lapsen
osaamistasoa, jotta lapsen on mahdollista saada toiminnasta onnistumisen kokemuk-
sia (Kokljuschkin 2000: 23).

Yksilon kayttaytymisesséa voidaankin katsoa olevan eroavaisuuksia riippuen siita toimii-
ko han pienesséa vai suuressa ryhmassa (Pennington 2005: 80). Heinosen ja Kuikan
(2013: 221) mukaan lapsen oikeuksien komitean on antanut lausunnon, jonka mukaan
lasten osallistumiselle on annettava aikaa ja on huolehdittava siita, etta tytskentely-
ymparistot ja -tavat ovat lapsille soveltuvia. Liséksi lausunnossa todetaan lasten tarvit-
sevan erilaista tukea eri ikavaiheissa ja naita tukevia erilaisia tapoja ja muotoja osallis-
tua (Heinonen — Kuikka 2013: 221).

3.4 Draamamenetelma osallisuuden mahdollistajana

Osallisuuden perusajatuksena on osallistuminen ja osallisuuden voidaan katsoa lahte-
van juurikin osallistumisen mahdollisuudesta. Lasten osallisuuden lahtokohtana voi-
daan pitdd danensa kuulluksi saamista ja vaikuttamismahdollisuutta. (Nivala 2010: 19.)
Lasten vaikuttamismahdollisuuksien mahdollistamiseksi voidaan mm. péaivakodissa

luoda taté tavoitetta tukevia toimintamalleja. (Nivala 2010: 19 - 20).



Heikkisen (2005: 20) mukaan Brittildinen naytelmakirjailija Bond (1992) on teoksessaan
"The Dramatic Child” tarkastellut draamakasvatusta ja teoksessaan han kertoo draa-
makasvatuksen haastavan kasvattajan tarkastelemaan erilaisia arjen prosesseja, joi-
den tarkoituksena on ohjata lapsia, lasten nakdkulmasta. Bond puhuukin lasten mah-
dollisuudesta vaikuttaa omaan oppimiseensa ja sen tarkeydestd, etta lasten on mah-
dollista tuoda omia ajatuksiaan ja mielipiteitd&n julki. Hanen mukaansa tassa korostuu
erityisesti kasvattajien lapsille suoma tila taman toteutumiseksi. (Heikkinen 2002: 20.)
Heikkisen (2005: 20) mukaan Bond (1992) korostaa kasvattajien lapsille suoman tilan
keskeista asemaa erityisesti lasten osallisuuden toteutumisessa. Draamakasvatus on
hyva menetelma opetuksellisten siséltdjen kasittelemiseksi, silla draama mahdollistaa

juuri edelld kasitellyn tilan luomisen. (Heikkinen 2005: 20.)

Lapsille tila ja toiminta ovat pitkalti osallisuuden ja siihen keskeisesti kuuluvan kuulluksi
tulemisen seka kokemusten jakamisen mahdollistajia (Eskel — Marttila 2013: 86). Lap-
sen saadessa tilaisuuden tuoda omia mielipiteitdan julki, ja mikali kasvattaja ottaa na-
ma mielipiteet vakavasti, saa lapsi talléin mahdollisuuden olla osallinen (Eskel — Martti-
la 2013: 85). Perustelut draaman erinomaiseen soveltuvuuteen osallistavana pedago-
gisena menetelmana liittyvat sekd draamaohjaajan etta osallistujien draamatoiminnan
kautta saamiin uusiin kokemuksiin ja toiminnan luomaan osallistujien tasa-arvoisuuteen
(Karkkulainen 2011: 23).

Myos valtakunnallisissa varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa todetaan, etta var-
haiskasvatusympariston tulisi tukea lapsen oikeutta itsendiseen ajatteluun, ongelman-
ratkaisuun ja mielikuvitukseen. Liséksi niiss& korostetaan kasvattajan antamaa tilaa,

rauhaa ja aikaa lapsen luovuudelle. (Stakes 2005.)
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4 Draamakasvatus

Draamakasvatuksen teoria valikoitui projektin osallisuutta tukevaksi teoriaksi. Tassa
kappaleessa kasittelen ensimmaiseksi draamakasvatusta yleensd. Taman jalkeen esit-
telen toiminnallisessa projektissa kayttamani draamakasvatuksen muodot, osallistavan

draaman seka vihrean draaman.

4.1 Draamakasvatuksen maaritelmia

Heikkisen (2005: 24) mukaan Hirsijarvi (1990) maarittelee kasvatuksen olevan kasva-
tettavan ja kasvattajan valistd vuorovaikutusta, jossa pyritddn luomaan edellytykset
yksilon monipuoliselle kasvulle. Draamakasvatus voidaan méaaritella prosessiksi, jonka
kautta yksilo saa uusia kokemuksia ja oivalluksia (Heikkinen 2005: 24). Draamakasva-
tukseen sisaltyy osallistava, esittédva ja soveltava draama. My0s teatteritaiteen perus-
opetus lukeutuu tdhan maaritelmaan. (Heikkinen 2005: 25.) Draaman avulla on mah-
dollista luoda ja tutkia merkityksia fiktiivisissd oppimisymparistdissa (Heikkinen 2005:
26). Draamaan liittyvat olennaisesti draamaan osallistuvien omat kokemukset, joiden
kautta draaman merkityksellisyyskin muodostuu. Draamakasvatuksen pidemman aika-
valin tavoitteena voidaan pitaa oppijan tukemista ymmartdmaan itsedaan, omaa toimin-
taansa ja maailmaa, jossa han elaa. (Heikkinen 2005: 28.) Myds Montessori — pedago-
giikassa korostetaan lapsen mielikuvituksen tarkeytta hanen tarkastellessaan ja pyrki-

essaan ymmartamaan hanta ymparodivad maailmaa (Hayes — Hoynaldnmaa 1985: 75).

Ihmisluontoon luontaisesti kuuluva halu leikkid ja sitd kautta luoda rinnakkaistodelli-
suuksia ndkyy etenkin siina miten lapsi kokee maailman ja toimii siina. Draaman avulla
on mahdollista peilata omaa tarinaansa toisten tarinoihin ja sitd kautta jasentdd omaa

toimintaamme sek& maailmaa, jossa elamme. (Heikkinen 2005: 23.)

Draaman keskitssa ovat esteettinen kahdentuminen, fiktion rakentaminen ja draaman
kautta omaksutut roolit, joiden kautta asioiden kasittely tapahtuu (Heikkinen 2002: 43-
45). Kahdentumisella tilassa tarkoitetaan sitd, ettd draamatoiminnan ajan esimerkiksi
poyta esittaa linnaa (Heikkinen 2002: 48). Kahdentuminen tapahtuu myds ajassa ja ja
draamaan osallistuvien rooleissa, jolloin fiktiivinen aika ja roolit astuvat hetkeksi kor-

vaamaan todellisuuden. Draamassa tarkeitd ovat myos siséltd, esimerkiksi jokin opitta-
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va asia, jota yhdessa muiden draamaan osallistuvien kanssa lahdetaan yhteisty6ssa,
keskustellen ja toimien, tarkastelemaan ja ratkaisemaan. (Heikkinen 2005: 45.)
Heikkisen (2002: 30-31) mukaan Kempe (1997) esittelee kuviossaan draamatoimintaa
ohjaavat viisi elementtia. Ensimméainen on draamallinen tilanne. Draamallisena tilan-
teena voi toimia esimerkiksi, jokin ongelma, arvoitus tai jokin muu ratkaistava asia, jota
lAhdetddn yhteistydssa muiden draamaan osallistuvien kanssa draaman keinoin ratkai-
semaan. Draamatoiminnan toinen elementti on sovittu aika, paikka ja roolihahmot seka
toiminta itsessaan. Kaikki nama tulisi sopia yhdessa draamaan osallistuvien kanssa.
Kolmantena draamassa vaikuttavat toimintaa tukevina liikkeet, eleet, valot, aanet ja tila
seka sen kayttd. Neljas elementti draaman luomisessa on draaman luominen seka
draaman eri muodot. Draamatoimintaan sisaltyy niin osallistavaa draamaa, esittavaa
draamaa kuin soveltavaa draamaa. Osallistavassa draamassa olennaista on ryhman
kanssa yhdessa toimiminen ja draaman rakentaminen yhteisvoimin. Esittdvassa draa-
massa prosessin kautta valmistellaan draamallinen esitys, joka lopussa esitetaan muil-
le. Soveltavassa draamassa sovelletaan elementteja seka osallistavasta etta esittavas-
td draamasta. Viidentena elementtina draamatoiminnassa esiintyy draaman merkityk-
sen tarkastelu, jota voidaan lahestya draamaan osallistuneiden henkilékohtaisten ko-
kemusten, kulttuuristen ja historiallisten merkitysten kautta tai suhteessa draaman tyo-
tapoihin ja kasitteisiin. (Heikkinen 2005: 30-31.)

4.2 Osallistava draama

Osallistavassa draamassa on tarkoituksena tutkia jotakin asiaa tai ongelmaa fiktion
avulla ja sen kautta. Keskeisinta on juuri toiminta ja toiminnan aikana kaydaan jousta-
vasti seka fiktion puolella ettd valilla todellisuudessa. Osallistavassa draamassa opetta-
ja tai ohjaaja luo draamalle raamit, joissa sitten draaman aikana toimitaan yhdessa
draamaan osallistuvien kanssa. Osallistavan draaman keskioss&d on osallistuminen
eika yhteistydssa syntynyttd draamaa ole tarkoitus esittdd toisille vaan se luodaan
ryhmalle itselleen. ( Heikkinen 2005: 75-76.)

Osallistavan draaman muotoja on kolme. Draamaleikki, tarinankerronta ja prosessi-
draama. Draamaleikissad keskitéssa on lasten oma spontaani roolileikki. Draamassa
opettaja voi hyodyntaa lasten jo keksimaa omaa leikkia luomalla opetuksellisen tilan-
teen, jossa han voi osallistua leikkiin ja opettaa leikin sisdlla. Leikkisyys on kaikessa
draamatoiminnassa sen voima ja erittain tarkeaa toiminnan onnistumisen kannalta.
(Heikkinen 2005: 76-77.)
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Prosessidraamassa rakenne ja juoni ovat etukateen rakennettuja ja raamina voi toimia
esimerkiksi valmis draamatarina. Valmiiksi rakennettujen raamien sisalla esimerkiksi
lasten on mahdollista kasitella turvallisesti draamantoiminnassa tarkastelun kohteena
olevaa pulmaa. (Karkkulainen 2011: 14-15.) Prosessidraama on draamaopetusjakso,
jossa jotakin asiaa tarkastellaan draaman keinoin ja tdma on prosessin paamaara. Ta-
rinan kerronta liittyy kaikkiin draaman muotoihin. Tarinankerronallisessa draamassa
tarinan koostaminen joko yksin tai yndessa on draaman keskidssa ja sen tuotos. (Heik-
kinen 2005: 76.) Bjorkstenin (1982: 107) mukaan Bettelheim kirjoittaa, etta sadut usein
kasittelevat aiheita, jotka liittyvat lasten arkipaivaan ja satujen kautta lapsi saa mahdol-

lisuuden samaistua paahenkil6on ja tarkastella ongelmia hanen nakdékulmastaan.

4.3 Vihread draama

Vihredssa draamassa pyritddn ymparistokasvatukseen draaman keinoin. Kuten osallis-
tavassa draamassa my0s vihredssa draamassa keskeistd on draaman tekeminen yh-
dessé, eiké tuotosta ole tarkoitus esittdd kenellek&an. Draaman avulla pyritédn mah-
dollistamaan ymparistoon liittyvien asioiden ja arvojen oppiminen. Vihre& draama tarjo-
aa mahdollisuuden esimerkiksi erilaisten roolien, elaméntapojen ja uusien ideoiden
kokeiluun. Liséksi osallistujien on mahdollista tarkastella ja selkeyttaa tietojaan ja oppia
lisd&a ymparistoon liittyvista aiheista. (Valonia 2011.)

Vihreassa draamassa toteutuvat leikki, elamyksellisyys ja toiminnallisuus. Draamassa
kaytetaan hyvaksi oppijan aikaisempaa tietoa ja kokemuksia. Varhaiskasvatuksessa
lahdetadan liikkeelle kiinnostuksen herattavasta tapahtumasta, jonka kautta edetaan
toimintaan. Draamalla on tiivis yhteys osallistujien omaan elaméaéan. Lapsille suunna-

tussa vihreassa draamassa hyddynnetdan usein tarinankerrontaa. (Konivuori 2006.)
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5 Toiminnallisen projektin suunnittelu

Seuraavassa kappaleessa kasittelen toiminnallisen projektin suunnitteluprosessia.
Suunnitteluprosessi toteutettiin tiiviissa yhteistydssa Montessori — leikkikoulun kasvat-

tajien kanssa.

Ensimmaiseksi kerron toiminnallisen projektin tavoitteesta seka projektin tavoitteen
tueksi valituista teorioista ja menetelmista. Seuraavaksi kasittelen tuokioiden suunnitte-
luprosessia ja arviointia. Lopuksi kasittelen toiminnalliseen projektiin liittyvia eettisia
kysymyksia seké sité kuinka pyrin huolehtimaan projektin eettisyydesta.

5.1 Toiminnallisen projektin tavoite

Toiminnallisen projektin tavoitteeksi muodostui leikkikoulun pienten lasten osallisuuden
tukeminen. Tarkoituksena oli tukea lasten mahdollisuuksia saada &énensa kuuluviin ja
tulla kuulluksi paivakodin arjessa. Tama tuli projektissa mahdollistaa luomalla raamit,

joissa lasten olisi helppo tuoda omia mielipiteitédan julki ja vaikuttaa toiminnan kulkuun.

Osallisuuden tukemisen nakokulmasta projektin kohderyhmaéksi valikoituivat kuusi leik-
kikoulun toisen lapsiryhméan 3-4 — vuotiaista lapsista. Kohderyhmana olleet lapset olivat

minulle entuudestaan tuttuja.

5.2 Menetelmét ja teoriat osallisuuden tukemiseksi

Montessori — leikkikoulun kasvattajien kanssa lahdimme pohtimaan tapoja osallisuuden
tukemisen mahdollistamiseksi. Keskustelumme pohjalta pdatimme muodostaa leikki-
koulun toisen ryhman pienimmista lapsista pienryhméan. Pienryhméatoiminnan koimme
tukevan tavoitetta mahdollistaa pienten lasten osallisuus paivakodissa. Oppaan (2013:
159) mukaan pienryhméatoiminta mahdollistaa lasten aidon kohtaamisen, kuulemisen ja
pienryhmdassa lasten yksiléllinen huomioiminen on helpompaa. Yksildllinen ohjaus on
tarke&a eritoten pienten lasten kokonaisvaltaisen kasvun, kehityksen ja oppimisen tu-
kemisessa. (Opas 2013: 159).

Draama — menetelmé& valikoitui osallisuutta tukevaksi ja sen mahdollistavaksi mene-

telméksi kiinnostuksestani luoviin, toiminnallisiin menetelmiin, erityisesti draama — me-
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netelmaan ja tyontekijoiden innokkuudesta kayttda menetelmaa tydssaan, leikkikoulun
arjessa. Draama- menetelmé&n koin myos olevan tarkoituksenmukainen osallisuuden
tukemiseen. Draamakasvatuksessa lapsi ja aikuinen ovat tasavertaisia oppijoita ja op-
piminen on vastavuoroista. Perustelut draaman erinomaiseen soveltuvuuteen osallista-
vana pedagogisena menetelmana liittyvatkin juuri sekd draamaohjaajan etté osallistu;ji-
en draamatoiminnan kautta saamiin uusiin kokemuksiin ja toiminnan luomaan osallistu-

jien tasa-arvoisuuteen (Karkkulainen 2011: 23).

Heikkisen (2005: 20) mukaan Brittildinen naytelmakirjailija Bond (1992) on teoksessaan
"The Dramatic Child” tarkastellut draamakasvatusta ja teoksessaan han kertoo draa-
makasvatuksen haastavan kasvattajan tarkastelemaan erilaisia arjen prosesseja, joi-
den tarkoituksena on ohjata lapsia, lasten nakdékulmasta. Bond puhuukin lasten mah-
dollisuudesta vaikuttaa omaan oppimiseensa ja sen tarkeydesta, etta lasten on mah-
dollista tuoda omia ajatuksiaan ja mielipiteitdén julki. Hanen mukaansa tassa korostuu
erityisesti kasvattajien lapsille suoma tila tdmén toteutumiseksi. Draamakasvatuksen
han mieltdd hyvaksi menetelméksi opetuksellisten sisaltdjen kasittelemiseksi, silla
draama mahdollistaa juuri edella kasitellyn tilan luomisen. (Heikkinen 2005: 20.) My6s
Gretschelin (2002: 27) mukaan aikuisten tulisi pohtia kuinka he voisivat pyrkid pois
liasta kontrollista ja antaa lapsille ja nuorille tilaa heidan omien ajatustensa ja mielipi-
teidensa esiin tuomiselle. Tarkeda on myds olla aidosti kiinnostunut lasten ajatuksista
(Eskel — Marttila 2013: 87).

Toiminnallisen projektin kantavaksi taustateoriaksi valikoitui tarkoituksenmukaisesti
my0s teoria osallisuudesta. Projektia silmallapitden tutustuin osallisuuden teoriaan
yleensa seké erilaisiin osallisuutta kuvaaviin malleihin. Leena Turjan osallisuuden mo-
niulotteisuuden malli valikoitui tydni paateoriaksi, silla koin sen sopivan hyvin tukemaan
toiminnallisen projektin tavoitetta tukea pienten lasten osallisuuden toteutumista ja nain
ollen heidan mahdollisuuttaan saada aanensa kuuluviin ja vaikuttaa toimintaan. Leena
Turjan (2011: 49) osallisuuden moniulotteisuuden mallissa keskeisessa asemassa ovat
juuri lasten kuulluksi tuleminen ja heiddn mahdollisuutensa vaikuttaa toimintaan. Mal-
lissa tarkastellaan osallisuuden toteutumista eri nakékulmista. Mallissa on eri tasoja,
jotka kuvaavat osallisuuden toteutumista lasten valtaistumisen seka aiheen ja vaiku-
tuspiirin kautta. Lisaksi mallissa kasitellaén erilaisia osallistumisen muotoja, kuten esi-
merkiksi osallistumis- osallisuutta tai lasten osallisuutta toiminnan suunnitteluun. (Turja
2011: 49))
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Osallisuuden moniulotteisuuden mallia hyddynsin niin toiminnallisena projektina toteut-
tamieni tuokioiden suunnittelussa kuin niiden arvioinnissakin. Toiminnallisena projekti-
na toimineissa draamatuokioissa pyrin ottamaan huomioon sek&d valtaistumisen eri
asteet etta osallisuuden eri muodot ja suunnittelemaan tuokiot niin, ettd lasten osalli-

suus mahdollistuisi mahdollisimman monella tasolla.

Projektin tavoitteen tueksi valitsemistani menetelmista ja teorioista kaikissa painotetaan
kuulluksi tulemista ja sen tarkeytta yksilon arjessa. Kuulluksi tulemiseen vaikuttaa kes-
keisesti yksilon ymparistd ja lasten osallisuuden tukemiseksi kasvatusymparistéon ja

sen rakenteisiin tulisikin kasvattajana kiinnittaa huomiota.

Projektin tavoitteen, pienten lasten osallisuuden tukemisen, nakdkulmasta projektin
tueksi valitut teoriat ja menetelmat tukevat tarkoituksen mukaisesti téta tavoitetta. Osal-
lisuuden teoriassa peraankuulutettu kuulluksi tuleminen ja omien mielipiteiden esille
tuomisen mahdollisuus ja varhaiskasvatusympariston suoma tila taméan toteuttamiseksi
nakyvat myods draamakasvatuksen teoriassa ja draamakasvatuksen tavoitteissa. Pien-

ryhmatoiminta osaltaan antaa lapsille tukea ajatustensa esille tuomiseen.

5.3 Draamatuokioiden suunnittelu

Tutustuttuani toiminnallisen projektin taustateorioihin aloitin draamatuokioiden suunnit-
telun. Paivakodin kahden kasvattajan kanssa sovimme, etta suunnittelisin ja toteuttai-
sin draamatuokiot itsendisesti kayden kuitenkin saannénmukaisesti ammatillista kes-
kustelua heidan kanssaan. Toisen kasvattajan kanssa sovimme lisdksi kaytannon to-
teutuksesta, kuten aikataulusta ja kaytettavasta materiaalista seka toiminnalliseen pro-

jektiin soveltuvasta kohderyhmasta.

Pyrin suunnittelemaan tuokiot sellaisiksi, etta lasten olisi mahdollista vaikuttaa mahdol-
lisimman paljon toiminnan etenemiseen tuokioiden aikana ja tuoda omia mielipiteitaan
ja ajatuksiaan ilmi saaden nain danensa kuuluviin. Projektin edetessa tavoitteena olikin
kehittda ja tarvittaessa muokata tuokioiden siséltod, jotta ne vastaisivat tarkoituksen-
mukaisella tavalla pienten lasten osallisuuden tukemisen haasteeseen. Yhdessa leikki-
koulun tyontekijoiden kanssa paatimme, etté pitaisin draama- tuokioita yhteensa viitena

kertana.
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5.3.1 Raamit

Tuokioiden raamien suunnittelussa kaytin apuna Kempen (1997) kuviota draaman toi-
minnallisista perusteista (katso liite 2). Kuviossa esitetdan draamaan kuuluvat elemen-
tit. Draamallinen tilanne on elementeistd ensimmainen. Tilanteen lahtokohtana voi toi-
mia esimerkiksi jokin arvoitus, pulma tai ongelma. Draaman toinen elementti koostuu
sovitusta paikasta, ajasta ja draaman aikana otetuista rooleista. Naméa ohjaavat osal-
taan draamatoimintaa. Kolmantena elementtind draamaa tukemassa kaytetdén valoja,
aania, liikkeita ja eleitd seka tilaa. Neljas elementti on toiminnan tuloksena luotu draa-
ma. Osallistavassa draamassa draama luodaan siihen osallistuvan ryhman kanssa
yhteistydssa. Draaman viides elementti liittyy draamatoiminnan merkityksen tarkaste-
luun. (Heikkinen 2005: 30 - 32.) Opinnaytetydssani tarkastelen draamatoiminnan mer-
kitysta suhteessa Montessori- leikkikoulun pienten lasten osallisuuden tukemiseen.

Tuokioiden raamiksi valitsin &itini Tuula Unkari — Hobergin kirjoittaman sadun, joka
kertoo kaatopaikan Pellestd ja Mollasta, nukeista, jotka joutuivat viikkosiivouksen yh-
teydessa roskikseen ja edelleen kaatopaikalle. Satu oli minulle entuudestaan tuttu ja
kierratysaiheinen teema sopi sovellettavaksi tuokioihin, silla kierratys ja ymparistbkas-
vatus ovat paivakodissa keskeinen opetuksellinen tavoite. Sadusta tein oman sovelluk-
sen, johon valitsin draamatoiminnan ja toiminnallisen projektin tavoitteen kannalta tar-
koituksenmukaisia osioita tarinasta. Sadusta valitsin osioita, joissa kasiteltiin kierratta-
mista. Sadun tapahtumat jaottelin viiteen osaan mahdollistaen nain tarinan etenemisen

johdonmukaisesti kerta kerralta.

5.3.2 Teema ja aiheet

Vihredssa draamassa pyritdan ymparistokasvatukseen draaman keinoin ja draaman
avulla pyritddn mahdollistamaan ymparistoon liittyvien asioiden ja arvojen oppiminen
(Konivuori 2006). Draamatuokioiden keskeiseksi teemaksi muodostuikin kierrattami-
nen. Sadun ja draamatoiminnan avulla oli tarkoitus lasten kanssa tutustua lahemmin
kierratykseen ja roskien lajitteluun. Talla tavoin tuokioilla oli myds ymparistokasvatuk-
sellinen ja nain ollen opetuksellinen pddméaara. Kyseinen aihe on paivakodin arvoihin
keskeisesti liittyva ja paivakodissa ohjeistetaankin lapsia ympariston huomioimiseen ja
kierrattaminen on olennainen osa paivakodin arkea. N&in ollen tuokioiden teema oli

tydelamalahtodinen ja myds hyvin ajankohtainen.
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Paatin olla varsin uskollinen tuokioiden raamina olevalle sadulle ja lasten kanssa tuoki-
oilla kasiteltaviksi valitsemani aiheet nousivatkin suoraan tarinasta. Sadun aiheen, nuk-
kejen joutumisen roskikseen, koin olevan lapsille sellainen, johon he voivat samaistua

ja tarinan virittdvan lapset draaman maailmaan mutkattomasti.

5.3.3 Tuokioiden arviointi

Tuokioiden arvioijaksi valikoitui paivakodin resurssien puitteissa yksi kasvattaja, jonka
tarkoituksena oli osallistua mahdollisuuksiensa mukaan jokaiselle draamatuokioiden
toteutuskerralle. Paatimme, ettd kasvattaja ei osallistuisi kanssamme draamatoimin-
taan vaan havainnoisi tuokioita toiminnan ulkopuolella. Talla tavoin koimme kasvattajan
voivan paremmin keskittyd havainnointiin. Sovimme liséksi, etta lastenhoitaja antaisi
palautetta jokaisen tuokion jalkeen erikseen, jolloin hanen olisi mahdollista osallistua
enemmé&n draamatuokioiden toteuttamiseen muun muassa antamalla uusia ideoita

draamatuokioiden toteuttamiseen tai sisaltoon.

Sisallon ja toteutuksen liséksi kasvattaja arvioi osallisuuden toteutumista lasten nako-
kulmasta. Talla pyrimme mahdollistamaan vastavuoroisen oppimisen. Koimme tdman
palvelevan paremmin draamamenetelman myohempaa kayttoa ja kayttéonottoa paiva-
kodin arjessa. Taman lisaksi tein itse havaintoja tuokioiden aikana. Havaintojeni tueksi
tein tuokioiden aikana ja niiden jalkeen muistiinpanoja. Lastenhoitajan antaman palaut-
teen sekd omien havaintojeni pohjalta koin minun olevan helppoa muokata ja kehittaa
toimintaa tavoitteeni suuntaan. Tuokioiden arvioinnissa hyédynsin liséksi Leena Turjan

(2011: 49) osallisuuden moniulotteisuuden mallia.

5.4 Toiminnallisen projektin eettisyys

Luvan lasten osallistumiseen toiminnallisena projektina toteuttamiini draamatuokioihin
hankin lasten vanhemmilta. Kaikkien toimintatuokioihin osallistuneiden lasten van-
hemmat saivat hyvissa ajoin ennen tuokioiden toteuttamista allekirjoitettavakseen lupa-
lapun, joka koski lasten osallistumista. Vanhemmat pidin myds jatkuvasti ajan tasalla
siitd mitd tuokioilla teimme ja informoin heitda sddnndénmukaisesti projektin kulusta. Li-
saksi pyysin luvan toimintatuokioiden pitamiseen Montessori — leikkikoulun toimin-

nanohjaajalta.
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Toiminnallista projektia suunnitellessa ja toteuttaessa otin lisdksi huomioon asemani
opinnaytetyon tekijand. Otin huomioon, ettd draamatuokioissa saattaa tulla esille vai-
keitakin tilanteita, silla draamatuokiot saattavat nostattaa lapsissa ties minkalaisia tun-
teita ja ajatuksia, myos epamiellyttavia. Jokin k&sitelty aihe saattaa koskettaa lasta
syvastikin. Tunteet on osattava kasitelld ja draamakokemukset purkaa huolellisesti
lasten kanssa. Taman takia valitsin tuokioihin aiheita, jotka eivat olleet liian raskautta-
via. Draamatuokiot, kun eivat liséksi olleet lapsille tavanomaisia tilanteita missa toimia.
Koin, ettda draamamenetelman on hyva tulla tutuksi ennen kuin tuokioihin liitetdan sy-

vallisempien aiheiden kasittelya.

Sosiaalialan ammattilaisen eettisissa ohjeissa todetaan, ettd ammattilaisen tulisi huo-
lehtia asiakkaansa yksityisyydestd ja sen suojaamisesta, nain ollen asiakassuhteen
luottamuksellisuudesta. Sosiaalialan ammattilaisella on salassapitovelvollisuus ja myds
lapsella todetaan olevan oikeus yksityisyytensa sdilyttdmiseen. (Talentia ry 2010.)
Toiminnallisesta projektista raportoidessani pidin huolen lasten anonymiteetista. Lap-
siin en opinnaytetydssani viittaa nimelld, enka erittele tarkemmin Montessori- leikkikou-
lun sijaintia, jolloin ei kay selvaksi mik& Helsingissa sijaitsevista Montessori- leikkikou-
luista opinnaytetydni tydeldméan yhteistydkumppanina toimii.
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6 Draamatuokiot

Draamamenetelmaan pohjautuvia toimintatuokioita pidin Montessori - leikkikoulussa
yhteensa viisi kertaa, viitena lahes perakkaisena paivakotipaivana. Tuokioihin osallistui
kuusi 3-4 -vuotiasta lasta. Toimintaymparistond draamatuokioissa toimi paivakodin

lepohuone.

6.1 Nukkejen avunpyyntd

Ensimmaisella kerralla paikalla olivat kaikki toimintatuokioihin valituista kuudesta lap-
sesta. Ensin tutustutin lapset draamatuokioiden raamina toimivaan satuun. Satu kertoo
Pelle- puunukesta ja Molla - Maijasta, jotka perheenditi heittda roskikseen viikkosiivo-
usta tehdessaan. Tarinasta luin alun, jossa nuket joutuvat roskikseen. Tarinassa ilme-
nee myds nukkejen tunteet ja tunnelma roskikseen ja kaatopaikalle joutumisesta. Lap-
set tuumivat roskiksessa olevan ainakin kylmaa ja markaa seka pimeaa. Lapset alkoi-
vat myds pohtia milta tuntuisi itse joutua roskikseen ja miltdhan nukeista mahtaisi tun-
tua. Lapset miettivat myos erilaisia pelastustoimia, joita vaadittaisiin tallaisessa tilan-
teessa. Pelastustehtavaan ajateltiin tarvittavan ainakin paloautoa, tikkaita ja palokun-

taa.

Sadunpéatkan luettuani kaivoin taskustani kirjeen, jonka kerroin l6ytédneeni aamulla pai-
vakotiin saapuessani. Kirje oli Pelle-puunukelta ja Molla - Maijalta. Kirjeessa nuket pyy-
sivat lapsilta apua heidan pelastamisessaan. Lasten innostus oli tdssa vaiheessa kasin

kosketeltavaa. Kirje imaisi heidat mukaan satumaailmaan.

Seuraavaksi kerroin lapsille nukkejen mahdollisesti saikédhtavan meita apuun saapues-
samme, silla me ihmiset olemme aika isoja. Kerroinkin, ettd meidan kannattaisi muut-
tua leluiksi, jotta ndin ei kavisi. Tassa vaiheessa lapset saivat valita haluamansa lelun,
jollaiseksi apuun mennessad muuttuisivat. Olin yllattynyt siitd, etta lahes kaikki lapset
valitsivat taysin erilaiset lelut. Edes hyvin tiiviisti yhdessa aikaa paivakodin arjessa viet-
tavat tytot eivat sortuneet matkimaan toisiaan vaan valinnat olivat hyvin yksil6llisia.
Pelastusretkelle lahtivat: Rekka-auto, Telkkari, Molla - Maija, Pikku - Siili, Auto ja Koira.
Ehdotin lapsille, ettd meidan tulisi matkustaa auttamaan nukkeja. Lapsilla herasi heti
ajatuksia matkustustavoista. Heidan mukaansa matkustaminen onnistui ainakin paket-

tiautolla, autolla, lentokoneella, raitiovaunulla ja helikopterilla. Seuraavaksi vuorossa oli
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lasten valitsemien taikapaahineiden ja taikasauvojen askarteleminen. P&&hineet ja tai-
kasauvat auttoivat lapsia muuttumaan valitsemikseen leluiksi, jotka he tuokion aikana
saivat valita. Hahmot he piirsivat myos taikapaahineisiinsa. Askartelusta lapset innos-
tuivat kovasti ja olisivat halunneet piirtdd enemmankin. Tuokion lopuksi ehdotin, etta
keksisimme lasten kanssa viela taikasanan, jolla nukeiksi muuttuminen onnistuisi. Eras
lapsista pomppasi juhlallisesti pystyyn ja huudahti: "Abrakadabra!”. Kehotin kaikkia
nousemaan seisomaan ja lausuimme viela yhdessa taikasanan seka heilautimme tai-

kasauvoja. Seikkailu oli alkanut.

6.2 Pelastussuunnitelman laatiminen

Talla kerralla tuokioon osallistui viisi lasta, silla yksi lapsista ei ollut paivakodissa.
Draamatuokiot aloitimme aina istumalla piiriin lattialle. Tuokion alussa lapset saivat
kertoa valitsemastaan lelusta/hahmosta ja halutessaan esittdd hahmoa ja nain kertoa
hahmon ominaisuuksista ja osaamisesta. Aluksi lapsia hiukan ujostutti esiintyd yksin,
mutta yhdessa he uskalsivat esittdd hahmoaan. Pikkuhiljaa lasten rohkeus lisdantyi ja
kaikki esittivt hahmoaan vieléd jokainen yksitellen. Pienemmat kolmevuotiaat lapset
seka yksi alle kolmevuotias, kaipasivat enemman ohjausta kerronnan aloittamisessa.
Heilta kyselinkin heidan hahmoistaan. Neljavuotiaat lapset kertoivat innokkaasti omista
hahmoistaan, eivatka kaivanneet juurikaan kannustusta. Lapset kehittivat myds oman
leikin, jossa kaikki pakenivat yhté leluista, Pikku - Siilid. Pikku - Siili oli myds innokas

jahtaamaan muita leluja.

Seuraavaksi kerroin lapsille, ettd meidan ei kannata lahtea pelastusretkelle ennen kuin
olemme tehneet pelastussuunnitelman. Lapset saivat tehda ehdotuksia, mita retkelle
tarvittaisiin. Ruoka oli tirkedssa asemassa. Lapset kertoivat retkelle tarvittavan lisaksi

ainakin pelastustossut, tikkaat ja pelastusliivit.

6.3 Kaatopaikalle matkustaminen

Kolmannella tapaamiskerralla kertasimme mita td&h&n mennessa olimme tuokioiden
aikana tehneet. Yksi lapsista oli ollut edellisella kerralla poissa, joten han sai viela ker-
toa mita matkalle tarvittaisiin mukaan. Lapsi kertoi tikkaiden olevan tarkeat pelastus-

toimissa. Asetin lattialle mielikuvitusrepun, johon kaikki lapset saivat laittaa yhden valit-
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semansa asian, jota heidan mielestaan retkella tarvittaisiin. Talla tavoin varmistin sen,

etta kaikkien lasten oli mahdollista ehdottaa jotakin.

Seuraavaksi ryhdyimme miettim&an kuinka kaatopaikalle voisi matkustaa. Lapset olivat
jo antaneet ehdotuksia matkustustavasta ensimmaisella tapaamiskerralla. Aloitimme
miettimall&a millaista roska-autossa matkustaminen saattaisi olla. Lapset totesivat ros-
ka-autossa olevan pimedad ja kylmaa. Kysyin lapsilta, etta miltdhan roska-autossa mah-
taisi haista. Lapset olivat yhtd mielta siita, ettd roska-autossa haisee varmasti pahalle.
Seuraavaksi leikimme leikkia, jossa lapset saivat kokeilla roska-autossa olemista. Lap-
set istuivat lattialla piirissa. Lasten silmille kiedoin huivin ja soitin erilaisia soittimia, jotka
kuvasivat roska-auton danimaailmaa. Taman jalkeen lapset saivat kokeilla soittamista
yhdessa ja jokainen vuorollaan yksin. Kierratimme soittimia piirissa niin, etta kaikki lap-

set saivat kokeilla jokaista soitinta. Lapset olivat hyvin innostuneita soittamisesta.

Lapset totesivat, ettd ainakaan roska-autolla apuun matkustaminen ei ollut hyva idea
hajun ja muiden jo mainittujen haittojen, kuten kylmyyden takia. Bussi oli heidan mie-
lestddn parempi vaihtoehto matkustamiseen. Ehdotin lapsille, ettd mitas jos raken-
taisimme oman koneen. Leikimme lasten kanssa draama-leikkid, jossa jokainen lapsis-
ta on jokin koneen osa. Lapset saivat valita liikkeen ja 4anen, jota kyseinen koneen osa
teki. Naytin ensin esimerkkia lapsille. Taméan jalkeen lapset valitsivat oman liikkeensa
ja ddnensa ja asettuivat seisomaan viereeni. Jatkoimme yhdessa omaa liikettamme ja
aantelyamme ja yksitellen kaikki lapsista tulivat mukaan leikkiin. Leikki eteni lasten
aloitteesta niin, etta lopulta teimme kaikki yhtenaistd pomppuliiketta ja &antelimme sa-
malla tavalla. Pomppien kiersimme lepohuonetta, kone oli l[&htenyt liikkeelle. Kaatopai-
kalle saapuessamme tanssimme lasten ehdotuksesta vield huivitanssin ja soitimme
viela lasten toiveesta soittimilla. Talla kertaa lapset saivat valita soittimensa itse. Tuokio

loppui taman kaatopaikkabandin saestamana.

6.4 Jatti- Lajan avunpyynto

Aloitimme tuokion muodostamalla mielikuvan kaatopaikasta. Katselimme ymparillem-
me ja kehotin lapsia miettimaéan millaista kaatopaikalla on. Ohjeistin lapsia havainnoi-
maan kaatopaikan nakymia, hajuja ja &ania. Lapset totesivat kaatopaikalla haisevan
pahalle ja nakevansa paljon roskia. Lisaksi lapset sanoivat kaatopaikalla olevan hyvin

kylma.
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Mielikuvan muodostamisen jalkeen jatkoin lukemalla toisen kappaleen Kaatopaikan
Pelle ja Molla- sadusta. Sadussa Jatti- L4j&, ihminen joka heitti ennen roskia luontoon,
on nyt kunnostautunut valistamaan muita ihmisia kierrattamiseen ja roskien lajitteluun
liittyvissa asioissa. Jatti- Laja on syystakin motivoitunut muuttamaan tapansa, silla han

ei muuten paase naimisiin mielitiettynsé Neiti- Hajuveden kanssa.

Seuraavaksi leikimme siivoa oma puolesi - leikkia. Leikissa jaoin lapset kahteen ryh-
maan. Ryhmiin jaoin mahdollisimman tasaisesti eri-ikdisia lapsia. Lapset saivat sano-
malehdesta tehtyja myttyja. Leikin tarkoituksena on pitdd oma puolensa siistina ja sot-
kea toisen ryhman puoli heittamalla sanomalehtimyttyja vastustajan puolelle. Yksi lap-
sista kysyi, ettd harjoittelemmeko roskaamista. Taméa oli mielestéani erinomainen oival-
lus ja kerroin, ettd se on oikein hyva idea. Sanomalehtien sekaan olin piilottanut kir-
jeen. Leikin loputtua nostin kirjeen muun paperin seasta. Ihmettelin lapsille 4aneen ja
kerroin tdman paperimytyn olevan erilaista paperia. Erds lapsesta elaytyi tilanteeseen
ja huudahti paperin olevan tavallista piirustuspaperia. Yhdyin lapsen mielipiteeseen.
Avasin mytyn ja kerroin lapsille paperilla olevan jotakin kirjoitusta. Sanoin paperin ole-
van kirje. Luin lapsille kirjeen daneen. Kirjeessa Jatti- Laja pyysi lapsilta apua kierréat-
tamisessa, jotta han paasisi naimisiin Neiti- Hajuveden kanssa.

Nyt oli vuorossa kierrattdminen. Huoneeseen olin tuonut paivékodin roskalaatikoita.
Kierrattaminen on jokapaivaista paivakodissa ja myos lapset opetetaan viema&an roskat
oikeisiin roskalaatikoihin. Paivakodin arjessa olin kuitenkin kiinnittanyt huomiota siihen,
ettd lapset eivat kuitenkaan usein tienneet mihin laatikkoon mikékin roska kuului. Tuo-
kiota varten olin varannut erilaisia roskia. Lapset saivat ensin tutustua roskalaatikoihin
ja kertoa mita tiesivat kierrattdmisesta. Taman jalkeen kavimme yhdessa roskalaatikot
l&pi ja kertasimme mita roskia mihinkin laatikkoon kuuluu laittaa. Sitten lapset saivat

vieda yksitellen yhden roskan siihen laatikkoon, johon uskoivat roskan kuuluvan.

6.5 Majan rakentaminen

Viidennelld tapaamiskerralla muistelimme edellisen tapaamiskerran tapahtumia. Lapset
saivat suunnitella viela uudet kuvat paivékodin roskalaatikoihin, jotta roskien lajittelu
olisi entistd helpompaa. Lapset innostuivatkin piirtdmaéan aiheesta poikkeavia kuvia

kuten muun muassa prinsessoja ja erilaisia leluja.
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Keskustelimme lasten kanssa siitd, kuinka matkallamme oli tapahtunut kaiken n&kaista,
mutta emme olleet vielak&&n péédsseet auttamaan Pelle puunukkea ja Molla - Maijaa.
Kyselin lapsilta miten nukkejen olisi mahdollista pysya lampimanéa kaatopaikalla. Lap-
set antoivat erilaisia ehdotuksia, kuten vaatteiden lisddmista ja lammittelya. Totesipa
yksi lapsista myds kaakaohoyryn lammittdvan. Kerroin lasten ehdotusten olevan hyvia.
Totesin kuitenkin nukkejen pysyvan néin vain hetkellisesti lampimana. Yhdesséa paa-

timme rakentaa nukeille majan.

Mietimme mitd majan rakentamiseen tarvitaan. Olin tuonut pehmopalikoita rakentamis-
ta varten ja lapset totesivat niiden toimivan hyvin rakennusmateriaalina. Lisaksi kay-
timme tuoleja ja lasten ehdotuksesta myds istuma- ja piirustus-alustoja. Majaan lapset
asettivat myos salista l0ytyneita paivakodin pehmoleluja. Majan ollessa valmis kénnyk-
kéni soi. Laitoin siis soittoaanen paalle ja eldydyin kertomalla ettd sain puhelun, jossa
soittaja kertoi nukkejen pelastuneen majamme ansiosta ja heidan saaneen uuden ko-
din. Lapset olivat silminnahden lumoutuneita. Pelastumisen kunniaksi ehdotin juhlien
pitamista. Juhlissa soi musiikki ja lapset saivat tanssia. Juhlien lomassa ldysin viela
nukkejen lahettaman kiitoskirjeen, jossa he Kiittivat lapsia avusta seka mitalit, jotka olin
askarrellut lapsille.

Lasten ehdotuksesta menimme vield tuokion lopussa sisélle majaan. Kyselin lapsilta
milta seikkailu oli heiddn mielestdén tuntunut. Lapset kertoivat pitdneensa seikkailusta

kovasti.
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7 Toiminnan arviointi

Tassa kappaleessa kasittelen toiminnan arviointia. Toiminnallisen projektin tuotoksena
olevia draamatuokioita arvioin tarkastelemalla suunnittelemani ja toteuttamani toimin-
nan kaytettavyyttd osallisuutta tukevana menetelméné ja sitd kuinka draamatuokiot
vastasivat Montessori — leikkikoulun pienten lasten osallisuuden tukemisen haastee-

seen.

Lasten osallisuuden toteutumista tuokioiden aikana arvioin peilaamalla toimintaa Leena
Turjan (2011: 49) osallisuuden moniulotteisuuden malliin. Osallisuutta tarkastelen mal-
lissa esitettyihin eri osallisuuden alueisiin peilaten. Osallisuuden eri alueita ovat lasten
valtaistuminen, aihe- ja vaikutuspiiri sekd osallisuuden tunne lasten kokemuksena. Li-
saksi arvioin pienryhméntoiminnan vaikutusta osallisuuden toteutumiseen. Myés tuoki-
oita havainnoimassa olleen kasvattajan tekema arvio osallisuuden toteutumisesta seka
lasten antama palaute toiminnasta siséltyvéat tulevaan kappaleeseen. Kappaleessa
tarkastelen myds omaa rooliani draamaohjaajana ja osallisuuden mahdollistajana.

7.1 Draamatuokiot osallisuuden mahdollistajana

Lasten mahdollisuus osallistua pitamilleni draamatuokioille toimi osaltaan jo osallisuu-
den mahdollistajana, silla draamamenetelma ja draamatuokiot mahdollistivat lapsille
tilan tulla kuulluksi. Heikkisen (2005: 20) mukaan myds Bond (1992) korostaa erityisesti
kasvattajien lapsille suoman tilan keskeista asemaa lasten osallisuuden toteutumises-
sa. Draamakasvatus on hyva menetelma opetuksellisten siséltdjen kasittelemiseksi,
silla draama mahdollistaa juuri edella kasitellyn tilan luomisen (Heikkinen 2005: 20).
Lapsen saadessa tilaisuuden tuoda omia mielipiteitdén julki, ja mikali kasvattaja ottaa
nama mielipiteet vakavasti, saa lapsi télldin mahdollisuuden olla osallinen (Eskel —
Marttila 2013: 85). Osallisuuden perusajatuksena on osallistuminen ja osallisuuden
voidaan katsoa lahtevan juurikin osallistumisen mahdollisuudesta (Nivala 2010: 19).
Lapsille tila ja toiminta ovat pitkalti osallisuuden ja siihen keskeisesti kuuluvat kuulluksi

tulemisen sekad kokemusten jakamisen mahdollistajia (Eskel — Marttila 2013: 86).
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7.2 Pienryhma osallisuuden mahdollistajana

Paivakodin kasvattajan ja itse tekeméni havainnot tukivat ajatusta pienryhman toimi-
vuudesta osallisuuden mahdollistajana. Pienryhmassa lapset oli kaikki helppo huomioi-
da ja pienemmassa ryhmassa lapsilla oli rohkeutta tuoda vapaammin omia ajatuksiaan
julki ja osallistua toimintaan. Kaikki lapset myos osallistuivat jokaisella kerralla toimin-
taan. Pienemmassa ryhmassa osallistujat ovatkin yleensa aktiivisempia kuin suuressa
ryhmassa (Saloviita 2006: 34), silld suuremmassa ryhmassa danensé kuuluviin saami-
nen on usein haastavampaa (Saloviita 2006: 35). Yksilon kayttaytymisesséa voidaankin
katsoa olevan eroavaisuuksia riippuen siita toimiiko han pienessa vai suuressa ryh-
massa (Pennington 2005: 80). Liséaksi toiminta oli lasten ik&ryhmalle suunnattua ja toi-
minnan suunnittelussa olin ottanut huomioon heiddn osaamistasonsa. Lapsille suunna-
tun toiminnan tulisikin vastata lapsen osaamistasoa, jotta lapsen on mahdollista saada

toiminnasta onnistumisen kokemuksia (Kokljuschkin 2000:23).

Vuorovaikutuksella voidaan katsoa olevan merkittava vaikutus lapsen kehitykseen ja
pienryhmatoiminta on omiaan hyvan ja tarkoituksenmukaisen vuorovaikutuksen tuke-
misessa. Pienryhmatoiminta mahdollistaa myts kasvattajan ja lapsen valisen seka
lasten keskindisen vuorovaikutuksen ja keskindisten suhteiden kehittymisen. (Opas
2013: 158.) Tuokioiden aikana koinkin lasten luottamuksen minua kohtaan lisaanty-
neen entisestaan. Pienryhmassa oli mukana lapsia, joilla luottamuksen rakentuminen
tuntui vievan enemman aikaa. Draamatuokioiden tiimoilta kaikki lapset, jopa ujoimmat,
rohkaistuivat uskoutumaan minulle erindisissa asioissa, myos tuokioiden ulkopuolella.
Lapset myds hakeutuivat tuokioiden aikana vierelleni kehottamatta istumaan ja osa
lapsista jopa kilpaili paikasta vieressani. Tunsin lapset entuudestaan ennen tuokioiden
pitdmistd, mutta vasta tuokioiden tiimoilta tunnuin saaneen entista paremman kontaktin
heihin. Pienryhman voidaankin katsoa olevan lapsille turvaa luova, ryhman toimintaa
rauhoittava konteksti, jossa kaytava vastavuoroinen keskustelu liséda luottamusta (Es-
kel — Marttila 2013: 85).

7.3 Roolini draamaohjaajana

Lapsille suunnattua toimintaa arvioidessa on tarke&& ottaa huomioon lapsen koko kas-
vuymparistd. Toiminnan arvioinnissa aikuisen tuleekin kiinnittad huomiota my6s omaan
toimintaansa ja siihen kuinka se vaikuttaa lasten toimintaan. (Heikka — Hujala — Turja —
Fonsén 2011: 56.)
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Osallistuin draamatoimintaan ottamalla itsekin roolin toiminnassa. Tuokioiden aikana
toimin toki ohjaajan ja auktoriteetin roolissakin, mutta padasiassa pyrin toimimaan las-
ten kanssa tasavertaisena ja osallistuin toimintaan lasten kanssa. Yksi draamaohjaajan
rooleista onkin toimia opastavana kanssaoppijana (Heikkinen 2002: 182). Perustelut
draaman erinomaiseen soveltuvuuteen osallistavana pedagogisena menetelména liit-
tyvat sekd draamaohjaajan ettd osallistujien draamatoiminnan kautta saamiin uusiin
kokemuksiin ja toiminnan luomaan osallistujien tasa-arvoisuuteen (Karkkulainen 2011:
23). Lapsen ja aikuisen valinen valtasuhde nahdaankin olennaisena tekijana lasten

osallisuuden toteutumisessa ja sen arvioinnissa (Turja 2011: 49).

Koen, etta tuokioissa olisin voinut antaa lasten mielikuvitukselle ja ideoille vielakin
enemman tilaa. Tuokioita toteuttaessani koin kuitenkin kamppailleeni auktoriteet-
tisaseman ja tasavertaisen toimijuuden valilla. Koin auktoriteettiasemasta luopumisen
olleen haastavampaa kuin olisin uskonut. Tietynlainen pelko ryhmén hallinnan menet-
tamisesta ja tuokioiden teeman ajautumisesta sivuraiteille oli jatkuvasti lasna. Tuokioi-
den aikana tasapainottelinkin erilaisten roolien valilla. Heikkisen (2002: 175) mukaan
draamaohjaajana onkin haasteellista tasapainoilla juuri toisaalta osana ryhméaa, toisaal-
ta opettajan roolissa. Draamaohjaajan tulee myo6s sietdd epavarmuutta ja tietynlaista
keskeneraisyyttd, mika on tyypillistd kaikessa draamatoiminnassa (Heikkinen 2002:
175). Lisdksi draamaohjaajalta vaaditaan tydskentelyssé valmiutta muutoksiin (Heikki-
nen 2002: 42).

Toimintaa havainnoimassa olleelta kasvattajalta sain paljon positiivista palautetta roo-
listani draamaohjaajana. Kasvattajan mukaan oma innostukseni draamatoimintaa koh-
taan nakyi toiminnan toteutuksessa ja vaikutti myos lasten toimintaan motivoitumiseen
ja sitoutumiseen. Draamaohjaajan roolia voidaankin verrata sosiokulttuurisen innosta-
jan rooliin (Karkkulainen 2011: 14). Sosiokulttuurisen innostamisen teorian mukaan

muiden innostaminen ei onnistu ellei ole itse innostunut (Kurki 2000: 80).

7.4 Osallisuuden toteutuminen

Osallisuuden toteutumista toimintatuokioiden aikana arvioin peilaamalla suunnittele-
maani ja toteuttamaani kaytannon toimintaa Leena Turjan (2011: 49) osallisuuden mo-
niuloitteisuuden- malliin. Arviointini tukena kaytan liséksi tuokioiden aikana ja niiden

jalkeen kirjoittamiani muistiinpanoja toiminnasta.
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Arviointini perustuu tuokioiden aikana tekemiini havaintoihin lapsista ja toiminnan osal-
listavasta laadusta. Arvioni suuntautuu siis seka kaytannon toiminnan osallistavan
luonteen laatuun etté tekemiini havaintoihin osallisuuden toteutumisesta lasten nako-
kulmasta. Arvioin siis tuokioiden kaytettavyytta osallistavana menetelména ja sité kuin-
ka hyvin suunnittelemani ja toteuttamani toiminta parhaimmillaan vastasi Montessori-
leikkikoulun pienten lasten osallisuuden mahdollistamisen ja tukemisen haasteeseen.
Arvioinnissani tarkastelen lasten osallisuuden toteutumista lasten valtaistumisen seké
tuokioiden aiheen ja vaikutuspiirin kautta. Lisaksi tarkastelen toiminnan vaikutuksia

tarkastelemalla osallisuuden toteutumista lasten osallisuuden tunteena.

7.4.1 Lasten valtaistuminen

Leena Turjan (2011: 49) osallisuuden moniulotteisuuden mallissa lasten valtaistumista
ja osallisuutta tarkastellaan suhteessa aikuisen valtaan. Lapsen ja aikuisen valinen
valtasuhde nahdaankin olennaisena tekijana lasten osallisuuden toteutumisessa ja sen
arvioinnissa. Leena Turjan (2011: 49) osallisuuden moniulotteisuuden mallissa valtais-
tumisen tasoja on viisi. Ensimmaéainen aste on mukanaolo, toinen kuulluksi tuleminen,
kolmas vaihtoehdoista valinta, neljas omat aloitteet ja viides neuvottelut (Turja 2011:
49). Montessoripedagogiikassa eri itsendisyyden tasojen saavuttaminen nahdaan kes-
keisena lapsen luonnolliseen kehitykseen liittyvana tekijana. Myos lapsen tarvetta itse-
naiseen toiminnallisuuteen painotetaan Montessoripedagogiikan teoriassa. (Hayes —
Hoynalanmaa 1985: 35.)

Draamatuokioissa lasten mukanaolo toteutui, silla useimmilla kerroilla kaikki lapset
paasivat osallistumaan tuokioille. Tuokioiden aikana tekemieni havaintojen mukaan
lasten osallisuus liikkui vaihtelevasti osallisuuden moniulotteisuuden mallin valtaistumi-
sen eri tasoilla. Tuokioiden aikana herkistyin kuuntelemaan lasten ajatuksia kasitelta-
vasta aiheesta ja pyrin olemaan vaikuttamatta liilkaa tuokioiden kulkuun. Draamassa
onkin oleellista lasten mahdollisuus vaikuttaa toiminnan kulkuun ilman aikuisen jatku-
vaa puuttumista lasten ratkaisuihin (Toivanen 2010: 22). Toisinaan minun oli tosin tar-
koituksenmukaista ohjata toimintaa oikeaan suuntaan muun muassa esittamalla lapsil-
le kysymyksia ja auttamalla heitd n&in pohtimaan kasittelemidmme aiheita. Kasvattajan
rooli ongelmanratkaisuprosessin ohjaajana ja lasten oppimisen tukijana onkin aarim-
maisen tarked (Kokljuschkin 2000: 44). Liséksi pyrin kiinnittdm&an huomiota koosta-
mani pienryhman pienempien lasten osallisuuden tukemiseen antamalla heille hiukan

enemman tukea ja varmistamalla nain, etta kaikki lapset paasivat mukaan toimintaan ja
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saivat &dnensa kuuluviin. Yksil6llinen ohjaus onkin tarkeda eritoten pienten lasten ko-
konaisvaltaisen kasvun, kehityksen ja oppimisen tukemisessa (Opas 2013: 159).
Draamassa lapset on helppo huomioida yksildina, silla draamassa lasten on mahdollis-
ta harjoittaa monipuolisesti erilaisia osaamisalueitaan (Toivanen 2010: 23).

Draamatuokioiden raamit olin suunnitellut valmiiksi, mutta raamien sisalla annoin lapsil-
le tilaa vaikuttaa tuokioiden kulkuun mahdollisimman itsendisesti. Esimerkki eraanlai-
sesta vaihtoehdoista valitsemisprosessista tuokioiden aikana oli hahmojen ja roolien
valitseminen ensimmaisella tapaamiskerralla. Kehotin lapsia valitsemaan erilaisia leluja
roolihahmoikseen. Lelut lapset saivat kuitenkin valita itse. Omia aloitteita lapset tekivat
draamatuokioissa useammalla kerralla. Esimerkiksi kolmannella tapaamiskerralla, jolla
lasten kanssa rakensimme leikin kautta oman koneen, leikki kehittyi lasten omista ide-
oista vieda leikkia eteenpain. Antamani raamit vain viitoittivat lasten omaa mielikuvitus-
ta. Toiminta alkoi suhteellisen strukturoidulla leikilla, mutta lasten mielikuvitus vei tari-
naa eteenpain ja annoin lapsille tilaa muuttaa koneen liikkumistapaa sen sijaan, etta

olisin antanut tarkan ohjeistuksen siitd kuinka koneen tulisi liikkua.

Myds toisella tapaamiskerralla lapset tekivat omia aloitteita. Talléin roolihahmojen va-
lintaprosessi synnytti leikin, jossa lasten ottamat hahmot leikkivat jahtaamisleikkia.
Tuokioiden aikana lapsilla syntyi myos hienoja oivalluksia kasittelemistimme aiheista.
Tapaamiskerralla, jolla leikimme Siivoa oma puolesi - leikki&d erds lapsista kysyi, etta
harjoittelimmeko roskaamista. En ollut ajatellut asiaa taltd kannalta tuokioita suunnitel-
lessani ollenkaan, ajatus oli taysin lapsen oma. Draamatoiminnan nahdaankin ihanteel-

lisesti tuottava vastavuoroista oppimista aikuisen ja lapsen valilla.

Draamatuokioita viitoittivat lasten ja minun véliset yhteiset neuvottelut. Neuvotteluita oli
jokaisella tapaamiskerralla ja lapset paasivatkin vaikuttamaan ja tekemaan ehdotuksia
koko prosessin ajan. Draamatuokiot pohjautuivat dialogille, jota kavin lasten kanssa

kaikista draamatuokioihin liittyvista asioista.

7.4.2 Aihe ja vaikutuspiiri

Aihe ja vaikutuspiiri liilkkuvat osallisuuden moniulotteisuuden mallissa henkilokohtaisel-
la, lasten keskindiselld, aikuisten ja lasten yhteisella ja laajemman yhteison tasolla
(Turja 2011: 49).
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Tuokioiden aihe ja vaikutuspiiri liikkuivat tuokioiden aikana niin lasten keskindisella,
minun ja lasten yhteisella kuin laajemman yhteison tasollakin. P&&asiassa liikuimme
lasten keskindisella ja minun ja lasten yhteiselld tasolla. Tuokioiden aikana toimimme
lasten kanssa yhdessa, tasavertaisina yhteisen pdadmdaaran, nukkejen kaatopaikalta
pelastamisen eteen. TAma edellytti yhteista pohdintaa ja ongelmanratkaisua, jota toteu-
tettiin yhteisten keskustelujen ja erilaisen toiminnan avulla. Myos lasten keskinaiset
keskustelut ja asioiden pohtiminen vertaisryhméassa olivat tarkedssad asemassa draa-

matuokioiden aikana.

Draamatuokioiden ideointi- ja suunnitteluprosessiin lapset eivat paasseet vaikutta-
maan, silla toiminnan sisallon olin suunnitellut etukateen. Aika, draamatuokioiden
suunnitteluun ja toteutukseen oli myds rajallinen ja koen, etté olisin tarvinnut enemman
aikaa ja resursseja laajemman osallisuuden toteutumisen mahdollistamiseksi. Lisaksi

suunnittelemani draamatoiminta vastasi luonteeltaan prosessidraamaa.

Prosessidraamassa rakenne ja juoni ovat etukateen rakennettuja ja raamina voi toimia
esimerkiksi valmis draamatarina. Valmiiksi rakennettujen raamien sisalla lasten on
mahdollista ké&sitella turvallisesti draamantoiminnassa tarkastelun kohteena olevaa
pulmaa. (Karkkulainen 2011: 14-15.) Prosessidraama on draamaopetusjakso, jossa
jotakin asiaa tarkastellaan draaman keinoin ja tdmé& on prosessin paamaara (Heikkinen
2005: 76).

Viimeisella tapaamiskerralla lapset saivat suunnitella kuvat paivakodin roskalaatikoihin
ja nain osallistua paivakodin arjen toiminnan kehittamiseen omalla panoksellaan. Kuvi-
en tarkoituksena oli helpottaa roskien lajittelua ohjeistamalla lapsia laittamaan oikeat
roskat oikeisiin roskalaatikoihin. Koin tehtdvan olleen kuitenkin hiukan liian haastava tai
ohjeistukseni liian abstrakti, silla lapset piirsivat minulta tehtavaa varten saamiinsa lap-
puihin prinsessoja ja erilaisia leluja. Toteutus ei siis vastannut tehtavanantoa. Tassa
korostui mielestani hyvin myos lasten erilaiset resurssit toiminnan toteuttamiseen ja
pienryhmatoiminnan tarkeys paivékodin arjessa. Tallaista suunnittelutehtavaa olisi hy-

vinkin voinut ajatella esiopetusryhman draamatuokioiden yhdeksi osa-alueeksi.
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7.4.3 Ajallinen kesto

Draamatuokioita pidin Helsingin Montessori-leikkikoulussa viitend péaivana. Ajalliselta
kestoltaan toiminta oli siis toistaiseksi kertaluontoista. Toivon kuitenkin leikkikoulun

tydntekijoiden jatkavan draamatoiminnan toteuttamista tulevaisuudessakin.

Toiminnan vaikutusten pitkakestoisuuden arviointi on haastavaa, silla minun oli mah-
dollista n&dhda vaikutukset vain toimintatuokioiden aikana. Lapset olivat toiminnasta
hyvin innostuneita tuokioiden aikana ja niiden paatyttya kertoivat pitineensa kovasti
tuokioista.

7.4.4 Osallisuuden tunne

Osallisuuden tunteen toteutuminen on kokemusperadista ja sitd on kovin vaikea mitata.
Turjan (2011: 52) mukaan Hill (ym. 2004) kirjoittavat, ettd lasten kokemusta kuulluksi
tulemisesta ja tunnetta siita, etta he saavat olla dialogisessa, vastavuoroisessa vuoro-
vaikutuksessa aikuisen ja toisten lasten kanssa voidaan pitda perustana osallisuuden
tunteen muodostumiselle. Nain ollen lasten osallisuus toteutui taman osalta, silla tuoki-
oiden aikana heilla oli mahdollisuus kayda kanssani vastavuoroista keskustelua ja tuo-
da mielipiteitaan julki koskien tuokioiden aikana kasittelemiamme asioita ja aiheita.

Yhteiset neuvottelumme viitoittivat tuokioiden kulkua draamatoiminnassa.

Kuten jo aikaisemmin totesin, lapset nauttivat kovasti toiminnasta. Tuokiot tuntuivat
my06s luovan lapsista hiukan tiivimman ryhmaén ja tuokiot olivatkin heidét toisiinsa yh-
distava tapahtuma. Eskelin ja Marttilan (2013: 85) mukaan Koivula (2010: 146) kirjoit-
taakin, ettd yhteisollisyytta ja yhteenkuuluvuuden tunnetta voidaankin pitaa tietynlaise-
na siteend, joka luo edellytyksia yhteiselle toiminnalle. Naiden myo6ta lapset myds sitou-
tuvat paremmin toimintaan ja ovat motivoituneempia (Eskel — Marttila 2013: 85).

Osallistuminen on mukanaoloa ja siihen ei vaadita varsinaista osallisuutta. Osallisuus
on taas kokemuksellista. Siihen liittyy keskeisesti vahva sitoutuminen toimintaan ja
vastavuoroisuus toiminnassa. Lapsilla osallisuus voi toteutua esimerkiksi oppimisen
kautta, sitoutumisena ja turvallisuuden tunteena seka kiinnittymisené yhteisoon. (Eskel
— Marttila 2013: 86.) Sitoutuminen vaikuttaa myds draaman kautta oppimiseen ja on
sen edellytys. Sitoutumiseen olennaisesti liittyvat tunteet tulevat ilmi omien mielipitei-

den ja kokemusten julkituomisessa. (Heikkinen 2002: 55.)
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Lapset olivat silminn&hden ylpeita siitd, ettd saivat osallistua tuokioille ja kokivat tule-
vansa osallisiksi jostakin erityisesta. Tama nakyi muun muassa toteuttamamme toimin-
nan mainostamisena muille lapsille, jotka eivat toimintaan osallistuneet. Lapset saattoi-
vat kuitenkin pitéaé tuokioiden tapahtumat salassa muilta lapsilta ja tuntuivat haluavan
nain ik&an kuin varjella kokemaansa ja sailyttda sen vain heidan kokemanaan erityis-

laatuisena toimintana.

7.5 Palaute kasvattajalta

Tuokioiden havainnoitsijana toiminut leikkikoulun kasvattaja ei osallistunut kanssamme
draamatoimintaan vaan havainnoi tuokioita toiminnan ulkopuolella. Talla tavoin koimme
kasvattajan voivan paremmin keskittyd havainnointiin. Kasvattaja osallistui arviointiin
neljana draamakertana. Yhdella kerralla hdn ei muiden tydtehtavien ja paivakodin re-

surssien takia padssyt havainnoimaan tuokiota

Tuokioiden arviointiin osallistuneelta kasvattajalta sain palautetta jokaisen toiminta-
tuokion jalkeen ja vield erikseen yhteenvetona toiminnasta kokonaisuudessaan. Ha-
vainnoidessaan han Kkiinnitti huomiota tuokioiden siséltoon ja osallistavaan luontee-
seen. Kasvattaja havainnoi siis draamamenetelméan kaytettavyytta osallisuutta tukeva-
na menetelmana paivakodissa ja sita kuinka draamatuokiot vastasivat pienten lasten

osallisuuden tukemisen haasteeseen.

Taman lisdksi paivakodin kasvattaja havainnoi lasten osallisuuden toteutumista tuoki-
oiden aikana. Lastenhoitaja arvioi lasten osallisuuden toteutumista kiinnittamalla huo-
miota lasten osallistumisen mahdollisuuksiin toiminnassa, taten siis lasten mahdolli-
suuksiin tulla kuulluksi ja vaikuttaa toimintaan. Kasvattajan tieto osallisuuden havain-
noinnista tuokioissa perustui kaymiimme ammatillisiin keskusteluihin osallisuuden vah-

vistamisesta paivakodissa sekd hdnen omakohtaiseen tietoonsa osallisuuden teoriasta.

7.5.1 Positiivinen palaute

Lastenhoitajalta sain erittain positiivista joskin myos kriittistd palautetta toiminnallisena
projektina suunnittelemistani ja toteuttamistani tuokioista. Han koki havaintojensa pe-
rusteella lasten nauttineen tuokioista kovasti ja lasten olleen hyvin keskittyneit& toimin-

nan aikana. Lapset lahtivat hanen mukaansa toimintaan innokkaasti mukaan ja osallis-
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tuivat tuokioiden aikana toimintaan laajalti tuoden omia ajatuksiaan esille ja uskaltaen
heittaytyd mielikuvituksen vietavaksi. Hanen havaintojensa mukaan, mitd syvemmalle
draamaan ja draamatoimintaan menimme, sité innostuneempia lapset olivat. Nukkejen
l[Ahettdmé&n kirjeen h&n koki olleen lasten kiinnostuksen ja mielikuvituksen valjastava
tekija. Itse havaitsin saman asian. Kirje ikaan kuin imaisi lapset sisélle sadun maail-

maan.

Tuokioiden aikana kasvattaja havaitsi lasten olleen hyvin aktiivisia toiminnassa. Lapset
saivat hanen mukaansa vaikuttaa toimintaan ja tekivat toiminnassa my®s omia aloittei-
ta. Lastenhoitaja koki myds ujompien lasten tuovan rohkeasti ajatuksiaan esille ja ol-
leen aktiivisempia ja rohkeampia draamatuokioiden aikana kuin paivakodin arjessa

yleensa. Tein itse samansuuntaisia havaintoja lapsista.

7.5.2 Kritiikki

Kasvattaja antoi kriittista palautetta sanoen, ettd olisin voinut jattdéa enemman aukko-
kohtia tuokioiden siséltoon, joissa lasten ajatukset ja ideat olisivat paésseet kukoista-
maan entistd enemman. Han koki, ettd toiminnassa olisi voinut olla viela enemmén
tilaa lasten ajatuksille ja omille ehdotuksille. TAméan tiedon pohjalta muokkasin toimin-
nallisen projektin aikana tuokioita hiukan valjemmiksi ja annoin entistd enemman tilaa
lasten mielikuvitukselle. Kasvattajan kanssa suunnittelimme ja muokkasimme myds
tuokioiden kulkua ja sisalttd yhteistytssa, vaikka tuokioiden raamit ja sisallén olin jo
valmiiksi suunnitellutkin. Koin tdman tukevan erittdin hyvin ja tarkoituksenmukaisesti
draamamenetelman kayttoa jatkossa, paivakodin arjessa. Nain lastenhoitaja sai entista

paremman kosketuksen draamamenetelméaén ja draamatuokioihin.

Yhteiset keskustelut ja tuokioiden suunnittelu virittivat ndin myds kasvattajan draama-
menetelman kayttoon ja mielikuvituksen maailmaan. Myds kasvattajan innostus toimin-
taa ja menetelman kayttdonottoa kohtaan oli huomattavaa ja nékyi yhteisissa keskuste-
luissamme. Yhteisten keskustelujen kautta tapahtui ndin vastavuoroista oppimista, jon-
ka koen olevan erittdin tarkedd myos opinnaytetydprosessini ja oman ammatillisen op-
pimiseni kannalta. Yhteisollinen keskustelukulttuuri onkin olennainen osa hyvaa var-
haiskasvatusta ja tavoitteita ja toimintaa tulisi tarkastella ja arvioida aina suhteessa
kaikkien osaamiseen (Eskel — Marttila 2013: 87).



33

7.6 Palaute lapsilta

Lapsilta saamani varsinainen palaute oli varsin lyhyt. Kyselin lapsilta viimeisen toimin-
tatuokion jalkeen, miltéa seikkailu ja yhteiset tuokiomme olivat lapsista tuntuneet. Lapset

totesivat pitdneensa tuokioista paljon.

Epasuoraa palautetta sain lapsilta kuitenkin pitkin matkaa. Kertoessani lapsille pita-
vamme taas tuokion yhdessa lapset olivat innostuneita. Erés lapsi totesi kerran, etta "Aj
sitd Molla - Maija juttua vai? Jee!” ja ilmoitti heti kaverilleen, joka myos osallistui tuoki-
oillemme. Toinen lapsi yhtyi edellisen innostukseen.

Palautetta sain tuokioista my0s lasten vanhemmilta. Lapset olivat kertoneet innoissaan
kotonaan tuokioista ja mita kaikkea tuokioilla oli tehty. Vanhempien palaute tuokioista
oli ainoastaan positiivista ja moni vanhemmista totesikin luovan toiminnan olleen kai-
vattua paivakodissa. Erds vanhemmista kertoi lapsensa harrastavan mielikuvitusleikke-
ja myos kotona ja oli hyvillaan, kun kerroin toteuttavani draamatuokioita paivakodissa.

Hyvaa varhaiskasvatusta on sellainen, jossa lasten itse tekemalle arvioinnille annetaan
tilaa (Turja 2004: 9). Lasten omia kokemuksia ja heidan niista tekemiaéan tulkintoja tu-
lisikin pitdd yhtd arvokkaina kuin aikuisten vastaavia (Turja 2004: 11). Palautteen saa-
miseen lapsilta olisin voinut Kiinnittdaa opinnaytetydssani enemman huomiota. Draama-
toiminnan loputtua tiedustelin lasten ajatuksia draamatoiminnasta. Lasten vastaukset
olivat varsin lyhykaisia ja saamani palaute ja nain ollen lasten arviot toiminnasta jaivat
varsin suppeiksi. Tama vaikutti myods heidan osallisuuteensa talta osin heikentavasti.
Lasten kuuleminen vahvistaakin lasten osallisuutta heille itselleen tarkeisséa asioissa
(Turja 2004: 9).

Lasten tekemé&n arvioinnin tueksi olisin voinut koostaa draamamenetelmaé hyddyntéaen
viela erillisen tuokion tai koostaa viimeisen tuokion lopuksi erillisen osion tuokioiden
kasittelya varten. Vaikka lapset saivatkin tuoda ajatuksiaan toiminnasta esille tuokioi-
den loputtua, olisi lasten antama palaute ollut kattavampi, mikali arviointi olisi toteutettu

entista jarjestelmallisemmin.
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7.7 Kehyskertomusten arviointi

Kehyskertomuksista ja niiden kaytdsta en ole saanut Montessori — leikkikoulun kasvat-
tajilta viela palautetta, silla kertomukset he saavat kayttbonsa vasta toukokuun 2014
lopulla. Kehyskertomusten koen kuitenkin tukevan draama-menetelman kayttoa jatkos-
sa, silla valmiiden kertomusten myota paivakodin kasvattajien ei tarvitse kayttaa yli-

maaraista aikaa tuokioiden raamien suunnitteluun.
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8 Johtopaatokset

Draamatuokiot vastasivat Montessori — leikkikoulun pienten lasten osallisuuden tuke-
misen haasteeseen. Pienryhmassa toteutettu draamatoiminta mahdollisti lasten kuul-
luksi tulemisen ja tuokioiden aikana lasten oli mahdollisuus vaikuttaa toimintaan monel-
la eri osallisuuden tasolla. Lasten vaikuttamismahdollisuudet, ja sita kautta heidén osal-
lisuutensa toiminnassa olisivat kuitenkin lisdantyneet entisestaan, mikali lapset olisivat
paasseet osallistumaan kaikkiin draamaprosessin vaiheisiin. Nyt lasten osallisuus jai

vahaiseksi draamatoiminnan suunnittelu- ja arviointiprosessissa.

Draamaohjaajan rooli on draamatoiminnassa tarked ja vaikuttaa toiminnan kulkuun
ratkaisevasti. Draamaohjaajalta vaaditaan kykyd sietda toiminnan keskeneraisyytta
seka taitoa muokata toimintaa osallistujien ideoita ja ajatuksia kuunnellen ja ne huomi-
oonottaen huolehtien samalla siitd, ettd toiminnassa suunnataan toiminnalle asetettuja
tavoitteita kohti eik& lahdeta sivuraiteille. Draamatoiminnassa tietynlainen véljyys takaa
osallistujien mahdollisuuden vaikuttaa toimintaan ja ohjaajalla on osaltaan merkittava
rooli tdmén tilan mahdollistajana. Draamaohjaajan oma motivaatio ja innostus toimintaa
kohtaan ovat olennaisia tekijoitd draamatoiminnassa. Draamaohjaajan oma innokkuus
lisaa myOs lasten motivaatiota ja vahvistaa heidan sitoutumistaan toimintaan. Nain ol-
len ohjaajan oman toiminnan vaikutus on yhteydessa myds lasten osallisuuden toteu-
tumiseen. Omassa toiminnassani draamaohjaajana koen tukeneeni lasten osallisuuden
toteutumista. Toiminnassa olisin kuitenkin voinut kiinnittd& entistd enemman huomiota

tilan antamiseen ja valjyyteen toiminnassa.

Toiminnallisen projektini havainnoitsijaksi valikoitui yksi paivakodin kasvattaja. Kasvat-
tajan antama palaute tuokioista auttoi kehittdmaan tuokioita koko prosessin ajan, jotta
tuokiot vastaisivat parhaimmalla mahdollisella tavalla osallisuuden tukemisen haastee-
seen. Menetelman kaytto ja havainnot tuokioista jaavat kuitenkin vain yhden kasvatta-
jan varaan péaivakodissa. Esimerkiksi tuokioiden videointi olisi voinut antaa muillekin
tyontekijoille paremman kuvan menetelmasta ja menetelméan kaytosta. Videoinnissa
olisi tullut kuitenkin ottaa huomioon vanhempien lupa lasten videoinnista, joka olisi

saattanut mutkistaa tuokioiden toteuttamista.

Vaihtoehtoisesti, mikali minulla olisi ollut enemman aikaa ja resursseja olisin voinut
jarjestaa draamatuokioiden pitamisen myos paivakodin kasvattajille ikd&n kuin koulu-

tusluontoisesti. Draama-menetelman Toiminnan kaytdn tueksi Montessori - leikkikoulun
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kasvattajat saavat kuitenkin koostamani kehyskertomukset. Tuokioita havainnoimassa
olleen kasvattajan koen saaneen hyvan kuvan toiminnan kaytosta osaksi projektin ku-
luessa toteutuneen tiiviin yhteistydmme ansiosta. N&in koenkin kasvattajalla olevan

hyvéat valmiudet menetelman jatkokayton tueksi kehyskertomuksien lisaksi.
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9 Pohdinta

Tuokioiden tiimoilta palasin vield pohtimaan ja tarkastelemaan draamatoiminnan sijoit-
tumista Montessori- toiminnan rinnalle. Montessoripedagogiikassa painotetaan lasten
luovuuden ja sen vahvistamisen tarkeytta toiminnassa. Luovuuden, kuten muidenkin
oppimiseen liittyvien asioiden, nahdaan kuitenkin olevan vahvasti yhteydessa Montes-
sori- pedagogiikassa korostettuun jarjestelmallisyyteen ja asioiden oppimiseen Mon-
tessori- toiminnan kautta. Myos luovuuden néhdaén tulevan parhaiten esiin ja paase-
van oikeuksiinsa toiminnassa kaytettavien Montessori- valineiden avulla. Myds mieliku-
vituksella on kyseisessa toiminnassa ja sitd rajaavassa pedagogiikassa raamit, eik&
fiktiivisella todellisuudella ja mielikuvituksen rénsyilylla n&hda olevan sijaa.

Strukturoitu Montessori- toiminta on siis jokseenkin ristiriidassa draamatoiminnan ja
draamakasvatuksen teorian kanssa. Montessori- toiminnan kaavamaisuus ja struktu-
roidut raamit seké draamatoiminnan avoimuus ja toiminnan keskenerainen luonne luo-
vat tata ristiritaa menetelmien vélille. Draamatoiminnassa juuri fiktiivinen todellisuus ja
ongelmien tarkastelu mielikuvituksen avulla koetaan lapselle ominaisiksi tavoiksi tar-
kastella arjen haasteita. Vastaavanlaisesta ongelmanratkaisusta esimerkkind on lasten
vapaa leikki. Leikin ja mielikuvituksen kautta lapsen on mahdollista tarkastella erilaisia
asioita turvallisesti erilaisten roolien suojassa. Erilaisiin hahmoihin samaistuminen
mahdollistaa ongelmien tarkastelun kyseisen hahmon nakdkulmasta. N&in lapset oppi-
vat muun muassa tunnistamaan ja kasittelemaan erilaisia tunteita ja tunteiden kasittely
my0ds helpottuu roolin kautta tarkasteltaessa. Tunne joka saattaa lapsen arjessa olla
usein lasna lievittyy roolihahmon kokemana ja fiktiivisen todellisuuden kautta tunnetta

on helpompi kasitella.

Draamatoiminnassa lasten omat mielipiteet ja lapsen sisdinen maailma pééasevat ku-
koistamaan. Luova ongelmanratkaisu ja itsendinen paattelykyky vahvistuvat kyseisen
toiminnan tiimoilta. Asioita ei tarkastella kaavamaisesti vaan lasten omat ideat tuovat
uutta sisaltoa kasiteltavaan aiheeseen. Draamatoiminnan suoma aikuisen ja lapsen
tasavertainen toimijuus mahdollistaa lasten aidon kuulemisen ja ndin ollen lapsille
my0s kokemuksen kuulluksi tulemisesta. N&in todentuu my6s vastavuoroinen oppimi-
nen aikuisen ja lapsen vdlilla. Téallainen toiminta mahdollistaa siis ihanteellisesti lapsen
todellisen osallisuuden toiminnassa. Lapsen osallisuutta omassa arjessaan tulisikin

varhaiskasvatuksessa pyrkia kaikin keinoin tukemaan.
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Strukturoidussa Montessoritoiminnassa ja sitd rajaavassa pedagogiikassa luovuus on
sidottu tiettyyn kontekstiin eikd vapaa, innovatiivinen luovuus paase mielestani toimin-
nassa oikeuksiinsa. Montessoritoiminnassa on mielesténi taten sijaa draamatoiminnal-
le. Draamatoiminta antoi Montessori-leikkikoulun lapsille uusia kokemuksia ja mahdolli-
suuden tarkastella asioita erilaisessa kontekstissa ja erilaisin menetelmin. Draamatoi-
minta mahdollistikin erilaisen ulottuvuuden asioiden tarkasteluun ja uuden oppimiseen.
Toiminnan koenkin rikastuttavan lasten oppimista ja oppimismahdollisuuksia. Draama-
toiminnassa lapset paasivat vaikuttamaan toimintaan ja nain aidosti osallisiksi paivako-

din arjessa.

Draamatoiminta sijoittuu mielestani erinomaisesti hyvin erilaisiin konteksteihin. Draa-
matoiminnan tiimoilta on mahdollista kasitella hyvin erilaisia sisaltéja. Draamatuokioita
voisikin hytdyntaa paivakodissa hyvin erilaisissa tilanteissa. Tuokioita voitaisiin kayttaa
esimerkiksi erityisvarhaiskasvatuksessa muun muassa tunteiden kasittelyn tukena au-
tisminkirjoon kuuluvien lasten kanssa tai lasten kanssa joihin on muuten paivakodin
arjessa haastavaa saada kontaktia. Tallainen toiminta tukisi néin erityislapsien osalli-
suutta toiminnassa luomalla tasavertaisen mahdollisuuden tulla kuulluksi. Tuokiot voi-
taisiin myds suunnata seka erityislapsille etté lapsille, joilla ei ole haasteita vastaavan-
laisessa toiminnassa. Tam& mahdollistaisi lasten keskindisen vertaistuen ja samalla
lapset oppisivat erilaisuudesta ja suvaitsevaisuudesta. Taman lisdksi menetelm&a voi-
taisiin kayttdd myoés luottamuksen syntymisen tukena. Téllaisesta tilanteesta esimerk-
kina voisi olla uuden lapsen tai uuden kasvattajan saapuminen pdaivakotiin. Tuokiot
voisivat toimia luottamuksen herattelijand ja auttaa lapsia ja kasvattajia toisiinsa tutus-

tumisessa.
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Kehyskertomus 1:

Pekka Porropdéd on neljavuotias. Han asuu Peikkolanméella. Pekan kanssa Peikko-
lanmé&ella asuu Pekan &iti Paula Porropaa ja hanen isansa Petteri Porropaa. Porropaat
ovat tunnetusti aika hiljaisia ja ujoja. Liséksi heidat tunnistaa heidan porroisesta paas-

tdan ja suuren suurista jaloistaan ja korvistaan.
Pekka on uusi Peikkolan paivakodissa, silla Peikkolat ovat vasta muuttaneet Peikko-
lanmé&elle . Pekka on hiukan erilainen kuin muut paivékodin peikkolapset. Han pukeu-

tuu eri tavalla kuin muut peikot ja hanen tukkansa on porréinen ja korvansa suuret.

Pekka on myds aika hiljainen.

Ongelma:

Pekalla on vaikeuksia saada ystavia, silld han on ujo. Lisdksi muut peikot kiusaavat

hanta hanen erilaisuutensa takia.

Miten Pekkaa voisi auttaa saamaan ystavia?

Draamaosio:

(Lapset voisivat esittaa peikkopaivakodin muita lapsia)

Voitaisiin yhdessa lasten kanssa miettid milta Pekasta mahtaa tuntua, kun hanel-

la ei ole ystavia:

Miltakéhan kiusaaminen tuntuu? Milla tavalla Pekka suhtautuu? Minkélaisia tunnetiloja

han kokee? Miltd mahtaa tuntua, kun toiset kiusaa?
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Lapset voisivat miettia mita Pekka voisi tehda kiusaamiselle:

Mita Pekka voisi tehda, jotta muut eivat enaa kiusaisi? Mita kiusaajille voisi sanoa?

Liséksi voitaisiin yhdessa miettia milla tavalla Pekkaa voisi auttaa saamaan ystéa-
Via:

Lapset voisivat kokeilla vuorollaan Pekkana olemista. Muut lapset voisivat lahestya
Pekkaa ja miettia miten Pekkaa autettaisiin saamaan ystavid. Miten muita Peikkolan
paivakodin lapsia voisi auttaa olemaan Pekan ystava? Lapset voisivat kaikki keksia

Pekalle jotain hyvaa sanottavaa.
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Kehyskertomus 2:

Liisi lukutoukka on kolmevuotias toukanalku. Liisin parhaita kavereita ovat Kerttu kas-
temato ja Milla mittarimato.

Ongelma:

Er&ana paivand Kerttu kastemato ja Milla mittarimato eivat otakaan Liisi lukutoukkaa
mukaan leikkeihinsa vaan haluavat leikki& kahdestaan. Liisi ja& yksin.

Draamaosio:

Lasten kanssa voisi miettid milta Liisista tuntuu:

Minkéalaisia tuntemuksia Liisi kokee? Milta yksinolo tuntuu?

Lapset voisivat vuorollaan kokeilla Liisind oloa:

Mita Liisi voisi tehd&? Milla tavalla han saisi kurjan olon pois?

Lapset voisivat kokeilla myds Millana ja Kerttuna oloa:

Miksi Milla ja Kerttu haluavat leikkia yksin? Mita Milla ja Kerttu voisivat tehda, etta Liisil-

le ei tulisi paha mieli?
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Hei lapset!

Me nukkeparat olemme joutuneet roskien mukana kaatopaikalle. Nyt on jo syksy
ja taalla on kamalan kylma. Tarvitsisimme nyt teidan apuanne, jotta paasisimme

pois taalta kylmasta ja pahanhajuisesta paikasta.

Nyt taytyy lopettaa, alkaa sataa vetta ja paperi kastuu.

Tulkaa nopeasti apuun!

Terveisin: Kaatopaikan Pelle ja Molla
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Hei lapset!

Kuulin Molla - Maijalta ja Pelle puu nukelta, ettd olette ahkeria ja reippaita autta-
jia. Voisittekohan te auttaa minuakin? Tarvitsisin apuanne roskien lajittelussa,

silla muuten en paase naimisiin Neiti - Hajuveden kanssa.

Nyt taytyy jatkaa hommia!

Terveisin: Jétti - L4ja
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Hyvét vanhemmat!

Toteutan opinnaytetyoprojektini Pakilan Montessori-leikkikoulussa. Projekti
koostuu leikkikoulussa pitamistani draama-menetelméaén pohjautuvista toiminta-

tuokioista.

Toivonkin saavani suostumuksenne lapsenne draamatuokioihin osallistumiseen.

Yt. Ronja Unkari, sosionomiopiskelija, Metropolia Ammattikorkeakoulu



