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LUMATIKKA-ohjelman matematiikan opetuksen teemanumero LUMAT-B 2022

Motivoidaan opiskelijoita ja karkotetaan matikka-
ahdistusta: ammatillisen matematiikan arkea

Sissi Huhtala ja Seppo Janhonen

Pedagogiset ratkaisut ja kulttuuri, Tampereen ammattikorkeakoulu

Tiivistelma: Artikkelissa kuvataan vuosina 2019—2022 toteutetuilla Lumatikka2:
Ammatillisen koulutuksen matematiikkaa opiskelijakeskeisesti -taydennyskoulutus-
kursseilla tehtyja havaintoja ja niihin perustuvia pohdintoja ammatillisen matematii-
kan opetuksesta ja oppimisesta. Kurssille osallistuvat opettajat kantavat usein huolta
opiskelijoidensa matematiikan heikosta lahtotasosta, kielteisestd matematiikkaku-
vasta sekd heiddan kokemastaan matematiikka-ahdistuksesta. Artikkelissa kuvataan
myos lahestymistapoja, joilla naihin haasteisiin koetetaan vastata. Sellaisia ovat esi-
merkiksi opiskelijan todellisuutta tavoittelevat oppimistehtavit, matematiikan kie-
lentaminen, yhteisollisen oppimisen menetelmét sekd muiden matematiikan opetta-
jien kokemuksista oppiminen.

Avainsanat: kielentiminen matematiikan opiskelussa, matematiikka-ahdistus,
matematiikkakuva, minapystyvyys

Yhteystiedot: sissi.huhtala@tuni.fi

1 Johdanto

Ammatillisessa koulutuksessa matematiikka kuuluu niin sanottuihin YTO-aineisiin
(yhteiset tutkinnon osat), missa matematiikan opintojen laajuus on nelja osaamispis-
tetta (4 osp). Matematiikan ja matematiikan soveltamisen osaamistavoitteet ilmais-
taan ammatillisen koulutuksen perustutkinnossa (ePerusteet) alla esitetylla tavalla.
Opiskelija osaa:
- tehda laskutoimituksia ja mittayksikoiden muunnokset ja soveltaa talousmate-
matiikkaa oman alan ja arkielaman edellyttamassa laajuudessa
- tehda havaintoja ja paatelmia kuvioiden ja kappaleiden geometrisista ominai-
suuksista
- kayttaa loogista paattelykykya, yhtaloita ja tarvittavia teknisia apuvalineita ma-
temaattisten ongelmien ratkaisemiseen
- arvioida tulosten oikeellisuutta ja suuruusluokkaa seka kaytettya ratkaisumene-

telmaa
- arvioida oman alan matemaattista osaamistaan (Ammatillisen koulutuksen pe-
rustutkinto).
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Kuvatut osaamistavoitteet ja matematiikan sisallot painottuvat luonnollisesti osit-
tain opiskelijan oman ammattialan tarpeiden mukaan. LUMATIKKA-taydennyskou-
lutukseen kuuluva kurssi Ammatillisen koulutuksen matematiikkaa opiskelijakeskei-
sesti pyrkii osaltaan vastaamaan edella kuvattuihin osaamistavoitteisiin. Kyseisen
LUMATIKKA-kurssin kohderyhmana ovat ammatillisessa koulutuksessa matema-
tilkkkaa opettavat opettajat, erityisopettajat ja alan opiskelijat.

Kurssin sisallot on jaettu kolmeen moduuliin, missa toinen moduuli on jaettu kah-
teen vaihtoehtoiseen teemaan. Moduulit nakyvat kurssisisaltoa kuvaavassa kuvassa 1.

2: Ammatillisen

SISALTO

Johdanto: Opiskelijalahtoista ja konkreettista matematiikkaa! 4. MODUULI 2B: Kielentaminen ja yhteisollinen oppiminen
1. Kurssin suorittaminen ja kurssitehtévien palautus 5. MODUULI 3: Konkretiaa matematiikkaan!
2. MODUULI 1: Opiskelijalahtéinen tuki 6. TODISTUS

Eteneminen: 0/ 8 Eteneminen: 0/1

3. MODUULI 2A: Digitaaliset tydvalineet 7. Tekijat
Eteneminen: 0

Kuva 1. MOOC-oppimisymparistdssa kurssin aloitussivulla oleva kurssikuvaus.

Ensimmainen moduuli kasittelee opiskelijaldhtoistd tukea. Moduulin tavoitteena
on, etta osallistuja saa tyokaluja matematiikan opetuksen eriyttimiseen ja monen ta-
soisten oppijoiden osaamisen vahvistamiseen.

Seuraavasta moduulista osallistuja valitsee itselleen tarpeellisimman teeman tar-
kasteltavakseen. Valittavana ovat digitaaliset tyovdlineet tai kielentdminen ja yhtei-
sollinen oppiminen. Tavoitteena on tarjota osallistujille uusia nakokulmia ja ideoita
keskeisten matematiikan sisiltojen havainnollistamiseen seka oppia hyodyntamaan
digitaalisia tyovalineita ja ohjelmistoja monipuolisesti matematiikan opetuksessa.

Kurssin paattava moduuli on nimeltaan Konkretiaa matematiikkaan. Moduulin
tavoitteena on antaa uusia nakokulmia matematiikan integroinnista opiskelijan
omaan ammattialaan.

Tassa artikkelissa kuvaamme sitd, mista Lumatikan ammatillisen koulutuksen
kurssille osallistuneet opettajat hankkeen eri vuosina ovat yleisimmin keskustelleet,
ja millaisia nakokulmia he ovat nostaneet esille. Kiymme lapi osallistujien kommen-
tointia kolmesta eri nakokulmasta:

1. Mika on saanut opettajat osallistumaan kurssille? Mihin pulmiin omassa tyos-
saan opettajat hakevat ratkaisuja ja uusia ideoita?
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2. Miten opettajat ovat kokeneet hyotyneensa kurssista?

3. Millaisia ratkaisu- ja kehittimisehdotuksia opettajat itse esittavat opiskelijoi-
den matematiikan oppimisen tueksi ja avuksi? Millaisia olemassa olevia tuki-
malleja opettajat kertovat omissa oppilaitoksissaan olevan?

Olemme kayneet lapi ammatillisten oppilaitosten opettajille suunnattuja Luma-
tikka2-kurssin toteutuskertoja vuosilta 2019—2022, ja lahestymme naita kolmea na-
kokulmaa aineistolahtoisesti antamalla 4anen kurssille osallistuneille opettajille. Ku-
vaamme autenttisten lainauksien kera sita, mita yleisimmin kurssin keskustelualu-
eilla on puhuttu, millaisia haasteita matematiikan opetuksessa on kohdattu ja millai-
sia ratkaisutapoja naihin haasteisiin on 16ydetty.

2 Mika on saanut opettajat hakeutumaan kurssille?

Ammatillisen koulutuksen aloittaessaan opiskelijalla on vahintaan yhdeksan vuotta
perusopintoja takanaan, ja siten naiden vuosien kokemukset matematiikan opiske-
lusta. Ammatilliseen koulutukseen pyrkivat opiskelijat tulevat hakemaan nimen-
omaan ammattia. Kouluttajien kokemuksen mukaan he toivovat kiaytannonlaheista
opetusta, toiminnallisuutta ja konkretiaa eivatka teoriaopintoja. Opiskelijoille mate-
matiikka on aiemmin saattanut nayttaytya vaikeana; sellaisena oppiaineena, joka ei
heita kiinnosta ja jota he eivat koe osaavansa. Tallaisissa tilanteissa opettaja on en-
simmaisen ja todella suurenkin pulman edessa, mista kurssille osallistuneet kertovat:

“Milla toimenpiteilla tuen niita opiskelijoita, joilla on 9 vuoden osaamattomuu-
den kokemukset matematiikassa?”

“Moni ammatilliseen koulutukseen tuleva opiskelija on tullut opiskelemaan ns.
"kasilla tekemista" ja kaikki teoria-aineet, etenkin yhteiset tutkinnon osat ovat
inhokkeja. Matematiikasta saattaa tosiaan olla huonoja kokemuksia peruskou-
lusta ja se on peikko.”

Oppijan matematiikkakuva (kuvio 1) sisiltaa tietoa oppijalla olevasta matematii-
kasta, kasityksia siita, mitd matematiikka on, miten sita opiskellaan, ja millainen itse
on matematiikan oppijana. Lisaksi matematiikkakuva sisaltaa paljon uskomuksia,
asenteita ja tunteita. Kokemukset matematiikan opiskelusta ja itsestd matematiikan
oppijana ovat muodostaneet jokaiselle oppijalle osittain erilaisen matematiikkaku-
van. Heikosti matematiikassa menestyneiden oppijoiden tunteet ovat varsin negatii-
visia. Ne voivat ilmeta pelkona ja ahdistuksena matematiikkaa kohtaan. Oppijan ma-
tematiikkakuva vaikuttaa siihen, miten han nyt uudessa tilanteessa, ammatillisen
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koulutuksen matematiikan opinnoissa, matematiikan haluaa kohdata — vai haluaako

ollenkaan. Moni oppija joutuu kohtaamaan vahvoja kielteisia emootioita, jopa pelkoa
jainhoa. (Huhtala & Laine, 2004)

koulu - yhteiskunta
koti / - kaverit
- vieraantuminen
MATEMATIIKKA- /17‘ MATEMATIIKAN 7 matematiikan
KOKEMUKSET N KOHTAAMINEN N valttaminen

. matematiikan

merkityksettomyys
objektiivinen — pelko
‘i _— TUNTEET —
leto / “~—inh

“TIETO - | MATEMATIIKKA- | Inho
subjektiivinen KUVA
fletio ASENTEET .

‘ = — itsetunto

MINITEORIAT KASITYKSET USKOMUKSET

Kuvio 1. Matematiikassa heikosti menestyvan oppijan matematiikkakuva (Huhtala & Laine, 2004)

Moni opiskelija ratkaisee itselleen vaikean tilanteen silla, etta valttaa matematii-
kan kohtaamista. Voimakkaat negatiiviset tunteet, kuten matematiikka-ahdistus,
myos estavat oppimista (ks. esim. Beilock & Willingham, 2014).

“Suurimpana ongelmana nien, ettd moni vaikeuksien kanssa kamppailevaei
ilmaannu ollenkaan paikalle tai kurssit jaavat kesken ja sitten ’rastit’ tulevat
vastaan vuoden parin paasta, kun pitdisi valmistua ja on jo kiire.”

“Tehtavan teetattaminen sai minut huomaamaan sen kuinka ahdistuneita mo-
net ovat matematiikan vuoksi.”

Opettajat tuovat esille myos maahanmuuttajataustaisten opiskelijoiden haasteita,
aiemman koulunkaynnin vahaisyyden seka vasta kehittymassa olevan suomen kielen
taidon. Nama ovat ilmenneet opetuksen yhteydessa eri tavoin:

“Opiskelija ei ole juurikaan koskaan elamassaan kaynyt koulua. Aluksi on usein
vaikea hahmottaa, onko vaikeuksien syyna tama vai oppimisvaikeus.”
“Minulla kesti hetken ymmartaa, miten olemattomat hanen taitonsa olivat.
Han ei ymmartanyt, ettd on olemassa muitakin lukuja kuin kokonaislukuja.”
“Opiskelija oli maahanmuuttaja, joka opiskeli kokiksi. Han oli hyvin ahdistunut
opiskelua kohtaan johtuen huonosta suomen kielestd. Hyvin usein tunnin jal-
keen han itki, etta ei koskaan opi mitaan ja vain muut oppivat. Opintojen alussa
tehtiin alkutesti ja tulos oli heikko erityisesti sanallisten tehtavien kohdalla.”
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Lisaksi opettajat kokevat riittamattomyyden tunnetta vahaisten opetustuntire-
surssien, eritasoisten opiskelijoiden seka suurten opiskelijamaarien vuoksi. Siten
opettajat saavat kokea opiskelijoidensa matematiikka-ahdistuksen kaantopuolen.

“Kaytannossa siis pitdisi olla vahintaan kolmet eritasoiset materiaalit jokaiselle
oppitunnille. Tama aiheuttaa myos riittamattomyyden tunteita.”
“Opetustuntien maarat ovat kutistuneet minimiin ja tukea tarvitsevien maara
kasvaa jatkuvasti.”

“Tunne opiskelijasi. Hyva ohje, haastavaa toteuttaa. Tana vuonna minulla on
noin 160 ensimmaisen vuoden opiskelijaa, joten aika taitaa loppua kesken.”
“Meilla on opiskelijoina sekd suoraan peruskoulusta tulleita etta aikuisia, kai-
kenlaisilla taustoilla ja taidoilla. Kaipaisin siis valineita yksilolliseen etenemi-
seen mielekkaasti kaikilla osaamisen tasoilla.”

Kuten kuvattua, matematiikan opettaja kohtaa siis usein oppijan traumaat-
tiset aiemmat matematiikkakokemukset ja hanen heikon lahtotasonsa. Kun ta-
han liitetaan vahaiset opetustuntiresurssit, seurauksena on siten helposti opet-
tajan oma riittimattomyyden tunne. Tama on se lahtokohta, mika on saanut
monet opettajat osallistumaan kurssille, ja mihin he hakevat ratkaisuja ja uusia
ideoita.

3 Miten opettajat ovat hyotyneet kurssista?

Kurssin yhtena tehtavana on pyytaa omia opiskelijoita kirjoittamaan Mind ja mate-
matiikka -kirjoitelma esimerkiksi tiydentamalla annettuja lauseita (Furner, 2017),
kuten “Kun kuulen sanan matematiikka, mina...". Opettajat ovat kertoneet siita, etta
Mina ja matematiikka -kirjoitelman teettaminen opiskelijoille avasi heidan silmiaan
nakemain ja ymmartamaian paremmin opiskelijoiden aiempia matematiikkakoke-
muksia seka tunteita matematiikkaa kohtaan. Opettajat olivat nama asiat aiemminkin
tiedostaneet, mutta suoraan opiskelijoilta kysyttyina ja vastaukset paperille kirjoitet-
tuina ne konkretisoituivat uudella tavalla.

“Aion jatkossa kayttaa tata kirjoitustehtavai kurssin alkaessa, niin saan tietoa,
millainen matikkasuhde opiskelijalla on. Tekstit avasivat lisdd minun silmiani
sille, miten vastenmielinen kasitys matematiikasta opiskelijoilla on.”

“Olin todella hammastynyt, kun yksi hiljainen poika kirjoitti hyvin vihamielisia
vastauksia paperiin. Hanestd ei muuten huomaa tunnilla mitenkédin, etta
asenne matematiikkaa kohtaan olisi erityisen negatiivinen. Tallainen tehtava
saattaa siis paljastaa todella yllattavia asioita, jotka eivat muuten kavisi ilmi.”
“Opiskelijoiden vastaukset yllattivat hieman, monen kohdalla luki pelottaa ja
ahdistaa. Lisaksi useassa paperissa oli viittauksia aikaisempiin kokemuksiin,
jotka ovat jattaneet negatiivisen jiljen matematiikan opiskeluun.”
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“Itsekin yllatyin negatiivisten kokemusten ja asenteiden maarasta. Itselle he-
rasi tasta juuri tarve paasta toteuttamaan myos erilaisia oppimistilanteita tun-
neilla. Ehka erilaisilla lahestymistavoilla voisi paasta rikkomaan asenteita.”

Kuviossa 2 esitetdan ote opettajan teettamasta Mina ja matematiikka -lauseiden
jatkamistehtavasta. Palautus on otsikoitu ”Aikuisen oppijan matematiikkafiiliksia”.

Lauseen alku (opettajan antama) Lauseen jatko (opiskelijan laatima)

1. Matikka herattad minussa sellaisen fiiliksen, ettd...— Olen vdéardssé paikassa.

2. Kun kuulen sanan matematiikka, ... tulee fiilis ettéa haluisin kylld oppia mutta en usko etta opin.
en 00 ainakaan taéhdn mennessa oppinu.

3. Matikan opiskelusta tulee aina mieleen... ala-aste

Musta tuntuu suoraan sanoen jérkylté tulla matikan
opetukseen. Se ei liity sinuun mutta Kuitenkin.

5. Haluaisin oppia matikassa... (Miksi?) En osaa sanoo asioita. Ainakaan oikeilla nimilld, Haluaisin
kuitenkin valmistua ammattiin ja opettajan mukaan jotakin
matikkaa téytyis osata.

6. Haluaisin valttda matikassa... (Miksi?) Mielelléén ihan kaikkea. Mutta ainakin prosenttilaskuja niita
muunnoksia, kun veivataan niité jakolaskuja ja naita.
7. Lempiasiani matikassa on... Koominen kysymys. Ehké mittaaminen. Jostakin syystéa

osaan hyvin ne keittiomitat.
8. Jos voisin kysya yhdesta asiasta matikassa, se olis... Miks t&& on niin vaikeeta.

EXTRA: Haluaisin vield kertoa, etta... Ma pelkaén etta taa katuu tahan matikkaan. Nyt jo tarviin

Jotakin tukiopetusta vaikka nuoremmatki parjaé hyvin. Tosin
ne on Kylla harjottellu véhemmaén aikaa sitten.

Kuvio 2. Ote erdasta “Mina ja matematiikka”-kirjoitelmasta

Eras kurssille osallistunut opettaja kertoi, etta taman kirjoitustehtavan jalkeen yh-
teistyo (tukiopetus) opiskelijan kanssa lahti hyvin kayntiin, kun vanhat kokemukset
oli saatu avoimesti kerrotuksi ja tuntemukset matematiikkaa kohtaan ilmaistuksi.
Tehtdva on osoittautunut vastaavasti monillekin opettajille mielenkiintoiseksi, silla
opiskelijan vastaukset ovat saattaneet olla heille varsin yllattavia ja silmia avaavia.

Toisena opettajat kokeilevat kurssin aikana yhteisollisen oppimisen ja kielentami-
sen menetelmia. Yhteisollisen oppimisen kokeilujen tavoitteena on saada opiskelijat
tyoskentelemaan yhdessa matematiikan parissa, keskustellen ja jakaen ajatuksiaan.

“Paatin testata yhteisollistd oppimista niin, ettd opiskelijaryhméan talousmati-
kan ‘koe’ olikin ryhmatyona vaitteitd ja ratkaisun analysointia. Keskustelua
riitti ja muutamien opiskelijoiden osalta olen tosi positiivisesti yllattynyt. Viela
lopussa tehtavia esiteltiaessa tuli lisia pohdintaa. Tata yhteisollista oppimista
pitaa kylla tehda viela uudelleen.”

“Enemmain taas pitdisi rohkaista ja ohjata opiskelijoita sanoittamaan ratkai-
sunsa itselleen ja myos toisille.”

“Kun tehtavista ja niiden ratkaisupoluista keskustellaan, rohkaistuvat oppilaat
kummasti vastailemaan ja kertomaan ajatteluketjuistaan. Téallainen ruokkii sit-
ten taas toisten uskallusta osallistua.”
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Matematiikan kielentamisen (kuvio 3) ajatellaan olevan ymmartavan oppimisen
perusta. Kielentaessaan oppija saa mahdollisuuden rakentaa matemaattista ajattelu-
aan puhekielen ja kirjoitetun kielen (luonnollinen kieli) avulla, piirroksin, kuvin tai
graafisin esityksin (kuviokieli) sekd matematiikan symbolikielelld (Perkkila & Jout-
senlahti, 2022). Myos taktiilinen toiminnan kieli auttaa oppijaa konkreettisesti ko-
keilemisen ja tekemisen kautta ymmartamaan matematiikkaa.

| Matematiikan |

symbolikieli

Mate-
maattinen
ajattelu

Luonnollinen
kieli

Kuviokieli

Kuvio 3. Matemaattisen ajattelun ilmaiseminen neljan kielen avulla (Joutsenlahti & Rattya, 2015)

Kurssille osallistuneet opettajat ovat kokeilleet kielentamistehtavia, ja huoman-
neet esimerkiksi, etta joku opiskelija on pystynyt ilmaisemaan matemaattista ajatte-
luaan piirtamalla paljon paremmin kuin kirjoittamalla tai matematiikan symbolikie-
lella. Toisen opiskelijan on ollut luontevampaa kayttaa piirtamisen sijasta muuta
kielta, mika taas on auttanut hanta matematiikan oppimisessa. Ammatillisen koulu-
tuksen opiskelijat ovat usein — jo ammattialan luonteen takia - tekemalla oppivia, jo-
ten myos taktiilinen toiminnan Kkieli voi olla heille avain matematiikan oppimiseen.

“Huomasin my0s alkaneeni kurssin aikana pyytimaan enemman opiskelijoita
puhumaan ratkaisuistaan vastausten sijaan.”

“Tahan kokeiluun kaytin variaatiota kertomusmallitehtavassa kayttamastani
tehtaviastd, koska halusin syventai osallistujieni matemaattisen ajattelun kie-
lentamista erilaisten esitystapojen avulla. Tehtava toi selkedsti esille osallistu-
jieni hyvin erilaiset matemaattiset valmiudet. Tehtava vahvisti kasitystani toi-
sen osallistujani paassalaskutaidoista, mutta havaitsin, etta piirtiminen yhtena
esitysmuotona tuo kirjoittamista paremmin esille hanen matemaattista ajatte-
luaan. Toisen osallistujani kohdalla tehtava konkretisoi niita puutteita, joita ha-
nella on peruslaskutoimitusten tekemisessa ja kymmenta suurempien lukujen
hahmottamisessa, mutta myos tiedon siita, ettd matemaattisen ajattelun piir-
tdiminen on hanelle hyva keino laskemisen havainnollistamiseen. Voin siis

129



LUMAT-B

hyodyntaa saamaani tietoa opetustuokioiden suunnittelussa, ja tulen jatka-
maan erilaisten esitystapojen kayttamista myos siksi, etta piirtiminen oli osal-
listujistani kivaa ja omien tuotosten arvioiminen ja jakaminen toisten kanssa
toi oman myonteisen lisdnsa tuokiolle.”

“Moni opiskelija nosti myo6s esiin sen, ettd toiminnalliset tunnit olivat olleet
mukavia, tai se, ettd tunnin aikana oli ollut perinteisen matematiikan opiskelun
kanssa jokin toiminnallinen tai havainnollinen tehtava.”

Kurssialustalla nahtavilla oleviin muiden osallistujien kokeiluihin, kokemuksiin
ja ajatuksiin perehtyminen koetaan niin ikdan hyodylliseksi. Kurssin kouluttajilta saa-
tua kohdistettua tukea ja asiantuntemusta pidetaan arvossa. Lisaksi myos kurssille
tuotetut materiaalit, kuten asiantuntijavideot, saavat kiitosta.

“Valilla tuntuu, ettd omat ajatukset pyorivat samaa kehaa, kun omien aineiden
yto-opekollegoja ei samassa toimipisteessa ole.”

“Kiitos kommenteista Seppo ja Sissi! Hyvia huomioita olitte kirjoittaneet, jotka
otan ehdottomasti jatkossa kayttoon!

“Sain videoista hyodyllisen infopaketin oppimisvaikeuksien eri muodoista ja
erityisesta tuesta.”

Kiteytettyna kurssille osallistuneet opettajat ovat saaneet eviita oman opetuk-
sensa kehittamiseen erilaisista tehtavatyypeista. Esimerkiksi Mina ja matematiikka
-kirjoitelmat ovat kirkastaneet opiskelijan kokemia oppimishaasteita. Yhteisollisen
oppimisen menetelmien avulla on pystytty virittaimaan paremmin matematiikkakes-
kustelua, ja kielentamistehtavat ovat auttaneet opiskelijoita sanoittamaan ajattelu-
aan. Muiden esittaimat ideat on myos koettu antoisiksi.

4 Millaisia ratkaisuehdotuksia osallistujat esittavat?

Ammatillisissa oppilaitoksissa kaytettyja matematiikan oppimisen tuen keinoja ovat
muun muassa tukiopetus, erityinen tuki, henkilokohtainen ohjaus, pienryhmat tai
erilaiset pajamallit, kuten treeni- tai opiskeluvalmiuspajat. Sita on myos samanaikais-
opetus, missa erityisopettaja tai ohjaaja on mukana matematiikan tunneilla opettajan
kanssa sekda OPVA-opinnot eli opiskeluvalmiuksia tukevat opinnot. Lisaksi kaytetaan
eriytettya materiaalia, tehtavien pilkkomista, apuvalineita ja mahdollisimman paljon
matematiikan liittamista kaytantoon, arkeen ja opiskelijoiden tulevaan tyohon seka
ammattiin. Erityista tukea tarvitseville oppijoille tyypillisesti suunnattuja tukimuo-
toja voi myos kokeilla yleisopetuksessa. Kaikki opettajat voivat niita toteuttaa, ja ne
voivat auttaa kaikkia oppijoita.
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“On tosiaankin hyva motivointikeino liittaa opiskeltavat asiat kaytantoon, ha-
kea esimerkit ammattialalta.”

“Teen valilla esim. kokeita, joissa kysymykset ovat lyhyita ja tarkeat sanat tai
numerot on alleviivattu tai merkitty eri varilla. Myos tehtdvien lukeminen aa-
neen tai siitd keskusteleminen auttaa usein.”

Ammatillisista matematiikan sisalloista etenkin lddkelaskut ovat puhututtaneet
opettajia. Laakelaskut ovat paitsi tarkea osa sosiaali- ja terveysalan perustutkinnon
(lahihoitaja) osaamista, niin myo6s vaikeiksi koettuja. Kurssin aikana opettajat ovat
kokeilleet l1adkelaskujen kielentamista, piirtamista seka konkreettisia vilineita (mitat,
ruiskut, tabletit). Erityisopettaja on otettu usein mukaan laakelaskujen opetukseen.

“Laakelaskujen tunneilla tarvitaan ehdottomasti enemman kuin yksi opettaja.
Laakelaskut herattavat opiskelijoissa pahemman luokan matematiikka-ahdis-
tuksen.”

“Yksikon muunnokset harjoiteltiin taulukon kanssa ja opeteltiin piirtimaan se
paperille. Myohemmin opiskelija kuvasi taulukon ymmartamista jonkinlaiseksi
matematiikan oppien avautumiseksi. Kurssin lopuksi tuli kiittamaan ja kertoi,
ettd on eldnyt siind uskossa, ettei hallitse matematiikkaa, mutta nyt uskoo ky-
kyihinsa. Sai suoritettua ladkelaskut virheettomasti.”

Opettajien kokemusten mukaan opiskelijan yksilollinen kohtaaminen on ollut pa-
rasta ladketta oppimiselle. Lisaksi oppimiselle tarvittavaa ajan kayttoa on korostettu.

“Parhaita tuloksia olen saanut niilla kursseilla, joilla minulla on ollut aikaa raa-
taloida jokaiselle opiskelijalle "omat tehtaviat" ja ehtinyt auttamaan jokaista va-
lilla kidesta pitden eli tehtidvien vaiheistamista, sanallistamista ja tarvittaessa
myos apuvalineitd kayttaen.”
“Itse olen huomannut, etti opiskelija, joka ei isossa ryhmaissa etene lainkaan,
paasee erityisopettajan kanssa eteneméaén ihan eri vauhdilla. Ja syy tahan var-
maan se, etta erityisopettaja pystyy tarjoamaan pienryhmassa "vierihoitoa" eli
voi olla tukemassa heti kun homma jumittuu.”
“Jos ei ole aikaa opettaa kunnolla, on oltava aikaa opettaa uudelleen."

Tynjalan (2002) mukaan vaihtelevat ja monipuoliset oppimistehtavat herattavat
opiskelijoiden kiinnostusta paremmin kuin samanlaisina toistuvat. Erilaisista asioista
pitavien opiskelijoiden on hyva paasta tekemaan mieltymystensa mukaisia tehtavia.
Mielekkaat ja henkilokohtaisesti merkitykselliset tehtavat ovat kiinnostavimpia; esi-
merkiksi todellisen elaman ongelmien ratkaisut, harrastuksiin liittyvat tehtavat seka
omaan kokemusmaailmaan kiinteasti liittyvat asiat. (Tynjala, 2002.) Seka tason suh-
teen sopivien etta arkeen kytkeytyvien tehtavien valinta auttaa opiskelijoita sailytta-
maan motivaationsa:
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“Sekin motivoi, ettd saa tehda itselle sopivantasoisia tehtavia. Ei tule turhautu-
mista, kun ei tarvitse kokea koko ajan osaamattomuutta ja toisille taas riittaa
haastetta eika tarvitse jumittaa jo opituissa asioissa.”

“Mielestini oppilaiden kiinnostusta voidaan herittaa matematiikkaa kohtaan,
kun linkitetadn ne arkipaivan tilanteisiin.”

Osallistujien tarinoihin sisaltyy haasteellisten tilanteiden rinnalla onneksi myos
onnistumisen kokemuksia. Parhaassa tapauksessa ammatillisen matematiikan opet-
taja onnistuu kehittamaan oppimisprosessin, jonka tuella opiskelija kykenee murtau-
tumaan oppimisen esteiden lapi. Hanessa heraa innostus, jolla saattaa olla kauaskan-
toinen merkitys.

“Hanet siirrettiin opiskeluvalmiuksien pajaan, jossa mina opetin kaksi paivaa
viikossa matematiikkaa. Kurssille rakennettiin selkokielinen materiaali. Han
suoriutui matematiikasta erinomaisin arvosanoin ja oli ihanaa nihda, miten
han loisti tunneilla, osallistui aktiivisesti ja kyseli kaikkea - halusi todella oppia.
Aiemmin hén oli hyvin syrjaanvetaytyva ja surullinen.”

Banduran (1997) mukaan myonteiset kokemukset matematiikan oppimisessa ja
sithen liittyvien taitojen kehittyminen voivatkin parantaa opiskelijan mindpysty-
vyyttd, hanen arviotaan omasta selviytymisestaan. (Korpipaa, Koponen, Pesu & Lerk-
kanen, 2020) Myonteisten matematiikkakokemusten merkitys on suunnaton.

5 Yhteenveto

Osallistujat kertovat paasaantoisesti siita, etta heidan opiskelijoidensa matematiikan
osaamisen lahtotaso on huolestuttavan alhainen. Taustalla on yleensa oppimisvaje,
joka on kasautunut jopa koko kouluajalta. Osaamisvajeen paikkaaminen ammatilli-
sen koulutuksen lyhyehkossa matematiikan opetuksessa on usein hyvin haastavaa.
Lisaksi maahanmuuttajataustaisten opiskelijoiden tavanomainen haaste on heikohko
suomen kielen taito. Opetusresurssien puute suhteessa naihin haasteisiin on opetta-
jien tavallinen kokemus ja murheenaihe.

Opettajat toivovat Lumatikka-kurssilta tyokaluja kuvattuihin haastaviin tilantei-
siin. Taman rinnalla esitetdan valilla myos toive yhteisesta jakamisesta ja keskuste-
lusta, vaikka osallistujien vilille on syntynyt varsin vahan varsinaisia keskusteluja,
johtuen kurssin pienehkosta osallistujamaarasta ja osallistujien eritahtisesta etene-
misesta kurssilla. Kurssin kuluessa tuntuu kuitenkin syntyvan oivalluksia; esimer-
kiksi opettajien omien opiskelijoiden kirjoitelmat saattavat avata silmia vaikkapa
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huomaamaan heidan kielteisia kokemuksiaan matematiikan opiskelusta. Silloin on
mahdollista koettaa tarttua tilanteeseen kehittavalla otteella.
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