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Opinnaytetyon tarkoituksena on auttaa Roihuvuoren seurakuntaa kehittamaan
heidan nuorisotoimintaansa. Kehittamisen tarkoituksena on saada mahdolli-
simman moni nuori osallistumaan seurakunnan nuorisotoimintaan rippikoulun
jalkeen. Tyon tehtavana on selvittaa, mitka tekijat vaikuttavat nuorten osallis-
tumiseen rippikoulun jalkeiseen seurakunnan toimintaan, minkalaiseen toimin-
taan nuoret haluaisivat osallistua seka miksi jotkut rippikoulun kayneet nuoret
eivat osallistu seurakunnan nuorisotoimintaan lainkaan. Naihin kysymyksiin
pyritddn vastaamaan kvantitatiivisen kyselytutkimuksen avulla, joka kohden-
nettiin Roihuvuoren seurakunnassa vuonna 2013 rippikoulun kayneille nuorille.

Kysely toteutettiin vuoden 2013 syys- ja lokakuussa. Suurimmalle osalle rippi-
koulun kayneista kysely toteutettiin konfirmaation yhteydessa, jolloin kaikki
kyseisessa ryhmassa rippikoulun kayneet olivat paikalla. Kahdelle rippikoulu-
ryhmalle, joiden konfirmaatio oli ollut aiemmin vuonna 2013, kysely toteutettiin
verkossa. 170 nuoresta, joille kysely osoitettiin, vastasi 134. Nain ollen vasta-
usprosentti oli 79. Vastaukset taulukoimme ja analysoimme Excel -ohjelman
avulla. Avoimen kysymyksen vastaukset kokosimme ja analysoimme kasin.

Tutkimuksen tulosten mukaan nuorten osallistumiseen vaikuttivat eniten rippi-
koulu, kaverit ja isoset. Ne nuoret, jotka eivat osallistuneet toimintaan rippikou-
lun jalkeen, ilmaisivat syyksi muut harrastukset seka kiinnostuksen puutteen
toimintaa kohtaan. Nuoret toivoivat vapaamuotoista toimintaa entista enem-
man ja ilmaisivat, etteivat halua liikkaa sitoutumista vaativaa toimintaa.

Asiasanat: rippikoulu, nuori, seurakunnan nuorisotyd, Roihuvuoren seurakunta,
kvantitatiivinen tutkimus.



ABSTRACT

Heinimo, Tommi; Isokuortti, Henri and Rintamaki, Matti. The attractiveness of
youth work after confirmation school in the congregation of Roihuvuori. Helsinki,
Spring 2014, 73 p., 1 appendices.

Diaconia University of Applied Sciences. Degree Programme in Social Services,
Option in Diaconal Social Work. Degree: Bachelor of Social Services.

The aim of this study was to help the congregation of Roihuvuori develop their
youth work. The object in our development process is to get as many young
people as possible to attend the youth activity offered by the congregation of
Roihuvuori. The purpose of this study is to find out what influences young peo-
ple to attend the youth activity after the confirmation camp, and what kind of
activity they would want to attend. The answers to these questions were given
with a quantitative questionnaire that was carried out in the congregation of
Roihuvuori to the young people that had attended their confirmation school in
2013.

The questionnaire was carried out in September and October. For the majority
of the young people the questionnaire was carried out at their confirmation cer-
emony, at which all of the youngsters that had attended the confirmation school
were present. To two confirmation school groups, whose confirmation school
had taken place earlier in 2013, the questionnaire was carried out online. In to-
tal we got 134 responses out of 170 young people. Our questionnaire’s re-
sponse rate was 79 %.

The results showed that what influenced the young people the most to attend
the youth activity was the confirmation school itself, the friends of the young
people, and the young volunteer workers at the confirmation schools. For those
young people that had not attended the youth activity of the congregation of
Roihuvuori, the main reasons for their absence were their other hobbies and a
lack of interest towards the youth activity. The young people wanted for the
activity to be more consensual and expressed, that they do not wish to attend
activities that require too much commitment from their part.

Keywords: confirmation school, young, church youth work, young people’s
attitudes, quantitative research.
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1 JOHDANTO

Suomen evankelis-luterilainen kirkko ja sen asema on yhteiskunnassamme jat-
kuvan tarkkailun ja keskustelun aiheena. Myds nuorten pahoinvointi ja syrjay-
tyminen ovat herattaneet viime aikoina paljon keskustelua. Siksi on mielestam-
me hyva suunnata katse seurakuntien rippikoulutyohon ja kirkon tekemaan nuo-
risotydhon. Olisi arvokasta luoda nuorille mahdollisimman turvallinen ja hyva
kasvuymparistd. Rippikoulu ja seurakuntien tekema nuorisotyd voivat tulevai-
suudessa olla avainasemassa nuorten tavoittamisessa ja heidan hyvinvointiinsa

vaikuttamisessa.

Suomen evankelis-luterilaiseen kirkkoon kuului vuoden 2012 lopussa 76,4 %
suomalaisista. Tasta huolimatta noin 85,7 % suomalaisista 15-vuotiaista kavi
rippikoulun vuonna 2012. Seka kirkkoon kuuluvien etta rippikoulun kayneiden
maara on selvasti laskenut viimeisen kymmenen vuoden aikana. Rippikoulun
kayneiden maara on prosentuaalisesti suurempi kuin kirkkoon kuuluvien maara.
(Suomen ev.lut.kirkko 2013.) Nayttaa silta, etta kirkko tavoittaa rippikouluikaisia
laajemmin kuin muita ikaluokkia. On siis syyta tutkia, mitka asiat rippikoulu- ja

nuorisotydssa todella vaikuttavat nuoriin ja mita niissa voitaisiin kehittaa.

Tyomme tarkoituksena on selvittaa, mitka tekijat vaikuttavat nuorten osallistu-
miseen rippikoulun jalkeiseen seurakunnan toimintaan, minkalaiseen toimintaan
nuoret haluaisivat osallistua seka miksi jotkut rippikoulun kayneet nuoret eivat
osallistu seurakunnan nuorisotoimintaan lainkaan. Opinnaytetydmme on tehty
Roihuvuoren seurakunnan toimeksiannosta. Haluamme saada tietoa etenkin
niiden nuorten kokemuksista, jotka syysta tai toisesta eivat halua osallistua seu-
rakunnan toimintaan, vaikka ovat kayneet rippikoulun. Nain pyrimme saamaan
kattavan kuvan Roihuvuoren seurakunnan rippikoulun kayneiden nuorten aja-
tuksista, kiinnostuksesta ja motivaatiosta seurakunnan nuorten toimintaan osal-

listumisen suhteen.

Opinnaytetydomme tutkimuksen tuloksista voi olla hyotya valtakunnallisesti eri

seurakunnille. Suoranaisesti opinnaytetydmme palvelee Roihuvuoren seura-



kunnan nuorisoty6ta, joka pystyy tutkimustulostemme perusteella tarvittaessa
kehittamaan toimintaansa siten, ettd mahdollisimman moni seurakunnan alueen
nuori osallistuisi siihen. Tamankaltaista tutkimusta ei ole Roihuvuoren seura-

kunnan nuorisotyossa aiemmin tehty.

Tyomme keskeisia kasitteitd ovat nuori, rippikoulu, kirkon nuorisoty6é seka nuor-
ten osallistuminen kirkon toimintaan rippikoulun jalkeen. Keskeisin kasite tyos-

samme on rippikoulun kayneen osallistuminen kirkon toimintaan.



2 NUORUUS

2.1 Nuoruus ja nuoren kehitys

Nuoruus on aikakausi, jonka aikana ihminen irtautuu vanhemmistaan ja alkaa
itsenaistya. Usein nuoruus ymmarretaan kasittavan aikavalin noin 12-vuotiaasta
jopa 24-vuotiaaksi asti. (Vaestoliitto 2013.) Tama maaritelma on vain suuntaa
antava, silla jokaisen ihmisen psyykkinen ja fyysinen kehitys on omanlaistaan ja
tapahtuu eri aikoina. Nuoruus voidaan jakaa kolmeen osaan: varhaisnuoruu-
teen, varsinaiseen nuoruuteen seka jalkinuoruuteen. Yksi nuoruuden tarkeim-
mista kehitystehtavista on itsenaisyyteen opettelu. Nuori alkaa irtautua van-
hemmistaan ja opetella huolehtimaan itsestaan. Toinen tarkea kehitystehtava
on oman fyysisen minuuden muuttuminen. Nuoruuteen kuuluu puberteetin myo-
ta myods oman ruumiin ja seksuaalisuuden kehittyminen seka sen jasentaminen

ja hyvaksyminen. (Vaestdliitto 2013.)

Nykyaan lapsuuden ja nuoruuden valinen raja on hailyva. Yha nuoremmat lap-
set kokevat olevansa nuoria ja jo 12-vuotiaista enemmisto ei pida enaa itseaan
lapsena. Nuoruuteen pyrkivat seka lapset ennenaikaisesti etta aikuiset takautu-
vasti. Nuoruus nahdaan nykyaan eraanlaisena ideaalisena elamanvaiheena.
(Tahkapaa ym. 2012, 7-9.)

Kysyttaessa nuorilta, milloin he ovat aikuisia ja mika erottaa nuoren ja aikuisen
toisistaan, ovat vastaukset olleet hajanaisia. Yleisesti nuoret pitavat 18 vuoden
rajapyykkia merkittavana askeleena aikuisuuteen, mutta vain viidesosa nuorista
kokee olevansa aikuinen taytettyaan 18 vuotta. Nuorten mielesta henkild on
aikuinen silloin, kun han elattaa ja huolehtii itsestaan itsenaisesti. Heidan mie-
lestdan nuoruuden ja aikuisuuden erottavat toisistaan juuri vastuullisuus, vas-

tuun ottaminen ja itsenaisyys. (Tahkapaa ym. 2012, 10-11.)



Yleensa 15-vuotiaan rippikoulun kdayneen nuoren kehitys on siina vaiheessa,
ettd suurimmat, erityisesti biologiset myrskyt ovat jo takana. Nuori kuitenkin luo
tarkemmin omaa identiteettidaan ja irtautuu yha tietoisemmin omista vanhemmis-
taan. Tahan ikaan kuuluu myos mielipiteiden ja asenteiden nopeakin vaihtumi-
nen seka nopea ja impulsiivinen innostuminen erilaisista asioista. (Mannerhei-

min lastensuojeluliitto 2009.)

Johtuen tydomme kohderyhmasta, puhuttaessa nuoresta tai nuorista tarkoitam-
me varsinaisen nuoruuden ryhmaan kuuluvia, eli 14—-17-vuotiaita nuoria. Mikali
erikseen ei mainita, on nuori tydssamme juuri rippikouluun meneva tai sen la-
himenneisyydessa kaynyt nuori, jonka asennetta kirkkoa ja seurakuntaa koh-

taan tutkimme.

2.2 Nuorten asenteet seurakuntaa kohtaan

Kirkon kasvatus- ja nuorisotydssa halutaan edelleen suojata lapsia ja nuoria
lian varhaiselta aikuistumiselta, minka kirkko nakee ihmisen parhaaksi. Seura-
kunnan lapsi- ja nuorisotyon perusideana on, etta kaikki alle 18-vuotiaat ovat
yha lapsia. Nuorille tulisi taata mahdollisimman turvallinen kasvutie kohti aikui-
suutta ja sen tuomia haasteita. Tama on kuitenkin ristiriidassa sen kanssa, mita
lapset ja nuoret itse ajattelevat nuoruudesta ja aikuisuudesta. Lapset ja nuoret
ovat hyvin tietoisia omasta iastaan ja siita, mita se tarkoittaa. (Tahkapaa ym.
2012, 8.)

Sari Sankari (1997, 28—-38) haastatteli 92 lukion 2.-luokkalaista liittyen heidan
ajatuksiinsa uskosta ja kirkosta. Haastattelutilanteet olivat luonteeltaan lyhen-
nettyja teemahaastatteluja. Kun kysyttiin, mika on vaikuttanut eniten nuorten
ajatuksiin Jumalasta, 92 nuoresta 40 vastasi rippikoulu. Sankari toteaa, etta
vaikka vanhemmat saivatkin enemman mainintoja, puhuttiin rippikoulusta huo-
mattavasti mieluummin ja tunteikkaammin. Yleisesti kuitenkin nuoret pitivat
merkittavimpana uskonnollisena vaikuttajanaan kotia seurakunnan tai rippikou-

lun sijaan.



10

Kati Niemela (2007, 79—-89) on tutkinut nuorten asenteita kristinuskoon ja Juma-
laan. Hanen mukaansa nuorten asenteet kirkkoa kohtaan paranevat merkitta-
vasti rippikoulun aikana, mutta viisi vuotta rippikoulun jalkeen asenteet ovat hei-
kentyneet, joskin ne ovat edelleen positiivisempia kuin ennen rippikouluun me-

noa.

Rippikoulu ja sen jalkeinen isostoiminta ovat Suomen evankelis-luterilaisen Kir-
kon nuorisotoiminnan suurimmat toimintamuodot ja vetavat eniten nuoria puo-
leensa. Suhtautuminen kirkon toimintaan on huipussaan heti rippikoulun jalkeen
ja silloin saatetaan niin sanotusti kokea hetken huumaa. Rippikoulussa koettu
hyva olo vaikuttaa suuresti myds nuorten asenteisiin ja arvoihin, etenkin kun
puhutaan suhtautumisesta kirkkoon ja seurakuntaan. Tutkimusten valossa voi-
daan todeta, etta rippikoulun jalkeen nuorilta kysyttdessa heidan asenteestaan
kirkkoa ja kristinuskoa kohtaan, merkittava osa kokee asenteensa muuttuneen
parempaan suuntaan. (Niemela 2007, 79.) Viisi vuotta rippikoulun jalkeen sa-
man ryhman suhtautuminen ja asenteet ovat laskeneet rippikoulua seurannees-
ta ajasta, mutta ne ovat silti positiivisemmat kuin silloin, kun vastaajat olivat vas-
ta aloittamassa rippikouluaan. Voidaan siis arvioida, etta rippikoulu tekee hyvaa
kirkon imagolle silla asenteet kirkkoa kohtaan ovat selkeasti paremmat rippikou-

lun jalkeen kuin ennen rippikoulua. (Niemela 2007, 80-81.)

Niemela (2007, 80-85) on myds tutkinut nuorten uskoa perinteisiin kristinuskon
opetuksiin ja uskomuksiin. Niemela toteaa, etta heti rippikoulun jalkeen nuorten
suhtautuminen uskonasioihin on ollut positiivisempaa kuin aikaisemmin. Rippi-
koulun jalkeen kuitenkin kriittisyys rippikoulussa opetettuja uskomuksia ja kris-
tinuskon keskeisia oppeja kohtaan on noussut merkittavasti ja oppiin suhtaudu-
taan lahes samalla tavalla kuin ennen rippikoulua. Vaikka rippikoulun jalkeen
uskonasioihin suhtaudutaankin positiivisemmin, lisaantyy samalla kriittinen ajat-
telu kristinuskon oppeja kohtaan. Poikkeuksena oli kysymys Jeesuksen opetus-
ten soveltumisesta nykypaivaan. Taman kysymyksen vastaus ei Niemelan tut-
kimuksessa muuttunut paljonkaan rippikoulun jalkeisena aikana. Tama selittaa

hyvin sen, ettda asenteet ovat vield viisi vuotta rippikoulun jalkeen positiiviset,
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vaikka opetuksiin ja uskomuksiin ei valttamatta niin moni enaa tuolloin usko-
kaan. Nuorille Jumala on yha edelleen rakastava, anteeksiantava, turvallinen ja

huolehtiva.

Nuori kaipaa yhteyttd. Jos jossain kokoontuu paljon nuoria, vetaa se yha
enemman nuoria paikalle. Yhteys seurakuntaan on nuorelle samaan aikaan
seka fyysinen ettd henkinen kokemus. Nuorelle on tarkeaa saada oleskella rau-
hassa, selvitella omia ajatuksiaan, keskustella ja hiljentya yhdessa toisten nuor-
ten kanssa. Tallaista yhteisollisyytta ei valttamatta koulutusmuotoinen isoskou-
lutus pysty tarjoamaan. Tarpeisiin voisivat vastata paremmin esimerkiksi nuor-
tenillat, joihin nuori saisi tulla vain oleskelemaan ja viettamaan aikaa yhdessa
muiden nuorten kanssa, seka elamaan omaa seurakuntayhteyttaan. (Paananen
2005, 109-113.)

2.3 Nuorten arvot ja asenteet

Ikatoverit ovat merkittdva osa nuoruutta ja nuoruuden kehitysta. Keskimaarin
Helsingissa asuvalla nuorella on noin kolme hanen hyvaksi ystavaksi luokitte-
lemaansa henkiléa. Vain hyvin harva helsinkilainen kokee, ettei hanella olisi
yhtdan hyvaa ystavaa. Ystavien maara vaikuttaa keskeisesti nuorten onnellisuu-
teen. Nuoret, jotka kokevat, ettda heilla on hyvia ystavia riittavasti, kokevat
yleensa myos olevansa onnellisia. Nuorelle on normaalia hakea ikatovereiltaan
tukea irtautumiseen vanhemmista ja ystavat voivatkin aika-ajoin olla nuorelle
jopa perheeseen verrattava yksikko. Nuori tukeutuu ongelmissaan ystaviinsa ja
hakee ystaviltdéan ymmarrysta, koska se tuntuu luonnollisemmalta kuin turvau-
tuminen vanhempiin, joiden hoivasta nuori pyrkii eroon. Nuoret saavat toisiltaan
vertaistukea seka palautetta siita, millaisia muut nuoret ovat. (Nyholm 2012, 69—
71))

Nuorten ihmissuhteita ovat tutkineet mm. Myllyniemi (2012) ja Nyholm (2012).
Myllyniemen mukaan 15-29 vuotiaista nuorista suurin osa kokee ystavapiirin

laheisemmaksi kuin esimerkiksi suvun. Ainoastaan perhe koetaan laheisem-
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maksi kuin ystavapiiri. Nuorten eniten kayttamat nettiyhteisot tai uskonnolliset
yhteisot eivat ole nuorille kovinkaan tarkeita. Vuonna 2012 vajaa kolmannes
nuorista tunsi kuuluvansa kiinteasti tai melko kiinteasti eniten kayttamaansa
nettiyhteisoon. Vastaavasti 28 prosenttia koki kuuluvansa johonkin uskonnolli-

seen yhteisoon kiinteasti tai melko kiinteasti. (Myllyniemi 2012a, 35.)

Kun nuorilta kysyttiin vuonna 2008 elaman tarkeimpia asioita, nousivat sosiaali-
set suhteet tarkeimmaksi. Esimerkiksi perheen ja ystavien kanssa vietetty aika
koettiin erityisen tarkeaksi elamassa. Noin 90 % nuorista kokee, etta heillda on
vahintaan yksi ystava, jonka kanssa han voi jakaa mita tahansa. Peruskoulussa
opiskelevista nuorista lahes puolella on kaksi tai useampi hyvaksi ystavaksi ko-
ettua henkil6a. Sellaisten nuorten maara, jotka kokevat, ettei heilla ole yhtaan
ystavaa, on vahentynyt jonkin verran 2000-luvulla. Ystavyyssuhteiden maara
todennakdisemmin vahenee kuin kasvaa aikuistuessa. Sosiaalisiin suhteisiin
kaytetty aika on suurimmillaan 15-24 vuoden ikaisilla. Sosiaaliset suhteet, eri-
tyisesti ystavyyssuhteet ovat nuorille paikoin jopa yhta tarkeita kuin ydinperhe.
Tama on myods linjassa sen kanssa, miten tarkeaksi nuoret maarittelevat ysta-
vyyden ja mikd merkitys kavereilla ja ystavyydellda on nuoren kehityksessa.
(Kuussaari, Pietikainen & Puhakka 2010, 48—49.)

15-19-vuotiaat nuoret tapaavat ystaviaan eniten vapaa-aikanaan. Seka pojat
etta tytot tapaavat ystaviaan lahes poikkeuksetta lahes paivittain. Nuoret tapaa-
vat vanhempiaan epasaannollisemmin kuin ystaviaan. Pojat tapaavat vanhem-
piaan tyttdja useammin. Seka tytot, etta pojat tapaavat molempia vanhempiaan
suunnilleen yhta paljon. Yksi selitys nuorten ystavien tapaamistiheydelle |0ytyy
koulusta. Suuri osa 15-19 vuotiaista nuorista on yha jossakin koulussa ja ysta-
vapiirit muodostuvat usein koulujen ja harrastusten ymparille. Osittain koulu ja
harrastukset johtavat siihen, etta nuoret tapaavat ystaviaan lahes paivittain kou-

lussa tai vahintaan viikoittain harrastusten parissa. (Myllyniemi 2012a, 35-37.)

Yksinaisyys koetaan yleisesti nuoren kehitykselle haitallisena asiana. Nykyaan
erilaisuus johtaa usein yksinaisyyteen ja jopa kiusaamiseen. Nuorten mielesta

yksindisyys on asia, jota vastaan tulisi taistella mahdollisuuksien mukaan. Nuo-
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ret mieltavat yksinaisyyteen liittyvan kiusaamista ja eristaytymista yhteiskunnas-
ta ja haluavat taistella naita asioita vastaan. Samankaltaisuuden taas ajatellaan
johtavan suosioon ja suureen kaveripiiriin. Nykypaivan nuorelle on tarkeaa olla
samanlainen kuin muut ja usein raiskyvaa erilaisuutta pyritaan valttamaan. Ta-
ma on nahtavissa ilmidssa, jossa suositut ihmiset vetavat ihmisia luoksensa.
Vaikka yksinaisyydessa voidaan nahda paljon hyviakin puolia ja on ihmisia, jot-
ka kaipaavat yksinaisyytta, nakevat nuoret usein yksinaisyyden lahes poikkeuk-
setta negatiivisena asiana. (Harinen 2008, 84—86.)

Monille asenteille ja mielipiteille luodaan perusta lapsuuden kodissa. Vanhem-
pien vaikutus nuorten asenteisiin on merkittava. Tasta syysta asenteet ovatkin
usein perhepiirissa periytyvia. Nuoret kokevat omien vanhempiensa mielipitei-
den olevan monissa asioissa kohtuullisen lahella omia mielipiteitdan. Nuoret
uskovat, ettd esimerkiksi huumeisiin, koulutukseen ja tasa-arvoon liittyvat mieli-
piteet ovat heilla ja heidan vanhemmillaan samanlaiset. Alkoholin kaytto, inter-
net ja vapaa-aika taas ovat asioita, joista nuoret uskovat olevansa eri mielta
vanhempiensa kanssa. Nuorten mielikuvat omien vanhempien mielipiteista osu-
vat melko hyvin yhteen vanhempien todellisten mielipiteiden kanssa. (Myllynie-
mi 2012b, 86-89.)

Kysyttaessa nuorilta samoja asioita vanhempien sukupolvesta tarkentamatta
omiin vanhempiin, ovat vastukset merkittavasti erilaiset. Nuorten nakemyksen
mukaan omat vanhemmat suhtautuvat nuorten asenteisiin paremmin kuin muu
vanhempi ikapolvi. Sama nakyy myds toisinpain: kun tarkastellaan lapsettomia
keski-ikaisia ja heidan ajatuksiaan nuorten mielipiteista, eivat nakemykset koh-
taakaan nuorten ajatusten kanssa. Useat asenteelliset, sosiaaliset ja poliittiset
nakemykset kuitenkin kumpuavat omasta lapsuudesta ja lapsuuskasvatuksesta
ja ovat samankaltaiset kuin omilla vanhemmilla, vaikkeivat valttamatta saman-

laisia kuin vanhempien ikapolvella yleisesti. (Myllyniemi 2012b, 86—89.)

Nykynuorten asenteet ovat pehmeita ja inhimillisia, mutta samalla hyvin indivi-
dualistisia ja hedonistisia. Inhimilliset tekijat ajavat aatetasolla selvasti nuorten

asenteissa ohi rahan ja materian. Gronlundin ja Pessin (2008) mukaan nayttaa



14

kuitenkin silta, ettd nuoret haluavat auttaa muita lahinna silloin, kun hadassa on
joku omasta lahipiirista. Kun taas on puhe pyyteettomasta auttamisesta tai

avustamisesta, niin halua ei 16ydykaan. (Gronlund & Pessi 2008, 128-131.)

Nykyinen nuoriso on kasvanut runsauden yhteiskunnassa ja maailmassa, jossa
kaikki on mahdollista saada heti (Gronlund & Pessi 2008, 128-131). Nykyajan
nuorten kasvuymparistd nakyy erityisesti varttuneemman vaeston ja nuorten
valisena kuiluna, kun kasitys siita, mita voi saada ja mita taytyy saada, on varsin
erilainen. Nykyinen yhteiskuntamalli, jossa yha useammalla on mahdollisuus
saada kaikki haluamansa, aiheuttaa nuorten arvomaailmassa jonkinlaista sosi-
aalista eriarvoisuutta. Hienot vaatteet ja taloudellinen hyvinvointi ovat alkaneet
nakya myos ihmisen arvostuksessa. Nuorten maailmassa aikuinen henkilo, jolla
ei ole varaa saada kaikkea haluamaansa, ei saa samanlaista ihannointia kuin
julkisuuden henkild, jolla on miljoonaomaisuus. Toisaalta nuoret arvostavat ra-
han lisaksi myos anteliaisuutta ja hyvantekevaisyytta. Nykynuorten ihannehen-
kil on rikas ja antelias. Aution, Huttusen ja Strandin (2010) mukaan heikkotu-
loisuus ei ndy kuitenkaan nuorten keskuudessa ihmisarvoa vahentavana tekija-
na, vaan heikkotuloisia halutaan tukea ja auttaa. Vaikka heita ei ihannoidakaan,
nuoret arvostavat heita ihmisina. Supertahtia, kuten Brad Pitt, Lady Gaga, Lio-
nel Messi tai David Beckham ihannoidaan, ei vain luksuselaman takia, vaan
myOs heidan tekemansa hyvantekevaisyyden johdosta. (Autio, Huttunen, &
Strand 2010, 105-116.)

Nuoret ovat tyytyvaisia elamaansa. Nuorisobarometrissa vuonna 2012 arvioitiin
tyytyvaisyytta elamaan koulusta tutulla arvosana-asteikolla 4—10. Nuoret antoi-
vat elamalleen kokonaisuudessa keskimaarin arvosanan 8,4. Tyytyvaisimpia
nuoret olivat ihmissuhteisiinsa ja terveydentilaansa, kun taas taloudellinen tilan-
ne sai huonoimmat pisteet 7,4. Vapaa-aika sai pisteet 7,9, mutta tassa oli suuria
eroja riippuen esimerkiksi vastaajan iasta ja asuinpaikkakunnasta. 15-19-
vuotiaat antoivat vapaa-ajan mielekkyydelle keskimaarin arvosanan 8,2. Paa-
kaupunkiseudulla asuvat nuoret ovat selvasti keskimaaraista tyytyvaisempia
vapaa-aikaansa, mutta erot pienenevat sita mukaa mita vanhempaa ikaluokkaa

tarkastellaan. Ulkonakddnsa ovat tyytyvaisimpia alle 20-vuotiaat nuoret, joiden
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keskiarvoinen vastaus tahan kysymykseen oli 8,1. (Myllyniemi 2012c, 91-97.)

Euroopan trendia noudatellen myods suomalaiset nuoret ovat varsin passiivisia
kansalaistoiminnassa. Tahan on yksi poikkeus. Nuoret ovat muuta vaestoa ak-
tivisempia vapaaehtoistoiminnassa. Vaikka tutkimusten mukaan nuorten asen-
teet ovat vahemman yhteisdllisia kuin vanhemman vaeston, niin nuoret kuiten-
kin osallistuvat esimerkiksi vapaaehtoistydhén muita ikdryhmid enemman. Sa-
moin nuoria kiinnostavat yha enemman erilaiset ideologiset vapaaehtoistyon
alat, kuten ihmisoikeustyd. Monet tutkimukset pitavatkin nuorten asenteita var-
sin pirstaleisena ja individualistisina. Useat tutkijat ovat sita mielta, ettei taman
paivan nuorta voi laittaa minkaanlaiseen muottiin, vaan kaikilla nuorilla tuntuisi

olevan omat ihanteensa. (Gronlund & Pessi 2008, 127-129.)

Nykyaan nuorilla ei ole enaa selkeita trendeja siita, millaista on olla nuori ja mita
siihen kuuluu. Esimerkiksi tutkimuksemme kohde rippikoulu on ennen ollut hy-
vin selkea nuoruuden ’riitti”, johon koko ikaluokan nuoret osallistuivat. Nyt rippi-
koulu on vahitellen menettdmassa suosiotaan nuorten keskuudessa. Nuorisoa
yhdistavaksi tekijaksi voidaan nykyaan katsoa nopea uuden teknologian omak-
suminen. Aikaisemmin nuoret ovat jakautuneet melko selkeasti erilaisiin ryhmiin
kiinnostuksen kohteiden tai harrastusten mukaan, mutta nykyaan tallaiset suu-
remmat ryhmat ovat huomattavasti irrationaalisempia. (Tahkapaa ym. 2012,
20-21.)

Myos kulttuuri nuorten keskuudessa on vahvasti polarisoitumassa ja privatisoi-
tumassa. Tietynlaiset aaripaat nakyvat nykykulttuurissamme. Nykymedia ruokkii
vastakkainasettelua ja karjistamista. Nykyaan nuoret vetavatkin usein hyvin
tiukkoja rajoja ajatuksiinsa. Lisaksi suhtautuminen auktoriteetteihin seka toisten
huomioon ottaminen voivat tuottaa nuorille vaikeuksia. (Tahkapaa ym. 2012,
21.) Esimerkiksi uskonnosta puhuttaessa aaripaat ovat yleistyneet ja nakyvat
siten, ettda yha useammat nuoret ovat joko hyvin vahvasti uskovia tai he nimitta-
vat itseaan ateistiksi. Epatietoisuus omasta uskostaan on vahentynyt nuorten
joukossa. Uskonasioissa valimuodot ovat harvinaisempia ja kaiken tulisi olla

selkeda. Uskonasioista keskusteltaessa nuoret saattavat syyllistaa toistensa
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nakemyksia eivatka aina pysty asettumaan toisen asemaan. (Tahkapaa ym.
2012, 21.)

Nykynuorten asenteet ja kulttuuri ovat muodostuneet varsin arvaamattomiksi ja
vaikeiksi ennustaa. Niin kuntien kuin seurakuntienkin nuorisotydssa tama aihe-
uttaa isoja haasteita, kun pitaisi pystya elaytymaan nuorten tarpeisiin ja vaati-
muksiin ennakkoon. Jo nyt on nahtavissa, etta erityisnuorisotydon muodot, jotka
olivat viela 1990-luvulla harvinaisia, ovat nykypaivana nuorisotyon arkea. Nuo-
ret ovat yha haastavampi ikaryhma niin seurakunnille kuin kunnillekin. (Tahka-
paa ym. 2012, 8-9, 21.)

On havaittavissa, ettd perinteiset arvot ovat sitd vahemman arvossaan, mita
nuorempaan ikaluokkaan mennaan. Esimerkiksi avuliaisuus, oikeudenmukai-
suus ja kristilliset arvot saavat sitd vahemman kannatusta, mitd nuoremmilta
ihmisiltéd kysytdan. (Gronlund & Pessi 2008, 130-131.) On nahtavissa, etta
ideologisesti nuoret ovat arvoiltaan pehmeita ja humaaneja, mutta teoissa nama

asenteet eivat nuorten toiminnassa talla hetkella nay.

2.4 Nuorten vapaa-aika

Tyomme aihe, seurakunnan nuorisotyd ja sen kiinnostavuus, viittaa vahvasti
myOs vapaa-aikaan, silla seurakunnan nuorisotyd pyrkii jarjestamaan nuorille
mielekasta vapaa-ajan toimintaa. Suuri osa seurakunnan nuorisotyosta on va-
paa-ajalle sijoittuvaa toimintaa. Seurakunnan nuorisoty0 siis kilpailee samasta
nuorten vapaa-ajasta, josta kilpailevat monet muutkin jarjestot seka pelit ja in-

ternet.

Valtaosa nuorista on sitd mieltd, etta heilld on vapaa-aikaa sopiva maara. Aari-
paiden mielipiteitd on melko vahan. Toisaalta peruskouluikaisistd joka kymme-
nes ei osaa sanoa, mita tekisi vapaa-ajalla. Joka kymmenes peruskoululainen
siis kokee, etta vapaa-aikaa on joko liikaa tai vapaa-ajalle ei ole riittavasti orga-

nisoitua tekemista. Oma mielikuvitus ja itse keksityt aktiviteetit eivat riita taytta-
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maan kaikkien peruskouluikdisten nuorten vapaa-aikaa mielekkaalla tavalla.
Toisaalta samasta ikdryhmasta viiden prosentin mielestd vapaa-aikaa ei ole
riittavasti, jolloin ei ehdikaan tekemaan kaikkea mita haluaisi. (Myllyniemi 2009,
20-21.)

Nuoret haluavat vapaa-ajaltaan omaa aikaa. Nuorille vapaa-ajan ja tyon tai kou-
lun valinen erottelu on hyvin selkea. Tutkimuksessa nuorten vapaa-ajan vietos-
ta vuodelta 2009 kay selville, etta nuorten mielesta omaa aikaa eli vapaa-aikaa
on selkeasti yksin vietetty aika, kavereiden kanssa vietetty aika ja netissa vietet-
ty aika. Naitda kolmea piti yli puolet vastaajista taysin omana aikana tai hyvin
pitkalti omana aikana. Hyvin harva koki, etteivat nama kolme ajanviettotapaa
ole omaa aikaa. Jarjestdossa tai seurassa toimimista nuoret pitavat paaasiassa
omana aikana, mutta jopa viidennes kokee sen joksikin muuksi kuin omaksi
ajaksi. Kotitydt ja koulun nuoret kokevat velvollisuudeksi, joka ei ole omaa ai-
kaa. (Myllyniemi 2009, 24-26.)

Arkisin suosituin ja eniten aikaa vieva ajanviettotapa helsinkildisnuorten kes-
kuudessa on kavereiden kanssa oleminen. Helsingissa nuoret kayttavat aikaa
arkisin myds perheen kanssa oleskeluun ja internetissa surffaamiseen seka
pitavat yhteytta kavereiden kanssa jollain muulla tavalla kuin kasvotusten. Tele-
visio on jaanyt jalkoihin ja enaa harva sanoo kayttavansa television katseluun
tunteja illassa. Kotitehtavat ja kotityot ovat kaikkein vahiten aikaa vievia asioista
arki-iltaisin. (Keskinen 2012a, 31-33.)

Nuoret viettavat mielellaan aikaansa omassa kodissa tai kaverien luona. Kui-
tenkin mitd vanhemmaksi nuoret tulevat, sitd vahemman kotiolot houkuttavat
ajanviettopaikkana. Jonkun koti on kuitenkin yha suosituin ajanviettopaikka nuo-
rille. Kotien lisaksi helsinkilaiset nuoret viettavat aikaa esimerkiksi kaupungilla,
puistoissa, kahviloissa tai pikaruokaravintoloissa. Noin viidennes yli 14-
vuotiaista sanoo kdyvansa nuorisotaloilla. 14—16-vuotiaat nuoret viettavat aikaa
myos seurakuntien nuorisotiloissa. MyOs internetissa tavataan paljon kavereita,

jolloin ajanviettopaikalla ei ole niin valia nuorelle. (Nyholm 2012, 71-75.)
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Nuoria vetavat ajanviettopaikkoihin muun muassa muut nuoret ja se, ettei tarvit-
se koko ajan olla valvovan silman alla. Myds mielekas tekeminen esimerkiksi
kaupungin nuorisotaloilla ja seurakuntien tiloissa vetaa nuoria puoleensa. Jar-
jestdjen ja kaupunkien yllapitamat paikat vetavat puoleensa, mikali niilla on tar-
jota nuorille jotain, mita nuorilla ei automaattisesti ole. Esimerkiksi nuorisotaloille
nuoria vetavat vahvasti joidenkin nuorisotalojen tarjoama banditoiminta ja ban-
ditilat. (Nyholm 2012, 71-75; Keskinen 2012c 84-85.)

Nuorten mielesta vapaa-aika ja tyot eivat saisi sekoittua. Suurin osa ei pida hy-
vana niiden valisten rajojen hamartymista. Nuoret arvostavat vapaa-aikaa ja se
on heille tarkeaa. Kysyttaessa tarkeita asioita vapaa-ajan vietosta, esiin nouse-
vat ystavat, perhe ja oma aika. Myos seuroissa ja joukkueissa toimiminen nou-
see esiin, mutta sita pitaa tarkeana vain noin puolet nuorista. (Myllyniemi 2009,
27-29.)

Vaikka valtaosa ei nykyaan koekaan jarjesto- tai seuratoimintoja omaksi ajaksi
tai vaheksyy niitd vapaa-ajan aktiviteetteina, lahes puolet nuorista kuuluu kui-
tenkin johonkin seuraan tai jarjestoon. Trendi kuulua johonkin seuraan tai jarjes-
téon on ollut laskussa nuorten keskuudessa viimeisina vuosikymmenina. (Myl-
lyniemi 2009, 34-37.) Suurena vaikuttajana kyseiseen trendiin pidetaan interne-
tin kayton lisdantymista ja nuorten vapaa-ajan siirtymista verkkoon seka lisaan-
tynytta konsoleilla tai tietokoneella pelaamista. Yli puolet suomalaisista nuorista
kayttaa nykyaan sosiaalista mediaa paivittain. Noin 40 prosenttia helsinkilais-
nuorista kayttaa internetia yli 2 tuntia paivassa. Lahes kaikki nuoret viettavatkin
paivittain vahintaan tunnin ruudun aaressa eli tietokoneella tai television aares-
sa. (Keskinen 2012b, 59-61.)
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3 NUORET JA EVANKELIS-LUTERILAINEN KIRKKO

3.1 Suomen evankelis-luterilainen kirkko

Kirkko kuvailee itsedan armoa jakavaksi yhteisOksi, joka pyrkii huolehtimaan
kaikista ihmisistd. Sen toiminnallisena ytimena ovat jumalanpalvelukset ja sak-
ramentit, mutta taman lisaksi kirkossa toimii kolmipilarinen julistuksen, kasva-
tuksen ja palvelun toimintarakenne. Suomen evankelisluterilaisen kirkon tavoit-
teena on olla lasnaolon kirkko myos nuorille, jotta he voisivat elamansa keskella

kohdata pyhan ja rakastavan Jumalan. (JER 2004, 8.)

Suomen Evankelis-luterilaisen kirkon perustehtava on kutsua ihmisia armollisen
Jumalan yhteyteen, tuoda ihmisten elamaan kestava perusta ja rohkaista ihmi-
sia valittamaan toinen toisistaan seka luomakunnasta. Kirkon arvoihin kuuluu
pyhan kunnioitus, vastuullisuus, oikeudenmukaisuus ja totuudellisuus. Pyhan
kunnioitukseen kuuluu kolmiyhteisen Jumalan kunnioittaminen, Jeesuksen Kris-
tuksen ainutlaatuisuuden tunnustaminen ja Jumalan kuvan nakeminen ihmises-
sa. Vastuullisuudella tarkoitetaan l[ahimmaisesta ja luomakunnasta huolehtimis-
ta ja oikeudenmukaisuudella heikkojen ja sorrettujen puolustamista. Totuudelli-
sena kirkko pyrkii puhumaan rohkeasti Jumalasta seka uskomaan ja elamaan

niin kuin opettaa. (Suomen evankelis-luterilainen kirkko 2007, 4.)

3.2 Nuorten seurakunta ja seurakuntayhteys

Kysymys siita, millaista toimintaa seurakunnan tulisi tarjota nuorille, liittyy siihen
miten seurakunta ja seurakuntayhteys kasitetdan. Seurakunta liitetdan usein
ajatukseen hallinnollisesta palveluinstituutiosta tai sielunhoidollisesta virkamies-
joukosta. Naitd kumpaakaan seurakunta ei kuitenkaan ole. Sen sijaan seura-
kunnan tunnistaa siita, ettd se kokoontuu yhteen. Seurakunnan ydinolemusta ei
kuvaa sen organisaatio ja tyontekijat vaan ihmiset, jotka siella kokoontuvat. Yh-

teys sekd sanan ja sakramenttien aarelle kokoontuminen on tunnusomaista
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seurakunnalle. (Paananen 2005, 110-111.)

Seurakuntayhteydessa elaa monenlaisia seurakuntalaisia. Ihmiset tarvitsevat
toinen toistaan. Seurakuntayhteyden yksi tarkeimmista edellytyksista on toisen
hadan huomaaminen ja valmius auttaa niissa tilanteissa, missa apua tarvitaan.
Seurakuntayhteys on myds sellaista, jota ihminen voi tuntea ja kokea. Tama
edellyttaa aitoa kohtaamista ja vuorovaikutusta toisten ihmisten kanssa. Luon-
tevinta nuorelle on olla yhteydessa toiseen nuoreen, ja nain ollen synnyttaa
vuorovaikutusta taman kanssa. Nuoret toteuttavat seurakuntayhteyttd luonte-

vimmin toistensa kanssa. (Paananen 2005, 112.)

3.3 Nuorisotyd evankelis-luterilaisessa kirkossa

Seurakunnan nuorisotyélla tarkoitetaan yleensa rippikoulutyéta seka sen jal-
keistd nuorisoty6ta, joka on paaosin suunnattu 15—17-vuotiaille (Tahkapaa ym.
2012, 18). Kirkon nuorisotyon lahtokohtana voidaan pitda Jumalan lasndoloa
maailmassa seka Kristuksen l&dsndoloa sanassa ja sakramentissa. Nuorisotyon
toiminta-ajatukseen on hyva liittaa myos kaste- ja lahetyskasky Matteuksen
evankeliumista (Matt. 28:18-20). (JER 2004, 6.) Kirkon nuorisotyd tarjoaa nuo-
relle paikan, jossa han voi etsia ja pohtia omaa elamankatsomustaan. Lahto-
kohtana ja suunnannayttajana on kirkon uskonperinto siita, kuinka Jumala il-
moittaa itsensa ihmisille ja lahestyy heita. Nuorisotyossa pyritaan liittamaan
nuoren uskon subjektiiviset puolet kristillisyyden objektiiviseen sisaltééon. (Huo-
tari 1992, 212.)

Nuorisotyd koostuu monista eri toimintamuodoista, tavoista, tapahtumista ja
toimenpiteista, jotka on saatettu kohdistaa suurille joukoille tai jaotella eri ika- ja
kohderyhmille. Nuorisotyo toimii myds yhteistydssa monien eri instituutioiden
kanssa arvioiden niiden toimivuutta nuorten kohdalla. (Elomaa, Koskelainen,
Pursiainen, Sankari & Turunen 1998, 85.) Seurakunnan nuorisoty® pohjautuu
neljaan paaelementtiin, jotka ovat sana ja sakramentit, elava yhteys toisiin kris-

tittyihin, vastuun tarjoaminen nuorille seurakunnan tehtavien toteuttamisessa
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seka nuorten harjaannuttaminen kristillisessa elamantulkinnassa. (Huotari 1992,
212-213.)

Nuorten sitouttaminen rippikoulun jalkeen seurakuntatyohon on ehdottoman
tarkeaa, jotta nuori 16ytaisi seurakunnan myds aikuistututtuaan. Talla hetkella
aktiivisimmin kirkosta eroavat noin 30-vuotiaat nuoret aikuiset. Naille aikuisille
seurakunnalla ei ole usein paljoa tarjottavaa. (Helenius 2005, 339-341.) Nain
ollen olisi tarkeaa saada sitoutettua nuoret heti rippikoulun jalkeen seurakunnan
toimintaan. Taten he voisivat myéhemmin nuorina aikuisina kokea seurakunnan
ja kirkon luonnolliseksi osaksi omaa arkeaan. Nuorisotydssa tehdaankin pohja
myOs kirkon nuorten aikuisten toiminnalle ja tulevaisuuden toiminnalle. Aktiivi-
sesti seurakunnissa vaikuttavat nuoret ja aikuiset seurakuntalaiset eivat 10ydy
enaa aikuisialla, vaan he kasvavat siihen kirkon lapsi- ja nuorisotydon kautta.
Seurakuntien nuorisotydssa luodaan pohja tulevaisuuden kirkolle. (Toivanen,
Tukeva 2005, 356-361.)

3.4 Aikaisemmat tutkimukset

Kati Niemela on tehnyt kvantitatiivisen tutkimuksen rippikoulun laadusta ja vai-
kuttavuudesta. Tutkimus tehtiin vuonna 2001 vastaamaan Tampereen seura-
kuntien tarvetta saada tutkimustietoa rippikoulusta sen kehittamista varten. Tut-

kimuskysymyksena oli: "Millainen on hyva rippikoulu?” (Niemela 2002, 5-6)

Niemelan tutkimustulokset perustuvat seitsemaan eri kyselyyn, joihin osallistui
yhteensa 2000 henkil6d. Kyselyihin vastasivat rippikoulun kayneet nuoret seka
rippikoulun isoset ja vetajat. Yhtena tutkimuksen tutkimustuloksena on, etta I1a-
hes joka toisella nuorella suhtautuminen kristinuskoa kohtaan muuttui rippikou-
lun aikana mydnteisemmaksi. Rippikoulun laatu vaikuttaa mydnteisesti nuoren

kokemukseen Jumalasta ja kristinuskosta. (Niemela 2002, 172, 183)

Meidan opinnaytetydomme kannalta olennaista tietoa tassa tutkimuksessa on se,

kuinka tyytyvaisia nuoret ovat olleet rippikouluun, miten rippikoulu vaikuttaa
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nuorten asenteisiin ja millainen on rippikoulun laadun merkitys mahdollisessa
asennemuutoksessa. Olettamuksenamme on, ettd mydnteinen kokemus rippi-
koulusta ja mahdollinen asennemuutos lisdavat nuoren todennakoisyytta osal-

listua seurakunnan nuorisotoimintaan.

Kati Niemela on myds tehnyt pitkittaistutkimuksen rippikoulun merkityksesta ja
vaikuttavuudesta. Tutkimuksessaan Niemela selvitti rippikoulun merkitysta 20-
vuotiaille, jotka olivat kdyneet rippikoulunsa viisi vuotta sitten. (Niemela 2007,
40-41.) Niemelan tutkimuksen mukaan rippikoulussa viihtyvat parhaiten ne,
jotka ovat saaneet kodeissaan uskonnollista kasvatusta. Vuonna 2001 Tampe-
reen seurakunnan rippikouluihin osallistuneista nuorista lahes puolet (47 %),
jotka olivat saaneet kotona uskonnollista kasvatusta, olivat taysin tyytyvaisia
rippikouluun. Muista nuorista rippikouluun oli taysin tyytyvaisia vain neljannes.
Myds silla, vaikuttaako rippikoulu nuoren uskonnolliseen elamaan, on selva yh-
teys kodin uskonnolliseen kasvatukseen. Valtaosa (71 %) nuorista, jotka eivat
olleet saaneet uskonnollista kasvatusta kotona, kokivat, ettei rippikoululla ollut
minkaanlaista vaikutusta heidan jumalasuhteeseensa. (Niemela 2007, 112—
114.)

Opinnaytetydbmme kannalta olennaista Niemelan tutkimuksessa on osio, jossa
han tarkastelee rippikoulun kayneiden nuorten osallistumista tai mahdollista
halukkuutta osallistua kirkon toimintaan. Toisena merkittavana tutkimustulokse-
na Niemela esittaa isoskoulutuksen vetovoiman rippikoulun kayneiden keskuu-
dessa. Selkea merkki hyvasta rippikoulusta oli se, ettd moni nuori oli kiinnostu-
nut isoskoulutuksesta rippikoulun jalkeen. Isoskoulutus nahdaan selkeimpana
rippikoulun kayneiden nuorten osallistumismuotona seurakunnan toimintaan.
(Niemela 2007, 168.)

Rippikoulun aikana ja sen jalkeen nuoret kokevat kirkon yleisesti laheisemmaksi
verrattuna rippikoulua edeltaneeseen aikaan. Tassa mittarissa kirkon laheisyyt-
ta kuvataan silla, miten tarkeana nuori pitaa kirkon jasenyytta ja kirkkorakennus-
ta, missa maarin nuori kaantyisi kirkon tyontekijan puoleen omissa ongelmati-

lanteissaan seka kuinka kiinnostunut nuori on osallistumaan seurakunnan nuo-
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risotoimintaan. (Niemela 2009, 302.)

Noora Matto on tehnyt kvantitatiivisen tutkimuksen aiheesta "Jaako rippikoulus-
ta muutakin kuin muistot?”. Tutkimuskysymyksina Matolla olivat: Mitka ovat
nuorten asenteet kirkkoa ja sen toimintoja kohtaan? Mika on kirkon toimintojen
vaikutus naihin asenteisiin? Kuinka pysyvia asenteen muutokset ovat? Mattd
teki strukturoidun kyselylomakkeen vuonna 2003 Porin Teljan seurakunnan rip-
pikoulun kaynneille 193 nuorelle. Kyselyn han toteutti postikyselyna ja sai 101
vastausta. (Matté 2006, 22—-23.)

Yhtena tutkimustuloksena Matto esittaa rippikoulun kayneiden osallistumisen
Teljan seurakunnan nuorteniltoihin. Rippikoulun jalkeen 14 % vastanneista sa-
noi olleensa kiinnostunut kdymaan seurakunnan nuortenilloissa. Todellisuudes-
sa nuorten illoissa oli kaynyt 25 % vastanneista. Teljan seurakunnan isoskoulu-
tukseen osallistuneiden maara oli maan keskiarvoa (40 %) huomattavasti pie-

nempi, 10 % edellisvuonna rippikoulun kayneista. (Matté 2006, 34-35.)

Kansainvaliset tutkijat Wolfgang llg ja Friedrich Schweizer tutkivat protestanttis-
ta rippikoulutyota seitsemassa eri Euroopan maassa vuonna 2010. He haastat-
telivat yhteensa 28000 nuorta. Merkittava tulos oli, etta nuorten kokemukset
rippikoulusta ovat varsin positiiviset. Erityisesti rippikouluihin usein kuuluvista
rippikoululeireista nuoret pitivat paljon. Tutkimus osoitti myds, etta pysyvan ope-
tussuunnitelman olemassaolo epamuodollisessa opetusymparistossa kuten rip-
pikoulussa edesauttaa rippikoulutydn yhtenaisyytta ja vahentaa rippikoulujen
vaihtelevuutta. Suomen Evankelis-luterilaisella kirkolla on rippikoulua varten

yhtenainen opetussuunnitelma. (lig & Schweizer 2010, 159-161, 175.)
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4 ROIHUVUOREN SEURAKUNTA

4 1 Kuvaus roihuvuoren seurakunnasta

Roihuvuoren seurakunta koostuu noin 18 200 jasenesta. Seurakunnan aluee-
seen kuuluvat Roihuvuoren lisaksi Marjaniemi, Tammisalo, Laajasalo, Jollas,
Santahamina ja Villingin saaret. Kirkkoon kuulumisprosentti seurakunnan alu-
eella oli 65,9 prosenttia vuonna 2012. Seurakuntatydssa Roihuvuoren seura-
kunnalla on 33 tydntekijaa, mika tarkoittaa, etta yhta tyontekijaa kohden on noin
550 seurakuntalaista. (Kirkkohallitus 2012, 64; Roihuvuoren seurakunta 2013.)

Vuonna 2012 Roihuvuoren seurakunnassa kastettiin 177 lasta. Aviopareja vihit-
tiin 58 ja haudan lepoon siunattiin 226 seurakuntalaista. Seurakuntaan liittyi 100
henkiloa. Jumalanpalveluksiin osallistui 31 779 ihmista koko vuoden 2012 aika-
na ja musiikkitilaisuuksissa oli 8 007 kuulijaa. Osallistujia yhta tilaisuutta kohti oli
85. Diakoniaty0lla autettiin 352 ihmista, ja avustuksia myonnettiin noin 34 000
eurolla. Lasten ja varhaisnuorten toiminnassa oli mukana 563 nuorta, ja perhe-
toimintaan osallistui 1484 ihmista. (Kirkkohallitus 2012, 146; Roihuvuoren seu-
rakunta 2013.)

Ydinosana Roihuvuoren seurakunnan strategiaa on, ettd seurakunta on osa
Kristuksen maailmanlaajuista kirkkoa. Tavoitteena on valittdaa sanomaa armolli-
sesta Jumalasta seka kutsua ihmisia toimimaan ja elamaan seurakunnan yh-
teydessa. Seurakunta pyrkii olemaan paikka, jossa on rikas jumalanpalve-
luseldama, diakoninen ja palveleva tyoote ja avoin vuorovaikutus. (Roihuvuoren
seurakunta 2013.)

Roihuvuoren seurakunnan tarkoituksena on, etta jasenet ja tydntekijat muodos-
taisivat yhdessa etsivan, palvelevan, varustavan ja tehtavia tarjoavan seurakun-
tayhteisdn. Seurakunta haluaa olla seurakuntatydn uusien innovaatioiden etsija,
kehittdja ja soveltaja. Tavoitteisiin kuuluu myoOs jasenten hengellisen elaman

vahvistaminen, heikoimmista huolehtiminen seka kirkon jasenyyden merkityk-
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sen vahvistaminen. (Roihuvuoren seurakunta 2013.)

4.2 Nuorten seurakuntatoiminta

4.2.1 Rippikoulu

Rippikoulu on etenkin nuorille suunnattu osa kirkon jatkuvaa elinian kestavaa
kasteopetusta. Rippikoulu toteutetaan yleensa puolen vuoden aikana, ja siihen
sisaltyy 80 tuntia opetusta. Moneen rippikouluun kuuluu noin viikon pituinen lei-
rijakso. Suurin osa nuorista kdy rippikoulun kotiseurakunnassaan, mutta rippi-
koulu on myds mahdollista kayda toisella paikkakunnalla. Rippikoulut ovat paa-
asiassa evankelis-luterilaisten seurakuntien jarjestamaa toimintaa, mutta rippi-
kouluja jarjestavat myos kristilliset jarjestot yhteistydossa seurakuntien kanssa.

(Suomen evankelisluterilainen kirkko 2013a.)

Kansainvalisessa rippikoulututkimuksessa, jossa tutkittiin rippikouluty6ta Sak-
sassa, ltavallassa, Ruotsissa, Suomessa, Sveitsissa, Norjassa ja Tanskassa,
todetaan, etta protestanttiset kirkkokunnat jarjestavat rippikoulutyota yleensa
13—15-vuotiaille nuorille. Suhteessa eniten rippikoulun kayvia on Suomessa.
Rippikoulun kokonaispituus vaihtelee maittain noin puolesta vuodesta (Suomi ja
Ruotsi) jopa 20 kuukauteen (Saksa). (llg & Schweizer 2010, 161.)

Vuonna 2013 Roihuvuoren seurakunnassa jarjestettiin yhteensa seitseman rip-
pikoulua, joista kaksi sijoittui talvelle ja viisi kesalle (Laajaranta.fi 2013). Roihu-
vuoren seurakunnan rippikoulutyd pohjautuu Jeesuksen antamaan kaste- ja
lahetyskaskyyn, joka velvoittaa myds seurakuntaa huolehtimaan kastetun kristil-
lisesta kasvatuksesta. (Ek 2013.)

Rippikoulu on tarkea osa koko elaman ajan jatkuvaa kasvua kristittyna. Se on
myoOs kasvua seurakunnan tayteen jasenyyteen, jonka myoéta ihminen saa oi-

keuden osallistua konfirmaatioon ja kirkolliseen avioliittoon vihkimiseen. Roihu-
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vuoren seurakunta haluaa myos antaa isoskoulutuksen kautta nuorille riittavat

tiedot ja taidot rynmanohjaajana toimimiseen rippikoululeireilla. (Ek 2013.)

Vuonna 2012 rippikoulun kavi 83 % samana vuonna 15 vuotta tayttaneista
suomalaisista nuorista. Jos tahan lisatdan mydohemmalla ialla rippikoulunsa
kayneet, rippikoulu tavoittaa 85,6 % suomalaisista. Vuonna 2011 vastaava
maara oli 86,2 %. Nain ollen suurin osa Suomessa asuvista nuorista osallistuu
jossain maarin seurakunnan jarjestamaan toimintaan elamansa aikana. (Suo-
men evankelis-luterilainen kirkko 2013d, 93.) Kuitenkin tutkimusten mukaan
rippikouluidassa nuorten kirkollisuus vahenee, vaikka uskonnollisuus aktivoituu.
2000-luvun alkupuolella Itavallassa suoritetun tutkimuksen mukaan 10-11-
vuotiaista 80 % hyvaksyi vaitteen "kirkossa tiedetaan, mita oikea usko on”, kun

taas 14—15-vuotiaista vain 47 % hyvaksyi taman vaitteen. (Rasanen 2005, 105.)

Rippikoulu on jo pitkdan ollut kiinted osa Suomen nuorisokulttuuria. Tyttdjen ja
poikien rippikouluun osallistumisessa ei ole juurikaan maarallista eroa. Vuonna
2012 rippikoulun kavi 25 952 tyttéa ja 25 953 poikaa. Rippikoulun kayminen ja
konfirmaation suorittaminen antavat nuorelle oikeuden toimia kummina ja kayda
itsenaisesti ehtoollisella. Konfirmaatio on myo6s edellytys kirkkohaille. (Suomen

evankelis-luterilainen kirkko 2013b.)

Rippikoulun kasteopetusta edeltaa kodin uskonnollinen kasvatus ja seurakun-
nan lapsi- ja perhetyo. Rippikoulussa seurakunta on merkittava oppimisymparis-
td nuorelle ja seurakunnan haasteena onkin tarjota nuorelle toimiva seurakun-
tayhteys rippikoulun jalkeiselle ajalle. Rippikoulun jalkeen nuorelle on tarjolla
seurakunnan nuorisotyon toimintaa, muun muassa isoskoulutusta ja nuortenilto-
ja. (Niemeld 2002, 16.)

Rippikoulun tarkoitus on opettaa ja muistuttaa seurakunnan jasenille kasteesta
ja sen merkityksesta. Rippikoulu voi myds valmistaa nuorta kasteelle, jos hanta
ei viela ole kastettu. Yleistavoitteena rippikoululla on nuoren uskon vahvistumi-
nen kolmiyhteiseen Jumalaan, johon hanet on kastettu, kasvaa rakkaudessa

lahimmaiseen seka elaa rukouksessa ja seurakuntayhteydessa. (Rippikoulu-
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suunnitelma 2001, 17-18.) Yleistavoite ohjaa kaikkea rippikoulussa tapahtuvaa.
Vuonna 2001 uusitussa rippikoulusuunnitelmassa seurakuntayhteys nahdaan

rippikoulun perustana. (Niemela 2002, 17.)

4.2.2 Isostoiminta

Valtaosan seurakunnista nuorisotyon perustana on isostoiminta, joka koostuu
isoskoulutuksesta seka isosena toimimisesta rippileirilla. Isoskoulutuksen tavoit-
teena on sitouttaa nuoria seurakunnan toimintaan ja tarjota nuorille hyva ja tur-
vallinen paikka hengelliseen kasvuun. Useissa tutkimuksissa on huomattu, etta
heti rippikoulun jalkeen innostus isoskoulutusta kohtaan on nuorten keskuudes-
sa suurilukuista. Seurakunnan nuorista jopa 40 % saattaa alkuun ilmoittaa in-
nostuksensa isoskoulutusta kohtaan, mutta myohemmin tarkasteltuna vain 10

% on todella ollut mukana isoskoulutuksessa. (Niemela 2007, 117-119.)

Rippikoulun kokonaisuudessa isoset ovat merkittavassa roolissa. He toimivat
muun muassa ryhmanvetajina, isonaveljena tai -siskona, sielunhoitajana, innos-
tajana, yhteishengen luojana ja seurakuntanuoren mallina rippikoululaisille.
(Niemela 2002, 19-20.) Rippikoulun jalkeen seurakunta tarjoaa nuorelle isos-
koulutusta. Isostoiminta ja -koulutus ovat tarked osa seurakunnan nuorisotyota.
Joissain seurakunnissa ne ovat jopa ainoa nuorisotydn muoto. Isostoimintaan
osallistumisen suosio on selvassa yhteydessa toiminnan aloitusta edeltaneiden
rippikoulujen onnistumisiin ja siihen kuinka hyvin nuoret ovat rippikouluissa viih-
tyneet. (Porkka 2009, 311.)

Isosena toimineista joka kolmas kokee oman jumalasuhteensa muuttuneen Ia-
heisemmaksi ja tarkeammaksi seurakuntatoiminnan myota. Isosena toimineiden
joukosta 16ytyy kuitenkin myods kriittisesti kristinuskon opetuksiin suhtautuvia
nuoria, jotka eivat pida myoskaan kirkkoa tai kristinuskoa tarkeana osana ela-
massaan. (Niemela 2007, 120-121.)



28

4.2.3 Seurakunnan nuortenillat

Seurakunnan nuortenillat ovat paikka, jossa nuori voi kokea seurakuntayhteytta
toisten nuorten kanssa. Siella on mahdollista pohtia omia ajatuksia seka hiljen-
tya yhdessa toisten nuorten kanssa. Ehtoollisen ja jumalanpalvelusyhteyden
lisdksi nuori tarvitsee paikan, jossa han voi tuoda esiin omia pohdintojaan ja
kysymyksiaan. Nuorille tarjotaan mahdollisuus osallistua nuorteniltojen jarjes-
tamiseen, mutta on myds tarkeda antaa nuorelle mahdollisuus olla pelkastaan
osallistujana illoissa, jotta hanelle jaa tilaa rauhoittumiseen. Lopullinen vastuu
illasta, sen suunnittelusta ja valmistelusta jaa kuitenkin tyontekijalle. (Paananen
2005, 111-114.)

Seurakuntien jarjestamille nuortenilloille on tyypillista, etta iltojen aiheet kum-
puavat nuorten kiinnostuksenkohteista. Heita suuresti mietityttavia aiheita ovat
mm. itsenadistyminen, seksuaalisuus ja nuoruuden psyykkiset kehitystehtavat.
Toinen tyypillinen piirre nuortenilloissa on nuorten aito kohtaaminen. Nuortenil-
lat ja niissa toimivat tyontekijat ovat olemassa nuorta varten. Tyontekijan tyoku-
vaan kuuluu nuorteniltoihin tulevien nuorten kohtaaminen aidosti ja vilpittdomasti.
Tama mahdollistaa sen, etta nuortenilloista muodostuu nuorille turvallinen ym-
paristd, jonne nuoret voivat tulla pysahtymaan ja levahtamaan. (Paananen
2005, 114-115.)

Yleisesti ottaen nuori kaipaa yhteytta. Jos jossain kokoontuu paljon nuoria, ve-
taa se yha enemman nuoria paikalle. Yhteys seurakuntaan on nuorelle samaan
aikaan seka fyysinen ettd henkinen kokemus. Nuorelle on tarkeaa saada oles-
kella rauhassa, selvitella omia ajatuksiaan seka keskustella ja hiljentya yhdessa
toisten nuorten kanssa. Tallaista yhteisollisyytta ei valttamatta koulutusmuotoi-
nen isoskoulutus pysty tarjoamaan. Kyseisen tarpeen tayttavat paremmin seu-
rakunnan nuortenillat, joihin nuori saa tulla viettamaan aikaa yhdessa muiden
nuorten kanssa ja elamaan omaa seurakuntayhteyttaan. (Paananen 2005, 109—
113.)
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Uskonnon harjoittaminen ei tunnu valttdmatta nuorelle helpolta seurakunnan
toiminnan ulkopuolella. Nuoren saattaa olla helpompi hiljentya Jumalan edessa
silloin, kun han tulee mukaan seurakunnan toimintaan. Hartaudet muodostavat
nain ollen erittain tarkean osan nuortenilloista. Nuortenilloissa on hyva olla sel-
ked samanlaisena pysyva runko, silla se tuo iltoihin turvallisuutta ja rutiinia. Ta-
man lisaksi nuoret tarvitsevat myos vapaata yhdessaoloa ja aikaa toistensa
kohtaamiseen. Nuoret tarvitsevat mahdollisuuden tutustua toisiinsa myos epavi-
rallisesti. (Paananen 2005, 115-117.)

Roihuvuoren seurakunnan nuorisotydssa pyritaan kulkemaan nuorten rinnalla
tukien heidan kasvua aikuisuuteen. Nuorisotyd pyrkii vahvistamaan nuorten
kristillisen identiteetin kasvua seka johdattamaan nuoria turvalliseen suuntaan
elamassa. Nuoria kutsutaan seurakunnan jarjestamaan toimintaan, kuten nuori-
sotapahtumiin, konsertteihin, retkille ja leireille, seka lukemaan yhdessa Raa-
mattua. (Niiles 2012.)

4.2.4 Nuorisotyd kouluissa

Peruskoulun aikana suurin osa oppilaista on jonkinlaisissa tekemisissa seura-
kunnan tyontekijan kanssa. Koululaiset voivat kuulla esimerkiksi seurakunnan
tyotekijoiden pitamia aamunavauksia kouluissa. Koulu on haastava toimintaym-
paristd seurakunnalle, koska koulussa on paljon eri-ikaisia seurakuntalaisia,
joilla saattaa olla hyvin erilaisia taustoja. (Karjalainen & Luodeslampi 2005,
119.)

Yhteistyd koulun ja seurakunnan valilla on tapauskohtaista. Esimerkiksi pai-
vanavausten merkitys ja painoarvo voivat vaihdella eri kouluissa paljon. Koulun
muu toiminta tarjoaa kuitenkin paljon yhteistydmahdollisuuksia koulun ja seura-
kunnan valilla. Naihin kuuluvat muun muassa koulujumalanpalvelukset, teema-
paivat ja juhlat. Koulun muusta toiminnasta vastaa rehtori, joten yhteistyon on
kuljettava hanen kauttaan. Yhteistyo vaatii molemmilta osapuolilta halukkuutta

seka aktiivisuutta, ja on nain ollen kahdensuuntaista. Yhteistydssa koulun on
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my0s oltava aktiivinen seurakuntaan pain ja ilmoitettava mm. paivanavausvuo-

roista. (Karjalainen & Luodeslampi 2005, 119.)

Roihuvuoren seurakunnan nuorisoty0 tekee yhteistyota alueen koulujen kans-
sa. Nuorisotyontekijat ja pastorit vierailevat kouluilla kertomassa seurakunnan
nuorisotoiminnasta ja pitamassa hengellisia aamunavauksia. Nuorisotyd tukee
koulujen uskonnonopetusta tekemalla oppituntivierailuja ja jarjestamalla eri ta-
pahtumia. Nuorisoty0 jarjestaa koululla myds koulupaivystysta, jossa kohdataan

ja autetaan nuoria. (Niiles 2012.)
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5 TUTKIMUSASETELMA

5.1 Tutkimuksen aihe ja toteuttaminen

Opinnaytetydbmme tehtdvana on auttaa Roihuvuoren seurakuntaa kehittdmaan
heidan nuorisotoimintaansa. Kehittamisen tarkoituksena on saada mahdolli-
simman moni nuori osallistumaan seurakunnan nuorisotoimintaan rippikoulun
jalkeen. Nuorisotyon kehittamista varten lahdimme tekemaan tutkimusta Roihu-
vuoren seurakunnan rippikoulun vuonna 2013 kayneista nuorista. Tutkimusky-
symyksinamme olivat:

- mitka tekijat vaikuttavat nuorten osallistumiseen rippikoulun jalkeiseen

seurakunnan toimintaan
- minkalaiseen toimintaan nuoret haluaisivat osallistua
- miksi jotkut rippikoulun kayneet nuoret eivat osallistu seurakunnan nuori-

sotoimintaan lainkaan

Valitsimme aiheen seurakunnan nuorisotyontekijoiden toivomuksen perusteella.
Roihuvuoren seurakunnan nuorisotyontekijat halusivat saada tietoa siita, minka
takia osa rippikoulun kayneista nuorista osallistuu seurakunnan nuorisotoimin-
taan ja osa ei. Tama tieto auttaa nuorisotydntekijoita kehittamaan tyotaan, jotta
yha useampi nuori osallistuisi seurakunnan jarjestamaan toimintaan. Tutkimus-
tulokset palvelevat Roihuvuoren seurakunnan nuorisotyota, mutta niista voi olla

hyotya myos valtakunnallisesti eri seurakunnille.

Yhdessa Roihuvuoren nuorisotyontekijoiden kanssa paatimme, ettd tutkimus
toteutetaan kyselyn avulla, jonka suunnittelimme yhdessa seurakunnan nuori-
sotyon kanssa. Laadimme kyselylomakkeen, joka koostui 14 kysymyksesta.
Kyselylla pyrimme selvittamaan, mitka tekijat vaikuttavat nuorten osallistumi-
seen seurakunnan toimintaan rippikoulun jalkeen, millaiseen toimintaan nuoret

haluaisivat osallistua ja miksi osa nuorista ei osallistu seurakunnan nuoritoimin-
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taan lainkaan. Halusimme kartoittaa nuorten mielipiteitd, kokemuksia ja asentei-

ta seurakunnan nuorisotydéhaon liittyen.

Ennakko-olettamuksena tutkimuksessamme oli, etta ennen rippikoulua seura-
kunnan toimintaan osallistunut nuori osallistuu muita nuoria todennakdisemmin
myOs rippikoulun jalkeiseen nuorisotoimintaan. Pyrimme selvittamaan taman
hypoteesin paikkansapitavyyttd kyselymme toisella kysymyksella. Toinen en-
nakko-olettamuksemme oli, ettd nuori, joka on kiinnostunut nuorisotoiminnasta
jo ennen rippikoulua, osallistuu siihen myos rippikoulun jalkeen. Oletimme
myo0s, etta kiinnostus seurakunnan nuorisotoimintaa kohtaan ei rippikoulun ai-
kana ainakaan vahene. Naita olettamuksia pyrimme selvittamaan kysymyksilla

numero kolme ja nelja.

5.2 Kyselylomake

Kaytimme tutkimuksessamme kvantitatiivista menetelmaa, koska kysely toteu-
tettiin suurelle joukolle. Kysely tehtiin 170 nuorelle, joista vastasi 134. Kvalitatii-
vista tutkimusmenetelmaa kaytettaessa olisimme saaneet valtavan sanallisen
tietomaaran, jonka purkaminen olisi ollut vaikeaa. Tasta syysta paadyimme
maarittdmaan suurimman osan kysymyksista numeraalisesti. Suuressa vasta-
usmaarassa numeraalista dataa on helpompi analysoida kuin sanallista (Hakala
2010, 22-24).

Lahtiessamme tyostamaan kyselylomaketta, perehdyimme samankaltaisten
aikaisempien tutkimusten kyselylomakkeisiin. Noora Maton kvantitatiivisessa
tutkimuksessa vuonna 2003 lahetettiin kyselylomake 193 rippikoulun kayneelle
nuorelle, joista 101 vastasi. Maton kyselylomakkeesta saimme kasityksen mil-
lainen rippikouluun liittyva kyselylomake oli aikaisemmin onnistuneesti toteutet-
tu. (Mattd 2006, Liite 1)

Kaytimme kyselylomakkeessamme paaasiassa strukturoituja kysymyksia, joihin

annoimme valmiit vaihtoehdot. Strukturoiduissa kysymyksissa kysyimme nuo-



33

ren kiinnostuksen tai osallistumisen maaraa seurakunnan toimintaan, sita kuin-
ka paljon eri tekijat vaikuttivat nuoren osallistumiseen seurakunnan toimintaan
seka sita, minka arvosanan nuori antaisi erilaisilla seurakunnan toimintaan liitty-
ville asioille. Tarkoituksenamme oli muodostaa mahdollisimman selkeita ja yksi-
selitteisesti ymmarrettavia kysymyksia. Kyselytutkimuksen luotettavuus maaray-
tyy kysymysten asettelun ja sen mukaan, ettd vastaajat ja kyselyn tekijat ym-

martavat kysymykset samalla tavalla (Valli 2010, 103—-105).

Toteutimme suurimman osan kysymyksistamme kayttaen viisiportaista Likertin
asteikkoa. (Liite 1.) Kysymyksissa 2-5, 7, 8 ja 11 vastausvaihtoehtoina olivat
1=Paljon, 2=Melko paljon, 3=Jonkin verran, 4=Melko vahan ja 5=Vahan. Kysy-
myksessa numero 9 kaytimme Likertin asteikkoa, jonka keskimmainen vaihto-
ehto antoi vastaajalle mahdollisuuden olla ottamatta kantaa. Vastausvaihtoeh-
dot ovat 1=Taysin samaa mieltd, 2=Samaa mieltd, 3=En osaa sanoa, 4=Eri
mielta ja 5=Taysin eri mielta. (Valli 2010, 118-119.)

Likertin asteikon heikkoutena ovat ne vastaajat, jotka eivat mielellaan ota kysy-
myksiin kantaa vaan turvautuvat mieluiten neutraaliluokkaan. Toinen riski on,
etteivat vastaajat kayta aaripaita eli vastausvaihtoehtoja 1 ja 5. (Valli 2010,
118-119.) Suurimmassa osassa kysymyksistamme keskimmainen vaihtoehto
eli niin sanottu neutraaliluokka on jatetty pois, jotta vastaajat ottaisivat kysymyk-
siin paremmin kantaa. (Liite 1.) Kyselylla halusimme nimenomaan nuorten ar-
vioivan omaa kiinnostuksensa ja osallistumisensa maaraa ja syita toimintaan

osallistumiselle.

Kyselylomakkeeseemme sisaltyi yksi avokysymys. Avokysymyksen vastauksis-
ta pyritaan luomaan johdonmukaisia ryhmia, joita voidaan tarkastella myos tilas-
tollisesta nakodkulmasta (Valli 2010, 126). Roihuvuoren nuorisotyontekijoiden
mielesta oli tarkeaa antaa nuorille mahdollisuus kertoa, millaista nuorisotoimin-
taa he seurakunnalta toivoisivat. Kysymyksessa numero 10 kysyimme: "Millai-
seen seurakuntasi nuorisotoimintaan osallistuisit, mita seurakunnassasi ei viela
jarjesteta?” Avokysymyksemme antoi nuorelle mahdollisuuden tuoda esiin

oman kehittamisehdotuksensa.
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Pyrimme valttamaan kyselymme luotettavuusongelman muotoilemalla kaikki
kysymykset huolellisesti pitkan ajanjakson aikana ja tarkastamalla kysymykset
useaan kertaan. Kaikki kyselylomakkeen kysymykset on laadittu ja tarkastettu
yhdessa Roihuvuoren nuorisotiimin kanssa pyrkien vastaamaan mahdollisim-
man hyvin tutkimuskysymyksiin ja nuorisotiimin tarpeisiin. Esimerkiksi kysymys
numero 11 ei vastaa tutkimuskysymyksiin mutta nuorisotiimin kiinnostuksesta ja
tarpeesta johtuen lisasimme lomakkeeseen kysymyksen liittyen nuorisotyosta
saatavaan informaatioon. Tarkistutimme alustavat kysymykset myos opinnayte-

tyétamme ohjaavalla opettajalla.

Nuorisotyontekijoiden toiveesta pyysimme rippikoulun kayneitd antamaan ar-
vosanan rippikoululleen seka kirkolle ennen ja jalkeen rippikoulun. Nain pyrim-
me saamaan selville, onko rippikoulu vaikuttanut siihen, kuinka nuori suhtautuu
kirkkoon. Kyselylomakkeen alussa kysyimme myods nuoren osallistumisesta
seurakunnan toimintaan ennen rippikoulua. Olettamuksenamme oli, etta seura-
kunnan toimintaan ennen rippikoulua osallistuneet osallistuvat ja ovat kiinnos-
tuneempia seurakunnan nuorisotoiminnasta kuin ne, jotka eivat olleet ennen

rippikoulua osallistuneet lainkaan seurakunnan toimintaan.

Testasimme kyselydmme Espoon tuomiokirkkoseurakunnan nuorten tilaisuuden
yhteydessa yhteensa viidella nuorella, jolloin huomasimme siina joitain puuttei-
ta. Koevastaajiemme mielesta kysely oli paaosin ymmarrettava ja selkea. Hei-
dan oli kuitenkin vaikeaa ymmartaa mihin kysymykseen piti siirtya kuudennen
kysymyksen jalkeen. Taman palautteen johdosta pyrimme muokkaamaan kyse-
lylomakkeen ohjeistusta selkedammaksi. Paatimme myods painottaa kuudetta
kysymysta ja sen jalkeista siirtymista kyselytilanteessa suullisesti. Koevastaa-
jamme antoivat palautetta kysymysten kieliasusta ja ymmarrettavyydesta, min-

ka vuoksi muokkasimme kyselya saadun palautteen perusteella selkeammaksi.
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5.3 Aineiston keruu ja analysointi

Tutkimusymparistonamme toimiva Roihuvuoren seurakunta jarjesti vuonna
2013 yhteensa seitseman rippikoulua. Toteutimme suuremman osan (5/7) kyse-
lystdmme viiden rippikoulun konfirmaatioiden yhteydessa 5.-6.10.13 seka 19.—
20.10.13. Valitsimme konfirmaatiot kyselymme toteutusajankohdaksi siita syys-
ta, ettd konfirmaation yhteydessa tavoitimme kaikki kyseisen rippikoulun kay-
neet. Nain saimme mahdollisimman suuren otannan seka ja arvokkaita vasta-
uksia myds niiltd nuorilta, joita seurakunnan nuorisotoiminta ei kiinnosta ja jotka
eivat siihen osallistu. Mikali olisimme toteuttaneet kyselyn postitse, olisi ollut
todennakoista, etta kyselyyn olisivat vastanneet ainoastaan seurakunnan toi-

minnasta kiinnostuneet nuoret.

Kyselylomaketutkimuksessa vastausprosentti jaa usein pieneksi, jos kysely teh-
daan postikyselyna. Vastausprosenttia voidaan parantaa kayttamalla hyvaksi jo
valmiita ryhmia aineiston keruussa. (Valli 2001, 101.) Aineiston tallentaminen
voi olla erillinen vaihe tietojen kasittelyssa. Tiedot voidaan siirtda esimerkiksi
paperilomakkeilta tietokoneelle muistiin. Talldin mitdan muutoksia ei tehda ai-
neiston sisaltéon, vaan tieto siirretaan eri sailytysvalineeseen. (Alkula, Pontinen
& Ylostalo 2002, 145.)

Myds konfirmaatioiden ajankohdat olivat sopivia mittaamaan sita, olivatko nuo-
ret osallistuneet seurakunnan nuorisotoimintaan rippikoulun jalkeen vai eivat.
Rippikoulut olivat toteutuneet kesan aikana ja seurakunnan nuorisotoiminta oli
alkanut alkusyksysta 2.9.2013. Leirilaisilla oli ollut vahintdan kuukauden ajan
mahdollisuus osallistua toimintaan. Toteutimme kyselyn internetin valityksella
kahdelle sellaiselle rippikouluryhmalle, joiden konfirmaatiot olivat olleet kevaalla

2013. Internetin kyselyhaastattelun toteutimme aikavalilla 22.—-31.10.2013.

5.-6.10.2013 toteutimme Laajasalon kirkolla kolmen rippikouluryhman kysely-
haastattelut. Ensimmainen ryhma vastasi kyselyymme Laajasalon kirkon kayta-
valla kesken yksilo- ja ryhmavalokuvauksen, jolloin tilanne ja paikka eivat olleet

parhaat mahdolliset kyselyyn vastaamiseen. Kaksi seuraavaa ryhmaa ohjasim-
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me yhdessa nuorisotydntekijdiden kanssa ryhmatilaan, jossa tilanne ja paikka

olivat huomattavasti rauhallisemmat vastaamiseen.

19-20.10.2013 toteutimme kahden rippikouluryhman kyselyhaastattelut Roihu-
vuoren kirkolla. Molemmat ryhmat vastasivat kyselyymme kirkon sivukaytavalla,
jolloin tilanne oli hieman rauhaton. Molemmilla kirkoilla haastatteluissa, jotka
toteutimme ilman ryhmatilaa, osa vastaajista pyrki keskustelemaan keskenaan
eri vastausvaihtoehdoista. Nain ollen nailla haastattelukerroilla vastaajat kokivat
tilanteessa muita enemman hairidtekijoita, mika saattoi vaikuttaa vastausten

laatuun.

Vastanneiden kesken arvoimme yhteensa 24 Roihuvuoren seurakunnan lahjoit-
tamaa elokuvalippua. Jokaisesta rippikouluryhmasta, joiden konfirmaatioiden
yhteydessa toteutimme kyselyn, sai kaksi arvalla valittua henkil6a kaksi eloku-
valippua. Sahkoisesti toteutetun kyselyn kahdesta rippikouluryhmasta yhteensa

kahdelle henkildlle arvottiin molemmille kaksi elokuvalippua.

Tietojen kerdaamisen jalkeen analysoitavaa aineistoa l6ytyy usein runsaasti
(Dunderfelt 2001, 137). Analyysimenetelman ollessa kvantitatiivinen, aineiston
muotoa on usein muutettava siten, etta materiaali muutetaan numeraaliseen
muotoon. Nain ollen tietokoneen avulla tuloksia saadaan nopeasti. (Dunderfelt

1993, 32.) Meidan tutkimuksessamme aineisto oli paperikyselyiden muodossa.

Siirsimme vastaukset tietokoneelle kayttden Excel-ohjelmaa. Kun aineisto oli
kokonaan siirretty tietokoneelle, aloimme pohtia kyselylomakkeen pohjalta, milla
tavoin saamme jarjestelmallisesti analysoitua aineistoamme. Lahdimme liikkeel-
le peruskysymysten analysoinnista, minka jalkeen siirryimme ristiintaulukointiin.
Tama oli kenties opinnaytetydomme yksi mielekkaimmista osioista, silla saimme
ensimmaista kertaa nahda tydomme ja tutkimuksemme konkreettisia tuloksia.
Vertasimme eri kysymyksista saamiamme tuloksia toisiinsa ja aloimme tehda
paatelmia saamastamme aineistosta. Excel-ohjelma tuntui luontevalta ja tar-
peeksi suoraviivaiselta tyokalulta aineiston kasittelyyn ja tarvitsemiemme tulok-

sien ja vastausten saamiseen.
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Kvantitatiivisessa analyysissa on kyse rakenteen hakemisesta aineistosta. Ta-
ma voidaan hahmottaa kysymyksina, joita esitetdan aineistolle. Joskus saate-
taan haluta tietdd, miten asiat jakautuvat tai mitka asiat ovat tyypillisia. Usein
halutaan tietaa lisdksi, mita yhteyksia asioiden valilla on. Talldin tutkitaan niita
riippuvuuksia, jotka ovat eri muuttujien valisia. (Alkula, Pontinen & Yldstalo
2002, 281.) Meidan opinnaytetydssamme tarkein aineistolle esitetty kysymys
oli, mitka tekijat vaikuttavat nuorten osallistumiseen seurakunnan toimintaan.
Halusimme myo0s tietdd mitd yhteyksia on tutkimukseemme liittyvilla asioilla,
kuten vastaajan osallistumisella seurakunnan toimintaan ennen rippikoulua ja

rippikoulun jalkeen.

Kvantitatiiviselle tutkimukselle on tyypillista, ettd aineiston keruu ja sen analy-
sointi jaetaan selkeasti eri vaiheisiin. Tutkijalla on analyysimenetelmien suhteen
erilaisia vaihtoehtoja, joista ristiintaulukointi on menetelmana havainnollinen ja
selkea. (Alkula, Pontinen & Ylostalo 2002, 144.) Kaytimme kyselymme ana-

lysoinnissa ristiintaulukointia.

Kahden tai useamman muuttujan ristiintaulukointi kuvaa selkeasti ja havainnol-
lisesti muuttujien valisia yhteyksia. Ristiintaulukoinnin periaatteeseen kuuluu,
etta siind huomioidaan havainnon sijainti samanaikaisesti kummallakin taulukoi-
tavalla muuttujalla. Taulukoita ja kuvioita voidaan esittaa eri tavoilla, mutta tar-
keinta ei ole muoto vaan taulukon tai kuvion selkeys lukijan kannalta. (Alkula,
Pontinen & Ylostalo 2002, 175-177.)
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E Pojat
M Tytot

Taysin Eri En osaa Samaa Tdysin
eri mieltd sanoa mieltd samaa
mielta mielta

KUVIO 1. Esimerkkikuvio. Ei aikaa osallistua seurakunnan toimintaan muilta

harrastuksilta.

Esimerkkikuviossamme (Kuvio 1.) toinen muuttujista on sukupuoli ja toinen on
vastaajien kannanotto vaitteeseen “en ole osallistunut seurakunnan toimintaan,
koska minulla ei ole aikaa muilta harrastuksilta”. Pylvaat kuvaavat sita, kuinka
paljon nuoret ovat samaa tai eri mielta vaitteen kanssa. Erivariset pylvaat kerto-
vat meille toisesta muuttujasta, eli sukupuolesta. Nain saamme mm. tiedon, etta
15 % tytoista oli taysin samaa mielta vaitteen kanssa, kun taas pojista vain 8 %

oli tdysin samaa mielta.

5.4 Aineiston keruun luotettavuus

Tutkimuksessamme kerasimme aineistoa kahdella tavalla, ryhmahaastattelulla
ja internet-kyselylla, jotka ovat keskenaan hyvin erilaisia tiedonkeruutapoja.
Haastattelussa haastattelijan ja haastateltavan valilld on suora vuorovaikutus,
joka vaikuttaa haastateltavan haluun vastata kysymyksiin (Heikkila 2001, 67).
Internetin valityksella tehtavassa kyselyssa tulee kaikilla vastaaijilla olla mahdol-

lisuus ja taito kayttaa internetia. Kyselylomakkeen tulee olla hyvin suunniteltu ja
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toteutettu, silla vastaajalla ei valttamatta ole mahdollisuutta pyytaa apua tai
neuvoa johonkin kysymyksen vastaamiseen tai kyselyssa etenemiseen. (Heikki-
l& 2001, 69)

Kyselylomaketta kaytettdessa muodostuu usein ongelmaksi vastaajien pieni
maara. Voi kdyda myds niin, etta juuri se ryhma, jolta eniten toivottaisiin vasta-
usta jattda vastaamatta. Talléin myo6s tutkimustulos vaaristyy helposti. (Anttila
2006, 182-283.)

Toteuttamalla suurimman osan kyselyistamme rippikoulujen konfirmaatioiden
yhteydessa onnistuimme valttamaan tiettyjen ryhmien vastaamattomuuden.
Konfirmaatiotilaisuuksissa tehdyissa kyselyissa vastausprosentti oli erittain hy-
va: vain kolme nuorta 125:std jatti vastaamatta. Kahdella rippikouluryhmalla,
joille toteutimme kyselyn internetin valityksella, vastausprosentti oli 21. Tama ei
kuitenkaan vaikuttanut merkittavasti kyselymme kokonaisluotettavuuteen, silla

vastausprosentti oli 79.

Anttilan (2006) mukaan suurta vinoutumaa kyselyssa aiheuttaa juuri tiettyjen
ryhmien poisjaanti ja se, etta vain tietyt innokkaat ryhmat vastaavat. Koska in-
ternetin kautta lahetettiin kysely kahdelle kokonaiselle rippikouluryhmalle, ei
niista tullut pieni vastausmaara vaikuta merkittavasti tai aiheuta vinoumaa tulok-
siin, silld kahden rippikoulun vastaajissa ei voida nahda systemaattisuutta vas-
taajien kesken. Paikan paalla vastanneiden maaran suuri osuus kaikista kyse-
lyn saaneista ja heidan erittain hyva vastausprosenttinsa osoittaa kyselymme

edustavuuden olevan melko hyva.

Kahden rippikoulurynman samanaikainen haastattelutilanne mahdollisti vaaris-
tymaa tutkimuksemme tuloksiin. Haastattelut toteutettiin kirkkosalin viereisella
kaytavalla, missa vastausymparisto ei ollut paras mahdollinen. Tila oli vilkas ja
jotkut nuoret pyrkivat jatkuvasti keskustelemaan keskenaan eri vastausvaihto-
ehdoista. Eras poika mainitsi kovaan aaneen, kuinka han valitsi kysymyksen

numero 9 jokaiseen vastausvaihtoehtoon "En tieda”.
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Kyselylomakkeemme kysymyksissa 6—9 kysyimme nuoren osallistumisesta
seurakunnan nuorisotoimintaan rippikoulun jalkeen. Kysymyksen numero 6 jal-
keen vastaajaa ohjeistettiin vastaamaan joko kysymyksiin 7 ja 8, tai hyppaa-
maan suoraan kysymykseen numero 9 riippuen siita, oliko vastaaja osallistunut
nuorisotoimintaan vai ei. Ohjeistuksesta huolimatta kahdeksan vastaajaa vasta-
si sekd kysymyksiin 7 ja 8 ettd kysymykseen 9. Nama virheelliset vastaukset
luovat vaaristymaa tutkimuksemme tuloksiin, silla naissa tapauksissa on vaike-
aa hahmottaa, onko nuori todella osallistunut Roihuvuoren seurakunnan nuori-
sotoimintaan rippikoulun jalkeen vai ei. Emme Idytaneet naiden kahdeksan vas-
taajan vastauksista mitdan yhtenevaisyytta tai loogisuutta, minka vuoksi paa-
timme olla analysoimatta ja hylata heidan vastauksensa kysymysten 6—9 koh-

dalla.
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6 TUTKIMUSTULOKSET

6.1 Nuorten syyt seurakunnan toimintaan osallistumiseen

Tarkeimmat tutkimuskysymyksemme olivat, mitka tekijat vaikuttavat nuorten
osallistumiseen seurakunnan toimintaan rippikoulun jalkeen, seka millaiseen
toimintaan nuoret haluaisivat osallistua. 134 vastaajasta tasan puolet oli poikia
ja puolet tyttdja. Noin neljasosa vastaajista eli 34 vastaajaa kertoi osallistu-
neensa rippikoulun jalkeen Roihuvuoren seurakunnan nuorisotoimintaan, kun

taas 69 % eli 92 vastaajaa ei ollut osallistunut toimintaan lainkaan.

Roihuvuoren seurakunnan nuorisotoimintaan osallistuneiden mukaan eniten
heidan osallistumiseensa vaikuttaneet tekijat olivat rippikoulu, kaverit ja isoset.
Yli puolet vastanneista sanoi rippikoulun vaikuttaneen paljon heidan osallistumi-
seensa toimintaan ja reilu viidesosa kertoi sen vaikuttaneen osallistumiseen
jonkin verran. Ainoastaan viidesosa sanoi rippikoulun vaikuttaneen osallistumi-

seen melko vahan tai vahan.

Rippikoulun lisaksi merkittavia nuorten toimintaan osallistumiseen vaikuttaneita
tekijoita olivat kaverit ja isoset. Noin puolet toimintaan osallistuneista kertoi ka-
vereiden vaikuttaneen paljon tai melko paljon heidan osallistumiseensa. Isosten
vaikutus nuorten osallistumiseen oli hieman pienempi. Vajaa puolet sanoi iso-
sten vaikuttaneen heidan osallistumiseensa paljon tai melko paljon, ja 40 %

vastaajista vastasi isosten vaikuttaneen vahan tai melko vahan.

Seurakunnan toimintaan osallistuneiden mydnteinen kokemus rippikoulusta na-
kyi myods kysymyksestd 12 saamissamme vastauksissa. Rippikoulun jalkeen
nuorisotoimintaan osallistuneiden omalle rippikoululleen antamien arvosanojen
keskiarvo oli 4,2/5. Heidan kirkolle antamien arvosanojen keskiarvo oli 3,9/5.
Tama osoittaa, etta heidan rippikoulukokemuksensa, seka mielikuvansa kirkos-

ta oli keskimaarin hyvin myonteinen.
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Kiinnostus uskonasioihin seka uskonnollinen vakaumus eivat vaikuttaneet pal-
joa nuorisotoimintaan osallistumiseen valtaosan nuorista kohdalla. Yli kaksi
kolmasosaa ilmoitti, ettd kiinnostus uskonasioihin ja uskonnollinen vakaumus
vaikuttivat heidan osallistumiseensa vahan tai ei lainkaan. Mydskaan silla, ovat-
ko oman perheen muut nuoret osallistuneet seurakunnan toimintaan, ei nayta
olleen juurikaan merkitystd. Suurin osa vastaajista kertoi, etteivat sisarukset

vaikuttaneet lainkaan heidan osallistumiseensa.

Nuorten osallistumisella seurakunnan toimintamuotoihin ennen rippileiria oli yh-
teys heidan osallistumiseensa seurakunnan nuorisotoimintaan rippileirin jal-
keen. Seurakunnan toimintaan rippileirin jalkeen osallistuneista nuorista hieman
suurempi osa oli osallistunut seurakunnan pyhakouluun, kerhotoimintaan, leiri-
toimintaan ja nuorteniltoihin ennen rippileiria, kuin niistd nuorista, jotka eivat
osallistuneet seurakunnan toimintaan rippileirin jalkeen. Musiikki- ja banditoi-
minnan, kuorotoiminnan seka diakoniatyon suhteen ei sen sijaan nakynyt mer-
kittdvaa eroa niiden nuorten valilla, jotka osallistuivat tai eivat osallistuneet seu-

rakunnan toimintaan rippileirin jalkeen.

Nuorten osallistumiseen Roihuvuoren seurakunnan nuorisotoimintaan vaikutti
se, kuinka paljon toiminta kiinnosti heita rippikoulun jalkeen. Seurakunnan nuo-
risotoimintaan rippikoulun jalkeen osallistuneesta 34 nuoresta vain yksi ei ollut
ollut lainkaan kiinnostunut seurakunnan toiminnasta rippikoulun jalkeen. Nelja
oli ollut vahan kiinnostunut toiminnasta, kun taas 29 vastaajaa seurakunnan

toiminta rippikoulun jalkeen kiinnosti jonkin verran, melko paljon, tai paljon.
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KUVIO 2. Kuinka paljon seurakunnan toiminta kiinnosti suhteessa rippikoulun

jalkeiseen osallistumiseen.

Seurakunnan nuorisotoiminta kiinnosti vahemman niita nuoria, jotka eivat olleet
osallistuneet siihen. Noin neljasosaa niista nuorista, jotka eivat olleet osallistu-
neet, seurakunnan toiminta ei kiinnostanut lainkaan rippikoulun jalkeen. Vajaa
puolet vastaajista oli vahan kiinnostunut toiminnasta, ja noin neljasosa oli jonkin
verran kiinnostuneita. Vain neljaa prosenttia toimintaan osallistumattomista seu-

rakunnan toiminta kiinnosti paljon tai melko paljon. (Kuvio 2.)

Vastaavasti toimintaan osallistuneista nuorista 50 % vastasi nuorisotoiminnan
kiinnostaneen heita rippikoulun jalkeen paljon tai melko paljon. Nuoret, jotka
olivat osallistuneet seurakunnan nuorisotoimintaan, olivat heti rippikoulun jal-
keen enemman kiinnostuneita toiminnasta kuin ne, jotka eivat olleet osallistu-
neet toimintaan. Huomion arvoista on kuitenkin se, etta noin kolme neljasosaa
ei-osallistuneista osoitti vahintaan lievaa kiinnostusta seurakunnan toimintaa

kohtaan rippikoulun jalkeen. (Kuvio 2.)
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KUVIO 3. Kiinnostus seurakunnan toimintaa kohtaan ennen ja jalkeen rippikou-

lun.

Rippikoulu lisasi nuorten kiinnostusta seurakunnan nuorisotoimintaan huomat-
tavasti. Ennen rippikoulua 44 % vastaajista ei ollut lainkaan kiinnostunut seura-
kunnan nuorisotoiminnasta ja 40 % oli siitd vahan kiinnostunut. 13 % vastaajista
oli jonkin verran kiinnostunut toiminnasta, ja vain muutama oli paljon tai melko
paljon kiinnostunut. Rippikoulun jalkeinen kiinnostus seurakunnan nuorisotoi-
mintaa kohtaan oli huomattavasti suurempi. Enaa 20 % vastaajista ei ollut lain-
kaan kiinnostunut seurakunnan nuorisotoiminnasta. 36 % oli vahan kiinnostu-
nut, kun taas jonkin verran kiinnostuneita oli 25 %. Paljon tai melko paljon seu-
rakunnan nuorisotoiminnasta kiinnostuneita rippikoulun jalkeen oli 19 % vastaa-

jista, mika on merkittava muutos aikaisempaan kahteen prosenttiin. (Kuvio 3.)

Yksi seurakunnan toimintaan osallistumiseen vaikuttava tekija saattoi olla iso-
sten kannustus. Seurakunnan toimintaan osallistuneista 43 % kertoi saaneensa
isosiltaan melko paljon tai paljon tietoa seurakunnan toiminnasta. Yli kolmasosa
seurakunnan toimintaan rippikoulun jalkeen osallistuneista sanoi seka saa-
neensa isosilta melko paljon tai paljon tietoa toiminnasta, etta isosten vaikutta-
neen melko paljon tai paljon heidan osallistumiseensa. Vain 30 % niista, jotka
eivat olleet osallistuneet toimintaan rippikoulun jalkeen, kertoivat saaneensa
isosiltaan melko paljon tai paljon tietoa seurakunnan toiminnasta. Muissa tiedo-
tustavoissa ei nakynyt merkittavaa eroa seurakunnan toimintaan osallistuneiden

ja ei-osallistuneiden valilla.
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6.2 Nuorten syyt seurakunnan toimintaan osallistumattomuuteen

Kolmantena tutkimuskysymyksenamme oli, miksi jotkut rippikoulun kayneet
nuoret eivat osallistu seurakunnan nuorisotoimintaan lainkaan. Kaikista vastaa-
jista 69 % ei ollut osallistunut seurakunnan nuorisotoimintaan rippikoulun jal-
keen. He kuuluivat siis siihen ryhmaan, jolta halusimme erityisesti saada selvil-
le, miksi he eivat olleet osallistuneet seurakunnan nuorisotoimintaan. Toimin-

taan osallistumattomista tasan puolet oli poikia ja puolet tyttoja.

Kysymyksessa yhdeksan olimme esittdneet seurakunnan toimintaan osallistu-
mattomuudelle 6 eri syyta, joiden merkittavyytta omalla kohdallaan nuoret saivat
arvioida asteikolla 1-5. Kysymykseen 9 vastasivat ne 92 vastaajaa, jotka eivat

olleet osallistuneet mihinkdan seurakunnan toimintaan rippikoulun jalkeen.

@ Pojat
M Tytot

Taysin Eri En osaa Samaa Taysin
eri mieltd sanoa mieltd samaa
mieltd mieltd

KUVIO 4. Ei aikaa muilta harrastuksilta

Muiden harrastusten viema aika oli yksi merkittava syy siihen, miksi nuoret eivat
olleet osallistuneet seurakunnan toimintaan. Yli puolet vastaajista sanoi, ettei
heilla ollut aikaa muilta harrastuksilta seurakunnan toimintaan osallistumiseen.
18 % ei osannut sanoa ja 20 % oli taysin eri mielta tai eri mieltd. Tytdista suu-

rempi osa koki harrastusten olevan syyna seurakunnan toiminnasta poisjaantiin
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kuin pojilla. Ainoastaan 13 % tytoista oli taysin eri mielta tai eri mieltd sen vait-
teen kanssa, ettei ole aikaa muilta harrastuksilta. Pojilla vastaava prosenttimaa-
ra oli 26. (Kuvio 4.)

Kiinnostuksen puute seurakunnan toimintaa kohtaan vaikutti myds siihen, ettei-
vat nuoret olleet osallistuneet toimintaan. 38 % vastaajista oli samaa mielta tai
taysin samaa mielta sen vaitteen kanssa, ettei seurakunnan toiminta kiinnosta.
Noin puolet vastanneista ei osannut sanoa ja vain 15 % oli eri mielta tai taysin
eri mielta vaitteen kanssa. Vaite "nuorisotyd ei tarjoa kiinnostavaa toimintaa” oli
hyvin samankaltainen edellisen vaitteen “seurakunnan toiminta ei kiinnosta”
kanssa, mutta vastaukset vaihtelivat hieman. 27 % oli samaa tai taysin samaa
mieltd vaitteen kanssa, ja 45 % ei osannut sanoa. 28 % vastaajista oli eri tai

taysin eri mieltd. Tama vaite jakoi vahvasti nuorten mielipiteita.

Suurin osa niista nuorista, jotka eivat osallistuneet seurakunnan nuorisotoimin-
taan rippileirin jalkeen, ei sanonut osallistumattomuuden syyksi sita, etteivat he
olisi viihtyneet rippikoulussa. Vaitteen “en viihtynyt rippikoulussa” kanssa eri
mielta tai taysin eri mieltad oli 76 % vastaajista, kun taas 20 % valitsi vaihtoeh-
don "en osaa sanoa”. Ainoastaan 4 % oli samaa mieltd sen vaitteen kanssa,

ettei viihtynyt rippikoulussa. Tyttojen ja poikien valilla ei ollut merkittavaa eroa.

Negatiivinen kokemus omasta rippikoulusta tai huono kuva kirkosta ei ollut syy-
na siihen, etteivat nuoret olleet osallistuneet seurakunnan toimintaan rippikou-
lun jalkeen. Kaikki kyselyymme vastanneet saivat antaa omalle rippikoululleen
seka kirkolle arvosanan asteikolla 1-5. Omalle rippikoululle annettujen arvosa-
nojen keskiarvo oli 4,1, kun taas kirkolle annettujen arvosanojen keskiarvo ol
3,8. Vastaava keskiarvo rippikoululle niiden vastaajien joukosta, jotka eivat ol-
leet osallistuneet seurakunnan toimintaan rippikoulun jalkeen, oli 4,1. Heidan
antamien arvosanojen keskiarvo kirkolle oli 3,7. Rippikoululle ja kirkolle annetut
arvosanat olivat positiiviset myds niiden nuorten joukossa, jotka eivat olleet

osallistuneet seurakunnan toimintaan rippikoulun jalkeen.
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Tutkimuksemme kannalta yksi mielenkiintoisimmista kysymyksista oli niiden
nuorten kiinnostus uskonasioita kohtaan, jotka eivat olleet osallistuneet seura-
kunnan nuorisotoimintaan. Noin kolmasosa ilmaisi, etteivat heita kiinnosta us-
konasiat. Vajaa puolet ei ottanut vaitteeseen kantaa, kun taas neljasosa vastasi
olevansa eri mielta tai taysin eri mieltd sen vaitteen kanssa, etteivat uskonasiat

kiinnosta.

Muu seurakuntatoiminta ei ollut suurimmalla osalla syyna Roihuvuoren seura-
kunnan toiminnasta poisjaantiin. 93 vastaajasta ainoastaan nelja kertoi kayvan-
sa muun seurakunnan toiminnassa. 5 vastaajaa ei osannut sanoa. Kaikki muut
vastaajat vastasivat, ettei jonkun muun seurakunnan toimintaan osallistuminen
ole syyna siihen, etteivat he ole osallistuneet Roihuvuoren seurakunnan nuori-

sotoimintaan.

Suurin osa niista nuorista, jotka eivat heidan antamiensa vastausten mukaan
olleet lainkaan osallistuneet seurakunnan toimintaan ennen rippikoulua, eivat
osallistuneet mydskaan rippikoulun jalkeiseen nuorisotoimintaan. Kaikista vas-
taajista 18 eli 13 % ei ollut ennen rippikoulua osallistunut mihinkdan seurakun-
nan toimintaan. Heista kaksi kertoi osallistuneensa Roihuvuoren seurakunnan
toimintaan rippikoulun jalkeen. Saamiemme vastausten perusteella on siis hyvin
epatodennakaista, ettd nuori, joka ei ole koskaan aiemmin osallistunut seura-

kunnan toimintaan ennen rippikoulua, osallistuisi siihen rippikoulun jalkeen.

Kyselyymme vastanneet nuoret olivat saaneet keskimaarin hyvin tietoa seura-
kunnan toiminnasta. Eniten he kertoivat saaneensa tietoa isosilta, kavereilta,
kirkon tyontekijoiltd, seka laajaranta.fi verkkosivulta. Noin kolmasosa nuorista
sanoi, ettei ollut saanut lainkaan tietoa seurakunnan toiminnasta sosiaalisesta
mediasta. Noin kolmasosa sanoi saaneensa sosiaalisen median kautta vahan
tietoa, ja kolmasosa sai sita kautta tietoa jonkin verran, paljon, tai erittain paljon.
Kaikkein huonoiten nuoria tavoitettiin mainoksilla kouluilla. Noin puolet vastaa-
jista kertoi, ettei ollut saanut tietoa seurakunnan toiminnasta kouluilla olleista

mainoksista lainkaan.
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6.3 Nuorten kokemukset ja toiveet toimintaa kohtaan

Tavoitteenamme oli saada selville, millaiseen seurakunnan toimintaan nuoret
haluaisivat osallistua. Rippikoulun jalkeen viidennes vastanneista oli kiinnostu-
nut paljon tai melko paljon seurakunnan jarjestamasta toiminnasta. Yhta suuri
osuus vastanneista ilmoitti, ettei ole ollenkaan kiinnostunut seurakunnan tar-
joamasta toiminnasta. 80 % vastaajista koki seurakunnan toiminnan jollain ta-

valla kiinnostavaksi. (Kuvio 5.)

35,00 %
30,00 %
25,00 %
20,00 %
15,00 % O Kiinnostus seurakunnan toimintaa
10,00 % kohtaan

5,00 %

0,00 %

Ei Vahan Jonkin Melko Paljon
ollenkaan verran paljon

KUVIO 5. Nuorten kiinnostus seurakunnan toimintaa kohtaan rippikoulun jal-

keen.

Nuoria vaikuttaisi kiinnostavan varsin perinteinen toiminta, kuten isoskoulutus,
nuortenillat tai nuorille jarjestettavat leirit, seka suhteellisen vapaamuotoinen
ajanvietto. Nuoret olivat kiinnostuneita perinteisen isostoiminnan lisaksi vapaa-
muotoisesta oleskelusta, kuten nuortenilloista ja seurakunnan jarjestamista gril-
li-illoista. Tiukemmin suunniteltu ja ohjattu tai enemman sitoutumista vaativa
toiminta ei vaikuttanut innostavan nuoria. Avovastauksissa tuli myos ilmi toive,

ettei ohjattua toimintaa olisi liikkaa.

Niemelan (2007, 168) aikaisemmasta tutkimuksesta tuttu ilmié isoskoulutuksen
suosiosta esiintyi myds Roihuvuoren seurakunnassa tekemassamme kyselys-
sa. Vaikka nuoret toivoivat avovastauksissa kevyesti ohjattua toimintaa, sailyi
isoskoulutus, joka on ohjattua ja sitoutumista vaativaa, kaikkein kiinnostavimpa-

na toimintamuotona Roihuvuoren seurakunnassa. Noin 20 % vastanneista nuo-
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rista ilmoitti rippikoulun jalkeen olevansa paljon tai melko paljon kiinnostunut
isoskoulutuksesta ja 10 % nuorista kertoi osallistuneensa aktiivisesti isoskoulu-

tukseen.

Listasimme kyselyssamme 10 seurakunnan toimintamuotoa, joita kohtaan nuo-
ret saivat ilmaista kiinnostustaan. Talla hetkella yleisesti seurakunnissa kaytos-
sa olevasta toiminnasta nuoria kiinnosti eniten isostoiminta, josta 20 % oli melko
paljon tai paljon kiinnostuneita. Vahiten Roihuvuoren seurakunnan nuoria kiin-
nosti kuorotoiminta, jota Roihuvuoren nuorisoty0® ei tarjoa, sekd diakoniatyd.
Mydskaan musiikkitoiminta ei herattanyt Roihuvuoren seurakunnan rippikoulu-
laisten kiinnostusta. Musiikkitoimintaa on pidetty toimintamuotona, joka vetaa
hyvin nuoria seka seurakunnan etta kuntien nuorisotalojen toimintaan mukaan
(Nyholm 2012, 71-75; Keskinen 2012c , 84-85). Kymmenesta toimintamuodos-
ta yli puolta vastaajista kiinnostivat edes vahan isostoiminta, leirit, nuortenillat ja
Chillit grilli-illat.

Roihuvuoren seurakunnan rippikoulun kayneista nuorista yli puolet eivat pita-
neet kiinnostusta Jumalasta tai uskosta merkittavana tekijana seurakunnan toi-
mintaan osallistumisen suhteen. Meilla oli kyselyssa myos yksi avoin kysymys,
jossa nuoret saivat itse kertoa millaista toimintaa haluaisivat Roihuvuoren seu-
rakunnassa jarjestettavan, jota ei viela jarjestetd. Avovastauksissa tuli esiin
kommentteja, joissa toivottiin toiminnassa kasiteltdvan vahemman Jumalaan
liittyvia asioita. Muutamassa vastauksessa toivottiin jarjestettavan tapahtumia,
joissa olisi mukana "normaaleja ihmisia eika mitaan yli-intoilijoita”. Tulkitsimme
nama vastaukset niin, ettei kristinusko ja kristityt ihmiset ole kaikille nuorille ar-
kipaivaa ja avoimesti uskominen saattaa olla heille vieras asia. Seurakunta siis
kadottaa osan alueensa nuorista jo siita syysta, etta se on seurakunta ja sen

toimintaan sisaltyy uskonasioihin ja Jumalaan liittyvien aiheiden kasitteleminen.

Seurakunnan nuorisotoimintaan rippikoulun jalkeen osallistuneiden maara
osoittautui suunnilleen yhta suureksi kuin toiminnasta kiinnostuneiden maara.
34 rippikoulun kaynytta nuorta sanoi osallistuneensa johonkin seurakunnan

nuorten toimintaan rippikoulun jalkeen. Esimerkiksi isostoimintaan oli osallistu-
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nut 29 nuorta, joista 19 erittain aktiivisesti. Myds leireille oli osallistunut yli puolet
niista vastaajista, jotka olivat osallistuneet johonkin toimintaan rippikoulun jal-

keen.

Saamiemme vastausten mukaan Parkki-nuortenillat olivat nuorille mieluisa toi-
mintamuoto. 34:sta toimintaan osallistuneesta vain viisi ei ollut kdynyt ollenkaan
Parkki-illoissa. Jonkin verran illoissa kertoi kadyneensa puolet eli 17 nuorta.
Parkki nuortenillat mainittin my0s avovastauksissa, joissa toivottin "mega-

Parkkeja” ja lisaksi jotain Parkin kaltaista vapaata ajanviettoa.

Noin puolet kysymykseen vastanneista 134:sta nuoresta ei vastannut mitaan tai
ei osannut sanoa mitadan uudenlaista toimintaa. Kevyesti ohjattua toimintaa toi-
vottiin eniten. Yksi nuori toivoi, etta vietettaisiin iltaa kaikkien kanssa ketka sat-
tuisi tulemaan paikalle. Useat nuoret toivoivat esimerkiksi peli-iltoja, leffailtoja,
salibandykerhoa ja ruoanlaittoa. Erityisesti liikunta-aktiviteetteja toivottiin run-
saasti avovastauksissa. Yli 15 vastaajaa toivoi jonkinlaista liikunta-aktiviteettia
lisda. MyOs leireja ja retkia toivottiin lisda. Useassa vastauksessa tuli esiin, etta
nuoret eivat halua liian ohjattua toimintaa. Muutama nuori toivoi avo-
vastauksissa "vahemman Jumalaa”, jonka tulkitsimme tarkoittavan vahemman
Jumalaan tai kristinuskoon liittyvaa toimintaa ja enemman nuorisotalomaista

oleskelua seurakunnalta.

Avovastauksissa tuli esille seurakunnan alueellinen jakautuminen. Kolmen vas-
tauksen mukaan toiminta on suunnattu paaasiassa Laajasaloon, ja seurakun-
nan muut alueet jaavat Laajasalon varjoon. Toiminnan toivottiinkin jakautuvan
tasaisemmin seurakunnan muille alueille. Nuoret kaipaisivat siis enemman toi-

mintaan Roihuvuoren ja Tammisalon alueille.
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7 POHDINTA

7.1 Loppupaatelmat

Opinnaytetydssamme toteutimme tutkimuksen Roihuvuoren seurakunnalle. Ha-
lusimme selvittda kyselytutkimuksen avulla, mitka tekijat vaikuttavat nuorten
osallistumiseen rippikoulun jalkeiseen seurakunnan toimintaan, minkalaiseen
toimintaan nuoret haluaisivat osallistua sekad miksi jotkut rippikoulun kayneet
nuoret eivat osallistu seurakunnan nuorisotoimintaan lainkaan. Kyselyyn vastasi
134 nuorta. Neljasosa vastaajista eli 34 vastaajaa kertoi osallistuneensa rippi-
koulun jalkeen Roihuvuoren seurakunnan nuorisotoimintaan, kun taas 69 % eli

92 vastaajaa ei ollut osallistunut toimintaan lainkaan.

Vuoden 2012 nuorisobarometrin mukaan 28 prosenttia nuorista kokee kuulu-
vansa johonkin uskonnolliseen yhteis6on kiinteasti tai melko kiinteasti. (Mylly-
niemi 2012a, 35.) Vuonna 2013 Roihuvuoren seurakunnan rippikoulun kayneis-
ta 31 prosenttia oli vapaaehtoisesti osallistunut seurakunnan toimintaan rippi-
koulun jalkeen. Tutkimustuloksemme eivat kerro kokevatko toimintaan osallis-
tuneet nuoret kuuluvansa Roihuvuoren seurakunnan uskonnolliseen yhteisoon.
Tulokset antavat kuitenkin jonkinlaista osviittaa siita, etta Roihuvuoressa nuoret

ovat osana seurakuntaa maamme keskiarvon mukaisesti.

Nuorten osallistumiseen Roihuvuoren seurakunnan nuorisotoimintaan vaikutti-
vat positiivinen kokemus rippikoulusta, kaverit seka isoset. Rippikoulu lisasi
nuorten kiinnostusta seurakunnan nuorisotoimintaa kohtaan merkittavasti kuten
olimme olettaneet tutkimuksemme ennakko-oletuksissa. Samankaltainen tulos
nakyi Niemelan (2007, 168.) tutkimuksessa, jossa kaksi kolmasosaa ilmaisi rip-
pikoulun jalkeen kiinnostuksestaan isoskoulutusta kohtaan. Niemela toteaa
myoOs varhaisemmassa tutkimuksessaan, etta miellyttava kokemus rippileirista
oli vaikuttanut paljon isoseksi hakeutumiseen (Niemela 2002, 85). Myos llg ja

Schweizer (2010) toteavat, ettda Suomessa ja Ruotsissa nuoret ovat paasaan-
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toisesti erittain tyytyvaisia omaan rippikoulukokemukseensa. Roihuvuoren seu-
rakunnassa rippikoulun jalkeinen kiinnostus seurakunnan nuorisotoimintaa koh-

taan lisasi todennakaoisyyksia, ettd nuori osallistuisi toimintaan tulevaisuudessa.

Nuoret tapaavat kavereitaan vapaa-ajalla lahes paivittain ja kavereiden kanssa
vietetty aika koetaan perheen ohella erityisen tarkeaksi asiaksi elamassa
(Kuussaari, Pietikdinen & Puhakka 2010, 48—49). Opinnaytetydmme tutkimustu-
lokset osoittavat myOs kavereiden ja ystavien merkityksen nuorten vapaa-
aikana. Noin puolet Roihuvuoren seurakunnan toimintaan osallistuneista nuoris-
ta mainitsi kavereiden vaikuttaneen paljon tai melko paljon heidan osallistumi-

seensa.

Nuorten toive toiminnalle, joka vaatii vain vahaista aikuisen ohjausta, kertoo
nuorten tarpeesta itsenaiseen oleskeluun, seka halusta olla vapaasti omanikais-
ten kanssa. Nyholm (2012 71-75) ja Keskinen (2012c 84-85) kertoivat nuorten
halusta olla poissa vanhempien valvovan silman alta. Tama sama toive nayttaisi
kohdistuvan niin seurakunnan tilaisuuksia kuin nuorisotalojakin kohtaan, joissa
ei kaivata kokoaikaista aikuisen ohjausta. Toisaalta ohjattua toimintaa kaivataan
jonkin verran, mika osoittaa, etteivat nuorten oma mielikuvitus ja ideat riita tuot-

tamaan tarpeeksi mielekasta tekemista vapaa-ajalle (Myllyniemi 2009, 20-21).

Monesti nuoren viihtymiseen riittda pelkka toisten nuorten seura. "Vietetaan il-
taa kaikkien kanssa keta sattuisi tulemaan paikalle”, oli yhden nuoren ehdotus
uudenlaiselle seurakunnan nuorisotoiminnalle. Nuorelle on tarkeaa saada oles-
kella rauhassa, selvitella omia ajatuksiaan seka keskustella ja hiljentya yhdessa
toisten nuorten kanssa. Yleisesti ottaen nuori kaipaa yhteytta toisiin nuoriin
(Paananen 2005, 109-113).

Oletimme tutkimuksen alkuvaiheessa, ettd ne nuoret, jotka ovat kiinnostuneita
seurakunnan toiminnasta ennen rippikoulua, osallistuvat myds toimintaan rippi-
koulun jalkeen. Kyselymme mukaan kuitenkin puolet niista nuorista, jotka eivat
olleet osallistuneet toimintaan rippikoulun jalkeen, olivat olleet toiminnasta va-

hintdan lievasti kiinnostuneita ennen rippikoulua. Nain ollen kaikki nuorisotoi-
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minnasta aiemmin kiinnostuneet eivat lahteneet siihen mukaan rippikoulun jal-

keen.

Niiden nuorten kohdalla, jotka eivat osallistuneet seurakunnan nuorisotoimin-
taan rippikoulun jalkeen, muiden harrastusten viema aika oli merkittavin osallis-
tumattomuuteen vaikuttanut tekija. Vaikka puolet nuorista harrastaa vapaa-
ajallaan jotakin seura- tai jarjestdtoimintaa, nuorisobarometrin mukaan nuoret
toivovat vapaa-ajalta etenkin omaa aikaa (Myllyniemi 2009, 24—26). Moni seu-
rakunnan toimintaan osallistumaton nuori saattaa haluta juuri harrastuksensa
lisdksi vapaa-ajaltaan omaa aikaa, jolloin seurakunnan toiminnalle ei aikaa
enaa jaa. Tahan seurakunta voisi vastata jarjestamalla vahemman ohjattua toi-

mintaa, mita osa nuorista oli tutkimuksemme vastauksissa toivonutkin.

Toinen syy, miksi nuori ei osallistunut seurakunnan nuorisotoimintaan, oli se,
ettei nuoria kiinnostanut seurakunnan toiminta. Nailla nuorilla oli melkein yhta
hyva kokemus rippikoulusta kuin niilla nuorilla, jotka olivat osallistuneet seura-
kunnan toimintaan rippikoulun jalkeen. Seurakunnan toiminnan kiinnostavuuden
vahaisyys saattaa johtua nuorten vahenevasta trendistd kuulua yhteisodlliseen
toimintaan (Myllyniemi 2009, 34-37). Samaan aikaan internetin kaytto lisdantyy
ja nuorten vapaa-aika siirtyy entistd enemman verkkoon (Keskinen 2012b, 59—
61).

Nuorten rippikoulua edeltava osallistuminen seurakunnan eri toimintamuotoihin
vaikutti heidan osallistumiseensa seurakunnan nuorisotoimintaan rippikoulun
jalkeen. Ne nuoret, jotka osallistuivat seurakunnan nuorisotoimintaan rippikou-
lun jalkeen, olivat osallistuneet keskimaarin enemman seurakunnan eri toimin-
toihin ennen rippikoulua kuin ne nuoret, jotka eivat osallistuneet toimintaan rip-
pikoulun jalkeen. Tama tutkimustulos antoi tukea ennakko-olettamuksellemme,
jonka mukaan nuoren rippikoulua edeltava osallistuminen tai osallistumatto-
muus vaikuttaa siihen, osallistuuko han seurakunnan toimintaan rippikoulun

jalkeen.
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Tutkimuksessamme seurakunnan toimintaan rippikoulun jalkeen osallistuneet
kertoivat rippikoulun vaikuttaneen merkittavasti heidan osallistumiseensa. Ylla-
tykseksemme ne, jotka eivat osallistuneet toimintaan rippikoulun jalkeen, pitivat
rippikoulustaan keskimaarin lahes yhta paljon kuin ne, jotka osallistuivat toimin-
taan. Tasta voimme paatella, ettei pelkka positiivinen kokemus rippikoulusta

riitd saamaan nuorta mukaan seurakunnan nuorisotoimintaan.

Kysyttaessa nuorten toiveita toimintaa kohtaan, nuoret kertoivat vapaamuotoi-
sen toiminnan ja isostoiminnan kiinnostavan eniten. Parkki-nuorteniltojen kal-
taista toimintaa toivottiin lisda. Nuoret tuntuivat haluavan kevytta toimintaa, ku-
ten sahlykerhoa, ruoanlaittoa tai elokuvailtoja. Aikaisemman tutkimuksen (Ny-
holm 2012, 71-75; Keskinen 2012c¢ 84—-85) mukaan banditoiminta on nuoria
nuortentiloihin ja seurakunnantiloihin vetava muoto. Roihuvuoren seurakunnan
nuorista kuitenkin vain nelja kertoi olevansa kiinnostunut banditoiminnasta.
Osa nuorista ilmaisi, etteivat he halua osallistua tiukemmin suunniteltuun tai
vaativaan toimintaan. Vastauksissa ilmeni toive siita, etta enemman toimintaa
jarjestettaisiin Laajasalon alueen ulkopuolella. Muutama nuorista toivoi vahem-

man uskoon ja Jumalaan liittyvaa ohjelmaa.

7.2 Kehitysehdotukset

Roihuvuoren seurakunnan nuorisotyd tuntuu toteuttavan hyvin rippikoulutyota.
Nuoret viihtyvat rippikouluissa keskimaarin hyvin ja heille jaa myos kirkosta po-
sitiivinen kuva rippikoulun jalkeen. 80 % rippikoulun kayneista nuorista osoitti
jonkinlaista kiinnostusta seurakunnan nuorisotoimintaa kohtaan. Alle puolet

naista loppujen lopuksi osallistui toimintaan.

Niemelan tutkimuksen mukaan kaksi kolmasosaa nuorista on rippikoulun jal-
keen kiinnostunut isoskoulutuksesta. Moni heista kuitenkin luopui aikomuksis-
taan osallistua isoskoulutukseen rippikoulua seuraavien muutaman kuukauden
aikana. (Niemela 2007, 168.) Roihuvuoren seurakunnassa nayttaisi olevan sa-

mankaltainen ilmi0 seurakunnan nuorisotoimintaan osallistumisen suhteen.
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Rippikoulusta jaa hyva mieli ja monia kiinnostaa toiminta edes vahan. Voi olla,
etta heti rippikoulua seuraavat kuukaudet ovat kaikkein tarkeimpia sen kannal-
ta, saadaanko nuori seurakunnan toimintaan mukaan. Nain ollen Roihuvuoren
seurakunnan olisi hyva panostaa nuorten tavoittamiseen heti rippikoulun jal-
keen. Tama voi olla haastavaa muun muassa sen vuoksi, etta rippikoulun jal-
keinen ajankohta sijoittuu usein kesaan, jolloin nuorisotyolla on muita rippikou-
luja kaynnissa ja tyontekijat pitavat lomia. Jonkinlaista ohjelmaa voisi kuitenkin

yrittaa jarjestaa.

Kuukaudet heti rippikoulun jalkeen voitaisiin ottaa huomioon myo6s isoskoulu-
tuksessa. Koska isosilla on suuri vaikutus nuorten osallistumiseen seurakunnan
toimintaan, nuorisoty0 voisi kouluttaa heita ottamaan nuoriin yhteytta heti rippi-
koulun jalkeen esimerkiksi jarjestamalla tapaamisia leirilaisten kanssa. Isosille
voitaisiin painottaa yha enemman, etta heidan tehtavansa isosena ei lopu rippi-
leiriin ja etta heilla voi olla erittain suuri vaikutus siihen, osallistuuko nuori jat-

kossa seurakunnan jarjestamaan toimintaan.

Roihuvuoren seurakunta oli saanut tiedotettua nuoria toiminnastaan melko hy-
vin. Nuoret kuitenkin ilmaisivat, etteivat he olleet saaneet tietoa seurakunnan
toiminnasta sosiaalisen median tai koulumainosten kautta. Koska nuoret vietta-
vat paljon aikaa koululla ja sosiaalisessa mediassa, Roihuvuoren seurakunta
voisi panostaa entistd enemman tiedottamiseen naiden kanavien kautta. Tall6in
nuoria tavoitettaisiin yna paremmin ja toimintaan osallistuvien maara voisi kas-
vaa. Seurakunta voisi luoda myos erilaisia nuorille suunnattuja internet sivusto-

ja, joilla nuoret voisivat viettaa aikaa vapaa-ajallaan.

Muutama nuori antoi palautetta siita, etta Roihuvuoren seurakunnan nuoriso-
toimintaa jarjestetaan liikkaa Laajasalon alueella. Seurakunnan alueeseen kuu-
luvat Roihuvuoren lisaksi Marjaniemi, Tammisalo, Laajasalo, Jollas, Santaha-
mina ja Villingin saaret. Eniten seurakunta jarjestaa toimintaa Laajarannassa,
joka toimii myos nuorisotyon toimistona. Nuorisotyo voisi harkita mahdollisuuk-
sia toiminnan jarjestamiseen seurakunnan alueen muissa paikoissa. Esimerkik-

si geokatkoily voisi olla toimintaa, joka ulottuisi kaikkiin seurakunnan asuinaluei-
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siin ja jossa nuoret samalla tutustuisivat oman asuinalueensa lisaksi seurakun-
nan muihin alueisiin. Samalla vastattaisiin joidenkin nuorten toiveeseen liikun-

nallisesta toiminnasta.

Usea nuori kirjoitti avovastaukseen toiveeksi, ettd seurakunnassa jarjestettaisiin
enemman vapaamuotoista toimintaa, johon ei tarvitsisi sitoutua. Lisaksi muuta-
ma nuori esitti "vahemman Jumalaa” -tyyppisia toiveita. Tulkitsimme toiveet niin,
ettd nama nuoret kaipaisivat hengellisen toiminnan rinnalle ei-hengellista toi-
mintaa. Hengellisen ohjelman ohessa seurakunta voisi jarjestdd muunlaista
toimintaa kuten elokuva- tai peli-iltoja. Myos ruoanlaittokerho tai -illat voisivat
olla vahemman hengellista toimintaa. Tallaiset aktiviteetit saattaisivat toimia
joillekin nuorille matalamman kynnyksen toimintana, johon saatettaisiin hel-
pommin uskaltaa tulla mukaan ja joka sisaltaisi hengellisyytta vahan kerrallaan
tai ei lainkaan. Seurakunnan nuorisotydon on kuitenkin hyva miettia, kuinka pal-
jon hengellisyytta ollaan valmiita karsimaan toimintamuodoista ja mika on seu-
rakunnan nuorisotydn perustehtava. Onko edes tarkoituksenmukaista jarjestaa
toimintaa, josta hengellisyys on karsittu kokonaan pois? Roihuvuoren seura-
kunnan nuorisotyon tarkoitus on kuitenkin vahvistaa nuoren kristillisen identitee-
tin kasvua (Niiles 2013).

7.3 Tutkimuksen luotettavuus

Validiteetti kuvaa sita, miten pateva tutkimus on ollut ja kuinka hyvin se on on-
nistunut saamaan selville ennalta tavoitellut asiat. Padosin validiteetti kuvaa
tutkimuksen laatua ja pyrkii arvioimaan niita menetelmia, joilla uusi tieto on han-
kittu. (Ronkainen, Lindblom-Ylanne, Pehkonen & Paavilainen 2011, 129-131.)

Toteuttaessamme kyselya Roihuvuoren seurakunnan nuorille, saimme ohjeis-
tettua kyselytilanteen selvasti ja kuuluvasti. Tilanne saattoi tulla nuorille yllatyk-
sena, kun heita kaikkia pyydettiin vastaamaan kyselylomakkeeseen. Toimme
ilmi, etta kysely on vapaaehtoinen, mutta olisimme voineet painottaa sita vah-

vemmin seka mainita siita, ettei ole pakko vastata. Osa nuorista saattoi vastata
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kyselyyn ilman minkaanlaista kiinnostusta tai vain sen takia, ettd muutkin vasta-
sivat. Jokaisesta vastaajaryhmasta arvottiin palkinnoksi kahdelle vastaajalle
elokuvaliput, mika saattoi my0s vaikuttaa siihen, etta jotkut vastasivat kyselyyn
huolimattomasti ja hatikdiden toivoen vain elokuvalippuja. Lupaus palkinnosta

saattoi myds motivoida nuoria vastaamaan kyselyyn.

Kyselylomakkeen suunnitteluun vaikutti paljon se, ettei kukaan meista lomak-
keen laatijoista ollut aikaisemmin toteuttanut tutkimusta kyselylomakkeen avul-
la. Lomakkeen tekeminen oli ajoittain haastavaa, mutta olimme tyytyvaisia lop-
putulokseen. Saimme apua Roihuvuoren seurakunnan nuorisotiimilta, perehty-
malla aiheesta kertovaan kirjallisuuteen, seka tarkastelemalla aikaisempia kyse-
lytutkimuksia. Tutkimuksen validiteettiin vaikuttaa olennaisesti kysymysten aset-

telu ja sen onnistuminen (Heikkila 2008, 186).

Tulosten analysointivaiheessa huomasimme joitain puutteita kyselylomakkees-
samme. Olisimme voineet esittda joitain kysymyksia yksinkertaisemmassa
muodossa. Esimerkiksi kysymyksessa kaksi olisimme voineet kysya, onko nuori
osallistunut seurakunnan toimintaan ennen rippikoulua. Sen sijaan annoimme
monta eri vaihtoehtoa viisiportaisella asteikolla ja nuori sai antaa jokaiseen vas-
tauksen. Olisi ollut yksinkertaisempaa ja helpompaa kysya aluksi, onko nuori
ylipaansa osallistunut seurakunnan toimintaan. Tama olisi auttanut muiden vas-

tausten ristiintaulukoinnissa taman kysymyksen kanssa.

Analysoimalla tuloksia saimme vastauksia ennalta asettamiimme tutkimusky-
symyksiin. Saamamme tulokset tasmasivat paapiirteittain aikaisempien tutki-
musten ennakko-oletustemme kanssa. Joitain eroavaisuuksia 16ytyi, kuten vas-
tanneiden vahainen kiinnostus musiikkitoimintaa kohtaan. Tarkeassa roolissa
olleeseen lomakkeen yhdeksanteen kysymykseen, jossa kysyttiin syita siihen
miksi nuori ei ollut osallistunut nuorisotoimintaan, emme saaneet mielestamme
tarpeeksi informatiivisia vastauksia. Tuntui, ettemme paasseet niin syvalle vas-
taajan ajatusmaailmaan, kuin olisimme toivoneet. Tassa olisi voinut auttaa se,

etta yhdeksas kysymys olisi ollut laajempi tai jopa jaettu useampaan osaan.
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Tutkimuksessamme oli hyvaa suuri vastaajamaara seka se, ettd saimme vas-
taajia jokaisesta seitsemasta rippikouluryhmasta. Osa kvantitatiivisen tutkimuk-
sen luottamuksellisuudesta perustuu tarpeeksi suurelta ryhmalta saatuihin tu-
loksiin (Alkula, Pdntinen & Yldstalo 2002, 295-296). Vaikutti siltd, ettd nuoret
ymmarsivat kyselylomakkeen kysymykset, eika heilla ollut liemmin epaselvyyk-
sia. Tahan saattoi vaikuttaa myos se, ettd ohjeistimme nuoria erittéin selkealla
ja kuuluvalla aanella kyselytilanteessa. Jokaisessa kyselytilanteessa meita oli
kaksi tai kolme henkild6a paikalla, ja tarjouduimme auttamaan nuoria kysymys-

ten ymmartamisessa tarpeen tullen.

Tuloksia analysoidessa on myOs pohdittava, kuinka rohkeita johtopaatoksia tu-
losten perusteella voidaan tehda. Tulostemme perusteella esimerkiksi seura-
kunnan toimintaan osallistuneista 43 % sai isosiltaan melko paljon tai paljon
tietoa seurakunnan toiminnasta. Vastaava prosenttimaara ei-osallistuneiden
joukossa oli 30 %. On tarkeaa pohtia, voidaanko tallaisesta erosta tehda johto-
paatoksia. 13 % ero voi olla jossakin tilanteessa merkittava, mutta jossakin toi-
sessa tilanteessa sita voidaan pitaa melko pienena. Se voi myds olla vain sat-
tumaa. Vastaajia oli yhteensa 134. Teimme tasta 13 % erosta johtopaatdksen,
etta toimintaan osallistuneet saivat enemman tietoa isosiltaan, kuin ne, jotka

eivat osallistuneet toimintaan.

Tutkimuksemme validiteetin puolesta puhuu se, etta onnistuimme saamaan sel-
ville niitéd ennalta tavoiteltuja asioita ja kysymyksia, joita olimme pohtineet. Suu-
remmalla kokemuksella seka tietotaidolla tehty lomake olisi auttanut meita
saamaan monipuolisempaa ja tarkempaa tietoa nuorten asenteista ja osallistu-

misen syista seurakunnan nuorisotoimintaa kohtaan.

Koska niiden nuorten, jotka eivat olleet osallistuneet nuorisotoimintaan, vasta-
ukset eivat olleet mielestamme tarpeeksi kattavia, voisi heidan kohdallaan teh-
da jatkotutkimuksen. Monipuolisten vastausten I0ytamiseksi jatkotutkimus voi-
taisiin toteuttaa laadullista menetelmaa kayttaen. Tutkimus voisi olla laadullinen

haastattelu tietylle maaralle nuoria, jotka eivat ole osallistuneet seurakunnan
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toimintaan rippikoulun jalkeen. Nain voitaisiin saada monipuolisempaa ja tar-

kempaa tietoa osallistumattomuuden syista.

7.4 Opinnaytetyoprosessi ja ammatillinen kasvu

Teimme opinnaytetydomme kolmen hengen ryhmassa. Laajasta kyselymateriaa-
lista riitti tyota kaikille ja tyot jakautuivat tasaisesti. Vahvuus ryhmassamme oli
monipuolisuus. Kahdella meista oli vahvaa kokemusta jarjestorippikouluista,
kun taas yhdella oli paljon kokemusta paikallisseurakuntien tekemasta rippikou-
lutyésta. Nain saimme tydhomme myds eri nakdkulmia Suomen evankelisluteri-
laisen kirkon jarjestamasta rippikoulutoiminnasta. Ryhmassamme vallitsi hyva ja
ammatillinen henki, joka kannusti meitd eteenpain, mutta samalla mahdollisti
my0Os kriittisen ja kehittavan palautteen antamisen toistemme tydsta ja tyonteos-

ta.

Ammatillinen kasvu on psyykkis-emotionaalista kasvua kohti vahvempaa am-
matillisuutta. Siihen kuuluu henkinen, psyykkinen sosiaalinen ja maailmankat-
somuksellinen kehittyminen, seka niiden jatkuva muokkaantuminen ammatillis-
ten taitojen ja tietojen lisdantyessa. (Makinen, Raatikainen, Rahikka & Saarnio
2009, 33.) Ammatillinen kasvu on ollut koko ajan mukana opinnoissamme. Eri-
tyisesti kdytannon tyoharjoittelut ja opinnaytetydprosessi on tukenut ammatillista
kehittymistamme. OpinnaytetyOprosessin aikana olemme sisaistaneet, kuinka
tutkijan rooli on osa ammattiosaamistamme. My0s jatkuva oman toiminnan ref-

lektointi on muodostunut olennaiseksi osaksi ammatillisuuttamme.

Asiantuntijuus on osa ammatillisuutta ja siihen sisaltyy teoreettinen, kaytannolli-
nen ja ammattieettinen ulottuvuus. Ammatillisuuteen kuuluu myoés oman tyon
reflektointi, seka uuden oppiminen ja oman ammatillisuuden kehittdminen. (Ma-
kinen, Raatikainen, Rahikka & Saarnio 2009, 34-35.) Ammatillinen asiantunti-
juutemme on kehittynyt opinnaytetydmme aikana. Opinnaytetydprosessin kulu-

essa oma asiantuntijuutemme kirkonalan ja nuorisotyon parissa on kasvanut.
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Meille on kehittynyt nakemys siita, kuinka nuorten ja seurakunnan arvot ja asen-

teet kohtaavat, seka millaisia yhteentérmayksia niilla tulee.

Sosiaalialan ammattikorkeakouluverkoston (2010, 2.) asettamia sosionomin
kompetensseja katsottaessa on opinnaytetydmme tukenut ammatillista kasvu-
amme. Eettinen osaamisemme on kehittynyt opinnaytetyétamme tehdessa, kun
olemme pohtineet oman tydmme eettisyytta, sekd Roihuvuoren seurakunnan
jarjestaman tyon muotoja ja toimintamalleja. Kiriittinen ja osallistava yhteiskun-
taosaamisemme seka tutkimuksellinen kehittamisosaamisemme ovat kehitty-
neet opinnaytetydprosessimme aikana, kun olemme pohtineet keinoja kehittaa
Roihuvuoren seurakunnan nuorisotyota nuoria kiinnostavammaksi ja nuoria

enemman palvelevaksi toiminnaksi.

Kirkon hengellisen tydn osaamisemme on myds kehittynyt pitkin opinnaytetyo-
prosessiamme. Kirkon hengellisen tyontekijan ydinosaamiseksi maaritellaan
Suomen evankelisluterilaisen kirkon ja seurakuntien nakemyksen omaaminen,
seka sen hengellisen luonteen ymmartaminen. Hengellisen tyontekijan ydin-
osaamiseen kuuluu myos kristillisten arvojen ymmartaminen ja yllapitaminen.
Naihin kuuluu lasna oleminen ja kyky kohdata yksiloita, ryhmia ja yhteisgja, se-
ka kristillisen arvomaailman edistaminen kunnioittaen myos muita uskontoja ja
elamankatsomuksia. (Suomen evankelisluterilainen kirkko 2010, 3-5.) Ty0Os-
samme jouduimme pohtimaan esimerkiksi seurakunnan jarjestaman tyon rajoja.
Voiko seurakunta jarjestaa taysin maallista toimintaa nuorille, vai pitaako kaik-

kiin toimintamuotoihin sisallyttaa selkeita kristillisia piirteita.
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LIITE 1: Kyselylomake

1. Sukupuoli Mies  Nainen____

2. Oletko osallistunut seuraaviin seurakuntasi toimintamuotoihin ennen rippikou-

lua?
1 2 3 4 5
En Vahan Jonkin Melko Paljon
lainkaan Verran paljon
Pyhakoulu

Kerhotoiminta
Leirit ja retket
Kuorotoiminta
Musiikki- ja
banditoiminta
Parkki
(Nuortenillat)
Jumalanpalve-
lukset
Diakoniatyo

Joku muu, mika?

3. Kuinka paljon seurakuntasi nuorisotoiminta kiinnosti sinua ennen rippikoulua?

1 2 3 4 5

Eilainkaan  Vahan Jonkin verran  Melko paljon Paljon
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4. Kuinka paljon seurakuntasi nuorisotoiminta kiinnosti sinua rippikoulun jal-

keen?
1 2 3 4 5
Eilainkaan  Vahan Jonkin verran  Melko paljon Paljon

5. Kuinka paljon seuraavat nuorisotydn toimintamuodot kiinnostavat sinua talla

hetkella?

1 2 3 4 5
Ei Vahan Jonkin Melko Paljon
lainkaan Verran Paljon
Isostoiminta
Kerhonohjaus

Leirit ja retket
Kuorotoiminta
Musiikki- ja
banditoiminta
Parkki

(Nuortenillat)
Jumalanpalvelukset
Diakoniatyo
Raamis

Chilli grilli-illat
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6. Oletko rippikoulun jalkitapaamisten lisdksi osallistunut johonkin seurakuntasi

nuorisotoimintaan rippikoulun jalkeen?

Kylla En

Jos vastasit "Kylla”, vastaa kysymyksiin 7 ja 8. Jos vastasit "En”, siirry

kysymykseen 9.

7. Kuinka paljon olet osallistunut seuraaviin seurakuntasi nuorisotyon toimintoi-
hin?

1 2 3 4 5
Paljon Melko Jonkin Vahan Ei
paljon verran lainkaan
Isostoiminta
Kerhonohjaus

Leirit ja retket
Musiikki- ja
banditoiminta
Parkki
(nuortenillat)
Jumalanpalvelus
Raamis
Diakoniatyo

Chill grilli-illat
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8. Kuinka paljon seuraavat tekijat vaikuttivat siihen, etta olet osallistunut seura-

kuntasi nuorisotoimintaan rippikoulun jalkeen?

1 2 3
Ei Vahan Jonkin
Laink verran
aan
Rippikoulu
Kaverit

Sisarukset, jotka
ovat jo seurakunnan
toiminnassa

Isoset

Kiinnostus
uskonasioihin

Oma uskonnollinen
vakaumus
Seurakunta tarjoaa
kiinnostavaa
toimintaa

Joku muu, mika?

4 5
Melko Paljon
paljon
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9. Mista syysta et ole osallistunut seurakuntasi nuorisotoimintaan? Vastaa vain,

jos et ole osallistunut.

En viihtynyt
rippikoulussa
Ei aikaa
muilta
harrastuksilta
Seurakunnan
toiminta ei
kiinnosta
Nuorisotyo ei
tarjoa
kiinnostavaa
toimintaa
Uskonasiat
eivat
kiinnosta
Kayn jonkin
muun
seurakunnan
toiminnassa
Joku

muu, mika?

1
Taysin eri
Mielta

2

Eri mielta

3
En osaa

sanoa

4
Samaa

mielta

5
Taysin
samaa

mielta
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10. Millaiseen seurakuntasi nuorisotoimintaan osallistuisit, mita seurakunnassa-

si ei viela jarjesteta? Vastaa omin sanoin lyhyesti.

11. Kuinka paljon olet saanut tietoa seurakuntasi toiminnasta seuraavilta tahoil-

ta?

1 2 3 4 5
En Vahan Jonkin Melko Paljon
Lainkaan verran paljon

Isoset
Laajaranta.fi
Kirkon
tyontekijat
Sosiaalinen
media
Mainokset
koululla
Kaverit

Joku muu,

mika?



12. Minka arvosanan antaisit omalle rippikoulullesi?

1. Huono 2. Valttava 3. Kohtalainen 4. Hyva 5. Erinomainen

13. Minka arvosanan olisit antanut kirkolle ennen rippikoulua?

1. Huono 2. Valttava 3. Kohtalainen 4. Hyva 5. Erinomainen

14. Minka arvosanan antaisit kirkolle rippikoulun jalkeen?

1. Huono 2. Valttava 3. Kohtalainen 4. Hyva 5. Erinomainen

Kiitos vastauksistasi!
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Jos haluat osallistua leffalippujen arvontaan, kirjoita tdhan yhteystietosi. Onnea

arvontaan!

Nimi:



