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Opinnaytetyo késittelee yleistd edunvalvontaa ja edunvalvontavaltuutusta, taysi-
ikaisen, perheettoman ihmisen kannalta ja ndiden eroja. Késittelen myds kuoleman
jalkeisia asioita, miten voi suunnitella tai esittda toiveensa ennakolta ja kuka asiat
hoitaa jos ei ennakoi. Ty0 toteutettiin kvalitatiivisena tutkimuksena. Tutkimusstrate-
gioina olen kayttanyt teoreettista ja vertailevaa tutkimusta seka havainnointia, koska
harjoittelupaikkani oli edunvalvontatoimisto.

Yleinen edunvalvoja voidaan mééaraté idkkéaalle tai vaikeasti sairaalle ihmiselle, joka
heikentyneen toimintakykynsa vuoksi ei pysty endad huolehtimaan omista asioistaan
jajolla ei ole sukulaista tai laheistd ihmistg, joka hantd auttaisi. Yleinen edunvalvoja
huolehtii pddmiehensa asioista, padmiehen itsemaaraamisoikeutta ja ihmisoikeutta
kunnioittaen. Holhoustoimilaki asettaa tiettyjé velvoitteita ja rajoituksia, joiden puit-
teissa edunvalvojat tekevat tyotadn. Valvovana elimena toimivat maistraatit, joille
edunvalvojat ovat velvollisia vuositilien muodossa esittdmaan, miten pdamiesten asi-
oita on hoidettu. Vaikka holhoustoimi paasaantdisesti koskee vain taloudellisten asi-
oiden hoitoa, voivat kyseeseen tulla muutkin asiat, kuten henkilokohtaiset asiat, huol-
to ja puhevallan kaytto.

Toinen tapa on valmistautua mahdolliseen toimintakyvyn heikkenemiseen tekemaélla
edunvalvontavaltuutus. Siind valtuutat haluamasi henkilon hoitamaan asioitasi silta
varalta, ettd et siihen enéa itse pysty. Valtakirjalla on tietyt muotovaatimukset, joita
tulee noudattaa, jotta siit4 tulee pateva. Suositeltavaa olisi kayttad valtakirjan laatimi-
sessa apuna lakimiestd, jotta ndmé muotovaatimukset tulisivat taytettyd. Edunvalvon-
tavaltakirjaan voi liittaa tarkkojakin toimiohjeita seka hoito- ja hoivatahdon, joiden
mukaan valtuutetun tulee toimia. On omasta tahdosta kiinni, kuinka yksityiskohtai-
sen valtakirjastaan tekee ja kuinka sitd tahtoo valvottavan.

Vaikka yleinen edunvalvonta pééattyy kuolemaan, voi edunvalvoja joutua toimimaan
myds kuoleman jalkeisten asioiden hoitajana, jos omaisia ei ole. Edunvalvoja ottaa
mahdollisuuksien rajoissa huomioon myds paamiehen elossa esittdmat toiveet hauta-
jaisten suhteen. My0s ndissé asioissa voi ennakoida ja tehda itselleen hautaustesta-
mentin. Testamentti on myds hyva tapa paattdd omaisuudestaan kuoleman jéalkeen,
jos omaisia ei ole ja ei halua omaisuutensa menevén valtiolle.
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This thesis discusses the public guardianship and the power of attorney for guardian-
ship and their differences from the point of view of a single, adult person. In addi-
tion, I will discuss posthumous matters, such as how to plan and present one's wishes
beforehand and who will attend on the matters if no anticipation is done. The study
was executed as a qualitative study. The research methods used were theoretical and
comparative as well as observation as | completed my work placement in an office
for general and legal advice concerning guardianship.

A public guardian can be appointed for an aged or severely ill person whose de-
creased ability to function restrains him/her from attending on his/her own affairs
and who does not have a relative or another close person to help him/her. The public
guardian takes care of the client's affairs by respecting the self-determination and
human rights of the client. The Guardianship Services Act imposes specific obliga-
tions and restrictions in the limits of which the guardians operate. The register offices
act as the supervisory bodies, to which the guardians are obliged, in the form of an
annual account, to present how the affairs of the clients have been attended on. Even
if the guardianship principally concerns only financial matters, other issues might
come into to the fore, e.g. personal matters, maintenance and the right to speak.

Another means to prepare to the possible decrease in the ability to function is to
compile a power of attorney for guardianship, with which you authorize a person to
attend on your matters in the case you are no longer capable of doing it yourself. The
form of the power of attorney should follow specific requirements in order to make it
legally admissible. It is advisable to utilize the assistance of a lawyer in compiling
the form to fulfil these requirements. The power of attorney for guardianship can
contain even relatively detailed directives as well as the living will and the nursing
will, according to which the guardian should operate. The person's own wishes de-
termine, how detailed the power of attorney should be and how it should be super-
vised.

Even if the public guardianship concludes with the death of the client, the guardian
may be responsible of posthumous matters, if there are no relatives. The guardian
shall take into account, when possible, the wishes on funeral arrangements the client
has presented when still alive. Also these matters can be anticipated by compiling a



funeral will. The last will is a good way to decide on one's estate after the death, in
case there are no relatives and one does not wish for the estate to go the state's pos-
session.
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SYMBOLI- JATERMILUETTELO

EDUNVALVONTA ihmisen, jonka toimintakyky on heikentynyt,

puolesta toimimista

EDUNVALVON-  tehdddn mahdollisen toimintakyvyn heikkenemisen varalta

TAVALTUUTUS

EDUNVALVOJA  valvoo pddmiehen etuja

MAISTRAATTI holhousviranomainen

OIKEUDELLINEN yksilon kykya antaa tahdonilmauksia, joilla on oikeudellista

TOIMINTAKYKY  merkitystd

PAAMIES henkild, joka tarvitsee edunvalvontaa

VALTUUTTAJA henkild, joka tekee edunvalvontavaltakirjan

VALTUUTETTU  henkil, jonka valtuuttaja valtuuttaa hoitamaan asioitaan



1 JOHDANTO

Syy miksi kiinnostuin tasta aiheesta, johtuu oman l&heisen vakavasta sairastumisesta
ja poismenosta. Hanell& oli laheisié jotka huolehtivat ja paattivat asioista, kun han ei
enaa itse tdhan pystynyt. Talloin aloin miettid, etta mita tapahtuu niille ihmisille joil-
la ei ole ketéan, ei perhettd tai sukulaisia, jotka huolehtisivat asioista, jos itse ei enda

pysty. Miten voi varautua ennakolta ja mita jos ei varaudu?

Ihminen joka on idkas tai vaikeasti sairas, voi heikentyneen toimintakykynsé takia
olla kykeneméton huolehtimaan omista asioistaan tai ajamaan omaa etuaan, talléin
edunvalvoja voi olla tarpeen. Edunvalvoja maarataan vain siiné tapauksessa, jos asiat
eivét tule muulla tavoin hoidetuiksi. Edunvalvojana voi toimia henkilon sukulainen,
ystavé tai muu laheinen, mutta jos nditd ei 16ydy, edunvalvojaksi maarataan yleinen
edunvalvoja. Yleisen edunvalvojan palveluita jarjestavat valtion oikeusaputoimistot,
joissa tehtdvaa hoitavat yleiset edunvalvojat ja heitd avustavat sihteerit. Edunvalvo-

jan méarad maistraatti tai kargjaoikeus. (Oikeus www-sivut 2014.)

Mahdolliseen toimintakyvyn heikkenemiseen voi varautua ennakolta tekemalla
edunvalvontavaltuutuksen. Edunvalvontavaltuutuksella ihminen voi ennakolta jérjes-
taa asioidensa hoidon siltd varalta, ettd han tulee siihen myohemmin kykenematto-
maksi. Tall4 tavoin voi varmistua siit4, etta asioita hoitaa hénen itse valitsemansa

uskottu ihminen. (Oikeusministerion www-sivut 2014.)

Tydssani selvitdn mitd on yleinen edunvalvonta ja miten sitd haetaan. Mitkd ovat
edunvalvojan vaatimukset ja mitd on hyva edunvalvontatapa. Mitka ovat lain asetta-
mat sdannokset edunvalvonnasta? Toisena kokonaisuutena selvitdn miten voi varau-
tua ennakolta, edunvalvontavaltuutuksen avulla. Mita tarkoittaa edunvalvontavaltuu-
tus? Mitd valtuutusta tehdessé tulee ottaa huomioon, mité voi valtuuttaa tekemaan ja
miten kaytant0 etenee. Lopussa vertailen ndiden kahden edunvalvontatavan eroja.
Olen rajannut tyoni koskemaan vain taysi-ikaisté ja yksinéisté ihmistd, joka toimin-
takyvyn heikkenemisen vuoksi on yleisessa edunvalvonnassa tai tekee edunvalvon-

tavaltuutuksen toimintakyvyn heikkenemisen varalta. Kerron myds miten kuoleman



jalkeiset asiat tulisi hoitaa, voiko ne mé&rata ennakolta ja mité jos néin ei tee, kuka
hoitaa hautauksen jne.

Opinnaytetyoni on kvalitatiivinen eli laadullinen tutkimus. Tutkittava asia on rajattu,
mutta sitd tutkitaan syvemmin. Laadullisessa tutkimuksessa tavoitteena on ilmion
ymmartaminen, selittdminen, tulkinta ja soveltaminen. (Kuisma 2013.) Tutkimusstra-
tegioista olen opinnaytetytssani kayttanyt teoreettista ja vertailevaa tutkimusta seka

havainnointia.

Teoreettinen tutkimus tuo kasiteltavésté asiasta tietoa ja avaa sen eri késitteita luki-
joille. Vertailevassa tutkimuksessa lukija nakee, mité eroa on kahden eri edunvalvon-
tatavan valilla. (Saukkonen.) Havainnointi on myods yksi tutkimukseni osa, koska
harjoittelupaikkani on edunvalvontatoimisto. Olen padssyt havainnoimaan kaytan-
ndssa sitd miten lukemani ja kirjoittamani teoria toteutuu kdytannossa, koska ala oli
minulle aivan uusi ja vieras. Havainnointi on hyva tiedonhankkimismenetelma, jos
tutkittavasta asiasta tiedetdan hyvin véhan tai ei ollenkaan. Asiat nahddan havain-
noinnissa ikain kuin oikeissa yhteyksissadn. Havainnoinnilla voidaan monipuolistaa
tutkittavasta ilmiosté saatua tietoa. (Pitkaranta 2009, 76 — 77.)

2 EDUNVALVONTA

2.1 Holhoustoimi

Holhoustoimesta eli paamiehen taloudellisten asioiden hoidosta sdédetddn holhous-
toimesta annetusta laista: HolTL 442/1999. Taméa sama laki on myds tarkein edun-
valvontaoikeuden s&&dos, koska muissakin oikeudenalan osissa tata lakia kdytetdan
hyvaksi. (Valiméki 2013, 1.) Lain keskeinen tavoite on, ettei kenenk&an valtaa mééa-
rat4 omista asioistaan rajoiteta enempéaa kuin se on véalttdmatontd hanen suojaamisek-
seen. Tdarkein toimintaperiaate on siis pd@miehen itsemééaraamisoikeuden ja ihmisoi-
keuksien kunnioittaminen. Jokaisen oikeudellisen ratkaisun pitaa lapdista ihmisarvon
kunnioittamisen testi. (Maki-Petdja-Leinonen 2013, 265; Valimaki 2013, 17; Sarja
2007, 380.)
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Holhoustoimen tarkoituksena on valvoa niiden ihmisten etua ja oikeutta, jotka eivéat
siithen ené&a itse pysty. Kyseessé voi olla vajaavaltaisuus, sairaus, poissaolo tai muu
syy. (Laki holhoustoimesta 422/1999, 1 8.) Holhoustoimen ensisijainen tavoite on

taloudellisten asioiden hoidon jarjestaminen ja niiden valvonta. (Valimaki 2013, 3.)

2.2 Edunvalvojan omaehtoinen hakeminen

Henkild, joka haluaa itselleen mééarattdvan edunvalvojan, voi hakea sitd oman Kkoti-
kuntansa kérdjéoikeudelta. Yleisenpa4 on, ettd hakemus tehd&an maistraattiin. Tdma
kuitenkin vaatii sen, ettd seuraavat edellytykset tayttyvat: henkilon tulee itse hakea
edunvalvojan maaraamista ja pyytaa, etta tietty henkil6 maarataan hanen edunvalvo-
jakseen. Lisaksi hakijan edellytetddn kykenevan ymmaértamaan asian merkityksen, eli
hénen on oltava riittdvan toimintakykyinen tdhan. Kun ndma edellytykset tayttyvét,
maistraatti voi tehdd edunvalvontaa koskevan paatoksen. Tama hakumenettely on
tuomioistuintietd kevyempi vaihtoehto ja se korostaa tulevan pddmiehen itsemaaraa-
misoikeutta, jota kunnioitetaan holhoustoimilaissa useissa s&annoksissd. (Maki-
Petédja-Leinonen 2013, 276 — 277.)

Jotta maistraatti voi tallaisissa tapauksissa varmistua siité, ettd edunvalvontapyynto
on aito ja hakija riittdvan ymmarryskykyinen, sen tulee kuulla henkil6kohtaisesti ha-
kijaa. Oman tahdon ja tarkoituksen lisaksi asiaan kuuluu selvittdd hakijalle, mita
edunvalvojan méaaraaminen merkitsee. Hakijalle tulee selvittaa arkipaivaisten asioi-
den lisana edunvalvonnan syvemmalle kéayvat todelliset oikeusvaikutukset, esim.
pankkitililla olevien varojen kdyton rajoitukset. Kuulemistilanteessa tulisi kiinnittaa
huomiota hakijan tosiasialliseen tietoon edunvalvonnan vaikutuksista jokapdivaisessé
elamassa. Itsemaédradmisoikeuden kunnioitus kuulemisessa tarkoittaa, ettd henkil6lle
kerrotaan vaikutukset sellaisina kuin ne ovat. Tdman jalkeen varmistetaan, ettd hakija
todella haluaa hakea itselleen edunvalvojaa. Tdmén menettelyn perustana on ihminen
ja hénen arvonsa kunnioittaminen. Kuuleminen tapahtuu useimmiten maistraatissa,
vaikka se voidaan toimittaa muullakin tavoin, esimerkiksi hakijan kotona. Tilanteis-
sa, joissa kuuleminen voi olla vaikeasti toteutettavissa, ei holhoustoimiviranomaisen
tarvitse suorittaa kuulemista henkilokohtaisesti. Tastd syysta kuulemisen voi suorit-

taa toinen holhousviranomainen tai siihen kaytetdan teknistd laitetta, jonka avulla
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asian ratkaisevan holhousviranomaisen virkamies ja hakija ovat nédko- ja puheyhtey-
dessé toisiinsa kuulemisen aikana. Tallaisia tilanteita voivat tuottaa pitkat valimatkat
tai hakijan olo suljetussa laitoksessa. (Maki-Petdja-Leinonen 2013, 277; Vélimaki
2013, 47; Tornberg 2012, 222.)

Jos edunvalvontaa hakevan tila todetaan sellaiseksi, ettei hantd voida kuulla, hol-
housviranomaisella ei ole kelpoisuutta maarata edunvalvojaa, vaan sen maaraa kéra-
jaoikeus. Maistraatti voi vaatia my0s, etta hakija esittaa laakarinlausunnon seikoista,
joilla on merkitysté asian ratkaisussa. Néita seikkoja ovat kyky ymmaértaa hakemisen
merkitys ja tarpeellisuus. Kaytannossad maistraatti edellyttéa, etta ladkarinlausunto

liitetd&n hakemukseen aina. (Méki-Petéja-Leinonen 2013, 277.)

Holhousviranomaisella on riidattomissa tapauksissa oikeus edunvalvontaméérayksen
antamiseen, jos paadmiehen oikeusturva ei vaadi tuomioistuinkasittelyd. Tamakin
edellyttad sen, ettd maistraatti on vakuuttunut padmiehen omasta tahdosta ja valvon-
nan tarpeellisuudesta. Henkilon itseméaradmisoikeutta kunnioittavaa on, ettei edun-
valvonnan edellytyksia tulkita lilan ankarasti tai kynnystd nosteta liian korkeaksi,
koska hakijalla on oikeus hakea edunvalvojaa itsendisesti. Se on hakijan ennakoiva

toimenpide ja osaksi itsesuojeluvaistoakin. (Maki-Petaja-Leinonen 2013, 278.)

Jos hakijalla on diagnosoitu toimintakykyé etenevasti heikentdva sairaus, hanen tulee
hakea edunvalvojaa mahdollisimman aikaisessa vaiheessa sairauttaan. Tallgin hakija
pystyy vield suunnittelemaan tulevaisuuttaan ja huolehtimaan asioistaan. Hakijan tu-
lee liittad hakemukseensa laakarinlausunto sairaudestaan ja edunvalvojan tarpeesta
vastaisuudessa. Taten maistraatti voi hyvaksya hakemuksen. (Méki-Petédja-Leinonen
2013, 278 — 279.)

Vaikka henkil6 itse hakee edunvalvojaa, tosiasia on, ettd han menettéé aina osan it-
semaaraamisoikeudestaan. Omaehtoisessa hakemisessa on mahdollisuus vaikuttaa
siihen, millaiset tehtavét edunvalvojalle tulee ja kuka edunvalvojaksi tulee. Omaeh-
toisessa hakemisessa henkilon tulee ymmaértaa asian merkitys, joka tarkoittaa, etta
henkil6 el ole voinut vield menettdd toimintakykyaan, ainakaan kokonaan. Kun kyky
ymmartaa ja paattad asioista on tallella, tulisi olla itsestdén selvéd, ettd hakijan itse-

maaraamisoikeutta kunnioitetaan. Toisaalta oma-aloitteinen edunvalvonta ei ole it-
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semaaradmisoikeuden kannalta aidoin vaihtoehto, koska edunvalvojaa mééarattaessa

edunvalvonnalle on oltava myos todella tarvetta. (Tornberg 2012, 242 — 243.)

2.3 Edunvalvojan hakijana joku muu

Hakemuksen edunvalvonnasta kardjaoikeuteen voi tehda paamiehen lisaksi, maist-
raatti, pddmiehen edunvalvoja tai padmiehen vanhempi, aviopuoliso, lapsi tai muu
l&heinen. Se ket& pidetddn laheisend, ratkaistaan yksittaistapauksissa aina erikseen.
Né&iden ihmisten liséksi kuka tahansa voi toimeensa mahdollisesti liittyvan vaitiolo-
velvollisuuden estaméttd tehdd maistraatille ilmoituksen edunvalvonnan tarpeessa
olevasta padamiehesta. Tallainen henkild voi olla esimerkiksi sosiaali- ja terveyden-
huollon ammattilainen, joka on huomannut asiakkaansa kykenemattémyyden asioi-
densa hoitoon. lImoituksessa han selvittdd, milla tavoin edunvalvonnan tarve ilme-
nee. Maistraatti on ilmoituksen saatuaan velvollinen tutkimaan asiaa ja tarvittaessa
tekemaan hakemuksen kérajaoikeudelle edunvalvojan maaraamiseksi. (Maki-Petaja-
Leinonen 2013, 281.)

Kun péémies ei ole itse hakijana, hdnelle on varattava aika tulla kuulluksi. Kysymyk-
sessd on edunvalvontaan esitetyn oikeudesta olla osallisena omassa jutussaan ja esit-
t4& mielipiteensa siitd, ettd onko edunvalvoja tarpeellinen vai ei ja kuka edunvalvoja
on. Jos hén vastustaa, kuulemisessa on mahdollisuus saada tietoa vastustamisen pe-
rusteista. Edunvalvojan maardaminen tarkoittaa, ettd toimintavapautta voidaan tosi-
asiassa rajoittaa hyvinkin merkittavasti, joten tuomioistuimen tulee saada oikeat tie-
dot ratkaisunsa perusteeksi. Tapauksesta riippuen annetaan padmiehen omalle tahdol-
le merkitys. Keskeisintd on se, ettd paadytdan parhaaseen mahdolliseen ratkaisuun
paamiehen kannalta. Myds edunvalvontaan haetun puolisolle on lain mukaan varat-
tava tilaisuus tulla kuulluksi. Talla pyritdan selvittdmaan edunvalvonnan tarpeeseen
vaikuttavista taloudellisista seikoista sekd miten se vaikuttaisi perheeseen. Puolison
kuuleminen on tarpeetonta jos he asuvat erillddn eikd edunvalvojan madradminen
vaikuta toisen puolison etuihin tai oikeuksiin. Puolison kuulemisen liséksi myods
muille omaisille tulee ilmoittaa merkittdvastd perheenjasentd koskevista toimenpi-
teistd. Hyva hallinto ja perhe-eldméan kunnioittaminen vaativat tat4. (Maki-Petdja-
Leinonen 2013, 281 — 282.)
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Kuuleminen tulisi tapahtua kirjallisena lausumana, mutta jos voidaan olettaa, etta
lausunnon antaminen kay parhaiten suullisesti, se voidaan tehd4 asian késittelyn no-
peuttamiseksi. Holhoustoimilaki mahdollistaa kuulemisen myds paakaésittelyn ulko-
puolella, jos kuultava ei ilman huomattavaa vaikeutta voi saapua istuntoon tai siihen
on muu painava syy. Kuuleminen voi tapahtua hoitolaitoksessa tai tdmén kotona.
(Maki-Petaja-Leinonen 2013, 283.)

Jos edunvalvonnassa on kyse toimintakelpoisuuden rajoittamisesta, on tuomioistui-
men yleensé kuultava edunvalvontaan esitettyd henkilokohtaisesti. Kyse on siis kuu-
lemisesta eikd vain kuulemistilaisuuden varaamisesta. Henkilokohtaisesta kuulemi-
sesta voidaan poiketa vain kolmesta syystd: hakemus hylataan heti perusteettomana,
kuuleminen on paamiehen tilan takia mahdotonta tai kuuleminen aiheuttaa paamie-
helle kohtuutonta haittaa. Tila jonka vuoksi kuuleminen on mahdotonta, on esimer-
kiksi tajuttomuus tai tila, ettd paddmies ei kykene lainkaan ymmartaméaan, mista on
kysymys. Kohtuuton haitta voi olla, pddmiehen mielenterveydelliset syyt, joiden
vuoksi on katsottu, ettd kuulemisesta olisi haittaa mielenterveydelle tai hoidolle. Kui-
tenkaan pelkka laitoshoito, ei oikeuta jattdmaan kuulemista toimittamatta, vaikka se
vaatisi erityisjarjestelyitd. Naissd tapauksissa hankitaan muulla tavoin riittdva selvi-
tys siitd, ettd vaadittu toimintakelpoisuuden rajoitus on oikeassa suhteessa asian-

omaisen suojaamisen tarpeeseen. (Méaki-Petdja-Leinonen 2013, 288.)

2.4 Edunvalvojan maaraédminen

Taysi-ikéisen edunvalvojana voi toimia henkild, joka on tuomioistuimen tai holhous-
viranomaisen maarddma. Edunvalvoja on tehtdvéan sopiva henkil®, joka on antanut
tdhan suostumuksensa. Sopivuutta arvioidessa otetaan huomioon edunvalvojan taito
ja kokemus seké tehtdvén laatu ja laajuus. P4&miehen edun toteutuminen paivittaises-
s& edunvalvontaty0ssa vaatii jarjestelman asianmukaisuutta, holhoustoimen sisélto-
kysymysten hallintaa sek& virkamiehind toimivien yleisten edunvalvojien ja maist-
raattien osalta myos riittdvan perusoikeusnormien tuntemusta. Olennaista on, etta
edunvalvoja ymmartad miten yhteiskunta toimii, mité eri viranomaiset hoitavat, mita
palveluja ne tarjoavat ja keneltd voi kysyé neuvoja. (Laki holhoustoimesta 422/1999,
4 § ja 5 §; Sarja 2007, 378; Valimaki 2013, 68.) Edunvalvojan kelpoisuus voi olla
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yleinen tai rajoitettu. Yleinen kelpoisuus koskee kaikkia paamiehen asioihin liittyvia
toimia. Rajoitettu kelpoisuus koskee vain tiettya oikeustointa, asiaa tai omaisuutta.
Kelpoisuuden laajuuden ratkaisee pdadmiehen tila ja suojaamisen tarpeen perusteet.
(Maki-Petaja-Leinonen 2013, 265.)

Tuomioistuin voi maaréata taysi-ikaiselle edunvalvojan, joka sairauden, heikentyneen
terveydentilan tai muun vastaavan syyn vuoksi on itse kykenematon valvomaan etu-
aan tai huolehtimaan itsedan tai varallisuuttaan koskevista asioista, jotka vaativat hoi-
toa eivétka tule muulla tavoin hoidetuiksi. Holhousviranomaisen tulee tarpeen mu-
kaan tehd&d kargjaoikeudelle hakemus edunvalvojan madrdamiseksi. Edunvalvoja
voidaan maaréatd, jos paamies ei tata vastusta. Edunvalvojan voi kuitenkin paamiehen
vastusteluista huolimatta maarata, jos vastustamiselle ei ole hanen tilansa ja tarpeen-
sa huomioitaessa riittdvéa aihetta. Edunvalvojan tehtdvéa voidaan rajoittaa koske-
maan vain tiettyd oikeustointa, asiaa tai omaisuutta. (Laki holhoustoimesta 422/1999,
8 8.) Edunvalvonnassa painotetaan varsinkin itsemaaraamisoikeuden, yksityisyyden,
yksil6llisyyden ja omaisuuden suojaa. Néiden periaatteita on kunnioitettava, vaikka
oikeus mé&arata omaisuudesta siirtyykin osin toiselle henkil6lle. (Sarja 2007, 374 —
375.)

Edunvalvonta ja toimintakelpoisuuden rajoittaminen merkitdédn holhousasioiden re-
kisteriin. Valtakunnallista holhousasioiden rekisteria pitavéat ylla 1ta-Suomen aluehal-
lintoviraston ohjaus- ja kehittdmisyksikko yhdessa maistraatin kanssa. Rekisteri pal-
velee maistraatteja edunvalvontatyon vélineena seka auttaa sellaista kolmatta joka
aikoo tehdd oikeustoimen edunvalvonnassa olevan kanssa. Rekisteristd saa tiedon
mahdollisen oikeustoimikumppanin kelpoisuudesta paattaa asioistaan itse ja mahdol-
lisen edunvalvojan. Rekisteriin ei kuitenkaan merkitd jos edunvalvoja on méaratty
vain tiettyé oikeustointa varten, eika siihen liity omaisuuden hoitoa. My6skaan edun-
valvojan edustamista oikeudenkaynnissa tai edunvalvojan suostumusta p&aamiehen
henkil6d koskevaan toimenpiteeseen ei merkité rekisteriin. (Valimaki 2013, 193 —
195.)
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2.4.1 Hyvé edunvalvontatapa

Hyvé edunvalvontatapa edellyttdd edunvalvojan toimimaan padmiehen eduksi. Paa-
miehen etu ndkyy parhaiten yksittéisissé toimenpiteissd, kuten esim. edunvalvoja
huolehtii padmiehensa maksuista, hakee télle kuuluvat etuudet ja kartoittaa mahdolli-
set velkojen jarjestelyt. Jos kyseessa on edunvalvonnan taustalla epailys paamiehen
taloudellisesta hyvaksikaytostd, edunvalvoja puuttuu tdhén asiaan nopeasti. Pdamie-
hen etua edunvalvoja ajaa myos selvittdmalld mahdolliset vahingonkorvaukset tai
kuolinpesat. Laista I0ytyy useita madaraaikoja, joita edunvalvojan tulee noudattaa.
(Sarja 2007, 378.)

Padmiehen edun toteutumisessa on tarkeéd, ettd edunvalvoja voi tutustua padémie-
heensd, hénen taustoihinsa, asioihinsa ja mahdollisiin ongelmiin. Padamiehen etu
edellyttdd edunvalvojan ja paamiehen yhteistoimintaa ja luottamuksellista suhdetta.
Tatd suhdetta ei saa kédyttad vaarin. Etujen ajamisesta on myos kyse kun edunvalvoja
arvioi lain edellyttamélla tavalla pad&dmiehelle jatettavien kayttdvarojen ja omaisuuden
maaraa. (Sarja 2007, 379.)

Mikko Sarja on artikkelissaan maéritellyt edunvalvojalle seuraavanlaisia velvoitteita,
jotka tuovat hyvin esille hyvéé edunvalvontatapaa. Edunvalvojan tulee pitdd paéamie-
hensa varallisuus erillddn omistaan, hén ei saa lahjoittaa padmiehensd omaisuutta,
hanen tulee hakea luvanvaraiselle oikeustoimelle tarvittava lupa, han ei saa tehda oi-
keustoimia, joiden ehdot olisivat pdamiehelle selvasti epédedullisia. Edunvalvoja ei
saa olla esteellinen oikeustoimien tekemiseen, hanen tulee sijoittaa padmiehen omai-
suus kohtuullisen tuoton saavuttamisen periaatteella ja turvata omaisuuden sailymi-
nen, hanen tulee antaa kohtuulliset kayttdvarat, hanen tulee noudattaa omaisuuden
hoito- tai kdyttdsuunnitelmaa, hénen tulee hakea ne edut, joihin pdamies on oikeutet-
tu, han ei saa ottaa kohtuutonta palkkiota ja tositteet on séilytettdva huolellisesti.
Velvoitteista 0sa on suoraan holhoustoimilaissa ja osa on enemmén tai véhemmaén

suoraan johdettavissa lain sdannoksista. (Sarja 2011, 158.)

Ihanne edunvalvoja on henkild, joka on tehtdvdn vaatimalla tavalla asiantunteva,
paamiehen kanssa hyvin toimeentuleva, kuunteleva, toimii itsendisesti ja riippumat-

tomasti, pd&dmiehen persoonallisuutta ja ihmisarvoa kunnioittava, paamiehen etua ja
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parasta ajatellen. Edunvalvojan tydssé tarvitaan inhimillisyyttad, myotdelamisen tai-
toa, karsivallisyytta, laaja-alaista asiantuntevuutta ja paattavaisyytta. (Valiméaki 2013,
68 — 69.)

2.5 Omaisuuden hoito

Edunvalvojan tulee hoitaa pddmiehensd omaisuutta niin, ettd omaisuus ja sen tuotto
voidaan kayttad paadmiehen hyodyksi ja henkilokohtaisiin tarpeisiin. Edunvalvojan
tulee pitdd huolta pddmiehen oikeuksista ja edistdd hdnen parastaan tunnollisesti.
Edunvalvojan tulee ottaa hoitoonsa paamiehelle kuuluva omaisuus, siltd osin kuin se
on tarpeellista tdiman etujen suojaamista varten. Jos kyseessd on omaisuus, josta
paamies voi vapaasti méaratd, omaisuutta ei saa ottaa hallintaan vastoin pd&dmiehen
tahtoa. (Laki holhoustoimesta 422/1999, 37 8.) HenkilGkohtaisten tarpeiden arvioin-
tiperusteena voidaan pitdd padmiehen varallisuutta ja aikaisempaa elintasoaan, mutta
myos padmiehen nykyisia tai aikaisempia toiveita ja elamanhistoriaa. Jos paamies on
ollut varakas ja tottunut korkeaan elintasoon, edunvalvojan tulisi pitaa huolta elinta-
son ja eldmantyylin séilyttdmisestd. KayttOvarat tulisi mitoittaa padmiehen aikai-
semman elintason mukaan. Inhimillisyyden periaatetta tulisikin soveltaa edunvalvo-
jan tyossaan. Tehtavat ratkaisut tulisi tehda pdamiehen lahtokohdista kasin ottamalla
huomioon tdman eldmanhistoria, tavat, asenteet ja mielipiteet. (Méki-Petdja-
Leinonen 2013, 300.)

Edunvalvojan tulee sailyttdd omaisuus, jota padmies tarvitsee asumista varten tai jol-
la on muulla tavoin erityista arvoa padmiehelle. Muu omaisuus, elatuksen tai tarpei-
den ulkopuolelta, on sijoitettava niin, ettd se sailyy riittdvan varmasti ja siita saa koh-
tuullisen tuoton. Edunvalvojan tulee 16ytaa tasapaino turvaavuuden ja tuottavuuden
valiltd. Omaisuuden séilytys ei tarkoita sailyttdmista perillisia varten, vaan pdamie-
hen mydhempéaa tarvetta varten. Jos taas on tiedossa, ettd paamies ei huonokuntoi-
suutensa vuoksi tarvitse enda esim. asuntoaan tai lomaosakettaan, omaisuutta tulee
kayttdd padmiehen edun mukaisen, parhaan mahdollisen hoidon ja hoivan saamisek-
si. (Laki holhoustoimesta 422/1999, 38 § — 39 §; Maki-Petdja-Leinonen 2013, 272 —
273; Valiméaki 2013, 86.)
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Paamiehen elatus tulee kustantaa hanen omista varoistaan. Tastd syysta edunvalvojan
tulee varata riittdvasti varoja elatukseen. Jos varojen tuotot eivat riitd elatukseen,
edunvalvojan tulee varata sita varten tarpeelliset pddomavarat. Asuntoa tai elinkeino-
omaisuutta ei yleensa realisoida téllaiseen kéyttoon, paitsi jos muuta mahdollisuutta
ei ole. (Valiméki 2013, 86.)

Padmiehen pyytdessa on edunvalvojan selvitettava pdamiehen taloudellista asemaa ja
toimenpiteitd, joihin hén on ryhtynyt omaisuutta hoitaessaan. Taman selvityksen voi
tehd& suullisesti, mutta pddmiehen halutessa on jarjestettdvd mahdollisuus tutustua
omiin asiakirjoihin ja tilitietoihin. Jos omaisuus on laadultaan ja maaraltdan suuri,
voi holhousviranomainen méaéaratad edunvalvojan laatimaan omaisuuden hoidosta ja
kaytosta hoitosuunnitelman ja hyvaksytettava tdma holhousviranomaisella. Hoito-
suunnitelmaa muutetaan ja tdydennetddn tarpeen vaatiessa. (Laki holhoustoimesta
422/1999, 39 §; Maki-Petdja-Leinonen 2013, 272 - 273.) P4&miehen etujen ajamises-
ta on myo6s kyse luvan pyytamisesta maistraatilta, padmiehen omistaman kiinteistén
myynnissd. Taman oikeustoimen saatamisella on pyritty etukateen véahentaméan vaa-
raa siité, ettd pddmiehelle aiheutuisi oikeustoimesta vahinkoa. Lupahakemus, joka on
paamiehen edunvastainen, on hylattava. (Sarja 2007, 379.)

2.5.1 Kéyttvarat

Padmiehelle on jatettdvd omaisuus, jota han tarvitsee henkilokohtaiseen kayttéonsa.
Hénen vallintaansa on jatettava tarpeisiinsa ja muihin olosuhteisiin ndhden kohtuulli-
nen maard kayttovaroja. Edunvalvoja voi jattdd paamiehensa hallintaan muutakin
omaisuutta, jos se on pddmiehen edun mukaista. (Laki holhoustoimesta 422/1999, 38
8.) Jos padmiehella on tili luottolaitoksessa, edunvalvoja ilmoittaa laitokselle kuka tai

ketka voivat nostaa tililla olevia varoja. (Laki holhoustoimesta 422/1999, 31 8.)

Kéyttovarat on tarkoitettu pddmiehen vapaaseen kayttoon, edunvalvoja ei ole vas-
tuussa niiden kaytosta. Tasta johtuen edunvalvojan omat mieltymykset ja ndkemyk-
set eivat saa olla ratkaisevia, kun hén pé&attdd kayttovarojen maadréstd. Kayttovaroja
koskeva lain kohta rajoittaa edunvalvojan haltuunotto-oikeutta ja turvaa ainakin jois-

sain madrin padamiehen itsemadradmisoikeutta taloudellisissa asioissa. Hyvaan hal-
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linnon ja edunvalvontatapaan kuuluu maksaa kéyttdvarat pdadmiehen tilille viivytte-
lemattd. (Sarja 2007, 384 ja 394.)

Kéytannosséd paamiehen pankkitilivarat jaetaan esimerkiksi kahdelle tilille, joista
toista kayttad edunvalvoja ja toista pdadmies. Tdma on tarke&dd padmiehen itsemaa-
rédmisoikeuden ja itsetunnon kannalta. Maistraatin valvontavelvollisuuksiin kuuluu
tilintarkastuksen eli vuositilin yhteydessé kontrolloida, ettd edunvalvoja on huolehti-

nut kayttévarojen jattamisestd padmiehensa hallintaan. (Valimaki 2013, 37.)

2.5.2 Omaisuusluettelo

Maistraatille kuuluu ennen kaikkea se, miten edunvalvoja hoitaa pddmiehensa varal-
lisuutta. Valvonta vaatii sen, ettd maistraatilla tulee olla tarkka tieto varoista, joita
paamiehelld on edunvalvonnan alkaessa. Edunvalvojan tulee kolmen kuukauden ku-
luessa tehtdvanséd alkamisesta antaa maistraatille luettelo padmiehen varoista ja ve-
loista. M&é&rdaika alkaa edunvalvojan méardyksen antamispéivasta, ei lainvoimaisuu-
desta. (Valimaki 2013, 164 — 165; HolTL 422/1999, 48 §.)

Luettelosta on ilmettava kaikki pdamiehen varallisuusoikeudet: omistusoikeuden esi-
neisiin, saamisoikeudet ja osuusoikeudet. Luettelosta on myo6s kéytava ilmi omai-
suus, joka ja& paamiehen hallintaan. Selvyyden ja vastaisten vastuukysymysten sel-
vittdmisen takia padmiehen hallintaan jadvat varat on syyta erotella omaan ryhmaan-
sd. Jos paamies saa myohemmin omaisuutta ja edunvalvoja sen huolehdittavakseen,
luettelo saadusta omaisuudesta on annettava kuukauden kuluessa saannosta. Omai-
suusluettelossa edunvalvojan on ilmoitettava, ettd hanen antamat tietonsa ovat oikeat
ja ettei hdn ole tahallisesti jattdnyt mitddn mainitsematta. Tuomioistuin voi myos
velvoittaa maistraatin vaatimuksesta edunvalvojan vahvistamaan luettelon valan tai
vakuutuksen nojalla. Vaaran tiedon antaminen tai salaaminen on rangaistava teko.
(Valimaki 2013, 165 - 166; HolTL 422/1999, 48 § ja 49 8.)
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2.5.3 Vuositili

Edunvalvoja, joka hoitaa omaisuutta, on velvollinen pitdmaan kirjaa padmiehen va-
roista ja veloista ja tilikauden tapahtumista. Edunvalvojan tulee vuosittain antaa
maistraatille tili eli vuositili. VVuositili on annettava kolmen kuukauden kuluessa tili-
kauden péattymisestd. Tapauksissa joissa edunvalvonta on alkanut vasta jalkimmai-
sell& tilikauden puoliskolla, edunvalvoja voi hakea tai maistraatti paattaa, etta tili an-
netaankin vasta seuraavan vuositilin yhteydessé. (HolTL 422/1999, 50 § ja 51 8.)

Vuositilissa on oltava seuraavat seikat: padmiehen varat ja velat tilikauden alussa ja
lopussa, tilikauden aikana tapahtuneet muutokset varoissa ja veloissa, paamiehen
puolesta tilikauden aikana tehdyt tdrkeimmét oikeustoimet ja muut vastaavat toimen-
piteet, joihin on ryhdytty omaisuutta hoidettaessa sekd omaisuus, joka on annettu
paamiehelle vallittavaksi. Eli vuositili on yksittaisten tilitapahtumien yleiskatsaus ja
tiivistelma, josta maistraatti voi todeta onko paamiehen varoja hoidettu kuten pitéé.
Jos tilissé on epéselvyyttd, maistraatti on velvollinen puuttumaan asiaan. Keino jolla
asiaan puututaan, riippuu epéselvyyden koosta ja laadusta. Joskus pelkka lisaselvitys
edunvalvojalta riittad, joskus maistraatti ohjaa ja neuvoo virheen korjauksessa ja jos-
kus on turvauduttava pakkokeinoihin; sakon uhkaan ja teettdmisméaaraykseen. Vahéi-
sistd puutoksista ja virheistd maistraatti voi antaa huomautuksen, vastaisen varalle.
(Valiméki 2013, 168 — 169.)

Kun edunvalvonta paattyy, puhutaan paatostilistd. P&atostili on viimeksi annetun
vuositilin jélkeistd aikaa, joka on sisalloltddan sama kuin vuositilikin. Paatostili on
annettava viivyttelemattd, kuitenkin ottaen huomioon omaisuuden laatu ja laajuus.
(Valimaki 2013, 172 — 173.) Kun edunvalvojan tehtavé lakkaa, on han velvollinen
viipymatta luovuttamaan hoidossaan oleva omaisuus paadmiehelleen, uudelle edun-
valvojalle tai muulle siihen oikeutetulle. (HolTL 422/199, 59 8.)

2.5.4 Edunvalvojan palkkio

Edunvalvojalla on oikeus saada pd&dmiehensé varoista korvaus kuluistaan ja tehtévén

laatuun ja laajuuteen ja padmiehen varoihin ndhden kohtuullinen palkkio. Taman li-
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séksi hén on oikeutettu erityiskorvaukseen, jos han on tehnyt pddmiehen hyvaksi tar-
peellista, erityistd ammattitaitoa tai huomattavaa tyomaarad vaativaa tehtavag, jos
tehtdvan hoitaminen on ollut padmiehen edun mukaista. (HolTL 422/1999, 44 8.)
Kulujen korvaukselle ei ole asetettu tarkkoja edellytyksid, muuta kuin tarpeellisuus.
Sitd arvioidaan edunvalvojan tehtavan vaatimuksien mukaan, liian tunnollinen ja lii-
an kalliita kuluja kayttdva edunvalvoja joutuu ké&rsimaén liiat kulut vahinkonaan.
Vuosi- ja paatostilien yhteydessé edunvalvoja toimittaa myds erittelyn perimistaan
kuluista. Palkkio maaraytyy karkeasti yleistden niin, ettd vaativasta, vastuullisesta,
tyomaaraltadn suuresta ja isosta omaisuudesta huolehtiminen tuo isomman palkkion
kuin helpon ja vaatimattoman omaisuuden hoito. Jos vuositulot jadvat alle toimeentu-
lotuen perusosaa vastaavan vuotuisen tason alle, edunvalvojalla ei ole oikeutta palk-
kioon. Kuitenkin oikeus palkkioon on, jos paamiehelld on kdyvéan arvon mukaan las-
kettuja nettovaroja ja ne ylittdvat enemman kuin kolminkertaisesti toimeentulon pe-

rusosaa vastaavan vuotuisen tason. (Valimaki 2013, 182.)

2.6 Muut kuin taloudelliset asiat

Vaikka holhoustoimen ensisijainen tarkoitus on taloudellisten asioiden huolenpito,
voi paamiehen etujen valvontaan liittyd muitakin kokonaisuuksia. Néaitd voivat olla
henkilokohtaiset asiat, huolto ja puhevallan kayttdminen tuomioistuimissa ja viran-
omaisissa. Néiden valinen raja voi olla vaikea madritelld ja joustavuutta tarvitaan.
Esimerkkina voidaan mainita kuntoutus: paadmies tarvitsee kuntoutusta, joka koskee
paamiestd henkildkohtaisena asiana, mutta toisaalta kuntoutus voi olla kallista, jossa
tulee kyseeseen taloudelliset seikat. Samoin pdadmiehen asuinpaikan sijainti on henki-
I6kohtainen asia, mutta asunnon vaihto taloudellisista syista on taloudellinen seikka.
(Valimaki 2013, 22.) Myos sosiaaliturvaan kuuluvien taloudellisten etuuksien hake-
minen padmiehelle, kuuluu taloudellisten asioiden hoitoon. (M&ki-Petdja-Leinonen
2013, 208.)

2.6.1 Henkilokohtaiset asiat

Taysi-ikéisen paamiehen henkilokohtaiset asiat edellyttavat aina erillistd maaraysta.

Tama johtuu valittbmyyden periaatteesta, jossa paamiehen toimintakelpoisuus on
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séilytettdva mahdollisimman laajana, eika taloudellisten asioiden hoitamiseen tarkoi-
tettu edunvalvoja saa automaattisesti rajoittaa pdamiehen kelpoisuutta paattda omista
henkilokohtaisista asioistaan. (Valimaki 2013, 23.) Jos tuomioistuin maaraa, niin
edunvalvojalla on oikeus edustaa paamiestéan sellaisissa tamén henkil6a koskevissa
asiassa, jonka merkitysta padmies ei kykene ymmartdmaan. (HolTL 422/1999, 29 8.)
Maarays voi olla joko méaarattya asiaa koskeva tai yleisluonteinen. Yleisluonteinen
maardys voi koskea esiin tulevia asioita, joista on huomattu, ettei pdamies niita pysty
ymmartamaan. Oikeuskirjallisuudessa tdm& madrdys on toissijainen paamiehen
omaan paatosvaltaan nahden. Tam4 tarkoittaa sitd, ettd edunvalvojalla ei ole taydel-
listd edustuskelpoisuutta, vaan kelpoisuus ratkaistaan lopullisesti pa&tostenteko tilan-
teessa. Jos tuolloin huomataan, ettei pdamiehella ei ole riittdvdd ymmarryskykya,

edunvalvoja péaattaa asiasta yksin. (Valiméki 2013, 24.)

Tilanteita, joissa edunvalvoja tarvitsee kelpoisuuden edustaa p&&miestddn tamén
henkilod koskevissa asioissa, esiintynee kaytanndssa melko harvoin. Hoitosuostu-
muksen antaminen siihen kykenemattoman potilaan puolesta lienee yleisin tilanne.
Potilaslain mukaan suostumuksensa tahan voi antaa myo6s lahiomainen tai muu 1&-
heinen. Jos ihmiselld ei ole perhettd ympérillaan, on néhtavillg, ettd eteen saattaa tul-
la hoitopaatoksid, joiden merkitystd paamies ei itse ymmarrd, saattaa olla tarpeen,
ettd edunvalvojalle annetaan kelpoisuus péaattaa padamiehensa hoitoa koskevista asioi-
ta. Tama kelpoisuus tulee k&yttoon vasta, jos padmies ei yksittaistapauksessa ymmar-
ré paatettavan asian merkitysta. (Helin 2001, 1086.)

2.6.2 Korostetusti henkilokohtaiset asiat

On tiettyjd, niin henkilokohtaisia asioita, ettei edunvalvoja voi niissa paamiestaan
edustaa. N&itd ovat suostumus avioliittoon, lapseksiottaminen, isyyden tunnustami-
nen, tunnustetun isyyden hyvaksyminen, testamentin tekeminen ja peruuttaminen
sekd muut tdman kaltaiset tahdonilmaisut. Tama saantely tarkoittaa, ettd oikeusvaiku-
tukset voidaan saada aikaan vain, jos paamies itse tajuaa asian merkityksen ja pystyy
ilmaisemaan tahtonsa siihen. Jos tdma ei toteudu, oikeusvaikutuksia, joihin tarvittai-

siin ehdottomasti pddmiehen oma tahdonilmaisu, ei tapahdu. (Valiméki 2013, 25.)
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2.6.3 Luvanvaraiset oikeustoimet

Kaikki luvanvaraiset oikeustoimet on lueteltu HolTL 34.1 §:ssd. Ne voidaan jakaa
asuntoa koskeviin, kiintedd omaisuutta koskeviin, jadmistoa ja ositusta koskeviin,
velvoitteita koskeviin ja liiketoiminnan harjoittamista koskeviin oikeustoimiin. Nais-
sékin luvanvaraisissa oikeustoimissa edunvalvojalla on velvollisuus kuulla pdédmies-
tdan. (Valimaki 2013, 114, 129.)

Luvanvaraisia ovat sellaisten osakeyhtididen osakkeiden hankkiminen ja myyminen,
jotka oikeuttavat hallitsemaan huoneistoa tai muuta sen osaa. Tdma ei kuitenkaan
koske esimerkiksi autotalliosakkeita tai autopaikkaa. Luvanvaraisia ovat mygs asun-
to-osakehuoneiston, asumisoikeusasunnon ja kiinteistdosakehuoneistojen kayttooi-
keuden luovuttaminen viittd vuotta pidemmaksi ajaksi. Taméa koskee erityisesti
asuin- ja litkehuoneistojen vuokraamista. Lupa tarvitaan méaraajaksi tehtyihin vuok-
rasopimuksiin, mutta toistaiseksi voimassa olevien vuokrasopimuksien tekemiseen
lupaa ei tarvita. Paitsi, jollei vuokranantajan irtisanomisaikaa ole sovittu yli viideksi
vuodeksi, joka rinnastuu yli viisi vuotta voimassa olevaan méaaraaikaiseen sopimuk-
seen. (Vélimaki 2013, 114.)

Luvanvaraisia ovat Kkiinteiston ostaminen ja myyminen, méardalan ja murto-osan
hankkiminen ja luovuttaminen. Sekd maanvuokra- tai muun kayttéoikeuden raken-
nuksineen hankkiminen ja luovuttaminen, joka voidaan maanomistajan kuulematta
siirtdd kolmannelle. Kiintedn omaisuuden luovuttaminen toisen ké&ytettavaksi pi-
demméksi kuin viideksi vuodeksi, esimerkiksi maanvuokraus, on myos luvanvarais-
ta. Jos metsan tai maa-ainesten myynnista ei ole sovittu hoitosuunnitelmassa, myos

ne ovat luvanvaraisia. (Valimaki 2013, 115.)

Luvanvaraisia ovat perinndsta luopuminen, pesaosuuden luovuttaminen ja ositukses-
ta sopiminen. (Valimaki 2013, 116 — 119.)

Velvoitteita koskeviin oikeustoimiin kuuluvat muun lainan kuin valtion takaaman
opintolainan ottaminen, vekselivastuuseen sitoutuminen, sitoutuminen vastuuseen
toisen velasta eli takaus, omaisuuden pantiksi luovuttaminen ja muu panttioikeuden

perustaminen seka padmiehen rahavarojen velaksi antaminen ja muu rahavarojen si-
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joittaminen. Laissa (HolTL 34 §, 13. kohta) on kuitenkin laaja luettelo niista sijoituk-
sista, joihin lupaa ei tarvita. (Valiméki 2013, 119 — 122.) Luvanvaraisuuteen kuuluu
myaos liiketoiminnan harjoittaminen yksityisena elinkeinonharjoittajana, avoimen yh-
tion ja kommandiittiyhtion perustaminen sekd ndihin liittyminen. (Valiméki 2013,
123.)

2.6.4 Huolto

Huolto tarkoittaa p4d&miehen hoitamista ja huolenpitoa. Huolto on konkreettista; hen-
kilokohtaisten arkipdivaisten asioiden huolehtimista. (V&liméki 2013, 30.) “Taysi-
ikaiselle maaratyn edunvalvojan tulee huolehtia siitd, ettd paadmiehelle jarjestetdan
sellainen hoito, huolenpito ja kuntoutus, jota on pddmiehen huollon tarpeen ja olojen
kannalta sekd pddmiehen toivomukset huomioon ottaen pidettdvd asianmukaisena”
(Laki holhoustoimesta 422/1999, 42 8). Tama ei kuitenkaan tarkoita, ettd edunvalvo-
ja pitéisi konkreettisesti huolta padmiehestd, vaan se tarkoittaa selonotto-, vireillepa-
no- ja valvontavelvollisuutta tai yleisjohdollista huoltoa. T&mé kuuluu edunvalvojan
tehtaviin silloinkin, kun hanta ei ole maaratty edustamaan henkilokohtaisissa asiois-
sa. (Valimaki 2013, 31.)

Pa&miehen tila voi muuttua tulevaisuudessa sellaiseksi, ettd hanta ei voi endd edun-
valvonnan aikana kuulla. Padmies on saattanut riittdvan terveend ollessaan ilmaista
tahtonsa tietyissa itselleen tarkeissa asioissa. Han on voinut hoitotahtoonsa liitetyssa
hoivaa koskevassa suunnitelmassa kertoa, miten hdn haluaa omaisuuttaan kéytetta-
van, silloin kun hdn ei voi endd tehda itsendisia paatoksia omaisuuteensa liittyen.
Voidaankin pohtia, voiko pdadmies antaa ennakkoon edunvalvojaa sitovia maarayksia
ja jos voi, miten ne velvoittavat. Jos ndma tahdonilmaisut tahdotaan ottaa vakavasti,
on paamiehen antamia tahdonilmauksia noudatettava siind maarin kuin se on olosuh-
teet huomioon ottaen mahdollista. Toiveiden ja maardysten noudattamiseen velvoit-
taa jo holhoustoimilain s&&nnos pdamiehen huolenpidosta. Laki ei puutu padmiehen
toivomusten ajankohtaan, mutta selviona voidaan pitaa, ettd myds aiemmin terveena
ilmaistut toiveet tulee ottaa paatoksenteossa huomioon. (Maki-Petdja-Leinonen 2013,
306 — 307.)
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N&ma p&dadmiehen ohjeet ja maaraykset edunvalvonnan varalle voivat olla térked tie-
donldhde. Ohjeet antavat tietoa pdamiehen terveesté tahdosta ja edunvalvoja, joka ei
ole aiemmin tuntenut pdadmiestaén, saa ndin tietoa paamiehensa tahdosta ja toiveista
sekd mahdollisesti myo6s elintavoista ja kulutustottumuksista paatoksenteon tueksi.
Tama voi olla tarkedd mietittdessa kayttovarojen suuruutta ja tarpeellisuutta. (Maki-
Petdj&-Leinonen 2013, 307.)

Olisikin hyv4, etta jo etukateen ihmiset ilmoittaisivat miten haluaisivat asioitaan hoi-
dettavan siing tapauksessa, ettd hanelle maarattaisiin holhoustoimilain nojalla edun-
valvoja. Esimerkiksi Muistiliiton hoitotahtolomakkeessa on osio, jossa on mahdollis-
ta ilmoittaa tahtonsa hoivastaan ja taloudellisten asioidensa hoitamisesta. Toki tahto,
jota voidaan noudattaa my6s edunvalvonnan aikana, on mahdollista ilmaista millai-

sella asiakirjalla tahansa. (Mé&ki-Petdja-Leinonen 2013, 308.)

2.6.5 Hoitotahto

Yksi itsemaarda@misoikeuden muodoista on potilaan oikeus ilmaista hoitoaan koske-
vat tahtonsa etukéteen hoitotahdossa. Se tehdaan sellaisten tilanteiden varalle, jossa
henkild ei endé ole kykenevé antamaan suostumustaan omaan hoitonsa varalle, esim.
onnettomuuden, sairauden tai muun vastaavan syyn vuoksi. Hoitotahto mielletédén
usein tahdonilmaisuksi, jossa potilas joko suostuu tulevaisuudessa annettavaan hoi-
toon tai kieltaytyy siita ja soveltuvan erityisesti kuolemaa edeltavaan loppuajan hoi-
toon, jossa potilas padsaantoisesti kieltdd tiettyjen hoitotoimenpiteiden tekemisen.
Taman liséksi hoitotahto voi siséltaa tai tasta poiketen siséltad paljon muunkinlaisia
tahdonilmauksia. Siind voidaan valtuutta joku luotettava henkild tekeméaan paatoksia
potilaan puolesta tai ilmaista toiveita, jotka tuovat esiin potilaan yleisid uskomuksia
ja elamanasennetta. Tallaiset ilmaisut auttavat terveydenhuollon ammattihenkildstoé
tai potilaan puolesta suostumuksen antavaa laheista tai laillista edustajaa arvioimaan,
miten potilas toivoisi itseddn hoidettavan. Hoitotahto voi olla myo6s kaikkien edelld
mainittujen yhdistelma. (Maki-Petdja-Leinonen 2013, 132.)

Henkil6 voi ennakoida mahdollista tulevaa vajaakykyisyyttaan valtuuttamalla jonkun

ldheisensé hoitosuostumusten antamiseen. Valtuutus voi olla sisalténsa puolesta paa-
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toksentekovallan valtuutetulle siirtavé tai siind voi olla selkeitd potilaan antamia tah-
donilmaisuja siit4, miten hén haluaa asioitaan hoidettavan. Lain esitdiden mukaan
laillinen edustaja, joka voi antaa potilaan puolesta tdman hoitoa koskevan suostu-
muksen, on joko potilaan edunvalvoja tai tdamén valtuuttama henkil6. Téllaista hoito-
tahtoa voidaan kutsua terveydenhuoltovaltuutukseksi. Se ei lakkaa olemasta voimas-
sa tekijansa heikentyvan toimintakyvyn vuoksi. Laillisen edustajan nimeédminen kay
my06s niin, ettd esimerkiksi pitkdaikaisessa laitoshoidossa olevan potilaan kanssa
kaydyn keskustelun perusteella hanen sairauskertomukseensa kirjataan selkeésti lail-
linen edustaja potilaan tahdonilmaisuna ja tdma varmennetaan viel& potilaan allekir-
joituksella. (Maki-Petdja-Leinonen 2013, 137 — 139.)

Kuten aiemmin mainitsin, niin hoitotahto mielletddn tavallisesti tahdonilmaisuksi,
jossa henkilo antaa méardyksia kuolemaansa edeltavésté loppuajan hoidosta, esimer-
Kiksi siitd, saako potilasta hoidettaessa kayttda keinotekoisesti elintoimintoja yll&pi-
tavia hoitomuotoja. Potilaslaki méaraé, ettei potilaalle saa antaa sellaista hoitoa, joka
on vastoin hdnen aikaisemmin vakaasti ja patevésti ilmaisemaansa tahtoa. (Maki-
Petédja-Leinonen 2013, 139 — 140.)

2.6.6 Hoivatahto

Hoivaa koskevia ohjeista voidaan kayttaa nimityst& hoivatahto, jotta se erotetaan var-
sinaisesta potilaslain ymmartamasté hoitotahdosta. Hoivatahto voi sisaltaa Kirjauksia
potilaan eldaménarvoista ja elaménfilosofiasta, mutta myds toiveita hoivaan ja hoito-
paikkaan liittyen, kotihoidon jatkumisesta, tarvittavasta tuesta sek& perushoivassa
huomioon otettavista seikoista. Se voi siséltaa taloudellisiin asioihin liittyvia toiveita,
kuten toiveen, miten haluaa omaisuuttaan kéaytettavan hanelle parhaan mahdollisen
hoidon ja hoivan jérjestdmiseksi. Potilas voi kertoa myds mita hanen mielestdan on
hyvé hoito ja hoiva. Se voi myos sisaltédd toiveen mahdollisen edunvalvojan henki-
I6std. Hoivatahtoon voidaan myos ottaa yleistd edunvalvojaa koskeva toive. Talldin
toiveena on, ettd hdnen nimedmansa henkilé maaratddn myodhemmin tilanteen niin
vaatiessa edunvalvojana hoitamaan myods hanen taloudellisia asioitaan. (Méaki-Pet&ja-
Leinonen 2013, 141.)



26

Tallainen tulevaisuuden hoivaa koskeva suunnittelu voi olla tarkedd potilaalle itsel-
leen, mutta se voi helpottaa myds omaisia, mahdollista edunvalvojaa seka sosiaali- ja
terveydenhuollon henkilékuntaa toimimaan sairastuneen ihmisen parhaaksi. Tosin on
myos tarkedda miettia hoivatahdon juridista merkitysta, ketd ja milla tavoin se mah-
dollisesti velvoittaa. Potilaslaki ja sosiaalihuollon asiakaslaki edellyttad, etta paatok-
sentekoon kykeneméttoman henkilon aikaisempia ja nykyisié toiveita selvitetdan ja
niitd toteutetaan niin pitkalle kuin mahdollista. Siksi sosiaali- ja terveydenhuoltohen-
Kiloston tulee, omaisten ja laillisen edustajan (valtuutettu, edunvalvontavaltuutettu tai
edunvalvoja) kanssa pyrkid noudattamaan myos potilaan hoitotahdossaan antamia
hoivaansa koskevia ohjeita, jos se on mahdollista mm. taloudelliset varat huomioon
ottaen. (Méki-Petéja-Leinonen 2013, 142 — 143.)

Edunvalvojan holhoustoimilain velvoittamien pykélien lisdksi lienee selvad, etté
edunvalvojan tulee mahdollisuuksien mukaan ottaa huomioon myds kirjallisessa hoi-
vatahdossa ennakkoon ilmaistut toivomukset. Hoivatahdon siséltd méarittelee sen,
millaista kelpoisuutta edunvalvojalta vaaditaan: paatoksentekovaltaa taloudellisissa
ja/vai henkiloa koskevissa asioissa. Tuomioistuinta hoivatahdon sisalté velvoittaa
esimerkiksi siind tapauksessa, ettd tuomioistuimen tulee ottaa huomioon tulevan
paamiehen ennalta esittamat toiveet oman edunvalvojansa henkilostd. Tahdon huo-
mioimisen edellytyksend on, ettd ehdotettu edunvalvoja tayttda myds holhoustoimi-
laissa saadetyt edunvalvojaa koskevat yleiset ja erityiset edellytykset. Eli edunvalvo-
jan on oltava taysivaltainen, tehtdvaan suostuva ja tehtavéan sopiva. Hoito- ja hoiva-
paikastaan potilaan antamat toimiohjeet tulee ottaa huomioon, jos se vain kaytetta-
vissé olevat taloudelliset varat huomioiden on mahdollista. (Méki-Petéja-Leinonen
2013, 143 - 144.)

Hoivaa koskevan tahtonsa voi ilmaista valmiiksi painetulla hoitotahtolomakkeella,
mutta myos vapaamuotoisesti itse muotoilemallaan asiakirjalla. Liséksi hoivaa kos-
kevat toiveet voidaan ilmaista mm. hoito- ja palvelusuunnitelmaan kirjatuin merkin-
noin. (Maki-Petdja-Leinonen 2013, 144.)

Useat potilasjarjestot ovat laatineet hoitotahtolomakkeita potilaan itsemaardamisoi-
keuden tukemiseksi seké tahdon ilmaisemiseksi, naita 16ytyy esimerkiksi Exitus ry:n,

THL:n ja Muistiliiton sivuilta. Muistiliiton lomake on muokattu suomalaisiin olosuh-
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teisiin sopivaksi ja siind on kiinnitetty huomiota ikdihmisten mahdollisuuteen hoito-
tahdon tekijané. Se sisaltda kaksi osaa: sitovat tahdonilmaisut ja hoitoa ja hoivaa
koskevat toiveet. Sitovia tahdonilmaisuja koskeva osa on juridisesti sitova. Siina ker-
rotaan eldman loppuvaiheeseen liittyvista paatoksista tai siind on mahdollisuus val-
tuuttaa joku laheisistd tekemaan hoitoa koskevat ratkaisut. Toisessa osassa on mah-
dollisuus esittaa toiveensa hoidon ja hoivan suhteen. Siind voi maéritelld yleisista
hoivaan liittyvistd asioista, esim. eldmanarvoista, hoitopaikasta ja annettavasta hoi-
dosta. Mahdollista on my6s ilmaista tahtonsa taloudellisiin asioihin liittyvista sei-
koista, esim. varallisuuden kaytostd parhaaseen mahdolliseen hoitoon ja kulutustot-
tumuksiin. Lomakkeella voi myo6s ilmoittaa toiveensa mahdollisen edunvalvojan
henkilosta seka osallistumisesta laaketieteelliseen tutkimukseen. Lomakkeen voi jo-
kainen tayttaa tahtomiltaan osin. (Méki-Petdja-Leinonen 2013, 145 — 146.)

2.6.7 Puhevallan kaytto

Puhevallan k&ytt0 tuomioistuimissa ja viranomaisissa on jarjestetty erityissadnnoksil-
l4. Se tarkoittaa, ettd jokaisessa menettelyssé on ratkaistava, kuka tai ketka kéayttavat
puhevaltaa ja kuinka laaja se on. Tdman ratkaisevat voimassa olevat puhevaltaa kos-
kevat sdédnnokset. Lahtokohtaisesti kdytossd ovat prosessisadnnot ja jos niissd maara-
ta&an, niin holhoustoimilain sadnnokset voivat tulla myods sovellettaviksi. My6s péaa-
miehen holhousoikeudellinen asema on selvitettavé; onko hén taysivaltainen vai on-
ko toimintakelpoisuutta rajattu. Edunvalvojan kelpoisuus on myos selvitettava; mité

on saadetty tai tuomioistuimen paatoksella maaratty. (Valimaki 2013, 31.)

2.7 Edunvalvonnan paattyminen

Edunvalvonta paattyy kolmen eri lakkaamismenettelyn mukaan: suoraan lain nojalla
paattyvat, ilmoituksen nojalla paattyvéat ja tuomioistuimen tai maistraatin paatoksen
nojalla péattyvat. (Valiméki 2013, 76 — 77.)

Suoraan lain nojalla edunvalvonta péattyy kun paamies kuolee. Holhoustoimilain
mukainen edunvalvojan kelpoisuus ja velvollisuus toimia paattyy pdamiehen kuolin-

hetkell&d. Padmiehen kuoltua ainoa edunvalvojan velvollisuus on luovuttaa pg&dmiehen
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omaisuus kuolinpesan osakkaiden yhteishallintaan. Tosin k&ytdnndssé edunvalvojat
voivat joutua hoitamaan kuolinpesénkin asioita ja jopa hautajaisjarjestelyja, jos
omaisia ei ole. (Valimaki 2013, 75 - 76.)

Yleisen edunvalvonnan kehittdmistyoryhmé on lausunnossaan ottanut kantaa edun-
valvontatehtavéan lakkaamiseen padmiehen kuollessa ja antanut kannanoton suositel-
tavista menettelytavoista. Paasaantona on, ettei edunvalvoja puutu lainkaan kuolin-
pesan asioiden hoitoon. Yleinen edunvalvoja ei kuitenkaan voi jattaa asian hoitamista
paédmiehen kuolemaan, jos tiedossa ei ole ketddn joka asioita alkaisi jatkossa hoitaa,
vaikka ndma eivat endé kuuluisikaan edunvalvontaan ja edunvalvontapalkkiona las-
kutettaviin tehtaviin. Naista kuoleman jalkeisista toimenpiteista voidaan peria kuluja
kuolinpesalta. Tyéryhmé suosittelee, ettd jo edunvalvonnan kuluessa selvitetdan
paadmiehen omaiset, koska tdma helpottaa ja jouduttaa omaisuuden luovuttamista
paamiehen kuoleman jdlkeen osakkaille ja kuolinpeséan yhteishallintoon. (Yleisen

edunvalvonnan kehittdmistyoryhma 2009.)

Jos omaisia ei ole, suositellaan seuraavaa menettelytapaa. Edunvalvoja hankkii su-
kuselvityksen vainajasta ja ilmoittaa asiasta Valtionkonttorille. Omaisuus ja pesén-
hoito luovutetaan Valtionkonttorin maaraamaélle pesanhoitajalle. Tassa tilanteessa
kuoleman jalkeiset toimenpiteet jadvét aika vahaisiksi, mutta toimenpiteitd on
enemman Kkuin tilanteessa, jossa omaisia l16ytyy. (Yleisen edunvalvonnan kehittdmis-
tyéryhma 2009.)

Jos perillisitta kuolleen henkilon pesasta ei 10ydy testamenttia, kuolintapauksesta tu-
lee ilmoittaa Valtiokonttorille kirjallisesti heti, kun sukuselvityksesta on kaynyt ilmi,
ettei perillisid ole. llmoituksen saatuaan Valtiokonttori valitsee kuolinpesélle pesan-
hoitajan hoitamaan pesan asioita ja valmistelemaan perunkirjoitusta. Pesanhoitaja
ottaa yleensd yhteyttd ilmoituksen tehneeseen henkiloon. Paaséantoisesti peséanhoita-
jina kaytetddn Kilpailutuksessa valittuja asianajajia tai oikeusaputoimistoja. KaikKi
valtiolle perintond tuleva omaisuus ei jaa valtion omistukseen, vaan perittdvéan koti-
kunnalla ja kuolinpes&an kuuluvan kiinteiston sijaintikunnalla sek& perinndnjattdjan
erityisen laheisilla henkil6illa on mahdollisuus hakea omaisuutta. Aikaa tadhén ha-
kuun on vuoden ajan perinnonjattdjan kuolemasta. (Valtiokonttorin www-sivut
2014.)
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Jos pdadmiehen kuolinpeséassa on osakkaita, mutta ndmé ovat passiivisia, eivatka hoi-
da kuolinpeséa, edunvalvoja joutuu huolellisuusvelvoitteen mukaisesti hoitamaan
kuolinpesan asioita eteenpdin, niin ettei ainakaan mitdan vahinkoja tapahdu. Yksi-
tyiskohtaisia ohjeita néiden tilanteiden varalle ei ole, koska tilanteet vaihtelevat.
Toimenpiteiden valintaan vaikuttavat myos kuolinpesan varat tai varattomuus. Oike-
usohjeet tulee hakea perintokaaresta. Kaikille toimenpiteille tulee 10ytya peruste ja
oikeutus joko osakkaiden valtuutuksesta tai perintokaaren séédoksista. Pelkkéna
edunvalvojana toiminen edesmenneelle paamiehelle, ei anna valtuutta paatoksente-
koon kuolinpesan asioissa. Téllaisissa tapauksissa pyritddn ensisijaisesti siihen, etta
kuolinpesan osakkaat ottavat pesan hallintaansa ja heille annetaan opastusta ja neu-

voja tarvittaessa. (Yleisen edunvalvonnan kehittamistyéryhma 2009.)

Suoraan lain nojalla edunvalvonta paattyy myos kun méérdaikaisen tehtavan maara-
aika on kulunut umpeen tai kun yksittéiseen tehtdvaidn maaratty edunvalvoja on teh-
nyt tydnsa. (Valimaki 2013, 75 - 76.)

Edunvalvojan sijaisen tehtdva lakkaa, kun este poistuu ja he tekevét yhdessad maist-
raatille ilmoituksen tehtdvan lakkaamisesta. Jos tasté tulee erimielisyyttd, karajaoike-

us ratkaisee asian jommankumman hakemuksesta. (Valimaki 2013, 76.)

Tuomioistuin voi vapauttaa edunvalvojan tehtavastaan, jos han osoittautuu kykene-
mattomaksi tai sopimattomaksi tehtdvaansd, tai jos vapautukselle on olemassa joku
muu erityinen syy tai jos edunvalvoja pyytda vapautusta tehtavastaan. Tuomioistui-
men tai maistraatin tekemé vapautus ratkaisu tulee heti noudatettavaksi, vaikka se ei
olisikaan viela lainvoimainen. Tuomioistuin voi péaattaa, ettd paamies ei ole enaa
edunvalvonnan tarpeessa ja samalla voidaan p&attdd myos edunvalvojan tehtavén
lakkaamisesta. Liséksi tuomioistuin voi lakkauttaa edunvalvonnan, jos paamiehen
asuinpaikka muuttuu vieraaseen valtioon eik& edunvalvonnalla voi toteuttaa sita tar-
koitusta, jonka vuoksi se on asetettu. Lakkaamista koskeva pééatos tulee voimaan vas-
ta kun se on saanut lainvoiman, hovioikeuden ratkaisu tulee kuitenkin voimaan heti.
Myos maistraatilla on toimivalta maaréaté edunvalvojan tehtdva lakkaamaan edunval-
vojan ja padamiehen yhteisestd hakemuksesta, jos pdédmies ei ole endd edunvalvonnan
tarpeessa. (Véalimaki 2013, 77.)
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2.8 Testamentti

Tilanteessa jossa padmiehella ei ole perillisi&, testamentti annetaan tiedoksi Valtio-
konttorille. T&ma tiedoksianto tapahtuu perunkirjoituksen jalkeen. Valmis perukirja
on edellytys sille, ettd Valtiokonttori voi hyvaksya testamentin. Testamenttia annet-
taessa tiedoksi Valtiokonttorille toimitetaan alkuperdinen testamentti tai julkisen no-
taarin oikeaksi todistama jaljennds, testamentin kopio, perukirjakopio, kopio peritta-
van viimeisestd virkatodistuksesta, kopio testamentin saajan viimeisesta virkatodis-
tuksesta tai kopio rekisteriotteesta, jos saajana on yhdistys tai saatio. Valtiokonttori
hyvaksyy testamentin, jos siina ei ole muotovirheitd, eikd muuta estettd hyvaksymi-
selle ilmene. Hyvéksynnén jélkeen testamentti on heti tdytantoon pantavissa eli tes-

tamentinsaaja saa omaisuuden haltuunsa. (Valtiokonttorin www-sivut 2014.)

3 EDUNVALVONTAVALTUUTUS

3.1 Yleista

Edunvalvontavaltuutus on holhoustoimilain edunvalvontajarjestelmaa taydentéava.
Edunvalvontavaltuutuksen tarkoituksena on olla ensisijalla ja edunvalvonnan pois-
sulkevana muotona. Kun paamies on jarjestanyt asiansa edunvalvontavaltuutuksella,
hanelle ei voi yleensa madratd holhoustoimilain mukaista edunvalvojaa asioita hoi-
tamaan. Paalahtokohtana on tukea paamiehen itsemaardamisoikeutta. Pdamies voi,
ennen mahdollisen toimintakykynséd menettamistd, jarjestaa edunvalvontansa sellai-
seksi kuin tahtoo. Valtuuttaja nimeéé itse valtuutetun, maarittad itse asiat, joita val-
tuutettu hoitaa ja voi itse vaikuttaa siihen, miten tiiviisti maistraatti valvoo valtuute-
tun toimia. Valtuutus tapahtuu kolmivaiheisesti: valtuutuksen laadinta, valtakirjan
luovutus valtuutetulle ja kun toimintakyvyn heikkeneminen tulee ajankohtaiseksi,
valtuutettu vahvistaa asiakirjan maistraatilla. T&mén jalkeen valtuutettu voi toimia

paamiehen edustajana sovituilla tavoilla. (V&liméki 2013, 10, 226.)
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Edunvalvontavaltuutusta sadtelee laki edunvalvontavaltuutuksesta. Lakia sovelletaan

valtuutukseen, jonka valtuuttaja on méaréannyt tulemaan voimaan siiné tapauksessa,
ettd han tulee sairauden, henkisen toiminnan hairiintymisen, heikentyneen terveyden-
tilan tai muun vastaavan syyn vuoksi kykenemattoméksi huolehtimaan asioistaan.
(Laki edunvalvontavaltuutuksesta 648/2007, 1 8.) Laki tuli voimaan marraskuussa
vuonna 2007. Se on yksityisoikeudellisen valtuutuksen erityismuoto ja jos laissa ei
muulla tavalla saddetd, siihen sovelletaan valtuutusta koskevia saantdja ja periaattei-
ta. (Valimaki 2013, 10.)

3.2 Laadinta

Edunvalvontavaltakirjan teon edellytyksend on 18 vuoden iké ja kyky ymmértaa val-
takirjan merkityksen eli olla oikeustoimikelpoinen. Jos valtakirjan tekoon ryhdytéan
toimintakyvyn heikkenemisen ensioireissa tai korkealla ialla, olisi syytd vastaisten
epaselvyyksien vélttdmiseksi hakea laékarintodistus, jolla varmistetaan valtuuttajan
kyky ymmartad valtakirjan merkitys. (Laki edunvalvontavaltuutuksesta 648/2007, 5
§; Valiméaki 2013, 228 -229.)

Ennen valtakirjan laadintaan ryhtymistd valtuuttaja joutuu pohtimaan, laatiiko han
valtakirjan itse vai kayttadko lakimiestd apuna. Valmiita valtakirjamalleja 10ytaa in-
ternetistd ja oikeuskirjallisuudesta ja niitd voi kayttdd apuna valtakirjaa laatiessa.
Nama mallit ovat kuitenkin perusmalleja siitd, millainen valtakirja voi yksinkertai-
simmillaan olla. Yksinkertaisen valtakirjan laatiminen voi riittdad henkil6lle, jolla ei
ole erityistoiveita tai vaatimuksia asioiden hoidolle, vaan térkeinta on, ettd luotettu
ihminen saa asiat hoidetuksi luontevalla tavalla. Tallaisissa tapauksissa mahdollisesti
riittad, ettd valtakirja laaditaan mallia hyvaksi kayttden ilman lakimiehen apua. (Ma-
Ki-Petdja-Leinonen 2013, 173.) Tyoni lopussa on Muistiliiton sivuilta kaksi mallia

edunvalvontavaltakirjoista, jotka ovat téllaisia perusmalleja. (LIITE 1 ja LIITE 2.)

Yleensa suositellaan kuitenkin, ettd edunvalvontavaltuutus tehdaan lakimiehen avus-
tuksella. Lakimiehen tulee tuntea edunvalvontavaltuutusta koskeva laki l&pikotaisin,
jotta han pystyy kertomaan asiakkaalleen eri vaihtoehdoista valtakirjan sisaltod kos-

kien. Lakimies tietdd myos valtakirjan ankarista muotovaatimuksista ja hanelta voi-
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daan odottaa parempaa kykya arvioida asiakkaan toimintakykya maallikkoon verrat-
tuna. Lakimiehen laatimat muistiinpanot voivat olla hydyksi myéhemmissé mahdol-
lisissa tulkintaeroissa. Naistd muistiinpanoista voidaan saada nayttoa siitd, mita paa-
mies on maarayksillaan tarkoittanut. Muistiinpanot voivat hyodyttad myos tilantees-
sa, jossa paédmiehen oikeudellista toimintakyvyn tasoa mietitdén valtakirjan laadinta-
hetkelld. Ainakin tapauksissa jossa on kyse mittavasta omaisuudesta ja/tai monista
vaatimuksista ja yksityiskohdista, valtakirja on syyta laatia lakimiehen avustuksella.
(Maki-Petdja-Leinonen 2013, 174.)

Valtuutusta varten tehd&én valtakirja, kirjallisesti, josta on kéytdva ilmi ainakin seu-
raavat seikat: 1) Valtuuttamistarkoitus, padmiehen tarkoitusta oikeuttaa valtuutettu
edustamaan hanta. Riittdvaa on jos valtuuttamistarkoitus kdy ilmi valtakirjan otsikos-
ta tai valtakirjassa muutoin kaytetystd ilmaisusta. 2) Asiat, joissa valtuutettu oikeute-
taan edustamaan valtuuttajaa, eli missé asioissa valtuutettu oikeutetaan edustamaan
valtuuttajaa. 3) Valtuuttaja ja valtuutettu. 4) Ehto; jolloin valtuutus tulee voimaan
siind tapauksessa, ettéd valtuuttaja tulee sairauden, henkisen toiminnan héiriintymisen,
heikentyneen terveydentilan tai muun vastaavan syyn takia kykeneméttdmaksi huo-
lehtimaan asioistaan. Ndama muotoseikat varmistavat sen, ettd valtakirjojen tulkin-
nanvaraisuus vahenee ja valtuuttaja harkitsee valtakirjan siséaltéd. Valtuuttajan on
kahden todistajan samanaikaisesti paikalla ollessa allekirjoitettava valtakirja tai tun-
nustettava siind oleva allekirjoituksensa. Tdméan jalkeen todistajat todistavat allekir-
joituksillaan sen. Naiden todistajien tulee tietdd, ettd on kyseessé valtakirja edunval-
vontavaltuutusta varten, mutta valtuuttajan ei tarvitse ilmaista todistajille sen sisaltoa.
Jos muotovaatimuksia ei noudateta, seuraa siitd valtakirjan pateméattomyys. (Laki
edunvalvontavaltuutuksesta 648/2007, 6 §; Antila 2007, 39; Maki-Petaja-Leinonen
2013, 175-177.)

Paivays ei ole pakollinen, mutta se on suositeltavaa laittaa aina valtakirjaan. Paivayk-
sen ilmeneminen valtakirjassa helpottaa sen todistamista, ettd valtuuttaja on ollut al-

lekirjoitus hetkelld oikeustoimikelpoinen. (Antila 2007, 37.)

Valtuuttajan ja valtuutetun nimien liséksi olisi hyva valtakirjaan laittaa esim. synty-

méajat, selkeyden vuoksi. Tdma ei kuitenkaan ole pakollista. (Antila 2007, 40.)
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Jos valtuuttaja nimedd valtakirjassa varavaltuutetun tai toissijaisen valtuutetun tai
molemmat, heidan henkil6llisyytensd tulee ilmetd valtakirjasta. Suositeltavaa on
merkitd kaikista valtuutetuista nimien lisdksi vahintaankin syntyméaika. (Antila
2007, 42.)

Valtakirjaa tehdessa tulee kiinnittdd huomiota sen séilytykseen. Voihan olla, etté se
on kaytossa jatkuvasti useiden vuosien ajan. Siksi se olisi jarkevaa laatia arkistokel-
poisia materiaaleja kédyttden. Valtakirjaa tulisi sdilyttdd myods suojaavassa sdilytys-

kansiossa tai vastaavassa. (Antila 2007, 50.)

Todistajien on merkittdva syntymaaikansa, yhteystietonsa ja todistamisen paikka ja
aika allekirjoituksen oheen. Heidan tulee mainita, ettd ovat olleet samaan aikaan pai-
kalla valtakirjaa tehtéessé. Liséksi heidan on tehtdva merkinta siitd, ettd valtuuttaja
ymmartaa valtakirjan merkityksen ja muista seikoista, joiden he katsovat vaikuttavan
valtakirjan patevyyteen. Tata kutsutaan todistajalausumaksi. Lausuman puuttuminen
valtakirjasta ei ole kuitenkaan péatemattomyysperuste. (Laki edunvalvontavaltuutuk-
sesta 648/2007, 7 §; Valimaki 2013, 230.) Lain esitdissd sanotaan, etta kun valtuutta-
ja on idkés, lausumassa voisi olla tarkoituksenmukaista tehda selvaksi tapa, milla ta-
voin todistajat ovat pyrkineet varmistumaan valtuuttajan oikeustoimikelpoisuudesta.
Niissa ei kuitenkaan tarkemmin kerrota, milld tavoin valtuuttajan ymmarryskykya
voitaisiin arvioida ja mihin tulisi kiinnittd4d huomiota. (Maki-Petdja-Leinonen 2013,
180.)

Todistaja on kelpoinen todistamaan jos han on yli 18-vuotias ja ymmartaa todistami-
sen merkityksen. Todistaa ei saa valtuuttajan puoliso ja puolisolla tassa tarkoitetaan
my06s avopuolisoa. Valtuuttajan puoliso, valtuutettu, valtuutetun puoliso tai heidédn
sukulaisensa eivat saa myoskaan olla todistajina. (Laki edunvalvontavaltuutuksesta
648/2007, 8 8.)

Valtuuttaja voi valtuuttaa valtuutetun edustamaan itseddn tdman omaisuutta koske-
vissa ja muissa taloudellisissa asioissa sekd myds henkil6d koskevissa asioissa, joi-
den merkityksen henkilo ei kykene ymmartdmé&én silloin kun valtuutusta on kéytet-
tava. Valtuutus voidaan myos rajoitta koskemaan vain tiettya oikeustointa, asiaa tai

omaisuutta. Vaikka valtuuttajalla on suuri vapaus paattad valtakirjan siséllosta, laki
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rajoittaa seuraavissa kohdissa: valtuutus ei tuota valtuutetulle kelpoisuutta pééattaé
sellaisesta padmiehen henkil0a koskevasta asiasta, jonka merkityksen valtuuttaja ky-
kenee tajuamaan asian paatoshetkella tai korostetusti henkilokohtaisia oikeustoimia.
Valtuutettu saa antaa lahjan, luovuttaa tai pantata pddmiehen kiinteiston vain jos val-
takirjassa on niin maaratty. (Laki edunvalvontavaltuutuksesta 648/2007, 2 §8; Véli-
maki 2013, 230 — 231.)

Jaamistosuunnittelun kannalta edunvalvontavaltuutukseen liittyy merkittdva mahdol-
lisuus. Pd&mies voi Holhoustoimilain lahjoituskiellon estaméttd méaaratd valtakirjas-
sa, ettd valtuutetulla on oikeus jakaa lahjoja valtuuttajan ominaisuudessa. Tdma antaa
mahdollisuuden jaksottaa lahjoja pidemmalle aikavalille ja nédin pystytdan myos jat-
kamaan valtuuttajan jo mahdollisesti aloittamaa omaisuuden lahjoittamista. Tama
vapaa valta lahjojen antamiseen voi tuoda mukanaan vaarinkéaytosten riskin. Tamén
takia valtuutettu saa antaa lahjan valtuuttajan omaisuudesta vain, jos lahjan antami-
sen perusteet on yksiloity valtakirjassa. Valtakirjaan tulee riittdvan tarkasti yksildida
lahjan saaja, lahjoituksen kohde ja lahjan antamisen ajankohta. Mahdollista on myds
ilmoittaa tarpeeksi tarkkaan vain ne perusteet, joiden mukaan ndma seikat maarayty-
vat. Tama riittdva tarkkuus voi tapahtua esimerkiksi siten, ettd valtakirjaan otetaan
maardys, jonka mukaan valtuutettu saa lahjoittaa valtuuttajan lapsille niin suuren
maaran tdman omistaman X Oy:n osakkeita ja niin usein, kun se on mahdollista il-
man lahjaveroseuraamuksia. Taten lahjan kohde, mééra ja ajankohta ovat aina lasket-
tavissa kulloinkin voimassa olevasta lahjaveroa koskevasta laista. Mikaan ei kuiten-
kaan esta tekemasta yksildintia niin, ettd huomattavasti suuremmatkin lahjat ovat
mahdollisia. (Kolehmainen 2010, 269 - 270.)

3.3 Toimiohjeet

Edunvalvontavaltakirjaan on tarkoituksenmukaista kirjata asiat pelkistetysti, eika Kir-
joittaa kaikkia niita ehtoja, joiden mukaisesti pddmies haluaa valtuutetun toimivan,
esimerkkind varojen sijoitukset tai omaisuuden realisoinnit. Monimutkaisista ja vai-
keaselkoisista ehdoista tulee vain valtuutetulle hankalia, kun hén koettaa varmistua
valtuutetun kelpoisuudesta. Taman takia olisi hyva laatia toimiohjeet erikseen. Toi-

miohjeissa valtuutetulle voidaan antaa taloudellisten ohjeiden liséksi ohjeita henkiloa
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koskevissa asioissa, kuten elaman loppuajan hoidosta. Ohjeissa voidaan mainita tahto
keinotekoisesti elintoimintoja yllapitaviin hoitomuotoihin. Kyseessa on talldin hoito-
tahdon ilmaisu eli hoitotestamentti. (Valiméaki 2013, 234 — 235.) Hoitotestamentti on
asiakirja, jossa henkil6 antaa ohjeita sitd varten, ettd ladkarit joutuvat tekemaén ha-
nen laaketieteellisté hoitoaan tai elamaansé koskevia paatoksia ilman, ettd han pystyy
nithin sanomaan mielipidettadan. Velvollisuus hoitotahdon huomioimisesta perustuu
potilaan asemasta ja oikeuksista annettuun lakiin (785/1992). Edunvalvontalaki ei
syrjayta tata lakia, vaan henkilod koskevien asioiden hoitamista varten maarattya
edunvalvontavaltuutettua pidetdan lain tarkoittamana potilaan laillisena edustajana.
Valtuutetun tulee antaessaan hoitosuostumuksen valtuuttajan puolesta ottaa huomi-
oon tdméan antama hoitotahto. (Antila 2007, 23 — 24.)

Toimiohjeisiin ei laissa sd&dettyd muotovaatimusta, mutta niiden olemassaolon ja
sisallon todentamiseksi, ne on syyté laatia kirjallisesti. Oikeaperéisyyden varmista-
miseksi suositeltavaa on, etta valtuuttaja allekirjoittaa ohjeet ja kaksi todistajaa var-
mentaa allekirjoituksen. Jos valtuuttaja antaa toimiohjeita, suositeltavaa olisi, ettd
niita ei otettaisi viittauksina varsinaiseen valtakirjaan. N&in valtytadan tulkinnanvarai-
suuksilta, esim. valtuutetun kelpoisuuden rajoista. (Antila 2007, 95.) Jos taas kysees-
sé on henkil6a koskevien asioiden hoito ja niitd koskevat toimiohjeet, Anna Maki-
Petdja-Leinonen pitaisi suositeltavana sitd, ettd toimiohjeet otettaisiin mukaan valta-
kirjan merkintoihin. P4&mies on saattanut antaa hoitotahdonilmauksen valtuutetulle
tarkoituksenaan, ettd tdma noudattaa hoitotahdossa annettuja maérayksia. Jos tasté on
merkintd valtakirjassa, se toimii tehokkaana kontrolli- ja painostuskeinona sille, etta
valtuutettu toimii annettujen ohjeiden mukaisesti. Jos ndin ei tee, vaarana voi olla,
ettd valtuutettu jattad tahdonilmaisut huomioimatta. Valtakirjassa voi olla esim. mer-
kintd, ettd “Tehdessddn hoitoani koskevia padtoksid X noudattaa toimiohjeissa anta-

miani méadrdyksia”. (Maki-Petdja-Leinonen 2013, 205.)

3.4 Valtakirjan luovutus

Edunvalvontavaltuutus annetaan luovuttamalla valtakirja valtuutetulle tai muulla ta-
voin ilmoittamalla siitd hanelle. (Laki edunvalvontavaltuutuksesta 648/2007, 9 8.)

Laki ei ole antanut tarkkaa méaardaikaa valtakirjan luovuttamiselle, mutta kdytannol-
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listd olisi antaminen tehd& pian valtakirjan tekemisen jalkeen. Pateva valtakirja ei
lain mukaan tarvitse valtuutetun hyvaksynt&d, mutta asiasyyt sitd vaativat. Valtuu-
tuksessa on kuitenkin kyse tehtédvéadn sitoutumisesta ja valtuutus tulee voimaan vain
valtuutetun tekemastd hakemuksesta maistraatille. Siksi valtuuttajan tulisikin selvit-
tda tahtooko valtuutettu todella sitoutua tehtavéansé, koska on hénestd kiinni sen
voimaantulo. (Valiméki 2013, 235.)

3.5 Vahvistaminen

Kun valtuuttaja on tullut kykeneméattoméksi huolehtimaan valtuutuksen késittamista
asioista, valtuutettu pyytaa holhousviranomaista vahvistamaan valtuutuksen. Valtuu-
tuksen voimaantulo ei edellyta lainvoimaista paatosta, vaan se tulee voimaan ja val-
tuutetun kelpoisuus alkaa heti paatoksen antohetkelld. Vahvistamista haetaan silta
holhousviranomaiselta, jonka toimialueella valtuuttajalla on kotikunta. Valtakirja tu-
lee voimaan kun maistraatti on sen vahvistanut. Hakemuksen voi tehdd vain valtuu-
tettu, joka esittad alkuperdisen valtakirjan ja ld&karinlausunnon tai muun siihen rin-
nastettavan selvityksen valtuuttajan tilasta. Tdma muuhun rinnastettava selvitys voi
olla valtuuttajan kotikunnan sosiaalitydntekijoiden lausunto tilanteessa, jos valtuutta-
ja on kieltaytynyt ladkarintarkastuksesta. Tilanne jossa valtuuttaja voi Kieltaytya laa-
karintarkastuksesta, voi johtua h&nen omasta mielipiteestéan, etta han pystyy ja ky-
kenee asioidensa hoitoon, mutta valtuutettu nakee asian toisin ja pyytdd padmiestaan
hyvin tuntevaa sosiaalitydntekijad arvioimaan tilanteen. Valtuutetulla on jo lainkin
antama oikeus pyytaa, salassapitosadnnosten estamattd, sosiaali- ja terveydenhuollon
toimintayksikolta ja niiden tyontekijoilté tietoja ja selvityksid, jotka ovat tarpeellisia
selvittdméan onko paamies tullut kykenemattoméksi huolehtimaan valtuutusta kos-
kevista asioistaan. (Véalimaki 2013, 236; Maki-Petdja-Leinonen 2013, 183 -186.)

Ennen vahvistusta maistraatti tarkistaa myos ettd valtuuttaja on taysi-ikéinen, valta-
Kirja on tehty lain saatamalla tavalla; muotovaatimukset ja vahimmaissisaltod taytty-
vét seké sen ettd valtuuttaja on tullut sairauden, henkisen toiminnan hairiintymisen,
heikentyneet terveydentilan tai muun vastaavan syyn takia p&aasiallisesti kykenemét-
tomaksi huolehtimaan asioista, joita valtuutus koskee. Ennen téta valtuutettu voi ryh-

tyd vain valttdamattomiin oikeustoimiin paamiehen edun turvaamiseksi. Vahvista-
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mismenettelyyn kuuluu osana myds kuuleminen. Jos p&&mies kykenee tajuamaan
asian merkityksen, hénelle on varattava tilaisuus tulla kuulluksi, tarvittaessa henkil6-
kohtaisestikin. Myds paamiehen puolisolle ja muille l&heisille varataan tilaisuus tulla
kuulluiksi. Vahvistamisesta maistraatti antaa paatdksensa ja jos valtuutus koski ta-
loudellisten asioiden edustamista, valtuutus merkitddn holhousasioiden rekisteriin.
Vahvistaminen ei tarkoita, ettd valtuuttaja olisi menettanyt oikeustoimikelpoisuuten-
sa tai, ettd han olisi edes tosiasiallista oikeustoimikelpoisuutta vailla. Valtuuttajan
oikeustoimikelpoisuus séilyy ja jos hdn tekee oikeustoimia, ne ovat pétevia, jos ei ole
muuta sovittu. (Valimaki 2013, 236- 238.)

Henkil6d koskevia asioita varten annettua valtuutusta ei lain mukaan rekisterdida.
Tama saattaa tuottaa joissain tilanteissa ongelmia ja ihmettelya aiheuttaakin se,
miksei henkil6d koskevat asiat voitaisi laittaa myos rekisteriin. Potilaan oikeusturvan
kannalta olisi hyvé, ettd hoitohenkil6kunta voisi epéselvissa tilanteissa saada rekiste-
ristd tiedon annetusta edunvalvontavaltuutuksesta, joka koskee henkiléd koskevia
asioita, esim. yksindinen ja perheetén ihminen, talléin hoitohenkilokunta voisi rekis-
teristd varmistaa, ettd onko asiakkaalla edunvalvontavaltuutusta vai ei. Laki on ilmei-
sesti lahtenyt ajatuksesta, ettd ndissé tilanteissa tieto edunvalvontavaltuutuksesta on
liitetty potilasasiakirjoihin. Anna Maki-Petdja-Leinonen heratteleekin Kirjassaan aja-
tusta, miksei tehtdisi rekisterid, joka mahdollistaisi rekisterdinnin edunvalvontaval-
tuutuksesta ennakkoon. Rekisterista saisi tiedon edunvalvontavaltuutuksesta ja sen
séilytyspaikasta. Samasta rekisteristd 10ytyisi myos tiedot testamentista ja hoitotah-
dosta. Tama rekisteri tukisi henkil6ita, jotka haluavat ennakoida mahdollista toimin-
takyvyttomyyttaan ja ndin varmistaa, etta suunnitelmat myéhemmin toteutuvat. (Ma-
Ki-Petdja-Leinonen 2013, 198.)

3.5.1 Valtuutettu, varavaltuutettu ja toissijainen valtuutettu

Valtuuttajan ja valtuutetun keskindinen luottamussuhde on tarkeda edunvalvontaval-
tuutuksessa. Pd&mies valtuuttaa ihmisen, johon hén luottaa. Mahdollisiin tapahtuviin
muutoksiin pd&mies voi varautua nime&dmalld varavaltuutetun, tilapaisid esteitd var-
ten tai pysyvia esteitd varten toissijaisen valtuutetun. (Valimaki 2013, 232.) Naiden

kelpoisuus nayttaé perustuvan siihen oletukseen, ettd ndiden kelpoisuus maaritellaan
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aina yhta laajaksi kuin varsinaisenkin valtuutetun kelpoisuus. Laki ei kuitenkaan esta
laatimasta valtakirjaa, jonka mukaan varavaltuutetun tai toissijaisen valtuutetun kel-
poisuus olisi suppeampi kuin varsinaisen valtuutetun. Mahdollista on myos valtakir-

ja, jossa naiden tehtdvat hajautetaan usealle eri henkildlle. (Antila 2007, 29.)

Varavaltuutettu on henkil®, joka on valtuutettu sen varalta, jos varsinainen valtuutet-
tu tulee sairaaksi, esteelliseksi tai muusta tilapdisesta syysta estyneeksi hoitamaan
tehtdvaansa. Toissijainen valtuutettu on henkil®, jonka valtuuttaja nimeéa valtuute-
tuksi sen varalta, ettd varsinainen valtuutettu ei otakaan tehtdvaa vastaan, luopuu siita
tai tulee pysyvasti estyneeksi. Sama henkild voi olla sekd varavaltuutettu etta toissi-
jainen valtuutettu. Jos taas ndma ovat kaksi eri henkil6d, valtakirjassa on yleensa tar-
koituksenmukaista mééritella varavaltuutetun tehtdva niin, etta varavaltuutettu toimii
valtuutettuna varsinaisen seka toissijaisen valtuutetun tilapaisen esteen vuoksi. (An-
tila 2007, 28.)

Padmies voi myds maarata niin, ettd esim. yksi valtuutettu hoitaa taloudelliset asiat,
toinen henkil6d koskevat asiat. Talloin olisi kaytannollisté laatia kaksi erillistd edun-
valvontavaltakirjaa. Valtakirjoja laadittaessa tulee pitad huolta siitd, ettd aikaisempaa
valtuutusta ei katsota peruutetuksi, koska edunvalvontalaki niin maarad. Jotta ensin
tullutta valtuutusta ei katsota tulleen peruutetuksi uudella valtuutuksella, uuteen val-
takirjaan on laitettava nimenomainen maardys, ettd valtuutusten on tarkoitus olla

voimassa rinnakkain. (Antila 2007, 27.)

Padmies voi valtuuttaa saman tehtdvan useammalle valtuutetulle, mutta selvyyden
vuoksi olisi maarattava, ovatko valtuutetut kelpoisia edustamaan valtuuttajaa yhdessa
vai onko jokainen yksin&an kelpoinen edustamaan paamiestéan. Jos valtakirjassa ei
ole tastd mainintaa, lahtokohtana on, ettd valtuutetuilla on kelpoisuus edustaa vain
yhdessd. Yhdessé toimimisesta huolimatta kukin valtuutettu on péteva vastaanotta-
maan maksuja, kutsuja ja tahdonilmaisuja, jos ne kuuluvat valtuutetun kelpoisuuden
piiriin. (Antila 2007, 27.)

Paamies voi my0s nimetd useita varavaltuutettuja ja toissijaisia valtuutettuja. Talldin

valtakirjasta tulisi selvitd, mikd on heid&n ensisijaisuusjarjestyksensé. Jos sitd ei ole
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mainittu, ratkaisevana voidaan pitda valtakirjassa olevaa nimijarjestystd. (Antila
2007, 28.)

3.5.2 Valtuutetun velvollisuudet

Valtuutetun tulee valtuuttajan puolesta toimiessaan tunnollisesti pitad huolta paamie-
hensd oikeuksista ja edistdd hénen parastaan. Valtuutetun tulee pitéa valtuuttajalle
kuuluvat raha- ja muut varat erillddn omista varoistaan. Kun valtuutettu tekee pééa-
toksia héanelle kuuluvissa asioissa, hanen on tiedusteltava valtuuttajan mielipidett,
jos asia on téarked ja se voi tapahtua ilman huomattavaa hankaluutta. Jos valtuuttaja
on kykeneméaton ymmartdmaan asian merkitystd, kuuleminen ei ole tarpeen. (Laki
edunvalvontavaltuutuksesta 648/2007, 16 8.) Toimenpiteita joihin valtuutettu ryhtyy
valtuuttajan puolesta, on arvioitava yksittdistapauksissa erikseen. Arvioinnissa ote-
taan huomioon valtuutuksen sisélto ja olosuhteet. Valtuutetulla on myos velvollisuus
valvoa valtuuttajan puolesta sitd, ettd sopimuskumppani tayttaa velvoitteensa asian-

mukaisesti ja tarvittaessa reagoitava reklamoimalla rikkomuksiin. (Antila 2007, 96.)

Valtuutetulla on salassapitovelvollisuus. Han ei saa ilman valtuuttajan suostumusta
ilmaista edunvalvontavaltuutukseen liittyvan tehtavéan perusteella tietoon saamaansa
asiaa, joka on valtuuttajan taloudellisen edun tai yksityisyyden suojan takia pidettava
salassa. (Laki edunvalvontavaltuutuksesta 648/2007, 47 8.) Salassa pidettéavia, talou-
dellisia asioita, voivat olla valtuuttajan liike- tai ammattisalaisuudet seka taloudellista
asemaansa koskevat tiedot, jos nédiden tietojen antaminen tuottaa taloudellista vahin-
koa valtuuttajalle. Yksityisyyden suoja asioita voivat olla valtuuttajan yksityiseldma,
terveydentila, sairaus, vamma tai hédneen kohdistuva hoitotoimenpide. (Antila 2007,
98.)

Salassapitovelvollisuus ei kuitenkaan koske valtion tai kunnan viranomaista, tai
muuta henkil6d, jos tieto on tarpeen edunvalvontavaltuutuslain mukaisten tehtévien
suorittamiseen. Tietoja voidaan antaa myds syyttdja- ja poliisiviranomaiselle rikok-
sen selvittdmista varten. Ne voidaan antaa my6s tuomioistuimelle, jos se on tarpeen

lain mukaisessa asiassa. Oikeus tiedonsaantiin on lisaksi silld, jolla on lain nimen-
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omainen saadetty oikeus saada tieto salassa pidettavéstd asiasta. (Antila 2007, 98 -
99.)

3.5.3 Palkkio

Valtuutetulla on oikeus saada tehtévien tekemisestd palkkiota ja kulukorvausta. Nai-
den maksamisesta ja maksuperusteista valtuuttaja ja valtuutettu voivat sopia keske-
nadn. Sopimus voi olla erillinen palkkiosopimus tai sen voi siséllyttda toimeksian-
tosuhteen ehtoja laajemmin koskevaan toimeksiantosopimukseen. Vaihtoehtona on
myos se, ettd valtuuttaja voi valtakirjassaan tai muutoin yksipuolisesti antaa méaara-
yksid palkkion ja kulukorvausten perusteista. Tdssa vaihtoehdossa voidaan yleensa
katsoa, ettd valtuutettu on hyvaksynyt ndma méaardaykset ryhtyessdén valtuutetuksi.
(Antila 2007, 102 — 103.)

Valtuuttaja voi yksipuolisesti maarata vaikkapa, etta valtuutettu ei saa palkkiota vaan
vain kulukorvauksia. Tastd voi seurata se, ettei valtuutettu suostu ottamaan tehtavaa
vastaan. Valtuuttaja voi antaa myds hyvin yksityiskohtaisia ohjeita palkkion méaréy-
tymisperusteista. Tadma ei kuitenkaan ole tarkoituksenmukaista, koska valtuutus saat-
taa tulla voimaan pitkankin ajan kuluttua sen tekemisesta ja sen kesto saattaa olla
vuosia. Jos valtakirjassa on kohtuuttomia palkkioehtoja, niitd voidaan sovitella lain
nojalla. (Antila 2007, 103.)

Jos ndista kuluista ei ole sovittu eikd méaaratty, valtuutetulla on oikeus saada korvaus
tarpeellisista kuluistaan ja tehtdvan laatuun ja laajuuteen ndhden kohtuullinen palkkio
valtuuttajan varoista. (Laki edunvalvontavaltuutuksesta 648/2007, 22 §.) Valtuutetul-
la on oikeus saada kohtuullinen palkkio, véahavaraiseltakin. Véahavaraisen asioiden
hoito voidaan usein katsoa kuitenkin vahemman vaativaksi kuin varakkaan valtuutta-
jan asioiden hoito, joten palkkio on alempi védhempivaraisen osalta. (Antila 2007,
104.)
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3.6 Valvonta

Maistraattien valvonta edunvalvontavaltuutusta kohtaan on tarkoitettu kevyemmaksi
kuin edunvalvonnan. Valtuutettu on velvollinen hakemaan oikeustoimille holhousoi-
keudellisen luvan ja antaa vuositilin, vain jos niin on valtuutuksessa méaritelty. Val-
tuutuksen voi siis muotoilla niin, etté siihen ei kuulu maistraatin lupakontrollia eika
vuositilitarkastusta tai ne méaaritelld&dn kevyemmiksi kuin edunvalvonnassa. Valtuu-
tuksella ei kuitenkaan voi poistaa valtuutetun velvollisuutta tehdd omaisuusluetteloa
maistraatille ja maistraatin oikeutta vaatia valtuutetulta tilid, jos siihen on syyta. (Va-
limaki 2013, 227.) Maistraatti ei voi pyytaé valtuutetulta tilia, jos siihen ei ole eri-

tyista syytd, pistokoemaiset pyynnot eivat ole sallittuja. (Antila 2007, 147.)

Maistraatille luovuttavan tilin mukana valtuutetun on annettava tarkastettaviksi myos
tiliin liittyvéat tarpeelliset tositteet. Tarkastuksen paatyttya tositteet palautetaan val-
tuutetulle. (Antila 2007, 145.)

Tatd kevyempéé valvontaa voi seurata vaarinkaytosten lisaantyminen, jota pyritdén
vahentdmaan keskittymalla valtuutuksen perustamiseen ja kdynnistdmiseen. Valtakir-
jalla on tiukat muotovaatimukset ja voimaantulo on viranomaiskontrollista kiinni.
(Valimaki 2013, 227.)

Valtuuttaja voi myos valtakirjassa yksiloida sen tahon, joka valvoo valtuutettua ja
maarétd vaikkapa madréaikoina tapahtuva tili. Yksityinen valvoja voi olla yksityis-
henkild tai oikeushenkil®, esimerkiksi tilitoimisto. (Antila 2007, 148 -149.)

3.7 Valtuutuksen lakkaaminen

Valtuutus lakkaa kun se peruutetaan ja peruutus tulee voimaan. Jos valtakirja peruu-
tetaan ennen sen voimaantuloa eli ennen maistraatin vahvistamista, se toimitetaan
yksityisin toimin, esim. ottamalla valtakirja takaisin tai havittaméalla se tai hakemalla
valtakirjan julistamista tehottomaksi. Jos peruuttamisen ajankohta on maistraatin
vahvistamisen jalkeen, peruutus tulee voimaan vasta kun maistraatti on peruuttami-

sen vahvistanut. Maistraatti peruuttaa valtakirjan vain: 1) Jos pd&dmies tajuaa peruut-
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tamisen merkityksen. 2) Padmies kuolee. 3) Luopuminen. Valtuutettu ilmoittaa
maistraatille luopuvansa tehtdvasta. Syyta luopumiselle ei tarvita ja se tulee voimaan
kun ilmoitus on tehty maistraatille. Jos valtuutus on merkitty rekisteriin, myos sinne
on tehtava merkinta lakkaamisesta. 4) Edunvalvojan maardédminen. Paamiehelle méa-
ratddn edunvalvoja, jonka tehtavéat kattavat valtuutetulle kuuluneet tehtavat. Erillista
irtisanomista ei valtuutetulle tarvita, vaan tehtéva lakkaa suoran lain nojalla. 5) Paat-
tyminen. Valtuutus paattyy valtakirjassa olevan ehdon tai aikamaarayksen johdosta.
6) Konkurssi. Padmies asetetaan konkurssiin. Jos valtuutettu tekee oikeustoimen
konkurssin jalkeen, silla on sama vaikutus kuin jos pdamies olisi tehnyt sen itse. (Vé-
liméki 2013, 240 — 241.)

3.8 Lakkaamisen toimenpiteet

Kun valtuutus lakkaa olemasta voimassa, valtuutettu on velvollinen viipymatta luo-
vuttamaan valtakirjan ja hoidossaan olevan valtuuttajan omaisuuden paamiehelle,
tdman edunvalvojalle, toissijaiselle valtuutetulle tai sille kuka on omaisuuteen oikeu-
tettu. Omaisuuden luovutus koskee irtainta omaisuutta, arvopapereita ja asiakirjoja,
jotka ovat tarpeen pdamiehen oikeuksien valvomiseksi tai toteuttamiseksi, se kenelle
omaisuus luovutetaan, riippuu lakkaamisen syistd. (Maki-Petdja-Leinonen 2013,
259.)

4 HAUTAJAISTEN JARJESTAMINEN

Hautaustoimilain 23 §:n 1 ja 2 momenteissa sdédetdan hautausjérjestelyjen etusijajér-
jestyksestd. Kyseessa on henkild, joka saa ensisijaisesti oikeuden huolehtia hautaa-
miseen, tuhkaamiseen ja tuhkan kasittelyyn liittyvistd jarjestelyistd. Ensimmaiselld
sijalla on vainajan nimedma henkil®. Jos vainaja on eldessain nimennyt tietyn henki-
I6n vastaamaan hautausjarjestelyistd, hanelld on oikeus huolehtia jarjestelyista. Tois-
sijaisesti jarjestelyistd voivat huolehtia vainajan leski tai avopuoliso sekd lahimmat
perilliset yhdessd. Lapsen tai vailla kumppania eldneen henkilén kuollessa jérjeste-

lyisté vastaavat vainajan l&himmat perilliset perintokaaren mukaisesti. Jos ndma vai-
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najan ldheisimmat omaiset eivat huolehdi jarjestelyistd, voi myés muu vainajan 1&-
heinen huolehtia niistd. Jos mitd&n naistd edelld mainituista ei 10ydy, jarjestelyista
huolehtii vainajan kuolinhetken kotikunta, tai jos kotikuntaa Suomessa ei ole, se kun-

ta, jossa vainaja asui kuolinhetkelldan. (Méaki-Petdja-Leinonen 2013, 162.)

Hautaukseen liittyy aina my0s taloudellinen puoli, miten kustannuksista selvitaan.
Perinttkaaren mukaan hautauskustannukset suoritetaan kuolinpesan varoista, ja kuo-
linpesén osakkaan hautauskustannuksiin tekemaé velkaa kasitellaan pesan velkana.
Jos pesan osakas maksaa kuluja omista varoistaan, hanelld on oikeus perid maksa-
mansa kohtuullinen maara jadmistovaroista. Jos taas jarjestelyistd huolehtinut on
kuolinpesan ulkopuolelta, hdnelld on hautaustoimilain mukainen oikeus saada korva-
usta kohtuullisista hautauskuluista. Tarvittaessa hautauskustannuksiin voi saada tay-
dentdvaa toimeentulotukea toimeentulotuesta annetun lain nojalla. (Mé&ki-Pet&ja-
Leinonen 2013, 163.)

Hautaustoimilaissa séadetdén velvollisuudesta kunnioittaa vainajan katsomusta ja
toivomuksia hautaamisessa, tuhkaamisessa ja tuhkan késittelyssa. Tyypillisesti naita
tilanteita voivat olla valinnat arkkuhautauksen ja tuhkauksen valilla, hautausmaan ja
hautapaikan valinta ja hautaustoimitus. Vainajan uskonnollinen tai muu katsomus
tulee myos ottaa huomioon. Vainajan toiveet musiikin, muistotilaisuuden paikan ja
tarjoilujen ja kutsuttavien suhteen tulee ottaa huomioon niin hyvin kuin mahdollista.
Hautausjarjestelyihin liittyy siis niin taloudellisia kuin henkilokohtaisiakin kysymyk-
sid. Hautaukseen liittyvét paatokset tulisi tehdd vainajan katsomus ja toivomukset
huomioon ottaen niin hyvin kuin se kohtuullisesti on mahdollista. Lain esitdiden mu-
kaan hautajaisia jarjestavalla on kuitenkin oikeus poiketa sellaisten toiveiden kunni-
oittamisesta, joiden toteuttaminen olisi kohtuuttoman vaikeaa tai kuolinpesén varoi-
hin ndhden kohtuuttoman kallista. (Maki-Pet&ja-Leinonen 2013, 163 — 164.)

Suomen Hautaustoimistojen Liitto ry on kehittdnyt hautaustestamentti jarjestelmén,
jonka avulla hautaustestamentin tekij& voi madratd omien hautajaistensa jarjestami-
sestd. Allekirjoittaminen ja todistaminen tapahtuvat samoin kuin tavallisenkin testa-
mentin teossa. Hautaustestamentteja tehdaan kaksi samansiséltoista kappaletta, joista
toinen jaa hautaustestamentin tekijalle ja toinen hautaustoimistolle. Hautaustesta-

menttiin liittyy aina hautaussuunnitelma, jossa tekija voi yksityiskohtaisesti kertoa
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haluamansa palvelut ja tuotteet. Omasta tahdosta riippuu maaradko vain vaikkapa
hautaustavasta vai kertooko yksityiskohtaisemmin koko hautajaistensa jéarjestamises-

t4. (Hautaustoimistojenliiton www-sivut 2014.)

Hautaustestamentissa voi madratd, ettd varat hautajaisiin otetaan tekijan jadvasta
omaisuudesta tai, ettd varat on talletettu tata tarkoitusta varten avatulle pankkitilille.
Hautaustoimisto ja testamentin tekijé tekevat keskendan hautauksen ennakkotilaus-
sopimuksen. Pankkitililla olevat varat ovat testamentin tekijan hallinnassa. Kun tes-
tamentin tehnyt kuolee, sopimuksen tehnyt hautaustoimisto on oikeutettu nostamaan
varoja tililtd hautaussuunnitelman mukaisten hautajaisten toteuttamista varten. Hau-
taussuunnitelman tehddén aina Suomen Hautaustoimistojen Liittoon kuuluvan hauta-

ustoimiston kanssa. (Hautaustoimistojenliiton www-sivut 2014.)

Tarke&é on, ettd hautaustestamentin tehnyt kertoo testamentin olemassa olosta lahei-
silleen tai ystavilleen. Testamentin tekijan oma kappale testamentista on hyvé sailyt-
taa paikassa, josta omaiset tai ystavat sen Ioytavat helposti. Pankin tallelokero ei ole
oikea paikka hautaustestamentin séilytykseen, koska se avataan usein vasta hautauk-

sen jalkeen ennen perunkirjoitusta. (Hautaustoimistojenliiton www-sivut 2014.)

5 EROT

Edunvalvontavaltuutuksen tarkoitus on pééosin sama kuin edunvalvonnan. Suurin
ero on siind, ettd valtuutus perustuu henkilén omaan tahtoon ja edunvalvonta perus-

tuu viranomaisen péatokseen. (Valiméki 2013, 226.)

Edunvalvontavaltuutus eroaa edunvalvonnasta siing, ett4d maistraatti valvoo valtuutet-
tua selvasti vahaisemmin kuin edunvalvojaa. Mytskaan perusmuotoiseen valvontaan
ei kuulu lainkaan oikeustointen lupakontrollia. Se kuuluu vain jos valtakirjassa on
niin méaratty. (Valimaki 2013, 10.)
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Edunvalvontavaltuutuksessa paamiehen ja valtuutetun valinen suhde on myos henki-
I6kohtaisempi ja luottavaisempi kuin yleisell4 edunvalvojalla pd&miehensa kanssa.
(Valimaki 2013, 232.) Valtion on lain mukaan jarjestettava kansalaisille edunvalvon-
tapalvelut ja tarpeellinen mééara edunvalvontapalveluita alueellisesti. Edunvalvonta-
palveluiden jarjestamisen yleinen johto, ohjaus ja valvonta kuuluvat oikeusministeri-
Olle ja palvelut tuottaa alueen oikeusaputoimisto. Yhdelld edunvalvojalla voi olla
toista sataa paamiestd, jopa enemmaénkin. Taysi-ikdisen pdadmiehen voi olla vaikea
saada yksilollista edunvalvontapalvelua, koska holhoustoimen voimavarat on mitoi-
tettu vaarin. Kun lain mukaan edunvalvojan tulee pitad huoli pd&miehen oikeuksista
ja edistéa hénen parastaan, aikaa tdhan ei vélttamatta ole. Juuri t&sté syysta sdadettiin
laki edunvalvontavaltuutuksesta, jotta jokainen voisi halutessaan varmistua ennakolta
yksilollisestd edunvalvonnastaan, joutumatta massaedunvalvonnan piiriin. (Kangas
2013, 189.)

Edunvalvontavaltuutuksen hyvéna puolena on se, ettei raskaaseen holhoustoimilain
mukaiseen edunvalvontaan tarvitse ryhtya tapauksissa, joissa henkilon etu ei sité
valttdméatta vaadi. Maistraatin valvontavelvollisuus saa aikaan sen, ettei toimintaky-
vyltddn heikentynyttd ja hanen valtuutettuaan jatetd taysin ilman valvontaa. Valtuu-
tus on siis hyva jarjestely valtuuttajan itsemaaraamisoikeuden toteutumisen kannalta
ja myos héanen etujensa suojaamisen nakdkulmasta. Niille, jotka haluavat etukéteen
varautua tulevaan mahdolliseen toimintakyvyttomyyteensd, annetaan mahdollisuus
tdhan. (Maki-Petdja-Leinonen 2013, 172.)

Edunvalvojalla on lain nojalla saama velvollisuus ottaa hoidettavakseen paamiehelle
kuuluva omaisuus hallintaansa, siltd osin kuin se on tarpeellista padmiehen etujen
suojaamiseksi. Saéantely ei anna merkitysta sille, onko edunvalvojan toimivalta lieva
vai suuri. Eli onko edunvalvojan toiminta rajattua vai ei. Kun kaikki padmiehen
pankkitilit kuuluvat edunvalvojan hoidettavana olevaan omaisuuteen, tdmén katsot-
tua se tarpeelliseksi, padmiehen etujen ja tahdon ja edunvalvojan ndkemysten valinen
ristiriidan mahdollisuus kasvaa. Pdamiehelle tuleekin usein yllatyksena se, ettd hdn
tosiasiassa on menettdnyt huomattavan osan taloudellisesta itsemaaraamisoikeudes-
taan, vaikka laissa sanotaan, ettei edunvalvojan maardadminen esti paamiesta itse val-
litsemasta omaisuuttaan tai tekemésta oikeustoimia. (Sarja 2007, 384; Laki holhous-

toimesta 422/1999, 14 8.) Periaatteessa paamies sdilyy oikeustoimikelpoisena, mutta
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tosiasiallisesti padmiehen toimintamahdollisuudet rajoittuvat huomattavasti. Heti
edunvalvojan méérddmisen jalkeen paattyy padmiehen oikeus nostaa varoja omalta
tililtdén. Edunvalvojan tulee ilmoittaa pankkiin, kuka saa nostaa tililla olevia varoja
ja kun edunvalvonta alkaa, tilinomistaja ei voi kayttdd myodsk&an verkkopankkiyh-
teyttaan. Méaaraamisvallan menetys saattaa selvita padmiehelle vasta sen jalkeen, kun
edunvalvoja on madratty pddmiehen omasta pyynnostd, vaikka hakemusvaiheessa
hakijalla on selvitetty edunvalvonnan kaytantoja. (Kangas 2013, 186.)

Valtuutuksella valtuuttaja pystyy paremmin s&atelemé&an omien asioidensa hoitoa,
antamalla valtuutetulle tarkkojakin maarayksié tehtdvien hoitoon. Toisaalta edunval-
vojan hakeminen yksindiselle ihmiselle, jolla ei ole ketdédn luotettua henkil6a valtuu-
tetun tehtdvaan, voi olla hyva vaihtoehto. Edunvalvojan henkil6né tulee kyseeseen
l&hinn& yleinen edunvalvoja, joka huolehtii pddmiehensd asioista virkansa puolesta.
(Maki-Petaja-Leinonen 2013, 280.)

Valtuutuksen voi ja suositeltavaakin olisi, ettd se tehtaisiin terveena ollessa. Edun-
valvojan hakeminen kun taas edellyttdd aina heikentyvad toimintakykya. Vaikka
edunvalvojan hakeminen edellyttdd myos riittdvdd ymmarryskykya, voidaan lahted
oletuksesta, ettd edunvalvojan hakemiselle ei aseteta yhtd suurta toimintakykyvaati-
musta kuin patevan valtuutuksen laatimiselle. Valtuutuksen laadinta kun voi vaatia
kykya monimutkaisempaan ajatusprosessin kuin edunvalvojaméaréyksen hakeminen.
Mahdollista on, ettd sairastunut ei endé pysty valtuutuksen laadintaan, mutta on ky-
kenevda hakemaan edunvalvojaa maistraatista itselleen. Jos tama kyky on mennyt,

paatds haetaan karajaoikeuden kautta. (Maki-Petdja-Leinonen 2013, 280.)

6 POHDINTAA

Edunvalvontavaltuutus on hyvé tapa toimia ennakolta, kun haluaa ennakoida tulevaa
ja jarjestelld asioitaan etukéteen. Valtuutuksen voi tehdd halunsa mukaan hyvinkin
yksityiskohtaiseksi, tarkkoine toimiohjeineen sekd mukaan voi liittdd hautaustesta-

mentin, hoitotahdon ja hoivatahdon. Se mik& valtuutuksessa on mielesténi tarke&a,
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on loyta4 luotettava ja tunnollinen valtuutettu ja se voi yksinéiselle ihmiselle olla
vaikeaa. Edunvalvontavaltuutus ei t&sta syysta ole minun mielestani hyva vaihtoehto
yksindiselle paamiehelle. Jos laheisia ei ole, niin mista han voi saada luotettavan val-
tuutetun asioitaan hoitamaan, ei mistaan, koska laheisia ei kerran ole. Naissé tapauk-
sissa edunvalvoja on hyva vaihtoehto. Han ajaa padmiehensa asioita ja ne tulevat asi-
allisesti hoidetuiksi.

Harjoitteluni suoritin edunvalvontatoimistossa, jossa padsin tutustumaan yleiseen
edunvalvontaan laheisesti. Jo lyhyen ajan kuluessa huomasin, ettd on ihmisié, jotka
haluavat toimia ennakolta, mutta itse valtuutuksen teossa ja sen voimaan tulossa on
tietdmattomyyttd. Useat asiakkaat tulivat suoraan edunvalvontatoimistoon ja halusi-
vat tehda valtuutuksen tai olivat sen jo mielestdan tehneet ja se oli vahvistamista vail-
le. Heitd neuvottiin kadntymé&én esim. pankin lakimiesten tai asianajotoimiston puo-
leen, jotta kaikki muotoseikat tulevat oikein hoidetuiksi ja valtuutus on lainvoimai-
nen. Myos valtuutuksen vahvistamisessa oli epéselvyyksia. Asiakkaat luulivat, ettd
tuomalla valtuutuksen edunvalvontatoimistoon, homma on kunnossa. Valistimme,
etta hyvaksynnan tekee maistraatti, ei edunvalvontatoimisto. Edunvalvontavaltuutuk-
seen on siis mielestédni mielenkiintoa, mutta tietoja ja taitoja sen tekemiseen puuttuu

ja ei tiedetd mistd apua tahan saisi.

Harjoitteluni aikani huomasin myos sen, ettd edunvalvonnan tarpeessa olijoita on
paljon, uusia asiakkaita tulee koko ajan liséa. Miten kaikille padmiehille riittad aikaa;
tutustumiseen, yhteydenpitoon ja vuorovaikutukselliseen yhteistydhon? Myos Oike-
usministerion toiminta- ja taloussuunnitelmassa vuosille 2015 — 2018 on Kiinnitetty
huomioita kasvavaan pdamiesten maaraan ja resursseja tullaan lisédmaéan. Vuosina
2009 — 2012 padmiesten lukumaara on kasvanut 1500 pa&dmiehelld, mistd aiheutuva
tyoméaarén kasvu vastaa noin 25 henkil6tyovuoden tyopanosta. Vaikka toiminnan
tuottavuutta on parantanut vuonna 2011 kayttoonotettu asiankésittelyjérjestelma,
edunvalvonnan tehtdvien hoitaminen edellyttdd liséd pysyvia henkil6resursseja jo
vuodesta 2014 alkaen. Edunvalvonnan paamiesten oletetaan kasvavan edelleen suun-

nittelukauden aikana noin 400 pd&miehelld vuosittain. (Oikeusministerio 2014, 31.)

Yleinen edunvalvonta ja padmiehen suojaaminen ja toisella puolella itsemaaraamis-

oikeuden kunnioittaminen. Miten asetat rajat? Hankalaa, vaativaa, kumpi painaa ku-
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pissa enemman? Ja miten selvitat timan asian paamiehelle niin, ettd hdn sen ymmar-
taé ja hyvaksyy asian omaksi parhaakseen. Monella padmiehelld on varallisuutta ja
he ymmartavat sen, mutta kyky ajatella asioita pitemmalle tulevaisuuteen puuttuu.
Eli jos nyt talla hetkella edunvalvoja antaa rahaa isoja summia jatkuvasti, isompikin
varallisuus ehtyy ajan kuluessa. Edunvalvojan tehtdvd on antaa padmiehen omia ra-
hoja paamiehen kayttoon, mutta kuitenkin pitaen silmalla sité, ettd rahan on riitettava
mahdollisesti pitkéllekin tulevaisuuteen. Nama tilanteet saattavat tuottaa haasteita.
Taytyy osata selittad asiakkaalle miksi eivat kaikki mahdolliset pyynnét ja toiveet ole
toteutettavissa ja perustella miksi ndin on. Ty0 vaatii tekijaltd&n todellakin monia
taitoja ja stressinsietokykya.

Harjoittelun aikana huomasin myds sen, ettd kuinka helposti sairaita, toimintakyvyt-
tOmié ja avuttomia henkil6itd kaytetddn hyvéksi tai jatetddn syrjaan esim. perinnon-
jaoissa. Mielestdni edunvalvoja on se turva ja tuki ’pahaa maailmaa” vastaan, joka
tarkoittaa vain paamiehensa parasta ja ajaa hanen etuaan, jotta kaikki paamiehen asi-
at olisivat kunnossa. On sitten kyse tukien hankinnoista, velkojen selvittelyista, hoi-
topaikan tai asunnon hankkimisesta, hoitomaksujen oikeellisuudesta, oikeudesta tak-
sikyyteihin tms.

Yksindisen ihmisen kannalta varautuminen valtuutuksen kautta ei ole aina mahdollis-
ta, mutta yleinen edunvalvonta ei ole huono vaihtoehto. Se taho on puolueeton ja
ajattelee vain paamiehen parasta, ilman taka-ajatuksia perinngstd, rahojen saastami-
sestéd sukulaisille tms. Tarkeaa kuitenkin olisi luoda edunvalvojan ja paamiehen valil-
le luottamuksellinen suhde, jossa paamies voi tuoda julki halujaan ja toiveitaan.
Paamiesta kuuntelemalla edunvalvoja saa tarvittavaa tietoa vastaisuuden varalle. Jos
joudutaan tilanteeseen jossa paamies ei pysty endd halujaan tuomaan julki, ovat ndma
halut ja toiveet tiedossa ja kéytettdvissd. Tama luottamus tuo varmuutta pd&dmiehelle,
jotta han voi el&dé eldamaansa luottaen, ettd asiat hoituvat ja hénen toiveensa otetaan

huomioon.

Molemmat edunvalvontatavat ovat hyvia vaihtoehtoja. Valitseminen ndiden valilla
méaéraytyy kunkin ihmisen tilanteen mukaan. Pddasia on, ettd asiat tulevat hoidetuik-

si. Mielestani jokaisen ihmisen tulisi tuoda tahtonsa ja toiveensa esille, tapahtuu se
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sitten tavalla mill& hyvansd, koska milloin vain voi tapahtua jotain, jolloin kyky sii-

hen voi olla jo mennyt.

Opinnaytety6téd tehdesséd minulle herdsi muutama ajatus mahdollisista uusista opin-
naytetyon aiheista. Ajatuksia néistd antoivat myos pari opiskelukaveria. Né&ité voisi-
vat olla esim. edunvalvontatoimiston yleiset ohjeet, uuden edunvalvojan perehdytys-
kansio, ohjeistukset esim. metsa-, EU:n maataloustuki-, vuokraus- ja verotusasioihin,
koska tallaisia yleisohjeita ei ole, ainakaan kaikissa paikoissa, vaan tieto kerataan
tekemalla ja kysymalla. Joten suoraan edunvalvontatoimistoon yhteytté ja kysymaan,
mihin he kaipaisivat kirjallisia ohjeita tai lisdohjeita.

Koska edunvalvottavia tulee koko ajan lisaa, myos edunvalvonnan resursseista tai
mahdollisista edunvalvonnan eroista eri puolilla Suomea saisi hyvaa tutkimisen ai-

hetta. My0s tyOparien yhteistydsta voisi tehdé haastattelua tai kyselya.
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LITE 1

EDUNVALVONTAVALTAKIRJA (malli 1)

VALTUUTTAJA

VALTUUTETTU

VALTUUTUS

Paikka ja aika

Maija Meikalainen
ammatti, Kaupunki

TODISTUS-

Maija Meikalainen (syntymaaika)
Lahiosoite
Postinumero

Matti Meikalainen (syntymaaika)
Lahiosoite
Postinumero

Valtuutan Matti Meikélaisen edustamaan minua

1) omaisuuttani koskevissa ja muissa taloudellisissa
asioissani seka

2) sellaisissa henkildani koskevissa asioissa, joiden
merkitystd en kykene ymmartamaan silla hetkella,
jolloin valtuutusta on kaytettava.

Maaraan valtuutuksen tulemaan voimaan siiné tapauk-
sessa, etta tulen sairauden, henkisen toiminnan hairiin-
tymisen, heikentyneen terveydentilan tai muun vastaa-
van syyn vuoksi kykenemattomaksi huolehtimaan asiois-
tani.

LAUSUMA Samanaikaisesti lasna olleina esteettdmina todistajina vakuu-
tamme, ettd Maija Meikalainen, jonka henkildllisyyden olemme
tarkistaneet, on omakatisesti allekirjoittanut tdaman edunvalvon-
tavaltakirjan. Toteamme, ettd Maija Meikalainen on tehnyt val-
takirjan vapaasta tahdostaan ja ettd han on kyennyt
ymmartdmaan sen merkityksen.

Paikka ja aika

Tauno Todistaja
ammatti, Kaupunki
syntyméaaika
Lahiosoite
Postinumero

Raili Todistaja
ammatti, Kaupunki
syntyméaaika
Lahiosoite
Postinumero



LITE 2

EDUNVALVONTAVALTAKIRJA (malli 2)

VALTUUTTAJA

VALTUUTETTU

Maija Meikalainen (syntymaaika)
Lahiosoite
Postinumero

Matti Meikalainen (syntymaaika)
Lahiosoite
Postinumero

TOISSIJAINEN VALTUUTETTU

Kalle Meikaléainen (syntymaaika)
Lahiosoite
Postinumero

VARAVALTUUTETTU

VALTUUTUS

Liisa Meikalainen (syntyméaaika)
Lahiosoite
Postinumero

Valtuutan Matti Meikéalaisen edustamaan minua

1) omaisuuttani koskevissa ja muissa taloudellisissa
asioissani seka

2) sellaisissa henkildani koskevissa asioissa, joiden
merkitysta en kykene ymmartamaan silla hetkella,
jolloin valtuutusta on kaytettava.

Maaraan valtuutuksen tulemaan voimaan siiné tapauk-
sessa, etta tulen sairauden, henkisen toiminnan hairiin-
tymisen, heikentyneen terveydentilan tai muun vastaa-
van syyn vuoksi kykenemattémaksi huolehtimaan asiois-
tani.

Omaisuuttani koskevien asioiden hoito

Valtuutettu on taman valtakirjan nojalla muun ohella oi-
keutettu myymaan tai muuten luovuttamaan omistamiani
kiinteistoja seka hakemaan kiinnityksia ja perustamaan
panttioikeuksia niihin.

Valtuutettu ei saa ilman maistraatin lupaa antaa pantiksi
eikd luovuttaa omistamiani Asunto Oy X-nimisen yhtion
osakkeita nro 1-10 eika luovuttaa niiden nojalla hallittua
huoneistoa méaaraaikaisella sopimuksella toisen kaytet-
tavaksi pitemmaksi ajaksi kuin viideksi vuodeksi.

Valtuutettu on valtuutuksen vahvistamisesta lahtien oi-
keutettu antamaan puolestani kullekin lapselleni ja lap-



senlapselleni heidan kunakin syntymapaivanaan enin-
taan 300 euron suuruisen rahalahjan.

Valtuutetun on kahden vuoden valein annettava maist-
raatille tili omaisuuteni ja muiden taloudellisten asioideni
hoitamisesta. Ensimmainen tilikausi paattyy kuitenkin jo
edunvalvontavaltuutuksen vahvistamisvuotta seuraavan
kalenterivuoden paattyessa.

Henkil6&ni koskevien asioiden hoito

Tehdessaan paatoksia sellaisista henkildani koskevia
asioista, joiden merkitysta en kykene ymmartamaan, val-
tuutetun on noudatettava 1.1.2008 allekirjoittamaani hoi-
totahtoa, joka on tdméan valtakirjan liitteena.

Toissijainen valtuutettu ja varavaltuutettu

Nimedan Kalle Meikélaisen toissijaiseksi valtuutetuksi sen
varalta, ettéd Matti Meikalainen ei ota valtuutetun tehta-
vaa vastaan, luopuu siité tai tulee pysyvasti estyneeksi
hoitamaan sita.

Nimedan Liisa Meikalaisen varavaltuutetuksi sen varalta,
ettd Matti Meikalainen tai Kalle Meikalainen tulee sairau-
den tai esteellisyyden vuoksi taikka muusta syysta tila-
paisesti estyneeksi hoitamasta valtuutetun tehtavaansa.

Paikka ja aika

Maija Meikalainen
ammatti, Kaupunki

TODISTUSLAUSUMA
Samanaikaisesti lasna olleina esteettomina todistajina
vakuutamme, ettd Maija Meikalainen, jonka henkilolli-
syyden olemme tarkistaneet, on omakatisesti allekirjoit-
tanut taman edunvalvontavaltakirjan. Toteamme, etta
Maija Meikalainen on tehnyt valtakirjan vapaasta tahdos-
taan ja ettd han on kyennyt ymmartamaan sen merkityk-
sen.

Paikka ja aika

Tauno Todistaja Raili Todistaja
ammatti, Kaupunki ammatti, Kaupunki
syntyméaaika syntyméaaika
Lahiosoite Lahiosoite
Postinumero Postinumero

(Muistiliiton www-sivut 2014)



