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nakokulmasta. Aasian ja lansimaiden &itien suhdetta lasten leikkiin on tutkittu jo
aikaisemmin. Tutkimustulokset ovat osoittaneet, ettd vanhemmat Taiwanissa ymmar-
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Opinndytetyoni on laadullinen eli kvalitatiivinen. Aineistonkeruun muotona on tee-
mahaastattelu. Haastattelut ovat yksilohaastatteluja ja aineistonanalyysi on toteutettu
teemoittamalla.

Keskeisimmat tutkimustulokset:

Haastatteluista kavi ilmi, ettd Taiwanilla asuvat aidit ymmarsivét yhteisen leikin
merkityksen seuratessaan lapsensa kasvua ja kehitystd. Kahdenkeskisté aikaa oli joka
ilta. Kaksi haastateltavista dideista olivat tyytyvaisid omaan osallisuuteensa lapsensa
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Thesis description: The purpose of this thesis was to figure out the roles that Tai-
wanese mothers have in their children’s play. This thesis has been done from the par-
ent’s perspective. Asian and Western mothers’ relationship to their children’s play has
been studied earlier. Research results show that Taiwanese parents understand and
value the importance of the play in their child’s overall development. In this thesis |
study if mother is satisfied with her role in the play. Research problem: What is the
role of an employed mother in her child’s play?

Theoretical framework: In theory part | will define the importance of play in the
overall development of children, then taking a bit deeper dive into 4 and 5 years old
children. I will introduce typical forms of play and study parent’s role in supporting
the play. I will introduce earlier researches as well as walk through early parenting
plans in East and West in the cultural part of the thesis. | explain the details of making
this thesis as well as the interviews of two Taiwanese mothers to understand better
their everyday life in the process part of thesis. Finally, I will present my own
thoughts of Taiwanese daycare center life in the conclusion of the thesis.

Methodological introduction: I interviewed six working mothers in Taipei in spring
2014. Three of them were native Asian and another three were of western origin.
They were all married parents with one 4 or 5 years old child. All the children were in
daycare center or otherwise outside of home during day time. My thesis is qualitative.
The material was collected through theme interviews. The interviews were individual
and the analysis was done by thematization.

Main results: The interviews revealed that mothers in Taiwan understand the mean-
ing of playing together with their children when they were following the growth and
development of their children. They spent time together every evening. Two of the
mothers were satisfied but the rest four thought that they did not have enough time to
play with their children. They tried to spend more time with their children during the
weekends.

Keywords: Child’s play, parent’s involvement, parent’s role.
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1 JOHDANTO

Tama opinnéytetyd on tervehdys Taiwanin saarelta, jossa télla hetkelld asun. Ollessani
tyoharjoittelussa, kutsuttuna vierailijana seké sijaisena paikallisissa péaivakodeissa péaa-
sin lahelle aasialaista koulutusjarjestelmad. Huomasin suuren eron paivakotimaailmassa
verrattuna siihen, mité olin ndhnyt aikaisemmassa tydssani Suomen paivékodeissa. Suu-
rinta roolia siind néyttelevat leikkiminen ja lelut. Jos tiukka opiskelutahti aloitetaan jo
pahimmillaan kahden vuoden idssé ja vanhemmat tekevét pitk&d paivaa tyossa, jadko
lapsille tarpeeksi aikaa leikkiin? Riittddké vanhemman aika iltaisin ja viikonloppuisin
yhteiseen leikkiin? Aikaisemmat tutkimukset ovat osoittaneet, ettd taiwanilaiset van-
hemmat ymmartavéat leikin merkityksen lapsen kokonaisvaltaisessa kehityksessa ja pi-
tavat sita tarkednd. Silti opiskelun merkitys ja uuden tiedon oppiminen ovat ensisijaisen
tarkeita ja jyraavat leikkimisen ohi. Tutkimusongelmanani on: Mikd on tydssakayvén

aidin rooli 4-5-vuotiaan lapsen leikissa?

Idean opinnaytetyoni aiheeksi sain tyoharjoittelustani. Samaan aikaan suoritin varhais-
kasvatuksen pedagogiikan kurssia iLincissa, jolla kdvimme monen tunnin ajan lapi lap-
sen leikki-teemaa. Paivakodissa, jossa tuolloin harjoittelin, ei ollut leluja ollenkaan.
Myoskaan lelupdivaa ei heilld ollut kdytdssd, mutta poikkeusluvalla sain jérjestaa sellai-
sen heille kerran. Noiden 5-vuotiaiden lasten kotoansa tuomat lelut olivat perinteisia ja
hauskoja. Useat toivat kuitenkin Kirjoitustauluja, joihin opetellaan kiinalaisia merkkejé.

Yksi tytt0 toi iPadin, koska hanelld ei ollut kotona muita leluja.

Opinndytety6n materiaalin kerdéd@misen ohessa paasin seuraamaan kolmessa eri paivako-
dissa useiden kuukausien ajan, millainen osuus leikilla oli Taiwanin lasten arjessa. Té&-
ma opinndytetydni on kvalitatiivinen ja aineistonkeruun keinona on teemahaastattelu.
Tein haastattelun kuudelle eri perheendidille kevéalla 2014. Valitsin koehenkil6t niin,
ettd kolmen perheen juuret ovat Aasiassa, kolmen lansimaissa. Samalla p&asen vertaa-

maan, onko itdisen ja lantisen perheen toiminnoissa mitddn merkittdvaa eroa.



2 LEIKIN SALAINEN MAAILMA

2.1 Leikin maaritelmia

“Leikeissd eri puolella maailmaa, erilaisissa oloissa ja ilmastoissa on eroja. Tropiikin
kuumuus ja suomalainen talvipakkanen, merenranta ja sisémaa, kaupunki ja maalaiskyla
tarjoavat erilaiset mahdollisuudet leikkeihin. Leikki sinénsd on ja pysyy.” (Riihonen
1991, 10.)

Jokaisella on leikistd omakohtainen kokemus. YK:n lapsen oikeuksien sopimuksessa
sanotaan, etta jokaisella lapsella on oikeus leikkiin, mutta tdman oikeuden toteutuminen
vaihtelee kuitenkin eri kulttuureissa. Poikien ja tyttdjen leikki on erilaista, eri perheissa
mahdollisuudet leikkiin vaihtelevat ja leikkia tuetaan eri tavoin. Toiminnan tasolla on
viélill4 vaikeaa vetda tarkkoja rajoja, miké on leikkia ja mika ei. Samoin hyvén ja huo-
non leikin erottaminen voi olla vaikeaa. Lapsen ndkokulmasta leikki nayttaa erilaiselta
kuin aikuisen maarittelemand. Lapset eivét aseta itselleen tietoisesti leikin tavoitteita
eivatka toteuta aikuisten tavoittelemia pyrkimyksia leikissa. Leikki on lasten itse raken-
tamaa toimintaa, johon he hankkivat ainekset ympardivasté todellisuudesta muokkaa-
malla ne omaan kayttdon sopiviksi. Lapsi hankkii leikissé tietoa ja kokemusta todelli-
suudesta, mutta eri muodossa kuin aikuisten jasentynyt tieto. Leikin avulla lapset yritta-
vat ymmartaa ja kokea, milla on merkitysta ja mika on mielekasta heiddn omassa elé-
massadn. Tamé tapahtuu niin, ettd luodaan toinen todellisuus ja omaksutaan se koke-
musten kautta. (Hakkarainen 2008, 99.)

On vaikea sanoa, mistd leikki alkaa, mihin se loppuu ja miksi leikkid on olemassa.
Leikkiesséan lapsi tuntee kuitenkin hallitsevansa koko maailmaa ja roolissaan hén osaa
kaiken tarvittavan. Leikissd kaikki nayttad juuri sellaiselta kuin lapsi haluaa. Leikki
nayttad helpolta ja hyddyttomaltd, ylimaérdisen energian purkamiselta. Jotkut ajattele-
vat, ettd leikki on lapsen ilottelua, joka vie ajan oppimiselta ja muulta kehittvalta toi-
minnalta. Téstd ndkokulmasta leikki on oppimisen vastakohta. Lapsen toiminta on ’vain
leikkid”, jota ei tarvitse ottaa vakavasti. (Hintikka ym. 2004, 34 & 59; Hakkarainen
2008, 100 & 106.)



Leikin olemusta on yritetty kuvata erottamalla erityyppisia leikkeja toisistaan, kuten
esimerkiksi esineleikit, kuvitteluleikit ja saantoleikit. Lajittelu ei ole kuitenkaan riittava
vastaus leikin olemuksen ymmartamiseksi. Lapset hallitsevat elaméansé leikin avulla.
Leikki on lasten ensimmainen itsendinen toiminta ja se voi vaikuttaa merkittavasti lap-
sen kehitykseen. Kaikki, miké nékyy leikissa, on lapselle merkityksellistd, vaikka kaikki
merkityksellinen ei leikissd ndykaan. (Hakkarainen 2008, 105 & 100; Heikkil&d 2005,
22.)

Lapsi rakentaa itseddn ja omaa eldamaénsa leikin avulla. Han kokeilee erilaisia rooleja
samalla identiteettiddn rakentaen. Leikki ei ole suoraa totuutta todellisuudesta vaan lap-
sen omaa tulkintaa. Jos lapsella ei ole kokemuksia eldman erilaisista tilanteista, ei han
voi myoskaan siirtaa niitd leikkeihinsa. Leikkiessaan lapsi muuttaa sisdista maailmaansa
leikin juoneksi ja tapahtumiksi. Han rakentaa leikkitilanteita, joihin tosielamassé on
liittynyt positiivinen tunnekokemus. Ongelmatilanteita rakentamalla hén voi testailla
erilaisia ratkaisukeinoja. (Hintikka ym. 2004, 25 & 37; Hakkarainen 2008, 118.)

Lastentarhan isa Friedrich Frobel kuvailee leikkid lapsen ilmaisuvayléksi, jolla tdma
pystyy ilmaisemaan sisdistd maailmaansa. Lapsen leikki nékyy sekd nykyhetkessa etta
tulevaisuudessa ja sen merkitys on korvaamaton. Roger Cailloisin mukaan leikki on
vapaaehtoista, ennakoimatonta, tuottamatonta, séannénmukaista ja kuvitteellista. Leikki
menettéa jotain olennaista, jos siihen pakotetaan tai suostutellaan. Sen tulisi olla spon-
taania ja tiedostamatonta sitoutumista, joka mahdollistaa sen, ettd leikista tulee totta.
(Kalliala 2003, 184; 1999, 36.)

Eri kehitysvaiheissa olevat lapset oppivat kommunikaatiota vuorovaikutustilanteissa.
Ohjaava lapsi oppii ajattelemaan uudella tavalla ja hdnen on ymmarrettavad, mita toiset
sanovat ja reagoitava siihen. Han yrittdd ymmartaa, mité toinen leikkijé ajattelee ja mita
tdmé roolissaan tavoittelee. Hyva leikki-idea auttaa lapsia sopimaan ja suunnittelemaan
leikin kulkua yhdessa. Monen lapsen yhteinen toiminta ilman riitatilanteita on lahes
mahdotonta. Koko leikki rakennetaan yhdessa, kun joku lapsista ehdottaa jotain ja toi-
nen lapsi lisdé siihen jotain uutta. Leikkiessadn lapset luovat erilaisia suhteita, jotka
voivat vaikuttaa mydhemmin koko lapsiryhmén toimintaan. Leikki on lapsuuden térkein
tie toisten lasten yhteyteen. Siind kehittyvét sosiaaliset taidot, kieli ja kommunikaatio.
Leikissa lapset ovat tasavertaisia, eikd aito leikki sorra tai vahingoita ketdan. Leikki



lievittda karsimysta ja tekee elamasta siedettavan, silla leikin ja luovuuden maailmassa
mikaén ei kuole, katoa eikd mene rikki. (Hintikka ym. 2004, 48-49; Sinkkonen 2005,
110 & 115.)



2.2  Leikin merkityksesta yleisesti
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Kuva: THL:n sivulta, lahde tuntematon.

Y114 oleva kuva esittelee hienosti leikin ulottuvuuksia. Helposti ajatellaan, ettd laadukas
leikkiminen on jotain sellaista, missé aina oppii uusia asioita. Pelkan oppikirjan seurassa
lapsi ei kuitenkaan péase kokemaan kuvassa esiintyvia asioita, jotka helpommin esiin-
tyvét “yksinkertaisessa” lasten keskindisessd leikissd. (Kuva THL:n sivulta, lahde tun-

tematon.)

Lapsella on synnynndinen valmius ja alttius leikkiin, mutta leikki vaatii tiettyja edelly-
tyksia. Lapsi ei saa olla vasynyt eika nalkéinen, eika han saa kokea olevansa vaarassa tai
turvaton. Lapset tormadvat koko ajan uusiin asioihin, joita he eivdt ymmarra. Leikin
avulla on helppo kéyda lapi nditd asioita. Lapsi on vapaa leikkimaan eikd hanella ole
kiire minnekaan. Lapsi tarvitsee leikkiin aikaa, ei niinkdan leluja. Lapsuus leikkeineen
luo tarkeén perustan koko loppueldmalle. (Sinkkonen 2008, 217; Hintikka ym. 2004,
81; Kahri 2003, 6.)

Leikkeihinsa uppoutuvasta lapsesta kasvaa kaikkien hyvinvointia vaaliva ihminen. On
sanottu, kaiken hyvan lahteet 10ytyvét leikistd. Leikkid arvostetaan aina positiivisesti
leikkijoiden keskuudessa, vaikkei se olisikaan joka kerta hilpedd. Leikin tarkoitus on
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tuottaa mielihyvaa ja iloa. Siihen tarvittava motivaatio on sisdista eika silla ole ulkoisia
tavoitteita. Leikissa ei ole pddmadraa vaan huomio on sen kulussa. Motivaatio voi ilme-
t4 lapsen ilona ja nauruna, joskus myos leikin vakavuutena ja jatkuvuutena. (Kalliala
2003, 184; Hannikéinen 1992, 15-16.)

Leikin avulla lapsi péaasee irti arjesta, saa elamaénsa iloa ja kihelmoivaa jannitysta. Lap-
sen mielikuvitus on rajaton ja hén voittaa kekselidisyydessaan ja leikin iloissa aikuisen.
Leikki muokkaantuu lapsen kasvaessa, ja mitd pienempi lapsi on, sitd enemmén hén
tarvitsee aikuista mukaan leikkiin omilla ehdoillaan. Leikki on kuin peili, joka heijastaa
lapsen kokemuksia ja tunteita. Lapsi voi kokea pelkoa, pettymyksié ja epdonnistumisia,
joten nditd negatiivisia tunteita han voi paeta leikkiin ja kasitella tunteitaan sen avulla.
Leikki on keskeinen asia lapsen minakasityksen muodostumisessa ja vastavuoroinen
roolileikki on lapselle mieluinen asia yhteistoiminnan harjoitteluun. Vanhemman tuki ja
samanikéisten kavereiden seura edistavéat lapsen kehittymistd. Asioista enemman tietdva
lapsi voi my0s auttaa vahemman osaavaa lasta oppimaan. (Riihonen 1991, 11-12; Hin-
tikka ym. 2004, 45.)

Jokaisella lapsella on suosikkileikkej4, joita hdn haluaa leikki&. Joku tyttd nauttii siit4,
ettd saa olla kaunis prinsessa ja poika sen sijaan voi pitad kiipeilysta ja vauhdista. Vaik-
ka tasa-arvoa korostetaankin paljon, voimme silti huomioida tytt6jen ja poikien erot.
Kaikki tytot eivat pida prinsessaleikeista tai aidin roolista kotileikissa, vaan he haluavat
juosta villind jumppasalissa. Osa pojista viihtyy rauhallisissa leikeissé poydan &&ressa
piirtden tai ommellen. Néité lasten erilaisia toiveita tulee kunnioittaa. (Ylitapio-Mantyla
2012, 82; Hintikka ym. 2004, 37.)

Roger Caillois lajittelee leikin nelj&an eri perustyyppiin: Kilpailuun, sattumaan, kuvitte-
luun ja huimaukseen. Nama eivét kuitenkaan pida sisallaan kaikkea, silla esimerkiksi
leijanlennétys ei kuulu ndistd mihink&an kategoriaan. Voittoa tavoitteleva kilpailu on
kaikille lapsille tuttua. Jotta Kilpailu olisi reilu, siind on kaikille etukateen asetetut saan-
not. Kilpailua karttavat lapset saattavat pitdd enemmaén sattumaleikeistd. Naista yksi
tunnetuimpia ympéri maailman on “’Kivi, paperi, sakset”-leikki, jossa kuka tahansa voi
voittaa. Juuri sen vuoksi leikki kiehtoo ja lapsi, joka ei kilpailuissa menesty kovin hy-
vin, saa mahdollisuuden olla voittaja sattumaleikeissa. Kuvitteluleikissa sitoudutaan

illuusioon, joka on kaikille leikkijoille tuttu. Lapsi on olevinaan joku toinen. Huimaus-
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leikissé puolestaan tavoitellaan pyortymyksen tunnetta. Lapsi saa tilaisuuden hullutella
jarikkoa jarjestysté. (Kalliala 1999, 40, 42-45.)

Kukapa ei rakastaisi majan rakentamista tai piiloleikkia? Liikuntaleikeissa lapsi oppii
kuperkeikat, lankulla kévelyn ja pyoréilyn. Retket ja vierailut lapsen kanssa ovat tarkei-
t&, silla ilman rikkaita suhteita todelliseen ympéristoon jadvat myos leikit koyhiksi. Péi-
vittdinen liikunta on lapsen hyvinvoinnin ja terveen kasvun perusta. Lapsen tietoisuus
omasta kehosta ja sen hallinnasta luo pohjaa terveelle itsetunnolle. (Riihonen 1991, 13;
Helenius 1993, 43; Heikkila 2005, 23.)

Roolileikki on tarke&da kielen ja mielikuvituksen kehittymiselle. Mielikuvitus vilkastuu
ja leikkien kesto pitenee. Roolileikki aloitetaan mieluummin véhan vanhempien kave-
reiden kanssa, joilla on enemmaén taitoa yhteisleikkeihin. Heiltd pienempi lapsi ottaa
mallia omaan leikkiinsd. Lapsen valitsema rooli ei ole tuulesta temmattu, vaan sill4 on
aina hyvin suuri merkitys lapselle. Roolivalinnat ilmentavat lapsen kokemuksia ja kehit-
tyvaa persoonallisuutta. Tytot leikkivat roolileikkeja poikia enemmaén. Naissé leikeissa
harjoitellaan asettumista toisen asemaan, toisen huomioonottamista ja rikasta Kielellista
ilmaisua. Lapsi pysyy leikin avulla terveend ja vaikeita asioita voi kayda leikeissa lapi,
jotta epavarmuus ja pelko poistuvat. Lapsi on vakavasti sairas, jos hén ei leiki lainkaan.
Lapsen maailma on hanen oman tietotaidon ja mielikuvituksen vuoropuhelua ymparis-
ton mahdollisuuksien kanssa. Usein lapsi puhuu leikkiessaan itsekseen. (Helenius 1993,
37- 40 & Riihonen 1991, 11.)

Leikissé sosiaaliset taidot kehittyvat myonteisten kokemusten karttuessa. Lasten vélisis-
t& suhteista tulee leikin kehittymisen perustekijé. Roolileikkien avulla lapset harjoittele-
vat hoivasuhteita ja sukupuolirooleja. Roolileikissd voi syntyé valtataisteluja ja lapset
alkavat valtella leikkeja, joissa joutuvat sivurooliin. Sosiaalisesti taitavat lapset pystyvat
kuitenkin usein sovittelemaan erimielisyydet. Pienetkin lapset voivat ottaa osaa séanto-
leikkeihin aikuisten tukemina, mutta saantoleikit alkavat selkeésti vasta lahelld kou-
luikaa, jolloin lapsen kyky késittad sdantoja kehittyy. Vélineitd kayttamalla leikin mah-
dollisuudet laajenevat ja mielikuvitus saa enemmaén tilaa. (Helenius 1993, 41, 60-63;
Hintikka ym. 2004, 38.)
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Lapset oppivat rakentamaan yhteisia leikkimaailmoja kuvittelun avulla ja he ymmarta-
vét, miten maailmaa voi tarkastella jonkun muun nakékulmasta. Tama on tarke&da mo-
raalisen kehityksen kannalta ja lapsen kertomuksista voi 16yta4 toistuvasti kaipuun kau-
niiseen ja hyvaan. Missadn muussa eldménsa vaiheessa ihminen ei ilmaise itsedan eri
tavoin yhta mutkattomasti kuin alle kouluikaisena. (Kalliala 2012, 211 & 62.)

2.3 Nokkela nelivuotias

Nelivuotiaan sanavarasto on laaja ja han puhuu ja ymmartaa sujuvasti. Lapsi voi kayttaa
puheessaan vanhemmilta opittuja ilmaisuja “valitettavasti” tai “ehdottomasti” ja keksid
itse lauluja ja loruja. Kielelliset hassuttelut huvittavat paljon. Erilaiset sanaleikit ovat
nelivuotiaiden kanssa ehdoton hitti: ”Miti tehtdis? Sika pestdis. Mikd sika? Maasika.
Mikd maa? Isdénmaa. Mika isd? ...” Nelivuotiaana lapsen mielikuvitus on vilkkaimmil-

laan ja asioiden liioittelu ja kerskailu kuuluvat tahan ikaéan. (Kahri 2003, 16-18.)

Roolileikit ovat kiihkeimmilldan ja lapsi leikkii paljon mielikuvitusleikkejd, mutta myds
saantoleikit alkavat tulla leikkeihin mukaan. Kavereiden merkitys lisdantyy ja nelivuoti-
as leikkii mielelldédn ryhmissa. Mielikuvitus- ja roolileikkien avulla han kay lapi koke-
miaan tilanteita samalla asenteita ja ké&yttdytymismalleja harjoitellen. Nelivuotias tou-
huaa monenlaista, kuten piirtd4, askartelee ja pelaa muistipeleja. Ulkona han hyppii,
keinuu ja pelaa palloa mielelld&n. Tutkimus- ja kokeiluleikit opettavat, miten ymparisto
toimii. Pelaaminen alkaa palapeleistd ja kehittyy kouluikdisen intohimoksi. Lapsen kas-
vaessa pelit muuttuvat monimutkaisemmiksi. Lapsi oppii kayttdaméan taktiikkaa ja
suunnittelua paastakseen pdamaéaraansa. (Kahri 2003, 19-21; Riihonen 1991, 16.)

Tietokoneen kayt6lla on todettu olevan positiivisia vaikutuksia lasten emotionaaliselle
kehitykselle ja lasten itsendistymiselld ja itsearvostuksen vahvistumisella on yhteyksia
tietokoneen kayttoon. Lapsi tuntee hallitsevansa itsensa ja saa voimaa menestyksellisis-
t4 kokemuksista tietokonetta kayttaessédan. Lapsen kielellinen ja kognitiivinen kehitys
paranee tietokoneen kayton myoté ja ajattelu kehittyy huimasti. Jos nelivuotias ei osaa

kuvitella, mit& jonkin lelun sisélla on, han voi hajottaa sen ja tutkia sisukset. Han elay-
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tyy taydellisesti satuihin ja leikkeihin samalla kun tosieldman ja leikin raja on hailyva.
Nelivuotias tarvitsee kavereita ja leikkitilaa yhd enemman ja leikeissa alkaa olla suku-
puoliroolin mukaisia eroja. Tytot leikkivat hoivaamista ja kotiaskareita kiltimmin kuin
pojat. Pojat ovat rajumpia, villimpid, d4dnekk&ampia ja rakastavat hirviditd ja avaruuso-
tuksia. (Siekkinen 1993, 259; Riihonen 1991, 19 & 85.)

Luovassa leikissd lapsi keksii itse leikin sisallon ja hén tulkitsee todellisuutta muok-
kaamalla arjen tapahtumia omien késitystensa ja tietojensa pohjalta leikkiin sopiviksi.
Leikkiessaan lapsi saa ilmaista ajatuksiaan ja hanen padmaaranaan on toteuttaa leikki-
ideaansa. Kaikki lapsen perustarpeet voivat toteutua luovassa leikissé. Leikin avulla
lapsi oppii ja kehittyy tutustuen samalla omaan minddnsa ja ymparistoonsa. Taiteelliset
peruskokemukset syntyvat musiikin, kirjallisuuden ja kédentaitojen parissa. Lapsella on
mahdollisuus kokea mielikuvitusmaailma, jossa kaikki on mahdollista ja leikisti totta.
Toisten kanssa leikkiessa lapsi jakaa osallisuuden kokemuksen ja oppii jakamaan yh-
teistd iloa. (Hintikka ym. 2004, 41; Jarasto & Sinervo 1997, 206; Kalliala 2012, 218.)

Lapsi on synnynndisesti utelias. H&n haluaa oppia uutta, kerrata ja toistaa asioita. Oppi-
nen on lapselle kokonaisvaltainen tapahtuma. Lapsi harjoittelee ja oppii erilaisia taitoja,
ja kohdatessaan uusia asioita lapsi kédyttda oppimisessa apuna kaikkia aistejaan. Toimi-
essaan vuorovaikutuksessa ympariston ja ihmisten kanssa lapset liittavét asioita ja tilan-
teita omiin kokemuksiinsa, tuntemuksiinsa ja kasiterakenteisiinsa. Lapsi oppii parhaiten
ollessaan aktiivinen ja kiinnostunut. Toimiessaan mielekkaalla ja merkityksellisell& ta-
valla lapsi voi kokea oppimisen ja onnistumisen iloa. (Varhaiskasvatussuunnitelman
perusteet 2005, 19.)

Vanhemmat voivat haalia kehittavia leluja lapsilleen, koska heilld on huoli lapsen kog-
nitiivisesta kehittymisestd. Tamé ajoissa aloitetun opettamisen ajatus on iskostettu meil-
le syvélle. Yha varhaisemmin lapsen elaméssa alkava tiedollinen opettaminen ei vie
kehitystd kokonaisuutena eteenpdin, jos samalla ei tueta persoonallisuuden ja minan
kehittymistd. Vapaa leikki on elinehto lapsen tasapainoiselle elamélle ja kasvulle. Mie-
likuvituksen tulisi avautua lapselle ennen koulumaiseen oppimiseen siirtymista. Aikui-

nen voi tiedostamattaan yrittd4 nopeuttaa lapsen kehitysta korvaamalla leikin opetuksel-
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la jos hén ei ymmarra mielikuvituksen avautumisen merkitysta. (Sinkkonen 2008, 221;
Hakkarainen 2008, 131; Hintikka ym. 2004, 56.)

Leikki on pienen lapsen paras oppimisymparistd. Koska leikilla ei ole selvia oppimista-
voitteita, siitd muodostuu oppimisen vastakohta. Leikki on lasten huvia ja hauskanpitoa.
Kun leikkid yhdistetdén tavoitteelliseen oppimiseen, puhutaan “vakavasta leikistd”. Ta-
han perusteluna on oivallus, ettd oppiminen ei tapahdu ilman motivaatiota ja oppimis-
tehtdviin liittyvdd emotionaalista latausta. ”Vakavassa leikissd” aikuinen asettaa oppi-
mis- ja kehitystavoitteita. Monella kasvattajalla luova leikki ja taitojen oppiminen ovat
eri lokeroissa ja he keskittyvét erityisesti perustaitojen opettamiseen. Yksittéisten taito-
jen oppimista tarkedmpdd on kuitenkin hahmottaa, miten leikki luo kouluoppimisen
edellytykset ja miten oppimisen perusta kehittyy leikissa. Jos leikki junnaa paikallaan,
sen mahdollisuudet eivat padse nakyviin. Leikkia tulisi siis tukea ja kehittdd koko ajan.
(Hakkarainen 2008, 109 & 111.)

2.4 Vilpiton viisivuotias

Viisivuotias pohtii moraalisia ja eettisid kysymyksida. Mikd on oikein, mika vaarin?
Miksi kuollaan, mité tapahtuu kuoleman jélkeen? Viisivuotias haluaa tehda asiat oikein
ja palautteen saaminen on tarkedd. Lapsi on hyva neuvottelija ja ottaa huomioon aikui-
sen toiveet. Han kyselee perusteluja aikuisten tekemille asioille. Ryhmaleikeissa alkavat
korostua lasten valiset suhteet ja keskindinen vuorovaikutus. He keskustelevat paljon,
suunnittelevat leikkeja yhdessa ja jakavat roolit tarkasti. Viisivuotiaat jaksavat keskittya
mielikuvitus- ja saantoleikkeihin pitkiksi ajoiksi. (Kahri 2003, 25 & 28.)

5-6-vuotiailla on vaihe, jolloin he haluavat ndyttd4, miten hyvin osaavat jo tehda mallin
mukaan. Silloin varityskirja tai pahvinen ompelukuva ei ehkdise luovuutta, vaan on
osana lapsen kehitystd. Leikki-idn lopulla omaa sukupuolta korostetaan selvésti ja ih-
mista piirrettdessa tyttd hahmottelee tytdn, poika pojan. Viisivuotiaalla on ensimmaisia
ystdvyyssuhteita, ’parhaita kavereita”. Lapset sopivat leikkiensé rooleista ja sdanndista

sekd kontrolloivat leikkia koko ajan. Séantojen rikkomista ei hyvaksyta. Jos lapsi on itse
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kiinnostunut, h&n oppii helposti uimaan tai luistelemaan. Aikuisen tuki ja kannustus
ovat oppimisen kannalta tarkeité seikkoja. Viisivuotias osaa leikata ja liimata napparéasti
ja han myos opettelee mielelldédn kayttdmaan oikeita tyokaluja. (Riihonen 1991, 38 &
19; Kahri 2003, 25.)

Lapset muodostavat erilaisia sosiaalisia ryhmié ian ja sukupuolen mukaan. Alle 5-
vuotiaat jaottelevat toisiaan enemmaén idn mukaan, mutta 5-6-vuotiailla alkaa olla erot-
telua sukupuolen mukaan. 1ké alkaa méaarittaa sitd, mihin leikkiin on suotavaa osallistua.
Tunteiden ilmaisun erilaisuus tulee esille tyttdjen ja poikien leikeissd. Poikien leikki
etenee usein pelkistetysti ilman tunteiden osoituksia, sen sijaan tyttjen leikeissé tuntei-
den kuvaaminen on nakyvad. Poikien leikit heijastavat usein miehistd elamaa, jossa ei
turhia hempeilla. (Ylitapio-Mantyla 2012, 73; Kalliala 1999, 112.)

Noin viiden vuoden i8ssé leikin kehityksessa tapahtuu oleellisia laadullisia muutoksia.
Ennen kéaannetta roolileikkia toteutetaan rakentamalla selvia rooleja, kayttdmalla rooli-
puhetta ja esineitd. Nyt padpaino siirtyy roolileikkiin pienvélineilld, jolloin leikkiin ei
valttamatta sisally nékyvia roolitekoja. Leikki voi edetd puhtaasti tapahtumien kuvitte-
lun varassa ja sanallisessa muodossa ja leikkijastd nékee, ettd han on uppoutunut leik-
kimé&an. Leikin tapahtumia on kuitenkin mahdotonta seurata vierestd. Leikissa lapsi ei
ota itselleen roolia, vaan toimii mielikuvitusmaailman kasikirjoittajana ja ohjaajana ta-
pahtumia luoden. Lasten yhteinen leikki voi olla kuviteltujen tapahtumapaikkojen ra-
kentamista tai kertomista kuvitelluista henkilGistd. Leikin eri muodot sekoittuvat keske-
naan ja muuntuvat lasten toiminnassa. Lapset hallitsevat monia leikin muotoja ja pysty-
vat omatoimiseen leikin toteuttamiseen, kun siihen annetaan tilaisuus. (Hakkarainen
2008, 114.)
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3 VANHEMMAN OSALLISUUS LAPSEN LEIKISSA

3.1 Aikuinen lapsen leikin ohjaajana

Aikaisemmin leikkid on kuvailtu lapsen omaksi “vapaaksi” toiminnaksi, johon he eivit
tarvitse aikuisia. Uudet tutkijoiden havainnot ovat kuitenkin kyseenalaistaneet Piaget’n
rakentaman kuvan itseriittoisesta, ongelmia ratkovasta pikkulapsesta. Pieni lapsi imee
vaikutteita ympéristostaan ja tutkii sitd aktiivisesti. Hanen mielensd on avoin uusille
ajatuksille. Leikin edellytyksend pidetaan esineiden kasittelya ja niilla leikittelyd vuoro-
vaikutuksessa aikuisen kanssa. Tamé on tarked edellytys lapsen juonellisen kuvittelulei-
kin synnylle. (Hakkarainen 2008, 102.)

Leikin juuret ovat aikuisen ja lapsen vuorovaikutuksessa. Useiden tutkijoiden mielesté
leikkid taytyy opettaa lapsille tietyissa kehitysvaiheissa. Aikuinen voi ohjata lasta suo-
rasti antamalla neuvoja tai viestimalla sanattomasti. Han voi myds ohjata epéasuorasti
muuttamalla leikkiymparistda tai rikastamalla lapsen eldmankokemusta. Aikuisen rooli
leikin ohjaajana vaihtelee lasten ian, leikkitaitojen ja leikin lajin mukaan. Se voi olla
leikkiin osallistumista tai ulkopuolista havainnointia. Pdasadntoisesti kasvattajan tehtava
on rikastuttaa leikkia valineiden tai mielikuvien avulla. On myos tarkedd ymmartaa sa-
manikaisten leikkitovereiden merkitys lasten omaehtoisen leikin mahdollistajana ja an-
taa tilaa ja vapautta lasten omille leikki-ideoille. Alle kouluikaisten ystdvyys perustuu
pitkélti heidan yhteisiin toimintoihin. Lapsille on tdrke&d, mita toinen tekee ja mitd han
voi jakaa toisten kanssa eri toiminnoissa ja leikeissa. Kun aikuinen huomaa lapsilla ole-
van yhteisid mielenkiinnon kohteita, han voi ohjata heidat yhteisen toiminnan pariin ja
nain antaa alkusysayksen onnistuneeseen yhteistoimintaan. (Hakkarainen 2008, 112—
113; Marjanen ym. 2013, 66.)

Leikin kehittymisen kannalta tarkedd on leikin kokonaisuus ja tilan jattdminen lasten
oma-aloitteiselle leikille. Leikin ohjaamisen tulisi muuttua leikin muuttuessa ja kehitty-
essd. Zvorygina (1988) jakoi ohjaamisen menetelmat neljaén osaan. Néité olivat lasten
elaménkokemuksen suunnitelmallinen rikastaminen, lasten ja aikuisten kokemuksia

rikastava ja taitoja kehittavé yhteinen leikki, oikein ajoitettu leikkiympériston muutos ja
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leikkiprosessin aikana aikuisten aktivoiva vuorovaikutus. Leikin ohjaamisen lahtokoh-
tana on, ettd kaikkia neljaa ohjaamisen tyyppié tarvitaan kaikissa leikin kehityksen vai-
heissa, mutta eri menetelmien painotukset vaihtelevat eri vaiheissa. Juonen rakentami-
nen edellyttdd ohjaavalta vuorovaikutukselta ongelmien luomista yhdessa lasten kanssa
ja roolisuhteiden rakentamista. Tavoitteena on leikkitehtavien ratkaisukeinojen haasteel-
lisuuden vahittainen lisddminen, leikin juonen rikastaminen ja vuorovaikutussuhteiden

haasteellisuuden ja omatoimisuuden lisdédminen. (Hakkarainen 2008, 112 & 114.)

Lapsen leikki syntyy ajatuksia herattavistd kokemuksista. Leikin rikastamisen periaat-
teena on, etta lapsella syntyy halu tehdd enemmaén kuin mihin h&n pystyy tietyssé iassa.
Leikissa tallaiset tarpeet voidaan toteuttaa. Aikuisten ja lasten yhteinen leikki voi sisél-
tdd monia erilaisia ohjaamisen tapoja ja osallistumisen muotoja. Aikuiset voivat olla
aktiivisesti mukana rakentamassa kokonaisia leikkimaailmoja tai ohjaaminen voi rajoit-
tua valmiin leikin puitteissa tapahtuvaan opettamiseen. Leikissa opettamisen tarkoitus
on nostaa erilleen tarkeimmét tapahtumat ja auttaa lapsia muuntamaan kokemuksiaan
leikin kuvitellussa tilanteessa tapahtuvaksi seka ratkaisemaan leikkitehtavia. Aikuisen
suurin haaste leikissa on kuvitella kuin lapsi, luoda kuviteltuja tilanteita ja toimia niissa
johdonmukaisesti. Lapsen leikkia voi verrata improvisaatioon. Leikin ohjaamisen haas-
teena on, miten aikuiset voisivat oppia kéyttdmaan improvisaatiota leikin ohjaamisen
valineend. Miten lapset ja aikuiset lahtisivat yhdessa dramatisoimaan ja rakentamaan
yhteisid leikkimaailmoja? Tarvitsemme esteettisesti rikasta aikuisten ja lasten yhteista
kulttuuria, emme niinkaan erikseen kehiteltya lasten kulttuuria. (Hakkarainen 2008, 113
& 119)

Aikuisten ja lasten yhteisten leikkimaailmojen rakentaminen lahtee lapsiryhman kasva-
tuksen tavoitteista. Leikkiympadristdjen muutos ja aktiivinen vaikuttaminen leikkivuoro-
vaikutukseen luovat uudenlaisia ongelmatilanteita leikkiin. Ndma tilanteet haastavat
lapset kayttamaan aikaisempia kokemuksiaan ja ehkd hankkimaan uutta tietoa kullekin
ikdjaksolle ominaiseen tapaan. Monimutkaisemmiksi menevien leikin ongelmatilantei-
den luominen vaikuttaa lapsen omaehtoiseen ratkaisukeinojen Ioytdmiseen. (Hakkarai-
nen 2008, 113.)

Aikuisen rooliin leikin tukijana siséltyy lasten ystavyyssuhteiden vahvistaminen. Aikui-
sen tulee toimia kolmessa paallekkaisessa roolissa: Edellytysten luojana, havainnoitsija-
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na ja osallistujana. Aikuisen roolin painotuksiin vaikuttavat puolestaan monet asiat, ku-
ten lapsen yksilolliset ominaisuudet, iké ja leikkitaidot. Aikuinen ei voi toiminnallaan
edesauttaa leikin vauhtiin hairitsematté lasten leikin kulkua. Lasten tulee itse saada kek-
sid leikki-ideat, kehittdd roolit, hankkia vélineet, toteuttaa leikki& ja korjata lelut pois.
Aikuisen jarjestdmassa leikissa lapsen leikin taso on selvasti omatoimisen leikintason
alapuolella. Vaikka aikuisen tulisi antaa lapsen toimia mahdollisimman itsendisesti va-
paan leikin hetking, taytyy aikuisen kuitenkin valita sopivimmat leikkitilat ja miettia,
miten yll&pidetdan leikin rauhallisuus ja turvallisuus. (Kalliala 2012, 206; Helenius
1993, 90-91, 93.)

Lasten keskindisissa leikeissa juonet ovat usein yksinkertaisia ja aikuista tarvitaan avuk-
si yhteiseen juonen kehittelyyn. Lapset eivét osaa viela kehitella loppuun asti mietittyja
yksityiskohtaisia suunnitelmia, mutta heill& on toteuttamiskelpoisia ideoita. Lapset ké-
sikirjoittavat ja toteuttavat leikkid yhtd aikaa, joten juonta aletaan toteuttaa konkreetti-
sesti heti idean synnyttyd. Yleensa he yhdistelevat juoneen omia ajatuksiaan, tapahtu-
miaan ja tietojaan. Kaikki lapset eivat kuitenkaan saavuta koskaan luovan leikin tasoa,
jossa yhdistellaan erilaisia mielekkyyden alueita tapahtumien kautta. Leikin ohjaamisen
ongelmana voi olla se, ettd luova leikki ei synny suoraan tiedoista eika rikkaista koke-
muksista, vaan leikki kulkee vanhoja ratoja. Tuolloin leikkiin on luotava uusia juonelli-
sia tapahtumia ja kaanteitd. Tarvitaan mielenkiintoisen juonen yhteistd kehittelya, jotta
lapset oppivat itse kehitteleméén juonia. Ohjauksen tulisi johtaa siihen, ettd lapset jou-
tuvat tietoisesti rakentamaan johdonmukaista tapahtumien ketjua. Leikin perusluonteen
mukaisesti ohjaamisen péapainon tulee olla toiminnassa eiké tuloksissa. Ohjaamisen
tehtédvand on saada lapsen mielikuvitus liikkeelle ja tukea lapsen kuvittelun rakentamis-
ta. (Hakkarainen 2008, 115 & 118.)

Havainnoiminen on avain leikin ymmartdmiseen. Aikuinen voi suojella lapsen yksin-
leikkid ja rohkaista lasten keskindisten toimintojen syntymistd ja kehittelyd, kun héan
ymmartaa lapsen pyrkimykset ja kiinnostuksen kohteet. Lapsen tulkintojen tunnistami-
nen ohjaa aikuisen toimia, olipa kyse sitten leikkiteemojen rikastuttamisesta tai uusien
leikkien tarjoamisesta. Aikuisten silmissa leikin arvostusta voi lisdtd ymmarrys siit,
mitd kaikkia asioita lapsi leikkiessdén oppii. Leikki on lasten omaa tekemistd, mutta
samalla toimintaa johon aikuiset vaikuttavat monin eri tavoin. Aikuiset méaaraavat leikin

puitteet rajaten lasten kokemukset, leikin keston, valineet ja leikkitilat. Heidan tulisi
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kuitenkin kyeta varjelemaan leikin vapaehtoisuutta ja suojella sen kestavyytta niin, etté
leikin hallinta séilyy lapsella. (Kalliala 2012, 205-206.)

3.2 Vanhempi lapsen leikin auttajana

Lapsen vanhemmat ovat ensimmaisia leikkimaailmojen jarjestdjid. Leikki on silta ulkoa
sisdan ennen kuin se voi muodostua sillaksi sisélta ulos. Leikki liittdd yhteiskunnallises-
ti yhteen menneen ja tulevan. Alussa vanhempi on lapsen paras lelu, mutta véhitellen
hanen roolinsa muuttuu leikeissé avustajaksi. Silti lapsi tarvitsee aikuista leikeisséan.
Hén tarvitsee vanhemman mielenkiintoa ja lasndoloa yhtd paljon kuin leluja. Leikki-
ikdinen alkaa kaivata ystavid, joiden kanssa hén oppii jakamaan, antamaan periksi ja
sovittelemaan. Lapselle on annettava mahdollisuus syventya halutessaan leikkeihinsa
yksin tai ystaviensa kanssa ja annettava leikkia leikkinsa loppuun silloin, kun hanta lei-
Kityttdd. Lasta ei tarvitse opettaa leikkimaan, koska leikki on hénessa itsessaan. Lapsi
oppii sellaisia leikkeja, jotka ovat sopivia hanen kehitysasteelleen. Vanhemman ei tar-
vitse maaratd, mitd lapsi leikkii, koska han kylla keksii leikin juuri sen mukaan, mista
itse pitdd. Lapsi itse pystyy kehittelemadn parhaat leikit ja tarinat. (Helenius & Korho-
nen 2012, 67; Riihonen 1991, 12.)

Lapsen ei tarvitse leikkid koko ajan eikd vanhemman tarvitse sdikahtad, jos lapsi on
joskus tylsistynyt. Lapsen luonteesta riippuu, kuinka paljon han tarvitsee apua leikkien
keksimiseen ja aloittamiseen. Pitk&janteisyyttd voidaan kehittdd niin, ettd vanhempi
auttaa lasta leikin alkuun. Ikdvystymisen syy voi olla myos leluissa, jos niitd on liikaa
tai lilan vahan. Keskittymiskykya voi ohjata yksinkertaisesti. Vanhempien tulee vélttaa
lapsen leikin keskeyttdmisté tarpeettomasti, jos lapsi on siihen innolla uppoutunut. Lap-
selle tulee antaa aikaa lopettaa leikki sisallollisesti. (Rithonen 1991, 18-19; Aaltonen
ym. 2003, 219.)

Mitd syvemmin lapsi kykenee jaljittelem&an luomassaan tilanteessa sitd mit4 haluaa,

sitd paremmin leikki tyydyttdd hantd. Vanhemman tehtdva on tarvittaessa tukea lasta
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tdman omien leikki-ideoiden toteuttamisessa. Lapsi alkaa mielikuviensa valityksella
hallita omaa toimintaansa, kun aikaisemmin ymparist0 hallitsi hanté. Lapsi ei halua olla
leikissd mukana jos se ei merkitse hénelle mitadn. Vanhemman tulisi ymmartéa leikin
mielekkyys ja antaa riittavésti tilaa lapsen omaehtoiselle leikille. Lapsi sitoutuu leikkiin
valitessaan itse siihen teeman ja pééattaessédan osallistumisestaan. Jos vanhempi ratkaisee
asian lapsen puolesta, voi leikin henkilokohtainen merkitys jadda syntymatta. Lasten on
annettava tyostaa heille tarkeita asioita silloin kun ne ovat heille ajankohtaisia. Lapsen
taytyy ensin oivaltaa, millaisia suhteita ihmisten vélilld on. Miten vanhemmat suhtautu-
vat esimerkiksi tyéhon ja harrastuksiin? Leikkiva lapsi muodostaa kuvaa todellisuudes-
ta, koska pelkét tiedot aikuisen toiminnoista eivét riitd. Lapsi analysoi todellisuutta
omassa mielikuvituksessaan. (Helenius 1993, 24; Hintikka ym. 2004, 41 & 55.)

Leikin merkitys on leikki itse. Jos vanhempi kysyy leikkivalta lapselta ainoastaan mita
tdmé oppii, ollaan hakoteilld. Lasten leikin tukeminen vaatii huolellista havainnointia ja
kykyé eritelld leikkitilanteita. Tutut ihmiset ympaérilla luovat turvallisuutta. Pysyvét ih-
missuhteet luovat perustan lapsen kiintymyssuhteelle ja luottamukselle. Lisaksi on
luonnollisesti taattava lapsen psyykkinen ja fyysinen turvallisuus. Vanhempi antaa leik-
kivélle lapselle vapautta, mutta onnistunut leikki vaatii myds suoraa tai epasuoraa ohja-
usta. Lapsen iésté ja leikkimisen taidoista riippuen vanhemman tehtavé vaihtelee leik-
kiin osallistumisesta ulkopuoliseen havainnoimiseen. Epasuoran ohjauksen tavoitteena
on rikastuttaa leikki& esimerkiksi mielikuvin tai vélinein. (Kalliala 2012, 205,206; Sal-
minen & Tynninen 2011, 15; Heikkila 2005, 23.)

On tdrkead tarjota lapselle aikaa yhdessa tekemiseen seka tilaisuuksia keskusteluun ja
kyselemiseen. Kertomukset vanhemman omasta lapsuudesta ovat tarkeité asioita lapsen
mindkuvan ja itseilmaisun kehittymiselle. Nykyaikana lasten ja vanhempien yhdessa-
oloajasta suuren osan vievat televisio ja tietokoneet, joten vanhemman tulisi tietoisesti
huolehtia, ettei lapsi j&& pelkéstdan séhkdisen median varaan. Varhainen kirjaan tutus-
tuminen tukee my6hempé&a lukuinnostusta ja on mukavaa yhdesséoloa. Lapsi saa mah-
dollisuuden pohtia ja kuunnella. Hanen sana- ja kasitevarastonsa karttuvat ja niitd voi
tarkentaa aikuisen tukemana. Aikuinen puolestaan oppii tuntemaan lapsen ajattelua ja
kiinnostuksenkohteita. Yhteisiin lukuhetkiin aikaansa antava aikuinen on hyva opas
lapselle kielen maailmaan. (Alijoki 1998, 10-11.)
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Lapsi jasentelee uusia asioita hénelle luonnollisella tavalla ja leikkiessdédn hén pystyy
kasittelem&&n vaikeitakin asioita. Leikki vie oman aikansa ja sen jalkeen siirrytddn uu-
teen leikkiin. Jos vanhempi kieltdd lapselta ndma leikit, voi asia jaad& kiehtomaan hanta.
Leikkiessaan lapsi tutkii ympardivad maailmaa ja muodostaa siitd omia kasityksiaan.
Hén oivaltaa todellisuutta myos tilanteissa, joissa omat taidot eivét ylla aikuisen tasolle.
Han tietaa erilaisia ammatteja ja ymmartaé esimerkiksi, etta didin ja lapsen vélinen suh-
de on erilainen kuin lapsen ja naapurintddin suhde. Kun vanhempi tekee yhdessa lap-
sensa kanssa arkipaivén puuhia, hdn saa enemman aikaa itselleen, lapselle ja kotitdille.
Ty6t ehké sujuvat hitaammin, mutta kaikkea ei tarvitse muuttaa lapsen mukaan. (Hin-
tikka ym. 2004, 42; Riihonen 1991, 38.)

Vanhemmat voivat auttaa lapsia leikkiméan I6ytdmalla tasapainon liian vahdisen ja liial-
lisen “auttamisen” valilla. Jos lapset jatetdaan taysin omilleen, leikki ei kehity. Jos aikui-
set “auttavat, ohjaavat ja opettavat™ leikissa litkaa, lapsilla ei ole mahdollisuutta omiin
valintoihin, omien ideoidensa koettelemiseen, tunteiden ilmaisemiseen ja sosiaalisten
suhteiden rakentamiseen. Vanhemmalta vaaditaan herkkyyttd ja mielikuvitusta, jotta
han kykenee tunnistamaan lapsen luovia leikki-ideoita. Lapsen leikkirauhan turvaami-
nen kuuluu vanhemman tehtdviin, kuten myds lapsen auttaminen idean kehittdmisessa
omia ajatuksiaan tyrkyttamatta. (Kalliala 2012, 207.)

3.3 Lapsen ja vanhemman yhteisesté leikista

Vaativinta useimmille aikuisille voi olla vihjeiden ja neuvojen antaminen leikin siséllon
laajentamiseksi, mallileikkiminen ja mukana leikkiminen. Jos vanhemmat leikkivat mu-
kana laajentaen ja rikastuttaen lasten leikki&, lapset alkavat kehitelld yh& monimuotoi-
sempia leikkeja itsekin. Jos taas pysédhdytéan ihmettelemé&én lasten heikkoja leikkitaito-
ja, eivat lapset saa arvokkaita kokemuksia intensiivisesta leikistd, jonka pitdisi olla jo-
kaisen lapsen oikeus. Viihtyisa leikkiympéristd kannustaa lasta leikkiméaan, tutkimaan,
litkkumaan, toimimaan ja ilmaisemaan itsed&n monin tavoin. Ei saa olla liian valmista,
ettd mielikuvitukselle j&a tilaa. Kauhan pyorittdma ilma kéy ruuasta, mutta kuvittelemis-
ta helpottaa, jos kattilassa on oikeasti jotain, mitd voi nimittd4 vaikka puuroksi. Leik-

kiympariston muokkaamisessa otetaan huomioon myds lapsen ajankohtaiset kiinnostuk-
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sen kohteet. Lapset osallistuvat ympariston yllépitdmiseen ja uudistamiseen kykyjensa
mukaan. (Kalliala 2012, 206-215; Heikkil& 2005, 23.)

Leikkiessaan lapset tutkivat ihmisten vélisid suhteita ja muodostavat tavoitteita ja raken-
tavat mindansa aikuisia matkimalla. Lasten leikkia tarkkaillessaan vanhempi saa tietoa
heidan kehitystasostaan ja yhteisty6taidoistaan. Vanhempi voi tarvittaessa ohjata lasten
leikkia tekemalla siitd monipuolisemman. Lasten leikkid havainnoimalla voi selvitta,
mité he oikeastaan leikkivat ja miksi. Lapset pystyvat usein ohjaamaan toisiaan, jos ai-
kuinen ymmartaa siirtya taka-alalle. Leikissa lapsi kertoo tarinaa itsestdan. Parhaat leikit
jatkuvat pdivasta toiseen ja niihin tulee sivujuonia uusista kokemuksista ja uusilta leik-
kijoilta. (Hintikka ym. 2004, 36.)

Leikkiessaan lapsi on tosissaan. Vanhemman oikeanlainen tilannetaju ja leikin arvosta-
minen voivat synnyttad upeita leikkejd, kun taas vahattely ja naureskelu saavat lapsen
nolostumaan ja ehkd lopettamaan leikin. Lapset eldytyvat leikkeihinsa kokonaisvaltai-
sesti ja se tuntuu usein aikuisista huvittavalta. Lapsi kuitenkin ansaitsee vanhemman
kunnioittavan suhtautumisen hanen leikkiinsd. Myds puuttuminen lasten leikkiin voi
olla joskus hankalaa eik& aina tiedd, milloin leikin voi keskeyttad. Esimerkiksi poikien
taisteluleikit saattavat olla joskus riehakkaan nakoisia, vaikka he leikkivat taydessé so-
vussa. (Hintikka ym. 2004, 12 & 15.)

Lapset ja heidan kuvittelemisen kykynsa ovat erilaisia. Joidenkin lasten on helppo kuvi-
tella asioita, mutta toiset tarvitsevat enemman valineitd leikkeihinsd. Toisinaan myos
kuvittelukykyiset lapset haluavat kayttaa leikissadn oikeita leikkivalineitd. Vanhempien
on huolehdittava lasten kuvittelukyvyn vahvistamisesta eikd ankeita olosuhteita saa hy-
vaksyd, vaikka lapsi niihin sopeutuisikin. Vanhemman on vaadittava itseltddn toi-
miymparist0-osaamista”, koska lapset odottavat sitd, mitd ovat tottuneet saamaan. He
eivét jarjestd mielenosoituksia vaatiakseen pihalle majalautoja ja huopia, kattiloita ja

kauhoja, kapyja tai muovieldimid. (Kalliala 2012, 215-216.)

Suuri ryhma on lapselle enemmén stressin lahde, kuin etti se opettaisi sosiaalisia tai
muita taitoja hanelle. Kun ihmiset ymparilla pysyvat samoina eika ole kiire mihinkaan,
saa lapsi kehittyd rauhassa omaan tahtiin ja keskittyé leikin maailmaan. H&n ei hairiinny
jatkuvasti siité, ettd ihmiset ymparilla vaihtuvat. Ainainen kiire, monet harrastukset ja
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tiuhaan vaihtuvat hoitajat ovat lapsen stressin osatekijoitd. Vanhempi péaasee halutes-
saan tutustumaan siihen todellisuuteen, jota lapsen leikki heijastaa. Han voi myos eritel-
l& leikkeja oppimisen nékokulmasta, kuten kuvittelun, empatian, sosiaalisten taitojen,
kielen oppimisen ja liikunnallisten taitojen kannalta. VVanhempi pystyisi helposti rikas-
tuttamaan omaa eldmaénsa antamalla sisdisen lapsensa hassutella vapaasti. Lapsen kas-
vamista voisi helpottaa ajatus, ettei aikuisenakaan tarvitse luopua kaikesta hauskasta
lopullisesti. Vaikka lapsuus j&& taakse, voi lapsenmielisyys jdadda sydameen i&ksi asu-
maan. (Salminen & Tynninen 2011, 15; Heikkila 2005, 23; Hintikka ym. 2004, 61.)

Sanotaan, ettd joku asia “sujuu kuin leikki”, eli kaikki sujuu kevyesti ja huolettomasti.
Leikki on luovuuden é&iti, tapa olla olemassa ja suhtautua maailmaan. Se on siséisen
autonomian ja elavyyden perusta ja vakivallan vihollinen. Siksi yksi vanhempien tér-
keimmisté tehtdvistd on leikin herattdminen ja tilan raivaaminen sille. Leikki on sellais-
ten asioiden summa, jotka auttavat lasta selviytymaan maailmassa. Lapsen leikisté n&-
kee kaiken sen, mité lapsen eldmassé ja kehityksessa on milloinkin meneill&én. Itsendi-
syys ja ikavuodet eivét kulje kasi kadessd. Usein kysytdan, voiko kahdeksan- tai kym-
menvuotias tehda sitd tai tata. Oikea vastaus on: Riippuu lapsesta. Joku on itsendinen ja
yksin viihtyva pienend, toinen pelokas ja riippuvainen paljon isompana. Miten lapsen
mieli rakentuu kestamaan yksinoloa? Kyse on ainakin koetusta turvallisuudentunteesta,
ympariston olosuhteista ja lapsen kokemuksista. Pakon edessa monista lapsista on tullut

itsendisia aivan liian varhain. (Sinkkonen 2008, 223-227.)

Monet lapset eivat koskaan opi leikkimaan, koska heilla on varhaislapsuudessaan liikaa
muuta tekemistd. Heidan taytyy olla koko ajan valmiustilassa ja seurata tarkkaan ympa-
riston tapahtumia voidakseen valttdd uhkaavat vaarat. Voimavaroja ei riita leikkiin eika
muuhunkaan turhaan. Seurauksena on arjessa pysyminen ja siihen takertuminen. On
vaikea sanoa, onko olemassa joku kehitysvaihe, jolloin ihmisen leikkikanava sulkeutuu
lopullisesti ja jolloin menetetddn mahdollisuudet leikkivaan asenteeseen. Jos vanhem-
man omaa leikki& ei ole koskaan heratetty tai se on uinahtanut ennen aikojaan, ei van-

hempi osaa mydské&an herattdd oman lapsensa leikkid. (Sinkkonen 2008, 228.)

Koko ajan ei ole pakko tapahtua jotakin, koska myos lapsi kaipaa rauhaa ja lepohetkié.
Pieni tylsistyminen voi olla jopa hyvaksi silloin talloin, koska sen jalkeen mielikuvitus

kukkii entistd rehnevdmmin. Vanhempien ei tarvitse aina olla leikkivalmiudessa ja lapset
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pyytavét heitd mukaansa suhteellisen harvoin. Vanhemmat luovat leikille suotuisat olo-
suhteet, kuten sallivan, leikkimielisen tunnelman ja luvan hassutella. Joskus tarvitaan
my0s rekvisiittaa. Vanhemman pitdd haukkua, jos han esittad koiraa tai juosta karkuun,
jos poliisi ajaa hénta takaa. Leikin oleellinen sisaltd on sen spontaaniudessa ja teemat
kumpuavat lapsen mielesta ja sielld meneilldan olevista tapahtumista. (Riihonen 1991,
12; Sinkkonen 2008, 244.)

Leikin on noustava lapsesta itsestaan. Todellinen leikki ei synny valvovan silman alla
eik& se voi tuottaa lapselle iloa, jos se tuottaa vanhemmille ahdistusta. Lapsella on oike-
us kuvitella mitd itse haluaa ja kayttad kuvitelmiaan leikkien materiaalina. Leikki edel-
Iyttdd vanhempien mukana oloa suojelijoina ja mahdollistajina, mutta he eivét saa tehda
leikistd omaansa. Jokaisessa lapsessa on leikin siemen, mutta se ei ida ilman kastelemis-
ta ja hoivaa. Leikkiva ja luova asenne maailmaan voi sdéstéa paljolta tuskalta. Leikki
syntyy silloin kun lapsi tuntee olonsa turvalliseksi ja kun hdnen seuranaan on leikkiin
valmis aikuinen. Erés leikin peruselementteja on pelottavien kokemusten muuttaminen
leikiksi. Pimeys on ihmisen peruspelko, joka yleensa on liian kaamea leikin aiheeksi.
Vasta nuoruusidssa tai sen jalkeen jotkut ihmiset pystyvat nauttimaan trillerin aiheutta-
masta jannityksestd, osa ei koskaan. (Sinkkonen 2005, 104 & 108.)
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4  KULTTUURISISTA TAVOISTA

Aikaisemmat tutkimukset ovat paljastaneet, ettd vanhemmilla eri etnisistd ryhmistd on
erilaisia kasityksié lasten kasvusta ja oppimista. Eri maiden vanhemmilla on erilaisia
kasityksié lasten leikisté ja he kayttavat erilaisia kdyttaytymismalleja vuorovaikutukses-
sa lasten kanssa. Lansimaissa, erityisesti Pohjois-Amerikassa ihmiset kunnioittavat lap-
sia, uskovat lasten kykyihin tehd4 asioita ja ottavat huomioon jokaisen lapsen itsenéise-
na yksilona. Nain lapset saavat paljon vapautta ilmaista luontaisia kykyjaan. Toisaalta
Ita-maissa, kuten Kiinassa, Japanissa ja Koreassa, painotetaan enemman lasten koulu-
menestysta kuin leikkiaikaa. Naméa erot nakemyksellisissa uskomuksissa vaikuttavat
kasitykseen lasten leikista. (Lin & Yawkey 2009, 245.)

Jotkut uskovat, ettd yhteiskunnan menestys riippuu siitd, kuinka vanhemmat suoriutuvat
rooleistaan. Isat ja didit Taiwanilla myontéavat, ettd lapsen kasvattamisessa nykypdéivana
on paljon monimutkaisia haasteita. Tama johtuu kaikista valtavista muutoksista, mita
saarivaltiolla on tapahtunut viime vuosina. Vuosikymmenen aikana bruttokansantuote
kaksinkertaistui, naiset paasivat paremmin tyéelaméaan mukaan ja keskiméaarédinen lap-
simadra perheessa pieneni kuudesta lapsesta kahteen. Néilta lapsilta odotetaan nyt, etta
he suorittaisivat yliopistotutkinnon ja olisivat antamassa oman panoksensa nopeasti ke-
hittyvaan teknologiayhteiskuntaan, jonka luku- ja Kirjoitustaito on jo yli 90 %. (Beckert
ym. 2004.)

Taiwanilaisten vanhempien tyopéivat ovat yleensa pitkia eika aikaa lasten kanssa olemi-
seen ja& paljon, joten he kompensoivat tata sijoittamalla varoja lapsiinsa. Tamé jérjeste-
ly on aikaansaanut uudenlaisen lapsuuden kokemuksen, jossa lapset pitavat lansimaalai-
sista vaatteista, pikaruoasta, modernista musiikista, internetkommunikoinnista ja opette-
levat englannin- ja japaninkieltd saadakseen ndistd myéhemmin etua urallaan. Néille
vaikutuksille alttiina olleet opiskelijat eroavat merkittavésti heiddn vanhemmista suku-
laisistaan, mitd tulee heidan tulevaisuudenndkymiinsa. He ovat halukkaita uskomaan,
ettd nykyaikaiset tavat tehdd asioita korvaavat vakiintuneet kaytannoét, jossa kaikki ih-
miset pyrittiin saamaan samaan “muottiin”. Yhdessd vietetty aika, perheiden tulot ja
vanhempien koulutus vaikuttivat lasten muuttuvaan luovuuteen. Taiwanilaiset van-
hemmat katsovat tulevaisuuteen, jopa hieman hermostuneesti, tarjotakseen parasta mah-

dollista koulutusta lapsilleen. He ymmartévat arvosanojen ja koetulosten tarkeyden las-
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tensa matkalla kohti korkeakoulua. Né&in ollen he ovat taipuvaisia keskittymaan koetu-
loksiin jopa ensimmaisind kouluvuosina mahdollisten positiivisten luovuusvaikutusten
sijaan. Kun akateeminen painotus on vallalla, luovuus karsii. Liséksi taiwanilainen ajat-
telumalli, jossa vanhemmat ovat esikuvia, on ajoittain ristiriidassa lasten leikkien kans-

sa, jossa luovuuteen kannustetaan. (Beckert ym. 2004.)

Taiwanilla vanhemmat ovat kiistattomia auktoriteetteja. Koska kulttuurillinen ajattelu-
tapa on syvalle juurtunut, vanhemmat pyrkivét pitdmaan hierarkkisen asemansa per-
heesséd. Téstad huolimatta maailmanlaajuinen trendi tydvoiman suhteen perédénkuuluttaa
luovuutta. Tybantajat etsivat enemmaén ja enemman luovia ihmisig, jotka tulevat hyvin
toimeen tiimissd. Muodollinen koulutus on edelleen tarkedd, mutta luovuus parantaa
tyontekijan merkityksellisyyttd. Taiwan on vuodesta 2001 alkaen priorisoinut luovuutta
peruskouluissa ja toisen asteen oppilaitoksissa. Tdma muutos saattaa tarkoittaa, etta tai-
wanilainen yhteiskunta on tulossa tietoiseksi luovuuden edistamisen tarkeydesta kehit-
tyvien lasten keskuudessa. (Beckert ym. 2004.)

Yksi tutkimuksen (Beckert ym. 2004.) keskeisimmista seikoista on aika, jonka van-
hemmat viettivat vuorovaikutuksessa lastensa kanssa. Vanhemmat, jotka kayttavéat
enemman aikaa lapsensa kanssa puhumiseen ja yhdessa tekemiseen, tuntevat itsensa
onnistuneimmiksi. Tama I0ydds on ristiriidassa tutun véittdman kanssa, jonka mukaan
vdhin “laatuaikaa” on samanarvoista kuin pidempi aika yhdessa lapsen kanssa. Nayttaa
silté, ettd tehokas tapa vanhemmille tulla tietoiseksi lasten elamén tapahtumista on viet-
tad aikaa lasten kanssa. "Enemmin yhteisaikaa lapsen kanssa — onnistunut vanhem-
muus”, on kuitenkin tdmén tutkimustavan ulottumattomissa. Tastd huolimatta, opettajat
voivat kdyttad vanhemmilta saatua palautetta perheiden auttamiseen tahtéévien opetus-
suunnitelmien kehittdmisessa. Tutkimustulokset antavat ymmartaa, ettd paatoksenteko-
orientoituneet vanhemmat voivat halutessaan viettdd enemman aikaa lastensa kanssa.
Tama muutos vanhemmuudessa ei tarvitse lisdkouluttautumista tai suurempia tuloja.
(Beckert ym. 2004.)

Parmar, Harkness ja Super (2004) vertailivat Aasian (Kiina, Korea, Pakistan, Nepal ja
Intia) ja Euro-Amerikan vanhempien asennetta leikki& kohtaan. Tulokset kertoivat, ettd
Euro-Amerikan vanhemmat painottivat leikkia enemmaén ja hankkivat enemman kivoja
leluja, sek& helpottivat lasten leikkid leikkimélld heidan kanssaan itse. Aasian vanhem-

mat sen sijaan keskittyivat enemmaén akateemisen etumatkan tavoitteluun, ostivat use-
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ammin Kkehittavia leluja ja helpottivat lapsen kognitiivista kehitysta liséksi vield koti-
opettajien avulla. Pan (1994) tutki taiwanilaisten keskiluokkaisten &itien asennetta leik-
kia kohtaan ja sai selville, etté leikki& ei pidetd endd hyodyttomané. Sen sijaan aidit us-
koivat leikin vaikutukseen lapsen kokonaisvaltaisessa kehityksessa. Kotioloissa he tar-
josivat lapsille leluvalikoiman ja antoivat heidan leikkia 1-2 tuntia pdivassa seka jarjes-
tivat heille leikkituokioita. (Lin & Yawkey 2009, 245.)

Lin ja Yawkey ovat tutkineet (2009) taiwanilaisten vanhempien kasityksia lasten leikis-
t4. Tutkimuksen tarkoituksena oli saada selville, mitad leikki merkitsee vanhemmille.
Yleisesti puhuttaessa tutkimuksen tulokset osoittivat, ettd suurin osa taiwanilaisista
vanhemmista todella arvostaa leikin osuutta lapsen kehityksessa ja suhtautuu positiivi-
sesti ajatukseen, etta itse osallistuisivat lapsensa leikkiin. On ymmarrettavaa, etté taiwa-
nilaiset vanhemmat painottavat enemman lapsen teoreettista oppimista kuin leikkia.
Koulun vastaukset vanhempien odotuksille ovat jatkaneet perinteisten opetusmetodien
kayttoa ja teoriapainotteista opetussuunnitelmaa joissain paivékodeissa. Tasapainottaak-
seen yhteytta teorian ja leikin vélilla opettajien tulisi opettaa teoreettisia asioita leikin
avulla sen sijaan, ettd keskittyvat asioiden muistamiseen, panttddmiseen ja jaykkaan
paperi-kyna-tyoskentelyyn. Kehittavéa ja poikkeavaa ajattelua taytyisi myods rohkaista
teoreettisia aineita opetettaessa. (Lin & Yawkey 2009, 247, 252.)

Taiwanilla painotetaan paivakodin yhteistyota perheen ja yhteison kanssa, jotta paastai-
siin yhteisiin tavoitteisiin. Tavoitteissa luetellaan esimerkiksi lapsen fyysinen ja psyyk-
kinen kehittyminen, pdivittaisten kokemusten rikastuttaminen, moraalisen kehittymisen
tehostaminen, vuorovaikutustapojen edistdminen, esteettisten kokemusten laajentami-
nen, lasten luovan ajattelun parantaminen ja lasten kulttuurisen identiteetin kehittymisen
tukeminen. Varhaiskasvatuksen palveluiden tulisi sisaltdd myds muun muassa kehityk-
seen sopivien ymparisto- ja opetuspalveluiden tarjoamista, lapsen fyysisten, kielellisten,
kognitiivisten, esteettisten, emotionaalisten ja ihmissuhdetaitojen edistdmista ja perus-
taitojen, tapojen ja positiivisen asenteen kehittdmistd. Suunnitelmassa mainitaan myos
lapsen kasvun ja kehityksen kirjaaminen sek& oppimisaktiviteetit, vanhempi-
lapsisuhdetta parantavien aktiviteettien jarjestdminen ja muu lasten kehittymiseen vélt-
tdmattomana pidettyjen palvelujen tarjoaminen. (Laws and Regulations retrieving sys-
tem 2013.)
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Leikki on kaikilla mittareilla suomalaisen péivahoidon tarkein elementti, niin lasten,
vanhempien, henkil6ston kuin asiantuntijoidenkin mielestd. Leikki on oppimisen kan-
nalta paivahoidon ja esiopetuksenkin keskeisin siséltd. Kokopaivaisessa paivahoidossa
leikin osuus on esimerkiksi noin viisivuotiaan lapsen paivésta jopa 80 prosenttia. Muu
aika kuluu esimerkiksi perushoitoon, ruokailuun ja siirtymisiin, joista niistékin osa saat-
taa kulua lapsen kannalta katsottuna leikkien. Ohjattujen, aikuisten tarkasti maarittele-
mien elementtien osuus on ajallisesti kokopaivéisessa padivahoidossa suhteellisen pieni.

Esiopetuksessa tdiman ohjatun toiminnan osuus kasvaa. (Petdjaniemi & Pokki 2010, 13.)

Suomessa lasten paivéhoidolla tarkoitetaan lapsen hoidon jarjestdmista paivékotihoito-
na, perhepaivéhoitona, leikkitoimintana tai muuna paivéhoitotoimintana. Leikkitoimin-
taa ja muuta paivahoitotoimintaa voidaan jarjestad tata tarkoitusta varten varatussa pai-
kassa. Suomessa kasvatus on vapaampaa, mutta ei kuitenkaan riité, ettd lasten vain ”an-
netaan leikkid”. Jos aikuinen perehtyy enemman lasten omaan leikkikulttuuriin, voi hén
ymmartaa lapselle tarkeitd asioita. Suomen paivahoidossa tydskentelee tallékin hetkella
leikkitaitoisia leikinymmartéjid. Lapset saavat oman kiinnostuksen mukaan hakeutua
leikkimaan tai tekemdaén jotain muuta. Kun toimintaymparistd on huolella rakennettu ja
aika ajoin uudistettu, on lasten helpompi oppia valitsemaan, itsendistymaan ja ottamaan
vastuuta. (Laki lasten péivéhoidosta 18; Kalliala 2012, 205-216.)
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5 OPINNAYTETYON TOTEUTTAMINEN

5.1 Tutkimusmenetelmat

Halusin tdman opinnédytetyon avulla selvittad, millainen rooli Taipeissa asuvilla 4- ja 5-
vuotiaiden lasten dideilld on lastensa leikissd. Tyo on tehty vanhemman nakokulmasta.
Aasian ja lansimaiden ditien suhdetta lasten leikkiin on tutkittu jo aikaisemmin. Tutki-
mustulokset ovat osoittaneet, ettd vanhemmat Taiwanissa ymmartavat leikin merkityk-
sen lapsen kokonaisvaltaisessa kehityksessd ja pitdvat sitd tarke&dnd. T&ssa opinndyte-
tyossa pyrin saamaan selville, millainen on tydssakéyvan aidin osallisuus lapsensa lei-

kissa.

Tama opinnaytetyoni on laadullinen eli kvalitatiivinen. Tutkimuksen lahtokohtana on
kartoittaa, miten didit osallistuvat lastensa leikkiin kotioloissa. Jokaisessa tutkimustapa-
uksessa aiti kdy paivatyossa ja hanen 4- tai 5-vuotias lapsensa on hoidossa tuon ajan.
Kolme éiti&d on kotoisin Aasiasta ja kolme lansimaista. Tutkimustuloksissa en kuiten-
kaan kaytd mink&anlaisia kvantitatiiviselle tutkimukselle ominaisia tilastoja tai nume-

roita.

Laadullisessa tutkimuksessa haastatellaan yleensé valittuja yksilditd ja aineisto kootaan
todellisissa tilanteissa. Perusmuotona kéaytetddn avoimia kysymyksié tai teemoja eika
aineiston totuudellisuudella ole niinkdin merkityst4. Tutkija ei sekoita omia asenteitaan
tutkimuskohteeseen vaan han yrittdd ymmartaa haastateltavan henkilon nakékulman ja
ilmaisut. Tutkija pyrkii vuorovaikutukseen haastateltavan kanssa ja pyrkii ymmarta-
maan saamansa aineiston. Teoria on l&htokohtana tulkinnalle ja ajattelulle. (Kurkela, R.
internetlahde.)

Aineistonkeruun keinona kéaytadn teemahaastattelua. Valitsin teemahaastattelun sen
vuoksi, koska uskoin silla keinolla saavan rehellisimmén vastauksen tutkimusongel-
maani. Kiireetdn tuokio ja perusteelliset vastaukset kysymyksiin takaavat parhaan mah-
dollisen lopputuloksen. Kaytadn haastateltavista aasialaisista koodia A ja lansimaisista
koodeja L. Yksilokohtaisia koodeja tai lasten sukupuolta en kerro anonyymiuden séily-

misen vVUoksi.
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Koska tutkimusotteeni on laadullinen, kirjoitin ensin teoriaosuuden tdhan opinnaytetyo-
honi. Sen jalkeen lahdin laatimaan tutkimuskysymyksid, jotka poimin suoraan teoriani
sisdltd. Nain pyrin pitdmaan myos haastattelukysymykset teorian rajauksen sisalla. Olen
lukenut kuluneen vuoden aikana paljon lapsen leikkiin liittyvaa kirjallisuutta ja etsinyt
aikaisempia tutkimuksia Taiwanin aitien suhtautumisesta lapsen leikkiin. Aikaisempien
tutkimusten perusteella tieddn, ettd Taiwanin didit ymmartavat leikin merkityksen lap-
sen kokonaisvaltaisessa kehityksessa ja pitdvat sitd tarkedna. Miten leikki lapsen arki-
elaméssa toteutuu ja kuinka iti ehtii siihen osallistumaan? Se selvida ndiden haastatte-

lujen tuloksena.

Teemahaastattelu on lomakehaastattelun ja vapaamuotoisen haastattelun valimuoto. Se
etenee etukateen mietittyjen teemojen varassa, mutta haastattelutilanteissa on kuitenkin
lilkkumavaraa. Teemahaastattelun etuna on se, ettd kysymyksié voi tarkentaa haastatte-
lun aikana ja ndin tutkija voi saada syvéllisempa4 tietoa aiheesta. Haastattelu etenee
tiettyjen teemojen kautta, joten se ei sisélla niinkaan tarkkoja yksittaisia kysymyksia.
Néin tutkittavien &ani paasee parhaiten esille ja hénelld on mahdollisuus tuoda omia
ajatuksiaan vapaasti esille. Mahdollista on myos saada tarkennusta kysymyksiin. Etuké-
teen mietityt teemat erottavat puoli-strukturoidun teemahaastattelun avoimesta haastat-
telusta. Teemahaastattelu voi olla vapaamuotoista keskustelua. Teemahaastattelussa
tarkeintd on eteneminen tiettyjen teemojen kautta. Se on tasavertainen kaikkia haastatel-
tavia kohtaan, eli samat asiat kasitellddn kaikkien kanssa. Teemahaastattelun kéytt6é so-
pii samoihin tilanteisiin kuin avoin haastattelu, ja se onkin l&hempéna avointa haastatte-
lua kuin lomakehaastattelua. (Hirsjarvi & Hurme 1995, 28; 2011, 48 & 58.)

Jokainen haastattelu etenee samalla tavalla, etukateen mietittyjen teemojen avulla. Kay-
tdn apuna haastattelukysymyksia (Liite 1.) ja esitdn samat kysymykset samassa jérjes-
tyksessa. Aloituskysymys johdattelee aiheeseen. Keskustelemme jokaisesta teemasta
erikseen ja annan jokaiselle haastateltavalle mahdollisuudet kertoa kaiken, mitd heidéan
mieleensd aiheesta tulee. Jokaisessa haastattelussa on tdarke&4 saavuttaa tutkittavan na-

kdkulma.

Kysyin lupaa haastattelun tekoon jokaiselta haastateltavalta suullisesti jo hyvissa ajoin
ennen haastattelujen tekoa. Haastateltavien etsimiseen sain apua paivékodeissa tydsken-
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televiltd tuttaviltani, joten tietynikdisten lasten etsiminen oli helppoa. Otin yhteytta
haastateltaviin ja pyrin luomaan luottamuksellisen suhteen heti ensimmaisestéd yhtey-
denotosta alkaen. Pysyin sovituissa aikatauluissa ja ilmoitin muutoksista hyvissa ajoin
etukateen. Kaikki henkil6t suhtautuivat haastatteluun innokkain mielin. Yksilohaastatte-
luun paadyin sen vuoksi, ettd sellainen on helpoin toteuttaa Kiireisen uranaisen ja per-
heendidin kanssa. Haastatteluajat olivat joko viikonloppuisin ja kahden &idin kanssa
lounastauolla. Valitsimme lounastauot niin, etteivét didit olleet kiireisia, vaan heill& oli

tunti aikaa syventya haastatteluun.

Valitsin haastatteluun kuusi itid, jotta paésisin paremmin vertailemaan itd4 ja lantta
keskenddn. Muistin kuitenkin panostaa jokaiseen haastatteluun niin, ettd jokainen haas-
tateltava sai sanoa sanottavansa rauhassa. Varasin kokonaisen tunnin aikaa jokaiselle
haastattelulle. Jokaisen haastattelun alussa oli noin 10 minuuttia aikaa tutustumiseen ja
juttelulle, jotta alku-kireys saataisiin pois ja tunnelma rennoksi. Haastattelussa minulla
oli mukana kannettava tietokone, jonne Kirjasin vastaukset. Tutkimushaastattelu ei ole
arkihaastattelu, joten muistin koko ajan pitda mielesséni tutkimuksen tavoitteen ja oman

roolini tiedonkeraajana.

5.2 Aineistonanalyysi ja tutkimuksen luotettavuus

Aineistonanalyysina kaytén aineistonerittelya teemoittain. Kéyn tutkimusaineistoa l&pi
ja etsin sieltd tutkimusongelmaan liittyvia teemoja. Etsin teemoihin liittyvid suoria si-
taatteja ja ryhmittelen ne eri teemojen alle. Rajaan vastauksista ylimééardisen asian pois
ja laitan esille suoria vastauksia haastattelukysymyksiin. Samalla pidan huolta, etté to-

tuus ei vaaristy millddn muotoa.

Teemoittelu on laadullisen analyysin perusmenetelmd, jossa tutkimusaineistosta pyri-
tddn hahmottamaan keskeisid aihepiireja eli teemoja. Teemoittelu on luonteva ana-
lysointimenetelma teemahaastattelussa. Teemoiksi valitaan sellaisia aiheita, jotka tois-
tuvat aineistossa kaikkien haastateltavien kohdalla. Teemoittelu analyysimenetelména
etenee teemojen muodostamisesta ja ryhmittelysta niiden yksityiskohtaisempaan tarkas-
teluun. Jonkin tietyn viitekehyksen tai teorian mukaisesti ohjautuva teemoittelu on myos
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mahdollista. Joskus teemat muistuttavat teemahaastattelussa kaytettyd runkoa ja joskus

aineistosta 16ytyy myds uusia teemoja. (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006. )

Kun jarjestelen aineistoa teemojen mukaan, kokoan jokaisen teeman alle haastattelusta
ne kohdat, joissa kasitelladn kyseistd teemaa. Pystyn tekemaéan teemoittelun tekstinka-
sittelyohjelman avulla. Tarvittaessa voin koota teemojen alle sellaisiakin kohtia, jotka
kuuluvat joihinkin muihin teemoihin. Tutkimusraportissa esitettyjen sitaattien tarkoitus
on havainnollistaa lukijalle, ettd analyysi pohjautuu todelliseen aineistoon ja teemat ovat
muodostuneet siitd saatuihin johtolankoihin. Tutkimusraportti koostuu sitaattien lisaksi
my0s tutkijan kommenteista, tulkinnoista ja kytkoksista teoriaan. Tutkimustulosten sel-
vittdmisen aloitin heti ensimmadisen haastattelun jalkeen. Puhtaaksikirjoitin vastaukset
saman tien, kun asiat olivat vield tuoreessa muistissa. Minulla oli varalta haastateltavien
puhelinnumerot ja lupa soittaa heille, jos vastauksessa ilmeni myéhemmin joku epésel-
vyys. Vastausten teemoittelu alkoi vasta kaikkien vastausten saamisen jélkeen. (Saara-
nen-Kauppinen & Puusniekka 2006.)

Olen etuké&teen tutustunut tieteen eettisiin séantdihin Kemi-Tornion ammattikorkeakou-
lun ohjeistuksessa ja pyrin tekemdaan opinnéytetyostani luotettavan. Pyrin kirjoittamaan
teoriaosion omalla tyylillani ja kayttdmaan suoraa lainausta mahdollisimman véhan.
Merkitsen kayttdmani lahteet selkedsti jokaisen kappaleen jalkeen. En kdyta materiaalia,
jonka merkityksesta en ole taysin varma. Kunnioitan aikaisempien tutkimusten tuloksia
mainitsemalla tutkijoiden nimet. Vaikean englanninkielisen tekstin kadntdmiseen kaytén
tarvittaessa ammattilaista. Koska opinnédytetyon sisalté on julkista luettavaa, se ei saa
loukata haastateltavien anonyymiutta. Jokainen haastateltava tietad, ettd kaytan tutki-
musta opinnaytetydssani. Heidan kansallisuutensa tai henkil6llisyytensa ei paljastu tut-
kimuksessa. Jokaisen haastateltavan on voitava luottaa, ettd heidan tietojaan kasitellaan
luottamuksellisesti (Hirsjarvi & Hurme, 2011, 58).

Aineistonkeruun tein Taipeissa kevéaélld 2014 kuudessa eri perheessd. Kaikkien van-
hempien kanssa pystyn kommunikoimaan niin hyvin englanninkielella, ettd kielelliset
vadrinkasitykset on minimoitu eivatké ne péése vaikuttamaan tutkimustulosten laatuun.
Ennen varsinaisten haastattelujen aloittamista tein koehaastattelun, jotta saisin selville

kysymysten toimivuuden ja haastattelun pituuden. Koehaastattelun jalkeen jouduin
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poistamaan ja yhdisteleméan kysymyksid, mutta olin tuloksesta erittdin tyytyvdinen.
Ymmarsin, ettei minun tarvitse kysya vaikeita kysymyksia, vaan yksinkertaiseen kysy-
mykseenkin voin saada monipuolisen vastauksen. Valitsin haastateltavat kolmesta eri
kaupunginosasta Taipein kaupungista. Kaikki haastateltavien &itien lapset ovat eri kou-
luissa. Valitsin tutkittavat koehenkil6t heidén taustansa, lastensa ian ja sukupuolen mu-
kaan. Toivoin, ettd tutkimuksessa pystyisin kenties vertailemaan lansimaisia tapoja aa-
sialaiseen. Jokainen haastattelutilanne oli kiireetdn ja suoritetaan rauhallisessa paikassa.

Jokaisen haastattelutilanteen jalkeen puhtaaksikirjoitan vastaukset valittomasti.

5.3 Opinnéytetydn prosessi

Opinnaytetyon tekeminen ulkomailla oli pitk& prosessi. Kaksi aiempaa opinnaytety6téani
menivat edellisend vuonna keskeneraisina roskakoriin materiaalin puutteen takia. Ajatus
opinndytetyon kasaamisesta tuntui ylivoimaiselta ja mahdottomaltakin. Leikki aiheena
vaikutti aluksi lifan yksinkertaiselta, mutta tarvitsin kipedasti aiheen, josta loytéisin kir-
jallisuutta ja joka olisi minua lahelld myos taalla Aasiassa. Ohjaajani nayttivét aiheva-

linnalleni vihreda valoa tammikuussa 2013.

Materiaalia 106ytyi paljon Internetistd ja kirjallisuutta kulkeutui Suomesta postitse tai
l&hipiirini matkalaukuissa. Ensimmaisend kevaana suoritin samaan aikaan musiikkileik-
kikoulun kouluttaja-tutkinnon eik& opinndytety®n aiheen rajaus ollut viela taysin selvil-
14, mutta silti ker&sin koko ajan lisd4d materiaalia. Kesan olin harjoittelussa taiwanilai-
sessa pdivakodissa. Sain samasta paikasta vielda lyhyen opettajan sijaisuuden, joten
kuuma ja kostea Taiwanin kesa vaihtui hiljalleen syksyyn. Opinndytety6 odotteli lisdé
ideoita. Minua olisi kiehtonut tehda opinnéytetyd taiwanilaisia perheita havainnoiden,
mutta syyskuussa ohjaajani kehottivat minua harkitsemaan sita vield. Syksylla tuntui,
ettd koko tyd meni taysin uusiksi. Samaan aikaan iséni kuoli ja jatin suosiolla valmis-
tumiseni taas seuraavaan kevaaseen. Vuoden lopulla olin monta viikkoa Suomessa ja
sain keréttyd taas paljon uutta materiaalia opinnaytetyéhoni. Tekstid oli jo 80 sivua,

mutta tiivistamisen jélkeen siitd jai vain olennainen ja ty0 alkoi néytta4 selkealtd. Hyvin
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suunniteltu oli puoliksi tehty. Sain haastattelut tehtya huhtikuussa 2014 ja aineistonana-

lyysin mé&rapaivaan eli vappuun mennessa.

Ennen kuin aloin tekemaan tata opinnédytety6td, haastattelin taiwanilaista perheenaitia
saadakseni jonkinlaisen kasityksen hanen arkielaméstaéan. Tilanne oli kahdenkeskinen ja
haastattelun aikana tein muistiinpanot vihkooni. Jenny (nimi muutettu) kertoo, ettd Aa-
siassa elamé on tyOkeskeistd. Aasiassa vallitsee hyvin voimakkaana ajatus, ettd mita
nuorempana lapsi alkaa opiskella ja mitd enemman han panttaa tietoa, sitd viisaammaksi
hin tulee. ("Jenny” 27.4.2013, haastattelu.)

Jenny ja hanen miehensé tekevat talla hetkelld 10-11 tunnin ty6péivia. Heilla on kaksi
lasta, joista 6-vuotias vieddan aamulla kouluun ja nuorempi 3-vuotias miehen didin luo
hoitoon. Miehen aiti hakee vanhemman lapsen koulusta. Ty6paivan jalkeen vanhemmat
hakevat lapsensa mummon luota, jossa lapset ovat jo syneet iltapalan. Sen jalkeen ko-
tona ilta kuluu vanhemman lapsen koulutehtévia tarkastaessa. Aikaa ei juuri jad nuo-
remmalle lapselle. Nukkumassa ollaan kello 21, ettd aamulla jaksetaan heratd taas uu-
teen péivaan kello 6.45. Jennyn hartain toive olisi, ettd he ehtisivat sydda illallista las-
tensa kanssa. Joskus tydpdivat venyvét niin pitkiksi, ettd lapset ovat kdyneet mummon
luona kylvyssékin, joten Jenny peittelee heiddt kotona suoraan nukkumaan. (“Jenny”
27.4.2013, haastattelu.)

Jennyn mukaan Taiwanilla on maailman pisimmaét tyopéivat ja maailman huonoin li-
sédantyminen. Lapsilisda pitaisi Taiwanissa korottaa huomattavasti, koska 50 euroa kuu-
kaudessa kahden vuoden ajan ei vielé takaa toimeentuloa, varsinkin kun &iti saa &itiys-
paivarahaa 80 % palkastaan vain neljan kuukauden ajan. Onko diti valmis sen jalkeen
jattamaan lapsensa jonkun sellaisen henkilén huomaan, joka nékee lasta enemman vuo-
rokaudessa kuin diti itse? Lasten hankinta pelottaa nuoriapareja senkin vuoksi, ettd yla-
asteen jalkeen koulut muuttuvat maksullisiksi ja vanhemmilla taytyy olla suuret sééstot,
jotta voi hankkia koulutusta lapselleen. Tdman vuoksi taiwanilaiset vanhemmat tekevét
pitkaa tyopéivaa viikon kesélomalla, jotta heidan lapsensa saisi parhaan mahdollisen
elaméan. ("Jenny” 27.4.2013, haastattelu.)

Haastattelin myos taiwanilaista opettajaa ja perheenditia, jotta saisin lisdd nédkemysté

taiwanilaisten lasten opiskelusta. ”Kathy” (nimi muutettu) myontad, ettd Taiwanilla



35

keskitytaan paljon opiskeluun. Pdivakodeissa opettajilla on selked tavoite antaa lapsille
kaikki tarvittava perustieto, ennen kuin he siirtyvat peruskoulun. Luokkakoko péivako-
deissa alle 3-vuotiaiden luokalla enintdén 16 lasta. 3-6-vuotiaiden luokilla enintdén 30
lasta. Lapsen peruskouluun siirtyminen tuo vanhemmille paineita. Kathy kertoo, etta
heti koulun aluksi lasten tietdmys testataan ja pisteiden avulla lapset laitetaan parem-
muusjérjestykseen. Kokeiden tulokset laitetaan ilmoitustaululle kaikkien nahtavéksi
valokuvan kera. Joissain kouluissa noudatetaan viel& vanhaa mallia, eli parhaat oppilaat
istuvat luokan keskirivilla ja luokan paras ihan opettajan edessa. Peruskouluun mennes-
sé oppilailla on ensimmadiset 10 viikkoa aikaa oppia tietty maaréa kielioppia ja kiinankie-
len peruséénteet. Jos ndité ei osaa, oppilas siirtyy automaattisesti erityisryhméan, Kathy
kertoo. Koska vanhemmat Taiwanilla eivét ehdi itse osallistua lastensa opiskeluun, he
antavat yksityisten paivakotien opettajille siita usein tdyden vastuun. Vanhemmat yrit-
tavat kuitenkin palkita rankan uurastuksen kerran vuodessa, jolloin mennaan kunnolli-
selle lomalle koko perheelld, esimerkiksi Thaimaahan, Hong Kongiin tai Japaniin. Tél-
laiseen lomaa on varaa kaikilla keskipalkkaisilla perheilld ja kdytidnto on yleinen. (“Kat-

hy” 28.3.2014, haastattelu)

N&ma kaksi haastattelua otin opinndytetydhoni mukaan kuvailemaan taiwanilaista péi-
vakotimaailmaa ja tydssédkdyvan aidin elamad. He eivat osallistuneet opinnaytetyoni
varsinaiseen tutkimushaastatteluun. Opinndytetyohoni haastateltaviksi etsin  4-5-
vuotiaan yhden lapsen vanhempaa. En tietoisesti hakenut haastateltavikseni pelkéstédén
aiteja, mutta isat eivat olleet kovin innokkaita ldhteméan tutkimukseen mukaan. Tasta
sain sellaisen késityksen, etté didit ovat yleensa perheissa niita, jotka enemman leikkivét
lapsensa kanssa. Isét tekevét kenties vield pitempad tyopaivaa kuin aidit, eika heilla ol-

lut yksinkertaisesti aikaa haastattelun tekoon.
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6 OPINNAYTETYON TULOKSET

6.1 ”Leikki on onnellisuutta!”

Tavoitteenani oli saada haastatteluiden yhteenvedosta vastaus tutkimusongelmaani: Mil-
lainen on aidin osallisuus lapsensa leikissd? Haastattelukysymykset tulevat suoraan
opinndytetyon teoriaosuudesta ja pyrkimykseni oli pysya koko ajan aiheen rajauksen
sisalla. Jokaiselta haastateltavalta kysyin aluksi, mité leikki hdnen mielestadan on. Aasia-
laiset &idit olivat yht& mielta siité, ettd leikki on hauskaa. He mielsivat leikkimisen yh-

teen lapsen ilon ja nautinnon kanssa. Ndin esimerkiksi vastattiin:

A: Leikki on onnellisuutta! Onnellisuus on tdrkeintd. Leikkiin ei tarvita vilttamdttd
leluja tai peleja. Leikki on jotain, mita lapset tekevat iloisina yhdessa. He voivat esi-
merkiksi tehd& laksyja tai soittaa pianoa yhdessa, iloisina — sitd on leikki.”

A: "He voivat pitid hauskaa, pelaten tai erilaisten tavaroiden kanssa. He tuntevat olon-
sa onnelliseksi. Jokaisella leikill& on erilainen merkitys, he oppivat noudattamaan saan-

t0jd ja esittamddn rooleja, leikkimdcdin yhdessd ja oppimaan yhdessd.”

Kaksi lansimaista &itid sanoivat heti ensimmaiseksi, etté leikki on lapsen tyota. Hintikka
ym. (2004, 42.) sanoo kuitenkin, ettd leikki eroaa tytstd motivaationsa vuoksi. Oppimi-
sessa ja tyossa on kannustimena jokin tavoite, mutta leikissd motivaatio on itse leikissa,
eika ulkopuolisessa tavoitteessa. Lapsi ratkoo pyrkimyksiaan leikissa, joissa haaveet on
mahdollista toteuttaa. Leikin motiivit ovat lapsessa itsessdén. Sopivan hetken tullen lap-
set ryhtyvét leikkiméan kesken&éan. Helenius (1993, 49.) kertoo, ettd tyon ja leikin ero
on hyvin selked. Tyd on prosessi, jolla on suunniteltu pd&mé&ard. Sen toteuttamiseen
kaytetdan erilaisia menetelmié. Leikilld ei ole tarkoitusta, vaan se pohjautuu lapsen ha-

luun ja mielikuvitukseen.

L. "Leikki on lapsen tyotd. Jokaisella lapsella on oikeus leikkiin. Leikissd ei ole loppu-
tulosta. Tarkeinta on, ettd lapsi nauttii leikista. Voi leikkia leluilla tai ilman, yksin tai

’

toisten kanssa. Mieliala vaikuttaa paljon.’
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L. "Leikki on lapsen tyotd. Hdn voi leikkid leluilla tai ilman niitd. Lapsi pdidsee omaan

’

maailmaan purkamaan tunteitaan ja keksimdcdn leikkiin uusia juonenkddnteitd.’

Kysyttéessa perusteluja tahan, kaksi lansimaista aitia perusteli vastauksensa samaan
tyyliin Riihosen (1991, 13.) kanssa, eli ty6 on kuin leikki silloin, kun se sujuu joutuisas-
ti ja helposti. Aidit mainitsivat myos heti ensimmaisen kysymyksen yhteydessa kuten
Hintikka ym. (2004, 81.), ett& lapsi tarvitsee leikkiin aikaa, ei niink&an leluja.

Hakkaraisen (2008, 119.) mukaan leikki on pienen lapsen paras oppimisymparisto.
Koska leikilla ei ole selvid oppimistavoitteita, siitd muodostuu oppimisen vastakohta.
Leikki on lasten huvia ja hauskanpitoa. Riihonen (1991, 9-10.) kuvailee, etta leikki on
lapsen kehitykselle yhta tarkedé kuin ravinto ja koko kulttuurimme on kerrottu synty-
neen leikkina ja leikissa. Kalliala (1999, 58.) kuvailee leikkia tekijéksi, joka erottaa lap-
set aikuisista. Lapsi etsii leikin avulla merkityksia ja luo niitd jatkuvasti leikin ohessa.

Hintikka ym.( 2004, 81.) mukaan lapset térmadvat koko ajan uusiin asioihin, joita he
eivat ymmarra ja leikin avulla on helppo kéyda lapi néita asioita. Kaikki kuusi haastatel-
tavaa aitia olivat samaa mielta siitd, ettd leikki on lapsen keino kdyda lapi arkipaivén
tapahtumia. Leikissd vanhemmalla on mahdollisuus tutustua omaan lapseensa entista
paremmin. Yhdella lansimaisella didill4 oli leikistd ensimmaéisen kysymyksen yhteydes-

sé kasitys, ettd leikkiin tarvitaan useampi henkil6:

L: ”Leikissd kaksi tai useampi lapsi kommunikoi keskenaan. Voi olla ryhma pelaamassa
tai kaksistaan istumassa. Leikissa lapset imitoivat arkielaman tapahtumia, nayttelevat

todellisuutta ja kayvat ldpi arkieldmdn asioita.”

Tietokonetta tai iPadia kaytti lapsista nelja. Kaksi aasialaista lasta ei kayttanyt tietoko-
netta kotona ollenkaan ja didit suhtautuivat tietokoneen kaytt6on negatiivisesti, koska
heiddn mielestaan pelien pelaaminen oli huono tapa. Siekkisen (1993, 259.) mukaan
tietokoneen kaytolla on havaittu olevan positiivisia vaikutuksia lasten emotionaaliselle
kehitykselle. Esimerkiksi lasten itsendisyydelld ja itsearvostuksen vahvistumisella on
yhteyksia tietokoneen kayttoon. Kun lapsi saa tyydyttavia ja menestyksellisia kokemuk-
sia kayttdessaan tietokonetta, edistdd se lapsen voiman ja itsehallinnan tuntemuksia.

Tietokoneen kayttd parantaa myos lasten kielellista ja kognitiivista kehitysta.
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6.2 ”Yhteiseen leikkiin on aikaa paivittdin”

Keskusteltaessa lapsen leikisté, 5/6 &didista oli sitd mieltg, ettd heidan lapsensa ehtii leik-
kia tarpeeksi paivittain. Yksi aasialainen aiti oli sitda mieltd, ettd viikolla lapsi ei saa
leikki& tarvitsemaansa madrad. Han kertoi syyksi lapsen harrastukset ja kotitehtavét
iltaisin. Aidit olivat yhti aasialaista ditia lukuun ottamatta yhta mielta myos siita, etta he
itse ehtivat illalla leikki& lapsensa kanssa. Sinkkonen (2008, 243.) kehottaa, ettd van-
hemmilla tulisi olla aikaa ja halua heittaytya leikin vietavaksi, kun lapsi sita toivoo. Jo-
kainen haastateltavista dideistd kertoi menevéinsi lapsensa kanssa leikkimddn “lapsen
tasolle” lattialle tai istumaan pikkutuolille. Yksi aasialainen diti tunnusti, ettd hin ei
suoranaisesti heittdydy leikkiin, vaan ldhtee pois paikalta heti kun lapsen oma leikki
alkaa taas sujua. Keskusteltaessa siitd, millaisia leikkeja lapset leikkivat yksindéan ja
yhdessa ditiensé kanssa, olivat tarinat varikkaitad. Yhteinen ravintola-leikki oli kolmen

aidin ehdoton suosikkileikki.

A: ”Eniten leikkii nukella. Pukee ja syottad nukkea, laittaa ruokaa nukelle. Pienempana
laittoi nuken vaatteet nukkumaan peiton alle, se oli hanen mielikuvitusnukkensa. Yhdes-
sd leikimme l&hes aina ravintolaa. Lapseni on kokki ja han tekee tilauksen paperille,
mind istun pdydan aaressa asiakkaana ja odotan kun han kokkaa. Han myds piirtaa

paljon ja soittaa pianoa virtuaalisesti.”

L:”Leikimme ravintolaa niin ettd mind olen asiakas ja menen pikkupdéyddn ddreen is-
tumaan. Lapseni esittelee ruokalistan ja min& tilaan siita. Sitten katson kun lapseni te-

kee ruokaa ja tarjoilee sen. Syotydni tilaan taas uuden ruuan ja leikki jatkuu.”

L. "Leikimme synttareitd paivittain. Joka paiva on jonkun pehmon tai pikkufiguurin
syntymapdiva. Lapseni kutsuu vieraat ja kattaa kakkupdydan. Mind& leikin jollain hah-
molla, sitten yhdessa laulamme paivansankarille ja héan puhaltaa kynttilat kakusta ja

’

toivoo jotain. Helppo ja lyhyt leikki, joka tekee mielen iloiseksi.’

A: "Hin lukee paljon koska osaa lukea jo kahdella eri kielelld. Olen ostanut todella

vahan leluja, etté lapseni keskittyisi enemman kehittévien lelujen kanssa puuhasteluun. ”
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L. "Kayttid paljon mielikuvitusta ja yksin leikkii vauvanukella, legoilla, askartelee,
kadullakin hyppii ruutuja. Yksin han leikkii, ettd nukke on vauva. Yhdessa leikimme
niin, ettd han on minun vauvani. Yhdessa askartelemme myos ja leikimme esimerkiksi

peilid ja piilosta.”

A: "Junaradalla leikkii paljon yksikseen. Yhdessa leikimme yleensa ravintolaa. Jokail-
tainen yhteinen juttumme on kosmetologi-leikki. lltaisin levitamme kasvovoidettani mo-

i3

lempien kasvoille, kdsiin, vartaloon.

Riihonen (1991, 13.) mainitsi, ettd lapsi ei leiki vaarin, vaikkei leikik&an aina lelulla
ohjeiden mukaan. Vanhemman tulisi antaa vapaus leikkia lelulla niin kuin lapsi itse
haluaa. Lapsella on oma makunsa eikd hén kaipaa vanhemman arvostelua. YKksi aasia-
lainen aiti piti hyvin tarkedna asiana sitd, etta leluilla leikitd&dn oikein. Hanen mainitsi
esimerkiksi lapsellaan olevan prinsessalinnan, jolla h&n oli opettanut lapsensa leikki-
madn pelkastadn pienilld prinsessa-figuureilla ja niiden oikeilla nimilld. Sinkkosen
(2008, 243.) mukaan toisinaan aikuisia tarvitaan ihan valttaméatta auttamaan leikin puit-
teiden luomisessa. Vanhemmat antavat luvan ottaa leikkiin erilaisia vélineita ja jarjesta-
vt tilan, jossa lapset saavat rauhassa touhuta. Vanhempaa tarvitaan usein rikastutta-
maan lapsen leikki&. Yhteisleikissa 2/6 &ideisté sanoi keksivansa aina heidan yhteisleik-
kinsa juonen. Loput nelja aitid vastasivat, ettd heidan lapsensa ohjaa leikkia ja keksii

juonen.

L. "Lapseni mddrdd mitd leikitddn ja antaa myos kommentteja, ettd ei se leikki noin
mene vaan ndin. Koetan leikkid joskus eri tavalla, ettd han ymmartaisi, etteivat asiat

’

mene aina niin kuin hdn haluaa ja mddrdd.’

Kyselin haastateltaviltani lasten kaverileikeistd. Lansimaiset aidit kertoivat lastensa lei-
kin sujuvan hyvin kavereiden kanssa. Kavereita tavattiin viikonloppuisin ja iltaisinkin
kotona tai puistossa aikataulun niin salliessa. Aasialaisilla lapsilla oli mielestani aika

vahén kavereita paivékodin ulkopuolella:

A: "Lapsellani ei ole ketddn tiettyd kaveria. Puistossa tapaa joskus muita lapsia muttei

’

ketddn tiettyd lasta ole kaverina.’
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A: “Alakerrassamme kay joskus samanikainen lapsi kyldssa ja han kay joskus siella
leikkimassa. Yksi samanikainen kaveri on, jonka perhetta tavataan joskus viikonloppui-

sin puistossa. ”

A:”Ei ole kavereita ja yksin leikkii kotona. Koulussa on kavereiden kanssa ja paras
ystava on serkku, joka asuu eri kaupungissa. Viikonloppuisin vietdamme aikaa perheen

kesken. ”

Keskusteltaessa lapsen avun tarpeesta yksinleikissd, yksi lansimainen aiti oli sitd mielt,
ettei h&nen lapsensa tarvitse koskaan apua leikissdén. Han kertoi lapsen leikkivén pitkia
aikoja itsekseen pikkuhahmoja kammaten, syottden ja ”lomamatkoilla” kdyttden. Riiho-
sen (1991, 19.) mukaan lapsen luonteesta riippuu, kuinka paljon han tarvitsee apua leik-

kien keksimiseen ja aloittamiseen. Aiti kertoi nain:

L: ”Olen tyytyvdinen omaan osallisuuteeni eik& lapseni ole koskaan tyytymaton. Joskus
tulee hakemaan leikkiin. Hanelle riittaa, ettd on seuraa, ei kaipaa uusia kuvioita leik-

kiin.”

Kaksi dideisté kertoi avustavansa lastaan, jos huomaa tdman tuskastuvan legojen kanssa
eikd saa jotain palaa paikalleen. Tuolloin he kayvat paikalla auttamassa vaikean tilan-
teen yli jotta lapsi voi taas jatkaa yksinleikkidan. Pitk&janteisyytta voidaan kehittaa niin,
ettd vanhempi auttaa lasta leikin alkuun. Puhuttaessa lapsen leikin rikastuttamisesta,
yksi lansimainen &iti kertoi rikastuttavansa lapsensa leikkia viemalla télle uusia juttuja
leikkiin, jotta leikkiin tulisi uusia ulottuvuuksia. N&in lapsi jaksoi h&nen mielestdan
leikkid yksinddn viela kauemmin. Han sanoi myods kayttavansd myods heidén yhteis-
leikeiss&an paljon rekvisiittaa ja valineitd, ja esimerkiksi prinsessaleikeissa he molem-
mat laittoivat kruunut ja vaatetusta péélleen. Leikkiympariston muutoksesta puhuttaessa
kaikki aidit sanoivat, etta kotona leikittiin samoissa paikoissa. Kaksi dideista sanoi, etta
rakentavat joskus yhdessa majan vaikka keskelle olohuoneen lattiaa, ja siitd riitta4 rie-
mua koko illaksi. Huonoina paivina lapset olivat turhautuneita ja he ilmaisivat tyyty-

maéttomyyden tunteitaan eri tavoin:
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A: “Leikkiessd lapseni tunteet ovat korkealla ja han levittaa leluja pitkin lattioita. Siitéa
tiedan ett& han tarvitsee seuraa. Han odottaa kiltisti, jos sanon etta odota puoli tuntia.

Hiin leikkii nukella ja piirtdd ja odottaa hiljaa, ettd menen hinen seurakseen.”

L:’Tyytymattomana kitisee ja huutelee aitia leikkikaverikseen. Ennen tarvitsi rasittavan
paljon kaveria leikkiinsa koko ajan, mutta nyt viime kuukausina on oppinut leikkimaan
paljon itsekseen. Yleensa en iltaisin paljon jaksa leikkia. Kun laitan ruokaa, han katsoo
lastenohjelmia televisiosta. Viikolla leikimme vain pienen leikin, jotta aikaa jaa viela

’

iltasadulle. Viikonloppuisin on sitten enemmdn aikaa olla yhdessd.’

6.3 Yhteisen leikin avulla opin tuntemaan lapseni paremmin.”

Hakkaraisen (2008, 112.) mukaan leikin juuret ovat aikuisen ja lapsen vuorovaikutuk-
sessa ja useiden tutkijoiden mielesté leikkia taytyy opettaa lapsille tietyissé kehitysvai-
heissa. Aikuinen voi ohjata lasta suorasti antamalla neuvoja tai viestimalla sanattomasti.
Hintikka ym. (2004, 37.) mainitsi, etti jos lasta kiinnostavista asioista keskustellaan
paivittdin, han saa tyydytyksen tiedonnalk&ansa. Yksi lansimaisista dideista kertoi, ettd

he kayvat joka ilta lapi joitain sanoja, jotka lasta sind iltana kiinnostavat.

L: "Joka ilta luemme sadun ja googletamme sanoja, jotka kiinnostavat. Talla hetkella
kiinnostavat planeetat. Laakarikirjaa luemme.”

Hakkaraisen (2008, 119.) mukaan lapsen on annettava tyostdd hanelle merkityksellisia
asioita silloin kun ne ovat hdnelle ajankohtaisia. Lapsi on synnynnéisesti utelias, hén
haluaa oppia uutta ja toistaa asioita. Oppiminen on lapselle kokonaisvaltainen tapahtu-
ma. Lapsi harjoittelee ja oppii erilaisia taitoja. Kohdatessaan uusia asioita han kayttaa
oppimisessa apuna kaikkia aistejaan. Heikkild (2005, 22.) sanoo, ett4 lapset eivét leiki
oppiakseen, mutta oppivat leikkiessddn. Sama toiminta voi olla toiselle lapselle leikkid,
toiselle ei. Sinkkonen (2008, 229) kertoo, ettd vanhemmat voivat haalia kehittavia leluja
lapsilleen, koska heilld on huoli lapsen kognitiivisesta kehittymisestd. Taméa ajoissa

aloitetun opettamisen ajatus on iskostettu meille syvélle. Haastatelluista aideistd vain
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yksi aasialainen piti kehittavia kirjoja tarkeimpiné lapsen leluina. Muut &idit vastasivat

tahan tyyliin:

A: "Ei opiskelua kotona. Meilla ei ole palikoita. Satukirjoista katselee kuvia ja keksii

’

itse tarinan.’

A: "Ldksyt tekee nopeasti, ne ovat helppoja ja leikkiin jdd aikaa joka ilta. Katselee satu-
kirjoista kuvia. Han piirtéad paljon. Kavimme kerran elokuvissa ja sen jalkeen han on

B

piirtinyt elokuvan piirroshahmoja paperille joka ilta.’

Riihonen (1991, 37.) mainitsi, ettd joku vanhempi voi antaa lapselleen kehittavia leluja
koska ymparistd painottaa, kuinka tarkeda lapsen kehittdminen on. Lapsi ei kuitenkaan
kehity tahtiaan nopeammin, vaikka hénelle antaisi vanhemmille lapsille suunniteltuja
leluja. Parmar, Harkness ja Super (2004) kertoivat Aasian vanhempien keskittyvén
enemman akateemisen etumatkan tavoitteluun, ostivat useammin kehittavia leluja ja
helpottivat lapsen kognitiivista kehitysta lisaksi vield kotiopettajien avulla. Haastatelta-
vistani yksi aasialainen diti sanoi itse tyoskentelevénsa kotona viela iltaisin tyéhuonees-
saan, joten lapsi joutui leikkim&én paljon yksikseen kotona. Tdmén vuoksi hén on pal-
kannut yksityisopettajia iltaisin kotiin. Han vastasi néin:

A: “Rakentaa Lassi-palikoilla ja hanella kdy Lassi-opettaja perjantaisin koulun jalkeen.
Luemme paljon kirjoja ja han osaa lukea kahdella eri kielell& nyt 5-vuotiaana. Pianon-
soitonopettaja kdy kotona opettamassa ja lapseni osaa soittaa ikaisekseen todella hie-

nosti pianoa.”

L. "Ei ldksyjd. Kotona emme opettele mitddn. Koulu hoitaa ne asiat.”

L. “Opettelemme kieltd leikin avulla. Ei mitddn tiettyd leikkid vaan mielialan mukaan,
leikimme jollain hahmoilla kokonaisen leikin. Joidenkin kielien opettaminen jaa ulko-
mailla vanhempien vastuulle. Koulutehtaviin ei kulu kauaa aikaa. Opettelemme yhdessa

enemmdn motorisia taitoja.”

Helenius (1993, 59.) kertoo, ettd lapsi tutkii erilaisia kysymyksid samalla laajentaen
leikkid ja sen aihetta. Kun uusia asioita ei endd 16ydy, lapsi jatkaa seuraavaan aiheeseen.
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Vanhempi voi tuoda luovaan leikkiin uusia asioita, jotka motivoivat lasta vastaanotta-
maan uusia tietoja ja taitoja. Oppimisen taytyy tapahtua kuitenkin leikin ulkopuolella,
silla muuten luovasta leikistd tulee opetustilanne ja leikki loppuu siihen. Riihonen
(1991, 38.) kertoo, ettd jokainen lelu ja leikki kehittdé lasta omalla tavallaan. ”Opettavat
lelut” ovat turhia, jos ne eivét kiinnosta lasta. Tavaroiden lisdksi lapsi tarvitsee myos
vanhempien aikaa, yhdesséoloa ja yhteisia puuhia seka toisten lasten seuraa. Yhdessé-
olo toisten lasten ja aikuisten kanssa kehittdd — sen kummempi ei tarvitse “opettavan
lelun” olla. Hintikan ym. (2004, 36.) mukaan vanhempi saa lasten leikkid tarkkailles-
saan tietoa heidan kehitystasostaan ja yhteistyotaidoista. Mitd lapsi saa didin mielesta
naistd heidén yhteisista leikkituokioistaan? Mitd hén itse saa tastd yhdessa vietetysta
ajasta? Néin vastattiin:

A:”Lapsi saa vanhemman seuraa. Mind kuulen hanen ajatuksiaan ja mielipiteitaén

’

maailmasta.’

A:”Lapsi saa kaiken huomioni. Jos hdnelld on jotain kysyttivdd tai murheita, héin voi
kertoa niistéa minulle. Mina itse saan olla hanen lahellaan ja tarkastella, miten han on

kehittynyt.”

A:”Hinelld on seuraa ja han pitaa siitd. Voin opettaa hanelle jotain leikin avulla. Mina

itse saan levahdystauon omista toistani! Minun ei tarvitse kdyttdd aivoja.”

L. "Lapsi oppii eldmdstd asioita. Mind saan eldmdnsisdltod! Ndin tunnen lapseni!”

L: "Leikissd kieli kehittyy ja lapsi oppii uusia sanoja. Koitan opettaa leikin avulla myos
elamasta ja vastoinkdymisistd, miten kayttaydytéaan, miten missakin tilanteessa ja pai-
koissa toimitaan. Itse opin tuntemaan lapseni paremmin, tiedan miten han ajattelee ja

12}

VoI.

L: 7 Lapsi saa mielihyvdd. Se on tdyttymys, jos lapsi suunnitellut etukdteen kuvion ja

lahinna toteutan lapsen toiveita. Itse hyvaa mielta saan siitd, kun lapsi on innoissaan.”
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Haastatteluista kavi ilmi, ettd jokainen aiti piti leikki& tarke&dnd osana lapsen kokonais-
valtaista kehitysta. He olivat kaikki valmiita laittamaan itsensé likoon, ja vasyneiné tyo-
paivan jalkeen vield halusivat antaa hetken aikaa lapselleen. lltasadun lukeminen oli
erityisen tarkea asia kaikille, koska satukirjat ovat opettavaisia ja antavat lapselle uusia
ajatuksia. Kahdenkeskisia roolileikkeja leikittiin viidessa 5/6 perheessa ja yhdessa lan-

simaisessa perheessa leikittiin kahdenkeskisia sdéntoleikkeja eniten.

Kaksi 2/6 haastateltavista dideistd oli tyytyvdinen omaan osallisuuteensa lapsensa lei-
kissd, toinen heistd aasialainen ja toinen lansimaista. Loput valittelivat sitd, ettd eivét
omasta mielestdén ehdi osallistua tarpeeksi lapsensa leikkiin. He kuitenkin yleensa ehti-
vét lukea lapsen kanssa yhteisen iltasadun viikollakin. Haastatteluista kavi ilmi, etta
aideilld oli aikaa leikkid lastensa kanssa hetki iltaisinkin. Leikki ei ollut kuitenkaan hei-
dan mielestddn mitenkaan syvallista ja mielessa saattoi olla joku tekemattn tyo- tai ko-
tiaskare, joten he eivat tdman vuoksi voineet kuitenkaan olla tyytyvéisid omaan osalli-
suuteensa. Aidit olivat kuitenkin yhtd mielta siitd, ettd yrittivit viikonloppuisin antaa
lapsilleen enemmaén aikaa. Esimerkkivastauksia ja perusteluja siihen, miksi aidit eivét

ole tyytyvaisia osallisuuteensa:

A: "lItse en ole tyytyviinen koska ei ole aikaa tarpeeksi, haluaisin olla hdnen kanssaan

illallakin.”

L:”En ole tyytyviinen! En kuitenkaan tiedd, olisiko parempi, jos olisin itse kotona lap-

seni kanssa pdivdt.”

L:”En ole tyytyviinen koska tieddn, kuinka vihdn hdn saa leikkid koulussa. Hén ei saa
tarpeeksi liikuntaa. Viikonloppuisin ulkoilemme ja leikimme, mutta se ei jakaannu ta-

saisesti viikon joka pdivdlle.”

Aasialaiset aidit korostivat leikin olevan sellaista tekemistd, jossa lapsi tai lapset ovat
onnellisia. He puhuivat leikista asiana, josta lapset aina todella nauttivat. Lansimaiset
aidit puolestaan puhuivat leikistd enemman suorituksena. Heidédn mielestéan leikki oli
enemman “lapsen tyotd” ja tekemistd, jota lasten taytyi tehdd samaan aikaan kun van-

hemmat tekivét tyota.
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Toinen huomattava ero oli lasten kaverussuhteissa. Yksi aasialainen &iti sanoi, ettei ha-
nen lapsellaan ole yhtdan tiettyd kaveria. 4-5-vuotiaat lapset kaipaavat kuitenkin jo ika-
tovereiden seuraa. Heleniuksen (1993, 41.) mukaan leikissa sosiaaliset taidot kehittyvat
myonteisten kokemusten karttuessa ja lasten vélisista suhteista tulee leikin kehittymisen
perustekija. Hintikka ym. (2004, 21.) sanoo, ettd tavallinen arkielama ja siihen kuuluva
leikki tekevat lapsen onnelliseksi. Jokaisen lapsen lahell& pitdisi olla rakastava aikuinen

— se on onnellisen lapsuuden maaritelma.
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7 POHDINTA

Taiwanilaiset &idit tietavat leikin merkityksen vaikuttavan merkittavasti lapsen koko-
naisvaltaiseen kehitykseen. Vaikka lapsen térkein tehtavéd on keskittyé leikin ihmeelli-
seen maailmaan, tdma ei kaytdnnossa aina toteudu. Takaraivossa painaa kaikilla ajatus,
ettd jos lapsi ei opiskele, hén j&& muista lapsista jalkeen. Jos lapsi leikkii ja hdnen ik&to-
verinsa opiskelevat, lapsi menettédd koko ajan jotain. Taman opinndytetydn myota aloin
ymmartaa heidan kaytantéaan. Tutkimustuloksia lapi kdydessani huomasin, ettd lasten
asiat Taiwanilla eivat ole niin huonosti kuin alkuun luulin. 4-5-vuotiaat lapset kylla ot-
tavat aikaa leikkeihinsa jostakin viikollakin.

Aasiassa suhtautuminen sukupuolirooleihin on rentoa ja poikavauvan voi huoletta pukea
vaaleanpunaiseen. Kaikki lapset eivat tykkad nukeista, joten nukenvaunuissa voi tyontaa
vaikka pikkuautoa tai pehmokissaa. Ennakkoasenteita voi muokata; kaiken ei tarvitse
mennd saman vanhan kaavan mukaan. Aitienpaivaa voivat juhlistaa poikalapsetkin il-
mapallo paitansa sisalla aitia leikkien. Vaikka taiwanilaiset pojat leikkivat pyssyilla
ldhes poikkeuksetta ja tytotkin kéyttavat leikeissd&n usein sormea pyssynd, on maassa
silmiinpistavéa niin lasten kuin nuorten ja aikuisten sopuisuus ja ilkivallattomuus. Péi-
vakodeissa ja kouluissa ei riidellé eika yleisia paikkoja rikota tai roskia heiteta kadulle.

Taiwan on yksi maailman turvallisimmista paikoista, lelupyssyineenkin.

Ulkoleikit olisivat lapsille tarkeitd, mutta niitd on vaikea toteuttaa Taiwanin saaren
kuumassa kosteudessa tai sateessa. Paivakodeissa ei ulkoilla kuin pari kertaa viikossa
puolen tunnin ajan, joten fyysista toimintaa pitaisi kehitella enemmaén sisétiloissa. Ihme,
etta taiwanilaiset lapset pystyvét silti ottamaan 1,5 tunnin pdivaunet keskellda paivaa.
Lasten taytyy olla itsendisid, mutta silti opettaja ehtii avustamaan asioissa vaikka luo-
kassa olisi yli 20 lasta. Lapset opetetaan myds auttamaan toisiaan ja opettajaa, joten
tdma helpottaa paljon opettajan tyota. Joissain taiwanilaisissa péivakodeissa on pikku-
laatikoita, joissa palikoita tai dinosauruksia tai muita “’kehittdvia” leluja. Nailla leluilla
saa leikkia yleensd iltapaivalla kello neljan jalkeen, kun varsinainen koulupdiva on jo
ohi. Kello viiden aikaan viimeiset lapset keratadan yhteen tilaan, jossa he saavat katsella
kirjoja tai televisiota paikoillaan kun odottelevat vanhempiaan hakemaan. Pdivakoti on

yleensd auki ainakin seitsemaan.
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Vanhempi voi olla lapsen esikuva. Leikin avulla vanhempi voi opettaa lapselle elamén
tarkeitd asioita. Aikuinen ei koskaan péase lapsen korkealle leikkimisen tasolle, mutta
lapsi tarvitsee silti aikuisen osallisuutta. Vanhempi voi olla lapsensa paras leikkikaveri.
Leikin kehittymisen kautta hén voi seurata lapsen kokonaisvaltaista kehittymista. Lapsi
ilmaisee tunteitaan ja ajatuksiaan luonnollisesti leikin kautta. Yhteiset leikkihetket oman
vanhemman kanssa ovat tarkeintd, mit4 lapsi voi elaméssdén saada. Onnellinen on se
lapsi, jonka vanhempi kykenee heittaytymé&an joskus sataprosenttisesti leikkiin mukaan.
Vanhempi voi menna lapsensa kanssa mielikuvitusretkille, mutta myds ulos oikeille
seikkailuretkille. 1sélla voi olla lapsensa kanssa joku yhteinen peikkometsa-retki, jonne
4itia ei oteta mukaan. Aidilla ja lapsella voi olla puolestaan yhteinen iltasatu, johon kek-
sitdan jatkoa yhdessa joka ilta. Isi ei tastd sadusta tied&d mitd&n, mutta on joskus kuullut

puheita Tara-koiran seikkailuista.

Vaikka tein tata opinndytety6ta pitkaan, en silti saanut siitd niin syvallista kuin toivoin.
Aiheesta olisi voinut tehda paljon laajemman ja vaativamman tutkimuksen, joka ei olisi
mahtunut opinndytetydn raameihin. Haastattelut sujuivat ongelmitta, mutta yhteenvedon
tekeminen oli paljon vaikeampaa kuin olin etukéteen kuvitellut. Asiaa oli paljon ja haas-
teena oli vain sen olennaisen asian poimiminen. Vaikeimmaksi asiaksi opinnaytetyoté
tehdesséni koin teoriaosuuden materiaalin hankkimisen. Taiwanilaisista Kirjastoista ja
kirjakaupoista en loytanyt mitdan sopivaa englanninkielistd materiaalia. Hienompana
asiana koin viettdmani hetket taiwanilaisten lasten parissa. Opiskeluni ansiosta paasin
kaymé&an monissa erilaisissa taiwanilaisissa paivakodeissa, joten tdma lopputyd ik&én
kuin sitoo kaiken Taiwanissa viettdmani ajan yhteen. Jatkuuko eldméni taalla kesan jal-
keen? Sitd en vield tiedd. Olipa seuraava asuinpaikkani sitten iddssa tai lannessa, aion

hyodyntaa tata kaikkea oppimaani sielld, missé seuraavaksi vaikutan.

”Antaa lapsen kehittyd omaan tahtiinsa. Hanelté ei pidé vaatia edistystd ennen kuin hén
on taitoihinsa kypsa. Antaa hanen olla lapsi niin kauan kuin lapsuuden aika on. Ei ly-
henneté lapsuutta eikd tehdd lapsesta kutistettua aikuista. Antaa lapsen leikki& silloin
kun leikin aika on.” (Riihonen 1991, 52.)
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LITTEET

Liite 1: Teemahaastattelulomake

Aiti: Aasia/Lansimaa

Lapsen ikd4/5

1. Miten maarittelisit leikin? Mita se on?

2. Millaisia leikkeja lapsesi leikkii yksin? Mill& leluilla, valineilla? Suosikkileikit?

3. Millaisia leikkeja lapsesi leikkii kavereiden kanssa? Miten leikki kaverin kanssa
sujuu?

4. Mité leikkeja leikitte yhdessa? Mita leluja, valineita kaytatte yhteisissa
leikeissanne? Kuvaile joku leikkihetki!

5. Paljonko aikaa kuluu paivékodista saatuihin koulutehtaviin? Paljonko leikitte
palikoilla tai luette tietokirjoja? Onko se mielestasi sopiva maara?

6. Mité lapsi mielestési saa yhteisesta leikkituokioistanne?

7. Mitd sind itse saat yhteisesta leikkituokiostanne? Onko yhteinen leikki tarkead ja
miksi?

8. ENhtiikd lapsesi leikkié tarpeeksi? Miten huomaat lapsesi tyytyvéisyyden / tyy-
tymattémyyden leikisséd? Mitd ohjaamiskeinoja kaytéat, jos lapsen leikki kuihtuu
kasaan?

9. Oletko itse tyytyvdinen omaan osallisuuteesi lapsesi leikissd? Ehditkd osallistua
tarpeeksi?



