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Taman tutkimuksen tarkoituksena oli selvittaa, millaisia siirtymatilanteet
varhaiskasvatuksessa ovat ja millaista on siirtymatilanteiden pedagoginen toiminta.
Tutkimuksen tarkoituksena oli myos selvittaa, miten siirtymatilanteiden pedagogiikkaa
voidaan kehittaa ja miten kehittaminen vaikuttaa lapsiryhman toimintaan siirtymatilanteissa.
Opinnaytety0 toteutettiin yhteistydssa Kurikan kaupungin varhaiskasvatuksen kanssa.
Siirtymatilanteista ja siirtymatilanteiden pedagogiikasta on olemassa vain hyvin vahan
tutkimustietoa, ja siirtymatilanteiden pedagoginen merkityksellisyys on vasta alettu
tunnistamaan laajemmin varhaiskasvatuksessa.

Tutkimus toteutettiin kehittamistutkimuksena, jonka tutkimuskohteena oli siirtymatilanteiden
pedagogiikka. Kehittamistutkimuksessa tutkimuskohdetta tutkitaan sen lahtétilanteessa,
kehittdmistoimenpiteiden kohteena seka sen lopputilanteessa. Siirtymatilanteiden
pedagogiikkaa tutkittiin laadullisen tutkimusmenetelman keinoin teemahaastattelemalla
varhaiskasvattajia, havainnoimalla siirtymatilanteita lapsiryhmissa seka dokumentoimalla
varhaiskasvattajille jarjestetty kehittamistydskentely, jossa siitymatilanteiden pedagogiikkaa
kehitettiin rynmakohtaisesti luomalla siirtymatilanteisiin niita tukevat pedagogiset ratkaisut.
Tutkimusaineistoa kerattiin touko- ja kesakuussa 2022. Aineistoa kerattiin yhdessa
kunnallisessa varhaiskasvatusyksikossa kahdessa eri lapsiryhmassa. Aineiston analyysissa
kaytettiin teoriaohjaavaa sisallonanalyysia.

Tutkimustuloksista kavi ilmi, etta siirtymatilanteet koettiin lapsiryhmissa haastaviksi tilanteiksi.
Siirtymatilanteiden pedagoginen toiminta perustui vuorovaikutteisuuteen, toiminnallisuuteen
seka siirtymatilanteen strukturoimiseen erilaisten menetelmien avulla. Siirtymatilanteiden
pedagogiikan kehittdminen koettiin merkitykselliseksi lasten oppimisen ja kehittymisen
kannalta, mutta kehittamiseen toivottiin lisaa aikaa. Siirtymatilanteiden pedagogiikkaa
kehitettiin porrastamalla siirtymatilanteita ja tukemalla lasten mahdollisuutta ennakoida
tulevia siirtymia seka lisaamalla siirtymatilanteisiin monipuolisia lasten oppimista seka
kehittymista tukevia toimintatapoja. Siirtymatilanteiden pedagogiikan kehittdaminen lisasi
lapsiryhman sitoutumista siirtymatilanteissa toteutuvaan toimintaan, vahvisti heidan
osallisuuttaan siirtymatilanteissa seka mahdollisti lapsille siirtymatilanteiden
ennakoitavuuden.
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The aim of the thesis was to research what situations are transitional situations in early
childhood education, and how the pedagogy in these situations apply. The aim of the thesis
was also to study the pedagogy of transitional situations, it's development and, also effects
on children. The thesis was carried out in cooperation with early childhood education services
of Kurikka. There is a limited amount of previous scientific research on transitional situations
in early childhood education. In addition, the pedagogical aspect of transitional situations is
recently getting recognized.

The study was conducted as design-based, which investigates the object of the development
in its initial condition, as subject of development and in its final condition when various
interventions developed are applied. The pedagogy of transitional situations was studied
using a qualitative research method. Qualitative research method was employed with
focused interviews for the employees at the kindergarten, observation of the transitional
situations in the research groups before and after developing the pedagogy. In addition, a
documentation of the development work of the pedagogy with the employees. The aim of the
development work was to develop a pedagogical solution that can be used to increase the
pedagogical aspect of the transitional situations in the research groups. Material was
collected in May and June 2022 at a municipal early childhood education unit, in two groups
of children. The material was analyzed in the light of theory driven content analysis.

The results of the interview showed that transitional situations were experienced as
challenging. The pedagogical activities in transitional situations focused on interaction with
the children, functionality and the structure of the situations. Developing the pedagogy of
transitional situations was experienced as an important issue for children in order to develop
and learn also in transitional situations. However, according to the results, the employees
have a lack of the time for the development of transitional situations. The pedagogy of
transitional situations was developed by stepping the situation more clearly, supporting
children’s ability to anticipate the situation and adding more procedures that support
children’s learning and developing in the situations. Developing the pedagogy of transitional
situations strengthened children’s commitment to the situation, supported their participation
and enabled the predictability of the situation.
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1 JOHDANTO

Vuonna 2020 varhaiskasvatukseen osallistui noin 77 prosenttia Suomen 1-6-vuotiaista lap-
sista (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos, 2022). Tasta voidaan paatella, ettéa varhaiskasvatus
koskettaa ja vaikuttaa suurimpaan osaan suomalaisista lapsista seka perheista. Viime vuo-
sina varhaiskasvatuksen vaikuttavuudesta on saatu paljon lisaa tietoa, joka mahdollistaisi
osaltaan toiminnan kehittamista varhaiskasvatuksessa (Pakanen, 2018). Varhaiskasvatus on
pystytty osoittamaan erittain tarkeaksi osaksi koulutusjarjestelmaamme Suomessa, silla sii-
hen osallistuminen ehkaisee syrjaytymista. Lapset, jotka ovat osallistuneet korkeatasoisesti
jarjestettyyn, pedagogisesti laadukkaaseen varhaiskasvatukseen, jatkavat todennakdisem-
min opintojaan seka lopulta paatyvat osaksi tydelamaa. Pakanen (2018) nostaa keskeiseksi
kysymykseksi sen, hyodynnetaanko varhaiskasvatuksen vaikuttavuudesta saatua tutkimus-

tietoa myos siihen, etta jarjestetty pedagoginen toiminta olisi riittdvan laadukasta.

Siirtymatilanteet varhaiskasvatuksessa tarkoittavat paikasta toiseen, tilanteesta toiseen tai
toiminnasta toiseen tapahtuvaa siitymaa (Ahonen, 2017, s. 188). Siirtymatilanteet ovat niin
kasvatus- kuin opetustilanteita, joiden aikana lapset sisaistavat uutta tietoa seka uusia taitoja
ja tapoja (Laaksonen, 2019, s. 5). Tarkkaa maaritelmaa siirtymatilanteista suomalaisessa
varhaiskasvatuksessa ei ole asetettu, ja niistd on saatavilla myos hyvin rajattu maara
tieteellista tutkimustietoa (Laaksonen, 2021, s. 5; Leppanen, 2017, s. 16). Kasvatustieteen
tohtori Ahonen on tutkinut siirtymatilanteita osana vaitéstutkimustaan (2015), joka kasitteli

varhaiskasvattajien toimintaa paivakodin haastavissa kasvatustilanteissa.

Varhaiskasvattajat harvoin sisallyttavat siirtymatilanteiden suunnittelua osaksi muuta
suunnitteluaan koskien toteuttamaansa pedagogista toimintaa lapsiryhmissa (Banerjee &
Horn, 2012, s. 4). Lapsen kasvu ja oppiminen ovat loppumattomia prosesseja, joten myds
pedagogisen toiminnan tulee huomioida se, ettd nama prosessit eivat etene vain ohjattujen
tuokioiden aikana, vaan kaikessa ja kaikissa tilanteissa, mita tapahtuu sen jalkeen, kun lapsi
saapuu aamulla paivakotiin (Komi, 2016, s. 19). Tallaisen kokopaivapedagogiikan tausta-
ajatus on se, etta arjen erilaiset toistuvat tilanteet seka niissa tapahtuvat kohtaamiset olisivat
pedagogisesti arvokkaita, jolloin nama tilanteet sulautuvat osaksi lasten leikkia ja oppimista
(Laaksonen, 2022, s. 20).

Opinnaytetyé toteutettiin yhteistydssa Kurikan kaupungin varhaiskasvatuksen kanssa, ja

opinnaytetyon aihe nousi yhteistyotahon tarpeesta asian tutkimiselle. Omat aiemmat



tyokokemukset varhaiskasvatuksen parista vahvistivat ammatillista kiinnostusta tutkia
siirtymatilanteita seka sita pedagogista toimintaa, jota siirtymatilanteissa toteutetaan. Koska
siirtymatilanteiden pedagogiikkaa on tutkittu vasta vahan, oli aiheen tutkiminen perusteltua
uuden tiedon tuottamisen nakokulmasta. Lisaksi siirtymatilanteiden pedagoginen arvokkuus
on vield hakemassa paikkaansa varhaiskasvatuksen toimintakulttuurissa, joten tutkimuksen
toteuttamisella tavoiteltin myos tdman aseman mahdollista vahvistumista erityisesti niissa
kohderyhmissa, joihin tutkimus suunnattiin. Toivon, etta tutkimuksen avulla aiheesta
saataisiin lisaa yleisesti hyodynnettavissa olevaa tietoa siirtymatilanteiden pedagogiikasta ja
sen kehittamisesta varhaiskasvatuksessa. Tutkimus toteutettiin siitd perusteesta lahtien, etta
siirtymatilanteita varhaiskasvatuksessa ei kasitella pedagogisina hetkina, jolloin lasten

oppiminen ja kehittyminen myos naissa tilanteissa voidaan vahingossa sivuuttaa.

Tutkimuksen tarkoituksena on selvittaa, millaisia siirtymatilanteet varhaiskasvatuksessa ovat
ja millaista pedagogista toimintaa siirtymatilanteissa toteutetaan varhaiskasvattajien toimesta.
Tarkoituksena oli my0s selvittaa, miten siirtymatilanteiden pedagogiikkaa voitaisiin kehittaa ja
miten kehittaminen vaikuttaa lapsiryhmaan. Ymmartamalla naita asioita siitymatilanteiden
asemaa pedagogisina hetkina on mahdollista myos ymmartaa paremmin. Tutkimustuloksia
on mahdollista hydodyntaa yhteistyotahon tarjoamissa varhaiskasvatuspalveluissa aiheeseen
littyvana tietona seka kehittamistydskentelyn apuna. Tutkimustuloksia pystytaan myos
hyddyntdmaan laajemmin siirtymatilanteiden pedagogiikan kehittdmisen tukena, kun

toimintaymparistojen eroavaisuudet otetaan huomioon.



2 TUTKIMUKSEN LAHTOKOHDAT

2.1 Opinnaytetyon aihe

Opinnaytetyon aiheen valintaan vaikutti oma ammatillinen kiinnostukseni varhaiskasvatuksen
tyokenttaa kohtaan. Minulla oli aiempaa tyokokemusta varhaiskasvatuksesta seka aikomus
tyollistya varhaiskasvatukseen opinnoista valmistumisen jalkeen. Kanasen (2015, s. 42) mu-
kaan on etu, etta opinnaytetyon kirjoittaja valitsee tyonsa aiheen siten, etta hanella on opin-
toja ja perustietoa aiheeseen liittyen. Halusin lIahtea tutkimaan sellaista ilmiota varhaiskasva-
tuksessa, josta ei viela ole tehty useita opinnaytetdita, silla toivoin paasevani synnyttamaan
uutuusarvoltaan mielenkiintoista tietoa varhaiskasvatuksen kentalta. Toivoin myds, ettd oma
ammatillinen osaamiseni varhaiskasvatukseen liittyen vahvistuisi opinnaytetyoprosessin ai-

kana.

Tiedustelin kotikaupunkini varhaiskasvatuspaallikolta mahdollisia tutkimusaiheita, joita var-
haiskasvatuksella talla hetkella paikallisesti on. Varhaiskasvatuspaallikkd Outi Koskenvalta
esitti useamman ehdotuksen, mutta niiden joukosta tartuin nopealla aikataululla yhteen, eli
siirtymatilanteiden pedagogiikkaa koskevaan aihe-ehdotukseen. Koska olin tydskennellyt var-
haiskasvatuksessa ennen opinnaytetyOprosessia, aihe oli ajankohtaisen seka merkitykselli-
sen tuntuinen, silla siirtymatilanteisiin varhaiskasvatuksessa liittyy pedagogisten mahdolli-
suuksien lisaksi myos haasteita. Usein siirtymatilanteet tulkitaan vain siirtymina toiminnoista
toiseen, ilman etta niita tarkastellaan kriittisesti oppimistilanteina (Banerjee & Horn, 2012, s.
4). Myds tydelamassa oli tunnistettu tama siirtymatilanteiden pedagogiikkaa haastava fakta.
Taman ajatuksen pohjalta kehittamisnakdékulman yhdistaminen tutkimuksen aiheeseen tuntui
kiinnostavalta. Tutkimuksen aiheeksi tarkentui paivakodin siirtymatilanteiden pedagogiikan
kehittaminen siten, etta varhaiskasvatuksessa olevien lasten kasvu, kehitys ja oppiminen

mahdollistuisi myos siirtymissa.

Aihetta rajasi osaltaan se, etta ilmiosta on saatavilla vahan suomalaista seka ulkomaalaista
teoriatietokirjallisuutta. Tama tarkoitti itselleni sita, etta tutkimuksen toteuttaminen taman il-

mion ymparilla vaatii huolellista perehtymista aiheeseen liittyvaan kirjallisuuteen, jotta osaan
tutkijana lahestya ilmiéta mahdollisimman kattavasti seka valita oikeat seka ilmiéon sopivat
menetelmat sen tutkimiseen ja kehittdmiseen. Aiempien tutkimusten ollessa vahaisia aihee-

seen liittyen, oli aiheen tutkimiselle viela selkeampi tarve.
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2.2 Yhteistyotahona Kurikan kaupungin varhaiskasvatus

Tassa opinnaytetyodssa toimi yhteistyotahona Kurikan kaupungin varhaiskasvatus ja sen yksi
varhaiskasvatuksen yksikko. Kurikan kaupungilla on 12 varhaiskasvatuksen yksikkoa, joista
yksi on avointa varhaiskasvatusta tarjoava ja naiden yksikkojen lisaksi kaupunki tarjoaa myos
perhepaivahoitoa varhaiskasvatusmuotona perheille. Kaupungilla on myos vuorohoitoa tar-
joavia varhaiskasvatusyksikkoja. Varhaiskasvatus on ollut Kurikassa maksutonta kaikille ku-
rikkalaisille lapsille 1.1.2022 alkaen, eli kaupunki ei peri lasten huoltajilta varhaiskasvatuksen
asiakasmaksuja. Kurikan kaupungin varhaiskasvatussuunnitelmassa (Kurikan kaupunki,
2019, s. 20) on kuvattuna kurikkalaista varhaiskasvatusta ohjaavat yhteiset arvot, jotka ku-
vaavat lapsella olevan oikeuden tasa-arvoiseen kohteluun, turvalliseen oppimisymparistoon,
paivittaiseen leikkiin seka oppimisen iloon. Kurikkalaisen varhaiskasvatuksen visiona nayttay-
tyy onnellinen ja leikin iloa taynna oleva lapsuus Kurikassa, joka pohjautuu ajatukseen siita,

etta lapsi saa olla lapsi ja toimia itselleen ominaisilla tavoilla (mts. 31).

Kurikan varhaiskasvatussuunnitelmassa on huomioitu myos siirtymatilanteiden merkitys ko-
kopaivapedagogiikan periaatetta noudattaen. Kurikassa varhaiskasvatuksessa arjen perus-
hoitotilanteiden pedagoginen hyddyntaminen on oleellisinta varhaiskasvatuksen kokonaisuu-
dessa, ja erityisesti siitymatilanteissa huolehditaan kiireettomyydesta ja rauhallisuudesta
(Kurikan kaupunki, 2019, s. 22). Siirtymatilanteiden pedagogiikan suunnittelu ja toteuttaminen

on nostettu paikallisessa suunnitelmassa huomioitavaksi.

Yhteistyotahon rooli tassa opinnaytetydssa oli yhdessa opinnaytetyon toteuttajan kanssa ai-
heen rajauksen lisaksi osoittaa yksikoistaan sopiva tutkimusyksikko seka tutkimusryhmat.

Yhteisty6ta tehtiin varhaiskasvatuspaallikdn lisaksi tutkimusyksikon esihenkilon kanssa seka
tutkimusryhmien varhaiskasvattajien kanssa, jotka osallistuivat tutkimukseen tutkimusjoukon

roolissa.

2.3 Tutkimuskohde

Opinnaytetyon lahtokohtana on tutkimusongelma, johon tydlla etsitdan ratkaisu (Kananen,
2012, s. 13). Kehittamistutkimuksessa tutkimusongelma ilmenee tutkimuskohteena, jolloin
asian kehittaminen tai muutos voi olla tutkimuksen kohde (mts. 16, 26). Opinnaytety0ssa tut-
kimuskohde muodostui tydelamatahon tarpeesta ilmion tutkimiselle seka kehittamiselle, opin-

naytetyontekijan omasta intressista aiheeseen liittyen ja aiempien tutkimusten tuloksista.
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Tutkimuskohteena opinnaytetyossa oli siitymatilanteiden pedagogiikka, joka jakautuu siirty-

matilanteiden ja pedagogiikan kasitteisiin.

Henkiléstorakenne Varhaiskasvattajien
Varhaiskasvattajien toiminta

taustat, kokemukset
ja asenteet

Lapsiryhman toiminta Siirtymatilanteiden pedagogiikka

(tutkimuskohde) Menetelmat ja valineet

Siirtyméatilanteen rakenne . _ _ Toimintaymparisto
Pedagogiikkaa ohjaavat lait,

asetukset ja normit

Kuvio 1. Tutkimuskohteeseen vaikuttavat tekijat ja prosessit (mukaillen Kananen, 2012, s.
46).

Siirtymatilanteet varhaiskasvatuksessa tarkoittavat paikasta toiseen, tilanteesta toiseen tai
toiminnasta toiseen tapahtuvaa siirtymaa (Ahonen, 2017, s. 188; Thelen & Klifman, 2011, s.
92). Tassa opinnaytetyossa siirtymatilanteita tutkittiin yhdessa varhaiskasvatuksen yksikossa
kahdessa eri lapsiryhmassa. Tutkimuskohteeksi valikoituvat sellaiset siirtymatilanteet, joita on
mahdollista systemaattisesti havainnoida, eli jossa lapsiryhma selkeasti siirtyi kokonaisuu-
tena toiminnasta ja/tai tilasta toiseen varhaiskasvattajien aloitteesta tai ohjaamana. Tallaisia
siirtymia ovat esimerkiksi ulkoiluhetkelta sisatiloihin siirtyminen tai lepohetkelta valipalalle siir-
tyminen. Tutkimuksen ulkopuolelle jaivat sellaiset siirtymat, joissa vain yksittaiset lapset siir-
tyivat toiminnosta tai paikasta toiseen, kuten leikista toiseen leikkiin leikkihetken aikana tai
tilasta toiseen jonkun toiminnon aikana. Nama siirtymat rajattiin pois tutkimuskohteesta, silla
ne ovat usein niin ennakoimattomia ja lyhytkestoisia, etta niiden havainnointi on hankalaa.
Tallaiset siirtymat ovat myds harvoin pedagogisesti johdettuja, eli ne eivat tuota tutkimuksen
kannalta oleellista tutkimusaineistoa. Koska siirtymatilanne kasitteena kuvaa siirtymista eli
toiminnan suuntaamista seka tilannetta, jossa siirrytdan, huomioitiin tutkimuksessa niin var-
haiskasvattajien kuin lapsiryhman toiminta siirtymassa seka tilanne, jossa siirtyma toteutui eli
siirtymatilanteen rakenteelliset tekijat (kuvio 1).
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Varhaiskasvatusta on mahdollista lahestya tieteenalana, yliopistotasoisena oppiaineena tai
kaytannon toimintana (Eerola-Pennanen ym., 2017, s. 21). Tassa opinnaytetydssa varhais-
kasvatusta tutkittiin kaytannon toiminnan eli pedagogiikan nakokulmasta. Varhaiskasvatuk-
sessa pedagogiikka on se kasite, jolla ilimennetaan tieteelliseen tietoon pohjautuvaa ammatti-
henkildiden kaytannossa toteuttamaa seka ammatillisesti johdettua toimintaa, jolle on laadittu
suunnitelma seka tavoitteet (Opetushallitus, 2018, s. 22). Pedagogiikka kuvaa sita tapaa, mi-
ten opetus- ja kasvatustoiminta kaytanndssa toteutetaan (Hellstrom, 2008, s. 296). Pedago-
giikkaan nayttaa siis kytkeytyvan kaikki, mita opetus- ja kasvatustoiminnan kaytannon jarjes-
tamiseen voidaan katsoa liittyvaksi, eli pedagogiikka kattaa kasitteena muutakin kuin pelkan
ammattilaisten toteuttaman suunnitelmallisen ja tavoitteellisen toiminnan. Tassa opinnayte-
tyossa pyrittiin pedagogiikkaan vaikuttavien tekijoiden tavoittamiseen aineiston keraami-
sessa, jotta pedagogiikka ja pedagoginen toiminta tulisivat kattavasti huomioitua ilmiotasolla
tutkimuksen eri vaiheissa (kuvio 1). Kanasen (2012, s. 46) mukaan naiden kehittdamiskohtee-
seen vaikuttavien muiden tekijoiden ja prosessien tunnistaminen seka huomioiminen on ke-
hittamistutkimuksessa oleellinen tyovaihe. Pedagogiikkaa tarkasteltiin opinnaytetydssa kay-

tannon toteuttamisen ja varhaiskasvattajien tuottamien kokemusten ja ajatusten kautta.

2.4 Tutkimuskysymykset ja tutkimuksen tavoitteet

Tutkimuskohteesta voidaan Kanasen (2012, s. 28) mukaan johtaa tutkimuskysymykset, jotka
asetellaan suhteessa tutkittavaan ilmiodn. Tassa opinnaytetydssa tutkittavaa ilmiota eli siirty-
matilanteiden pedagogiikkaa haluttiin Iahestya sen kehittamisen nakokulmasta. Tutkimusky-
symykset asetettiin jasentelemaan ilmidon kehittamista. Opinnaytetydssa pyrittiin vastaamaan

seuraaviin tutkimuskysymyksiin:

1. Millaisia ovat paivakodin siirtymatilanteet ja millaista on siirtymatilanteiden pedago-
giikka?

2. Miten paivakodin siirtymatilanteiden pedagogiikkaa voidaan kehittaa?

3. Miten siirtymatilanteiden pedagogiikan kehittdminen vaikutti lapsiryhman toimintaan

siirtymatilanteissa?

Yleisesti tieteellisen tutkimuksen keskeinen tavoite on tuottaa uutta tietoa (Vilkka, 2015, s.
33). Uutta tietoa voidaan tuottaa kuvaamalla, miten aiemmin tuotettua tietoa voidaan
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hyddyntaa toiminnan kehittdamisessa tai miten aiemmin tuotettua tietoa voidaan yhdistaa uu-
silla tavoilla. Tassa opinnaytetydssa on yleisena tavoitteena tuottaa uutta tietoa siirtymatilan-
teista pedagogisina hetkina. Kuten aihetta perusteltaessa todettiin, siirtymatilanteet nahdaan
harmillisen usein vain siirtymina, ilman etta ne nahtaisiin varhaiskasvatuksen arjessa sellai-
sina hetkina, joissa lapset voivat oppia, kasvaa ja kehittya. Keskittdamalla tutkimusta siirtyma-
tilanteisiin ja pedagogiikkaan siirtymatilanteissa pystytaan tutkittavasta ilmiosta tuottamaan
uutta tietoa (tutkimuskysymykset 1-3). Kehittamistutkimuksena toteutetun opinnaytetydn ke-
hittamistyon osuuden tavoitteena on siirtymatilanteiden pedagogiikan kehittaminen, jotta siir-
tymatilanteisiin I0ydettaisiin keinoja ja malleja toimia pedagogisesti siten, ettd kokopaivape-
dagogiikan ajatus toteutuisi myos siirtymahetkissa (tutkimuskysymys 2). Kehittamistutkimuk-
sen yleinen tavoite onkin kehittaa tutkimuskohdetta aina parempaan suuntaan verrattuna lah-
totilanteeseen (Kananen, 2012, s. 19). Kehittdmistutkimuksen tutkimusosuuden tavoitteena
on tutkia, millaista muutosta tai vaikutusta tapahtuu, kun siirtymatilanteiden pedagogiikkaa

kehitetdan (tutkimuskysymykset 1 ja 3).
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3 SIRTYMATILANTEET PEDAGOGISENA TOIMINTANA

3.1 Siirtymatilanteet varhaiskasvatuksessa

Siirtymatilanteet varhaiskasvatuksessa tarkoittavat paikasta toiseen, tilanteesta toiseen tai
toiminnasta toiseen tapahtuvaa siirtymaa (Ahonen, 2017, s. 188; Thelen & Klifman, 2011, s.
92). Kettukangas (2017, s. 75) on sisallyttanyt siirtymatilanteet varhaiskasvatuksessa perus-
toiminnot- kasitteeseen. Englannin kielessa siirtymatilanteita kuvaa suomenkielista siirtymat
sanaa vastaava transitions (mts. 78). Siirtymatilanteet ovat niin kasvatus- kuin opetustilan-
teita, joiden aikana lapset sisaistavat uutta tietoa seka uusia taitoja ja tapoja (Laaksonen,
2019, s. 5). Tarkkaa maaritelmaa siirtymatilanteista suomalaisessa varhaiskasvatuksessa ei
ole asetettu, ja niista on saatavilla myds hyvin rajattu maara tieteellista tutkimustietoa (Laak-
sonen, 2021, s. 5; Leppanen, 2017, s. 16)

Siirtymatilanteet, jotka suunnitellaan alusta alkaen hyvin ja huolellisesti, edistavat lapsen op-
pimista ja luovat heille positiivisia kokemuksia (Thelen & Klifman, 2011, s. 92). Banerjee ja
Horn (2012, s. 4) ovat artikkelissaan painottaneet, etta lapset voivat kohdata paivansa aikana
useita kymmenia siirtymatilanteita, ja ne muodostavat merkittavan osan heidan paivastaan
varhaiskasvatuksessa tai esiopetuksessa. Siirtymatilanteet voivat olla haasteellisia niin lap-
sille, kuin varhaiskasvatuksen tyontekijoille (Ahonen, 2017, s. 188; Banerjee & Horn, 2012, s.
3). Ahonen (2017, s. 188) taydentaa, etta varhaiskasvatuksen tyontekijat nostavat siirtymati-
lanteet yksiksi hankalimmiksi tilanteiksi omassa tydssaan varhaiskasvatuksessa. Siirtymati-
lanteiden kuormittavuus nousee yha useammin esiin varhaiskasvattajien kokemuksissa (Aho-
nen & Roos, 2021, s. 197). Oksanen ja Sollasvaara (2019, s. 140) toteavat, etta siirtymatilan-
teet ovat kuormittavia erityisesti neuropsykiatristen diagnoosien kanssa toimiville lapsille.
Heilla voi olla haasteita ymmartaa seka kasitella tulevaa tai kasilla olevaa siirtymatilannetta.
Muita esteita sujuville siirtymatilanteille voi heidan kohdallaan aiheuttaa erilaiset aistiarsyk-

keet tai sosiaalinen kuormitus.

Ahonen (2017, s. 188) kertoo, etta varhaiskasvattajat kuvaavat kokevansa siirtymatilanteet
haastavina siksi, etta lapsilla on niissa liilan paljon vapautta. Ahonen ei kuitenkaan lahde tu-
kemaan tata kokemusta, silla hanen tutkimusaineistossaan paivakodin haastavien kasvatusti-
lanteiden maara vaheni myds siirtymatilanteissa, kun lapsilla oli niissd enemman valinnan va-

pautta. Ahonen (2015, s. 181) on tutkimuksessaan selvittanyt, etta paivakotien perinteiset
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toimintamallit eri tilanteissa, kuten juuri siirtymissa, itsessaan synnyttavat haastavia kasvatus-
tilanteita eli tuovat esiin paljon sosiaalisemotionaalista tuen tarvetta. Ahonen (2017, s. 150)
avaa, etta perinteisella toimintamallilla tai -kulttuurilla viitataan aikuiskeskeiseen toimintaan,
jossa lapsiin kohdistuu paljon vaatimuksia, joka vahentaa heidan osallisuuttaan itse toimin-

noissa.

Lasten haasteet toimia siirtymatilanteissa voivat Ahosen (2017, s. 188) mukaan liittya odotta-
miseen seka epaselviin odotuksiin koskien lasten toimintaa aikuisten taholta. Siirtymatilanteet
ovat aikaa vievia etenkin suurissa ryhmissa, jolloin paivakotipaiva voi nayttaytya pelkkina siir-
tymatilanteina. Ahonen painottaa, etta jos lapsella on negatiivisia kokemuksia aiemmista siir-
tymatilanteista, se todennakoisesti myds nakyy heidan toiminnassaan naissa tilanteissa.
Lapset, joilla siirtymatilanteet voivat aiheuttaa toiminnan muutoksia, hyotyvat varhaiskasvat-
tajien tarjoamasta ajasta ja tuesta tilanteiden aikana (Thelen & Klifman, 2011, s. 92). Myds
Banerjee ja Horn (2012, s. 3) ovat huomioineet, etta siirtymatilanteet voivat joillain lapsilla ai-
heuttaa kayttaytymisen muutoksia. Siirtymatilanteissa esiintyvat haasteet voivat nayttaytya
lasten toiminnassa haluttomuutena lopettaa se toiminta, jota lapsi on tekemassa ennen siirty-
maa, kieltaytymisena siirtya seuraavaan toimintaan, muiden siirtymatilanteeseen osallistuvien
lasten hairitsemisena tai keskeyttamisena, hairitsevana kayttaytymisena epamiellyttavan tai -
suotuisan valttamisena, karsimattomyytena siirtymatilanteissa yleisesti tai oman vuoron
osalta tai haasteena aloittaa seka osallistua uuteen toimintaan, joka siirtymatilanteen jalkeen
tapahtuu. Siirtymatilanteet voivat olla esimerkiksi siirtymia pienryhmista suureen ryhmaan,

sisalta ulos tai toiminnallisesta aktiviteetista ruokailuhetkeen siirtymista (mts. 4).

Ahonen (2017, s. 29) on esittanyt, etta lapsilla siitymatilanteissa esiintyvaa haastavaa kayt-
taytymista maaritellaan ja kuvataan hyvin moninaisesti, ja nama kuvaukset seka maarittelyt
ovat harvoin neutraaleja asettelultaan. Taman han nostaa merkittavaksi ongelmaksi, silla sil-
loin kasitteiden kayttaminen voi antaa vaaraa tietoa tai leimata lapsen. Usein ja jo vakinaistu-
nut tapa kuvata asiaa on juuri haastava kayttaytyminen, mutta Ahonen herattaa pohtimaan
syita haastavan kayttaytymisen taustalla. Lapset eivat kayttaydy tahallaan huonosti, haasta-
vasti tai vaarin, vaan han nakee toiminnan ja tietynlaisen kayttaytymisen taustalla sosiaalise-
motionaalista tuen tarvetta. Ahosen rajauksen mukaan sosiaalisemotionaalinen tuen tarve voi
nayttaytya aggressiivisena, uhmakkaana tai levottomana kaytoksensa, vetaytymisena tai voi-

makkaina tunteenpurkauksina (mts. 31).
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Ahosen (2015, 183) tutkimuksessa siirtymatilanteiden aikana havaittiin yhteensa 44 haasta-
vaa kasvatustilannetta. Siirtymatilanteissa esiintyvat haasteet lasten osalta nousivat esiin eri-
tyisesti niissa lapsiryhmissa, joissa kaikki ryhman lapset siirtyivat ulkoilemaan yhta aikaa,
mutta siirtymat toteutettiin pienemmissa ryhmissa, jolloin muut lapset joutuivat odottamaan
omaa vuoroaan. Myos paivalevolle siirtyminen oli yksi siirtymatilanne, jossa Ahosen tutkimuk-
sen mukaan syntyi haastavia kasvatustilanteita. Lisaksi varhaiskasvattajien lapsiin kohdis-
tama itsenaisen toiminnan paine aiheutti haastavia kasvatustilanteita. Ahonen havaitsi tutki-
muksessaan joustamattomuutta varhaiskasvattajilta siirtymatilanteissa. Joustavan toiminnan
seka sensitiivisen vuorovaikutuksen lisaksi Ahonen (2017, s. 152) nostaa erilaiset pedagogi-
set ratkaisut oleellisiksi tekijoiksi sen suhteen, syntyykd tilanteissa haastavia kasvatustilan-
teita, miten ne etenevat ja miten lapsen sosiaalisemotionaaliseen tuen tarpeeseen niissa vas-

tataan.

3.2 Pedagogiikka kasitteena

Pedagogiikka varhaiskasvatuksessa ilmentaa tieteelliseen tietoon pohjautuvaa ammattihenki-
I6iden kaytannossa toteuttamaa seka ammatillisesti johdettua toimintaa, jolle on laadittu
suunnitelma seka tavoitteet (Opetushallitus, 2018, s. 22). Pedagoginen toiminta varhaiskas-
vatuksessa on kokonaisvaltaista, edistaa lasten oppimista, hyvinvointia ja osaamista seka to-
teutuu kadytanndssa vuorovaikutteisesti niin henkiloston kuin lasten itsensa suunnittelemana
(mts. 36). Pedagogiikan toteuttaminen edellyttaa kasvattajilta paatoksentekoa kaytannon
tydssa, huomioiden pedagogiikkaa ohjaavat asetukset tavoitteineen (Fonsén, 2019, s. 32;
Karila, 2013, s. 9). Varhaiskasvatuksessa esiintyy useita erilaisia siirtymatilanteita, joiden na-
keminen pedagogisen toiminnan otollisina hetkina ottaa siirtymatilanteet mukaan arvokkaaksi
osaksi varhaiskasvatuksen arkipaivaa (Ahonen & Roos, 2021, s. 199). Luomalla ja jasentele-
malla tavoitteita siirtymatilanteissa toteutuvalle pedagogiikalle nousee esiin se, miten paljon
pedagogisia mahdollisuuksia siirtymatilanteet voivat varhaiskasvatuksessa lapsille tarjota
(mts. 199-200).

Kasitteena pedagogiikka on monimerkityksellinen, mutta Suomessa sita kaytetaan Hellstro-
min (2010, s. 216) mukaan yleisesti rinnakkaiskasitteena kasvatustieteelle ja -opille. Kasite
kuvaa myoOs kasvatustieteen opetus- seka tutkimustoimintaa. Hellstrom maarittelee, etta pe-
dagogiikan kasite voi kuvata kaytanndn kasvatustoimintaa, jota yhteiskunnassa vallitsevat

kasvatusnakemykset ohjaavat. Turunen (1999, s. 22-23) on kuvaillut pedagogiikkaa opetus-
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ja kasvatustoiminnan lahtokohdiksi tai perusteiksi. Nama perusteet tai lahtokohdat toiminnalle
voivat olla tiedostamattomia seka syntyvat perinteiden, kokemusten, tottumusten ja mallinnet-

tujen oppien pohjalta.

Hellstrom (2008, s. 296) kuvailee pedagogiikan kasitetta Turusen jasentelyn pohjalta tavaksi,
jolla opetus- ja kasvatustoiminta kaytanndssa toteutetaan ja taman toteutustavan nakemyk-
selliseksi perustaksi. Myos varhaiskasvatuksessa tapahtuva pedagoginen toiminta on sidon-
naista siihen, millainen kasitys yhteiskunnassa vallitsee sen ajan kasvatustyota- ja toimintaa
kohtaan: ketka sita tekevat, millainen koulutus heilla tulee olla seka miten paljon toimijoilla on
valtaa vaikuttaa itse pedagogisen toiminnan sisaltodon kaytannon varhaiskasvatuksen tyossa
(Karila, 2013, s. 9). Pedagogiikkaan liittyy myos se sosiaalinen suhde, jossa pedagogiikka to-
teutuu seka pedagogisen toiminnan tarkoituksenmukaisuus ja tavoitteellisuus (Alila & Ukko-
nen-Mikkola, 2018, s. 77).

3.3 Pedagoginen toiminta varhaiskasvatuksessa

Laadukasta ja kaikille lapsille seka perheille yhtenevaista varhaiskasvatusta maarittelee ope-
tussuunnitelma, joita suomalaisessa varhaiskasvatuksen kokonaisuudessa on yleisesti kay-
tossa kaksi: varhaiskasvatussuunnitelman perusteet ja esiopetuksen opetussuunnitelmien
perusteet (Salminen & Poikonen, 2017, s. 56). Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden
pohjana toimii varhaiskasvatuslaki, kun taas esiopetussuunnitelman perusteiden pohjana on
perusopetuslaki esiopetuksen kuuluessa silti osaksi varhaiskasvatustoimintaa (Opetushalli-
tus, 2018, s. 7). Naiden kansallisten opetussuunnitelmien lisaksi varhaiskasvatuksen jarjesta-
jilla eli kunnilla ja varhaiskasvatuksen yksikoilla on omat varhaiskasvatusta ohjaavat asiakir-
jansa, joiden tarkoituksena on konkretisoida paikallisella tasolla pedagogista toimintaa var-
haiskasvatuksessa seka tarkentaa kansallisen tason opetussuunnitelmien sisaltdja (Salminen
& Poikonen, 2017, s. 57).

Varhaiskasvatus on maaritelty suunnitelmallisen ja tavoitteellisen kasvatuksen, opetuksen ja
hoidon muodostamaksi kokonaisuudeksi (Opetushallitus, 2018, s. 7—8; Varhaiskasvatuslaki
540/2018, 1 luku 2 §). Varhaiskasvatuksen tehtavana ja tavoitteena on tukea lasten kasvua,
kehitysta seka oppimista (Opetushallitus, 2018, s. 14). Varhaiskasvatuksen kokonaisuudessa
painottuu erityisesti pedagogiikka, ja tama painotus vaatii henkilostolta pedagogista asiantun-

temusta seka yhteista kasitysta lasten oppimisen ja hyvinvoinnin edistamisesta (mts. 22).
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Kaytannossa varhaiskasvatusta toteutetaan sen henkiloston, lasten ja toimintaympariston va-
lisessa vuorovaikutuksessa (mts. 22). Karila (2019, s. 10) lisaa, etta vuorovaikutuksen lisaksi
kaytannon varhaiskasvatustoiminta eli pedagogiikka ilmenee myos niissa kulttuurisissa kay-
tanteissa, joita varhaiskasvatuksessa toteutetaan. Pedagoginen toimina varhaiskasvatuk-
sessa nayttaytyy varhaiskasvatuksen tyontekijoiden johtamana kaytannon toimintana var-
haiskasvatuksen arjessa, joka Ahosen ja Roosin (2019, s. 13—14) mukaan edellyttaa riittavaa
ammatillista koulutusta ja osaamista, jotta varhaiskasvattajalla on tarvittava tietopohja peda-
gogiikasta seka sen toteuttamisesta. Mikaan yksittainen koulutus ei riita siihen, etta varhais-
kasvattaja pysyy ajankohtaisen tiedon tasolla, vaan varhaiskasvatuksen ammattihenkiloston

tulisi sitoutua kehittdamaan omaa pedagogista osaamistaan jatkuvasti.

Pedagogisen toiminnan ydin tulisi aina olla selkeat tavoitteet toiminnalle, silla ilman selkeaa
tavoitteiden maarittelya toiminnan suunnittelu ja arviointi on mahdotonta (Ahonen & Roos,
2019, s. 14). Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (Opetushallitus, 2018, s. 37) on maa-
ritelty useampi kokonaisuus, joihin varhaiskasvatuksen tavoitteellinen, pedagoginen toiminta
tulisi pohjautua: arvoperusta ja oppimiskasitys seka niiden synnyttama toimintakulttuuri, oppi-
misymparistot, yhteistyo eri toimijoiden valilla seka pedagogiset tyoskentelytavat. Myos Va-
sussa (s. 40) kuvatut oppimisen alueet ovat yksi kokonaisuus, joka kuvaa pedagogisen toi-

minnan kautta tavoiteltavia asioita.

Varhaiskasvatuksen pedagogista toimintaa toteutetaan erilaisissa oppimisymparistdissa, ja
varhaiskasvatuslaki (2 luku 10 §) vaatii, ettd varhaiskasvatuksen ympariston tulee olla turval-
linen, terveellinen, kehittava seka oppimista edistava ja lapsen ikatasoinen kehitys huo-
mioiva. Tilojen, jossa toimintaa toteutetaan, seka valineiden, joita kaytetaan, tulee olla turval-
lisia seka esteettomia kayttaa. Ahonen (2017, s. 109) sekd myds Kronqvist ja Kumpulainen
(2011, s. 45) kuvaavat, etta fyysisten tilojen ja valineiden lisaksi toiminta- ja oppimisymparis-
tot koostuvat esimerkiksi yhteisoista, jossa toimitaan. Ymparistot voivat siis heidan mukaansa
koostua fyysisista, sosiaalisista, psyykkisista, kulttuurisista, kognitiivisista tai teknisista ulottu-
vuuksista. Varhaiskasvatuksen toimintaymparistdja kasiteltdessa tulisi ottaa huomioon se,
etta lapset ovat keskeisia toimijoita niissa, joten heidat tulisi ottaa mukaan ymparistdjen suun-
nitteluun ja kehittdmiseen (Kronqvist & Kumpulainen, 2011, s. 46). Raittila ja Siippainen
(2017, s. 283) painottavat, ettd pedagoginen toimintaymparisto ei ole pysyvasti tietynlainen,

vaan se on jatkuvassa muutoksessa arjen kaytantdjen ohella. Olennaista on ymmartaa myos
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se, etta varhaiskasvatuksen toimintaymparisto rakentuu niin tiedostettujen ja kuin tiedosta-

mattomien normien kautta.

3.4 Kokopaivapedagogiikka varhaiskasvatuksessa

Usein siirtymatilanteet tulkitaan vain siirtymina toiminnoista toiseen, ilman etta niita tarkastel-
laan kriittisesti oppimistilanteina (Banerjee & Horn, 2012, s. 4). Banerjee ja Horn kuitenkin
painottavat, etta siirtymatilanteita tulisi tarkastella juuri siten, etta oppimista tapahtuu myos
niiden aikana. Varhaiskasvattajat eivat myoskaan sisallyta siirtymatilanteiden suunnittelua
osaksi muuta suunnitteluaan koskien toteuttamaansa pedagogista toimintaa lapsiryhmissa.
Lapsen kasvu ja oppiminen ovat loppumattomia prosesseja, joten myds pedagogisen toimin-
nan tulee huomioida se, ettda nama prosessit eivat etene vain ohjattujen tuokioiden aikana,
vaan kaikessa ja kaikissa tilanteissa, mita tapahtuu sen jalkeen, kun lapsi saapuu aamulla
paivakotiin (Komi, 2016, s. 19). Kokopaivapedagogiikan tausta-ajatus on se, etta arjen erilai-
set toistuvat tilanteet seka niissa tapahtuvat kohtaamiset olisivat pedagogisesti arvokkaita,
jolloin ndma tilanteet sulautuvat osaksi lasten leikkia ja oppimista (Laaksonen, 2022, s. 20).
Tilanteesta tai kohtaamisesta saatava oppimiskokemus on keskidssa, silla esimerkiksi kave-

ruuteen liittyvia taitoja voidaan opetella yhta hyvin pienryhmissa kuin kasienpesujonossa.

Kokopaivapedagogiikka kasitteena haastaa Lamsan (2021, s. 79-80) mukaan ajattelemaan
varhaiskasvatuksen pedagogiikkaa siitd ndkokulmasta, etta koko paiva varhaiskasvatuk-
sessa tulee huomioiduksi. Tavalliseen varhaiskasvatuksen arkipaivaan sisaltyy perustoimin-
toja, esimerkiksi siirtymatilanteita, lepohetki, useita ruokailutilanteita seka ulkoilua (Kettukan-
gas, 2017, s. 75). Vaikka nykyisissa Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa ei kokopaiva-
pedagogiikan kasitettd suoraan kuvata tai kayteta, myos siina tunnistetaan paivittain tapahtu-
vat ruokailu-, pukeutumis-, lepo-, ja hygieniatilanteet merkittavaksi osaksi lasten arkea. Nama
tilanteet nahdaan niin kasvatus- kuin opetustilanteina, joista lapsilla on mahdollisuus saada
paljon uusia taitoja ja kokemuksia (Opetushallitus, 2018, s. 23).

Suomalaisessa varhaiskasvatuksessa vallitsee ajatus kasvatuksen, opetuksen ja hoidon kiin-
teasta yhteydesta toisiinsa. Pedagoginen toiminta muodostuu tdaman yhteyden ymparille, jol-
loin Karilan (2019, s. 10) ajatuksen mukaan jokainen varhaiskasvatuksessa tapahtuva hetki

on osa jotain kokonaisuuden osa-aluetta ja tilanne kuuluu siten ikdan kuin pedagogiikan alle.

Mertala (2020, s. 12—13) kuvailee tata kasvatuksen, opetuksen ja hoidon
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kokonaisvaltaisuutta ja sita ilmentavaa varhaiskasvatuksen pedagogiikkaa holistisuuden aja-
tuksella, ja nostaa juuri kokopaivapedagogiikan yhdeksi holistisuuden ilmentymaksi varhais-
kasvatuksessa. Kokopaivapedagogiikka huomioi kaikki paivan aikana tapahtuvat tilanteet,

kohtaamiset seka toiminnot mahdollisiksi kasvun ja oppimisen paikoiksi.

Tuokiokeskeinen pedagoginen toiminta on ollut jo jonkin aikaa kriittisen tarkastelun kohteena
varhaiskasvatuksessa. Ahosen (2017, s. 133) kertomana taman on aiheuttanut se, etta hyvin
usein paivakodin arki koostuu vain tuokioista, jotka ilmentavat keskipistetta suunnitelmalli-
selle ja tavoitteelliselle toiminnalle varhaiskasvatuksessa. Ahonen painottaa, etta tuokiot eivat
automaattisesti ole joko hyvia tai huonoja, vaan niiden laadun maarittelee varhaiskasvattajien
pedagoginen toiminta: kuinka jasenneltya, suunnitelmallista ja tavoitteellista se tuokioissa on.
Tuokiokeskeisyyden sijaan tulisi keskittya siihen, etta kaikki varhaiskasvatuksessa toteutet-

tava toiminta olisi pedagogista toimintaa (mts. 137).

Koska olisi tarkeaa huomioida jokainen hetki ja tilanne varhaiskasvatuksen arjessa pedagogi-
sesti hedelmalliseksi, pedagoginen toiminta ei silloin voi aina olla vain tarkkaan ennalta suun-
niteltua (Ahonen, 2017, s. 137). Kokopaivapedagogiikan toteuttaminen vaatiikin varhaiskas-
vattajalta sensitiivisyytta havaita pedagogisesti arvokkaita hetkia lasten nakdokulmasta. Pie-
nista arjen tilanteista voi nousta esiin tarkeita pedagogisia kokonaisuuksia, joista lapsilla on
mahdollisuus oppia paljon. Myds Kettukangas (2017, s. 132) painottaa, etta arjen perustoi-
mintojen katsominen pedagogisina tilanteina vaatii varhaiskasvattajalta herkkyytta seka taitoa
ja tietoa perustoimintojen hyodyntamisesta osana kokopaivapedagogiikkaa. Pedagogisen toi-
minnan tavoitteet tulee olla selkeat itse varhaiskasvattajalle, ja varhaiskasvattajan toiminnan
tulee arjen tilanteissa olla maaratietoista, maltillista sekd suhteutettuja lasten kehitystasoon

nahden, jotta arjen perustoimintojen toteuttaminen pedagogisina toimintoina voi mahdollistua.

Kataja ja Opetushallitus (2018) avaavat varhaiskasvattajan roolia perustoimintojen pedagogi-
sen merkityksen ymmartamisessa lasten kannalta: tilanteet vaativat aktiivista lasna olemisen
taitoa pelkan tilanteen vahtimisen sijaan. Kokopaivapedagogiikan ajatusta haastaa usein ar-
jessa se, etta perustoiminnoissa, joita varhaiskasvatuksen arkeen kuuluu, varhaiskasvattaijilla
on usein tarve hallita suurta lapsiryhmaa kerrallaan, joka aiheuttaa useiden saantojen synty-
misen naihin perustoimintoja sisaltaviin tilanteisiin. Monet sdannot ja rajoitteet naissa tilan-
teissa voivat ndennaisesti turvata tilanteiden sujumisen, mutta saattavat myds estaa lasten
luontaista oppimista naissa tilanteissa. Koska laadukas kokopaivapedagogiikka tahtaa lasten

laaja-alaisten oppimisen tukemiseen, tulisi arjen perustoiminnot nahda pedagogisesti
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merkityksellisina myds lasten nakokulmasta: lasten tulisi saada naissa tilanteissa tehda omia
paatelmia ja kokeiluja, eika toimia aina pelkastaan siltd pohjalta, mita aikuinen kokee tilan-

teissa kannattavaksi.

Kokopaivapedagogiikka ei ole termina kiistaton. Kettukangas (2020) on pohtinut, etta koko-
paivapedagogiikan kaytto termina ilmaisemaan tiedostetun ja tavoitepohjaisen kasvatustoi-
minnan toteuttamista varhaiskasvatuksen arkisissa tilanteissa voi aiheuttaa hyvin erilaisia
mielikuvia eri ihmisille, jolloin vaarana on kokopaivapedagogiikan ajatuksen hamartyminen.
Kettukangas esittaa kokonaisvaltaisen pedagogiikan kasitteen kayttoa kokopaivapedagogii-
kan sijasta. Kokonaisvaltaisen pedagogiikan perustaksi han kuvaa laaja-alaiset oppimisen

alueet seka monikanavaisen ja -tilanteisen oppimisen.

3.5 Oppimisen alueet pedagogisen toiminnan tavoitteina

Oppimisen alueet on Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa maaritelty kuvaamaan var-
haiskasvatuksessa toteutettavan pedagogisen toiminnan olennaisia sisaltoja seka tavoitteita
(Opetushallitus, 2018, s. 40). Karilan (2019, s. 10) kuvaamana lasten arki paivakodeissa tulisi
kokonaisuudessaan koostaa huolellisesti vastaamaan varhaiskasvatusta ohjaavien asiakirjo-
jen ja lakien asettamia tavoitteita ja arvoja, jolloin on valttamatonta huomioida myos ne tilan-
teet, jotka eivat valttamatta suoraan nayttaydy pedagogisina tuokioina tai toimintoina. Tallai-

sia tilanteita ovat esimerkiksi siirtymatilanteet.

Varhaiskasvatuksen toimintaymparistossa pedagogisen toiminnan prosessi jakautuu koko-
naisuudestaan varhaiskasvattajien toteuttamaan pedagogiseen toimintaan, lasten aktiiviseen
rooliin oppijoina seka naiden yhdistelman synnyttamaan edistymiseen lasten kehityksessa
(Turja, 2018, s. 68—69). Suomalaisessa varhaiskasvatuksessa vallitsee kasitys siita, etta
lapsi oppii vuorovaikutuksessa muiden ihmisten seka oman lahiymparistonsa kanssa ja lapsi
oppii ollessaan aktiivinen toimija omassa ymparistéssaan (Ahonen, 2017, s. 33; Opetushalli-
tus, 2018, s. 21). Kyseisen oppimiskasityksen ymmartaminen on Ahosen (2017, s. 33) mie-
lesta olennaista pedagogiikan toteuttamisen nakokulmasta. Lapsen nakeminen aktiivisena
toimijana pyrkii poistamaan sita asetelmaa, etta lapset olisivat tiettyjen toimien, esimerkiksi
pedagogisen toiminnan tai kasvatuksen kohteita, jonka sijaan heidat nahdaan toimimassa
omassa lahiymparistossaan aktiivisesti vaikuttaen ympariston rakentumiseen ja muuttumi-

seen (Kronqvist & Kumpulainen, 2011, s. 43).
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Oppimisen alueet on rakennettu esiopetussuunnitelman perusteiden pohjalta, jolloin ne tuke-
vat selkeaa jatkumoa varhaiskasvatuksesta esiopetukseen (Ahonen, 2017, s. 162). Ei ole
erikseen maaritelty, miten oppimisen alueita tulee kaytanndssa toteuttaa, mutta Ahonen
(2017, s. 162) jasentaa, etta niita tulee tarkastella osana jokapaivaista varhaiskasvatusta alu-
eiden yksittaisia seka yhtenaisia kokonaisuuksia soveltaen. Oppimisen alueita tulisi kuitenkin
pyrkia kayttamaan osana pedagogista toimintaa monipuolisesti ja joustavasti, jolloin alueita
seka niiden sisaltoja toteutetaan lomittain toistensa kanssa ja riippuen siita, mita juuri silla
hetkella tapahtuvasta toiminnasta nousee esiin (Ahonen, 2017, s. 163; Opetushallitus, 2018,
s. 40). Jokainen oppimisen alue sisaltaa tavoitteen, jota varhaiskasvatuksen pedagogisella
toiminnalla pyritdan toteuttamaan, ja tavoitteet on asetettu nimenomaisesti varhaiskasvatuk-
sessa toteutettavalle pedagogiselle toiminnalle seka varhaiskasvatuksen oppimisymparis-

toille sen sijaan, etta ne olisivat lapsille asetettuja tavoitteita (Kola-Torvinen, 2019, s. 13).

Kielten rikas maailma -alue pitaa sisallaan tehtavan varhaiskasvatustoiminnalle, jonka mu-
kaan lasten kielellisia taitoja seka kielellista identiteettia tulee vahvistaa ja tukea (Opetushalli-
tus, 2018, s. 40). Keskeista on vahvistaa lasten luontaista kiinnostusta eri kieliin. Ahonen
(2017, s. 165) painottaa, etta kieli mahdollistaa vuorovaikutuksen ja on jatkuvasti lasna kai-
kessa. Ahosen mukaan kielen avulla lapselle syntyy kasitys itsestaan, silla lapsi kehittyy vuo-
rovaikutuksen kautta ja vuorovaikutus tapahtuu kielen avulla (mts. 165). Kielen avulla lapsi
maarittelee omaa rooliaan sosiaalisissa suhteissaan. Kun lapsi pienena ymmartaa, etta vuo-
rovaikutus itsessaan on keino saavuttaa omia tavoitteitaan, syntyy lapselle kielellista ymmar-
rysta (Koivula & Laakso, 2017, s. 113). Lasten kielellisen kehityksen etenemisessa on yksilol-
lisia eroja, ja karkeasti jaettuna kielen kehittymista maarittavat lapsen omat neurobiologiset
geenitekijat seka ympariston kielen kehitysta virittelevat ja saatelevat tekijat (mts. 114). Kiel-
ten rikas maailma -alue pitaa sisallaan lapsen vuorovaikutustaidot, kielen ymmartamisen tai-
dot, puheen tuottamisen taidot, kielen kayton taidot, kielellisen muistin ja sanavaraston seka
kielitietoisuuden kehittymisen (Ahonen, 2017, s. 169-193; Opetushallitus, 2018, s. 41).

lImaisun monet muodot -alue esittda Opetushallituksen (2018, s. 42) mukaan varhaiskasva-
tuksen tehtavaksi tukea lasten kuvallista, sanallista, musiikillista ja kehollista ilmaisua seka
naiden kehittymista. Alueeseen kuuluu myos lasten kanssa erilaisiin taiteenaloihin seka kult-
tuurillisiin perintdtekijoihin tutustuminen. Esimerkiksi kuvallisen ilmaisun kautta lapset pysty-
vat ilmaisemaan omaa sisaista maailmaansa seka jakamaan tata kokemusmaailmaa muiden

kanssa (Paajoki, 2016, s. 114). Taide ja kulttuuri ovat myos teemoja, jotka lapsi omaksuu
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vuorovaikutuksessa ymparistonsa kanssa (mts. 118). limaisutaitojen avulla tuetaan myos lap-
sen kykya tuoda esiin omia tunteita, ajatuksia ja kokemuksiaan, ja Ahonen (2017, s. 195) tah-
dentaa, etta ilmaisun monien eri muotojen vuoksi jokaiselle lapselle 10ytyy varmasti sopiva

tapa ilmaista itseaan itselleen mieleisella tavalla.

Varhaiskasvatuksessa yhtena keskeisena tehtdvana on huomioida lasten elinympariston laa-
jentuminen kodin ulkopuolelle, kun he aloittavat varhaiskasvatuksen (Opetushallitus, 2018, s.
44). Mina ja meidan yhteisdomme -alue pyrkii toteuttamaan tata kehittamalla lasten kykya ym-
martaa monimuotoista lahiymparistdoa seka myos opetella toimimaan osana sita. Tata tehta-
vaa pyritaan lahestymaan erilaisten katsomusten, lahiyhteison menneisyyden, nykyisyyden ja
tulevaisuuden ymmartamisen, eettisen ajattelun seka median kautta. Tama oppimisen alue
vahvistaa lasten kulttuurista osaamista seka heidan laaja-alaista osaamistaan, joka kehittyy
vuorovaikutuksen, ilmaisun, ajattelun ja oppimisen avulla. Ahonen (2017, s. 223) tarkentaa,
etta oppimisen alueena tama alue tahtaa erityisesti kaikille lapsille ja perheille yhtenaiseen

seka tasa-arvoiseen varhaiskasvatukseen.

Tutkin ja toimin ymparistdssani -alue asettaa tavoitteen, jossa lapsille halutaan tarjota val-
miuksia ymmartaa, jasentaa seka havainnoida omaa ymparistéaan (Opetushallitus, 2018, s.
46). Pedagogisella toiminnalla lapsia ohjataan tutkimaan seka toimimaan erilaisissa ymparis-
toissa. Tahan alueeseen sisaltyy myos matemaattisen ajattelun vahvistaminen, ymparisto-
seka teknologiakasvatus. Turja (2016, s. 190) on esittanyt, ettd merkityksellista olisi pyrkia
opettamaan lapsille utelias ja avara katsantokanta suhteessa ymparistoon. Avoin asioiden
ihmettely ja niista kyseleminen niin lasten kuin aikuistenkin osalta tukee tata ihmettelevaa ta-
paa tutkia omaa ymparistda. Raittila (2016, s. 210) painottaa, etta ymparistdon liittyva kasva-
tustoiminta ei ole vain luontokasvatusta, vaan huomioi nykyaan myos kaupunkiymparistoon

seka elamantapoihin liittyvat teemat.

Kasvan, liikun ja kehityn -osa-alue sisaltaa tavoitteen synnyttaa pohja terveelliselle seka hy-
vinvointia edistavalle elamantavalle varhaiskasvatuksessa (Opetushallitus, 2018, s. 47).
Tassa alueessa pyritaan tukemaan lasten itsensa huolehtimisen seka arjen perustoimin-
noissa tarvittavia taitoja. Oppimisen alueeseen sisaltyy likkumiseen, ruokakasvatukseen, ter-
veyteen ja turvallisuuteen liittyvia ulottuvuuksia. Ahonen (2017, s. 270), on esittanyt, etta var-
haiskasvatuksen tydntekijat tunnustavat taman oppimisen alueen kaikista helpoiten arjessa
toteutettavaksi seka toteutuvaksi. Varhaiskasvattajat kokevat tahan osa-alueeseen kuuluvat

teemat perushoitoon liittyviksi kokonaisuuksiksi, mutta Ahonen huomauttaa, ettd koska kaikki
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varhaiskasvatuksessa tapahtuva toiminta pitaa olla pedagogisesti painottunutta, myoés nama

perushoidollisilta kuulostavat alueet tulee toteuttaa pedagogisen jasentelyn kautta.
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4 PEDAGOGISEN TOIMINNAN KEHITTAMINEN SIIRTYMATILANTEISSA

Usein siirtymatilanteet tulkitaan vain siirtymina toiminnoista toiseen, ilman etta niita tarkastel-
laan oppimistilanteina. Banerjee ja Horn (2012, s. 4) kuitenkin painottavat, etta siirtymatilan-
teita tulisi tarkastella juuri tasta oppimista edistavasta nakokulmasta. Varhaiskasvattajilla on
vastuu auttaa lapsia oppimaan toimimaan siirtymatilanteissa niin, etta ne eivat tuota lapsille
stressia (Thelen & Klifman, 2011, s. 92). Erilaisten pedagogisten menetelmien seka toiminta-
tapojen avulla on mahdollista auttaa lapsia toimimaan siirtymatilanteissa ilman, etta lapsen
tarvitsee ilmaista kayttaytymiselldaan mahdollista stressia, jota tilanne voi aiheuttaa. Varhais-
kasvatuksessa tahdataan usein lapsen toiminnan itsenaistymiseen, ja se on keskeista myos
siirtymatilanteissa (Ahonen, 2017, s. 189). Myds Kettukangas (2017, s. 116) on nostanut ai-
neistossaan esiin sen, etta lasten fyysinen omatoimisuus seka toiminnan rutinoituminen suju-
voittaa perustoimintoja, joihin siirtymatilanteet sisaltyvat. Ahonen (2017, s. 189) kuitenkin
huomauttaa, etta usein itsenaisyyteen ja omatoimisuuteen kannustamisen sijaan varhaiskas-
vatuksen siirtymatilanteissa painostetaan lasta toimimaan nain. Kettukangas (2017, s. 116)
onkin nostanut aineistossaan esiin sen, etta siirtymatilanteet sisaltyvissa perustoiminnoissa,

ihanteeksi nousee toiminnan sujuvuus, mutta ilman kiiretta ja painostusta.

Kettukangas (2017, s. 167) on todennut, etta perustoimintojen, kuten siirtymatilanteiden, pe-
dagogiikkaa tulisi kehittaa. Pedagogista toimintaa siirtymatilanteissa on mahdollista kehittaa
Ahosen (2017, s. 173) tulkitsemana vahentamalla haastavien kasvatustilanteiden maaraa ti-
lanteissa ennakoinnin avulla. Talla Ahonen viittaa erityisesti siirtymatilanteissa tapahtuvan
pedagogisen toiminnan huolelliseen etukateen tapahtuvaan suunnitteluun. Oleellista on kes-
kittya huomioimaan lapsiryhman lapsien yksildlliset tuen tarpeet. Toiseksi teemaksi pedago-
gisen toiminnan kaytannon kehittamisessa Ahonen nostaa selkeat ja tutut rutiinit, joita on kui-
tenkin varhaiskasvattajien toimesta ensin arvioitu kriittisesti niiden toimivuuden osalta. Rutiinit

ovat lapsille tarkeita ja tukevat lasten toimintaa varhaiskasvatuspaivan aikana.

Leppéanen (2017, s. 74) on listannut kokonaisuuksia, jotka vaikuttavat siirtymatilanteiden suju-
vuuteen varhaiskasvatuksessa. Pedagogiset arvot, eli ne arvot, joihin pedagogisella toimin-
nalla pyritaan ja joita sen avulla toteutetaan, vaikuttavat siihen, millaisia siirtymatilanteita pi-
detadan sujuvina. Arvoja voivat olla esimerkiksi leikin jatkuvuus tai nopea siirtyminen (mts.
75), jolloin siirtymatilanteetkin voivat nayttaytya erilaisena, riippuen kumpaako arvoa pyritaan
toiminnalla toteuttamaan. Suunnittelun ja yhteistyon kautta siirtymatilanteita saadaan suju-

vammiksi jo niiden ennakoinnin ja tyonjaon avulla (mts. 77). Saannot ja tavat ilmentavat
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paivakodin ja lapsiryhman toimintakulttuuria, joka osaltaan vaikuttaa siihen, miten siirtymati-
lanteet sujuvat (mts. 78). Varhaiskasvattajan ja lapsen fyysinen asettuminen siirtymatilan-
teissa vaikutta niiden sujuvuuteen, silla on tarkeaa, etta lapsi tietaa, mihin hanen tulee siirtya
(mts. 79). Varhaiskasvattajan asettumisella fyysisessa tilassa on merkitysta siirtymatilanteen
sujuvuuteen, ja sijoittumisen avulla on mahdollista jasentaa tilannetta selkedmmaksi lapsille,
kun yksi varhaiskasvattaja seisoo esimerkiksi ulko-ovella jasentamassa sita, mihin lasten tu-
lee pyrkia siirtymaan. Lasten kesken tapahtuva toiminta ja vuorovaikutus voi mahdollistaa
siirtymatilanteiden sujuvuutta, jos lapset tukevat seka ohjaavat toisiaan toimimaan sujuvasti
tilanteen keskella (mts. 81). Joustava toiminta seka lasten yksildllisten tarpeiden huomioimi-

nen tukee myds siirtymatilanteiden kehittamista sujuvammiksi (mts. 83).

4.1 Arviointi ja kehittaminen varhaiskasvatusta velvoittavissa asiakirjoissa

Varhaiskasvatuslaissa (540/2018, § 10) on maaratty, ettad varhaiskasvatuksen toimintaympa-
riston tulee itsessaan olla kehittava. Lisaksi 24 § saataa, etta varhaiskasvatuksen kehitta-
mista tuetaan seka itse varhaiskasvatuslain toteuttamista turvataan varhaiskasvatuksessa
tapahtuvan arvioinnin avulla. Varhaiskasvatuslaissa (7 §) on huomioitu, etta toimintaa var-
haiskasvatuksessa voidaan kehittaa yhteistydssa kuntien, viranomaisten, oppilaitosten, tutki-
mustahojen seka eri jarjestojen kanssa. Henkiloston ammattitaidon kehittamista maarittaa
varhaiskasvatuslain 39 §, jossa varhaiskasvatuksen jarjestajan tehtavaksi on maaratty huo-

lehtia henkilostonsa ammattitaitoa kehittavasta taydennyskoulutuksesta.

Lain lisaksi varhaiskasvatuksessa tapahtuvaa kehittamista on tarkemmin seka laajemmin ku-
vattu Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa. Varhaiskasvatuksessa vallitseva toiminta-
kulttuuri on jatkuvassa murroksessa, joten se vaatii my0Os jatkuvaa kehittamista (Opetushalli-
tus, 2018, s. 29). Erityisesti varhaiskasvatuksen toimintakulttuurin kriittinen tarkastelu on tar-
keaa sen kehittamisen kannalta: miten toimintakulttuuri itsessaan toimintaan vaikuttaa, kehit-
tavasti tai kehitysta estavasti? Toimintakulttuurin kehittdminen edellyttaa, etta varhaiskasva-
tuksen henkilosto osaa tarkastella omaa toimintaansa seka siihen vaikuttavia taustatekijoita.
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa on maaritelty periaatteita, joiden avulla varhais-
kasvatuksen toimintakulttuuria pyritdan kehittdmaan (mts. 29-32). Toimintaymparistdn kehit-
tamisen ytimena pidetaan oppivaa yhteisoa, jossa tyontekijat seka lapset oppivat toinen toisil-
taan. Leikki ja vuorovaikutus ovat keskeisia toimintamuotoja, ja kaiken toiminnan tulisi edis-

taa osallisuutta, tasa-arvoa seka yhdenvertaisuutta. Varhaiskasvatuksessa tulee tunnistaa
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kulttuurinen moninaisuus ja toimia kielitietoisesti. Toiminnan ja toimintaympariston tulee myos

edistaa turvallisuutta seka hyvinvointia ja huomioida kestavan elamantavan periaatteet.

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa kehittamiseen liittyy kiinteasti myos arviointi. Arvi-
oinnin avulla tuetaan kehittamista (Opetushallitus, 2018, s. 61). Varhaiskasvatuslaissa
(540/2018, 23 §) maarataan, etta jarjestajatahon tulee arvioida tarjpamaansa varhaiskasva-
tusta ja osallistua jonkun ulkopuolisen tahon toteuttamaan arviointiin tarjottua varhaiskasva-
tusta koskien. Opetushallitus (2018, s. 61) velvoittaa, etta varhaiskasvatuksen toiminnan arvi-
ointi taytyy olla saanndllista seka suunnitelmallisesti jarjestettya. Arvioinnilla tavoitellaan laa-
dukasta varhaiskasvatusta, silla sen avulla pystytaan nostamaan toiminnasta esiin vahvuuk-

sia seka kehittamistarpeita.

Pedagogisen toiminnan arviointi pyrkii yleisesti varhaiskasvatuksen ja sen toimintaympariston
kehittamisen lisaksi myos kehittamaan lasten kehittymisen seka oppimisen mahdollisuuksia
varhaiskasvatuksessa (Opetushallitus, 2018 s. 61). Kun pedagoginen toiminta varhaiskasva-
tuksessa ymmarretaan kokopaivapedagogiikkana, voi arvioinnin kohteena olla esimerkiksi
varhaiskasvattajien ja lasten valinen vuorovaikutus, pedagogiset ty6tavat, toiminnan sisalto,
erilaiset oppimisymparistot tai lapsiryhman yleinen ilmapiiri (mts. 62). Jotta pedagogiikka var-
haiskasvatuksessa sailyy laadukkaana, vaaditaan varhaiskasvattajilta suunnitelmallista it-

searviointia. Tama itsearviointi mahdollistaa my6s pedagogisen toiminnan kehittamisen.

4.2 Siirtymatilanteiden pedagogiikan kehittaminen

Jotta saataisiin tietoa siita, miten pedagogista toimintaa voidaan varhaiskasvatuksen kaytan-
ndissa kehittaa, tulisi myds arvioinnin suuntautua selkeasti itse pedagogiikkaan (Ahonen,
2017, s. 291). Ahonen on Roosin kanssa (2019, s. 69) viela syventanyt, etta arvioinnin koh-
distaminen itse pedagogiseen toimintaan vaatii myds viela laajempaa tarkastelua. Myos Via-
sov ja kumppaninsa (2021, s. 193) huomioivat, ettéd pedagogiikan kehittdminen kohdentuu
usein vain varhaiskasvattajien ohjaamaan toimintaan. Vlasov ym. (2021, s. 193) kohdistaisi-
vat kehittdmista laadukkaan varhaiskasvatuksen toteuttamiseksi myos arkisiin tapahtumiin
varhaiskasvatuksessa, kuten siirtymatilanteisiin ja muihin toimintoihin, jotka ovat arjen perus-

toimintoja.
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4.2.1 Pedagogiset keskustelut ja itsereflektio

Ahosen ja Roosin (2019, s. 69) jasentamana pedagoginen toiminta on varhaiskasvattajien
toteuttamaa ammatillista toimintaa, jolloin sen arviointi ja kehittaminen vaatii varhaiskasvatta-
jien kasvatusarvojen seka kasvatususkomusten tarkastelua. Yhdeksi merkittavaksi pedagogi-
sen toiminnan kehittdmisen haasteeksi he nostavat liian laajan kehittamistehtavan: pedago-
giikan kehittamisen tulisi lahtea liikkeelle pienemmista alueista, kuin siita, etta koko pedago-

gista toimintaa yritetaan kerralla kehittaa vastaamaan annettuja vaatimuksia ja tavoitteita.

Kaytannossa pedagogiikan kehittaminen vaatii varhaiskasvattajilta systemaattista ammatil-
lista keskustelua (Fonsén ym., 2018, s. 173). Varhaiskasvatuksessa tydskentely vaatii jatku-
vaa kehittymisnakdkulmaa osana paivittaista tydskentelya, jotta varhaiskasvattajat osaisivat
tarkkailla arjessa tehtyjen ratkaisujen seka varhaiskasvatuksen tyolle maarattyjen julkisten
tavoitteiden valista suhdetta. Arvioinnin ja kehittamisen keskeinen tyokalu on tyoyhteison
kayma pedagoginen keskustelu (mts. 174). Pedagogisen keskustelun tulisi olla tavoitteellista
ja pyrkia jasentamaan varhaiskasvatuksia ohjaavia asiakirjoja lahemmas kaytantéa. Pedago-
ginen keskustelu voidaan toteuttaa joko tiimien sisaisesti tai koko varhaiskasvatuksen yksi-
kon kattavasti, jolloin on mahdollista tuoda nakyvaksi yksikon toimintakulttuuri seka rutiineiksi

muodostuneet toimintamallit seka kehittaa niita.

Aina pelkka pedagoginen keskustelu ei riita, silla toimintakulttuurin muutos vaatii usein jokai-
selta varhaiskasvattajalta kriittista itsereflektiota (Ahonen, 2017, s. 290; Fonsén ym., 2018, s.
175). Eiriita, ettd pedagogista keskustelua kaydaan siten, etta tilanteita ja tapahtumia kuva-
taan aaneen, vaan keskustelun tulisi aina synnyttaa ajatuksia uusita toimintatavoista, jotka
palvelevat varhaiskasvatussuunnitelmien mukaista pedagogiikkaa kohdennetummin (Fonsén
ym., 2018, s. 175). Refleksiivista lahestymistapaa osana varhaiskasvatustoiminnan kehitta-
mista on tarkemmin jasentanyt Ojala (2015, s.172): refleksiivisella toiminnalla pyritdan saa-
maan muutosta aikaan siten, ettd on myo0s itse tietoinen muutoksesta. Muutos ilmenee mo-
nella eri tasolla ja monella eri tiedon tasolla, ja se jalkautuu myds teoreettisiin nakokulmiin.
Refleksiivinen Iahestyminen kehittamistoimintaan nayttaytyy prosessikeskeisena, ja proses-
sin eri vaiheisiin kuuluu ajatusten ja kokemusten vaihtoa muiden kanssa, kaytannon kokeile-
mista, yhdessa toimimista seka kompleksisuutta. Refleksiivinen toimintatapa pyrkii tietoisen
ajattelun kautta ongelman ratkaisuihin, kokeilemalla kdytannossa eri vaihtoehtoja asioiden

kehittamiselle ja naista saatujen kokemusten seka ajatusten kautta kehittamalla toimintaa.
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4.2.2 Pedagogiset menetelmat ja toimintatavat siirtymissa

Ahonen (2017, s. 190) on kuvannut, etta suurissa ryhmissa tapahtuvat siirtymatilanteet onnis-
tuvat useimmiten sujuvasti silloin, kun varhaiskasvattajat toteuttavat erilaisia pedagogisia rat-
kaisuja siirtymatilanteiden aikana. Kayttamalla yhdenmukaisia toimintatapoja varhaiskasva-
tuksessa paivittain pystytaan lapsille takaamaan tasa-arvoiset mahdollisuudet saada osak-
seen laadukasta hoitoa, kasvatusta ja opetusta (Lamsa, 2021, s. 82). Yhdenvertaiset toimin-
tamallit auttavat myads siina, etta varhaiskasvattajat pystyvat johdonmukaisesti kohtaamaan
lapset myonteisen vuorovaikutuksen kautta seka vastaamaan heidan yksilollisiin tuen tarpei-
siinsa. Tallainen pedagoginen toiminta tahtaa siihen, etta jokaisella lapsella on mahdollisuus
paasta vaikuttamaan niihin arjen perustoimintoihin, jotka lasta itseaan koskevat. Kun varhais-
kasvattajien pedagoginen toiminta on johdonmukaista ja yhtenevaista, arjessa paivittain tois-
tuvat tilanteet, kuten siirtymat, selkeytyvat ja niille on helpompi asettaa pedagogisia tavoit-

teita.

Struktuurin avulla on mahdollista jasentaa varhaiskasvatuksen arkipaivaa seka auttaa lasta
ymmartamaan, mita paivan aikana tulee tapahtumaan ja millaisia siirtymatilanteita siihen tu-
lee sisaltymaan (Ahonen, 2017, s. 196). On tarkeaa, etta lapsilla itselladn on myoés mahdolli-
suus ennakoida tulevia siirtymatilanteita, ja monessa suomalaisessa paivakodissa arjen
struktuuria tekee nakyvaksi erilaiset kuvakortit, joiden avulla lapsi pystyy tulevia siirtymatilan-
teita hahmottamaan. Kuvakortit eivat kuitenkaan usein riita, jos oman toiminnan joustavuus
on viela uutta lapselle, vaan tukena voidaan kayttaa sellaisia menetelmia, jotka auttavat lasta
jasentamaan tulevan siirtymatilanteen lahestymista ja sen sisaltéa (mts. 197). Yhdeksi siirty-
matilanteiden pedagogiikkaa tukevaksi menetelmaksi Ahonen nostaa Time timer- kellon,

josta lapsen on helppoa hahmottaa sita aikaa, joka on jaljellda ennen siirtymatilanteen alkua.

Butler ja Ostrosky (2018, Siirtymien haastavuuden ymmartaminen -kappale) esittavat, etta
olisi suotavaa pohtia siirtymatilanteissa toteutettavia menetelmia seka toimintamalleja myos
siltd nakdkannalta, millaisia siirtymatilanteet ovat jokaisen lapsen kotioloissa. Vanhempien
ottaminen mukaan siirtymatilanteiden pedagogiikan kehittdmiseen tarjoaa mahdollisuuden

kaksisuuntaiseen tiedon, kokemusten seka ideoiden jakamiseen.

Siirtymatilanteiden suunnitteleminen etukateen vahentaa kiireen tuntua (Banerjee & Horn,
2012, s. 4). Suunnittelemalla varhaiskasvatuksessa toteutuvaa paivajarjestysta pystytaan va-

pauttamaan aikaa niista tilanteista, kun lasten pitaisi odottaa tai jonottaa johonkin. Nain aikaa
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vapautuu lapsille merkitykselliseen toimintaan, kuten leikkiin (Kettukangas, 2017, s. 115). Pe-
dagogisen toiminnan huolellinen suunnitteleminen tulee Ahosen (2017, s. 173) mielesta kes-
kittaa siihen, miten toiminnalla voidaan huomioida kaikkien lasten henkilokohtaiset tarpeet. Jo
toiminnan suunnitteluvaiheessa on hyva ennakoida, millaisia eri tuen tarpeita siirtymatilan-
teissa voi esiintya ja miten niihin voidaan vastata ennen tilanteita tai niiden aikana. Myos tutut
rutiinit ja kaytanteet tukevat siirtymatilanteiden sujuvuutta, silla silloin lapsella on mahdolli-

suus ennakoida tulevaa.

Sopimalla kaytanteet pedagogiselle toiminnalle seka tilannekohtaiset vastuut siirtymatilantei-
siin, mahdollistuu myos arjen hetkien joustavuus (Lamsa, 2021 s. 82). Ahonen (2017, s. 199)
puhuu joustavasta toiminnasta siita lahtokohdasta, etta joustamattomalla toiminnalla ei pys-
tyta opettamaan lapsia toimimaan joustavasti siirtymatilanteissa. Ehdoton toiminta provosoi
joustamattomuutta myos lapsissa, mutta pehmeammalla vuorovaikutuksella pystytaan opet-
tamaan keskustelun avulla joustavuutta lapsille (mts. 198). Kun lapsille esitetdan asiat ja tule-
vat tilanteet perustellen, miksi jokin asia tapahtuu, niin kuin tapahtuu, on lapsen helpompi ym-
martaa, miksi tilanne vaatii joustamista myos lapselta. Koska joustaminen voi olla lapsille
viela haastavaa, varhaiskasvattajan tulisi osata huomioida, millaisia huolia lapsella voi herata

sen vuoksi, ettd han joutuu joustamaan alkuperaisesta toiminnastaan (mts. 200).

Suuren lapsiryhman kanssa yhdeksi pedagogiseksi ratkaisuksi Ahonen (2017, 189) nostaa
pienryhmissa toimimisen siirtymissa, jolloin odottamista tai jonotusta ei synny ja jolloin var-
haiskasvattajalla on enemman mahdollisuuksia tukea lapsia siirtymissa. Torkko (2020, s. 17)
on kanditutkielmassaan nostanut esiin sen, etta erityisesti pienten lasten ryhmissa siirtymati-
lanteet haluttiin toteuttaa pienryhmissa. Varhaiskasvattajat kokivat, etta toimiessaan pienryh-
missa siirtymatilanteissa he pystyivat tarjoamaan lapsille enemman henkilokohtaisesti koh-

dennettua tukea.

4.2.3 Demingin laatuympyra: PDCA-malli

Varhaiskasvatuksen kiireisen arjen ohessa tyon pedagogiikan kehittdminen voi tuntua haas-
tavalta ajatukselta (Mattila, 2009, s. 51). Erilaiset toiminnan kehittdmisen apuvalineet voivat
helpottaa kehittamisty6ta: Demingin laatuympyran eli PDCA-mallin avulla pystytaan helpotta-
maan kaytannon kehittamistyon toteutusta, dokumentointia seka arviointia varhaiskasvatuk-

sessa (Vilpas, 2009, s. 59). PDCA-malli on jatkuvan parantamisen malli, jossa on nelja eri
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vaihetta (Mattila, 2009, s. 52). Plan eli suunnitteluvaihe sisaltaa kehittamistoiminnan tavoit-
teen maarittelyn seka kehittamissuunnitelman tekemisen. Suunnitelmaan sisallytetaan se,
kuka kehittaa, mita kehitetaan, missa kehitetdan ja milloin kehitetdan (mts. 53). Do eli tee
vaihe vie suunnitelman kaytantoon eli toteuttaa sita ja dokumentoi kaytannon toteuttamisesta
nousevia havaintoja. Check eli tutki vaiheessa verrataan edellisen vaiheen dokumentoinnin
sisaltda suunnitteluvaiheen odotuksiin eli tavoitteisiin ja analysoidaan seka arvioidaan sita,
miten suunnitelma kaytannossa toteutui ja toimi. Tama vaihe sisaltaa oppimiskokemusten
pohtimista. Act eli toimi vaihe kokoaa keskeiset johtopaatokset prosessista ja kuvaa, mita uu-
sia muutoksia kehittdmistoiminta vaatii onnistuakseen. Tasta kuvauksesta lahtien pystytaan

taas lahtea toteuttamaan uutta PDCA-syklia samojen vaiheiden kautta kehittaen.

4.2.4 Ryhmakohtainen tilanneanalyysi

Ahonen (2017, s. 255) on kehittanyt ryhnmakohtaisen tilanneanalyysin tueksi niihin tilanteisiin
varhaiskasvatuksessa, kun pedagogista toimintaa halutaan kehittaa ja muuttaa. Ryhmakoh-
taista tilanneanalyysia on avattu Ahosen oman teoksen lisaksi myos Ahosen ja Roosin yh-
teisteoksessa (Ahonen & Roos, 2019, s. 72). Tilanneanalyysi soveltuu kaytettavaksi pedago-
gisen toiminnan systemaattisen arviointi- ja kehittamistyon tyokaluna, ja sen tarkoituksena on
erityisesti synnyttda kokonaiskuva lapsiryhman pedagogisen toiminnan nykytilanteesta (Aho-
nen & Roos, 2019, s. 72). Tilanneanalyysin kaytossa painottuu se, etta pedagogisen toimin-

nan lahtokohdat tulee kartoittaa selkeasti.

Kaytannossa tilanneanalyysin kayttd kehittamismenetelmana alkaa siita, etta varhaiskasvat-
tajat valitsevat aluksi yhdessa selkean kehittamiskohteen heidan lapsiryhmansa pedagogi-
sesta toiminnasta (Ahonen, 2017, s. 256; Ahonen & Roos, 2019, s. 72). Kehittdmisen koh-
teeksi voidaan valita juuri esimerkiksi tdssa opinnaytetydssa keskidssa olevat siirtymatilan-
teet. Varhaiskasvattajien kesken sovitaan tilanteen havainnoitsija, joka tutkii tilanteessa to-
teutuvaa pedagogista toimintaa seka sen vaikutuksia lapsiryhmaan seka tilanteen sujuvuu-
teen. Hyodyllista voi olla kayttda myds ulkopuolista havainnoitsijaa, kuten varhaiskasvatuk-
sen erityisopettajaa, silla oman ryhman pedagogisen toiminnan kriittinen tarkastelu voi olla
joskus haastavaa. Havainnoinnin tukena suositellaan kaytettavaksi yhdessa ennalta mietittya
runkoa ja apukysymyksia, jotta havainnot tukevat mahdollisimman hyvin kehittdmisen koh-

teeksi valittua teemaa (Ahonen & Roos, 2019, s. 73). Havainnoijan tulee seuraavaksi purkaa
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havaintonsa ja jasennella niita, seka kirjata havainnoista nousseita kysymyksia, joita seuraa-

vassa vaiheessa voidaan yhdessa pohtia (Ahonen, 2017, s. 256).

Seuraavaksi havainnot jaetaan ja ryhmakohtainen tilanneanalyysi puretaan yhdessa tiimin
kanssa (Ahonen, 2017, s. 256; Ahonen & Roos, 2019, s. 73). Havainnoitsija esittda havain-
tonsa muille, ja sen jalkeen tiimi rupeaa yhdessa pohtimaan, miten havainnoinnin kohteena
ollutta pedagogista toimintaa tai tilannetta ruvetaan kehittamaan. Kehittamiselle tulee asettaa
tavoitteet, joita ruvetaan toteuttamaan, ja ne voidaan kirjata ryhmakohtaiseksi toimintasuunni-
telmaksi (Ahonen, 2017, s. 257; Ahonen & Roos, 2019, s. 74). Ahonen (2017, s. 257) esittaa,
etta tiimin sisalla toimivien varhaiskasvattajien olisi hyva tehda myods omat henkildkohtiaset

tavoitteet sille, miten yhdessa koostettua toimintasuunnitelmaa jokainen toteuttaa yksilona.

Lopuksi tiimin tulee yhdessa sopia, milloin tilannetta arvioidaan uudestaan, silla toiminnan ke-
hittaminen vaatii tilanteen arviointia (Ahonen, 2017, s. 257). Koska vanhoista toimintatavoista
irti paastaminen seka uusien yhdessa sovittujen toimintatapojen omaksuminen osaksi omaa
tydskentelya voi olla haastavaa, voidaan uusi tilanneanalyysi sopia muutaman viikon paahan
(Ahonen & Roos, 2019, s. 74). Uusi tilanneanalyysi toteutetaan siten, etta se keskittyy arvioi-
maan kehittymista alkuperaisessa kehittamisen kohteessa, esimerkiksi siirtymatilanteiden pe-
dagogiikan toteuttamisessa (Ahonen, 2017, s. 257). Uuteen tilanneanalyysiin sisaltyy myos
uusi havainnointi, jonka toteuttaa sama havainnoitsija, kuin ensimmaisellakin kerralla (Aho-
nen & Roos, 2019, s. 74). Toisessa havainnoinnissa kiinnitetaan huomiota siihen, mika tilan-
teissa on muuttunut ja onko niissa edelleen jotain kehitettavaa. Havainnointia voi kohdistaa
myos siihen, ovatko aiemmassa vaiheessa sovitut kehittamistavoitteet olleet tarpeeksi realis-
tisia kaytantoon vietavaksi. Tamankin havainnoinnin tulokset kdydaan yhdessa varhaiskasva-

tustiimin kanssa lapi.

4.3 Laadukkaan varhaiskasvatuksen arviointi ja kehittaminen

Varhaiskasvatuksessa erilaisia pedagogisia tavoitteita seka niiden toteuttamista tehdaan na-
kyvaksi laadun arvioinnilla (Hujala & Fonsén, 2016, s. 314.) Laadunarviointi osoittaa, millaisia
pedagogisia kaytanteita toteutetaan ja sen avulla pyritdan maarittelemaan ammatillista tyota
varhaiskasvatuksessa. Laadukkaan varhaiskasvatuksen arviointi muodostaa perustan kasva-
tustoiminnan eli pedagogisen toiminnan kehittamistyolle (Hujala & Fonsén, 2016, s. 315; Su-
vanto, Liinamaa & Ukkonen-Mikkola, 2021, s. 98). Ahonen (2017, s. 289) painottaa, etta



33

arviointi tulee kohdistaa pelkan yksildllisen nakdkulman sijaan laajasti kaikkeen varhaiskas-
vatuksessa tapahtuvaan toimintaan, silla silloin on mahdollista kasitella kaikkia niita alueita,
jotka my0s vaikuttavat toiminnan kehittamiseen seka laatuun. Ahonen on Roosin kanssa
(2019, s. 63) taydentanyt, ettd pedagogisen toiminnan suunnitelmallinen ja tavoitteellinen ar-
viointi ja kehittaminen vaatii ennalta maaritellyt rakenteet seka prosessin. Tallaisia arvioinnin
ja kehittamisen rakenteita ja prosesseja keksitaan jatkuvasti lisaa. Esimerkiksi Kansallisen
koulutuksen arviointikeskuksen eli Karvin tuottamassa Varhaiskasvatuksen laadun arvioinnin
perusteet ja suositukset -asiakirjassa on maaritelty perusta varhaiskasvatuksen rakenteellis-
ten sisaltdjen arvioinnille, ja siina on myos koottuna tutkimusmuotoisesti varhaiskasvatuksen
laatutekijat ja rakennettu tutkimuksesta johdetut laatua mittaavat indikaattorit varhaiskasva-
tukselle (Vlasov ym., 2018, s. 3). Laatu varhaiskasvatuksessa muodostuu rakennetekijoista
ja prosessitekijoista: rakennetekijat viittaavat varhaiskasvatuksen jarjestamiseen liittyvia teki-
joita (lait, asetukset, asiakirjat), kun taas prosessitekijat koostuvat pedagogisista toiminnoista
ja toimintakulttuurista eli miten lakien, asetusten ja asiakirjojen sisaltda kaytannossa varhais-

kasvatuksessa pyritdan toteuttamaan (mts. 39).

Varhaiskasvatuksessa toimintakulttuurin ja tydyhteison kehittamisosaamista tulee 16ytya pe-
dagogisen johtajuuden kautta etenkin varhaiskasvatuksen opettajalta (Suvanto, Liinamaa &
Ukkonen-Mikkola, 2021, s. 97). Opettajan osaaminen kattaa moniammatillisen tyoyhteison,
lasten ja heidan vanhempiensa osallisuuden seka lapsiryhman yhteisollisyyden ja naiden to-
teuttamisen pedagogisen toiminnan avulla. Kuitenkin koko varhaiskasvatustiimin ollessa ha-
lukkaita arvioimaan omia tyotapojaan kriittisesti, tarjoutuu kehittamistoimintaan mahdollisuus:
kehittavan arvioinnin kautta pystytaan arvioimaan olemassa olevia pedagogisia tyotapoja,
mutta myos orientoitumaan tulevaan kehittdmisen kautta (Vlasov ym., 2021, s. 192). Atjonen
(2015, s. 66) on kehittavaa arviointia kasvatusalalla kasittelevassa teoksessaan tiivistanyt,
etta kehittava arviointi vaatii arvioinnin kohteena olevan kokonaisuuden tulevaisuuden mietti-
mista arviointiprosessin alusta saakka, koska silloin arviointi ei jaa vain arvioinniksi, vaan ke-
hittdminen on arvioinnin selkeana tavoitteena alusta asti. Vlasov ja kumppanit (2021, s. 198)
maarittavat, etta suomalaisen varhaiskasvatuksen arviointi perustuu pitkalti juuri kehittavaan
arviointiin. Toiminnan kehittdmisen kannalta arvioinnista syntyvan tiedon tulisi olla konkreet-
tista seka realistista: rehellinen ja kriittinen varhaiskasvattajien itse tuottama arviointitieto luo

paremmat mahdollisuudet myos kaytannon kehittamistoiminnalle (mts. 199).
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5 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

5.1 Kehittamistutkimus

Tama opinnaytetyod toteutettiin kehittamistutkimuksena. Kehittdmistutkimus lahtee liikkeelle,
kun havaitaan muutostarve (Kananen, 2012, s. 19-22). Muutostarve voi kohdistua erilaisiin
kohteisiin, kuten prosesseihin tai toimintoihin, palveluihin tai tuotteisiin. Kehittdmistutkimuk-
sessa kohteeseen pyritaan vaikuttamaan jollain keinolla eli interventiolla, jotta kohteessa saa-
daan aikaan muutos parempaan. Kohteen muutokseen liittyy kehittamisessa muutoksen arvi-
ointi eli vaikuttavuuden tutkiminen. Tasta syysta Kananen (2012, s. 24) toteaakin, etta kehit-
tamistutkimus voidaan rinnastaa kokeelliseen tutkimukseen, silla vaikuttavuutta tutkittaessa
tutkimukseen sisaltyy ennen ja jalkeen tapahtuvaa mittausta. Kehittamistutkimuksessa yhdis-
tyy kaksi erilaista prosessia: tutkimus ja kehittamisty6 (mts. 45). Tutkimusprosessi noudattaa
tieteelliselle tutkimukselle maariteltya prosessia seka tutkittavan ilmion perusteella valittuja
tutkimusmenetelmia. Kehittamistyd taas noudattaa tutkimuksen kohteena olevalle ilmidlle tyy-

pillista kehittamisprosessia.

Kehittamistutkimus itsessaan ei ole oma tutkimusmenetelmansa, vaan Kananen (2012, s. 19)
kuvailee sen olevan yhdistelma eri tutkimusmenetelmia riippuen tutkimuksen kohteena ole-
vasta ilmiosta. Kvalitatiivisen ja kvantitatiivisen tutkimusmenetelman yhdistamisen liséksi ke-
hittamistutkimus on mahdollista toteuttaa myos vain kvalitatiivista eli laadullista tutkimusme-
netelmaa kayttaen (Kananen, 2015, s. 76). Tama opinnaytetydn aineiston keraamisessa ja

analysoinnissa hyodynnettiin kvalitatiivista eli laadullista tutkimusmenetelmaa.

Tassa opinnaytetydssa tutkimuksen ja kehittamisen yhdistaminen kehittdmistutkimukseksi oli
perusteltua myos aiempien tutkimusten perusteella. Ahonen on vuonna 2015 julkaistussa vai-
toskirjassaan tutkinut varhaiskasvattajien toimintaa varhaiskasvatuksen haastavissa kasva-
tustilanteissa, ja vaitoskirjasta johdetussa teoksessaan nostanut esiin, etta varhaiskasvatuk-
sen tyontekijat kokevat siirtymatilanteet yksiksi hankalimmiksi tilanteiksi omassa tyossaan
varhaiskasvatuksessa (Ahonen, 2017, s. 188). Ahonen painotti teoksessa, ettd nimenomaan
erilaisten pedagogisten ratkaisujen kehittamisen kautta on mahdollisuus vaikuttaa siihen, mil-
laisina varhaiskasvatuksen siirtymatilanteet nayttaytyivat varhaiskasvattajille seka vastaavat
lasten erilaisiin tuen tarpeisiin (mts. 152). Kettukangas (2017, s. 167) on myds tutkimukses-

saan todennut, etta perustoimintojen, kuten siirtymatilanteiden, pedagogiikkaa tulisi kehittaa.
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Valtakunnallisesti varhaiskasvatusta velvoittavassa asiakirjassa, Varhaiskasvatussuunnitel-
man perusteissa (Opetushallitus, 2018, s. 29) todetaan, etta koska varhaiskasvatuksen toi-
mintakulttuuri muuttuu jatkuvasti, vaatii se myos jatkuvaa kehittamista osakseen. Kehittamis-
tutkimuksen toteuttaminen on siis my0s linjassa varhaiskasvatusta velvoittavan dokumentin

kanssa.

5.1.1 Tutkimusprosessin toteuttaminen

Tassa opinnaytetydssa muutostarve ilmeni siirtymatilanteiden pedagogiikassa, joten se aset-
tui tutkimuksen kohteena olevaksi toiminnoksi. Kehittamistutkimuksessa tutkimuskohdetta
tutkittiin 1ahtotilanteessa, muutoksen eli kehittamistoimenpiteiden kohteena seka lopputilan-
teessa. Tutkimus toteutettiin kevaalla 2022 Kurikan kaupungin varhaiskasvatusyksikossa
kahdessa eri lapsiryhmassa ja tutkimusjoukkona toimi naiden kahden lapsiryhman varhais-
kasvattajat seka tutkimuskohteena heidan lapsiryhmiensa siirtymatilanteiden pedagogiikka.

Toisessa ryhmassa tyoskenteli nelja vakituista varhaiskasvattajaa ja toisessa kolme.

Lahtodtilanne siirtymatilanteiden pedagogiikassa kohderyhmissa (TO)

Interventiot eli siirtymatilanteiden

pedagogiikan kehittdmisratkaisut
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expjiibobepad uspisjueewiuns

Lopputilanne siirtymatilanteiden pedagogiikassa kohderyhmissa (T1)

Muutos ja interventioiden vaikutus tutkimuskohteessa (TO-T1)

Kuvio 2. Kehittamistutkimuksen malli (mukaillen Kananen, 2012, s. 45).
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Kanasen (2012, s. 28) mukaan jokaisen tutkimuksen tulee lahtea liikkeelle ilmion ymmartami-
sesta, silla ilman ymmarrysta ilmiodn on mahdotonta vaikuttaa. Tassa kehittdmistutkimuksen
vaiheessa tavoitteena on asettaa tutkimuskohde sen kuvaamisen avulla ilmion luonnolliseen
toimintaymparistddn, jolloin ilmion ymmartaminen on helpompaa tutkimuksen edetessa (mts.
55). Tassa opinnaytetyodssa ilmio kuvattiin toimintaymparistossaan kartoittamalla, millaisia
siirtymatilanteet ja pedagogiikka niissa on yleisesti kohderyhmissa (tutkimuskysymys 1). lI-
mion kuvausta tavoiteltiin havainnoinnin ja teemahaastatteluiden avulla. Teemahaastattelui-
den avulla saatiin tarkennettua ilmion kuvausta varhaiskasvattajien kertomuksilla seka kartoi-
tettua heidan ajatuksiaan ja kokemuksiaan iimidéon seka sen kehittdmiseen liittyen. Havain-
noinnin avulla pystyttiin tavoittamaan ilmion rakenteeseen ja kaytannon toteuttamiseen liitty-
vat kokonaisuudet. Taman lahtétilanteen selvittamisen (=TO0, kuvio 2) avulla tutkimuksen koh-

teena olevasta siirtymatilanteiden pedagogiikasta saatiin kuvaus seka ymmarrys.

Seuraavassa kehittamistutkimuksen vaiheessa tutkimuskohdetta tutkittiin kehittamistydsken-
telyn/prosessin kohteena. Tassa vaiheessa kehittamisty6 vaatii, etta kehittdmisen kohteena
oleva ongelma muotoillaan tutkimuskysymykseksi tai useaksi kysymykseksi, jotta kysymyk-
siin vastaamalla saadaan esiin tietoa ongelman ratkaisemiseksi (Kananen, 2012, s. 64). Mu-
kaan kehittamistydskentelyyn valitaan ne henkil6t, joita asian kehittdminen koskee (mts. 70).
Kehittamiskohteessa muutoksen aikaansaaminen vaatii ratkaisujen eli interventioiden luo-
mista. Ratkaisu esitetdan havainnollistavin keinoin, esimerkiksi kaavioiden tai muiden graafis-
ten esitysten muodossa. Tassa opinnaytetyossa kehittamistyoskentelyn kohteena oleva on-
gelma muotoiltiin tutkimuskysymykseksi (tutkimuskysymys 2), johon lahdettiin etsimaan rat-
kaisuvaihtoehtoja varhaiskasvattajien kanssa yhdessa toteutetuissa kehittamishetkissa. Ke-
hittamishetkissa luotiin molemmille kohderyhmille sopivat interventiot eli pedagogiset ratkai-
sut siirtymatilanteiden pedagogiikan kehittamiselle. Kehittamistyoskentely dokumentoitiin aa-
nittamalla ja siita syntyi aanitteen lisaksi aineistona molemmilta kehittamistyohon osallistu-
neilta kohderyhmiltd ryhmakohtainen toimintasuunnitelma siirtymatilanteiden pedagogiikan

kehittamisesta.

Kehittamistyoskentelyssa tuotettua ratkaisua tulee kokeilla ja sen toimivuutta arvioida kaytan-
ndssa yhdessa kehittdmiseen osallistuneiden toimijoiden kanssa (Kananen, 2012, s. 81). Ar-

viointia voidaan toteuttaa suhteessa kehittamistydskentelyn alussa maariteltyyn tavoitteeseen
tai suhteessa kehittamiskohteen lahtotilanteeseen. Tassa opinnaytetydssa varhaiskasvattajat

testasivat yhdessa kehitettyja interventioita omassa lapsiryhmassaan, ja heilla oli kaytossaan
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havaintotaulu, johon he saivat dokumentoida ja arvioida interventioiden toimivuutta. Kehitta-
mistutkimuksen loppumittaus (T1, kuvio 2) toteutettiin havainnoimalla siirtymatilanteiden pe-
dagogiikkaa siten, etta tutkimuskohteeseen oli lisatty kehittamistyoskentelyssa tuotetut inter-
ventiot eli pedagogiset ratkaisut (tutkimuskysymys 3). Havaintolomakkeena kaytettiin samaa
lomaketta, kuin lahtdtilanteen havainnoinnissa. Aineistona loppumittauksesta syntyi varhais-
kasvattajien tuottamat havaintotaulut seka havainnointilomakkeet lapsiryhmien siirtymatilan-
teiden pedagogiikasta, kun kehittamistyossa kehitetyt pedagogiset ratkaisut ovat kaytossa

siirtymatilanteissa.

5.1.2 Kehittamisprosessin toteuttaminen

Kehittamistutkimuksen kehittamistyo jakautuu myos eri vaiheisiin, kuten tutkimusprosessikin.
Kanasen (2012, s. 53) mukaan kehittamistydskentelyn vaiheistamiselle on olemassa useita
malleja. Mallit voivat sisaltaa pienia eroavaisuuksia, mutta niiden vaiheet noudattavat usein
vahvasti samaa jarjestysta: ensin maaritellaan kehittamisongelma, sitten esitetaan ratkaisut,
ne testataan ja testaus arvioidaan. Kehittamistutkimuksen kehittamisprosessissa tulee myos
olla aina teoria tai useita teorioita, johon kehittamistydskentelyssa tukeudutaan (mts. 19). Ke-
hittamistyoskentelyssa on olennaista, etta kehittamisprosessissa kaytetaan kehityskohteelle

tyypillista kehittdmisprosessia (mts. 45).

Tassa opinnaytetydssa kehittamistyoskentely toteutettiin yndessa kahden kohdelapsiryhman
varhaiskasvattajien kanssa. Kehittamistydskentelyn suunnitteluvaihe toteutettiin kehittamis-
hetkena lapsiryhman lepohetken aikana, jolloin varhaiskasvattajilla oli mahdollisuus irtaantua
arkisista tyotehtavistaan kehittamistyoskentelyyn. Kehittamishetki toteutettiin kohdeyksikoksi
valikoidun paivakodin henkildkunnalle tarkoitetussa taukotilassa. Molempien kohderyhmien
varhaiskasvattajat toivoivat, etta kehittdmishetket toteutetaan oman lapsiryhnman varhaiskas-
vattajien kesken, koska silloin heilla on avoimempi ilmapiiri keskustella kehittamiseen liitty-
vista tekijoista seka mahdollisuus kehittaa juuri omalle lapsiryhmalle toimivampia pedagogisia
ratkaisuja siirtymatilanteisiin. Kehittamishetket toteutettiin toukokuun 2022 lopussa ja kehitta-
mishetkiin pystyi osallistumaan kaksi varhaiskasvattajaa molemmista tutkimusryhmista. Toi-
sesta ryhmasta kehittamishetkeen paasi osallistumaan varhaiskasvatuksen opettaja ja las-
tenhoitaja ja toisesta ryhmasta kaksi lastenhoitajaa.
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Ennen kehittdmistyoskentelya varhaiskasvattajat olivat osallistuneet teemahaastatteluihin,
jossa heidan ajatuksiaan ja kokemuksiaan siirtymatilanteiden pedagogiikasta ja sen kehitta-
misesta kartoitettiin. Varhaiskasvattajien ja heidan lapsiryhmiensa siirtymatilanteita oli myos
havainnoitu ennen kehittamistyoskentelya, eli varhaiskasvattajilla oli jo tietoa siita, mista ke-
hittdmistyoskentelyssa on kyse ja millaisia asioita kehittamistyoskentelyssa kasitellaan. Kehit-
tamistyoskentely dokumentoitiin aanittamalla. Alkuperainen suunnitelma oli videoida keskus-
telu, mutta anonymiteetista huolimatta osa kehittamistyoskentelyyn osallistuneista varhais-
kasvattajista toivoi, etta kehittamishetkea ei videoida, silla uskoivat sen vaikuttavan omaan
osallistumiseensa seka toimintaansa kehittamishetkessa. Koska kehittamistydskentelyn seka
kehittamistutkimuksen tavoitteena oli saada mahdollisimman aitoja ja toimivia ratkaisuja siir-
tymatilanteiden pedagogiikan kehittamiselle, kunnioitin osallistujien toivetta dokumentointita-

vasta.
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Kuvio 3. Kehittamisprosessin toteuttaminen (mukaillen Ahonen, 2017, s. 255-257 ja Mattila,
2009, s. 52).
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Tassa opinnaytetydssa kehittamisprosessin toteuttamisen tukena kaytettiin rinnakkain kahta
kehittamistyoskentelyn tapaa, jotka loivat rakenteen kehittamisprosessille seka ohjasivat ke-
hittamistyoskentelyn etenemista. Nama kehittamistavat on esitetty tarkemmin tutkimuksen

teoriaosuudessa luvuissa 4.2.3 ja 4.2.4. Molemmat kehittamistavat on esitetty sopivaksi var-
haiskasvatuksessa tapahtuvaan kehittamistyoskentelyyn (kts. Ahonen, 2017, s. 255; Vilpas,
2009, s. 59). Ylla esitetyssa kuviossa (kuvio 3) on kahdesta kehittamistavasta johdettu tassa

opinnaytetyossa toteutettu kehittamisprosessi eli kehittamistyoskentelyn rakenne.

Kehittamistyoskentely aloitettiin kehittamiskohteen eli tassa tutkimuksessa siirtymatilanteiden
pedagogiikan havainnoinnilla (vaihe 1, kuvio 3). Molempia kohderyhmia havainnoitiin siten,
etta lapsiryhmia havainnoitiin yhden varhaiskasvatuspaivan ajan, ja havaintoja siirtymatilan-
teiden pedagogiikasta eli kehittamiskohteesta kirjattiin havaintolomakkeeseen. Havainnointi
oli tapa kerata tietoa ja aineistoa myos taman kehittamistutkimuksen tutkimusosuuteen,
mutta kehittamistydskentelyyn havainnoinnista hyodynnettiin tiivistelmaa. Havainnoitsijana
tilvistin havaintolomakkeista kirjaamani lasten tuen tarpeet siirtymatilanteissa sekd mahdolli-
set jo kaytdssa olevat pedagogiset menetelmat ja toimintatavat, jotka ovat lapsille tuttuja siir-
tymatilanteissa toimittaessa (vaihe 2, kuvio 3). Nama kaksi osa-aluetta valikoituvat kehitta-
mistyoskentelyssa varhaiskasvattajille jaettaviksi havainnoiksi ilmioon eli kehittamiskohtee-
seen liittyvan aiemman tutkimustiedon pohjalta: Ahonen (2017, s. 173) on todennut, etta pe-
dagogisen toiminnan suunnittelussa tulisi huomioida erityisesti lapsiryhman yksildiden tuen

tarpeet ja selkeat, lapsille tutut rutiinit.

Yhteinen kehittamistyoskentely varhaiskasvattajien kanssa alkoi silla, etta luin varhaiskasvat-
tajille Word-dokumentille tiivistamani havainnot havaitsemistani tuen tarpeista siirtymatilan-
teissa seka kuvailin sita siirtymatilanteiden pedagogiikan toteuttamista, jota havainnoillani
sain tavoitettua kussakin lapsiryhmassa (vaihe 2, kuvio 3). Taman jalkeen kavimme keskus-
telua siirtymatilanteista lapsiryhmassa ja pedagogisesta toiminnasta niiden aikana yhdessa
ryhmanvarhaiskasvattajien kanssa (vaihe 3, kuvio 3). Kehittamistyoskentelyssa kaytettiin tu-
kena my0s Varhaiskasvatussuunnitelman perusteisiin kirjattuja oppimisen alueita, jotka sisal-
tavat yleisia tavoitteita sille, millaisia oppimisen, kasvamisen ja kehittymisen mahdollisuuksia
lapsille tulisi varhaiskasvatuksessa tarjota. Oppimisen alueet olivat tulostettuna paperille,
jotta ne olivat nakyvilla koko kehittamistydskentelyn ajan. Yhteisessa keskustelussa pohdit-
tiin, mistd nakdkulmasta varhaiskasvattajat kokisivat tarpeelliseksi lahestya oman ryhmansa

siirtymatilanteiden pedagogiikan kehittamista ja mihin asioihin kehittamista halutaan ilmiossa
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kohdentaa. Naiden asioiden pohtiminen edellytti varhaiskasvattajien valista dialogia oman

ryhman toiminnasta siirtymatilanteissa.

Yhteinen keskustelun kautta molemmissa ryhmissa tarkentui tietty siirtymatilanteiden peda-
gogiikkaan liittyva teema tai kohde, johon kehittdmista haluttiin erityisesti suunnata (vaihe 4,
kuvio 3). Seuraavaksi keskustelussa pohdittiin, milla pedagogisilla ratkaisuilla yhdessa valit-
tua kehittamiskohdetta siirtymatilanteiden pedagogiikassa lahdetaan tukemaan. Molemmissa
ryhmissa pohdittiin kehittamista myos oppimisen alueiden kautta, eli miten oppimisen alueita
voitaisiin laajasti soveltaa pedagogiikan kehittamisessa, jotta lapsiryhman lapsille saataisiin
mahdollistettua siirtymatilanteissa myds oppiminen. Keskusteluiden perusteella asioita Iah-
dettiin kijaamaan ryhmakohtaiseen toimintasuunnitelmaan, joka luotiin kehittamisen koh-
teeksi valikoidulle osa-alueelle tai teemalle ryhmien siirtymatilanteiden pedagogiikassa (vaihe
5, kuvio 3). Varhaiskasvattajat kirjasivat ryhmakohtaiseen toimintasuunnitelmaan ryhman tie-
dot, paikalla kehittamishetkessa olevan henkiloston, kehittamiskohteen, kehittamisen tavoit-
teen, pedagogiset ratkaisut, jolla siirtymatilanteiden pedagogiikkaa kehitetaan eli interventiot
seka sen, miten kehittamista arvioidaan ja seurataan. Varhaiskasvattajat saivat tehtavaksi
perehdyttaa ne tyontekijat suunnitelman toteuttamiseen, jotka eivat paasseet osallistumaan

kehittamistyoskentelyyn.

Kehittamistyoskentelyn jalkeen varhaiskasvattajat lahtivat viemaan ryhmakohtaista toiminta-
suunnitelmaa kaytantoon eli toteuttamaan siirtymatilanteiden pedagogiikkaa kehittamistyds-
kentelyssa sovituilla interventioille eli menetelmilla (vaihe 6, kuvio 3). Menetelmien avulla on
tarkoituksena saavuttaa kehittamistyossa sovitut tavoitteet kehittamiskohteessa, eli siina tee-
massa tai osa-alueessa, jota varhaiskasvattajat halusivat ryhmansa siirtymatilanteiden peda-
gogiikassa kehittda. Varhaiskasvattajille annettiin kehittamistydskentelyn paatteeksi havainto-
taulu, eli tyhja lomake, johon he saivat kirjata havaintoja, jotka nousivat kehittamissuunnitel-

man kaytantoon viemisen aikana.

Varhaiskasvattajien havaintotauluun tekemien havaintojen lisdksi kehittamisen vaikutusta siir-
tymatilanteiden pedagogiikkaan tutkittiin myds taman kehittdmistutkimuksen tutkimusosuu-
den loppumittauksessa, joka toteutettiin havainnoimalla siirtymatilanteiden pedagogiikkaa
lapsiryhmissa (vaihe 7, kuvio 3). Siirtymatilanteiden pedagogiikkaa havainnoitiin kehittamis-
tydskentelyn jalkeen samalla havainnointilomakkeella, kuin ennen kehittamistydskentelya,

jotta havainnointilomakkeeseen kirjattuja havaintoja voitiin verrata ja taten kehittdamisen
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vaikutuksia arvioida. Havainnot vaikutuksesta eli lopputulokset seka jatkoehdotukset esite-

taan taman opinnaytetyon tutkimuksen tulokset luvussa (vaihe 8, kuvio 3).

5.2 Laadullinen tutkimusmenetelma

Koska kehittamistutkimuksella ei ole omia tutkimusmenetelmiaan, joudutaan niiden toteutta-
misessa kayttamaan muiden tutkimusmenetelmien (kvalitatiivinen ja kvantitatiivinen) mene-
telmia tutkimuksen toteuttamisessa (Kananen, 2012, s. 25). Kananen on todennut, etta kehit-
tamistutkimuksen peruskysymykset ovat usein laadullisia, eli vastaavat laadullisen tutkimuk-
sen tyypillisia tutkimuskysymyksia. llman laadullista tutkimusta kehittamistyosta ei ole mah-
dollista saada tutkimusta ja sita sovelletaan jokaisessa kehittamistutkimuksen vaiheessa
(mts. 92).

Tassa opinnaytetydssa hyodynnettiin laadullista tutkimusmenetelmaa kehittamistutkimuksen
aineiston keraamisessa ja analysoinnissa. Laadullisen tutkimusmenetelman kaytto oli perus-
teltua, silla kuten Kananen kuvasi, kehittamistutkimuksen peruskysymykset ovat usein laadul-
lisia, kuten myds tassa opinnaytetydssa. Kananen (2012, s. 60) on myds todennut, ettd kehit-
tamistutkimuksessa ilmion kuvaamisen tyypillisia keinoja ovat teemahaastattelu ja havain-
nointi, jotka on maaritelty (Kananen, 2015, s. 65) laadullisen tutkimusmenetelman aineiston

keraamisen keinoiksi.

Laadullisella tutkimusmenetelmallad pystytaan Kanasen (2015, s. 70—-71) mukaan luomaan
ymmarrysta siita, mista tutkimuksen kohteena olevassa ilmidsta on kyse. Laadullista tutki-
musotetta on perusteltua kayttaa tilanteissa, jossa tutkimuksen kohteena olevasta ilmiosta ei
ole olemassa paljon tietoa tai tutkimusta, silla laadullinen tutkimusote pyrkii ilmion ymmarryk-
sen kautta mahdollistamaan ilmi6ta selittdvien teorioiden synnyttamisen. Vilkan (2015, s.
118) taydentamana laadullinen tutkimusmenetelma tutkii merkityksia, jotka ilmenevat ihmis-
ten valisissa merkityssuhteissa toimintana, ajatuksina ja yhteiskunnallisina normeina seka ra-
kenteina. Laadullinen tutkimusmenetelma pyrkii tavoittamaan naita merkityssuhteita, joita ih-
miset tuottavat kuvauksina ja kasityksina. Laadullista aineistoa tuottavat kaikki ihmisista syn-
tyva materiaali, silla niissa ilmenevat heidan kokemuksensa ja kasityksensa ilmidon liittyen
(mts. 122).

Tarkkaa teoreettista maaritelmaa siirtymatilanteista suomalaisessa varhaiskasvatuksessa ei

ole asetettu, ja niista on saatavilla myds hyvin rajattu maara tieteellista tutkimustietoa
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(Laaksonen, 2021, s. 5; Leppanen, 2017, s. 16). Laadullisen tutkimusmenetelman kaytto oli
mielestani perusteltua siirtymatilanteiden pedagogiikkaa ja sen kehittamista tutkittaessa,
koska ilmiosta on saatavilla rajatusti tutkimustietoa. Laadullinen menetelma tavoittelee myos

ihmisten kuvauksia ilmiosta, joita tassakin tutkimuksessa tarvittiin ilmion ymmartamiseksi.

Kehittamistoiminnassa, kuten tassa kehittamistutkimuksessa, tiedon eli aineiston keraaminen
tapahtuu usein prosessimaisesti (Toikko & Rantanen, 2009, s. 119). Aineiston keraamista
voidaan kasitella jasentamalla sita kehittamistoiminnan eri vaiheiden mukaisesti, silla kehitta-
mistoiminnan vaiheissa tarvitaan aina uutta tietoa vaiheeseen liittyen (mts. 120). Toikko ja
Rantanen ovat todenneet, etta kehittdmistoiminnan eri vaiheita varten kaytetdan usein erilai-
sia aineiston keraamisen menetelmia, koska jokaisesta vaiheesta tarvitaan erilaista tietoa.
Erilaiset aineiston keraamisen menetelmat voidaan asettaa aineistomatriisiin, jolloin aineiston
hankkimisen asetelma on helpompi hahmottaa ja matriisissa voidaan esittaa ne perusteet,
jotka aineiston keraamiselle eri kehittamistoiminnan vaiheissa on. Taulukossa 1 on esitetty
taman opinnaytetydn aineiston keraamisen menetelmat ja perusteet kunkin aineiston keraa-
miselle. Aineistomatriisi on esitetty siina jarjestyksessa, kun kehittamistutkimuksen tutkimus-
ja kehittamisprosessin eri vaiheet toteutuivat. Seuraavissa kappaleissa esitellaan tarkemmin
aineistomatriisissa esitetyt aineiston keraamisen menetelmat seka kuvataan, miten tassa

opinnaytetydssa aineiston keraaminen kaytanndssa toteutettiin.

Taulukko 1. Aineistomatriisi (mukaillen Toikko & Rantanen, 2009, s. 120).
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5.2.1 Havainnointi

Havainnointi on yksi laadullisen tutkimusotteen tutkimusaineiston keraamisen menetelma
(Kananen, 2015, s. 65; Vilkka, 2006, s. 38). Vilkan (2006, s. 38) mukaan havainnointi sopii
erityisesti sellaisiin tutkimuksiin, jossa tutkimuskohteena ovat inmiset seka heidan valisensa
vuorovaikutus. Vilkka tahdentaa, etta havainnointi sopii erityisesti sellaisiin tilanteisiin, joissa
tutkitaan ennakoimattomia tai akisti muuttuvia tilanteita, kuten lasten toimintaa. Kananen
(2012, s. 94) nostaa havainnoinnin vahvuudeksi myos sen, etta sen avulla pystytaan keraa-
maan tietoa niista tydelaman prosesseista, joissa tyontekija suorittaa tyotehtaviaan automati-

soituneesti eika valttamatta osaa sanallisesti kuvailla toimintaansa.

Havainnointi valikoitui yhdeksi tutkimuksen aineiston keraamisen menetelmaksi kahdesta eri
syysta. Toinen oli se, etta kuten Kananen ja Vilkka ylla perustelivat, havainnointi sopii kaytet-
tavaksi ihmisten toiminnan ja vuorovaikutuksen tutkimiseen seka sellaisten tyoprosessien se-
littamiseen, mita tyotaan toteuttavat henkilot eivat valttamatta osaa kuvailla sen rutiininomai-
suuden vuoksi. Siirtymatilanteiden pedagogiikka on siirtymatilanteissa toimivien ihmisten el
varhaiskasvattajien ja lasten valista toimintaa seka vuorovaikutusta, eli ilmié on sopiva ha-
vainnoitavaksi. Havainnoimalla saatiin myos mahdollisesti tallennettua aineistoon joitain huo-

mioita siirtymatilanteiden pedagogiikasta, joita ei olisi saatu haastattelujen avulla esiin.

Toinen syy valita havainnointi aineiston keraamisen keinoksi oli sen hyédynnettavyys muu-
tosprosessien edistymisen tutkimisessa (Kananen, 2012, s. 95). Tassa kehittamistutkimuk-
sessa oli tarve tutkia siirtymatilanteiden pedagogiikkaa sen alku- ja lopputilanteissa suh-
teessa kehittamistyoskentelyyn, ja havainnoinnin avulla saatiin kuvaus siita, milta nuo alku- ja
lopputilanteet nayttivat. Strukturoitu havainnointi mahdollisti alku- ja lopputilanteista havainto-
jen tuottamisen systemaattisesti samoihin tekijoihin keskittyen, jolloin kehittamistydskentelyn

vaikutusta siirtymatilanteiden pedagogiikkaan oli mahdollista tutkia tilanteita vertaamalla.

Strukturoitu havainnointi tarkoittaa sita, etta tutkijalla on kaytéssaan havainnointipaivakirja,
joka voi olla esimerkiksi lomake tai taulukko, johon han on etukateen kirjannut havainnoitavat
kohteet (Kananen, 2012, s. 96; Kananen, 2014, s. 67). Havainnointia kaytettaessa sen tuotta-
maa tutkimusaineistoa rajataan kohdistamalla havainnointia tiettyihin, ennalta suunniteltuihin
ja maariteltyihin toimintoihin tutkimuskohteessa (Vilkka, 2006, s. 81). Kananen (2015, s. 140)
tarkentaa, etta havainnointipaivakirjan rakenteen maarittaa se, millainen tutkittava ilmié seka

kohderyhma sen ymparilla on. Havainnointipaivakirjaan kirjataan esimerkiksi havainnoinnin
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aika, paikka tai tila, tilanteeseen liittyvat henkil6t ja heidan mahdolliset taustatietonsa, seka

kuvaus toiminnasta sita pienempiin osiin jasentaen (mts. 141).

Havainnointilomake (liite 1) rakennettiin Word-tekstinkasittelyohjelmalla taulukkomalliseksi,
johon ensin kirjattiin havainnoinnin esitiedot eli havainnoinnin paivamaara, havainnoinnin
kohderyhma seka paikalla olevien lasten ja varhaiskasvattajien maarat. Varsinainen havain-
nointilomake on jaettu neljaan osuuteen: siirtymatilanteen rakennetta koskeviin havaintoihin,
varhaiskasvattajien toimintaa koskeviin havaintoihin, lapsiryhman toimintaa koskeviin havain-
toihin ja pedagogiikkaa siirtymatilanteissa koskeviin havaintoihin. Osa-alueet oli jaettu ha-
vainnointilomakkeeseen siten, etta vasempaan laitaan kirjattiin omaan sarakkeeseen osa-
alueeseen kuuluva havaintokohde eli se asia, mista oikealla olevaan havaintosarakkeeseen

tehtiin havaintoja.

Havainnointilomakkeen osa-alueet seka niista johdetut havaintokohteet oli suunniteltu ja paa-
tetty etukateen ennen havainnoinnin toteuttamista. Osa-alueet ja havaintokohteet havain-
nointilomaketta varten johdettiin ilmidon liittyvasta aiemmasta tutkimustiedosta seka tutkimus-
kohteeseen vaikuttavista tekijoista, jotka on esitelty tutkimuskohdetta kuvaavassa luvussa
2.3. Siirtymatilanteen rakennetta havainnoimalla kartoitettiin sita, kuinka kauan siirtymati-
lanne tyypillisesti kestaa, missa paivakodin ymparistdossa siirtymat tapahtuvat, mihin siirty-
massa siirrytaan ja osallistuvatko kaikki lapsiryhman lapset siitymatilanteeseen. Koska peda-
gogiikka toteutuu toiminnan ja vuorovaikutuksen kautta, havainnoitiin siirtymatilanteiden toi-
mijoiden eli varhaiskasvattajien ja lasten toimintaa. Lasten huoltajilta kerattiin etukateen
suostumuslomakkeella lupa lasten havainnointiin osana ryhmaa ja sen toimintaa (liite 2).
Vain yksi lapsi jai havainnoinnin ulkopuolelle toisessa havaintoryhmassa suostumuslomak-

keen puuttuessa.

Varhaiskasvattajien toiminnassa havainnoitiin vuorovaikutusta, asettumista ymparistossa siir-
tymatilanteen aikana, tehtavia ja rooleja, joita siirtyman aikana oli havaittavissa, joustavuutta
seka lasten toimintaan suhtautumista. Lasten toiminnassa havainnot kohdistettiin vuorovaiku-
tukseen, lasten huomion suuntautumiseen seka toimintaan sitoutumiseen. Havainnointia koh-
distettiin lasten osalta my0s siihen, kohtasivatko he siitymassa odottamista tai jonottamista
seka siihen, millaisissa asioissa he kaipasivat varhaiskasvattajien tukea siirtymatilanteen ai-
kana. Vaikka varhaiskasvattajien toimintaa koskevat havainnot jasentavatkin myos pedago-
giikkaa siirtymissa, pedagogiselle toiminnalle rajattiin myés oma osa-alue havaintolomakkee-

seen, jotta pedagogiikasta saataisiin mahdollisimman kattavasti havaintoja kerattya.
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Pedagogiikka siirtymatilanteessa- osa-alue kattoi havainnot pedagogisista menetelmista ja
toimintatavoista, lasten aloitteisiin tarttumisesta ja vastaamisesta, tilanteen struktuurista ja
varhaiskasvattajien antamasta palautteesta lapsille seka tilojen tai ryhman jakamisesta peda-
gogisena ratkaisuna. Tassa osa-alueessa havaintokohteena oli myos se, nakyvat oppimisen
alueet siirtymatilanteiden pedagogiikassa. Havainnointilomakkeessa oli my6s vapaa kirjoitus-

kentta havaintokohteiden ulkopuolisille havainnoille, jos niita syntyi havainnoidessa.

Havainnointilomake testattiin koehavainnoinnilla samassa kohdeyksikossa mutta eri lapsiryh-
massa, kuin yhdesta niissa, joihin tutkimus varsinaisesti kohdistui. Koehavainnoinnin pohjalta
havainnointilomaketta tiivistettiin ja selkeytettiin, jotta havaintojen kirjaaminen havainnointiti-
lanteessa olisi sujuvampaa. Tassa opinnaytetydssa havainnointi toteutettiin suorana havain-
nointina, joka tarkoittaa sita, etta tutkija keraa havaintoja tutkimuskohteestaan siten, etta sen
ymparilla toimivat ihmiset voivat huomata havaintojen keraamisen eika tutkija osallistu itse
toimintaan (Kananen, 2012, s. 95; Kananen, 2014, s. 66). Vilkka (2006, s. 43) on esittanyt tal-

laisen havainnointitavan tarkkailevan havainnoinnin kasitteen kautta.

Havainnoinnit toteutuivat kahdessa eri lapsiryhmassa yhdessa varhaiskasvatuksen yksi-
kossa. Havainnointirynmiksi valikoitui kaksi eri ikarakenteella muodostettua ryhmaa. Tarkoi-
tus oli havainnoida siirtymatilanteita aamun ensimmaisesta siirtymatilanteesta iltapaivan vii-
meiseen siirtymatilanteeseen. Havainnointi oli tarkoitus kohdistaa siirtymatilanteisiin, jossa
lapsiryhma siirtyy fyysisesti paikasta tai toiminnasta toiseen, silla pelkan toiminnasta toiseen
tapahtuvan siirtyman (esimerkiksi leikista toiseen siirtyminen) tapahtuminen on ulkopuoliselle
haastavaa havaita. Havainnointi tapahtui siten, etta havainnoitsijana seurasin lapsiryhman ja
varhaiskasvattajien toimintaa aina lapsiryhman siirtyessa paikasta tai toiminnasta toiseen si-
joittuen siihen tilaan, jossa lapsiryhma kulloinkin toimi siirtyessaan. Jokaisesta siirtymatilan-
teesta kirjattiin oma havainnointilomake. Havainnot kirjattiin sahkoisesti eli havainnointiloma-
ketta taytettiin tietokoneella Word-tekstinkasittely ohjelmalla. Sahkoisen havainnointitavan va-
litsin sen perusteella, ettd se on nopeampaa kuin havaintojen kirjoittaminen kasin, jolloin ai-
kaa jai enemman itse tilanteen seuraamiseen. Havaintoja kirjattiin siirtymatilanteen aikana,
mutta niita tarkennettiin ja havaintolomaketta taydennettiin viela siirtymatilanteen jalkeen.
Tama mahdollisti my0s siirtymien seuraamista ilman huomion keskittymista taysin kirjaami-

seen.

Havainnointilomakkeita ryhmien siirtymatilanteiden pedagogiikasta kertyi molemmista ryh-

mista seitseman kappaletta tutkimuksen alku- ja loppuhavainnoinneissa. Yhteensa



46

alkuhavainnoinnista saatiin siis 14 havainnointilomaketta, kuten loppuhavainnoinneistakin.
Yhteensa havainnointilomakkeita kertyi 28 kappaletta. Koska jokainen lomake havainnoi
omaa siirtymatilannettaan, kertyi havainnoitavia siirtymatilanteita siis yhteensa 28 kappaletta
yhteensa neljan havainnointipaivan aikana. Molemmissa ryhmissa siirtymatilanteiden peda-
gogiikkaa havainnoitiin kahtena paivana. Havainnoinnit toteutettiin 3. ja 5. paiva toukokuuta
2022 seka 3. ja 13. kesakuuta 2022.

5.2.2 Teemahaastattelu

Haastattelu on Vilkan (2015, s. 122) mukaan yksi laadullisen tutkimusmenetelman aineiston
keraamisen keino, silld sen avulla pystytaan tavoittamaan ihmisten synnyttamaa tietoa niista
laaduista, joita ihmiset ovat tutkimusaiheeseen liittyen kokeneet. Haastattelu tarkoittaa ihmis-
ten kokemusten kartoittamista puheena. Teemahaastattelu lukeutuu laadullisen tutkimuksen
tutkimushaastattelumuotoihin (mts. 123). Haastattelu toteutetaan Kanasen (2014, s. 70) ku-
vaamana keskustelemalla tutkijan etukateen valitsemista aiheista tai teemoista tutkittavan
kanssa. Teemahaastattelussa pyritaan tutkimuskohteesta nostamaan esiin tarkeat teemat tai
aiheet, joita tutkimushaastattelussa kasittelemalla pysytaan vastaamaan tutkimuskysymyksiin
(Vilkka, 2015, s. 124). Kehittamistutkimuksessa teemahaastattelua voidaan hyddyntaa niissa
tutkimuksen osissa, joissa halutaan saada ymmarrysta kehityskohteena olevasta ilmiosta
(Kananen, 2012, s. 99). Tassa opinnaytetyossa teemahaastattelua hyddynnettiin siten, etta
varhaiskasvattajien ajatuksia ja kokemuksia kerattiin kehityskohteena olevan ilmién ymmarta-
miseksi. Teemahaastattelujen avulla kartoitettiin myos varhaiskasvattajien nakemyksia ilmion

kehittamisesta kaytannon tyossa.

Teemahaastattelu valikoitui yhdeksi aineiston kerddmisen menetelmaksi siksi, etta siirtymati-
lanteiden pedagogiikkaa tutkittaessa pelkalla havainnoinnilla ei ole mahdollista tutkia ilmiota
kokonaisvaltaisesti. Hirsjarvi ja Hurme (2009, s. 38) ovatkin todenneet, etta kayttamalla
useita erilaisia aineiston keraamisen tapoja saadaan esiin laajempia ilmioon liittyvia nakokul-
mia. Varhaiskasvattajat toteuttavat siitymatilanteita ja pedagogista toimintaa osana tyétaan
paivakodeissa, jolloin heilla on yksildllisia kokemuksia seka ajatuksia ilmioon liittyen. Nama
varhaiskasvattajien kokemukset ja ajatukset eivat ole havainnoitavissa siirtymatilanteita seu-
raamalla, vaan ne vaativat ilmioon liittyvien teemojen kasittelemista varhaiskasvattajien
kanssa tapahtuvassa vuorovaikutuksessa. Heidan kokemuksensa myds vaikuttavat siihen,

millaista pedagogiikkaa he tyossaan toteuttavat. Kehittamistutkimusta toteuttaessani toivoin



47

my0s saavani tietoa siita, millaisia ajatuksia varhaiskasvattajilla on siirtymatilanteiden peda-
gogiikan kehittamisesta. Kehittamiseen liittyvien ajatusten ja kokemusten kartoittaminen voi
taydentaa osaltaan ilmion ymmartamista seka tarkentaa mahdollisia kehityskohteita ilmion

sisalla.

Teemahaastatteluun valitut teemat I0ytyivat suoraan tutkimuskohteesta: teemat jasentelivat
tutkimuskohteena olevaa ilmiota eli siirtymatilanteiden pedagogiikkaa. Teemoissa huomioitiin
tutkimuskohteeseen liittyva aiempi teoria. Teemahaastattelussa kaytetyt teema-alueet kuvaa-
vatkin ilmioon liittyvia kasitteita tai luokkia, joihin haastattelutilanteessa kohdistetaan tarkenta-
via kysymyksia (Hirsjarvi & Hurme, 2009, s. 66). Teemahaastattelurunkoon koottiin ilmiota
jasentavat teemat, ja teemoille kirjattiin kuhunkin teemaan liittyvia kysymyksia, jotka edelleen
jasentelivat teemaa pienempiin osiin, jolloin niita voitiin esittaa haastateltaville tarkemman ku-

vauksen saamiseksi.

Teemahaastattelurunko (liite 3) luotiin Word-tekstinkasittelyohjelmalla, ja jokaisesta haastat-
telusta kirjattiin ylos haastattelun toteutukseen liittyvat perustiedot, kuten haastattelun paiva-
maara ja kesto. Myds haastateltavan varhaiskasvattajan nimi ja lapsiryhma kirjattiin ylds. Jo-
kaiselle haastateltavalle kirjattiin oma numero, joka osoitti heidan osuuttaan aineistosta. Tee-
mahaastattelurunko testattiin koehaastattelulla, joka toteutettiin yhdelle varhaiskasvatuksen
tyontekijalle. Tyontekija ei kuulunut varsinaiseen tutkittavien joukkoon, mutta tydskenteli var-
haiskasvatuksessa. Koehaastattelun pohjalta teemahaastattelurunkoa tiivistettiin ja muuta-

maa tarkentavaa kysymysta teemojen sisalla muotoiltiin paremmin vastattavaan muotoon.

Teemahaastatteluissa kerattiin taustatiedot jokaiselta haastateltavalta, joihin kuului heidan
ammattinimikkeensa, koulutustaustansa, tydkokemus varhaiskasvatusalalta seka ika. Taus-
tatietojen keraaminen kertoi, millaisia henkil6ita tutkimuskohteena olevan ilmion parissa tyos-
kentelee. Teemahaastatteluihin osallistui yhteensa 7 varhaiskasvatuksen tyontekijaa, joista
kaksi olivat varhaiskasvatuksen opettajia, nelja varhaiskasvatuksen lastenhoitajia seka yksi
ryhmaavustaja. Haastateltavien koulutustaustoina olivat esimerkiksi Iahihoitaja, lastenoh-
jaaja, sosionomi, lastentarhanopettaja seka perhepaivahoitaja. Haastateltavat olivat ialtaan
28—-61-vuotiaita ja haastateltavilla oli kertynyt tydkokemusta varhaiskasvatusalalta kahdesta
ja puolesta vuodesta alkaen aina 38 vuoden verran. Seitsemasta teemahaastattelusta kertyi

yhteensa 355 minuuttia eli noin kuusi tuntia aanittamalla dokumentoitua aineistoa.
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Varsinaisia teemahaastattelun ilmioon liittyvia teemoja olivat siirtymatilanteet lapsiryhmassa,
varhaiskasvattajien rooli ja sijoittuminen siirtymatilanteissa, siirtymatilanteiden pedagogiset
menetelmat ja toimintatavat, oppimisen alueet siirtymatilanteiden pedagogiikassa seka siirty-
matilanteiden pedagogiikan kehittaminen. Varhaiskasvattajilla oli myos mahdollisuus haastat-
telun lopuksi kertoa vapaa sana- osuudessa asioita, joita he halusivat viela aiheeseen lisata.
Jokainen teemahaastattelu aloitettiin siten, etta varhaiskasvattajat saivat allekirjoitettavaksi
tutkimussuostumuslomakkeen (liite 4), jossa kerrottiin tutkimuksesta, siihen osallistumisesta
teemahaastattelun osalta seka haastattelun dokumentoinnista aanittamalla. Teemahaastatte-
luiden alussa haastateltaville myos kerrottiin teemahaastattelun etenemisesta. Jokainen

haastattelu aanitettiin puhelimen sanelin-toimintoa kayttaen.

5.2.3 Aanitetyt ja kirjalliset dokumentit

Tassa opinnaytetydssa hyodynnettiin aineiston kerdamisessa myds tutkimuksen aikana syn-
tyneita dokumentteja. Laadullisessa tutkimusmenetelmassa voidaan erilaisia kirjallisia aineis-
toja hyddyntaa osana tutkimustiedon keraamista (Kananen, 2014, s. 90). Kanasen mukaan
(2015, s. 158) dokumentit ovat esimerkiksi kirjallisessa, kuvallisessa tai aanitetyssa muo-
dossa tuotettuja aineistoja yleensa menneesta ajasta, mutta joissain tapauksissa myo0s itse
tutkimushetkeen ja nykyaikaan liittyvia. Tassa opinnaytetydssa dokumenttiaineistoa syntyi
kehittamistydskentelysta, joka toteutettiin yhdessa kohderyhmien varhaiskasvattajien kanssa.
Molempien tutkimuksen kohderyhmien varhaiskasvattajat tuottivat oman ryhman osaltaan
kaksi dokumenttia kirjallisessa muodossa, jonka lisaksi molempien kohderyhmien kehittamis-
tydskentely dokumentoitiin 4anittaen, jolloin siitd syntyi aineistoksi aanite. Aanitteet muodos-
tavat oman aineistoryhmansa, silla aanittamalla tai videoimalla tutkimustilannetta pyritaan tut-

kimustilanne dokumentoimaan mahdollisimman aitona (Kananen, 2014, s. 93).

Ensimmainen kirjallinen dokumentti oli ryhmakohtainen toimintasuunnitelma (liite 5), joka kir-
joitettiin varhaiskasvattajille suunnatussa kehittamishetkessa. Ryhmakohtaisen toimintasuun-
nitelman tarkoitus oli luoda suunnitelma siirtymatilanteiden pedagogiikan kehittamiselle koh-
deryhmissa. Toimintasuunnitelman pohja luotiin Word-tekstinkasittelyohjelmalla, ja siihen li-
sattiin otsikot, joihin kehittamistyoskentelyssa taydennettiin yhteisen keskustelun kautta sisal-
I6t. Kehittamistyoskentelyssa molemmat kohderyhmat valitsivat itse rajatumman kehittamis-
kohteen siirtymatilanteiden pedagogiikan ylakasitteen alta, jolloin kehittdmistyon toteuttami-

nen ei suuntaudu liian laajaan kokonaisuuteen. Ryhmakohtaiseen toimintasuunnitelmaan
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kirjattiin siis kehittdamiskohde oman ryhman siirtymatilanteiden pedagogiikasta, mita kohteen
kehittamisella halutaan saavuttaa eli mika on kehittamisen tavoite, milla keinoilla kohdetta ke-
hitetdan seka miten kehittamista seurataan ja arvioidaan. Suunnitelmat tdydennettiin kasin
kehittamistyoskentelyssa, ja varhaiskasvattajat veivat suunnitelmat nakyviin omiin tyoti-
loihinsa seka esittelivat ne muille rynmansa tyontekijoille, jotta dokumentin sisalto olisi selkea

myas niille, jotka eivat paasseet osallistumaan kehittamistyoskentelyyn.

Toinen kirjallinen dokumentti oli varhaiskasvattajille jaettu havaintotaulu (liite 6), jota he saivat
taydentaa vapaamuotoisesti kirjaamalla havaintojaan ryhmakohtaisen toimintasuunnitelman
toteuttamisesta omassa lapsiryhmassaan. Dokumentin tayttdon ohjeistettiin yhteisen kehitta-
mistyOskentelyn paatteeksi. Havaintotauluun sai kirjata kaikenlaisia ajatuksia, havaintoja ja
arvioita siita, miten omassa rynmassa valitun siirtymatilanteiden pedagogiikkaan liittyvan ke-
hittamiskohteen kehittaminen on sujunut kaytannossa. Myos taman dokumentin pohja tehtiin

Word-tekstinkasittelyohjelmalla.

Audiovisuaalista aineistoa ilmentavat aanitteet, jotka syntyivat kehittamistydskentelyn doku-
mentoinnista. Aanitteita oli kaksi kappaletta, yksi molempien ryhmien varhaiskasvattajien ke-
hittamistydskentelysta. Aanitteeseen tallennettiin koko kehittamistydskentelyn prosessi ja
kaikki keskustelut, joita kehittamishetkessa yhdessa varhaiskasvattajien kanssa kaytiin. Var-
haiskasvattajat tiesivat etukateen, etta kehittamistydskentely dokumentoidaan aanittamalla,
joten kehittamistyoskentelyyn osallistuessa ei keratty enaa erillista suostumuslomaketta aa-
nittdmiseen, vaan asia kaytiin |api suullisesti ennen &anitteen aloittamista. Aanitetyt doku-
mentit olivat kestoltaan 74 minuuttia seka 55 minuuttia. Yhteensa aanitettyja dokumentteja

kerattiin siis kahden tunnin ja yhdeksan minuutin verran.

5.2.4 Aineiston analyysi

Laadullinen tutkimusaineisto on tyypillisesti keratty usealla erilaisella tiedonkeruun menetel-
malla (Kananen, 2015, s. 160). Aineistot ovat dokumentoitu eri keinoin, jolloin niiden kasittely
vaatii tutkijan perehtymisen aineistoon kuuntelemalla, lukemalla seka katselemalla. Laadulli-
sessa tutkimuksessa aineistomaarat ovat kuitenkin tyypillisesti suuria, jolloin aineistoa eri kei-
noin tarkastelemalla ei paasta siihen ratkaisuun, joka aineistosta tulisi I0ytaa tutkimuskysy-
mysten vastausten selvittamiseksi (Kananen, 2014, s. 101). Talloin tarvitaan teknisia aineis-

ton kasittelymenetelmia, joiden avulla aineistoa paastaan lopuksi analysoimaan.
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Sisaltdanalyysi on laadullisen tutkimuksen aineiston perusanalyysimenetelma, ja sen koh-
teena voivat olla kaikki tekstimuodossa olevat aineistot (Kananen, 2012, s. 116; Tuomi & Sa-
rajarvi, 2018, s. 79, 89). Sisalldnanalyysin tavoitteena on Kanasen (2012, s. 116) seka Tuo-
men ja Sarajarven (2018, s. 89) kuvaamana l6ytaa tutkimuskohteena olevasta ilmiosta kera-
tysta, laajasta aineistosta sen ydin seka kuvata ydin tiivistetysti tutkimuksen tuloksissa. Sisal-
I6nanalyysin on Tuomen ja Sarajarven (2018, s. 92) taydentamana myos tarkoitus synnyttaa
selkea, jarjestaytynyt kuvaus tutkimuskohteena olevasta ilmiosta, jotta myos luotettavien joh-
topaatdsten tekeminen ilmidéon liittyen olisi mahdollista. Sisallénanalyysia voidaan Tuomen ja
Sarajarven (2018, s. 85) mukaan toteuttaa kolmessa eri muodossa eli aineistolahtdisesti, teo-

riaohjaavasti tai teorialahtodisesti.

Tassa opinnaytetydssa keratty aineisto analysoitiin teoriaohjaavaa sisallonanalyysia hyodyn-
taen. Teoriaohjaavassa sisallonanalyysissa aiempaa tutkimuksen aiheeseen liittyvaa teoriaa
voidaan kayttaa apuna analyysin teossa, mutta analyysi ei perustu aiempaan teoriaan (Tuomi
& Sarajarvi, 2018, s. 83). Teoriaohjaavassa sisallonanalyysissa aineiston analyysin alkuvai-
heessa edetaan aineistolahtoisesti, eli analyysiyksiot valitaan aineistosta, mutta sen loppu-
vaiheessa analyysia viedaan kohti aiheeseen liittyvaa aiempaa teoriaa. Analyysissa siis pyri-
taan yhdistamaan aineistosta nousevia malleja seka tutkimuskohteeseen liittyvasta aiem-
masta teoriasta nousevia malleja toisiinsa (mts. 83—84). Teoriaohjaavassa sisallonanalyy-
sissa aineistosta nousevat kuvaukset liitetdan teoreettisiin kasitteisiin, jotka tuodaan analyy-
siin iimidon liittyvasta aiemmasta tiedosta. Tassa opinnaytetyossa paadyttiin kayttamaan
analyysissa teoriaohjaavaa lahestymistapaa siksi, koska tutkimuksen teoriaosuus koostettiin
ennen aineiston keraamista ja aineiston keraamisessa hyoddynnettiin ilmidon liittyvasta aiem-
masta teoriasta nousseita kasitteita ja tietoa. Havainnointilomakkeiden havaintokohteet ja -

yksikot seka teemahaastatteluiden teemat johdettiin kirjoitetusta teoriaosuudesta.

Aineiston kasittely aloitettiin litteroinnilla. Litterointi viittaa erimuotoisten tallenteiden muutta-
miseen tekstimuotoiseksi (Kananen, 2014, s. 101; 2015, s. 160). Kanasen (2015, s. 162) mu-
kaan litteroinnin tarkoituksena on yhteismitallistaa eri keinoin keratyt aineistot, jolloin eri ta-
voin tuotettuja aineistoja voidaan kasitella yhta analyysimenetelmaa hyodyntaen, kun koko
tutkimusaineisto on samassa muodossa esitettyna. Tassa opinnaytetyossa litteroitiin teema-
haastatteluista syntyneet aanitteet, kehittamistyoskentelysta syntyneet aanitetyt dokumentit,
kehittamistydskentelyyn liittyvat kirjalliset dokumentit seka havainnointilomakkeet, joita kerat-

tiin siirtymatilanteita havainnoimalla ennen kehittamistyoskentelya seka sen jalkeen. Tassa
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opinnaytetydssa eri tavoin tuotetut aineistot litteroitiin yleiskielisen litteroinnin tasolla, joka tar-
koittaa Kanasen (2014, s. 102) mukaan aineistojen kirjaamista kirjakielelle poistaen siita
murre- ja puhekielen ilmaisut. Aineistoa litteroidessa kaytdssa oli Arial fonttityyli, fonttikokona

12 ja tekstin rivivalina 1,0. Litteroitua aineistoa muodostui yhteensa 78 sivua.

Litteroitaessa teemahaastatteluja jokaiselle haastateltavana olleelle varhaiskasvattajalle osoi-
tettiin oma koodi tyylilla H1, H2, H3... Kehittamistyoskentelyyn liittyvien aanitteiden seka do-
kumenttien litteroinnissa aineistoille annettiin varikoodit, joiden avulla kahden eri tutkimusjou-
kon aineistot erottuvat toisistaan. Varikoodeina kaytettiin punaista ja keltaista varia kuvaa-
maan kahden eri ryhman tuottamia aineistoja. Kehittamistyoskentelyd dokumentoivaa aani-
tetta litteroidessa aanitteella kuuluvien varhaiskasvattajien puhe koodattiin heidan haastatte-
lunumeronsa avulla. Havainnointilomakkeet koodattiin myods esitetyin varikoodein ja sen li-
saksi niille annettiin oma kirjain- ja numerokoodi siten, etta ennen kehittamistydskentelya kir-
jatuille havainnointilomakkeille kirjattiin koodiksi kirjain E (=ennen kehittamistydskentelya do-
kumentoitu havaintolomake) sek& numeroksi havainnointiiomakkeen kirjaamisjarjestysta vas-

taava luku (ensimmaisena ennen kehittamistyoskentelyd dokumentoitu havaintolomake= E1).

Sisallonanalyysissa aineistoa kasitellaan siten, etta aineisto hajotetaan pienempiin osiin, ka-
sitteellistetaan ja sen jalkeen se kootaan uudella tavalla uudeksi loogiseksi kokonaisuudeksi
(Tuomi & Sarajarvi, 2018, s. 92). Teoriaohjaavassa sisallonanalyysissa edetaan lahtékohtai-
sesti samalla tavalla, kuin aineistolahtdisessa analyysissa (mts. 99). Ero naiden kahden ana-
lyysimuodon valilla iimenee siina, etta teoriaohjaavassa analyysimuodossa keratty aineisto
yhdistetaan ilmiosta jo tiedettyyn teoriaan siihen kuuluvilla teoreettisilla kasitteilla, kun taas

aineistolahtdisessa analyysimuodossa teoreettiset kasitteet luodaan aineistosta.

Ensimmainen vaihe sisallonanalyysissa on alkuperaisen tutkimusaineiston pelkistaminen
(Tuomi & Sarajarvi, 2018, s. 93). Pelkistaminen voi tapahtua litteroidun aineiston tiivistami-
sella tai osiin pilkkomisella siten, etta samalla aineistosta jatetaan tutkimuksen kannalta epa-
oleellinen tieto pois. Pelkistaminen voidaan toteuttaa etsimalla aineistosta ilmaisuja, jotka ku-
vaavat tutkimuskohdetta. Samanlaisia asioita kuvaavat ilmaisut voidaan esimerkiksi merkita
varikoodein, jolloin aineistosta I0ydetaan kaikki tutkimuskohdetta kuvaavat ilmaisut. Kun koh-
detta kuvaavat alkuperaisilmaisut I0ydetaan, ne tulee eritellda kokonaisaineistosta ja niille luo-
daan pelkistetyt ilmaukset, jotka pelkistetysti kuvaavat alkuperaisilmaisuja. Taman jalkeen
Tuomen ja Sarajarven (mts. 94) mukaan analyysissa edetaan ryhmittelyyn, jossa alkuperai-

silmaisuja tarkastellaan ja niista etsitdan samankaltaisuuksia ja/tai eroavaisuuksia. Samaa
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asiaa kuvaavat ilmaisut ryhmitellaan ja yhdistetaan luokiksi, jolloin ne muodostavat alaluokat.
Alaluokka nimetaan sellaisella kasitteella, etta se kuvaa sita asiaa, joka yhdistyy alkuperai-
sissa ilmaisuissa. Taman vaiheen jalkeen teoriaohjaava analyysimuoto eriytyy Tuomen ja Sa-
rajarven (2018, s. 99) esittamana aineistolahtdisesta analyysimuodosta, silla alaluokille muo-
dostetaan teoriasta nousevat ylaluokat ja paaluokat. Tata vaihetta kutsutan kasitteellista-

miseksi (mts. 95).

Aineiston analysoinnissa edettiin litteroinnin jalkeen siten, etta aineisto lapikaytiin ja sielta
erotettiin seka merkittiin ne asiat, joista tassa kehittamistutkimuksessa oltiin kiinnostuneita.
Tutkimusaineistosta etsittiin vastauksia kolmeen erilaiseen tutkimuskysymykseen, jotka ja-
sentelivat siirtymatilanteita, niiden pedagogiikkaa ja sen kehittdmista varhaiskasvatuksessa.
Koska aineisto oli laaja, tutkimuskohdetta jasenneltiin pienempiin osa-alueisiin analyysin hel-
pottamiseksi. Aineistosta etsittiin vastauksia siihen, miten varhaiskasvattajat kuvailevat siirty-
matilanteita, siirtymatilanteiden pedagogiikkaa ja siirtymatilanteiden pedagogiikan kehitta-
mista lapsiryhmissaan seka siihen, miten pedagogiikkaa siirtymissa voidaan kehittaa ja miten
kehittdminen vaikutti lapsiryhmien toimintaan. Tutkimuskohdetta samasta nakokulmasta ku-
vaavat ilmaisut aineistossa koodattiin eri varein ja eriteltiin muusta aineistosta analyysitauluk-
koihin (liite 7). Alkuperaisilmaisuista luotiin pelkistetyt ilmaisut, jotka kuvasivat ilmaisun kes-
keisen sisallon tiivistetysti. Nain aineisto saatiin pelkistettya ja ylimaarainen aineisto tutkimus-

kohteen ulkopuolelta karsittua.

Ryhmittely aloitettiin analyysissa siten, etta taulukkoihin keratyt tutkimuskohdetta kuvaavat
ilmaisut ryhmiteltiin niin, etta samankaltaisia asioita kuvaavat ilmaisut asetettiin allekkain ja
ryhmille muodostettiin alakasitteet perustuen ilmaisuja kuvaaviin yhdistaviin tekijoihin. Taman
jalkeen alakasitteet yhdistettiin ylakasitteiksi ja ylakasitteistda muodostettiin kokoavat kasitteet.
Ylakasitteiden ja kokoavien kasitteiden etsinnassa hyodynnettiin tutkimuskohteeseen liittyvaa
teoriatietoa siten, etta teoriassa ja tutkimusaineistossa samaa tarkoittavat asiat nimettiin teo-

riasta nousevilla kasitteilla.

5.3 Tutkimuksen eettisyys ja luotettavuus

Laadullisen tutkimuksen luotettavuustarkasteluun kuuluvat esimerkiksi tutkimuksen luotetta-
vuuden, totuudellisuuden seka siirrettavyyden tarkastelu (Kananen, 2015, s. 352). Tassa

opinnaytetydssa luotettavuutta eli totuudenmukaisia tutkimustuloksia ilmidsta pyrittiin
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varmistamaan aineistotriangulaatiolla keraamalla systemaattisesti samanlaista tutkimusai-
neistoa kahdesta eri tutkimusjoukosta seka perehtymalla huolellisesti tutkimuskohteena ole-
vaan ilmioon ja toimimalla kehittamistutkimuksessa hyvien tutkimuskaytanteiden lisaksi myos

ilmioon liittyvan aiemman tutkitun tiedon perusteella iimiota tutkittaessa ja kehittaessa.

Aineistotriangulaatiota voidaan kayttaa lisaamaan tutkimuksen luotettavuutta (Kananen,
2015, s. 359). Se tarkoittaa erilaisten aineistojen hyddyntamista tutkimuskysymyksiin vas-
tauksia etsittdessa (Kananen, 2014, s. 121). Aineistoriangulaation avulla pystytaan yhden ai-
neiston keraamisen menetelman jattamia tyhjia aukkoja taydentamaan toisella menetelmalla
tai vaihtoehtoisesti sen avulla voidaan tutkimuksen johtopaatoksille hakea vahvistusta eri ta-
voin keratyista aineistoista (Kananen, 2015, s. 359). Aineistotriangulaation kayttaminen
osana luotettavien tutkimustulosten saamista oli jo tutkimuksen alkuvaiheissa mielessa, silla
pedagogisen toiminnan tutkiminen oli mielestani hyvin haastava tutkimuskohde sen inhimilli-
syyden vuoksi. Pedagoginen toiminta nayttaytyi itselleni nakyvana ja kuuluvana, mutta toi-
saalta myds sanattomana seka ihmisten kokemuksissa ja ajatuksissa muotoutuvana, jolloin
oli selvaa, etta sen mahdollisimman tarkka kuvaaminen vaatii nakyvan ja nakymattoman tut-
kimista. Sen vuoksi tutkimusaineistoa kerattiin havainnoimalla pedagogiikkaa sen nakyvilta
osin seka kartoittamalla sen nakymattomia osia haastattelemalla sita tyokseen toteuttavia
varhaiskasvattajia. Erilaiset dokumentit taas puolestaan tallensivat sita vuorovaikutusta ja ko-
kemuksia, joita tutkimukseen liittyva kehittamistyoskentely synnytti. Kehittdminen on aina pro-
sessi, joten sen dokumentointi osaksi tutkimusaineistoa lisaa mielestani osaltaan tutkimuksen
lapinakyvyytta ja siten myos mahdollistaa tulosten totuudellisuuden arviointia. Varhaiskasvat-
tajien osallistaminen kehittamistydskentelyyn seka siten tutkimusaineiston tuottamiseen vah-
vistaa my0s tyon luotettavuutta seka totuudenmukaisuutta, silla varhaiskasvattajilla on kay-

tannon tietoa seka osaamista tutkimuskohteeseen liittyen.

Totuudellisuuden tarkastelua on tassa opinnaytetyossa pyritty myos helpottamaan dokumen-
toimalla opinnaytetydn raporttiin huolellisesti ja kattavasti syntynyt tutkimusaineisto, kaytetyt
tutkimusmenetelmat, tutkimusprosessi seka aineiston analyysi, jolloin tutkimuksessa kaytetyt
valinnat ovat avoimesti tarkastettavissa. Kehittamistutkimuksessa, eika laadullisessa tutki-
muksessakaan, pyrita yleistamaan tutkimuksen tuloksia vaan ymmartamaan tutkimuskoh-
teena olevaa ilmiéta (Kananen, 2012, s. 43; 2015, s. 353). Siirrettavyytta voidaan tutkimuk-
sessa vahvistaa kuvaamalla raportissa ilmion lIahtékohtatilanne tarkasti, jolloin lukija pystyy

arvioimaan tulosten siirrettavyytta johonkin toiseen tilanteeseen. Tassa opinnaytetyossa
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tutkimustulokset ovat syntyneet yhdessa varhaiskasvatuksen toimintayksikdssa kahdessa eri
lapsiryhmassa, jolloin niita ei voida pitaa valtakunnallisesti varhaiskasvatusta palvelevina tu-
loksina. Opinnaytetydn raportissa kuitenkin pyrittiin kuvaamaan ilmién lahtokohtatilanteet tut-
kimusjoukkoon kuuluvissa lapsiryhmissa tarkasti, jolloin tulosten mahdollinen siirrettavyys on

helpompaa arvioida.

Ennen tutkimusaineiston keraamista suoritettiin koehavainnointi seka koehaastattelu, joiden
avulla aineison keraamista varten luotuja lomakkeita seka niiden sisaltoja saatiin testattua
kaytannossa niiden toimivuuden nakokulmasta. Nain tutkimusaineiston keraamista pystyttiin
testaamaan ennen varsinaista aineiston keruuta, jolloin mahdollisiin epakohtiin pystyttiin rea-
goimaan. Tama lisaa tutkimuksen luotettavuutta, kun tutkimusaineiston keradaminen on pys-

tytty toteuttamaan mahdollisimman toimivasti juuri kyseisessa tutkimusymparistossa.

Opinnaytety6ssa on noudatettu ammattikorkeakoulujen opinnaytetoiden eettisia ohjeita, jotka
Arene ry on laatinut vuonna 2018. Eettisyydesta on huolehdittu perehtymalla tietosuojaan
seka laatimalla tutkimukselle tietosuojaseloste. Tutkimuksen yhteistyotahon kanssa on alle-
kirjoitettu tutkimuksen toteuttamiseen vaaditut sopimukset seka tutkimukseen osallistuneilta
varhaiskasvattajilta on keratty tutkimussuostumus lomakkeet, joissa tutkittavia on informoitu
tutkimuksen tarkoituksesta (liite 4). Myos tutkimusryhmien lasten huoltajilta kerattiin lupalo-
makkeet lasten havainnoimiselle osana lapsiryhman toiminnan havainnointia siirtymatilan-
teissa (liite 2). Opinnaytetyon raportissa on huomioitu tutkimukseen osallistuneiden varhais-
kasvattajien ja lasten anonymiteetti raportoimalla tulokset siten, etta yksittaisia varhaiskasvat-

tajia tai lapsia ei ole mahdollista tunnistaa tutkimuksen tuloksista.



95

6 TUTKIMUKSEN TULOKSET

6.1 Siirtymatilanteet varhaiskasvatuksen lapsiryhmissa

Varhaiskasvattajien vastauksista kay ilmi, etta siitymatilanteet koetaan yksiksi haastavim-
miksi kasvatustilanteiksi lapsiryhmissa. Siirtymatilanteiden haasteellisuutta kuvailtiin yhdessa
vastauksessa paivakohtaiseksi. Vastauksessa ilmeni, etta riippuen paivasta siirtymatilanteet
voivat sujua joko todella hyvin, tai ne voivat nayttaytya kaoottisina. Myos muiden varhaiskas-
vattajien kuvailuissa siirtymatilanteet nahtiin haasteellisina usein tai toisinaan, eli siirtymien ei
ajateltu olevan aina laadultaan vain haasteellisia. Osassa vastauksia kuvailtiin, etta siirtymati-
lanteiden haasteellisuus on ennen nayttaytynyt vahvempana omassa lapsiryhmassa, mutta
nykyhetkessa haasteellisuuden koettiin vahentyneen. Yhdesta vastauksesta ilmeni myos se,
etta varhaiskasvattaja oli odottanut siirtymatilanteiden olevan kaoottisempia hanen nykyi-
sessa lapsiryhmassaan ennen, kun han siirtyi tydoskentelemaan kyseiseen rynmaan toisesta

ryhmasta.

Vastauksissa kuvattiin siirtymatilanteissa ilmenevan tuen tarpeita lapsiryhnmassa. Kaksi var-
haiskasvattajaa toivat vastauksissaan esiin sen, etta siirtymatilanteet ovat yleisestikin tarkas-
teltuna tilanteita, joissa lapset tarvitsevat aikuisen tukea ja ohjausta ja joissa tuen tarpeet tu-
levat selkeasti esiin. Vastauksista kay ilmi myods se, etta lapsiryhmissa koettiin olevan myos
yleisesti paljon yksilOllista tukea tarvitsevia lapsia. Lapsiryhmien siirtymissa tuen tarpeiden
ilmeneminen nakyi tutkimustulosten mukaan siirtymisen haasteina seka epatoivottuna toimin-
tana tai kaytoksena siirtyman aikana. Siirtymiseen liittyvia haasteita kuvailtiin haasteiksi,
jossa lapsi ei halua toteuttaa siitymassa vaadittua toimintaa ja siten tarvitsee tukea siirtyman
suorittamisessa. Yhdesta vastauksesta kay ilmi, etta siirtymisen haaste voi ilmeta myos sil-
loin, jos lapsi ei halua siirtya fyysisesta tilasta toiseen.

Sellaisia haasteita voi olla meidan lapsillamme siirtymissa, etta kun on lapsi, joka
menee ihan vetelaksi, eli ei halua siirtya. Esimerkiksi, kun lapsi tykkaa olla paljon
ulkona, eika sitten halua siirtya sielta sisalle. (H1)

Meilla on aikamoinen paketti, kun paljon on vilkkautta ja tata vauhtia seka
yksilOllisia tuen tarpeita. (H5)

Epatoivottu kaytos ja toiminta siirtymatilanteissa nayttaytyy vastauksien perusteella karkai-

luna, juoksemisena ja tappeluna. Tutkimustuloksissa esiintyi myos kuvauksia lasten
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levottomuudesta siirtymien aikana, joka ilmenee vilkkautena ja vauhdikkuutena. Siirtymatilan-
teita koskevissa havainnoissa lasten tuen tarpeet liittyivat lasten toiminnanohjaukseen siirty-
matilanteissa. Lapset tarvitsivat tukea siirtymissa vaadittujen toimintojen suorittamiseen, ku-

ten pukeutumiseen, riisuuntumiseen, hygieniatoimiin seka oikeaan tilaan siirtymiseen.

Vastauksissa ilmenee se, etta siirtymatilanteita kuvaillaan vahvasti myds paikalla olevan hen-
kiloston rakenteen kautta. Useissa varhaiskasvattajien vastauksissa kay ilmi, etta siirtymati-
lanteen sujuvuuteen ja laatuun vaikuttaa se henkilosto, joka siirtyman toteuttamiseen osallis-
tuu. Vastausten perusteella siirtymien koettiin olevan sujuvimpia silloin, kun siirtymissa on
paikalla lapsiryhman oma vakituinen henkildsto tdydessa vahvuudessaan. Tuloksista kay
ilmi, etta jos ryhmassa toimii lapsiryhman ulkopuolinen varhaiskasvattaja eli sijainen, on silla
vaikutuksia siirtymatilanteen laatuun seka dynamiikkaan. Varhaiskasvattajat pitivat myos riit-
tavaa henkilostoa siirtymatilanteisiin vaikuttavana tekijana. Yhdessa vastauksessa kerrottiin,
etta sujuvimpia siirtymat ovat silloin, kun henkilostéa on ryhmassa mahdollisimman paljon
toissa. Aineistosta nousi esiin myos se, etta nykyisen varhaiskasvattajien maaran ei koettu
olevan riittava siirtymatilanteisiin. Paikalla olevien lasten vaikutus nostettiin myos siirtymien

laatuun vaikuttavaksi tekijaksi yhdessa varhaiskasvattajan vastauksessa.

Kun kaikki kasvattajat ovat paikalla ja kun heidan kanssaan on tehnyt pitkaan
yhteisty6ta niin silloin ne ovat huomattavasti helpompia. Kun joku kasvattajista
on poissa ja vaikka siihen tulee toinen ammattilainen tilalle, niin se muuttaa dy-
namiikkaa siirtymissa. (H1)

Varhaiskasvattajien roolina tai keskeisena tehtavana siirtymatilanteissa nahtiin tutkimustulos-
ten mukaan lapsiryhman ja sen yksildiden kohtaaminen seka tukeminen. Vastauksissa ku-
vailtiin varhaiskasvattajan roolia siirtymatilanteissa lapsen rinnalla kulkijana ja rohkaisijana
niissa hetkissa, jos siirtymaan liittyy vaihtuvien tyontekijoiden kanssa toimimista lapsen nako-
kulmasta. Yhdessa vastauksessa tukemista kuvailtiin auttamisena, silla lapsiryhman siirty-
missa on paljon sellaista, joissa lapset voivat tarvita apua. Tassa vastauksessa varhaiskas-
vattaja painotti, etta lasten auttaminen siirtymassa on hanelle merkityksellista. Myds toisesta
vastauksesta kay ilmi, etta lapsiryhman kohtaamisessa onnistuminen synnyttaa varhaiskas-

vattajassa ammatillista itsevarmuutta.

Toisaalta tuntee itsensa avuliaaksi siirtymissa, kun meilla on vipinaa ja on pakko
menna auttamaan seka selvittelemaan. Tykkaan, kun saan auttaa. (H4)
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On itsella tosi varma fiilis, jos minulla on kaikki kasissa tassa siirtymassa. Olen
tilanteen tasalla ja tiedan, etta olen saanut kohdattua lapset. (H5)

Siirtymatilanteet lapsiryhmissa kuvattiin tutkimustuloksissa toiminnallisiksi seka struktu-
roiduiksi. Varhaiskasvattajien vastauksista kay ilmi, ettd toimintaa siirtymissa pyritaan toteut-
tamaan rutiinien mukaisesti ja myos lapsia pyritaan ohjaamaan niiden mukaan toimimiseen.
Yksi varhaiskasvattaja kuvasi vastauksessaan, etta siirtymat sujuvat usein paremmin, jos lap-
set saa ohjattua toimimaan tiettyjen rutiinien mukaan. Myds siirtymatilanteiden havainnoista
kay ilmi, etta varhaiskasvattajat painottivat toiminnassaan erilaisia ohjeita, saantéja ja ru-
tiineja. Siirtymatilanteiden toiminnallisuutta kuvattiin useassa vastauksessa. Toiminnallisuutta
siirtymissa ilmentaa tutkimustulosten mukaan leikillisyys, musiikin hyodyntaminen ja laulami-
nen seka huumori ja yhteinen hassuttelu. Leikillisyys siirtymissa nahtiin yhden varhaiskasvat-
tajan vastauksessa apuvalineena siihen tilanteeseen, jos lapsilla esiintyy haasteita siirtymi-
sessa. Toisen varhaiskasvattajan vastauksesta taas kay ilmi se, etta leikillisyyden toteuttami-

nen siirtymatilanteessa onnistuu, kun siirtymatilanteiden osalta on hyva paiva.

Havainnoinnin perusteella siirtymatilanteet lapsiryhmissa kestivat kolmesta minuutista 37 mi-
nuuttiin. Siirtymatilanteiden tyypillinen kesto lapsiryhmissa oli 9—14 minuuttia. Havainnoista
kay ilmi, etta lapsiryhmissa siirtymatilanteita oli maarallisesti seitseman kappaletta paivittain.
Tutkimustulosten perusteella siirtymatilanteet koskivat aina kaikkia lapsiryhmassa paikalla
olevia lapsia, eli siirtymatilanteissa lapsiryhmat siirtyivat aina kokonaisuudessaan toiminnasta
tai tilasta toiseen. Siirtymatilanteet toteutettiin havaintojen mukaan paaosin porrastetusti, jol-
loin lapsiryhmaa jaettiin joko eri tiloihin ja/tai erikokoisiin ryhmiin siirtymaa varten. Vain yksi
havaittu siirtymatilanne toteutettiin koko lapsiryhman siirtyessa kerrallaan, mutta tassa tilan-
teessa paikalla olevan lapsiryhman koko oli pieni. Siirtymatilanteissa oli paikalla aina use-
ampi varhaiskasvattaja, ja havaintojen perusteella siirtymissa toimi lapsiryhmien vakituiseen

henkildstoon kuuluvien varhaiskasvattajien lisaksi myos sijaisia, kuten kiertavia lastenhoitajia.

6.2 Siirtymatilanteiden pedagogiikka lapsiryhmissa

Varhaiskasvattajien vastauksista kay ilmi, etta siirtymatilanteiden pedagogiikka on lapsiryh-
missa hyvin kasvattajasidonnaista. Kasvattajasidonnaisuus johtuu tutkimustuloksissa siita,
etta varhaiskasvattajat toteuttavat pedagogiikkaa aina itselleen ominaisella tavalla. Yksi var-
haiskasvattaja kuvaa vastauksessaan, etta pedagogiikan toteuttaminen siirtymatilanteissa on

tuntunut olevan jokaisen omalla vastuulla. Tehtyjen havaintojen perusteella
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kasvattajasidonnaisuus ilmeni erityisesti lasten aloitteisiin tarttumisessa ja vastaamisessa

seka lapsille annettavan palautteen tiheydessa seka laadussa.

Se on ollut vahan jokaisen omalla vastuulla, etta mita sinne siirtymiin sitten tuo.
(H7)

Omien lapsiryhmien siirtymatilanteiden pedagogiikkaan kuvattiin vastauksissa kuuluvan eri-
laisten vuorovaikutustapojen hyodyntaminen seka toiminnan mallintaminen lapsille. Useissa
varhaiskasvattajien vastauksissa kay ilmi, etta siirtymatilanteissa kaytetaan usein erilaisia
lauluja ja loruja tukena siirtyman toteuttamisessa. Havaintojen perusteella laulamista ja lorut-
telua hyodynnettiin esimerkiksi tilasta toiseen siirryttaessa, vaatteiden pukemisessa seka siir-
tymaa seuraavan toiminnan ennakoinnissa. Kahdessa eri siirtymatilanteessa, jossa hyddyn-
nettiin laulamista tai loruttelua siitymatilanteen toteuttamisessa, havaittiin varhaiskasvattajan
aloittaman musiikillisen ilmaisun jatkuvan lasten osalta myds siirtymatilannetta seuraavassa
toiminnassa. Havainnoista kay siis ilmi, ettd laulaminen tai lorutteleminen siirtymassa voi kan-

nustaa lapsia kayttamaan laulamista tai loruttelua myos itsenaisesti ilmaisun muotona.

Siirtymatilanteiden pedagogiikkaa kuvattiin vastauksissa vahvasti lasten ja varhaiskasvatta-
jien valisen vuorovaikutuksen kautta. Varhaiskasvattajien vastauksista kay ilmi, etta erityisesti
pienten lasten kanssa vuorovaikutuksen koettiin olevin keskeisinta pedagogiikkaa siirtymati-
lanteissa. Vastausten perusteella vuorovaikutusta siirtymatilanteissa toteutetaan laulamalla,
loruttelemalla, hassuttelemalla seka lapsen nostamista asioista keskustelemalla. Havaintojen
perusteella vuorovaikutusta siirtymissa toteutetaan sanallisesti, eleiden ja ilmeiden seka ke-

hollisen ilmaisun avulla.

Minulle itselle jaa paljon paahan lorutteluja ja lauluja, niin yritan viljella niita sit-
ten. Niiden avulla voi vahan hamata lapsia, jos he ovat kovin levottomia. (H2)

Lasta kuunnellaan, tuetaan ja autetaan. Silla tavalla, etta lapsi oppisi samalla, eli
joka kerta lapselle olisi jotain oppia. (H4)

Vuorovaikutuksen merkitys lapsille nakyy vahvasti myos havainnointiaineistossa: tuloksista
kay ilmi, etta varhaiskasvattajien aktiivinen vuorovaikutus lapsien kanssa oli suoraan yhtey-
dessa siihen, miten vahvasti lapset sitoutuivat toimintaan siirtymatilanteissa. Kun varhaiskas-
vattajat olivat siirtymassa tiiviisti vuorovaikutuksessa lasten kanssa, lapset nayttivat suuntaa-

vaan huomiotaan siihen toimintaan, mita heilta siirtymassa odotettiinkin. Kun
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varhaiskasvattajat lopettivat vuorovaikutuksen edes hetkellisesti suunnatessaan huomiotaan
toisaalle, myds lasten huomio suuntautui nopeasti muihin asioihin, kuten toisiin lapsiin ja hei-
dan toimintaansa tai ymparistoon. Tutkimustulosten perusteella varhaiskasvattajat suuntasi-
vat vuorovaikutustaan siirtymatilanteissa lahes taysin vain lapsiin, silla varhaiskasvattajien
valista vuorovaikutusta ei siirtymissa havaittu juuri ollenkaan. Havainnoista kavi myos ilmi,
ettd Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa kuvatuista oppimisen alueista Kielten rikas

maailma- alue oli vahvimmin siirtymatilanteiden pedagogiikassa toteutettu oppimisen alue.

Lapset sitoutuivat toimimaan siirtymatilanteessa vahvasti silloin, kun aikuinen pu-
hui heidan kanssaan tai lapset tiesivat sanallisten ohjeiden perusteella, mita
heidan tulee seuraavaksi tehda. Jos aikuinen ei ollut aktiivisesti vuorovai-
kutuksessa lasten kanssa, he saattoivat unohtaa, mita siirtymassa kuului tehda
seuraavaksi. (E7)

Havainnoissa seka varhaiskasvattajien vastauksissa yhdistyi siirtymatilanteisiin liittyvien toi-
mintojen mallintaminen lapsille varhaiskasvattajien toimesta. Mallinnettava toiminta saattoi
nayttaytya aikuisen antamana esimerkkina siita, miten siirrytaan, miten vaate puetaan, miten
kadet pestaan tai miten lapsen tulisi tilanteessa toimia. Varhaiskasvattajat kuvailivat vastauk-
sissaan mallintavansa esimerkiksi siirtymista tilasta toiseen seuraa johtajaa-leikin avulla,
nayttamalla itse, miten hanska puetaan kateen tai toimimalla itse siten, miten lasten odote-
taan toimivan tilanteessa. Havainnoista kavi ilmi, etta erityisesti pienten lasten kanssa var-

haiskasvattajat kayttivat paljon mallintamista avukseen lasten ohjaamisessa siirtyman aikana.

Tutkimustuloksista kay ilmi myds useassa vastauksessa se, etta siirtymatilanteissa toteutet-
tua toimintaa ei ole usein etukateen suunniteltu tai ajateltu, vaan siirtymissa pedagogiikka on
usein tilanteessa improvisoitua. Pedagogiikan improvisointi nayttaytyi havainnointiaineistossa
lasten aloitteista seka toiminnasta siirtymatilanteessa tehtyina nostoina, joita varhaiskasvatta-
jat hyddynsivat tilannekohtaisesti. Tutkimustuloksissa esiintyi esimerkiksi havainto siita, etta
varhaiskasvattaja tarttui lapsen esittamaan pyyntdon pienilla askeleilla siirtymisesta, jonka

jalkeen lapsi ja varhaiskasvattaja siirtyivat yhdessa pienilla askeleilla eteistilasta wc-tilaan.

Varhaiskasvattaja vastasi lapsen toiveeseen siirtya pikkuaskeleilla eteisesta wc-
tiloihin. Lapsi motivoitui siita toimimaan siirtymatilanteessa toivotusti ja teki sen
todella iloisesti. Varhaiskasvattaja kertoi tilanteessa, etta tata menetelmaa oli
hyodynnetty aiemmin saman lapsen kanssa siirtymatilanteen sujuvoittamiseksi.
(E4)
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Siirtymatilanteiden pedagogiikan suunnittelemattomuutta kuvaa vastauksissa myos se, etta
varhaiskasvattajat kokivat toiminnan siirtymissa olevan usein vain selviytymiseen keskittyvaa.
Yhdessa vastauksessa varhaiskasvattaja kertoo miettineensa jo ennen haastatteluun osallis-
tumista, etta mita pedagogista heidan lapsiryhmiensa siirtymissa on, mutta etta ei keksinyt
mitaan esimerkkia pedagogiikasta. Vastauksista nousi esiin myds se, etta usein siirtymatilan-
teissa vain siirrytdan ilman muita tavoitteita toiminnalle. Siirtymatilanteiden pedagogiikan ha-
vainnoinneissa viisi siirtymatilannetta dokumentoitiin siten, etta niissa ei havaittu minkaan
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa kuvatun oppimisen alueen toteutuvan edes osit-

tain.

Joskus se toiminta siind siirtymassa saattaa olla sellaista selviytymista, mutta on
sellaisia kivojakin hetkia. Kun on vasy tai stressi, ei pysty antamaan itsestaan
niin paljon, kuin haluaisi ja voi tulla riittamattomyyden tunne, etta olen paska
kasvattaja. (H2)

Kun emme hirveasti suunnittele siirtymia, niin ei kylla tule naita oppimisen alueita
ihan hirveasti kaytettya siirtymissa sitten kuitenkaan. (H6)

6.3 Siirtymatilanteiden pedagogiikan kehittaminen

Tutkimustuloksista kay ilmi, etta siirtymatilanteiden pedagogiikan kehittaminen koetaan tar-
peelliseksi ja siirtymatilanteet varhaiskasvatuksessa koetaan sopivaksi kehittamistoiminnan
kohteeksi. Yhdessa vastauksessa esitettiin huomio siita, etta siirtymatilanteet ja niissa tapah-
tuva pedagoginen toiminta on kehittynyt menneiden vuosien aikana varhaiskasvatuksessa jo
paljon. Varhaiskasvattajien vastauksissa nousi esiin myos se, etta vaikka kehittamistyosken-
telya suunnattaisiinkin siirtymatilanteiden pedagogiikkaan, usein suunnitelmat jaavat vain

suunnitelmien tasolle arjen hektisyydessa.

Olisihan siirtymatilanteissa potentiaalia kayttaa niita pedagogisina hetkina, mutta
arki kun on Kiireista, niin sellaiset hienot ideat ja ajatukset ei aina niin sitten ar-
jessa toteudu tai mahdollistu. (H2)

Pedagogiikan kehittamiseen liitettiin tutkimustuloksissa vahvasti tarvittavan ajan jarjestami-
nen kehittamiselle. Varhaiskasvattajien vastauksista kay ilmi, etta pedagogiikan kehittami-
selle siitymatilanteisiin toivottaisiin yhteista aikaa oman tyétiimin kanssa, jolloin olisi mahdol-
lista kasitella siirtymatilanteita ja pohtia pedagogiikan kehittamista yhdessa perusteellisesti.

Ajan Ioytamisen haasteiksi tutkimustulosten perusteella nostettiin muiden yhdessa
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kasiteltavien asioiden runsaus seka koronaviruksen vaikutukset yhteisiin kokoontumisiin mui-
den varhaiskasvattajien kanssa. Useassa vastauksessa nostettiin esiin myos se, etta jos
henkilostoa olisi enemman, olisi siirtymatilanteiden pedagoginen potentiaali helpompaa hyo-

dyntaa.

Siirtymatilanteiden pedagogiikan kehittamista kuvailtiin tutkimustuloksissa vahvasti siita lahto-
kohdasta, miten lapset oppisivat ja kehittyisivat myds siirtymatilanteissa. Pedagogiikan kehit-
tamisessa pidettiin tarkeana sita, etta lasten toiveet, ajatukset seka mielenkiinnon kohteet
saataisiin huomioitua toiminnassa. Yhdessa vastauksessa kay ilmi, etta lapsilta voisi suoraa
kysya, miten he siirtyman toteuttaisivat, jos saisivat siihen vaikuttaa. Toisessa vastauksessa
nostettiin esiin myos se, etta siirtymissa toteutetun pedagogiikan tulisi huomioida ryhman ja
sen yksiloiden erilaisuus ja erilaiset tarpeet. Varhaiskasvattajien vastauksista kay ilmi, etta
siirtymatilanteiden toivottaisiin tuottavan lapsille monipuolisia oppimisen kokemuksia. Tutki-
mustuloksista ilmenee myds se, etta siirtymatilanteita haluttaisiin kehittaa rauhallisemmiksi,

jolloin varhaiskasvattajilla olisi paremmin mahdollisuuksia kohdata lapset ilman kiiretta.

Varhaiskasvattajien vastauksista kay ilmi, etta siitymatilanteiden pedagogiikkaa kehitettaisiin
lisaamalla siirtymatilanteisiin erilaisia toiminnallisia elementteja, kuten erilaisia likkumisen ta-
poja tai leikillisyytta. Osassa vastauksista nostettiin esiin myos tarve ulkopuoliselle tuelle pe-
dagogiikan kehittamiseksi. Ulkopuolista tukea toivottaisiin avuksi siihen, etta lapsiryhman ja
varhaiskasvattajien toimintaa havainnoitaisiin ja havaintojen pohjalta varhaiskasvattajille an-
nettaisiin ohjeita seka tukea pedagogiikan toteuttamiseen. Tallaiseksi ulkopuoliseksi tueksi
vastauksissa mainittiin varhaiskasvatuksen erityisopettaja, jonka aiemmista vierailuista ryh-
maan koettiin olleen merkittavaa hyotya pedagogisen toiminnan kehittdamisen kannalta. Yh-
dessa vastauksessa kay ilmi, etta ulkopuolisen tukea voidaan kaivata myds siksi, ettd oman

toiminnan eettisyys siirtymatilanteissa mietityttaa.

En voi tarpeeksi nostaa jalustalle meidan varhaiskasvatuksen er-
ityisopettajaamme ja muita ammattilaisia, jotka vierailevat meidan ry-
hmassamme. He nakevat tuoreilla silmilla ne lapset, jolloin he antavat niin hyvia
vinkkeja siihen, kun havainnoivat vaikka tiettyjen lasten toimintaa. Se on ollut
kultaakin kallimpaa, se tuki mita muilta ammattilaisilta on saanut siihen peda-
gogiikan kehittamiseen. (H5)

Varhaiskasvattajille jarjestetyissa kehittamishetkissa varhaiskasvattajilla oli selkeat nakemyk-

set siitd, mihin kummassakin lapsiryhmassa siirtymatilanteiden pedagogiikan kehittamista
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halutaan suunnata. Tutkimustuloksista kay ilmi, etta pedagogiikan kehittamista lahestyttiin
kahdessa eri lapsiryhmassa hyvin eri tavoin: toisessa tyotiimissa keskusteltiin paljon lapsiryh-
man siirtymatilanteista kaytannon tasolla, pohdittiin siirtymien rakennetta seka lapsiryhman
yksilollisia tuen tarpeita ja toisessa tyotiimissa kehittamista lahdettiin toteuttamaan pohti-
malla, miten siirtymatilanteiden pedagogiikkaa voidaan lisata ja lasten osallisuutta siirtymissa

vahvistaa.

6.3.1 Siirtymien porrastaminen: siirtymataulu

Keltaisen ryhman kehittamistyoskentelyn alussa varhaiskasvattajien puheista esiin nousivat
lapsiryhman iltapaivaan sijoittuvat siirtymatilanteet, jossa lapsiryhma siirtyy valipalalta ulkoile-
maan. Varhaiskasvattajien mukaan iltapaivan ulos tapahtuvaa siirtymatilannetta olisi toivotta-
vaa kehittaa, silla se nayttaytyy varhaiskasvattajille usein kuormittavana. Varhaiskasvattajien
kuvauksista kay myos ilmi, etta tassa kyseisessa siirtymatilanteessa on usein myaos paljon
yhtaaikaisia tyotehtavia, silla siirtymaan liittyy myos paivakodista lastaan hakevien huoltajien
kohtaamista. Kuvauksista iimenee my0s se, etta lapsiryhman koettiin tarvitsevan erityisen
paljon varhaiskasvattajien tukea juuri tdssa siirtymassa valipalalta ulkoilemaan. Naiden teki-
joiden vuoksi siirtyman toteuttaminen koettiin haasteelliseksi. Haasteellisuus yhdistettiin var-
haiskasvattajien keskustelussa siihen, etta siirtymatilanteessa lasten ja lastaan hoidosta ha-
kevien huoltajien kohtaamisen seka varhaiskasvattajien oman jaksamisen koettiin karsivan

tilanteen kaoottisuuden vuoksi.

Se on kaikkein inhottavinta, kun sinulla on vaikka kolmea lasta hakemassa
vanhemmat yhta aikaa, etka kerkea sanomaan muuta, kuin etta hyva paiva oli,
kun haluaisi oikeasti kohdata niita huoltajiakin ja jutella enemman... Yritat kertoa
lapsen paivasta, ja siella taustalla sitten lapset huutavat ja mahdollisesti
ritelevat, ja haluaisit jatkaa sita keskustelua vanhemman kanssa, mutta et voi
sita toistakaan tilannetta sitten sivuuttaa. (H5)

lltapaivan siirtymatilannetta paatettiin pyrkia porrastamaan paremmin, jolloin varhaiskasvatta-
jien kuvauksen mukaan siirtymatilanteessa on paremmat mahdollisuudet kohdata niin lapsi-

ryhman lapsia kuin huoltajia, jotka hakevat lastaan hoidosta siirtymatilanteen aikana. Porras-
tamista paatettiin hahmottaa lapsille siirtymataulun avulla, joka asetetaan ryhman tiloissa lap-
sille nakyvaan paikkaan. Lapsiryhmassa kaytettiin toisessakin siirtymatilanteessa eraanlaista
taulua, josta lapset saavat lepohuoneeseen siirtyessaan valita itselleen mieleisen tavan koh-

data varhaiskasvattaja ennen lepohetkelle siirtymista, joten siirtymataulun ajateltiin toimivan
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my0s lasten nakokulmasta porrastamisen hahmotuksessa. Varhaiskasvattajien keskuste-
lussa lasten kerrottiin kayttavan myos leikkien valinnassa seinalla olevaa taulua. Porrastami-

sen keinoksi valittiin pienryhmina siirtyminen ulkoilemaan.

Kehittamishetkessa kasiteltiin mahdollisia kehittamiseen vaikuttavia tekijoita, joita pohtimalla
varhaiskasvattajien havaittiin jasentelevan iltapaivan siirtymatilanteen kulkua. Varhaiskasvat-
tajien keskustelussa pohdittiin lapsiryhman lasten yksildllisia tuen tarpeita seka niiden vaiku-
tusta muuhun lapsiryhmaan seka toimintaan, varhaiskasvattajien tyoaikoja seka mahdollisia
vastuukysymyksia seka paivakodin paivarakennetta ja aikatauluja. Varhaiskasvattajien ku-
vauksista kay ilmi, etta siirtymatilanteita porrastettaessa lasten tuen tarpeita tulee miettia,
jotta pienryhmista saadaan muodostettua toimivat seka sellaiset, etta jokaisella lapsella on
mahdollisuus rauhalliseen siirtymaan. Varhaiskasvattajien tydajat seka tyonimikkeisiin liittyvat
vastuukysymykset vaikuttivat keskustelun perusteella pienryhmien mahdolliseen maaraan
seka siihen, missa ajassa siirtyma on mahdollista toteuttaa porrastetusti. Varhaiskasvattajat
kokivat, ettd myos paivakodin toimintakulttuuri ja arkirytmi vaikuttavat siihen, etta siitymaa ei

ole mahdollista porrastaa tiettyad maaraa enempaa.

Tama voisi helpottaa meidan iltapaivamme siirtymista etenkin sellaisen lapsen
kanssa, jolla on taipumus tonia muita lapsia vahan siina siirtymatilanteessa vau-
hdikkuutensa vuoksi. Saisi niille ryhman hiljaisemmille ja ujoillemmille lapsille
niista siirtymista paljon enemman turvallisia ja rauhallisia. (H6)

Varhaiskasvattajat paattivat yhdistaa siirtymatauluun lapsiryhmalle tutut lasten elainkuvat, joi-
den kuvattiin olevan kaytossa myos lasten eteislokeroissa, istumapaikoilla seka leikinvalinta-
taulussa. Varhaiskasvattajat ideoivat pedagogiikan vahvistamiseksi siirtymatauluun myds eri-
laisia liikkumisen keinoja kuvilla esitettyina seka erilaisia matemaattisen hahmottamisen teh-
tavia varien ja muotojen avulla. Varhaiskasvattajien keskustelussa nostettiin esiin lasten oppi-
misen mahdollistaminen siirtymataulua kaytettaessa, kun lapsen kanssa voidaan yhdessa
tunnistaa erilaisia muotoja, vareja seka kokeilla toteuttaa siirtyminen eri tavoin liikkuen. Siirty-
mataulussa lapsille tehtiin nakyvaksi se, missa ryhmassa lapsi siirtyy, mihin toimintaan lapsi
siirtyy seka siirtyykd lapsi ensimmaisessa, toisessa vai kolmannessa pienryhmassa. Siirtyma-
tauluun paatettiin myos merkita, mita siirtymaa odottava ryhma tekee ennen siirtymista. Var-
haiskasvattajat sopivat kehittdmishetkessa, ettd varhaiskasvattaja huolehtii siirtymataulun
ajankohtaiseksi paikalla olevien lapsien suhteen ja jarjestaa ryhmat valmiiksi ennen siirty-

maa.
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Kuva 1. Siirtymataulu (Sanni Lehtonurmi, 2022).

6.3.2 Monipuolista toimintaa siirtymiin: siirtymapussi

Punaisen ryhman kehittamistyoskentelyssa tartuttiin ideaan siirtymapussista, jonka ryhman
kolmas varhaiskasvattaja, joka ei paassyt osallistumaan kehittamistydskentelyyn, oli esitta-
nyt. Ideaa pidettiin hyvana seka kehityskelpoisena kyseessa olevan lapsiryhman siirtymati-
lanteisiin. Siirtymapussin avulla toivottiin siirtymatilanteiden pedagogiikkaan I6ytyvan lisaa
monipuolisuutta, silla varhaiskasvattajat kokivat, etta siirtymatilanteissa toteutettava toiminta
usein vakiintuu sen perusteella, mika on varhaiskasvattajille luontevaa toteuttaa ja mika lapsi-
ryhmassa tuntuu toimivan. Siirtymapussin koettiin myds mahdollistavan oppimisen alueiden
laajemman huomioinnin myos siirtymissa. Oppimisen alueiden tuominen siirtymatilanteisiin

koettiin siitymatilanteita rikastavaksi ratkaisuksi myos lasten nakokulmasta.

Varhaiskasvattajien keskustelusta kay ilmi, etta myos tassa lapsiryhmassa siirtymatilanteet
koettiin ajoittain hyvin hektisiksi erityisesti silloin, kun joku ryhman oma varhaiskasvattaja on
poissa toista. Kehittamishetkessa painotettiin, ettd pienryhmina toimiminen olisi tarkea edelly-

tys siirtymatilanteiden pedagogiikan mahdollistumiselle. Keskustelusta ilmeni, etta lasten
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kanssa pienryhmissa siirtyminen luo varhaiskasvattajalle enemman aikaa tilanteen pedago-

giikan mahdollistamiseen.

Kehittamishetkessa kaytiin keskustelua siita, miten siirtymapussi kaytannossa toteutetaan ja
miten sen sisaltd rakennetaan. Lasten osallistamiseksi varhaiskasvattajien keskustelussa
paatettiin, etta lasten omia kuvia, joita kaytettiin esimerkiksi lasten eteislokeroissa ja vaate-
naulakoissa, hyddynnettaisiin pussin sisalldissa. Siirtymapusseja paatettiin luoda kaksi, jol-
loin toiseen pussiin asetettiin lasten omat kuvat ja toiseen pussiin ideoitiin erilaisia oppimisen
alueista nousevia toimintoja. Kehittamishetkessa paatettiin, etta lapset saavat aluksi nostaa
lasten kuvia sisaltavasta pussista jonkun lapsen kuvan, joka saa sen jalkeen nostaa toiminta-
kuvia sisaltavasta pussista toimintakuvan, jota lapset yhdessa varhaiskasvattajan kanssa sit-
ten siirtymassa toteuttavat. Toimintakuvia paatettiin aluksi luoda erilaisista likkumistyyleista
seka lauluista ja loruista, silla niiden kayttaminen siirtymatilanteissa koettiin lapsiryhmalle tu-
tuksi entuudestaan. Varhaiskasvattajien keskustelusta kavi ilmi, etta he pohtivat siirtymapus-

sin kayttoon ottamisen toteuttamista lapsilahtdisesti.

Yhdessa pussissa voisi olla vaikka ne lasten kuvat, eli se olisi se lasten pussi,
joka saa sitten vaikka nayttaa sen liikkumisen ja toisessa pussissa olisi se, miten
likutaan. (H2)

Ja siella pussissa voisi olla valilla vaikka jotain esineita, jotka liittyvat vaikka
elaimiin tai johonkin muuhun. (H1)

N\

Kuva 2. Lasten kuvien siitymapussi (Sanni Lehtonurmi, 2022).



66

Kuva 3. Toimintakuvien siirtymapussi (Sanni Lehtonurmi, 2022).

6.4 Siirtymatilanteiden pedagogiikan kehittamisen vaikutukset

Siirtymatilanteiden pedagogiikan havainnoista kehittamistydskentelyn jalkeen ilmeni, etta lap-
set sitoutuivat toimintaan vahvemmin, kun siirtymatilannetta toteutettiin toiminnallisuuden

kautta. Lasten huomio suuntautui vahvasti toteutettavaan toimintaan, kun erilaiset pedagogi-
set ratkaisut siirtymatilanteiden pedagogiikan kehittamiseksi olivat kaytdssa lapsiryhman siir-
tymatilanteissa. Erityisesti kehitetyt pedagogiset ratkaisut tukivat siirtymatilanteiden ennakoi-
tavuutta lapsiryhmalle. Molempien ryhmien havainnoista kay ilmi, etta lapset yhdistivat siirty-

mataulun seka siirtymapussin alkavaan siirtymatilanteeseen.

Erityisesti siirtymataulua kayttavassa lapsiryhmassa havaittiin, etta lapset kavivat ennen siir-
tymatilannetta itsendisesti ennakoimassa tulevan siirtyman toteutumista siirtymataulusta. Siir-
tymataulusta lapset pystyivat havaintojen perusteella hahmottamaan, missa ryhmassa ja vai-
heessa se siitymaan osallistuisivat seka mita toimintaa he tekevat sen aikaa, kun odottavat
vuoroaan siirtya. Havainnoista kay ilmi, etta lapsilla on vahva tarve pystya ennakoimaan siir-
tymaa, silla yhden lapsen havaittiin palaavan kolme kertaa siirtymataulun aareen ennen siir-
tyman alkamista. Tutkimustulosten perusteella lapset olivat suhteellisen lyhyessa ajassa jo

omaksuneet kehitettyjen pedagogisten ratkaisujen kayton osaksi arkeaan paivakodissa.
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Havainnoista iimenee, etta lapset osasivat ruveta suuntaamaan omaa toimintaansa siirtyma-
tilannetta kohden, kun huomasivat varhaiskasvattajan valmistelevan pedagogisten ratkaisu-

jen kayttdoon ottamista ryhnman ollessa viela edellisessa toiminnassa.

Tutkimustuloksista kay ilmi, etta siirtymatilanteiden pedagogiikkaa tukevia ratkaisuja kaytettiin
joustavasti siirtymien toteuttamisessa. Joustavuus ilmeni tuloksissa siten, etta varhaiskasvat-
tajat antoivat lasten harjoitella esimerkiksi erilaisten liikkumistapojen toteuttamista lapsille
ominaisilla tavoilla, vaikka liikkuminen ei olisi vastannutkaan taysin taulussa tai kortissa ku-
vattua tapaa. Lasten myos annettiin osallistua siirtymaa tukevaan toimintaan silla intensitee-
tilla, joka kullekin lapselle oli luontevaa. Havainnoista kay toisaalta ilmi, etta siirtymatilantei-
siin kehitettyjen pedagogisten ratkaisujen kayttdminen siirtymatilanteiden toteuttamisessa oli
tilanne- ja kasvattajasidonnaista. Varhaiskasvattajien valilla havaittiin eroja siina, miten he si-
toutuivat pedagogisten ratkaisujen kayttamiseen lasten kanssa siirtymatilanteissa. Kehitta-
mistyoskentelyssa suunniteltuja pedagogisia ratkaisuja ei kaytetty jokaisessa loppuhavain-

noinnissa havaitussa siirtymatilanteessa.

Havainnoista iimenee, etta pedagogisten ratkaisujen toteuttaminen vahvisti siirtymatilantei-
den pedagogisuutta. Pedagogisuuden lisaantyminen ilmeni havaintoaineistossa siten, etta
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden oppimisen alueet nakyivat siirtymissa vahvemmin
seka laajemmin. Loppuhavainnoinnista kavi ilmi, ettd kun siirtymatilanteessa hyodynnettiin
siirtymataulua tai siirtymapussia, oli siirtymien toiminnasta tunnistettavissa vahintaan kaksi
oppimisen aluetta yhtaaikaisesti. Pedagogisuuden vahvistumista tukee myos havainnot siita,
etta siirtymapussia kayttavassa lapsiryhmassa havaittiin lasten toistavan siirtymatilanteessa

oppimiaan loruja seka lauluja myos siirtymatilanteiden ulkopuolisessa toiminnassa.

Varhaiskasvattajat tuottivat havaintotauluihin yhteensa 13 havaintoa liittyen siirtymatilanteita
tukevien pedagogisten ratkaisujen kokeilemiseen omissa lapsiryhmissaan. Havaintojen pe-
rusteella pedagogisten ratkaisujen kokeilemiseen lapsiryhmissa koettiin liittyvan arjen hekti-
syyden haasteita, silla kevaan koettiin olevan kiireista aikaa paivakodissa. Varhaiskasvatta-
jien havainnoista kay ilmi, ettd kun pedagogisia ratkaisuja paastiin toteuttamaan kaytan-
nossa, olivat lapset todella innoissaan seka motivoituneita osallistumaan uusien toimintatapo-

jen kokeilemiseen.

Havaintojen perusteella myds varhaiskasvattajat kokivat, etta lasten sitoutuminen toimintaan

siirtymatilanteissa parantui. Toisen ryhman varhaiskasvattajien havainnoissa kuvattiin myds
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pedagogisen ratkaisun tukeneen ryhman lasten osallisuutta, silla lapsetkin paasivat toteutta-
maan toimintaa nostamalla kuvia siirtymapusseista. Varhaiskasvattajien havainnoissa todet-
tiin, etta lasten osallisuuden ja sitoutumisen lisaantyminen vahensi varhaiskasvattajien tar-

vetta kayttaa ei- ja ala sanoja siirtymatilanteen aikana. Toisen ryhman havainnoista kay ilmi,
etta varhaiskasvattajat pohtivat pedagogisen ratkaisun toimivuutta silloin, kun henkilostossa
on vajavuutta tai jos joku lapsiryhman lapsista tarvitsee varhaiskasvattajan vahvaa tukea ja

lasnaoloa siirtymatilanteen aikana. Varhaiskasvattajien havainnoissa esitettiin myos jatkoke-
hitysidea siita, etta koko paivakodin arkirytmista voisi rakentaa taulun, johon siirtymatkin lai-

tettaisiin nakyville.

Kun lapset saivat osallistua toimintaan siirtymatilanteessa, niin huomasi, etta ei
tarvinnut kayttaa ei tai ala sanoja laheskaan niin paljon siina tilanteessa.
(Havaintotaulu 1)

Lapset odottivat siina hetkessa, mita seuraavaksi tapahtuu, niin huomasi, etta
keskittyminen siihen hetkeen oli paljon vahvempaa kuin ennen. (Havaintotaulu 2)
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7 JOHTOPAATOKSET

Ensimmaisena tutkimuskysymyksena opinnaytetyossa oli, millaisia ovat siirtymatilanteet var-
haiskasvatuksessa seka millaista on siirtymatilanteiden pedagogiikka. Varhaiskasvattajien
kuvausten mukaan siirtymatilanteet varhaiskasvatuksessa ovat haasteellisia seka tuovat
esiin lasten tuen tarpeita. Tutkimustulosten perusteella lapset tarvitsevat varhaiskasvattajilta
tukea erityisesti oman toiminnan ohjaamisessa. Varhaiskasvattajien keskeisin rooli paivako-
din siirtymatilanteissa on tulosten mukaan lapsiryhman tukeminen ja kohtaaminen siirtymien
aikana. Siirtymatilanteet nayttaytyvat tuloksissa toiminnallisina seka strukturoituina. Tutki-
mustulosten perusteella siirtymat kestivat tyypillisesti alle 15 minuuttia ja siirtyminen toteutet-

tiin porrastetusti.

Banerjee ja Horn (2012, s. 4) seka Ahonen (2017, s. 188) ovat kuvanneet, etta lapset voivat
kohdata paivansa aikana varhaiskasvatuksessa useita kymmenia siirtymatilanteita, ja ne
muodostavat merkittdvan osan lasten paivasta varhaiskasvatuksessa. Taman opinnaytetyon
tutkimustulosten perusteella siirtymatilanteet eivat nayttaneet vievan merkityksellisen suurta
osaa lapsiryhmien paivasta, silla siirtymia oli porrastettu odottamisen ja jonottamisen vahen-
tamiseksi seka siirtymien sujuvoittamiseksi. Siirtymatilanteet voivat olla haasteellisia niin lap-
sille, kuin varhaiskasvatuksen tyontekijoille (Ahonen, 2017, s. 188; Banerjee & Horn, 2012, s.
3). Ahonen (2017, s. 188) taydentaa, etta varhaiskasvatuksen tyontekijat nostavat siirtymati-
lanteet yksiksi hankalimmiksi tilanteiksi omassa tyossaan varhaiskasvatuksessa. Tama haas-
teellisuus nousi esiin myds vahvasti opinnaytetyon tutkimustuloksista. Lapset, joilla siirtymati-
lanteet voivat aiheuttaa toiminnan muutoksia, hyotyvat Ahosen (2017, s. 188) mukaan var-
haiskasvattajien tarjpamasta ajasta ja tuesta siirtymatilanteiden aikana. Tutkimustulosten pe-

rusteella varhaiskasvattajat kokivatkin taman keskeisimmaksi tehtavakseen siirtymissa.

Ahonen (2017, s. 188) on teoksessaan kuvaillut, ettd varhaiskasvattajat kuvaavat kokevansa
siirtymatilanteet haastavina siksi, etta lapsilla on niissa liilan paljon vapautta. Taman opinnay-
tetyon tulosten mukaan haasteellisuus yhdistettiin siihen, etta lapsiryhmissa on yleisestikin
paljon yksilOllista tukea tarvitsevia lapsia, jolloin myds siirtymatilanteissa toimiminen on haas-
teellista. Varhaiskasvattajat nostivat myos riittavan ja lapsille tutun henkil6ston puuttumisen
yhdeksi haasteellisuuteen vaikuttavaksi tekijaksi. Ahonen (2015, s. 181) on tutkimuksessaan
selvittanyt, etta paivakotien perinteiset toimintamallit eri tilanteissa, kuten juuri siirtymissa, it-
sessaan synnyttavat haastavia kasvatustilanteita eli tuovat esiin paljon sosiaalisemotionaa-

lista tuen tarvetta. Ahonen (2017, s. 150) avaa, etta perinteisella toimintamallilla tai -
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kulttuurilla viitataan aikuiskeskeiseen toimintaan, jossa lapsiin kohdistuu paljon vaatimuksia,
joka vahentaa heidan osallisuuttaan itse toiminnoissa. Tassa tutkimuksessa lapsiryhmien siir-
tymatilanteiden havaittiin perustuvan vahvaan struktuuriin, jossa lapsille annettiin paljon toi-
mintaan liittyvia ohjeita. Toisaalta siirtymatilanteita pyrittiin toteuttamaan toiminnallisuuden
kautta, jolloin lapsille tilanteeseen liittyy muutakin, kuin vain vaadittu siirtymaan kuuluva toi-
minta. Kettukangas (2017, s. 116) on nostanut aineistossaan esiin sen, etta lasten fyysinen
omatoimisuus seka toiminnan rutinoituminen sujuvoittaa perustoimintoja, joihin siirtymatilan-
teet sisaltyvat. Ahonen (2017, s. 189) kuitenkin huomauttaa, etta usein itsenaisyyteen ja
omatoimisuuteen kannustamisen sijaan varhaiskasvatuksen siirtymatilanteissa painostetaan
lasta toimimaan nain. Tassa tutkimuksessa siirtymatilanteiden struktuuri ei kuitenkaan ilmen-

tynyt painostamisena, vaan lapsille siirtymaa jasentelevana seka selventavana.

Siirtymatilanteiden pedagogista toimintaa jasenneltiin tutkimustuloksissa kasvattajasidon-
naiseksi, monipuoliseen vuorovaikutukseen perustuvaksi seka suunnittelemattomaksi. Kas-
vattajasidonnaisuus tarkoitti tutkimustuloksissa sita, etta jokainen varhaiskasvattaja toteuttaa
pedagogiikkaa itselleen ominaisilla keinoilla. Pedagogiikkaa toteutettiin tutkimukseen osallis-
tuneissa lapsiryhmissa erilaisia vuorovaikutustapoja hyddyntaen, kuten mallintamalla, yh-
dessa asioita inmettelemalla, lapsen nostamista asioista keskustelemalla seka loruttelemalla
ja laulamalla. Varhaiskasvattajat kertoivat myos siirtymatilanteiden pedagogiikan olevan
usein suunnittelematonta. Tuloksissa nousee esiin myos se, etta siirtymatilanteet eivat nayt-

taytyneet erityisen pedagogisina hetkina lapsiryhmissa.

Oppimisen alueet on Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa maaritelty kuvaamaan var-
haiskasvatuksessa toteutettavan pedagogisen toiminnan olennaisia sisaltdja seka tavoitteita
(Opetushallitus, 2018, s. 40). Tutkimustuloksista ilmeni, etta useat siirtymatilanteet toteutuvat
ilman, ettd oppimisen alueet ja siten varhaiskasvatuksen olennaiset sisallot seka tavoitteet
ovat tunnistettavissa tilanteiden pedagogisesta toiminnasta. Karilan (2019, s. 10) kuvauksen
mukaan tulisikin keskittya siihen, etta lasten arki paivakodissa nayttaytyisi maarattyjen tavoit-
teiden seka arvojen mukaisena, joten ne tulisi huomioida myds lapsiryhmien siirtymatilan-
teissa. Suomalaisessa varhaiskasvatuksessa vallitsee kasitys siita, etta lapsi oppii vuorovai-
kutuksessa muiden ihmisten seka oman lahiymparistonsa kanssa ja lapsi oppii ollessaan ak-
tiivinen toimija omassa ymparistéssaan (Ahonen, 2017, s. 33; Opetushallitus, 2018, s. 21).
Tutkimustulosten perusteella vuorovaikutusta pidettiin keskeisimpana pedagogisena toimin-

tana siirtymissa ja varhaiskasvattajat olivat aktiivisesti vuorovaikutuksessa lasten kanssa lapi
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siirtymatilanteiden, joten voidaan katsoa, etta suomalaisessa varhaiskasvatuksessa vallitseva

oppimiskasitys on huomioitu lapsiryhmien siirtymatilanteissakin.

Siirtymatilanteiden nakeminen pedagogisen toiminnan otollisina hetkina ottaa siirtymatilan-
teet mukaan arvokkaaksi osaksi varhaiskasvatuksen arkipaivaa (Ahonen & Roos, 2021, s.
199). Luomalla ja jasentelemalla tavoitteita siirtymatilanteissa toteutuvalle pedagogiikalle
nousee esiin se, miten paljon pedagogisia mahdollisuuksia siirtymatilanteet voivat varhais-
kasvatuksessa lapsille tarjota (mts. 199-200). Toisaalta Ahonen (2017, s. 137) ja Kettukan-
gas (2017, s. 132) ovat myos todenneet, etta kokopaivapedagogiikan ajatuksen toteuttami-
nen vaatii varhaiskasvattajalta sensitiivisyytta havaita pedagogisesti arvokkaita hetkia lasten
nakokulmasta, jolloin pedagoginen toiminta ei Ahosen mukaan voi aina ollakaan ennalta
suunniteltua. Tutkimustuloksissa varhaiskasvattajat hyodynsivat siirtymatilanteiden pedago-
giikassa lasten vuorovaikutuksesta nousevia asioita kasittelemalla niita lasten kanssa sanalli-
sesti seka mahdollisesti toteuttamalla lasten toiveita siirtyman toimintaan liittyen. Kuitenkin
siirtymatilanteiden pedagogiikkaa ei tulosten perusteella pidetty suunnitelmallisena. Varhais-
kasvattajat kuitenkin toivoisivat, etta siirtymatilanteiden pedagogiikkaa pystyttaisiin kehitta-
maan kohti sita suuntaa, etta lasten oppiminen mahdollistuisi myos siirtymissa. Voidaankin
siis katsoa, etta kokopaivapedagogiikan ajatuksen toteutuminen ei lapsiryhmissa ole kau-
kana, mutta vaatii varhaiskasvattajilta suunnitelmallisuutta seka etukateen tapahtuvaa tavoit-

teiden jasentelya.

Toinen tutkimuskysymys oli, miten siirtymatilanteiden pedagogiikkaa voidaan kehittaa. Tutki-
mustuloksista ilmeni, etta pedagogiikan kehittamiseen toivottiin lisaa ajallisia resursseja yh-
dessa oman ryhman varhaiskasvattajien kanssa. Siirtymatilanteiden pedagogiikan kehittami-
nen koettiin tarpeelliseksi ja merkitykselliseksi, silla varhaiskasvattajat toivoivat, etta siirtyma-
tilanteet olisivat yhta tarkeita seka otollisia tilanteita lapsen oppimiselle, kuin muutkin varhais-
kasvatuksessa tapahtuvat hetket. Pedagogiikassa toivottaisiin huomioitavan lasten toiveet
seka yksilolliset tuen tarpeet. Varhaiskasvattajat toivovat, etta siirtymiin olisi mahdollista lisata
toiminnallisuutta ja arvostaisivat erityisesti ulkopuolelta saatavaa tukea pedagogiikan kehitta-
miseen esimerkiksi varhaiskasvatuksen erityisopettajan toimesta. Tutkimusaineistosta ilmeni,
etta varhaiskasvattajilla oli jo myos kaytannon ajatuksia erilasista siirtymatilanteiden pedago-
giikan kehittamisratkaisuista, joten aihetta oli selkeasti jasennelty jo ainakin ajatuksen tasolla

ennen tutkimuksen toteuttamistakin.
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Opetushallitus (2018, s. 61) velvoittaa Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa, etta var-
haiskasvatuksen toiminnan arviointi taytyy olla sdanndllista seka suunnitelmallisesti jarjestet-
tya. Tama tarkoittaa, etta toiminnan arvioinnilla taytyy olla myos saanndllisesti varattuna ai-
kaa. Olisi siis tarkeaa, etta myos siirtymatilanteiden pedagogiikan arvioinnille jarjestyisi se
aika, jota varhaiskasvattajat kokevat tarvitsevansa kehittdakseen siirtymien pedagogiikkaa.
Varhaiskasvattajien toive siita, etta siirtymatilanteiden pedagogiikkaa voitaisiin toteuttaa poh-
jautuen lapsiryhman tuen tarpeisiin vastaten, on linjassa Ahosen (2017, s. 173) tulkinnan
kanssa. Ahonen on nostanut lapsiryhman lapsien yksilollisten tuen tarpeiden huomioimisen

kehittamistyoskentelyssa keskeiseksi lahtokohdaksi.

Tutkimustuloksissa kuvataan, etta siirtymatilanteiden pedagogiikkaa paatettiin kehittaa luo-
malla lapsiryhmien siirtymatilanteisiin kaksi erilaista pedagogista ratkaisua. Toisessa lapsi-
ryhmassa erityisesti yhta paivan siirtymatilannetta haluttiin porrastaa, jotta lasten ja huoltajien
kohtaaminen onnistuisi siirtymassa paremmin. Porrastaminen toteutettiin siirtymataulun
avulla, johon varhaiskasvattajat jasentelivat iltapaivalla tapahtuvaa ulossiirtymaa lapsille
avautuvampaan muotoon. Siirtymatauluun sisallytettiin myds varien ja muotojen hahmotusta
seka erilaisia liikkumistapoja ja siina kaytettiin lapsille tuttuja kuvia. Taulumuotoinen esitys-
tapa oli myos lapsille tuttu. Toisessa lapsiryhmassa siirtymatilanteiden pedagogiikkaan halut-
tiin monipuolisuutta, jotta siirtymissa huomioitaisiin paremmin lasten oppiminen seka osalli-
suus. Varhaiskasvattajat loivat siirtymatilanteisiin siitymapussit, joissa sisaltona oli lasten
omia tuttuja kuvia seka erilaisia toimintakuvia, kuten lorukortteja tai eri tavoin liikkuvien elain-

ten kuvia.

Ahonen (2017, s. 152) on todennut, etta erilaisten pedagogisten ratkaisujen avulla on mah-
dollista vaikuttaa haastavien kasvatustilanteiden syntymiseen seka siihen, miten hyvin var-
haiskasvattajat pysytat vastaamaan lasten tuen tarpeisiin. Pedagogisiksi ratkaisuiksi Ahonen
on nostanut ennakoinnin seka lasten toimintaa tukevien, selkeiden ja tuttujen rutiinien huomi-
oimisen toiminnassa (mts. 173). Ahonen (mts. 189) ja Torkko (2020, s. 17) ovat myds esitta-
neet, ettd pienryhmissa siirtyminen mahdollistaa sen, etta varhaiskasvattajilla on paremmat
mahdollisuudet tukea lapsia yksilollisesti siirtymissa. Varhaiskasvattajaien kehittamat peda-
gogiset ratkaisut ovat siis myos jo aiemmalla tutkimuksella hyvaksi havaittuja keinoja hyodyn-
tavia. Molempien lapsiryhmien pedagogisista ratkaisuista ilmeni jo niiden suunnitteluvai-
heessa se, ettd varhaiskasvattajat pitivat lapsille tuttujen kuvien ja menetelmien hyddynta-

mista tarkeana osana kehittamistyoskentelyn lopputuotosta.
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Ahonen oli havainnut omassa tutkimuksessaan (2015, s. 183), etta siirtymatilanteista lapsille
haasteellisin oli tilanne, jossa kaikki ryhman lapset siirtyivat ulkoilemaan, mutta siirtymat to-
teutettiin pienemmissa ryhmissa, jolloin muut lapset joutuivat odottamaan omaa vuoroaan.
Vaikka tuloksista ilmenikin, etta tutkimuksen lapsiryhmissa ei ilmennyt juuri odottamista en-
nen siirtymatilanteita, silla lapsille oli suunniteltu muuta toimintaa odottamisen ajaksi, on yhte-
nevaisyys siihen, etta tassa tutkimuksessa varhaiskasvattajat kokivat myos vastaavan siirty-

matilanteen haasteellisimmaksi omassa ryhmassaan erittain mielenkiintoinen.

Kolmas tutkimuskysymys oli, miten siirtymatilanteiden pedagogiikan kehittaminen vaikutti lap-
siryhman toimintaan naissa tilanteissa. Tutkimustuloksista kay ilmi, ettd pedagogisten ratkai-
sujen toteuttaminen lisasi lasten sitoutumista toimintaan siirtymatilanteissa seka tukivat siirty-
mien ennakoitavuutta lapsille. Lapset osasivat ennakoida tulevaa siirtymaa huomatessaan,
etta siirtymataulua tai siitymapussia aiotaan kayttaa. Havaintojen perusteella lapsilla on
vahva tarve ennakoida siirtymaa myos itsenaisesti. Lapset sitoutuivat kayttamaan uusia siir-
tymiseen liittyvia pedagogisia ratkaisuja nopeasti. Ratkaisujen kayttaminen toteutettiin lapsi-
ryhman kanssa joustavasti, eli jokainen lapsi sai toteuttaa siirtymaa tukevaa toimintaa omista

lahtokohdistaan.

Ahonen (2017, s. 152) havaitsi tutkimuksessaan joustamattomuutta varhaiskasvattaijilta siirty-
matilanteissa, ja nostikin joustavan toiminnan yhdeksi oleelliseksi tekijaksi siina, etta siirtyma-
tilanteet eivat nayttaytyisi haastavina kasvatustilanteina. Tassa opinnaytetydssa varhaiskas-
vattajien joustava toiminta tuki siirtymatilanteen toteuttamista lapsilahtdisesti. Ahosen (2017,
s. 173) ja Leppasen (2017, s. 77) ennakoitavuus siirtymatilanteissa on myos oleellinen tekija
niiden sujuvuutta tarkasteltaessa. Kehittdamalla siirtymatilanteiden pedagogiikkaa lapsiryh-

missa onnistuttiin lisdamaan siirtymien ennakoitavuutta erityisesti lasten nakdkulmasta.

Tutkimustulosten perusteella varhaiskasvattajien tulee huolehtia siirtymia tukevien ratkaisu-
jen saanndllisesta ja johdonmukaisesta toteuttamisesta, jotta koko lapsiryhma hyatyisi kehit-
tamistydskentelyn tuloksista seka saisi mahdollisesti tukea omaan siirtymiseensa. Varhais-
kasvattajat kokivat, ettd pedagogisten ratkaisujen hyddyntaminen voi hankaloitua, jos paikalla
on vain vahan varhaiskasvattajia. Lamsa (2021, s. 82) on nostanut yhdenmukaisten toiminta-
mallien toteuttamisen tarkeaksi tekijaksi sen suhteen, etta varhaiskasvattajat pystyvat joh-
donmukaisesti kohtaamaan lapset myonteisen vuorovaikutuksen kautta seka vastaamaan
heidan yksildllisiin tuen tarpeisiinsa. Hanen mukaansa jokaisella lapsella tulee olla mahdolli-

suus paasta vaikuttamaan niihin arjen perustoimintoihin, jotka lasta itsedan koskevat. Kun
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pedagoginen toiminta on johdonmukaista ja yhtenevaista, arjessa paivittain toistuvat tilanteet
selkeytyvat ja niille on helpompi asettaa pedagogisia tavoitteita. Tutkimustulosten pohjalta
voidaankin ajatella, etta lapsiryhmissa tulisi panostaa viela pedagogisten ratkaisujen yhden-
mukaiseen toteuttamiseen, jotta lapsilla olisi yhtenevaiset mahdollisuudet hyotya siirtymati-
lanteisiin kehitetyista pedagogisista ratkaisuista. Yksi keino tahan voisi olla Ahosen (2017, s.
257) esittamien henkilokohtaisten tavoitteiden laatiminen osana siirtymatilanteiden pedagogii-
kan kehittamisen ryhmakohtaista toimintasuunnitelmaa, jolloin jokainen varhaiskasvattaja tu-

lisi pohtineeksi omaa rooliaan siirtymatilanteiden pedagogiikan toteuttajana.
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8 POHDINTA

Tutkimuskohteen lahestyminen kehittamistutkimuksen muodossa osoittautui oikeaksi ratkai-
suksi, silla siirtymatilanteiden pedagogiikan kehittdmiselle oli lapsiryhmissa selkea tarve. Sa-
malla tutkijana opin kehittamistyoskentelyn erilaisten vaiheiden toteuttamista tutkimusproses-
sin toteuttamisen ohella. Ulkopuolisena, etenkin viela opiskelijan roolissa toimiessani, liittyi
kehittamistyoskentelyn jarjestamiseen varhaiskasvattajille paljon pohdintaa siita, miten lahes-
tyn tutkittavia seka tutkimusaihetta siten, etta arvostukseni ammattilaisten osaamista kohtaan
valittyy. Tavoitteena oli valttaa sita, etta tulen ulkopuolisena kertomaan varhaiskasvattajille
heidan hektiseen tydarkeensa, etta nyt pitaisi kehittaa tata asiaa. Pelkoni vaarasta tulkin-
nasta oli kuitenkin turha, silla kehittamismyonteisyys seka avoimuus tutkittavien puolesta

mahdollisti toimivan ja antoisan yhteistyon.

Siirtymatilanteiden pedagogiikan tutkiminen ja erityisesti sen kehittaminen oli merkityksellista,
silla kuten tutkimustulokset esittavat, siitymatilanteet koetaan varhaiskasvatuksessa haas-
teellisiksi. Sujuva arki varhaiskasvatuksessa on jokaisen lapsen etu, ja koska siirtymatilanteet
ovat jokaiseen arkipaivaan kuuluvia tilanteita, tulisi siirtymien olla lasten nakokulmasta myos
sujuvia seka lasten kasvua, kehitysta ja oppimista tukevia. On myds varhaiskasvattajien oi-
keus, etta heidan tyopaiviinsa sisaltyvia haasteellisiksi koettuja tilanteita pyritaan tietoisesti
kehittamaan toimivimmiksi. Talldin varhaiskasvattajien kokema tyon mielekkyys voi vahvistua
ja tyohyvinvointi lisaantya. Koen, etta opinnaytetyoni avulla tutkimusryhmissa saatiinkin vah-
vistettua siirtymatilanteiden sujuvuutta. Varhaiskasvattajat saivat lisaksi heille varatun hetken,
jossa oli aikaa kasitella oman ryhman siirtymatilanteita heidan tarvitsemallaan laajuudella
seka pohtia kehittamisratkaisuja yhdessa muiden ryhman varhaiskasvattajien kanssa. Tama
oli yksi asia, joka tuloksissani nousi esiin kehittamista estavana tekijana — yhteisen ajan puut-
tuminen. Opinnaytetyoni mahdollisti edes pienen hetken arjesta tata varten, joten varhaiskas-
vattajien tarve yhteiselle ajalle mahdollistui. Koska tutkimusten tulosten perusteella kokemuk-
set pedagogisista ratkaisuista olivat paaosin positiivisia, mielestani kehittaminen onnistui
my0Os varhaiskasvattajien seka lapsiryhmien nakokulmista.

Varhaiskasvattajat toivat esiin, ettd pedagogisten ratkaisujen toteuttaminen mm. vahensi hei-
dan tarvettaan kayttaa ei ja ala sanoja lasten kanssa. Tama huomio oli tutkijalle arvokas ha-
vainto, silla selkeasti kehittaminen myds mahdollisti positiivisempaa vuorovaikutusta lasten
kanssa tutkimusryhmissa. Molemmissa ryhmissa tuotiin esiin myods sita, etta mahdolliset ke-
salomat seka henkildston puute vaikuttivat hieman kehittamisratkaisujen kaytantoon
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ottamiseen. Pedagogisten ratkaisujen toteuttaminen vaatiikin varmasti lapsiryhmissa varhais-
kasvattajilta sitoutumista seka naiden menetelmien vakiinnuttamista osaksi arjen toimintaa,
jotta jokainen varhaiskasvattaja ottaa menetelmat osaksi omaa tyoskentelyaan siirtymatilan-
teissa. Siirtymataulu ja siitymapussi muotoutuivat tutkimuksessani mielestani sellaisiksi ko-
konaisuuksiksi, ettd ne on helppo ottaa kayttéon myods muissa yksikon lapsiryhmissa tai
muissa varhaiskasvatuksen yksikoissa. Vaikka kehittamistyoskentelyssa pedagogiset ratkai-
sut rakennettiin kummankin lapsirynman tarpeisiin vastaaviksi, kuten lasten osallisuutta vah-
vistamaan, ovat nama tarpeet jokaisessa varhaiskasvatuksen yksikossa universaalistikin tar-
keita asioita. Kehitetyt menetelmat eivat myodskaan vaadi suuria materiaalihankintoja tai

suurta ajallista panostusta, jotta ne voidaan rakentaa ja ottaa kayttoon.

Siirtymatilanteiden pedagogiikan tutkiminen oli merkityksellistd myds sen vuoksi, etta ilmiéén

littyvaa aiempaa tutkimus- ja teoriatietoa on viela hyvin vahan. Kuten yhden varhaiskasvatta
jan haastattelussa kavi ilmi, siitymatilanteista varhaiskasvatuksessa on ruvettu puhumaan
pedagogisesti merkittavina hetkind vasta viime vuosina. Ahonen, jonka tutkimukseen (2015)
seka teokseen (2017) paivakodin haastavista kasvatustilanteista viittasin tassa opinnayte-
tydssa useasti, on ensimmainen ja laajemmin juuri siirtymatilanteita kasitteleva tutkimus var-
haiskasvatuksen kentalla. Oma toiveeni on, etta taman opinnaytetyon avulla siirtymatilantei-
den pedagoginen merkitys avautui tutkimusryhmien lisaksi raportin lukeneille henkiléille. Saa-
tuja tutkimustuloksia voidaan yleisesti hyodynnettyna kayttaa arvokkaana tietona varhaiskas-
vatuksen esimiehille, varhaiskasvattajille tueksi omaan tyohon seka siirtymatilanteiden peda-
gogiikan kehittamisesta kiinnostuneille tahoille seka henkildille esimerkiksi siita, miten siirty-
matilanteiden pedagogisuutta voidaan vahvistaa. Toisaalta tutkimustulokset myds vahvistivat
sita kasitysta, etta lapset hyotyvat toiminnan ennakoitavuudesta seka sitoutuvat toimintaan
paremmin silloin, kun heillda on mahdollisuus oppia tilanteessa jotain uutta heita kiinnostavilla

tavoilla.

Toteutin opinnaytetyon yksildtyona, jolloin tutkimuksen toteuttaminen vaati vahvaa sitoutu-
mista opinnaytetydn tyostamiseen seka tutkimusprosessin eri vaiheisiin. Tydn tekeminen yk-
sin oli itselleni luontevaa koko tyoskentelyni ajan, mutta tyoskentelyn vaativuus seka aikaa
vievyys paasivat kuitenkin yllattamaan tutkimusta toteuttaessani ja raporttia kirjoittaessani.
Kokonaisuutena opinnaytetyon kirjoittaminen oli ammatillisesti antoisaa seka sopivalla tavalla

omia valmiuksiani haastavaa. Jokaisessa prosessin vaiheessa oma aihe tuntui aina
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enemman merkityksellisemmalta, kun oma ymmarrykseni tutkimuskohteena olevasta ilmiosta

lisdantyi.

Kurikan kaupungin varhaiskasvatus yhteistyotahona oli itselleni entuudestaan tuttu. Myos
kohdeyksikoksi valikoitunut varhaiskasvatuksen yksikko oli itselleni tuttu, silla olen tyosken-
nellyt siella lyhyen sijaisuuden verran seka suorittanut toisessa ryhmassa yhden tyoharjoitte-
lun. Kohderyhmissa en ollut tydoskennellyt. Kohdeyksikon tunteminen helpotti mielestani tut-
kittavaan yhteisdon sisaanpaasya, joka taas mahdollisti sujuvamman tutkimus- ja kehittamis-
prosessin toteuttamisen, kun en ollut kaikille tutkittaville vieras. Oli erittdin mielenkiintoista
olla tutussa yksikossa tutkijan roolissa, silla erilainen lahestymiskulma varhaiskasvatuksen
tydhon laajensi omaa nakemysta siirtymatilanteista seka pedagogiikasta tavalla, jota olisi vai-
kea todennakoisesti saavuttaa tyontekijana toimiessa. Yhteistyo yhteistyotahon kanssa oli

sujuvaa seka joustavaa koko opinnaytetyon prosessin ajan.

Johtuen vahaisesta aiheeseen suoraan liittyvasta aiemmasta teoriatiedosta, myos lahteiden
etsiminen opinnaytetyon teoriaosuuteen oli osaltaan haastavaa. Ahosen tuottaman tiedon li-
saksi aihetta sivuttiin hieman eri tulokulmista mm. Kettukankaan (2017) perustoimintojen ka-
sitettd varhaiskasvatuksessa tarkastelevassa vaitdskirjassa seka Lamsan (2021) kokopaiva-
pedagogiikkaa ja sen kehittamista koskevassa artikkelissa. Pedagogiikkaa seka pedagogisen
toiminnan arviointia ja kehittamista kasiteltiin paljon suomalaisessa varhaiskasvatukseen liit-
tyvassa lahdemateriaalissa, joten hydodyntamalla naita teemoja teoriaosuuden koostamiseen
I0ysin tutkimuksen kohdeilmidta pohjustavaa teoriatietoa. limiona siirtymatilanteiden pedago-
giikka ja sen kehittaminen ovatkin mielestani monikasitteellinen kokonaisuus, joten sen pur-
kaminen pienempiin kokonaisuuksiin tuki omaa seka toivottavasti opinnaytetyon lukijan kasi-

tyksen muodostamista tutkimuskohteesta.

Loytamani kotimainen teoria- seka tutkimuskirjallisuus olivat mielestani ajankohtaista seka
aiheeseen ja tutkimusmenetelmiin sopivia. Lahteita hyodynsin saatavuuden rajoissa moni-
puolisesti. Haastavaksi koin valilla sen, etta erityisesti tutkimuskirjallisuudessa saattoi esiintya
samaan asiaan liittyen toisistaan hieman eroavia ohjeistuksia esimerkiksi tutkimusaineiston
kasittelyyn liittyen, jolloin oman tulokulman valitsemista piti pohtia lahdemateriaalia yhdistaen.
Toisaalta tama opetti itselleni lahdekriittisyytta seka lahteiden arviointia oman tyon nakokul-
masta. Ulkomaalaisen lahdekirjallisuuden I6ytaminen oli mielestani haastavinta, silla tuntui,

etta varhaiskasvatukseen liittyvassa tutkimuksessa ei olla viela niin edistyneita, etta
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siirtymatilanteista puhuttaisiin pedagogisina tilanteina. Ulkomaalaiset aiheeseen liittyvat artik-

kelit seka teokset tuntuivat myos olevan jo lilan vanhoja kaytettavaksi opinnaytetyohon.

Sosionomin (AMK) osaamiskompetenssit nakyivat vahvasti opinnaytetydn prosessin toteutta-
misen eri vaiheissa. Ensimmainen kompetenssi on sosiaalialan eettinen osaaminen (Arene,
2017, s. 4-5), ja opinnaytetyoprosessissani se ilmeni niin tutkimustuloksissa, tutkimuksen
eettisessa toteuttamisessa kuin oman seka kasiteltavan ammattialan tyoskentelyn reflek-
tiona. Tasa-arvoisuuden ja oikeudenmukaisuuden edistaminen toteutui opinnaytetyon kehit-
tamistyoskentelyn avulla, kun tutkimusryhmissa pystyttiin vahvistamaan lasten osallisuutta
toimintaan. Kehittamistydskentelyn toteuttaminen osana opinnaytetyota heratti reflektiivista
pohdintaa varhaiskasvattajissa seka myds omassa ammatillisuudessani tulevana varhaiskas-
vatusalan tyontekijana — miten voisin toteuttaa siirtymatilanteita pedagogisesti jasenneltyina,

laadukkaina ja lasten osallisuutta tukevina hetkina tulevaisuudessa?

Toinen sosionomin kompetenssi on asiakastydn osaaminen (Arene, 2017, s. 4-5). Kompe-
tenssi pitaa sisallaan mm. ammatillisen vuorovaikutussuhteen luomisen, tilanteeseen soveltu-
vien tydmenetelmien valinnan seka muutokseen tahtadavan prosessin hallinnan seka varhais-
kasvatuksen osalta pedagogisen toiminnan suunnittelun, toteutuksen, dokumentoinnin ja ar-
vioinnin taidot. Opinnaytetyoni toteuttaminen kehittdmistutkimuksena oli vahvasti muutokseen
tahtaavan prosessin toteuttamista, johon sisaltyi kaytanndssa seka varhaiskasvatuksen asi-
akkaiden eli lasten huomioiminen, ettd myds pedagogisen toiminnan suunnittelua, dokumen-
tointia ja arviointia osana tutkimuksen aineiston keraamista seka raportin kirjoittamista. Kehit-
tamistyoskentelyssa oli hienoa seurata varhaiskasvattajien syvallistakin pohdintaa siita, miten
he rakensivat juuri omiin lapsiryhmiinsa sopivat pedagogiset menetelmat siirtymatilanteiden

pedagogiikkaa tukemaan.

Kolmannessa sosionomin osaamiskompetenssissa painotetaan sosiaalialan palvelujarjestel-
maosaamista (Arene, 2017, s. 4-5). Tutkimuksen teoriaosuutta koostaessani oli erittain mie-
lenkiintoista tutkia, mita varhaiskasvatuslaki seka varhaiskasvatussuunnitelman perusteet sa-
novat pedagogisesta toiminnasta ja sen kehittamisesta. Moniammatillisen yhteistydn merkitys
korostui varhaiskasvattajien vastauksissa pedagogiikan kehittamiseen liittyen — yhteistyon
koettiin olevan merkityksellistd myos kehittamisen mahdollistumiseksi. Kehittamistyoskente-
lyja toteuttaessani mieleen nousi vahvasti varhaiskasvattajien monipuolinen osaaminen, tie-
dot seka taidot ja oli hienoa huomata, ettd myos opiskelijan ajatuksia kuunneltiin seka otettiin

osaksi moniammatillista keskustelua. Opinnaytetyon toteuttaminen varhaiskasvatuksen
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toimintaymparistossa seka siella tapahtuvan toiminnan kehittdminen opetti, miten tydskente-
lyssa tuli osata huomioida tilanteessa kaytettavissa olevat resurssit, mahdolliset tarpeet, reu-
naehdot seka eri tekijoiden ja toimijoiden vaikutukset tyoskentelyyn. Erityisesti kehitettdessa
toimintaa tuli osata huomioida kehityskohteen kanssa riippuvuussuhteessa olevia tekijoita,
joita ei voida mahdollisesti muuttaa tai joiden muuttaminen vaatii viela laajempaa seka perus-

teellisempaa kehittamista.

Neljas sosionomin kompetenssi kuvaa osallistavaa ja kriittista yhteiskuntaosaamista, jolla ja-
sennellaan asiakkaiden aanen esiin tuomista, osallisuuden edistamista yhteiskunnan raken-
teissa, toimijuuden vahvistamista seka muuta mahdollista alaan liittyvaa vaikuttamistyo6ta ja
sen koulutuksen kehittamista (Arene, 2017, s. 4-5). Opinnaytetyon yksi keskeinen tutkimus-
tulos oli, etta lasten osallisuutta onnistuttiin vahvistamaan siirtymatilanteiden pedagogiikan
kehittamisen avulla, joka nakyi lasten lisaantyneena toimijuutena. Toisaalta tutkimuksen
avulla pystyin nostamaan myos varhaiskasvattajien kokemuksia ja ajatuksia esiin koskien
siirtymatilanteita, pedagogiikkaa ja sen kehittamista: myos heidan huomioidensa kuuleminen
on varhaiskasvatuksen kehittdmisen kannalta oleellista. Toivon, etta opinnaytetyoni toi var-
haiskasvatuksen tietovarantoon lisaa arvokasta tietoa ja vaikuttaa osaltaan siirtymatilantei-

den pedagogisuuden vahvistumiseen tulevaisuudessa.

Tutkimuksellinen kehittamis- ja innovaatio-osaaminen onkin sosionomin viides osaamiskom-
petenssi (Arene, 2017, s. 4-5). Opinnaytetyoprosessin toteuttaminen vahvisti erityisesti tata
osaamisaluetta tulevana sosionomina. Prosessin aikana aiemman tutkitun tiedon hyodynta-
mista ja tulkintaa opin opinnaytetyon teoriaosuutta koostaessani, oman tutkimuksen toteutta-
mista suunnitellessani esimerkiksi havainnointi- ja haastattelulomakkeiden osalta seka tutki-
muskirjallisuuteen perehtyessani. Toisaalta opinnaytetydssa mielenkiintoisinta oli paasta itse
tuottamaan tutkimuksellisen tiedon kriteerit tayttavaa tietoa omalta koulutusalalta taman ra-
portin muodossa. Yksi kompetenssiin liittyva osa-alue on innovatiivisten menetelmien hyo-
dyntaminen tydelaman kehittdmisessa, ja tatakin osa-aluetta paasin kehittamistydskentelya
toteuttaessani harjoittelemaan, kun yhdistin kehittamistyoskentelyn rungoksi kahdesta eri ke-
hittamismenetelmasta ne omaan kehityskohteeseeni ja -ymparistdoon sopivat vaiheet. Var-
haiskasvatukseen liittyvan osaamisen osalta opinnaytetyoni mielestani ilmentaa juuri varhais-
kasvatuksen pedagogisen toiminnan seka varhaiskasvatuksen toimintakulttuurin arviointia ja
kehittdmista yhdessa varhaiskasvattajien kanssa, jotka Arene on asettanut kompetenssin

keskeisiksi sisalloiksi.
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Viimeinen sosiaalialan osaamiskompetenssi liittyy tyoyhteiso-, johtamis- ja yrittajyysosaami-
seen (Arene, 2017, s. 4-5). Omassa tyoskentelyssa opinnaytetyon osalta korostui eniten tyo-
yhteisoon liittyvat nakokulmat seka toisaalta myos kompetenssin sisallossa mainittu kehitta-
mishankkeiden johtaminen. Kehittamishankkeen toteuttaminen opiskelijana tydyhteisolle oli
opettavaista oman toiminnan suunnittelun ja arvioinnin kannalta, kun omaa roolia seka osal-
listumista piti tarkastella kriittisesti. Tutkimukseeni sisaltyi toisaalta my6s muiden tyon arvioin-
tia, mutta opinnaytetyossa keskityin tyon tulosten seka vaikutusten esittamiseen seka arvioin-
tiin. Koen, etta tarkeinta prosessissa oli keskittya arvioimaa toiminnan vahvuuksia seka nos-
tamaan esiin realistisesti myds mahdollisia kehittamiskohtia nimenomaan lasten eli asiakkai-
den tarpeiden nakdkulmasta. Tassa opinnaytetyoni onnistui omasta mielestani myos hyvin.
Tutkimukseen osallistuneen tyoyhteison kanssa tyoskenteleminen oli itselleni arvokas koke-
mus siita, etta tarkkailemalla, kuuntelemalla seka katsomalla on mahdollisuus huomioida asi-
oihin vaikuttavia tekijoita hyvin erilaisesta nakokulmasta, kuin silloin, kun tilanteessa on itse
toimijana. Toisaalta oli my6s merkittavaa huomata, etta varhaiskasvattajat pitivat omaa tyo-

yhteis6aan voimavarana haastavissa tilanteissa.

Opinnaytetyoprosessi eteni hyvin siina aikataulussa, jossa olin sen suunnitellutkin toteutta-
vani. Kevaalla ennen aineiston keraamista naytti hetken silta, etta aineiston keraaminen ei
valttamatta onnistu, kun aikataulut tutkimukseen osallistuneiden lapsiryhmien kanssa eivat
olleet viela varmistuneet ja alkavat lasten seka varhaiskasvattajien kesalomat [&hestyivat.
Toimivan yhteistyon avulla saimme aineiston keraamiselle kuitenkin sovittua nopealla aika-
taululla jokaiselle sopivat ajat siten, etta valiin oli mahdollista my0s jattaa aikaa varhaiskas-
vattajille toteuttaa seka testata heidan kehittamidan pedagogisia ratkaisuja lapsiryhmissa.
Vaikka tyoni toteuttaminen etenikin aikataulussa, vei useampi vaihe tutkimuksen toteuttami-
sesta seka raportin kirjoittamisesta enemman aikaa, kuin olin aluksi ajatellut. Opinnaytetyon
saattaminen valmiiksi vaatikin vahvaa sitoutumista seka ajallista panostamista itseltani. Ainut,
mika tydskentelyprosessini aikana muuttui, oli se, ettd aluksi suunnitelmanani oli toteuttaa ke-
hittdmistydskentely yhteisesti molempien lapsiryhmien varhaiskasvattajille. Koska varhais-
kasvattajat toivoivat omia kehittamishetkiaan ja naiden jarjestaminen erillisina oli mahdollista,
ei suunnitelman muuttaminen toisaalta haastanut omaa tyoskentelyani liikaa. Erilliset aanite-
tyt dokumentit olivat todennakdisesti myos helpompia litteroida, kuin yksi yhteinen aanite olisi
ollut. Jos tydskentely olisi toteutunut yhtaaikaisesti kaikille varhaiskasvattajille, olisi kehitta-

mishetken dokumentointi videoimalla ollut todennakoisesti valttamatonta.
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Koen saamani tutkimustulokset mielenkiintoisiksi. Tutkimukseni tuloksissa oli paljon samaa,
mita Ahosen toteuttamassa aiemmassa aihetta sivuavassa tutkimuksessa kavi ilmi. Toisaalta
tassa tutkimuksessa lapsiryhmien siirtymatilanteisiin ei sisaltynyt juurikaan odottamista tai jo-
nottamista vastoin hanen tuloksiaan. Tallaisia tuloksia olisin itse odottanut omien kokemuk-
sieni pohjalta varhaiskasvatuksesta, mutta tutkimuskohteina olevissa ryhmissa tahan asiaan
oli selkeasti kiinnitetty huomiota erilaisten toimintatapojen avulla. Koen omien tutkimustulos-
teni vastaavan hyvin asetettuihin tutkimuskysymyksiin, silla tuloksista selviaa, millaisia siirty-
matilanteet ryhmissa olivat seka millaista pedagogiikkaa niissa toteutettiin. Opinnaytetyon ra-
porttini avaa myos selkeasti, miten siirtymatilanteiden pedagogiikkaa kehitettiin seka myds
sitd, miten pedagogiikan kehittaminen vaikutti lapsiryhmiin. Monimenetelmaisesti keratty tut-
kimusaineisto vahvisti tulosteni luotettavuutta seka laatua. Tulosteni luotettavuutta olisin voi-
nut viela vahvistaa keraamalla tutkimusaineistoa pidemmalta aikavaliltd havainnoinnin osalta,
jolloin paivakohtaisten eroavaisuuksien dokumentointi olisi ollut mahdollista. Tata aihetta oli-
sikin mahdollista tutkia lisaa laajempana tutkimuksena, joka myos huomioisi mahdolliset mik-

rosiirtymat seka niihin liittyvat toiminnot.
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Liite 1. Havainnointilomake

1(2)

Havainnoinnin esitiedot

Havainnoinnin padivamaara:

Havaintoryhma:

Lapsia paikalla:

Varhaiskasvattajia paikalla siirtymatilanteessa:

1. Siirtymatilanteen rakenne

Havaintokohde

Havainnot

Siirtymatilanteen kesto (min)

Siirtymatilanteen syy (mista mihin)

Siirtymatilanteen toimintaymparisté (paikka)

Siirtymatilanteessa oleva lapsiryhma (koko
ryhma, osa ryhmaa, pienryhma, pareittain)

2. Varhaiskasvattajien toiminta siirtymatilanteessa

Havaintokohde

Havainnot

Varhaiskasvattajien asettuminen ymparistossa

Varhaiskasvattajien tehtavat ja roolit

Vuorovaikutus
(maara, tapa, sisalto /
muiden varhaiskasvattajien kanssa, lasten kanssa)

Joustavuus
(toimintaan, lapsiryhméaan, muihin varhaiskasvat-
tajiin)

Suhtautuminen lapsiryhman toimintaan

3. Lapsiryhman toiminta siirtymatilanteissa

Havaintokohde

Havainnot

Lasten sitoutuminen toimintaan
(vahvaa, vaihtelevaa, heikkoa, miten ilmenee)

Lasten huomion suuntautuminen
(toisiin lapsiin, varhaiskasvattajiin, muuhun ympa-
ristdon, miten ilmenee)

Vuorovaikutus
(maara, tapa, sisalto /
muiden lasten kanssa, varhaiskasvattajien kanssa)

Odottaminen ja jonottaminen siirtymatilan-
teessa

(paljon, jonkin verran, véhan, monestiko siirtyma-
tilanteen aikana, misséa vaiheessa)

Asiat, jossa lapset kaipasivat varhaiskasvattajien
tukea siirtymatilanteessa




2(2)

4. Pedagogiikka siirtymatilanteessa

Havaintokohde

Havainnot

Pedagogiset menetelmat
(tukivalineet, toimintatavat)

Lasten aloitteisiin tarttuminen ja vastaaminen

Struktuuri
(ohjeet, neuvot, jasentelyt)

Varhaiskasvattajien palaute lapsille
(savy, tiheys, tapa)

Ryhman tai tilojen jakaminen

Oppimisen alueiden nakyvyys toiminnassa
(kielten rikas maailma, ilmaisun monet muodot,
minad ja meidan yhteisémme, tutkin ja toimin ym-
paristossani, kasvan, liikun ja kehityn)
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Liite 2. Huoltajien suostumuslomake lapsen havainnoinnille

Kirjallinen suostumus lapseni havainnoinnille osana lapsiryhman havainnointia
opinnaytetyohon

Opinnaytetyon tarkoituksena on tutkia paivakodin siirtymatilanteiden pedagogiikkaa, ja osana
tata tutkimusta opinnaytetyon tekija havainnoi kaksi kokonaista paivaa varhaiskasvattajien
toteuttamaa pedagogista toimintaa seka sen vaikutusta lapsiryhman toimintaan siirtymatilan-
teissa. Havainnointi toteutetaan seuraamalla paivakodin siirtymatilanteissa varhaiskasvatta-
jien pedagogista toimintaa seka sen vaikutusta lapsiryhmaan. Toiminnasta seuraavia vaiku-
tuksia lapsiryhmaan kirjataan ylds havainnoinnin aikana kirjallisesti ja sahkdisesti. Havainnot
kirjataan havainnointivaineessa seka raportoidaan valmiissa opinnaytetyossa yleisella ta-
solla, kuten: "Osa lapsiryhman lapsista hyotyi selkeasti kuvakorttien kaytosta siirtymatilan-
teissa”. Lastanne ei ole mahdollista tunnistaa havainnointi materiaalista eika valmiista opin-
naytetyon raportista, eika lapsestanne kirjata ylos mitaan henkilokohtaisia tietoja. Valmis
opinnaytetyo julkaistaan Theseus-tietokannassa sahkdisesti, jossa se on vapaasti luetta-
vissa. Jos ette halua lastanne havainnoitavan osana muuta lapsiryhmaa, jattakaa tama lo-

make palauttamatta. Talldin lapsenne jatetaan havainnoinnin ulkopuolelle.

Allekirjoittamalla taman lomakkeen annan luvan Seindjoen Ammattikorkeakoulun so-
sionomiopiskelijalle havainnoida lastani osana koko lapsiryhman toiminnan havain-

nointia opinndytetyon aineiston keruuta varten.
Lapsen nimi ja ryhma:

Huoltajan nimi ja allekirjoitus:

Lisatietoja tutkimuksesta saa tutkimuksen toteuttajalta:

Sanni Lehtonurmi / Puhelinnumero / Sahkdpostiosoite
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Liite 3. Teemahaastattelurunko

ESITIEDOT
Paivamaara ja haastattelun kesto:
Haastateltava ja haastateltavan numero:

Haastateltavan ryhma:

1 TAUSTATIEDOT
Ammattinimike:
Koulutustausta:
Tydkokemus alalta:

Ika:

2 SIIRTYMATILANTEET LAPSIRYHMASSA

- Miten méaarittelet siirtymatilanteet varhaiskasvatuksessa?

- Millaisena siirtymatilanteet nayttaytyvat teidan ryhmassanne?

- Millaisena itse varhaiskasvattajana koet siirtymatilanteet ryhmassanne?

- Millaisena ajattelet ryhmanne lasten kokevan varhaiskasvatuksen siirtymatilanteet?
- Mitka eri tekijat vaikuttavat mielestasi siirtymatilanteiden sujuvuuteen?

- Jos ryhmassanne esiintyy siirtymatilanteisiin liittyvia haasteita, millaisia ne ovat?

3 VARHAISKASVATTAJIEN ROOLI JA SIJOITTUMINEN SIIRTYMATILANTEISSA
- Millainen on mielestasi varhaiskasvattajan keskeinen rooli siirtymatilanteissa?

- Millaisena teidan lapsiryhmassanne eri roolit ja vastuut siitymatilanteissa nayttaytyvat?

- Miten varhaiskasvattajien kesken jaatte eri rooleja lapsiryhmanne siirtymatilanteissa?

- Millaisia vaikutuksia lapsiryhmaan ajattelet silla olevan, ettd varhaiskasvattajat suunnittelisivat
etukateen omaa sijoittumistaan seka roolejaan siirtymatilanteissa?

4 PEDAGOGISET MENETELMAT JA TOIMINTATAVAT SIIRTYMATILANTEISSA
- Mita sinulle tarkoittavat pedagogiset menetelmat ja toimintatavat?

- Millaisia pedagogisia menetelmia tai toimintatapoja lapsiryhmassanne on kaytéssa siirtymatilan-
teissa?

- Miten ndama pedagogiset menetelmat tai toimintatavat tukevat lapsiryhmaanne?
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- Osalllistuvatko lapsiryhmanne lapset siirtymatilanteiden pedagogiikan suunnitteluun, toteutukseen
tai arviointiin?

- Jos osallistuvat, miten he ovat osallistuneet?
- Millaiset pedagogiset menetelmat tai toimintatavat koet itse hyodyllisiksi siirtymatilanteissa?

- Kasittelettekd siirtymatilanteiden pedagogiikkaa varhaiskasvattajien kanssa esimerkiksi tiimipala-
vereissa tai muissa keskusteluissa?

- Jos kylla, niin millaisia asioita olette kasitelleet?

5 OPPIMISEN ALUEET SIIRTYMATILANTEIDEN PEDAGOGIIKASSA

- Miten hyvin koet oppimisen alueiden olevan sovellettuna pedagogiseen toimintaan yleisesti lapsi-
ryhmassanne?

- Hyédynnatteko oppimisen alueita siirtymatilanteiden pedagogiikan suunnittelun tukena?

- Voisitko kuvailla, miten lapsiryhmassanne hyddynnetaan oppimisen alueita siirtymatilanteiden pe-
dagogiikassa?

- Mita oppimisen alueista on mielestasi luontevinta toteuttaa siitymatilanteiden pedagogiikassa ja
miksi koet nain? (yksi tai useampi)

- Mita oppimisen aluetta on mielestasi haastavinta toteuttaa siirtymatilanteiden pedagogiikassa ja
miksi koet nain? (yksi tai useampi)

6 PEDAGOGIIKAN KEHITTAMINEN SIIRTYMATILANTEISSA
- Mita pedagogiikan kehittdminen sinulle tarkoittaa?
- Millaisia ajatuksia sinulle heraa siirtymatilanteiden pedagogiikan kehittamisesta?

- Millaiset asiat voivat mielestasi lapsiryhmassanne synnyttaa tarvetta kehittaa siirtymatilanteiden
pedagogiikkaa?

- Miten haluaisit mainitsemiasi asioita kehittaa?
- Miten lapsia voisi mielestasi osallistaa siirtymatilanteiden pedagogiikan kehittamiseen?

- Millaiset mahdollisuudet koet sinulla olevan siirtymatilanteiden pedagogiikan kehittamiseen
omassa tydssasi?

- Millaista tukea tai resurssia toivoisit siirtyméatilanteiden pedagogiikan kehittamiseen?

7 VAPAA SANA
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Liite 4. Tutkimussuostumuslomake varhaiskasvattajille

Tutkimussuostumuslomake

Allekirjoittamalla taman lomakkeen suostun osallistumaan haastatteluun, joka on osa pai-
vakodin siirtymatilanteiden pedagogiikan kehittamista koskevaa opinnaytetyon aineiston ke-
ruuta. Haastattelussa haastateltavalta varhaiskasvatuksen tyontekijalta kysytaan ky-
symyksia, jotka koskevat siirtymatilanteita, niissa tapahtuvaa pedagogista toimintaa
seka sen mahdollista kehittamista. Haastattelussa selvitetdan varhaiskasvattajan omia
kokemuksia ja ajatuksia tutkimusaiheeseen liittyen. Haastatteluun osallistuminen on ano-
nyymia, eika haastateltavaa pysty tunnistamaan valmiista opinnaytetyosta eli haastattelussa
annetut vastaukset esitetaan raportointivaiheessa siten, ettéd haastateltavien anonymiteetti
sailyy. Haastattelu aanitetdan, jotta tutkija pystyy litteroimaan haastattelun mahdollisimman
tarkasti ja kaikki haastattelussa esiin nousseet vastaukset saadaan tallennettua osaksi ai-
neistoa. Adnite poistetaan asianmukaisesti heti, kun haastattelu on litteroitu. Tutkimustulok-
set julkaistaan Theseus-tietokannassa, josta paasee vapaasti lukemaan valmiin tutkimusra-
portin. Valmiin tutkimuksen sahkoinen linkki valitetaan yhteistyotahon eli Kurikan kaupungin
varhaiskasvatuksen sahkoisen viestintakanavan kautta tiedoksi varhaiskasvatuksen henki-
|ostolle.

Annan luvan kayttaa tuottamaani haastatteluaineistoa opinnaytetyossa

Haastateltavan nimi:

Haastateltavan allekirjoitus:

Paivays:

Lisatietoja tutkimuksesta ja siihen osallistumisesta saat ottamalla yhteyden opinnaytetyon
tekijaan:

Sanni Lehtonurmi

Seindjoen Ammattikorkeakoulu / Sosionomi (AMK)- opiskelija

Puhelinnumero

Sahkoposti



Liite 5. Ryhmakohtainen toimintasuunnitelma

Ryhma:

Kehittamissuunnitelman kirjauspaiva:

Kehittamissuunnitteluun osallistuneet varhaiskasvattajat:

MITA KEHITETAAN (KOHDE)

Siirtymatilanteiden

MITEN KEHITETAAN (KEINOT)

pedagogiikka

MIHIN KEHITTAMINEN TAHTAA (TAVOITE)

MITEN SEURATAAN (ARVIOINTI)
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Liite 6. Havaintotaulu

Havaintotaulu siirtymatilanteiden pedagogiikan kehittamisen arviointiin




Liite 7. Esimerkki analyysista

MITEN VARHAISKASVATTAJAT KUVAILEVAT SIIRTYMATILANTEITA LAPSIRYHMISSAAN?

Alkuperainen ilmaisu Pelkistetty ilmaisu Alakasite Ylakasite Kokoava kasite
H1: Toisinaan siirtymatilanteista tulee mieleen kaaos Toisinaan siirtymat kaoottisia Kaoottisuus
H6: Siirtymat meidan ryhmassamme ndyttavat usein ka- Kaoottisuus

oottisilta. Kun siirryin tdhan ryhmaan, odotin paljon ka-
oottisempaa menoa.

Siirtymat kaoottisia, odotukset kaootti-
semmat

Kaoottisuus, odotus
kaoottisuudesta

H4: Ennen tata hetkea siirtymat ovat olleet aika haasteel-
lisia. Nyt on aika seesteistd verrattuna siihen, mita meilla
on ollut.

Nykyiset siirtymat seesteisempid kuin en-
nen

Haasteellisuus,
haasteellisuuden
vaheneminen

H5: No paivasta riippuen, joskus siirtymat voivat olla to-
della haasteellisia ja joskus voi sujua tosi hienosti

Siirtymien haasteellisuus riippuu paivasta

Paivdakohtainen
haasteellisuus

H7: Siirtymat ovat meidan ryhmassamme ehka niitad haas-
tavimpia tilanteita.

Siirtymat haastavimpia tilanteita

Haasteellisuus

Haasteellisuus

Haastava kasvatus-

tilanne

H1: Sellaisia haasteita voi olla meidan lapsillamme siirty-
missd, etta kun on lapsi, joka menee ihan veteldksi, eli ei
halua siirtya. Esimerkiksi, kun lapsi tykkaa olla paljon ul-
kona, eika sitten halua siirtya sielta sisalle.

Haaste, jossa lapsi menee veteldksi eli ei
halua siirtya

Siirtymisen haasteet

H7: Se tilanne on ehka lapsille sellainen epamiellyttava,
kun se ei ole niin strukturoitu, kun he joutuvat tekemaan
itse siina aika paljon. Siirtymissa haasteet ehka tulevat
eniten esiin.

Strukturoimaton tilanne lapsille itsendisen
toiminnan takia epamiellyttava, siirty-
missa haasteet tulevat esiin

Epamiellyttava ti-
lanne, siirtymisen
haasteet

Siirtymisen haas-
teet

H4: Sielld on sellaista, etta jotkut lapset karkailevat, voivat
juosta ympyraa edestakaisin, tai voi olla sitd, etta ei hu-
vita, en osaa, en jaksa.

Lapset karkailevat, juoksevat tai eivat ha-
lua siirtya

Epatoivottu toi-
minta ja kdytos

H5: Huonona paivana joku vaikka lahtee karkuun, kaksi
tappelee, ja joku, joka tarvitse yksilollista apua ei sita saa.

Huonona pédivana karkaamista, tappelua ja
tuen tarpeeseen vastaamattomuutta

Epatoivottu toi-
minta ja kdytos,
tuen tarve

Epatoivottu toi-
minta ja kdytos

H3: Koska meilla lapset ovat pienid, he tarvitsevat sen ai-
kuisen tuen ja ohjauksen.

Tukea ja ohjausta tarvitsevat lapset

Tuen tarve

H5: Meilld on aikamoinen paketti, kun paljon on vilk-
kautta ja tata vauhtia seka yksilollisia tuen tarpeita

Paljon vilkkautta, vauhtia ja yksilollisia
tuen tarpeita

Levottomuus, tuen
tarve

Tuen tarve

Tuen tarpeiden il-

meneminen




H2: Pienet lapset varsinkin vierastavat uusia ihmisia.

Uusia ihmisia vierastavat lapset

Vierastaminen

H2: Siirtymatilanteiden laatu meilla vaihtelee riippuen
siitd, keta lapsia ja aikuisia on paikalla. Tarkoittaen, onko
toissa vaikka ulkopuolisia sijaisia, tai muista ryhmista tul-
leita tyontekijoita.

Laatuun vaikuttavat lasndolevat lapset ja
aikuiset seka ulkopuolisten sijaisten lasna-
olo

Paikalla olevat lap-
set ja aikuiset

H1: Kun kaikki kasvattajat ovat paikalla ja kun heidan
kanssaan on tehnyt pitkdan yhteistyota niin silloin ne ovat
huomattavasti helpompia. Kun joku kasvattajista on
poissa ja vaikka siihen tulee toinen ammattilainen tilalle,
niin se muuttaa dynamiikkaa siirtymissa.

Tuttujen kasvattajien lasndolo helpottaa
siirtymia, vieraiden ammattilaisten tulo
ryhmaan muuttaa dynamiikkaa

Paikalla olevat kas-
vattajat

Paikalla olevat lap-
set ja varhaiskas-
vattajat

H2: Mita enemman on henkil6ita téissa meidan ryhmas-
samme, niin sen sujuvampia ja helpompia siirtymat ovat.

Sujuvat siirtymat, kun enemman henkilos-
toa

Riittdva henkilosto

H5: Vaikka on 4 aikuista niin ne eivat aina riita.

4 aikuista ei aina riita

Riittava henkilosto

Riittdva henkilosto

Ryhman ja henkilos-
ton rakenne

H1: Oman ryhman tydntekijat sitten rohkaisevat lapsia
toimimaan myos vaihtuvien tyontekijoiden kanssa.

Rohkaisu toimintaan vaihtuvien ihmisten
kanssa

Siirtymassa tukemi-
nen

H3: Joissain siirtymissa aikuinen on viemdssa lapsia sinne.

Kulkee siirtyman lapsen kanssa

Siirtymassa tukemi-

Kulllkeke slfn su}:tyman IIlaps;::n kanslsa. E5|merk|k5| kun pidan nen Tukeminen ) )
nallekerhoa, haen nallen kanssa lapset sinne. Varhalskasvatta]an
H4: Toisaalta tuntee itsensa avuliaaksi siirtymissa, kun . - . . - .
- A, N . Tuntee itsensa avuliaaksi ja tykkad, kun on . rooli
meilld on vipinada ja on pakko menna auttamaan sekasel- | .. ... Auttaminen
. v o vipinaa ja saa auttaa
vittelemaan. Tykkaan, kun saan auttaa.
H5: On itsella tosi varma fiilis, jos minulla on kaikki kdsissa
tdssd siirtymassa. Olen tilanteen tasalla, kun olen saanut | Itsevarmuus lasten kohtaamisesta Kohtaaminen Kohtaaminen
kohdattua lapset.
H6: Lapset ovat kyll3 tottuneet siihen, miten taalld ryh- Suurin osa lapsista on tottunut tapaan siir- | Rutiinien mukaan
massa siirrytaan, eli suurin osa menee sinne mihin pitaa. tyd toimiminen "
. : e Tty P Strukturoitu toi-
H6: Kun IaRset saa o.hjattua t0|m!maar'1 t'lettyJ.en rut|!n|en o . - . Rutiinien mukaan )
mukaan, niin yleensa menee hyvin. Leikin varjolla yrite- Toiminnan ohjaus rutiinien mukaan ja tar- ... T minta
e . . . ) N~ N . toimiminen, leikilli-
taan siirtya niiden lasten kanssa, joilla voi olla haasteita vittaessa leikillisyyden hyédyntdminen
siirtymisessa. Syys
H5: Hyvana paivdna voidaan menna leikin kautta, pysty- Leikillisyys, musiikil- Toimintatavat

taan ottamaan musiikkia tai laulamaan tai hassuttele-
maan ja siind on koko porukka mukana

Hyvana paivana leikillisyytta, musiikilli-
suutta tai hassuttelua yhdessa

lisuus, huumori, yh-
teisollisyys

H7: Siirtymat ovat vauhdikkaita, tdynna aanta, naurua ja
hassuttelua

Vauhdikkaat, adanekkaat ja hauskat siirty-
mat

Toiminnallisuus

Toiminnallisuus

H3: Siirtymatilanteissa lapset siirtyvat aika pienissa poru-
koissa. Usein siirtyvat kasikadessa.

Siirrytaan pienryhmissa kasikadessa

Pienryhmissa siirty-
minen

Pienryhmit
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