Anne-Maria Ahola
»JUNNUILLE KANS!”

Toiminnallinen junnuleiri 11-14-vuotiaille

Opinnaytetyo
CENTRIA-AMMATTIKORKEAKOULU
YhteisOpedagogikoulutus

2022




cenitriQ

THVISTELMA OPINNAYTETYOSTA ammattikorkeakoulu

Centria- Aika Tekija/tekijat

ammattikorkeakoulu Lokakuu 2022 Anne-Maria Ahola

Koulutus AMK

Yhteisopedagogi
] YAMK

Tydn nimi

”JUNNUILLE KANS”. Toiminnallinen junnuleiri 12-14-vuotiaille Hameenkyron seurakunnassa

Tyon ohjaaja Sivumaara

Sari Virkkala 34+3

Tybelamaohjaaja
Jorma Pitkédnen Hdmeenkyrdn seurakunta

Taman opinndytetyon tarkoitus oli kehittadd, kuvata ja toteuttaa uusi yhteisdpedagoginen toimintamalli
11-14 -vuotiaitten nuorten tavoittamiseksi ja aktivoimiseksi Hameenkyrén seurakunnan toimintaan.
Toimintamalli luotiin Hameenkyron seurakunnan kristillisen varhaiskasvatuksen valineeksi kyseisen
ikaryhman saavuttamiseksi ja aktivoimiseksi mukaan seurakunnan toimintaan. Toimintamalli kehitet-
tiin soveltaen positiivisen pedagogiikan ja osallistavan toiminnan periaatteita seka Polku -toiminta-
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Opinnéaytety6 oli toiminnallinen tyd. Tydssa kuvataan uusi junnuleiri, joka toteutettiin 5-8.6.2022 toi-
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tamiseen oli koko Hdmeenkyrdn seurakunnan kasvatuksen tiimi.
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Leirin opetuksellinen osuus koettiin mielenkiintoisena ja hyvin toimivana. My®6s leirin aikana koet-
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vainnollistaen keskeiset opetettavat sisallot. Muutosehdotuksina esitettiin enemman vapaa-aikaa, ui-
mista ja saunomista. Kokemusten ja osallistujien palautteen perusteella toimintamalli nahtiin onnistu-
neeksi, ja kokeilun mukainen junnuleiri on tarkoitus toistaa jo saman kesan 2022 lopulla. Junnuleirista
on tarkoitus jatkossa tulla sadnnéllinen osa nuorten toimintaa Hameenkyron seurakunnassa.
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1 JOHDANTO

Tein toiminnallisen opinndytetyon Hameenkyron seurakunnassa jérjestdaen 11-14 -vuotiaille junnulei-
rin kesékuussa 2022. Taéman leirin oli tarkoitus tavoittaa kyseisen ikdluokan nuoria, joka on seurakun-
nassamme ollut vaikeammin saavutettavissa. He eivat kdy meidan toiminnassamme. Tamaén leirin
kautta saisimme yhteyden nuoriin ja mukaan Hameenkyron seurakunnan toimintaan. Olimme kasva-

tuksen tiimind, joka koostui kasvatuksen papista, 3 nuorisotyonohjaajasta, kanttorista seké lastenohjaa

jista, pohtineet miten taté ikaryhméa kutsumme mukaan toimintaan. Mietimme, miten heille jérjestet-
taisiin toimintaa, joka heité kiinnostaa. Pidimme kokouksia, joissa pohdimme tété asiaa yhdessa.
Aiemmin oli koitettu jarjestaa leiria, mutta se ei ottanut tuulta purjeisiin ja eika toteutunut. Kasvatuk-
sen tiimissa oli tapahtunut sen jalkeen henkildmuutoksia. Myos itse olin aloittanut uutena tavoittavana
nuorisotyonohjaajana, joten ndimme paikkani hyddyntévén ldhinnd junnutoimintaa. Nykyiset yhteiso-
pedagogin opinnot tarjosivat niin ik&an hyvat mahdollisuudet kehittda ja toteuttaa varhaisnuorten toi-
mintaa seurakunnassa. Kasvatuksen tiimissa itsellani oli palo tdhan ty6hon, ja sainkin vastuulleni ky-
seisen tehtavan. Tiimi tarjoutui antamaan hankkeelle kaiken tukensa ja

asiantuntemuksensa.

Tarkoitus ei ollut vain jarjestaa yhta leirid, vaan leiri olisi ponnahduslautana Hameenkyron seurakun-
nan junnutoiminnalle, jonka tarkeana siséltona on kutsua nuoria mukaan toimintaan, osallistumaan ja
toteuttamaan. Merkittdvané asiana on saada nuoret Sanan &éreen ja 16ytaméaan Kkristinuskosta siséltoa ja

turvaa elamaansa.

Leiri toteutettiin Hameenkyron seurakunnan leirikeskuksessa kesakuun 5-8.6.2022. Leirille osallistui
39 henkil6a. Leirin suunnittelu oli jo aloitettu hyvissa ajoin talvella. Palautekyselyt tehtiin leirin lo-
puksi ja kaikki 39 osallistujaa vastasivat palautteeseen.

Tama leiri tavoitti hyvin nuoria, joita ei ennen ole saatu tavoitettua. Mainostaminen ja vierailut kou-
luissa osoittautuivat toimiviksi. Toiminnallisuuden avulla saatiin tavoitettua nuoria ja he innostuivat
seurakunnan toimintaan osallistumisesta. Positiivinen kasvatus oli isossa roolissa leirilla rohkaisten ja
osallistaen nuoria mukaan aktiviteetteihin. Kristillisen kasvatuksen tavoite toteutui toiminnallisuuden

kautta, ja nuoret innostuivat ja kiinnostuivat asioista, joita leirilla kasiteltiin.



Tama opinndytety® koostuu teoria osiosta ja empiirisestd osiosta. Teoriaosiossa kasittelen Hameenky-
ron
seurakunnan nuorisotyota ja kristillista kasvatusta yhteisdpedagogian ndkokulmasta. Empiirisessa

osiossa kuvaan junnuleirin suunnittelu-, toteutus- ja arviointiprosessit.



2 SEURAKUNNAN VARHAISNUORISOTYO

Kun puhumme varhaisnuorista, tarkoitamme heilla 7—14-vuotiaita nuoria. Kirkon varhaisnuorisoty6 on
nuorten ja heidan perheiden parissa tapahtuvaa kristillista tyoskentelyé. Varhaisnuorisotydssa pyritaan
kehittdmaan nuorta niin, ettd hanesta kasvaa vastuuntuntoinen aikuinen ja ettd han pystyy pohtimaan

elaman ja uskon kysymyksia myonteisessa ilmapiirissa. (Suomen evankelisluterilainen kirkko 2022.)

Varhaiskasvatus on lapsen eri elamanvaiheissa tapahtuvaa vuorovaikutuksellista kasvatusta. Tamén
tavoitteena on edistaa lapsen kasvua, oppimista ja kehitystd. Ensisijainen kasvatuksellinen vastuu on
lapsen vanhemmilla, jotka valitsevat omalle perheelle sopivan kasvatusmallin. Kirkon kasvatus tukee
kotikasvatusta. Tarke&a onkin kaikessa varhaiskasvatuksessa muistaa lasten, vanhempien seka muiden
kasvattajien vuorovaikutus ja yhteistyd. (Suomen evankelisluterilainen kirkko 2022.)

Kirkon varhaiskasvatus tukee lapsen kristillista kasvatusta yhdessa vanhempien kanssa ihmiskasityk-
sen mukaisesti. Jotta tdmé onnistuu, on tarkeéa tehda yhteistyota perheen kanssa kasteessa saadun ope-
tuksen ja kasvatustehtdvan mukaisesti. Kirkossa ei ole omaa varhaiskasvatuspedagogiikkaa, vaan nou-
datamme yleistd pedagogiikan toimintamallia. Varhaiskasvatusta toteutetaan yhteistytssa lasta ja per-
hettd palvelevan verkoston kanssa, jossa ovat osallisina sosiaali-, terveys- ja opetustoimi seka erilaiset

lapsi- ja perhety6té tekevét jarjestot ja yhteisot varhaiskasvatuspalveluineen. (Varhaiskasvatustyt 2022

a.)

Kirkossa painotetaan lapsen kokonaisvaltaista kasvatusta, johon oleellisesti liittyy osallisuus. Osalli-
suus kirkossa tarkoittaa, etta lapsen/nuoren on turvallista ja aktiivista olla mukana seurakunnan toimin-
nassa. Seurakunnassa pyritadn siihen, etta lapsi voi osallistua aktiivisesti toimintaan sekd sen suunnit-
teluun. (Kirkon kasvatus ja nuorisotyd. Kirkkohallitus 2008, 32-33.)

Seurakuntien kasvatustyé on monin tavoin laadukasta. Erityistd ja merkittavaa toimintaa on ollut jo
vuosikymmenien ajan pdivakerhot ja rippikoulut. Kirkko on halunnut laittaa resursseja tdéhan toimin-
taan, mutta on myds paljon kysymyksid, miten resursseja tulisi kayttaa ja miksi. Aina kun luodaan
uutta, olisi syyta kyetd luopumaan sellaisesta vanhasta toiminnasta, joka ei ole toimivaa. Tamé on tar-

keé kysymys jo siksi, koska aineelliset resurssit vuosien saatossa myos seurakunnassa niukkenevat tai



ainakaan ne eivat lisd&nny. Taten onkin tarkeaa priorisoida resursseja oikein ja oikeaan tarpeeseen.
(Hakkarainen & Vappula 2015, 9-14.)

Varhaisnuoruuden kokemukset vaikuttavat siihen, miten lapsen usko muuttuu omakohtaiseksi ja per-
soonalliseksi. Keskilapsuudessa valitaan suunta, jota murrosiassa kuljetaan. Tamén vuoksi ei ole yh-
dentekevad, millaista on kirkkomme varhaisnuorisotyo. Kristillinen usko antaa ihmiselle turvan mo-

nenlaisissa olosuhteissa. (Hakkarainen & Varpula 2015, 9-14.)

Kasvattajan on tarkedd tunnistaa lapsen hengellinen herkkyys ja hyddyntaa sita oikealla tavalla. On
my0s tunnistettava lapsen kehitykselliset valmiudet késitella hengellisié asioita, esim. milloin lapsi on
erityisen avoin tai herkistynyt hengellisesti. Erilaiset ryhmassa hiljentymiset voivat auttaa lasta virit-
taytymaan naihin asioihin. Kokemuksellisuus ja aistien kayttaminen ovat oivallinen tapa oppia hengel-

lisid asioita. (Kirkon kasvatus ja nuorisoty®. Kirkkohallitus 2008, 12.)

2.1 Polku-toimintamalli

Tassé luvussa kuvaan Suomen luterilaisessa kirkossa kaytéssa olevan Polku -toimintamallin
paaperiaatteet, joita ovat lahja, ilo, seikkailu, ihme, luottamus, yhteys, merkitys seka rohkeus seké va-
paus, joista kaksi viimeistd ovat poimittu tdhan erityisen kiinnostavina periaatteina. Polku rakentuu
kahdeksasta kolmen vuoden mittaisesta ikdkaudesta. Jokaisella ikdkaudella on teemansa. Taustalla
néisséd ovat kehityspsykologia ja eldménkaaren eri vaiheet ja niihin liittyvat kasvatuksen ja uskon sisél-
16t. (Suomen evankelisluterilainen kirkko 2022 b.)

Polku on seurakunnan yhteinen tydvaline siihen, miten toimintaa jasennetdén ja kehitetdaan. Sen avulla
tarkastellaan jo olemassa olevia toimintamalleja ja sitd, miten seurakunta kulkee lapsen ja nuoren rin-
nalla hénen eldmassaan aina aidin odotuksesta aikuisuuteen asti. Polku-mallia voi kaytt&a joustavasti
ja seurakunta voi muokata sitd oman toimintaymparistonsa tarpeiden mukaan. (Suomen evankelislute-
rilainen kirkko 2022 b.)

Jokainen kulkee omalla elamén polullaan. Seurakunnan Polku antaa kokonaiskuvan siitd, mit4 erilaista

toimintaa ja tukea seurakunta tarjoaa eri ikdkausiin, kun lapsi kasvaa kastettuna kirkon jasenené tai



kun kastamaton on mukana toiminnassa. Samalla perheelle on mahdollisuus liittyd mukaan ja osallis-
tua seurakunnan yhteisen Polun rakentamiseen eri tavoin. (Suomen evankelisluterilainen kirkko 2022
b.)

Tassa tyossa kasittelen naitd valittua kahta teemaa (rohkeus ja vapaus), jotka liittyvat tdhan leiritoimin-

takokeiluun, kohteena olevan ikaryhmén merkittavané kehitysvaiheena.

2.1.1 Rohkeus

Tasséa luvussa kuvaan rohkeus teemaa, joka on toimintamallin kannalta keskeinen. (Suomen evankelis-
luterilainen kirkko 2022 b).

Rohkeus tarkoittaa, ettd uskaltaa olla ming, olla reilu kaveri ja olla kristitty. 9-11-vuotiaat elavét lap-

suuden puolivalid. He kulkevat vield perheen mukana, mutta heiddn oma ajattelunsa kehittyy ja taidot
myaos. Kun siirrytédén toiselle kymmenelle, my6s oma ajattelu uskonkysymyksisté kehittyy. Rooli seu-
rakunnassa saattaa kasvaa ja vastuutehtavatkin lisdantya. Tassa ikédkaudessa nuori kysyy, mita on olla

ja elda ihmisend, kaverina ja kristittyna. (Suomen evankelisluterilainen Kirkko 2022 b.)

Kun lapsi kasvaa, hanen elaménpiirinsd laajenee ja se tuo myos tarpeen muodostaa asioihin omia mer-
Kityssuhteita. Lapsi luo késitystd syntymastd, kuolemasta, ystavyydesta ja yleensa elamasta. Kaverit
ovat tarkeité ja hyvat pelisaannot tarkeitd. Uskosta voikin nuori [0ytéa eldman aineksia ja rohkeutta

olla juuri mind, kristitty ja reilu kaveri. (Suomen evankelisluterilainen kirkko 2022 b.)

Lapsi ja nuori saa seurakunnasta tukea ja kannustusta, kun hén kasvaa isommaksi ja siirtyy kohti toista
vuosikymmentd. Han saa rohkeutta tiedosta, etta kelpaa tallaisena Jumalalle ja laheisilleen. Lapselle
tarjotaan mahdollisuus pohtia kasteen ja uskon merkitysta juuri hénen ikatasolleen sopivalla tavalla.
Hén saa hakea rauhassa omia isomman lapsen kokemuksia, sanoituksia ja merkityssuhteita elamén tar-
keisiin kysymyksiin. Merkitysten pohtiminen rohkaisee nuorta elamaan kristittynd omalla tavallaan.
Lapselle annetaan halutessaan ottaa vastuuta itselle sopivissa tehtdvissa. (Suomen evankelisluterilainen
kirkko 2022 b.)



Kun nuori tulee toiselle vuosikymmenelle, kristittyn elaminen vaikuttaa myds tekoihin. Nuori pohtii
omaa uskoaan eldman peruskysymysten kautta. Nuori tutustuu syvemmin kasteen ja ehtoollisen merki-
tykseen seka osallistuu ehtoolliselle. Han osallistuu jo joihinkin toimintoihin ilman huoltajia. Han saat-
taa olla mukana toteuttamassa esimerkiksi messua tai jumalanpalvelusta yhdessé kavereiden kanssa.
Nuoren kanssa pohditaan Raamattua ja keskitytadn Jeesuksen kuolemaan ja ylésnousemukseen seké
Raamatun ihmisin ja tapahtumiin, ja ndiden tapahtumien kautta nuori huomaa, miten Jumala on toimi-

nut jo historian aikana. (Suomen evankelisluterilainen kirkko 2022 b.)

Nuori saa hiljentya ja rukoilla, ja hdn voi tuoda rukoukseen omia hénelle ominaisia tapojaan ja muuta-
kin sisaltod omasta eldmastddn. Tassé vaiheessa nuori jo rukoilee muiden itselleen laheisten asioiden
puolesta. Nuori osallistuu lauluun omatoimisesti ja musiikin merkitys kasvaa hanen elaméssaan isom-

paan merkitykseen. (Suomen evankelisluterilainen kirkko 2022 b.)

2.1.2 Vapaus

Tasséa luvussa kuvaan vapaus teemaa, joka kuului toisena keskeisena periaatteena kokeiltavaan junnu-

leiri-toimintamalliin. (Suomen evankelisluterilainen kirkko 2022 b.)

Lapsuudesta nuoruuteen siirrytdén 12—14-vuotiaana. Vapaus -ikakauden varhaisnuoret ovat monelta
osin jo isoja nuoria. Heilld on oma suhde kasteeseen ja kristittyna eldmiseen. He jo paattavat itsendi-
sesti osallistumisestaan seurakunnan toimintaan, mutta silti kaipaavat elamalleen suuntaviivoja ja va-
lintoihinsa tukea aikuiselta. Ystavat ovat varhaisnuorelle erittain tarkeita, silla nuori peilaa omaa mi-
nuuttaan heidan kauttaan. Vanhempien, kummien ja muiden turvallisten aikuisten tukea tarvitaan, kun
itsendisyys lisédantyy ja identiteetti alkaa muovautua kohti aikuisuutta. (Suomen evankelisluterilainen
kirkko 2022 b.)

Tassa ikavaiheessa tapahtuu niin fyysisia kuin henkisiakin muutoksia ja ne ovat usein melko isoja.
Nuori siirtyy ylakouluun ja varhaisnuoren vapaus paattdd omista asioista kasvaa ja vastuuta tulee myds
lisdé. Vapaus-teema vaalii nuoren kasvurauhaa ja luo tilaa tuleviin muutoksiin vuosien saatossa. Suhde

itseen rakentuu vahvemmaksi. VVarhaisnuoren on tarkeaa saada kokea olevansa Jumalan silmétera, kau-



nis ja arvokas. Hanell& on tarve olla aktiivinen toimija, tehda itse ja kantaa vastuuta. Hanelle tulee an-
taa lupa olla aktiivinen ja arvostettu seurakunnan jasenend. (Suomen evankelisluterilainen kirkko 2022
b.)

Nuorella tulee olla unelmia tavoiteltavaksi ja han saa kasvaa rauhassa, ollen valilla iso ja pieni, valmis
ja keskeneréinen. Hanta tulisi kannustaa nakemaan itsensé arvokkaana ja osaavana Jumalan luomana
ja Jumalalle térkeand ihmisend. Seurakunnassa tulisi arvostaa nuorta ja hdnen nakemyksiaan. Hanen
tulisi saada sopivasti vastuuta ja hénelle annetaan lupa myds epdonnistua. Nuori saa olla epédvarma ja
etsivd. Hanta tuetaan 16ytdmaan oma tapa olla kristitty seka elda kristittynd suhteessa lahimmaéiseen ja
luomakuntaan. Nuoren tulee saada ammentaa kristinuskosta suuntaviivoja elamalleen. (Suomen evan-
kelisluterilainen kirkko 2022 b.)

Varhaisnuoren on tarke&& voida luottaa Jumalan armoon ja rakkauteen ja siihen, ettd kasteessa lahjoi-
tettu Pyh& Henki toimii h&nessa vaikuttaen tekoihin ja valintoihin. Vapaus kaudella, kasteen, ehtoolli-
sen ja jumalanpalveluksen suhde muuttuu nuorelle merkityksellisemméksi ja han pohtii niiden merki-
tysta itselleen. Varhaisnuori voi olla messun tekemisen osallistuja yhdessé kaverien kanssa. Raamattu
ja uskontunnustus tulevat usein tdrkedammaéksi. Raamattu alkaa avautua sek& myyttisena etté historialli-
sena kirjana. Nuori ymmartaa jo Jeesuksen vertauksien eri tasoja. Nuori tutkii Jumalan eri persoonien
merkitystd. Tarkeiksi teemoiksi nousevat ihmisen arvo, synti ja sovitus sekd Pyha Henki seurakunnan

yllapitajand, lohduttajana, voimana ja uskon luojana. (Suomen evankelisluterilainen kirkko 2022 b.)

Nuorelle myds rukouksen ja musiikin merkitys kasvaa tassé iassé. Varhaisnuorelle rukous on henkil6-
kohtainen asia ja sydamen puhetta Jumalalle. Han rukoilee yksin ja yhdessé toisten kanssa. Esirukous
kentté laajenee sieltd lapsuudesta ja nuorelle on tarkeda rukoilla myos niiden puolesta, joita ei itse
tunne sekd monien merkittavien asioiden puolesta, kuten esimerkiksi, ilmasto ja maailman oikeuden-
mukaisuus. Han tutustuu myos nuorten virsiin ja lauluihin ja voi I0ytaa niistd ammennettavaa omaan

eldamaansa. (Suomen evankelisluterilainen kirkko 2022 b.)

Oma seurakunta muistaa nuorta sek& hanen vanhempiaan siten, ettd seurakunta tukee varhaisnuoren
kasvamista yldkoululaiseksi. He tukevat nuorta, kun hénen vastuun lisdéntyy ja vapaus kasvaa. Tassé
12-14-vuoden i&ssa saattaa nuori vetdytyd omaan rauhaansa tai hakea uutta aktiivista toimijan roolia
suhteessa vanhempiinsa ja kodin kristillisiin tapoihin. T&ssa vaiheessa varhaisnuorelle itselleen ja van-
hemmille suunnatut viestit eriytyvat, kuten usein toimintaan osallistuminenkin. (Suomen evankelislu-
terilainen kirkko 2022 b.)



Varhaisnuori eldi ja toimii verkossa paljon ja 10ytdd oman seurakuntansa myos sieltd. VVapaus-ikakausi
on siis siirtyméavaihe yldkouluun ja nuoruuteen. Polku toimintamallissa on otettu huomioon vanhem-
mat ja muut aikuiset myds. Varhaisnuoren vanhemmat voivat olla hamillaan lapsensa kasvun ja elé-
maéan tuomista muutoksista. Lapsi on saattanut hujahtaa isoksi ihan hetkessé ja hakee ehké rajustikin
omia rajojaan. Toisissa perheissd hammastell&én hiljaiseksi muuttunutta tai muuten sulkeutunutta var-
haisnuorta. Joissakin perheissa koetaan, ettd juuri mikan ei ole muuttunut. Varhaisnuori saattaa kantaa
vastuuta itsestddn ja kodin toista entistd enemman. Jotkut vanhemmat huomaavat, ettd varhaisnuori ei
enaa tarvitse heita niin paljon. Seurakunta tukee alkavan murrosian vaiheen vanhemmuuden haasteita
esimerkiksi vanhempien toiminnan, vertaistuen tai vanhempainparkin kautta. Perheretket tarjoavat
luontevan mahdollisuuden koko perheen yhteiseen tekemiseen. (Suomen evankelisluterilainen kirkko
2022 b.)

Kirkkovuosi rytmittd4 Polkua ja silld on iso merkitys. Kristittyna eldminen saa merkityksensd myds
vuoden kiertokulun ja juhlien kautta. 12—14-vuotiaalla on omia ndkemyksié juhlien viettota-

voista, ruoista ja koristeista. Nuori saattaa hoitaa oman sovitun osansa perheen juhlaperinteistd ja muo-
kata sitd jatkossa omalla tavallaan. Polkua toteutetaankin yhdessa eri toimijoiden kanssa.

Esimerkiksi 7-luokkalaisten ryhmaytykset ovat merkittava yhteistydssa toteuttava tuki nuorille. Yhteis-
ty6 kunnan nuorisoty6n ja jarjestdjen sekd muiden uskonnollisten yhteisgjen kanssa jatkuu harrastuk-
sissa ja koulunuorisotydssa. Sitd taydentavat valtakunnalliset tukipalvelut ja vertaistuki esimerkiksi
Vaestoliiton Poikien puhelin, Kirkon ulkomaanavun Changemaker tai NNKY':n Kamalat &idit. (Suo-

men evankelisluterilainen kirkko 2022 b.)

2.2 Varhaisnuorisotyd Hameenkyron seurakunnassa

Hé&meenkyron seurakunnassa nuorisotyo on tarkoitettu kaikille nuorille. Seitsemannesta ikaluokasta
ldhtien teemme varsinaista nuorisoty6td, ja varhaisnuorisoty® on lahinnd ala-aste ikéisille. Téassa kum-
minkin, on joustoa. Seurakuntaan ovat kaikki tervetulleita ja jokaista arvostetaan omana itsendan. Saa
kyselld ja kyseenalaistaa uskoa. Jokaiselle on oma paikka seurakunnassamme. Meill& on jarjestetty

nuorteniltoja, leireja sek& kerhoja (varhaisnuorille). (Hameenkyron seurakunta 2022.)

Toimintasuunnitelmassa olimme tiimina myds asettaneet tavoitteeksi tarjota lapselle turvallinen aikuis-
kontakti kodin ulkopuolella, ja tdhan liittyi oleellisesti tavoittavan tyon alkaminen, johon minut oli va-

littu. Tarkedksi tavoitteeksemme nostimme evankeliumin kertomisen lapsille ja varhaisnuorille seka



nuorille. Tarkoituksena on myds varhaisnuorisotyon ja nuorisotyon kuilun kaventuminen, erityisesti

13-vuotiaita tavoittaen. (H&meenkyron seurakunta 2022.Toimintasuunnitelma b.)

Junnutoiminta, jossa itse olen mukana alkaa viidennelta luokalta eteenpdin. Kasvatuksen tiimi, jossa
ovat mukana kasvatuksen pappi, nuorisotyénohjaajat (3), lastenohjaajat, kanttori seka perhetyontekijé,
olemme lahteneet uudistamaan kasvatuksen tavoitteita ja pyrkineet vastaamaan tdman hetken haastei-
siin seurakunnassamme. Meidén suuri huolemme oli miten tavoittaa 5-7-luokkalaisia nuoria. Junnutoi-
minta oli yksi vastaus téhan ja siitd syntyi myos tama leiri ajatus. (Hameenkyron seurakunta 2021.

Nuorisotydn tiimin pdytakirja a.)

Mina siis siirryin lapsi- ja perhetyosta junnutoimintaan kevéalla 2021 ja linjasimme vastuualueita tii-
min kesken. Tarvetta oli enemman saada 11-14- vuotiaita mukaan toimintaan seké tavoittaa tekemisen
ja toiminnan kautta heitd myds Sanan &arelle ja nain kaventaa varhaisnuorisotyon ja nuorisotyon kui-
lua. Lisdksi tarkoituksena on mahdollistaa pienryhmaperusteisen seurakunnan kehittdminen ja tyon
suuntaaminen yha nuorempiin. N&din pyrimme ennaltaehkdaisemaan nuorten syrjaytymista. Tavoittava
nuorisotyd toimii kunnan rinnalla antaen nuorille vaylan I6ytaa paikkansa seurakunnassa. Varhaisnuo-
risotydssé on paljon lastenleirejd sekd kerhomallista toimintaa ja eik& tdmé vastaa niin hyvin 12-14-
vuotiaan nuoren tarpeisiin. Taman vuoksi on tarkeda saada tavoitettua tata ikaryhmaa ja jarjestaa hei-
dan ikaryhmallenséa toimintaa, joka vastaa heidan kiinnostuksiinsa ja toiveisiinsa. Tamaén leirin on tar-
koitus olla ponnahduslautana tavoittavaan ty6hon. Mikali kiinnostusta on, leirid tarjotaan kolme kertaa
vuodessa, ettd kaikki halukkaat paasisivét ainakin kerran junnuleirille vuoden aikana. (Hameenkyrdn

seurakunta 2022. Toimintasuunnitelma b.)



3 SOSIAALINEN KEHITYS NUORUUDESSA

Nuoruudessa lapsi kehittyy nopeasti ja laaja-alaisesti. Mik&an muu ika ei ole niin iso murros kuin nuo-
ruus. Oma keho alkaa muuttua lapsen vartalosta kohti aikuisuutta, seksuaalisuus voimistuu ja tunne-
elamassé alkaa myrskytéd. Ajattelutaidot alkavat kehittya ja ne avaavat nuorelle uuden maailman. Ih-
missuhteet muuttuvat ja erityisesti omiin vanhempiin suhteet muuttuvat merkittavasti. (Mannerheimin

lastensuojeluliitto 2022.)

Tama kaikki aiheuttaa h&mmennysté sekd nuoressa ettd hanen vanhemmissaan. Nuoren mielessa pyori-
vat kysymykset: Mita ihmettd minulle tapahtuu? Onko tdmé normaalia? Myds vanhempi saattaa poh-
diskella samoja asioita ja sit4, miten han voisi tukea nuorta murrosidén muutoksissa. Monesti taméa

vaihe on suurta tunteiden vuoristorataa. (Mannerheimin lastensuojeluliitto 2022.)

Varhaisnuoruudessa aivot kypsyvit ja nuoren ajattelutaidot kehittyvat merkittavasti. 12-vuotiaana nuo-
ren ajattelu on vield usein melko konkreettista. Parhaiten nuori ymmartad, kun asiat ovat konkreettisia
tai k&sin kosketeltavaa tai muiden aistien avulla ymmarrettavad. Parhaiten he oppivat tekemalla ja
usein nuori tekee niin kuin ohjeistetaan. He pystyvat jo ymmartdmaan abstrakteja kasitteité ja tima

kyky heille kehittyykin jo varhaisnuoruudessa. (Mannerheimin lastensuojeluliitto 2022.)

Kun ajattelu kehittyy se saattaa nakya erilaisten arvojen ja ideologioiden pohtimisena. Nuorta kiinnos-
tavat suuret kysymykset ja syvalliset keskustelut. Mitd tapahtuu kuoleman jalkeen? Mik& on eldman
tarkoitus? Kun omat arvot ja nakemykset alkavat selkiytya nuorelle, on se rikasta pddomaa tulevaisuu-

teen. (Mannerheimin lastensuojeluliitto 2022.)

Se, miten ajattelun kehitys nuoruudessa tapahtuu, vaikuttaa siihen, miten nuori jasentdd moraalisia ky-
symyksia. He yleensa pystyvat katsomaan asioita toisten ndkokulmasta. He ymmartavét syy ja seuraus-
suhteita melko hyvin. Nuori haluaa olla hyva ihminen ja tehdéd hyvéaa toisille. Luottamuksen ja lojaali-
suuden yll&pito on heille tarkead, erityisesti kaverisuhteissa. Tuttu kultainen s&énto: tee toisille niin
kuin toivoisit itselle tehtdvan, olisi nuorelle hyva saantd muistettavaksi. (Mannerheimin lastensuojelu-
liitto 2022.)



Nuori pystyy yh& paremmin hahmottamaan omaa tulevaisuuttaan. Nuoren kasitys ajasta laajenee ja
menneiden, nykyisten ja tulevien tapahtumien jdsentdminen paranee. Kriittisyys ja aiemmin opitun ky-
seenalaistaminen kuuluvat myds tahan kehitysvaiheeseen ja néin nuori vahitellen harjoittelee itsenéistéa
ajattelua. Ajattelu on silti tdssa vaiheessa usein mustavalkoista: asiat ja ihmiset ndhdaan joko hyvina
tai pahoina. Nuoren mielipide saattaa olla joustamaton ja ehdoton. (Mannerheimin lastensuojeluliitto
2022.)

Kun nuori pohtii omaa olemistaan ja sitd mihin han kuuluu, taustalla on usein vaikuttamassa se, millai-
nen temperamentti hanelld on tai miten han ajattelee itsestdan yleensé. Kun identiteetti alkaa muodos-
tua, on se usein haasteellista, sill& nuori joutuu rakentamaan sitd itse. (Hiipakka 2011, 8-9.)

Nuorelle samalla tavalla ajattelevien ryhmat ja keskindiset keskustelut ovat merkittavia. Nuori etsii
sellaisia ihmisi& ja kohteita, joiden arvoihin han voi sitoutua. H&n ei ota en&a valmista pakettia van-
hemmilta heid&n arvoistaan ja tavoistaan, vaan l0ytd4 omaa tietdnsa ja maailmankatsomustaan. Kun
nuori ymmartéa asioita paremmin se tuo usein myos ahdistusta. Han voi joutua késittelemaan vaikeita-
kin asioita uudelta pohjalta. Han voi tuntea olonsa surulliseksi ja tuntea “maailman tuskaa ”. (Manner-

heimin lastensuojeluliitto 2022.)

Lapsuuden ihmissuhteilla on iso merkitys nuoren sosiaaliseen kanssa kdymiseen myos jatkossa. Miten
nuori yleensékin suhtautuu muihin ihmisiin ja millaisia kokemuksia hanella on sosiaalisista suhteista

ovat muokanneet hénté jo vuosia tuleviin ihmissuhteisiin. (Hiipakka 2011, 8-9.)

3.1 Nuoruuden kehitysvaiheet

Nuoruuden kehityskulkua vievat eteenpain monet muutokset, joista osa liittyy fyysiseen, osa ajattelun
kehittymiseen ja osa sosiaalisiin tekijoihin. Nuori kumminkin ohjaa myos itse omaa kehitystédan. Kave-
ripiiri, myéhemmin muut ihmissuhteet, harrastukset, kouluvalinnat ja niin edelleen antavat suuntaa
myos elamaélle. Nuoruus on myos haavoittuvaa aikaa. Talldin myds monet ongelmat voivat olla
yleisimmilladn, mika tosin koskee vain osaa nuorista. (Nurmi, Ahonen, Lyytinen, Pulkkinen, Ruop-
pala 2015, 142-143.)

Nuoren kehitystd maaraa ainakin nelja kokonaisuutta: fysiologiset muutokset ja kypsyminen, ajattelu-

taitojen kehitys, sosiaalisen kentan laajentuminen ja sosiaaliskulttuurisen ympariston muutokset.



Puberteetti on yksi isompia ja nékyvampid biologisia ja sosiaalisia muutoksia nuoren eldmassa. Tyy-
pillisin merkki puberteetin saavuttamisesta on kasvupyrahdys. Tyt6illa tdima yleensa tapahtuu enem-
min kuin pojilla. Fyysisen kehityksen ja kehon rakenteen tunnusmerkkejé ovat tytoilla rintojen kasvu
ja pojilla @nenmurros. Nuoruusvuosina myos tapahtuu paljon fysiologisia ja hormonaalisia muutoksia.
Fysiologiset ja kehon rakenteen muutokset vaikuttavat myos nuoren kasitykseen omasta itsestaan. Mi-
nékuva muuttuu. (Nurmi ym. 2015, 144-146.)

Nuoren ajattelutaidot myos kehittyvat toisen vuosikymmenen alussa. Keskeisin muutos on téssa abst-
raktimman ja yleisella tasolla tapahtuvan seka tulevaisuuteen suuntatuvan ajattelun kehitys. Tdma se-
littdédkin monia laajempia alueita, kuten mindkuvaa, maailmankuvaa ja moraalia seka tulevaisuuden

suunnittelua koskevia muutoksia. Oman tulevaisuuden suunnittelu ja kiinnostus lisaantyy. Paatoksen-

tekotaidot kehittyvat. Ajattelun kehittyminen luo myés pohjaa moraalille. (Nurmi ym. 2015, 146-147.)

Ihmisen sosiaalinen ympdristd muuttuu nuorena nopeasti. Nuoren eldméssa taméa nékyy vanhempien,
kaverien, ystavien ja heidan asettamien odotusten ja rajoitusten muuttumisena. Sosiaalista ympéristoa
on kuvattu myds esim. roolisiirtymilla. Tamaé tarkoitetaan sitd, miten eri ikaisilla on erilaisia rooleja,
koululainen, tyttdystava, opettaja, vaimo jne. Kun siirrytdén roolista toiseen tietyn ikdisend se muuttaa
kehitysympéristodkin huomattavasti. (Nurmi ym. 2015, 149.)

Nuori viettaa aikaansa paljon sosiaalisessa ymparistdssa, perheessa ja kaveripiirissa. Nuoren suhde
vanhempiin muuttuu ainakin kahdella tavalla, nuori saa enemman itsendisyytta ja hén viettaa paljon
aikaa kaverien kanssa. (Nurmi ym. 2015, 147-148.)

Puberteetti, ajattelumuotojen kehitys, sosiaalisten suhteiden muutokset ja muuttuvat kehitystehtavat
luovat pohjaa psyykkissosiaaliselle kehitykselle nuorella. Kun ollaan nuoria, jokainen kohtaa monia
haasteita ja mahdollisuuksia ja ndma myds muuttuvat, kun ik&a tulee lisdd. Nama muutokset ja haasteet
vaikuttavat monella eri tavalla nuoren valintoihin, hdnen toimintaansa ja paatoksiinsé. He joutuvat so-
peutumaan erilaisiin tilanteisiin ja sopeuttamaan omia tavoitteitaan ja toimintatapojaan. Nuorelle alkaa
néiden kautta muodostua oma identiteetti. Nuoren onkin ajateltu muodostavan kuvaa itsestd oman toi-
minnasta saadun palautteen kautta. Kun nuori tekee valintoja, han ndiden pohjalta asettuu tiettyyn ase-
maan yhteisossa tai rooliin sielld. (Nurmi ym. 2015, 150.)



Nuori saattaa murehtia, millaisen kuvan hdn antaa itsestaan ja hanelld voi olla taistelua siita, mil-
lainen oli ennen ja millainen on nyt. He punnitsevat ja tasapainottelevat ndiden valilla. Identitee-
tin muodostuminen tuo hdmmennysta ja nuoret ovat erittéin herkilla kaikelle ympériston vaiku-
tuksille. Kun nuori paasee kulkemaan tdmén ajan yli oikealla tukemisella, se auttaa muodosta-
maan vakaan persoonallisuuden. Jos tdma ei onnistu, he saattavat k&ytokseltdan olla jotakin

muuta, kuin mitd oikeasti ovat. (Mielenihmeet 2022.)

Kun nuoret tydskentelevat sen mukaan, mitkéd ovat heidén tavoitteensa seka valintansa ja miten he niita
toteuttavat, he saavat palautetta kyvyistaan, vahvuuksistaan ja heikkouksistaan. Tdma palaute on erit-
tain tarkedd ja se luo pohjaa nuoren minékuvalle. Se millaista palautetta nuori saa aikuiselta ja muilta
kavereiltaan ulkonddstd, koulu ja urheilu menestyksestd, méaarittadkin nuoren minékuvaa oleellisesti.
Kaikki siirtymavaiheet esim. lukioon, ylakouluun jne. muokkaavat nuoren minédkuvaa. (Nurmi ym.
2015, 160.)

3.2 Vuorovaikutustaitojen kehitys

Vuorovaikutustaitoja voi aina opetella. Vuorovaikutustaidoilla tarkoitetaan kykya ja halua vaihtaa aja-
tuksia, kokemuksia, mielipiteitd. Vuorovaikutus on myds kyky toimia ja tehdd yhdessé. Téarkeaa vuo-
rovaikutustaidoille on vastavuoroisuus, eli kaikki osapuolet osallistuvat ja ovat aktiivisia keskusteli-
joita yhteisessa tilanteessa. Vuorovaikutus ei tapahdu vain sanojen kautta, vaan on paljon muitakin ta-
poja olla vuorovaikutuksessa muiden kanssa. Kaikki toiminta toisten kanssa on vuorovaikutusta.
(Mieli ry 2022.) Osalle vuorovaikutus on luonnollisempaa ja toiselle se vaatii ponnisteluja enemman.
Automaattisesti puhelias henkil0 ei ole vain hyva vuorovaikutuksessa, vaan hankin joutuu harjoittele-

maan taitoaan niin, ettd osaa antaa myos toiselle tilaa puhua. (Nyyti 2022.)

Rakentavaa ja myoOnteista vuorovaikutusta on esimerkiksi, kannustaminen, rohkaiseminen, myonteinen
palaute, lasnéolo, kuuntelu, myo6tatunto ja ilahduttaminen. N&ita tarvitaan paitsi muiden myos itsensé

kanssa. (Suomen mielenterveys ry 2022.)

Empatia on yksi tarked asia, jota vuorovaikutuksessa tarvitaan. Empaattinen ihminen pystyy elayty-

madn toisen ihmisen tunteisiin ja mielentiloihin sek& nékee asioita toisen ndkokulmasta. Tdma on osa



sosiaalista taitoa ja t4ta tarvitaan vuorovaikutuksessa seka kaikissa ihmissuhteissa. Empatia auttaa ym-
méartamaan sanattomia ja kehollisia viestejd myos, kuten eleitd ja ilmeitd. Empatiaa opitaan saamalla
itse ymmarrystd ja myo6tatuntoa jo varhaisessa vuorovaikutuksessa. Mydhemmin ihmissuhteissa sita

voi harjoitella. (Suomen mielenterveys ry 2022.)

Kun toimitaan yhdessa ja ryhmissé, siihen tarvitaan osallistumista ja yhteistyokykyéa. Joukkoon osallis-
tuminen perustuukin roolin ymmartdmiseen ja luottamukseen, etté tulee myds itse ymmarretyksi. Osal-
lisuuden tunne tulee taas siitd, etté itselld on oma paikka yhteistssa. Luottamuksen liséksi tarvitaan
myos kykya soveltaa yhteen erilaisia ndkemyksié. Yhteisoltd myos vaaditaan hyvéksyvaa ja mukaan

ottavaa asennetta. (Suomen mielenterveys ry 2022.)

3.3 Yhteisopedagogiikkaa nuorisotydssa

Nuorisotydssa toimiessa on tarke&éd muistaa, etta ollaan luomassa nuorille viihtyisad ja turvallista yh-
teisfd. Tavoitellaan yhteisollisyyttd, joka koostuu yhteisesta tekemisesta ja toimimesta. Nuoren on tar-
keda kokea luottamusta, arvostusta ja laheisyytta ja tata kaikkea yhteisollisyys pitéa sisallaan. Nuoriso-
toiminta rakentuu vahvan yhteisollisuuden ympérille. Kun nuori kokee itsensa arvokkaaksi ja osal-
liseksi, han viihtyy paljon paremmin siind ymparistdssa, missa ollaan. Tarkoitus on innostaa kaikki ra-
kentamaan yhteisod, jossa jokaisella on hyva ja arvostettu olla. Ryhman tunteminen seké kyky soveltaa
asioita kohderyhman tarpeiden mukaisesti on hyvaa yhteisépedagogiaa. (Opetus ja kulttuuriministerio
2011)

Nuorten kanssa tydskennellessé on tarkedd ymmartaa nuoria. Yleisesti ihmista koskevassa tiedossa ja
ymmarryksessa vallitsee yha jakautuneisuus. Biologia ja ladketiede ovat tarkeitd, psykologia ja psyko-
terapia ovat merkityksellisia, kulttuurin ja yhteiskunnan tutkimus ovat nekin tarkeitd, mutta harvat yh-
distavat niitd kokonaisuudeksi ja ndin ndkokulma j&& usein vajaaksi. Ihminen on kokonaisuus. Kaikki
nadma ovat tarkeitd, toisistaan erottamattomia asioita ja vaikuttavat aina toisiinsa. On tarkeaa kuitenkin
kaikille ndille 16ytaa kokonaisuus ja tasapaino. Merkittavassa roolissa ovat kaikki ihmiset, jotka ovat
nuoren rinnalla sekd heidan ymmaérryksensa siitd, ettd ihminen on kokonaisvaltainen yksilo (Cederlof
2017, 56-58.)

Usein nuoren eldménhallinta on vield hukassa ja he tarvitsevat tukijaa ja rohkaisua elamanhallintatai-

toihin aikuiselta. Onkin tdrkedd paneutua jokaiseen nuoreen yksilond. Ryhma seka tunnetaitoja on



hyva harjoittaa nuorten kanssa eri tavoin ja eri ryhmissé. Kun lapsia jakaa ryhmiin, nd&ma harjoitteet
ovat helpompia toteuttaa niin, ettd jokainen tulee yksilollisemmin huomattua. (Opetus ja kulttuurimi-
nisterio 2011.) Nuorten kanssa on hyvé opetella tunnistamaan heidan vahvuuksiaan ja kehittaa niita.
Kun nuoret oppivat tunnistamaan omat vahvuutensa ja hyddyntaméaén niitd, he pystyvét saavuttamaan
enemman myonteisid asioita elaméssééan. Kaikenlaiset onnistumisen kokemukset ruokkivat itseluotta-

musta ja itsetuntemusta. (POyry 2021, 48-49.)

Kun nuoria saadaan mukaan aktiiviseen toimintaan, heidan samanaikaisesti myonteisten tunteiden, ku-
ten toiveikkuuden ja optimismin tunteminen lisadntyy ja voimistuu. Vahvuuksien avulla voidaan lujit-
taa nuorten kyvykkyyskasitystd, mika heijastuu suotuisasti motivaatioon. Osallisuus liséantyy, kun
nuoret rohkaistuvat aktiivisiksi toimijoiksi ja vastuunottajiksi. Kiitollisuus, optimismi, sinnikkyys ja
kyky itsesdatelyyn ennustavat hyvinvointia nuoruudessa. Hyvaan keskittyminen toimii ennalta eh-

kéisevasti nuorten eldmassa. (Poyry 2021, 48-49.)



4  POSITIHVINEN PEDAGOGIIKKA

Positiivisen pedagogiikan perusta on sosiokulttuurisessa ndkemyksessd. Se korostaa oppimisen ja kehi-
tyksen sosiaalista, kulttuurista ja emotionaalista ulottuvuutta. Positiivisen pedagogiikan mukaan lapsen
oppiminen ja hyvinvointi ovat mahdollisuutta tunteiden ja kokemusten ilmaisuun, sosiaaliseen vuoro-
vaikutukseen, itsensé toteuttamiseen ja merkityksenantoon seké padomaan ja sosiaalisiin suhteisiin.
Pedagogiikka painottaa sitd, ettd kaikki sosiaaliset suhteet sek& yhteisd missé ollaan vaikuttavat oleelli-
sesti oppimiseen. Oppiminen ja hyvinvointi ovatkin yhteydessa erityisesti talloin ihmisten valiseen toi-
mintaan ja vuorovaikutukseen. Pedagogiikassa korostuvat myds materiaaliset resurssit, sosiaaliset
suhteet ja yhteison jasenena toimiminen. (Kumpulainen, K., Mikkola, A., Hilpid, J. & Lipponen, L.
2014, 227.)

Positiivinen pedagogiikka on saanut vaikutteita positiivisesta psykologiasta. Positiivinen psykologia on
erityisesti kiinnostunut inhimillista olosuhteista ja prosesseista, jotka vaikuttavat positiivisesti ihmis-
ten, ryhmien ja instituutioiden toimintaan. Tdmén pyrkimyksend on ohjata ihmistéa pois negatiivisesta

ajattelusta ja ongelmakeskeisyydestd. (Kumpulainen ym. 2014, 227.)

Positiivinen pedagogiikka rohkaisee dokumentoimaan, jakamaan ja pohtimaan omaa eldmaa erilaisissa
toiminta ymparistoissd muiden ihmisten kanssa. Positiivisessa pedagogiikassa keskitytddn katsomaan
asioihin, jotka tuovat lapselle hyvaa oloa. On silti tarkedd huomioida, ettd tdma ei pois sulje vaikeuk-
sien merkitysta tai muuten haasteellisten tilanteiden kohtaamista. N&itd voi lahestya positiivisuuden
valossa myds. Vaikeudet eivat pelkéstaan ihmista riko, vaan ne myos kasvattavat ja eheyttavat. (Kum-
pulainen ym. 2014, 227.)

Positiivisessa pedagogiikassa huomioidaan lapsen tapa ilmaista itseddn ja maailmaansa. Aikuisen/kas-
vattajan tehtdva on tarjota tahan olosuhteet, tydvalineet ja oppimis- ja opetusmenetelmat, jotka auttavat
héanté osallistumaan ja kehittymaan yksilona yhteisossa. Yksilollisyytta ja ainutkertaisuuttaa kunnioite-
taan tarjoamalla tapoja dokumentoida ja jakaa kokemusmaailmaansa. (Uusitalo-Malmivaara 2014,
227-229) Positiivinen kasvatus ei vain sallia kaikkea vaan asettaa lapselle myos rajoja, mika taas luo
turvallisuutta. Lasta tuetaan niin, ettd han oppii sdatelemadn tunteitaan eri tilanteissa, korjaamaan vir-

heit ja oppimaan niistd. (Positiivinen kasvatus 2022.)



Positiivinen pedagogiikka pyrkii lisadméaén hyvad ympdrilleen ja tuomaan jokaisesta yksilosta esille
hé&nen parhaat puolensa. Positiivisen pedagogiikan tarpeellisuutta pystytdan perustelemaan sillg, kun
katsotaan nuorten mielenterveysongelmia kuvaavia tilastoja. Ne antavat sille vahvistuksen. (Leski-
senoja & Sandberg 2019, 17-20.)

Positiivisen pedagogiikan tarked oppi on myos positiivisen palautteen antaminen. Positiivinen palaute
ei ole vain esim. opiskelusuorituksista annettua palautetta, vaan sitd voidaan antaa muillakin eldamén
osa-alueilla. Kasvatustehtavéssa olevan ihmisen on tarkedd huomioida tdma niin, etta jokainen saa hy-
vaé palautetta. Tdméa eheyttad ja voimaannuttaa lasta. Tama on myds merkityksellistd vuorovaikutus-
suhteille. (Leskisenoja 2017, 17-18.)

4.1 Tunnekasvatus

Positiivisessa pedagogiikassa painotetaan myods myonteistd tunnekasvatusta. T&ma tarkoittaa, ettd suun-
nitelmallisesti toteutetaan sellaista pedagogiikka, joka mahdollistaa myonteisten tunteiden kokemukset.
Toiminnassa tulisi vaalia sellaisia arvoja ja taitoja, jotka liittyvat positiiviseen ajattelutapaan. Lammin
ja positiivinen ilmapiiri on perusta ryhman myonteisille tunteille. Jos aikuinen itse on innostunut ja iloi-
nen, han sateilee sitd koko ryhmaan. Myonteisen ilmapiirin rakentaminen on aikuisen vastuulla. Térkein
tavoite myonteisessé tunnekasvatuksessa on itsetunnon rakentuminen. Jokaisen lapsen tulee tulla va-
kuuttuneeksi, ettd han on tarkea ja rakastettu seka kelpaa juuri sellaisena kuin on. Niita lapsia, joilla on

ongelmia télla alueella, tulisikin kehua erityisen paljon. (Leskisenoja 2019, 71-75.)

On myos térkedd vaalia kiitollisuutta. Se onkin niiden asioiden tiedostamista ja arvostamista, jotka ovat
hyvin. lloa voi I0ytaé pienista arjen asioista. Kiitollisuus on yksi iso voimatunne. Kiitollisuudella on
yhteys hyvinvointiimme. Kun keskitdimme ajatuksemme hyviin asioihin, ravitsemme niin mieltd kuin
kehoamme. Kiitollisuus inspiroi, energisoi ja jalostaa meitd. Myos on tarkedd vaalia optimismia. Opti-
mistisuus tulee nakyviin siing, ettd odotamme tulevaisuudelta hyvié asioita ja osaamme 16ytaa valoisia

puolia eldamassamme. Optimismi on tapa ajatella ja taménkin voi oppia. (Leskisenoja 2019, 82-84.)

Sitoutuminen on myds yksi hyvinvoinnin tunne. Kun aikuinen mahdollistaa tilanteita, jotka heréttavat
lapsen kiinnostuksen ja uteliaisuuden, lapsi padsee sitoutumaan ja uppoutumaan tekemiseen. Sitoutunut
lapsi on keskittynyt, tarkkaavainen ja omistautunut seka sinnikds. Han 16ytéé arvoa ja merkitykselli-

syytta toimintansa kohteena olevista asioista. LAmmin ilmapiiri sekd huumorin viljeleminen edistavét



sitoutunutta tyoskentelyd. Aikuisen olisikin tarkedd tiedostaa, mitka asiat innostavat lapsia ja nuoria.
(Leskisenoja 2019, 92-93.)

Vélittavat ihmissuhteet ovat myds merkityksellista lapselle ja nuorelle. Lampimaét, mydnteiset seké tur-
valliset ihmissuhteet ovat valttdamaton edellytys lapsen tasapinoiselle kasvulle ja sopeutumiselle. Juuri
ihmissuhteissa positiivinen pedagogiikka tulee nakyviin. Valittdminen ja sen ilmaiseminen ovat lam-
minta ja kasvatuksellista toimintaa. Kasvattajan on toivottava ja tehtdva kasvatettavalleen hyvaa seka
luotettava hanen mahdollisuuksiinsa ja usein niihinkin kykyihin, jotka ovat piilossa. Hyva kasvattaja
auttaa ndkemaéan lapsen oman kehittymisen mahdollisuudet, kun lapsi ei itse ehké niita n&e. (Leskisenoja
2019, 110-113))

On hyva muistaa, etta tunteet tarttuvat helposti ja imemme itseemme ymparistosta erilaisia tunnetiloja.
Kun tunteet ovat iloisia ja positiivisia, saa se meidatkin tuntemaan samoja tunteita. Kun taas l&hellamme
on surun tunteita, saa se meidéatkin surulliseksi My6s hyva tarttuu, kun teemme hyvaa toisillemme, saa
se meidatkin tekemaan hyvaa muille. Meidan omalla kdytdksellamme ja olemuksellamme voimme lait-
taa hyvan kiertoon ja kohottaa toistemme mielialoja seké innostaa hyvan tekemiseen ja ystavallisyyteen.
(Leskisenoja 2017, 64-65.) Vanhemman ja aikuisen onkin tarkead toimia ikaan kuin peilina lapsen tun-
teille ja osoittaa sanoilla ja &anen painoilla, esim. kiukuttaa saa ja saa nayttaa tunteita, mutta rauhoittaa
lasta niin, ettd hanella ei ole hétéa ja hdnen on turvallista tunteensa nayttaa. (Mannerheimin lastensuoje-
luliitto 2022.)

4.2 Luovan toiminnan tyttavat

Ihmiselld on perustarve kokea itsensé luovana olentona. Luovuus voi nékya joustavuutena selvita ela-
maén eri haasteista, kekselidisyytend 16ytaa ratkaisuja tai kykyné katsoa asioita eri nakékulmista. Luo-
vuus toimii sillanrakentajana tunteisiin ja toisiimme. Kun esim. laulamme yhdess&, olemme aktiivisesti
luomassa yhteistd tilaa ja kokemusta, jossa aistimme toisemme ja musiikin herattamat tunteet. Jaettu
luova toiminta saa aikaan meissa vastavuoroisuuden kokemuksia, vaikka emme kayta sanoja. Taide voi
taas toimia kommunikoinnin pohjana, jossa informaatio ja sen jakaminen liittdvét toisiimme meita.
Luova toiminta antaa mahdollisuuden leikillisyyteen, iloon, huumoriin ja yhdessaoloon seké tekemiseen

jatoiminnallisuuteen. Yhteisen tekemisen kautta voi 16ytd44 oman luovuuden. (livanainen 2019, 11-13.)



Luova toiminta tuo myos tunteen, etté olen merkityksellinen ja minun kokemukseni ja tuotokseni on osa
yhteistd kokonaisuutta. Luovan toiminnan on havaittu lisddvan osallisuuden kokemusta. Osallisuus taas
tarkoittaa tunnetta kuulua johonkin ja merkityksellisyyden tunnetta siitd, ettd on osa jotakin tilannetta tai
kokemusta ja voi vaikuttaa siihen. Luovuus myos vahvistaa aineettomia resursseja, jotka lisdavat hyvin-
vointiamme. Nait4 ovat esim. luottamus tai kyky ilmaistu tunteita ja kokemuksia. Tdmé vapauttaa, vir-

kistd4 ja saa aikaan hyviad tunnekokemuksia. (livanainen 2019, 12-15.)

Taiteella ja luovuudella on suuri merkitys yksilon ja ryhmien hyvinvoinnin, yhteisjen toimivuuden,
oppimisen ja ammattikdytantojen kehittdmisen kannalta. Luova toiminta tarjoaa mahdollisuuden tutkia

kokemuksia ja omaa elaméntarinaa toiminnan kautta. (livanainen 2019, 14.)

Luovuus ja musiikki voivat rakentaa yhteisen tilan. Musiikillinen toiminta antaa mahdollisuuden oppia
vuorovaikutuksesta, itsestd ja toisista. Musiikin kuuntelu, kokeminen, laulaminen, soittaminen ja musii-
kin mukana liikkuminen voivat lisitd voimavaroja ja tuoda uusia nakokulmia. Musiikki voi rauhoittaa
mieltd tai jopa innostaa. Musiikki vaikuttaa ihmiseen kokonaisvaltaisesti. Musiikki aktivoi aivoja ja sen
on todettu myds edistdvan hermoverkostojen korjautumista. Musiikki yhdistaa iastd huolimatta kaikkia.
Kyse ei ole siit4, osaako laulaa tai soittaa, vaan musiikki vie mukanaan esim. keskittymalla kuuntele-
maan laulua ja néin voi omia tunteitaan kasitelld. Musiikin avulla voi luoda yhteyksi&, vaikka ei ole

sanallisessa kommunikaatiossa. (livanainen 2019, 21-28.)

Nuorten maailmassa musiikilla on vahva merkitys oman identiteetin muovaamisessa ja tunnetilojen séa-
telyssd. Musiikki tuo hyvad mieltd, rentouttaa, synnyttédd voimakkaita tunteita sek& voi irroittaa meité
surusta ja murheista. Musiikki joskus voi heijastaa omaa pahaa oloa ja néin helpottaa tunteiden purkaan-
tumista. Musiikin avulla tunnekokemuksia voi tyostaé ja saada ymmarrysta seka hyvaksyntaa omille
tunteille. Jos kokee itsensd yksindiseksi, voi saada lohtua musiikin kuuntelemisesta. Musiikki on kuin

hyva ystava. (livanainen 2019, 35.)

Vaikka kuvallisesta ilmaisusta tulee mieleen kuvan tekeminen piirtamalla tai maalaamalla, visuaalinen
ilmaisu sisaltdd muitakin asioita, joita ei aina tule ajatelleeksi. Pelkastdan kuvien ottaminen puhelimella
on visuaalinen valinta. Teemme paivittdin visuaalisia valintoja. Kun kuvataiteeseen ohjataan, on tarke&a
rohkaista mielessa olevat kynnykset ja esteet, joita voi olla esim. en osaa, en ole hyva jne. Tunnelmasta
tulisi tehd@ myonteinen ja turvallinen, jotta jokainen voisi kokeilla vélineitd seka eri tekniikoita ilman

paineita. Kuvataiteen menetelmien kéytto voi tarkoittaa omaa taiteellista tuottamista, esim. piirtamista,



maalaamista, muovailua tai kuvien katselua ja tarkastelua. Kuvat toimivatkin usein ryhméssa keskuste-
lujen aloittajana. Taiteellisen tydskentelyn avulla voidaan myds rentouttaa kehoa. Piirtdminen voi hel-
pottaa kielellista ilmaisua, jos taustalla on esim. vaikeita tapahtumia tai tunteita. Ahdistus voi myés lie-

ventyd, kun muistiin palauttaminen tehostuu. (livanainen 2019, 57-60.)

Kuvallinen ilmaisu kehittdd myos havainnointikykyé sek& motorisia taitoja. Kuvataidelahtoisia mene-
telmid kaytetddn myds ennalta ehkaisevassa tarkoituksessa koulussa tyon tukena. Kuvallisilla harjoituk-
silla voidaan ryhman keskindista tutustumista edistda seka tukea ryhmaytysta. Kun tydskennellaan esi-
merkiksi ryhmamaalauksessa, voivat erilaiset toimintatavat ja roolit tulla eri tavalla esiin. Kun tydsken-

nelladn ryhmané, tulee harjoitettua ryhmataitoja seké tyojarjestysté ja roolitusta. (livanainen 2019, 80.)

Kirjoittaminen ja ajatusten muistiin Kirjaaminen on ilmiénd vanha. Oman eldmén ja kokemusten ker-
ronta on identiteettityotd. Siind kdydaén l&pi kuka min& olen, misté tulen ja miten tasta eteenpéin. Muu-
tosten ajassa on jatkuvasti sopeuduttava uuteen. Kun kirjoittaa, se on muotona erilainen kuin puhuminen
ja siind on erityispiirteita. Kirjoittaminen on hitaampaa. Kirjoittaessa on mahdollisuus harkita ja suun-
nitella sanottavaa tarkemmin. Kirjoittaja voi keskittya omiin ajatuksiin. Han voi hakea sopivaa tapaa
ajatuksilleen ja kokemuksilleen ilman keskusteluille tyypillisia keskeytyksia. N&in kirjoittaja hallitsee
itse kertomista ja sen tilannetta. (livanainen 2019, 100-106.)

Draamatydskentely pohjautuu uudistavaan ja kokemukselliseen oppimiseen. Tydskentelyn tavoite on
erilaisten toimintatapojen aktiivinen kokeileminen, uusien asioiden ja asenteiden omaksuminen ja si-
séistdminen seka oppia kehittdmaan itsetuntemusta. Draaman avulla opitaan sosiaalisia valmiuksia.
Draamassa kaytetadn myos jarkeilysta ja kasitteista riippumatonta vélitonté tietoa eli intuitiota. Intuition

avulla voi edistaa yksilon ja yhteiskunnan valista vuorovaikutusta. (livanainen 2019, 143-144.)

Draamatydskentelyssa on olennaista kehollisuus, mielikuvitus ja toisen rooliin astuminen. Se on osallis-
tavaa, dialogista, uudistavaa, ja merkityksellistd ihmisend kasvamista sekda oppimista. Draaman keski-
6ssa on itsetuntemuksen, vuorovaikutustaitojen ja empatiakyvyn kehittyminen. Draamaa voi soveltaa

monenlaisissa tilanteissa ja kaikilla ammattialoilla. (livanainen 2019, 141- 141.)

Draamallisessa tyoskentelyssa on mahdollisuus tavoittaa tiedostamattomia kokemuksia, joita el muuten
pysty sanoittamaan. Kehon kayttdminen auttaa ymmartdmaan itsedmme, toisia ja maailmaa, silla ke-

hossa on muistissa kaikki kokemukset, myds ne, joita emme halua muistaa. (livanainen 2019, 142.)



5 LEIRIN SUUNNITTELU JATOTEUTUS

Jo pitkdan Hdmeenkyron seurakunnassa oli haluttu panostaa nuoriin, sill& olimme huolissamme, miten
erityisesti 11-14 -vuotiaita nuoria oli vahan toiminnassa mukana. Niinp& esitimme huolemme péatta-
jille ja saimme positiivisia lupauksia siihen, ettd nuoriin tulisi satsata enemman aikaa ja tata junnutoi-
mintaa tulisi kehittdd uudelleen. Pian kévikin niin, ettd perustettiin nuorisotyénohjaajan paikka, johon
minut valittiin ja ndin paasin kehittdméén junnutoimintaa alusta saakka. Td&mé on ollut iso mahdolli-

suus, mutta myos todellinen itsensé haastamisen paikka.

Leirimme suunnittelu alkoi syksylla 2021. Olimme pitk&an kasvatuksen tiimind miettineet, miten ta-
voitamme 11-14 -vuotiaita nuoria. Yritimme saada aikaistettua rippikoululeirid, mutta se kaatui hiippa-
kunnassa vuoden 2021 aikana. Junnuleiri suunniteltiin pidettdvaksi 5.6- 8.6.2022. Tama leiri olisi pon-

nahduksena koko junnutoimintaan.

Tyon kautta olin ndhnyt, miten tdma ikaryhma on usein varjossa seurakunnan toiminnasta. Leirin
suunnittelu kdynnistyi. Pohjana nuorten saamiseksi mukaan toimintaan oli se, ettd saisimme houkutel-
tua nuoria leirille ja sitd kautta mukaan seurakunnan toimintaan aktiivisemmin. Heidéan ikaryhmaansa
panostettaisiin jatkossa enemman. Meille oli myods hyvin térkeda saada vietya nuorille kristinuskon sa-

nomaa erilaisen toiminnan kautta.

5.1 Suunnittelu prosessi

Suunnittelu kdynnistyi niin, ettd mietin, miten saada junnuleiri mielenkiintoiseksi ja toimivaksi seka
tdméan kautta innostettua nuoria mukaan muuhunkin toimintaan seurakunnassamme. Etuna oli, etta
tunsin paikallisia nuoria tyoni puolesta ja olin aloittanut kouluvierailut jo ennen tata leirid. Tamé oli
varmasti yksi merkittdva osa siihen, ettd olin voinut kysella nuorilta itseltd&n, millaista leirid toivotaan.
Jotakin kiinnostavia juttuja sieltd heiteltiin valitunneilla. Naita ideoita kypsyttelin mielessani jo pitkaan
ennen leirid. Leirin mainostaminen olisi merkittdvassa roolissa. Kevaalla 2022 vierailin kaikilla Ha-

meenkyron peruskoulun 6-7 luokilla markkinoiden tulevaa leiria.



Ensimmainen palaveri pidettiin helmikuussa ohjaaja porukalla ja paatettiin leirin sisallosta yhdessa.
Lisaksi toukokuussa pidimme palaverin myos isosten kanssa. Ensimmaéisessé palaverissa kerroin aja-

tuksia ja terveisia kentaltd. Nuoret kaipasivat aktiivista leirid, jossa olisi mahdollisuus touhuta yhdessa.

Niinpa tarkoituksena oli tehda aktiivinen ja toiminnallinen leiri huomioiden kehittamistehtévét ja niista
tarkedmpand saada tavoittaa 11-14 -vuotiaita nuoria. Pidimme kolme palaveria ohjaajien kesken. Meita
oli kolme nuorisotyonohjaajaa alusta asti suunnittelemassa leirin sisaltéd. Minulla oli padvastuu lei-
ristd. Suunnittelussa lahdimme siitd, mita kaikkea neljan paivan aikana nuorten kanssa voisi tehda.

Hyoddynsimme myas rippikoulun toimivaa aikataulua, joka oli meille kaikille tuttu.

Meilla oli WhatsApp ryhma koko kevéan ja siiné oli helppo vield sopia ja vaihtaa ajatuksia leirid kos-
kien. Ajatuksena ja houkutuksena oli, etté leirista saisi hyvaksilukuja tulevaa rippileiria varten, ndin

nuori myos saisi motiivin kun oma rippikoulu lahestyy, ei hdnen tarvitsisi keraté niin paljon kirkko tai
nuorteniltakaynteja, vaan leirikorvaisi esim. kaksi merkintéa rippikoulupassiin. Tama leiri antaisi kui-

tenkin, paljon perustietoa kristinuskosta.

Leirinohjelma tehtiin yhdessa, huomioiden niin vetéjien kuin isosten mielipiteitd. Leirinohjelma tehtiin
joustavaksi siten, ettd tarvittaessa ja tilanteiden muuttuessa sita pystyttiin muokkaamaan. Jokaisella ve-
tajalla seka isosilla oli omia asioita, joista he vastasivat. Nama kaikki kaytiin lapi hyvissa ajoin. Néin

jokainen tiesi mista toiminnasta vastaa.

Leirille tehtiin mainos huhtikuussa sosiaaliseen mediaan ja mind toimitin niitd myos kouluille. Varsin
aikaisessa vaiheessa jo havaitsin, ettd mainostaminen suullisesti oli toimivinta. Leirille ilmoittautumi-
nen oli toukokuussa kaksi viikkoa auki ja leiri tayttyi heti kolmen pdivan aikana. Tama oli suuri ylla-
tys. Meille ilmoittautui 31 nuorta ja leirille osallistui 30 nuorta. Poikia oli 21 ja tytt6ja 9. Leirikirjeen
lahetin vanhemmille kaksi viikkoa ennen leirid (LIITE 1). Leiri alkoi 5.6 klo 13.00 ja ohjaajat ja isoset,

olivat jo kello 9 aamulla valmistelemassa leiria. Leiri paattyi 8.6 klo 14.00.



Leirin tarkoitus on tavoittaa nuoria, jotka ovat ialtddn 11-14-vuotiaita. T&ma ikdryhma ei ole vield rip-
pikouluiéssa eika perinteinen kerhotoiminta ole enad kiinnostavaa. Tavoittamisen lisaksi on tarkoitus
saada heidat seurakunnan toimintaan mukaan. Lisaksi toiminnan kautta saisimme vietya kristinuskoa
nuorille. Jatkossa leiri olisi tarkoitus toteuttaa kesdisin ja syksyisin. Ajatuksena oli innostaa nuoret jun-
nuleiriltd mukaan isoskoulutukseen, jotta he voisivat kokea itsensd myds aktiivisiksi toimijoiksi seura-
kunnassa. Vaikka he eivat ennen omaa rippikoulua toimisi rippileirill4 isosena, voisivat he toimia
muissa tehtavissa isosena, kuten lastenleirilld, kerhonohjaajina erilaisissa toiminnallisissa kerhoissa ja
messun toteutuksessa. Leirilla tehtiin kyselyja isoskoulutukseen lahtijoisté ja kiinnostusta oli. Heille

kaikille I&hetettiin kutsu isoskoulutukseen viel& leirin jalkeen.

5.2 Leirin toteutus

Ennen leirid olin tehnyt turvallisuusasiakirjat ja huolehtinut, ettd esimies hyvéksyi ne. Leiripaikkana
oli Hameenkyrdn seurakunnan oma leirikeskus noin 5 kilometrin paasté keskustasta. Jokainen tuli lei-
rille omin kyydein ja haettiin omin kyydein. Leiri alkoi ilmoittautumisella ja majoituksella. Isoset vas-
tasivat, ettd jokainen leirildinen 16ysi paikan, missé nukkua ja mihin majoittua.

Mina ja kaksi muuta ohjaajaa olimme ottamassa leirilaisid vastaan sekd varmistamassa kaytannon asi-
oita. My0s vastasimme vield, jos vanhemmilla oli jotakin kysyttavaa leirista. Kun kaikki olivat 10yté-

neet majoituspaikan ja saaneet tavarat paikoilleen, alkoi varsinainen toiminta.

Ensimmaisend k&vimme muutamia kaytdnnon asioita 1api ja esittelimme itsemme. Joimme péaivamehut
ja tdman jalkeen meill& oli rynmaytysleikkejd, jotka olimme suunnitelleet yhdessé isosten kanssa.
Leikkien avulla oli tarkoitus tutustua toisiinsa hieman paremmin. Ryhmaytyksen jalkeen olikin vuo-
rossa aktiviteetti. Nyt oli aktiviteetille aikaa vain yksi tunti, muina paivina sita oli kaksi tuntia joka
paiva. Joka paivé leirildiset saivat valita, halusivatko kddentaitoryhmaén askartelemaan, melomaan,
frisbee heittoon, pihapeleihin tai jalkapallon pelaamiseen. Tdma aktiviteetti oli joka péivé klo 15-17 ja
ryhmia vetivat isoset ja ohjaajat. Rannassa oli aina meista aikuisista kaksi, silla siella turvallisuudesta
tuli vastata tarkemmin. Melonta ja kalastus olivatkin suosittuja. Ryhmia sai vaihtaa puolen tunnin jal-

keen, milld mahdollistettiin se, ettd jokainen péasi tekemaan kaikkea ndin halutessaan.

Paivallisen jalkeen kokoontuivat aina isosryhmat. Jokainen ryhma sai Raamatun kohdan, jota he pohti-

vat ryhmaéssa ja sitten iltahartauden yhteydessa oli mahdollisuus jokaisen ryhmén esittad kysymyksia,



jota kyseisesté kohdasta nousi. N&in varmistettiin, etta nuorilla oli mahdollisuus pohtia ja kertoa aja-
tuksia vield yhdessa koko ryhména.

Iltaisin oli saunavuoro klo 18 alkaen, jolloin oli mahdollisuus uida ja saunoa. Lipunlasku pidettiin en-
nen iltaohjelmaa. lltaohjelman olivat suunnitelleet padasiassa isoset. lltaohjelma koostui osallistavasta
toiminnasta, kuten leikeistd, tietokilpailuista ja peleista. lltahartaus oli viimeisend ja noin 22.30 olivat

kaikki jo huoneissa rauhoittumassa yéunille.

Aamupalan jalkeen oli lipunnosto ja aamunsana. Aamupaivalla oli eri teemoilla toimintaa. Jokaiselle
paivélle oli oma teemansa ja aamupdiva vietettiin erilaisen toiminnan kautta Sanan &&rella. Paivien tee-
mat olivat seuraavat: ensimmaisend péivana Jeesuksen elama, toisena péivana pohdittiin elamaa Raa-
matun valossa ja kolmantena paivéana pohdittiin, kuka miné olen ja rukousta. Ensimmaéisena varsinai-
sena pdivana leirildiset kdvivat raamatturasteilla, joita oli viisi, ja jokainen ryhma kavi jokaisella ras-
tilla.

Néaytelmarastilla ryhma teki naytelman raamatunkertomuksesta, maalausrastilla he maalasivat ylosnou-
semuksen, kertomusrastilla he kertoivat tarinan raamatusta ja hiljentymisrastilla jokainen sai miettia
rukousaiheita, jotka sitten leirin lopuksi kerattiin ja hiljennyttiin rukoilemaan niiden puolesta. Yhdell&

rastilla tehtiin risuista tai puusta risti. Leirilaiset kulkivat rastit 5-6 hengen ryhmissa.

Toisena paivana leirildisilla oli raamattuaiheinen pakopeli. Kelit suosivat ja tdma tehtiin ulkona. Osal-
listujat oli jaettu ryhmiin ja heilld oli erindisia kristillisia kysymyksié, joiden avulla heidan oli saatava
aarrearkun avauskoodi selville. Koodin ratkettua ryhmaa odotti palkinto aarrearkussa. Tehtavé tuotti
joillekin ryhmille vaikeuksia, mutta ryhmassa toinen auttoi toistaan ja isoset ja ohjaajat olivat myos

tarvittaessa auttamassa ja antamassa vihjeita.

Kolmantena pdivana toiminnallisessa osuudessa oli Raamatun kertomus halvaantuneesta miehests,
jossa kaytin kierrekirjaa apuna ja lopuksi osallistujat saivat vastata kertomukseen liittyviin kysymyk-
siin. Lisaksi jokainen leirildinen oli tuonut lapsuuden kuvan ja Kkirjoitti paperille vahintdan kolme asiaa
itsestdén, jotka kuvasivat hantd. Jokainen yritti arvata, kuka on kyseessa. Lopuksi mentiin viel& positii-
visuus kierros kaikista leiriléisistd, tdssé jokaisen tuli sanoa vieressa istuvasta nuoresta jotakin hyvéaa.
Toiminnan lopuksi hiljennyimme pohtimaan rukousta ja kukin ryhma teki omat rukouksensa, jotka lu-

ettiin yhteisessa hartaushetkessé, jossa kerroin myos heille Jumalan suuruudesta. Hartaushetkessa oli



rukouksen liséksi myos laulua. Leirin paatospaivand osallistujilta kerattiin palautteet, palaute lomak-
keen avulla. Leirin ohjelma on mukana liitteend. (LIITE 2).

5.2.1 Positiivinen pedagogiikka leirilla

Koko leiri perustui myonteiseen ja positiiviseen vuorovaikutukseen nuorten kanssa. Suunnitteluvai-
heessa painotettiin nuorten osallisuutta ja rohkaisemista. Nuoria rohkaistiin kokeilemaan uutta. Esi-
merkiksi jos ei ollut aiemmin melonut kajakeilla ja nuori hieman arkaili, h&nté rohkaistiin siihen. Moni
nuori lahtikin mukaan rohkeasti. Kunnioitimme kuitenkin niit4, jotka eivat halunneet jostakin syysta

kokeilla uutta.

Leikeissa ja peleissd kehuttiin nuoria usein. Itse havaitsin monessa tilanteessa, ettd kun itse oli positii-
vinen, se tarttui nuoriin ja he saivat rohkeutta ja uskallusta. Pyrin jarjestdmaan leirin aikana tilanteita,
jossa kerrottiin jokaiselle heiddan omia vahvuuksiaan myds kahdenkeskisissa keskusteluissa. Yksi jar-
jestaméni aamupdivan tunti oli tdhan aiheeseen liittyva. Jokainen oli tuonut leirille oman kuvan ja se
kiinnitettiin paperille. Myonteinen ja innostava ilmapiiri oli tarttuvaa. Nuoret innostuivat jakamaan po-
sitiivista palautetta toisista ja moni totesikin, ettd sai kuulla sellaista, mita ei ennen ollut kuullut. Erilai-
sissa toiminnallisissa hetkissa oli my6s luontevaa antaa positiivista palautetta seké rohkaista heita.
Isosten ja ohjaajien tehtéva oli olla esimerkkiné tdssé ja rohkaista leirildisia positiivisuuden kautta l&-

hestyma&én toisia.

Nuorelle ja hdnen itsetunnolleen on tarkeadd saada myonteistd palautetta. Tassa vaiheessa, kun nuori
etsii omaa paikkaansa ja itsedan ja identiteettidan, on positiivisilla sanoilla iso merkitys. Ohjelmissa ja

yhteisissa hetkissa panostettiinkin tasta syysta paljon positiiviseen pedagogiikkaan.

5.2.2 Luovan toiminnan tyotavat leirilla

Leirill& oli paljon toimintaa ja jokaisella oli mahdollisuus kokeilla erilaisia taitoja. Aamupdivat (3 kpl)
oli rakennettu luovalle toiminnalle, jossa keskitssa oli kristillinen kasvatus. Ensimméinen aamupaiva

vierahti kristillisen toiminnallisen rastiradan merkissa. Tamé oli erdan tyontekijamme pééattotyossa



kéayttama rata, joten hyodynsimme sitd tdhan hieman soveltaen. Sovelsimme toiminnallista rataa opin-

naytetyostd omaan leiriimme (Kivimaki 2007.)

Kuten edellisessa luvussa jo kuvattiin, rasteja oli viisi erilaista, ja jokaisella rastilla oli oma tehtavé/toi-
mintansa. Leirildiset kulkivat rastiradat ryhmissa, milla varmistettiin, ettd jokainen paasi osallistumaan
ja ryhmat eivét tule liian isoiksi. Jokaisella rastilla oli isonen ohjaamassa. Ennen kuin rasteille lahdet-
tiin, ohjaaja kertoi rastien tarkoituksen ja pohjusti jokaista rastia jonkin verran. Naissa kéaytiin l&pi kris-
tillisen opin perusasioita, syntiinlankeemuksesta, sovituksesta ja pelastuksesta. Alustuksessa oli tar-
keda kertoa lapsille, miksi Jeesus kuoli ja mitd se merkitsee. Alustuksessa myos oli tarkedé orientoida
lapset ryhmatyoskentelyyn sekd motivoida ja innostaa heitd. Jokaista rastia varten isoset oli ohjeistettu

huolehtimaan, ettd ryhma toimi ja kaikki saivat osallistua rastilla tehtaviin asioihin.

Rasteilla oli aikaa olla 15minuuttia. Isoset huolehtivat myos aikataulutuksesta. Rasti 1 oli Jeesuksen
ihmeet ja opetukset (Luuk. 5:1-11; Luuk. 5:17-26; Matt.14: 22-33). Raamatusta I0ytyvéat ndma ope-
tukset ja ne sisaltavat Jeesuksen opetukset ja ihmeet Jumalan rakkaudesta ja anteeksiantamuksesta.
Néiden kautta myos Jeesus osoitti olevansa Jumalan poika. Ryhmélle annettiin paperilappu, jossa oli
jokin néistd Raamatun kohdista. He lukivat sen ja toteuttivat pienen ndytelman. Rastilla oli erilaista
rekvisiittaa, jota heidan oli mahdollisuus kéytt&&. Té&ssa aikuinen/tai -isonen hieman ohjasi toimintaa
tarvittaessa. Jokainen ryhma sai iltaisin vuorollaan esittdd oman naytelmansa toisille leiriléisille. Naista
syntyi hienoja kokonaisuuksia ja Raamatun kohdat myds konkretisoituivat nuorille ndin helpommin.
Jokaiselle oli rooli, ja jos joku koki vaikeana esiintymisen, hén sai valita itselleen sopivat osan. Tassa
nuoret saivat opetella ryhmassé tydskentelya seka vuorovaikutusta. Osallistaminen alusta loppuun oli
merkittavassa roolissa. Nuoret saivat itse tehda oman nakdisenséd naytelman ja jokaisesta naytelmasta
tulikin omanlaatuisensa esitys. Tama rasti oli mieluinen ja ilo ja riemu syntyivat hetkessa. Nuoret
my06s hyvin muistivat ndytelman kautta raamatunkohdat, kun olivat niité itse konkreettisesti toteutta-
massa. Naytelman kautta my0s jokaisen lahjat padsivat nakyviin ja nuoria rohkaistiin esiintyméan seka
suunnittelemaan. Joku otti nopeammin aktiivisen roolin ryhmassé. Naytelmén ei ollut tarkoitus olla

tasokas tai oikein tehty.

Rasti 2 aiheena oli Jeesuksen rukoileminen Getsemanessa. Kaikki mitd Jeesus opetti eléessdédn maan-
paalld, osoitti sen, millainen Jumala on. Jumala on rakastava, armollinen ja kérsivéllinen. Rastilla jo-
kainen kirjoitti paperille vahintaan viisi lyhytta rukousaihetta Jumalalle. Rukous voi olla kiittdmisté,

pyytamista tai kertomista. Rukous oli nimeton ja sille oli oma laatikko, jonne kukin pudotti oman ru-



kouksensa. Td&man rastin tarkoitus oli hiljentyd miettimaan yksin omia rukousaiheitaan. Kaikki ru-
kousaiheet luettiin viimeisena kokonaisena leiripaivané yhteisessé rukoushetkessa ja ndin ne tuotiin

Jumalan eteen yhteisesti. Ohjaaja luki ne niin, ettd kenenk&éan henkilokohtaiset asiat eivat paljastuneet.

Rasti 3 oli Jeesuksen kuolema ristilla. Ihmisen syntiinlankeemuksesta asti Jumalalla oli suunnitelma
ihmisen syntien sovittamiseksi; Jeesuksen syntyminen ihmiseksi ja kuoleminen ristilla. Tdma sovitus
oli valttamatdn, jotta ihmiselld on mahdollisuus tulla Jumalan luokse. Ryhma teki talla rastilla ristin
luonnosta I6ytdmistdan materiaaleista. Rastilla oli myos jotakin materiaalia valmiina esim. rautalankaa

ja narua. Tdssd rastissa yhteistyo ja suunnittelu olivat isossa osassa.

Rasti 4 oli Jeesuksen yldsnousemus. Tama oli Luukkaan evankeliumin kuvaus siitd, kuinka Jumala he-
ratti Jeesuksen kuolleista. Yldsnousemus osoitti, ettd Jeesus voitti kuoleman vallan. Téalla rastilla jokai-
nen ryhmé& maalasi véreilla timan ensimmaéisen paasidispéivan tapahtuman. Naisté tuli upeita taidete-

oksia, jotka sitten laitettiin yhteisen tilan seinélle.

Rasti 5 oli Jeesuksen taivaaseen astuminen. Tassa tapahtuu lopullinen Kirkastuminen. Isa Kirkasti poi-
kansa Jeesuksen ja asetti taman valtaistuimelle kaikkien valtojen ja voimien ylapuolelle. Tall4 rastilla
ryhman tuli asettua opetuslasten asemaan ja keksid rynmané lyhyt tarina, jossa keksittiin tilanne, johon
opetuslapset olisivat saattaneet joutua, kun suorittivat Jeesukselta saamaansa tehtdvaa. He kirjoittivat
tdman paperille. Tassa ryhma valitsi Kirjoittajan ja jokainen keksi tarinaan jotakin. Tassd myds vuoro-

vaikutus ja yhteisty0 olivat isossa roolissa.

Toisena paivana meillé oli pakopeli ulkona ja tdmankin nuoret tekivét ryhmissa. Aiheena oli kristillista
perustietoa, jota leirilla oli jo puhuttu. Nuorten taytyi 16ytaa oikeiden vastausten avulla tietty koodi,
jolla saatiin auki lukossa oleva arkku, joka oli tdynna karkkia. Tamaé tehtava oli haasteellinen ja vaati
ryhmahenked sekd Raamatusta tuli etsid annetut kohdat. Tadma rasti myos oli erityinen yhteistyosuori-
tus. Rasti vaati nuorilta kommunikoimista toistensa kanssa, tehtdvassa onnistuakseen. Oli hienoa
nahdd, miten nuoret innostuivat ja yrittivat seka pohtivat yhdessa. Tama haastoi myds nuoria pyyta-

mé&é&n apua toisiltaan ja yhdessa tekeminen korostui vahvasti.

Kolmannen péivdnaamupéivén toiminta oli jaettu kolmeen osaan. Ensimmainen osio oli Jeesus paran-
taa halvaantuneen kertomuksen kertominen kuvakirjan avulla. T&man jalkeen ryhmissa oli kertomuk-
sesta tietokilpailu. Nain nuoret paasivat muistelemaan kertomusta ja sen opetuksen siséltéa. Toisena

osana oli omaan valokuvaan liittyva tehtéava. Jokainen kertoi paljastamatta nimedan itsestaan vahintaan



kolme asiaa, jotka kuvaavat hanté. Leirildiset arvelivat, kuka mahtoi olla kyseessa. Jokaisen kuvan
kohdalla sai halutessaan sanoa jotakin hyvéa toiselle. Tama oli erittéin onnistunut ja mukava tehtava.
Nuoret innostuivat jakamaan positiivista palautetta ja koin, ettd moni nuori yllattyi saamistaan ke-
huista. Juttelimme lopuksi, miten Raamattu kehottaa rakastamaan lahimmaista ja pohdimme yhdessa,
miké& vaikutus positiivisella viestilla on toiselle. Voimme pienillékin sanoilla rohkaista toisiamme. Pu-

huimme my0s siitd, miten ik&vat sanat vaikuttavat ja voivat saada tuhoa aikaan l&himmaisessa.

Leirilla oli my0s paljon aktiviteettia vapaa-ajalla ja nuorilla oli mahdollisuus tehda sellaisia asioita,
jotka tuntuivat itselle hyvalle. Kédentaidoissa sai maalata, askarrella tai muuten toteuttaa luovaa itse-
aan. Oli mahdollisuus pelata frisbeegolfia tai jalkapalloa. Pihapeleissa oli kisoja sekd rannassa sai ko-
keilla kajakkia tai kanoottia. Soutelu ja kalastus mahdollisuus olivat myds nuorille. Olimme myds ison
leirilaismadran vuoksi jakaneet ndma aktiviteettiajat ryhmiin. Jokainen sai aamupdivén aikana valita,
mihin ryhmaan tahtoi menné. Meilld oli my6s vaihtoja, joten kaikki halukkaat saivat tehda kaikkea.
My®os nuorten kanssa pienemmissa ryhmissa oli mahdollisuus puhua ja keskustella. VVapaa-ajalla myos
oli mahdollisuus pelailla isosten ja vetdjien kanssa tai muuten vain jutella. Nuoret olivatkin innokkaita
tulemaan koko leirin ajan yhteiseen ohjelmaan ja toimintaan. Leirilla oli my&s mahdollisuus olla

omassa rauhassa.

5.2.3 Nuoren kehitystason huomioiminen leirilla

Jokainen ohjattu toiminta oli suunnattu 11-14- vuotiaille nuorille. Olimme huomioineet ryhméjaoissa
my0s sen, ettd jokaiselle 16ytyi kaveri ryhmaén. T&ssa i1dssa nuoret kaipaavat aktiviteettia ja toimintaa
ja sita leirilla oli paljon. Toiminta oli myds monipuolista ja olimme huomioineet leirilaisten omat Kiin-
nostuksen kohteet. Toiminta oli osallistavaa. Leirilaiset paasivat ideoimaan, suunnittelemaan seka to-
teuttamaan erilaista toimintaa. Nuorille oli myds kristillistd kasvatusta joka paivé, jossa he saivat tutus-
tua uskoon ja Jeesukseen ja mita se heille merkitsee. Heilld oli tilaa kyselld, ihmetell& ja epailla. Lei-
rilté oli mahdollisuus saada hyvéksilukuja tulevaan rippikouluun ja kdytanndssa se tarkoittaa sita, etta
nuori, joka kay junnuleirin, ei tarvitse niin montaa merkintéa rippikoulupassiin. Tama oli myés hyva

houkutin kutsua nuoria mukaan leirille sekd nuorempana mukaan nuorten toimintaan.

Toiminta oli myds huomioitu niin, ettd nuori sai kokea onnistumista ja sai palautetta erilaisissa toimin-
noissa. Ryhmaéssa toimiminen antoi mahdollisuuksia ryhméapalautteisiin myos. Palautteita sai ryhména,

ettd yksilond. Ryhmamuotoisessa toiminnassa oli helpompi kohdata nuoria yksiléllisesmmin. Nuorille



tuli sosiaalista kanssakdymista ja he joutuivat kdyttdmaan vuorovaikutustaitojaan. Leirilld yhteinen te-
keminen oli tarkedd. Luontaisimmat hetket kohtaamisiin syntyivét leirin toimintojen kautta. Jos joku

oli hiljaisempi, rohkaisimme h&ntd mukaan tekemiseen, jotta han kokee kuuluvansa joukkoon. Vaikka
leiri oli iso, koin, ettd pystyimme jarjestimaén aikaa kaikkeen riittdvasti. Meita auttoi se, ettd osa nuo-

rista oli jo ennestdén tuttuja ja olin heitd tavannut.

Vuorovaikutus ja sosiaaliset suhteet olivat merkitsevassa osassa leirilla. Erilaiset toiminnot vaativat
ryhmassa toimimisen taitoja ja niitdhan me opettelimme. Toisille se kévi luontevasti ja osan kanssa sita
harjoiteltiin. Pyrittiin siihen, ettd aikuinen ja isonen olivat ohjaamassa ryhmié aina. N&in pystyimme
varmistamaan, ettd nuori voi turvallisesti harjoittaa naité taitoja. Nuori sai kokeilla tai katsella. Jokai-
selle annettiin tilaa. Myds saantdjen noudattaminen oli yksi tarked osa leirid. Nama kaytiin lapi heti
leirille tullessa ja nuorille tehtiin selvéksi, ettd kaikkien viihtyvyyden kannalta leiri onnistuu vain, jos
sééntoja noudatetaan. Muutama ylilyonti tuli ja néista pidettiin heti keskusteluhetki asianomaisten
kanssa. Nuorille turvalliset rajat tuovat turvaa. Pyrimme, ettd s&&dnnot olivat selkeité ja peruteltuja.
Néin nuoret ymmartavéat, miksi jokin asia on niin kuin me sanomme. Koska leirilla ollaan tiiviisti,
my06s oman tilan antaminen on tarkedd. Varmistimme sen niin, etté jokaisen leirilaisen huone rauhoi-
tettiin vain huoneessa oleville ja kaikki muu kanssakayminen tapahtui muissa tiloissa. N&in oli mah-

dollisuus olla my6s rauhassa tai vaikka yksin hetken.

Nuorilla oli leirilla myds tilaa keskustella ja pohtia. Leirin kaikissa toiminnassa ja kristillisessa kasva-
tuksessa oli tilaa kysymyksille ja epdilyksille. Nain nuori sai myos tilaa omille ajatuksilleen ja pohdin-
noilleen. Emme antaneet valmiita vastauksia. Jokaisena pdivana nuorilla oli tilaa tutustua kristinus-
koon erilaisista ndkokulmista. Oli rastirataa, pakopelid, rukousta ja minadn tutustumista. Pyrimme ndin

luomaan monipuolisen leirin ja antamaan nuorille tilaa kokeilemiseen ja ihmettelemiseen.



6 PALAUTE JA ITSEARVIOINTI LEIRISTA

Nuorille jaettiin leirin viimeisend paivana kyselylomakkeet leirin arviointia ja palautteen antamista
varten (LIITE3). Aikaa kyselylomakkeen tayttdmiseen oli runsaasti, jotta kukin sai rauhassa vastata.
Kyselylomakkeessa oli vain kolme kysymysté ja jokainen leirildinen, isonen seké ohjaajat vastasivat
naihin. Kyselyihin saatiin yhteensé 39 vastausta (N=39), joista leiriléisia oli 30 (n=30), seiseman isosta

(n=7) ja kaksi ohjaajaa (n=2).

Ensimmaiseksi pyydettiin arvioimaan, mika leirissé oli parasta. Tdhan kysymykseen olivat kaikki vas-
tanneet, ettd parasta oli toiminta ja ihmiset leirilla. Tunnelma oli ollut véliton ja rento. Seitseman
nuorta (n=7) koki saaneensa uusia kavereita ja kymmenen (n=10) oli syventényt kaverisuhdettaan.
Kaikki tekeminen ja aktiviteetti oli koettu mielekk&éksi.

Toiseksi pyydettiin arviointia siita, mista ei pitanyt leirilla. Siihen seitsemén (n=7) oli vastannut, etta

hiljaisuus liian aikaisin tai liian véhén uimista ja saunomista. Kolmas kysymys oli, mité olisit toivonut
leirille enemman tai mita olisi voinut jattaé pois? Téhéan 15 henkil6d (n=15) oli vastannut, ettd uimista
ja saunomista seka lisad vapaa-aikaa. Lopuksi kyselyssa oli monivalintakohta, jossa pyydetiin rastitta-
maan tulisitko uudelleen, kyll& vai ei. lloksemme jokaisessa 39 lapussa oli kylla (n=39). Tama kertoi,
ettd leiri oli suosittu ja siihen tahdotaan mukaan jatkossakin. Olemmekin jo syyslomalla jarjestaméassa

seuraavan junnuleirin.

6.1 Nuoren seurakuntayhteyden vahvistuminen leirilla

Taman leirin oli tarkoitus tuoda nuoria ja seurakuntaa lahemmaksi toisiaan. Tama ikaryhma on meilla
H&meenkyron seurakunnassa vaikeammin tavoitettava, silla he eivat ole vield rippikoulussa ja muu
seurakunnan toiminta ei niin ole kiinnostanut tatd ikdryhmada. Taman leirin tarkoitus oli myos kysya
nuorilta, millaiseen toimintaan he osallistuisivat jatkossa. Leirilla oli mahdollisuus koota innokkaista
nuorista pienryhmd, joka voisi tavata aktiivisemmin ja olla mukana toiminnassa. Téllaista ryhmaéa jo

tulevana syksyna kootaan yhteen. Kysely tehtiin jo leirilla.



Leiri yhdistaa sek& auttaa tutustumaan toisiin. Kun nuoret kokevat yhteytta leirill&, se saa myds ennak-
koluuloja karisemaan ja seurakunnan kuva muuttuu. Monesti vielakin nuoret ajattelevat, etta seurakun-
nassa vaan lauletaan virsid ja istutaan hiljaa. Tama leiri toimintoineen kertoi muusta. Nuoret saivat olla
osa seurakuntaa ja tata yhteisod. Nuorten palaute oli positiivista ja moni jo kyseli uutta leirid. Koen,
ettd yhteinen tekeminen ja yhdessa oleminen, ovat merkittdvané osana seurakunnan ja nuoren yhtey-
den vahvistumisessa. Toiminnan ja tekemisen kautta my6s kristinusko tulee lahemmaksi ja konkreetti-
semmaksi. Nostimme esiin nuorille tarkeité asioita ja pyrimme kertomaan Kkristinuskosta niin, etté se
koskettaa nuoren elamaa. Jokainen valmistettu kristillinen toiminta oli suunniteltu ja pohdittu, miten se

parhaiten tavoittaisi timéan ik&iset nuoret.

6.2 Nuoren seurakuntayhteyden vahvistuminen jatkossa

Junnuleiritoiminnan on tarkoitus olla 11-14- vuotiaita nuoria kokoavaa toimintaa. Leirilld nuoret tulevat
lahemmaksi ja nédin heidat voi henkilokohtaisesti kutsua mukaan toimintaan. Pidéan tarkeéna, ettd nuori
Jo téssa vaiheessa saadaan aktiiviseksi toimijaksi seurakuntaan. Tama ikdryhmé usein on vdhemmassa
maéarin mukana toiminnassa ja koemmekin tdman yhdeksi tarkeaksi tavoitteeksi jatkossakin. Tarkoitus
on jo heti syksylla perustaa pienryhma innokkaista junnuleirildisistd, joiden kanssa voitaisiin tavata sdan-
nollisesti jonkun toiminnan muodossa. Voisimme tehd& esim. retkié tai muuten rakentua yhteisoné, us-
kon asioiden darella. Hameenkyron seurakunnassa on myos jo ennen rippikoulua mahdollisuus osallistua
isoskoulutukseen ja toimia pienemmille isosena tai apuna erilaisissa kerhoissa. N&in nuori paasee aktii-
viseksi toimijaksi ja kokee itsensa tarkeaksi. Nuori voi itse valita, millaiseen toimintaan tahtoo osallistua

ja mik& toiminta tuntuu omalle. Tydntekijan onkin tarke&a rohkaista nuorta mukaan toimintaan.

Isona ja merkittavanéa roolina koen koulutydn, jota olen tehnyt noin vuoden verran aktiivisemmin.
Kouluvierailut loivat jo pohjaa kohdata nuoria ja tuoda seurakuntaa heille tutuksi. Jatkossa leireja olisi

hyva olla saannollisesti.

Hémeenkyron seurakunnassa nuorisotydssa on mietitty, miten nuoret saadaan pysymaan ja olemaan
toiminnassamme mukana. Nuoria on tarkeda ottaa mukaan suunniteluun ja kehittdméaén tata tyota seka
olla 1&sna siell&, missa nuoret ovat. Olemmekin pyrkineet menemaan nuorten luokse ja toimintaa suun-
nittelemaan siten, ettd voimme olla muuallakin kuin omissa tiloissa. Nuoret ovat myds sosiaalisessa
mediassa ja pyrimme olemaan sielld aina vaan aktiivisemmin, jotta seurakunnan nuorisotoiminta tavoi-

tettaisiin paremmin.



Nuoria olisi tarked saada toimintaan aktiivisesti niin, ettd he kokevat itsensa tarkeéksi ja heilld on teh-
tavid. Seurakunta voisi jatkossa panostaa enemmaén osallistavaan toimintaan. Kun nuori saadaan mu-
kaan hyvissa ajoin, han voi tulla seurakuntaan myds aikuisena ja olla aktiivinen toimija. Heille tulisi
antaa vastuuta ja heidan tulisi samalla voida kasvaa uskossa niin, etti he kokevat sen “kodikseen”.
Usein opiskelemaan l&hteva nuori saattaa jossain vaiheessa jaéda pois hetkeksi, mutta jos heidan koke-

muksensa omasta seurakunnasta on hyva, he palaavat monesti sinne uudelleen.

Kaikessa toiminnassa tulisi enemméan huomioida seurakuntalaisten osallistaminen. Usein toimitaan
tyontekijan johdolla liikaa ja ndin monen lahjat ja kyvyt eivat paase esiin. Raamatussa puhutaan paljon
rohkaisemisesta, ja ajattelenkin, ettd erityisesti nuorisotydssa taméa on yksi merkittavampia asioita,
mitd me tyontekijoind voidaan nuorelle antaa (1.Tess 5:11). On todella tarkeda rohkaista heitd kéaytta-
mé&an lahjojaan ja tat4 kautta elavoittad seurakuntaa ja saada nuoria mukaan toimintaan. Kun ty6 on
seurakunnassa tavoitteellista ja siind annetaan tilaa muillekin, usein se kantaa hedelma jatkossa.



7 POHDINTA

Opinnéaytetyoni oli tarkoitus auttaa nuorisoty6ta tavoittamaan 11-14- vuotiaita nuoria, joihin meilla oli
heikoin yhteys Hdmeenkyron seurakunnassa. Tamé ik&ryhma on juuri murrosian kynnyksella ja heidat
on tarkeé saada mukaan toimintaan. He eivat ole enda kiinnostuneita lapsille suunnatusta toiminnasta,
mutta eivat ole mydskéan vield rippikouluidssa. Tamaén leirin ja junnutoiminnan kautta me saimme yh-
teyden tah&n 11-14- vuotiaiden ryhmaan ja ndin konkreettisen mahdollisuuden kutsua mukaan toimin-
taan. Heille jarjestetdan leireja sekd muita tapaamisia tdman onnistuneen leirikokeilun jalkeen. Aloi-
tamme myos pikkuisoskoulutuksen talle ikaryhmalle. N&in heidat saadaan aktiivisiksi toimijoiksi Ha-
meenkyrdn seurakuntaan. Kun he péésevat osallisiksi, he innostuvat muustakin toiminnasta ja néin

side ei katkea pelkk&én leiriin, vaan jatkuu muuna toimintana seurakunnassamme.

Leiri osoitti, ettd kiinnostusta kohderyhmassa on seurakunnalliseen osallistumiseen ja toiminnallisuu-
den seka osallistamisen kautta nuoret innostuvat. Palautteista kévi ilmi, ettd nuoret kaipaavat leirille
enemman vield vapaata oleilua ja tekemistd, johon kiinnitetddn enemman jatkossa huomiota.
Kristillisen kasvatuksen vieminen eteenpéin toiminnallisuuden kautta oli myds onnistunutta ja nuoret
innostuivat nithin syventymaan esill olleisiin kristillisen kasvatuksen teemoihin, mika olikin yksi kes-

keinen tavoite tassa hankkeessa.

Tama toiminta haastaa meitd jatkossa miettiméén tarkemmin ja enemman kiinnittdmaan huomiota toi-
minnalliseen osallistamiseen my®os kristillisessa kasvatuksessa. Kristillisid peruskasitteitd on hyva vies-
tid nuorille aktiivisen toiminnan kautta. N&in opetus on kiinnostavampaa myos nuorille itselleen ja
opetuksen viesti tavoittaa ndin nuoren paremmin. Naytteleminen, maalaaminen seka konkreettiset ku-
vat ja asiat kiinnostavat nuoria ja he keskittyvat ndin myds paremmin. Jatkossa myos tdmén ikaryh-
man aktiivisena pitdminen on haaste ja heille tulisi suunnata enemmaén toimintaa. Heidan pyytamisensé
mukaan ja osallistumaan pikkuisoskoulutukseen onkin yksi hyva tavoite tulevaan. Kristillisen kasva-
tuksen uudistaminen on haaste meille tydntekijoille. Jos jokin menetelma ei toimi, on tarkedd muuttaa

toimintatapoja ja miettid, miten nuoret saisi innostuneeksi juuri tasté opetuksesta.

Myos erilaiset nuorilta tulleet palautteet ovat tarkeitd. Jatkossa joka leirilta olisi hyvé tehdd vastaava
kysely, jotta toiminta pysyisi nuoria kiinnostavana ja he saisivat ndin myos itse vaikuttaa toiminnan

sisaltéon. Tama leiri osoitti, ettd kiinnostusta on nuorilla osallistua mukaan toimintaan, kun saadaan



toiminta pidettya aktiivisena ja mielenkiintoisena. Leirien ohella on hyvé olla ympari vuodetarjolla
pienryhma- tai muuta toimintaa téalle ikaryhmalle.
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Jes, juuri sina paaset junnuleirille ensimmaista kertaa! Leiri on uusi meilla ja sina
olet tullut sinne valituksi! Tassa kirjeessa on paljon tarkeaa tietoa junnuleirista.
Lukekaa kirje huolella ja muistakaa palauttaa myos sahkopostin liitteena tullut
kuvauslupa tulostettuna ja allekirjoitettuna leirille tullessa. Jos ei ole mahdollista
tulostaa, voit sen tayttaa leirille tullessa ja allekirjoittaa.

Leiri alkaa sunnuntaina 5.6.2022. klo 13.00 Leiripaikka on Sarkijarven leirikeskus (Leirikes-
kuksentie 80, 39200 Kyroskoski). Leirille tullaan omin kyydein. Eménnille toivomme, etta ilmoi-
tatte suoraan kaikki ruoka-aine allergiat ja muut erityisruokavaliot. Sinikka Majamaki p. 044 724
8390 tai Tarja Aijald p. 044 724 8391.

Leiri loppuu keskiviikkona 8.6. klo: 14.30. Jokainen hoitaa kyydin itse pois leirilta.

Leirimaksu on 40 euroa. Lasku lahetetdan kotiin leirin jalkeen.

Leiripaiviin kuuluu pienryhmissa touhuilua, pelailua, iltahartauksia, raamatunopetuksia, musiik-
kia, uimista, saunomista ja kivaa yhdessdoloa. Paivittdin on myo6s vapaa-aikaa. Sarkijarven leireilla
ei tule nalk3, erityisen hyvaa ruokaa on nimittdin tarjolla nelja kertaa paivassa!

Tarkeaa!!.

Meita on leirilla monta ja siksi on hyvin tirkeaa, etta yhteisia sadntoja noudatetaan. Vain
siten kaikilla voi olla turvallinen ja hyva olla ja jokainen viihtyy hyvin. Kotiin olemme tar-
vittaessa yhteydessa, jos leirilla ilmenee sddntdjen rikkomista.

Jos nuorella on lddkitys, jonka kanssa hdn tarvitsee ohjaajan apua, tulostakaa sdhkopostin liit-
teend oleva ladkehoitolupa ja toimittakaa se taytettyna leirin ohjaajalle. Samoin ilmoittakaa ohjaa-
jalle, jos nuoren ladkkeet halutaan ohjaajien sailytettaviksi. Ladkehoitolupa kannattaa tulostaa ja
tayttda mydos, jos nuorella on jokin vamma, sairaus tai muu haaste, joka saattaa aiheuttaa vaara-
tilanteita leirilla nuorelle itselleen tai muille leirilla olijoille. Lidkehoitolupaa ei siis tarvitse pa-
lauttaa, ellei tilanne niin vaadi!

Onnettomuuksien sattuessa ensisijaisesti huoltajat kuljettavat nuoren terveyskeskukseen tai
sairaalaan. Hatatapauksissa kutsumme ambulanssin. Tilanteesta riippuen my®ds leirin ohjaaja
saattaa lahted viemaan nuorta terveyskeskukseen tai sairaalaan.

Mita pakata mukaan:

-kuvauslupa huoltajan allekirjoituksella (sahkopostin liitteend), palauta tama leirille tullessa
Annelle. Voit vield laittaa muita terveisia tai tarkennuksia nuoresta viestilla tai sahkopos-
tilla Annelle.

-Kela-kortti



-vaihtovaatteita

-sddanmukaisia vaatteita

-pyyhe (ja halutessasi uimapuku)

-hygieniatarvikkeet (hammasharja ja -tahna, pesuaineet, deodorantti ym)
Huom! Ald ota suihkutettavia hiuslakkoja/deodorantteja leirille!

-henkilokohtaiset ladkkeet, myos sarky- ja allergialadkkeet (ja tarvittaessa ladkehoitolupa leirin

vetdjille, kts. sahkopostin liitteet)

-makuupussi + lakana + tyynyliina TAI lakana + pussilakana + tyynyliina

-yopuku

-aurinkorasva

- omia kalastusvalineita tai frisbee kiekkoja voi my0s ottaa halutessaan mukaan.

Halutessasi voit ottaa mukaan kohtuullisen maaran karkkia tai muuta herkkua. Energiajuomia ei
kuitenkaan leirille saa tuoda.

Mieti tarkasti, mitd ja miten paljon otat tavaroita/vaatteita/herkkua mukaasi 4 paivan leirille.

Kannykat "nukkuvat” Himeenkyron seurakunnan junnuleirilla yonsa lukkojen takana. Tama tar-
koittaa kdytannossa sitd, etta kannykat keratdan illalla vetajille sailytykseen yon yli. Kinnykat saa
takaisin aina seuraavana pdivana lounaan jalkeen. Aika voi vaihdella riippuen leirin vetdjien kay-
tannoista. Puhelimet ovat omalla vastuulla ja jos niistd koituu hairiota tai muuta hankaluutta,
isosilla ja leirin vetajillda on oikeus ne ottaa talteen sopivaksi katsotuksi ajaksi.

Mita ei saa pakata mukaan:
Leirille ei saa tuoda paihdyttavia aineita tai energiajuomia.

Alkoholijuomien ja huumausaineiden hallussapito ja nauttiminen leireilld on ehdottomasti kiellet-
tya. Tallaisen nuoren leiri keskeytetadn valittomasti. Mikali ohjaaja epailee leirildiselld olevan hal-
lussa jotakin luvatonta tai vaarallista, hdn voi tarvittaessa tarkastaa leirildisen ja koko huonekun-
nan tarvikkeet ja matkatavarat.

Tupakointi on lain mukaan kielletty alle 18-vuotiailta. Jos joku havaitaan polttamasta, siita tiedo-
tetaan valittomasti kotiin. Jatkotoimenpiteistd sovitaan yhdessa huoltajien kanssa. Samat ohjeet
patevat myos nuuskaan ja sihkétupakkaan.

Jos sinulla on kysyttavaa, ota rohkeasti yhteytta ensisijaisesti Anneen .

Taivaan Isan hyvaa huolenpitoa sinulle ja perheellesi toivovat:

Anne- (Maria )Ahola Mikkeli Kivimaki Tuomas Ukkonen
P.044 724837 p. 044 724 8365 mikkeli.ki- p. 044 724836
anne-maria.ahola@evl.fi vimaki@evl.fi tuomas.ukkonen@evl.fi
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Leiriohjelma LIITE 2
SUNNUNTAI MAANANTAI TISTAI KESKIVIIKKO
KLO Jeesuksen Elama Kuka miné olen ja | Elamaa Raamatun
rukous valossa
8.00 heréatys heratys herétys
8-9 Aamupala, Aamupala, Aamupala,
lipunnosto ja paivan lipunnosto ja lipunnosto ja
9.00 Kristillinen Kristillinen kasvatus/ Kristillinen
' kasvatus/Mikkeli Anne kasvatus/Tuomas
10.00 Vetajat ja Kristillinen
9.15 . . .
isoset kasvatus/Mikkeli
11.00 Suunnittelua Kristillinen Kristillinen kasvatus/ Kristillinen
' kasvatus/Mikkeli Anne kasvatus/Tuomas
12.00 Suunnittelua Lounas, kahvit Lounas, kahvit Lounaﬁ, halradia
siivous
13.00 Leirildiset saapuu Leirivapaa Leirivapaa Palau.rte I_e mgta Ja
palkintojen jako
14.30 14.00 kahvit
15.00 Ryhmaytys Aktiviteetti
16.00 Aktiviteetti Aktiviteetti Aktiviteetti
17.00 Paivallinen Paivéllinen Paivéllinen
17.30 Isosryhma Isosryhma Isosryhma
18.00 Saunat Saunat Saunat
Iltaohjelma ja Iltaohjelma ja Iltaohjelma ja
19.50 . o . T . o
iltapala ja lipunlasku | iltapalaja lipunlasku | iltapala ja lipunlasku
21.00 Iltahartaus isoset Iltahartaus isoset Iltahartaus isoset
22.00
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PALAUTE JUNNULEIRISTA KESA 2022 Iy

Mika leirilla oli parasta?

Mista et pitanyt leirilla?

Mita olisit kaivannut leirille?

Haluaisitko uudelleen osallistua junnuleirille?

KYLLA |:| EN |:|

LAMMIN KIITOS PALAUTTEESTASI JA ILOISTA KESALOMAA!






