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Abstrakt

Andra stadiets utbildningar skall ge de fardigheter som ligger till grund for fortsatta studier vid en
yrkeshogskola eller ett universitet. Examensarbetet utreder och underséker skillnaderna mellan de
fardigheter som gymnasiet respektive yrkesinstituts byggnadsutbildning ger.

Syftet med examensarbetet ar att jamfora de tva utbildningarna och lyfta fram skillnaderna.
Yrkeshogskoleutbildningarna inom byggnads- och samhallsteknik ar krdavande
hogskoleutbildningar och darmed kan tidigare studier vara betydande for den studerandes
studieframgang.

Undersokningen baserar sig pa ett frageformular som yrkeshogskolestuderande, -ldrare och
alumner svarat pa. De fragor som stélldes studerandena och alumnerna handlade om deras andra
stadiets utbildning, studier vid yrkeshogskolan, studiegemenskap, forbattring och utveckling av
overgangen fran andra stadiet till tredje stadiet.

Yrkeshogskoleldararna som undervisar byggmadastare och ingenjorer svarade &ven pa ett
frageformular. Formuldret som lararna svarade pa handlade om hur de uppfattar studerandenas
kunnande, skillnader mellan studerandena med examen fran andra stadiet, studiemotivation samt
om de anser att studerandena besitter de fardigheter som kravs for att bli byggmastare eller
ingenjor.

| examensarbetet behandlas dven dmnen som studiegemenskap, motivation och valmaende. Dessa
ar delar av studielivet vilka ar viktiga for att studerande skall trivas och kunna prestera enligt sina
basta formagor. Ungdomarnas utbildning och vdlmaende ar nagot av det viktigaste vi maste varna
om.

Undersokningen visar att andra stadiets utbildningar ger de fardigheter som kravs for att studera
till byggmastare eller ingenjor vid en yrkeshogskola. Fordelarna man har da man inleder studierna
vid en yrkeshogskola beror pa den tidigare utbildningen. Oberoende om man studerat vid ett
gymnasium eller ett yrkesinstitut finns det amnen som kraver extra mycket arbete.

Sprak: svenska
Nyckelord: Andrastadiet, yrkeshogskola, studiefardigheter, byggmastare, byggnadsingenjor
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Tiivistelma

Toisen asteen koulutuksen tulee antaa taidot, jotka muodostavat pohjan jatko-opintoihin
ammattikorkeakoulussa tai yliopistossa. Opinnaytetydssa tutkin ja tarkastelen lukion ja
ammattikoulun tarjoamien taitojen eroja.

Opinndytetyon tarkoituksena oli vertailla toisen asteen koulujen eroja. Ammattikorkeakoulu ja
rakennusalan koulutukset ovat vaativia korkeakoulutuksia ja siten aiemmilla opinnoilla voi olla
merkitysta opiskelijan opintomenestykselle.

Tutkimus perustuu ammattikorkeakouluopiskelijoiden, opettajien ja alumnien vastaamaan
kyselyyn. Opiskelijoille ja alumneille esitetyt kysymykset koskivat toisen asteen koulutusta,
ammattikorkeakouluopintoja, opiskeluyhteisda, toiselta asteelta kolmannelle asteelle siirtymisen
parantamista ja kehittamistarpeita.

Lomake, johon opettajat vastasivat, koskivat sitd, miten he ndkevat opiskelijoiden taidot, eri
toisen asteen koulujen opiskelijoiden erot, opiskelumotivaation ja uskovatko he oppilaiden saavan
rakentajaksi tai insin60riksi vaadittavat pohjataidot toisen asteen koulutuksesta aineissa kuten
matikka, kielitaidot ja rakennustekniikka.

Taman lisdksi opinnaytetyossa kasitelldan aiheita opiskeluyhteisé, motivaatio ja hyvinvointi. Nama
ovat opiskelijaelaman osia, jotka ovat tarkeita opiskelijalle menestydkseen ja suoriutuakseen
parhaiden kykyjensa mukaisesti. Nuorten koulutus ja hyvinvointi on ehdottomasti yksi
tarkeimmista asioista, joista tulee huolehtia, silld nuoret ovat maamme tulevaisuus.

Tutkimuksen tulokset osoittavat, etta toisen asteen koulutus antaa tarvittavat taidot, joita
tarvitaan ammattikorkeakoulun rakennusmestariksi tai insin66riksi opiskeluun. Riippumatta siita,
oletko opiskellut lukiossa vai ammatillisessa oppilaitoksessa, on aineita, joiden parissa opiskelija
joutuu tekemaan lisatyota.

Kieli: Suomea
Avainsanat: toinen aste, ammattikorkeakoulu, opiskelutaidot, rakennusmestari, rakennusinsin6ori
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Abstract

Secondary education must provide the skills that form the basis for further studies at universities
or universities of applied sciences. This degree thesis examines differences between skills that
upper secondary school and vocational institute provide.

The purpose of the thesis was to compare secondary education institutions and highlight the
differences. The bachelor’s degree programs in the construction field is one of the more
demanding university educations and due to that, previous studies are significant for the
student's study success.

The survey was based on questionnaires answered by students of university of applied sciences
students, teachers and alumni. The questions asked to the students and alumni were about their
secondary education, studies at the university of applied sciences, study community,
improvement and development of the transition from the second stage to the third stage.

The university teachers who teach future construction managers and engineers also answered a
guestionnaire. Teachers answered questions about how they perceive the students' knowledge,
differences among students from different secondary schools, motivation to study and whether
they believe that the students get the skills required to become a builder or engineer.

The degree project also dealt with subjects such as study community, motivation and well-being.
These are parts of the student life that are very important for the student to thrive and to be able
to perform according to their best abilities. The education and well-being of young students is
absolutely one of the most important things we must safeguard.

The results of the survey show that secondary schools provide the skills required to study to be a
construction manager or engineer at a university of applied sciences. Regardless of whether you
studied at upper secondary school or a vocational institute, there are subjects that you must work
extra hard with.

Language: English
Key words: secondary school, university of applied sciences, study skills, construction manager,
engineer
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1 Inledning

Redan efter grundskolan maste ungdomarna i dagens lage ha en ratt sa klar plan for sina
fortsatta studier for att ha mojlighet att nad sina framtida mal. Val av andra stadiets studier
kan paverka mojligheterna att fa studieplats vid en 6nskad yrkeshogskola eller dnskat
universitet. D& man planerar att studera vid ett universitet eller en yrkeshégskola ar det
dven viktigt att se till att man valjer en sddan utbildning eller examen pa andra stadiet som

ger sa manga fordelar som mojligt, med tanke pa ens framtida mal.

Jag kommer att ta upp och jamfora de delar som ger fardigheterna for att studera till
byggmastare eller byggnadsingenjor. Jag kommer &dven att behandla studerandes
motivation och vdlmaende som ar en viktig faktor for studeranden inom vilket amne som

helst.

2 Syfte och avgransningar

Syftet med detta examensarbete ar att ta reda pa vilka studier som ger de basta
forutsattningarna for byggstudier vid yrkeshogskola. Detta examensarbete skall kunna ge
de som har gatt ut eller haller pa att ga ut grundskolan en béttre bild av nyttan med andra
stadiets utbildningar ifall man har planer pa att studera vidare till byggnadsingenjor eller
byggmastare. | arbetet beaktas endast de kurser pa andra stadiet som framjar kunnandet
for byggutbildningar vid en yrkeshogskola. Dessa kurser och examensdelar ar framst
svenska, finska, matematik, fysik och byggtekniska kurser. De namnda @mnena ar en stor
och viktig del av byggutbildningarna vid yrkeshogskolor och goda kunskaper i dessa amnen

ar till fordel.



3 Yrkeshogskolan Novia

| Finland ar Yrkeshogskolan Novia den enda skolan som erbjuder byggmastar- och
byggnadsingenjorsutbildning pa svenska. Om man valjer att studera pa finska finns det
tretton olika yrkeshogskolor att vdlja mellan. Med ett avgangsbetyg fran ett gymnasium
eller ett yrkesinstitut har man mojlighet att ansdka om studieplats vid en yrkeshdgskola.
De yrkeshogskoleutbildningar som behandlas i arbetet &ar byggmastare och
byggnadsingenjor, med inriktningen konstruktionsplanering. Dessa ar de tva bygginriktade

utbildningarna som erbjuds vid Novia Raseborg.

3.1 Byggmastare (YH)

Byggmastarutbildningen ar en 3,5 ar lang utbildning och omfattar 210 studiepoang.
Studierna enligt ldaroplanen 2022 innehadller studiehelheter enligt tabell.1.
Studiehelheterna delas in i kurser som behandlar olika @mnen inom omradet. De teoretiska
studierna avlaggs huvudsakligen vid hogskolan och de praktiska delarna avlaggs

huvudsakligen hos ett eller flera foretag.

Tabell.1 Studiernas omfattning for byggmastarstudier vid Yrkeshogskolan Novia.

("Byggmastare (YH)”, 2022).

Byggmastare (YH)
Studiehelhet Studiepoang
per kurser
Sprak och kommunikation 15
Byggprojekt och foretagande 15
Matematik 9
Grunder i byggnadsteknik 25
Bostadshus och offentliga byggnader 40
Grunder i byggnadsmekanik 10
Byggnadsvard 6
Byggnadsproduktion och arbetsledning 40
Valfriastudier 10
Praktik 30
Examensarbete 10
Studiepodang sammanlagt 210



https://studieguide.novia.fi/index.php/sv/13622/sv/%2013681/DAG22H-%20BYB/year/2022
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Byggmastarstudierna ger ett brett tekniskt kunnande, grunder inom planering och ett
starkt kunnande inom arbetsledning. Som byggmastare kan man arbeta som ansvarig
arbetsledare, o©vervakare, planera medelstora projekt och som tjansteman inom

byggnadstekniska avdelningar. ("Byggmastare (YH)”, 2022).

3.2 Ingenjor (YH), konstruktionsplanering

Ingenjorsutbildningen ar en fyra ar Iang utbildning och omfattar 240 studiepoang. Enligt
laroplan 2022 innehaller studierna studiehelheter enligt tabell.2. Studiehelheterna delas in
i kurser som behandlar olika @mnen inom omradet. De teoretiska studierna genomfors
huvudsakligen vid hégskolan och de praktiska delarna utférs huvudsakligen hos ett eller

flera foretag. ("studieguide”.2022).

Tabell.2. Studiernas omfattning for ingenjorsstudier vid Yrkeshdgskolan Novia. ("Byggnads-

och samhéllsteknik (ingenjor)”, 2022).

Ingenjor, konstruktor (YH)
Studiehelhet Studiepoang/
kurser
Sprak och kommunikation 15
Byggprojekt och féretagande 15
Matematik 15
Grunder i byggnadsteknik 25
Bostadshus och offentliga byggnader 40
Projektering av kravande konstruktioner 50
Grunder i byggnadsmekanik 10
Kravande byggnadsmekanik och -fysik 9
Byggnadsvard 6
Valfriastudier 10
Praktik 30
Examensarbete 15
Studiepodng sammanlagt 240
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Konstruktorsstudierna ger ett brett tekniskt kunnande, fardigheter inom kravande
planering och ett kunnande inom arbetsledning. Som byggnadsingenjor kan man arbeta
som ansvarig arbetsledare, 6vervakare, planera kravande projekt, planerare for stora
ingenjorsbyrder och som tjansteman inom byggnadstekniska avdelningar. ("Byggnads- och

samhéllsteknik (ingenjor)”, 2022).

3.3 Antagning

Det finns tre satt att ansoka till en yrkeshodgskola. Beroende pa den sdkandes
arbetserfarenhet, tidigare studier och mdjligheter viljer hen den vag som ar lampligast. Det
finns begransat antal studieplatser, platserna fylls i férsta hand av dem som har ett bra
avgangsbetyg, som presterar bra i urvalsprovet och som sokt in via YH-leden. De tre olika

satten beskrivs nedan. ("Urvalsmetoder”, 2022).

3.3.1 Betygsantagning

Personer som avlagt examen inom andra stadiet efter ar 2015 kan ansdka om en
studieplats vid en yrkeshogskola med sitt betyg. Kravet ar ett gott medeltal fran andra
stadiet. For de som har avlagt studentexamen poangsatts hogst fem amnen, d.v.s
modersmal, det andra inhemska spraket, matematik och tva realamnen. Ett hogre vitsord
ger mer podang och de sammanlagda poangen adderas och anvands vid sékande av

studieplats.

De som har en yrkesexamen far poang baserade pa vitsord de fatt i sina examensdelar.
Grundexamen inom byggnadsbranschen har sju examensdelar. | dagens lage overfors alla
prestationer till informationsresursen KOSKI som sedan anvands vid ansdkan till
yrkeshogskola. Den som soker till byggmastarstudier far dven poang for arbetserfarenhet.

("Urvalsmetoder”, 2022).


https://studieguide.novia.fi/index.php/sv/13622/sv/%2013681/DAG22H-%20BYB/year/2022
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3.3.2 YH-urvalsprov

Den nationella gemensamma ansokningstiden till yrkeshégskolorna ar fran mitten av mars
till slutet av mars och urvalsprov ordnas vanligtvis i borjan av juni. Resultaten publiceras i
juli. Till urvalsprovet hor delar som ar gemensamma for alla, fardigheter i beslutsfattande,
undervisningsspraket och engelska. Specifika delomraden for teknik ar matematiska
fardigheter och matematisk-naturvetenskapliga fardigheter. Figur 1 visar de

branschspecifika delomradena for urvalsproven.

Social- och
Farotagsokonomi Turism, kosthéll och i Humanistiska och
sjofarton ochinformations- akonomi \drott och w

Fardigheter i beslutsfattande

Undervisningsspraket
Engelska
Matematiska fardigheter
\ . . " Etiska fardighater
Matematisk-natur fardigheter Fardigheter i emotionell intelligens

Figur 1. Urvalsprov. ("Urvalsmetoder”, 2022).

| figur 1 kan man se att Teknik och sjofart ar de utbildningar som kraver mera matematiskt

kunnande i urvalsprovet an de andra utbildningarna.

3.3.3 Oppna YH-leden

For de yrkesinstitutstuderande som inte har berémliga vitsord eller bedémer att de klarar
urvalsprovet, sa ar 6ppna YH-leden ett bra alternativ. Genom att studera vid 6ppna YH och
samla 30 studiepodng har man mojlighet att ansdka om en studieplats. De som studerar
vid ett yrkesinstitut har mojlighet att byta ut valbara kurser eller examensdelar till
yrkeshogskolestudier, och kan da soka en av kvotplatserna for YH-leden.
Yrkesinstitutstuderande har mojlighet att ga denna vag och det brukar ske i slutskedet av
andrastadiestudierna. Yrkeshogskolekurserna ersatter da de sista kurserna pa andra
stadiet. Efter att YH-ledstuderanden fatt sin yrkesexamen fran andra stadiet, far den
studerande ocksa de tidigare avlagda yrkeshogskolekurserna tillgodoraknade. Pa detta satt
kan studeranden testa pa yrkeshogskolestudier utan att binda sig till en studieplats.

("Urvalsmetoder”, 2022).



4 Gymnasiet

Gymnasieutbildningen skall ge studerande en bred allmanbildning som férbereder for
fortsatta studier inom 6nskad inriktning. Malet ar att utveckla studerandens sjalvstandiga
tankande, kreativitet, tillampade kunskaper och varderingar enligt statsradets férordning
(Gymnasielagen 942/2014). Olika kulturer, naturen och samhallet ar dven viktiga @mnen
som behandlas. Andra stadiets skolor har som huvuduppgift att undervisa, fostra och
sporra till livslangt larande. Med ett studentexamensbetyg kan man fortsatta studera vid
ett yrkesinstitut, ett universitet eller en yrkeshodgskola. (“Grunderna for gymnasiets

laroplan”, 2015).

Till gymnasiets vardegrunder hor det till att studeranden utvecklar ett konstruktivt och
empatiskt satt att hantera olika situationer i livet. Kunnandet om manskliga rattigheter,
jamlikhet, likabehandling, valbefinnande, hallbar livsstil och globalt ansvar, demokrati och

etik dr nagra av de varderingar som behandlas. (“utbildningsstyrelsen”, 2015).

Synen pa larandet ar att studerande nar sina mal genom att studera aktivt, satta upp mal
och arbeta sjalvstandigt. Studerande har dven ratt att fa stod for larandet och studierna dar
deras utvecklingsbehov, utgangslaget och styrkor tas i beaktande. ("Grunderna foér

gymnasiets laroplan”, 2015).

4.1 Studiernas uppbyggnad

| gymnasiet skall studerandena avldagga minst 75 kurser. En kurs ar i genomsnitt 38 timmar
dar en timme berdknas vara 45 minuter. Enligt gymnasielagen skall gymnasiestudierna
besta av obligatoriska, fordjupade och tillimpade kurser. De fordjupade kurserna ar en
fortsattning pa de obligatoriska och ar valfria. De foérdjupade kursernas laroplan &r
faststalld av utbildningsstyrelsen och studeranden skall vdlja minst tio av dessa kurser i sin
studieplan. Gymnasierna kan dven ha lokala férdjupade kurser som utbildningsanordnarna
anser vara till nytta fér studerandena. Pa samma sétt finns det nationella tillampade kurser
och lokala tillimpade kurser. Dessa kan vara fran en annan utbildningsanordnare sa som
till exempel ett yrkesinstitut. Gymnasiet véljer i sin laroplan de tillampade kurserna och i

vilken ordning de skall avlaggas. (“Grunderna for gymnasiets laroplan”, 2015).
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Jag valde att anvanda gymnasiets laroplan fran 2015 eftersom en stor del av de
studerandena vid yrkeshogskolan Novia med gymnasieutbildning har f6ljt den planen. De
som svarat pa enkiten hade en stor aldersspridning, darfér valde jag att kontrollera
skillnaderna mellan de olika gymnasieldaroplanerna tjugo ar bakat i tiden. Laroplanen fran
2003 och 2010 skiljer sig knappt fran den som togs i kraft 2015. Gymnasielaroplanen 2019
som tradde i kraft 2021 har nu studiepoang for kurser till skillnad fran enbart kurser som
helhet i tidigare planer. | det nya systemet ar en studiepoang 19 stycken 45 minuters
lektioner. Ungdomsstuderandena skall uppna en mangd pa 150 studiepoang. Kursernas
langd i laroplanen 2019 ar den samma som den tidigare laroplanen. (“Grunderna for

gymnasiets laroplan”,2013).

4.2 Kurser i gymnasiet som gynnar fortsatta studier vid yrkeshoégskolan

Tabell.3 visar de kurser som ar mest betydande for fortsatta studier inom byggnadsteknik
vid en yrkeshogskola. Alla studerande deltar i de obligatoriska kurserna men kan sedan
valja fordjupade och tillampade kurser. Da studerande avlagger flera kurser inom samma
amne resulterar det i ett fordjupat kunnande som stoder utvecklingen vid tredje stadiets

utbildning.

Tabell.3. Gymnasiekurser. (“Grunderna for gymnasiets laroplan”, 2013).

Gymnasie laroplan 2015

Amne Obligatoriska Fordjupade Tillampade Sammanlagt Timmar
kurser kurser kurser 38h/kurs

Modersmal och

litteratur 1-6 7-9 10-11 11 418
Finska 1-6 7-8 9 9 342
Engelska 1-6 7-8 9 9 342
Matematik 1
Lang 2-10 11-13 13 494
Kort 2-6 7-8 8 304

Fysik 1 2-7 8-10 10 380




5 Yrkesinstitut

| Finland finns det fyra yrkesinstitut som utbildar husbyggare pa svenska. De skolorna ar
Axxell utbildning Ab i Pargas och Karis, Yrkesakademin i Vasa och Narpes, Optima i

Jakobstad samt Prakticum i Borga.

Som exempel pa yrkesutbildning har jag valt att undersoka Axxell utbildning Ab:s bygglinjen
i Pargas. Undervisningen sker i skolan, pa dess byggen och dven i ett tatt samarbete med
arbetslivet. Husbyggarutbildningen innehaller alla moment i ett husbygge, fran grunden
anda till de slutliga finjobben pa insidan. Skolan har goda kontakter till lokala entreprenérer

samt industriforetag. ("Husbyggare”, 2021).

Da studerandena kommer i kontakt med foretagen under sin period for inlarning i arbete
har de chansen att forsdkra sig om en arbetsplats inom branschen efter studierna. Redan
under studierna borjar eleverna att bygga upp sitt kontaktnatverk. Studerandes
egenskaper och tidigare erfarenheter tas i beaktande. Pa detta satt garanterar man
studerande att hen far en utbildning som motsvarar efterfragan pa arbetsmarknaden, samt

utvecklar sitt personliga kunnande. (“"Husbyggare”, 2021).

Med husbyggarexamen som stark grund har studeranden latt att fortsatta specialisera sig
inom olika omraden inom byggbranschen. Till exempel mdjlighet att soka vidare till
yrkeshogskola. Det ar en stor fordel att ha en examen inom husbyggnad da man borjar
studera vid en yrkeshogskola till byggmastare eller ingenjor. Viktigt ar att studerandena far
lara sig i en trygg miljo och utveckla sitt kunnande i sin egen takt. Husbyggarexamen ger dig

en stark grund for livslangt larande inom byggbranschen. ("Husbyggare”, 2021).



5.1 Kurser i husbyggarexamen som gynnar fortsatta studier vid

yrkeshogskolan

Husbyggarstudierna tar 2,5-3 ar. Husbyggarstudierna bestar av 180 kompetenspodng var

av 145 kompetenspoang (tabell 4) ar yrkesinriktade amnen och 35 kompetenspodng

gemensamma amnen. Till de gemensamma &amnena (tabell 5) hor kunnande i

kommunikation och vaxelverkan, matematik-naturvetenskapligt kunnande samt samhalls-

och arbetslivskunnande. (“Husbyggare”, 2022).

Tabell 4. Yrkesamnen. ("Grundexamen inom byggnadsbranschen,2019).

Husbyggarexamen vid yrkesinstitut/ yrkesamnen 2021
Examensdel Kompetenspoing Timmar/
examensdel

Att arbeta pa en byggarbetsplats 25 375
Arbeten i grundlaggningsskedet 15 225
Arbeten i stomskedet 30 450
Avslutande arbeten inomhus 15 225
Fasadbekladnad 15 225
Vatrum 15 225
Byggnadsrenovering 30 450
Sammanlagt 145 2175

De tre forsta examensdelarna i tabell 4 ar obligatoriska. De resterande ar valbara som

betyder att studerande kan byta ut dem mot andra examensdelar som finns for branschen.

Studerandena har mojlighet att specialisera sig inom vissa omraden inom branschen och

darmed bygger sin egen studiestig.
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Tabell 5. Gemensamma damnen. (“Grundexamen inom byggnadsbranschen”,2019).

Husbyggarexamen vid yrkesinstitut / gemensamma @mnen 2021
Examensdel Kompetenpoiang Timmar/
examensdel

Matematik 7 105

Fysik 5 75

Svenska 7 105

Finska 5 75
Engelska 5 75
Sammanlagt 29 435

De gemensamma damnena ar uppdelade i block som &r utplacerade pa den 2,5-3 ariga
studiehelheten. Det ar mojligt for studerande att forsnabba sina studier genom att delta i
andra "arsgruppers” gemensamma kurser, om schemat mojliggor. Detta krdver noggrann

planering med studiehandledaren och yrkeslararna.

Tabell 6. Gemensamma d@mnen. ("Grundexamen inom byggnadsbranschen”,2000).

Husbyggarexamen vid yrkesinstitut / laroplan 2000

Gemensamma amnen
Kurs Studieveckor Timmar/

40h/ vecka Kurs

Matematik 3 120
Fordjupad matematik 7 280
Fysik 2 80
Svenska 4 160
Finska 2 80
Engelska 2 80
Sammanlagt 20 800

Da en del av enkatsvarandena tagit sin andrastadiets examen mellan 2000-2010 sa vill jag
aven lyfta fram skillnaderna i husbyggarexamen fran den tiden i jamforelse med dagens
laroplan. Laroplanen for husbyggarexamen som togs i kraft ar 2001 har ett par kurser som
har mycket mer timmar an den som ar i kraft i dagens lage, dock hade de farre

arbetspraktikveckor. Den gemensamma matematiken var 15 timmar ldangre men den stora
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skillnaden &r i de fordjupade kurserna man kunde delta i. Férdjupade matematiken gav de
elever den matematiska fardighet som kravs for att klara sig bra i fortsatta studier. Den 280
timmar langa fordjupade matematikkursen var utsprid pa tre ar, cirka en gang i veckan. D3
denna kurs togs bort lamnade den ett stort hal i det matematiska kunnandet hos de som

studerat en yrkesutbildning.

Da man jamfor de olika laroplanernas modersmal/ svenska timmar sa marker man att
kursens langd sjunkit fran 160 timmar till 105 timmar. Enligt frageenkdten som
yrkeshogskoleldararna svarat pa sa framkommer det att skrivandet och ldasandet har
forsamrats under de senaste 15 aren. Men detta problem géller inte bara de som har

yrkesexamen.

Tabell 7. Yrkesamnen. ("Grundexamen inom byggnadsbranschen”,2000).

Husbyggarexamen vid yrkesinstitut / laroplan 2000
Yrkesinriktade kurser
Kurs Studieveckor Timmar/
40h/ vecka Kurs
Byggandets grunder 30 1200
Stomarbeten 14 560
Husbyggnad 16 640
Byggande med timmer 5 200
Timmermansarbeten stomskedet 10 400
Betong och armeringsarbeten 10 400
Byggnadsrenovering 5 200
Sammanlagt 90 3600

De som studerade till husbyggare innan 2010 hade mycket fler yrkesinriktade lektioner som
tabellen visar. En minskning med 1425 timmar kommer helt klart att synas i elevernas
kunnande. Da branschen skriker efter arbetskraft har utbildningsministeriet kommit med

denna I6sning for att snabbare fa ut husbyggare i arbetslivet.
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5.2 Forberedande kurser infor yrkeshogskolan

Axxell utbildning Ab har lagt till valbara kurser som férbereder studeranden for eventuella
yrkeshogskolestudier. | detta fall ar det fraga om att starka kunnandet i studiefardigheter,
svenska, finska, engelska och matematik. Alla @mnen har i detta sammanhang tva till tre

kurser. Varje kurs har tre till fyra foreldsningar och resten av studierna sker via sjalvstudier.

De obligatoriska gemensamma d@mnena inom yrkesutbildningen ar ndstan pa samma niva
som i hogstadiet, darfor finns det ett stort behov av de ovannamnda fordjupade kurserna.
Finansieringen for dessa kurser tar slut 2022, detta betyder att finansieringen maste
fortsatta om detta utbud skall kunna fortsatta inom Axxell utbildning Ab. Enligt Enhetschef
Lotta Ahlmark (diskussionsmote 4.2.2022) paborjades detta projekt 2021 och
fortsattningen ar oklar, sa de forberedande kurserna kommer inte att beaktas i

undersokningen.
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6 Jamforelse av de betydande kurserna for fortsatta studier

Da man jamfoér de amnen som bade gymnasiet och yrkesinstitutet erbjuder, sa ar det klart
att gymnasiet har mycket mera undervisningstimmar inom alla delar, som tabellen (tabell
8) nedan visar. | tabellen gymnasiets och yrkesinstitutets mangd av timmar per ldsdmne

jamfors och visar hur mycket mer timmar gymnasiet har per amne.

Tabell 8. Jamforelse av olika skoldmnen och hur manga timmar de innehaller.

("Egrunder”,2015).

Jamforande mellan skolornas kurser
Amne Gymnasiet Yrkesinstitutets Skillnaden i %
(timmar) bygglinje (timmar) timmar

Matematik 304 104 200 189 %
Fysik 380 75 305 406 %
Svenska 418 105 313 298 %
Finska 342 75 267 356 %
Engelska 342 75 267 356 %

Tabell 8 visar att gymnasiet har klart en fordel inom de teoretiskt grundldaggande
skolamnena, sa som matematik, fysik, kemi, svenska, finska och engelska. Under de tre
aren hinner de 6va och fordjupa sig en hel del inom dessa d@mnen. For en som gar i
gymnasiet och har i planerna att fortsatta studera till byggmastare eller ingenjoér I6nar det
sig att ta fordjupade kurser inom matematik, fysik och kemi. De tekniska
yrkeshogskolestudierna bygger sig pa dessa tre amnen. Matematik ar byggnadsteknikens

sprak.

Bade byggmastar- och ingenjorsutbildningen ar till en stor del teoretisk. Det betyder att
studerandena sitter pa forelasningar, gor grupparbeten, laser, skriver, raknar samt gor
nagra ovningar i labben. Samma inldrningsmetoder anvands dven i gymnasiet som gor att
det kanske blir en lattare dvergang for de som tagit en gymnasieexamen. | yrkesinstitutet
sa har man byggnadsteknisk teori cirka en dag i veckan och sedan gemensamma dmnen
perioder. Detta betyder att de som studerar for att fa en yrkesexamen inte sitter sa mycket

pa skolbanken.
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Pa grund av den bristande mdngden gemensammaamnen kan en studerande med
yrkesexamen kdnna sig i vissa fall otillracklig vid fortsatta studier. Mangden timmar
kommer fran utbildningsministeriets direktiv och dar med ges resurser. Helt klart anser
utbildningsministeriet att de som studerar for att fa en yrkesexamen inte behéver sa manga
lektionstimmar av dessa amnen. Pa grund av att det ar brist pa arbetskraft inom alla
branscher vill de “skuffa” ut arbetskraft sa latt och snabbt som majligt. Vilket gor att de
som har en yrkesinstitutsexamen inte har fatt ens nara pa lika mycket allmanbildning som

en som tagit gymnasieexamen.

Delen som saknas fran gymnasiet dr den byggnadstekniska delen. | alla examensdelar pa
bygglinjen finns det teori och en praktisk del. Teorin bestar av konstruktionstyper och
I6sningar, fysik, kemi och matematik. | timmassig jamforelse med gymnasiet ar den delen
inte sa stor trost, men da teorin integreras med praktiska 6vningar, sa far den kunskapen
ett helt annat varde. Studierna bygger sig pa examensdelar som behandlar grundbyggnad,
stombyggnad, olika sorters fasader och tak, inomhusarbeten och vatrum. Redan i borjan av
studierna borjar studerandena med att lasa ritningar och géra enkla ritningar i skala. Med
tanke pa fortsatta studier ar detta en stor fordel. De som har en yrkesexamen kan
branschens termer, byggnadsmaterial, aktiva féretag och har redan bekantat sig med regler

och bestammelser. (”Grundexamen inom byggnadsbranschen”,2020).

Det ar svart att sdga exakt vilkendera utbildningen som har en storre fordel med tanke pa
fortsatta studier. Bada har sina férdelar men dven delar som fattas. En eventuell [6sning
dar bada studierna skulle kombineras kunde vara en 16sning men da racker inte tre ar till.

Risken ar att nagondera skulle bli lidande, om inte till och med bada.
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7 Enkat om hur utbildningsbakgrund paverkar
studieforutsattningar

For att fa ett noggrannare resultat i skillnaderna mellan gymnasiets och yrkesinstitutets
husbyggarlinje har alumner, yrkeshogskolestuderandena samt deras larare fatt svara pa ett
frageformuladr. Genom att stalla fragor at de som nyligen har borjat studera och at dem som
redan har fatt sin examen och redan varit en tid i arbetslivet, sa fick jag en stérre helhetsbild
av eventuella brister och fordelar. Med tanke pa de relativt stora tidsskillnaderna mellan
aldersgrupperna som svarat, sa kan man fa en bild av om de tidigare studerandena var
nojdare eller om nyexaminerade ar ndjdare med sin utbildning. De tre parternas
frageformular skiljde sig at med nagra fragor, detta for att kunna stalla fragor som specifikt

berdr den svarande gruppen.

| studerandenas enkat stalldes det fragor om andrastadiets utbildning, vilket ar de boérjade
studera, studieinriktning, den studerandes kunskaper och fardigheter innan
yrkeshogskolan, vilka YH-studier som de upplever som kravande, av vem de kan fa stdd,
eventuella forbattringar i de olika utbildningsstadierna, studielivet och studerandes
valmaende. Alla arskurser inom Novias byggnadsteknik i Raseborg fick mojlighet att svara

pa denna enkéat. Denna enkatgrupp ger en bild av studiefardigheterna i ett nu lage.

| alumnernas enkat stalldes det fragor om YH examensar, andrastadiets utbildning, vilka
YH-studier som de upplevde som kravande under sin studietid, av vem de kan fa stod,
eventuella forbattringar i de olika utbildningsstadierna, studielivet och studerandes
vdlmaende samt deras kontakt med de tidigare studiekamraterna. De alumner som fick
mojligheten att svara pa enkaten var mina tidigare klasskamrater och andra bekanta fran
den aldersgruppen. De flesta alumnerna som svarat pa enkaten tog sin examen ca 10 ar

sedan.

| lararnas enkat stalldes det fragor om vilka kurser de undervisar i, at vilka arskurser de
undervisar, om studerandena har de grundldggande fardigheter som kravs samt skillnader
mellan studerandena fran olika andrastadietsskolor. Det ar dven viktigt att fa utbildarnas
asikter och syner pa studerandenas kunnande for att fa en djupare forstaelse hur dagens

ungdomar presterar.
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8 Alumnernas uppfattning om hur utbildningsbakgrund
paverkar studieforutsattningarna

Alumner som tagit byggmastare eller ingenjorsexamen vid Novia Raseborg fran flera
argangar svarade pa enkaten (Bilaga 1). Storsta delen hade fatt sin examen runt ar 2012. |
stort sett var det alumner anda fran 2007 till 2020, sa spridningen var stor. 15 stycken
byggmastare och 12 stycken ingenjorer har svarat pa enkaten. Tolv stycken har ett betyg
fran gymnasiet, 13 stycken har byggarexamen och tva stycken har studerat nagot annat.

Alumnerna dr hemma fran Finlands sddra kust.

@ Byoglinje, yrkesskola
@ Gymnasiet
Annat, vad?

Figur 2. Alumnernas andrastadietsutbildning.

Enligt undersokningens fraga nummer sju. (bilaga.1) fragades alumnerna om de Upplevde
att deras studier pa andrastadiet forberedde dem tillrackligt for ingenjors- eller
byggmastarstudier? Alumner som hade en yrkesexamen och sedan studerat till ingenjor
ansag att deras andrastadiets studier forberedde dem tillrackligt. Av de alumnerna som
hade en gymnasieexamen och sedan studerat till ingenjorer ansag halften att deras
andrastadiets utbildning hade forberett dem tillrackligt medan andra halva ansag att den
inte hade gjort det. Bade de som hade en yrkesexamen eller gymnasieexamen och sedan
studerat till byggmastare ansag att deras andra stadiets utbildning hade forberett dem

tillrackligt.
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Tabell 9. Enkatdeltagarnas svar pa fragan upplevde du att dina studier pa andra stadiet

forberedde dig tillrackligt for ingenjors- eller byggmastarstudier?

Andrastadiet YH-examen  Fler svarade
Yrkesinstitut Ingenjor Ja
Gymnasiet Ingenjor Ja och nej
Yrkesinstitut Byggmastare Ja
Gymnasiet Byggmastare ja

De som har husbyggarexamen som bakgrund hade naturligtvis lattare att |dsa ritningar och
forsta konstruktioner. Med 6vning larde sig dven de som har gymnasiet som bakgrund att

lasa ritningar.

Bade studenter och de med yrkesexamen ansdg att mekanik, hallfasthetslara och
matematik var kravande. Storstadelen hade fatt stod och hjalp fran olika personer.
Svarandena kunde vélja flera av de givna alternativen. 21 stycken hade fatt hjilp av
studiekamrater, 11 stycken hittade sjalv, 10 stycken hade fatt hjalp av en larare och en
person hade hittat hjdlp nagon annanstans. En viktig del av studietiden ar att skapa
kontakter, bade bland studeranden emellan samt med arbetslivet. Stor del av alumnerna

ar an idag i kontakt med sina gamla studiekamrater.
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Figur.3. Alumners kontakt med gamla studiekamrater

Storsta delen av de som avlagt byggmastar eller ingenjérsexamen arbetar inom
byggbranschen. Detta visar att de som studerat vid Novia Raseborg ar eftertraktade pa

arbetsmarknaden.

[ WE]
@ Nej

Figur.4. Alumner som arbetar inom byggbranschen.
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9 Studerandenas uppfattning om hur utbildningsbakgrund
paverkar studieforutsattningarna

Bade byggmastar- och ingenjorsstuderanden vid Novia Raseborg fick mojligheten att svara
pa ett frageformuldar med studierelaterade fragor. | formuldret stalls fragor gallande
kunskaperna de fatt under sin utbildning pa andra stadiet, sina pagaende studier i Novia

och studiegemenskapen. (Bilaga.2)

Mangden studerande som svarade pa formuladret var sa gott som halften med bakgrund
fran ett gymnasium och andra halften fran ett yrkesinstituts bygglinje. Bland svarande
fanns det dven en som hade studerat till snickare och en till idrottsinstruktor. Svaren kom
fran flera olika &rsklasser. Aldsta som hade pabérjat sina studier var frdn 2016 och de yngsta

som borjat studera 2021.

60 procent av de som studerat i ett gymnasium ansag att de hade fatt tillrackliga grunder
for att klara av sina byggmastare- eller ingenjorsstudier, medan endast 30 procent av de
som gatt ett yrkesinstitut ansag att de hade fatt tillrackliga grunder for att klara av sina
byggmastare- eller ingenjorsstudier. Detta kan vara en foljd av yrkesinstitutens andrade
laroplan, dér de gemensamma @mnena minskats. Da studerandena anser att de inte har
vad som kravs sa minskar deras sjalvfortroende och studierna lider. Enligt frageenkaten sa
anser anda de som har en yrkesinstitutexamen att de i helhet fatt den kunskap de behover

i fortsatta studier, enligt tabell 9.

Alla av dem som studerat vid ett yrkesinstitut tyckte att matematik, fysik och
hallfasthetsldara var utmanande. Detta speglar sig helt klart tillbaka pa de fa och korta
kurserna de hade i andrastadiet. For de med gymnasiebakgrund var det ett par som
upplevde att matematik, fysik och hallfasthetsldara var utmanande. D3
gymnasiestuderandena har minst dubbelt flera kurser i matematik och fysik leder till att de

har en starkare grund.

Alla av de med gymnasiebakgrund tyckte att de byggnadstekniska kurserna var kravande.
De hade dven storre utmaningar med att lasa ritningar och kunna férknippa det teoretiska
med verkligheten. Det ar helt forstaeligt att studenterna kanner att dessa delar ar krdvande

da det ar forst vid yrkeshogskolan de borjat studera teknik. En liten del upplevde finska
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spraket som utmanande. Enligt studerandena hade de trots utmaningarna lyckats genom

att fa stod av andra eller arbetat med saken sjalv.

Enligt studerandena hade de trots utmaningarna lyckats genom att fa stéd av andra eller
arbetat med saken sjdlv. En tredjedel hade fatt hjalp av sina studiekamrater. Den andra
tredje delen hade fatt hjalp av lararna. Den sista tredje delen hade sjalvstandigt 16st

problemen.

For studeranden med planer pa att studera vidare efter andra stadiet ar det viktigt att de
verkligen far de kunskaper och fardigheter de behover for att kunna prestera pa en hogre
niva. Studerandena ansag att det kunde goras andringar vid andra stadiet for att oka
kunnandet. 47 procent av de som svarat pa formularet 6nskar att det ordnades stodkurser
i matematik och fysik. 40 procent 6nskar bygg-kurser for att fa en battre grund med tanke
pa konstruktioner. Det &r ratt jamnt uppdelat sa att de som har gatt ett yrkesinstitut dnskar
mer matematik och fysik och studenterna sen igen 6nskar att de kunde delta i byggkurser

i ett yrkesinstitut.

Sju procent 6nskar att det skulle ordnas specifika kurser for de som planerar pa att fortsatta
studera vid en yrkeshogskola. Dessa kurser skulle innehalla studieteknik, skrivande och
textanalys. Trots att kunskapen inom de tidigare namnda @mnena ar viktiga, sa ar
motivationen en stor faktor. Sex procent anser att motivation ar den viktigaste delen till

framgang i studierna och att tidigare studier ar mindre betydande.

9.1 Overging frin andra stadiet

Enligt Peranders undersokning ar det dven viktigt att yrkeshogskolan tar i beaktande
studerandes 6vergang fran andra stadiet. Den forsta tiden av yrkeshogskolestudierna
skapar stress for de flesta studerandena och darfor ar det viktigt att det finns resurser for
att stdéda studerandena sa de far en bra start pa sina studier. Om studerandena far en
kansla av otillracklighet i borjan kan det i varsta fall leda till att studeranden avslutar sina

studier innan de hunnit borja pa allvar. (Perander, 2021)

De yrkeshogskolstuderandena som svarat pa enkaten dnskar att de fatt mer stéd inom vissa
amnen. 54 procent av studerandena dnskar att det kunde ordnas stédkurser i matematik

och fysik. 20 procent onskar att det kunde ordnas inom grunder for byggnadsteknik.
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7 procent onskar stodkurser i finska spraket. Nio procent hade valt flera av alternativen.
Det visar helt klart att det finns ett behov att lagga till eller utoka kurser som stéder

studerandenas kunnande.

Under studietiden har studerandena i Yrkeshogskolorna flera kurser under samma period.
Vissa kurser ar mer kravande dn andra nar det blir flera kravande kurser under samma
period kan det stund vis bli hektiskt for studerandena. Da spelar studieteknik och
motivation en stor roll. 25 procent av studerandena anser att det finns tillrackligt med tid

for att utfora skoluppgifter.

44 procent tycker att det finns lampligt med tid att gora uppgifter. 31 procent anser att det

blir for mycket hemuppgifter och tiden inte racker till.

| dagens lage ar forskning inom studerandenas valmaende och motivation hégaktuellt. Det
har visats att studerandenas valmadende har blivit sdmre under de senaste aren. Darfor
anser utbildningsministeriet att detta bor forskas i for att hitta orsakerna och sedan kunna
hitta l6sningar. En mycket omfattande avhandling inom detta amne ar Katarina Peranders
doktorsavhandling, Chutes and ladders in the transition to higher education. Avhandlingen

behandlar olika faktorer som férsvarar och beframjar évergangen till hdgre utbildning.

For att studerande skall ma bra och kunna prestera val i skolan ar det viktigt att dven andra
delar av deras liv r i balans. Peranders undersokningar visar att manga studerande kanner
sig utanfor och har svarigheter med att hitta sin plats i studiegemenskapen. Detta kan dven

inverka negativt pa studieframgangen. (Perander, 2021)

De flesta tycker att de har hittat sin plats i studiegemenskapen och trivs bra. Det papekas
av nagra att det nog kraver anstrangning och man maste bjuda pa sig sjalv for att bli bekant
med de andra. FOr vissa kan det vara att de inte kdnner nagon pa klassen fran tidigare.
Byggbranschen ar mansdominerad sa dar finns dven en risk att kvinnor kan kdnna sig
utanfor. Covid-19 pandemin har dven orsakat att manga inte kanner samhorighet da det

inte ordnas gemensamma evenemang.

| enkdten framkom det att studerandena vid yrkeshdgskolan dnskar att det ordnades flera
evenemang fran skolans och studerandekarens sida. Nagra onskade mer team-building
ovningar under skoltiden. Aven flera fysiska triffar mellan studerande och lirare samt

studiehandledare.
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Det ar mycket viktigt for samhallet att det examineras flera och kunniga byggmastare och
ingenjorer da det ar brist pa bada for tillfallet. Nastan alla planerings- och byggforetag soker
byggmastare och planerare. Det betyder att det finns arbete for alla utexaminerade

byggmastare och byggnadsingenjorer.

88 procent svarade att de kommer att arbeta inom byggbranschen da de fatt sin examen.
7 procent svarade kanske och 5 procent vill inte arbeta inom byggbranschen efter de tagit
sin examen. Det betyder att de som bdrjat studera vid yrkeshdgskolans byggnadstekniska
linjer ar malmedvetna och ser en framtid inom branschen. Vilket dven visar att
yrkeshogskolan Novia vid Raseborg ger studerandena ett kunnande som gor dem sjalvsakra

och tror pa sig sjalv och det kunnande de fatt inom byggnadstekniken.
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10 Lararnas uppfattning om hur utbildningsbakgrund paverkar
studieforutsattningarna

Lararna som utbildar bade byggmastare- och ingenjor-studeranden vid yrkeshégskolan
Novia i Raseborg fick mojligheten att svara pa ett frageformular. | formularet (bilaga 3)
stélls de fragor gallande skillnaderna mellan studerande fran yrkesinstitut och gymnasier.

Alla fyra som ar heltidslarare svarade pa frageformularet.

Det forvantas att studerandena som blivit antagna till en yrkeshogskola har de
grundkunskaper inom matematik, fysik, svenska, finska och studieteknik som andra stadiet
har som uppgift att ge dem. Det gor yrkeshogskoleldrarens arbete mycket lattare da hela
klassen ar pa relativt samma niva och har den kunskap som de férvdntas ha. Enligt de larare
som svarat pa frageformularet har de flesta studerande de fardigheter som kréavs av dem,

dock finns det brister.

Enligt svaren har studeranden fran gymnasier battre kunnande i ldsande, skrivande och i
matematik. De studerande som har goda vitsord i kort eller ldang matematik har en stor
fordel, p.g.a. att yrkeshdgskolestudierna innehaller mycket matematik. Overlag har en stor

del av studerandena svarigheter med att skriva korrekt svenska.

De som har gatt ett yrkesinstitut har en battre helhetsbild om byggande och konstruktioner
och kan redan lasa ritningar da de borjar vid yrkeshogskolan. De med yrkesexamen har
dven lattare att samarbeta, fraga efter hjalp och hjadlpa andra. Detta kan bero pa att de

tillbringat mera tid i arbetslivet och upplevt fordelarna med ett gott samarbete.

En av ldrarna ansag att det ar svart att se skillnader mellan grupperna och att det ar viljan

och motivationen som avgor hur bra studeranden presterar.

Studerande som kommer fran ett yrkesinstitut har ofta svaga kunskaper i ldsande,

skrivande och matematik, men &r oftast mer motiverade att arbeta hart.
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11 Utbildningslaget pa nationell niva

Studerandena i yrkesinstituten svarar tva ganger under sin studietid pa en nationell
responsenkaten, da de borjar och sedan da de slutar. | den nationella responsenkéten stélls
det fragor om studerandenas erfarenheter, hur de upplevt sina studier och hur néjda de ar

med utbildningen de fatt.

Storsta delen av de som fortsatter att studera valjer oftast den bransch de har studerat
inom andra stadiet. Det &r aven till stor fordel att arbeta nagra ar inom branschen innan
man soker sig till en yrkeshogskola. Pa detta satt far man en battre bild av hur arbetet utfors
i verkligheten och kan anpassa det till det teoretiska vid en yrkeshogskola. Att arbeta en tid
innan fortsatta studier ger aven mojligheten att bilda ett kontaktnatverk vilket ar en viktig

del av ens karriar inom vilken bransch som helst.

For tillfallet har de flesta linjerna i yrkesutbildningarna fulla klasser. Efter ar 2010 syns det
en dramatisk minskning i barnafédandet i vart land. Detta ar mycket orovackande med

tanke pa landets utveckling. (statistikcentralen)

Da arskullar minskar sa minskar klasserna i de olika skolorna och i langden leder till att
resurserna for skolorna minskar. D3 resurserna minskas sa paverkas skolans larare,

studiernas innehall och framforallt eleverna.
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Figur 5. Svar i den nationella responsenkaten pa fragan: jag ar néjd med utbildningen.

(”Statistikcentralen”, 2021)

Beddmningsskalan ar fran ett till fem. Enligt figur 5 som galler alla yrkesutbildningar, har

cirka 50 procent gett fulla podang och 30 procent fyra poang. Detta visar att majoriteten av

de som studerat vid ett yrkesinstitut ar mycket néjda med den utbildning de fatt. Redan

under studietiden kommer studerandena i kontakt med arbetslivet och eventuellt hittar en

arbetsplats som ger arbete efter studierna. Detta gor att dvergangen fran studerandet till

arbetslivet blir lattare.

Redan i manga ar har det varit brist pa kunniga hantverkare och efterfragan ser inte ut att

minska. | dagens lage ar det mycket sakert att man blir anstdlld efter man avlagt en

yrkesexamen. Detta kan bidra till att dver 90% av svarande har gett ett gott vitsord.
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Figur 6. Svar i den nationella responsenkaten pa fragan: Sysselsattning och placering i

fortsatta studier ett ar efter avlagd studentexamen. (”Statistikcentralen”, 2021)

Det ar storre press pa de som har gymnasieexamen att fortsatta studera da de inte dnnu
har en yrkesutbildning. Enligt figur 6 sa har cirka 40 procent av svarandena anmalt att de
ar sysselsatta, 40 Procent studerar pa heltid och resterande ar arbetslosa eller nagot annat
som inte faller in pa de tidigare namnda. Majoriteten ar sysselsatta pa nagot satt, vilket ar

en bra sak.
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Enligt tabell 10, pa en nationell niva anser en stor del av studerandena att de fatt de
grundlaggande kunskaper som kravs for att studera vid en yrkeshdgskola. Detta resultat

motsvarar de svar som enkadten bilaga 2 gav.

Tabell 10. Yrkeshogskolestudier och studiefardigheter efter gymnasiet
(”Statistikcentralen”, 2021)

Pastaende Universitet | Yrkeshogskola
medeltal medeltal

Studiekraven i yrkeshogskolan

2,00 2,46
Studiemetoderna som anvandes i
gymnasiets gjorde det latt att
anpassa sig till yrkeshogskolestudierna 2,97 3,25
Gymnasiet gav de fardigheter som
kravs i yrkeshogskolan 3,60 3,62
Forberedandet for gymnasieproven
gav de studiekunskaper som kravs
for en yrkeshogskoletent 3,13 2,97

Ungefar halften av de som har en gymnasieexamen anser att studiekraven i en
yrkeshogskola motsvarar gymnasiets. Enligt enkdten som studerande svarade pa sa har de
som tagit gymnasieexamen lattare med skrivande, ldasande, matematik, fysik och kemi.
Gymnasiet har storre krav i fraga om dessa amnen i jamforelse med ett yrkesinstitut. For
att fa bra vitsord i dessa kurser bor studerandena ha en bra studieteknik. Den
studietekniken ar en fordel i fortsatta studier. Detta kan forklara varfor halften anser att

yrkeshogskolans och gymnasiets kravniva ar liknande.

En stor del anser att de studiemetoder som anvdndes i gymnasiet har hjalpt dem att
anpassa sig till yrkeshogskolestudierna. | dagens lage gors det mycket grupparbete och

presentationer dn det tidigare gjorts, vilket aven har 6kat i yrkeshégskolorna.
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12 Motivation och vilmaende

Dagens studerande har mer prestationsangest an nagonsin, vilket paverkar studerandens
vdlmaende och motivation att studera. Detta forekommer bade i skolor pa andra stadiet
och hogskolor. Det finns flera orsaker som kan bidra till att studerande kanner
prestationsangest och inte mar bra t.ex skoltrétthet, bristande studieteknik, personlig
ekonomi, svarigheter att anpassa sig socialt i studielivet eller miljon, svarigheter i att

studera sjalvstandigt och dalig sjalvkansla eller sjalvfértroende. (Perander, 2021)

Dessa orosmoment sanker studerandens motivation och darmed blir studierna lidande.
Oftast ar forsta aret vid en yrkeshogskola det svaraste, allt &r nytt och man vet inte vad

man skall férvanta sig eller om man 6verhuvudtaget har det som kravs.

Nar en person borjar studera vid en yrkeshogskola ar det mycket som ar nytt, det kan latt
leda till en overvialdigande kdnsla av osdkerhet, skam, stress, angest som i sin tur leder till
sjadlvsaboterande beteende. Det ar speciellt viktigt att forsta arets studerande far det stod
de behover for att hitta sin egen stig i studielivet. Andra stadiets skolor har darmed en viktig
uppgift, de skall kunna foérbereda studerandena fér fortsatta studier. Aven vissa
yrkeshogskolor erbjuder extra stod i vissa amnen for de nya studerandena. (Perander,

2021)
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Figur 7. Studerandes ork (Studerandes ork under lasaret. ("Studerandes ork under ldsaret”,

(2021).

Att ge studerande den grundldggande teori som kravs vid fortsatta studier ar viktigt men
minst lika viktigt ar det att lara dem studietekniker och ge redskap sa att studeranden kan
ta in den information som hen blir given. | grund och botten galler det att studeranden lar
sig hur man lar sig. Sjalvreglerande studerande &r sadana som ar sjalvstandiga,

reflekterande och tar ansvar for sina studier. (Perander, 2021)

Introduktionsveckorna som ar i borjan av yrkeshégskolestudierna ar mycket viktiga for de
nya studerandena. Da skall de i lugn och ro fa bekanta sig med de nya studierna, skolan och
studiemiljon. De forsta veckorna ar dock en mycket hektisk tid for studerandena och en del
information kan ga forbi. Det ar viktigt att stodet och handledningen fortsatter fast

introduktionsveckorna officiellt tar slut. (Perander, 2021)

Forutbestamda konsroller lever annu starkt kvar bland studerandena men aven bland
lararna. Oftast ser varken studerandena eller ldrarna detta beteende, som ar skadligt och
djupt inrotat i vara vanor. Alla forvantar sig att en kvinna skall vara framgangsrik och klara
sig bra inom studierna medan det inte finns samma férvantningar pa mannen. Kvinnorna
anses vara osadkrare och mer radda for att misslyckas. Medan mannen anses vara mer

likgiltiga eller battre pa att gdmma sin osdkerhet. Kvinnorna anses ocksa ha en mer
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realistisk bild av vad som kravs pa de olika nivaerna och darmed ta mer stress over allt som
skall goras. | jamforelse anses mannen vara mer sjalvsdkra pa att “allt fixar sig” och ar battre

pa att prioritera samt koncentrera sig pa vad som ar nédvandigt. (Perander, 2021)

Enligt figur 8, nedan kan man se hur lampligt héga forvantningar leder till framgang,

motivation och utveckling.

High
expectations

High self-
belief/self-
efficacy

Virtuous
circle

Good self-
regulated

leaming Motivation

strategies

Figur 8. Den positiva cirkeln (Perander, 2021)

Mina egna undersokningar visar att studerandena ar medvetna om att deras kunskap inom
vissa dmnen ar delvis bristfalliga. Darfor 6nskar de att det fanns stodkurser sa att de kan
forbattra sitt kunnande och ha lattare i studierna. Yrkeshodgskolan Novia i Raseborg har
redan nagra stodkurser for de nya studerandena. Men yrkeshégskolan har inte allt for

mycket tid eller resurser att lagga pa stddundervisning.
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12.1 Studerandenas syn pa att borja studera vid en yrkeshégskola

De flesta far en lite chock da de borjar studera. De marker att de hamnar studera och arbeta
mycket mer an de gjorde pa andrastadiet. Till en borjan ar tidsbedémning och sjalv reglerat
larande kravande for de flesta. Efter att studeranden har gatt nagra kurser och fatt en

uppfattning 6ver hur mycket tid uppgifter tar sa blir det lattare.

En del studeranden kan ha svarigheter att anpassa sig till de akademiska kraven. Sa som
lasandet, uppfatta texter och att producera text. De flesta kanner forvirring och svart att

hitta sin plats under de forsta tiderna. (Perander, 2021)

Det ar helt individuellt hur latt man har som studerande att anpassa sig till nya miljoer. Da
jag talat med mina egna tidigare studeranden sa har de allra flesta tyckt att borjan ha gatt
bra trots att allt ar nytt. Jag tror att en stor del som tvekar och ar osdakra om de skall klara

av studierna eller anpassa sig till studielivet inte valjer fortsatta studier.

12.2 Av vem och hur kan studerandens 6vergang till YH stodas?

For att lyckas med at ge ett effektivt stod at studeranden ar det viktigt att ta flera
delomraden inom studierna i beaktande. Sista aret i andra stadiet kunde vara en lamplig
plats att integrera stunder dar studeranden och lararen funderar tillsammans pa
overgangen till nasta stadie. Da skulle det kdnnas lattare att fortsdtta behandla de olika
kdnslor som redan funnits eller uppstatt under borjan av yrkeshogskolan. Pa detta satt
skulle man under en langre tidsperiod normalisera de kanslor som orsakar oro for
studerandena. Genom att Oppet diskutera om dessa kanslor och fa dem att férsta att det
ar nagot som de flesta kdnner och att det ar helt normalt att kdnna sig forvirrad da det sker

stora andringar i livet. (Perander, 2021)

Under min tid som larare har jag markt att studerandena i yrkesinstitutet har jatte manga
fragor gallande fortsatta studier. Det ar viktigt att lararna kan svara pa dessa fragor eller ta
reda pa. Det har stallts frdgor om studierna och hur kravande de éar, hur de far en
studieplats och allmédnt om studielivet. Da lararna i andrastadiet kan ge svar, rad och
uppmuntra att fortsatta studera tror jag att flera kommer att soka om studieplats och pa

samma gang har en bild av hur det &r att studera och hur studielivet ser ut.



32

Enligt figur 9, nedan kan man se hur laga forvantningar leder till férsamrad prestation,

motivation och utveckling.

Low
expectations

Low self-
belief/self-
efficacy

Vicious
circle

Self-

handicapping Fear of failure

activities N—/

Figur 9. Den onda cirkeln (Perander, 2021)

Bland en del studeranden forekommer det bristande sjalvfortroende som leder till att de
har laga forvantningar pa sig sjalva. En metod for att hoja deras sjalvfortroende ar att sakta
bygga upp det genom att gora kortsiktiga mal som de har latt att uppna och som 6var deras
sjalvreglerande inlarningsférmaga. D3 de olika akademiska kdnslorna behandlas ar det
viktigt att man aven lyfter fram de positiva kanslorna, inte bara de negativa. Men det ar
klart att studerandena maste ldgga mer tid pa att behandla de negativa kanslorna for att
na onskat resultat och bryta ett sjdlvsaboterande monster. Studerandens sjalvreglerande
inlarningsformagan hanger starkt ihop med akademiska kdnslor och Gvertygelser om

sjalveffektivitet. Dessa bor behandlas som en helhet for att lyckas. (Perander, 2021)
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Alla faktorer gar in pa varandra och darfor kan en andring i ett delomrade paverka de andra.
“Det dr viktigt att ta i beaktande studerandens utmaningar i hégskolepedagogiken och i
undervisningen. Genom att erbjuda stéd genom ett brett perspektiv kan studerandenas

6vergdng bli Iléttare for dem”. (Perander, 2021)

Detta forutsatter dock att studeranden har grundldaggande kunskaper och motivation att

arbeta for att uppna sina mal. (Perander, 2021)
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13 Sammanfattning

Resultatet visar att bade gymnasiet och yrkesinstitutet ger det kunnande som kravs for att
man skall klara av att studera vid en yrkeshogskola till byggmastare eller ingenjor. De som
kommer fran gymnasiet hamnar att satsa mer pa att ldsa ritningar och forsta
konstruktioner. De som kommer fran ett yrkesinstitut hamnar kdmpa mera med

matematik, fysik, kemi, lasande och skrivande.

Man kan naturligtvis fraga sig om det ar yrkeshogskolans uppgift att lara studerandena det

som de borde ha lart sig pa andra stadiet? Resurser ar alltid utmaningen i dessa fragor.

Bade gymnasiet och yrkesinstitutet har fordelar och brister med tanke pa fortsatta
byggstudier. Det som framkom var att oberoende av vilken andra stadiets utbildning man
har, sa upplevs mekaniken och hallfasthetslaran som kravande. Bade gymnasiet och

yrkesinstitutet ger bra forutsattningar for att studera till byggmastare eller ingenjor.

Oberoende av vilken av andra stadiets utbildning man avlagger, ingar det mycket krdavande
studier vid en yrkeshogskola som kraver mycket tid och motivation. Det ar svart att saga
vilken av dessa tva grundutbildningar som ger béttre forutsdttningar for
yrkeshogskolestudier. Det ar helt klart att motivationen och studerandens valmaende
spelar en nyckelroll for hur studerandena skall klara av sina kurser. For att klara sig bra i

yrkeshogskolan bor du vara motiverad och studera malinriktat redan pa andra stadiet.
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Bilagor
1. Frageformular for alumner
2. Frageformuléar for YH-studeranden

3. Frageformular for YH-lararen



Bilaga.1

Enkat for alumner som studerat byggnadsteknik

1. Vilket ar fick du din YH-examen?

2. Examen
- Arbetsledning/ byggmastare

- Ingenjor

3. Vad studerade du pa andra stadiet?
- Bygglinje, yrkesinstitut
- Gymnasiet

- Annat, vad?

4. Vid vilken ort och i vilken skola gick du andra stadiet?

5. Upplevde du att dina studier pa andra stadiet forberedde dig tillrackligt for
ingenjors- eller byggmastarstudier?

6. Vilka sorters kurser upplevde du som kravande i dina YH-studier?

7. Hade du latt att |ara dig ldsa ritningar och forsta olika konstruktioner?
- Det var svart att forknippa det med verkligheten
- Det var svart i borjan men efter mycket 6vning sa klarnade det

- Det var inte sa krdavande da jag har studerat ritningar i tidigare utbildning



10.

11.

12.

13.

14.

Inom vilka @mnen kdnde du att du inte hade den grundlaggande kunskap som
kravdes? Ex. matematik, fysik, finska, engelska etc.

Hur klarade du av situationen som namndes i fraga 8? Vem gav stddet och de
verktyg du behovde for att klara dig?

Yrkeshogskolan/ lararna
Hittade sjalv
Fick stod av studiekamraterna

Fick stoéd av nagon annan

Undersokningar visar att manga studerande kanner sig utanfér och har svarigheter
med att hitta sin plats i studiegemenskapen. Detta kan inverka negativt pa
studieframgangen. Hur var det for dig?

Trivdes du med studielivet eller upplevde du svarigheter av nagot slag?

Vad kunde enligt dig goras for att forebygga dylika svarigheter?

Ar du an i dagens lage regelbundet i kontakt med studiekamraterna fran
yrkeshogskoletiden?

-Ja

- Nej

Arbetar du inom byggnadsbranschen?
Ja

Nej



Bilaga.2

Enkat for studerande inom byggnadsteknik

1. Andra stadiets utbildning?
- Gymnasium
- Yrkesinstitut, bygglinje

- Annat, vad?

2. Pavilken ort och i vilken skola gick du andra stadiet?

3. Nar borjade du studera vid yrkeshogskolan?

4. Upplevde du att dina andrastadietsstudier forberedde dig tillrackligt for ingenjors-
eller byggmastarstudier?

-Ja
- Nej

- Motivera

5. Vilka sorters kurser upplever du som kravande i dina YH-studier?

6. Kanns det latt att Idsa ritningar och forsta olika konstruktioner?
- Det ar svart att forknippa dem med verkligheten
- Det var svart i borjan men efter mycket évning sa klarnade det

- Det ar |att da jag har studerat ritningar i tidigare utbildning

7. Inom vilka @mnen kdnde du att du inte hade den grundlaggande kunskap som
kravdes? Ex. matematik, fysik, finska, engelska etc.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

Hur klarade du av situationen som namndes i fraga 7? Vem gav stédet och de
verktyg du behovde for att klara dig?

Yrkeshogskolan/ lararna
Hittade sjalv

Fick stod av studiekamraterna

Hur kunde skolor pa andra stadiet ge mer stod fér dem som vill fortséatta till en
yrkeshogskola?

Hur kunde yrkeshogskolan géra 6vergangen fran andra stadiet till yrkeshégskolan
lattare?

Kénner du att det finns tillrackligt med tid for att gora skoluppgifter?

Undersokningar visar att manga studerande kanner sig utanfér och har svarigheter
med att hitta sin plats i studiegemenskapen. Detta kan inverka negativt pa
studieframgangen. Hur kdnner du?

Trivs du med studielivet eller upplever du svarigheter av nagot slag?

Vad kunde enligt dig goras for att forebygga dylika situationer?

Tanker du arbeta inom byggnadsbranschen efter du avlagt examen?



Bilaga.3

Enkat for Larare

1. Inom vilka/ vilket @mne lar du?

2. Haller du kurser for forstaarsstuderande?

3. Har studerandena de grundlaggande kunskaper som de férvdntas ha efter andra

stadiet?

4. Ser du skillnader i kunnandet hos de studerande som kommer fran gymnasiet och

de som kommer fran ett yrkesinstitut? Kan du i sa fall beskriva skillnaderna.

5. Har studerande som gatt bygglinjen vid ett yrkesinstitut lattare att lasa ritningar

och forsta konstruktioner?

6. Anser du som larare att de som kommer fran gymnasiet eller de som kommer fran
ett yrkesinstitut har battre forutsattningar att klara sina studier vid

yrkeshogskolan?

7. Ar det ndgot du dnskar tilligga for att ge mig en klarare bild av situationen?



