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Taman opinndytetyon tavoitteena oli selvittad avoimen pdaivakodin tarkeytta
lapsiperheiden tukemisessa, syita avoimen paivakodin valintaan seka
tyytyvaisyyttd avoimen paivakodin toimintaan. Tarkoituksena oli saada tietoa
siitd, millaista tukea perhe saa avoimesta paivakodista. Opinnaytetyd sai
alkunsa kartoituksesta, joka tehtiin Lappeenrannan kaupungin avoimista
varhaiskasvatuspalveluista.

Teoriaosuudessa kasiteltiin avointen varhaiskasvatuspalvelujen historiaa ja
nykytilaa sekd avointa péaivakotia osana ehkaisevaa lastensuojelua. Tietoa
hankittiin  internetista, kirjallisuudesta sekd ammattilehdistd. Kartoituksen
aineisto keréttiin kyselylomakkeilla seka Webropol-kyselylla. Kyselyssa oli sekéa
monivalintakysymyksia ettd avoimia kysymyksia, joten opinnaytetydssa
kaytettiin seka kvantitatiivista etta kvalitatiivista tutkimusmenetelmaa. Aineiston
keruu toteutettiin syys-lokakuussa 2013. Vastauksia saatiin yhteensa 21. Maara
oli riittava tahan tutkimukseen.

Opinnaytetyon tuloksissa nousi esille avoimen paivakodin  merkitys
lapsiperheiden arjessa. Liséksi tarkedna pidettiin vanhempien toisiltaan saamaa
vertaistukea, henkildkunnan tarjoamaa tukea ja mahdollisuutta keskusteluun
sekad lasten sosiaalisten taitojen kehittymista ja lasten saamaa leikkiseuraa.
Avoimen paivakodin koettiin tuovan virkistavda vaihtelua lapsiperheen
normaaliin arkeen. Avoimien paivakotien kayttajien kokemaan tyytyvaisyyteen
vaikutti myods avoimessa paivakodissa jarjestettavd monipuolinen toiminta.
Naiden tekijoiden lisdksi avoimen paivakodin valintaan lapsen hoitopaikaksi
vaikutti sen l&heinen sijainti seka toiminnan maksuttomuus.

Jatkotutkimuksen aiheena voisi olla vanhempien osallisuus avoimen paivakodin
toiminnan sisallon suunnitteluun. Lis&ksi tiedotus avoimista
paivahoitopalveluista ja palveluiden kayttgjien tavoittaminen olisi mahdollinen
jatkotutkimuskohde.
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The objective of the study was to examine how open day care centers support
families, what are the reasons of families to choose open day care center and
how pleased families are with activities of open day care centers. The purpose
of the study was to find out what kind of support open day care centers offer to
families. In addition, in the study a survey about the open day care services in
Lappeenranta was done.

Theory of the study was based on history and the current state of open day care
services and open day care centers as a part of the preventive child protection.
The information was gathered from literature, Internet and professional journals.
The data of this thesis were collected by using questionnaires and a Webropol
inquiry. Quantitative and qualitative research methods were used in the survey.

The results of this study show the importance of open day care centers for
families. The support of other families and the staff of open day care centers
were seen important as well as children’s social contacts. Based on the findings
families are pleased with refreshing and varied activities of open day care
centers. Families choose open day care center also based on the location and
the fact that the services are free of charge.

In the future it will be important to examine how families get information about
open day care services. Furthermore, it could be useful to find out how parents
can participate in planning the activities of open day care centers.
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1 Johdanto

Tassa opinnaytetydssa tutkitaan avoimen paivakodin merkitysta perheille seka
selvitetddn sitd, miksi vanhemmat ovat valinneet Ilapselleen avoimen
paivahoidon. Avoimella paivakodilla on tarkea rooli perheiden hyvinvoinnin ja
arjen tukemisessa. Avoimessa paivakodissa lapsi saa ikaistaan leikkiseuraa ja
alkaa kehittda sosiaalisia taitoja. Samalla vanhemmat saavat tilaisuuden
keskustella lapsiperheen arjesta niin muiden vanhempien kuin kasvattajien
kanssa. Vanhempien toisiltaan saama vertaistuki on tarkeaa, kuten myos

kasvattajilta saadut vinkit lapsen kasvatukseen. (Sosiaaliportti 2013.)

Aihe on erittain ajankohtainen, silla avoimen paivakodin asema
palvelujarjestelmassamme on herattanyt paljon keskustelua. Ajatus siita, etta
avoimet paivakodit lakkautettaisiin saastotoimenpiteiden takia, on aiheuttanut
paljon vastustusta. Samalla on noussut esille kysymyksia siitd, miten tarkea
rooli avoimella paivakodilla on perheiden tukemisessa.

Lappeenrannan kaupungin varhaiskasvatuspalveluiden pyynnosta kartoitamme
avoimen paivahoidon tilannetta Lappeenrannassa. Tarkoituksenamme on
selvittdd paivahoitopalvelujen valintaan vaikuttavia tekijoitd. Kerd&dmme

aineiston Webropol -kyselylla ja kyselylomakkeilla.

Liitdmme kartoituksen osaksi opinnaytetydtdmme. Tavoitteenamme on selvittaa
kartoituksen lisaksi myds sitd, millaista tukea perhe saa avoimesta
paivahoidosta ja miten tarke&da tuki on sekad miten perhe hyotyy avoimista

perhepéivahoitopalveluista.

Opinnaytetydmme auttaa meitda ammatillisessa kehittymisessa seké harjoittaa
yhteistyotaitojamme. Saamme kokemusta tutkimuksen tekemisesta ja
toteuttamisesta. Aiheeseen perehtyminen antaa meille paljon tietoa avoimesta
varhaiskasvatuksesta seké lisda ymmarrystdmme lapsiperheiden arjesta ja sen

tukemisesta.



2 Avointen varhaiskasvatuspalvelujen historia

Tassa luvussa kasitellaan avointen varhaiskasvatuspalvelujen muotoutumista.
Ensin selvitetddn lastentarhatoiminnan vaiheita ja sen jalkeen perehdytdén

tarkemmin avointen varhaiskasvatuspalvelujen kehittymiseen.

2.1Lastentarhatoiminnan historiaa

Suomen lastentarhatoiminnan katsotaan alkaneen vuonna 1888, jolloin Hanna
Rothman perusti ensimmaisen kansanlastentarhan. Vuonna 1892 Rothman ja
Elisabeth Alander aloittivat lastentarhanopettajien koulutuksen Sdrnaisten
kansanlastentarhassa. Toiminta siirtyi vuonna 1908 valmistuneeseen Ebeneser-
taloon. (Ebeneser-saatié 2014.) Lastentarhat kuuluivat aluksi kouluhallituksen
lastensuojeluosaston alaisuuteen, mutta osaston lakkauttamisen jalkeen
vuonna 1924 lastentarhojen valvonta siirrettiin sosiaaliministeriélle. (Niiranen &
Kinos 2001, 62).

1800-luvun lopulla alkoi lastentarhojen frébelilainen vaihe, joka jatkui 1970-
luvun alkupuolelle paivahoitolain voimaantuloon saakka (Niiranen, P. & Kinos,
J. 2001, 62). Friedrich Frobel (1782-1852) oli saksalainen kasvatusfilosofi, joka
organisoi pienten lasten kasvatus- ja hoitojarjestelman, Kindergartenin eli
lastentarhatoiminnan. Frobel perusti vuonna 1839 leikki- ja askartelulaitoksen
(Spiel- und Beschaftigunganstalt), jonne perheet lahettivat lapsiaan iltapaivisin
pariksi tunniksi leikkiméén ja askartelemaan toimintavalineilla. (Valimaki 1999,
81-83).

Vuonna 1840 Frobel perusti ensimmdisen lastentarhan Saksaan
Blankenburgiin. Lastentarha oli tarkoitettu kolme vuotta tayttaneille lapsille. Noin
40 - 50 lasta kavi tarhassa péivittdin muutaman tunnin ajan. Frobelin
lastentarhan toiminnan sisdltd oli ennalta suunniteltu ja kasvatustavoitteisiin
pyrittiin leikin, oppimistehtavien ja tyon avulla. Frobel korosti leikin merkitysté
olennaisena osana lapsuutta sekd kasvatuksen toteuttamista lapsen tarpeista
lahtien, "lapsen ehdoilla”. (Valimaki 1999, 83-84.)
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Lastentarhoissa korostettiin kodin merkitysta ja lapsen ja kasvattajan valista
suhdetta sekd kasvattajan aidillisyytta. Kodin tdiden harjoittelun liséksi
tarkeassa asemassa oli leikki. Toiminnassa painottuivat yhteisollisyys seka

lasten omakohtaiset havainnot ja kokemukset. (Niiranen & Kinos 2001, 63-66.)

Lastentarha-kasite poistui uuden paivahoitolain tullessa voimaan vuonna 1973,
jolloin lastentarhat ja -seimet yhdistettiin paivakodeiksi. Paivahoitolaki loi
puitteet paivakoti- ja perhepaivdhoidon sekéa leikkitoiminnan kehittdmiselle.
1970-luvulla aloitettiin lastentarhanopettajakoulutus korkeakouluissa ja viritettiin
keskustelua paivahoidon tavoitteista. 1970- ja 1980-lukuja on kutsuttu
paivahoidon kasvun kaudeksi hyvinvointipalvelun hengessa. 1970-luvulla
iImestyi erilaisia pedagogisia oppaita kuten sosiaalihallituksen toimesta laadittu
opas "lloiset toimintatuokiot”. (Niiranen & Kinos 2001, 67-68)

Lapsikeskeisyyden  renessanssiksi  kutsutulla ~ 1990-luvulla  tehdyissa
paivakotikokeiluissa pyrittiin muuttamaan paivakotien toimintaa siten, ettéa lasten
aktiivisuudelle ja aloitteisuudelle jaisi enemman tilaa. Kokeilut vaikuttivat niissé
mukana olleiden péaivakotien toimintaan ja pdaivakodeissa tydskentelevien
aikuisten kasityksiin. Paivakotien paivajarjestys muuttui joustavammaksi,
tuokioiden sijasta keskityttiin toimintaympéaristoon ja lasten aloitteita pyrittiin
kuuntelemaan ja ottamaan huomioon. Aikuiset oivalsivat, ettd lapset eivéat opi
vain aikuisjohtoisesti vaan kaikessa toiminnassa ja myos toisiltaan. (Niiranen &
Kinos 2001, 73-74.)

2.2Avoimen varhaiskasvatuksen kehittyminen ulkomailla

Avoimen paivakodin juuret ovat Englannissa. Englannissa kaynnistyi
esiopetuskokeiluja, joissa painotettiin kasvatustyon tukemista ja joissa haluttiin
tuoda vanhemmat ja ammattikasvattajat lahemmas toisiaan. (Alila & Portell.
2008, 17.) Englannissa syntyi 1960-luvulla varhaiskasvatuksellista toimintaa,
jota kutsutaan nimella “playgroup”. Englantilaisen leikkitoiminnan taustalla ol
pula paikallisen opetustoimen jarjestdmista paivahoitopaikoista seka

vanhempien lisdantynyt kiinnostus pienten lasten hyvinvoinnista ja opetuksesta.
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Lontoolainen  &iti Belle Tutaev perusti vuonna 1961 kirkkosaliin
lastenhoitoryhman omalle tyttarelleen ja jakoi lastenhoitotehtavat naapurinsa
kanssa. Opetustoimi piti toimintaa edullisena korvikkeena paivakodille. (Kwon
2002.)

Playgroup-toiminnan perustivat ja sen toiminnasta huolehtivat lasten
vanhemmat. Vanhemmat halusivat tarjota lapsilleen sosiaalisia ja
oppimiskokemuksia. Vanhemmat tyoskentelivat yhdessa loytdakseen sopivat
tilat ja ponnistelivat rekisterdintia koskevien vaatimusten kanssa. He myos
tekivat itse tarvittavia varusteita ja kerasivat varoja valineita varten. Lisaksi he
suunnittelivat lapsille aktiviteetteja. Vanhemmat olivat luontainen osa ryhmaa,
jossa he jakoivat kokemuksiaan lastensa leikki- ja oppimiskokemuksista.
Vanhemmat saivat uusia oivalluksia lastensa kehityksestd seuraamalla ndiden
toimintaa ryhméasséa ja vuorovaikutusta muiden lasten kanssa. Vanhempien
organisoima leikkitoiminta jatkui 1970-luvulle asti, jonka jalkeen vanhemmat
olivat edelleen mukana leikkitoiminnan jarjestamisessa ja rahoittamisessa.

(Playgroup Movement.)

Leikkitoiminnan malli oli joustava, ja 1970- ja 1980-luvulla syntyi monia erilaisia
ryhmia. Aiti ja taapero -ryhmissa vauvat ja taaperoikaiset padsivat nauttimaan
toistensa seurasta ja samalla &idit saivat olla yhdessa. Yksi ryhmé&toiminnan
malli oli vammaiset lapset ja terveet lapset yhdistava ryhma. Lisaksi
Englannissa jarjestettiin  leikkitoimintaa tietyille = kohderyhmille  kuten
matkailijoille, pakolaisille ja sotilasyhteiséille. Leikkitoimintaa jarjestettiin myos
paikoissa, joissa vanhemmat kokivat stressia ja ahdistusta, kuten vankiloissa ja
sairaaloiden odotustiloissa. Vaikka leikkitoiminta oli alun perin perustettu
korvikkeeksi lastentarhoille, osoitti se lujuutta omana toimintamuotonaan.
Kasitykset leikkitoiminnan roolista ja mahdollisuuksista ovat kehittyneet ja
muuttuneet vuosien aikana. 1990-luvulta lahtien monet leikkitoimintaa
jarjestavat tahot ovat kutsuneet toimintaansa nimella "pre-school” eli esikoulu.

(Playgroup Movement.)

Suomen avoimet paivakodit saivat mallia Ruotsista (Alila & Portell 2008, 17.)

Ruotsin avoimen varhaiskasvatuksen juuret ovat 1970-luvulla alkaneessa
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leikkineuvonnassa. Leikkineuvonta syntyi yhteistyossa péaivakotien kanssa ja
sen tarkoituksena oli seka jakaa tietoa leikista ja leikkimateriaaleista etta tarjota
sosiaalista ja terveydenhoitoon liittyvaa tietoa perheille, joiden lapset eivat olleet
esikoulussa. Leikkineuvontatoiminnan kokeiluvaiheessa testattiin erilaisia
menettelyja aukioloaikojen, henkiloston ja tyotapojen suhteen. Kokeilu loi
perustan avoimen varhaiskasvatustoiminnan joustavuudelle ja
monimuotoisuudelle. Avoimen paivakodin toiminnan laajeneminen sai alkunsa,
kun Ruotsin eduskunta teki periaatepaatoksen, etta kaikkien lasten tulee paasta
esikouluun. Jos lapsi ei saa paikkaa esikoulusta, hanen on paastava avoimeen
paivakotiin. 1980-luvulla avointa varhaiskasvatustoimintaa tuettiin
valtionavustuksilla. Ensimmadinen valtionavustus annettin vuonna 1983
sellaisille yksikdille, jotka olivat auki vahintdéan kolme kertaa viikossa.
Valtionavustuksen saaminen edellytti, etta avoimen paivakodin johdossa oli
pedagogisesti koulutettu tai muuten pateva henkilosto. (Skolverket 2005, 17.)

Ruotsissa avointen paivakotien maara lisaantyi 1990-luvulle asti. Sen jalkeen
yha useampia avoimia paivakoteja suljettiin. Avointen paivakotien kysynta laski
esikoulujarjestelman  laajentumisen seka varhaiskasvatusta koskevien
saastotoimenpiteiden myoéta. Myos vuonna 1993 lopetettu valtionavustus
vaikutti avointen paivakotien maaran vahenemiseen. Viime vuosina avointen
paivakotien sulkeminen on herattdnyt yha enemman huomiota Ruotsissa.
(Skolverket 2005, 17.) Ruotsissa avoin pdaivakoti on osa kunnan
varhaiskasvatusta ja sen toiminnan tarkoituksena on antaa tukea ja neuvoja
vanhemmille. Avoin paivakoti tekee yhteisty6td muiden toimijoiden kuten
sosiaali- ja terveyspalvelujen kanssa, ja tata yhteisty6ta on kutsuttu 1990-luvulta
l&htien perhekeskustoiminnaksi. Avoin paivakoti on tarkoitettu niille perheille,
joiden lapset eivat ole paivahoidossa. Avoimen paivakodin toimintaan osallistuu
lapsi yhdessa vanhempansa tai huoltajansa kanssa. Avoimen péaivakodin
toiminnassa on eroja kuntien valilla ja my6s kuntien sisalld. Osa avoimista
paivakodeista on keskittynyt tarjpamaan toimintaansa tietyille erityisryhmille,
kuten maahanmuuttajille tai nuorille aideille. (Skolverket 2005, 16.)
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Kuva 1. Avoin varhaiskasvatus ulkomailla

2.3Avoimen varhaiskasvatuksen vaiheet Suomessa

Suomessa 1970-luvun alusta asti avoin varhaiskasvatus on tunnettu nimella
leikkitoiminta. Vasta 2000-luvulla leikkitoiminnasta on alettu kayttaa laajemmin

kasitettd avoin varhaiskasvatus. (Alila & Portell 2008, 12.)

1800-luvulla kaynnistyi toiminta lasten leikkikenttien perustamiseksi. Toiminnan
taustalla vaikutti huoli tydlaiskaupunginosien lasten heikosta mahdollisuudesta
olla turvallisesti raittissa ulkoilmassa seka arvioidut tuberkuloositartunnat
vahavaraisten ja koéyhien perheiden lapsilla. Helsingissa kaynnistettiin Suomen
Voimistelunopettajien  liiton kaupunginvaltuustolle [&hettaman  kirjelman
perusteella vuonna 1913 ohjattu leikkikenttatoiminta, joka sisalsi myo6s
hoitojarjestelya. Leikkikentille sai myds jattdd muutaman tunnin ajaksi yli

kolmevuotiaita lapsia lyhytaikaiseen paivahoitoon. (Valiméki 1999, 161-162.)

Vuonna 1914 aloitettiin keséaleikkipuistotoiminta, johon otettiin mallia Saksasta
ja Yhdysvalloista. Toiminnan tarkoituksena oli tarjota kdyhien ja vahavaraisten
perheiden lapsille mahdollisuus ulkoilla tarpeeksi ja turvallisesti.
Kesaleikkipuistotoiminta oli sekd ohjattua ettd vapaamuotoista. (Alila & Portell
2008, 15.) 1920-luvulla jarjestot jarjestivat kaupungissa kesaisin oleville lapsille
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erilaista toimintaa kuten kesdkaitsentaa, kesaleireja ja kesasiirtoloita. 1940-
luvulla sotien jalkeen korostettiin leikkikentta- ja puistotatitoiminnan merkitysta
osana kesavirkistystoimintaa. Vuonna 1948 kesavirkistystoiminnasta vastasivat
padasiassa lastensuojelujarjestdt. Lasten kesavirkistykseen liittyi olennaisesti
aitien mahdollisuus levata ja vuoden 1939 vuosilomalain ulkopuolelle jd&neiden
aitien mahdollisuus lomailla. (Valimaki 1999, 162.)

Vuonna 1943 syntyi  Tyovalmius-yhdistyksen toimesta  Helsingissa
puistotatitoiminta (Alila & Portell 2008; Valimaki 1999, 162). Puistotatitoiminnan
tarkoitus oli helpottaa kotiapulaispulasta karsivien lapsiperheiden elamaa.
Puistotati toimi paivittdin neljan ja puolen tunnin ajan. Toiminta oli jaettu aamu-
ja iltapaivaan. lltapaivalla puistotati piti isommille lapsille leikkitunnin, jonka
aikana apulainen hoiti vauvaikaisia. Lapset olivat idltaan vauvasta kouluikaisiin,
ja heitd saattoi olla 28. Puistotadit olivat kaupungin valvomia itsenaisia yrittgjia,
ja he joutuivat usein huolehtimaan lastenhoidon liséksi puistoalueen
puhtaanapidosta. Puistotatitoiminta oli lastentarhain toimiston ja puisto-osaston
valvomaa. Vuonna 1973 Helsingissa oli noin sata puistotatia. (Valimaki 1999,
162.)

Vuonna 1973 Helsingissa oli 24 ymparivuotista ja 12 osavuotista leikkikenttaa.
Talvisin leikkikentilla k&vi paivittain 12 000 lasta ja kesélla 15 000-16 000 lasta.
Alle nelivuotiasta ei saanut jattaa yksin leikkikentélle, ja lapset olivat kentalla
kotien ja omalla vastuulla. Toiminta keskittyi kouluikaisiin lapsiin. (Valimaki
1999, 163.)

1960-luvulla yleistyivat muutaman tunnin viikossa toimivat leikkikoulut.
Leikkikoulujen katsottin olevan kasvatuksellista toimintaa, joka antoi
virkistyshetken niin lapsille kuin aideille. Leikkikoulujen tyontekijoilla ol
vaihteleva koulutus tai ei koulutusta ollenkaan. Leikkikoulutoiminnan kasvuun
1960-luvulla liittyi lastentarhatoiminnan ja paivahoidon vahaisyys ja toisaalta
tarpeen kasvu, ja esimerkiksi Mannerheimin Lastensuojeluliiton leikkikoulujen

maara lisdantyi muutamasta 170:een vuosina 1960-1972. (Valimaki 1999, 163.)
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Seurakunnan kerhotoiminnan tarkoituksena oli puolestaan lasten yksilollisen
kehityksen tukeminen ja sosiaalisten taitojen kehittdminen seka uskonnollisen
kasvatuksen antaminen (Alila & Portell 2008, 14; Valimaki 1999).
Paivakerhotoiminta kaynnistyi vuosina 1945-1952 aluksi Turussa, Tampereella
ja Helsingissa. Toiminnan tavoitteena oli antaa lastenhoidollista apua alle
kouluikaisten lasten &itien mennessa toihin. Paivakerhotoiminta  oli
paasaantoisesti ilmaista tai hyvin halpaa. Paivakerhoista tuli seurakuntien
tydbmuotoja  virallisesti  1950-1960-luvuilla.  Vuodesta 1971 lahtien
paivakerhotoiminta oli sdanndllista, 4-7-vuotiaille lapsille tarkoitettua toimintaa.
Seurakunnan toiminta on monipuolistunut, ja siihen kuuluvat avoimet
paivakerhot, perhekerhot ja aiti-lapsipiirit. (Valimaki 1999, 163-164.)

Suomessa leikkitoiminta siséllytettiin varhaiskasvatuslakiin vuonna 1973, ja
silloin leikkitoiminnasta tuli myos valtion avustukseen oikeuttavaa toimintaa.
Leikkitoiminnan jarjestaminen yleistyi 1970-luvulla paivahoitolain saatamisen
jalkeen. (Alila & Portell 2008, 17.) Suomessa leikkitoiminta on kaikille avointa
toimintaa, jota kunnat toteuttavat monimuotoisesti. Tallaista toimintaa ovat
vapaasti kaytettavat, varustetut leikkikentat ja leikkipuistot, joissa on huolto- ja
toimintarakennus seka palkattua henkilostoa. Paivahoitolain myéta muu leikki-
ja kerhotoiminta jai jarjestdjen ja seurakuntien organisoitavaksi kuntien
tukemana. (Valimaki 1999, 144.) Vuonna 1984 leikkitoiminnan muodot jaoteltiin
leikkipuistoihin, leikkikerhoihin, leikkivalinelainaamoihin ja avoimiin paivéakoteihin
(Alila & Portell. 2008, 12).

Suomessa avointen paivakotien toiminta alkoi vuonna 1978 sosiaalihallituksen
kokeilutoimintana. Suomessa avoimen paivakodin  tarkoituksena  oli
kasvatusneuvonnan antaminen ja lapsiperheiden eristaytyneisyyden
vahentaminen. Avoimet paivakodit toimivat usein tavallisen paivakodin
yhteydessé. Lasten kotihoidontuki sai aikaan sen, ettd avoimista paivakodeista
tuli varteenotettava vaihtoehto lasten paivahoidolle. 1990-luvun taloudellisessa
taantumassa kunnat lakkauttivat voimakkaasti avointa
varhaiskasvatustoimintaa. Subjektiivisen péaivahoito-oikeuden tultua voimaan
kunnat keskittyivat lakisdateisten palvelujen tuottamiseen. (Alila & Portell 2008,
17-18.)
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2000-luvulla avointen varhaiskasvatuspalvelujen jarjestaminen on lisdantynyt.
Kuntia kannustetaan tekemaan paivahoito- ja varhaiskasvatuspalveluista
monimuotoisemmiksi ja perheille halutaan tarjota vaihtoehtoja paivakoti- ja

perhepaivatoiminnan liséksi. (Alila & Portell 2008, 18.)

Avoin vaihaskasvatus Suomessa

1900 1990 1920 1930 1940 1950 1960 1970 1980 1990 2000

| [ S [ - -

Seurakuntien pivderhot
Lekkkoulut

Kesaleint
ja-sirtolat

1913: Ohjattu 1948
leik kentatoiminta Lastensuojelujarjestit 1973

vastuussa Lekkitoiminta
Kkesavikstystoiminnasta || varhaiskasvatus-
lakiin,
valtionavustus

1944
Kesdlkekkipustoboiminta 1943 1984
Puistotattoiminta Leikkipuistot,
Hebingss 3 lekkkerhot,
lekkivalinelainaamot,
aveimet pavakodt

1978
Kuva: Taimi Lautiainen Avoimet pavakoditsosiaatinalituksen
kokelutoimintana

Lahteet: Alila & Portell
2008, Valimaki 1999

Kuva 2. Avoin varhaiskasvatus Suomessa

3 Avointen varhaiskasvatuspalvelujen nykytila

Tassa luvussa kasitelladn avointa varhaiskasvatusta osana yhteiskuntaa,
kaydaan lapi kuntien taloudellisen tilanteen vaikutusta seka tarkastellaan
avoimen paivakodin tarvetta ja saatavuutta. Taman jalkeen kasitelladn avoimia
varhaiskasvatuspalveluja Suomessa ja lopuksi keskitytddn Lappeenrannan

kaupungin jarjestamé&an avoimeen varhaiskasvatukseen.
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3.1 Avoin varhaiskasvatus yhteiskunnassa

Paivahoitolaista ei 10ydy kasitetta avoin varhaiskasvatus vaan siella mainitaan
sana leikkitoiminta. Laki lasten paivahoidosta (18) maéaarittelee lapsen hoidon
olevan joko paivakotihoitoa, perhepaivahoitoa, leikkitoimintaa tai muuta
paivahoitotoimintaa. Leikkitoimintaa tai muuta pdaivahoitotoimintaa voidaan
jarjestaa tata tarkoitusta varten varatussa paikassa. Lasten paivahoitoa voivat
saada lapset, jotka eivéat ole vield oppivelvollisuusikaisia seka milloin erityiset
olosuhteet sita vaativat eika hoitoa ole muulla tavoin jarjestetty, myos sita
vanhemmat lapset (28). Lasten paivahoito on pyrittava jarjestamaan niin, etta
se tarjoaa lapsen hoidolle ja kasvatukselle sopivan hoitopaikan ja jatkuvan
hoidon sina vuorokauden aikana, jona sitd tarvitaan (28). Paivahoidon
tavoitteena on tukea pdaivahoidossa olevien lasten koteja naiden
kasvatustehtavassa ja yhdessa kotien kanssa edistaa lapsen persoonallisuuden
tasapainoista kehitystd (2a8). Lasten paivahoidon kelpoisuusvaatimuksiin
sovelletaan sosiaalihuollon ammatillisien henkiléston kelpoisuusvaatimuksista
annettua lakia (4a8). Paivahoidon tulee olla terveydellisilta ja muilta
olosuhteiltaan lapselle ja lapsen hoidolle ja kasvatukselle sopiva (68). (Laki
lasten paivahoidosta 1973/36.)

Opetus- ja kulttuuriministerion tiedotteen (7.12.2012) mukaan opetusministeri
Jukka Gustafsson oli asettanut tyéryhman valmistelemaan esityksen
varhaiskasvatusta koskeviksi saadoksiksi. Valtioneuvoston on maara jattaa
lakiesitys eduskunnalle kevatistuntokaudella 2014, ja tavoitteena on, etta
lainsaadantd tulisi voimaan 1.1.2015. Paivahoitojarjestelmaa kehitetdan
hallitusohjelman mukaisesti perheille joustavampana ja syrjaytymista
ehkaisevana palveluna. Olennaista on, etta Kkaikille lapsille pystytdan
varmistamaan hyvét kasvun ja kehityksen edellytykset jo varhaiskasvatuksessa
ja ettd varhaiskasvatuksessa tuetaan erityistd tukea tarvitsevia ja
syrjaytymisvaarassa olevia lapsia. Vuonna 1973 sdadetyn voimassaolevan
paivahoitolain uudistamista on perusteltu suomalaisen paivahoitojarjestelman

seka sen toimintaympariston muutoksilla. (Opetus- ja kulttuuriministerié 2012.)

3.1.1 Kuntien taloudellisen tilanteen vaikutus

Kasvatuksen ja koulutuksen rahoitus kiristyi huomattavasti 1990-luvun laman
aikana ja osa avoimista paivakodeista jouduttiin sulkemaan (Early Childhood
Education and Care Policy in Finland 2014, 23.) Saastdjen vaikutus nakyy yha

paivakotien ja koulujen toiminnassa ja fyysisessd4 ymparistossa.
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Paivahoitojarjestelmassd saastdét ilmenevat erilaisten palveluiden ja
vaihtoehtojen supistumisena. Varhaiskasvatuksen, koulun ja opetuksen laatuun
vaikuttavia puutteita ovat liilan vahaiset erityisopetuksen resurssit, lian suuret
lapsi- ja opetusryhmat, puutteellinen ja rapistunut vélineistd sekd epaviihtyisa
tydymparistd. Monet paivakodit ja koulut jonottavat korjausta homeongelman
takia. (Poutala & Semi 2005.)

Kuntien taloudellinen tilanne vaikuttaa myds avoimen varhaiskasvatuksen
jarjestamiseen. Sosiaali- ja terveysministerion vuonna 2008 julkaiseman
selvityksen mukaan kaikissa suurissa eli yli 75000 asukkaan kunnissa
jarjestetddn avointa varhaiskasvatusta. Keskisuurista eli 10 000 — 75000
asukkaan kunnista avointa varhaiskasvatusta jarjestaa 82 prosenttia ja pienista
eli alle 10 000 asukkaan kunnista 34 prosenttia. Keskisuurten ja pienten kuntien
joukossa ilmeni erilaisia syitd, miksi avointa varhaiskasvatusta ei joissain
kunnissa jarjesteta. Syita olivatkin juuri kunnan taloudellinen tilanne ja saéastot
sekd tilojen ja henkilokunnan puute. Lisaksi jarjestamiseen vaikuttavat
kysynnan vahaisyys, avoimen varhaiskasvatuksen tarpeen tiedostamattomuus
sekad se, ettd avoin varhaiskasvatus ei ole lakisdateista tai sita jarjestavat jo
muut toimijatahot, esimerkiksi seurakunta. Eniten kunnissa jarjestetaan kerhoja,
kuten paiva- ja perhekerhoja, seka perhekahviloita. Toiseksi eniten
jarjestettdvaa toimintaa ovat avoin paivakoti, avoimet kerhot ja leikkipuistot.
Avoimen varhaiskasvatuksen palveluista 63 prosenttia on maksutonta
toimintaa. (Alila & Portell 2008, 35 - 38, 48.)

3.1.2 Palveluiden tarve ja saatavuus

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen tutkimuksen Miten lasten ja perheiden
palvelut vastaavat tarpeita? mukaan avoimen péaivakodin, perhekeskuksen,
lapsiparkin ja perhekahviloiden palveluita on ollut heikosti tarjolla ja niitd on
kaytetty vahan. Vanhemmista noin viidennes ilmoitti, ettei heilla ollut tietoa
naista palveluista. Leikkipuistojen, leikkikenttien sek&a kerhojen palveluita ol

parhaiten tarjolla, ja niitd myos kaytettiin enemman. (Perald et al. 2011, 50.)
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Talentia-lehden varhaiskasvatuksen ammattilaisille suunnatun erikoisnumeron
Kasvun (2/2013) artikkelissa Varhaiskasvatuksen kerhot kiinnostavat kerrotaan
Oulun kaupungin avoimesta varhaiskasvatuksesta. Oulun kaupungin avoimen
varhaiskasvatuksen kerhot ovat olleet maksuttomia elokuusta 2013 l&htien,
mika on lisannyt kerhotoiminnan suosiota entisestddn. Syyskuun alkuun
mennessa 220 lasta oli siirtynyt  kunnallisesta tai  yksityisesta
kokopaivahoitopaikasta avoimeen kerhotoimintaan. Kerhotoiminnan piirissa on
Oulussa noin 1500 lasta. Avointa kerhotoimintaa jarjestetaan 53 yksikdssa ja
erilaisia avoimen varhaiskasvatuksen kerhoryhmia on 137. Lapsella on oikeus
osallistua maksuttomasti kerrallaan yhteen 2-3 kertaa viikossa kokoontuvaan
kerhoon. (Kasvu 2/2013.)

Vaasassa puolestaan aamupdaivakerhot ovat tulleet suosituiksi. Terhi Makinen
ja Vesa Turunen tuovat artikkelissaan Tasajako nakyisi tarhassa (Tehy
14/2013) esille aamupaivakerhot vaihtoehtona kokopéaivahoidolle paivakodissa.
Kokopaivahoidossa olevien paivarytmi sisaltda varsin vahan aktiviteettia ja
koostuu yleensa hoitoon tulemisesta, aamupalasta, pihaleikistd, lounaasta,
paivaunista, valipalasta, leikista, pihalle pukemisesta ja Kkotiinlahdosta.
Aamupaivakerho puolestaan tarjoaa aamupéivan ajan lapsille aktiviteetteja ja
lounaan jalkeen lapset haetaan kotiin. Vaasassa toimii  kuusi
aamupaivakerhotoimintaa tarjoavaa avointa paivakotia. (Makinen & Turunen
2013))

Myds  sosiaali- ja  terveysministerion  selvityksessa  nousi  esille
varhaiskasvatuksen kehittaminen. Selvityksen vastaajista 54 prosenttia piti
avointen varhaiskasvatuspalvelujen méaardd kunnan alueella riittAmattémana.
Vastaajista 52 prosenttia uskoi, ettd palvelut sailyvat tulevaisuudessa
ennallaan. Vastaajista 45 prosenttia oli sitd mieltd, ettd palveluja lisataan
tulevaisuudessa ja kolme prosenttia arveli palveluja vahennettavan. Avoimen
varhaiskasvatuksen kehittdamistarpeiksi nousivat selvityksessa lainsdadannon,
yhteistyon, pedagogisuuden ja erityisen tuen kehittdminen, osallisuuden ja
vaikuttamisen lisdéaminen seka koko- tai osapaivahoidon korvaaminen avoimilla
varhaiskasvatuspalveluilla. (Alila & Portell 2008, 44 - 45, 65 - 66.)
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3.2 Avoimet varhaiskasvatuspalvelut

Perheiden tukemisen merkitys nahtiin tarkeana jo 1800-luvulla. Friedrich Frébel
painotti kodin ja perheen merkitystd. Frobelin tarkoituksena oli tukea koteja,
erityisesti aiteja, lasten kasvatuksessa. Frobelin mukaan jokaisen aidin ja
naisen tuli saada valmennusta lapsensa kasvattamiseen. (Valimaki 1999, 85.)

3.2.1 Avoin varhaiskasvatus

Avoin varhaiskasvatus on moniulotteista, lapsille ja perheille suunnattua
toimintaa, joka vaihtelee kuntakohtaisesti. Toimintaan voi osallistua omien
aikataulujen ja oman mielenkiinnon mukaan joko saanndllisesti tai
satunnaisesti. Avointa varhaiskasvatustoimintaa ohjaa paivahoitolaki ja asetus
lasten péaivahoidosta. Lisdksi avoimen toiminnan jarjestamistd ohjaavat
sosiaalihuoltolaki, lastensuojelulaki ja koululaisten aamu- ja iltapaivatoimintaa

perusopetuslaki. (Sosiaaliportti 2013; Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2013.)

Avoin varhaiskasvatus siséltda eri tahojen tuottamaa varhaiskasvatustoimintaa.
Kuntien avoin varhaiskasvatustoiminta tarjoaa lapsiperheille lasten ja perheiden
hyvinvointia tukevia palveluja kuten avoimet paivakodit, leikkipuistot ja kerhot.
(CESifo Group Munich 2014, 82; Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2013.)
Seurakunnat pyrkivat tukemaan lapsen turvallista kokonaiskehitysta ja kodeissa
annettavaa kristillistd kasvatusta erilaisilla avoimen varhaiskasvatuksen
toimintamuodoilla, esimerkiksi perhe- ja paivakerhoilla. Eri jarjestdjen
mahdollistamat leirit ja kerhot tarjoavat virikkeita ja sosiaalisia kontakteja niin
lapsille kuin vanhemmillekin. Téallaista toimintaa jarjestavat muun muassa
Mannerheimin Lastensuojeluliiton ja 4H-liiton paikallisyhdistykset. (Terveyden ja

hyvinvoinnin laitos 2013.)

Mannerheimin Lastensuojeluliitolla on Suomessa 565 paikallisyhdistysta.
Yhdistykset jarjestavat toimintaa lapsiperheille. Suomessa on yli 500
perhekahvilaa. Perhekahvilassa vanhemmat voivat tutustua toisiin vanhempiin
ja lapset saavat ikaistaan seuraa. Perhekahvilassa kahvitellaan ja jutellaan seka

leikitdan lasten kanssa. Perhekahviloissa jarjestetddan myo6s asiantuntija-
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alustuksia kavijoiden toiveiden mukaisesti. Perhekahvilat kokoontuvat
kerhotiloissa, neuvoloissa, péaivakodeissa tai leikkipuistoissa. Mannerheimin
Lastensuojeluliiton paikallisyhdistykset tarjoavat myods kerhotoimintaa seka
lapsille etta lapsille ja vanhemmille vyhteisesti. Lisédksi Mannerheimin
Lastensuojeluliiton toimintaan kuuluvat vertaisryhmaét, jotka kokoavat samassa
elamantilanteessa olevia vanhempia keskustelemaan jostain tietysta teemasta.

(Mannerheimin Lastensuojeluliitto 2013.)

Myds sairaaloissa jarjestetaan avointa varhaiskasvatustoimintaa.
Palvelujarjestelmassa tulee huomioida varhaiskasvatusikdisen lapsen
pitkdaikaissairaus ja sairaalassaolo. (Koponen 2013.) Sairaalassa jarjestettavan
varhaiskasvatuksen tavoitteena on edistdaa lasten fyysista, psyykkistd ja
sosiaalista hyvinvointia ja terveyttd seka tarjota poikkeavassa tilanteessa
olevalle lapselle pysyvyyttd ja tuttuja toimintoja. Lasten yhdenvertaisuuden
periaatetta pyritddn noudattamaan varmistamalla lapselle mahdollisuus
osallistua varhaiskasvatukseen sairaudesta, vammasta, oireesta,
kehityshairiosta tai muusta sairaalahoitoa vaativasta syystd riippumatta.
(Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2009.)

3.2.2 Avoin paivakoti

Avoin paivakoti kuuluu kunnan jarjestamiin avoimiin varhaiskasvatuspalveluihin.
Avoimeen paivakotitoimintaan voivat osallistua alle kouluikaiset lapset yhdessa
vanhempien tai hoitajan, esimerkiksi perhepaivahoitajan, kanssa ilman
ennakkoilmoittautumista. Avoin paivakotitoiminta pyrkii tukemaan erityisesti
kotihoidossa olevien lasten perheita, ja se tarjoaa vaihtoehdon kokopéivaiselle
hoidolle. Toimintaa jarjestetdan kunnan resurssien ja mahdollisuuksien mukaan
yleensa muutamana paivdna viikossa. Avoin paivakotitoiminta on

paasaantoisesti maksutonta. (Sosiaaliportti 2013; Vantaan kaupunki 2013.)

Avoimen  pdaivakodin  henkildkunta vastaa toiminnan  suunnittelusta,
toteutuksesta ja arvioinnista. Vanhemmat saavat kuitenkin esittdd toiveita ja
ideoita toiminnasta. Vanhempi on mukana lapsensa kanssa avoimessa

paivakodissa ja vastuu lapsesta sailyy vanhemmalla. Avoimessa paivakodissa
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paikalla on my6s aina vahintdaan kaksi kasvatushenkil6d 15 lasta kohden.
Kasvatushenkildind voivat toimia esimerkiksi lastentarhanopettaja ja
lastenhoitaja, ja heidan esimiehenaan toimii paivakodin johtaja. (Sosiaaliportti
2013; Alila & Portell 2008, 18 - 19.)

Avoimessa paivakodissa lapsilla ja vanhemmilla on mahdollisuus esimerkiksi
leikkia, askarrella, laulaa, retkeilla tai vain viettda aikaa toisten perheiden
kanssa. Avoimessa paivakodissa vanhemmat voivat keskustella henkilokunnan
kanssa lapsen kasvatuksesta ja kehityksesta. Avoin paivakoti tarjoaa myos
mahdollisuuden tutustua muihin vanhempiin seka jutella lapsiperheen arjen

kokemuksista samassa tilanteessa olevien kanssa. (Vantaan kaupunki 2013.)

Vanhemmat arvostavat avoimesta paivakodista saamaansa tukea, selviaa
Nummen avoimessa paivakodissa Hameenlinnassa tehdysta kyselystd. Siina
selvitettin vanhempien tilannetta, mielipiteitd ja asennoitumista kunnan
tarjoamiin avoimen paivakodin palveluihin. Kyselyn tuloksista selvisi, etta
Nummen avoin paivakoti on maksuton lisatuki niille perheille, jotka hoitavat
lapsiaan kotona. Palvelua kayttavat perheet vaikuttivat arvostavan toimintaa
sekd lapsen ettda vanhemman nakokulmasta. Lapset tapaavat avoimessa
paivakodissa samanikaisia leikkikavereita ja saavat kehittavia virikkeita
ohjatussa toiminnassa. Vanhemmat puolestaan nakevat toisiaan ja voivat
vaihtaa kokemuksia ja antaa neuvoja vaikeiden tilanteiden ratkaisemiseen.
Avointa paivakotia kayttdvat vanhemmat korostivat perheen merkitysta
elamassa, ja heille oli tarkedad saada olla lastensa kanssa mahdollisimman
paljon erityisesti silloin, kun lapset ovat alle kouluikaisid. Samalla vanhemmat
toivat esille myds ulkoisten kontaktien ja toiminnan arvon. (Nenonen et al. 2007,
35 - 38.)

3.3 Avoin varhaiskasvatus Lappeenrannassa
Lappeenrannan kaupungin avoimen varhaiskasvatuksen jarjestamistd ohjaa

Laki lasten paivahoidosta (1973/36). Lain 118:n mukaan Kunnan on

huolehdittava siitd, etta lasten paivahoitoa on saatavissa kunnan jarjestamana
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tai valvomana siina laajuudessa ja sellaisin toimintamuodoin kuin kunnassa

esiintyva tarve edellyttaa.

Lappeenrannan kaupunki jarjestaa leikkitoimintaa, johon kuuluvat sekéa avoimet
paivakodit etté niiden yhteydessa toimivat leikkikerhot. Lappeenrannassa toimii
talla hetkella kolme avointa paivakotia eri puolilla kaupunkia. Toimipisteet
sijaitsevat Sammonlahdessa, Leirissa ja Lauritsalassa. Kaikissa toimipisteissa
tyoskentelee lastentarhanopettaja ja lastenhoitaja. Lappeenrannan avointen
paivakotien toiminta on maksutonta. Avoin paivahoito on tarkoitettu kaikille alle
kouluikaisille lapsille, heiddn vanhemmilleen tai huoltajilleen, jotka ovat seka
kunnallisen ettd kunnan tukeman paivahoidon ulkopuolella. Lappeenrannan
avoimet paivakodit tarjoavat ohjattua toimintaa ja taydentavat paivahoidon
toimintamuotoja sekda menettelevat yleisen toimintaperiaatteen mukaan.

(Lappeenrannan kaupunki 2013.)

Lappeenrannassa avointa varhaiskasvatustoimintaa jarjestavat myos
Mannerheimin Lastensuojeluliitto, Eteld-Saimaan  4H-yhdistys  seka
seurakuntayhtyma. Mannerheimin Lastensuojeluliiton toimintamuotoja ovat
olleet neuvolatoiminta, aidinmaitokeskus, turvaistuinten vuokraus,
kouluterveydenhuolto seké tukioppilastoiminta. Uudempia toimintamuotoja
edustavat  Perhe-Tirikkan  vuosina  1997-2006  toteuttama  projekti
Perhepdivatoiminta — uupuneiden aitien tankkauspaikka, Vammaisperheiden
auttamisprojekti vuonna 2008 seka Tavisperheiden auttamisprojekti vuosina
2009-2012. Suurin osa yhdistyksen toiminnoista on kuitenkin siirtynyt julkisen
terveydenhuollon ja opetustoimen tehtaviksi. Mannerheimin Lastensuojeluliitto
yllapitaa Lappeenrannassa Tirikan paivékotia. (Mannerheimin
Lastensuojeluliiton paikallisyhdistys 2013.) Lappeenrannassa on toiminut
Mannerheimin Lastensuojeluliiton Joutsenon yhdistyksen perhekahvila, joka on
talla hetkellda toimintatauolla. (Kaakkois-Suomen sosiaalialan osaamiskeskus
Oy Socom 2013.)

Etela-Saimaan 4H-yhdistys jarjestaa erilaisia kerhoja 6-13-vuotiaille lapsille.
Lappeenrannassa kokoontuu 13 kerhoa eri puolilla kaupunkia. Kerhojen

toimintaan sisaltyy sosiaalista yhdessaoloa, askartelua, kaytannon taitojen
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opettelua, l&hiymparistoon tutustumista, erataitojen harjoittelua seké
kansainvalisyyteen tutustumista. (Etela-Saimaan 4H-yhdistys 2013.)

Lappeenrannan  seurakuntayhtyma jarjestdd perhekerhotoimintaa alle
kouluikaisille lapsille ja heiddn vanhemmilleen. Perhekerhoissa leikitdan,
lauletaan, askarrellaan, hillennytddn Raamatun &&reen ja saadaan uusia
ystavid. Perhekerhoja jarjestetdaan kaikkien Lappeenrannan seurakuntien
alueilla. Esimerkiksi Eka vauva -kerho on tarkoitettu esikoisen saaneille
perheille. Perhekerhojen lisaksi seurakunta yllapitaa paivakerhoja kolme vuotta
tayttaneille ja sitd vanhemmille lapsille. Paivakerhojen tehtavana on tukea
kotien kristillistéa kasvatusta. Seurakunnan jarjestamat kerhot ovat maksuttomia.

(Lappeenrannan ev.lut. seurakunnat 2013 a,b.)

Talla hetkella Lappeenrannan avoimet paivakodit ovat kasvatus- ja
opetustoimen saastttoimien kohteena. Kasvatus- ja opetuslautakunta on
pyytanyt lisdimaararahaa kaupunginhallitukselta, jotta avointen paivakotien
toiminta voidaan turvata myo6s jatkossa. Rahoitus ja avointen paivakotien
mahdollinen lakkautus on herattanyt paljon keskustelua. Avoin paivakoti on
saanut puolustusta muun muassa internetissd Facebook-ryhmén muodossa.
(Etela-Saimaa 2013 a,b.)

4  Avoin paivakoti osana ehkaisevaa lastensuojelua

Vuoden 2013 alusta paivahoitopalvelujen lainsdadannon valmistelu, hallinto ja
ohjaus siirtyivat sosiaali- ja terveysministeriosta opetus- ja kulttuuriministerioon.
Lasten paivahoitoon kuuluvat lasten paivakotihoito, perhepaivahoito,
leikkitoiminta ja muu paivahoitotoiminta (Laki lasten paivahoidosta 1973/36.)
Vaikka paivahoito ei ole end&d sosiaalihuoltolain mukainen sosiaalipalvelu,
siihen sovelletaan joiltakin osin sosiaalihuollon lainsaadantéd. Lapsi- ja
perhepolitikan koordinointivastuu sailyy sosiaali- ja terveysministeriolla.
Tarkedad on ministerididen valinen tiivis yhteistyd paivahoitoon liittyvien
tehtavien ohjauksessa sekd lasten ja perheiden palveluissa ja etuuksissa.

(Sosiaali- ja terveysministerio 2012.)
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Lastensuojelulaki ohjaa osaltaan paivahoidon ammattilaisten ty6ta. Jos
paivahoidon ammattilainen tai luottamushenkilé saa tydssaan tietda lapsesta,
jonka hoidon ja huolenpidon tarve, kehitystd vaarantavat olosuhteet tai oma
kayttaytyminen edellyttdd lastensuojelutarpeen selvittdmistd, on hanella
velvollisuus tehda lastensuojeluilmoitus. Lastensuojeluilmoitus on ik&&n kuin
yhteistydsopimus paivahoidon ja lastensuojelun valilla. Jos lapsen tai perheen
tilanne herattdd huolta, lastensuojelutarpeen selvittdminen on paikallaan.
(Lastensuojelulaki 2007/417; Mahkonen 2013, 183 - 184.)

Myds Hannu Laaksola on todennut lastensuojelun ja paivahoidon yhteyden
paakirjoituksessaan Lapsi on elava huutomerkki (Opettaja 23.9.2005). Hanen
mukaansa opettajat ja lastentarhanopettajat ovat avainasemassa lasten
hyvinvoinnin ja turvallisen elamén takaajina. Laaksola toteaa, ettd lapset
oirehtivat ensimmaising, kun perheella on ongelmia. Han kirjoittaa myds, etta
korkea tyottomyys, alkoholinkayton kasvu, taloudellinen eriarvoistuminen ja
syrjaytyminen heijastuvat perheista paivakoteihin, kouluihin ja oppilaitoksiin
lasten ja nuorten kautta. Ongelmat nakyvéat Laaksolan mukaan kaytdnnossa
esimerkiksi eritasoisina kaytoshairidina, mielenterveys- ja paihdeongelmina ja

fyysisina terveysongelmina. (Laaksola 2005, 3.)

Ehkaisevalla lastensuojelutydlla voi olla merkitysta lasten tulevaisuuteen.
Lastensuojelun keskusliitto on valmistellut suomalaiseen lapsipolitikkaan ja
lasten suojelupolitikkaan toimintalinjauksen Lapsen Hyva Elama 2015.
Linjaukset pohjautuvat YK:n lapsen oikeuksien sopimukseen, lapsen edun
nakokulmaan seka visioon, jonka mukaan vuonna 2015 jokaisella suomalaisella
lapsella on hyva ja turvallinen lapsuus, joka takaa hanen tasapainoisen
kasvunsa ja kehityksensd hanen omien edellytystensa mukaisesti. (Upanne
2005, 5.)

4.1 Ehkaisevén lastensuojelun tausta

Suomessa nousi 1800-1900 -lukujen vaihteessa esille suojelukasvatus, joka

maariteltiin osaksi sité yhteiskunnallista toimintaa, jonka tehtavana oli toimittaa
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hoitoa ja kasvatusta laiminlyddylle, huonohoitoiselle, pahantapaiselle ja
rikolliselle nuorisolle. Vuonna 1905 valmistuneessa komiteanmietinndssa
esitettin  kasvatuslautakuntien perustamista ja linjattiin  julkishallinnon
toimenpiteitd lasten hoidon osalta ennaltaehkaisevddn suuntaan. Lasten
hoitojarjestelyt hahmoteltiin ehkaisevan kdyhainhoidon jarjestelmaksi. (Valimaki
1999, 110 - 111.)

Gustav Helsingiuksen (1907) mukaan kotikasvatuksen tukemisen jarjestelméa
kasitti lastenseimet, lastentarhat, kesalastentarhat, kasityokoulut ja tyGtuvat,
kesasiirtolat, elatteelleannon keséksi, lasten jumalanpalvelukset, lukusalit ja
lainakirjastot. Kotikasvatuksen tukemisen tavoitteena oli antaa konkreettista
hoito- ja  huolenpitotukea  perheille, tarjota tukea  vanhempien
kasvatustehtavassa seka antaa lapsille pysyvié positiivisia vaikutteita. (Valimaki
1999, 112.)

Vuonna 1936 annettu lastensuojelulaki maaritteli, ettd kunnan on tarpeen
mukaan joko itse perustettava tai yllapidettava kotikasvatusta tukevia ja
taydentavid laitoksia seka ryhdyttdva muihin sitéa tarkoittaviin toimenpiteisiin.
Kunnan oli my6s avustettava yksityisten jarjestojen tai henkildiden perustamia
laitoksia tai niiden jarjestamaa toimintaa. Lastensuojelulaki maaritteli
paivahuollon toimintamuodoiksi, joissa lapsi oli osan paivaa. Naita
toimintamuotoja olivat muun muassa paivakodit, seimet, lastentarhat,

perhepaivahoito, puistoleikkitoiminta ja leikkikenttatyd. (Valimaki 1999, 118.)

Vuonna 1973 voimaantullut paivahoitolaki maaritteli paivahoidon kaikille
tarvitseville tarkoitetuksi sosiaalipalveluksi. Paivahoitolaki yhdisti siihenastisen
laitosmaisen paivahoitotoiminnan paivakoti-nimikkeeksi. Perhepéaivahoidosta tuli
laillinen hoitomuoto. Paivahoitolaki yhdenmukaisti hoitomaksut hoitomuodosta
riippumattomaksi. (Valiméaki 1999, 143.)

4.2 Ehkaiseva lastensuojelu avoimessa varhaiskasvatuksessa

Kunta jarjestdd ehkaisevaa lastensuojelua silloin, kun lapsi tai perhe ei ole

lastensuojelun asiakkaana. Ehkaisevalla lastensuojelulla edistetaan ja turvataan
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lasten kasvua, kehitystda ja hyvinvointia sekd tuetaan vanhemmuutta.
Ehkéaisevaa lastensuojelua on tuki ja erityinen tuki, jota annetaan esimerkiksi

paivahoidossa. (Lastensuojelulaki 2007/417.)

4.2.1Varhainen puuttuminen

Tuen merkitys korostuu sosiaali- ja terveysministerion vuodesta 2001
koordinoimassa Varhaisen puuttumisen Varpu-hankkeessa. Hankkeen
paamaarana on ollut edistaa lasten, nuorten ja lapsiperheiden hyvinvointia seka
ehkaista syrjaytymista. Tarkoituksena oli antaa koulutusta seka koota ja jakaa
tietoa varhaisen puuttumisen ja tukemisen hyvista kaytannoista seka kehittaa
lasten ja nuorten kanssa toimivien tahojen ja henkildiden yhteistyota. Vuosina
2004-2006 Varpu-hankkeen tavoitteena oli tukea paikallista ja seutukunnallista
kehittamistoimintaa, vahvistaa varhaisen puuttumisen kaytantoja
peruspalveluissa ja -toiminnoissa seka lisatd eri tahojen tietoa toistensa
varhaisen puuttumisen tydsta ja toiminnoista ja yhdistda naiden tahojen

voimavaroja. (Lastensuojelun keskusliitto 2005.)

Varhaisen puuttumisen keskeinen tydvaline on yksilon kokema subjektiivinen
huoli lapsesta tai nuoresta. Huoli perustuu kontaktitietoon, joka kullakin lapsen
tai nuoren kanssa tekemisissa olevalla henkilolla on. Varhaisen puuttumisen
mallissa ongelmat havaitaan ja niihin pyritdan |6ytamaan ratkaisuja
mahdollisimman varhaisessa vaiheessa. Tavoitteena on lapsen ja hanen
perheensd auttaminen kriisin alkuvaiheessa, jolloin ongelman ratkaisu ja
perheen tukeminen on mahdollista. Paamaarana on estdda ongelmien
karjistyminen tai kasautuminen ja ehkdaista lasten ja nuorten syrjaytymista.
Kunnan sisalla eri hallintokuntien, erityisesti sosiaali- ja opetustoimen, valisen
yhteistydon tulisi sujua kitkattomasti. Esimerkiksi lapsen siirtyessa
varhaiskasvatuksesta peruskouluun tulisi hAnen mukanaan kulkea tieto hénelle

paivahoidossa kehitetyista tukirakenteista. (Kuikka 2005, 7 - 8.)
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4.2.2Vanhemmuuden tukeminen

Vanhemmuuden tukemiseen liittyy olennaisesti  vertaisryhmatoiminta.
Vertaisrynmat ovat vanhemmille tarked ja halpa voimavara. Kouluissa,
paivakodeissa ja neuvoloissa vanhemmille tulisi olla tarjolla enemman tietoa
vanhemmuudesta ja lapsuudesta sekd tukea vanhemmuuden haasteisiin.
Tarvittaessa vanhemmat tulisi ohjata erityisen tuen piiriin. (Bardy et al. 2002,
153.) Avoin paivakoti tarjoaa vertaistukea seka lapsille etta vanhemmille, ja se
antaa mahdollisuuden saada tukea vanhemmuuteen muilta samassa
tilanteessa olevilta perheiltd. Vanhemmat saavat lyhytaikaista hoitoapua, ja he
voivat keskustella henkilokunnan kanssa esimerkiksi vanhemmuuteen, lasten
kasvuun ja kehitykseen sekéa lapsiperheen arkeen liittyvista asioista. Avoimen
paivdkodin toiminta tarjoaa perheille myds elamyksida ja virkistysta.
(Sosiaaliportti 2013.)

Vertaistoiminnassa on mahdollista jakaa ja vaihtaa omia kokemuksiaan.
Vertaistoiminta mahdollistaa lisdksi voimaantumisen - muiden avulla voi 10ytéa
omia voimia ja voimavaroja, vaikuttaa yhdessa asioihin ja jakaa tietoa
esimerkiksi erilaisista palveluista tai arkea helpottavista valinnoista.
Vertaistoiminta tarjoaa myods ystavyyttd ja mahdollisuuden loytdd omaa
elamantilannetta ymmartavia ihmisid. Vertaistoiminnassa pééasee lisaksi
osalliseksi kansalaistoimintaan, joka sopii omaan elamantilanteeseen,

kiinnostaa ja jossa haluaa olla mukana. (Holm et al. 2010.)

Crista Hirvilammi on selvittanyt vanhemmuuden tukemista kasvatustieteiden pro
gradu -tutkielmassaan Kohti vahvaa vanhemmuutta — Lastentarhanopettajien
kasityksid vanhemmuuden tukemisesta paivakodissa. Hirvilammi Kkartoitti
lastentarhanopettajien nakemyksia ja kokemuksia vanhemmuuden tukemisen
tehtavaalueesta paivakodissa. Hirvilammin mukaan monet lastentarhanopettajat
kokivat, ettd vanhempien epavarmuus ja tuen tarve olivat lisdantyneet jonkin
verran. Vanhempien epavarmuus nakyi esimerkiksi vaikeutena asettaa lapselle
rajoja. Lastentarhanopettajat kokivat vanhemmuuden tukemisen olevan
rohkaisua, jolla tavoitellaan vanhempien vastuunottoa ja auktoriteettiaseman

ottamista. Tuki nahtiin tasavertaisuuteen perustuvana ja tarpeet huomioivana
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vuorovaikutuksena. Lisaksi tuloksissa korostui vanhemmuuden arvostaminen,
joka nakyi kaytdnnossa keskusteluina ja vanhempien kuuntelemisena.
(Hirvilammi 2002.)

Hirvilammin tutkimukseen osallistuneista lastentarhanopettajista jokainen koki
vanhempien tarvitsevan tukea. Suurin osa lastentarhanopettajista naki, etta
vanhemmat tarvitsevat tukea epavarmuutensa tai kyvyttomyytensd seka
yksindisyytensa vuoksi. Vanhemmat kaipaavat tukea erilaisten tilanteiden
ratkomiseen, mutta jaavat yksin asioiden kanssa sosiaalisen verkoston ja
keskusteluyhteyksien puutteen takia. Vastauksissa nousi esille myo6s se, etta
tukea tarvitsevat perheet ovat tarpeineen ja elamantilanteineen hyvin erilaisia.
Lastentarhanopettajat arvioivat, ettd vanhemmat itse kaipaavat tukea,
kannustusta ja rohkaisua uskoakseen omiin taitoihinsa kasvattajina. Myds
kuuntelu, keskustelu ja kaytannon kasvatukselliset neuvot ja konkreettiset
ohjeet arkeen nousivat esille lastentarhanopettajien pohtiessa vanhempien tuen
tarvetta. Lisdksi vanhemmat kaipaavat lastentarhanopettajien mukaan neuvoja
rajojen asettamisessa ja lapsen uhman kohtaamisessa. (Hirvilammi 2002, 53 -
56.)

4.2 .3 Perheiden tukeminen

Mannerheimin Lastensuojeluliitto on selvittdnyt lapsiperheiden tuen tarpeita
Raha-automaattiyhdistyksen rahoituksella toteutetussa Lapsiperhe-projektissa
vuosina 1996-2000. Projektissa selvitettiin lapsiperheiden, joissa oli alle 3-
vuoitaita lapsia, tuen tarpeita ja niiden tunnistamista niin, etteivat vaikeudet
karjisty. Tuen piiriin hakeutui yli 1500 perhettd, joille ennaltaehkéisevét palvelut
eivat olleet riittdvia, mutta jotka eivat viela tarvinneet lastensuojelun palveluja.
Eniten perheet hakivat tukea vanhemmuuteen, lasten hoitoon ja kasvatukseen,
parisuhteeseen ja sosiaaliseen verkostoon liittyviin asioihin. Esille nousivat
vanhempien uupumus, epavarmuus ja jaksamattomuus vanhempina seka
vastuun jakamiseen ja ajankayttoon liittyvat hankaluudet. Vanhemmat kokivat,
ettei heilla ollut riittavad sosiaalista tukea arjesta selviytymiseen. Lapsiperhe-
projektissa kehitettiin varhaisen tuen malli, jossa kuvataan muun muassa

varhaista tukea tarvitsevien perheiden profillit ja palvelut sekd niiden
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tydmenetelmat. Perheet hyotyivat eniten keskustelusta, ohjauksesta ja
henkisesta tuesta seka lasten- ja kodinhoitoon liittyvasta kaytannon avusta.
Perheiden tukiverkostoissa tapahtui muutoksia: virallisen verkoston osuus
vaheni ja epavirallisen osuus kasvoi. Avoimissa ryhmissa syntyi uusia
tuttavuuksia. Varhainen tuki vaikutti myodnteisesti mielialaan, elamaniloon ja

elamanhaluun. (Nenonen et al. 2007, 19 - 20.)

Avoin paivakotitoiminta onkin merkittdva osa perheiden hyvinvointia. Toiminta
ennaltaehkéisee osaltaan perheiden ongelmia, silla avoimessa paivakodissa
vanhemmat pystyvat vertaamaan omaa tilannettaan muiden perheiden
tilanteisiin. Jos perheessd ilmenee ongelmia, saattaa avoimen paivakodin
asiakkuus madaltaa kynnysta hakeutua erityispalveluiden piiriin, ja paivakodilta

saa helposti tietoa erilaisista apua tarjoavista palveluista. (Sosiaaliportti 2013.)

Perheiden tukemisessa korostuu myds lapsen hyvinvointi. Lapselle avoin
paivakoti antaa tilaisuuden ohjattuun toimintaan, leikkiin, oppimiseen ja uusien
kavereiden tapaamiseen. Samalla lapsi harjoittelee vuorovaikutus- ja sosiaalisia
taitoja. Lasten keskindinen vuorovaikutus on tarkeaa lapsen ajattelun
kehittymisen kannalta. Ryhmassa lapsille syntyy erimielisyyksia ja vaittelyita,
jolloin he oppivat perustelemaan omaa kasitystdan ja tutustuvat erilaisiin
nakokulmiin. (Hujala et al. 2007, 166; Sosiaaliportti 2013.)

Perheiden tukemisen malleja on pyritty kehittdm&éan erilaisten hankkeiden
avulla. Vuosina 2000-2004 toteutettin  kolmella eri pilottialueella
lastensuojelujarjestéjen seka julkisen sektorin valtakunnallinen yhteishanke el
Harava-hanke.  Harava-hankkeen tavoitteena oli  yhteistoiminta- ja
palvelumallien tuottaminen lasten ja nuorten psykososiaalisiin palveluihin.
Vuonna 2002 perustettin Raisioon Perhekeskus Pihapiiri, joka toimi
lapsiperheiden  matalan  kynnyksen palvelun tarjoajana. Toiminnan
toteuttamiseen  osallistuivat  Raision  kaupunki, seurakunta ja eri
lastensuojelujarjestdt.  Perhekeskus  Pihapiirin ~ toiminta  oli  avointa
perhetoimintaa, jonka tarkoituksena oli tarjota lapsille paivahoitoa kevyempi
vaihtoehto niisséa tilanteissa, kun lapsen toinen tai molemmat vanhemmat ovat

kotona tai kun pdaivahoito toimii avohuollon tukena. Perhekeskus Pihapiirin
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toiminnalla pyrittin  korvaamaan kokopaivéahoidon tarvetta. (Nenonen et al.
2007, 22.)

Pihapiirin asiakkaiden mukaan Pihapiiri oli tarkea kohtaamispaikka, jonne oli
helppo tulla. Asiakkaat pitivat henkilobkuntaa osaavana ja motivoituneena.
Lisdksi he olivat hyvin tyytyvaisia Pihapiirin tarjoamaan ennaltaehkaisevaan
tukeen. Verkostoitumisen todettin omalta osaltaan ennaltaehkaisseen
syrjaytymista. Lapset tutustuivat muihin samanikaisiin lapsiin ja vanhemmat
kohtasivat muita samassa elamantilanteessa olevia vanhempia. Vanhemmat
olivat myds saaneet tukea lasten kasvatukseen, vanhemmuuteen ja omaan
jaksamiseensa. Pihapiirin kayttdjamaara ja palvelujen kayttbaste oli korkea.
Noin kolmannes asiakaskyselyyn vastanneista kertoi, etta Pihapiiri oli heille

vaihtoehto kunnalliselle paivahoidolle. (Nenonen et al. 2007, 22 - 23.)

5 Opinnaytetydn tavoitteet ja toteuttaminen

Tassa luvussa esitelladn opinnaytetyon tavoitteet ja tutkimuskysymykset. Sen
jalkeen esitellddn aineiston keraaminen ja tutkimuksen toteuttaminen ja lopuksi

pohditaan tutkimuksen eettisia nakokulmia.
5.1 Tavoitteet ja tutkimuskysymykset
Opinnaytetyon tavoitteena on selvittdd avoimen paivakodin tarkeytta
lapsiperheiden tukemisessa seka syitd avoimen paivakodin valintaan.
Opinnaytetydmme kohderyhmé& on avoimia paivahoitopalveluita kayttavat
perheet, joista toinen vanhempi tai vanhemmat ei(vat) ole téissa vaan kotona
lapsen tai lasten kanssa. Kohderyhmén perheet asuvat Lappeenrannassa.
Pyrimme opinnaytetyéssdmme selvittdm&an seuraavia asioita:

1) Miksi vanhemmat ovat valinneet lapsensa hoitopaikaksi avoimen

paivakodin?
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2) Miten tyytyvaisid vanhemmat ovat avoimen paivakodin toimintaan?

3) Miten avoin paivakoti tukee lapsiperheita?

5.2 Aineiston kerddminen ja tutkimuksen toteuttaminen

Kerasimme opinnaytetydmme aineiston Webropol-kyselylla seka
kyselylomakkeilla (Liite 1). Kysely oli paras ja varmin tapa tavoittaa
kohderyhma. Hirsjarvi (2007) kirjoittaa, ettéd kyselyiden etuna pidetaan niiden
antamaa mahdollisuutta kerata laaja tutkimusaineisto. Kyselyyn voidaan saada
hankittua paljon vastaajia ja sen avulla voidaan kysya monia asioita. Kysely
saastdd tutkijan aikaa ja vaivanndkoa, joten se on tehokas menetelmé.
Huolellisesti suunniteltu lomake mahdollistaa sen, etté aineisto voidaan kasitella
nopeasti tallennettuun muotoon ja se voidaan analysoida tietokoneen avulla.
(Hirsjarvi et al. 2007, 135.)

Paivakotiymparistd on hektinen ja aikaa esimerkiksi haastattelulle olisi ollut
vaikea loytaa. Siksi paatimme toteuttaa seka Webropol-kyselyn etta
lomakekyselyn. Kysely on nopea tayttdaa ja jokainen osallistuja voi valita
itselleen parhaan ajankohdan vastaamiseen. Halusimme tavoittaa avoimen
paivakodin kayttdjia, ja Webropolin kautta on helppo tavoittaa suurikin
osallistujamaara. Lisaksi kavimme paikan paalla avoimissa péaivakodeissa
kertomassa kayttajille kyselystd ja opinnaytetydomme tarkoituksesta, minka
jalkeen jaoimme kyselylomakkeita halukkaille vastaajille. Jatimme paivakodeille
myds linkin Webropol-kyselyyn siltd varalta, ettd kaikille vastaajille ei riita
lomakkeita. Osalle vastaajista l&hetimme Webropol-linkin heidan antamaansa

sahkdpostiosoitteeseen.

Kysely toteutettiin syys-lokakuussa 2013. Annoimme vastausaikaa kaksi
viikkoa, jonka jalkeen kdvimme hakemassa lomakkeet paivakodeilta ja suljimme
Webropol-kyselyn linkin. Saimme yhteensa 21 vastausta. Opinnaytetytn

raportoinnin aloitimme lokakuussa 2013.
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Kaytimme  opinnaytetydssa seka  kvalitatiivista etta  kvantitatiivista
tutkimusmenetelméa. Kvalitativisen menetelman valitsimme siksi, etta
kyselyssa haluttiin selvittdd vastaajien mielipiteitd ja kokemuksia avoimista
paivahoitopalveluista. Kvantitatiivista tutkimusotetta kaytimme vastaajien

taustatietojen selvittdmisessa.

Kvalitatiivisessa tutkimuksessa kasitellaan tapauksia ainutlaatuisina ja tulkitaan
aineistoa sen mukaisesti. Laadullisten metodien kayttd mahdollistaa tutkittavien
nakokulman ja &aanen esille paasemisen. Kvalitatiivisessa tutkimuksessa
kohdejoukko valitaan tarkoituksenmukaisesti. (Hirsjarvi et al. 2007, 160.)
Kvantitatiivisessa tutkimuksessa keskeisid asioita ovat taas esimerkiksi
muuttujien muodostaminen taulukkomuotoon ja aineiston saattaminen

tilastollisesti kasiteltavaan muotoon (Hirsjarvi et al. 2007, 135).

Kyselysta saatavat vastaajien taustatiedot purimme diagrammeihin ja kaavioihin
SPSS-ohjelman avulla. Tama helpotti vastausten havainnollistamista.
Hirsjarven (2007) mukaan kvantitatiivisila menetelmilla saaduista tuloksista
tehdaan paatelmida havaintoaineiston tilastolliseen analyysiin perustuen,
esimerkiksi kuvaillaan tuloksia prosenttitaulukoiden avulla (Hirsjarvi et al. 2007,
135).

Avoimet kysymykset analysoimme kayttamalla laadullista siséllon analyysia.
Hirsjarvi et al. (2007) toteavat, ettd kvalitatiivisen tutkimuksen lahtokohtana on
aineiston monitahoinen ja yksityiskohtainen tarkastelu. Laadullista analyysia
kaytetaan yleensd ymmartamiseen pyrkivassa lahestymistavassa. (Hirsjarvi et
al. 2007, 160, 219.)

5.3 Eettiset nakokohdat
Nimettomyys ja tunnistamattomuus ovat itsestdan selvid tutkimuksen
lahtokohtia silloin, kun sen kohteena ovat ihmiset. Tunnistamattomuus

tutkimuksessa on tavallisin tapa turvata ihmisen yksityisyyden suojaa seka

suojata tutkittavia mahdollisilta negatiivisilta vaikutuksilta, joita tunnistettavuus
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voisi aiheuttaa. Tunnistamattomuuden Ilupaaminen on my6s keino saada

rehellisia vastauksia ja lisata tutkimukseen osallistumista. (Kuula 2006, 201.)

Opinnaytetydssdmme otamme huomioon osallistujien yksityisyyden suojan.
Webropol-kyselyssa osallistujan henkiltiedot pysyvat salassa eikd hénen
henkilollisyyttdan pystyta tunnistamaan. Koska kyselyyn vastaajia on useampia,
ei yksittaisen osallistujan henkil6llisyyttd pysty jaljittamaan. Lisaksi osallistujan
antamat tiedot itsestéaan ovat niin yleisia, etteivat ne anna vastaajasta sellaista
tietoa, jonka perusteella h&net voitaisiin tunnistaa. Myds kyselylomakkeisiin
vastanneet pysyvat anonyymeina, silla he ovat vastanneet kyselyyn
nimettéminad ja palauttaneet lomakkeen palautuslaatikkoon. Nain ollen emme

voi yhdistaa yksittaisia vastaajia lomakkeisiin.

Vastaajien on saatava tietaa, mihin he ovat osallistumassa. Varmistimme taman
littAmalla kyselyyn saatekirjeen, josta osallistuja saa tiedon siitd, mita kysely
kasittelee ja mihin kdaytamme siitd saatuja tietoja. Silta varalta, etta osallistujilla
herdd kysymyksia kyselyyn liittyen, jatimme yhteystietomme saatekirjeen
yhteydessa. Liséksi kavimme avoimissa péivakodeissa kertomassa
opinnaytetyostamme sekd siihen liittyvasta kyselysta. Talla pyrimme

herattamaan luottamusta vastaajissa.

Myos Vehkalahti (2008) korostaa saatekirjeen merkitystd. Saatekirjeesta
vastaaja saa selville tutkimuksen perustiedot, eli mitd tutkitaan, kuka tutkii,
miten vastaajat on valittu ja mihin tuloksia kaytetaan. Hyvin laadittu saatekirje
herattaa vastaajan mielenkiinnon ja vaikuttaa myos vastausten luotettavuuteen.
(Vehkalahti 2008, 47 — 48.)

Kuulan (2006) mukaan luottamuksellisuus tarkoittaa tutkimuksessa ilmenevia
yksittaista ihmistd koskevia tietoja seka tietojen kaytostd annettuja lupauksia.
Lupauksiin sisaltyvat tutkimusaineiston kayttotavat, kayttajat, kayttdaika,
muokkaustavat ja sailytys. (Kuula 2006, 64.)

Opinnaytetyossa kasittelimme kyselystd saadut tulokset luottamuksellisesti.

Raportoidessamme otimme huomioon, ettei ketddn vastaajaa voi tunnistaa
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kirjoittamamme aineiston pohjalta. Kun kyselyn vastausaika p&aéttyi, poistimme
Webropol-linkin ja havitimme kyselylomakkeet. Poistimme tietokoneella olevat

tiedot ja tuhosimme paperiset tiedot silppurissa.

6 Tulokset

Tassa luvussa kasittelemme kyselystd saamiamme tuloksia. Osan vastaajien
taustatiedoista olemme koonneet kuviin havainnollistaaksemme niitd paremmin.
Taustatietoja ovat vastaajan ik& (kuva 3), vastaajan koulutus (kuva 4),
vastaajan elamantilanne (kuva 5), vastaajan perhemuoto (kuva 6) seka
avoimen paivakodin kayttd paivina (kuva 7) ja tunteina. Teimme avoimista
vastauksista sisallon analyysin ja lajittelimme vastaukset teemoittain. Teemoja
ovat paivahoitopaikan valinta, tyytyvaisyys avoimeen paivakotiin, tarkeéat asiat
avoimessa paivakodissa, avoimen paivakodin tarjoama tuki seka avoimen
paivakodin toimintaan liittyvat kehittamisideat. Olemme yhdistaneet eri teemoja,
kuten vastaajan ja puolison koulutus. Tuloksia tarkasteltaessa taytyy huomioida,
etteivat kaikki vastaajat ole vastanneet kaikkiin kysymyksiin.
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6.1Vastaajien taustatiedot

21-25 vuctta 26-30 vuotta 31-35 vuctta 36-40 vuctta

Vastaajan ika

Kuva 3. Vastaajan ika

Vastaajista yksi oli 22—25-vuotias. Nelja vastaajista oli idltaéan 36—40 vuotta,
kuusi 31-35 vuotta ja yhdeksan 26—-30 vuotta. Kaikki vastaajat olivat naisia,
mika kertoo siita, ettd avoimessa paivakodissa kavijat ovat useammin naisia
kuin  miehid. Avoimissa paivakodeissa kay tutkimuksemme mukaan
kaikenikaisia vanhempia. Kuitenkin suurin osa kyselyyn vastaajista oli yli 25-

vuotiaita.
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Lukio Keskiaste (ammattikoulu, Ammattikorkeakoulu Yliopisto
kauppaoppilaitos)

Vastaajan koulutus

Kuva 4. Vastaajan koulutus

Vastaajista yhdeksédn oli kaynyt ammattikorkeakoulun, seitsemalla oli
keskiasteen koulutus, kolmella vyliopistokoulutus ja yhdella vastaajalla
lukiokoulutus. Tassa tutkimuksessa vastaajien erilaiset koulutustaustat
kuvaavat sitd, ettei vanhemman koulutuksella ole selke&é vaikutusta avoimessa

paivakodissa kaymiseen.

My0s vastaajien puolisoiden koulutustaustat olivat vaihtelevia. Suurin osa heista
oli suorittanut keskiasteen opinnot. Tassa tutkimuksessa kummankaan
vanhemman koulutus ei siis ndyta olevan yhteydessa avoimessa paivakodissa

kadymiseen.
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Tybssakayva Tydton Aityislomalla Hoitovapaalla Opiskelija

Vastaajan elimantilanne

Kuva 5. Vastaajan elamantilanne

Vastaajista kolmetoista oli hoitovapaalla. Nelja vastaajista oli &itiyslomalla.
Vastaajista yksi oli tyossakayva, yksi opiskelija ja yksi ty6ton. Suurin osa (65
prosenttia) vastaajista oli hoitovapaalla. Tastd voi paatella, ettd avoimessa

paivakodissa kayvét eniten lastensa kanssa kotona olevat aidit.

Vastaajien puolisoista suurin osa oli tydssakayvia. Tulosten perusteella voidaan
nahda, ettd useimmiten perheen isa kay tydssa aidin ollessa kotona lasten
kanssa. Lasten kanssa kotona oleminen ja perheen merkitys vanhemmille
korostuivat myds Nummen avoimessa pdaivakodissa tehdyssa kyselyssa.
(Nenonen et al. 2007, 33.)

Hirvilammen pro gradu -tutkielmassa tulee esille, etta avoimessa paivékodissa

kayvat perheet tulevat hyvin erilaisista elaméantilanteista ja lahtokohdista.
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(Hirvilammi 2002, 54.) Tama vahvistaa saamiamme tuloksia niin ian,

koulutuksen kuin elamantilanteen suhteen.

“astaajan
perhemuoto

O svolitto
W & violitto
D‘fksinhuuﬂaja

Kuva 6. Vastaajan perhemuoto

Vastaajista yli puolet eli 55 prosenttia ilmoitti elavansa avioliitossa. 35 prosenttia
oli avoliitossa ja 10 prosenttia yksinhuoltajia. Yhteensa 90 prosenttia vastaajista
elaa joko avo- tai avioliitossa. Yksinhuoltajien pientd méaaraa voi selittaa se, etta
heilla ei ole mahdollisuutta jddda kotiin lasten kanssa. Yhden vanhemman
perheessa taloudellinen tilanne ei yleensa ole yhta vakaa kuin avo- tai

avioliitossa elavien vanhempien.
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Kuva 7. Avoimen paivakodin kayttoé paivina

Vastaajista kuusi kertoi kayttdvansa paivahoitopalvelua vahintaan kerran
vilkossa. Seitseman vastaajaa kaytti paivahoitopalvelua vahintddn kahtena
paivana ja kaksi vastaajaa vahintaan kolmena péaivana viikossa. Suurin osa
vastaajista (60 prosenttia) kavi avoimessa paivakodissa useampana paivana

viikossa.

65 prosenttia vastaajista kaytti paivahoitopalvelua 1-5 tuntia viikossa ja 35
prosenttia 6-10 tuntia viikossa. Tulosten perusteella nayttdd siltd, etta
avoimessa paivakodissa vietetdan aikaa useimmiten noin kaksi tuntia kerralla
kaksi kertaa viikossa.

6.2 Avoimen paivakodin hyddyt vastaajien nakdkulmasta

Vastaajat arvostivat henkilokunnan ammattitaitoa, miellyttdvaa ilmapiiria ja

lapsilahtdista toimintaa. He my6s kokivat saavansa vertaistukea muilta
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vanhemmilta. Myds lasten saama leikkiseura nousi vastauksissa esille. Liséksi

vastaajat pitivat tarkeana avoimen paivakodin sijaintia ja maksuttomuutta.

Vastaajat  pitivat  tdrkedna  henkilobkunnan  tarjoamaa  tukea @ ja
keskustelumahdollisuutta. Vertaistuen saaminen ja muiden vanhempien
tapaaminen nahtiin merkittdvind. Vastaajat kokivat saaneensa tukea arjen

pulmissa ja kasvatuksellisissa asioissa.

Vastagjat pitivat hoitopaikan valinnassa tarkednd avoimen paivakodin
tarjpamaa mahdollisuutta sosiaalisiin suhteisiin niin vanhemmille kuin lapsille.
Myds avoimen paivakodin laheinen sijainti vaikutti olennaisesti hoitopaikan
valintaan. Vastaajat kokivat myos, ettd avoimen paivakodin toiminta tuo
vaihtelua ja piristystd kotona olemiseen. Vastaajat pitivat avointa péaivakotia
miellyttdvana paikkana niin ilmapiirin kuin mukavan henkildkunnan vuoksi. Ne
vastaajat, joiden vanhempi lapsi kéavi kerhossa, pitivat tarkeana avoimen

paivakodin tarjoamaa mahdollisuutta antaa aikaa nuoremmalle lapselle.

Avoimen paivakodista saatu vertaistuki ja keskusteluapu ennaltaehkaisevat
perheiden ongelmia. Lisaksi vanhemmat voivat keskustella avoimen paivakodin
henkilokunnan kanssa lasten kasvuun, vanhemmuuteen ja lapsiperheen arkeen
liittyvista asioista. Lapsen sosiaalisten suhteiden kehittyminen ja mahdollisuus
leikkiin muiden lasten kanssa on tarke&a lapsen vuorovaikutustaitojen ja
ajattelun kehityksen kannalta. Avoin paivakoti tarjoaa perheelle mahdollisuuden
virkistya. (Sosiaaliportti 2013.) Myds saamamme tulokset vahvistavat kasitysta

avoimen paivakodin merkityksesta perheiden hyvinvoinnissa.
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6.3 Tyytyvaisyys ja kehittamisideat

Eritt&in tyytywviinen]
2
A
H
§ Melko tyytyvainen
|—

Eritt&in tyytymitdn

T T T T T

Kuva 8. Tyytyvaisyys avoimeen paivakotiin

Vastaajista kymmenen oli avoimeen paivakotiin erittin tyytyvaisia, kahdeksan
melko tyytyvaisid ja yksi erittdin tyytymaton. Tyytymattomyyttd avoimeen
paivakotiin ei ollut kuitenkaan perusteltu milla&n tavoin, joten kyse voi olla
virheellisesta vastausvaihtoehdon valinnasta. Yksi vastaajista kertoi

harkinneensa paivahoitopalvelun vaihtamista.

Avoimista vastauksista kavi ilmi, etta vastaajat olivat tyytyvaisia henkildkunnan
ammattitaitoon ja ystavallisyyteen. Tarkeda oli lisdksi lapsen viihtyminen
avoimessa paivakodissa. Tyytyvaisyytta lisdsi myds avoimessa péaivakodissa
jarjestetty  monipuolinen  toiminta. Avoimen  paivadkodin tarjoamat
mahdollisuudet vertaistukeen sekad lasten ja aikuisten sosiaalisiin suhteisiin
nahtiin tarkeé&nd. Vastaajat olivat tyytymattomid liian pieniin tiloihin. Myos
henkilokunnan toiminta joissain tilanteissa, esimerkiksi lasten tasapuolisessa

kohtelussa, heréatti tyytymattomyytta. Vastaajat kokivat, ettd avoimia paivakoteja

39



on lilan vahan. Lisdksi avoimien paivakotien lopettamisuhka herétti huolta.
Toiminnan toivottiin jatkuvan ja paivakotien sailyttdminen nahtiin erittain

tarkeana.

Vastaajat toivoivat uusia toimintamuotoja, esimerkiksi yhteista tutustumisiltaa,
johon koko perhe paasisi osallistumaan. He myds kokivat avointen paivakotien
sdilyttamisen erittain tarkedna ja toivoivat, ettd toiminta jatkuisi tulevaisuudessa.
Vastaajat olisivat harkinneet paivahoitopaikan vaihtoa, jos kotona oleva
vanhempi olisi mennyt téihin. My0s paivahoitopaikan sijainti ja maksuton

paivakotipaikka olisivat voineet vaikuttaa toisen paivahoitopaikan valintaan.

Myds Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen tutkimus Miten lasten ja perheiden
palvelut vastaavat tarpeita? kartoitti vanhempien tyytyvaisyyttd avoimeen
paivakotiin. Tutkimukseen vastasi 137 avoimen paivakodin kayttgjaa. Heista
enemmisto (39 prosenttia) oli erittdin tyytyvaisia avoimen paivakodin toimintaan.
Vain pieni osa vastaajista oli toimintaan joko melko tyytymattémia (kaksi
prosenttia) tai erittdin tyytymattémia (nelja prosenttia). (Peréla et al. 2011, 50—
51.)

Hameen ammattikorkeakoulun tutkimuksessa  avoimen paivakodin
kustannusvaikuttavuudesta selvitettin Nummen avoimen paivakodin kayttajien
asenteita. Kyselyyn saatiin yhteenséa 33 vastausta. Suurin osa vastaajista (75
prosenttia) ilmoitti olevansa avoimen paivakodin toimintaan erittain tyytyvaisia.
Vain yksi vastaajista oli erittéin tyytymaton. (Nenonen et al. 2007, 31, 37-38.)
Kyselyssa korostuivat samat asiat kuin tekemdssamme kartoituksessa
Lappeenrannan avoimista péaivakodeista. Vanhemmat arvostivat avoimen
paivakodin toiminnan monipuolista sisalt6d, muilta vanhemmilta saatua

vertaistukea seka lapsen kaverisuhteita.

7 Yhteenveto ja pohdinta
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Tutkimustulostemme perusteella avoin paivakoti on tarked voimavara
lapsiperheiden arjessa. Vanhemmat arvostavat avoimen paivakodin toimintaa,
sen tarjoamaa tukea ja sosiaalista verkostoa seka virkistavaa vaikutusta
arjessa. Vanhempien mielestd Lappeenrannassa on liian vahan avoimia
paivakoteja, ja niiden lakkauttamisuhka huolestuttaa useita. Avoimien
paivakotien sailyttAminen olisi erittdin tarkedd monien lapsiperheiden

hyvinvoinnin kannalta.

Opinnaytetydmme tavoitteena oli selvittda, miksi vanhemmat ovat valinneet
lapsensa hoitopaikaksi avoimen paivakodin, miten tyytyvaisia vanhemmat ovat
avoimen paivakodin toimintaan seka miten avoin paivakoti tukee lapsiperheita.
Teimme Kkartoituksen Lappeenrannan kaupungin varhaiskasvatuspalveluille.
Jaoimme kyselylomakkeita kaikkiin Lappeenrannan avoimiin paivakoteihin seka
lahetimme osalle vastaajista linkin Webropol-kyselyyn. Kaytimme kahta

kyselymuotoa sen mukaan, mitd avoimet paivakodit itse toivoivat.

Kyselyyn vastasi yhteensd 21 perhettda, ja olimme tdhén vastaajamaaraan
tyytyvaisia. Avoimet paivakodit olivat yhteistyOhaluisia ja ottivat meidat hyvin
vastaan. Meille annettin mahdollisuus kayda paikan paalla paivakodeissa
kertomassa kyselystamme. Kavimme tutustumassa paivakoteihin ja
esittdydyimme paikalla olleille vanhemmille seka kerroimme heille
opinnaytetydostdmme ja siihen liittyvasta kyselysta. Lisdksi avoimien paivakotien

henkilokunta tarjoutui tiedottamaan asiakkaitaan kyselysta.

Lahes kaikki vastaajat olivat tyytyvaisia avoimen paivakodin toimintaan.
Tyytyvaisyyteen vaikuttivat avoimessa paivakodissa jarjestetty monipuolinen
toiminta sekd henkilbkunnan ammattitaito. Tyytyvaisyyttd vahensivat liian

pieniksi koetut tilat.

Vanhemmat kokivat saaneensa avoimen paivakodin henkilokunnalta tukea
arjen haasteissa ja kasvatuksessa. He pitivat tarkedna myds muiden
vanhempien tapaamista ja vertaistuen saamista. Vastauksista kavi ilmi, etta
vanhemmat olivat tyytyvaisia tuen maaraan eivatkd kokeneet tarvitsevansa

erityista tukea.
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Avoimien paivakotien kayttdjat olivat kiinnostuneita opinnaytetydostamme ja
kaikki paikalla olleet lupasivat tayttaa kyselyn. Vastaajat olivat tayttaneet
kyselyn huolellisesti ja vastanneet lahes jokaiseen kysymykseen. Tama kertoo
siita, ettd olimme osanneet muotoilla kyselyn selke&ksi. Vastaajat olivat selvasti

kiinnostuneita mahdollisuudesta vaikuttaa avoimen paivakodin kehittamiseen.

Opinnaytetyotd tehdessamme perehdyimme avoimen varhaiskasvatuksen
toimintamalleihin ja taustaan. Tutustuimme lapsiperheiden arkeen ja saimme
kartoituksen avulla tietoa perheiden tukemisesta. Voimme hyddyntaa
tutkimustuloksista saatua tietoa tulevassa tydssamme varhaiskasvatuksen
kentélla ja osaamme suositella palvelua lapsiperheille. Koimme haastavaksi
ajankohtaisen tiedon loytamisen. Avointa varhaiskasvatusta on tutkittu ja siita
on kirjoitettu melko vahan.

Opinnaytetydbmme antoi vastauksia asettamiimme tutkimuskysymyksiin seka
vahvisti aiemmissa tutkimuksissa saatuja tuloksia. Tuloksissa korostuivat
vanhempien avoimesta péaivakodista saama vertaistuki seka sosiaalisten
suhteiden merkitys lapselle. Vanhemmat kokivat avoimessa paivakodissa
kaymisen tuovan arkeen piristysta ja vaihtelua. Avoimen paivakodin valintaan
vaikuttivat myos avoimen pdaivakodin ldheinen sijainti sek& toiminnan

maksuttomuus.

Tutkimustuloksista nousi vanhempien tarve luoda sosiaalisia verkostoja ja
saada tukea kasvatuksellisissa asioissa. Taman vuoksi avoimen paivakodin
roolia osana ehkaisevaa lastensuojelua tulisi korostaa. Avoimessa paivakodissa
vanhemmat saavat vertaistukea toisiltaan ja heilla on mahdollisuus jakaa
ajatuksiaan lapsiperheen arjesta. Avoimen paivakodin tybntekijat voivat antaa
neuvoja hankalissa elaméantilanteissa ja ohjata perheen tarvittaessa sopivien

palveluiden piiriin.

Avoin varhaiskasvatus on jo pitkdan taydentanyt varhaiskasvatuspalveluja.
Historian saatossa puistotatitoiminta ja leikkipuistot ovat kehittyneet

vanhempien ja lasten yhteisen toiminnan ja kokoontumisen mahdollistaviksi
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avoimiksi paivakodeiksi. Avoimen varhaiskasvatustoiminnan tarkoituksena on
ollut lapsiperheiden syrjaytymisen ehkaisy. Aluksi toimintamuodot tarjosivat
hoitoapua ja virkistysta lapsiperheiden aideille ja pyrkivat tukemaan koyhia
lapsiperheita. 1960-luvulla avoin varhaiskasvatus muuttui kasvatuksellisempaan
suuntaan, ja nykyaan korostetaan lapsiperheiden saamaa vertaistukea ja
mahdollisuutta luoda sosiaalisia verkostoja. Tutkimustuloksistamme ilmeni
avoimien palveluiden kayttajien tyytyvaisyys ja toive toiminnan jatkamisesta.
Naiden huomioiden perusteella avoimien paivakotien toimintaa tulisi yllapitaa ja

mahdollisuuksien mukaan myos lisata.

Tutkimusta tehdessa huomasimme, ettd avoin paivakoti on monille tuntematon
palvelumuoto. Jatkotutkimusaiheena voisikin olla se, miten avoimien
paivakotien kayttajat ovat saaneet tiedon palvelusta seka miten tietoa perheille
jaetaan. Taman avulla tiedotusta oikealle kohderyhmalle voisi lisata ja kehittaa.
Jatkotutkimusaiheena voisi myo6s olla avoimen paivakodin toiminnan tutkiminen
ja kehittaminen. Vanhempien osallisuutta toiminnan suunnitteluun ja

mahdollisuutta vaikuttaa sen sisaltoon voisi selvittaa ja sita kautta myos lisata.

Kuvat ja kuviot
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Liite 1

Saatekirje

Arvoisa vanhempi

Olemme sosionomi (AMK) -opiskelijoita Saimaan ammattikorkeakoulusta.
Teemme kartoitusta avoimista paivahoitopalveluista yhteistytssa
Lappeenrannan kaupungin kanssa. Kartoitus on osa opinnaytety6tamme.
Tarkoituksena on selvittaa mitka tekijat vaikuttavat paivahoitopalvelun valintaan.
Vastaamalla kyselyyn voit auttaa kaupunkia kehittamaan avoimia
varhaiskasvatuspalveluja seka Kkartoittamaan pdaivahoitopalvelujen nykyista

tilannetta.

Kyselyn vastaajat on valittu yhteistydssa paivakodin johtajan kanssa. Antamasi
vastaukset kasitelladan nimettéminéd ja ehdottoman luottamuksellisina. Kyselyn
tulokset kootaan kokonaistuloksiksi, joten kenenkaan yksittdisen vastaajan

tiedot eivat paljastu.

Kysely on tarkoitettu vastattavaksi yksin. Valitse perheesi tilannetta parhaalla
mahdollisella tavalla kuvaava vaihtoehto. Vastaa avoimiin kysymyksiin lausein.
Olisi tarkead, ettd vastaisit kaikkiin kysymyksiin, jotta saamamme tiedot olisivat

mahdollisimman totuudenmukaisia.

Jos sinulla ilmenee kysyttdvaa kyselyyn liittyen, voit ottaa meihin yhteytta.

Vastaamme mielellamme.

Kiitos etukdteen vastauksista!

Titta Vainikka Taimi Lautiainen
titta.vainikka@student.saimia.fi taimi.lautiainen@student.saimia.fi
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Liite 2

Kyselylomake

Kartoitus avoimista paivahoitopalveluista

1. Sukupuoli
O nainen
O mies

2. Ika

20 vuotta tai alle
21-25 vuotta
26-30 vuotta
31-35 vuotta
36—40 vuotta

yli 40 vuotta

OOoo0Oooaod

3. Koulutus
O peruskoulu
lukio
keskiaste (ammattikoulu /kauppaoppilaitos)
ammattikorkeakoulu
yliopisto
muu, miké

OooOooogao

4. Puolison koulutus
O peruskoulu
lukio
keskiaste (ammattikoulu/kauppaoppilaitos)
ammattikorkeakoulu
yliopisto
muu, miké

Ooogoad

5. Elamantilanne
tyossakayva
tyoton
aitiyslomalla
hoitovapaalla
opiskelija
muu, miké

O

Ooogoad
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6. Puolison elamantilanne

O

OooOooogao

tyossakayva
tyoton
aitiyslomalla
hoitovapaalla
opiskelija
muu, mika

7. Kuinka monta lasta sinulla on?

8. Minka4 ikaisia lapsesi ovat?

9. Perhemuoto

O

OooOooaod

avoliitto
avioliitto
yksinhuoltaja
uusioperhe
muu, miké

10.Jos vastasit uusioperhe, kuinka moni samassa taloudessa
asuvista lapsista on
Sinun ja puolisosi yhteisi&
Sinun edellisesta liitostasi

Puolisosi edellisesta liitosta

11.Kayttavatkoé lapsesi tai kanssasi samassa taloudessa asuvat
puolisosi lapset

O
O

paivahoitopalvelua (paivakoti tai perhepéaivahoito)
avointa péaivéakotipalvelua

12.Miksi olet valinnut nykyisen paivahoitopalvelun (avoin péaivakoti
tai paivahoito)? Mitka seikat vaikuttivat paivahoitopalvelun

valintaan?

13.Miké& olisi saanut sinut valitsemaan toisen paivdhoitopalvelun?
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14. Jos valitsit lapsellesi paivahoidon, olisitko tarvinnut jotain
tukea, jotta olisit voinut valita toisin? Mink&laista tukea?

15.Kuinka paljon kaytat ko. paivahoitopalvelua viikossa?
Paivia /vko
Tunteja/vko

16.Kuinka tyytyvainen olet ollut nykyiseen paivdhoitopalveluun?

O

OO0o0oaod

erittdin tyytymaton

melko tyytymaton

en tyytymatén, mutta en tyytyvainenkaan
melko tyytyvainen

erittain tyytyvdinen

17.Mihin olet ollut tyytyvadinen nykyisessd paivahoitopalvelussa?
Perustele.

18.Mihin olet ollut tyytymétén nykyisessa paivahoitopalvelussa?
Perustele.
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19.0letko harkinnut vaihtavasti paivahoitopalvelua? Jos olet, miksi?

20.Mita asioita pidat tarkeana paivahoitopalvelussa?

21. Oletko saanut tarvitsemaasi tukea paivahoitopalvelusta? Jos
olet, niin millaista? Jos et ole, millaista tukea olisit tarvinnut?

22.Kehittdmisideoita paivdhoitopalveluihin

Kiitos vastauksistasi!
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