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Taman opinnaytetyon lahtokohtana oli tavanomaisessa suomalaisessa kerrostaloyhtiossa
toteutettu vaestonsuojan kayttoonotto seka suojautumisharjoitus. Tavoitteena oli simuloida
mahdollisimman autenttisesti tilannetta, jossa yhteiskunnassa on annettu suojautumiskasky ja

taman seurauksena taloyhtion asukkaat toteuttavat suojautumisen 72 tunnin kuluessa.

Opinnaytetyon tavoitteena oli myos luoda viestintamateriaali suojautumisharjoituksen
kohdekiinteistolle tulevaisuuden varalle. Opinnaytetyossa dokumentoitiin vaestonsuojan eri
kayttoonottovaiheet, suojautumisharjoituksen kulku seka tehtiin havaintoja tekijoista, jotka
voivat vaikeuttaa suojautumisen toteutumista 72 tunnin aikarajassa. Opinnaytetyossa
muodostettiin johtopaatoksia suojautumista haittaavista tekijoista, vertailemalla projektin eri

vaiheista tehtyja havaintoja asiantuntijahaastattelujen tuloksiin.

Vaestonsuojan kayttoonoton jokaisen tyovaiheen suorittivat alan ammattilaiset, jonka vuoksi
oli haastavaa lahtea arvioimaan keskivertokansalaisen ja ammattihenkilon toimintakyvyn eroa.
Taman opinnaytetyon johtopaatoksena oli, etta keskiverto suomalainen taloyhtio pystynee
toteuttamaan vaestonsuojansa kayttoonoton asukkaiden toimesta 72 tunnin aikana, mutta
hyvalla varautumisella ja taloyhtion tarpeisiin raataloidylla vaestonsuojan

kayttoonottosuunnitelmalla, onnistumismahdollisuuden paranevat huomattavasti.

Taman lisaksi opinnaytety0dssa arvioitiin mahdollisia haittatekijoita suojautumisvaiheen aikana.
Suojautumistilanteessa, jossa ihminen joutuu oleskelemaan suljetussa tilassa vieraiden
ihmisten kanssa ennalta maaraamattoman ajan, on ihmisen resilienssi koetuksella. Ahtaus,
yksityisyyden puute ja huoli laheisista vaikuttavat ihmisen sietokykyyn, jolloin ylimaaraiset
arsykkeet vaikeuttavat tilannetta. Meidan toteuttama kysely suojautumisharjoitukseen
osallistuneille henkiloille osoitti, etta ihmisten erilaiset tavat, rutiinit ja kulttuurilliset tekijat
saattavat aiheuttaa lisajannitteita, joita taloyhtio voi proaktiivisesti lieventaa hyvalla

viestinnalla ja sopimalla taloyhtiossa yhteisista saannoista seka normaali- etta poikkeusoloissa.

Asiasanat: haittatekijoiden tunnistaminen, viestintamateriaalin luominen, vaestonsuojan

kayttoonotto
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The starting point for this thesis was the deployment of a civil defense shelter in a conventional
Finnish apartment building and a protection exercise. The objective was to simulate, as
authentically as possible, a situation where society has issued a protective order, resulting in
the residents of the apartment building deploy protection within 72 hours.

The purpose of the thesis was to document the different stages of the deployment of the civil
defense shelter, the course of the protection exercise, and to make observations on factors
that may make it difficult to achieve protection within the 72-hour time limit. In addition, the
purpose of the thesis was to draw up communication material for the target property of the
protection exercise for the future. In the thesis, conclusions were formed about the factors
hindering protection, comparing the observations made at different phases of the project with
the results of expert interviews.

The deployment of the civil defense shelter was carried out by professionals in the field at each
phase of work, on the basis of which it was challenging to start assessing the difference between
the functional capacity of the average citizen and a professional. The conclusion of this thesis
was that the average Finnish apartment building will probably be able to carry out the
deployment of its civil defense shelter by the residents within 72 hours, but good preparedness
and a plan for the deployment of the civil defense shelter tailored to the needs of the
apartment building, improve the chances of success significantly.

In addition, the thesis assessed possible hindering factors during the protection phase. When a
person is forced to stay in a confined space, in this case a civil defense shelter, with strangers
for an indefinite period of time, the person’s resilience is tested. Overcrowding, lack of privacy
and concern for loved ones affect a person’s tolerance and facing extra stimulus will only
complicate the situation. A survey conducted by the thesis authors, which was answered by the
persons participating in the protection exercise, showed that people's different habits, routines
and cultural factors may cause additional tensions, which the housing company can proactively
alleviate through good communication and by agreeing on common rules in the housing company
in both normal and exceptional circumstances.

Keywords: creation of communication material, deployment of civil defense shelters,

identification of harm factors
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1 Johdanto

Suomessa oli vuoden 2020 alussa 54000 vaestonsuojaa. Nailla vaestonsuojilla pystyttaisiin
tarjoamaan 4,4 miljoonalle kansalaiselle suojapaikka tilanteessa, jossa suojautuminen tulisi
kyseeseen. Suojista paaosa, noin 85 prosenttia ovat yksityisessa omistuksessa olevia, joko liike-
tai asuinkiinteiston yhteydessa olevia vaestonsuojia. (Sisaministerio 2022.) Vaikka
vaestonsuojat ovat normaalioloissa kaytossa paasaantoisesti varasto- tai harrastetiloina, taytyy
suojat pelastuslain (379/2011) 11 luvun 76 § mukaan olla kayttoonotettavissa 72 tunnin kuluessa

viranomaisten maarayksesta.

Saimme mahdollisuuden osallistua Laurea-ammattikorkeakoulun avainkumppanin Safetum Oy:n
kanssa ajankohtaiseen ja mielenkiintoiseen projektiin, jossa Porvoossa sijaitsevan taloyhtion
vaestonsuoja saatettiin oikeaoppisen vaestonsuojautumisen edellyttamaan kayttokuntoon ja
suojassa toteutettiin  konkreettinen, yli 20 koehenkiloa kattanut vaestonsuojan
kayttoonottoharjoitus. Harjoituksen tarkoituksena oli simuloida suojautumistilannetta
mahdollisimman realistisesti, jossa vaestonsuoja tulisi saattaa kayttokuntoon 72 tunnin aikana.
Euroopassa kaytava Venajan aloittama hyokkayssota demokraattisia arvoja vastaan on nostanut
vaestonsuojautumisen, seka vaestonsuojien kayttoonotettavuuden erittain ajankohtaiseksi
aiheeksi. Tilanne Ukrainassa toimi merkittavana katalyyttina taman projektin syntymiselle
Safetum Oy:ssa ja saadakseen projektiin syvyytta seka erilaisia lahestymistapoja, halusi yritys
ottaa mukaan Laurean turvallisuuden ja riskienhallinnan tutkintoon tahtaavia opiskelijoita,

joiden tehtavana oli toteuttaa tasta projektista opinnaytetyo.

1.1 Opinnaytetyon tavoite, tyyppi ja rajaus

Opinnaytetyomme tavoite on viestintamateriaalin luominen taloyhtiolle ja asukkaille. Taman
tavoitteen saavuttamiseksi kasittelemme  vaestonsuojautumista kaytannonlaheisesta
nakokulmasta, jossa paapaino on toiminnallisessa vaestonsuojan kayttoonotossa. Keskiossa on
se, etta vaestonsuojan kayttoonottamisen vastuutehtavat olisi jaettu taloyhtion vaestonsuojan
kayttoonottosuunnitelmassa ja kaikille asukkaille olisi selvaa, miten suojautua
viranomaismaarayksen tullessa, koska kukaan muu ei tule laittamaan vaestonsuojaa
kayttokuntoon hadan hetkella. Opinnaytetyossamme vaestonsuojan tekniikkaan liittyvat
kayttotekniset yksityiskohdat jaavat pienemmalle tarkastelulle. Opinnaytetyossa pyrittiin
ottamaan huomioon projektin toimeksiantajan tyolle asettamat odotukset, mutta tyossa
pyrittiin objektiivisesti tarkastelemaan vaestonsuojautumisen 72 tunnin tavoiteaikaa

mahdollisesti haittaavia seikkoja.

Opinnaytety0 on  toiminnallinen  kehittamisty6. = Opinnaytetyossa  dokumentoitiin

toimeksiantajan suorittama vaestonsuojan kayttoonottoharjoitus vaiheittain, jonka pohjalta



luotiin kohdekiinteiston seka sen asukkaiden kayttoon viestintamateriaali vaestonsuojan
kayttoonottoa varten. Lisaksi opinnaytetyossa tarkastellaan inhimillisia tekijoita, jotka

saattaisivat haitata, hidastaa tai estaa kayttoonoton toteutumista 72 tunnin tavoiteajassa.

Opinnaytetyossa havainnoitiin  myos tekijoita, jotka saattaisivat vaikeuttaa sopuisaa
vaestonsuojassa oleskelua. Etukateen arvioituna tallaisia haasteita saattavat olla esimerkiksi
kulttuurierot, etninen tausta, eri uskontokunnat, osaamattomuus tyokalujen kayttamisessa,
sopivien tyokalujen puutteet, ikajakauma tai erilainen paineensietokyky. Opinnaytetyolla
luodaan  pohdinnalla  jatkokehitysmahdollisuuksia  vaestonsuojan  kayttoonottamisen

kehittamiseksi tulevaisuudessa.

Taloyhtiolle ja sen asukkaille luodun viestintamateriaalin avulla mahdollistetaan taloyhtiolle
kehittaa wuusi tai paivitetty prosessi vaestonsuojan tehokkaampaan kayttoonottoon.
Vaestonsuojan tehokas kayttoonotto seka taman taidon osaaminen, yllapitaminen ja
kehittaminen taloyhtion asukkaiden toimesta, tulee olemaan mahdollisen uuden prosessin
keskeinen kysymys. Toimeksiantajalla on taman opinnaytetyon myota mahdollisuus saada uusia

nakokulmia ja jatkokehitysmahdollisuuksia vaestonsuojan kayttoonoton tehostamisessa.

Opinnaytetyo rajataan toimeksiantajan suorittaman vaestonsuojan kayttoonottoharjoitukseen
ja siina havaittuihin ongelmakohtiin. Naiden havaintojen perusteella syntyy kaksi ohjetta -
toinen taloyhtiolle ja toinen asukkaille vaestonsuojan tehokkaan kayttoonottamisen tueksi.
Opinnaytetyon sisaltd on julkinen. Tiedonkeruumenetelmind opinnaytetyossa kaytetaan

havainnointia, asiantuntijahaastatteluja seka kyselya.
1.2 Opinnaytetyon tausta ja toimeksiantaja

Turvallisuustilanne Euroopassa ja niin sanotuissa lansimaissa, on oleellisesti muuttunut Venajan
aloittaman hyokkayssodan johdosta Ukrainaan. Viime vuoteen asti hyvin harva pystyi
olettamaan, minkalaista uhkaa Euroopan maaperalla voidaan kokea lansimaisia arvoja kohtaan.
Hyokkayssodan myota ihmisten varautuminen mahdollisiin kriisitilanteisiin (pandemia,
energiakriisi, pakolaiskriisi, sota, hybridivaikuttaminen) on muodostunut erittain
ajankohtaiseksi ja konkreettisemmaksi. Nain ollen on huomattu, etta varautuminen vaatiikin
kaytannon toimia ollakseen riittavan hyvalla tasolla. Opinnaytetyon ajallisen ajankohtaisuuden
takia, tyon kannalta on tarkeaa havaita esiin nousevia haasteita vaestonsuojan kayttoonotossa,
jotta taloyhtio ja sen asukkaat pystyvat valttamaan virheet taikka suojautumisen tavoiteajan

umpeutumisen mahdollisessa suojautumistilanteessa.

Opinnaytetyon toimeksiantaja oli Safetum Oy ja projektista toimeksiantajan puolelta vastasi
yrityksen toimitusjohtaja Teemu Kajava. Safetum Oy on vuonna 2012 perustettu suomalainen
yritys, jonka paatoimialana on paloturvallisuuden ratkaisut taloyhtioille. Toimeksiantaja toimii

asiantuntijayrityksena paloturvallisuuden alalla ja toiminta-aikanaan yritys on turvannut



Suomessa 13 000 kiinteiston palo- ja pelastusturvallisuutta seka havainnut toiminnallaan 100
000 erilaista riskia. Safetum Oy:ssa tyoskentelee lahes 50 paloturvallisuuden ammattilaista eri
tehtavissa. Toimeksiantajan liiketoiminta koostuu pelastussuunnitelmien laatimisesta ja
paivittamisesta, riskitarkastuksien suorittamisesta, laitteiden huollosta ja yllapidosta, seka
vaestonsuojien huollosta ja yllapidosta. Helpottaakseen asiakkaidensa arkea, Safetum Oy
tarjoaa digitaaliset ratkaisut toimenpiteiden seurantaan, raportointiin seka paloturvallisuuden

mittaamiseen liittyen. (Safetum 2022.)

Vaestonsuojien suojalaitteiden huolto ja tilojen yllapitotarkastukset ovat kattaneet ennen
Venajan hyokkaysta Ukrainaan noin 10 prosenttia Safetum Oy:n toiminnasta. Jos verrataan
vuoden 2022 helmikuun ja maaliskuun tilastoja, Safetum Oy:n saamat yhteydenotot
vaestonsuojiin liittyen kasvoivat 300 prosenttia helmikuusta maaliskuuhun. Vaestonsuojaan
liittyvat yhteydenotot kasvoivat vuoden takaisesta tarkastelujaksosta 2000 prosenttiyksikolla.
Safetum Oy:n vuosien saatossa tarkastamista vaestonsuojista, noin puolet eivat olleet
sellaisenaan kayttoonotettavissa, vaan suojat vaativat joko huolto- tai korjaustoimenpiteita
toimiakseen vaestonsuojan kriteerit tayttavalla tavalla. Suurin osa vaestonsuojan kayttéonoton
estavista vioista liittyivat puutteisiin vaestonsuojan tiiveydessa. Noin 60-70 prosentissa
hylkayksen saaneista tarkastetuista kohteista hylkayksen syyna oli vaestonsuojan epatiiveys.
(Kajava 2022.)

Safetum Oy:n omana tavoitteena vaestonsuojan kayttoonottoharjoituksessa oli haastaa oman
toimintansa kehittaminen. Taman kehityksen myota, yrityksen henkilokunnan osaaminen seka
ammattitaito tulisi kasvamaan kehittamalla vaestonsuojautumisen haasteisiin ja
ajankohtaisuuteen tahtaava palvelutuote osana liiketaloudellista nakokulmaa. Yrityksen
odotuksena niin ikaan oli, etta tama projekti kaynnistaisi alan toimijoiden keskuudessa
prosessikehityksen vaestonsuojien yllapidossa, huollossa seka palveluiden laadun kehityksessa.
Tassa kehitysprosessissa yritys pitaa kilpailutilannetta alan muiden toimijoiden kanssa
positiivisena asiana, joka innoittaa alan toimijoita parantamaan toimintaansa ja sita kautta
edistamaan vaestonsuojautumista yhteiskunnassa. Safetum Oy:n opinnaytetyolle asettama
odotus oli, etta opinnaytetyo tukisi yhteiskunnallisen vaikuttavuuden prosessin kaynnistymista
vaestonsuojautumisessa ja innoittaisi alan toimijoita tahtaamaan korkeammalle, mita tuleviin
vaestonsuojautumisharjoituksiin  tulee. Toimeksiantajan visiona on myos innoittaa
vaestonsuojien suojautumissuunnitelmien vapaaehtoista kayttoonottoa taloyhtidissa, jota
opinnaytetyolle yhdessa hahmoteltujen odotusten oli tarkoitus tukea ja etsia ratkaisuja

ilmaantuviin edella mainittuihin potentiaalisiin haittatekijoihin. (Kajava 2022.)

1.3 Safetum Oy:n kayttoonottoprojektin kohdekiinteisto

Toimeksiantajan kumppanina vaestonsuojan kayttoonoton projektissa toimi Porvoossa

sijaitseva Porvoon asuntosaation omistama kerrostalo. Porvoon seudun asuntosaatio on Porvoon



kaupunkikonsernin omistama, seitsemaa asuntokohdetta yllapitava saatio. Saation
tarkoituksena on tarjota asuntoja pienituloisille, asunnottomille, lapsiperheille, vammaisille,
ikaihmisille tai muutoin sosiaalisesti erityisessa asunnon tarpeessa oleville henkiloille. Safetum
Oy on tehnyt pelastussuunnitelmat Porvoon seudun asuntosaation kohteisiin, joten
toimeksiantajalla oli hyva alkutietamys kohteen soveltuvuudesta projektin kohdekiinteistoksi.
(Porvoon asuntosaatio 2022a.) Seuraavassa kuviossa 1 kuvattuna kohdekiinteisto, jonka

kellarikerroksessa vaestonsuoja sijaitsee.

Kuvio 1: Kohdekiinteisto

Osoitteessa Niittypolku 1 sijaitseva kerrostalo (rappu B) on rakennettu vuonna 2016 ja
kolmikerroksisessa talossa on 14 huoneistoa (Porvoon asuntosaatio 2022b). Taloyhtion
vaestonsuoja toimii normaalioloissa tyypilliseen tapaan taloyhtion varastona ja vaestonsuojassa
varastokopit ovat toteutettu metallisilla hakkielementeilla. Vaestonsuojan kayttoonotto
toteutettiin edella mainitun kiinteiston kellaritiloissa sijaitsevassa vaestonsuojassa.
Kohdekiinteiston vaestonsuoja on suojausluokaltaan S1 luokan vaestonsuoja, joka on tyypillinen
suoja taman kokoluokan suomalaisessa kerrostalossa. Niittypolun kiinteiston vaestonsuojan
pinta-ala noin 60 m2, joka jaa S 1 luokan maksimi pinta-ala rajan (135 m2) alle. Seuraavassa

kuviossa 2 kuvattuna kohdekiinteiston vaestonsuojan varustusta.
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Kuvio 2: Vaestonsuoja ja ilmanvaihtolaitteet

2 Suojautuminen, vaestonsuojan kayttoonotto ja varautuminen

Vaestonsuojan kayttoonotto, rakentaminen ja suojautuminen ovat joko lakisaateisesti ohjattua
tai viranomaissuositukseen perustuvaa toimintaa. Seuraavassa luvussa kasitellaan edella

suojautuminen periaatteessa edellyttaa.

2.1 Vaestonsuojaan suojautuminen

Vaestonsuoja on sananmukaisesti tarkoitettu ihmisvaeston suojaamiseen poikkeusolojen
aikana. Tallaisia poikkeusoloja ovat esim. sotilaallinen hyokkays sotatilanteessa tai aseellinen
selkkaus. Vaestonsuoja on rakennukseen tai sen yhteyteen rakennettu tila tai rakennus, jonka
tarkoitus on antaa fyysista suojaa. Poikkeusoloista paattaa valtioneuvosto yhteistoiminnassa
tasavallan presidentin kanssa. Kun valtioneuvosto ja presidentti antaa maarayksen
poikkeusoloista, on aloitettava vaestonsuojien kayttoonoton ja suojautumisen valmistelut.
Poikkeusoloissa tasta toimenpiteesta ovat vastuussa asukkaat tai vaestonsuojan muut kayttajat,
jotka tyhjentavat vaestonsuojan niin sanotussa normaalioloissa tiloissa sailytettavista
tavaroista. Tyhjentamisen jalkeen suoja valmistellaan tarkoituksenmukaiseen kayttokuntoon.
Kayttokuntoon valmisteluun sisaltyy varastohakkien tai koppien poistaminen tilan lisaamiseksi.
Vaestonsuojan tyhjennyttya, pystytetaan sulkuteltat ja kaymalat seka taytetaan vesisailiot.
(Spek 2022a.)

Vaestonsuojaan suojautuminen poikkeusoloissa tarkoittaa tilannetta, jolloin ihmisten on

suojauduttava em. tilaan 72 tunnin kuluessa viranomaismaarayksesta tai valittomasti tilanteen
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kiireellisyyden niin edellyttaessa. Vaestonsuojan suojatessa sellaisenaan paineaalloilta,
rajahde- tai sirpalevaikutukselta seka rakennussortumilta, edellyttaa suojautuminen tulipaloja,
kemiallisia aineita taikka ionisoivaa sateilya vastaan valmistelutoimenpiteita, jotka vastuussa
olevien henkiloiden on toteutettava 72 tunnin sisalla. Tallaisessa tapauksessa vaestonsuoja
pitaa valmistella sulku- tai suodatustilaan, jolloin vaestonsuoja toimii sille tarkoitetulla tavalla.
Kiinteiston taikka rakennuksen omistajalla seka vastuuhenkilgilla on velvollisuus huolehtia,
miten henkiloston taikka asukkaiden tulee toimia suojautumistilanteessa. (Spek 2022a.) Vuonna
2020 Suomessa oli tilastokeskuksen mukaan 65479 kerrostaloa (Tilastokeskus 2022a). Vaikka
Suomessa onkin yleista, etta taloyhtioissa kiinteistonhoitopalvelut on ulkoistettu yrityksille, ei
kuitenkaan voida olettaa, etta kiinteistohuoltopalvelut pitavat huolen vaestonsuojien
kayttoonotoista poikkeusoloissa, vaan kayttoonotoista vastaavat asukkaat, iasta tai
osaamistasosta huolimatta. Suomalaisissa taloyhtidissa asuvien henkildiden ikajakauma
vaihtelee ja Tilastokeskuksen mukaan ihmisen keski-ika Suomessa on 43,6 vuotta (Tilastokeskus
2022b).

2.2  Vaestonsuoja

Vaestonsuoja on suojatila, jonne suojaudutaan vihollisen ilmahyokkayksen ja kaasuvaaran
ajaksi. Teknisessa ja rakenteellisessa mielessa, vaestonsuojan tarkoitus on suojata ihmisia
rajahde tai sirpalevaikutuksilta, rakennuksen sortumiselta, rajahdyksen paineaallolta,
tulipaloilta, kemiallisilta kaasuilta taikka taisteluaineilta seka ionisoivalta sateilylta.
Vaestonsuojan normaaliolojen kayttotarkoitus maaritellaan rakennusluvassa. Vaestonsuojaa
kaytetaan usein joko varasto- tai harrastustilana. Vaestonsuojan tunnistaa kuvion 3 mukaisesta
vaestonsuojelun kansainvalisesta tunnuksesta, joka on sininen kolmio oranssilla taustalla. (Spek
2022a.)

Kuvio 3: Vaestonsuojelun kansainvalinen tunnus
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Koska laajojen alueiden taydellinen havittaminen vaatii suunnattomia rajahdysainemaaria, on
todennakoista, etta vihollinen ei yrita suorittaa kokonaisten asutuskeskusten raunioittamista.
Ilmasta kasin suoritettu ja aktiivisen ilmatorjunnan hairitsemana pommitus on aina enemman
tai vahemman summittaista. Havainnot ja kokeilut ovat osoittaneet, etta yleensa vain 2-4
prosenttia asutuskeskuksiin pudotetuista pommeista osuu rakennuksissa oleviin vaestonsuojiin
ja etta ylipaataan 30-40 prosenttia osuu taloihin tai niiden laheisyyteen aiheuttaen
rakennussortumia. Taman johdosta on luovuttu taloudellisesti kannattamattomasta taydellisen
pomminvarmuuden tavoittelusta ja alettu rakentamaan vaestonsuojia, jotka ovat vahvistettu
kestamaan sortuvan talon painon. Vaestonsuojat on etupaassa rakennettava kivitaloihin, koska
puutalot ovat heikomman rakenteensa ja tulenarkuutensa vuoksi tahan tarkoitukseen
epasopivia. Paras sijainti vaestonsuojalle on rakennuksen maanpinnan alapuolella oleva
kellarikerros. (Rajajarvi 2016, 98.)

Vaestonsuojaan paasyn tulee tapahtua yhden tai kahden kaasusulun kautta, joiden tehtavana
on estaa myrkytetyn ilman valiton sisaan tunkeutuminen suojaan kuljettaessa kaasuvaaran
aikana. Silta varalta, etta varsinainen kulkutie suojaan tukkeutuisi rakennuksen sortuessa,
vaaditaan etta suojassa on olemassa varauloskaytava. Suojassa olevat ikkunat tehdaan
kaasutiiviiksi ja suojataan yksinkertaisilla tavoilla sirpale- ja rajahdyspainevaikutuksia vastaan.
Ovet myos tiivistetaan ja varustetaan kahdella kiilaavalla salpalaitteella. Raitis ilma
vaestonsuojaan saadaan ilmanvaihtolaitteen valityksella. Pidempiaikaista oleskelua varten on
suojaan varattava valttamatonta kalustoa seka ruokaa ja vetta ainakin kahdeksi vuorokaudeksi.
Rauhan aikana vaestonsuojaa voidaan kayttaa kevyemman tavaran varastona, tyohuoneena tai

muuna vastaavana tilana. (Rajajarvi 2016, 98.)

Vaestonsuojan  rakentaminen on  pakollista  uudisrakentamisessa.  Vaestonsuojan
rakentamisvelvollisuus koskee sellaisia rakennuksia, joissa kerrosala ylittaa samalle tontille
rakennetuissa rakennuksissa 1200 neliota. Vastaavasti tuotanto, varasto taikka
kokoontumistiloissa pinta-alan ylittaessa 1500 neliota, maarays rakentaa vaestonsuoja astuu
voimaan. Velvollisuus rakentaa vaestonsuoja, pohjautuu pelastuslain 11 luvun, 71 §:sta ja
rakentamisvelvollisuus kuuluu rakennuksen omistajalle. Vaestonsuojan kunnostuksesta ja
yllapidosta vastaa sen niin ikaan sen omistaja pelastuslain (379/2011) 11 luvun 76 § perustuen.
Olemassa oleviin rakennuksiin, joissa on vaestonsuoja ja rakennukseen tullaan suorittamaan
rakennuslupaa edellyttava korjaus- taikka muutostyd, on vaestonsuoja kunnostettava tassa
yhteydessa teknisilta vaatimuksiltaan viimeisimman lainsaadannon vaatimalle tasolle
(Pelastuslaki 379/2011).

Pelastuslaki velvoittaa rakennuksen omistajaa pitamaan vaestonsuojan asianmukaisessa
kunnossa. Laki ei kuitenkaan maaraa kiinteistoille vaestonsuojasta vastaavaa hoitajaa. Alan
suosituksena kuitenkin on, etta vaestonsuojissa tulisi olla nimetty, tehtavaan perehdytetty

vaestonsuojan hoitaja, joka on yksi suojan todellisista kayttajista poikkeusoloissa. On myos
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suositeltavaa, etta lakisaateisen pelastussuunnitelman lisaksi kiinteiston asukkaiden kaytossa

olisi vaestonsuojan kayttoonottosuunnitelma. (Spek 2022a.)

Voimassa olevan lainsaadannon mukaan, vaestonsuojan tulee olla suuruusluokaltaan kaksi
prosenttia rakennuksen kerrosalasta. Yleisesti ottaen, tilamitoitus vaestdnsuojassa on 0,75 m?
henkiloa kohden. Teollisuus-, kokoontumis- tai varastorakennusten vaestonsuojatilan koko
tulee olla vahintaan yhden prosentin verran rakennuksen kerrosalasta. Pienin mahdollinen
vaestonsuojatila on oltava vahintaan 20 neliometrin suuruinen. Poikkeuksena kuitenkin on,
mikali vaestonsuojatila on joko ylimitoitettu tai alimitoitettu kyseisessa rakennuksessa
oleskelevien henkiloiden maaraan, voidaan vaestonsuojan koko toteuttaa
henkilolukumaaravaatimuksen 0,75 neliometria henkiloa kohden mukaisesti. (Pelastuslaki
379/2011; Valtioneuvoston asetus vaestonsuojista 408/2011.)

2.3 Tiiveyskoe

Sisaasiainministerion asetuksen mukaan vaestonsuojan laitteiden toimintakunto tulee
lakisaateisesti suorittaa 10 vuoden valein, johon sisaltyy tiiveyden varmistaminen
tiiveyskokeella. Tiiveyskokeessa mitataan, etta vaestonsuojan tiiveys vastaa sille maariteltya
vahintaan 50 Pascalin ylipainetta jatkuvalla kaytolla. Vaestonsuojan toimintatarkoitus nopeassa
suojautumistilanteessa sellaisenaan on suojata vaestdéa sortumilta, rajahde- tai
sirpalevaikutuksilta seka paineaalloilta. Sulkutilassa, jossa suoja on ylipaineistettu, on
vaestonsuojan tarkoitus lisaksi suojata vaestoa tulipaloilta, kemiallisilta taisteluaineilta ja
ionisoivalta sateilylta. Tama edellyttaa, etta vaestonsuojaan on muodostettu vahintaan 50
Pascalin ylipaine ilmanvaihtolaitteiston avulla seka sulku etta ylipaineventtiilit toimivat
oikeaoppisella tavalla. (Sisaasianministerion asetus vaestonsuojien teknisista vaatimuksista ja

vaestonsuojien laitteiden kunnossapidosta 506/2011.)

Tiiveyskokeessa suljetaan vaestonsuoja ylipaineventtiilit, tulpataan ilmastointiputkien
lapiviennit seka suljetaan viemaroinnin padotusventtiili. Niin ikaan vaestonsuojan ovi seka
hatapoistumistie suljetaan tiiviisti. Tiiveyden kannalta on oleellista, etta talotekniikan putkien
lapiviennit ovat tiivistetty huolella ja ylipaineventtiilien seka ilmastointiputkien tiivisterenkaat
ovat kayttokuntoisia. Ajan myota tiivisteista tulee kovettuneita tai haljenneita, joka estaa
ylipaineen pysymisen tilassa. Vaestonsuojan oven seka hatapoistumistien kulkuluukun on myos
oltava tiivis, joka edellyttaa tiivisteiden kayttokunnon tarkastamisen. Tiiveyskoe voidaan
aloittaa kaynnistamalla ilmastointilaite ja katsomalla mihin lukemaan ylipainemittari nousee.
Eras mittaustapa tiiveydesta on mittaamalla aikaa, kuinka kauan kestaa paineen putoaminen
200 Pascalista 50 Pascaliin. Jos aikaa kuluu 20 sekuntia tai enemman, on vaestonsuoja riittavan

tiivis ja siten soveltuva toimimaan sille asetetulla tavalla. (Uudenmaan pelastusliitto 2022.)
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2.4 Vaestonsuojien luokittelu

Suomessa rakennettavat vaestonsuojat luokitellaan taulukon 1 tavalla kolmeen eri luokkaan
ensisijaisesti suojan koon mukaisesti, mutta myos suojaavuuden, rakenteiden ja suojattavan
henkilomaaran mukaan. Yleisin suojaluokka Suomessa on S1, joka on terasbetonista rakennettu
kellarikerroksessa sijaitseva talosuoja ja jonka tarkoitus on kestaa yhden baarin, eli 100 kPa:n
(kilopascal) kuormitus neliometria kohden. S1 luokan vaestonsuojan koko voi enintaan olla 135
m2, jolloin S1 luokan suojaan laskennallisesti mahtuu enintaan 180 henkiloa (180 hlo. x 0,75
m2 = 135 m2). Vaestonsuojan tekniset laitteet, vesisailiot ja tarvikkeet seka suoja-, etta
kaymalateltat kuitenkin kaytannossa vievat jonkin verran pinta-alaa. S2 luokan terabetonista
rakennetun vaestonsuojan vaatimuksena vastaavasti on kestaa kahden baarin, eli 200 kPa:n
kuorma neliometria kohden. S2 luokan vaestonsuoja voi enintaan olla 900 m2 suuruinen, jolloin
suojaan pystyy suojautumaan noin 1200 ihmista. Kalliosuojat ovat sanansa mukaisesti louhittu
peruskallioon ja suojan enimmaispinta-ala on 4500 m2. Kalliosuojaan mahtuu teoriassa
suojautumaan noin 6000 henkiloa ja suojan on kestettava 300 kPa/m2, eli kolmen baarin
kuormitus. (Valtioneuvoston asetus vaestonsuojista 408/2011.) Seuraavassa taulukossa 1
kuvattuna vaestonsuojan suojaluokat. Kalliosuojien, S1 ja S2 luokkien vaestonsuojien lisaksi,
Suomessa on edelleen kaytossa vanhoja B ja C luokan vaestonsuojia vanhemmissa

rakennuksissa, joita ei kasitella tassa opinnaytetyossa (Rajajarvi 2022).

Vdestonsuojan suojaluokka Suojatilan koko enintdan / m?
S1 terdsbetonisuoja 135

S2 terdsbetonisuoja 900

Kalliosuoja 4500

Taulukko 1: Vaestonsuojan suojaluokat

2.5 Pelastussuunnitelman ja vaestonsuojan tarkastuksen merkitys suojautumisessa

Pelastussuunnitelma on pelastuslain (379/2011) 3 luvun 15 § mukaan oltava kaikissa
rakennuksissa, jotka ovat pelastustoiminnan tai poistumisturvallisuuden kannalta tavanomaista
vaativampia tai jossa henkilo- tai paloturvallisuudelle, ymparistolle tai kulttuuriomaisuudelle
aiheutuvan vaaran taikka mahdollisen onnettomuuden aiheuttamien vahinkojen voidaan
arvioida olevan vakavat. Pelastussuunnitelman laatiminen on kohteen tai rakennuksen haltijan
vastuulla. Valtioneuvoston asetuksen pelastustoimesta (407/2011) 1 § listaa kohteet, joilla on

velvollisuus pelastussuunnitelman laadinnasta, joista esimerkinomaisesti mainittakoon
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vahintaan kolmen asunnon asuinrakennukset, hoito- tai palvelulaitokset, koulut, paivakodit ja

kauppakeskukset.

Pelastuslain (379/2011) 15 § mukaan pelastussuunnitelmassa on esitettava johtopaatelmia
kiinteistoon kohdistuvista vaaroista ja riskienarvioista, rakennuksen ja sen toiminnassa
kaytettavien tilojen turvallisuusjarjestelyt, ohjeet onnettomuuksien estamiseksi ja toiminta
mahdollisessa onnettomuustilanteessa ja omatoimiseen varautumiseen liittyvat ohjeet.
Pelastuslaki ei selkokielisesti ilmaise, etta pelastussuunnitelmassa tulee olla vaestonsuojan
kayttoonoton ohjeistus. Pelastuslain (379/2011) 14 § 2. momentin mukaan rakennuksen
omistajan, haltijan seka toiminnanharjoittajan on osaltaan varaudutta henkildiden, ympariston
ja omaisuuden suojaamiseen vaaratilanteissa. Valtioneuvoston asetuksen pelastustoimesta
(407/2011) 2 § tasmentaa edella mainittua velvoitetta, etta pelastussuunnitelmasta on
selvittava, miten pelastuslain 14 § mukainen omatoiminen varautuminen toteutetaan
poikkeusoloissa. Kaytannossa tama tarkoittaa, etta pelastussuunnitelmasta on ilmettava
poikkeusoloissa tapahtuva vaestonsuojan kayttoonottoon varautuminen, joko osana
pelastussuunnitelmaa, tai erillisena ohjeistuksena vaestonsuojan kayttoonotosta, jolloin

ohjeeseen on viitattava pelastussuunnitelmassa (HE 257/2010 vp).

Pelastuslain (379/2011) 12 § maaraa, etta vaestonsuojien laitteet ja varusteet ovat pidettava
toimintakunnossa seka tarkastettava ja huollettava asianmukaisesti. Pelastuslaki ei itsessaan
maaraa tarkastuksen ja huollon aikaa tai maaravalia, mutta viittaa sisaministerion asetukseen
vaestonsuojan teknisista vaatimuksista ja vaestonsuojien laitteiden kunnossapidosta.
Sisaasiainministerion asetus vaestonsuojien teknisista vaatimuksista ja vaestonsuojien
laitteiden kunnossapidosta (506/2011) 20 § maaraa vaestonsuojan laitteiston toimintakunnon
tarkastuksen ja huollon suoritettavaksi 10 vuoden valein. Alalla vallitseva suositus on, etta
vaestonsuojien tarkastusvali on yksi vuosi, mutta kyseinen tarkastus on 10-vuotistarkastusta
suppeampi, jolloin tarkastus kasittaa laitteiden ja varusteiden kunnon, seka laitevalmistajan

huolto-ohjelman mukaiset toimenpiteet (Spek 2022a).

2.6  Asukkaiden varautumisen merkitys suojautumisessa

Varautuminen tarkoittaa  ennakkoon valmistautumista erilaisiin  onnettomuuksiin,
hairiotilanteisiin tai poikkeusoloihin. Varautumisen tarkoitus on yhteiskunnan toiminnan
hairioton tai keskeytykseton jatkuminen eli jatkuvuudenhallinta, mutta varautumisessa
ensisijaisesti pyritaan ennaltaehkaisemaan kaikenlaisia hairiotiloja. Varautumisesta on
vastuussa valtiovalta, viranomaiset, yritykset, yhteisot ja kansalaiset eli varautuminen on koko
yhteiskunnan yhteisponnistus. Tassa opinnaytetyossa tarkastellaan varautumista lahinna
kotitalouksien ja taloyhtion nakokulmasta. Kotitalouksien tulisi varautua yhteiskunnassa
tapahtuviin sahkon- tai lammonjakelun keskeytyksiin, vedenjakelun hairioihin, maksuliikenteen

tai ruokahuollon keskeytyksiin seka kotiin suojautumiseen, kuten esim. pandemiasta tai ilmaan
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paasseista myrkkykaasuista johtuen. Naissa tilanteissa oleellisessa roolissa on lampimana

pysyminen seka kotivara. (72 tuntia 2022.)

Ukrainassa kaytava sota on vaikuttanut suomalaisten varautumiseen tai tietoisuuteen omista
vaikutusmahdollisuuksista kriisitilanteessa. Suomen Pelastusalan Keskusjarjeston tilaaman
kyselyn perusteella, 18 prosenttia suomalaisista tunsivat 72 tunnin varautumissuosituksen
marraskuussa 2021. Huhtikuussa 2022 sama kysely tuotti 44 prosentin tuloksen, joka tarkoitti,
etta sodan alettua Ukrainassa, 72 tunnin varautumissuosituksesta tiesi yli kaksi miljoonaa
suomalaista. Kyselyn perusteella 34 prosenttia suomalaisista kokivat olevansa varautuneita
erilaisiin hairiotilanteisiin ja lahes miljoona suomalaista on hankkinut tai taydentanyt
kotivaraansa kevaan 2022 aikana. (Spek 2022b.)

Tarkea osa omatoimista varautumista on kotivara. Kotivara on kotitalouteen kuuluva
varmuusvarasto, jonka tarkoitus on turvata kotitalouden toimeentulo poikkeusolosuhteissa,
kuten esimerkiksi tapaturman, onnettomuuden, energian jakeluhairididen tai yhteiskuntaa
kohdanneen suuronnettomuuden kohdalla. Kotivara on kotitalouksien omaehtoista proaktiivista
toimintaa silta varalta, etta joku yhteiskunnan elamisen kannalta kriittisista perustoiminnoista
on hairiintynyt, eika viranomaistoiminta kykene auttamaan kaikkia avun tarpeessa olevia, vaan
voimavarat kohdistetaan suurimmassa tarpeessa olevien auttamiseen. Kotivaran merkitys
korostuu juuri kriisin alkuvaiheessa. (Pelastustoimi 2022; 72 Tuntia 2022.) Kotivara on lakiin
perustumaton viranomaissuositus, jossa suosituksena on pitaa kotitaloudessa kolmen
vuorokauden omaehtoista selviytymista edellyttavat elintarvike, laake ja vesivarat. Suositus
koskee myos tilannetta, jossa lammon katkeaminen kestaa kolmen vuorokauden ajan. Vaikka
kotivara ei perustu lakiin, ottaa pelastussuunnitelma kantaa kotivaran pitamiseen osana yleista
varautumista hairiotilanteisiin. Kotivaraa voi tilanteen tullen kayttaa vaestonsuojaan
suojautumisen aikana pidempiaikaiseen selviytymiseen, joka yllapitaa henkista kapasiteettia
eli resilienssia, koska suojautumistilanteessa viranomaiset tai kukaan muu eivat toimita
elintarvikkeita vaestonsuojiin. Ohjeistamalla ja suosittelemalla asukkaita pitamaan kotivaraa,
toteuttaa taloyhtio pelastuslain mukaista omatoimisen varautumisen velvoitettaan. (72 Tuntia
2022; Pelastuslaki 379/2011.)

Vaestonsuojaan suojautuminen tapahtuu aina poikkeusoloissa. Tallaiset tilanteet ovat varmasti
jokaiselle ihmiselle myos henkilokohtaisia kriisitilanteita. Jokaisella ihmisella on yksilollinen
muutosjoustavuuskyky eli resilienssi. Suojautuneena olevien ihmisten yksilollisilla resiliensseilla
on varmasti vaikutusta siihen, miten hyvin suojautuneena oleva yhteiso selviaa kriisitilanteesta.
Resilienssilla tarkoitetaan henkista kapasiteettia, jonka avulla ihminen pystyy, usein
tiedostamattomasti, hyodyntamaan niita voimavaroja ja vahvuuksia, jotka yllapitavat hanen
hyvinvointiaan erilaisissa tilanteissa. Resilienssin merkitys nousee esille erityisesti yllattavissa
ja vaikeissa tilanteissa, jotka haastavat ihmisen totutut toimintamallit ja ajatukset. Resilienssi

mahdollistaa sen, etta ihminen ei mene rikki tai murru jokaisesta vastoinkaymisesta, vaan han
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pystyy palautumaan kuormittavista tilanteista ja jatkamaan elamaansa. Vaikeiden tilanteiden
lisaksi resilienssi vaikuttaa kuitenkin myos laajemmin ihmisten elaman kehityskuluissa. lhmisten
erilaiset kyvyt tunnistaa ja hyodyntaa omia voimavarojaan vaikuttavat niihin tulkintoihin, joita
he erilaisista tilanteista muodostavat seka niihin valintoihin, joita he elamassaan tekevat.

(Helsingin yliopisto 2020.)

Psykologisessa tutkimuksessa on kiinnitetty paljon huomiota resilienssin taustalla vaikuttaviin
geneettisiin tekijoihin seka yksilon ja ympariston valisen vuorovaikutussuhteen merkitykseen.
Naiden perusteella on osoitettu, etta resilienssin muodostumisen mahdollistavat seka ihmisen
sisaiset etta ulkoiset resurssit, eli voimavarat. Sisaisilla resursseilla viitataan geneettisiin
taipumuksiin, jotka antavat pohjan muun muassa ihmisten kognitiivisten ja sosiaalisten taitojen
muodostumiselle. Ulkoisiin resursseihin kuuluvat puolestaan esimerkiksi perhe ja muut
sosiaaliset suhteet, jotka vaikuttavat keskeisesti yksilon minakuvan muodostumiseen.

(Helsingin yliopisto 2020.)

Sisaiset ja ulkoiset resurssit ovat siis vuorovaikutteisia ja keskeista yksilon kehityksen kannalta
onkin se, miten hyvin ne sopivat yhteen ja tukevat toisiaan. Yksilon luontaisten taipumusten
sopiessa hyvin siithen ymparistoon, missa han kasvaa ja elaa, saa yksilo helpommin positiivisia
kokemuksia itsestaan ja omasta pystyvyydestaan kuin tilanteessa, jossa yksilon taipumuksilla
ja ympariston odotusten ja vaatimusten valilla on voimakkaita ristiriitoja. Resilienssi ei ole
pysyva ominaisuus, vaan se syntyy ihmisen kyvyista ja taidoista tunnistaa ja hyodyntaa erilaisia
sisaisia ja ulkoisia voimavarojaan. Nain ollen resilienssia on mahdollista vahvistaa lapi elaman.
Yksi keskeinen tekija resilienssin kehittymisessa on yksilon ja ympariston valinen vuorovaikutus,

koska yksilo luo kasitysta itsestaan pitkalti suhteessa muihin ihmisiin. (Helsingin yliopisto 2020.)
2.7 Suoja 2000 -harjoitus

Suoja 2000 -harjoituksessa tutkittiin yhtena osana myos ihmisen henkista kestokykya
kriisitilanteissa seka vaestonsuojassa oleskelevien henkiloiden stressitekijoita. Kun arvioidaan
vaestonsuojassa oleskelevien henkildiden hyvinvointiin ja selviytymiseen vaikuttavia
stressitekijoita, on kiinnitettava erityisesti huomiota eri tekijoiden yhteisvaikutukseen ja
sithen, millaiseksi kokonaistilanne muodostuu. Yksittaisten fysiologisten ja psykologisten
arsykkeiden vaikutus ei ole aina samanlainen, vaan riippuu toiminnan ja sosiaalisen ympariston
erityispiirteista. Ihmisten kokoontuminen kriisitilanteessa vaestonsuojaan muodostaa
erityislaatuisen suljetun sosiaalisen yhteison, jolle ei loydy suoraa vertailukohtaa muualta nyky-
yhteiskunnasta. Seka suojan ulkopuoliset etta sen sisalla vaikuttavat stressitekijat antavat
ihmisten kyvylle maaritella tilannettaan ja toimia siina menestyksellisesti erityisen,
normaalioloista poikkeavan leiman. Yksi keskeisimmista psykososiaalisten prosessien
muotoutumiseen ja sita kautta erilaisten stressitekijoiden kokemiseen vaikuttavista tekijoista

on suljetussa tilassa olevan yhteison koko. Tahan liittyy my0s se, miten hyvin suojassa olevat
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tuntevat toisensa ennakolta ja kuinka laheiset suhteet heidan valillaan jo valmiiksi on. (Ylinen
2000, 39-40.)

Ahtaus ja henkilokohtaisen tilan puute potentiaalisina stressitekijoina ovat riippuvaisia suojan
koosta, vaikka yksilo voikin kokea ne vaikutuksiltaan hairitsevina niin pienissa kuin suurissakin
suojissa. Ahtaudella tarkoitetaan yleensa objektiivisesti arvioitavissa olevaa kaytettavissa
olevan tilan ja siina olevien yksiloiden lukumaaran seka heidan tilallisen sijoittumisensa valista
suhdetta. Henkilokohtaisen tilan puute on taas subjektiivisempi kokemus, joka riippuu paljon
mm. kussakin kulttuurissa vallitsevasta yksiloiden valista etaisyytta ja kanssakaymista

saatelevista tavoista ja kayttaytymissaannoista. (Ylinen 2000. 40.)

Ahtaus voidaan viela jakaa sosiaaliseen ahtauteen, jossa ihmisia on liikaa samassa tilassa ja
spatiaaliseen eli tilalliseen ahtauteen, jossa yksilon kaytettavissa oleva on liian pieni.
Sosiaalisen ahtauden mittana voidaan pitaa vuorovaikutussuhteiden tiheytta. Sen
stressivaikutus muodostuu siita, etta yksilon ymparilla on liian paljon ihmisia, joiden kanssa
hanen taytyy olla samanaikaisesti tai lyhyen ajan sisalla vuorovaikutuksessa. Vuorovaikutus voi
olla joko avointa kommunikaatiota tai sitten yksilon on kaikissa liikkeissaan ja teoissaan
otettava huomioon niiden vaikutukset useampiin ihmisiin kuin han kokee mielekkaana.
Tilallisen ahtauden stressivaikutus johtuu siita, etta yksilon kaytettavissa oleva fyysinen tila ei

ole tarpeeksi suuri hanen henkisen ja fysiologisen hyvinvointinsa kannalta. (Ylinen 2000, 40.)

Tutkimuksissa on todettu, etta sosiaalinen ahtaus koetaan voimakkaampana stressitekijana kuin
tilallinen. Toisin sanoen koettu epamukavuuden tunne liittyy enemman suureen ihmismaaraan
kuin fyysiseen tilanpuutteeseen sinansa. Ahtauden stressia aikaansaavaa vaikutusta on todettu
miehilla enemman kuin naisilla. Suojaolosuhteita ajatellen keskeinen havainto on, etta jo
odotukset tai tieto siita, etta joutuu sijoittumaan muiden ihmisten kanssa samaan suljettuun
tilaan, koetaan epamiellyttavana. Epamiellyttavyyden aste lisaantyy sita mukaa kuin odotettu
ihmisjoukon suuruus kasvaa. Kayttaytymisen sosiaalisuuden on todettu vahenevan ihmisjoukon
kasvaessa, vaikka tutkimustulokset ovatkin osittain ristiriitaisia. Toisia kohtaan tunnetun
kiintymyksen ja vetovoiman on todettu vahenevan joukon kasvaessa. Tosin tilanteen luonne ja
aiemmat sosiaaliset suhteet kyseisiin ihmisiin vaikuttavat sosiaalisten suhteiden laatuun.
Suuressa ihmisjoukossa myos erilleen vetaytyminen joukosta on todennakoisempaa kuin
pienemmassa ryhmassa. Talloin yksilo suojautuu sosiaaliselta stressilta vetaytymisellaan. Sen
sijaan sosiaalinen ahtaus ei johda yleensa aggressiivisuuteen, vaan sita selittaa enemmankin
tilallinen ahtaus. Henkilokohtaisella tilalla tarkoitetaan sita nakymatonta rajaa, jonka kukin
meista piirtaa ymparilleen, ja jota emme yleensa anna muiden ylittaa. Henkilokohtaisen tilan
tarkeimpana tehtavana on suojella yksiloa erilaisten sosiaalisten ynna muiden arsykkeiden
ylikuormitukselta. (Ylinen 2000, 40-41.)
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Fysiologisista stressitekijoista melu on tutkituin. Useimmiten ihmiset sopeutuvat tiettyyn
melutasoon, mutta silla voi silti olla monenlaisia haitallisia seurauksia seka yksilon, etta
yhteison hyvinvoinnin kannalta. Melun maarittely on subjektiivista: melu maaritellaan ei-
toivotuksi aaneksi. Yksilon tulee kokea tietyn tasoinen aani tietyssa tilanteessa hairitsevana
ennen kuin voidaan puhua melusta sanan varsinaisessa merkityksessa. Kuitenkin erityisesti
pitkaaikainen altistuminen melulle voi toimia taustastressitekijana. Vaikka yksilo ei
tiedostakaan taysin melun hairitsevyytta, saattaa silla olla psykologisia ja fysiologisia
vaikutuksia. Adnen voimakkuutta eli fysikaalista osatekijaa mitataan desibeleina. Ihmiskorvan
herkkyys erilaisille aanille vaihtelee. 50 desibelin aani on hiljainen, 70 desibelia vaikeuttaa jo
puhelinkeskustelua. Oleskelu yli 90 desibelin melussa yli kahdeksan tuntia aiheuttaa
kuulovaurioita. Suojaolosuhteissa melun lahteita ovat muut suojassa olevat ihmiset, suojassa

olevat laitteistot ja mahdollisesti ulkopuolelta kuuluva melu. (Ylinen 2000, 40-41.)

Itse kriisitilanne ja sen luonne vaikuttaa ratkaisevasti siihen, millaiseksi ilmapiiri
vaestonsuojassa muodostuu. Suomessa mahdollisia suojautumista edellyttamia tapahtumia ovat
lahinna niin sanottu ihmisten aiheuttamat kriisit ja katastrofit, kuten ydinvoimaonnettomuudet
ja muut akillisen ympariston saastumisen aiheuttamat tilanteet seka sodat ja muut vakivaltaiset
selkkaukset. Suojassa oleskelevien nakokulmasta keskeisen stressitekijan muodostaa suojan
ulkopuolisista tapahtumista saatavan tiedon puute tai suojaan tulevan tiedon ristiriitaisuus tai
epaluotettavuus. Koska etenkin ydinvoimaonnettomuuksien kohdalla haittavaikutuksia on
mahdoton arvioida ilman erikoisvalineistoa, itse katastrofikin tulee psykologisesti ja
sosiaalisesti todelliseksi vain tiedotuksen kautta. Ainoa todellinen mielikuva katastrofista
syntyy joukkotiedotuksen valityksella ja sosiaalisessa ymparistossa kaytyjen keskustelujen
perusteella. Stressivaikutusta lisaa se tosiasia, etta suojassa olevat ovat yksisuuntaisen
informaation varassa, ilman mahdollisuutta tarkentaviin lisakysymyksiin. Vaikka joukkotiedotus
antaisi realistisen kuvan kokonaistilanteesta, puuttuva tieto esimerkiksi omaisten ja ystavien
kohtalosta voi olla hyvin vaikeaa. (Ylinen 2000, 41-42.)

3 Kehittamistyon prosessi

Taman opinnaytetyon lahtokohtana oli toimeksiantajan alulle laittama vaestonsuojan
kayttoonottoprojekti. Kayttoonottoprojektissa testattiin, onko tavanomainen suomalainen
vaestonsuoja kayttoonotettavissa 72 tunnin tavoiteajassa. Projektin kaikki eri tyovaiheet olivat
etukateen suunniteltu ja eri tyovaiheiden suorittajat olivat alansa ammattilaisia. Projektin
kaikkia eri tyovaiheita ei kaytannon syista pystytty toteuttamaan perakkaisina paivina, mutta
projekti simuloi kokonaisuutena pelastuslain 76 §:n velvoittamaa 72 tunnin aikatavoitetta.
(Kajava 2022.)
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Vaestonsuojan kayttoonottoprojekti koostui kuudesta eri tyovaiheesta. Tyovaiheet olivat
vaestonsuojan alustava tarkastus, suojaan suoritettu tiiveyskoe, taloyhtion varastona toimivan

vaestonsuojan  tyhjentaminen asukkaiden tavaroista, varastohakkien purkaminen,

suojautumisharjoitus seka vaestonsuojan ennallistaminen alkuperaiseen tilaan. Saadaksemme

tietopohjaa opinnaytetyota varten, kaytimme vaestonsuojan kayttoonottoharjoituksessa eri

tiedonkeruumenetelmia projektin eri tyovaiheissa, kuvion 4 mukaisesti.

SUOJAUKSEN
PYSTYTTAMINEN

ALUSTAVA TARKASTUS THVEYSKOE SUCJAN TYHJENTAMINEN
Havainnointi Havainnointi Havainnointi
VARASTOHAKKIEN
PURKAMIMEN JA SUCJAUTUMISHARIOITUS SUCJIAN

ENMALLISTAMINEN

Havainnointi
Asiantuntijahaastattelu

Osallistuva havainnointi
Kysely

Havainnointi
Asiantuntijahaastattelu

Asiantuntijahaastattelu

Kuvio 4: Projektin eri tyovaiheet ja aineistonhankintamenetelmat

Opinnaytetyon aineistonhankintamenetelmiksi valikoitui havainnointi, haastattelu ja kysely.
Tassa opinnaytetyossa havainnointi on ollut paamenetelma, ja asiantuntijahaastattelut seka
kysely ovat toimineet havainnointia taydentavina menetelmina kayttoonottoharjoituksen eri
vaiheissa. Havainnointi valikoitui erittain sopivaksi paamenetelmaksi, koska havaintoja tehtiin

jokaisessa kayttoonottoharjoituksen tyovaiheessa. Me osallistuimme itse

suojautumisharjoitukseen, joten osallistuvaa havainnointia tehtiin myos sisapuolisesta

nakokulmasta suhteessa tutkimuskohteena olevaan kayttoonoton vaiheisiin. Havainnointia
tehtiin suojautuneena olevien koehenkiloiden seka verbaalisista etta nonverbaalisista

ilmaisuista. Havainnot dokumentoitiin valokuvaamalla ja tekemalla muistiinpanoja

havainnointitekniikan ollessa strukturoimatonta.
3.1 Havainnointi

Havainnot kohdistuvat ihmisten toimintaan ja kayttaytymiseen, kuten esimerkiksi siihen, miten

tutkittavaa ilmiota kaytetaan tai miten ihmiset toimivat ilmioon liittyvissa

vuorovaikutustilanteissa. Havainnointia voidaan tehda seka ihmisten verbaalista etta

nonverbaalista ilmaisusta. Havainnot tekee tutkija, jonka on pystyttava erottamaan omat
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havaintonsa siita, miten muut ihmiset kuvailevat tai kertovat omista havainnoistaan.
Havaintoja voidaan dokumentoida monin tavoin, esimerkiksi tekemalla muistiinpanoja,

valokuvaamalla, aanittamalla tai videoimalla. (Jyvaskylan yliopisto 2015.)

Havainnointitapoja voidaan jasentaa eri tavoin ja havainnoijan rooli voi vaihdella erilaisissa
tutkimusotteissa. Havainnointia voidaan tehda ulkopuolisesta tai sisapuolisesta nakokulmasta
suhteessa tutkimuskohteeseen ja havainnointitekniikka voi olla strukturoitua tai
strukturoimatonta. Havainnoinnin ulkopuolisuuden tai sisapuolisuuden aste voidaan hahmottaa
jatkumona, joka sisaltaa runsaasti erilaisia valimuotoja aaripaiden valilla. Sisapuolisen
nakokulmasta tehty havainnointi voi muodostua osallistuvaksi havainnoinniksi, jossa tutkija
toimii osana havainnoitavaa tilannetta ja yhteisoa. Osallistuvaa havainnointia, joka toteutetaan
in situ’ osana todellista tutkimuskohteeseen liittyvaa yhteisoa, kutsutaan kenttatyoksi.
Tallainen menetelma on perinteisesti kuulunut etnologian ja antropologian tieteenalojen

aineistonhankintamenetelmiin. (Jyvaskylan yliopisto 2015.)

Osallistuva havainnointi voi olla aktiivista tai passiivista. Aktiivisessa osallistuvassa
havainnoinnissa tutkija vaikuttaa aktiivisesti lasnaolollaan tutkittavaan ilmioon. Han voi
esimerkiksi olla mukana kehittamistyossa, projektissa tai vastaavassa tilanteessa aktiivisena
toimijana. Passiivisella osallistuvalla havainnoinnilla tarkoitetaan tutkijan osallistumista
tutkittavaan tilanteeseen ilman vaikuttamista tilanteiden kulkuun. Osallistuvassa
havainnointitilanteessa tutkija on lasna tavallaan kahdessa persoonassa: toisaalta osallistujana,
toisaalta muiden kayttaytymisen seuraajana. Riippuen tilanteesta tutkija osallistuu toimintaan
enemman tai vahemman aktiivisesti. Taysin ulkopuolinen tutkija ei voi olla, silla hanen
lasnaolonsa on kuitenkin kaikkien tiedossa. Osallistuvassa havainnoinnissa tutkija voi tarkkailla
tilannetta ensin kokonaisvaltaisesti ja paasta vahitellen sisalle yksityiskohtiin. Olennaista on,
etta tutkittavat tottuvat tutkijaan siina maarin, ettei hanen lasnaolonsa tunnu kiusalliselta.
Tutkijan tulisin kunnioittaa tutkittavien kohteidensa kaytantoja eika sekaantua niihin
mitenkaan. Osallistuvan havainnoinnin aikana tapahtuvassa kommunikaatiossa ei ole kysymys
vain kielellisesta, vaan myos eleiden, ilmeiden, liikkeiden ja kosketuksen avulla tapahtuvasta
kommunikoinnista. Tutkijan on hyva tiedostaa tama, silla olennaista informaatiota saattaa
muuten jaada valittymatta. Toisaalta on myos varottava liioittelemasta tai tulkitsemasta vaarin

ei-kielellisia viesteja, silla ne voivat muuntaa tulkintaa vaaraan suuntaan. (Kvalimotv 2022b.)

Opinnaytetyota varten dokumentoimme toimeksiantajan suorittaman kayttoonottoharjoituksen
eri tyovaiheet: tutustuminen kohteeseen, vaestonsuojan tiiveyskoe, vaestonsuojana toimivan
varaston purkaminen seka tyhjentaminen, vaestonsuojan pystyttaminen, vaestonsuojassa
suojautuneena oleminen ja lopuksi vaestonsuojan ennallistaminen varastotilaksi. Me olimme
suojautuneena myos itse koehenkiloiden kanssa, joten osallistuvaa havainnointia tehtiin
suojautumisharjoituksessa sisapuolisesta nakokulmasta. Havainnointi sopi menetelmana naihin

tyovaiheisiin parhaiten, koska tarkoituksena oli seurata vaestonsuoja-alan ammattilaisten
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toimintaa seka havainnoida, mita tarkistuskohteita ja teknisia toimenpiteita kyseisessa
tyovaiheessa oli kaytava lapi. Vaestonsuojan tyhjennysvaiheessa tarkoituksena oli havainnoida,
mita tyovalineita muuttoalan ammattilainen kayttaa raskaiden tavaroiden liikuttamiseen
ahtaissa tiloissa. Hakkivarastojen purkamisessa ja vaestonsuojan pystyttamisessa kaytimme
havainnointia ja asiantuntijahaastatteluja rakennusalan ammattilaisille. Havainnoinnin
tarkoitus oli olla vaikuttamatta purku- tai pystytysvaiheen tyoskentelyyn ja seurata, miten
rakennusalan ammattilainen toimii hakkivarastojen purku- tai pystytysvaiheessa ja ratkoo
teknisia haasteita. Tyovaiheiden aikana tekemistamme havainnoista muodostimme

opinnaytetyomme liitteeksi 3 havainnointiluettelon.
3.2 Haastattelu

Haastattelu on yksi aineistonkeruun perusmenetelmista. Haastattelua voidaan kayttaa
erilaisten tutkimusten tiedonhankinnassa, vaikka eri tutkimustyypeilla olisikin eroavaisuuksia
tarkastelukohteidensa perusteella. Haastattelua yhdistaa silti samat
aineistonkeruumenetelmat. Haastattelua toimii tiedonhankintamenetelmana seka laadullisissa

etta maarallisissa tutkimuksissa. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2003, 178-179.)

Haastattelu sopii menetelmana myos toiminnalliseen tyohon, koska haastattelukysymyksia voi
muokata itse juuri omaan tutkimukseensa sopivaksi. Haastattelut jaetaan yleensa taysin
avoimiin, jasenneltyihin ja puolijasenneltyihin haastatteluihin sen perusteella, miten paljon
haastattelua halutaan ohjata esimerkiksi kysymysten sanamuodoilla ja jarjestyksella. (Ojasalo,
Moilanen & Ritalahti 2014, 106—108.)

Haastattelun vuorovaikutteisuudesta huolimatta, haastattelu etenee aina haastattelijan
johdolla. Tavoitteena on tiedonhankinta, joka selventaa tutkittavana olevaa aihetta ja siksi
haastateltavien tulee etukateistiedon pohjalta olla sellaisia henkiloita, joilla on tutkimusta
palvelevaa oleellista tietoa. Haastattelusta saadun tiedon ja materiaalin laatuun vaikuttavat
seka aiheet etta haastateltavat. Ennen haastattelua tutkijan on hyva tutustua aikaisempiin
tutkimuksiin ja muuhun teoriaan, jos sellaista on olemassa. Tutkijan muodostamat omat
ennakkokasitykset taikka omakohtaiset kokemukset eivat saa ohjata tutkimusta liikaa. (Eskola,
Latti & Vastamaki. 2018, 28—35, 41—45.)

Tata opinnaytetyota varten suoritimme erasta harkinnanvaraista otantamenetelmaa,
eliittiotantaa, jolloin informantiksi valikoidaan henkiloita, joilla uskotaan olevan paras
tietamys aiheesta (Kvalimotv 2022a). Haastattelimme yhteensa viitta projektin eri vaiheisiin
osallistuneita oman alansa ammattihenkiloita seka vaestonsuoja-alan asiantuntijaa liitteiden 4,
5 ja 6 haastattelurunkojen mukaisesti. Haastattelujen tarkoituksena oli saada rakennettua
tietopohjaa projektin eri vaiheista ja verrata haastateltavien ammattinakemyksia
opiskelijoiden omiin havaintoihin. Opinnaytetyon kannalta oleellisia haastateltavia henkiloita

olivat hakkivarastojen verkkoelementtien purku- ja ennallistamistyot toteuttaneet Matti
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Knuutila, Riku Hovila ja Akseli Mikkola seka vaestonsuoja-alan arvostettu asiantuntija Pekka

Rajajarvi.

Vaestonsuojan purkamisen ja ennallistamisen toteuttaneen tyoryhman haastatteluilla oli
tavoitteena selvittaa onnistuisiko varastohakkien purkaminen vaestonsuojan varustelaatikosta
loytyvilla tyokaluilla, minkalaisia haasteita ammattilaiset kohtasivat purkamisessa ja arvioida
onnistuisiko purkamistyo taloyhtion asukkailta, jotka saattaisivat olla maallikoita purkamisen
suhteen. Rajajarvi haastateltiin vaestonsuojien asiantuntijana, joka on tehnyt elamantyonsa
vaestonsuojien parissa. Hanen haastattelunsa saaminen oli opinnaytetyon tekijoiden mielesta
erittain vaikuttava, koska hanen kaltaistaan vaestonsuoja-alan asiantuntijaa ei Suomessa
montaa ole. Taman haastattelun tavoitteena oli selvittaa, olisivatko vaestonsuojat yleisesti
ottaen suoraan kayttoonotettavissa ja minkalaisia haasteita Rajajarvi nakee taloyhtion omien
asukkaiden toimesta toteutetussa vaestonsuojan kayttoonotossa. Edella mainitut haastattelut
toteutettiin puolistrukturoituina haastatteluina eliittiotannalla asiantuntijoiden vahaisen
lukumaaran johdosta. Haastatteluja ei erikseen teemoiteltu, koska naissa haastatteluissa ei

pyritty selvittamaan samoja teemoja.
3.3  Kysely

Kysely on yleinen tiedonhankintamenetelma, jonka avulla tutkittavasta aiheesta saadaan
kerattya tietoa tehokkaasti ja helposti. Kysely sopii niin laadulliseen, kuin maaralliseen
tiedonhankintaan. Kysely voidaan toteuttaa monella tavalla: kyselyn toteuttamistapojen,
kysymysten sisaltojen ja vastaajajoukon rajauksen valintaan vaikuttaa se, mita tutkimuksessa
halutaan saada selville. Kyselyn laatimiseen ja toteuttamiseen liittyy runsaasti tekijoita, jotka
voivat vaikuttaa kyselyssa saataviin vastauksiin, vastausten informatiivisuuteen, kyselyn
vastausprosenttiin ja kyselyn luotettavuuteen. Kyselyn toteuttaminen edellyttaa sen
ongelmakohtiin paneutumista etukateen ja kyselyn pilotoimista ennen sen toteuttamista.
Kyselyn muodosta riippuen vastauksia voidaan analysoida seka maarallisesti etta laadullisesti.

(Jyvaskylan yliopisto 2015.)

Toteutimme  suojautumisharjoitukseen  osallistuneille  henkiloille = Webropol-kyselyn
suojautumisharjoituksen jalkeen, kyselyn kysymykset ovat koottu liitteeseen 1. Kysely
lahetettiin 20 suojautuneena olleelle henkildlle, joista kyselyyn vastasi 13 henkiloa. Kysely
koostui 14 kysymyksesta, joista osa oli avoimia kysymyksia. Kyselyn tavoitteena oli saada
suojautumisharjoituksessa olleilta henkilokohtaisia nakokulmia ja kokemuksia vaestonsuojassa
suojautuneena olemisesta. Suojautumisharjoituksen lyhytkestoisuuden takia kyselyn
kysymyksia asetettiin myos siten, etta kyselyyn vastaajat joutuivat arvioimaan omia
nakemyksiaan tilanteessa, jossa mahdollinen suojautuminen olisi pitkaaikaisempi ja

toteutettaisiin heidan omassa taloyhtiossaan.
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4  Tulokset

Tassa luvussa kaydaan lapi vaestonsuojan kayttoonottoprojektin eri tyovaiheiden tulokset.
Luvussa kuvataan vaestonsuojan alustavan tarkastuksen, tiiveyskokeen, varastohakkien
tyhjentamisen ja purkamisen, suojauksen pystyttamisen, suojautumisharjoituksen seka suojan
ennallistamisen sisaltamat tapahtumat. Lisaksi tassa luvussa kuvataan tyovaiheittain mita
havaintoja teimme ja mita olivat asiantuntijoiden kommentit tyovaiheen aikana havaituista
asioista tai haittatekijoista seka ratkaisumalleja havaittuihin ongelmatilanteisiin.
Havainnoinnin, haastattelujen ja kyselyn sisaltoa analysoitiin projektin vaiheista muodostetun
teorian pohjalta, jolloin tavoitteena oli selvittaa, toimenpiteiden tai tyovaiheiden
toteuttamisen onnistuminen taloyhtion asukkaiden omin voimin ja onko onnistumista

mahdollista edesauttaa.

4.1 Kohdekiinteiston vaestonsuojan alustava tarkastus

Vaestonsuojan tarkastuksessa kartoitetaan suojan tekninen kunto, tarkastetaan
suojautumisvarusteiden kunto seka koekaytetaan laitteet. Tarkastuksessa kaydaan lapi
ilmanvaihtolaitteiden seka varusteiden merkinnat, ylipainemittarin, vesipisteen,
ylipaineventtiilien ja lapivientien tiivisteiden, viemarilaitteiden, suojateltan ja
kaymalavarustuksen kunto seka toimivuus. Niin ikaan tarkastuksella kaydaan lapi
suojelumateriaalin maara ja kunto. Tarkastukseen kuuluu myos tiiveyskokeen suorittaminen,

mutta lakisaateinen velvoite tiiveyskokeen suorittamiselle on 10 vuoden valein. (Spek 2022a.)

Kohdekiinteiston vaestonsuojan alustavassa tarkastuksessa 26.7.2022 tarkastettiin olisiko
vaestonsuoja ylipaataan otettavissa tosiasialliseen kayttoon. Alustavassa tarkastuksessa
testattiin ilmanvaihtolaitteiden toimivuus, ilmanvaihtokanavien lapivientien kunto,
viemaroinnin padotusventtiilin toimivuus ja kulkuaukkojen tiivisteiden kunto. Yhtena
huomionarvoisena havaintona oli, etta vaestonsuojan terasovi oli rakennusteknisten syiden
takia lukittu lattiarakenteella auki-asentoon kohdekiinteistossa. Lattiarakenne vaati
rakennusalan ammattilaisilta lahempaa tarkastelua ja selvisi, etta lattiassa ollut rakennepala
olikin lopulta irrotettavissa kahtena kappaleena pois. Irrottamiseen tarvittiin kuitenkin kaksi
henkiloa ja erillisia tyokaluja apuvalineiksi, kuten mattoveista seka torx-kantaan sopiva
ruuvinvaannin. Vaestonsuojan tyovalineilla maallikkohenkildille tama tyo olisi ollut haastavaa
ainakin ilman etukateisperehtymista ja harjoittelua. Asukkaiden hakkivarastoissa havaittiin
olevan myos aika runsaasti tavaraa sailottyna. Useammassa hakkivarastossa havaittiin olevan
myos raskaampaa materiaalia, kuten esimerkiksi betonisakkeja tai muuta rakennusmateriaalia.

Rakennusalan ammattilaisten mielesta tama on yleista taloyhtioiden hakkivarastoissa.

Rakennusalan ammattilaiset tutustuivat tarkemmin myos verkkoelementeista rakennettuihin
hakkivarastoihin. Elementit vaikuttivat olevan tiukasti ammuttuina betoniseiniin seka katto- ja

lattiarakenteisiin. Alustava arvio purkamisen suhteen oli, etta varastot eivat olisi purettavissa
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vaestonsuojan omilla tyokaluilla. Hakkivarastojen purkamista varten rakennusalan
ammattilaisten oli tehtava purkusuunnitelma: montako henkiloa ja tyotuntia tarvitaan,
minkalaisia tyokaluja tullaan tarvitsemaan seka asukkaiden hakkivarastojen sisallon
dokumentointi. Purkamista varten tarvittaisiin myos kartta, johon on merkitty
verkkoelementtien paikat numeroimalla. Tama oli erityisen tarkeaa hakkivarastojen
ennallistamisen kannalta, mutta aidossa kriisitilanteessa tama asia ei ole tietenkaan

merkityksellinen.

Yleisen tason havainnoissa syntyi vaikutelma, etta vaestonsuojan kayttotarkoitusta ei oteta
juurikaan huomioon kiinteistojen suunnitteluvaiheessa esimerkiksi LVI-suunnitelmissa. Erilaiset
talotekniikan lapiviennit seka vesilinja olivat hakkivarastojen purkamisen kannalta
epasuotuisissa paikoissa. Syntyi vaikutelma, etta suunnitteluvaiheen lahtokohta ei valttamatta
ole vaestonsuoja ja sen toiminnallisuus seka kayttokuntoon saattaminen, vaan vaestonsuojat

suunnitellaan varastoiksi ja vaestonsuoja on lakisaateinen haittatekija suunnittelun kannalta.

Vaestonsuojan alustavassa  tarkastuksessa ~molemmat ilmanvaihtokoneet todettiin
kayttokuntoisiksi ja sulkuventtiilit olivat toimivia, joten tiiveyskoe oli mahdollista suorittaa
seuraavalla suunnitelulla kayntikerralla. Toimeksiantajan asiantuntijatiimi suoritti myos omalta
osaltaan katselmusta purkamisen suunnittelun kannalta. He ottivat vastuulleen purkamisen
kartan tekemisen hakkivaraston ennallistamista varten seka arvioivat asukkaiden varastoitua
tavaramaaraa kokonaisuutena, jotta osaisivat varata oikean maaran merikontteja, joihin

asukkaiden tavarat tultaisiin siirtamaan valiaikaisesti suojautumisharjoitusta varten.

Haastattelussaan Rajajarvi kertoi, etta hanen kasityksensa mukaan noin puolet suomalaisista
vaestonsuojista on nykypaivana sellaisenaan kayttoonotettavissa vaestonsuojaksi ilman
mainittavia korjaustoimenpiteita. Han korosti, etta tarkasteltaessa vaestonsuojien
kuntoisuutta, ei voi tehda liian tiukkaa linjavetoa sellaisenaan kayttoonotettavien ja
epakuntoisten suojien valilla. Vaestonsuojista, joita ei sellaisenaan voi ottaa kayttoon ilman
korjaustoimenpiteita, on 25 prosenttia otettavissa kayttoon 72 tunnin sisalla asukkaan tai
kansalaisen perustietotaitoa edellyttavilla korjaustoimenpiteilla. Rajajarven mukaan,
suurimmat korjaustoimenpiteiden tarpeet liittyvat vaestonsuojan tiiveydessa havaittuihin
puutteisiin, jolloin esimerkiksi huonosti tiivistetty vesiputken lapivienti on helposti
tiivistettavissa. Talloin kolme neljasosaa Suomen vaestonsuojista ovat kayttokuntoisia 72 tunnin
tavoiteajassa, joka tarkoittaa suojautumispaikkojen lukumaarassa mitattuna 3,3 miljoonaa

suojapaikkaa. (Rajajarvi 2022.)

4.2 Tiiveyskoe

Toimeksiantajan asiantuntijatiimi suoritti 18.8.2022 kohdekiinteiston vaestonsuojassa
tiiveyskokeen. Tiiveyskokeessa vaestonsuojan turvaovi laitettiin kiinni, kulkuaukon terasluukku

suljettiin, ylipaineventtiilit kierrettiin kiinni ja ilmanvaihtokanavat seka viemarginnin
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padotusventtiili suljettiin. Toimivuuden takaamiseksi, ilmanvaihtokanavien taytyisi olla
irrotettavissa yhtena kappaleena vaestonsuojan tyokalulaatikosta loytyvilla tyokaluilla.
Kohdekiinteistossa olleiden ilmanvaihtokanavien irrotus oli toteutettu niin, etta tarvittiin
ammattilaisten tarkastelua ja ammattilaisten tyokaluja, jotta ilmanvaihtokanavan irrotus ja
lapiviennin sulkuluukun sulkeminen tiiviisti oli mahdollista siten kuin se oli alun perin
suunniteltu. Sulkuluukkujen tiivisteiden havaittiin olevan ajan saatossa kuivuneet, joten
tiivisteiden kuntoa olisi syyta tarkastella tiheammalla aikavalilla. Sulkuluukkujen

tamankertaista tiiveytta ne eivat kuitenkaan haitanneet.

Tiiveyskokeessa havaittiin, etta talotekniikan lapiviennit eivat olleet toteutettu taysin tiiviisti
ja ilmanvaihtokoneen muodostaman ylipaineen johdosta lapiviennit paastivat ilmaa lapi.
Muutamia lapivienteja jouduttiin lisatiivistamaan akryylimassalla, jotta vaestonsuoja oli
riittavan tiivis. Tiiveyskokeen suorittaneet ammattilaiset pohtivat myos, huomioidaanko
rakentamisvaiheen lupaprosesseissa riittavalla tavalla vaestonsuojan toiminnallisuutta ja
kayttokuntoon ottamisen helppoutta. Valmistavilla toimenpiteilla, seka pienilla paikallisilla
korjauksilla vaestonsuojan tiiveys todettiin kokeessa riittavaksi. Tiiveyskokeessa suojan
ylipaine pysyi yli 50 Pascalissa tavoiteltavaa minimissaan 20 sekunnin aikaa huomattavasti
pidempaan, joten tuleva vaestonsuojan kayttoonotto seka suojautumisharjoitus olisi

mahdollista suorittaa suunnitellusti.

4.3  Vaestonsuojan tyhjentaminen ja varastohakkien purkaminen

Vaestonsuojan varastohakeissa sailytettavat asukkaiden tavarat siirrettiin muuttoliikkeen
toimesta 13.9.2022 toimeksiantajan valvonnassa. Varastohakkien tyhjentamiseen kului
kolmelta muuttotyon ammattilaiselta hieman yli 3 tuntia, jolloin muuttoon yhteensa kaytetty
aika oli noin 10 tuntia. Muutossa kaytettiin muuttoliikkeen toimintaan soveltuvia karryja seka

rullakoita, joilla tavarat siirrettiin ulkona sijaitseviin sailytyskontteihin.

Varastohakkien purkutyon suoritti kaksi rakennusalan ammattilaista 14.9.2022. Hakkien
purkutyot sujuivat ennakkoarvioon nahden huomattavasti nopeammin, koska hakkielementtien
kiinnitysmekanismi betoniseiniin ja lattiaan olikin huomattavasti loyhemmassa, kuin
silmamaaraisesti oli havaittavissa. Kiinnitys oli toteutettu pikanauloilla, jolloin kiinnitystavan
tarkoituksena ei ole kiinnikkeen laajentuminen porareiassa, vaan kiinnike on irrotettavissa

elementtia ulospain vetamalla esimerkiksi sorkkaraudalla.

Hakkielementit olivat kiinnitetty toisiinsa tavallisilla ristipaaruuveilla. Elementtien
irrottaminen toisistaan tapahtui ammattihenkiloiden mukanaan tuomilla akkutyokaluilla.
Purkutyohon oli varattu alustavan katselmuksen pohjalta huomattavasti enemman aikaa, kuin
tyovaiheeseen  todellisuudessa  kului. Huomioitavaa purkamisessa oli toiminnan
jarjestelmallisyys. Hakkielementit olivat tiiviisti sijoitettuna vaestonsuojaan, jolloin

suunnittelematon toiminta olisi saattanut haitata kiilaamalla elementteja toisiinsa tiukemmin.
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Niin ikaan talotekniikan, kuten ilmastointikanavien ja vesiputkien sijoitus olisi voinut haitata
suunnittelematonta purkutyota, koska hakkielementit olivat rakennettu aiemmin rakennetun
talotekniikan ymparille. Rakennusjarjestyksesta johtuen, elementteihin oli tehty erilaisia

rakenteen modifiointeja, joilla kierrettiin talotekniikasta johtuvat esteet.

Varastoelementtien purku- ja kasausprojektista vastuussa ollut rakennusyrittaja Matti Knuutila
kertoi budjetoineensa alkukartoituksen pohjalta hakkivarastojen purkuun kahdelta henkilolta
yhteensa 16 tuntia. Toteutunut tuntimaara vaestonsuojan sailytyskomeroiden purkamisessa
lopulta oli yhteensa 6 tuntia. Purkutoiden aikana tekemiensa havaintojen pohjalta Knuutilan
mielesta purkutoiden sujuvuuden kannalta olisi taloyhtiossa hyva sopia yhteisella paatoksella
mita hakkivarastoissa saisi sailyttaa. Kohdekiinteiston yhdessa sailytyshakissa oli esimerkiksi 15-
20 betonisakkia, yhden betonisakin painaessa 40 kiloa. Oikeassa suojautumistilanteessa naiden
betonisakkien siirtaminen pois varastosta saattaisi muodostua ongelmaksi. Knuutila teki
esteettomyyden kannalta tarkean havainnon, etta kellarikerroksen vaestonsuojaan kulkeminen
olisi hatatilanteessa haastavaa rappukaytavan oven avautumissuunnan takia. Rappukaytavan
ovi aukesi vaestonsuojan kulkuaukon eteen siten, etta kulku vaestonsuojaan todellisuudessa
estyy. Pohjapiirustuksessa rappukaytavan on piirretty aukeamaan rappukaytavan suuntaan.
Seuraavassa kuviossa 5 kuvattuna vaestonsuojan pohjapiirros, josta kay ilmi ovien suunnitelman

mukaiset avautumissuunnat ja kuviossa 6, miten oven avautumissuunta on toteutettu.

Kuvio 5: Vaestonsuojan pohjapiirros

Lisaksi vaestonsuojan terasovi oli asennettu tilan korkeuden takia siten, etta oven alareuna oli
normaaliolojen kulun helpottamiseksi kotelorakennelman sisalla, eika ovea voinut liikuttaa
ilman kotelon purkamista. Seuraavassa kuviossa 6 on kuvattuna kotelorakenteella lukittu

terasovi auki-asentoon.
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Kuvio 6: Vaestonsuojan sisaantulo ja saranan avautumissuunta

Knuutilan mielesta hakkivarastojen purkaminen olisi ollut mahdollista vaestonsuojan
varustelaatikon tyokaluilla. Purkamisen sujuvuutta estavaksi tekijaksi Knuutila arvioi
asukkaiden ikajakauman ja mahdollisen asukkaiden osaamisen puutteen purkutoihin.
Purkutoissa myos liiallinen henkilomaara haittaa purkutoiden sujuvaa tekemista. Purkutyo olisi
hyva suunnitella ja sopia etukateen kuka tekee mitakin. N&in suunnittelemalla purkutyo ja
vaestonsuojan pystytys onnistuisi kaikista parhaiten Knuutilan mukaan. Knuutilan mukaan
varastohakkien ennallistamisessa muutettiin hakkielementtien kiinnitystapaa alkuperaisesta.
Kiinnitystapa toteutettiin ennallistamisessa pulteilla, jotta tulevaisuudessa kohdekiinteistossa
on varastot helpompi ja nopeampi purkaa tarvittaessa. Tosin vaestonsuojan varustelaatikon

tyokalut taytyisi paivittaa, jotta oikeat tyokalut loytyisivat nykyiseen kiinnitysmuotoon.

Purkutyohon osallistunut rakennusalan ammattilainen Riku Hovila kertoi olleensa alalla
vuodesta 2013 alkaen. Hanen mielestaan itse purkutyo sujui yllattavan nopeasti, mutta aluksi
purkutyon toteutusta taytyi suunnitella. Yhtena purkua helpottavana tekijana Hovila naki
ammattilaisen  akkutyokalut.  Yleisesti  ottaen Hovila arvioi, etta oikeassa
suojautumistilanteessa kaksi ammattilaista pystyisi purkamaan 4-5 hakkivarastotilaa paivan
aikana. Hovilan mielesta taloyhtion asukkaiden onnistuminen kohdekiinteiston purkutyossa olisi
taysin mahdollista, mutta huomattavasti hitaampaa kuin ammattilaisen tekemana. Hovilan
huomio vaestonsuojan varustelaatikon tyokaluista oli, etta siella ollut ristipaa-ruuvimeisseli oli
liian iso hakkien ruuvien irrottamiseen toisistaan. Hakkivaraston ennallistamisen jalkeen hakit
ovat toisiinsa kiinni pulteilla, joten irrottamiseen tarvitaan jatkossa raikkavaannin.
Varustelaatikossa on kylla jakoavain, jolla pultit on mahdollista avata, mutta tyo on silla

huomattavasti hitaampaa.
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Rakennusalan ammattilaisen Akseli Mikkolan mielesta purkutyot menivat huomattavasti
ennakkoarviota nopeammin. Hakkivaraston purkutekniikka selvisi Mikkolalle melko nopeasti
ennen toiden aloittamista hanen oman ammattitaitonsa takia. Purkutyossa oli tarkeaa olla
jarjestelmallinen koko urakan ajan. Jos purkutyo olisi tehty kiireessa tai paniikissa rikkomalla
kiinnitysmekanismit olisi tyosta tullut haastavampaa ja hitaampaa, koska rakenteet olisivat
kiilautuneet toisiinsa. Suunniteltu ja jarjestelmallinen tyo on Mikkolan mukaan kaikista paras
ja nopein vaihtoehto tyon toteuttamiselle. Mikkola on samaa mielta Hovilan kanssa, etta
tositilanteessa kaksi ammattihenkiloa pystyy purkamaan 4-5 hakkivarastoa paivassa. Mikkolan
nakemys oli, etta kohdekiinteiston taloyhtion asukkailta menisi huomattavasti pidempi aika
hakkien purkamiseen kuin kahdelta ammattilaiselta. Todennakoisesti aikaa kuluisi purkamisen
hahmottamiseen ja suunnitteluun. Jos taloyhtiossa olisi asukkaana alan ammattilainen,
purkutyon hahmottaminen olisi varmasti nopeampaa. Mikkola arvioi, etta hakkien purku olisi
mahdollista asukkaiden toimesta, mutta uskoi siihen menevan koko paivan. Mikkolan mielesta
taloyhtiossa olisi hyva olla ohjeet hakkien oikeaoppiseen purkamiseen, tama auttaisi paljon

purkutyon aloittamista.

Rajajarven mielesta vaestonsuojan kayttoonottosuunnitelma tulisi olla lakisaateisesti
pakollinen pelastussuunnitelman lailla. Niin ikaan vaestonsuojissa tulisi olla nimetty
vastuuhenkilo, jotta suojautuminen ja sen valmistelutyot olisivat toimivaa ja jarjestelmallista.
Keskeista kayttoonottosuunnitelman laatimisessa olisi, etta suunnitelma on taloyhtiokohtainen
ja raataloity kyseisen vaestonsuojan yksilollisiin tarpeisiin. Rajajarvi naki, etta keski-ika
taloyhtiossa maarittelee pitkalti valmistelevien toimenpiteiden seka pystytyksen sujuvuuden ja
onnistuneen suojautumisen tavoiteajassa. Haasteista huolimatta Rajajarvi uskoi, etta tosi
paikan tullen suomalaiset pystyisivat toteuttamaan vaestonsuojien kayttoonoton omin voimin

saamalla voimavaroja kriisitilanteesta.

4.4 Suojautumisen pystyttaminen

Kun vaestonsuoja oli tyhjennetty asukkaiden tavaroista seka hakkielementeista, voitiin aloittaa
vaestonsuojavarusteiden pystyttaminen. Pystytysvaiheessa koottiin kaymalakopit ja koppeihin
asetettiin kaymalaastiat. Vaestonsuojan kulkuovelle asennettiin sulkuteltta, jonka
tarkoituksena on estaa vaarallisia aineita sisaltavan ulkoilman paasy suojaan tapauksissa,
jolloin terasovesta on kuljettava. Kaikki ilmanvaihtokanavat irrotettiin ja lapiviennit suljettiin
sulkuluukuilla seka viemaroinnin padotusventtiili kierrettiin kiinni. Vaestonsuojassa sijaitsevia
vesisailioita ei harjoituksessa taytetty, koska suojautumisharjoitus oli suunniteltu kestamaan

kaksi tuntia.

Vaestonsuojan pystyttamiseen kului aikaa kolmelta alan ammattilaiselta yhteensa viisi tuntia.
Sulkuteltan seka kaymalakoppien kasaaminen suoritettiin siten, etta putkista koostuvat

runkopalat kiinnitettiin toisiinsa putkien sisaprofiiliin mahtuvilla kulmakiinnikkeilla.
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Telttamateriaali asetettiin runkojen paalle, jonka jalkeen teltat asetettiin niille suunnitelluille
paikoille. Kokoaminen oli sinallaan vyksinkertaista, mutta kulmakiinnikkeet asettuivat
paikalleen melko tiukasti, joka edellytti kasaajalta fyysista voimaa ja lyomatyokalua.
Kohdekiinteiston vaestonsuojan sulkuteltta oli kolmion mallinen. Sulkuteltan toimivuus
kyseisen vaestonsuojan pohjaratkaisuun nahden ei ollut optimaalinen, koska kahdesta
kulkuaukosta toinen osoitti suoraan vaestonsuojan seinaan ja kulkeminen tata kautta oli
ahdasta. Kohdekiinteiston pohjaratkaisun takia, suojateltan lapi kulkeminen helpottuisi, jos

suojaan vaihdetaan suorakaiteen mallinen sulkuteltta, jossa kulkuaukkojen suunta on esteeton.

4.5 Suojautumisharjoitus ja vaestonsuojan ennallistaminen

Vaestonsuojan suojautumisharjoitus pidettiin 15.9.2022 ja se alkoi kiinteiston rappukaytavassa
vaestonsuojasta vastaavan henkilon kuvitteellisella poikkeusolojen tilannekuvauksella.
Tilanteessa selostettiin suojautumisharjoitukseen osallistuvalle 20 henkilolle yleisohjeet
vaestonsuojaan siirtymiseen, suojautuneena olemisesta ja mita toimenpiteita suojassa
tehdaan. Henkilot siirtyivat vaestonsuojaan, jolloin suojan kulkuaukot seka sulkuteltta

suljettiin ja ilmanvaihtolaite kaynnistettiin.

Suojautumisen aikana ilmanvaihtokone toimi moitteettomasti, eika vaestonsuojan tekniikassa
ilmennyt mitaan ongelmia. Harjoituksen aikana harjoiteltiin myos mahdollisen sahkokatkon
varalta ilmanvaihtokoneen pyorittamista erillisella kammella. Kammenpyoritys todettiin
raskaaksi, mutta toimivaksi. Vaestonsuojassa sammutettiin my0s valot hetkellisesti, jotta
havaittaisiin minkalaisen valon kammen pyorittamisella saa aikaan vaestonsuojan varusteisiin
kuuluvalla valolla. Vaestonsuojan ilmanvaihtokoneen varusteissa oleva valo todettiin melko

himmeaksi nykypaivan led-valotekniikkaan verrattaessa.

Suojautumisharjoituksen aikana havaitsimme, etta harjoitukseen osallistuneet pyrkivat saada
aikansa kulumaan, vaikka harjoitus kesti ainoastaan kaksi tuntia ja suojassa oli vain 20 henkiloa,
suojan maksimikapasiteetin 60 henkilon sijasta. Suojautumisharjoitus oli kestoltaan loppujen
lopuksi varsin lyhyt, joten tunnetta todellisesta vaestonsuojassa suojautuneena olemisesta ei
paassyt syntymaan. Nettiyhteys toimi vaestonsuojassa, joten suojautuneena olleet henkilot
pystyivat selailemaan internettia tai muuten viihdyttamaan itseaan. Harjoituksen lyhyen keston
vuoksi elektronisten laitteiden akut eivat paasseet loppumaan. Nettiyhteyden puuttuminen tai
laitteiden akkujen loppuminen olisi ollut meidan mielestamme ensimmainen asia, joka olisi
saattanut alkaa nostamaan koehenkiloilla tylsistymisen tunteita, jos harjoitus olisi ollut

pidempikestoisempi.

Harjoituksen aikana harjoitukseen osallistuneista koehenkildista osa teki toita kannettavalla
tietokoneella, osa selaili kannykkaa ja osa keskusteli keskenaan, jolloin betoniseen
vaestonsuojaan muodostui ajoittain hairitsevan kova aanentaso, koska ilmastointilaitteen

tuottaman aanen takia puheaani nousi normaalia kovemmaksi. lhmiselle luontaisena
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pyrkimyksena oli harjoitukseen osallistuneiden tarkoitus saada aikansa kulumaan ja tehda
olonsa mahdollisimman mukavaksi olosuhteisiin nahden. Suojassa vallinnut normaalia kovempi
puheen aiheuttama aanentaso ja tekemisen puute eivat kuitenkaan olleet pitkaaikaisia, eika
turhautumista paassyt syntymaan. Todennakoisesti pitkakestoisemmassa
suojautumistilanteessa ihmisen henkinen ja fyysinen kuormittavuus on suurempaa.
Kokonaisuutena ajatellen vaestonsuojaan suojautuminen oli onnistunut ja toiminta eteni

suunnitellusti.

Suojautumisharjoitukseen osallistuneille lahetetyn kyselyn vastauksista ilmeni, etta suurin osa
suojautuneena olleista henkiloista oli palo- ja pelastusturvallisuusalan asiantuntijoita ja osa oli
toiminut tyotehtavissaan paaosin vaestonsuojien parissa. Vastaavanlaiseen
suojautumisharjoitukseen ei yksikaan vastaajista ollut aiemmin osallistunut. Vastaajat kokivat
suojautumisharjoituksen yleisesti ottaen hyvin onnistuneeksi. Vaestonsuojan harjoittelussa
seuraavalle tasolle paasemiseksi vastaajat ehdottivat pidempikestoista suojautumista
vaestonsuojan maksimihenkilomaaralla tuntemattomien ihmisten kanssa. Vastaajat arvioivat
itseaan kuormittaviksi tekijoiksi vaestonsuojassa ollessa muun muassa yksityisuuden puutteen,
tylsistymisen, ahtaan paikan kammon, epatietoisuuden ulkona tapahtuvista asioista, huolen
lahimmaisista ihmisista, ruoan riittavyyden, oman vapauden menettamisen seka
epatietoisuuden suojautumisen kestosta. Kyselyssa kysyttiin myos vastaajien 72 tunnin
kotivarasta. Vastaajista yli puolella oli kotona olemassa suositeltava kotivara ja suurin osa

kyselyyn vastanneista kokisi siita olevan hyotya mahdollisessa suojautumistilanteessa.

Vastaajat eivat kokeneet kahden tunnin suojautumista suljettuun tilaan juurikaan kiusalliseksi
tai ahdistavaksi. Vastaajat kuitenkin arvioivat, etta tilanne olisi muuttunut kiusalliseksi ja
ahdistavaksi, jos vaestonsuojassa oleskelu olisi kestanyt pidempaan kuin 8 tuntia ja
vaestonsuojassa olisi ollut maksimimaara, eli 60 henkiloa, suojautuneena. Seuraavassa kuviossa

7 esitetaan kyselytulokset suojautumisen kiusallisuudesta.

Pidempiaikaisen suojautumisen Lyhytaikaisensuojautumisen
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Kuvio 7: Kyselytulokset suojautumisen kiusallisuudesta

Kyselyn vastaajat olivat selkeasti sita mielta, etta omassa taloyhtiossa vaestonsuojan
kayttoonotto ei onnistuisi 72 tunnin aikana, jos lahdetaan siita olettamasta, etta ketaan
henkiloa ei ole nimetty suojautumisesta vastaavaksi henkiloksi. Ilman tata vastuuhenkiloa
suurimmaksi haasteeksi koettiin taloyhtion asukkaiden saaminen toimimaan organisoidusti
yhdessa. Osa vastaajista myoOs arvioi, etta teknisesti vaestonsuojan kayttoonotto olisi
osaamattomille henkiloille vaikeaa. Asukkaiden tai ainakin osan asukkaista olisi tarkeaa tietaa
miten vaestonsuojan on tarkoitus toimia, jotta kayttoonotto tehtaisiin oikein. Vastaajien
mukaan ilman vastuuhenkiloa ja kayttoonottosuunnitelmaa vaestonsuoja ei olisi 72 tunnissa

kayttoonotettavissa.

Vastaajista lahes kaikki arvioivat, etta eri kulttuurista saapuneiden taikka eri uskontoa
tunnustavien ihmisten erilaisuuden aiheuttavan jannitteita tai haasteita suojautumisen aikana.
Vastaajat arvioivat suojautumistilanteessa eri kulttuureista tulleiden ihmisten kanssa haasteita
muodostuvan erilaisten kaytanteiden takia. Tallaisia asioita voivat olla esimerkiksi:
ruokailutottumukset, uskonnolliset rituaalit tai yhteisen kielen puuttuminen. Vastaajat
arvioivat itseaan kuormittaviksi tekijoiksi vaestonsuojassa ollessa muun muassa yksityisuuden
puutteen, tylsistymisen, ahtaan paikan kammon, epatietoisuuden ulkona tapahtuvista asioista,
huolen lahimmaisista ihmisista, ruoan riittavyyden, oman vapauden menettamisen seka

epatietoisuuden suojautumisen kestosta.

Kyselyssa kysyttiin myos vastaajien 72 tunnin kotivarasta. Vastaajista yli puolella oli kotona
olemassa suositeltava kotivara ja suurin osa kyselyyn vastanneista kokisi siita olevan hyotya
mahdollisessa suojautumistilanteessa. Kyselyn mukaan kaikki vastaajat olivat sita mielta, etta
myos vaestonsuojan kayttoonottosuunnitelman tulisi olla pakollinen niissa rakennuksissa, joissa
on vaestonsuoja. Vastaajat arvioivat, etta kayttoonottosuunnitelma olisi erittain tarkea ja
mahdollistaisi vaestonsuojan kayttoonoton suunnitellusti ja organisoidusti. Nain ollen

kriisitilanteessa valmius vaestonsuojan kayttoonottoon olisi huomattavasti parempi.

Haastattelussaan Rajajarvi arvioi, etta yhtena suurimpana haittaavana tekijana
suojautumisessa on huoli omaisista, jolloin suojasta saatetaan poistua oman hengen uhalla.
Lisaksi epatietoisuus suojautumisen kestosta vaikuttaa ihmisen kestokykyyn, mutta
turvallisuuden tunnetta kuitenkin lisaa, etta vaestonsuoja on asianmukaisessa kunnossa, jolloin
kaikesta suojautumiseen liittyvasta mukaan lukien vedesta ja tarvikkeista on pidetty huolta.
Rajajarven mukaan suojautumisen suunnittelussa Suomessa ei olla silla tasolla kuin pitaisi ja on
myos tilanteita, joissa esimerkiksi pientaloalueilla ei ole minkaanlaisia vaestonsuojia edes

olemassa. (Rajajarvi 2022.)

Vaestonsuojan ennallistaminen alkoi purkamalla suojaan pystytetyt kaymalakopit ja sulkuteltta

seka pakkaamalla kaikki tarvikkeet paikalleen. Kun suoja oli saatettu pystytysta edeltaneeseen
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tilaan, alkoi hakkikomeroiden takaisin siirtaminen seka pystyttaminen. Tahan tyohon kului
kymmenen tuntia, purkamisen kestaessa kuusi tuntia. Hakkien nopean purkamisen
mahdollistamiseksi jatkossa, pystyttajat kiinnittivat hakkielementit pulteilla. Aiempi
kiinnitystapa oli toteutettu ristipaa ruuveilla, mutta pulttien kayttaminen ruuvien sijaa poisti
riskin tilanteelta, jossa sopivaa ruuvimeisselia ole saatavilla. Hakkikomeroiden pystyttamista
helpotti purkusuunnitelma ja huolellinen elementtien merkitseminen. Asukkaiden tavaroiden
takaisin paikalleen kantaminen kesti noin kolme tuntia, jonka jalkeen vaestonsuoja oli

ennallistettu harjoitusta edeltaneeseen tilaan.

4.6 Synteesi

Toimeksiantajan toteuttama vaestonsuojan kayttoonottoharjoitus ja etenkin sen valmistelevat
toimenpiteet olivat tarkkaan suunniteltu kokonaisuus, jossa suunnittelu- seka toteutustyossa
oli mukana useampi palo- ja vaestonsuoja-alan ammattilainen. Jokaisen fyysisen tyovaiheen
suoritti niin ikaan toimialansa ammattihenkilot. Asukkaiden tavarat vaestonsuojasta siirsi kolme
muuttohenkiloa, varastoelementit purki kaksi rakennusalan ammattilaista ja vaestonsuojan

suojausmateriaalin seka varusteet pystyttivat toimeksiantajan oma henkilosto.

Jokaisen tyovaiheen yleishavaintona oli, etta alan ammattilainen pystyy koulutuksensa takia
ennakoivalla toiminnalla torjumaan tai ratkaisemaan nopeasti ongelmatilanteita. Koska
etukateen ei ole tiedossa normaalin suomalaisen taloyhtion tieto-, taito- tai ikarakennetta, on
alan ammattilaisten suorittamien toimenpiteiden ja taloyhtion asukkaiden voimin toteuttamien
toimenpiteiden hypoteettinen suorituksien vertailu haastavaa. Tarkeimmaksi asiaksi nouseekin,
onko suunnitelmallisuutta tai ennakointia mietitty taloyhtiossa ja onko taloyhtion
vaestonsuojaan nimitetty vastuuhenkiloa. Vastuuhenkilon rooli korostuu vaestonsuojan
kayttoonottotilanteessa, edellyttaen etta vastuuhenkilolla on myos oltava tiedossa tehtavaan

liittyvat vaatimukset ja ajantasainen osaaminen seka koulutus.

5 Johtopaatokset

Tassa opinnaytetyossa tulimme siihen tulokseen, etta vaestonsuojan kayttoonotossa on
ensisijaisesti huomioitava asukkaiden ikarakenne ja toimintakyky. Opinnaytetyossa
haastateltujen Matti Knuutilan ja Pekka Rajajarven nakemysten mukaan taloyhtion ikarakenne
on vyksi merkittavimmista tekijoista, joka uhkaa vaestonsuojan kayttoonottoa, koska
vaestonsuoja pitaa tyhjentaa siella sailytettavista tavaroista, varastoelementit pitaa purkaa,
valmistella suoja sulkutilaa varten seka pystyttaa kaymalakomerot. Kaikki edella mainitut
toimenpiteet edellyttavat jonkin verran voimaa ja jaksamista seka teknista osaamista.

Haastattelussaan Rajajarvi mainitsi esimerkin eraasta taloyhtiosta, jossa keski-ika oli ollut 79
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vuotta. Tassa taloyhtiossa olisi lahestulkoon mahdotonta, etta asukkaat pystyisivat omin voimin

toteuttamaan vaestonsuojan kayttoonoton.

Toinen haittaava tekija vaestonsuojan kayttoonotolle on tehtavaan soveltuvien tyokalujen
puute. Vaestonsuojien toimiessa normaalioloissa varastona, on hakkielementeista rakennettu
asuntokohtaiset varastotilat. Varastoelementtien, toisin sanoen varastohakkien kiinnitystapaa
ei ole saadetty lailla tai asetuksella, joten kiinnitystapa on toteutettu vaihtelevin tavoin
rakennusvaiheessa. Vaestonsuojan varustelaatikossa on perustyokalut, mutta tyokalujen
soveltuvuus purkutyohon ei valttamatta ole standardisoitu toteutetun kiinnitystavan kanssa.
Tama voi johtaa siihen, etta varastohakkien kiinnityksia ei pystyta irrottamaan toisistaan, ellei
asukkailta sattumalta loydy henkilokohtaisia irrotukseen soveltuvia tyokaluja. Haastattelussaan
varastoelementtien purku- ja ennallistamistoissa mukana ollut Riku Hovila kertoi havainneensa,
etta vaestonsuojan tyokalulaatikossa ollut ruuvimeisseli oli vaaran kokoinen, eika kyseisella
tyokalulla todellisuudessa pystynyt irrottamaan varastoelementteja toisistaan, vaan tyohon

kaytettiin rakennusliikkeen mukanaan tuomia tyokaluja.

Kolmantena huomioitavana tekijana vaestonsuojan kayttoonotossa havaittiin vastuunjako.
Pelastuslain (379/2011) 14 § maaraa vaestonsuojan haltijan varautumaan suojan
kayttoonottoon, mutta laissa ei ole maaraysta toteutustavasta. Vastuuhenkilon nimeaminen ei
ole lakiin perustuva velvoite ja jos vastuuhenkiloa ei ole nimetty, pitaisi taloyhtiossa olla selkea
kayttoonottosuunnitelma. Suunnitelmasta tulisi kayda ilmi miten mahdollisessa
suojautumistilanteessa toimitaan ja miten vaestonsuojan kayttoonotto tapahtuu. Viestinta olisi
hyva toteuttaa yhteisten sovittujen saantojen muodossa, jotta kaikilla olisi teoreettinen
tietopohja oikeasta toimintatavasta. Opinnaytetyota varten haastatellun Pekka Rajajarven ja
vaestonsuoja-alan suosituksena on nimeta ja kouluttaa tehtavaan vaestonsuojan vastuuhenkilo,
jolla on valmius opastaa, johtaa ja toteuttaa vaestonsuojan kayttoonotto. Vaestonsuojan
vastuuhenkilo nousi opinnaytetyossa kuvattujen havaintojen, haastattelujen ja kyselyn
perusteella tarkeimmaksi tekijaksi onnistuneen vaestonsuojan kayttoonoton kannalta. Kysely
osoitti myos sen, etta vaestonsuojan kayttoonottosuunnitelma olisi hyva olla pakollinen ja

sisaltya pelastussuunnitelmaan.

Opinnaytetyon yhtena tuloksena oli, etta vaestonsuojan kayttoonottamisen osaaminen
taloyhtiossa on tarkeaa. Taloyhtio voisi myos vahvistaakseen vyhteisten suunnitelmien
toteutumista ja viestinnan tehostamista suorittaa asukkaille turvallisuuskavelyja tasaisin
valiajoin vaestonsuojaan ja kertoa perustellusti miksi asioita halutaan tehtavan toivotulla
tavalla. Turvallisuuskavelyiden aikana olisi myos mahdollisuus valistaa yleisesta varautumisesta
ja kotivarasta. Turvallisuuskavelyn toteuttaminen olisi verrattain helppo ja kustannustehokas
tapa taloyhtion vaestonsuojan kayttoonoton osaamisen kehittamiseen verrattuna

vaestonsuojan tosiasialliseen kayttoonottoharjoitukseen.
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Kaikkia edella mainittuja haasteita pystytaan torjumaan ammattimaisesi toteutetulla ja
kohdekohtaisesti yksiloidylla vaestonsuojan kayttoonottosuunnitelmalla. Suunnitelman mukaan
asukkailla on teoreettinen tietopohja toimia jarjestelmallisesti, vaikka ilman nimettya
vastuuhenkiloa. Kuitenkin vastuuhenkilon nimeaminen kayttoonottosuunnitelman lisaksi olisi
paras vaihtoehto. Vastuuhenkilon nimeamisen haasteena taloyhtidissa arvioimme
vastuuhenkilon palkitsemisjarjestelman puutteen. Taloyhtioiden olisi tarkea kehittaa
mahdolliselle vastuuhenkilolle jonkunlainen korvaus tasta vastuutehtavasta. Tama asia
korostuu erityisesti vuokra-asukkaista koostuvista taloyhtioista, joissa asukkaat saattavat

vaihtua vuositasolla paljonkin.

Asukkaiden inhimilliset ja henkilokohtaiset tekijat ovat opinnaytetyon tulosten perusteella
myos yksi tarkea tekija vaestonsuojan kayttoonoton ja varsinkin suojautumisen kannalta.
Vastauksien perusteella harjoitukseen osallistuneet arvioivat sinallaan melko arkisten asioiden
muodostavan suurimmat haasteet suojautumisen aikana. Kyselyn vastauksista kavi ilmi, etta
suojautumistilanne olisi koettu ahdistavaksi tai kiusalliseksi, jos se olisi ollut
pidempikestoisempi ja suojautuneena olisi ollut maksimimaara henkiloita. Ahdistusta olisivat
aiheuttaneet tylsyyden tunne, epatietoisuus tulevasta, huoli lahimmaisista ihmisista,

yksityisyyden puute ja tuntemattomien ihmisten kanssa suljetussa tilassa oleminen.

Kyselyn perusteella lahes kaikki vastanneista arvioivat, etta eri kulttuuri- tai uskontotaustan
omaavien henkiloiden nakemykset, tavat tai rutiinit saattavat poiketa niin sanotusta yleisesta
kasityksesta, jolloin jannitteita saattaa syntya. Osasyyksi vastanneet arvioivat kielimuurin,
jolloin kommunikoinnin puuttuminen saattaa aiheuttaa vaarinymmarryksia. Vastaajat niin ikaan
arvioivat muun muassa erilaisten elintapojen, perushygienian puuttumisen, tilan ahtauden,
tottumusten ja kayttaytymisen muita kohtaan saattavan aiheuttaa haasteita sopuisaan
yhdessaoloon, koska jo pelkastaan suljetussa tilassa oleskelu on ihmisen henkista kestokykya

kuormittava tekija.

Suoja 2000 -harjoitus oli tilanteeltaan hyvin samankaltainen harjoitus, kuin toimeksiantajan
syksylla 2022 toteuttama harjoitus. Havaintojen perusteella, voitiin todeta tahan
vaestonsuojan kayttoonottoharjoitukseen osallistuneilla koehenkiloilla hyvinkin
samansuuntaisia kokemuksia yksiloa kuormittavista tekijoista kuin Suoja 2000-harjoituksessa
olleilla koehenkiloilla, vaikka harjoitus oli kuitenkin huomattavasti lyhytkestoisempi kuin yli 20
vuotta aiemmin toteutettu harjoitus. Kaikkien naiden edella mainittujen asioiden
huomioiminen etukateen mahdollistaisivat taloyhtiossa suunnitellun ja jarjestelmallisen

vaestonsuojan kayttoonoton todellisessa kriisitilanteessa.
5.1 Opinnaytetyon prosessi ja onnistumisen arviointi

Opinnaytetyoprosessi, joka on kuvattuna kuviossa 8, sai alkunsa vuoden 2022 kesakuussa

Laurea-ammattikorkeakoulun kautta saapuneesta tuvallisuuden- ja riskienhallinnan



36

opiskelijoille osoitetusta viestista, jossa Safetum Oy etsi opinnaytetyon tekijaa. Alustava
tapaaminen projektin toimeksiantajan kanssa oli kesakuun alkupuolella, jolloin osapuolet
tutustuivat toisiinsa ja toimeksiantajan toimitusjohtaja Teemu Kajava esitteli heidan
suunnitelmansa, seka alustavia toiveita opinnaytetyon suhteen. Kesalomakausi hidasti
opinnaytetyon etenemista ja projekti jatkui vasta heinakuun loppupuolella kohteeseen
tutustumisella. Elokuussa toteutettiin projektin onnistumisen kannalta oleellinen tiiveyskoe,
jotta syyskuun puolessa valissa tapahtunut suojautumisharjoitus pystyttiin toteuttamaan.
Kaikkien tyovaiheiden aikana opinnaytetyon vaestonsuojan vaiheiden aikaansaamiseksi
kerasimme  havaintoja viimeisena  vaiheena olleen

tietoperustaa  varten ja

suojautumisharjoituksen jalkeen alkoi varsinainen opinnaytetyon kirjoittaminen.

Viestonsuojan
valmistelu

Tapaaminen 10.6.2022
projektin tilaajan
Safetum Oy:n
toimitusjohtajan
Teemu Kajavan kanssa.
Tapaamisella
hahmoteltiin

Tapaamisella 26.7.2022
tutustuttiin
vaaestonsuojaharjoituk
sen kohdekiinteistoon
ja vdestonsuojaan.
Tapaamisella pyrittiin
selvittamaan

Kohdekiinteiston

vaestonsuojassa
suoritettiin 18.8.2022
koko harjoituksen
onnistumisen kannalta
oleellinen tiiveyskoe.
Pienilla korjauksilla

Vastonsuoja
tyhjennettiin
asukkaiden tavaroista
13.9.2022.
Varastoelementit
purettiin ja suojaus
pystytettiin 14.9.2022.

Suojautumisharjoitus
toteutettiin 15.9.2022
ja vaestonsuoja oli
aidossa sulkutilassa
kaksi tuntia.

Opinndytetyon
kirjoitusprosessi alkoi

syyskuussa ja paattyi
marraskuussa. Tana
aikana opinnaytetyon
tekijat suorittivat
asiantuntijahaastatteluja.

projektikokonaisuutta
ja tavoitteita.

vaestonsuojan
soveltuvuus.

tiiveys saatiin
muodostettua.

Kuvio 8: Opinnaytetyon prosessi

Me molemmat olemme taysipaivaista vuorotyota tekevia henkiloita, joiden vapaapaivat eivat
aina osuneet samaan ajankohtaan kirjoitusprosessin synergiahyotyjen aikaansaamiseksi. Tasta
syysta opinnaytetyoprosessi oli tekijoilleen aikataulullisesti haastava ja aikaa vieva
kokonaisuus, mutta ajankohtaisuuden takia erittain mielenkiintoinen ja hyodyllinen myds oman
resilienssin kannalta. Kaiken kaikkiaan tama opinnaytetyo on ollut opiskelijoille erittain
mielekas tehda. Tassa projektissa mielestamme nivoutui Laurea-

hyvin  yhteen

ammattikorkeakoulun turvallisuuden ja riskienhallinnan tradenomitutkinnon

koulutusohjelmaan sisaltyvien useampien kurssien kokonaisuudet.

Naiden lisaksi nakokulmaa ja syvyytta opinnaytetyohon on tuonut opiskelijoiden omat yli
kahdenkymmenen vuoden tyokokemukset eri viranomaistyosta. Tama opinnaytetyo itsessaan ei
ratkaise kaikkien vaestonsuojien kayttoonottoprosessien mahdollisia ongelmakohtia. Taman
projektin myota vaestonsuojan kayttoonottoprosessissa havaittujen haasteiden minimoimiseksi
tuotetut ohjeet sopivat juuri tahan nimenomaiseen kohdekiinteistoon. Ohjeiden pohjalta on
kuitenkin mahdollista raataloida kiinteistokohtainen vaestonsuojan kayttoonottosuunnitelma

mihin tahansa taloyhtioon tulevaisuudessa.
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Olemme erittain tyytyvaisia opinnaytetyomme laatuun. Mielestamme onnistuimme tuottamaan
toimeksiantajan vaestonsuojan kayttoonottoprojektista tarkasti dokumentoidun materiaalin ja
havaitsemistamme projektin eri vaiheiden kipupisteista tuotimme hyvat ohjeet seka
taloyhtiolle etta asukkaille. Aikataulullisesti opinnaytetyon tekeminen oli haastava, mutta tyo
eteni silti suunnitellusti. Kokonaisuutena ajatellen opinnaytetyo on meidan mielestamme

erittain onnistunut ja olemme erittain tyytyvaisia yhteistyohon toimeksiantajan kanssa.
5.2  Jatkokehitysaihe

Toimeksiantajan kanssa harjoituksen jalkeen pidetyn tyopajan pohjalta hahmottui talle
opinnaytetyolle mahdollinen jatkokehitysaihe. Vaestonsuojan kayttoonottoharjoitus oli
toimeksiantajalle tyolas kokonaisuus ja heidan tekemat taloudelliset panostukset
mahdollisimman autenttisen tilanteen simuloimiseksi olivat merkittavat. Koko vaestonsuojan
kayttoonottoharjoituksen pohjalta toimeksiantaja toivoi, etta joku muu vaestonsuoja-alan
toimija ja julkisen sektorin toimija toteuttaisivat entista suuremman ja vaativamman
harjoituksen yhteistyona. Me ehdotamme myos vastaavien harjoitusten viemista seuraavalle
tasolle todentuntuisten harjoitusten jarjestamisen pidempikestoisina ja vaestonsuojan
toisilleen tuntemattomien henkiloiden maksimimaaralla. Toimeksiantajan oma tavoite talle
kayttoonottoharjoitukselle oli, etta silla saavutettaisiin yhteiskunnallista vaikuttavuutta ja etta
vaestonsuojien kunnossapito ja kayttoonoton toteutusvalmiuden varmistaminen taloyhtioissa
ottaisivat askeleen eteenpdin ja edella mainituista asioista tulisi arkipaivaista ja

rutiininomaista tulevaisuudessa.

Me suosittelemme tulevaisuudessa mahdollisesti tehtavien pidempikestoisten harjoitusten
yhteyteen tehtavaksi myos kayttaytymistieteellista tutkimusta, koska edellinen tutkimus
aiheesta on tehty Suoja 2000-harjoituksessa. lhmisten arkielamassa tapahtuva tiedonsaanti
kaikenlaisista tapahtumista on kahdessakymmenessa vuodessa muuttunut radikaalisti ja ihmiset
ovat tottuneet saamaan tietoa tapahtumista mobiililaitteidensa eri sovelluksista lahes
reaaliaikaisesti tai ainakin hyvin nopeasti. Jo pelkastaan talla asialla saattaa olla suuri vaikutus

kayttaytymiseen kriisitilanteessa nykypaivana.
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Liite 1: Kyselylomake
Hyva vastaaja,

Tama kysely toteutetaan osana Tommi Eskelisen ja Lasse Koykan suorittamaa opinnaytetyota
Laurea-ammattikorkeakoulussa. Opinnaytetyon aiheena on vaestonsuojan kayttoonoton

prosessikuvaus - viestintamateriaalin luominen taloyhtiolle.

Kyselylla pyrimme kartoittamaan vaestonsuojan kayttoonoton suojautumistestiryhman
kokemuksia 15.9.2022 toteutetusta harjoituksesta. Kyselyn tuloksia kaytetaan osana

opinnaytetyon tietoperustaa.

Kysymyksia on 14 kappaletta. Vastaukset ovat, joko kylla tai ei, asteikolla 1-5 (1=taysin eri
mielta, 2= eri mielta, 3= ei samaa eika eri mielta, 4=samaa mielta, 5=taysin samaa mielta) tai

kirjallinen vastaus.
VASTAATHAN YSTAVALLISESTI KYSELYYN 14.10.2022 MENNESSA.
1. Kerro hiukan taustastasi?
2. Oletko aiemmin ollut vastaavanlaisessa harjoituksessa?
Kylla En
3. Koitko suojautumisharjoituksen onnistuneeksi? (asteikolla 1-5)

4. Miten kiusalliseksi tai ahdistavaksi arvioit kokemasi suojautuminen kahdeksi tunniksi

suljettuun tilaan? (asteikolla 1-5, 1=ei ahdistavaa, 5= todella ahdistavaa)

5. Miten kiusalliseksi tai ahdistavaksi arvioisit suojautumisen muuttuneen, jos oleskelu
vaestonsuojassa olisi ollut pitkaaikaisempi (esim. 8 tuntia) ja vaestonsuojassa olisi
ollut maksimimaara henkiloita (n. 60 hloa) suojautuneena? (asteikolla 1-5, 1=ei

ahdistavaa, 5= todella ahdistavaa)

6. Nyt kun olet osallistunut suojautumisharjoitukseen, niin onko arviosi mukaan
suojautuminen vaestonsuojaan helppoa vai haastavaa, jos lahdetaan olettamasta,
etta taloyhtiossa on suojautumisesta vastaava nimetty henkilo? (asteikolla 1-5

1=erittain haastavaa, 5= erittain helppoa)

7. Suojautuminen on tapahduttava 72 tunnissa, jolloin taloyhtiossa aloitetaan
suojautumista edeltavat toimenpiteet (tavaroiden tyhjentaminen, varastohakkien

purku, suojan valmistelu). Miten koet, etta suojautuminen vaestonsuojaan onnistuisi



10.

11.

12.

13.

14.
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omalta osaltasi / taloyhtiossasi, jos lahdetaan olettamasta, ettei ketaan ole nimetty

suojautumisesta vastaavaksi?

Jos kuvitellaan tilanne, etta suojautuminen vaestonsuojaan on tapahtunut. Osaatko
arvioida aiheuttaako eri kulttuurista saapuneiden taikka eri uskontoa tunnustavien

ihmisten erilaisuuden aiheuttavan jannitteita/haasteita suojautumisen aikana?

Kyll3 Ei

Jos vastasit Kylla, niin mita haasteita mielestasi aiheutuisi?

Ihmisilla on yksilollinen paineensieto- ja toimintakyky stressitilanteissa. Tallaiset
tekijat saattavat haitata suojautumista ja kuormittaa muita ihmisia tavalla tai
toisella. Mitka tekijat kuormittaisivat sinua vaestonsuojassa ollessasi, jos oletetaan,

etta suojautuminen kestaa pidempaan (1-3 vrk)?

Tiedatko mita kotivaraan kuuluu ja olisiko kotivarasta hyotya suojautumistilanteessa?

Onko sinulla kotonasi suositeltava 72 tunnin kotivara?

Kylla Ei

Pelastussuunnitelma on lain mukaan pakollinen taloyhtiossa. Olisiko vaestonsuojan
suojautumissuunnitelman nahdaksesi oltava niin ikaan pakollinen niissa rakennuksissa,

joissa on vaestonsuoja?

Kylla Ei

Perusteletko nakemyksesi, vastasitpa kylla tai ei?

Mita haasteita/ongelmia/vaikeuksia olettaisit itsellesi muodostuvan, jos joutuisit
suojautumaan vaestonsuojaan kolmeksi vuorokaudeksi omassa taloyhtiossasi/

asumismuodossasi?

Oliko suojautumisharjoituksessa jotain, mita jait kaipaamaan taikka jotain, mika ei

mielestasi onnistunut?
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Liite 2: Ohjeet taloyhtiolle ja asukkaille

Taloyhtioohje

1. Nimea asukkaista vastuuhenkilo.

2. Nimea vaestonsuojan kayttoonottoryhma (5-8 henkiloa, joiden tehtavana on hallita

hakkivarastojen purkaminen, vaestonsuoja kayttokuntoon saattaminen).

3. Vaestonsuojan kayttoonottosuunnitelman tekeminen. Suunnitelmasta kaytava

selkeasti ilmi: Tilanneorganisaatio - Johtovastuut ja vastuuhenkiloiden vastuualueet.

4. Kayttoonottosuunnitelman paivittaminen aina ajantasaiseksi.

5. Vastuuhenkilolla tarkeaa olla ajantasainen asukkaiden yhteystietoluettelo.

6. Turvallisuuskavelyn suorittaminen asukkaille vaestonsuojan kayttoonottamisesta

vahintaan kerran vuodessa - saannollinen harjoittelu muuttaa asian arkipaivaiseksi.

7. Vaestonsuojan varustelaatikon sisallon paivittaminen kohteeseen sopivilla tyokaluilla.

8. Vaestonsuojan varustaminen ensiapulaukulla ja defibrillaattorilla

suojautumistilanteessa mahdollisia tapaturmia/sairauskohtauksia varten.

9. Vaestonsuojan yllapito osaksi taloyhtion kokouksen asialistaa.

10. Taloyhtio ei salli asukkaiden sailoa raskasta materiaalia hakkivarastoissaan.
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Asukasohje

1.

Hanki kotivara (ts. suojautumisevas), jota pystyt hyodyntamaan mahdollisessa

suojautumistilanteessa, huomioi my0s vauvojen tarvikkeet: ruoka, vaipat yms.

Muista ottaa saannollisesti tarvitsemasi laakkeet mukaan vaestonsuojaan.

Kirjoita lapulle sairautesi ja ota lappu suojautumistilanteessa.

Jos koet tarvitsevasi apua suojaan siirtymiseen, sovi asiasta etukateen vastuuhenkilon

kanssa.

Tiedosta, etta lemmikkielaimia El saa ottaa vaestonsuojaan mukaan.

Ladattu varavirtalahde on hyva olla mukana mobiililaitteen latausta varten.

Hakkivarastoon ei saa varastoida raskasta materiaalia.

Varastoi hakkivarastoosi vain itsellesi tarpeellinen materiaali - tarpeeton materiaali

kierratykseen.

Osallistu taloyhtion jarjestamiin vaestonsuojan turvallisuuskavelyihin/koulutuksiin.

10. Tutustu taloyhtion vaestonsuojan kayttoonottosuunnitelmaan.
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Liite 3: Havainnointiluettelo

Alustava tarkastus

Terasovi oli lukittu lattiarakenteella auki asentoon (ei kaytettavissa ilman
purkutoimenpiteita).

Pelastussuunnitelman tarkastus.

Varastohakeissa rakennusmateriaaleja (betonisakkeja useita kymmenia kappaleita).
Molemmat ilmanvaihtolaitteet toimivat moitteetta.

Viemarin padotusventtiili oli kunnossa ja toimi moitteetta.

Ylipaineventtiilit olivat toimintakuntoisia.

Talotekniikan lapiviennit sijoitettu siten, etta tulevat haittaamaan hakkien purkua.

Tiiveyskoe

Ilmanvaihtokanavien irrottaminen oli hankalaa ilman ohjetta ja irrottamiseen
kaytettiin ammattilaisten tyokaluja (suojan tyokalut epasopivia).

Osa ilmanvaihtokanavien sulkuluukkujen tiivisteista hieman kovettuneita.
Terasoven vapaaksi saaminen hankalaa (lattiarakenteen purkaminen kesti noin 30
min).

Terasoven ja kulkuaukon tiiviste oli hyvassa kunnossa.

Vesiputken lapivienti ei ollut tiivis (tiivistaminen akryylimassalla).

Tiiveyskoe onnistui.

Tavaroiden tyhjentaminen

Tavaroiden uloskantaminen kesti kolmelta muuttohenkilolta noin 3 tuntia.
Siirtamiseen kaytettiin rullakkoja seka nokkakarryja.

Ammattilaisten toimesta tyo oli sujuvaa.

Kasin kannettuna tyo huomattavasti hitaampaa.

Hakkien purku ja suojauksen pystyttaminen

Purkaminen alkoi purun suunnittelemisella ja hakkien merkkaamisella
(jarjestelmallisyys edesauttoi purkamista ja pystyttamisen kannalta lahes
valttamatonta).

Purku toteutettiin ammattilaisten tyokaluilla.

Suojan tyokaluilla purku olisi ollut hidasta.

Kiireessa purkaminen kiilaa hakit toisiinsa ja purkaminen hidastuu.
Sulkuteltan ja kaymalateltan kasaaminen vaatii lyomatyokalun.

Kulkeminen terasovesta sulkuteltan lapi suojaan hankalaa (2 kulkusuuntaa->
toisessa seina heti edessa).




Sulkutilassa tiiveys pysyi koko harjoituksen ajan ja ilmanvaihtolaitteet toimivat
moitteetta.

Harjoituksen aikana harjoiteltiin toimintaa sahkokatkon aikana (ilmanvaihdon
yllapitaminen ilmanvaihtolaitteen kampea pyorittaen.

Harjoituksen kohdehenkilot tekivat toita kannettavilla tietokoneilla tai selailivat
kannykkaa.

Kova puheen sorina ja kaikuminen synnytti tilaan ajoittain kovan aanen.

Pienta tylsyytta havaittavissa, vaikka verkkoyhteys toimi ja laitteiden akuissa riitti
virta (pidempi harjoitus ?).
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Sulkuteltan ja kaymalateltan purkaminen vaati voimaa ja lyontityokalun
(kiilautunut lujasti kiinni).

Pystytys sujui hyvin hakkien merkkauksen ansiosta.

Aikaa pystyttamiseen kahdelta rakennusmiehelta kului 10 tuntia.




48

Liite 4: Haastattelukysymykset rakennusyrittdjalle

Matti Knuutila

1. Yrityksesi suorittaa varastohakkien purkamisen ja kasaamisen vaestonsuojautumis

harjoituksen kohdekiinteiston vaestonsuojaan. Kerro hieman taustastasi?

2. Mita havaintoja teit projektin alkukartoitusvaiheessa ja paljonko arvioit aikaa kuluvan

hakkivarastojen purkamiseen ja uudelleen kasaamiseen?

3. Onnistuiko purkaminen ja kasaaminen, kuten olit asian kartoittanut?

4. Olisiko vaestonsuojan tyokaluilla onnistunut purkamaan varastohakit?

5. Miten arvoit, etta tavaroiden siirto ja varastohdkkien purkaminen olisi onnistunut

keskiverto kansalaiselta?

6. Teitko jotain erityisia havaintoja koko projektin aikana?



Liite 5: Haastattelukysymykset rakennushenkiloille

Hovila / Mikkola

1. Olit mukana purkamassa ja kasaamassa varastohakkeja Porvoon kohdekiinteiston

vaestonsuojassa Kerro hieman taustastasi?

2. Miten hakkien purkaminen alkoi ja mita havaintoja teit ennen tyon aloittamista?

3. Onnistuiko purkaminen ja kasaaminen odotetusti ja mita tyokaluja kaytit?

4. Olisiko vaestonsuojan tyokaluilla onnistunut purkamaan varastohakit?

5. Miten arvoit, etta varastohakkien purkaminen olisi onnistunut keskiverto

kansalaiselta?

6. Teitko jotain erityisia havaintoja koko projektin aikana?
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Liite 6:
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Haastattelukysymykset Rajajarvelle

Pekka Rajajarvi

1.

10.

11.

12.

Kerro hieman taustastasi ja mika liittymapintasi vaestonsuojiin?

Olet kaikesta paatellen kokenut tekija mita tulee vaestonsuojien rakentamiseen seka
suojautumiseen. Mika on nakemyksesi suomalaisten vaestonsuojien kunnosta tana
paivana?

Toteuttamamme opinnaytetyon tilaajan omakohtaisen kasityksen mukaan
vaestonsuojista noin 50 % on kayttoonotettavissa sellaisenaan tarkoituksenmukaiseen
kayttoon. Mika on kasityksesi mukaan suurin syy, ettei puolet vaestonsuojista toteuta
niille asetettua tavoitetta?

Onko suomalaisten vaestonsuojien kunnosta tehty valtakunnallista selontekoa?

Tulisiko vaestonsuojan kayttoonottosuunnitelma olla lakisaateisesti pakollinen

pelastussuunnitelman tapaan?

Oletko ollut mukana vaestonsuojan kayttoonottoharjoituksissa tyourasi aikana?

Minkalaisia havaintoja teit harjoitusten pohjalta suomalaisten kyvykkyydesta ottaa

vaestonsuoja kayttoon tavoiteajassa?

Mitka olivat suurimmat haasteet, jotka haittasivat vaestonsuojan kayttoonottoa

harjoituksissa?

Otetaanko rakennussuunnittelussa mielestasi vaestonsuoja riittavasti huomioon?
Tiedatko, onko taloyhtioissa yleisesti ottaen kaytossa vaestonsuojan
kayttoonottosuunnitelmia tai onko suojautumista harjoiteltu asukkaiden toimesta?
Suojautumistilanteessa ei ole etukateen tiedossa, kuinka kauan aikaa suojassa tullaan
viettamaan. Mitka tekijat kokemuksesi mukaan vaikeuttavat suojassa oleskelua, kun

tarkastellaan asiaa inhimillisista nakokulmista?

Mika on nakemyksesi suomalaisten resilienssista tana paivana?



