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Seafood Age -hankkeessa kehitettiin
ekoinnovatiivisia ratkaisuja

terveellisempaan ikaantymiseen
meren antimia hyodyntaen

20.12.2022 - Maatta Harri, Tuomaala Tomi, Torniainen Niina

Oulun ammattikorkeakoulun Informaatioteknologian yksikon PrinLab-tiimi oli
osatoteuttajana Euroopan aluekehitysrahaston Interreg Atlantic Arean
rahoittamassa Seafood Age -hankkeessa. Hanke oli Atlantin alueen yhteinen
ylikansallinen pyrkimys kehittaa alykkaita ja ekoinnovatiivisia ratkaisuja
terveellisempaan ikaantymiseen ja ottaa samalla kiertotalouden ja kestavan

kehityksen periaatteet kayttoon meren antimien hyédyntamisessa.

Seafood Age -hankkeen tavoitteena oli suunnitella kestavan kehityksen strategian
mukaisia terveellisempia, turvallisempia ja korkealaatuisempia valmisruokavalmisteita
keskittyen erityisesti yli 65-vuotiaiden terveellisen ikaantymisen tarpeisiin. Hankkeessa
kehitettiin ekoinnovatiivisia [1] prosesseja valmisruoan valmistamiseen
hyddyntamattomista luonnonvaroista ja kalastus- ja elintarviketeollisuuden sivutuotteista
seka ymparistoystavallisia ja alykkaita ratkaisuja ruoan pakkauksiin, jatemaaran
vahentamiseen ja tuotteiden laadun ja turvallisuuden varmistamiseen. Videolla 1 esitetaan

hankkeen tavoitteet lyhyesti.



VIDEO 1. Projektin tavoitteiden esittelyvideo [2].
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Hankkeen valmisruokatuotteissa hyodynnettiin padasiassa meren antimia ja tavoitteena ol
lisata niiden hyodyntamisesta syntyvien sivutuotteiden kayttéa ruoan valmistuksessa.
Arvion mukaan talla hetkella kolmasosa pyydystetysta tai kasvatetusta biomassasta
heitetaan pois tuotantoketjun aikana. Biomassa sisaltda meresta peraisin olevia proteiineja
ja rasvahappoja, joita pidetaan ihmisravinnossa kuitenkin hyvin arvokkaina ravintoaineina.
Ravintoaineiden lahteena hankkeessa kaytettiin kalan kasittelyssa syntyvaa havikkia,

elintarviketeollisuuden sivutuotteita seka levakasvillisuutta.

Hankkeessa tehtiin myos selvitysta kaupallisista seka kehitysvaiheessa olevista ruoan
kayttokelpoisena sailymisen seurantaan ja laadunvarmistukseen tarkoitetuista sensoreista.
Huomiota kiinnitettiin erityisesti lampdotilan seurantaan tarkoitettuihin sensoriratkaisuihin.
Monet tallaiset sensorit seuraavat elektronisesti lampdtilaa, mutta vain osassa on
hyddynnetty painettua elektroniikkaa. On olemassa my0s tarramaisia sensoreita, joiden
varimuutoksen avulla voidaan osoittaa muutosta esimerkiksi lampoétilassa, altistumisajassa
ilmalle tai ruoan pilaantuessa erittyvien kaasujen pitoisuuden nousulle. Tallaisten

sensorien kaupallinen saatavuus ei ole kovin hyva.

Kokonaisuudessaan projektin tulokset voidaan tiivistaa kuvassa 1 esitettyjen kolmen

paaotsikon alle. Tulokset ja muuta tietoa projektista esitellaan tarkemmin videossa 2.


https://youtu.be/JQ_xkFpBylE

Kestavan kehityksen Innovatiiviset
mukaiset, terveelliset, ymparistoystavalliset
turvalliset ja korkealaatuiset pakkausratkaisut, joilla
valmisruokavalmisteet, korvataan 6ljypohjaisia
joiden lahteena ovat kalan tuotteita ja jotka varmistavat
kasittelyssa syntyva havikki ruoan laadun ja
ja sivutuotteet turvallisuuden

Alykas ennakoiva etiketti,

jonka avulla vahennetaan
ruoan havikkia ja jatteen
syntymista optimoimalla
tuotteen laatua ja
turvallisuutta

KUVA 1. Projektin tulokset tiivistettyna.

VIDEO 2. Projektin tulosten esittelyvideo [2].
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https://youtu.be/7hzWcPv-9zY

Oamkin PrinLab-laboratoriossa kehitettiin alykas

etiketti kylmapakkauksien laadun varmistamiseen

Yhtena hankkeen paatavoitteena ollut tuotteiden laadun ja turvallisuuden varmistamiseksi
toteutettava alykas, ennakoiva etiketti (Smart Predictive Label, SPL) oli tekniselta
toteutukseltaan Oamkin PrinLab-tiimin tyota. Kokonaisuuteen liittyvat varsinaisen alykkaan
etiketin lisaksi my6s mobiilisovellus, ennakoivan luonteen mahdollistava mikrobiologinen
malli ja parasta ennen -paivayksen laskenta. Mikrobiologisen mallin toteutti hankkeessa
CSIC.

Alykas etiketti koostuu painetulla elektroniikalla toteutetusta piirilevysta, joka sisaltdad muun
muassa painetun Bluetooth-antennin, painetun, kapasiteetiltaan 20 mAh pariston ja
painetun johdinkuvion. Taman lisaksi etiketilla on perinteisempia elektroniikan
komponentteja, joista tarkeimpana Bluetooth LE SoC -piiri [3], joka huolehtii koodin
suorituksesta ja langattomasta tiedonsiirrosta. Etiketti on kiinnitettavissa pakkaukseen
pohjan teippikerroksella. Muun muassa tuotetietoa voi jakaa esimerkiksi etiketin kannessa

olevan QR-koodin (Quick Response Code) avulla. Kuvassa 2 on alykkaan etiketin

rakennekuva.
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KUVA 2. Alyetiketin rakennekuva (kuva: Harri Maatta).

Alykkaan etiketin tuottamaa lampétila- ja aikatietoa hyddynnetaan tuotteen elinian
maarittamisessa ennakoivassa mikrobiologisessa mallissa, joka on osa tuotteen
laadunvarmistusta. Alykas etiketti liitetdan suoraan ruokapakkaukseen, kuljetuslaatikkoon,
kuormatilaan, tuotantotilaan tai muuhun vastaavaan, jossa se mittaa kohteen lampétilaa

reaaliaikaisesti Iahettaen lampdtilatiedon ja aikaleiman Bluetooth LE -yhteyden yli



signaalin kantoalueella olevalle lukulaitteelle (mobiililaite, gateway tms.). Kuvassa 3 on
esitelty SPL-systeemikuvaus ja toimintaperiaate ja videossa 3 on havainnollistettu

alykkaan etiketin kayttoa esimerkiksi kylmapakkausten lampdtilan seurannassa.
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KUVA 3. Alykkaan etiketin systeemikuva ja toimintaperiaate (kuva: Harri M&éatta).
VIDEO 3. Hankkeen tuloksina syntyneen alyetiketin kayttd kylmapakkauksessa (video: Harri

Maatta).
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Alykkaan etiketin ohjelmisto on luotu C-ohjelmointikielella hyddyntaen Nordic nRF Connect
SDK -ohjelmistokehityspakettia [4]. Mobiilisovellus etiketin testaamiseen kehitysvaiheessa
ja demonstroitaessa tuotteen toiminnallisuutta on luotu Kotlin-ohjelmointikielella Android

Studio -ohjelmointiymparistdssa. Videossa 4 on esitetty testisovelluksen toiminnallisuutta.


https://youtu.be/Gb6zOfL7hjE

VIDEO 4. Alykk&an etiketin rakenne ja testisovelluksen toiminnallisuus.
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Kestavan kehityksen ja ekoinnovatiivisuuden toimenpiteisiin liittyen alykkaan etiketin
virrankulutuksen optimointiin kiinnitettiin erityista huomiota. Virrankulutukseen on
kiinnitettdva myos erityista huomiota, kun rakenteesta halutaan etiketin kaltainen eli ohut,
kevyt ja taivuteltava. Lisatietoa aiheesta 10ytyy opinnaytetydsta "Sulautetun jarjestelman
virrankaytdn optimointi ohjelmistotasolla” [5]. Opinnaytetydssa optimoitiin etiketin virran
kulutusta ohjelmistoa parantelemalla ja testattiin miten etiketin eri toiminnot vaikuttavat

virrankulutukseen. Tulokset on julkaistu myoés ICMECE2022-konferenssissa. [6]

Monikansallisten hankkeiden lapivienti

Seafood Age -hanke on rahoitettu Interreg Atlantic Area -rahoituksesta, johon suomalaisen
organisaation mukaan paaseminen on jo oman artikkelin arvoinen asia [7]. Hankkeen
tekninen osio toteutettiin 2.5.2019-1.11.2022 valisena aikana. Hankkeen

kokonaiskustannukset ovat 2 926 188 euroa, josta Oamkin osuus 199 600 euroa.

Hankkeen paatoteuttajana toimii espanjalainen Agencia Estatal Consejo Superior de
Investigaciones Cientificas (CSIC). Muut paaosin etela- ja lansieurooppalaiset

osatoteuttajat ja yhteistyokumppanit on esitetty kuvassa 4.


https://youtu.be/UNl9_rdZzdQ
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KUVA 4. Seafood Age -hankkeen paatoteuttajat ja yhteistydkumppanit [2]. Kuva avautuu

isommaksi klikkaamalla.

Hankkeen aikana jarjestettiin kokouksia osatoteuttajien toimesta heidan
toimintaymparistoissaan, milloin se vain pandemian aikana oli mahdollista. Tassa
yhteydessa paastiin tutustumaan eri organisaatioiden toimintatapoihin ja -ymparistoihin
sekd muun muassa maistamaan hankkeessa valmistettuja ruoka-annoksia seka
tutustumaan niiden valmistusprosesseihin. Monikansallisten hankkeiden |apivienti vaatiikin
matkustelua ja muita yhteistydmuotoja, mutta erityisesti tarkkaa vaatimusmaarittelya, jotta
tavoitteisiin paastaan mahdollisimman tarkasti ja tehokkaasti kaikkien kumppaneiden ja

osatoteuttajien tarpeet huomioiden.

Taman hankkeen kokonaistavoitteiden saavuttaminen onnistui hyvin ja PrinLab-tiimi tuotti
vahvaa kontribuutiota alykkaan etiketin tuottamiseen, jolla ruokatuotteiden laatu ja
turvallisuus voidaan varmistaa. Hankkeessa syntynytta tietoa on jalkautunut myos

insinooriopiskelijoille, jotka ovat osaltaan auttaneet myos tavoitteisiin paasemisessa.
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