jamk

Lukihairio musiikin instrumentti- ja teo-
riaopinnoissa

Virtanen Eemeli

Opinnaytetyd, AMK
Joulukuu 2022
Kulttuuriala
Musiikkipedagogi

°
amk I Jyvaskylan ammattikorkeakoulu
J University of Applied Sciences



°
Jamk Kuvailulehti

Virtanen Eemeli

Lukih&irio musiikin instrumentti- ja teoriaopinnoissa
Jyvaskyla: Jyvaskylan ammattikorkeakoulu. Joulukuu 2022, 17
Kulttuuriala, musiikkipedagogi, opinnadytetyo.

Julkaisun kieli: suomi

Julkaisulupa avoimessa verkossa: kylla

Tiivistelma

Opinndytetyon tavoitteena oli selvittda lukihdirion vaikutuksia musiikin instrumentti- ja teoriaopin-
noissa. Tehtavana oli selvittdaa, miten lukihdiridé nakyy soittotunneilla, kuinka tukea oppilasta ja mita pi-
taa ottaa huomioon lukihdiridista opettaessa, sekd onko aanitteiden kuuntelulla ja malliksi soittamisella
apua lukihairidisen oppimiseen. Opinnaytetyd tulee hyodyksi instrumentti- ja teoriaopettajille ja opiske-
lijoille.

Tutkimus toteutettiin laadullisena tutkimuksena. Opinndytetyon yhteydessa tehdyssa haastattelussa
haastateltiin opettajia, joilla on ollut tai on lukihairitisid oppilaita. Opettajia haastateltiin kirjallisella
haastattelulla. Haastattelut analysoitiin sisdllonanalyysia kayttden.

Tutkimustulokset osoittivat, etta lukihdirio ilmenee instrumenttiopetuksessa paljon selvemmin kuin
teoriaopetuksessa. Instrumenttiopetuksessa myos helpompi tukea ja ohjata oppilasta. Teoriaopetuk-
sessa vaikeampi tukea oppilasta tunneilla, tulee auttaa oppilasta mahdollisuuksien mukaan esimerkiksi
tukitunneilla eli teoriatuntien ulkopuolella. Opettajan hyva suunnitella tunnit etukateen huolellisesti ja
huomioida jo tunnin suunnittelussa lukihdiridisen eteneminen, helpotukset tai muut opettamiseen vai-
kuttavat asiat.

Johtopdatelmana voimme todeta, etta lukihdiridiset selvidvat instrumentti- ja teoriatunneilla oletusar-
voista huolimatta yllattavankin hyvin. Opettajan tietdmys ja ymmarrys, seka karsivallisyys ja suunnitel-
mallisuus maarittavat paljon lukihdiridisen opetusta ja sen laatua. Oppilas voi tietenkin myos itse vaikut-
taa kertomalla opettajalle omia oppimiskokemuksia ja itse keksimidan oikoteita tai helpotuksia.
Instrumenttiopettajan helpompi keskittya lukihairidisen auttamiseen ja suunnitella tunnit tata varten.
Teoriaopettajalla vaikeampi keskittya ryhmatunneilla oppilaaseen, mutta voi oppilaan kanssa sopia eril-
lisia tukitunteja helpottaakseen oppilaan oppimista ja mukana pysymista.
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Abstract

The task of the thesis was to clarify the effects of dyslexia in instrument and theory studies in music.
One of the tasks was to find out how does dyslexia show during instrument and theory lessons. Also,
how to support the student and what to consider whilst teaching a dyslexic student. The third task was
to find out if listening to records or the teacher’s example can help the dyslexic student. The thesis can
benefit instrument and theory teachers and students.

The thesis had a qualitative research approach. During the thesis there was an interview made. In the
interview the teachers gave insights of teaching a dyslexic student. The teachers were asked how dys-
lexia shows, how to help the student and what to focus on during lessons with a dyslexic student. The
teachers were interviewed by using webropol form. The interviews were analyzed by using content
analysis.

The research results showed that dyslexia appear much more clearly in instrument teaching than in the-
ory teaching. In instrument teaching, it is also easier to support and guide the student. In theory teach-
ing, it is more difficult to support the student in lessons. The teacher helps the student as much as pos-
sible, for example using support lessons, i.e., outside of theory lessons. The teacher should carefully
plan the lessons in advance and consider the learning pace, alleviations and other things that can affect
the lesson.

As a conclusion, we can state that dyslexics cope surprisingly well in instrument and theory classes de-
spite the default values. The teacher's knowledge and understanding, as well as patience and planning,
determine a lot of the quality of the lessons. Of course, the student can also make an impact by telling
the teacher about their own learning experiences and shortcuts or reliefs they have come up with. It is
easier for the instrument teacher to focus on helping the dyslexic and plan the lessons. It is more diffi-
cult for the music theory teacher to focus on the student in lessons involving lots of other students. The
teacher can arrange separate support lessons with the student to make it easier for them to learn and
stay involved.
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1 Johdanto

Opinndytetyon tarkoituksena oli selvittaa lukihairion vaikutuksia instrumentti- ja teoriaopintoihin.
Tavoitteena oli haastatella instrumentti- ja teoriaopettajia. Haastatteluiden avulla tutkimukseen
oli saatu opettajien nakokulmaa lukihairidisen oppilaan opettamisesta. Haastatteluun vastasivat
vain opettajat, joilla on ollut tai on talla hetkella lukihdiridinen oppilas. Tutkimuksen nakokulmana
oli lukihairio, sen vaikutukset musiikkiin ja sen oppimiseen. Toisena nakékulmana oli musiikin

kuuntelemisen vaikutukset lukihairidisen oppimiseen tunneilla.

Lukihairion vaikutuksia instrumentti- ja teoriaopintoihin tutkittiin aiheeseen liittyvan kirjallisuuden
ja tutkimuksessa tehtyjen Webropol -haastatteluiden avulla. Tietoa aiheeseen liittyen haettiin in-
ternetista ja kirjastosta. Tutkimustietoa saatiin kirjoista, artikkeleista ja nettisivuilta, jotka kasitteli-
vat lukihdiriota. Koska aiheesta oli hyvin vahan kirjallista aineistoa, oli haastatteluista saatu tutki-

mustieto erittain oleellista tutkimuksen onnistumisen kannalta.

Lukihairiosta loytyy kohtalaisen paljon tutkimustietoa, vaikka sen olemassaolosta ei ole kauaa tie-
detty. Sita on kuitenkin tutkittu enemman muussa, kuin musiikkiin liittyvassa oppimisessa. Tutki-
mustietoa |0ytyy kaikesta huolimatta myds lukihadirion vaikutuksista musiikkiin ja suurin osa tutki-

mustiedosta on englanniksi.

Opinnadytetyon avulla voidaan tuoda musiikinalalle lisda arvokasta tietoa lukihdiriosta. Opinndyte-
tyo tulee hyodyksi varsinkin opettajaksi opiskeleville ja opettajille, joilla ei ole ollut viela lukihairi-
Oista oppilasta. My0Os opettajat, joilla on ollut tai on talla hetkella lukihdiridinen oppilas, saavat
varmasti uutta tietoa ja ideoita omaan opettamiseensa. Opinndytetyodsta voi saada vinkkeja luki-

héiridisen oppilaan opettamiseen erityisesti instrumentti- ja teoriaopettajat.

Opinndytetyon aiheen valinta osui omalle kohdalle helpommaksi ja nopeammaksi prosessiksi kuin
itse opinndyteyon tekeminen. Aihe minulla oli valmiina jo aikaisin, mutta se piti vain rajata hyvin.

Valitsin aiheen johtuen omasta lukihairiostani ja sen tuomista kokemuksista musiikinalalla.



2 Lukihairio

2.1 Mika on lukihdirio?

Lukihdirié on yleisin oppimisvaikeus, johon kuuluu lukemisen hitautta ja kirjoittamisen hanka-
luutta. Lukihairiota on kuitenkin monen tyyppista ja tasoista eli se voi ilmeta eri ihmisilla eri tavoin.
Lukihairioisilla lukeminen on tietoista toimintaa, kun taas ei-lukihairidisilla se on automaattista.
Lukihairioon kuuluu yleensa lukemisen hitautta ja vaikeutta, mutta myos monia muita oppimisen

kannalta haittaavia vaikeuksia. (Kieksi-Juvonen, 2019.)

Lukihairié on hyvin erilainen eri ihmisilla, mutta yleisimpia ilmenemismuotoja ovat lukemisen vai-
keudet, laskemisen vaikeudet ja kuuntelemisen vaikeudet. Lukemisen vaikeuteen liittyy kirjainten
toisistaan erottaminen ja danteiden sekoittaminen keskendan. Laskemisen vaikeuteen liittyy taas
laskemiskyvyn vaikeutta ja kielellista vaikeutta. Kirjoittamisen vaikeuteen taas liittyy kieliopin, ta-

vutuksen ja kappaleiden jasentamisen virheita. (Huttunen 2018.)

Kirjoittamisen ja lukemisen vaikeuden lisaksi lukihairioon liittyy myos muita vaikeuksia. Heikko tyo-
muisti ja sen mukana tulevat nimien muistamiset, pdivamaarien ja kuukausien muistamiset, seka
muut lyhyeen muistiin liittyvat vaikeudet ovat lukihdirion aiheuttamia. On kuitenkin yleista, etta
lukihairiosta karsiva tottuu vaikeuksiin ja keksii itselleen sopivia oikoteitad lukemiseen, oppimiseen,

seka muihin ongelmiin. (Miles & Westcombe 2001, 1-2.)

Lukihairion yleisiin ilmenemismuotoihin liittyy myds vasemman ja oikean hahmottaminen, seka
mahdollinen puuttuva sanavarasto vahaisen lukemisen johdosta. Lukihairiolla ei kuitenkaan ole
mitaan vaikutusta alykkyyteen. Silla yleensa luullaan olevan yhteys alykkyystestien takia, silla luki-
hairid vaikuttaa alykkyystestien tulokseen huomattavasti. Lukihdiriolla on huomattu olevan neuro-
biologinen syntypera. Tama tarkoittaa sita, etta lukihairidisilla on aivoissa jo syntymasta asti taipu-
mus lukihdirioon. Lukihairio on tdman lisaksi periytyvaa ja usein itse lukihairio ei periydy, vaan

sithen vaikuttavat geenit. (Miles & Westcombe 2001. 2-5; Hamalainen 2007, 22, 25.)

Lukihairio todetaan omalla lukitestilld. Sen voi todeta myds lukiseulan tai pikalukitestin avulla,
mutta nama eivat ole niin tarkkoja kuin yksil6llinen lukitesti. Pikalukitesti on lista kysymyksia, joilla

selvitetdan lukihairion todenndkaoisyyttd. Lukiseula on standardoitu lukitesti, jonka voi suorittaa
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myos ryhmadssa, mutta tdmakin on vain suuntaa antava. Yksilollisella lukitestilla voidaan todeta lu-
kihdirio ja sen tehtya voi halutessaan saada my®s virallisen lukihairidtodistuksen. Aikuisilla on hel-
pompi todeta lukihairio kuin lapsilla. Lasten jatkuva kehitys vaikuttaa lukitestin tuloksiin. Sen takia
yleensa vasta lukiossa pidetdan virallinen lukitesti. Lukitestissa testataan luetunymmartamisen ja
matemaattisten pulmien avulla taipumusta lukihairiéon. Lukihdirion voi lajitella kolmeen vaikeus-
asteeseen. Lievaan, keskivaikeaan ja vaikeaan lukihairioon. Lukitestilla selvitetdan mihin vaikeusas-
teeseen lukitestin tekija on taipuvainen. Nain saadaan annettua parasta mahdollista apua lukihairi-

Oiselle. Lukitestin testaaja saa olla vain siihen perehtynyt ammattilainen. (Hamalainen, 2007.)

2.1.1 Lukih&irion vahvuudet

Lukihairiosta puhuttaessa usein tuodaan esiin vaikeudet, haasteet ja oppimisen ongelmat. Lukihai-
ridisilla on kuitenkin paljon myds vahvuuksia. Vahvuuksia ovat muun muassa luovuus, periksianta-
mattomuus, omien vahvuuksien tunnistaminen ja laatikon ulkopuolelta ajattelu sekd omien op-
pimistapojen tunnistaminen. Kuten Albert Einstein on joskus sanonut; ”Jokainen on nero, mutta
jos tuomitset kalan sen kiipeilytaitojen vuoksi, se tuntee koko eldamansa itsensa tyhmaksi.” Lukihai-
rid pitdisi nahda siis vahvuutena. Lukihairidiset voivat olla voimavarana koko yhteiskunnalle, jos
heille annetaan mahdollisuus. Monella yrittajalla, nayttelijalla ja keksijalla on lukihairio, mika on

auttanut heitd onnistumaan ja menestymaan. (Jauhiainen, 2021.)

2.2 Yleisia ilmenemismuotoja musiikissa

Lukihairion vaikutukset musiikkiin on huomattavissa nuotinluvussa ja rytmien hahmottamisessa.
Myds primavista voi olla lukihairiisella vaikeampaa. Musiikkiharrastuksen alkuvaiheessa lukihairio
voi my0s tuottaa oppilaalle ylimaaraisia haasteita, jonka takia heilld on suurempi riski lopettaa mu-
siikkiharrastus. Lukihairiolla ei kuitenkaan ole mitdaan vaikutusta musikaalisuuteen ja joskus se voi
jopa vahvistaa musikaalisuutta. Lukihairioisilla on myds huomattu luovuuden korostuvan varsinkin
musiikissa. Musiikin oppiminen on kuin kielen oppimista. Kaikki symbolit ja musiikkisanasto mu-
kaan lukien, joka selittda osaksi sen miksi se voi olla lukihdiridiselle hankalaa. (Miles&Westcombe

2001.)



Musiikki ja nuottikirjoitus ovat kuin uusi sisdistettdva kieli, johon liittyy useampi tekija kuin nor-
maalissa lukemisessa. Suurin hankaluus liittyy opitun automatisointiin, joka lukihairidiselle on han-
kalaa. Nuotinluku on siis lukihairidiselle vain uusi aita ylitettavaksi. Hyva tapa helpottaa nuotinlu-
kua on tarinan tuominen soitettavaan kappaleeseen. Lukihdiridista auttaa nuottien
konkretisoituminen tarinaksi ja samalla kappaleeseen tulee omanlaista tulkintaa tarinan avulla.
Toinen hyva keino pidemmalla oleville soittajille on ilman nuotteja soittaminen eli kappaleiden ul-
koa opettelu. Talloin vapautuu stressaavasta nuotinluvusta ja samalla kehittad omaa tyomuistia.

(Kieksi-Juvonen, 2019.)

2.2.1 Vahvuudet musiikissa

Kuulonvarainen oppiminen ja korvakuulolta soittaminen, seka improvisointi henkilosta ja lukihairi-
Osta riippuen voivat olla vahvempia lukihairidisella. My6s muisti kehittyy jatkuvan ulkoa opettelun
seurauksena. Nuotteja ja liikeratoja, seka lihasmuistia joutuu jatkuvasti opettelemaan ja kehitta-
maan. Tasta johtuen esimerkiksi juuri nuottien ulkoa opettelu voi olla lukihairidiselle helpompaa,

koska on joutunut tekemaan sita niin paljon, etta siita on tullut jo rutiini. (Kieksi-Juvonen, 2019.)

3 Tutkimuksen tavoitteet ja tutkimusongelmat

Opinndytetyon tarkoituksena oli tuoda lisaa tietoa ja tietamysta lukihadiriosta instrumentti- ja teo-
riaopettajille, sekd opettajaksi opiskeleville. Tiedon lisdksi tavoitteena oli kertoa opettajien nako-
kulmasta, millaista on lukihadiridisen opettaminen ja antaa hieman vinkkeja, miten lukihairidista
opetetaan. Yhtena osa-alueena opinnadytetyossa oli selvittaa, voisiko musiikin kuuntelulla olla vai-
kutusta musiikin oppimiseen ja nuotinlukuun. Kuten malliksi soittaminen tai danitteelta kuuntele-
minen. Tutkimuksen tuloksia voidaan hydodyntaa esimerkiksi jakamalla erityisesti tietoa siita,
kuinka lukihairioista opetetaan. Tutkimuksen avulla voidaan parhaassa tapauksessa helpottaa joi-
denkin lukihairidisten oppilaiden oppimiskokemusta ja oppimista. Tavoitteena oli kuitenkin tuoda

uutta tietoa ja ymmarrysta lukihairiosta musiikinalalle.



Ldhden ratkaisemaan seuraavia tutkimusongelmia:

1) Miten lukihairio ilmenee instrumentti- ja teoriaopinnoissa?

2) Miten lukihdiridisen oppilaan oppimista voidaan tukea instrumentti- ja teoriaopinnoissa?

3) Mika merkitys musiikin kuuntelulla tai malliksi soittamisella on lukihairidisen oppilaan oppi-
miseen?

4 Toteutus

Teen opinnadytetyoni laadullisena eli kvalitatiivisena tutkimuksena. Laadullisessa tutkimuksessa tar-
kastellaan tutkimuksen kohteena olevien nakdkulmaa ja pyritdan sitd ymmartamaan heidan nako-
kulmastaan. Paastakseen toisen henkilén kokemusmaailmaan sisalle on kehitetty erilaisia mene-
telmid. Yhteinen piirre ndissa menetelmissa on kohteen esiintymisymparistéon, taustaan,
tarkoitukseen, merkitykseen, ilmaisuun ja kieleen liittyvat nakokulmat (Eskola &Suoranta 1998;
Juuti & Puusa 2020.) Opinnaytetyo tutkii lukihdirion vaikutuksia musiikin instrumenttiopetuksessa
ja teoriaopetuksessa. Haastattelin opettajia eri oppilaitoksista, joilla on ollut tai on lukihairidinen
oppilas. Sain opettajan nakokulmasta kokemuksia lukihdiridisen oppilaan opettamisesta ja siita,

mita kaikkea siihen liittyy.

Opinndytetyon yhteydessa tehdyt haastattelut ovat opettajilta, joilla on ollut tai on lukihairidisia
oppilaita. Haastattelut toteutuivat kirjallisina webropol-palvelun lomakkeen kautta. Haastattelut
ovat opettajilta kolmesta eri koulusta Etelda-Suomen ja Keski-Suomen alueilta. Haastattelut jarjes-
tettiin oppilaitoksen rehtorin, opintokoordinaattorin tai muun opettajien yhteisen keskustelukana-
van kautta. Ensimmaisen oppilaitoksen kohdalla laitoin opintokoordinaattorille viestid, josko tama
valittaisi viestia opettajille. Han laittoi kirjoittamani sahkopostin yhteisesti oppilaitoksen opetta-
jille. Toisen oppilaitoksen kohdalla laitoin toisen opettajan kautta opettajien yhteiseen keskustelu-
kanavaan kirjoittamani viestin. Kolmannen oppilaitoksen kohdalla pyysin oppilaitoksen rehtoria

valittamaan kirjoittamani sahkopostin opettajille.

Kaytan opinnaytetydssa sisallénanalyysia haastatteluita varten. Sisallonanalyysilla luodaan tutki-
musaineistosta selked kuvaus ja tulkinta. Analyysin avulla esim. haastattelu jarjestetdan selkedan
ja tiiviiseen muotoon, jotta sen antama informaatio voidaan hyédyntdaa mahdollisimman tarkasti.

(Vuori, N.d) Tata samaa menetelmaa kayttaen analysoin tutkimushaastatteluni.



5 Tulokset

Haastattelu toteutettiin Webropol-palvelussa. Itse Kyselyyn vastasi yhteensa kuusi ihmista, mutta
heista kaksi karsiutui pois sen takia, koska hain haastatteluun opettajia, joilla on ollut tai on luki-
hairioisia oppilaita. Erittelen kyselyyn vastanneiden opettajien vastauksia kysymyksiin ja analysoin
niita mahdollisimman tiiviisti ja tarkasti. Erottelin opettajat seuraavasti; ensimmainen vastaaja oli
Opettaja A seuraava B ja niin edelleen. Kysymyksiin vastanneita opettajia oli yhteensa nelja, mutta
vastaajien oppilaitos ei selvia vastauksista. Haastateltavien joukossa oli kaksi instrumenttiopetta-

jaa ja kaksi teoriaopettajaa.

Olen tulkinnut haastateltavien opettajien opettajastatuksen seuraavasti:

Opettaja A: Teoriaopettaja
Opettaja B: Pop/Jazz laulunopettaja
Opettaja C: Teoriaopettaja

Opettaja D: Viulun instrumenttiopettaja

Miten oppilaan lukihairié ilmenee soiton- ja/tai teoriaopetuksessa?

Opettaja A: Oppilaan lukihairio vaikuttanut vahan itse opetustilanteessa, mutta annetuissa tehta-

vissa enemmankin. Oppilaalla saattanut jaada tehtavista puolet tai kokonaan tekematta.

Opettaja B: Oppilas on aloittelija. Nuoteista lukeminen vaikeaa, joten opettaja kehittanyt oppi-

laalle yksil6llisen opetustavan auttaakseen oppilasta.

Opettaja C: Oppilas kehittanyt itselleen sopivan tavan oppia. Teoriaopettajana hankala huomata

oppimisvaikeuksia, ellei oppilas itse kerro niista.

Opettaja D: Oppilaan nuotinluku hidasta. Hahmottaminen haastavaa, joka aiheuttaa jannitysta

soittoasentoon. Oppilas ei ole itse kertonut oppimisvaikeudesta, vaan opettaja paatellyt asian.



Oppilaan lukihairio ilmenee selvasti paremmin instrumenttiopetus tilanteessa, ryhmassa sita ei
huomaa niin helposti. Nuotinluvussa ja hahmottamisessa selvasti hankaluutta, mutta opettaja tai
oppilas itse kehittanyt joitain oppimiskonsteja tai helpotuksia oppimiseen. Teoriaopetuksessa jaa-
nyt pienemmalle huomiolle ja yhdella oppilaalla jaanyt tehtavia tekematta, koska ei ole joko osan-
nut tai ymmartanyt tehtdavanantoa. Oppilaalla soittoasentoon vaikuttava hahmottaminen haasta-
vaa, aiheuttanut jannitysta ja tasta johtuen aiheuttanut ongelmia yleisesti soittamiseen.
Opettajalla myos hankalaa, jos oppilas tai oppilaan vanhemmat eivat halua kertoa oppimisvaikeuk-
sista. Oppimisvaikeuksista kertominen helpottaa opettajan tyota ja opettajalla on aina vaitiolovel-

vollisuus. Osana opettajan tyota on tukea oppilasta ja ajatella oppilaan parasta.

Miten eri tavoin lukihdiridista oppilasta voi tukea soiton- ja/tai teoriaopetuksessa?

Opettaja A: Teoriaopettajana yrittanyt tukea oppilasta mahdollisuuksien mukaan. Ottanut oppi-
laan opettamisen mahdollisimman yksil6llisesti kuin vain ryhmassa mahdollista. Opastanut tehta-

vissa joko henkilokohtaisesti tai tukiryhman avulla.

Opettaja B: Opettaja vahvistanut oppilaan korvakuulolta opettamista. Antanut mahdollisuuden
pelkista sanoista laulamiseen ja katsonut yhdessa oppilaan kanssa nuottikuvaa, jotta hahmottuisi
paremmin oppilaalle. Malliksi laulaminen seka toistot myds oppilaalle tarkeita, jotta melodiat, dy-

namiikat ja fraseeraukset jaisivat paremmin mieleen.

Opettaja C: Opettajalla ei aikaisempaa kokemusta oppilaasta, jolla lukih&irio. Tassa tapauksessa

opettajan tarkea kysya oppilaalta sopiiko opetustyyli, voiko opettaja auttaa ja mita oppilas toivoisi.

Opettaja D: Oppilas tai oppilaan vanhemmat eivat ole halunneet kertoa opettajalle diagnoosista,
jos sellaista on, joten opettaja ei uskaltanut nostaa esiin edes lukihdirion mahdollisuutta. Opettaja

on suurentanut nuotteja, jakanut kappaletta osiin ja tehnyt oppilaan kanssa rentoutusharjoituksia.



Opettajat ovat tukeneet oppilaitaan mahdollisuuksien mukaan. Ryhmassa vaikeampi, koska sa-
malla pitdisi ottaa huomioon my6s muut oppilaat. Instrumenttiopettajilla helpompaa ottaa oppi-
laan opetus yksildllisesti, koska yleensa oppilas on yksin opetustilanteessa. Opettajan pitaa kuiten-
kin suunnitella ja miettia hyvin ennen tuntia mita opettaa. On hyva my6s muistaa malliksi
soittamisen, kuuntelun ja toistojen merkitys opetustilanteessa. Opettaja voi kayttaa valmiita ide-
oita ja menetelmia tai kehittda omia opetusmenetelmia oppilaasta riippuen. Oppilaan tai oppilaan
vanhempien luotettava opettajaan ja kerrottava mahdollisista oppimisvaikeuksista tai epailyista.
Jos ei kerro, ndin hankaloittaa opettajan tyota. Opettajan myos hankala varautua ja suunnitella

tunteja etukateen.

Mita pitda ottaa huomioon lukihdiriGista opettaessa?

Opettaja A: Selittanyt oppilaalle asioita suullisesti ja nayttanyt tehtavan toteutuksen oppilaan

omaan vihkoon.

Opettaja B: Tunnit pitaa suunnitella huolellisesti, jotta tunnilla ei mene liikaa aikaa ja huomiota lu-

kihdiridasian ihmettelyyn. Esimerkit ja malliksi soittaminen tai kuuntelu erittain tarkeita.

Opettaja C: Kaytannon tekeminen, keskustelu ja omien muistisdantodjen keksiminen hyddyllista ja

tarkeaa.

Opettaja D: Opettajan taytyy ymmartaa, etta kyse on hahmottamisesta. Oppilaan alykkyytta ei saa

kyseenalaistaa missadn tapauksessa. Opettajalta vaatii paljon karsivallisyytta ja ymmarrysta.

Teoriatunneilla tarkeinta ottaa oppilas mahdollisimman yksil6llisesti silloin kun mahdollista. Tunnit

tulee suunnitella huolellisesti. Opettajan tarkea tukea oppilasta kehittdmaan omia muistisaantaoja,
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helpotuksia tai muita oppimista helpottavia asioita, jotta oppilaan ei tarvitse itse 6ytda pidemman
kaavan kautta samoja asioita. Opettajan on myds hyva ymmartaa, ettd kyse on hahmottamisesta.

Oppilaan alykkyytta ei saa missaan vaiheessa kyseenalaistaa, varsinkaan lukihairidisen kohdalla.

Mika merkitys musiikin kuuntelulla tai malliksi soittamisella on lukihairidisen oppi-

laan oppimiseen?

Opettaja A: Kuuntelu erityisen tarkeaa. Suulliset ohjeet ja musiikillisen esimerkin kuuntelu auttaa

parhaiten.

Opettaja B: Kuuntelu darimmaisen tarkeaa. Oppilas saa malleista ja danitteiltd melodian, dynamiik-
kaa ja fraseerauksia haltuun, jolloin han voi keskittya soittamiseen tai laulamiseen. Laulajilla hel-
pompaa pelkista sanoista laulaminen ja kuuntelu, kuin nuottikuvasta sanojen, nuottien ja rytmien

etsiminen.

Opettaja C: Opettaja ei osaa sanoa, koska on vahan kokemusta. Arvelee, etta asiat jadvat parem-

min mieleen kuuntelemalla ja mallista soittamalla oppilaan muistiin.

Opettaja D: Malliksi soittamisesta ja rinnalla yhdessa soittamisesta on opettajan mielesta apua.

Malliksi soittamisella ja musiikin kuuntelulla on erityisen suuri merkitys lukihairidisen oppilaan op-
pimiseen. Opettajan malleista oppilas saa paljon enemman irti kuin pelkdn nuotin tuijottamisesta.
Oppilas saa myds melodian, dynamiikat ja fraseerauksen paremmin haltuun opettajan malleista.

Kappaleita esimerkiksi aanitteilta kuunnellessa oppilas kuulee eri soittajien tapoja soittaa kappale

ja voi ottaa siita vaikutteita omaan soittamiseen.
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Vapaa sana

Opettaja A tai B: Lukihairidiset opiskelijat ovat odotusarvoista huolimatta selvinneet opinnoistaan

yllattavankin hyvin.

Opettaja C: Tarkea aihe. Toivoisin, ettd minulla olisi enemman kokemusta aiheesta.

Opettaja D: Oppimishaasteita on monenlaisia. On tarkeaa, etta niista puhutaan ja todella tarkeata
olisi my&s opettajana saada oppia eri oppimishaasteiden kanssa tyoskentelyyn. Kouluopettajille
tdma on jokapaivaista arkea, mutta meilld musiikkioppilaitoksissa asia jaa turhan vahalle huomi-

olle.

6 Pohdinta

Tutkimuksen luotettavuutta lisda opettajien kokemukset lukihdiridisen opettamisesta. Luotetta-
vuutta vahentda yhden opettajan vahaiset kokemukset lukihairidisten opiskelijoiden kanssa. Nou-
datan opinnaytetydssani Jamkin eettisia periaatteita, seka hyvaa tieteellistd kdytantoa. Eettisten
periaatteiden tarkoituksena on edistaa korkeakoulun oppilaiden eettista tietoisuutta ja turvata
eettisten periaatteiden noudattaminen. Hyva tieteellinen kdytanto on parhaimmillaan rehelli-
syyttd, huolellisuutta ja tarkkuutta tutkimustyossa. Tein kirjallisen haastattelun webropol palvelun
kautta. Haastattelun tulokset tulivat vain minun nahtavilleni ja edes mina en tieda ketka niihin vas-

tasivat, joten haastateltavien henkilollisyydet pysyivat salassa.

Halusin kuitenkin Idhtea tutkimaan opettajien nakokulmasta lukihadiridisten oppilaiden vaikeuksia
ja miten niita voisi lahestya helpommin. Sain haastatteluita kirjallisena yhteensa neljiltd opetta-
jalta, joka on mielestani verrattaen vahan, mutta jolla parjasin. Opettajilta tuli hyvin samankaltai-
sia vastauksia, mutta silti jokainen vastaus oli erilainen ja kertoi eri tilanteissa olevista oppilaista.
Yhta lukuun ottamatta vastauksista sai sen kuvan, etta he ovat hyvin perilla siitd mika on lukihairio

ja miten sen kanssa toimitaan.
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Yksi vastanneista toi vapaa sana osiossa esille, ettd kouluopettajille lukihairion kanssa tyoskentele-
minen ja opetuksen mukauttaminen on jokapdivaista arkea. Musiikkiopistoissa tata asiaa ei ole
erikseen huomioitu, eika asiasta valttamatta jarjesteta koulutusta. Instrumentti- tai teoriaopetta-
jat, joilla on lukihairidinen oppilas, saattavat olla paremmin perilld siitd, miten lukihairioista opete-
taan. Suoraan koulusta instrumentti- tai teoriaopettajaksi tulevilla ei kuitenkaan ole minkaanlaista
koulutusta tai kokemusta lukihdiridisen opettamisesta, joten ei ole ihme, etta opettajilla saattaa

menna sormi suuhun tilanteeseen jouduttuaan.

Haastatteluista saatiin kokemuksia lukihairidisen oppilaan opettamisesta, sekd tukemisesta instru-
mentti- ja teoriatunneilla. Opettajien vastauksista huokui kokemus ja tietotaito siitd, miten lukihai-
ridisen kanssa toimitaan soittotunneilla. Opettajilla on selvasti ollut paljon kokemuksia lukih&irioi-

sen opettamisesta.

Miten lukihdirio ilmenee instrumentti- ja teoriaopinnoissa?

Haastatteluissa selvisi, etta lukihairio ilmenee instrumenttiopetuksessa selvasti paremmin kuin
teoriaopetuksessa. Monella oppilaalla ollut hankaluuksia tunneilla, mutta opettajat ovat kehitta-
neet oppilaalle tai oppilaan kanssa toimivia ratkaisuja ja oppimista helpottavia konsteja tai muita

helpotuksia oppimiseen.

Miten lukihdiridisen oppilaan oppimista voidaan tukea instrumentti- tai teoriaopinnoissa?

Instrumenttiopetuksessa helpompaa tukea oppilasta ja suunnitella yksil6llisesti, koska lahtokohtai-
sesti opetus tapahtuu yksiléopetuksena. Opettajan tulee kuitenkin suunnitella hyvin ennen tuntia
mita opettaa oppilaalle. Teoriaopetuksessa opettajan kuitenkin vaikeampaa huomata lukihairioi-
sestd ryhmasta tai tukea oppilasta muuta kuin tukiopetuksen avulla. Ryhméaopetuksessa kaikki
huomio kiinnittyisi lukihdiridiseen ja nain ollen muut jaisivat vahemmalle huomiolle, seka lukihairi-

oinen joutuisi epamukavaan tilanteeseen.
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Mika merkitys musiikin kuuntelulla tai malliksi soittamisella on lukihairidisen oppilaan oppimi-

seen?

Musiikin kuuntelulla ja malliksi soittamisella on erityisen suuri merkitys lukihairidisen oppilaan op-
pimiseen. Opettajan malleista tai danitteiltd oppilas saa melodian, dynamiikat ja fraseerauksen pa-
remmin haltuun ja oppilas kuulee myds muiden tavan soittaa tietty asia ja voi ottaa siita vaikut-

teita.

Omalla kohdallani tilanne ei ollut aikanaan tama. Minulla todettiin lukihairid vasta lukiossa ja nadin
ollen oma opettajani ei olisi voinutkaan tietda aikaisemmin lukihairidstani. Motivaationi soittotun-
neilla kiymiseen oli monta kertaa koetuksella, mutta en lopettanut missdan vaiheessa. Vasta lu-
kion jalkeen, kun lahdin opiskelemaan toiselle asteelle, soittoni |ahti parantumaan huomattavasti,
sitd ennen olin kehittynyt hitaasti tai junnannut vain paikallaan. Ammattimuusikkona on tilanne
ollut helpompi ja huomannut kehityksen huomattavasti nuoruusvuosiin verrattuna. Nuottien vai-
keutuessa lukihairion vaikutuksen huomaa paljon selkedammin, mutta jos jaksaa paneutua nuottei-

hin ja kuunnella danityksia selkeytyy nuotit huomattavasti.

Johtopaatelmana voimme todeta, etta lukihdiridiset selvidvat soittotunneilla ja teoriatunneilla yl-
[attavankin hyvin. Paljon riippuu kuitenkin opettajan karsivallisyydesta ja lukihairién ymmarryk-
sestd kuinka laadukasta opetusta lukihdiridinen saa. Oppilas voi myos itse halutessaan kertoa omia
oppimiskokemuksiaan, oikoteitdan ja helpotuksiaan opettajalle, helpottaakseen opettajan tyota.
Instrumenttiopetuksessa opettajan helpompi keskittya oppilaaseen ja mukauttaa opetussuunni-
telma jokaiselle oppilaalle yksil6llisesti. Teoriaopettajalla kuitenkin vaikeampi huomioida lukihairi-
Oinen oppilas, muuten kuin tuntien ulkopuolisilla tukitunneilla. Opettajan suunniteltava tunnit si-
ten, etta lukihairidinen pysyy mukana muiden tahdissa. Malliksi soittaminen tai danitteiden
kuunteleminen erityisen hyva lisa lukihadiridisen opettamiseen. Oppilas oppii malleista ja danitteilta

paljon nopeammin ja enemman asioita.

Talla hetkellda musiikkialalla opettajaopiskelijan itse haettava tietoa lukihairiosta tai vaihtoehtoi-

sesti itse hakeuduttava koulutukseen, jos esimerkiksi sattuu kohdalle lukihdiridinen pedagoginen



14

oppilas tai tuntiopettajana musiikkioppilaitoksessa tulee vastaan lukihairidinen oppilas. Musiikki-
pedagogiopiskelijoille, sekd muille musiikkialalle opettajaksi pyrkiville tulisi sisallyttdaa opiskeluiden

aikana tarvittavaa koulutusta oppimisvaikeuksien kanssa toimimiseen.
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Liitteet

Liite 1. Haastattelun kysymykset

1. Oletko instrumentti- tai teoriaopettaja

a. Instrumenttiopettaja

b. Teoriaopettaja

2. Jos vastasit instrumenttiopettaja, mika soitin?
3. Onko sinulla ollut tai onko talla hetkella lukihadiridista oppilasta?
a. Kylla
b. Ei
4, Miten Oppilaan lukihairié ilmenee soiton- ja/tai teoriaopetuksessa?
5. Miten eri tavoin lukihdirioista oppilasta voi tukea soiton- ja/tai teoriaopetuksessa?
6. Mita pitda ottaa huomioon lukihdiridista opettaessa?
7. Mika merkitys musiikin kuuntelulla tai malliksi soittamisella on lukihairidisen oppi-

laan oppimiseen?

8. Vapaa sana
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