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mielisairaiksi, niin etteivat muut huomanneet heidan olevan tervejarkisia. He kilvoitteli-
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Alkuosa opinnéaytetyosta kasittelee houkkuuden lahtékohdat ja teorian. Houkkien kil-
voittelu on keskeisin teema opinnaytetydssa. Seuraavassa osassa kaydaan lapi maa-
laukset ja tyotavat. Kilvoittelua on tulkittu 6ljyvéari- ja tempera maalauksilla. Houkkien
elamankerroista on I6ytynyt innoituksen lahde figuureille, joissa on kasitelty houkkuu-
den olemusta.

Lopullinen opinnaytetyd koostuu maalaussarjasta jossa 9 teosta. Naméa ovat olleet
nayttelyssa Kaapelitehtaalla.

Asiasanat

Houkka, kilvoittelu, ortodoksia, mielisairaus, temperamaalaus




Abstract

Author(s) Type of Publication Published
Puronmaa, Anne Thesis, UAS(Master) 2022
Number of Pages
51

Title of Publication
Floolishness for Christ

Paintings from the strives the foolishness for Christ

Degree and field of study
Master’'s Degree Programme in Fine Arts

Name, title and organisation of the client (if the thesis work is commissioned by another party)

Abstract

The final assignment considers Foolishness for Christ by the method of paint-
ing. They have been strivers in the Orthodox Church’s tradition. They feigned
madness, so that others wouldn’t realize them being sane. They strove for the
sake of theirs and their loved ones’ salvation.

The first part deals with the origins of the fools and a theory. The strive of the
fools is a central theme in the final assignment. Next part goes through the
paintings and the process. The strive has been interpreted with oil and tem-
pera paintings. Biographies of the fools have worked as inspiration to the fig-
ures, which processes the essence of the fools.

The final assignment consists of a painting series with 9 pieces. These paint-
ings have been exhibited in Kaapelitehdas.
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1 Johdanto

Kiinnostuin Pyhista houkista ollessani talkootydssa Lintulan nunnaluostarissa. En ollut ai-
kaisemmin ollut nunnaluostarissa ja kokemus oli uusi. Luostari sijaitsee Heinavedella, Ker-
man kyldssa. Valamon luostariin on matkaa noin 11 kilometrid. Asukkaita Lintulassa on noin
10. Osa on viitankantajia, vihittyja nunnia on 7, heita kutsutaan aideiksi. Miesluostarin joh-

tajaa sanotaan igumeeniksi. Talla hetkella naisluostarin johtaja on igumeenia Mikaela.

Olin kaksi viikkoa tdissa ja meité oli kolme muuta talkoolaista. Oli talviaika. Tein siivousta
seka lumitéitad. Suurin tyd oli tehda tuohuksia Lintulan kynttilatehtaassa. Suomessa kaikki
mehildisvaha -kynttilat tehd&an sielld. Ne lahetetdan ympari Suomea kaikkiin ortodoksikirk-
koihin.

[ltaisin kavin Jumalanpalveluksissa ja sielld huomioni kiinnittyi ikoniin, jota en ollut aikai-
semmin nahnyt. Siind oli nainen, jolla oli miesten takki ja punainen hame. Kun kysyin iko-
nista, nunnat kertoivat sen olevan Pyha Ksenia pietarilainen. lhmettelin ikonin vaatteita.
Nunna kertoi, etta han oli pyha houkka. Houkat tekeytyivat hulluiksi ihmisten silmissa, mutta
olivat pyhia Kilvoittelijoita. Aloin tutkia mitd nama houkat olivat. Minua kiinnosti heidan ela-

mankertansa ja miksi he paattivat kilvoitella ja mita heidan kilvoittelunsa oli.

Yritin saada kuvia naistd houkista, mutta niité oli vahan. Yleensa ne olivat kuvattuna iko-
neissa. Keskustelin Aiti Kristodulin kanssa ja ihmettelin hanelle 4aneen, miksi nykypaivana
ei enda maalata niin paljon kuvataiteessa Raamatun henkilgita ja kanonisoituja pyhi&, kuin
menneina vuosisatoina? Han vastasi ystavéllisesti hymyillen: "Noh, siindhan sinulle on elé-

mantyo”.

Kun kerroin, ettd haluaisin maalata naita houkkia, nunnat suhtautuivat hyvin myodnteisesti
ajatukseen. Kun aloin opiskella YAMK- opintoja, paatin ettd ndma olisivat minulle opinnay-

tetyon aihe. Houkkien elaman tarinat ovat historiallisia ja osittain narratiivisia kertomuksia.



2 Ortodoksisen kirkon Pyhat houkat ja heidan kilvoittelunsa

2.1 Mita on houkkuus opinnaytetydssani

Kuvaan opinnaytetytssani houkkien Kilvoitteluelaméaéa. Houkat kilvoittelivat erikoisella ta-
valla verrattuna perinteisimpiin askeesi kilvoittelu tapoihin. Olen visuaalisesti tulkinnut Kil-
voittelua isoilla figuratiivisilla maalauksilla. Maalaukset ovat 6ljy ja tempera vareilla toteu-
tettu. Jokaisella houkalla on oma esikuva maalauksissani. Olen tulkinnut viitta eri houkkaa.
Ksenia Pietarilainen, Simeon Emesilainen, Nagoi alaston, Kaalinpaa, Vasili Moskovalainen,
Nunna Isadora. Olen kayttanyt lahdeaineistona houkkien elamankertoja.

Olen tutustunut houkkien kilvoittelu perinteeseen yksilotasolla elamantarinoiden mukana.
Olen tulkinnut nama houkka persoonat yksilbllisella tavalla maalauksiini. Kayttaen tietoa
heidan elaméankerroistansa ja heidan kilvoittelunsa tavoista. Olen yhdistanyt heista kertovat
elaméntarinat, omaan tulkintaani heidan persoonistansa. Samalla olen ottanut mukaa myos

yleisen houkka kilvoituksen yleisimmat piirteet ja tulkinnut myds sen maalauksiin.

He oleilivat kirkon pihoilla kuin muukalaiset pilaillen papiston ja muiden kus-
tannuksella. (Johannes Efesolainen)

Pyhyyteen on monta tietd. Houkuus on Kristillisen ortodoksisen perinteen vaikeimpia ja eri-

koisempia kilvoittelumuotoja.

Itaisessa kristillisesséa perinteessa ei ole ristiriitaisempaa persoonaa kuin houkat. Heita kut-
sutaan myos pyhiksi hulluiksi tai Jumalan hulluiksi. Teologisesti oikea nimitys on Kristuksen
téhden houkka. Bysantissa houkista kaytettiin nimitysta “salos”, vengjalla "jurodivyi’. (Ware
2006, 251.) Kreikaksi sana Salo nimitys viittaa hailyvaiseen kayttaytymiseen, 16rpottelyyn
ja hulluuteen. Kristillisissa teksteissa salos nimi viittaa egyptilaisiin ja palestiinalaisiin erak-
komunkkeihin. (Hakkarainen 2009, 201.) Houkkia on ollut paljon Venajalla. Heita on kano-
nisoitu (julistettu pyhiksi) monia kymmenia. ldassa kilvoitteluelama korosti mietiskelya ja
hiljaisuutta. (ortodoksi.net.2016.)

Pyha hulluus ei apostolien aikaan ollut uusi ilmi6. Kristuksen tdhden houkilla on samoja
ominaisuuksia, kuin vanhan testamentin profeetoilla. Profeetat julistivat Jumalan tahtoa jos-
kus hyvin epasovinnaisesti. Hoosea meni prostituoidun kanssa naimisiin. Teko oli symboli-
nen osoitus, ettd Jumala rakasti uskotonta Israelia. Jesaja kulki paljain jaloin ja ilman vaat-
teita kolme vuotta. Houkista profeetat eroavat kuitenkin siing, ettéd he eivét itse olleet tietoi-

sesti valinneet profeetallista tehtdvaansd, vaan joutuivat siihen Jumalan tahdosta.



(Berglund 1993, 5.) Toisaalta houkkuus ei ole asketismin muoto, jonka ihminen on itselleen

valinnut, vaan Jumala on sen hénelle antanut (Aamunkoitto 5:05. 1989, 72—-73).

Houkka tekeytyy mielenvikaiseksi, vaikka onkin psyykkisesti terve. Houkka tekee niin pe-
lastaakseen itsensé ja lahimmaisten pelastuksen tdhden. He rikkoivat normeja ja kayttamis-
saantoja. He olivat hyljeksittyjd. He pukeutuivat omituisesti. Houkat halusivat provokatiivi-
sella kaytoksella kyseenalaistaa normaalielaméan saantoja ja tuoda esille ristiriidalla niiden
heikkoudet ja haitat. (ortodoksi.net. 2016.) He etsivat tietoisesti noyryytysta. Heita loukattiin
ja jopa pahoinpideltiin. He vastasivat siihen rukouksilla tekijoita kohtaan. Houkat kieltaytyi-
vat rahasta ja asunnosta. Rikkautta he pitivat roskana. Jos joku antoi houkalle rahaa, he
usein antoivat sen eteenpéin jollekin tarvitsevalle. He elivat ja olivat tekemisissa yhteiskun-

nan pohjasakan kanssa. (hunna Ksenia 2003,14,16.)

Erotuksena luostareissa asuville ja sen piiriin kuuluville pyhille, houkat eivat tehneet luosta-
rilupausta, he olivat ns. maallikkopyhia ja esiintyivat, sekd asuivat kaupungeissa julkisesti.
He saattoivat olla alun perin munkkeja tai eramaakilvoittelijoita. Ensimmaisia houkkia, joista
kerrotaan kirjallisuudessa, olivat Syyriasta kotoisin, 500-luvulla. (Munkki Serafin 2002, 69.)

Kuuluisia houkkia ortodoksikirkossa: Simeon Ermeselainen, Andreas Konstantinopolilai-
nen, Isaakios ja Prokopij Ustjugilainen, Vasili Moskovalainen ja Ksenia Pietarilainen. Tad-
deus Petroskolainen Domna Karpova. Olen ottanut opinnaytetydéhoni esimerkkeja useista

houkista. Joko yhdistden houkkien ominaisuutta tai suoraan jostain tietysta houkasta.

2.2 Miten muut ovat kasitelleet aihetta

Kuvataiteessa ei ole tiettavasti kuvattu kokonaista nayttely sarjaa pelkistdan houkissa, ai-
nakaan Suomessa. Muualla maailmassa I6ytyy kuvataiteen tekij6ita, jotka ovat aihetta ka-
sitelleet (kuva 2.) Dostojevskin ja Tolstoin romaaneissa on paljon viitauksia ja hahmoja hou-
kista. Yhtend esimerkkind mainittakoon Tolstoin romaanin henkild Grisha, joka oli pyha
hullu. Venalaisesta taiteesta |0ytyi verkkohaulla muutamia 6ljyvariteoksia, joissa kuvataan
houkkia. Suomessa on tehty Katariina Lillgvistin toimesta animaatioelokuva” Ksenia Pieta-
rilainen ”1999. Kristuksen tdhden Houkka -aihetta on kuvataiteessa Suomessa hyvin vahan
tehty. LOysin Ksenia Pietarilaisesta Jaana Erkkil&a-Hillin puupiirroksia ja linopiirroksen (kuva
3.) Ikonitaiteessa loytyy houkkia esittavia ikoneita houkkia runsaasti erilaisilta ajanjaksoilta

(kuval.) Ksenia Pietarilaisesta 16ytyy eniten kuvamateriaalia verkkohaulla.



Kuva 1. Ikoni Pyha Basil houkasta, tekija tuntematon, tekovuosi ennen vuotta 1917 Wikipe-
dia

Kuva 2. 6ljyvarimaalaus pyha Basil rukous. Sergei Kirillov ,1994 wikipedia



Kuva 3.Jaana Erkkila-Hillin teos Ksenian matka taivaassa ja maan paalla, 2019, linopiirros
40x50cm. (Galleriaduetto.fi)

2.2.1 Ortodoksit

Ortodokseilla on 7 sakramenttia, eli pyhaa toimitusta. Avioliitto, ehtoollinen, kaste, rippi, sai-
raanvoitelu ja konfirmaatio. Ortodoksiaan kuuluu myos luostarilaitos, joka lahti liikkeelle noin
300 luvulta. Luostarilaitoksesta on lahtenyt askeettinen kilvoittelu. Avioliitto on sakramentti
ja kilvoitus avioliitossa katsotaan luostari kilvoituksen arvoiseksi. Kilvoitus on osa ortodok-
sisuutta. Kaikki eivat saa kilvoituskutsua niin, etta lahtisivat luostariin tai erdmaahan. Se on
aika harvinaista. Ortodoksinen usko, ei ole ilman kirkkoa mitaan ja painvastoin. Kirkoihin ja

ortodoksi koteihin kuuluvat myds ikonit olennaisensa osana. (ortodoksi.net. 2021)

Kirkon juhlista suurin on paasidinen. Paasidinen on vanhin kristikunnan juhlista. Juutalaiset
viettivat paasidista Egyptin orjuuden vapautumisen muistona. (Arseni 1995,141.) Kirkon
olemassaolo ja opetus perustuu Jeesuksen ylésnousemukseen. Apostoli Paavali sanoo
Raamatussa (1.Kor.15:14)

Jos kristus ei ole noussut kuolleista, turha silloin meidan saarnamme, turha

myds teidan uskonne

Ortodoksi, tarkoittaa sanatarkasti "oikein ylistavaa”. Ortodoksi sanalla tdssé yhteydessa tar-
koitetaan sitd, ettd se on sailyttdnyt alkukirkon apostolisen uskon. Ortodoksikirkon synty-
mahetke& pidetddn ensimmaistd helluntaita, jolloin apostolien ylle vuodatettiin pyh& henki
rukouksessa. Kristinusko levisi valimerta ympéardiviin maihin noin 200 vuotta Jeesuksen

ylésnousemisen jalkeen. (Arseni 1995,11.)



Vuosien 325 ja 787 valisena aikana kirkko maéaritteli kirkolliskokouksissa ne periaatteet,
joilla ortodoksinen ja katolinen kirkko tanakin paivana elaa. Ortodoksit ja katolilaisuus eriy-
tyivat opillisesti eri suuntiin ja se johti 1200-luvulla siihen, ettd ndmé& erot muodostuivat py-
syviksi. Lanteen muodostui roomalaiskatolinen kirkko, jota johtaa paavi. ldassa jai ortodok-
sinen kirkko. Siihen kuuluu yhdekséan patriarkkaa: Konstantinopoli, Aleksandra, Antiokia,
Jerusalem, Moskova, Serbia, Romania, Georgia ja Bulgaria. Suomi kuuluu Konstantinopo-
lin alaisuuteen, jonka paépaikka on Konstantinopoli eli Istanbul. Nykyinen paamies on Bar-
tolomeos I, h&n on jarjestyksessé 270:s Konstantinopolin patriarkka. Nykyisin ortodoksikir-
kossa on jasenina noin 260 miljoonaa ihmista. (Ort.fi. 2022.)

2.2.2 lkonit

Ikonit, joilla on kanoninen muoto ovat yksi kuvallinen lahde, jota tulkitsen maalauksissani.
Olen ottanut suoraan ikoneista esim. sadekehdn. Monet maalauksissani kuvatut houkat,
ovat maalattu myds ikonitaiteessa. Kaikki pyhitetyt houkat 16ytyvat ikoneista. Esimerkkeina
nama, Ksenia pietarilainen, Vasili Moskovalainen sekd Andreas Konstantinopolilainen.

Nama, olen maalannut myds opinnaytetyssani.

Yksi vanhimaisista ikoneista on nimeltdan "kasitta tehty ikoni”. Nimi tulee siit, etta ortodok-
sisen perimatiedon mukaan, kun Jeesus otettiin ristiltd pois, h&net haudattiin kaarinliinoihin.
Kaarinlinaan kuvastui Jeesuksen kasvot. Perimatiedon tiedon mukaan Apostoli Luukas
maalasi ensimmaisen ikonin. Jumalan aidin synnyttgjan, Neitsyt Marian. Katakombeissa
sailyneet ikonit, ovat apostoliselta ajalta. Ikonit ovat rukouksen ja pyhityksen vélikappaleita.
(Arseni 1995,11.)

Ikoni tulee Kreikan sanasta "eikon”, joka tarkoittaa yksinkertaisesti kuvaa. Ikonit ovat kayt-
toesineita, rukouksessa seka Jumalanpalveluksissa. Ikonit myds opettavat uskonoppia, sil-
loin kun ihmiset eivat osanneet lukea. Koska kirkossa tulee aina uusi ikoni analogiin, riip-
puen siitd kenen pyh&n muistopaivaa vietetaan. Ikoneja ei palvota, vain Jumalaa palvotaan.
Ne ovat pyhia esineita ortodokseille, niitd kunnioitetaan. Ikonit ovat samalla taideteoksia ja
sitd kautta myds kulttuuria.” Ikonien perusajatus on muuttumaton, uskonnollinen maailma”

sanoo lgor Lavrenko ikonimestari. (Jegerow 2020).

Ikoni maalataan yleensa puulle ja siind kaytetaan tempera -tekniikkaa. lkonimaalarit eivét
signeeraa teoksiaan, siksi ettei maalari ota kunniaa Ikonimaalauksesta. Maalauksen jal-
keen, pappi siunaa ikonin. Ikonimaalarit paneutuvat maalatessaan liturgistiin ja dogmaatti-
siin teksteihin. Suosituimmat aiheet ikoneissa ovat Kristus, Jumalanaiti, Pyhat ihmiset ja

tapahtumaikonit. (Jegerow 2020.)



2.3 Houkkien funktio

Mik& on ollut houkkien tehtava? Se on ollut kilvoittelu. Olen opinnayte tydsséani pyrkinyt
saamaan maalauksen kautta taman kilvoittelun nakyviin maalauksen keinoin. Erilaisilla il-
meilla ja eleilla ja asennonnoilla. Olen pyrkinyt tuomaan pyhyyden heidan kasvoissaan. Sil-
mat ovat olleet erityisessad asemassa. Siksi on ollut tarkeda tutkia houkkuuden funktiota,
etta saan maalattua sen kankaalle. On ollut tarkedd ymmartaa, mitd heidan mielessaan
liikkui. En tee kuvitusta houkista tai niiden elaméankerroista. Opinnayte tydssani olen tulkin-
nut houkkien siséistéd maailmaa, mutta myos ulkoista olemusta. Olen tehnyt figuratiivisia

hahmoja houkista. Houkkuuden funktio oli yhté aikaa yhteiskunnallinen seka uskonnollinen.

Houkka pilkkaa maailmaa, houkka etsii ndyryyden ja ndyryytysten tietd, houkka haluaa pe-
lastaa toiset myotatunnollaan. Houkka jaljittelee Apostoli Paavalia, joka nimittaa itsedan ja
muita apostoleja houkiksi. (Ware 2006, 273.)

Paavali kirjoitti kirjeessaan korintolaisille

10. Me olemme houkkia Kristuksen tahden, mutta te olette alykkaita, me
olemme heikkoja, mutta te vakevia, te kunnioitettuja, mutta me halveksittuja.
11. Viela tandkin hetkena me karsimme sekd nalkaa ettd janoa, olemme
alasti, meité piestaan, ja me kuljemme kodittominal2.me naemme vaivaa teh-
den ty6ta omin kasin. -Meita herjataan, mutta me siunaamme, meita vaino-
taan, mutta me kestamme.13.meitd parjataan, mutta me puhumme leppeésti;
-meista on tullut kuin mikakin maailman tunkio, kaikkien hylkimi& aina tédhan

paivaan asti.” (Raamattu 1 Kor 4:10-13.)

Jumalan hulluus on ihmisia viisaampi ja Jumalan heikkous ihmisia voimak-

kaampi ” (Raamattul.Kor.1:25) ja lopuksi

Taman maailman viisaus on naet Jumalan silmissd hulluutta® (Raa-
mattul.Kor.3:19.)

Houkka ottaa kirjaimellisesti nAma apostolin sanat, han korostaa ndiden kahden maailman
vastakohtaisuutta: maailman ja Jumalan maailman jarjestysta. Viimeksi mainitussa arvojar-
jestys kdantyy painvastaiseksi eli maalliset arvot kaantyvat nurinpain. (Ware 2006, 273—
274))

Houkka paljastaa ristiriidan kristillisen totuuden ja maailman jarjen, seka moraalikasityksen
valilla. Taman takia houkka pilkkaa maailmaa. Houkka taistelee arvojen paalaelleen kaan-
tamisen puolesta. Jumalan valtakunnassa perspektiivi vaihtuu vastakohdakseen, pyramidi
asetetaan karjelleen. (Ware 2006, 275.)



Houkka on hyva esimerkki katuvasta ihmisesta. Han on elava todiste antimaailmasta. Han
on ottanut omakseen Kristuksen autuuden elamalla todeksi "kaantépuolen maailman”.
(Ware 2006, 275.) Houkat samaistuvat Kristuksen karsimyksiin. Noyryytyksen vapaaehtoi-
sessa etsimisessa piilee motiivi, houkka haluaa tulla niin pitkélle kuin mahdollista yhdyte-
tyksi Kristuksen karsimyksiin. He eivét pilkkaa ihmisia, vaan naiden onnen harhoja, joita
ihmiset tavoittelevat. Huvit ja viettelytykset eivat tyydyta heitd, vaan ne kasvattavat sielussa
yhteytta Jumalaan. Aitoon houkka -kilvoitukseen kuuluu halu auttaa muita taistelemaan pa-
haa vastaan. (Berglund 1993,14.)

Houkka samaisti itsenséa halveksittuihin, onnettomiin ja rakkautta vaille jaaneisiin ihmisiin.
(Hakkarainen 2009, 204). Houkkien elamantarinat ovat tdynna lisayksia, lainauksia ja liioit-
telua. Tosiseikkoja mielenkiintoisempaa on se, etta mika on ollut houkkien "funktio” eli mihin
heita on tarvittu. Houkkien radikalismi tuo arvaamattomuutta ortodoksien aina toistuviin pe-
rinteisiin. Houkat pyrkivat huomaamaan milloin kirkon perinteesta oli kadonnut sen ydin, niin
ettei tilalle tullut tarkeyden halu ja tekopyhyys. Téalla tavalla houkat olivat riippumattomia

kirkon auktoriteetista, luostareista ja papistosta. (Berglund 1993, 6.)

Houkkaa eivat ohjaa lait, vaan Jumalan &&ni, vain Jumalan &&ni sydamessa. Hanelle ovat
tarkeitd ihminen, eivat saannot. Pilkatessaan han riisuu tekopyhyydeltd sen naamiot.
Houkka uskalsi sanoa, ettei keisarilla ole vaatteita. Han kayttda shokkimenetelmia. Han ei
tee pilkkaa Raamatusta eika ivaa sakramentteja. Hanen pilkkansa kohdistuu itsetyytyvaisiin
kirkkoruhtinaisiin ja tavalliseen kirkkokansaan, jotka kuvittelevat, etté heille riittda ulkoa pain
katsottu kristillinen tapakulttuuri rituaaleineen, ilman syvempaa merkitysta. Houkan protesti
on vapauttava ja luova, ei tuhoava. Han tuo maailmalle rauhan. Tassa maailmassa houkka

voidaan nahdéa lopunajan hahmona, viestintuojana. (Ware 2006,276-27.)
2.3.1 Houkkien erityiset armolahjat

Maalaan houkkia kokonaisuutena ja heidan kilvoitteluaan, jossa armolahjat ovat yksi osa
heidan persoonaansa. Pyhittyessaéan heilla ilmenee erityisia armolahjoja. Eras tie pyhityk-

seen on rukous. Olen visuaalisesti tulkinnut erityisesti rukouksen armolahjaa maalauksissa.

Houkilla oli ennalta ndkemisen lahja. He paransivat sairaita ja ajoivat ulos riivaajia. Ihmiset
hakivat heiltéd siunauksia. Houkille oli tyypillistd moittia hurskaita ihmisia ja lisata heihin néin
noyryytta, seka toisaalta suhtautua lempeydella syntisempiin. Pyh& Simeon keskusteli pa-
hojen henkien riivaamien kanssa, hén jakoi k&rsimyksen heid&n kanssaan ja imitoi heidéan
kayttaytymistddn. Hanen metodinsa oli riivattujen asemaan asettumisen rakkaus. Simeon
paransi monia rukouksella. Pyh&a houkka oli my6s yhteisbnsa elava omatunto. (Hakkarainen
2009, 205.)



2.3.2 Kilvoittelu ja houkat

Kilvoittelu on pyrkimysta Kristillisten elamanarvojen ja opetusten jokapaivaiseen harjoitta-
miseen. Kilvoittelu on myo6s pyrkimysté yhteyteen Jumalan kanssa. Kilvoitteluharjoituksista
kaytetaan nimitystéa askeesi. Askeesi on oman tahdon sopeuttamista Jumalan tahdolle. Se
on fyysista pidattaytymista ja vapaan tahdon kayttdmista sielulle pelastaviin valintoihin. (Ar-
seni 1999,147.)

Idan kilvoitteluelama korostaa mietiskelyd, eristaytymista ja vaikenemista. Pyhimpia ovat
ne, jotka rukoilevat yksinaan eramaassa. Sen sijaan houkat tekevéat painvastoin, kaantavat
kaiken yldsalaisin. Houkkakilvoittelu on perinteisempien asketismin muotojen vastakohta.
Houkat ovat siella missa tavallinenkin kansa. He kulkivat laitapuolen kulkijoiden kanssa,
hylkididen ja halveksittujen kanssa siind missa tavallistenkin ihmisten. (Berglund 1993, 6.)
Siina missa munkit varustivat "hyvan linnaketta” vahvaksi ja kestavaksi, houkat taistelivat

eturintamassa kaikin mahdollisin asein pahaa vastaa. (Ware 2006, 274-275).

Muita kilvoittelun muotoja ovat: pylvaskilvoittelijat, jotka olivat alkujaan Syyriasta. (Munkki
Serafim 2002,89) Eraat vetaytyivat eramaiden hiljaisuuteen, jotkut vaelsivat. Luostareissa

kilvoiteltiin ja mietiskeltiin. Toiset vetaytyivat erakkomajoihin lahelle luostareita.
2.3.3 Askeesi

Askeesilla ei tarkoiteta vain kristinuskossa olevia ihmisid, vaan se on kaikille yhteinen ja
olennainen elementti, jotka harjoittavat uskoa. Askeesi, askesis kreikkalainen sana tarkoit-
taa harjoitusta. Askeesi ja kilvoitus tarkoittavat samaa asiaa. Askeetit ovat ihmisia, jotka

paastoavat ja rukoilevat yksin. Yleensa he ovat luostarin jasenia. (Arseni 1999, 43)

Vanhasta testamentista I0ytyy useita henkil6ita, jotka vetaytyivat yhteiskunnasta kohdatak-
seen Jumalan. Naita olivat esimerkiksi Nasiirit ja Profeetat. Juutalaisessa perinteessa tun-
netaan nasiiri, henkild, joka oli tehnyt askeettilupauksen. Nasiiri oli vihitty Jumalalle. Lupaus
oli koko elaman tai maaraaikainen. Nasiirit eivit saaneet leikata hiuksiaan tai juoda viinia.
Kristus oli kristillisen asketismin esikuva. Kristus paastosi 40 paivaa eramaassa taistellen
pahuuden voimia vastaan. (Raamattu Mat.4.1-11;4 Moos. 6:1-21; Arseni 1999 43,45.)

Kirkon perinteinen tunnusmerkki on askeesi. Simeon Uusteologi (k.1022) oli askeetti. H&-
nen opetusaiheensa oli askeettinen kilvoittelu ja hengellinen taistelu. Ankarassa muodossa
askeetti harjoittaa ruumiintarpeidenkuria. Askeesissa kilvoittelija valvoo ja paastoaa. Han
harjoittaa lakkaamatonta rukousta ja alistuu erilaisiin karsimyksiin vapaaehtoisesti. Lie-
vempi askeesi- muoto tarkoittaa jostain mukavasta asiasta luopumista, kuten huvituksista

ja virvokkeista. Suurimpia vaaroja kilvoittelijalla on vallanhimo, joka on pahempaa, kuin
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himot ja rikkauksien nalka. Hiljaisuus ja néyryys ovat askeesin hyveitd. (Knuutti 2000,73
Hakkarainen 2012.)

Pyhia hulluja I16ytyy myds kristillisen maailman ulkopuolelta. Suufilaisuudesta, Juutalaisuu-
dessa, joka on mystinen heratysliike sekd Zen buddhalaisuudessa. (Ware 2006, 256.)
Luonnollisesti monissa kulttuureissa harjoitetaan askeesia esim. Buddhalaisuudessa. Mui-
den uskontojen askeetit kuluvat sitten vertailevaan uskontotieteen alaan. Askeesin laajuu-

den takia, rajaan taman koskemaan vain kristillista ortodoksista askeesia.
2.3.4 Houkkuus yhteiskunnan seka kirkon kritiikkin&

Tulkitsen tata kritiikkia maalauksissa” Isadora” ja” Rukous” seka "Kaalinpaa ” teoksissa. Kun
maalaan houkkia, tulkitsen visuaalisin keinoin my6s samalla tata yhteiskunnan ja kirkon
kritiikkid. Olen yhdistanyt nAma kaksi asiaa opinnaytteessani. Seka kunnioituksen houkkien

kilvoitusta kohtaan, eli todellista uskoa seka ristiriidan.

Ensimmaisinad vuosisatoina Jeesuksen ristiinnaulitsemisen jalkeen ei ollut sijaa houkkuu-
delle. Tuolloin yhteiskunnan hallitsevat luokat pitivat kristittyja hulluina. 300-luvulla Bysantin
aikoina, alkoi esiintyd houkkuutta. Islamin ajan kaudella houkkuudella ei ollut sijaa, koska

se vaati kristillista yhteiskuntaa ironisoivan ympariston. (Ware 2006, 277.)

Venélaisen houkkakilvoittelun kulta aika oli 1400-1650 luvut. Vengjan kirkon elamé on
kautta aikain ollut laheisissa suhteessa hallitsijoihinsa ja valtioon. (Knuutti 2000,34) 1600-
luvulla patriarkka Nikonin reformit maarasi uuden opin. Kansalaisten usko jai sen alle pu-
ristuksiin. Pietari suuri maarasi houkat téihin, tai luostariin. Vuonna 1732 annettiin kasky,
jonka mukaan kiellettiin padstamasta houkkia kirkkoon. Venajan patriarkka valitti, ettéd hou-
kat hairitsevat jumalanpalvelusta. Houkkia saattoi olla samassa kirkossa jopa kymmenen.
Kaduille alkoi ilmesty& paljon houkkahuijareita. Heita houkutteli houkkien suuri suosio ja
vaikutusvalta. Pyhat hullut olivat itsessaan paradokseja. Oli vaikeaa erottaa huijarit, oikeista
Kristuksen tdhden houkista. (Berglund 1993, 8,9,14.)

Houkka Simeoni istui pitkdnéperjantaina (jolloin lihan sydminen oli kiellettya paastosaannén
mukaan) kirkon rappusilla olallaan makkaranauha, joka muistutti diakoniapukuun kuuluvaa
olkanauhaa, eli oraria. Houkka parodioi kansaa siunaavaa piispaa, joka piti kAdessaan kol-

mihaaraista kynttilad. Han piti kAdessaan kolmihaaraista hiilihankoa. (Berglund 1993, 6.)

Houkka saattoi sanoa Tsaarille sellaista, josta tavallinen kansalainen menettaisi henkensa.
Vallanpitajat kysyivét usein neuvoa houkilta. Houkka Vasili Moskovalainen torui jopa Tsaari

livana Julmaa h&anen julmuudestaan. (ortodoksi.net 2011d.) Munkki Serafim sanoo osuvasti
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houkista kirjassaan Kerubin silmin nain: Kristillisen asketismin protestiluonnon viimeinen
vaihe (Munkki Serafim 2002, 69).

Tana paivakin vengjalla kuulee kertomuksia pyhista hulluista. Lahella Pietaria elaé houkka
nimeltdan Ljuvov. Han oli ennustanut, ettd vuodet 1992 ja 1993 olevat vaikeita. (Berglund
1993 ,14))
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3 Opinnaytetyd ja maalaukset
3.1 Tyob6skentelytapani opinnaytetydssani

Houkka-teokseni saivat alkunsa, kun aloin tutkia kirjallisia teksteja houkista. Maalausteni
lahtokohta on kirjallinen. Se tarkoittaa sitd, etté olen ottanut selvaa houkkien elaméasta ja
heidan elamakerroistaan. Opinnayteraporttiini I6ysin paljon kirjallista materiaalia ja heidan
kilvoittelustaan. Kaytin paljon ortodoksi.net sivustoa, josta l6ysin monet pyhat. Pd&asiassa
olen kayttanyt neljaa kirjaa: Kerubin Silmin 2002, kirjoittanut Munkki Serafim. Sisdinen val-
takunta 2006, kirjoittaja Kallistos Ware. Pyha Autuas Ksenia Pietarilainen, 2003 kirjoittanut
nunna Ksenia. Ortodoksia 42, 1993 julkaisijana Ortodoksisten pappien liitto. Otin myés iko-
neista viiteitd maalauksiini. Esikuvia maalaustaiteessa minulle ovat Marc Chagall, Vincent
van Gogh, Egon Schiele seké Frida Kahlo. Erityisesti Schielen viivan kaytté hanen tdissaan

on ollut innostava. Chagall on innostanut mielikuvituksen kayttdon omissa toissani.

Elaméantarinat alkoivat kiehtoa, ndin paani sisalla kuvina tapahtumat. Syvennyin tutkimaan
houkkien tapoja, kilvoittelua seka sen tematiikkaa. Lahtokohta tyon tekemiselle oli yksittais-
ten houkkien elamankerroista kootut ihmiset. Aloitin Pyh& Ksenia Pietarilaisella ja Simeon
Emesalaisella. Pikkuhiljaa maalatessa alkoi muodostua persoonia houkista ja heidan kil-
voittelutavoistansa. Elaméantarinoista tuli ideat maalaukseen, johon yhdistin houkkuuden
erityispiirteita seka houkkien persoonallisia piirteita. Paatin, etté tein houkat yksin maalauk-

seen, koska he olivat yhteiskunnan ulkopuolella, vaikka olivat osa kaupunkieldamé&a.

Yritin pitaa silti paapainon maalauksessani, houkkien kilvoittelun tulkinnassa. Nama kaksi
asiaa vuorottelevat, eli houkkien persoonalliset henkil6t, joista luin elaméakerroista, kilvoitte-
luelama ja omat tulkinnat naista kahdesta elementistd. Samalla alkoi hahmottua nimet mel-
kein jokaiselle houkalle. Opinnaytetyoni kehittyessa sisalléllisesti, tuli muutakin mukaan,

kuin houkat. Maalasin my6s yhden serafin seka erakon.

Rakensin jokaiselle houkan figuurille omat ominaispiirteet maalauksiin. Esikuvat naihin ovat
Pyha Ksenia, Nunna Isadora, Andreas Konstantinopolilainen Simeon Emesalainen, Vasili
Moskovalainen, jota kutsuttiin myds Nagoi alastomaksi sekd Nikolai Feodor, jota kutsuttiin

kaalinpaaksi.

Tapani tehdd maalausta alkaa samalla tavalla. Mietin ideaa ja etsin internetista kuvia. Mi-
nulla on iso tiedosto, johon olen kerannyt paljon mallikuvia. Kaytan niita kuvallisina lahteina.
Toinen tapa aloittaa tyd on etsimalla sopiva malli. Suunnittelen maalausta ja kysyn mallilta,
sopiiko jos kuvaan heitad. Tyéhuoneella kuvaan heidat puhelimessa olevalla kameralla ha-
luamaani asentoon. Valokuvat ja luonnokset ovat kuin punainen lanka, josta pidan kiinni

maalatessa. Ne ovat kompassi. Mallikuvaa liioittelen, osan kuvasta jatan pois, tai liséén
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jotain luonnokseen, nédin se toimii eraanlaisena karttana maalaukseen. Kaytan molempia,
kuvia seka luonnoksia kun maalaan. Molemmat ovat yhté oleellisia tytskentelyssani, valo-
kuvat ja luonnokset. En koskaan ole maalannut suoraan ilman minkaanlaista mallia tai luon-
nosta. ldea kehittyy luonnosten kautta ja jalostuu lopulliseen muotoon. Monivaiheisen ty6s-
kentelyn kautta maalaus syvenee tunnetasolla. Toisaalta jaa paljon sattumanvaraisuutta
pois. Joka ei aina ole hyva asia. Olen kompensoinut tatd maalaamalla ekspressiivisella

maalaustavalla. Kun rakenne, eli idea on hyva voi vapaasti maalata sen mita haluaa.

Teen luonnoksen nopeasti vesivareilla tai musteella. Kaytan myds piirtamista niin, etta piir-
rén suoraan isolle paperille, jonka jaljennan suoraan taulun pohjaan. Jaljentamiseen kaytan
vetta ja pigmenttia. Kun vesipigmenttiseos on kuivunut toiselle puolelle piirustusta, jaljennan
kynalla sen maalauspohjaan. Maalaan aluksi temperalla ja jatkan 6ljymaalilla. Nain saan
nopeasti kayntiin maalauksen, eika tarvitse odottaa 6ljymaalin kuivumista. Tempera sopii
tapaani maalata nopeasti. Kaytan temperan pigmenttien sidosaineeksi kanamunaa, pella-
vadljya ja vettd. Suhde on 1/3. Kun kaytan 6ljymaalia, notkistan maalin liuoksella, jossa on

pellavadljya ja dammarhartsia.

En koskaan maalaa elavasta mallista. Jonkun ihmisen l&asné&olo hairitsee maalaamista. Siksi
kaytan kuvia. Kun tydskentelen, maalaan ekspressiiviseen tapaan. Valokuvaaminen, luon-
nokset ja piirtdminen on aikaa vievaa. Maalauksen ideat vievat paljon aikaa ja saatan kehi-
telld niitd useita kuukausia. Itse maalaus on nopeaa tyoskentelyd. Tyoni ovat kookkaita,
100-200 cm. Kaytan cotton field -kangasta ja pohjustusaineena kaytan janisliimaa ja ges-
soa. Maalaan aluksi temperalla, koska se kuivuu ja sopii nopeaan maalaustapaani. Mikali
kaytan alusmaalausta, se on aina temperavarilla. Jatkan maalausta sen jalkeen 6ljyvareilla.
Tapani maalata on piirrosmainen, eli maalaan piirtamalla. Kaytan pienia pensseleita, jotka
ovat pyoreita seka laakamallisia isoja pensseleitd. Vuorottelen isoa maalausjdlkea ja pienta

piirrosmaista maalausta.

3.2 Maalaukset
3.2.1 Ksenia, maailmalle kuollut

Kun aloin maalata ensimmaista houkkataulua, valitsin Ksenian. Hanesta 10ytyi heti paljon
kirjallisia lahteitd. Luin hanen Pyh& Autuas Ksenia Pietarilainen -kirjan 2003, jonka on suo-
mentanut Nunna Ksenia Lintulasta. Internetistd I0ytyi paljon tietoa Kseniasasta. H&n on
suosittu Pyha ikoneissa ortodokseilla. Minulla on tama Ksenia ikoni omalla seinallani(

kuva4.) Minulla on suhde tahan ikoniin ja se on alitajuisesti vaikuttanut maalausprosessiin.
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Sain tdman Ikonin ystavaltani Lintulan luostarissa, kun léksin talkootdista. Ikonissa on ku-
vattuna Ksenia miesten takki paalla. Han kaytti aina punavihreitd asuja. Taustalla on Pieta-
rin kirkko.

Kuva 4. Pyha Ksenia Pietarilainen. Kuvaaja Anne Puronmaa

Ksenia Pietarilainen oli 1700 L — alkupuolella el&nyt venéldinen nainen, jonka nimi oli alun
perin Ksenia Grigorjevna Petrova. Hanen miehensa oli nimeltd&n Andrei Feodor, sotilasar-
voltaan eversti, joka palveli hovilaulajana. Ksenia menetti &killisesti miehensa 26 vuoden
ikdisend. Han suri miehensa poismenoa suuresti. Ksenia tajusi elaman rajallisuuden ja
paatti alkaa Kristuksen tahden houkaksi. Han lahjoitti omaisuutensa koyhille. Talonsa han
lahjoitti Paraskeva Antonovalle. Taman takia sukulaiset kutsuivat l[adkarin tutkimaan nuoren
lesken, koska epailivat hdnen menettaneen jarkensa. Laadkari totesi Ksenian taysin ter-
veeksi ja sai tehdd omaisuudelleen mitéa halusi. Ksenia pukeutui miehensa punavihredan
upseerin asepukuun ja lahti asumaan Pietarin kaduille. Ksenia halusi, etta hanta aletaan
kutsumaan miehensa nimella Andrei Feodorviksi. Han kertoi ihmisille, ettd h&n oli kuollut,
mutta hanen miehensa elaa. Oisin han rukoili ja piti Jumalanpalvelusta pellolla, kumartaen
kaikkiin ilmansuuntiin. Paivin han vaelteli. Kun Ksenian asepuku rispaantui kayttokelvotto-
maksi, han pukeutui tamén jalkeen silti aina punavihredéan asuun. Hanella ei ollut vakituista
asuinpaikkaa vaan vaelteli laitakaupungilla 1980- luvulla Ksenian haudan rukoushuone pa-
lautettiin kirkon kayttéon. 1000- vuotisjuhlansa yhteydessa kanonisoitiin 9 uutta pyhaa ja
yksi heista oli Pyha Ksenia pietarilainen Ksenian hauta on Smolenskin hautausmaalla.
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H&anen kuolinvuodestaan ei ole varmuutta. Eika siitd, mihin hanet on haudattu, eik& kuolin-
syyta. Ksenian kuolinaika voidaan sijoittaa 1730-luvun loppuun. Sen tarkemmaksi sité ei
voida arvioida. Hautakivessa lukee: Jai leskeksi 26-vuotiaana, vaelsi 45 vuotta ja eli 71-
vuotiaaksi (Hattunen 2018; orttodoksi.net. 2014; nunna Ksenia 2003, 24—-40.).

Ksenian elamankerta teki suuren vaikutuksen. Lahinna se, miten hanen houkka-kilvoituk-
sensa oli alkanut. Halusin maalata sen hetken, kun hanen miehensa on kuollut. Han oli
nuori leski, kun héan paétti lahtea kilvoitukseen. Hanella oli suru ja samaan aikaan uusi vaihe

alkoi hanen elaméasséaén. Paljon suuria tunteita.

Minulla oli piirustus tyhuoneen seinélla, jossa nainen istui risti -istunnassa joku paa sylissa.
Jokaisella taitelijalla on oma itse keksitty kuvastonsa, jota haluaa kayttaa taiteessaan. Aloin
kayttamaan jo opiskeluaikana tata irtopaa- teemaa figuureissani. Tein pohjan maalaukselle.
Mietin, miten toteutan taman maalauksen. Sain idean, ettd laitan Ksenian maalaukseen
Kristuksen paa hanen sylissaan (kuva 5.) Muokkasin tydhuoneen piirustusta vahan ja jal-
jensin sen vesipigmentti -tekniikalla maalauspohjaan. Halusin saada sen hetken maalauk-
sen tunnelmaan, kun Ksenia tajuaa jattavansa maailman. Sen hetken, jolloin h&n haluaa
omistautua houkkakilvoitukseen. Kristuksen paa on kuvallinen symboli tasta tapahtumasta.
Samalla se kuvastaa Ksenian rakkautta ja uskollisuutta Jumalaan. Symboli sopi hyvin tdhan
maalaukseen, koska ortodokseilla on ikoni, jonka nimi on ” Pyha Johannes edella kastaja ”.
Ikonissa Johannes pitaa Kristuksen paata sylissaan. Kaytin siis ikonien kuvakielta ja sisal-

toa tulkintaani. Maalasin Ksenian 27-vuotiaaksi.

Ksenian figuurin maalasin suoraan edestda, kun han katsoo suoraan katsojaan. Halusin
myo6s maalata Kristuksen paan katsomaan katsojaan (kuva5.) Tamankaltainen tulkinta al-
leviivaa kysymaan jotain katsojalta. Minusta se oli tehokas visuaalinen ratkaisu. Samalla
kontakti katsojaan on suora. Halusin koko maalaukseen punavihreat varit. Ksenian ikonissa
on samat savyt. Hanen miehensa asepuku on ollut punavihrea. Maalasin Ksenian hameen
ja vaatteet. En halunnut sen olevan tietyn aikakauden, joten maalasin puseron ja hameen
viitteellisesti. Mietin missé oloissa Ksenia kilvoitteli Pietarissa, jossa oli paljon metsaa ja
lunta talvella. Tein ensin metsaisen taustan ja jatin valkoiseksi. Metsdan kaytin tempera-
maalausta isolla pensselilla, viridianin vihre&dd, johon taitoin sinistd. Myohemmin kaytin met-
saan oljymaalia tehostaakseni vihreda varia. Valkoinen ei toiminut taustassa ja maalasin

laimean vihrean savyiselld temperavaérilla koko taustan. Nain vérit olivat tasapainossa.

Kun aloin maalata Ksenian kasvoja tuli ongelmia. Pyyhin ensimmaiset kasvot pois ja se
harmitti. Hain sitd samaa ilmetta kasvoissa, koko maalauksen ajan. Lopulta alistuin siihen
ajatukseen, ettd en saa takaisin sitd ensimmaisen kasvoista kuvastuvaa tunnelmaa. Ongel-

mia tuli my6s kasvonpiirteista. Olin ottanut kuvat luonnokseen omista kasvoista. Se hairitsi
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jonkin verran koko maalausprossin ajan, koska tdssd maalauksessa en halunnut kayttaa
omaa kasvokuvaa. Yritin etaannyttda omat piirteeni mahdollisimman paljon. Mietin milta
Ksenia olisi nayttanyt. Ikonissa hanella oli ruskeat silmat, mutta halusin vihreat silméat, koska
se sopi visuaalisesti maalauksen vareihin. Ikonissa hanella on ruskeat silmat ja valkoinen
huivi paassa. Aluksi ei ollut tarkoitus maalata sddekehaa Ksenialle, mutta paatin tehda,
koska se sopi hyvin vihredan taustaan. Se sopi myds teemallisesti Ksenian maalaukseen.

Sadekeha viittaa pyhitettyihin ihmisiin ikoneissa.

Suomessa "pyha ”, joka tarkoittaa alkujaan erotettu, merkitty, rajattu. Sanana pyha tarkoit-
taa my0s pyhyytta, jota pidetddn nakyvan eli maallisen elaman vastakohtana. Pyhitetylla
alueella tarkoitetaan kunnioituksen ja koskemattomuuden vaatimuksia. Kasitys pyhasta
vaihtelee uskonnollisen perinteen mukaan. Kirkko kasittaa, etté jokainen ihminen heijastaa
jossain maarin pyhyytta. Katolinen kirkko on maaritellyt pyhyyden. Congregation de causis
sanctorum on virasto, jonka tehtdvana on tutkia pyhimykseksi julistettavan ihmisen edelly-
tyksid. Suomen kirkossa on tyéryhma, jonka tehtava on tutkia jonkin ihmisen kanonisointia.
Se tarkoittaa henkilon liittamista pyhien joukkoon. Tyéryhmassa selvitetaan tayttaako hen-
kilo tietyt kriteerit. Tassa lyhyesti muutama kriteeri: henkild tekee yleisesti hyvaa. Saa ai-
kaan muutoksen, jota voi kutsua ihmeeksi. Pyha on karsinyt marttyyrikuoleman tai ollut an-
karasti vainottu. Kirkko pitd& pyhan saavutuksia esimerkillisina ja kunnioitusta herattavina.
(Knuutti 2000,15; Metropoliitta Arseni 2022, 1-5.)

Halusin tulkita maalaukseen Ksenian pyhyytta. Siksi siind on paljon symboleja pyhyydesta,
sadekehd ja Kristuksen kasvot. Maalasin viela visuaalisena elementtind punaiset kynttilan
liekit, jotka ovat vihreélld taustalla. Ne kuvastavat kirkossa olevia tuohuksia, jotka ovat ru-
kouskynttiloita. Maalasin myds Pyhan hengen kyyneleet Ksenian kasvoille. Tulkitsen sen
maalauksessani niin, etta joku on kokenut jotain pyh&a. Itku ei tule surusta tai ilosta. Siksi
tama itku on punaista. Samalla silmisséa nakyy valtava onni ja valppaus. Musta silma tar-
koittaa maalauksessa sitd, ettéd han luopui maallisesta, asunnosta, avioliitosta, suojasta,
rahasta ja astui Jumaliseen johdatukseen. Han hymyilee ja se kertoo autuudesta. Mieles-

tani tama maalaus muistuttaa eniten ikonia asennoltaan, joka on jahmettynyt ja pysahtynyt.
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Kuva 5. Ksenia, maailmalle kuollut, 136 x 102 cm, 6ljy ja tempera kankaalle,
2020-2022
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3.2.2 Rukous

"Rukous”- maalaus teokseeni on esikuva nimeltddn Simeon Emesalainen. Hanesta oli pal-

jon tietoa kolmesta kirjasta, joita kaytin lahteend. Hanesté ei ole ikonia.

Kaikkein kuuluisin pyha hullu, oli 500-luvulla vaikuttanut Simeon Houkka. Han syntyi Tur-
kissa, sai varakkaiden vanhempien lapsena hyvan koulutuksen. Han puhui sujuvasti seka
kreikkaa ettd syyriaa. (Ware 2006, 262.) Han eli 29 vuotta munkkina ja erakkona ennen

kuin han paatti aloittaa houkkakilvoituksensa (Hakkarainen 2009,203).

Oltuaan riittavan kauan eramaassa han l&hti ensin Jerusalemin pyhille paikoille. Han koki,
ettei eramaaelamalla ollut end& enempé&é annettavaa hénelle. Simeon kyllastyi pelkkaan
oman sielunsa pelastamiseen. Simeonilla oli valtavasti hulluja tempauksia. Kaupungissa
han otti tunkiolta kuolleen koiran ja sitoi sen jalastaan kiinni itseensa. Kun lapset nakivat
taman: "Hei, tdalla on hullu abba (isd)”. Eras diakoni saali likaista Simeonia ja paatti vieda
hanet kylpylaan. Simeon innostui ajatuksesta. Han riisuutui oitis ilkosilleen ja marssi suoraa
paata naisten kylpylaan. Naiset pieksivat vanhuksen ja heittivat ulos kylpylasta. Erdan ker-
ran Simeon palkattiin torimyyjéksi. Han jakoi tavarat ilmaiseksi ja sy6tavat soi itse loppuun.
Kirkossa han sammutti alttarin kynttilat kesken liturgian. Sen jalkeen Simeon juoksi lukuko-
rokkeelle ja viskeli pahkingilla seurakunnan naisia. Simeon teki salaa hyvia tekoja, esimer-
kiksi han rikkoi viinikannun, mutta samalla pelasti juojat kdarmeelta. Kerrotaan tytoistd, jotka
alkoivat laulaa munkkia rienaavia lauluja. Tyttdjen silméat alkoivat yllattaen karsastaa, he
huusivat Simeonin auttamaan. Simeon suuteli tyttdjen silmia, jolloin he paranivat. Harhaop-
pisia ja huorintekijoita tuli uskoon. (Berglund 1993 6,7; munkki Serafim 2002, 70-71.)

Pureuduin Simeonin sisdiseen olemukseensa, hanen tarinaansa. En ajatellut Simeonin ul-
koista olemusta vaan halusin hanesta hyvin ristiriitaisen figuurin maalaukseen. Mietin, miten
saisin maalaukseen tulkinnan néistéa elementeista. Kuolleesta koirasta, rukouksesta, munk-
kikaavusta ja Simeonista seka hanen leikkisasta persoonallisuudestansa. En saanut visu-
alisesti toimimaan mielikuvaa kuolleesta koirasta. Se roikkumassa vyotarolla? vai jalan vie-
ressa? Miten saan rukouksen myos tdhan toimimaan. Mikaan ajatus naista ei toiminut. Jatin

kuolleen koira pois.

Koska Simeon kavi kirkossa, sain idean ortodoksisesta rukousasennosta, jossa pappi ru-
koilee alttarissa liturgian aikana. Kukaan muu ei kirkossa kayta tata asentoa rukoukseen.
Minua puhuttelee houkkien salainen rukouselama, joka kuuluu houkkakilvoitukseen. Ajat-
telin tilannetta, jossa Simeon rukoilee taivasta kohden yksin. Kenenkaan tietamatta, ilman

muita ihmisia. Han yksin Jumalan kanssa. Tasta sain idea Simeonista rukoilemassa yksin.
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Katakombien seindmaalaukset ovat jo 100-luvulta. Katakombien kattoihin ja seiniin maalat-
tiin fresko ja liimavaritekniikalla kuvia. Maalaukset olivat varhaiskristillisia vertauskuvia ja
symboleita. Aiheita otettiin vanhasta ja uudesta testamentista sekéd pakanauskonnoista.
(Arseni 1995,13,14)

Kuva 6, Nooa kuvattuna katakombeissa. Varhaiskristillinen taide. Wikipedia

Maalasin kokovartalomaalauksen, koska pidan enemman isoista figuureista maalatessa.

Taulusta tulisi iso, pohja 206 cm x 115 cm.

Houkalla on salainen rukouselama, jota he eivét paljastaneet muille inmisille. Heidén tehta-

vansa, siis heidan kilvoittelunsa tapahtui yhteiskunnassa. (ware 2006, 272.)

Valitsin ensin mallin, joka tuli ensimmaisena mieleeni, kun mietin Houkka Simeonia. Hanen
persoonansa kuvastaa varikasta Simeon houkkaa. Han oli tdydellinen malli maalaukseeni.
Valitsen ihmisen tai kuvan maalausidean pohjalta. Kuvasin mallin tydhuoneellani ja asette-
lin hanet haluamaani rukousasentoon. Ajatus oli kypsynyt my6s mudasta. halusin laittaa
Simeonin vartaloon mudasta tehdyn ristinmerkin. Se oli symbolinen ele kritiikista kirkkoa
kohtaan. Houkat kritisoivat leikkisasti ja lapsellisesti kirkon aina toistuviin perinteisiin. Mu-
dalla on myos toinen merkitys. Olemme tulleet maan tomusta ja sinne palaamme. Ihmisen
alkuaineet ovat samat kuin maalla. Sama kemiallinen koostumus. Houkka rukoilee kasis-
s&én maan tomua. H&n muistaa samalla kuka on luonut hénet. Lopulta houkka tulee itsekin
maaksi. Halusin siis syvemman merkityksen. Monet houkat olivat ruokottomia ulkoiselta

olemukseltaan.
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Tein pigmentista ja 6ljysta vellin, jolla laitoin mallin vartaloon ristin. Valokuvan pohjalta maa-
lasin nopean luonnoksen vesivareilla. Koko A4. tulkitsen tilannetta niin maalauksessa, etta

houkka sotki mudalla ristinmerkin itseensa.

Maalasin kokovartalomaalauksen koska voin paljon paremmin tydskennella ison maalauk-
sen kanssa (kuva 7.) Maalaus on silloin fyysisempéaéa. Taulusta tulisi iso, pohja 206 cm x
115 cm. Siksi maalasin pienella pensselilla suoraan aariviivat luonnoksen pohjalta. Olin ai-
kaisemmin tehnyt kasvoista tutkielman guassivarilla. Kaytin tata luonnosta, kun maalasin
kasvoja maalaukseen. Valitsin asennon, jossa katsoja ndkee suoraan figuurin eli suoraan

edesta.

Simeon oli rukoillut jatkuvaa rukoista autiomaassa ja han jatkoi sitd myds kaupungissa ol-
lessaan. Taméan lakkaamattoman rukouksen avulla han saavutti mielenrauhan eli sisdisen
vapauden. Se oli ruumiillista ja henkista. Tatéa tilaa kutsutaan apatheian himottomuuden
tilaksi. (Ware 2006, 271)

Halusin tulkita Simeonin olemusta ja samalla pyhyytta seka hanen rukoiluaan. Maalasin
ensin koko munkin kaavun, koska Simeon kulki munkinkaavussa. Han oli monta vuotta kil-
voittelijana eramaassa. Nahdakseni ei tarvitse kuvata taysin alastonta ihmisté, koska suku-
puolielimet vievat yleensa huomion ensimmaisena figuurissa. Myodskaan kirkon tradition

kannalta ei ole aiheellista laittaa sukupuolielimet nékyville, ellei se ole taysin oleellista.

Maalasin aluksi taivaan vaalealla okralla, melkein keltaisella temperalla. Se ei toiminut liian
keltaisen varin vuoksi. Piti miettia toinen tapa ilmaista luomatonta valoa, kuin vari. Valo tar-
koittaa tdssa pyhaa valoa. Maalasin peittoon okran, tein pelk&n sddekehén ja keltaista varia
hiuksiin ja kasiin viitteellisesti. Sddekeh& maalataan uskonnollisuudessa kontekstissa mer-
kitsemaan pyhiad inmisia. Ikoneissa Kristus maalataan aina sddekehassa, kysymyksessa on
luomaton valo. Jumalan valo. Pyhat inmiset loistavat tatéa luomatonta valoa. Otin ikoneiden

muotokielestad sddekehan, jolla tulkitsen. S&ddekeha on myds maalaustekninen valinta.

Munkeilla on oma kasityksensa rukouksesta. Voimakkain rukous ei sisalla sanoja ja se ta-
pahtuu hiljaisuudessa. Silloin kokee vain Jumalan lasnaolon. Munkit kayttavat myos Jee-
suksen rukousta jatkuvana rukouksena ja harjoituksen tuloksena paéasee hesykastia -tilaan.
Se tarkoittaa tilaa, jossa rukous on koko ajan syddmessa, vaikka munkki suorittaa t6ita, tai
palvelee muita. Hiljaisuuden tila on munkin sielussa ja munkkia sanotaan hesykastiksi. Tal-
laisessa tilassa pystyy ndkemaan luomattoman valon. Talla tarkoitetaan Jumalan valon né-
kemista, joka on aineetonta. Tallainen valo on kaikkea kirkkaampi eika ole fyysista ainetta.
(Gothini 2006, 108-113.)
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Tassa maalauksessa kaytin aluksi munkkikaavussa ruskeaa temperamaalausta. Siirryin
kayttamaan sen jalkeen oljyvareja. Halusin tuoda munkkikaavun rahjaisyyden esille seka
Simeonin keskittyneen ilmeen kasvoissa. Silmiin halusin mielisairautta kuvastavan ilmeen
kuitenkin niin, etta silmista paistaa my6s Jumalaa palvova ilme (kuva 7.) Figuuri katsoo

kauas horisonttiin hiukan ylaviistoon.

Ristinmerkin maalasin omilla kasilld, jotta saisin autenttisen jaljen. Mietin taustaa, miten rat-
kaisen sen. Kokeilin erilaisia vaihtoehtoja, violetista siniseen, mutta p&adyin luomattoman
valon tilaan. Siina ei ole mitdan varid. Maalauksen alaosaan laitoin hiukan violettia. Simeon
seisoo kuralammikossa ja sieltéd kasvaa joitain kasveja. Kuvittelin autiomaata ja niiden kas-
veja. Munkkikaavun alaosaan olen laittanut jalat punaisella. Punainen vari tuo muut savyt
paremmin esille. Olen maalannut kehon niin ettd piirrosmainen jalki tulee maalauksessa
paremmin esille. Kaytan tassa maalauksessa aika niukkaa varimaisemaa, mutta kun tar-
kastellaan tarkemmin sielld, on paljon erilaisia savyja. Olen tyytyvainen Simeonin olemuk-
seen. Sain hyvin tulkittua hanen persoonansa. Hain kontrastia vareilla mm. munkkikaavun

ja taivaan valilla.
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Kuva 7. Rukous , 206 x 115 cm, 6ljy ja tempera kankaalle, 2021
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3.2.3 Kaalinpaa

Tahan opinnaytetyoni tauluun olen saanut innostuksen yhdestéd houkkakertomuksesta. Se
on kerrottu ortodoksia 42 kirjassa.

Novgorodissa elivat houkat Nikolai ja Feodor. He elivat eri puolilla kaupunkia, omilla revii-
reillaén. Nikolai ja Feodor tappelivat Novgorodin sillalla huutaen toisilleen: "Pysy poissa!”
Kerran Nikolai paiskasi Feodoria kaalinpaalla. Tasta juontuu nimi "Kaalinpaa”. Nimi jai ela-
maan venalaiseen kirkkokalenteriin, Autuas Nikolai Kaalipdd Novgorodilainen. Toisinaan
tapellessaan he tipahtivat jokeen. Tappeluillaan houkat irvailivat kaupungin poliittisten puo-
lueiden taisteluja. (Berglund 1993,10.)

En lahtenyt kuvaamaan ulkoisesti houkka Kaalinp&dété, vaan hanen olemustaan houkkana.
Usein houkkia piestiin ja pahoinpideltiin ja se kuului heidan kilvoitukseensa. Halusin saada
sen hulluuden teeskentelyn esille tissd maalauksessa, joka on niin rajalla, ettei sita voi
erottaa oikeasta mielisairaudesta. Yritin tulkita verista houkkaa ja mielisairautta seka pyhaa
kilvoitusta. Olin aikaisemmin tehnyt luonnoksia houkista erdasta mallista, jonka olin valoku-
vannut kahdesta asennosta (kuva 8.) Ensin edesté ja suoraan ylh&alta pain. Mallin kasvot
olivat kiinnostavat. Ne sopivat hyvin houkkamaalauksiin. Poskipaat olivat ulkonevat. Hiukan
hurja ilme. Mallit valikoituvat yleensa tuttavapiirista tai ystavista. Tein molemmista kuvista
luonnokset ja otin toisen tahan maalaukseen. Luonnoksen tein nopeasti A4- kokoiselle pa-
perille, musteella ja valkoisella akryylimaalilla. Tein sommittelun suoraan edesta. Samalla

tavalla, kuin perinteisessa muotokuvamaalauksessa.

assrsraRRRRRRRRRRRND

——————asaaA AR ESA R

Kuva 8. luonnos
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Houkat ilveilivat ja jarjestivat kaupungissa naytosluontoisia tappeluita. Tein luonnoksesta
viela piirustuksen, jonka jaljensin suoraan tauluun temperavesiseoksella. Valitsin punaisen
eri savyja. Karmiinin punaista seka ruskean ja mustan eri sekoitusta, koska houkka oli ve-
rissa pain tappeluista. Tulkitsin ruskean varin niin, etta se oli kuivunutta verta. Maalasin
my0s ruhjeita houkkafiguuriin (kuva 9.) Tamén maalauksen tein nopeasti valmiiksi. Kahdella
maalauskerralla. Tassd maalauksessa on kéaytetty vain temperamaaleja. Vain silmissa olen
kayttanyt oljyvaria, etté olen saanut heti mustan vaikutelman. Temperavéreilla joutuu maa-
laamaan monta kerrosta ja siksi kaytan myds 6ljyvaria. Tausta on samalla punainen. Nailla
muutamilla vareilla sain parhaan tuloksen. Houkan ilmeeseen sain juuri sen hullun kiillon,
jota halusin. Olen kuvannut houkkien hyljeksint&& ihmisten silmissa. Nimesin tamé&n houkan
kaalinpaaksi, sen kertomuksen pohjalta, jossa houkat tappelivat naytdsluontoisesti. Halusin
ettd Kaalinpaa figuuri on alasti. Hurja ilme korostuu seka jannittyneet vartalot.



Kuva 9. Kaalinpaa, 136 x 102, 2022, 6ljy ja tempera
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3.2.4 Nagoi, alaston

Taman taulun lahtékohta oli mallikuva houkasta. Alkuperginen kuva oli butoh- tanssijasta,
jonka otin internetista. Kuvassa oli hyva liikke ja kasvot. Halusin kuvata houkan liiketta(kuva
10.) Han kumartuu eteenpain, kuin sytksyen johonkin. Vartalo kaartoi sivulle ja toinen kasi
oli takana. Tein valokuvasta luonnoksen houkkaan paperille vesivareilla ja temperalla.

Kuva 10, luonnos

Mietin yleisesti kilvoittelun piirteita, yksindisyyttd, ulkopuolisuutta, rukousta ja Jumalan las-
naoloa, jonka houkat tajusivat ja elivat sen ymparoivana. Heilla oli jotain mita muut eivét
nahneet. Houkat elivat koko ajan toisessa ulottuvuudessa, jossa on Jumala lasna koko ajan.
Mietin, miten yhdistdn nama asiat maalaukseen (kuva 11.) Houkan figuurin ja Jumalan las-
naolon. PAaatin tehda sen vareilla. Valitsin ruskean eri vivahteet. Venetsian punaisen ja
poltetun umbran. Maalasin serafin silmi&, kuin viitoittamaan houkan kilvoittelua. Serafit ovat
taivaallista vaked, josta Raamattu puhuu. Maalatessa ajattelin houkan elamaa. He ovat jat-

kuvasti yhteydessa hengelliseen maailmaan.

En halunnut laittaa vaatteita tahan houkkaan. Mielessani nain viitan, mutta se muuttui maa-

latessa osaksi houkkaa ja syvensin varia ja samoin taivaalla olevaa varia. Sininen olisi ollut
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itsestaan selva varivalinta. Paadyin ruskeanpunaiseen variin. Tein kontrastia vaaleilla koh-
dilla ja sain ndin hyvan dramaattisen vaikutelman. Halusin korostaa nailla varivalinnoilla
maalausjalkeani ja sen herkkyytta. Taméa on kaikkein maalauksellisin, ei selkeita raajoja, ei

muuta kuin kasi, jota korostan visuaalisena elementtina.

Pyha hullu — Vasili Moskovalainen. Kirkko viettda 2.8. autuaan, Kristuksen tahden houkan
muistopaivaa. Han on yksi tunnetuimmista houkista Venajan ortodoksisessa kirkossa. Han
syntyi 1468. Kuusitoistavuotiaana han aloitti elamansa houkkana. Han kaveli alastomana
Moskovan kaduilla. Han ei valittanyt oliko kesé vai talvi. Vasili varasteli ja antoi ottamansa
nalkaisille ja koyhille. Autuas Vasili kuoli 2.8.1557. Moskovan patriarkka Makari toimitti hau-
tajaiset. (ortodoksi.fi. 2011b.)

Teoksen nimi viittaa tdhan, Nagoi, alaston. Kun kéavin katsomassa ikoni Vasili Moskova-
laista internetistd, se oli juuri samankaltainen. Laiha, alaston figuuri ruskeilla vareilla. Naytti

silta, kuin ikonin houkka olisi tullut alas maalaukseen.
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Kuva 11, Nagoi, 59 x 92, 2022, dljy ja tempera kankaalle
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3.2.5 Serafi

Kun olin maalannut Nagoi maalauksen, halusin tehd& jotain muuta, kuin houkkia. Kun kavin
Lintulan kirkossa, nain ikonistaasissa serafeja. Ne kuuluvat osana ortodoksista visuaalista
kuvastoa. Teemalisesti se sopii houkkien maailmaan. Olin maalannut lopputy6ni maalauk-

sessa Nagoi, alastomaan serafin silmié. Siitd sain idean tulkita serafin.

Serafit ovat taivaallisia olentoja, jotka kuuluvat hengelliseen maailmaan eli nakymattémaan.
Serafi tarkoittaa palavaa tulta, polttavaa tai syyttajad. Niitd pidetdaan rakkauden ja valon
enkeleind. Taiteessa se on usein punainen (kuva 12.) Raamatussa sanotaan (Jes.6.2) Ha-
nen ylapuolellaan seisoivat serafit, joilla oli kuusi siipea kullakin: kahdella he peittivat kas-

vonsa, kahdella verhosivat ruumiinsa. Kahdella he lensivat (ortodoksi.net. 2009.).

On olemassa 9 enkeliluokkaa. Ne koostuvat kolmesta kolmikosta. Ylimpana on Serafit ja
Kerubit. Ne ovat keskend&n samanarvoisia, mutta tehtaviltdén ja toiminnaltaan erilaisia.
Ylimpé&éan luokkaan kuuluu myds valtaistuimet. Toinen luokka: vallat, voimat ja herruudet.
Kolmikosta alimpana, eli lahimpané inmisté ovat hallitukset, ylienkelit (arkkienkelit) ja enkelit
(ortodoksi.fi. 2011c.)

Kuval2. Kuvassa yhdeksan enkelihierarkiaa, jossa serafit ylinnd vasemmalla. Kreikkalai-
nen ikoni n. 1700 luvulta. (ortodoksi.net. 2011.)

Maalasin yhden serafin houkka -sarjaan. Minusta se sopii todella hyvin houkkien elamaan.
He ovat kirjaimellisesti elaneet Jumalan johdatuksessa joka paiva. Mietin, millaiset ovat



30

siivekkaat, ikuiset ihnmeelliset taivaalliset olennot. Serafit eivat ole enkeleita. Niiden tehté-
vana on ylistdd Jumalaa. Koska serafit olivat punaisia otin suoraan ikoneista vérit. Piirsin
muutaman siiven paperille ja kokeilin, miten saan kuusi siipea yhteen maalaukseen. Rat-
kaisin sen silla, ettd laitoin siipia lomittain. Tein pohjan, joka oli vaakatasossa. Koko oli
97x134 cm. Hahmottelin maalamalla aariviivat serafiin. Aloitin punaisella temperavarilla.
Yritin mukailla siiven muotoa. Siirryin éljymaalaukseen ja tein silmid. En ollut tyytyvainen
siiven muotoon. Maalaus kuitenkin toimi, vaikka siiven muotoa ei ollut perinteisesti maalattu
(kuva 13.) Maalaus naytti, kuin polyhuiskalta, joka oli lennahtanyt kankaalle. Olisin halunnut
enemman vastavérid, mutta en halunnut sotkea mitddn muuta savya, kuin punaista. Taus-
tan maalasin valkoiseksi. Musta tausta olisi nayttanyt yolta enk& halunnut sita. Tein kont-
rastin mustilla viivoilla serafin siipiin. Maalauksesta tuli hauska, koska se naytti hybridilta,
joka ei ole olemassa tavallisessa maailmassa. Kaansin maalauksen toisinpain ja sommit-
telu naytti paljon paremmalta. Kaapelitehtaan ripustuksessa serafi toi houkkanayttelykoko-
naisuuteen lisdé ulottuvuutta.
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Kuva 13, Serafi, 2022, 134 x 97, Oljy ja tempera kankaalle

3.2.6 Isarora

Ensimmainen tunnettu houkka oli nunna nimeltédn Amma Isidora. Han eli 300-luvulla Ta-
dennan luostarissa Egyptissa. Isidora omaksui houkkamaisen kilvoituksen, hén kulki avo-
jaloin ja verhosi paansa rateilld, hunnun sijasta. Han ei syényt toisten nunnien kanssa yh-
dessa. Han so6i poydasta jaaneet leivan murut. Isadora joi myos pesuvettd. Han palveli aina
muita ja teki kaikkein likaisimmat tyot. Nunnat pilkkasivat hanta ja pitivat hanta
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mielipuolisena. Isadoran houkkakilvoitus ja sen pyhyys paljastui erdan erakkomunkin
kautta, joka kavi luostarissa. MunkkKi tajusi, etta Isidora kiusaantui toisten nunnien saamasta
huomiosta ja ihailusta. Han lahti luostarista kenenkaan tietamatta. Hanen elamastaan eika

kuolemastaan ole tietoa. (ortodoksi.net. Pyha Isadora.)

Tama kertomus on innoittanut Isidora - maalaukseen. Inhimillisesti se muistuttaa etéisesti
tuhkimotarinaa tai ndkymatonta/sylkykuppi- lasta perheesséa. Perhe oli luostari. Isadora oli
paahan potkittu, kaikkien hyljeksima, kuten houkat olivat. Ero on tietenkin siing, ettd houkat
valitset itse tiensd vapaaehtoisesti.

Minua puhuttelee tarinan ndyryys, vaatimattomuus ja turhamaisuuden valttaminen. Halusin
tuoda nama houkan ominaisuudet maalauksessani esille. Tulkitsen nunnan raasyt paassa,
kirkon tai luostarilaitoksen kritiikiksi, joka oli puettu mielisairauteen. Isadora haki myos noy-
ryytysta, kuten juomalla pesuvettd. Halusin saada maalaukseen nama kaikki elementit, py-
hyyden, néyryytyksen seka teeskennellyn mielisairauden ja kirkon tavat. Nain mielessani
Isadoran istumassa munkin edessa noyrana. Tasta sain idean laittaa figuurin samaan asen-
toon, kuin ortodoksisessa jumalanpalveluksessa, kun pappi antaa ehtoolista seurakuntalai-
sille. Se symboloi samalla Jumalan eteen astumista. Ortodoksikirkon tradition mukaan ka-
det laitetaan ristiin ja pappi antaa lusikalla pyh&n ehtoollisen. Idea oli, ettd h&n katsoo suu
auki ylospain, kadet ristissa juuri samalla hetkelld, kun pappi antaa ehtoollisen. Siksi figuu-
rilla on suu auki. Pappi on usein alttarissa hiukan ylempéana rappusilla ja siksi taméa asento
sopi ideaan loistavasti. Koitin tavoittaa taman hetken. Liitin kaksi asiaa eli ehtoolliseen an-

tamisen alttarissa seka sen, ettéa erakkomunkki tajuaa kyseessa olevan pyha ihminen.

Otin valokuvan omista kasvoistani missé seison kadet ristissa ja suu auki katsellen yléspain
ja kadet rinnan paalla (kuva 14.) Halusin myds raasyt paahan Isidoralle. Sen jalkeen tein
vesi ja tussi -piirroksen paperille. Piirustus on A3- kokoa. Minusta tdméa luonnos onnistui
hyvin. En halunnut mitaan tiettyd vaatetta hanen paalleen, koska haluan, etté se ei kuvasta

mink&an aikakauden vaatetta. Luonnos toimii myds itsendisena teoksena.
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Kuva 14.luonnos

Tein pohjan, joka sopi sommitelmaan. Maalasin vapaasti figuurin &ariviivat ja olin tyytyvai-
nen luonnokseen. Halusin paéstd maalauksessa lahelle luonnoksen henke&. Nain mieles-
sani luostarin tummat seinat ja nunnien tummat puvut. Aluksi kokeilin valkoista taustaa,
mutta se ei sopinut. En ollut tyytyvainen silmiin maalauksessa. valitsin uuden mallin, seka
silmiin etta k&siin. Otin valokuvan hanesta ja nain sain haluamani ilmeen silmiin. Aukinainen
suu ei toiminut maalauksessa. Halusin figuurin ilmeesta hupsun eli houkkamaisen. Hain
maalatessa myds pyhyytta silmiin. Maalasin paljon kontrastia vaalean ja tumman valilla.
Talla halusin korostaa pyhan ja maallisen lasnaoloa maalauksessa. Tama tyd on tehty mel-
kein kokonaan oOljyvareilla. Figuurin vaate on tehty aluksi temperalla. Tulkitsen vaatteen
nunnaluostarin puvuksi. Koska vérit ovat niukat, vaalean ja ruskean eri sévyt, halusin vir-
kistdd maalausta tekemdlld vaaleanpunaisen sadekehan. (kuva 15.) Talla tavalla sain
Isidoran olemukseen pyhyytta. Olen tehnyt hyvin pienilla varivalinnoilla hiuksissa, kasvoissa
ja kasissa eloisammat ja korostanut néin kontrasteja. Figuurissa on odotuksen tuntua, on-
nellisuutta ja autuutta. Olen maalannut kasvoissa kérsimysta ja luostarielaméan raskasta ar-
kea.



Kuva 15. Isadora, 115 x 90, 2022, ¢ljy ja tempera
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3.2.7 Odotus

Valokuvasin saman mallin kuin "Kaalinp&ééa ” teoksen. Ajatus maalaukseen oli samasta ker-
tomuksesta. Ehka alitajuisesti kertomus siirtyi samaan malliin. Tassé teoksessa ei ollut ke-
taan tiettya houkkaa. Ajattelin vain houkkien kilvoitusta ja k&ansin kuvakulman toisen-
laiseksi (kuval6.) Tahan asti houkat teoksissani ovat katsoneet ylospéain Jumalaan, taivasta
kohden. Nyt kaansin kuvakulman ylgdsalaisin. Kuvakulma on nyt Jumalasta alaspéin kat-
sova. Joku katsoo ylh&aaltd houkkaan ja houkka katsoo ylospéin. Luonnokseen laitoin viela
ristin houkan alle. Sill& halusin alleviivata symbolisesti houkan asemaa. Samalla se antoi
sommitteluun ryhtia

Kuval6. Luonnos
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Aloin toteuttaa maalausta niin, etta otin ison pohjan ja piirsin pohjan kokoisen piirustuksen.
Nain saan hallittua isoa maalausta, kun mittasuhteet figuurissa ovat samanlaisia, kuin luon-
noksessa. Jaljensin piirustuksen sen jalkeen temperavesitekniikalla maalauspohjaan.
Tama on hyva tapa, se ei sotke samalla tavalla kuin hiilipiirustus. N&in saan pidettya pohjan
valkoisena. Halusin pitaa varit niukkoina, jotta valkoinen vari seké mustan ja ruskean savyt

paasevat hyvin esille. Maalausjalkeni paase oikeuksiinsa.

Maalauksessa on alimmaisena risti. Houkka on sen paalla. Kuvakulma tekee sen, etta kol-
mantena on katsoja, joka tassé tapauksessa on ns. Jumalan nakokulma. Koin maalatessa
maalauksen kolmiulotteisena. Korostin sita viela ristin varilla, sek& houkan vartalon ruskean

savyilla

Houkille alastomuus oli hyvin tarke&é. Vaatteettomuudella oli teologinen si-
sdaltd. He olivat palanneet siihen alkutilaan, joka oli paratiisissa. Adam ei kayt-
téanyt vaatteita. (Ware 2006, 254.)

Tein taysin alastoman houkan, joka katsoo Jumalaan kuin kysellen tai rukoillen. Halusin
jattéaa katsojalle tulkinnan varaa. Tatd maalausta voi tulkita, miten haluaa. Risti symboloi

sovitusta, koska Jeesus sovitti ristilla kaikkien synnit.

"Houkka on vapaa normaaleista perhesiteistd — ‘ei kenenkaén poika, ei ke-
nenkaan veli, ei kenenkédéan isd’ — ja koditon maankiertaja, usein karkotettu.
Yleensa han ei ole erakko, vaan elaa ihmisten keskelld. Samalla han pysyy
kuitenkin jotenkin vieraana, maanpakolaisena jarjestyneen yhteiskunnan reu-
namilla, h&n elda maailman keskella olematta silti maailmasta.” (Metropoliitta

Kallistos Ware; Ort.net.vasili Moskovalainen.)

Tama maalaus kiteyttad houkkien kilvoittelun. Oleellisimmat asiat ovat odotusta kahden
maailman valissa. Hengellisen seka fyysisen maailman. Kasvot ovat nyt lahempéana katso-
jaa(kuva 17.) Se korostaa Jumalan laheisyytta ja taulun intimiteettia. Jatin kadet pois, koska
ne eivat toimineet sommittelussa ristin kanssa. Nain sain pydreita muotoja seké vastapariksi

ristin suoria muotoja.



Kuva 17, Odotus, 171 x 145, 2022, dljy ja tempera kankaalle
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3.2.8 Erakko

Tutustuin kilvoittelijoiden elam&én kirjallisesti esim. Serafim Seppéalan kirjassa Kerubin sil-
min 2002. Oli luonnollista tehd& erakoista maalaus. Sisall6llisesti se kay houkkakilvoitteluun
ja samalla maalaussarjaan. Esimerkiksi Simeon oli erdmaakilvoittelija, ennen kuin sai Ju-

malalta kutsun houkkakilvoitukseen.

Han eli 29 vuotta munkkina ja erakkona. Simeon kulki yhdessé toisen munkin kanssa, jonka
nimi oli Johannes. Lahella Jordan-virtaa he asettuivat asumaan hylattyyn majaan ja rukoili-

vat kivenheiton paassa toisistaan. (Hakkarainen 2009, 203.)

Tavallaan luostarilaitos, erakot ja houkat nivoutuivat toisiinsa teemallisesti tdssa opinnay-
tetydssani. Naistd lahtokohdista Sain idean Erakko- nimiseen tauluun. Minulla oli vanha
grafiikan ty, jossa olivat juuri ne varit mita halusin tdhan tyéhon. Ensin ajattelin tehda ison
pohjan tydhoni. Huomatessani, ettei grafiikantytssa oleva figuuri eikd asento kdyneet niin
isoon tauluun, tein toisen taulunpohjan ja se toimi todella hyvin,120x75 cm.

Ruumiillisen ja hengellisen harjoituksen perusta 16ytyy luostarilaitoksista. Askeettinen liikke
nousi Egyptissa ja Syyriassa 300-luvulla vastareaktiona kirkon maallistumisen ja kaupun-
kien moraalittomuudelle. (lukio.palkane.fi). Kilvoittelussa mentiin tosiaan todella pitkalle, 4a-
rimmaisyyteen. Erakko- elama ja varhaiskristillisyys eivat ole mitenkaan tavaton yhdistelma.
Syyriassa asuivat erakot, jotka olivat kuin edellakavijoita ennen luostariliikettd 200-300 lu-
vulla. Erakot juoksentelivat laumoina alasti vuoristoissa, elivat yrteistd, nuolivat kastetta
kivilta ja tulivat ulkomuodoltaan vahitellen eléinten kaltaisiksi. (Munkki Serafim 2002, 48-
49))

Erakkoja eli yksin tai parin hengen ryhmisséa. He halusivat omistautua rukoukselle ja erot-
tautua muusta maailmasta. Joskus erakon olemassaolon sai tietd&, kun han oli kuollut. He
luopuivat kaikista sivilisaation eduista, ruuasta, tulesta, asuinrakennuksista. He majailivat
luolissa ja vaeltelivat eramaissa. Erakkojen maaran kasvaessa, oli luonnollista, ettd he al-
koivat laatia sdantdja elamaansa. Painetta tuli myds kirkon taholta toiminnan jarjestaytymi-
seen. Naistad kaytanndllisista lahtokohdista varsinainen luostarilaitos I&hti vahitellen muo-
vautumaan. (Munkki Serafim 2002,49.)

Tahan teokseen en ole rakennettu figuuriin persoonaa, kuten muissa houkkateoksissa.
Lahtokohta on erakkojen elamista kertovat ylla kuvaavat tekstit. Mietin, miten kuumassa
eramaassa elavat erakot kokivat jumaluuden lasnéolon. Miten saisin sen tunteen maalauk-
seen, ilman nakyvaa Jumalan hahmoa. Grafiikan teoksessa oli tullut virhe, eli keskella fi-
guurin kasvoilla oli punainen lantti. Se tuli siitd kun préassi levitti punaisen varin vahingossa.

Monta kertaa, virheet teoksessa ovat juuri se, mitd sattuman kautta vahingossa tarvitsee
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teokseen. Oivalsin ettd punainen lantti oli se mita tarvitsin tulkitsemaan jumaluuden lasna-
oloa. Eramaassa oli kuumaa ja autiota. Vaatteita heilla ei ollut kuin joku viltti, jolla pidettiin
kylmyys loitolla. Olen asettanut figuurin taulun reunaan, jolla voin kuvata erdmaan tyhjyytta

ja autiota.

Maalauksen varit sopivat hyvin yhteen. Musta, punainen ja okra, siind on dramaattiset varit.
Kaytin taustaan hiekkaa kuvaavaa okran eri sévyja. Maalasin taustan temperavarilld, joka
kuivuu nopeasti. En tehnyt varillisté alusmaalausta, koska halusin korostaa ilmaa, jossa
hiekka lenta&. Hiekkamyrskya tulkitsin lentavaa hiekkaa ylospain suuntautuvilla siveltimen
vedoilla, alhaalta ylospain. Punainen vari on tyoskentelyssani merkityksellinen vari, koska
kaytan hyvin niukkaa palettia tdissani. Punainen vari on perusvari, jota kaytan taiteessani.
Punaisella korostan tiettyja kohtia maalauksessa. Sytyttava vari, jolla saan muut varit sytty-
maan. Jumalaa kuvaava vari, eli punainen on maalattu erakon kasvoilla ja hiekkamyrs-

kysséa. Punainen véri on ollut temperalla.

Figuurin maalasin kevyilla siveltimen vedoilla mustalla temperavarilla. Pigmentin véri oli hii-
limusta. Halusin, etta hiekkamyrsky nékyy tulkinnassani (kuva 18.) Hiekkamyrsky symboloi
maalauksessa kilvoittelijan vastuksia ja kiusauksia elaméassa. Erakon figuuri istuu sivuttain
myrskyssa, kuin suojaten itsedan hiekalta. Kasvot ovat katsojaan pain ilmeettémina. Halu-
sin, ettei tunnetilat ndy kasvoista, vaan etta punainen vari on se, joka n&kyy ensimmaisena.
Kuten erakkokilvoituksessa erakolla kuuluukin nédkya Jumalan lasnaolo ensimmaisena.
Kasvot katsovat katsojaan. Tamé asento korostaa erakon yksindisyyttd suhteessa muihin
ihmisiin. Tulkitsen sen niin, ettd erakko on yksin keskella kilvoitusta Jumalan lasnaolossa,

mutta nakee elaman ymparillaan, vaikka han on erilladn muista.

Kadella on aina suuri merkitys taiteessani. Kasilla voi ilmentédéd paljon tunnetiloja. Tassa
kadet ovat rauhalliset, antamassa suojaa myrskyssa. Kasi myos kokoaa figuurin asentoa.
Hiukset maalasin kevyin siveltimen vedoin niin, ettd se nayttda kampaamattomalta kuten

erakot varmasti olivatkin.

Mielestani onnistuin téssa teoksessa varsin hyvin, se oli helppo maalata. Kaytin maalauk-
sessa temperavareja melkein koko maalauksen ajan. Vain mustassa kaytin myds 6ljyvaria
niin, ettd sain selkeda varia kehon viivoihin, joita maalasin. Korostin kasvoissa olevaa pu-

naista oljyvarilla.
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Kuva 18. Erakko, 102 x 75, 2022, dljy ja tempera

3.2.9 Andreas, nakija

Tama on houkka sarjan viimeinen maalaus. Maalatessa tuli kiire ja se ndkyy. En ollut tyyty-
vainen lopputulokseen. Halusin kuitenkin pitaa kiinni ajatuksesta, jonka taman houkan ela-
mantarina innosti. Luin houkan elamantarinan Ortodoksia 42 kirjasta 1993. Nain heti kuvan
mielessani tasta taulusta ja miten toteutan teoksen. Sen jalkeen tein pohjan tahan maalauk-

seen.

Andreas Konstantinopolilainen oli alun perin gootti. Han oli Konstantinopolilaisen ylimyksen
orja, jonka ansiosta han sai opiskella. Nain han tutustui kirkkoon. Han rakasti kirkkoa ja
pyhia kirjoituksia. Andreas naki ndyn, jossa enkeli kehottaa hantéa ryhtyméaéan Kristuksen
tahden houkaksi. Han repi vaatteensa ja tekeytyi mielipuoleksi. Andreas saavutti hengelli-
sen nakemisen lahjan, jolla han auttoi useita kanssaihmisiaan. (ortodoksi.net. 2011a.)
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Andreas asettui juopuneena torille pilkattavaksi. Lapset tohrivat hanet hiilelld, vetivat hanta
pitkin katuja jaloista raahaten. Andreas joi latakosta vetta. Yritti lammitella koirien vieressa,
mutta nekin juoksivat pois. Han antautuu pilkan ja ndyryytyksen kohteeksi. Houkka ottaa
kaiken vastaan ndyrasti ja rukoilee pahantekijéiden puolesta. Andreas naki nakyja, pelasti
ja paransi. Houkka huusi torilla nasaaliaanella: ” Pahnaa ja po6lya, savua ja varjoja!”. Houkka

istui keskella torialuetta, jossa naiset myivét koruja. (Berglund 1993,7,8.)

Nain mielessani miten han oli kyykyssa lammittelemassa koirien kanssa (kuva 19.) Maa-
lauksessa koitan saada nakyviin hanen yksinaisyytensa. Valitsin mallin, joka oli nuori mies,
hanella oli hyvin herkat kasvot. Andreas oli aika nuori. Valokuvasin mallin kyykkyasentoon.
Piirsin sen jalkeen taulunpohjan kokoon sopivan piirustuksen houkasta. Lopulta jaljensin
vain kasvot. Alkuperainen idea oli tuoda koirat tahéan maalaukseen mukaan pelkalla viivalla
maalattuina. Siihen ei ollut tilaa sommittelullisesti. Maalasin okran ja sinisen savyilla tem-
peralla pohjan. Aloin maalata 6ljyvareilla piirrosmaista jalked. Maalausjaljesta tuli hyva.
Maalasin vapaasti ja se nakyy jaljestd. Paneuduin figuurin jalkoihin. Halusin, etta ne ovat
likaisen nékoiset ja samoin kasvot. Hain sommittelulla varit niin, ettd kasvot ovat tummat,
vartalo on vaalea ja kevyt, jalat tummat. N&in sain hyvan rytmin maalaukseen. En vain pi-
tanyt silmista. Se jai vield kesken ja varmaan maalaan viela tata taulua mydhemmin. Vari-
valinnoissa vaikutti se, etta halusin tehdd vastavareilla taméan maalaukseen. Taivaaseen
sinista ja vartaloon okraa. Myéhemmin muutin varit niin, etta valkoista tuli enemman ja ha-
lusin tehda vield niukemman skaalan vareissa. Nain herkk& maalausjalki korostuu. Sininen
nakyy nyt liikaa maalauksessa. Se vie voimaa maalauksen viivoilta. Houkan kasvot ovat
jaykat ja halusin enemman sisdénpain kdénnettya surua. Halusin maalata silmat huomiota
herattaviksi. En omasta mielestani onnistunut tdssa maalauksessa, se jai kesken. Halusin
rasvaiset hiukset seka likaisen olemuksen tahan houkkaan. Tata tyota tulen vield tydsta-

maan nayttelyn jalkeen, paattotydssani taman maalauksen kohdalla.



Kuva 19. Andreas, nakija 150 x 110, 2022, éljy ja tempera
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3.2.10 Ripustus

Nayttely kaapelitehtaalla, Helsingissa. Puristamo. Nayttelyn kesto 3.11. — 13.11.2022.

Koska oli kyseessa yhteisnayttely, kuraattori pitkélti vastaa paikan valinnasta nayttelyssa.
Mielestani se oli hyvin onnistunut. Minulle valikoitui paikka, joka oli erilladn muista. N&ain
sain ns. oman nayttelyn isoon tilaan neljalle seinalle. Ripustus palveli erinomaisesti houkka-
maalausten luonnetta. Ne eivét olleet pitkassa rivissa yhdella seinalla vaan useammalla
seindlla. Nain voi katsoja keskittyd muutamaan maalaukseen kerrallaan. Maalauksia tuli
seindlle 8 kappaletta. Ripustuksessa jatetiin Erakko- maalaus pois, koon takia. Se oli paljon
pienempi, kuin muut maalaukset. Serafi puolestaan ripustettiin houkkamaalausten kanssa,
koska se sopi teemaan ja tuki houkkafiguureja. Paikka oli siita hyva, etta siina oli paljon

luonnonvaloa.

Talla seinalla valitsin maalaukset varin mukaan. Punaiset maalaukset ja vihre&d véri  toimi-

vat hyvin. Talla seinélla olivat Ksenia, Maailmalle kuollut, Kaalinpaa seka Serafi.

Kuva 20.Kulma toimii ripustuksessa hyvin. Ksenia, maailmalle kuollut, Kaalinpaa ja Serafi.
Kuvaaja Kari Vayrynen



Kuva 21. Odotus ja Andreas nakija. Kuvaaja Kari Vayrynen

Kuva 22. Isadora ja Nagoi, alaston. Nama taulut kavivét yhteen varinsa puoesta.
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Kuva.23. Isolle seinélle valitsin isoimmat ja nayttavimmat maalaukset, tdssa ovat maalauk-

set Rukous ja Lupaus. Kuvaaja Kari Vayrynen.



Kuva 24. Kaalipaa, Serafi ja Isadora. Kuvaaja Kari Vayrynen

Kuva 25. Andreas, nakija ja Ksenia, maailmalle kuollut. Kuvaaja, Kari Vayrynen
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4 Johtopaatokset ja pohdinta

Kristuksen tédhden pyhat houkat olivat opinnaytetyoni aiheena. Heita sanottiin myés Juma-
lan hulluiksi. Houkat tekeytyivat mieleltdan sairaiksi oman ja lahimmaistensa pelastuksen
tahden. Houkkuus on ortodoksisen uskon vaikeimpia kilvoittelumuotoja. Pyhé&t hullut elivat
ilman vakituista asuinpaikkaa. Heilla ei ollut omaisuutta. Houkat pukeutuivat omituisesti ja

rikkoivat normeja ja kayttamissaantoja.

Opinnaytetyoni on ollut tulkita maalausten kautta houkkien kilvoitteluelamaéa. Naihin olen
saanut ideat houkkien elaméntarinoista. Naista viisi houkkaa valikoitui innoituksen l&ah-
teeksi. Nama houkat ovat Ksenia Pietarilainen, Vasili Moskovalainen, Andreas Konstanti-
nopolilainen, Amma Isidora, Nikolai Novgorodilainen. Naiden houkkien elamantarinat ovat
olleet minusta kiinnostavimpia. Olen kasitellyt houkkien fyysisia ominaisuuksia ja persoonia
seka henkista kilvoittelua, johon on liittynyt yhteiskunta - ja kirkon kritiikkia. Naiden kahden
asian kanssa olen pyrkinyt tasapainoilemaan maalauksissa. Maalaukset kallistuivat opin-
naytetydssani kuitenkin eniten siihen suuntaan, etta tulkitsin henkistéa olotilaa houkkien kas-
voilla seka ruumiin kielessa. Houkka- figuureihin tuli enemman Jumalan lasnaoloa. Luon-
nollisesti tulee kysymys uskonnosta ja uskosta. Hengellisyys on merkittdva osa maalaus-
sarjaani. Oma henkildkohtainen vakaumus on luonnollisesti vaikuttanut opinnaytetyohoni.
Olen kuitenkin valttdnyt maalauksissa hengelliset ylilydnnit suurimmaksi osaksi. Osaa
houkkamaalauksista voi katsoa ilman uskonnollista kontekstia. Se oli yksi tavoitteeni. Hou-
kat jaivat minulle suurimmaksi osaksi arvoitukseksi. Pystyin vain osittain samaistumaan hei-
dan maailmaansa. Pyrin myds maalauksissani herattaméan erilaisia ajatuksia katsojissa.
Jumalasta, rukouksesta, yksindisyydestd, osattomuudesta. Kaipuusta toiseen todellisuu-

teen.

Yritin saada mahdollisimman laajan kasityksen lukijalle tekniikasta, jolla maalaan. Sen ker-
tominen opinnaytetydssa toi itselle tosi paljon. Huomasin voivani enemman laskea irti pii-
rustuksesta ja alkaa maalata ilman piirustusta seka luonnostaa suoraan kankaalle. Silla ta-
valla saisin viela maalauksellisempaa jalkea tydssani. Valokuvaus ja luonnokset ovat osa
tekemista maalatessani. Tavoite olisi, etta voisin jattda valokuvauksen ja luonnosten teke-
misen mahdollisimman vahalle. Nain saisin enemman tulkintaa ja suoraa tunnetta maalauk-
siini. Haluaisin maalata enemman intuitiivisella otteella. Uutta opinnadytteessani oli silmien
tarkka maalaaminen. Haluaisin kehittya viela siihen suuntaan, etta kayttaisin myds paksua

maalausta kevyen piirrosjéljen kanssa rinnakkain.

Maalaus ei ole koskaan sen nakdinen mita on kuvitellut etukdteen. Se mitd maalatessa
tapahtuu, on kuin mystinen kokemus. Vuoron per&én vaistot ja alylliset ratkaisut seka ko-

kemus ohjaavat tekemistd. En osaa selittdd kaikkia valintoja tyhjentavasti mitd teen
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maalauksessa. Valintoja on lukemattomia. Vapaus valita niita ratkaisuja tydssa on hienoa.
Voin luoda kokonaisia maailmoja, jotka toimivat maalauksen omilla ehdoilla. Parhaimmil-

laan syntyy oma kadenijalki, joka on kaikkien tunnistettavissa.

Maalauksia oli ehka liikaa. Omasta mielestani vimeinen maalaus jai kesken. Andreas, néa-
kija olisi voinut ja&da pois kokonaan teossarjasta. Toisaalta houkkien sekaan mahtui Serafi-
maalaus, joka tuli luonnostaan, kun mietin maalausten sisaltda eli Jumalan kanssa ole-
mista, houkkien ndkodkulmasta katsottuna. Se istui todella hyvin kokonaisuuteen. Erakko
maalaus ei sopinut koon puolesta nayttelykokonaisuuteen. Toisaalta erakot, kilvoittelu ja
uskonto ovat niin lahella teemallisesti toisiaan, ettéd onneksi uskalsin nostaa erakko teeman
esille houkkien yhteydessa. En usko, ettd jatkan houkka maalausten parissa tyéskentelya.
Ehka jatkan tulevaisuudessa Raamatun aiheista maalaamista. Koen etta se on osa kuva-

taiteilijan maalausperinnon jatkamista. Raamattu on suuri aarreaitta kuvataiteilijalle.
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