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Opinnaytetyon tavoitteena oli lisata ja vahvistaa lastensuojeluyksikon tyontekijoiden
tietdmysta ehdollisesti rangaistujen nuorten valvonnasta seka nuorisorangaistuksesta.
Tavoitteena oli tehda oppaasta selkea ja sisalloltaan helppolukuinen, jotta sita olisi
miellyttava kayttda. Opas soveltuu myds tietopaketiksi nuorelle, joka on syyllistynyt
rikoksiin.

Opinnaytetyo toteutettiin toiminnallisena opinnaytetydnd, ja prosessi eteni lineaarisen
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keuden valvontaa seka rikosrekisteria. Oppaasta pyydettiin palautetta tydelaman
edustajalta. Oppaan sisalto oli palautteen mukaan helppolukuista ja helposti ymmar-
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Abstract

The aim of this thesis was to develop and create a guide for the staff of Group Home
Jaloverso about conditional imprisonment with supervision and juvenile punishment.
The aim was to keep the guide simple and easy to understand so that it would be
easy to use. The guide is also suitable as an information package for a young person
who has committed crimes.

Thesis was implemented as a practice-based thesis following the linear model. Coop-
eration partner was a substitute care institution Jaloverso. Information collected in the
data base consists of juvenile delinquency, conditional imprisonment with supervision
and juvenile punishment. The purpose of the functional thesis was to produce a writ-
ten guide which informs about different community sanctions and deepens the
knowledge of the employees of the substitute care institution. The guide is also suita-
ble for the residents of a youth home, as it tells what punishments include and what
practical matters should be taken into account.

The thesis project was completed during the autumn 2022. As a result a booklet
“Opas ehdollisesti rangaistujen nuorten valvonnasta ja nuorisorangaistuksesta” — A
guide and written report came out. References are up-to-date and collected from di-
verse database. The guide deals with the criminal procedure, pre-sentence report, ju-
venile punishment, conditional imprisonment with supervision and criminal record.
feedback from the guide was requested from Jaloverso. According to the feedback,
the contents of the guide were easy to read and easy to understand.

As a follow-up idea would be to examine whether the juvenile punishment or condi-
tional imprisonment with supervision have had any impact on young people's lives
and whether they have had crimes-reducing conditions.
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Liite 1. Opas ehdollisesti rangaistujen nuorten valvonnasta ja nuorisorangaistuksesta



1 Johdanto

1.1  Opinnaytetydn tausta

Nuorten rikollisuus on paaasiassa vahentynyt, kun tarkastellaan poliisin tietoon tullutta ri-
kollisuutta seka rikostuomioita. Kuitenkin vuosien 2015-2021 valilla alaikaisten vakivaltari-
kollisuuden taso on Poliisin tietojen mukaan lisdantynyt alle 18-vuotiailla. Kasvu on ollut
erityisen voimakasta alle 15-vuotiailla nuorilla. Rikokset myds kasaantuvat pienelle ri-
kosaktiivisten nuorten joukolle. (Danielsson 2022.) Myds kokonaisrikollisuutta mittaavat ky-
selytutkimukset vahvistavat, ettd nuorten tekemat rikokset ovat olleet laskussa koko 2010-
luvun, mutta rikokset keskittyvat aiempaa pienempaan joukkoon nuoria. Nuorten joukossa
on tapahtunut polarisoitumista, jossa rikollisuus kasautuu tietylle joukolle nuoria. Nama nuo-
ret ovat usein myds pudonneet palveluiden piirista. (Haikkola ym. 2019, 11; Haapakangas
2020.)

Myo6s Kriminologian ja oikeuspolitiikan instituutin katsauksen mukaan rikoskayttaytymisen
laaja-alaisuus on pysynyt samalla tasolla jo muutaman vuoden. Jopa 70 prosenttia nuorista
ei ollut tehnyt yhtdan tutkimuksessa tarkastelluista rikoksista kuluvan vuoden aikana. Kui-
tenkin nuorten rikollisuus on muuttunut aiempaa vakivaltaisemmaksi ja nuorten suhtautu-
minen toisten nuorten tekemiin rikoksiin on muuttunut rikosmydnteisemmaksi. (Kaakkinen
& Nasi 2021, 1, 20-22.)

Rikosoikeudellinen vastuu alkaa 15-vuoden idssa, ja tatd nuorempien rikokset jaavat usein
rankaisematta. Alle 15-vuotias on kuitenkin velvollinen korvaamaan aiheuttamansa vahin-
gon ja voi ottaa osaa sovitteluun. Alaikaisena tehty rikos voi my6s antaa aiheen ryhtya las-
tensuojelulain mukaisiin toimiin, joista ensisijaisia ovat avohuollon tukitoimet. Huostaanotto
on viimesijainen toimi. Esitutkinnasta vastaavan viranomaisen on ilmoitettava sosiaaliviran-
omaiselle nuoren rikoksesta 14 vuorokauden kuluessa esitutkinnan valmistumisesta. (Mart-

tunen 2006, 283-284; laki nuoren rikoksesta epaillyn tilanteen selvittamisesta 633/2013, 3
§.)

Lapsen oikeuksien sopimuksessa nuoriin kehotetaan soveltavan kriminaalipolitikkaa, joka
painottaa korjaavaa oikeutta, vaihtoehtoja pidatykselle ja ehkaisevaa puuttumista. Paapai-
non tulisi olla kuntoutuksessa ja yhteiskuntaan sopeutumisessa. Suomen rikoksiin puuttu-
misen malli on niin kutsuttu huoltomalli. Siind kiinnitetddn huomiota tekijan psykososiaali-
seen taustaan ja tavoitteena on ohjata tekija sosiaalisen tuen piiriin rikostuomioistuinten
sijaan. Huoltomallissa korostuu lapsen tai nuoren tarve tukeen ja lastensuojelun rooli on

keskeinen, silld rikollinen kayttaytyminen on yksi peruste lastensuojelun tukitoimille.



Ensisijaisia puuttumiskeinoja ovat avohuollon tukitoimet ja huostaanotto toimii viimesijai-
sena vaihtoehtona. Lastensuojelu ja rikosprosessi toimivat huoltomallissa eriytettyina seu-
rauksina. Alle 15-vuotiasta ei voida tuomita rikoksesta, joten lastensuojelun rooli on talléin
keskeinen. 15-vuotiaan kohdalla lastensuojelu huolehtii lasten oikeuksien ja turvallisen kas-
vuolosuhteiden toteutumisesta ja rikosoikeudellisen prosessin vastuu on eri toimijalla.
(Haikkola ym. 2019, 20-23.)

Roosa Laljan (2021, 1, 9) pro gardun mukaan nuoren rikosaktiivisuus on kytkeytynyt usein
toistuvaan karkailuun ja paihteidenkayttéén seka vakivalta- ja pikkurikoksiin. Rikollinen
kayttaytyminen voi olla paasyy siihen, etta nuori paatyy lastensuojelun asiakkaaksi. Lasten-
suojelulaitoksessa aarimmaisin keino puuttua nuoren itsedan vahingoittavaan kaytokseen
on erityinen huolenpito. Erityinen huolenpito on maksimissaan 90 vuorokauden rajoitustoi-
menpide, joka toteutetaan suljetussa tilassa. Erityisessa huolenpidossa sijaishuollossa ole-

valle nuorelle jarjestetdan erityista ja moniammatillista hoitoa ja huolenpitoa.

Keskeinen osa nuorten rikosoikeudellista seuraamusjarjestelmaa on ehdolliseen vankeu-
teen liitetty valvonta. Muista seuraamusmuodoista nuorisorangaistuksen kayttd on jaanyt
odotettua vahaisemmaksi ja ehdottomaan vankeuteen nuoria voidaan tuomita vain erityisen
painavista syistd. Koska yhdyskuntapalvelu rinnastetaan rangaistusasteikolla ehdottomaan
vankeuteen, ei sekaan ole todennakdisin seuraamus, johon nuori tuomitaan. Nain ollen
sakkojen jalkeen yleisin nuorelle tuomittu rangaistus on ehdollisen vankeuden oheen liitetty
valvonta. Valvonnan tarkoituksena on tukea nuoren sosiaalista selviytymista ja ehkaista uu-
sia rikoksia. (Harrikari 2010, 26-27.)

1.2 Yhteistydkumppani

Yhteistydkumppanimme opinnaytetydssa on nuoriskoti Jaloverso. Jaloverso on erikoistunut
paihdeongelmaisten nuorten hoitoon. Jaloversossa on 12 asiakaspaikkaa kahdella osas-
tolla. Alaversossa asiakaspaikkoja on 7 ja se on kuntouttavampi osasto nuorille, jotka tar-
vitsevat pidempiaikaista paihdekuntoutusta. Alaverson tehtdva on motivoida nuoria pidem-
piaikaiseen muutokseen. Ylaversossa asiakaspaikkoja on 5 ja se on vastaanotto- ja arvi-
ointiosasto, jonka tarkoituksena on pysayttda nuoren paihteidenkayttd, arvioida tilanne ja

luoda jatkosuunnitelma. (Nuorisokoti Jaloverso.)

Jaloversossa on mahdollisuus hoitaa paihdeongelman rinnalla esiintyvia trauma-, rikolli-
suus-, mielenterveys-, karkaamis-, ja vakivaltaongelmia. Jaloversossa on monipuolinen
paihdetyon ohjelma, joka suunnitellaan jokaiselle yksilollisesti, mutta sen lisdana on myos
erilaisia ryhmid muutaman kerran viikossa. Henkildkunnalla on tarvittavat valmiudet arvi-

oida paihde- ja mielenterveysongelman laajuutta ja sen hetkista tilaa. Jaloverson toimintaa



ohjaavia tekij6itd on mm. arjenhallinnan opettelu seka paihteettomyys. (Nuorisokoti Jalo-

verso.)
1.3 Opinnaytetyon tavoite ja tarkoitus

Opinnaytetyon tarkoituksena on tehda lastensuojeluyksikon tyontekijoille opas ehdollisesti
rangaistujen nuorten valvonnasta ja nuorisorangaistuksesta. Opas toimii kdytannon ohjeis-
tuksena ohjaajalle ja sisaltaa tietoa muun muassa siita, mitd nuoren ehdollisen vankeuden
valvonta ja nuorisorangaistus tarkoittaa kaytanndssa, kuka sen maaraa ja mitad valvonta
sisaltdd. Opas soveltuu myos nuorelle, silla se antaa selkeaa tietoa valvonnasta ja siihen
liittyvista kaytannon asioista. Oppaan sisaltdé on rajattu kasittelemaan nuorisorangaistusta

ja valvonnassa olevia nuoria tydelamayhteistydn toiveiden mukaisesti.

Opinnaytetyon tavoitteena on lisatd Nuorisokoti Jaloverson tyontekijoiden tietamysta ehdol-
lisesti rangaistujen nuorten valvonnasta seka nuorisorangaistuksesta. Oppaan sisallon ko-
koamisessa on huomioitu Jaloverson asiakasryhma ja nain ollen se tukee tyontekijoiden
laadukasta ty6ta. Oppaan avulla Jaloverson henkildkunta ymmartda valvontaan liittyvat
kaytanndn asiat, ja he voivat omalta osaltaan tukea ja mahdollistaa valvonnan onnistumi-
sen. Nuorisokodin nuori saa oppaasta vastauksia kaytanndn asioihin, kuten esimerkiksi sii-
hen, mita tapahtuu, jos valvontatapaamisiin ei saavu ollenkaan ja kuinka rikosrekisterimer-

kinta voi vaikuttaa elamaan.



2 Nuorisorikollisuus
2.1 Nuorisorikollisuus ilmiona

Elonheimon (2010,10) mukaan nuorisorikollisuutta kuvaavassa termistdssa on vaihtele-
vuutta eri tieteenalan mukaan. Samaa aihepiiria voidaan kuvata eri termein eri tieteenalojen
tai toimijoiden nakoékulmista. Lisaksi antisosiaalinen kayttaytyminen saa eri muotoja eri ika-
vaiheissa ja tdman takia termist66n vaikuttaa siis myds lapsen tai nuoren ika. Lainopillisesti
rikos on rikoslaissa kielletty rangaistava teko (Elonheimo 2010, 10) ja nuoreksi rikoksen
tekijaksi maaritellaan henkild, joka rikoksen tehdessaan on ollut 15-20-vuotias (Laki nuo-

rista rikoksentekijoista, 1§).
2.2 Nuorisorikollisuuden syyt ja taustat

Nuoruusika on aktiivisinta rikoksenteko aikaa, vaikka tilastoidusta kokonaisrikollisuudesta
suurimman osan tekevat aikuiset. Tama selittyy silla, ettd aikuisia on maarallisesti enem-
man, mutta suhteutettuna ikdryhman kokoon, nuoruus on rikosaktiivisinta aikaa. Sukupuo-
littain jaoteltuna pojat tekevat enemman rikoksia kuin tytét. (Marttunen & Salmi 2009, 202;
Elonheimo 2010, 15.) Koska aivot kehittyvat nopeasti nuoruusiassa, hormonimaara kasvaa
ja keskushermosto on keskenerainen, tulee nuoresta herkka sosiaalisille tekijdille ja tunteita
voi olla vaikeaa kontrolloida. Kehittyva keskushermosto ja vilkastunut hormonitoiminta voi-
vat saada nuorella aikaan tarpeen kokea voimakkaita elamyksia ja intensiivisia kokemuksia.
Lisdksi nuoren impulssien saatelyn aivoalue on vield keskenerainen. Tama yhdistelma voi
saada nuoren syyllistymaan tekoihin, joita he eivat voisi kuvitellakaan tekevansa muutaman
vuoden paasta, kun aivot ovat jo kehittyneemmat. Pojat ovat myds rakenteellisesti alttimpia
impulsiiviselle ja asosiaaliselle kaytokselle, silla heilla tietyt aivojen alueet kehittyvat tyttoja
hitaammin. (Sinkkonen 2010, 41-44.)

Nuorisorikolliset voidaan karkeasti jakaa kahteen ryhmaan rikollisen kayttaytymisen jatku-
vuuden ja pysyvyyden mukaan. Ensimmaisessa ryhmassa rikoskayttaytymista ilmenee vain
nuorena ja tdma ryhma muodostaa enemmiston koko vaestosta. Tyypillista tallaiselle kayt-
taytymiselle on jannityksen etsiminen, joka johtuu ajattelemattomuudesta ja ymmartamat-
téomyydesta. Rikollisuus on eraanlaista sosiaalista toimintaa, jossa itse rikoksen tekeminen
ei ole paaosassa. Yhdessa tekeminen ja yhteiset kokemukset ajavat harkitsemattomiin te-
koihin. Toisessa ryhmassa rikoskayttaytyminen on alkanut jo lapsuudessa ja se kestaa lapi
nuoruuden aina aikuisuuteen saakka. Koko eldaman kestava rikoskayttadytyminen on harvi-

naista ja tdhan ryhmaan kuuluukin vahemmist6 ihmisia. (Berg & Kahila 2018,13.)



Nuorisorikollisuuden taustalta 16ytyy kuitenkin usein jo pitkdan jatkunutta oireilua ja kasau-
tuneita ongelmia. Varhaiset kaytdsongelmat ja muut psyykkiset ongelmat, rikkonainen per-
hetausta, lastensuojelun avohuollon piiriin kuuluminen tai laitokseen sijoittaminen seka so-
siaaliseen ymparistoon liittyvat asiat kuten huono koulumenestys tai ystavien rikollisuuteen
kannustava ilmapiiri lisdavat riskia rikolliseen toimintaan. (Elonheimo 2010, 24; Haapasalo
2017, 142.)

Yksilotason syyt

Yksil6tasolla nuorilla rikoksen tekijoilla on usein taustallaan varhain alkaneita kaytésongel-
mia ja muita psyykkisid ongelmia, aggressiivisuutta, paihteiden vaarinkayttéa, impulsiivi-
suutta ja itsekontrollin puutetta seka ylivilkkautta. Psykiatrisista hairidista etenkin erilaiset
kaytéshairiot, antisosiaalinen persoonallisuushairié, ADHD, skitsofrenia ja jopa psykopatia
ovat rikollisuuteen liitettyja. (Elonheimo 2010, 23; Haapasalo 2017, 142.) Jenni-Maria Ala-
karpan (2020) kandidaatin tutkielma kasitteli kayttaytymishairididen yhteyttd nuorisorikolli-
suuteen kirjallisuuskatsauksen kautta. Tutkielman tuloksien mukaan kayttaytymishairisilla
ja nuorisorikollisuudella on yhteys, mutta kaikki kayttaytymishairion omaavat lapset tai nuo-

ret eivat ajaudu rikollisuuteen.

Yksilolliset piirteet kuten sosiaaliset kyvyt, geneettiset eroavuudet, elamantaidot seka per-
soonallisuuteen ja alykkyyteen liittyvat tekijat ovat rikollisuuteen liittyvia vaikuttumia. Kogni-
tiivisten taitojen ja vinoutumien kuten keskittymishairididen ja oppimisvaikeuksien on ha-
vaittu olevan yhteydessa rikolliseen kayttaytymiseen. (Haikkola ym. 2019, 19.) Tutkimuk-
sissa on havaittu, etta rikoksentekijoilla on eroja tiettyjen aivoalueiden rakenteissa ja toimin-
nassa verrattuna verrokkiryhmaan. Osa I6yddksistad on kytketty aggressiotaipumukseen ja
heikentyneeseen impulssien hallintaan. (Gkotski & Gasser 2016, Haapasalon 2017, 44 mu-

kaan.)

Rikollisiin liitetdan usein termi antisosiaalisuus ja antisosiaalinen kayttaytyminen. Antisosi-
aalisuus pitaa sisallaan laajan kirjon kayttaytymispiirteita ja -taipumuksia. Antisosiaalisuu-
den muodot muuttuvat ian ja kehityksen myota. Paivakoti- ja kouluikaisillda antisosiaalista
kaytosta voi olla kiusaaminen ja tottelemattomuus, teini-ikaisilla ilkivalta ja varastelu ja ai-
kuisilla vakivaltaisuus ja paihteiden vaarinkaytto. Psykiatristen kriteerien ja luokitusten pe-
rusteella antisosiaalisuus voidaan maaritella kayttaytymiseksi, joka toistuvasti rikkoo ja
osoittaa valinpitamattomyytta muita ihmisia ja heidan oikeuksiaan kohtaan. Antisosiaalisuus
on periytyvaa ja perinnollisyys on samaa luokkaa persoonallisuuspiirteiden ja kognitiivisten
kykyjen periytyvyys. (Jokela 2006, 101-105.)



Perhetekijat

Elonheimo (2010, 24) jakoi perhetekijoihin liittyvia tekijoitda kolmeen kategoriaan. Perhera-
kenteeseen liittyvia tekijoita olivat vanhempien ero ja yksinhuoltajuus, aidin nuori ika, suuri
perhekoko ja vanhempien tai asuinpaikan muutokset. Perheen toimintatavat kuten perheen
sisaiset konfliktit, lasten ja vanhempien valiset vuorovaikutusongelmat, vahingolliset kasva-
tuskaytannét ja puutteellinen valvonta liittyivat lapsen kohonneeseen rikosalttiuteen. Myos
vanhempien ongelmat kuten alhainen sosioekonominen asema seka vanhemman antisosi-

aalisuus lisasivat lasten rikollisuusriskia.

Perheen sisadiset ongelmat, valvonnan puute ja vanhemmuustaidot ovat siis avainase-
massa, kun mietitdan taustatekijoitd nuorten rikollisuudelle. Perheen kdyhyys, vanhempien
tyéttdmyys, kiintymyssuhdeongelmat ja vanhempien negatiivinen suhde viranomaisiin altis-
tavat nuorta rikoskayttaytymiselle. (Haikkola ym. 2019,18.) Vanhempien vakivaltaisuus, jul-
muus ja tunnekylmyys lasta kohtaan lisaavat riskia erilaisiin tunne-elamanhairidihin. Kas-
vuolojen haavoittavat tekijat lisdavat riskia varhaisiin kaytds- ja tunnepuolen ongelmiin, jotka

voivat lopulta johtaa rikolliselle tielle. (Haapasalo 2017, 142—-145.)

Perheen huono taloudellinen tilanne voi epasuorasti vaikuttaa lapsen rikolliseen kayttayty-
miseen, jos taloudelliset vaikeudet vaikuttavat vanhemmuuteen tai aiheuttavat konflikteja
vanhempien valille. Yksittaisena riskitekijana myods teinivanhemmuuden on todettu olevan
syyna lapsen myohempaan rikollisuuteen. Teinivanhemmuudessa mahdollinen koulun-
kaynnin keskeytys, taloudelliset vaikeudet ja epavakaa perhetilanne seka vaihtuvat kump-
pani voivat heijastua vanhemmuuden taitoihin, joka ennustaa epasuorasti lapsen mydhai-
sempien ongelmien riskia. Muita merkittavia yksittaisia riskitekijéitd ovat muun muassa aidin
raskauden aikainen paihteiden kayttd, synnytyskomplikaatiot, raskauden ja pikkuvauva-
ajan tuen puute, vanhempien paihde- mielenterveys- ja rikollisuusongelmat seka yksinhuol-
tajuus. (Haapasalo 2006, 125-136.)

Sosiaalinen ymparisto

Asuinpaikalla ja kaveripiirilld on vaikutusta siihen, onko nuori riskissa ajautua rikollisuuteen.
Rikosmyonteinen kaveri- ja asuinpiiri voivat heikentaa itsekontrollia ja nuori voi ottaa mallia
ymparistdstaan niin hyvassa kuin pahassa. (Haikkola ym. 2019, 18.) Varsinkin nuorten te-
kemassa rikollisuudessa ryhmakayttaytyminen ja sosiaalinen paine ovat tunnusomaisia ele-
mentteja. Alhainen kouluun sitoutuminen ja oppimisvaikeudet, koulukulttuuri ja siella olevat
tyétavat sekd mydhemmassa vaiheessa ongelmat tydelamassa kuten tyéttdmyys lisdavat
rikollisuusriskid. Rikollisuus on myos liitetty jossain maarin urbaaniin ja huono-osaiseen

asuinymparistoon. (Elonheimo 2010, 23—-24.)



Petra Berg ja Suvi Kahila (2018, 34) tarkastelivat kandidaatintytéssaan sosiaalista paaomaa
nuorisorikollisuuden nakdkulmasta. Erityisesti opettajan antama kontrolli ja tuki voi vahen-
tdad nuoren riskia rikollisuuteen. Tama korostuu erityisesti silloin, jos nuoren saama tuki
muualta on heikkoa. Myds vertaisryhma toimii nuorilla joko rikoskayttaytymista lisaavana tai
ehkaisevana tekijana. Nuorisorikollisuus tapahtuu useimmiten ryhmassa, joten kaveripiirin
vaikutus on ilmeinen. Nuoren oma kaveripiiri voi valittda joko positiivista tai negatiivista so-
siaalista pddomaa, joista negatiivista pddomaa valittavan ryhman kaytdksena voi esiintya
rikollisuutta. Myds nuoren omalla asenteella, kasvatuksella, muualta saadulla tuella ja kont-
rollilla seka silla, kuinka kauan nuori on ollut alttina rikoksia hyvaksyville vaikutteille, on

merkitysta siihen, alkaako nuori lopulta tehda rikoksia.
2.3 Lastensuojelu ja rikollisuus

Suurimmalla osalla rikoksentekijoista on taustallaan lastensuojelun asiakkuus ja useita las-
tensuojelun tukitoimia ja/tai sijoituksia. Jos nuoren vanhemmat ovat kokeneet vaikeuksia
vanhemmuudessa tai perheen ongelmiin on jouduttu puuttumaan sosiaaliviranomaisen toi-
mesta, lisda se nuoren riskia uusintarikollisuuteen. Lastensuojelun paaasiallinen tehtava ei
ole rikollisuuden ehkaisy, mutta lapsen edun mukaiset toimenpiteet ehkaisevat rikollisuus-
riskid. Lastensuojelun toimet voidaan ndhda eraanlaiseksi toissijaiseksi rikospreventioksi,
jolla on mahdollisuus vaikuttaa siihen, ettd rikollisuutta esiintyisi vahemman yhteiskun-
nassa. (Lalja 2021,12-14.)

Lastensuojelun tehtava ei ole toimia rangaistuksena, vaan sen tarkoitus on suojella ja pyrkia
estamaan rikollisen toiminnan jatkuminen. Nuoren rikokseen syyllistyminen nahdaan erityi-
sen suojelun tarpeena eli lastensuojelun tarpeena. Ajatellaan, ettd nuorten rikoksentekijoi-
den kohdalla seuraamusten tulee olla kasvattavia ja seuraamusta maaratessa tulee kiinnit-
taa huomiota siihen, ettd nuori saadaan kiinnitettya osaksi yhteiskuntaa. (Hietanen 2016,
1.) Sijoittaminen lastensuojelulaitokseen on viimesijainen toimenpide eika takaa hyvaa tu-
levaisuuden ennustetta, silld sijaishuollossa olleiden nuorten keskuudessa rikollisuus on

yleisempaa kuin kotona asuvien nuorten. (Lalja 2021, 17.)

Lastensuojelun aarimmaisin ja raskain toimenpide on huostaanotto ja sijaishuollon jarjesta-
minen. Lastensuojelulaki (417/2017, 40§) maarittelee huostaanoton perusteiksi 1) lapsen
huolenpidon puutteet tai kasvuolosuhteet uhkaavat lapsen terveytta tai kehitysta; tai 2) lapsi
vaarantaa kehitystdan kayttamalla paihteita, tekemalla muun kuin vahapatdisena pidetta-
van rikollisen teon tai muulla niihin rinnastettavalla kayttaytymisella. Rikosperusteisen huos-
taanoton tulee perustua rikosoikeudelliseen moitittavuuteen ja lastensuojelun tarpeeseen.

Lastensuojelulaista [0ytyy myds pakkokeino saadoksia erityisesta huolenpidosta. Erityisen



huolenpidon saaddksilla mahdollistetaan lapsen ja yleisen edun mukaan esimerkiksi rikos-
kierteen katkaiseminen. Paatds erityisestd huolenpidosta on perustuttava moniammatilli-
seen tilannearvioon ja sen valmistelee lapsen asioista vastaava sosiaalityontekija. Erityisen
huolenpidon yksi edellytyksistd on my0s se, etta sijaishuoltoa ei ole mahdollista jarjestaa
muulla tavoin ottaen huomioon lapsen hoidon- ja huolenpidon tarve. (Kuula & Marttunen
2009, 17-19).

Erityinen huolenpito on siis lastensuojelun sijaishuollon aarimmaisin tyévaline puuttua nuo-
ren itsedan vahingoittavaan kaytdkseen. Erityista huolenpitoa jarjestavassa laitoksessa tu-
lee olla useiden eri asiantuntijuusalueiden edustajia, joilla on riittava kasvatuksellinen, so-
siaalityon, psykologian ja ladketieteen asiantuntemus. Erityisen huolenpidon jaksolle paa-
seminen vaatii moniammatillisen tiimin arviota ja puoltavaa lausuntoa. Erityista huolenpitoa
tarjoavia laitoksia on valtion koulukodeilla seka joissakin yksityisissa ja julkisissa lastensuo-
jelulaitoksissa. Erityisen huolenpidon ongelmana on se, etta sinne paasy vaatii byrokratiaa
ja jonotusajat erityiseen huolenpitoon voivat olla pahimmillaan kuukausia. Akuutissa tilan-
teessa erityinen huolenpito ei ole kovinkaan kettera keino puuttua nuoren itsedan vahingoit-
tavaan kaytokseen. (Lalja 2021, 9-10.)



3 Alaikaiset ja nuoret seuraamusjarjestelmassa
3.1 Seuraamusjarjestelma ja alaikaiset

Rikosoikeudellinen vastuu alkaa 15-vuotiaana ja alle 15-vuotiasta lasta ei voi tuomita Suo-
messa rangaistukseen. Alle 15- vuotiaana rikoksen tehneet ovat rangaistusjarjestelman si-
jaan lastensuojelujarjestelman alaisia. Lastensuojelun tarpeellisuuden todettua on sosiaali-
huollosta vastaavan toimielimen ruvettava viipymatta lastensuojelulain 34§:n mukaisiin avo-
huollon tukitoimiin (Lastensuojelulaki 417/2007). Tarve voi esimerkiksi liittya rangaistavaksi

saadettyjen tekojen tekemiseen. (Matikkala 2021.)

Lainsdadannodn nakdkulmasta alaikaisella vangilla tarkoitetaan 15—17-vuotiasta ja nuorella
vangilla 18-20-vuotiasta rikoksesta tuomittua tai siitd epailtyd tutkintavankia. Jos rikos on
tehty alle 18-vuotiaana, ei nuorta saa tuomita ehdottomaan vankeusrangaistukseen, elleivat
painavat syyt sitd vaadi. Painavan syyn merkitystd mietittdessa otetaan huomioon myos
rikoksentekijan sijoitus lastensuojelulain 57 §: mukaiseen lastensuojelulaitokseen. Lisaksi
alle 18-vuotiaana tehdyn rikoksen rangaistusta maarattdessa tulee noudattaa lievennettya
rangaistusasteikkoa. 15-17-vuotiaan maksimirangaistuksen maara voi olla enintaan %

siitd, mita taysi-ikaiselle voidaan maarata. (Rikoslaki 39/1889, 6. Luku 8-9 §.)

Poliisin on ilmoitettava nuoresta rikoksentekijasta syyttajalle, sosiaaliviranomaiselle seka
Rikosseuraamuslaitokselle, ellei asiassa kayteta rangaistusmaarays- tai rikesakkomenette-
lya. Jos tuomio rikoksesta on ankarampi kuin sakkoa, on syyttdjan pyydettava Rikosseu-
raamuslaitosta laatimaan seuraamusselvitys. Nuorista rikoksen tekijoista eli 15—20-vuoti-
aista laaditaan aina seuraamusselvitys, jollei rikoksesta seuraa pelkkda sakkorangaistusta.
Seuraamusselvityksessa kartoitetaan nuoren eldmantilannetta ja otetaan kantaa ehdolli-
seen rangaistukseen mahdollisesti litettdvan valvonnan tarpeeseen ja sisaltéon. Seuraa-
musselvityksessa arvioidaan myds eri seuraamusvaihtoehtojen vaikutusta nuoren tilantee-
seen. Seuraamusselvityksessa arvioidaan miten seuraamusvalinnalla ja seuraamuksen
taytantédnpanolla ehkaistdan syyllistyminen uusiin rikoksiin ja miten nuoren sosiaalista sel-
viytymista voidaan edistda. (Laki nuoren rikoksesta epaillyn tilanteen selvittdmisesta
633/2010, 3-5 §; Rikosseuraamuslaitos 2022b.)

Ehdottoman vankeusrangaistuksen, jota harvemmin alaikaisille maaratdan, voi oikeus
muuntaa valvontarangaistukseksi, yhdyskuntapalveluksi tai yhdistelmarangaistukseksi.
My06s nuorisorangaistus on mahdollinen 15—-17-vuotiaana rikoksen tehneelle, jos painavat
syyt eivat vaadi ehdottomaan vankeuteen tuomitsemista ja jos ehdollinen katsotaan riitta-

mattdmaksi seuraamukseksi. (Muurinen 2021, 15.)
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3.2 Kevyemmat keinot

Puhuttelu, keskustelu ja sovittelu ovat hyvaksi todettuja puuttumisen muotoja. Niitd voidaan
kayttaa vaihtoehtona rikosprosessin kaynnistamiselle tai joskus sen osana. Erityisesti sil-
loin, kun lapsi on alle 15-vuotias ja nain ollen ei-rikosoikeudellisesti vastuussa seka vahai-
sissa rikoksissa edella mainitut keinot ovat yleisia. Kasvokkain kohtaaminen ja puhuttelu
saavat nuoren ymmartamaan, etta tekoihin puututaan oikeasti. Joskus pelkka virka-asuinen
poliisi itsessdan saattaa toimia pelotteena. Keskusteluiden ja puhuttelun tavoitteena on

enemmankin kasvattaa kuin rangaista nuorta. (Haikkola ym. 2019, 87—-88.)

Ankkuritoiminnan voi katsoa kuuluvaksi kevyiden keinojen kategoriaan. Ankkuritoiminnan
tavoitteena on ennaltaehkaista rikoksia, edistda nuoren hyvinvointia ja puuttua varhaisessa
vaiheessa moniammatillisen tiimin avulla nuoren tilanteeseen. Nuori kohdataan yksildllisesti
ja kokonaisvaltaisesti huomioiden nuoren omat vahvuudet. Pyrkimyksena on 16ytda nuo-
relle tarkoituksenmukainen apu ja tuki. Varhaisella puuttumisella pyritaan estamaan ongel-
mien kasautumista. Ankkuritiimissa tehdaan yhteisty6ta eri toimijoiden kanssa kuten esi-
merkiksi koulun ja harrastusseurojen seka kolmannen sektorin palveluntuottajien kanssa.
Ankkuritiimissa tydskentelevat tavallisesti poliisi, sosiaali- ja terveystoimen seka nuorisotoi-
men asiantuntijoita. Toiminta perustuu kaikkien toimintaan osallistuvien tahojen keskinai-
seen arvostukseen, luottamukseen seka yhteisesti sovittuihin toimintatapoihin. Ankkuritoi-
minnassa nuorta tavataan 1-5 kertaa ja l&heinen voi itse ottaa yhteytta toimintaa jarjesta-
vaan tahoon, jos epailee nuoren tehneen rikoksen. Tapaamiseen voi saada kutsun, kun
viranomaisen tietoon tulee nuorta koskeva rikosepaily tai huolestuttavaa tietoa paihteiden
kaytosta. (Ankkuri.)

Sovittelu on muodollisesta rikosoikeudesta ja sen seuraamusjarjestelmasta erillinen insti-
tuutio ja tilastollisesti sakkoja harvinaisempi seuraus. Sita on kuitenkin suositeltu rikospro-
sessin vaihtoehtona nuorille, silla sovittelussa on kasvatuksellisia aineksia. Sovittelu edis-
taa vastuunottoa ja sosiaalista selviytymista. Tekojen seuraukset konkretisoituvat tekijalle,
joka voi edesauttaa sita, ettei nuori tee jatkossa rikoksia. Kaytannoéssa sovittelun kaytdssa
on alueellista vaihtelua. Sovittelu kuitenkin pakottaa aitoon kohtaamiseen ja koska sovitte-
luun tarvitaan molemminpuolinen suostumus, sitoudutaan sovittelunlopputulokseen myos
paremmin. (Haikkola ym. 2019, 89-91.)

3.3 Nuorisorangaistus

Nuorisorangaistuksen kesto on vahintdan nelja kuukautta ja korkeintaan yksi vuosi. Se on

otettu kayttoon vuonna 2005 ja sisaltaa valvontatapaamisia, sosiaalista toimintakykya
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edistdvaa ohjausta ja tukea seka tydelamaan perehdyttamista. Nuorisorangaistus suorite-
taan siviilissa ja nuori saa oman valvojan yhdyskuntaseuraamustoimistosta, jota tavataan
sdanndllisesti. Alussa laaditaan rangaistusajan suunnitelma, jota kohti [Ahdetdan yhdessa
valvojan kanssa tyoskentelemaan. Ehtoina nuorisorangaistukselle on se, ettei nuorella ole
akuuttia paihdeongelmaa ja han pystyy sitoutumaan saanndllisiin tapaamisiin. Kaytannossa
nuorisorangaistukseen ei kuitenkaan tuomita kovinkaan usein. Vuonna 2019 vain kuusi

nuorta tuomittiin nuorisorangaistukseen. (Muurinen 2021, 15.)

Nuorisorangaistus sisaltaa erilaisia ohjelmia ja tehtavia, joiden sisalté vaihtelee nuoren tar-
peiden mukaisesti. Tehtavat ja ohjelmat pohjautuvat Rikosseuraamuslaitoksessa laadittuun
kasikirjaan ja jossain maarin voidaan kayttaa muitakin Rikosseuraamuslaitoksen hyvaksy-
mia ohjelmia, kuten ryhmamuotoisia suuttumuksen hallintakursseja. Nuorisorangaistuksen
tehtavien ja ohjelmien tavoitteena on tukea nuoren muutosta vaikuttamalla uusintarikolli-

suuteen liittyviin tekijoihin. (Rikosseuraamuslaitos 2022a.)

Kaikkien nuorisorangaistukseen tuomittujen nuorien kanssa kaydaan rikoskeskusteluita,
jotka sisaltavat kahdeksan eri teemaa. Rikoskeskusteluissa kasitellddn muun muassa nuo-
ren ja hanen laheistensa suhtautumista rikoksiin, mietitdan rikosten seurauksia ja vaihtoeh-
toja rikoskayttaytymiselle seka tarkastellaan paihteiden kayton yhteytta rikoksiin. Rikoskes-
kusteluissa kasitelladn myods laajemmin ongelmatilanteita ja opetellaan ongelmanratkaisu-
taitoja. Muita nuoren kanssa kaytavia keskusteluita ovat esimerkiksi motivoivat keskustelut,
sosiaalisten taitojen kehittaminen, liikenne- ja paihdekeskustelut, yhteiskuntaosio ja kes-
kustelut suuttumuksen hallinnasta. Se, mita keskusteluita nuoren kanssa kaydaan, lahtee
nuoren tarpeista ja yksilollisesta tilanteesta. Keskusteluiden tavoitteena on muun muassa
lisata nuoren tietoa kasiteltdvasta asiasta, opettaa tunnistamaan ja hallitsemaan omaa kay-
tosta ja pohtia vaihtoehtoisia kayttaytymistapoja. (Kriminaalihuoltolaitos 2005; Rikosseuraa-

muslaitos 2022a.)
3.4 Nuoren ehdollisen vankeuden valvonta

Nuori voidaan maarata valvontaan, jos sen katsotaan edistavan sosiaalista selviytymista ja
ehkaisevan uusia rikoksia seka jos ehdollista vankeutta ilman valvontaa pidetaan riittamat-
tomana rangaistuksena. Ehdollisen vankeuden oheen liitetyn valvonnan kesto on maksi-
missaan yksi vuosi kolme kuukautta. Myds vankilasta vapautuva nuori vapautuu ensin eh-

donalaiseen valvontaan. (Muurinen 2021, 15-16; Rikosseuraamuslaitos 2022b.)

Valvonta siséltéa valvojan ja valvontaan asetetun sadanndllisia tapaamisia. Sadanndéllisten
tapaamisten tarkoituksena on seurata valvonnassa olevan olosuhteita ja niissa tapahtuvia

muutoksia seka parantaa kykya elaa rikoksetonta eldmaa. Valvonnan sisalté muodostuu
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erilaisista tehtavistd ja ohjelmista, joiden tarkoituksena on auttaa nuorta ymmartamaan
omaa kaytéstaan eri tilanteissa. Rikosseuraamuslaitoksen on laadittava ennen valvonnan
alkamista valvontasuunnitelma, joka palvelee nuoren yksildllisia tarpeita. Suunnitelmaa laa-
dittaessa voidaan tarpeen vaatiessa olla yhteydessa valvottavan koti- tai asuinkuntaan ja
muihin viranomaisiin. Alle 18-vuotiaan valvottavan huoltajalle on myods varattava tilaisuus
osallistua valvontasuunnitelman laatimiseen. (Laki ehdollisen vankeuden valvonnasta
634/2010,5 §.)

Valvojana toimii Rikosseuraamuslaitoksen tyontekija tai joissakin tapauksissa apuvalvoja,
joka toimii Rikosseuraamuslaitoksen ohjauksessa. Apuvalvojana voi olla esimerkiksi las-
tensuojelu asiakkuudessa olevan nuoren oma sosiaalityontekija. Valvonnan alkaessa ta-
paamisia olisi hyva olla ensimmaiset kolme kuukautta kaksi kertaa viikossa, jonka jalkeen
tapaamisia voidaan harventaa. Valvoja pyrkii motivoivaan nuorta elamaan rikoksetonta ela-
maa ja tukee nuorta myds muissa valvontasuunnitelman mukaisilla osa-alueilla. Tapaami-
set voivat olla valvojan ja valvottavan valisia, mutta myos perhe-, viranomais- tai ryhmata-
paamisia voidaan jarjestad. Keskustelut liittyvat esimerkiksi raha-asioihin, sosiaalisiin suh-
teisiin tai paihteiden kayttéon. Keskustelujen teemat on maaritelty valvontasuunnitelmaan
ja niiden on tarkoitus kasitella juuri kyseisen valvottavan eldmassa olevia mahdollisia on-
gelma- ja riskikohtia. (Sirkka 2016, 16—18.)

3.5 Nuori vankilassa

Ehdotonta vankeutta alle 18-vuotiaalle ei tuomita, elleivat syyt ole erityisen painavat. Sil-
loinkin on otettava huomioon rikoksentekijan mahdollisuus sijoittua lastensuojelulain mukai-
seen lastensuojelulaitokseen. Rikosseuraamuslaitoksen on sijoitettava alaikainen erilleen
taysi-ikaisista vangeista samalla varmistaen riittavat toiminnot, kuntoutuksen, tuen ja huo-
lenpidon niin, etta lapsen etu toteutuu. Lainsaadannon lisaksi Suomi on sitoutunut noudat-
tamaan alaikaisia ja nuoria vankeja koskevia kansainvalisia sdannoksia, sopimuksia ja suo-
situksia. Nama saannokset ja sopimukset painottavat sita, etta lapset ja nuoret tulee pitaa
erilladn aikuisista seka erityistd huomiota tulee kiinnittda lasten ja nuorten iasta ja kehitys-

tarpeista johtuviin tarpeisiin. (Muurinen 2021,12-14.)

Jos alaikainen paatetaan tuomita vankilaan, tulee sijoituspaatds tehda erityisen huolellisesti
ja vankilaan sijoittamisen tulisi palvella alaikaisen etua. Alle 18-vuotias tulisi sijoittaa sellai-
seen vankilaan, jossa hanet voidaan pitaa erillaan aikuisista vangeista, ellei hanen oma
etunsa muuta vaadi. Tallainen tilanne voi tulla kyseeseen, jos muita alaikaisia ei ole kysei-
sessa vankilassa. Silloin alaikdinen voi osallistua yhteiseen toimintaan valikoitujen taysi-

ikaisten kanssa ja henkilokunnan valvonnan ja ohjauksen alla. Sijoituksessa tulee myds
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huomioida alaikdisen mahdollisuus yllapitaa perhe- ja ystavyyssuhteita sekd mahdollisuus
koulunkayntiin on myds otettava huomioon. Jos mahdollista, niin myds uskonnollinen, kie-
lellinen ja kulttuurinen tausta tulisi ottaa huomioon. Ensisijaisesti alaikdinen pyritaan sijoit-
tamaan mahdollisimman lahelle omaa kotipaikkaa, ellei lapsen etu muuta vaadi. Alaikaiset
vangit vapautuvat ensisijaisesti valvotun koevapauden kautta, ja hanet asetetaan eh-

donalaisen vapauttamisen yhteydessa valvontaan. (Rikosseuraamuslaitos 2020.)



14

4 Opinnaytetyon toteuttaminen
4.1 Toiminnallinen opinnaytetyo

Ammattikorkeakoulujen opinnaytetyoraporteissa toiminnalliseen opinndytetydhoén kehitta-
mistyona voidaan viitata tapaustutkimuksena tai toimintatutkimuksena. Erona toiminnalli-
sessa opinnaytetydssa naihin on se, etta kehittdmisen tavoitteena on tuotos, joka palvelee
kohderyhmaa. Tapaustutkimus ja toimintatutkimus opinnaytety6na tuottavat tapauskohtai-
sen kehittdmisen tuloksena sellaista tutkimustulosta, jota voidaan soveltaa toimintaympa-
ristdjen kehittdmisessa. Toiminnallinen opinnaytetyd on yksi tutkimuksellisen kehittamisen
tapa, jossa opiskelija nayttaa ammatillisen asiantuntijuuden kehittavalla ja tutkimuksellisella
tavalla tehdylla tuotoksella ja raportilla. Raportti kuvaa perusteellisesti tuotokseen liittyvia

lahtdkohtia, valintoja seka ratkaisuja. (Kostamo ym. 2022, 11.)

Salosen (2013, 6) mukaan yksi oleellinen ero toiminnallisessa opinndytetydssa ja tutkimuk-
sellisessa opinnaytetydssa on se, etta toiminnallisessa opinnaytetydssa on mukana eri toi-
mijoita pitkin opinnaytetyd prosessia. Tutkimuksellisessa opinnaytetydssa opiskelija on kes-
keinen toimija ja muita henkil6itd on mukana esimerkiksi haastattelu- tai kyselyaineistoa
keratessa. Toiminnallisessa opinnaytetydssa toimijoita on mukana prosessin eri vaiheissa
ja vuorovaikutussuhde toimijoiden kanssa on dialogista tai trialogista. Tama tarkoittaa kes-
kustelua, arviointia, vertaistukea seka palautteen antoa ja sen vastaanottoa. Yhteydenpito

toimijoiden valilla on siis tiivista ja yhteisty6ta tehdaan lapi opinnaytetydn prosessin.

Opinnaytetydn toteutustavaksi valikoitui toiminnallinen opinnaytetyd, silla se sopi parhaiten
tavoitteeseemme. Tuotoksena syntyi opas nuoren rikosprosessista nuorisokoti Jaloverson
tydntekijoille. Opas on suunnattu tyontekijoille, mutta se soveltuu myds kaytettavaksi yh-
dessé nuoren kanssa. Opas antaa tietoa muun muassa siita, mita ehdollisesti rangaistujen
nuorten valvonta kaytannossa tarkoittaa, mikad on nuorisorangaistus ja seuraamusselvitys

seka kuinka kauan rikosrekisterimerkinta nakyy.
4.2 Lineaarinen malli

Opinnaytetyon toteutuksessa tydskentely eteni lineaarisen mallin mukaan. Lineaarisessa
mallissa tyoskentely etenee tavoitteen maarittelysta suunnitteluun, jota seuraa toteutus,
prosessin paattdminen ja arviointi. Kuvio 1 havainnollistaa lineaarisen mallin etenemista.

Kaytannossa vaiheet saattavat lineaarisessakin mallissa limittya toisiinsa tai olla
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yhtaaikaisia, mutta lineaarinen malli edustaa jarkiperaista logiikkaa. Sen mukaan lopputu-
lokset ja etenemisjarjestys ovat kuitenkin mahdollisimman tarkasti ennakoitavissa ja toteu-
tukseen liittyvat epavarmuustekijat hallittavia ja ennakoitavia. (Salonen 2013, 15; Salonen
ym. 2017, 52.)

Tavoitteen Paattaminen

maarittely ja arviointi

Kuvio 1. Lineaarisen mallin mukaan eteneva opinnaytetyd (Salonen 2013, 15)
Tavoitteen maarittely

Ensimmaisessa vaiheessa eli tarpeen tunnistamisessa muodostetaan yhteinen ymmarrys
kehittamisen kohteesta ja rajataan aihe. Aihealue tulee rajata riittavan tarkasti, mutta sita ei
tarvitse viela tassa vaiheessa lyoda lukkoon. ldeointivaiheessa sovitaan alustava suunni-
telma valjine tavoitteineen. Jotta eri nakdkulmat saadaan huomioitua, on ideointivaineessa

hyva osallistaa mahdollisimman laajasti eri henkildita ja toimijoita. (Salonen 2017, 56-58.)

Opinnaytetyd prosessi alkoi syyskuussa 2022, jolloin paatimme tehda yhdessa opinnayte-
tydén. Opinnaytetydn tavoitteen maarittely alkoi silla, ettd pohdimme yhteisia kiinnostuksen
kohteitamme, joista voisi syntya idea opinnaytetydlle. Toisella meista oli tuttava tdissa nuo-
risokoti Jaloversossa, ja hanen kanssaan pohdimme opinnaytetydn aihetta. Lopulta aihe
syntyi nuorisokoti Jaloverson tydntekijan ideasta, joka vahvistaisi tydntekijdiden ammattitai-
toa ja toisi tietoa myds nuorille. Kiinnostuimme itsekin aiheesta, silld meitd molempia kiin-
nostaa rikosseuraamusala ja toinen meista on alalla tdissa. Opinnaytetyon aihe-ehdotus

palautettiin syyskuun puolivalissa ja se sai hyvaksynnan.
Suunnittelu

Suunnitteluvaiheessa tarkennetaan kehittdmistehtdvaa tarkemmin. Suunnitteluvaiheessa
tarkennetaan ideointivaiheen ajatuksia ja mietitdan, mita kehittamisella on realistista tavoi-
tella. Tiedonhankinta aloitetaan jo opinnaytetyon suunnitteluvaiheessa ja tehdaan tarvitta-
vaa taustaselvitysta. Aiheesta etsitdan tietoa kirjallisuudesta ja aiemmasta tutkimuksesta.
Osana suunnitteluvaihetta rajataan kehittdmisen kohde tarkemmin ja laaditaan kirjallinen
kehittdmissuunnitelma. Suunnitelma sisaltaa tyon tavoitteet ja mahdolliset osatavoitteet, ai-

kataulun, varatut resurssit, toimijat seka heidan vastuunsa ja tehtdvansa, itse kehittdmis-
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jaltai tutkimusmenetelmat seka dokumentointiin, viestittdmiseen, arviointiin ja levittamiseen
liittyvat tavat. (Salonen 2017, 60.)

Teimme suunnitteluvaiheessa kirjallisen opinnaytetyon suunnitelman syys-lokakuun ai-
kana. Sovimme tydeldmayhteistydn kanssa, ettd kirjoitamme ensin opinnaytetydn suunni-
telman, jonka jalkeen teemme yhteistydsopimuksen. Tietoa etsimme nuorisorikollisuudesta,
seuraamusjarjestelmasta, sijoitetusta nuoresta, lastensuojelusta seka ehdollisesti rangais-
tujen nuorten valvonnasta. Tietokantoina kaytimme LAB primoa, Google Scholaria ja
Finnaa. Lisaksi etsimme tietoa myos Oikeusministerion sivuilta ja lainsdadannosta. Koko-
simme suunnitelmaan tarkeimman ja oleellisimman tietoperustan ajatellen opinnaytetyon
tavoitetta. Suunnitelma palautettiin lokakuun lopussa ja sen hyvaksyi ohjaava opettaja. Ta-

man jalkeen saimme luvan aloittaa opinnaytetyon toteutusvaiheen.
Toteutus

Toteutusvaiheeseen siirrytaan heti hyvaksytyn suunnitelman jalkeen. Tama vaihe vaatii
tyoskentelysta vastaavilta henkilGiltd suunnitelmallisuutta, vastuullisuutta, itsenaisyytta,
vuorovaikutteisuutta ja sitkeytta. Vaihe auttaa itsensa kehittamisessa ja on ammatillisesti
opettavaa aikaa. Vaikka toteutusvaiheessa edetaan suunnitelman mukaisesti, on huomioi-
tava, etta suunnitelmat voivat tarkentua toteutuksen edetessa. Toteutusvaiheessa muistiin-
panot nousevat tarkeaan asemaan ja kaikki materiaali on dokumentoitava huolellisesti, jotta

niihin voidaan palata arviointivaiheessa. (Salonen ym. 2017, 62.)

Yhteistydsopimus kirjoitettiin toteutusvaiheen alkaessa marraskuun alussa. Tyéelaman yh-
teyshenkildén kanssa pidettiin lyhyt palaveri, jossa kaytiin tarkemmin I&pi sita, mitd he halua-
vat oppaan sisallolta ja minkalaisessa muodossa opas heille toimitetaan. Toteutusvaiheen
alussa osallistuimme opinnaytetydn ohjaajan pitdmaan ohjaukseen, jossa keskustelimme
opinnaytetyon etenemisesta ja meitd mietityttaneista kysymyksista. Toteutusvaiheessa et-
simme lisda tietoa opasta varten ja lisdksi syvensimme opinnaytetyon tietoperustaa. Op-
paan teko aloitettiin marraskuun puolivalissa ja se valmistui joulukuun puolivalissa. Osallis-
tuimme myds joulukuun puolivalissa opinnaytetyon kielenohjaukseen, jossa saimme neu-

voja liittyen lahteisiin ja kieleen.

Yhteistyd Jaloverson kanssa tiivistyi marras-joulukuun vaiheessa, kun aloimme tekemaan
opasta. Ennen oppaan tekoa kdvimme viela puhelimitse lapi, ettd mitd osa-alueita oppaa-
seen sisallytetdaan. Toiveena tydelaman edustajalla oli, ettd opas vastaisi heidan tarpeitaan
ja kertoisi konkreettisia asioita esimerkiksi nuorisorangaistuksen kaytanteista. He myds toi-
voivat, ettéd opas olisi helppo tulostaa, jotta se saataisiin konkreettisena tuotoksena ja olisi

nain ollen helpommin jaettavissa. Opas lahetettiin tydeldaman arvioitavaksi sahkdpostitse,
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kun olimme saaneet oppaan ensimmaisen version valmiiksi. Palautteen mukaan opas oli
helppolukuinen ja sisaltd oli kirjoitettu helposti ymmarrettavaan muotoon. Tydelaman yh-
teistyd toivoi oppaaseen lisdksi tietoa rikosrekisterimerkinnasta ja tdman lisdsimmekin viela
oppaaseen. Lahetimme oppaan vield kertaalleen Jaloversoon arviointiin. Palautteen mu-

kaan opas oli heidan tarpeisiinsa vastaava ja kayttékelpoinen heille sellaisenaan.

Joulukuun puolivalissa osallistuimme viela yhteen ohjaavan opettajan vetamaan ohjauk-
seen, jossa saimme palautetta opinnaytetydraportista ja oppaasta. Ohjaajan antaman pa-
lautteen perusteella hioimme viela opinnaytetyo raporttia. Lisdsimme opinnaytetyo raporttiin

viela eettista pohdintaa ja jatkokehittdmisideat seka oppaan raportin liitteeksi.
Paattaminen ja arviointi

Paattamisvaihe koittaa, kun kehittdmistehtavan tavoitteet ja tulokset on saavutettu ja lop-
puraportti kirjoitettu. Paattamisvaiheeseen kuuluu sen suunnittelu, mita tuotokselle tapah-
tuu jatkossa ja miten sita aiotaan hyodyntaa. Tulosten levitys ja juurruttaminen on kaytan-
ndssa usein suurin haaste. Osana tata vaihetta on myos arviointi, jossa tarkastellaan ta-

voitteisiin paasemista tai niiden saavuttamista. (Salonen ym. 2017, 65—66.)

Koko opinnaytetydprosessi onnistui hyvin. Pysyimme opinnaytetydsuunnitelman mukai-
sessa aikataulussa ja saimme jopa tiivistettya sita. Aihe oli alusta alkaen hyvin rajattu, joka
tuki tyoskentelydmme. Haasteita koimme 1ahinna siing, ettd saamamme palaute toimeksi-

antajalta ei ollut niin kattava kuin olisimme halunneet.
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5 Oppaan sisalto

5.1 Nuori rikosprosessissa: ehdollisesti rangaistujen nuorten valvonta ja nuoriso-

rangaistus-opas

Oppaan tavoitteena on tukea Nuorisokoti Jaloverson ammatillista tietamysta ja toimia tyo-
valineena nuorten kanssa tydéskennellessa. Jaloverson asiakaskuntaan kuuluu nuoria, joilla
on rikostaustaa, joten eri seuraamukset ja erityisesti nuoren ehdollisen vankeuden oheen
lisatty valvonta on ty6elaman edustajan mukaan arkipaivaa. Monet Jaloverson nuorista oi-
reilevat rikoksilla ja heillda on asiakkuus Rikosseuraamuslaitokselle. Tama lisaa tyontekijoi-
den tiedon tarvetta koskien eri seuraamuksia. Oppaaseen on keratty juuri ne tiedot ja osa-
alueet, jotka Jaloverso koki tarkeimmiksi ja joita heidan arjessaan kasitellaan eniten. Op-

paan avulla tieto on helposti saatavissa eika tyontekijoiden tarvitse itse etsia tietoa muualta.

Oppaan toivottiin selventavan kaytannon asioita ja erityisesti sita, mika paikkakunta vastaa
seuraamuksen taytantddnpanosta. Se, minka alueen vastuulle taytantéénpano kuuluu,
maaraytyy asuinpaikkakunnan mukaan, mutta sijoitettu nuori on usein sijoitettu muualle
kuin asuinpakkakunnalleen. Tahan kysymykseen toivottiin siis erityisesti selvennysta. Op-

paasta l16ytyy vastaus myos siihen, milld paikkakunnalla rikossyyte tutkitaan.

Opas on tehty mahdollisimman helppolukuiseksi. Alusta 16ytyy sisallysluettelo, josta ndkee
oppaan sisallén ja sen avulla lukija pystyy etsimaan suoraan haluamansa rangaistuksen ja
lukemaan tiedot. Aiheet on jaettu omiin lukuihinsa ja omille sivuillensa, aiheen vaihdon huo-
maa aina otsikoinnista. Opas on rakennettu keskustelunomaiseksi, silla ensin seuraa kysy-
mys ja sitten vastaus. Kysymykset on lihavoitu, jotta ne erottuvat selkeasti vastauksista.
Tama nopeuttaa tiedon etsimista ja selkeyttda oppaan lukemista. Asiat oppaassa on tuotu
esiin selkokielelld tydelaman toiveiden mukaisesti. Koska Jaloverso aikoo hyddyntaa
opasta myo6s nuorelle annettavana tietopakettina, oli heille tarkeaa, etta sisaltdé on helposti

ymmarrettavassa muodossa.

Opas alkaa rikosprosessin lyhyella kuvauksella. Rikosprosessi on kuvattu vain siltd osin,
kun se johtaa tuomioon. Alkuperdisessa oppaan suunnittelukokouksessa Jaloverson
kanssa rikosprosessia ei pitanyt tulla oppaaseen. Nostimme itse rikosprosessin rajattuna
oppaaseen, silld prosessin yksi tarkeimmista vaiheista on nuoren seuraamusselvitys. Nain
saimme kytkettya seuraamusselvityksen loogisesti oppaaseen, eikd kokonaisuus jaanyt
liian irralliseksi. Lisaksi havainnollistimme rikosprosessia myos kaaviolla, josta kady ilmi ri-

kosprosessin eteneminen ja toimijat, jotka vastaavat kunkin prosessin etenemisesta.
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Toisena osa-alueena on seuraamusselvitys. Seuraamusselvitysvaiheessa Rikosseuraa-
muslaitos tekee yhteisty6td muiden viranomaisten kanssa, ja koska nuorisokoti vastaa nuo-
ren hoidosta ja kasvatuksesta, vaikuttaa seuraamusselvitys myds nuorisokodin arkeen.
Seuraamusselvityksen aikana Rikosseuraamuslaitoksella on oikeus pyytdd salassapito-
sdanndsten estamattad nuoren asiakastietoja ja tama oli tarked nostaa oppaaseen. Lisaksi
opas selventda seuraamusselvityksen kaytanteitd ja esimerkiksi sitd, mita tapahtuu, jos

nuori ei mene seuraamusselvitykseen.

Aiheina nuorisorangaistus ja nuoren ehdollisen vankeuden valvonta olivat tydelaman edus-
tajan mukaan kaikista tarkeimmat ja ne, jossa heilla oli eniten epaselvyyksia. Oppaaseen
on keratty kaytannon tietoa siita, mita nuoren ehdollisen vankeuden valvonta ja nuorisoran-
gaistus kaytannossa tarkoittaa, miten ne voivat vaikuttaa nuorisokodin arkeen ja nuoren
elamaan ja mita tapaamisissa tapahtuu. Toiveena oli erityisesti tietoa myos siita, mita ta-

pahtuu, jos nuori ei mene valvontatapaamiseen ja milld paikkakunnalla tapaamiset ovat.

Rikosrekisteristd on oma osio oppaan lopussa, silla tydelaman edustaja toivoi tietoa myods
siitd. Nuori ei valttamatta aina ymmarra, etta rikokset voivat hankaloittaa elamaa pitkankin
ajan paasta. Rikosrekisterimerkinta voi vaikuttaa nuoren tulevaisuuteen esimerkiksi tyota
haettaessa. Aihe kasittelee sita, mika rikosrekisteri on, milloin rikosrekisteriin tulee merkinta,

mihin rikosrekisterimerkinta vaikuttaa ja kuinka kauan se nakyy.

Opas on rakennettu Word -tiedoston pohjalle, silla se vastasi mielestdmme parhaiten ohje-
kirjasen tekemiseen ja oli molemmille tuttu tydkalu. Pystyimme sen avulla tekemaan op-
paasta selkean ja helppolukuisen. Kaytdssamme oli myds muodot-tydkalu, jolla saimme
selkeytettya joidenkin prosessien kulkua. Opas on myds helppo tulostaa, eika vaadi erikois-

asetteluja.

Oppaassa kaytetyista lahteista osa on jo vuodelta 2005, mutta ne ovat yha ajantasaisia.
Esimerkiksi nuorisorangaistuksessa kaytettava sisaltokasikirja Ohjenuora on yha edelleen
Rikosseuraamuslaitoksen paivittaisessad kaytdssa, jonka takia mekin hydédynsimme ky-
seista lahdetta oppaan teossa. Muina lahteind on kaytetty lakia seka Rikosseuraamuslai-

toksen julkaisuja ja ohjeita.
5.2 Oppaan arviointi

Tuloksen tulisi aina tuottaa lisdarvoa tydyhteisélle. Tuloksen arviointi voi olla itsearviointia
tai ulkoista arviointia. Arviointivaiheessa tuotos voidaan palautteen perusteella siirtaa takai-
sin tydstdvaiheeseen tai viimeistelyvaiheeseen. Arvioinnissa on tarkoituksena esittéda kehit-

tamistoiminnalle kriittistd pohdintaa suhteessa kehittdmiselle asetettuihin tavoitteisiin.
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Arviointivaiheessa laaditaan loppuraportti, joka on kirjallinen selonteko kehittdmistoimin-

nasta. Raportti toimii kokonaiskuvauksena opituista asioista. (Salonen ym. 2017, 63-65.)

Opas on toteutettu keskustelun ja luotettavista lahteistd olevien tietojen perusteella. Op-
paassa on konkreettisia kysymyksia ja vastauksia, miten rangaistusprosessi kaytanndssa
toimii. Oppaasta toivottiin yksinkertaista ja sisaltavan helposti ymmarrettavaa tekstia ai-
heesta. Arvioimme opasta asetettujen tavoitteiden ja toiveiden pohjalta, jotka tyéelaman
yhteyshenkild esitti ja lopputuotos vastaa mielestamme asetettuja tavoitteita. Myos saadun
palautteen mukaan opas on helppolukuinen ja asiat on esitetty ymmarrettavasti. Oppaasta

toivottiin konkreettista tuotosta ja tulostimme siitad ohjekirjan.

Lahetimme oppaan sahkdpostilla Jaloverson yhteyshenkildlle arviointia varten. Halusimme
saada avointa palautetta ja korjausehdotuksia oppaan sisalldsta, ulkonadsta ja luettavuu-
desta. Palautetta saimme vain yhteyshenkildlta. Olisimme toivoneet myods tydntekijoilta ja
nuorilta palautetta oppaasta, mutta se ei ollut silla hetkella aikataulullisesti mahdollista. Saa-
dun palautteen pohjalta aloimme korjaamaan opasta. Palaute oli paasaantdisesti positii-
vista ja oppaan sisaltd koettiin helppolukuiseksi. Palautteessa toivottiin myds rikosrekisteri-
merkinnasta tietoa, jonka takia lisdsimme senkin oppaaseen. Palautteen saaminen tuki ta-
voitetta saada oppaasta tydelaman tarpeisiin vastaava ja se antoi meille arvokasta tietoa

omasta tydskentelystamme.



21

6 Yhteenveto
6.1 Luotettavuus ja eettisyys

Opinnaytetydta tehdessa noudatetaan ammattikorkeakoulujen eettisid suosituksia. Opin-
naytetyd tehdaan hyvan tieteellisen kaytannon lahtokohtien mukaisesti. Tutkimustydssa
noudatetaan rehellisyyttd, huolellisuutta, avoimuutta ja tarkkuutta seka se suunnitellaan,
toteutetaan ja raportoidaan tieteelliselle tiedolle asetettujen vaatimusten mukaisesti. Tie-
donhankinta-, tutkimus- ja arviointimenetelmat ovat tieteellisen tutkimuksen kriteerien mu-
kaisia ja eettisesti kestavia. Lahdeaineistoon viitataan asianmukaisesti, jotta muiden tutki-
joiden tekema ty0 ja saavutukset saavat niille kuuluvan arvon ja merkityksen. Kaikkien osa-
puolten oikeudet, vastuut ja velvollisuudet seka aineiston sailyttamista ja kayttdoikeuksia

koskevat kysymykset sovitaan yhdessa. (Tutkimuseettinen neuvottelukunta 2021.)

Opinnaytetydsopimuksessa sovitaan yhteisista pelisddnndistd kuten aiheesta ja aikatau-
lusta, ohjauksesta, tausta-aineistosta ja sen kayttdoikeuksista ja opinnaytetydn yhteydessa
syntyvan tuloksen omistus- ja kayttdoikeuksista. Opinnaytetydsopimuksen on tarkoitus va-
hentda toimeksiantajan toiveiden ja opiskelijaa sitovien pelisdantéjen ristiriitaa. (Arene
2019, 6.) Kirjoitimme yhteistydsopimuksen tyéeldaman edustajan toiveiden mukaisesti hy-
vaksytyn opinnaytetyosuunnitelman jalkeen. Opinnaytetyon prosessin ajan pidimme kiinni

sovituista asioista ja asetetuista tavoitteista.

Tyoskentelymme noudatti avoimuutta, eettisyytta ja hyvaa tieteellista kaytantda. Tietope-
rustaan etsimme tietoa eri tietokannoista, hyddynsimme kirjastopalveluita ja muita tiedon-
hankinnan valineita. Toisella meista oli myés mahdollisuus saada ty6paikaltaan Rikosseu-
raamuslaitokselta alan aineistoa lainaan ja lainaamiseen pyydettiin lupa. Opinnaytetydssa
on kaytetty vain opinnaytetydhdn sopivaa materiaalia ja lahteisiin on viitattu asianmukai-
sesti. Lahteita on tarkasteltu kriittisesti niiden ollessa vanhempia teoksia. Lahteina on pyritty
kayttdmaan tuoretta tutkimustietoa, mutta vanhempaakin on otettu mukaan sen ollessa pe-
rusteltua. Muutama vanha lahde otettiin kdyttdon sen vuoksi, ettd niitd kaytetdan yha op-

paina Rikosseuraamuslaitoksella.

Oppaaseen saimme palautetta tydelaman edustajalta. Palaute oli paaosin positiivista,
mutta olisimme toivoneet palautetta laajemmin koko tyoyhteisolta. Tama olisi lisannyt eri
nakokulmien huomioonottamista ja nain ollen lisannyt palautteen arvoa. Lisaksi olisimme
toivoneet, etta olisimme saaneet palautetta myds nuorisokoti Jaloverson nuorilta. Opas on
kuitenkin tarkoitettu myds nuoren luettavaksi ja nain ollen olisimme saaneet myds nuoren

nakokulmasta palautetta. Vaikka olemme itse koittaneet pohtia mahdollisia kaytannon
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kysymyksia, joita rikosprosessi ja eri seuraamukset saattavat aiheuttaa, emme ehka ole

osanneet ottaa kaikkea huomioon.

Toinen meista on tdissd Rikosseuraamuslaitoksella ja se voi vaikuttaa tyon eettisyyteen.
Kaikki tieto on pyritty ottamaan lahteistd, mutta ei voida poissulkea sitd mahdollisuutta, etta
oppaassa ja raportissa on kaytetty myds omaa ammatin kautta tulevaa tietoa. Toisaalta
tama voidaan nahda luotettavuutta vahvistavana asiana, silla tydn kautta saatu tieto ja taito
mahdollistaa lain paremman soveltamisen. Lain soveltaminen kaytantéén voi joskus olla
haastavaa ja lisdksi rikosseuraamusalalla on paljon ammattisanastoa. Alalta jo saatu am-
mattitaito on mahdollistanut sen, ettd opinnaytetydssa ei ole ilmeisia asiavirheita tai ammat-

tisanaston vaarinkayttoa.

6.2 Pohdinta

Valtioneuvoston selvitys- ja tutkimustoiminnan tutkimuksen (Haikkola ym. 2019) mukaan
rikoskierteessa olevien nuorten tuki ja palvelut ovat pirstaleisia, eika niiden vaikutuksia seu-
rata. Nuoren rikoskierre pysaytettaisiin tutkimuksen mukaan kaikista parhaiten tuella kuin
rangaistuksella. Kuitenkaan rikoksia tekevan nuoren tukeen, kuntoutukseen ja jalkihoitoon
ei kiinniteta riittavasti huomiota. Ongelma on myds se, ettd nuoren saama tuki riippuu siita,
milla paikkakunnalla han asuu. Esimerkiksi ankkuritoimintaa ei ole saatavilla kaikilla paik-
kakunnilla. Rikosten ehkaisy ja niihin puuttuminen ovat monien eri ammattilaisten ja hallin-
nonalojen vastuulla, joka lisda palveluiden pirstaleisuutta. Rautavuoren (2020) mukaan eri
ammatillisten toimijoiden yhteisty6 olisi tarkeaa, jotta nuori saa parhaan mahdollisen tuen
ja avun ongelmiinsa. Palveluiden toimimaton yhteisty0 saattaa pahimmassa tapauksessa

vaikuttaa negatiivisesti nuoren hyvinvointiin.

Kokonaisrikollisuuden kannalta olisi tarkeita puuttua ennaltaehkaisevasti nuorten rikollisuu-
teen valtakunnallisesti, sekd paikallisesti. Nuorisorikollisuuden ehkaisyyn voidaan puuttua
jo rikollisuuden alettua tai vaikuttamalla yksilon syrjaytymiskehitykseen. Nuoren tulee ym-
martda konkreettisesti tekemansa tekojen seuraukset esimerkiksi kohtaamalla rikoksen
uhri. Konkreettinen vastuunotto voi toimia ennaltaehkaisevasti jatkossa. (Tuovi 2022.) Tuovi
on sisaiseen turvallisuuteen keskittynyt sivusto, josta I0ytyy sisdiseen turvallisuuteen liitty-
via hankkeita, kokeiluja ja tutkimusta. Tuovilla (2022) on visio ja toimintasuunnitelma, miten
estda nuorten riskiryhmassa olevien ajautumisen rikollisuuteen ja katkaista alkanut rikos-
kierre oikea-aikaisella ja oikealla tuella ja palveluilla. Nuorisorikollisuuden vahentédmiseen
liittyvina tavoitteina on saada syrjaytymisvaarassa olevat lapset ja nuoret tuen piiriin, Ank-
kuri-mallin palveluihin paasy jokaiselle nuorelle rikoksentekijalle ja sovittelumenettelyn

kayttd julkisyhteisdihin kohdistuneissa rikoksissa.
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Tarkeassa osassa nuoren hyvinvointia on myds kodin ja koulun ymparistd, silla nuori viettaa
niissa suurimman osan valveillaolo ajastaan. Luottamukselliset inmissuhteet ja turvallisuu-
den tunne takaavat sen, ettd nuori saa tukea huoliinsa. Luottamukselliset ihmissuhteet
my0s vahvistavat nuoren itsetuntoa. Hyvat ihnmissuhteet ovat yhteydessa nuoren matalam-
paan stressitasoon ja vahentavat riskid nuoren mielenterveysongelmille. Koulun henkilos-
tolla ja ilmapiirilld on myds tarkea rooli nuoren mielenterveyden muotoutumisessa. Esimer-
kiksi koulussa kiusaamisen kohteeksi joutuneet nuoret kokevat muita enemman stressia ja
mielenterveysongelmia. Kiusaajat itsekaan eivat voi hyvin ja heilld nuorena alkanut muiden
kiusaaminen on yhteydessd myohempaan rikolliseen kayttaytymiseen. (Kinnunen 2011,
44-47.)

Opinnaytetyota tehdessa ja aineistoon perehtyessa olemme tulleet lopputulokseen, etta
nuorten rikollisuuteen tulisi puuttua mahdollisimman aikaisessa vaiheessa ja panostaa re-
sursseja ennaltaehkaisyyn ja palveluiden yhteensovittamiseen, jotta saataisiin valtakunnal-
lisesti toimiva rakenne rikosten vahentamiseksi. Nuorisorikollisuuteen vaikuttavat asiat, ku-
ten mielenterveys- ja paihdeongelmat sekd huono koulumenestys ovat asioita, joihin voi-
daan vaikuttaa ennaltaehkaisylla. Matalan kynnyksen palvelut ja varhaisen tuen malli olisi
ensiarvoisen tarkeaa, jotta ongelmia saataisiin ratkottua. Sosiaali- ja terveyspalveluista ei
tulisi karsia ja perheet tarvitsevat lisdd tukea kasvatustydssad. Kouluun tulisi jalkauttaa
enemman aikuisia, kuten koulusosionomeja. Kaikilla nuorilla ei ole kotona turvallisia aikuisia

tukemassa koulunkaynnissa, joten silloin koulusta tuleva tuki on tarkeaa.

Ennaltaehkaisevan toiminnan lisaksi mielestamme nuorten tulee itse ottaa vastuu teoistaan
ja ymmartaa tekojensa seuraukset, minka vuoksi on hyva, etta nuorten rikoksissa kaytetaan
sovittelua ja nuorten saamiin rangaistuksiin sisaltyy keskusteluja valvojan kanssa. Mieles-
tdmme ennaltaehkaisevaa toimintaa olisi myds kirjoittaa mediassa enemman varoittavista
esimerkeista, kuten siita, mita rikollisuus on ja mita seuraukset voivat olla. Uhrinakdkulma
olisi myds tarkea tuoda esiin, sen sijaan, etta kirjoitetaan kaunistelevasti rikollisuudesta ja

esitetddn sen olevan helppoa elamaa sisaltaen paljon rahaa ja hienoja autoja ja juhlia.

Opinnaytetydn tavoitteena oli tehda nuorisokoti Jaloverson tyéntekijoille opas, joka syven-
taisi heidan ymmarrystaan nuorisorangaistuksesta ja nuoren ehdollisen vankeuden oheen
litetysta valvonnasta. Oppaan oli tarkoitus vastata Jaloverson tarpeisiin ja lisata niin tyon-
tekijoiden kuin nuortenkin tietdmysta eri seuraamuksista. Opinnaytetydn tarkoituksena oli
tehda konkreettinen opas, joka vastaisi kaytannon kysymyksiin littyen nuoren saamaan
rangaistukseen. Tarkoituksena oli my0s se, etta opas helpottaa nuorisokodin ohjaajien tie-

donhankintaa ja sisaltd on helposti ymmarrettavissa.
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Opinnaytetydprosessi sujui hyvin ja tuki molempien ammatillista kehitysta. Alkuperaisessa
suunnitelmassa opinnaytetydn oli tarkoitus valmistua helmikuun 2023 alkuun mennessa,
mutta saimme Kirittya aikataulua kuukauden verran. Tiiviimpi ty6tahti tuki opinnaytetyon lop-
puun saattamista ja se mahdollisti tiivimman paneutumisen tyoskentelyyn. Aikataulun
muuttaminen tiivimmaksi kesken prosessin kehitti valmiuksiamme tydeldamaan, jossa tyds-
kentelytahti voi olla nopeaa ja aikataulut muuttuvat. Kehitystd koimme eniten teoriapohjan
kerdamisessa ja samalla huomasimme, ettd hyva ja kattava teoriapohja auttoi oppaan te-
ossa. Teorian avulla syvennyimme myds enemman niihin syihin, jotka vaikuttavat nuoriso-
rikollisuuteen. Havaitsimme, ettd nuorisorikollisuuteen vaikuttavat syyt ovat monitahoisia ja

tulevina sosionomeina tulemme tydskentelemaan juurisyiden parissa.

Yhteistydkumppaninamme toimi nuorisokoti Jaloverso. Yhteistyo oli sujuvaa ja saimme
neuvoja niitd pyydettaessa. Yhteistyota teimme lahinna sahkdpostitse ja puhelimitse, silla
varsinkin sahkopostitse kayty keskustelu ei vaatinut aikataulujen yhteensovittamista. Toi-
nen meista vaihtoi myos ajatuksia kasvokkain yhteishenkilon kanssa kerran opinnaytetyo-
prosessin aikana. Aiheen rajauksessa Jaloverson oma nakdkulma oli tarkea, silla tarkoituk-
sena oli tehda juuri heidan tarpeisiinsa vastaava opas. Esitimme kysymyksia ja vaihdoimme
ajatuksia tiiviisti, jotta oppaasta tuli juuri toimeksiantajan tarpeita vastaava. Palautetta
saimme pyydettdessa ja se oli pddosin positiivista ja rakentavaa. Oppaan arviointiin oli-

simme toivoneet laajempaa otantaa.
6.3 Jatkokehittamisideat

Tehdessamme opinnaytety6ta havaitsimme, etta tietoperustana kaytetty tutkimustieto on jo
aika vanhaa. Lisaksi tutkimusta itse rangaistusten vaikuttavuudesta ei ole paljoa, tai se on
yli 10 vuotta vanhaa. Mieleemme nousi muutamia mielenkiintoisia jatkotutkimusaiheita laa-
jemmasta nakoékulmasta. Olisi mielenkiintoista tutkia, kuinka nuorisorangaistus tai ehdolli-
sen rangaistuksen oheen liitetty valvonta on vaikuttanut nuoren elamaan ja onko rangais-
tuksilla ollut rikollisuutta vahentavia vaikutuksia. Tutkimusta syventamalla voisi eritella ai-
heiksi, mika valvonnassa on toimivaa nuoren nakokulmasta ja mika taas koetaan hyodytto-
maksi. Muita vaihtoehtoja tutkimukselle voisi olla sijoitetun nuoren ja rangaistuksen yhteen-
sovittaminen, miten se kaytannossa toimii ja onko sijoitus vaikuttanut yhdessa rangaistuk-

sen kanssa vahentavasti rikollisuuteen.

Jatkokehittamisideana voisi olla myds laajemman oppaan teko, jossa kerrottaisiin tarkem-
min muun muassa rikosprosessista ja sovittelusta. Myos monikulttuurisuus olisi hyva ottaa
huomioon ja nain ollen eri kielille tehty opas olisi tarpeellinen. Vieraskielisia oppaita tarvi-

taan jatkossa yha enemman, joten niille 16ytyisi kysyntaa.
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Liite 1. Opas ehdollisesti rangaistujen nuorten valvonnasta ja nuorisorangaistuksesta
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JOHDANTO

Taman oppaan larkoiluksena on antaa teloa rikosprosessista, nuorten ehdollisan
vankeuden valionnasta sekd nuorisorangaisiuksesta. Opas sisaltéd myds lyhyen
esittelyn rikosprosessista, kun rikos johtaa tuomicon. Oppaassa kerrotaan mitd
nuaren ehdallisen vankeuden oheen litatly valvonta ja nuonsorangaisius larkoittaa ja
mitd ne pitaval sisalldan. Oppaassa kuvataan myts mistd valonta tulee, kenen
vasluulla =& on jarjesliEa ja mikd paikkakunia vaslaa sijoitetun nuoren rangaistuksan
valvonnasta. Oppaan lopussa on kermoftu rikosrekisterimerkinnasta, jolla voi olla
vaikutuksia esimerkiksi tyGnhaussa.




LYHYESTI RIKOSPROSESSIN KULUSTA

Mitd tapahtuu ensimmaiseksi?

Rikosilmoituksean jdlkean esitutkintaviranomainen ali esimerkiksi Poliisi suoritlaa
asitulkinnan, jos on syyld epdilld rikosta. Esitulkinnassa iehdaan kuulusteluja ja
hankitaan lodislusaineistoa. Esitulkinnan aikana rikoksesta epdily voidaan pidatias
tai hanen kotiinsa woidaan tehda kotietsintd seka takavarikoida esinaita.

Kuinka ikd vaikuttaa?

Fun rikoksen lekij@ on nuori eli 15—20-wwolias, pitdd esitutkintaviranomaisen imoitiaa
nuoresta rikoksen lekijdsta syyltajalle, sosiaalivirmnomaisalle ja
Rikosseuraamuslailoksalla. limoitusta ei tarvitse lehd3, jos esitutkinla ei etane
syyttajalle asti tai rangaistuksaksi riiltda sakko/rikesakko.

Syylldja pyytad Rikosseuraamuslaitosta lekemdan nuorasia seuraamusselvityksan,
jos rikoksesta on odoteltavissa ankarampi rangaistus kuin sakkoa.

Rikosseuraamuslailoksalla on 30 vuorokautia aikaa syyitdjan pyynndstd |aatia
nuoresta ando sild, milld seuraamusyvalinnalla voidaan ukea nuoren sosiaalsa

salviylymisia ja estda vusintarikollisuus.
Milld paikkakunnalla kaikki tapahtuu?

Rikossyyle Wikitaan paasdantdisast sen paikkakunnan tuomicistuimassa, missa
rikos on tehty.

Jos rikas an lehty usesilla e paikkakunnilla, on kaikkien paikkakunten ibomioistuimet
Inimivaltaisia. TallGin kaikki rikoksel voidaan tutkia yhdessa loimivaltaisessa
uomioistuimeszsa, jos silld voidaan nopeutiaa/helpoliaa asian kisittalys.

Jos rikoksantako paikkakunta ei ole sehilld, on laimivaltainen tuomioisiuin joko
rikoksan lekijan tapaamispaikkakunia lai s& paikkakunta, jossa rikos olaksutaan
tehdyksi.

Suomen ulkopuolalla tapahluneesta rikoksasta oimivaltainen tuomioistuin on
rikoksantekij@n asuin-, olaskelu- 1ai lapaamispaikkakunta tai rikoksen uhrin
kotipaikkakunls.



Kuinka rikosprosessi etenee, jos se johtaa tuomioon?

Rikosilmoiluksen jdlkeen esilulkintaviranomaisal suorittaval ulkinnan, jonka j@lkean
asia siirmeladn syyitajalle syyleharkintaan.

Syyleharkinnan aikana Rikossauraamuslailos lekee seuraamussabilyksen, jola
hyddynnelddn oikeudenkdynnissa.

Oikeudenkdynnin ja luomion langetiamisen jElkeen Rikosseuraamuslailos vastaa
tuomion Eytantbonpanosta.

Esitutkinta )
Rikosilmoitus (Polisi Tulk, =
= Rejavarfiolaios. — (Syyitaja)
| —)
o
Rangaistuksen
Seuraamusselvitys
mthin i -
taytantdonpano Oikeudenkaynti | Rmsourmannsishon)




SEURAAMUSSELVITYS

Mika?

Sauraamusselvityksen tarkoituksana on karloiltaa nuoren kokonaisvalainen tilanne
ja mahdaolliset tuen tarpeel. Sauraamusselvityksassa arvioidaan sila, miten
sauraamusvalinnalla (nuorisorangaistus, valwonla jne.) voidaan edistas nuoran
sosiaalsta salviylymisla ja estaa rikoksan uusimista. Selvityksessa arvioidaan
nuoren rikokssan syyllistymisan uusintariskis ja edellytyksia alda elamad iman
rikaksia.

Missa?

Sauraamusselvitys lehddan Rikosseuraamuslaitoksan loimipisteesss ali
yihdyskuntaseuraamustoimistossa. Rikosseuraamuslaitoksen tydnlakijd woi mypbs
sagpua asimerkiksi nuorisokotiin ekemadn salvityksen. Paikkakunla madrdybyy

nuoren asuinpaikkakunnan mukaan.
Ketd kuullaan?

Sauraamusselvityksean kutsulaan nuwor @ alle 18-vuotiaan kohdalla myds
hunltaja’edunvalvoja. Muari voi oltaa mukaan esimerkiksi ammatillisan tukihankildn
tai lastensuojelulailoksen ohjaajan.

Rikosssuraamuslailoksen on myds kuullava muita tanvittayia
viranomaisialasiantuntijoila kulen esimerkiksi nuoren hoidosta ja Kasvatuksesta
vaslaavaa lahoa. Rikosseuraamuslaitcksella on oikeus saada salassapitosdanndsten
estamatld seuraamussalvilyksen laalimista varlen sosiaalivicanomaiselia lieloja
nuoren alinolosuhbaista, paihteidan kdylosta, melenterveydaesta ja muisla
tarpeelisista tedoista.

Mit3 tapaamisessa tapahtuu?

Sauraamusselvityksessd nuoren kanssaan keskustellaan muun muassa
koulutuksesta, paihteiden kiylistd, vapaa-ajan harmastauksista, kaveripiirista,
perheasia ja asumistilantessts.

Mitd jos nuori ei mene seuraamusselvitykseen?



Sauraamussalvitys voidaan laatia, vaikka nuori el saapuisi Kuulemisean. Tallbin
kiytelddn muilta viranomaisilta tai asiantuntijoilla saatuja tieloja. Salvitykssn vilin
Attamisasid ei aiheudu nuorelle sindnsd seuraamuksia, mutla se larkoitlaa
kiytannassa sitd, etd nuori masrdtaan valvontaan. Saapumalla
sauraamussalvityksaen nuon voi sis valllaa ehdollisen rangaistuksen oheen
liitettdvan valvonnan, jos aldma on muilta osin mallillaan ja valvonta olisi tarpeaionta.

Miten seuraamusselvitys nikyy oikeudenkiynnissi7

Tuomicistuin ottaa seuraamussealvilyksan huomioon rangaistusta maaratessa.
Sauraamusselvityksella on paincarvoa uomiola maaratessa, ja kaylanndsss luomio
usein madraladdn seuraamussalvityksan swosilustean mukaisesti.

Lisaksi tuomigisiuimen on varatiava nuoren rikoksasta epdillyn tilantean untevalls

sosiaaliviranomaisalle mahdollisuuden tulla Kuulluksi.
Muuta huomicitavaa

Sauraamusselvilykseen saapumisesta on mahdollisia hakea matkakorvauksia, jos
matka yhdyskuniaseuraamustaimistolle on yli 3 Kilometrid. Matkakorvaukset
lasketaan julkisen likentean maksujen mukaisesti



NUORISORANGAISTUS
Alle 18-vuotiaana tehdystd rikoksesta fuomitaan nuorisorangaistuksean, jos:

1) sakko on rikoksen vakavuus, rikoksesta ilmenevd tekijsn syyilisyys ja tekidn
aikaisemmat rikokset huomioon oftaen rittima&ton rangaistus eivatks painavat syyt
vaadi ehdottornan vankeusrangaistuksen fuomitsemista; ja

2) shdoilista vankeutfa valvonioineen ai ole pidetfdva rittavdng fekidn sosiaalisen
sahfplymisan edisidmisaks & yusen nkosten shkdisemiseksi

Nuorisarangaistus voidaan tuomita 1 momentissa saddetyin edellytyksin myds
sallaisista luomioistuimessa samalla kerfaa kasiteltivists rikoksista, joista ainoastaan
asa an tehty ale 18-vuokaana.

Nucrisarangaistuksen kestosta ja sis3liBsts saadetadn yhdyskuntasewraamusten
t8ytintoonpanosta annedun lain 64 §-ss4. (Rikoslaki 39/1889)

Mit3 tarkoittaa?

Muorisorangaistus on alke 18 vuobliaille larkoietiu rangaistus, joka sisallyy rikoslakin.
Siihen voidaan luomita, jos rikoksan lekohatkela syytatty on ollut 15-17-vuolias.
MNuorisorangaisiukseean tuomitsan, jos tuomicistuin pildd sakkoa liian vahaisend,
mufta ehdolonta vankeutta liian ankarana rangaistuksena. Nuorisorangaisius on
varratlavissa ahdollis=en vankautasn. Rangaistuksella voidaan ehkaistd nuoren
syyllisbymisia vusiin rikoksiin, sekd edisl3a sosiaalista selviytymista.

Muorisorangaisius edellyiiss sitoutumists ja paihtesitdmyyiia.

Tuleeko ehdollisen vankeuden valvonnasta rikosrekisterimerkinta?

Kylld. Merkinta nakyy rikosrekislerissa 5 vuolla, jonka jalkean merkinta poistuu.
Kauan kestda?

Kasioltaan nuarisorangaistus on 4-12 kuukautta. Muorisorangaistusta suoritetaan
anintasn kahdeksan twntia vilkossa laaditun aikataulun mukaan.



Mita sisaltaa?

Nuorisorangaisius koosluu valvontalapaamisista, valvonnassa suoriletlavista
tehiavistd ja ohjelmista seks tybelamadn ja tydhdn Wwiustumisesia. Jokainen
nuorisorangaistus yksildiddan ja sen sisdg maarilellaan womicisiuimen
vahvislamassa rangaistusajansuunnitelmassa.

‘Valvonlatapaamisissa kdydaan l3pi ydskenlelychjelma, mika koskee
rikoskeskusteluja. LisSksi muita tydskentelyohjelmia tarpeen mukaan mm. pdihlaisiin,
sosiaalisin aitoihin ai vaikka suuttumuksan hallintaan littywid ohjelmia.

Kuka valvoo?

Rangaistuksen toimesnpanija on Rikosseuraamuslaitos ja nuoran valvojana oimii
Rikosseuraamuslailoksan virkamies.

‘Yalvojan lehlava on motivoida nuorta muutokseen, lkea ja ohjata sekd huclahtia
eltd nuori suorittaa rangaisiuksen ehiojen mukaan.

Mits jos rikkoo ehtoja ja madrayksia?

Paoliisi voi noutaa nuoren vahonlatapaamiseean, jos nuor on jallanyl saapumatia
edelliseen lapaamisean & muuhun rangaisiuksen suorittamista koskevaan
lilaisuutean. Nuor voi saada suullisen Lai kinallisen huomauluksen rikkoessaan
rangaistusajan suunnitelmaa tai siihen perustuvia ehtoja. Huomauluksen anlaa
Rikosseuraamuslailos.

Jos nuori @i aloita rangaisiuksen suontlamisla, keskeyilaa, ei ryhdistaydy
varoituksista huolimatia tai jollain muulla tavalla rikkoo lakia @hallisesti ja orkedsti,
viea Rikossauraamuslaitos nuorisorangaistuksan syyllajan ja tuomioistuimen
kasitalEvaksi.

Muuta huomioitavaa

Fohtuullisaet matkakulut korvataan julkisen likenteen maksujan mukaisest, kun
matka on yli 3 kilbmelria/suunta.



MUOREN EHDOLLISEN VANKEUDEN WALVONTA

Mita tarkoittaa?

Fun rikoksen lekiE on alle 21-vuotias, voidaan hanet luomila ehdollisan vankeuden
tehosteeks valvantaan. Valvonnan tarkoius on lukea nuorta eldmadn nkoksetonta
alamaad ja edislda sosiaalista selviylymista.

Tuleeko ehdollisen vankeuden valvonnasta rikosrekisterimerkinta?
Kylla. Merkintd nakyy rikosrekislerissd 5 vuotla, jonka jdlkean merkintd poisiuw.
Kuka valvoo?

Rangaistuksen loimaenpanija on Rikossauraamuslailos ja nuoren valvajana oimii
Rikosseuraamuslailoksan virkamies.

Milld paikkakunnalla?

Paikkakunta madraylyy asuinpaikkakunnan mukaan. Kuitankin jos nuor on kifoilla
esimerkiksi Halsingissa, mutla on sijoitetiuna Lahteen, tehdaan yleensd asiakkuudan
siirto. Tama larkoittaa sita, et nuoren asiakkuus siirtyy Uudenmaan
yhdyskunlasauraamustoimistosia Hameen yhdyskuntaseuraamustoimisbon Lahden
foimipaikkaan.

Kuinka usein valvontatapaamisia on?

‘Valvonnan alkaessa lapaamisia on kaksi kerlaa kuukaudessa, jonka jElkean niild
voidaan vahentad yhieen kerlaan kuussa. Valvonlalapaamisia ja valvontaan kuuluvia

tehiavia saa kuilenkin olla enintadn 12 wnbiakuukausi ja erityisestad syysld eninl3an
24 wntia/kuukausi.

Mitd tapaamisissa tehdidgn?

Ensimmaiselld valvontalapaamisella anvicidaan nuoren &rpeita, voimavaroja ja
riskaja. Maiden pohjalla laaditaan valvontasuunnitelma, joka sisallas valvonla-ajan
tavoitieel ja keinol, joilla tavaitteisiin padstdan.

‘alvonlatapaamisissa kasibelldan erilaisia teemoja keskusteluiden, lehidvien ja
hanoitusten avulla. Teamaina voi olla esimerkiksi paihteet, ysidwvyyssuhtast, rikoksat
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fai koulutus. Valvonta vod sisallaa myds yhieistydla valvoltavan IBheisten tai muiden

viranomaislen kanssa.

Missd tapaamiset ovat?

‘Valvonlatapaamisia voidaan jarjestEda yhdyskunlaseuraamustoimistolla, nuoran
kotonalsijoituspaikassa (ai esimerkiksi kahvilassa.

Kuinka kauan valvonta kestaa?y

‘Valvonnan kesto on 1 vuosi 3 kuukaulia. Valvontaa voidaan pidentsa 6 kuukaudella,

jos valvonlatapaamisiin & saavu.

Jos valvonta on kestanyt & kuukautta ja valvonta ndhd&an tarpesttomana, voidaan sa
lakkauttas. Tama kuilenkin edallytida muun muassa sitd, ella kaikki
valvonialapaamiset oval lotewtunest ja nuori ei ale syyllistynyl uusiin rikoksiin.

Pitadakd tapaamisissa olla selvinpain?

alvattavan velvollisuuksin kuuluu olla selvinpdin valvontalapaamisissa.
Rikossauraamuslailoksan tydniekijalla on oikeus oltaa puhalluskos &i virtsa-
Isylkindyle, jos han epdiles valvollavan olevan paihtynyl.

Mitd jos valvontatapaamisille ei saavu?

Jos lapaamisiin ai saavu ilman hyvaksytiavaa syyld, voi Poliisi noutaa nuoren
lapaamiseen. Muoren saa otlaa kiinni ja s3il66n aikaisintaan kuusi untia ennen
valvonialapaamista. Kiinni oletiuna ei saa pitdd kauempaa kuin valvonlalapaamisesan
noutaminen edellyitad.

Taistuvash lapaamiseat valiin jaitamisestl seuraa suullinen huomautus. Jos
valvollava ei suullisesta huomauluksesta tai Poliisin suonttamasta noudaosta

huolimatla saavu jalkossakaan valvonlalapaamisiing seuraa kifallinen varoitus.

Jos edalld mainiluista huolimalta j&t&a saapumatta valvontatapaamisiin, ilmoittaa
Rikosseuraamuslailos asiasta syytidjglle. SyytEjd voi viedd asian twoministuimalle ja
valvonta-aikaa voidaan pidentdd enintadn 6 kuukaudslla.

Muuta huomioitavaa

Fohtuullisst malkakorvauksel korvataan julkisan likenlean maksujen mukaisesti, kun
malka on yli 3 kilomelna/suunta.
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RIKOSREKISTERIMERKINTA
Mika rikosrekisteri on?

Rikosrekister on oikeusrekistenkeskuksan hallinnaima valtakunnallinan
keskusrakisteri. Rekistenin kerdld3an beloja @ nilld luovutataan rikosoikeudellisten
sauraamuslen madrdaamista ja EylaniGinpanoa varten. Tieloja voidaan luovutlaa
myds hankildn luolettiavuuden ja soveltuvuuden anviointia varlen. Erat tydpaikat
voival pyytda rikosrekisterin ndhidvaksi tai henkildsta voidaan tehda
wurvallisuusselvitys, josta rikosrekisterimerkinta tules asiin.

Millain rikosrekisteriin tulee markintid?
Mearkinta rikosrakislerin tulee, kun hankild tuomilaan:

« ghdoltomaan tai ehdollisean vankausrangaislukseen

+« valvontarangaisiuksean

+ ehdollisen vankeusrangaisiuksan ohassa sakkoon (oheissakkoon),
yhdyskuntapalveluun tai valvontaan

«» ehdottorman vankeusrangaisiuksan sijasta yhdyskuntapalveluun

+ nuorisorangaistukseen Lai nuorisorangaistuksen sijasta sakkoaon

= jaletadn syynlakealtomana luomitsematia

Siviilipalveluksasla tai asevahwollisuudesta kieltaytymisestd johluvasta uomiosta ei
tula rikosrekisterimerkintad.

Mihin rikosrekisterimerkintd vaikuttaa?

Rikosrekisterimarkinnalla voi olla vaikutusia esimerkiksi tyGnhaussa lai armeijan
suorittamisessa. Oikeusrekisterikeskuksesta voi tilata oman rikostaustactiesn
asimarkiksi lupaviranomaista 1ai ydnantajaa vartan.

Mikd on rikostaustaote?

Jos ydssa oimilaan alaikdisten kanssa, pilda tilala rikostausiaote
Oikeusrekisterikeskukselta. Rikostaustaote tilataan itse ja se on voimassa §
kuukautia. Rikostaustaotizesia salvidd lapseen kohdistuval rikokset,
saksuaalirikoksel, vakivaltarikoksel, vapauteen kohdistuval rikokset seka
huumausainerikokset. Ote tarvitaan yli 3 kuukautta kestaviin sijaisuuksiin,
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Kuinka kauan rikosrekisterimerkintd nikyy?

Tradol nuonsorangaisiuksasta ja sen sjjasla Wwomitusla sakosla sekd ehdollisen
vankeuden oheen lwomitusta valvonnastia poistuval rikosrekisterista 5 vooden
kuluttua tuomion anlopdivasid. Aika lasketaan tuomion antamispaivastd lukien.

Myidis tiedol ehdollisesia vankeudesla, ehdollisen vankeudan oheen luomitusta
sakosla (oheissakko), yhdyskunapalvelusla seks valvonnasta poistuval 5 vuoden
kulutiua tuomion anlopdivasts.

Jos ehdobon vankeus on ollut enintddn 2 vuoden pituinen tai ehdotioman
rangaistuksen sijgan on womiltu yhdyskuntapalvalua, poistuval merkinnat 10 vuoden
kulutiua.

20 vuodean kulutiua poistuval merkinngt ylii 2 vuoden mutia enintdan 5 vuodan
vankeusangaisiuksesta sekd syynlakeellomana lwomitsemalta jEl&misesta.

Markinta yli 5 vuoden vankeusrangaistuksesta poistuu vasta henkildn kuoltua tai
taytettys 90 vuota.
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