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1 JOHDANTO

Poliisilain (2011/872) 1 luvun 1 pykala maarittelee poliisin tehtdvaksi muun muassa rikosten en-
nalta estdmisen. Poliisin ennalta estédvaa toimintaa varten on luotu strategia, jossa maaritelldan toi-
minnalliset tavoitteet ja strategiset linjaukset. Yksi vuosille 2019-2023 asetetuista linjauksista on
poliisin I&snaolo ja nakyvyys nuorten keskuudessa. Toinen linjaus on poliisin ja oppilaitosten vali-
sen yhteistyon yllapitaminen ja kehittaminen. Poliisin ennalta estavassa tyossa nuorten parissa yksi

tarkeimmista tavoitteista on positiivisten kohtaamisten luominen. (Sisaministerié 2018, 18-20.)

Perusta luottamukselle poliisiin luodaan varhain ja tdméa edellyttaa sita, ettd nuoret saavat kohdata
poliisin myds muissa kuin kielteisissa tai epamiellyttavissa tilanteissa. Nain nuoret saavat positiivi-
sen kuvan poliisista ja muodostavat myonteisen asenteen poliisia kohtaan. Eri vihemmistoryhmiin
kuuluvien ihmisten luottamus poliisiin voi olla huomattavasti yleista tasoa alhaisempi. Esimerkiksi
harvaan asutuille alueille on muodostunut pienid nuorten ryhmia, jotka eivat enaa luota poliisiin.
(Sisaministeric 2018, 18.)

Sosiaalinen media on iso osa elamaamme ja silla on siten meille my6s vahva yhteiskunnallinen
merkitys. Trottier (2012, 2) kirjoittaa, kuinka ihmiset elavat seka sosiaalisessa mediassa etta sosi-
aalisen median kautta. Nuoret sukupolvet ovat kasvaneet sosiaalisen median parissa ja se onkin
tarkea osa heidan sosiaalista elamaansa. Lasten ja nuorten saation ja TietoEVRYn tekeman selvi-
tyksen mukaan nuoret viettavat aikaa somessa noin 15-20 tuntia viikossa (Alanen & Haring 2021).
Pelastakaa Lapset ry:n tekeman kyselyn mukaan suurin osa kyselyyn osallistuneista nuorista vietti
vahintaan tunnin paivassa somessa (Pelastakaa Lapset 2021, 19). Nuoret ovat itse huolestuneita
somessa tapahtuvasta kiusaamisesta ja pelkaavat sen jatkuvan myds tulevaisuudessa (Alanen &
Haring 2021).

Edella mainittujen seikkojen perusteella valitsimme kouluvierailun teemaksi sosiaalisen median.
WHO-Koululaistutkimuksen tulosten mukaan 9 % suomalaisnuorista luokitellaan sosiaalisen me-
dian ongelmakayttajiksi. Tuloksista ilmeni, ettd ongelmallinen kayttd oli yleisinta 15-vuotiailla nuo-
rilla. (Jyvaskylan yliopisto 2021.) Koska ylaasteikaisilla nuorilla on tutkimuksen mukaan eniten on-

gelmallista sosiaalisen median kayttéa, paatimme kohdistaa opinnaytetyon siihen ikaluokkaan.

Puolankajarven koulu sijaitsee harvaan asutulla alueella Kainuussa, joten paikallisten nuorten koh-
taamiset poliisin kanssa ovat vahaisia. Tasta syysta halusimme toteuttaa kouluvierailun Puolanka-
jarven koulun ylaasteikaisille oppilaille. Vierailun my6ta nuorilla muodostuu toivottavasti myéntei-
nen asenne poliisia kohtaan ja tunne siita, etta poliisi on Iasna ja nakyva myoés harvaan asutulla
alueella. Olimme Puolankajarven koulun rehtoriin yhteydessa opinnaytetydmme suunnitelmasta ja

kysyimme haneltd mielipiteita ja ehdotuksia vierailun sisallésta. Saimme koulun henkilékunnalta



ehdotuksia aiheeseen liittyen, ja he toivoivat myds opastusta vanhemmille nuorten sosiaalisen me-
dian kaytosta. Paatimme kuitenkin keskittya tassa vierailussa nuoriin, koska opinnaytetydsta tulisi

liian laaja, mikali sisallyttédisimme siihen my6s vanhempien osuuden.

Sosiaaliseen mediaan liittyy seka positiivisia ettd negatiivisia ilmidita. Opinnaytetyémme tarkoituk-
sena on kertoa koululaisille naista ilmidista seka selventaa niihin liittyvia riskitekijoita. Haluamme
opastaa nuoria sosiaalisen median kaytdssa, esimerkiksi kertomalla millaista on turvallinen sosiaa-
lisen median kayttd ja millaisia kayttaytymissaantoja siihen liittyy. Haluamme saada nuoret tietoi-
siksi sosiaaliseen mediaan liittyvista riskeistd seka opastaa kuinka toimia vastuullisesti ja nain vai-
kuttaa heidan kayttaytymiseensa sosiaalisessa mediassa. Tarkoituksena on myds luoda positiivi-

nen kohtaaminen nuorten kanssa seka kertoa heille poliisin koulutuksesta ja toiminnasta.

Edella mainittujen seikkojen pohjalta olemme luoneet opinnaytetydbhomme tavoitteet, jotka ovat

seuraavat:

1. Havainnollistaa nuorille sosiaaliseen mediaan liittyvia hyotyja ja riskitekijoita.

2. Ennaltaehkaista sosiaalisessa mediassa nuorten keskuudessa tapahtuvaa rikollisuutta ja on-
gelmatilanteita.

3. Luoda positiivinen kohtaaminen nuorten kanssa ja luoda heille tunne siita, etta poliisi on nakyva

ja lasna myods harvaan asutulla alueella.

Halusimme opinnaytetydmme liittyvan poliisin ennalta estavaan tydhon nuorten parissa. Olemme
molemmat tehneet aiemmassa korkeakoulututkinnossamme tutkimuksen, joten halusimme toteut-
taa tdman opinnaytetydémme toiminnallisena opinnaytetydna. Olemme molemmat kotoisin pienelta
paikkakunnalta, jossa poliisin nakyvyys on vahaista, ja nuorten ja poliisin valiset positiiviset kohtaa-

miset ovat harvinaisia.

Poliisiammattikorkeakoulussa on aiemmin tehty kouluvierailuja toiminnallisina opinnaytetdina. Esi-
merkiksi Annina Vainion (2020) opinnaytety6 "Kouluvierailu Koskenkylan ala-asteelle: Toiminnalli-
sena opinnaytetydna toteutettu kouluvierailu Koskenkylan ala-asteelle — ennalta estavana teemana
sosiaalinen media” ja Vilma Rantalaisen (2020) opinnaytetyd "Poliisiksi?: Poliisin esittely seka ri-
kosoikeudellisen vastuun merkitys 9.-luokkalaisille” kasittelevat poliisin tekemaa ennalta estavaa
tyéta nuorten parissa. Emme I6ytaneet opinnaytety6ta, joka kasittelee ylaasteikaisten nuorten sosi-

aalisen median kayttdéa, minka vuoksi koimme aiheen tarpeelliseksi.

Tybmme sisaltaa teoreettisen viitekehyksen, jossa kasittelemme poliisin ennalta estavaa toimintaa,
nuorten kehittymista ja kayttaytymista seka sosiaalista mediaa. Teoriaosuuden jalkeen kerromme
toiminnallisena opinnaytetydna toteutetun kouluvierailun suunnittelusta ja toteutuksesta. Kdymme

lapi koululta saadun palautteen ja arvioimme sen pohjalta omaa toimintaamme. Lopuksi pohdimme
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opinnaytetyOprosessia kokonaisuudessaan, ja arvioimme opinnaytetydmme tarkoituksen ja tavoit-

teiden tayttymista.
2 POLIISIN ENNALTA ESTAVA TOIMINTA

2.1 Ennalta estavan toiminnan strategia

Sisaministerio on julkaissut poliisin ennalta estavan toiminnan strategian vuosille 2019-2023. Stra-
tegiassa on maaritelty poliisin toiminnalliset tavoitteet ja strategiset linjaukset. (Sisdministerio

2018, 4.) Ennalta estavan toiminnan strategian tavoitteet ovat rikosten ja turvallisuutta heikentavien
hairididen aiheuttamien taloudellisten ja inhimillisten kustannusten vahentaminen ja ihmisten turval-
lisuuden ja turvallisuuden tunteen yllapitaminen ja vahvistaminen. Tavoitteena on lisaksi yllapitaa ja
vahvistaa ihmisten luottamusta poliisiin eri vaestéryhmien, vahemmistojen, eri ikaryhmien ja eri alu-
eiden erilaiset tarpeet tunnistaen ja huomioon ottaen seka tukea poliisin muita toimintoja erityis-
osaamisella ja yhteystydverkostoilla. (Eml., 11-12.) Sisaministerion julkaisemassa strategiassa en-
nalta estavalle toiminnalle esitelldan poliisin toteuttamia sovittuja tydmuotoja. Yksi mainituista tyo-
muodoista on lahipoliisitoiminta, jonka tavoitteena on poliisin ja paikallisyhteisén valisen vuorovai-
kutuksen yllapitaminen seka se, ettd poliisi tunnetaan ja haneen luotetaan yhteisdssa. Moniamma-
tillisista toimintamuodoista esitelldan Ankkuritoiminta, jonka tavoitteena on nuoren rikoskierteen
varhainen katkaisu seka Marak-riskinarviointi, jolla tunnistetaan uusiutuvan parisuhdevakivallan uh-
reja heidan turvallisuutensa parantamiseksi. Paikallisen ongelmanratkaisun (POR) tavoitteena on
turvallisuusongelmien ratkaisu paikallisesti poliisin ja eri toimijoiden yhteistydlla. Poliisi tekee usein
yhteistydssa eri viranomaisten kanssa toimenpiteitd huolta aiheuttavien henkiléiden (HAH) autta-
miseksi ja tilanteen hallintaan ottamiseksi. Huolta aiheuttavalla henkildlla tarkoitetaan kayttaytymi-

sellaan tai elamantilanteellaan erityista huolta herattanytta henkil6a. (Sisaministerié 2018, 15-17.)
2.2 Ennalta estava toiminta nuorten parissa

Poliisin ennalta estavan toiminnan strategisissa linjauksissa nostetaan esille poliisin toiminta lasten,
nuorten ja heidan vanhempiensa kanssa. Lasten ja nuorten kokemukset poliisista vaikuttavat suu-
resti heidan asenteisiinsa poliisia kohtaan aikuisena. Kohtaamisten ollessa kielteisia ja epamiellyt-
tavia voi tma synnyttaa negatiivista suhtautumista ja epaluottamusta poliisia kohtaan. (Sisadminis-
terio 2018, 18.)

Poliisin ennalta estavassa toiminnassa nuorten parissa tavoitteena on luoda positiivisia kohtaami-
sia nuorten kanssa, jotta nuorten luottamus poliisiin vahvistuisi. Kaytannon tasolla poliisi on naky-
vasti esilla nuorten keskuudessa muun muassa osallistumalla nuorten kokoontumisiin ja olemalla
esilla sosiaalisessa mediassa. (Sisaministerid 2018, 19). Elsa Saarikkomaki (2017, 67—68) tutki

vaitoskirjatutkimuksessaan niita tekijoita, jotka vaikuttavat 14—17-vuotiaiden nuorten luottamukseen
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poliisia ja vartijaa kohtaan. Tutkimus osoitti, ettd yksi merkittdvimmista luottamukseen vaikuttavista
asioista on nuorten kohtelu vuorovaikutustilanteessa. Luottamusta lisdaviksi tekijoiksi nuoret mai-
nitsivat rauhallisen, ystavallisen ja kohteliaan vuorovaikutuksen seka nuorten kuuntelemisen. Nuor-
ten mukaan kohtaamiset voivat olla nuorille pelottavia, joten poliisin rauhallisuus ja ennakoimiskyky
ovat tarkeassa roolissa. Luottamusta vahentaviksi tekijoiksi nuoret mainitsivat poliisin epaystavalli-
sen ja epaammattimaisen kaytdksen seka kykenemattomyyden ratkaista asioita nuorten kanssa

yhdessa.

Yksi ennalta estavan tyon strategisista linjauksista on poliisin ja oppilaitosten yhteistyon kehittami-
nen. Tavoitteena on poliisin Iasndolon lisdaminen my6s muissa kuin turvallisuutta heikentavissa
tilanteissa. Poliisin ja oppilaitoksen valista viestintaa pidetdan onnistuneen yhteistydn kannalta tar-
keana. Oppilaitoksen henkildkunnan olisi tarkeaa tietda poliisin ennalta estavan toiminnan mallit.
(Sisaministerié 2018, 20.)

2.3 Ennalta estava toiminta harvaan asutulla alueella

Harvaan asutut alueet sijaitsevat Iahtokohtaisesti kaukana isoista keskuksista. Harvaan asutulla
alueella taajamia on harvassa ja niiden valilla voi olla paljon asumatonta aluetta. (Ymparistohallinto
2013.) Harvaan asutulla seudulla poliisin nakyvyys on vahaista pitkien etaisyyksien seka asukaslu-

kuun suhteutettuna poliisien vahaisen maaran vuoksi (Sisaministerié 2016, 37).

Oulun poliisilaitoksen apulaispoliisipaallikké Arto Karnaranta kertoo poliisi.fi-sivuston artikkelissa
"Poliisi tehostaa valvonta- ja halytystoimintaa harvaan asutuilla alueilla” (2021), etta poliisin kaikista
halytystehtavista noin kolme prosenttia tapahtuu maaseudulla. Artikkelissa mainitaan poliisihallituk-
sen toimeksiannosta perustettu tyéryhma, jonka tavoitteena on suunnitella toimenpiteita, joilla voi-
daan parantaa poliisin nakyvyytta harvaan asutuilla alueilla. Poliisilaitokset tekevat valvontasuunni-
telmia, valvontakohteita ja poliisitoiminnallisia valvonnan painopisteita harvaan asutuille kunnille.
Kunnissa ja niiden lahist6lla halytystehtaviltd vapaaksi jadvaa tydaikaa poliisipartiot voivat kayttaa
alueen valvontaan ja lasnaoloon. Tallaisella toiminnalla poliisit lisdavat nakyvyytta ja turvallisuutta

harvaan asutuilla alueilla.

Harvaan asutulla alueella lasten vanhempien luottamus tai epaluottamus poliisiin periytyy usein
lapsille, minka vuoksi nuoret eivat luota poliisiin. Myds vakivaltaisiin aariryhmiin kuuluvien nuorten
epaluottamus poliisia kohtaan voi johtua siita, ettd nuoret voivat kokea poliisin usein vihollisena.
(Sisaministerié 2018, 19.)



3 NUORUUS JA RIKOSOIKEUDELLINEN VASTUU

Koska opinndytetydmme tavoitteena on luoda positiivinen kohtaaminen nuorten kanssa ja vaikuttaa
heidan sosiaalisen median kayttédnsa, on aiheellista pohtia, miten nuoruus maaritelldan. Vilkko-
Riihelan ja Laineen (2013, 108) mukaan nuoruus on kymmenisen vuotta kestava valivaihe, jolloin
ei olla lapsia, mutta ei vield aikuisiakaan. Myds Nurmen ym. (2021, 142) mukaan nuoruusikaa voi-
daan pitaa tietynlaisena siirtymaaikana lapsuudesta aikuisuuteen. On kuitenkin vaikea sanoa,
mista nuoruus alkaa ja mihin se paattyy. Lapsuuden ja nuoruuden raja voidaan maaritella biologi-
sen kypsyyden, sosiaalisen kypsyyden tai juridisen taysi-ikaisyyden kautta. Taméa on kuitenkin
haasteellista, silla kaikki osa-alueet eivat kehity samaan tahtiin ja kaikilla nuorilla on omat yksildlli-
set eronsa. (Vilkko-Riihelad & Laine 2013, 108.) Nuoruus maaritellaan vaihtelevasti rippuen mm.
siitd, keneltd kysytaan seka mistd ndkdkulmasta nuoruutta tarkastellaan. Nurmirannan ym.

(2014, 72) mukaan henkild on nuori 11-25-vuotiaana ja maarittelee nuoruuden siirtymakaudeksi
lapsuudesta aikuisuuteen. Nuorisolain (1285/2016) 3 §:n 1 momentin 1 kohdan mukaan henkil6 on
nuori, jos han on 29-vuotias tai nuorempi. Nuorten vapaa-aika -tutkimuksen mukaan nuoret taas
kokevat itse nuoruuden alkavan noin 10-vuotiaana ja paattyvan noin 20-vuotiaana (Valtion nuoriso-
neuvosto 2013). Suunnittelimme pitdvamme kouluvierailumme ylaasteen 6.—9.-luokkalaisille ja op-
pilaat ovat mita todennakoisimmin 11-16-vuotiaita nuoria. Nain ollen keskitymme tyéssamme
enimmakseen edella mainittuun ikaryhmaan tarkastellessamme nuorten kehitysvaiheita ja sosiaali-

sen median kayttoa.
3.1 Nuorten kehitysvaiheet

Nuoren ihmisen kehityksessa tapahtuu paljon fyysisia ja psyykkisia muutoksia, joista osa liittyy fyy-
siseen kasvuun, osa ajattelun kehittymiseen ja osa sosiaalisiin tekijoihin (Nurmi ym. 2021, 142).
Nuoren kognitiivinen kehitys on nopea: aivot kypsyvat ja ajattelutaidot kehittyvat merkittavasti
(Mannerheimin lastensuojeluliitto 2018). 12-vuotiaana nuoren ajattelutapa on viela melko konkreet-
tista mutta jo 16-vuotiaana aikuismainen ja looginen ajattelu yleensa saavutetaan (Vilkko-Riihela &
Laine 2013, 115). Nurmen ym. (2021, 146) mukaan nuoren ajattelu muuttuu abstraktimmaksi ja
yleistivammaksi ja tAman yhteydessa nuoren minakuva, maailmankuva, moraali ja tulevaisuuden
suunnitelmat muuttuvat. Tama johtaa siihen, ettéd nuori oppii paremmin hahmottamaan ymparéivaa
maailmaa ja omaa tulevaisuuttaan sekd ymmartamaan toisen ihmisen nakékulman asioihin. Omien
arvojen ja elamantavan kehityksen myéta nuori haluaa olla hyva ihminen, huolehtia toisista ihmi-

sista ja auttaa ystaviaan (Mannerheimin lastensuojeluliitto 2018).

Nuoruudessa ihmisen identiteetti alkaa rakentua ja nuorelle alkaa muodostua selkeampi, pysy-
vampi ja yksilollisempi minakasitys (Nurmiranta ym. 2014, 78). Identiteetin kehittyessa nuori alkaa

muodostaa uudenlaista suhdetta seka itseensa ettd vanhempiinsa. Nuori itsenaistyy, mika nakyy



esimerkiksi vanhemmista irtautumisena. Taman yhteydessa nuori haluaa myos kokeilla kaiken-
laista uutta, kuten alkoholia, tupakkaa tai seksuaalista kanssakdymista. Tassa yhteydessa on tar-
keaa asettaa nuorelle tiukat mutta kohtuulliset rajat. Jos annetaan nuoren itse maarata omat ra-
jansa liian pitkaan, kypsan identiteetin rakentuminen vaikeutuu eika valttamatta edes onnistu.
(Vilkko-Riihelad & Laine 2013, 122—123.) Nurmi ym. (2021, 148 & 163) painottavat myds perheen
tarkeytta ja merkitystd osana nuoren elamaa ja kehitystd. On osoitettu nuoren ajattelun ja toiminta-
tapojen olevan vahvasti yhteydessa siihen, millaiset vanhemmat hanella on ja miten hanet kasvate-
taan. Molemminpuolinen hyvaksynta ja vuorovaikutus nuoren ja vanhempien valilla vaikuttavat vah-
vasti nuoren positiiviseen kehitykseen. Asettamalla nuorelle rajoja turvataan taman hyvinvointi ja
turvallisuus, mutta rajat eivat kuitenkaan saa olla liian kontrolloivia. Tall6in vaarana on, ettad nuo-
resta tulee liian riippuvainen vanhemmistaan eika han uskalla tai osaa ajatella ja elaa itsenaisesti.
Turvallisuuteen ja fyysiseen hyvinvointiin liittyvista asioista nuori on kuitenkin viela kypsymaton
paattamaan itse, joten aikuisen tulee puuttua nuoren kayttaytymistapoihin naissa asioissa ja aset-
taa rajoja. Tallaisia asioita ovat esimerkiksi lakien ja asetusten maarittelemien saantdjen rikkomi-
nen, toisten henkinen tai fyysinen loukkaaminen, paihteiden kaytt6 ja koulunkaynnin laiminlyonti.

(Mannerheimin lastensuojeluliitto 2020.)

Samalla kun nuori itsenaistyy han kaipaa myds lahelleen ihmisia, joihin han voi luottaa. Vanhem-
pien ja perheen lisdksi nuoren ystavat ovat tarkea osa tdman elamaa. Han hakeutuu arvoiltaan ja
ajatuksiltaan samankaltaisten joukkoon ja rakentaa itselleen ystavyyssuhteita. (Vilkko-Riiheld &
Laine 2013, 130.) Nurmi ym. (2021, 148) tuovat myos esille sen, kuinka samoissa kaveriryhmissa
oleskelevat nuoret ovat yleensa keskenaan samankaltaisia. Vaikka on osoitettu vanhempien vai-
kuttavan vahvasti nuoren kehitykseen, myos nuoren kavereilla on suuri merkitys tdman elamassa.
Nuori omaksuu kavereiltaan monia ajatuksia, malleja ja toimintatapoja. Nurmiranta ym. (2014, 87)
korostavat tiiviiden ja pysyvien ystavyyssuhteiden merkitystd nuoren psyykkisen ja sosiaalisen ke-
hityksen kannalta, koska ystaviltd voi hakea muun muassa laheisyytta, ymmartamysta ja neuvoja.
Samalla kun ystavaryhma antaa tukea se voi kuitenkin myoés luoda nuorelle paineita. Ryhmassa
valitettavan usein arvostellaan, nimitellaan tai nolataan toista. Nuori voi tuntea olevansa jatkuvasti
kavereidensa tarkkailun alla ja tama seka luo nuorelle suorituspaineita etta heikentda hanen itse-
tuntoaan. (Vilkko-Riihela & Laine 2013, 131.)

3.2 Rikosoikeudellinen vastuu

Rikoslain (RL, 515/2003) 3 luvun 4 §:n 1 momentin mukaan rangaistusvastuun edellytyksena on,
ettd tekija on syyntakeinen ja teon hetkella tayttanyt 15 vuotta. Tama tarkoittaa sita, etta alle 15-
vuotias ei joudu rikosoikeudelliseen vastuuseen tekemastaan teosta, vaikka teko tayttaisikin jonkin
rikoksen tunnusmerkiston. Alle 15-vuotiaat ovat kuitenkin velvollisia korvaamaan teollaan aiheute-

tut vahingot ja rikolliset teot johtavat useimmiten myds lastensuojelullisiin toimenpiteisiin. (Tapani



2019, 449.) Vaikka alle 15-vuotias ei ole rikosoikeudellisessa vastuussa ja nain rangaistusvas-
tuusta vapaa, haneen voidaan kuitenkin kohdistaa esitutkintatoimenpiteita tietyissa tapauksissa.
Esitutkintalain (ETL, 805/2011) 3 luvun 5 §:ssa sdadetaan alle 15-vuotiaan epaillyksi tekemasta
rikollisen teon tutkinnasta. ETL 3:5.1:n mukaan esitutkinta voidaan tarvittaessa toimittaa, kun epail-
I1&an alle 15-vuotiaan syyllistyneen rikolliseen tekoon sen selvittamiseksi, onko 15 vuotta tayttanyt
henkil6 ollut osallisena teossa. Esitutkinta voidaan myos tarvittaessa toimittaa asianomistajan
pyynnosta teolla menetetyn omaisuuden saamiseksi takaisin tai hanen vahingonkorvausoikeutensa
toteuttamiseksi, menettdmisseuraamuksen edellytysten selvittdmiseksi, alle 15-vuotiaaseen koh-
distettavien lastensuojelutoimenpiteiden tarpeen tai muun epaillyn etuun liittyvan selvittdmistarpeen
vuoksi (ETL 3:5.2).

4 SOSIAALINEN MEDIA

Sosiaalisen median kasitetta suositellaan kaytettavaksi ylakasitteena, silla termia ei ole voitu maari-
tella tarkkaan (Lietsala & Sirkkunen 2008, 17—18). Sosiaalisella medialla eli somella tarkoitetaan
verkossa kaytettavia palveluita, joissa kayttajat kommunikoivat keskenaan ja tuottavat sisaltoa, ku-
ten kuvia, videoita ja erilaisia teksteja (Hintikka, luettu 28.1.2022). Sosiaalisen median suosio pe-
rustuu siihen, ettd sen palveluiden avulla on helppo kommunikoida samoista aiheista kiinnostunei-
den ihmisten kanssa (Pénka 2014, 11).

Trottierin (2012, 2) mukaan ihminen seka elaa sosiaalisen median kautta etta sosiaalisessa medi-
assa. lhminen luo oman profiilin sosiaalisen median alustalle, johon jakaa erilaisia henkil6kohtaisia
tietoja itsestaan ja solmii ystavyyssuhteita (eml., 3). Sosiaalisen median kayttajat raportoivat teke-

misiaan ja tapahtumiaan ystavilleen lahes reaaliaikaisesti (Jarvinen 2010, 233).
4.1 Sosiaalisen median palvelut

Sosiaalisessa mediassa olevien palvelujen sisaltd, maara ja muodot muuttuvat jatkuvasti, minka
takia emme pysty tyhjentavasti kdymaan lapi sosiaalisen median tarjoamia palveluita. Seuraavaksi

kaymme lapi opinnaytetydtamme varten olennaisimmat sosiaalisen median palvelut.

WhatsApp on vuoden 2009 lopulla julkaistu pikaviestisovellus (Ponka 2014, 136). Se oli 2010-lu-
vun lopulla kansainvalisesti ylivoimaisesti suosituin kannykoille suunnattu pikaviestipalvelu. Vuonna
2018 sovelluksella arvioitiin olevan noin 1,5 miljardia kayttajaa. Sovelluksen avulla kayttajat voivat
lahettaa toisilleen teksteja, kuvia ja videoita seka soittaa puheluita. WhatsApp muistuttaa aikaisem-
min suosittuja tekstiviesteja yksinkertaisen kayttékonseptinsa perusteella. (Suominen ym. 2019,

238-239.) WhatsApp-sovelluksessa viestit voi lahettaa joko yksittaiselle henkildlle tai suuremmalle



ryhmalle (P6nka 2014, 136). Vuonna 2020 WhatsAppin paivittdinen kaytto oli 16—74-vuotiailla suo-

malaisilla kasvussa aiempiin vuosiin verrattuna (Nepa Insight Oy 2020, 6).

YouTube on internetin suosituin videopalvelu. Se avattiin vuonna 2005. Palvelussa kuka tahansa
voi julkaista videoita ja katsoa muiden jakamia videoita. YouTuben kayttajat voivat tilata muiden
kayttajien kanavia, minka jalkeen kanavien uudet videot nakyvat etusivulla. Palvelussa julkaistuja
videoita jaetaan runsaasti muihin sosiaalisen median palveluihin, mika lisda YouTube-videoiden

maailmanlaajuista julkisuutta. (Pénka 2014, 115-117.)

Facebook on sosiaalisen median yhteisdpalvelu, jonka toiminta perustuu kayttajien tuottamaan si-
saltoon. Kayttajat ovat rekisterdityneet palveluun lahtdkohtaisesti omilla nimillaan ja he kertovat
siella omasta elamastaan seka jakavat valokuvia, videoita ja linkkeja. Kayttajat voivat myds seurata
toisten ihmisten elamaa palvelun kautta. Facebookin etusivun uutisvirrassa eli feedissa kayttajat
nakevat kavereidensa ja tilaamiensa kayttgjien julkaisut. Kayttajat voivat tykata toisten jakamista
julkaisuista ja kommentoida niita. Facebook avattiin vuonna 2004 alun perin Harvardin yliopiston
opiskelijoille, mutta se laajennettiin nopeasti myos muiden yhdysvaltalaisten yliopistojen kayttoon.
Vuonna 2006 Facebook avattiin lopulta maailmanlaajuisesti kaikkien yli 13-vuotiaiden kayttoon.
(P6nka 2014, 84-85.) Nepa Insight Oy:n (2020, 5) toteuttamaan kyselytutkimukseen vastanneista

16—74-vuotiaista 56 % kertoi kayttdvansa Facebookia paivittain.

Instagram on vuonna 2010 julkaistu kuvanjako- ja yhteis6palvelu. Palvelussa kayttajat voivat jakaa
kuvia ja videoita profiileissaan. Kayttajat voivat myds kommentoida toisten lisdamia kuvia ja lahet-
taa yksityisviesteja. Kayttajien profiilit ovat julkisia, ellei kayttaja ole muuttanut sita yksityiseksi. Yk-
sityisen profiilin kayttajan kuvat ja videot nakevat vain seuraajiksi hyvaksytyt kayttajat. (Pénka
2014, 121.)

Twitter on vuonna 2006 perustettu lyhytviestipalvelu. Twitterissa voi julkaista 140 merkin mittaisia
viesteja eli twiitteja. Kayttajien profiilit ovat palvelussa lahes aina avoimia, joten kayttajilla on mah-
dollista seurata keta tahansa kayttajaa ja tulla itse seuratuksi. Kayttajat nakevat seuraamiensa
kayttajien tuoreimmat twiitit uutisvirrassa eli feedissa. Kayttajat voivat valittaa eli retwiitata toisten
kirjoittamia twiitteja omille seuraajilleen. Samaan aiheeseen liittyvia viesteja voi yhdistaa #-merkilla
eli hashtagilla. Naiden avulla Twitterissd on mahdollista hakea kaikki twiitit, joissa kyseista hashta-
gia on kaytetty. (Pénka 2014, 97-98.)

Digitaalinen vuorovaikutus perustuu toisinaan tekstin sijaan kuva- ja videomuotoiseen dialogiin esi-
merkiksi selfien tai lyhyen videopatkdn muodossa. Yksi suosituimmista tallaisista palveluista on
vuonna 2011 lanseerattu Snapchat, joka saavutti maailmanlaajuisen suosion vuoden 2015 jal-

keen. Snapchatissa otetaan kuvia ja videoita eli snappeja, joiden yhteyteen voidaan liittaa tekstia,



piirroksia ja kuvakkeita. "Filtterit’-toiminnon avulla voidaan vaihtaa kasvokuvien ja -videoiden piir-
teitd. Snappeja voi lahettaa kavereille tai lisata julkiseen "Tarinat”-osioon. (Suominen ym. 2019,
244-245.) Snapit katoavat nayttamisen jalkeen, ellei vastaanottaja ehdi ottaa siitd ruutukaappausta
(Po6nka 2014, 139).

Pinterest on vuonna 2010 perustettu sosiaalinen kirjanmerkkipalvelu, jossa kuvia voi tallentaa ja
jakaa visuaalisina kokoelmina (Pénka 2014, 153). Etusivulla naytettavat pin-lisdykset, yritykset ja
kayttajat valikoituvat viimeaikaisten toimien perusteella. Hakupalkin avulla Pinterestista voi myos
hakea sisalt6a uusien ideoiden, kayttdjien ja trendien 16ytadmiseksi. Pinterestissa kayttaja voi tallen-
taa pin-lisdykset kokoelmaksi luomiinsa tauluihin. Kayttajien profiilit, heidan tallentamansa pin-li-
saykset ja taulut nakyvat kaikille muille kayttajille. Kayttajat voivat myds tallentaa salaisia tauluja,

joita muut kayttajat eivat nae. (Pinterest 2022.)

Jodel on alkuperaisesti korkeakouluopiskelijoiden kayttdma keskustelusovellus, jossa viestit naky-
vat kymmenen kilometrin sateella oleville kayttgjille. Keskustelijat ovat anonyymeja ja heidat erot-
taa toisistaan vain jarjestysnumeron perusteella. Kayttajat voivat antaa plussaa ja miinusta tois-
tensa kirjoituksiin, mika mahdollistaa yhteison kontrolloinnin siella kirjoitettavista asioista. Keskus-
telu perustuu paikallisuuteen, minka vuoksi keskusteltavat asiat ovat usein paikallisia. (Suominen
ym. 2019, 253-254.)

TikTok on ByteDancen kehittdma sosiaalisen median yhteisépalvelu, jossa kayttajat voivat jul-

kaista lyhyita videopatkia ja katsoa toisten kayttajien julkaisemia videoita. Palvelussa kayttajat voi-
vat olla vuorovaikutuksessa muiden kayttdjien ja videoiden kanssa. TikTokia voi kayttda mobiiliso-
velluksella tai verkkosivuston kautta. (TikTok 2022.) Nepa Insight Oy:n (2020, 9) toteuttamassa ky-

selytutkimuksessa 25 % 16—24-vuotiaista vastaajista kertoi kayttavansa TikTokia paivittain.

Sosiaalisen median palveluissa kayttajien nahtaville nousevat sisallét maaraytyvat algoritmien mu-
kaan (MLL 2019). Algoritmit manipuloivat kayttajien ajattelua vaikuttamalla siihen, kuinka he nake-
vat maailman ja suhtautuvat muihin ihmisiin. Algoritmien tarkoituksena on saada kayttaja koukuttu-
maan sosiaalisen median palveluihin nayttdmalla juuri hantad kiinnostavaa sisaltéa aiemmin selailtu-

jen sisaltdjen perusteella. (Auvinen 2021.)
4.2 Sosiaalisen median hyodyt

Sosiaalinen media on olennainen osa nykypaivaista elamaamme. Kayttdessamme sita oikein ja
turvallisesti se luo meille monenlaisia mahdollisuuksia seka helpottaa arkeamme. Haasion (2013,
50) mukaan sosiaalisessa mukana oleminen on paasaantdisesti positiivinen asia ja se tuo ihmisen
elamaan lisaa ulottuvuuksia. Sosiaalisen median kautta on mahdollista solmia uusia ihmissuhteita

ja samalla myds yllapitaa seka vahvistaa jo olemassa olevia suhteita. Sosiaalisen median kaytdsta
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tehdyt tutkimukset viittaavat edelld mainitun liséksi siihen, ettad sosiaalisen median kayttd edesaut-
taa ja tukee empatiataitojen kehittymista (Saarikivi & Martikainen 2019, 35 & 39).

Some mahdollistaa ystavyyssuhteiden muodostamisen myds oman lahiympariston ulkopuolella ja
sen kautta voi helposti |6ytaa samoista asioista kiinnostuneita ihmisia ja ystavia (Saarikivi & Marti-
kainen 2019, 36). Se mahdollistaa ihmisten valisen vuorovaikutuksen valimatkoista riippumatta
(Mannerheimin lastensuojeluliitto 2021), mika on osoittautunut varsinkin koronapandemian aikana
erittdin tarkeaksi ja hyodylliseksi. Netissa tapahtuvat sosiaaliset kohtaamiset saattavat olla monelle
helpompia kuin kohtaamiset kasvotusten, ja somessa voi olla helpompaa kasitelld itselle vaikeita
asioita tai tapahtumia. On todettu, etta ihmiset kayttavat laajasti sosiaalista mediaa tunteiden ja ko-

kemuksien jakamista varten. (Saarikivi & Martikainen 2019, 36.)

Ihmissuhteiden solmimisen ja yllapitamisen seka vuorovaikutuksen lisaksi some helpottaa my6s
tiedon hankkimista ja jakamista. Somen kautta ihminen voi saada tietoa maailmasta ja lahiymparis-
tostaan seka tehda havaintoja arkisista tapahtumista (Kansallinen audiovisuaalinen instituutti 2016,
14). Sen kautta voi hankkia tietoa ja tutustua erilaisiin nakemyksiin, mielipiteisiin ja ideoihin. So-
messa ihminen voi kuulua erilaisiin yhteiséihin, joista voi saada tukea ja kannustusta. Lapsille ja
nuorille tuen saaminen voi olla hyvin merkityksellista, varsinkin jos he tuntevat itsensa jostain
syysta ulkopuolisiksi. Somen kayttajana oppii myos ilmaisemaan itseaan seka kuuntelemaan muita
ihmisia entistd paremmin. (Mannerheimin lastensuojeluliitto 2021.) Somen avulla etenkin lapset ja
nuoret voivat helpommin saada oman aanensa yhteiskunnassa kuuluviin, mika luo osallistumisen,
vaikuttamisen ja merkityksellisyyden tunnetta (Kansallinen audiovisuaalinen instituutti 2016, 14).
Unelmien some -selvitykseen vastanneista 15—18-vuotiaista nuorista valtaosa (71 %) uskoi, etta
tulevaisuudessa nuoret voivat vaikuttaa entistd enemman tarkeisiin yhteiskunnallisiin asioihin sosi-

aalisen median avulla (Alanen & Haring 2021).

4.3 Sosiaalisen median riskit

Sosiaaliseen mediaan liittyvat riskit ja haitat eivat suoranaisesti liity siihen, etta jokin siella oleva
palvelu olisi itsessdan huono. Riskit ja haitat liittyvat usein siihen, ettd somen kayttajat eivat nou-
data asetettuja kayttaytymissaantdja tai hyvia tapoja. (Mannerheimin Lastensuojeluliitto 2021.) Ris-
kit ja haitat lisdantyvat samaa tahtia uusien somen palveluiden syntymisen kanssa ja tdman vuoksi
niita kaikkia olisi mahdotonta kasitella tassa tydssa. Nain ollen kasitelladn seuraavaksi valitse-
mamme kohderyhman kannalta oleellisia ja merkityksellisid someen liittyvia riskeja ja haittoja.
Tuomme esille myds sen, kuinka tietyt asiat tai tapahtumat voivat tayttaa jopa jonkin rikoksen tun-

nusmerkiston.
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4.3.1 Kiusaaminen

Poliisin (2020) mukaan sosiaalisessa mediassa tapahtuu valitettavan usein seka hairintaa etta uh-
kailua. Somehairinta toteutuu muun muassa kiusaamisena, vihapuheena tai ahdisteluna. Joissakin
tapauksissa voi olla kyse jopa rikoksesta. Kiusaamisella tarkoitetaan yhteen tai useampaan henki-
I60n kohdistuvaa loukkaavaa, syrjivaa, vahingoittavaa tai hairitsevaa toimintaa. Kiusaaminen on
myos halveksimista, alistamista, ndyryyttamista, pettamista ja ivaa. Hyvin usein kiusaaminen on
kuitenkin piilokiusaamista, pilkantekoa ja nimittelya. (Pelastakaa Lapset 2022; Juusola 2017, 186.)
Mikali kiusaaminen tapahtuu digitaalisilla alustoilla tai digitaalisten valineiden avulla, sen katsotaan
olevan nettikiusaamista. Netissa tai somessa tapahtuva kiusaaminen toteutuu usein esimerkiksi
lahettamalld haukkumista sisaltavia ilkeita viesteja, uhkailemalla tai levittamalla tietoja ja kuvia il-
man lupaa. Nettikiusaamisen muotoja ovat myos toisen henkildn poissulkeminen sosiaalisen me-

dian ryhmista tai perattdmien huhujen levittdminen. (Pelastakaa Lapset 2022.)

Kiusaaminen on periaatteessa mahdollista kaikissa nuorten kayttamissa sosiaalisen median sovel-
luksissa (Pelastakaa Lapset, 2022). Mannerheimin Lastensuojeluliiton (2021) toteuttaman kyselyn
mukaan yli 80 % nuorista oli nahnyt verkossa tapahtuvaa muihin kohdistuvaa kiusaamista. Puolet
kyselyyn vastanneista nuorista kertoi joutuneensa ainakin kerran jonkin nettikiusaamisen muodon
kohteeksi. Kyselyyn vastanneiden nuorten mukaan kiusaamista tapahtuu kaikissa sovelluksissa,
joissa ihmiset ovat vuorovaikutuksessa toistensa kanssa. Kiusaamistilanteet korostuivat kuitenkin
nuorten aktiivisesti kayttamissa palveluissa, kuten TikTokissa, YouTubessa ja Snapchatissa. 21 %
nuorista kertoi kokemuksista, joissa heista itsestaan oli levitetty loukkaavia huhuja, kuvia tai vide-
oita. Noin viidennes nuorista kertoi kokeneensa ulkopuolelle jattamista esimerkiksi sosiaalisen me-
dian ryhmista poistamisen muodossa. Somessa tapahtuva kiusaaminen on kiusatulle yhta vahin-
gollista kuin sen ulkopuolella tapahtuva kiusaaminen ja aiheuttaa uhrille seka psyykkisia etta fyysi-

sid oireita ja tuntemuksia (Pelastakaa Lapset 2022).

Muista ihmisista ei saa ladata sosiaaliseen mediaan kuvia tai tietoa ilman lupaa (Pelastakaa Lapset
2022). Pahimmassa tapauksessa kyseessa voi olla rikollinen toiminta. RL 24:8.1:n mukaan yksi-
tyiselamaa loukkaavan tiedon levittdmiseen voi syyllistya, jos oikeudettomasti joukkotiedotusvali-
netta kayttamalla tai muuten toimittamalla lukuisten ihmisten saataville esittaa toisen yksityisela-
masta tiedon, vihjauksen tai kuvan siten, etta teko on omiaan aiheuttamaan vahinkoa tai karsi-
mysta loukatulle taikka haneen kohdistuvaa halveksuntaa. Franden ym. (2018, 430) mukaan ihmi-
sen yksityiselamaan kuuluvat mm. tiedot henkilén seksuaalisista taipumuksista, perhestatuksesta,
henkildkohtaisista suhteista, vapaa-ajan kayttaytymisesta, paihteiden vaarinkaytdsta, sairaushisto-
riasta ja taloudellisesta tilanteesta. Naista asioista kenellakaan ei ole oikeutta saada tietoa ilman

sen henkildn lupaa, jonka yksityiselamasta on kysymys. Joukkotiedotusvaline on joukkoviestintdan

11



tarkoitettu valine, jolla toimitetaan viesteja valikoituvan henkildjoukon tai yleison saataville. Joukko-
tiedotusvalineitd ovat esimerkiksi sanoma- ja aikakauslehdet, kirjat, radio, TV ja internet. Yksityis-
elamaa loukkaavan tiedon levittamiseen voi kuitenkin syyllistya myds, vaikkei kayttaisi joukkotiedo-
tusvalinetta yksityiselamaa koskevan tiedon levittdmiseen. Rangaistusvastuuseen voi joutua, jos
jollain muulla tavalla toimittaa tiedon riittdvan suuren inmisjoukon saataville. (Frande ym. 2018,
431.) Yksityiselamaa koskevan informaation tulee olla totuudenmukaista, jotta kyseessa voi olla
yksityiselamaa loukkaava tiedon levittaminen. Tunnusmerkistdn tayttdmiseen vaaditaan myds tie-
don kohteena olevan henkilon tunnistettavuutta. Ei vaadita, ettd kohteena olevaa henkil6a tosiasial-

lisesti tunnistetaan, mutta tdman henkilén on oltava tunnistettavissa. (Eml., 431-432.)

Kiusaaminen voi tayttdd myos kunnianloukkauksen tunnusmerkiston. RL 24:9.1:n mukaan se, joka
esittaa toisesta valheellisen tiedon tai vihjauksen siten, etta teko on omiaan aiheuttamaan vahinkoa
tai karsimysta loukatulle taikka haneen kohdistuvaa halveksuntaa, taikka muulla kuin edella maini-
tulla tavalla halventaa toista, voi syyllistya kunnianloukkaukseen. Franden ym. (2018, 452) mukaan
esitetyn ja levitetyn tiedon tai vihjauksen tulee olla valheellinen, eli se ei saa vastata todellisuutta.
Kunnianloukkaukseen voi syyllistya seka kirjoittamalla etta suullisesti esittamalla valheellista tietoa
toisesta henkilosta. Myds kayttamalla vaarin kuvia toisesta henkildsta voi tayttda kunnianloukkauk-
sen tunnusmerkiston. RL 24:9.1,1:n mukaan toisesta henkildsta esitetyn tiedon tai vihjauksen on
oltava omiaan aiheuttamaan vahinkoa tai karsimysta loukatulle taikka haneen kohdistuvaa halvek-
suntaa. Kaytanndssa tama merkitsee sita, ettei teon ole tarvinnut tosiasiallisesti aiheuttaa louka-
tulle vahinkoa, karsimysta tai haneen kohdistuvaa halveksuntaa, vaan teko on luonteeltaan sellai-
nen, etta se voisi aiheuttaa tallaisia seurauksia loukatulle henkildlle. Kohdehenkilon subjektiivinen
mielipide ei my6skaan vaikuta siihen, onko teko omiaan aiheuttamaan talle vahinkoa tai karsi-
mystd, vaan teon tulee tyypillisesti olla vahinkoa, karsimysta tai halveksuntaa aiheuttava. Valheelli-
set vaitteet ja vihjaukset esimerkiksi alkoholi-, huumausaine- tai pelirippuvuudesta taikka vaite-
tyista sairauksista kuten sukupuolitaudit ja psyykkiset sairaudet ovat omiaan aiheuttamaan toiselle
henkildlle karsimysta. Tieto, joka vaikuttaa henkildon tulonsaantimahdollisuuksiin, voi olla omiaan
aiheuttamaan talle vahinkoa. (Frande ym., 453—-454.) Kunnianloukkaukseen voi RL 24:9.1,2:n mu-
kaan syyllistya myds halventamalla toista muulla kuin 1 kohdassa mainitulla tavalla. On mahdollista
halventaa toista kayttamalla erilaisia haukkumasanoja ja nimityksia tai esittamalla sinansa tosia
olevia tietoja rikosteoista taikka konkurssimenettelyista. Toista voi halventaa myos esimerkiksi kes-
kisormea nayttamalla tai sylkemalla toisen paalle. Rangaistusvastuu toisen halventamisesta edel-

Iyttda kuitenkin, ettd halventava tieto tulee uhrin tietoon. (Frande ym., 455.)
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4.3.2 Tietoturva & yksityisyys

Kaikki netissa oleva materiaali leviaa helposti ja nopeasti laajalle yleisolle (Pelastakaa Lapset

2022). Sosiaaliseen mediaan kirjoitettujen tietojen leviamista tarkoitetun piirin ulkopuolelle on mah-
dotonta estaa. Kayttaja ei mydskaan voi olla varma poistuuko jaettu tieto koskaan palvelusta. (Jar-
vinen 2010, 234 & 239.) Kerran nettiin tai someen laitettua siséltdéa voi olla jopa mahdotonta saada

sieltéd koskaan kokonaan pois (Pelastakaa Lapset 2022).

Nettihuijarien tekemat nettihuijaukset yleistyvat koko ajan ja ne ovat entistd ammattimaisempia.
Sahkopostit voivat sisaltaa haittaohjelmia tai linkkeja huijaussivustoille, samoin kuin mainokset so-
siaalisessa mediassa voivat johdattaa kayttajaa haitallisille verkkosivuille. (Hernandez 2020.) Ihmi-
sen henkildtiedot voivat levita tahattomasti erilaisten haittaohjelmien kautta. Esimerkiksi Faceboo-
kissa iso riski ovat muiden kayttajien tekemat lisdohjelmat, joille pitaa antaa paasy omiin henkildtie-
toihin, jotta niitd pystyy kayttamaan. Koskaan ei voi tietda, mita tietoja kyseiset ohjelmat hakevat ja
mita ne niilla tekevat. (Jarvinen 2010, 234.) Sosiaalisen median palveluissa saadut huijausviestit on
usein kaannetty epauskottavasti suomen kielelle. Viesteja lahetetaan kuitenkin jopa satojatuhansia,

joten joku joutuu aina huijauksen uhriksi uskomalla viestin sisallon. (Haasio 2013, 37.)

Nepa Insight Oy:n toteuttamassa kyselyssa kaksi kolmesta 16—74-vuotiaasta vastaajasta kertoi
tehneensa toimia yksityisyytensa suojaamiseksi sosiaalisen median palveluissa. Naita toimia ovat
muun muassa tilin muuttaminen yksityiseksi ja sisallén jakaminen vain osalle seuraajista. (Nepa
Insight Oy 2020, 14.) Omien tietojen suojeleminen ei kuitenkaan takaa taysin huoletonta somen
kayttéa. Identiteettivarkaus on nopeasti kasvava rikollisuuden muoto ja vakuutuspalveluyhtié
mySafetyn kevaalla 2020 julkaiseman tutkimusraportin mukaan 45 000 suomalaista joutui identi-
teettivarkauden uhriksi tutkimusta edeltadvana vuonna (Heltti 2020). RL 38:9a:n mukaan identiteetti-
varkauteen syyllistyy se, joka erehdyttdakseen kolmatta osapuolta oikeudettomasti kayttaa toisen
henkilétietoja, tunnistamistietoja tai muuta vastaavaa yksil6ivaa tietoa ja siten aiheuttaa taloudel-
lista vahinkoa tai vahaista suurempaa haittaa sille, jota tieto koskee. Esimerkkitilanne voi olla esi-
merkiksi se, ettd henkild esiintyy toisen henkilén kuvalla tai nimella sosiaalisessa mediassa ja levit-
taa profiilin oikeasta omistajasta perattémia huhuja (Rontu, 2019). Identiteettivaras voi saada hal-
tuunsa uhrin henkiltiedot esimerkiksi sosiaalisen median tai sdhkopostitilien kautta (Heltti 2020).
Saatuaan uhrin tiedot haltuunsa tekija voi tietojen avulla esiintya uhrina sosiaalisessa mediassa tai
tehda uhrin nimissa verkkokauppa- tai lehtitilauksia. Tall6in tekijan tarkoituksena on erehdyttaa kol-
matta osapuolta. Tunnusmerkiston tayttymisen edellytyksena on my®os, etta uhrille aiheutetaan ta-
loudellista vahinkoa tai vahaista suurempaa haittaa. Uhrin joutuessa selvittelemaan tilannetta talou-
dellista vahinkoa yleensa syntyy. Haitta voi kuitenkin tulla kyseeseen myds ilman minkaanlaisia ta-

loudellisia vahinkoja. (Rikosuhripaivystys 2019.)
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4.3.3 Seksuaalinen hyvaksikaytto

Lapsiin kohdistuvaa seksuaalista hairintaa ja houkutteluun tahtaavaa vuorovaikutusta esiintyy kai-
killa lasten kayttamilla digitaalisilla alustoilla, myds sosiaalisessa mediassa. Seksuaalissavytteisten
viestien ja alastonkuvien vastaanottaminen netissa on jossakin maarin lapsille jopa sen verran
yleista, etteivat he koe sen vaikuttavan heihin juurikaan. (Vaaranen-Valkonen & Laitinen 2021; Juu-
sola ym. 2021, 36.) Vuonna 2020 Pelastakaa Lasten Nettivihje-palveluun tuli yhteensa 2 750 vih-
jetta lapsiin kohdistuvasta seksuaalivakivaltaan liittyvasta toiminnasta ja materiaalista (Tyystjarvi
2021).

RL 20:8b:n mukaan lapsen houkutteleminen seksuaalisiin tarkoituksiin, eli grooming, on rangais-
tava teko. Grooming tarkoittaa tilannetta, jossa aikuinen ihminen luo lapseen tai nuoreen luotta-
mussuhteen valmistellakseen lapsen seksuaalista hyvaksikayttoa. Lapsi on usein vapaaehtoisesti
mukana luomassa ihmissuhdetta tekijan tyypillisesti hyvien manipulointitaitojen vuoksi. Luottamus-
suhteen syntyminen voi alkaa esimerkiksi huomion antamisesta tai kehumisesta. (Kreivi 2019.) Te-
kija ehdottaa viestintavalineiden avulla, esimerkiksi somen kanavien kautta, tapaamista tai muuta
kanssakaymista lapsen kanssa. Tunnusmerkiston tayttaminen ei edellyta fyysisen tapaamisen tai
muun kanssakaymisen toteuttamista, vaan tekijan ehdotus siihen riittda. Ehdotuksen on kuitenkin
jollain tavoin oltava konkretisoitu, esimerkiksi tapaamisajankohdan tai -paikan suhteen. (Matikkala
2018, 175-176.) Tekija voi yrittaa luoda luottamuksellisen suhteen myoés lapsen Iahipiirin kanssa
(INHOPE 2019, 55). Kehittyneen teknologian my6ta aikuisella on uusia ja helppoja vaylia lahestya
lasta (INHOPE 2019, 55).

Raportissa Euroopan valtioissa tapahtuvista lasten kokemuksista verkossa tapahtuvasta seksuaali-
sesta toiminnasta selvisi, ettd Suomessa reilu neljannes lapsista sai seksuaalissavytteisia viesteja
verkossa. Raportin mukaan tytot saivat viesteja merkittdvasti enemman poikiin verrattuna. Suurin
osa viestittelyn kohteena olevista lapsista oli 15—16-vuotiaita. (Smahel ym. 2020, 83-84.) Pelasta-
kaa Lapset ry:n toteuttamassa selvityksessa 11-17-vuotiaiden lasten ja nuorten kokemasta groo-
mingista netissa 62 % lapsista vastasi, etta heihin oli netin valityksella ollut yhteydessa aikuinen tai
heitad vahintaan viisi vuotta vanhempi henkilé (Juusola ym. 2021, 36). Tekija voi kuitenkin myo6s
erehdyttda lasta omasta iastaan (Kreivi 2019). Selvityksen mukaan 66 % lapsista oli heti kokenut
keskustelun olleen seksuaalisavytteista, ja tekija oli kysynyt intiimeja asioita. Suurimmalle osalle
lapsista tekija oli myds lahettanyt itsestdan kuvia. Myds tdaman selvityksen mukaan tyttéjen ja poi-
kien valilla oli nahtavissa huomattava ero viestien saamisessa. Kahdeksan prosenttia tytdista ei ol-
lut koskaan saanut seksuaalisdvytteisia viesteja netissa, kun taas pojilla osuus oli 39 %. Tytdista
19 % ei ollut koskaan saanut pyyntoja lahettda alastonkuvia itsestaan, pojista puolestaan 69 % ei
ollut koskaan saanut tallaista pyyntda. (Juusola ym. 2021, 24.) Selvityksesta kavi myds ilmi, etta
vaikka nuorilla omien kertomustensa mukaan on tietoa groomingista, he kokivat vaikeaksi tunnistaa
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grooming-tilannetta ennen kuin se muuttui seksuaalisévytteiseksi. Jopa puolet vastanneista koki
my®os luontevaksi aloittaa keskustelun vieraan henkildn kanssa netissa ja jakaa tdman kanssa hen-
kildkohtaisia tietoja. (Eml., 36-37.)

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen julkaisemassa blogikirjoituksessa Taina Laajasalo, Pia Maen-
paa ja Maria Rossi (2021) kertovat verkossa tapahtuvien seksuaalirikosten vaikutuksista lapsiin ja
nuoriin. Heiddn mukaansa suurin osa lapsiin kohdistuvista seksuaalirikosvyyhdeista paljastuu yh-
den ilmoitetun teon yhteydessa. On yleista, etteivat uhrit tai muut tekijat asu saman kunnan tai po-

liisiyksikon alueella, ja usein tapaukset leviavat myds Suomen rajojen ulkopuolelle.

Viimeaikaisten rikostutkintakokonaisuuksien ohessa on tullut esille, ettd verkossa tapahtuvien lap-
siin kohdistuvien seksuaalirikosten ilmitulo on sattumanvaraista eika suurin osa tapauksista tule
viranomaisten tietoon. Lapsiin ja nuoriin kohdistuvien seksuaalirikosten saralla poliisin paljastava
toiminta on vahaista verrattuna moniin muihin rikollisuuden aloihin. Poliisihallitus ja Poliisiammatti-
korkeakoulu ovat laatineet lisdkoulutusta verkossa tapahtuviin lapsiin kohdistuviin seksuaalirikok-
siin liittyen. (Laajasalo ym. 2021.) Grooming-kokemus aiheuttaa lapsessa usein hapeaa, mika ai-
heuttaa sen, ettei lapsi halua kertoa tapahtuneesta. Valtaosa lapsista kertoo grooming-kokemuksis-
taan ainoastaan ystavalle. Aikuiselle tai viranomaiselle asiasta kerrotaan harvoin. Aikuisen tulisi
kysya lapselta seksuaalivakivallan kokemuksista strukturoidusti ja rutiiniomaisesti, eika vain silloin,

kun epailee lapsen rajojen olevan rikottu. (Juusola ym. 2021, 37-38.)
4.3.4 Riippuvuus

Alylaitteiden avulla lapsilla ja nuorilla on paasy internetiin ja sosiaalisen median palveluihin Iahes
kaikkina vuorokauden aikoina. Alylaitteiden kaytté muuttuu ongelmalliseksi, kun lapsi tai nuori al-
kaa laiminly6da elaman muita osa-alueita eika alylaitteen kayttdé pysy enaa hallinnassa. Tyypillista
alylaitteiden ongelmalliselle kaytélle on palvelujen toistuva ja lisdantyva kaytté. Ongelmallista on,
jos lapsi tai nuori kayttaa alylaitteita tosielaman haasteiden tai epamiellyttavien tunteiden kohtaami-
sen valttamiseksi. (Korkeila & Mannikké 2019, 65-67.)

Someriippuvuudesta puhutaan, kun ihminen viettda aikaa sosiaalisessa mediassa niin paljon, etta
se on haitallista niin yksil6lle kuin ymparistéllekin. Someriippuvainen nuori tekee paivityksia jatku-
vasti tai selailee somea pystymatta lopettamaan. Sosiaalisen median kaytén muuttumista ongel-
maksi voi olla vaikea havaita. Keskeinen kasite someriippuvuuden kannalta on paitsi jaadminen, jo-
hon liittyy negatiivisten tunteiden, kuten tylsyyden ja yksindisyyden valttely. Nuori saattaa kokea
artymysta ja ahdistusta, jos ei padse mukaan sosiaalisen median tapahtumiin. (A-klinikkasaatié
2022.) Nuori pyrkii kohentamaan pakonomaisesti omaa mielentilaansa kirjautumalla sosiaalisen
median palveluihin, mika voi kuitenkin runsaasti kaytettyna lisata stressia ja artyisyytta (Korkeila &

Mannikko 2022, 74).
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Someriippuvuuden merkkeja ovat kykenemattdmyys laittamaan puhelinta tms. pois, vaikka lahei-

nen sita pyytaisi ja kykenemattomyys irtautua somesta. Vakavan someriippuvuuden seurauksena
voi esiintya vasymysta, keskittymiskyvyn puutetta, levottomuutta tai artyisyytta. Paras keino vaka-
van riippuvuuden ehkaisyyn on tieto siita, milloin somen kayttd alkaa rajoittaa elamaa. Oman kayt-

taytymisen tietoinen muokkaaminen auttaa hillitsemaan somen kayttéa. (A-klinikkasaatio 2022.)
4.4 Nuoret sosiaalisessa mediassa

Nykypaivan nuoret ovat kasvaneet sosiaalisen median alustoilla ja viettavat paljon aikaa niiden pa-
rissa. Lasten ja nuorten saation tekeman selvityksen mukaan nuoret viettavat aikaa sosiaalisessa
mediassa keskimaarin 15-20 tuntia viikossa, ja kayttd on koronapandemian mydta lisdantynyt enti-
sestaan. (Alanen & Haring 2021.) Pelastakaa Lapset ry -jarjeston tekema kysely lasten ja nuorten
kokemuksista grooming-ilmiosta osoitti, ettd suurin osa kyselyyn vastanneista 11-17-vuotiaista
nuorista vietti vahintdan yhden tunnin paivittain sosiaalisessa mediassa. 31 % kyselyyn vastan-
neista nuorista ilmoitti viettdvansa yli viisi tuntia paivittain sosiaalisen median parissa. (Pelastakaa
Lapset 2021, 19.)

Mannerheimin Lastensuojeluliitto korostaa sosiaalisen median tarkeytta osana lasten ja nuorten
sosiaalista elamaa. Sosiaalinen media on paikka, jossa nuoret voivat olla vuorovaikutuksessa tois-
tensa kanssa ja muun muassa vaihtaa kuulumisia, iloita seka hullutella yhdessa. Sosiaalinen me-
dia tarjoaa erinomaisia mahdollisuuksia sekd uusien sosiaalisten suhteiden solmimiseen etta ole-
massa olevien ihmissuhteiden vahvistamiseen. Samalla sosiaalinen media mahdollistaa tietojen
hankkimisen seka toisenlaisiin nakemyksiin, erilaisiin mielipiteisiin ja uusiin ideoihin tutustumisen.
(Mannerheimin Lastensuojeluliitto 2021.) Nuorten omasta mielesta sosiaalinen media on paikka,
jossa voi edistaa itselle tarkeita asioita ja parantaa yhteiskunnallista keskustelua. Nuoret ovat kui-
tenkin huolestuneita sosiaalisessa mediassa ilmenevasta kiusaamisesta ja vihapuheesta ja pelkaa-

vat edella mainittujen asioiden jatkuvan myos tulevaisuudessa. (Alanen & Haring 2021.)

Nuorten aivot ovat erityisen herkistyneet sosiaaliselle palautteelle ja ndin ollen myds sosiaalisessa
mediassa tapahtuvalle vuorovaikutukselle. Heidan aivonsa kokevat mielihyvaa esimerkiksi kaverei-
den antamista positiivisista kommenteista tai tykkayksista, mika lisda nuorten sosiaalisen median
kayttéa. Nuori kokee usein oman paivityksensa tai julkaisemansa kuvan saaman huomion niin pal-
kitsevaksi, ettd sosiaalisen median kaytosta voi tulla jopa pakkomielle. (Moisala & Lonka 2019, 17—
18.) Koska nuoren aivot eivat viela ole taysin kehittyneet, han ei osaa viela riittdvan hyvin tarkkailla
tai rajoittaa omaa laitteidenkayttéaan. Riippuvuuden valttdmiseksi nuoret tarvitsevat vanhemman
tukea sosiaalisen median kayton hallinnassa ja ohjaamisessa. (Saarikivi & Martikainen 2019, 38—
39.)

16



5 KOULUVIERAILU TOIMINNALLISENA OPINNAYTETYONA

5.1 Toiminnallinen opinnaytetyo

Toiminnallinen opinnaytetyd on vaihtoehto tutkimukselliselle opinnaytetydlle (Vilkka & Airaksinen
2004, 9). Toiminnallisen ja tutkimuksellisen opinnaytetyén suurin ero on se, etta toiminnallisessa
opinnaytety6ssa lopputuloksena on jokin konkreettinen tuote, kuten ohjeistus tai tietopaketti, kun
tutkimuksellisessa opinnaytetydssa lopputuloksena saadaan yleensa uutta tietoa (Salonen 2013,
5-6; Vilkka & Airaksinen 2004, 51). Toiminnallisen opinnaytetydn tavoitteena on kaytadnnon ohjeis-

taminen, opastaminen ja toiminnan jarjestaminen (Vilkka & Airaksinen 2004, 9).

Toiminnalliseen opinnaytetydhon liittyy myds raportointi, josta selvida opinnaytetydprosessin kulku
seka tulokset ja johtopaatokset, joihin opinnaytetyon tekijat ovat paatyneet. Opinnaytety6 heijastaa
lukijalleen kirjoittajan ammatillista ja persoonallista kasvua sekd ammatillista osaamista, minka

vuoksi raportoinnissa tulee pohtia my6s oman oppimisen arviointia. (Vilkka & Airaksinen 2004, 65.)

Opinnaytetydmme konkreettinen tuotos on diasarja, jossa kasittelemme nuorten sosiaalisen me-
dian kayttoon liittyvia asioita. Tarkoituksena on tehda some-koulutuspaketti, jota muutkin voivat ha-
lutessaan hyoddyntaa tulevaisuudessa. Luomme diasarjan, joka on sovellettavissa muissakin kou-

luissa kuin Puolankajarven koulussa.
5.2 Vierailun suunnittelu

Otimme sahkoépostitse yhteytta Puolankajarven koulun rehtoriin kouluvierailusta. Kysyimme rehto-
rilta ehdotuksia aiheen valintaan ja rajaamiseen. Olimme ennakkoon miettineet sosiaalisen median
sellaiseksi aiheeksi, joka voisi olla ajankohtainen nuorille erityisesti viime vuosien koronapande-
mian aiheuttaman etaopiskelun vuoksi. Koulun henkilékunta pohti aihetta ja oli kanssamme samaa

mielta aiheen ajankohtaisuudesta ja tarkeydesta.

Suunnittelimme paivan toteutusta yhdessa Puolankajarven koulun opinto-ohjaajan kanssa. Opinto-
ohjaaja kertoi 7.—9.-luokkalaisilla olevan perjantaisin opinto-ohjaajan tunnit, joita voisimme hyddyn-
taa oppituntien ajankohdiksi. Koulun rehtori kertoi 6. luokan kuuluvan Puolankajarven koulussa yla-
asteeseen, joten sovimme pitdvamme oppitunnin myos heille. 6.-luokkalaisilla ei kyseista oppituntia
ollut lukujarjestykseen suunniteltuna, mutta opinto-ohjaaja sopi asiasta oppilaiden opettajan kanssa
niin, ettd saimme pidettya oppitunnin myos heille samana paivana. Halusimme pitaa jokaiselle luo-
kalle oppitunnin erikseen, jotta ryhmakoko pysyisi riittdvan pienena ja oppitunti pysyisi mielekkdam-
pana oppilaille. Ajattelimme my®ds, etta oppilaat luultavasti olisivat halukkaimpia keskustella kans-

samme aiheesta pienemmissa ryhmissa.
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Halusimme luoda sosiaalisesta mediasta diasarjan (liite 1), jonka pohjalta syntyisi oppilaiden
kanssa keskustelua. Ensimmaiseen diaamme kirjoitimme muutaman alustavan kysymyksen oppi-
laiden somen kaytdsta, jotka aioimme kysya heti oppitunnin alussa. Halusimme aktivoida oppilaita
heti tunnin aluksi seka luoda avoimen ilmapiirin, jotta he uskaltautuisivat tuomaan esille omia mieli-
piteitdan rohkeasti oppitunnin aikana. Etukateen ajateltuna ajattelimme ylaasteikaisten nuorten
kayttavan alypuhelimia ja niihin saatavia sosiaalisen median sovelluksia, joten halusimme kysya
nuorilta heidan kayttamistdan sosiaalisen median palveluista. Halusimme myods kysymysten avulla

selvittda tarkemmin, mita he sosiaalisen median palveluissa tekevat.

Pohtiessamme diasarjan aiheita meille oli alusta alkaen selvaa, ettd halusimme ainakin puhua op-
pilaille someen liittyvista hyodyista ja riskeista sekd kuinka somessa tulee kayttaytya. Diasarjan kol-
manteen diaan listasimme somen hyotyja lyhyesti. Teimme diasta animaatioita hyddyntaen sellai-
sen, etta nayttaisimme oppilaille pelkastaan otsikon, jotta oppilaat voisivat ensin kertoa itse, mita
he kokevat hyodyiksi sosiaaliseen mediaan liittyen. Taman jalkeen ajattelimme kertovamme yksitel-
len listaamiamme hyotyja esimerkkien avulla. Tydmme teorian pohjalta valitsimme, mitkd someen
liittyvat riskit aioimme tuoda esille diasarjan neljannessa diassa. Hydodynsimme myos riskeista ker-
tovassa diassa animaatioita ja halusimme ensin kysya nuorilta heidan ajatuksiaan somen riskeista.
Halusimme kayttaa dioissa somen riskeihin liittyvia rikosnimikkeita, jotta nuoret tiedostaisivat, etta

he voivat joutua rikoksen kohteeksi tai syyllistya itse kyseisiin rikoksiin sosiaalisessa mediassa.

Halusimme kertoa kaikille luokille rikosoikeudellisesta vastuusta ja siihen liittyvista tarkeista asi-
oista, koska oppilaat joko ovat jo tayttaneet tai tayttaisivat kohta 15 vuotta. Nama asiat kokosimme
diasarjan dialle 5. Loimme my®ds turvallisesta somen kaytosta yhden dian, jossa oli tarkeita huomi-
oitavia asioita siita, mita tulisi miettia ja muistaa somea kayttaessa. Myds tdssa diassa suunnitte-
limme kysyvamme ensin nuorilta heidan nakemyksiaan turvallisesta somen kaytosta. Viimeinen
diamme kasitteli sitd, mita nuoren tulee tehda someen liittyvassa ongelmatilanteessa. Halusimme
tassa diassa painottaa nuorille sita, ettei heidan pida jaada miettimaan asioita yksin, vaan kertoa
someen liittyvistd ongelmatilanteista jollekin toiselle henkildlle. Halusimme viela aktivoida oppilaita
jollain tavalla tunnin loppuun, joten paatimme pitaa lyhyen Kahoot-tietovisan. Kahootissa meilla oli
yhteensa yhdeksan kysymysta tai vaittamaa, jotka jollain tavalla kasittelivat tunnilla kasiteltyja asi-
oita (lite 2). Halusimme tehda kysymykset suhteellisen helpoiksi, jotta nuorille jaisi positiivinen mie-

likuva oppitunnista.

Koulu esitti meille toiveen, etta esittelisimme oppitunnin paatteeksi 9.-luokkalaisille lyhyesti poliisin
koulutusta ja ty6ta. Lisaksi meita pyydettiin pitdmaan lyhyt infotunti lukiolaisille Poliisiammattikor-
keakouluun hakeutumisesta ja opiskelusta. Varasimme mukaan infomateriaalia koulusta seka va-
lintakoekirjoja koulutuksesta kiinnostuneille. Valitsimme infotunnin pohjaksi Poliisiammattikorkea-
koulun valmiin esittelyihin tarkoitetun PowerPoint-diasarjan.

18



5.3 Vierailun toteutus

Sovimme Puolankajarven koulun kanssa vierailun ajankohdaksi perjantain 13.5.2022. Vierailun
aluksi ennen varsinaisia oppitunteja pidimme lukiolaisille ja heidan kahdelle opettajalleen lyhyen
esittelyn Poliisiammattikorkeakoulusta. Lukiolaiset kokoontuivat yhteen luokkahuoneeseen, jossa
esittelimme heille kouluamme diasarjaa hyodyntaen. Esittelyn jalkeen lukiolaiset esittivat kysymyk-

sia kouluun hakeutumisesta ja opiskelusta.

6.—9.-luokkalaisten oppitunneille oli varattu 45 minuuttia aikaa. Oppitunnin aluksi esittelimme it-
semme ja kerroimme olevamme Poliisiammattikorkeakoulun opinnaytetyohon liittyvalla vierailulla.
Korostimme heti aluksi oppilaille ja opettajille, ettad he saisivat keskeyttaa esityksen ja kysya, jos he
kokivat sen tarpeelliseksi. Alkuun kysyimme oppilailta, mita sosiaalisen median palveluita he kayt-
tavat ja mita he tekevat somessa. Nuoret kertoivat kayttdvansa eniten Snapchatia ja Instagramia.
Saadaksemme lisda keskustelua aikaan kysyimme oppilailta, minkalaisia hyotyja ja haittoja heidan
mielestaan someen liittyy, ja vasta sitten aloimme itse kertoa aiheesta lisda. Oppilaat kokivat hy6-
tyna sen, ettd somen kautta voi pitda kavereihin yhteytta. Riskeina he mainitsivat erilaiset huijauk-
set ja somessa tapahtuvan kiusaamisen. Hyotyjen ja riskien lapikdymisen jalkeen kerroimme oppi-
laille rikosoikeudellisesta vastuusta. Seuraavaksi kysyimme oppilaiden mielipidettd turvallisesta so-
men kaytdsta. Oppilaat mainitsivat muun muassa sen, ettei pitdisi keskustella tuntemattomien ih-
misten kanssa. Heidan mielestdan on myoés tarkeaa muistaa, ettei somen sisaltoé aina vastaa todel-
lisuutta. Keskustelun jalkeen kavimme kattavasti |api, mita kannattaa miettia ja muistaa somea
kayttaessa. Lopuksi kerroimme viela, miten kuuluu toimia mahdollisten ongelmatilanteiden sattu-

essa.

Esitys kesti noin 30 minuuttia, minka jalkeen pidimme oppilaille Kahoot-tietovisan. Oppilaat osallis-
tuivat kisaan joko yksin tai pareina. Oppilaat osallistuivat kisaan innokkaasti ja aktiivisesti seka osa-
sivat hyvin vastata esitettyihin kysymyksiin. Vaikka suunnitelmana oli kertoa poliisin koulutuksesta
ja tydsta vain 9.-luokkalaisille, paddyimme kuitenkin opettajien kiinnostuksen myéta kertomaan siita
muillekin luokille. Tasta syntyi hyvaa keskustelua ja seka oppilaat etta opettajat vaikuttivat kiinnos-
tuneilta ja esittivat paljon kysymyksia. Lopuksi pyysimme viela heilta suullista palautetta ja jaoimme
paperilaput kirjallista palautetta varten. Tunnin paatteeksi oppilaat saivat ottaa mukaansa koululta
tuomiamme poliisia ja Poliisiammattikorkeakoulua edustavalla tekstilla varustettuja poliisihuiveja ja

karamelleja.
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6 ARVIOINTI JA PALAUTE

6.1 Palaute koululta

Suunnittelimme oppitunnin aikataulun niin, etta tunnin lopuksi jaisi aikaa pyytaa kirjallinen palaute
oppilailta ja opettajilta. Halusimme pyytaa palautetta heti oppitunnin jalkeen paikan paalla, jolloin
oppituntiin littyva aihe ja itse esitys olisivat viela oppilaiden ja opettajien tuoreessa muistissa. Pyy-
tamalla palautetta oppitunnin lopussa varmistuimme myds palautteen saamisesta. Jos olisimme
Iahetténeet palautelomakkeen koululle vasta jalkikateen, olisi palautteiden maara todennakoisesti

ollut pienempi eika esitys enda yhta hyvin muistissa.

Emme olleet koskaan aiemmin pitaneet esitysta koululaisille, minka vuoksi pidimme palautteen
saamista hyvin tarkeana oman reflektoinnin, oppimisen ja kehittymisen kannalta. Tallaisesta tapah-
tumasta on tarkeaa saada palautetta, jotta tietda, mika onnistui ja mita olisi ehka voinut tehda toi-
sin. Palautteen saaminen esityksesta oli meille tarkeda myds sen vuoksi, ettd opinnaytetydn yhtena
tavoitteena oli luoda some-koulutuspaketti, jota muutkin voisivat kayttaa ja hyddyntdd mahdollisissa

vierailuissa tai koulutuksissa.

Pyytamamme palaute oli varsin vapaa, emmeka olleet luoneet varsinaisesti minkaanlaisia kysy-
myksia, joihin olisi pitanyt palautteessa vastata. Pyysimme oppilaita ja opettajia kirjoittamaan ano-
nyymisti ja vapaasti jakamallemme paperille mielipiteita oppitunnista ja olivatko he esimerkiksi op-

pineet jotain uutta tunnin aikana (liite 3).

Vierailusta saamamme palaute oli enimmakseen positiivista (kuvio 1). Kaikista 72 vastanneista
vain kolme ei pitanyt oppitunnista tai piti sita tylsana. Yli puolet (58 %) vastanneista piti oppituntia
hyvana, kivana, selkeana tai ymmarrettavana ja taman liséksi noin 14 %:n mielesta tunti oli mielen-
kiintoinen tai opettavainen ja kasitteli tarkeaa aihetta. Nelja vastanneista ilmoitti myos oppineensa
jotain uutta tunnin aikana. Viisi vastanneista oli kuitenkin sitd mielta, etta aihe oli heille entuudes-
taan tuttu eivatka he oppineet mitdan uutta esityksen aikana. Kahdeksan vastanneista jatti kom-
mentoimatta tai esitti meille jonkin poliisin ammattiin liittyvan kysymyksen. Olemme iloisia siitd, etta
vierailusta jai positiivinen mieli niin monelle, ja ettd oppilaat kokivat oppitunnin tarkeaksi ja opetta-
vaiseksi. Tavoitteenamme oli, etta koululaisille jaisi tarkeasta aiheesta mieleen edes jotain — varsin-
kin, koska koulu oli etukateen ilmoittanut meille somessa esiintyvan kiusaamisen olevan ongelma

joissakin luokissa.
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selkea / / tarkea / muu kysymys
ymmarrettdva  opettavainen

Kuvio 1. Oppilaiden ja opettajien antama palaute oppitunnista. (Kuvio: Camilla Ahrenberg)
6.2 Itsearviointi

Kouluvierailumme toteutui suunnitelmien mukaan. Valmistautuessamme vierailuun meita mietitytti,
riittdakd oppitunteihin varattu aika kaikkien asioiden lapikayntiin, jos oppilailla ja opettajilla on run-
saasti kysymyksia. Joillakin oppitunneilla oppilaat kysyivat kesken esityksen kysymyksia, mutta py-

syimme silti hyvin suunnitellussa aikataulussa.

Olimme tehneet itsellemme diaesityksen tueksi muistiinpanot, joita hyddynsimme oppituntia pita-
essa. Halusimme esitettavaan diasarjaan mahdollisimman vahan tekstia, joten muistiinpanoihin kir-
joitimme oppitunnilla kasitellyista asioista tarkempaa tietoa. Lisaksi kirjoitimme muistiinpanoihin eri
rikosnimikkeisiin liittyvid kdytannon esimerkkeja, joita kerroimme oppilaille tunneilla. Ennen vierai-
lua pohdimme paljon sitd, kuinka onnistuisimme kertomaan oppilaille rikoksista ja rikosnimikkeista
mahdollisimman ymmarrettavalla tavalla. Mielestamme onnistuimme hyvin ja opettajilta tuli myds

palautetta siita, etta tunnilla kasitellyt asiat olivat ymmarrettavia ja selkeita.

Olimme etukateen paattaneet keskinaisesta tydnjaostamme niin, etta toinen meista aloitti esityksen
esittdmisen ja jatkoi esityksen puoleenvaliin. Taman jalkeen toinen jatkoi ja piti esityksen loppuun.

Ennalta paatetty tydnjako toimi hyvin ja pidimme saman tyonjaon jokaisella tunnilla. Uskomme, etta
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esiintyjan vaihtuminen esityksen aikana auttoi yllapitamaan oppilaiden keskittymiskykya. Tunnin
aikana esitettyihin kysymyksiin vastasimme kuitenkin molemmat. Vaikka meilla oli ennalta paatetty
tyonjako, tiesimme kuitenkin molemmat esityksemme jokaisesta aiheesta yhta paljon. Jos toinen
olisi unohtanut jotain omasta osuudestaan, toinen olisi osannut auttaa. Molemmat muistimme kui-
tenkin hyvin omat osuutemme ja koko esitys onnistui kokonaisuudessaan mallikkaasti. Opettajilta

tuli positiivista palautetta, jonka mukaan esiintymisemme luokan edessa oli luontevaa.

Kaiken kaikkiaan oppitunnit onnistuivat hyvin. Esityksen kesto oli juuri sopiva ja nuoret jaksoivat
keskittya loppuun asti. Kahoot-tietovisa tunnin loppuun oli sopiva kevennys teoriaosuuden jalkeen
ja oppilaatkin vaikuttivat pitdneen siita. Meidan molempien mielesta paiva oli hauska ja opimme itse

myos paljon paivan aikana.
7 POHDINTA JA JOHTOPAATOKSET

Taman opinnaytetydn tavoitteena oli ennaltaehkaistd nuorten keskuudessa tapahtuvaa rikollisuutta
ja ongelmatilanteita sosiaalisessa mediassa sekad havainnollistaa nuorille sosiaaliseen mediaan liit-
tyvia riskitekijoita. Tavoitteena oli myos luoda positiivinen kohtaaminen nuorten kanssa ja luoda
nuorille tunne siita, etta poliisi on nakyva ja lasna myos harvaan asutulla alueella. Nain halusimme
tukea poliisin ennalta estavaa toimintaa Sisaministerion laatiman ennalta estdvan toiminnan strate-
gian mukaisesti. Paastaksemme tavoitteeseemme paatimme pitda Puolankajarven koulun ylaas-

teikaisille oppilaille oppitunnin aiheesta sosiaalinen media.

Pidimme oppitunnit seuraavassa jarjestyksessa: 8. luokka, 6. luokka, 7. luokka ja viimeisena 9.
luokka. Kaikki luokat kayttaytyivat ja kuuntelivat hyvin oppituntien aikana, mutta tasta huolimatta
huomasimme kuitenkin selvia eroja siind, kuinka aktiivisesti oppilaat halusivat vastata kysymyksiin
ja osallistua keskusteluun. 8. luokka oli selvasti hiljaisin kaikista luokista eikd oma-aloitteisesti ha-
lunnut osallistua aiheeseen liittyvaan keskusteluun. Uskomme, etta tama voinee johtua siita, etta
pitdmamme oppitunti oli heidan ensimmainen tuntinsa sina paivana ja tasta johtuen he olivat viela
todennakoisesti aika vasyneita. Puheliain ja aktiivisin kaikista luokista oli paivan viimeinen luokka,
eli 9. luokka. Oppilaat vastasivat innokkaasti kysymyksiimme ja kysyivat oma-aloitteisesti myos
omia kysymyksia. Syy tahan voisi olla se, etta 9. luokan oppitunnin ajankohta oli myéhaisempi kuin
8. luokan oppitunnin tai mahdollisesti se, etta meilla oli jo muutama pidetty oppitunti alla ja
osasimme itse paremmin esiintya ja esittaa kysymyksemme. 9.-luokkalaiset olivat muihin luokkiin
verrattuna myos selvasti kiinnostuneimpia poliisin koulutuksesta ja tydsta. Tahan liittyvaan keskus-
teluun kaytimmekin suhteellisen paljon aikaa ja aika meinasi jopa loppua kesken. Kahoot-tietovisan

kysymysten vastauksissa ja tuloksissa emme havainneet selkeita eroja luokkien valilla.
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Koululta saadun palautteen perusteella voimme todeta onnistuneemme opinnaytetavoitteissamme,
silla enemmistd palautteen antajista antoi positiivista palautetta oppitunnista. Sosiaalisesta medi-
asta ja sen kaytosta syntyi hyvaa keskustelua kaikkien luokkien kanssa ja vaikutti silta, ettd oppi-
laat ymmarsivat aiheen tarkeyden ja siihen liittyvat riskit. Havainnollistavien esimerkkien kautta op-
pilaat vaikuttivat ymmartaneen hyvin, mitka teot voivat mahdollisesti olla jopa rikoksen tunnusmer-
kiston tayttyvia tekoja. Uskomme, etta pystyimme saamaan nuoret tietoisemmaksi someen liitty-

vista riskeista ja siita, miten ongelmatilanteet ennaltaehkaistaan jo ennen kuin ne ehtivat syntya.

Uskomme myo6s luoneemme positiivisen kohtaamisen nuorten kanssa ja vaikuttaneemme mydntei-
sesti heidan asenteeseensa poliisia kohtaan. Kaikki luokat halusivat mielelldan kuunnella esitys-
tamme poliisin koulutuksesta ja ammatista. Seka opettajilla etta oppilailla oli aiheeseen liittyen pal-
jon kysymyksia ja keskustelimmekin niista tunnin loppuun saakka. Uskomme myds, etta luo-
mamme diasarjamuotoinen some-koulutuspaketti on hydédynnettavissd muissakin kouluissa kuin
ainoastaan Puolankajarven koululla ja muissakin tilanteissa kuin opinnaytetyohdn liittyvassa koulu-
vierailulla. Tama tukee opinnaytetydmme tavoitteita, sillda Suomesta |6ytyy useita harvaan asuttuja

alueita, jotka voisivat hyotya kouluvierailuista ja oppitunneista.

Viimeisena tavoitteenamme oli luoda nuorille tunne siita, etta poliisi on nakyva myos harvaan asu-
tulla alueella. Meille kerrottiin ennen vierailua, etta poliisi on pitanyt koululla erilaisia luentoja tai op-
pitunteja Teamsin valitykselld. Kasityksemme mukaan koulussa ei ole fyysisesti kdynyt poliiseja
vierailemassa tai pitdmassa oppitunteja. Jalkikateen pohdittuna olisimme voineet kysya tarkemmin
naista Teamsin valityksella pidetyista oppitunneista ja muutenkin siitd, minkalaiseksi oppilaat koke-
vat poliisin nakyvyyden Puolangalla. Nain olisimme pystyneet paremmin arvioimaan kyseisen ta-

voitteen onnistumista.

Taman opinnaytetyén tekeminen on ollut monella tapaa mielekasta ja opettavaista. Tutkimukselli-
sen opinnaytetydn tekemisen prosessi oli meille molemmille aiemmista opinnoista tuttu, joten halu-
simme laajentaa osaamistamme ja paatimme tehda toiminnallisen opinnaytetydn yhdessa. Kumpi-
kaan meista ei ollut aiemmin pitanyt esitysta koululaisille. Halusimme molemmat kuitenkin kohdata
nuoria ja samalla myds haastaa itsedamme. Olemme taman opinnaytetybprosessin myoéta saaneet
tehda merkityksellista yhteistydta koulun ja oppilaiden kanssa, sekd pystyneet tukemaan poliisin

ennalta estavaa toimintaa.
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LIITE 1: DIASARJA SOSIAALISESTA MEDIASTA
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Tama kuva, tekija Tuntematon tekija, kayttéoikeus: CC BY

Mita tulee mieleen sanasta some?

* Mita sosiaalinen media on?

* Mita sosiaalisen median palveluita
kaytatte?

* Mita teette somessa?
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Tama kuva, tekija Tuntematon tekija, kayttdoikeus: CC BY-SA-NC
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» Sosiaaliset suhteet

* Samanhenkisten ihmisten
I6ytaminen
* Yhteydenpito

* |tsensa ilmaiseminen
¢« Mahdollisuus tulla kuulluksi

* Tiedon hankkiminen

29.5.2022

POLISANMATTIRORKEAXDULL

» Kiusaaminen

Huijaukset

+ Seksuaalinen hyvaksikayttd

* Riippuvuus

29.5.2022

RL 24:8 Yksityiselamaa loukkaava
tiedon levittdminen

RL 24:9 Kunnianloukkaus

RL 38:9a Identiteettivarkaus

RL 20:8b Lapsen houkutteleminen
seksuaalisiin tarkoituksiin

POLISANMATTIRORKEANDULU

30



Rikosoikeudellinen vastuu

= henkil6 voidaan tuomita
rangaistukseen tekemastaan
rikoksesta

* 15 vuotta tayttaneilla
< Alle 15-vuotiaat korvausvastuussa

» Alle 15-vuotiaan osallisuus asiaan
voidaan selvittaa

29.5.2022

Turvallinen somen kaytto

* Mieti: * Muista:
*  Yksityisyysasetuksia « Tieto ei valttimatta koskaan havia
+ Mita tietoja jaat itsestési ja kenelle somesta
«  Mita jaat eteenpain + Sisaltd ei aina vastaa todellisuutta
« Kenen kanssa kommunikoit » Kaikkia linkkeja ei kannata klikkailla
*  Ruutuaikaa » Kohtele toisia kunnioittavasti
«  Milloin on jarkevaa kayttaa +  Ald kiusaa muita

29.5.2022
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Mita tehda ongelmatilanteessa?

« Kerro asiasta luotettavalle aikuiselle
+ Aikuisten tehtdva on auttaa
tilanteen ratkaisemisessa
« Kerro kavereille
+ Tarkeinta, ettet jad miettimaan
asioita yksin

« Kerro myds rohkeasti, jos olet itse
ollut aiheuttamassa
ongelmatilanteita!

29.5.2022

=®
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LITE 2: KAHOOT-KYSYMYKSET

1.

Somessa on kivaa!
a. Kylla
b. Ei

Alle 15-vuotias ei ole vahingonkorvausvastuussa tekemastaan rikoksesta.
a. Totta
b. Tarua

Toisen haukkuminen somessa voi olla rikos.
a. Eivoiolla
b. Kylla voi

Kuvaan vakivaltaisen tilanteen ja levitan kuvia netissa eteenpain. Voin syyllistya vakivaltaku-
vauksen levittamiseen.

a. Kylla

b. En

Voin jakaa toisen ihmisen yksityiselamasta tietoa omassa julkisessa profiilissani.
a. Kylla
b. En, koska voin syyllistya yksityiselamaa loukkaavan tiedon levittdmiseen

Voin tehda feikin Instagram-profiilin ja teeskennella olevani joku muu.
a. Kylla
b. En, koska voin syyllistya identiteettivarkauteen

Jos huomaan, etta toisesta henkilosta on valheellista tietoa somessa:
a. Jaan tietoa eteenpain
b. Kerron asiasta kyseiselle henkildlle

Sananvapaus tarkoittaa, etta
a. Saan haukkua toisia julkisesti netissa
b. Saan ilmaista mielipiteeni, kunhan se ei loukkaa ketaan

Voisin harkita hakevani Poliisiammattikorkeakouluun tulevaisuudessa.
a. Kylla
b. En
c. Entieda viela
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LITE 3: PALAUTTEITA PUOLANKAJARVEN KOULUN OPPILAILTA
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