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“llman oppilaitosnuorisotyétd en jaksais kdydd kouluakaan’, totesi
toisen asteen opiskelija. Toteamus vahvistaa ngkemystdmme
siitd, ettd koulu- ja oppilaitosnuorisotydn tarve lisGdntyy

Vertaisryhmien
vahvistaminen lisdd nuorten
ja koko kouluyhteison
hyvinvointia

Kouluihin ja oppilaitoksiin tarvitaan li-
sdd aikuisia kohtaamaan nuoria. Opet-
tajien aika ei riitd opetustydn ohessa
riittdvaan nuorten tukemiseen. Nuor-
ten tarpeisiin voidaan vastata lisaadmal-
13 kouluihin yhteisopedagogeja kohtaa-
maan nuoria ilman arviointi- ja ope-
tusvelvollisuutta. Yksittiistd nuorta
tukemalla voidaan vahvistaa vertais-
ryhmaié. Vertaisryhmissi nuoret voi-
vat tavata toisiaan vertaistukea antaen
jaystavyyksia solmien. Nuorisotyonte-
kijan ohjaamat pienryhmat mahdollis-
tavat nuoruusiin kehitysta sille luon-
taisessa ja nuorten mielestd tirkeim-
massi kontekstissa: kavereiden kans-
sa. Haastattelemamme toisen asteen
opiskelijat kertoivat, etta kaverit saa-
vat heidét tulemaan kouluun silloin-
kin, kun muuten ei jaksaisi.
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Vertaisryhmat eivit rakennu itses-
tdan: tarvitaan nuorilahtoistd, innos-
tavaa kohtaamisosaamista vertaissuh-
teiden solmimista mahdollistamaan.
Yhteisopedagogit ovat tulevaisuuden
osaajia, jotka pystyvit aktivoimaan ja
yllapitdmaan vertaistoimintaa kouluis-
sa. Ihannetulevaisuudessa yhteisope-
dagogiikkaa hyédynnetdan kouluyh-
teis6jen —myos aikuisten —hyvinvoin-
nin ja yhteenkuuluvuuden tunteen li-
saamiseksi.

Oppilaitosnuorisotyo
hyvinvointia vahvistamassa

Koulu- ja oppilaitosnuorisoty6ssa voi-
daan lisatd nuorten hyvinvointia ennal-
ta ehkaisevilla, yhteisolliselld ja nuor-
ten osallisuutta vahvistavalla kohtaa-
misty6lla. Nuoret tarvitsevat rinnalleen
kasvuun saattelijaa koulupiivin ajaksi.
Koulu- ja oppilaitosnuorisotyontekijoi-
den mahdollistaessa nuorten aktiivis-
ta vertaistoimintaa kouluviihtyvyys pa-

tulevaisuudessa kaikilla kouluasteilla.

ranee ja nuoret kiinnittyvit kouluunsa.
Tulevaisuuden oppilaitosnuorisotyos-
sé kannattaa hyodyntéi yhteisopeda-
gogien yhteisokasvatuksellista ty6otet-
tajakykyé rakentaa vilittavai, kohtaa-
vaa koulukulttuuria muiden ammatti-
laisten kanssa. Toivomme nikevimme
tulevaisuuden kouluissa aktiivisesti toi-
mivia nuoria — ei nuorten puolesta toi-
mivia aikuisia. Koulun arkea rakenne-
taan yhteis6kasvatuksellisesti nuorten
kanssa, nuorten tavallajanuoria varten.

Nuorten tulevaisuuden
unelmien oppilaitoksessa
tehdddn nuorisotyota

Kohtaamamme nuoret unelmoivat op-
pilaitoksesta, jossa opiskelijat ja hen-
kilokunta tulevat kesken#én toimeen.
Turvallinen ja hyvinvoiva kouluyhtei-
s6 ei synny itsestadn. Unelmien koulus-
sa kaikki tervehtivit toisiaan, ovat yh-
denvertaisia ja padsevit paattimiin
itsedan koskevista asioista. Arjessa on



mukana tukea tarjoavia ohjaajia. Opetusryhmissé on hyva
yhteishenki: autetaan, kysytaan, kuunnellaan ja nauretaan
yhdessé. Koulunkéynnin ja opiskelun tueksi koulussa on
enemman aikuisia, joiden kanssa paisee juttelemaan heti.
Kukaan ei tuomitse, ketian ei jatetd ulkopuolelle. Ryhmay-
tymista tuetaan lipi kouluvuoden. Aikuisten ja nuorten kuu-
lumisten vaihdolle on aikaa.

Haastattelemamme opiskelijat kertoivat, ettd nuoriso-oh-
jaajien tuki on ollutratkaisevaa, eiki ole mitdan, misté heille
eivoisi puhua. Opintojen jatkamisen kannalta heilld on ol-
lut keskeinen rooli: "(ilman nuorisoty6td) en jaksais kayda
kouluakaan. Se vois olla, et oisin takasin &itin ja iskdn nur-
kissa. Veikkaan, et mun péa ei ois yhtéd hyvissa kunnossa,
mita se on talla hetkell4d." Nuoret toivoivat, ettd nuoriso-
tyota tehdaan tulevaisuudessa kaikissa oppilaitoksissa.

Koulu- ja oppilaitosnuorisotyd nuorten
toiveisiin vastaamassa

Miten nuorten tulevaisuuden toiveet voisivat toteutua? Nuo-
risoty0 voi osaltaan mahdollistaa unelmien saavuttamista,
mikali se voi toimia kasvattajayhteisén pysyvani osana. Kou-
luissa ja oppilaitoksissa tyoskentelevit nuorisotyontekijét
ovat koulutukseltaan usein yhteisépedagogeja, joiden osaa-
miseen kuuluu kohtaava ja nuorildhtdinen tyoote. He ym-
martivatnuorten elimii ja nuoruuden ilmiditi sekd osaa-
vat toimia monialaisissa tydymparistoissa. Yhteisopedago-
gitymmadrtivat nuorten kasvuun, kehitykseen ja hyvinvoin-

NUORET TARVITSEVAT
NUORISOTYOTA KOULUIHIN JA
OPPILAITOKSIIN

Kouluterveyskyselyn 2021 mukaan ty- :
toistd kolmasosa koki vahintadn kohta-
laista ahdistuneisuutta. Joka kymme-
nes pojista ja yli viidennes tytdistd tunsi
yksindisyyttd (THL 2021). Lukiolaisbaro-
metrin 2022 mukaan kymmenesosa lu-
kiolaisista koki, ettei heilld ole tarpeek- |
si ystavid. Ldheisten ystdvyyssuhteiden
solmiminen oli vaikeaa melkein kolmas-

osalle. (Suomen Lukiolaisten Liitto &
Opiskelun ja koulutuksen tutkimussada-
tid Otus 2022.) Alle 25-vuotiaista am-
mattiopisto-opiskelijoista 14-18 % on
kokenut joskus kiusaamista oppilaitok-
sessaan (Sakki ry 2022). Kentdlla kuule-
| miemme viestien mukaan erityisesti lu-
kiolaiset uupuvat opiskeluvaatimusten
keskelld.

tiin vaikuttavia tekijoitd. Naemme yhteisopedagogit/nuo-
risotyontekijat tulevaisuuden nuorildhtoisen kohtaamisen
javertaisryhmien vahvistamisen ammattilaisina - nuorten

unelmien edist3jini. m

Kirjoittajat ovat kohdanneet ja haastatelleet lukion ja ammat-
tiopiston opiskelijoita Teamsin etdtydpajoissa ja ryhmdhaas-
tatteluissa kevddlld 2022 sekd ldhitoteutuksena pidetyssd tyo-
pajassa Kokkolan Kpedun ammattiopiston opiskelijoita syksyl-
ld 2022. Haastattelut ovat liittyneet 2. asteella tehtdvin nuo-
risotyon mallintamiseen ja kehittdmiseen.

Ldhteet
Sakki ry 2022. Amisbarometrin 2022 tulokset.
Saatavilla: sakkiry.fi/amisbarometri2022, [viitattu 5.10.2022].
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lukio.fi/lukiolaisbarometri, [viitattu 5.10.2022].

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos THL 2021. Lasten ja nuorten
hyvinvointi — Kouluterveyskysely 2021. Iso osa lapsista ja nuorista
on tyytyvdisid eldmddnsd — yksindisyyden tunne yleistynyt.
Tilastoraportti 30/2021. Julkaistu 17.9.20221.

Saatavissa: [www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/143063/
ktk_tilastoraportti2021_2021-09-09_kuviot_kuvana.
pdf?sequence=1&isAllowed=y]. Viitattu 4.10.2022.

15



	kansilehti_Tulevaisuuden osaajat vahvistavat
	artikkeli_Tulevaisuuden osaajat

