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Talotekniikan opiskelijoilta

Sahkoenergian kallistuminen askarruttaa

Mita maksaa saneeraus

Nykytaloissa on
paljon teknologiaa ja
asumismukavuutta
lisdavia jarjestelmia.

uomessa on asumiskiytossi oma-

kotitaloja, jotka voivat olla yli 100

vuotta vanhoja. Yhteensid Suomessa

rakennettuja omakoti- ja paritaloja
on yli 1,1 miljoonaa, joista vanhoja 1920-1u-
vulla rakennettuja taloja on lihes 75 000 ja
2000-luvun jilkeen rakennettuja taloja on
ldhes 235 000.

Omakotiasujaa askarruttaa tilld hetkelld
varsinkin nousseet siihkdenergian kustan-
nukset. Yhi enemmin halutaan olla tietoisia
omista sihkon kiiyttotottumuksista ja pyri-
tdin muuttamaan niitd taloudellisempaan
suuntaan sihkoélaskun pienentdmiseksi.

Tampereen ammattikorkeakoulun opis-
kelijat pohtivat projektikurssin yhteydessi
omakotitaloasukkaan limmitys- ja sih-
kéjirjestelmien sihkonkulutusta seki sel-
vittivit sihkojirjestelmien sancerauksen
kustannuksia. Tdhén artikkeliin on koottu
muutamia esimerkkeji 1960-2015 vililld
rakennetuista omakotitalokohteista. Tuo-
hon aikaan taloihin asennettiin tyypillisesti
oljy- ja sihkojirjestelmid. Vuosituhannen
vaihteen jiilkeen ryhdyttiin asentamaan
enenevissid midrin erilaisia lampdpump-
puja pdalimmitysmuodoksi, kun ne alkoivat
yleistyii limmitysjirjestelméni. Valaistus
toteutettiin padosin hehkulankavalaisimilla,
kuten hehku- tai halogeenilampuilla.

Tyypillinen sihkoliittymiin koko suo-
malaisessa omakotitalossa on 3x25A, miki
mahdollistaa maksimissaan noin 17 kW
huipputehon. Tilld teholla limpidé esimer-
kiksi sihkésauna, makuuhuoneiden sidhko-
lammityspatterit ja kdyttovesi. Jos tihidn
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Omakotitalon
maaldmpopumppu

ja ilmanvaihtokone.
Kuva: Tuomas Kiviméaki

sahkojarjestelmiin?

kokonaisuuteen asennetaan vield sihkdauton
latausasema ja kesikuumaa helpottava jaih-
dytysjirjestelmad, kuten ilmalimp&pumppu,
saattaa sihkoliittymén kapasiteetti loppua
kesken. Tillsin vaihtoehtona voidaan esi-
merkiksi harkita sihkdsaneerausta tai kuor-
mitusten keskiniisti vuorottelua.
Artikkelissa kisitellddn kolmea erilaista
omakotitalokohdetta. Ensimmiinen kohde
on 1980-luvulla rakennettu alun perin 6ljy-
limmitteinen talo, johon tehtiin laskelma
sihkdsaneerauksen kustannuksista.
Toinen kohde on 2010-luvulla energian-
siifistomielessii rakennettu, kotiautomaatiolla
ohjattu omakotitalo, jonka sihkoenergian
kulutusta ja kustannuksia selviteltiin.
Kolmas kohde on 2000-luvun 220 nelién
omakotitalo, jossa tutkittiin energiatehok-
kaampien valonléhteiden tuomia kustan-
nussiistoji asukkaalle.
Kaikki artikkelissa mainitut hinnat ovat
kuluttajahintoja. Kuluttajan sédhkélasku


sdkati
Rectangle

sdkati
Rectangle

sdkati
Rectangle

sdkati
Rectangle


koostuu verojen lisiiksi sihkonsiirto- ja
sithkoenergiamaksusta. Kuluttaja voi kil-
pailuttaa ndistd kolmesta sidhkoenergian
hinnan valitsemalla itseiddn miellyttivin
sihkosopimuksen.

Oljylimmitteinen talo

Opiskelijoiden harjoitustydni tekemin
projektin tarkoituksena oli selvittié sanee-
rauksen hinta, jossa paivitettiin 1980-luvun
omakotitaloon (1. kohde) kaikki sdhkoka-
lusteet, atk-pisteet ja keskukset.

Kohteeseen lisiittiin myos sihkopisteitii,
ilmalimp&pumppu ja sihkdauton lataus-
asema. Sihkosaneerauksen kustannukseksi
saatiin noin 19 000 euroa ilman saneerauk-
seen kuuluvaa suunnittelutyoti. Laskelma
siséltidd arvioidut materiaali- ja asennus-
tydkustannukset. Sihkoauton latausase-
man hankintakustannukset asennuksineen
vaihtelevat 2 000 euron molemmin puolin.
Rakennuksen ikdédntyessé timén pakollisen
toimenpiteen mukanaan tuomia hyétyji ovat
esimerkiksi sdhkéturvallisuuden parantu-
minen ja talon arvonnousu jirjestelmien
nykyaikaistuessa.

Sihkojirjestelmien keskimiirdiseksi
kiyttaidksi arvioidaan noin 30-40 vuotta,
jolloin siihkdpaloriskin mahdollisuus on
kasvanut merkittiviksi osaksi heikenti-
mién talon paloturvallisuutta. Vanhoissa
jirjestelmissi piilee lisdéintynyt sihkopa-
loriski lystyneiden liitosten, hapertuneiden
kaapelieristeiden ja pistorasiaryhmien yli-
kuormitusten vuoksi. Siihkosaneerausta on
syyté alkaa harkita, kun jirjestelmin ik
lahestyy 30-40 vuotta. Sihkdsaneerauksen
ajankohtaisuus kannattaa selvittédd yhdessi
alan asiantuntijan kanssa. Sihkojirjestel-
mien uusiminen hyvissd ajoin takaa turval-
lisen asumisen ja lisid asunnon arvoa sek
kiyttomukavuutta huomattavasti. Sihkojar-
Jjestelmien kartoituksen aikana on mahdol-
lista tutustua nykyaikaisiin sihkolaitteisiin
seki erilaisiin ratkaisumalleihin. Lisiksi
talon yleiskaapelointi ja antennijirjestelma
kannattaa péivittda vastamaan nykypéivin
vaatimuksia ja standardeja.

Mita maksaa?

Sihkojarjestelmien modernisointi nykyhet-
ken tarpeita ja kiyttotottumuksia vastaa-
vaksi on varmasti monella mielessé ja kiy
yhi useammalla omakotitalon omistajalla
ajankohtaisemmaksi, kun rakennuskanta
vanhenee.

Esimerkiksi 40 vuotta sitten asuntojen
kaikkiin asuinhuoneisiin ei vilttimétti ole
suunniteltu riittdvasti pistorasioita tai va-
laistus ja pistorasiat on suunniteltu yhteisen
sulakkeen taakse.

Myoskdidn keittion vakiovarustuksiin
eiviit silloin kuuluneet astianpesukone,
vedenkeitin, kahvinkeitin, mikroaaltouuni
eiké varsinkaan nykyhetken monet kodin
pienlaitteet, kuten kiertoilmakypsentimet tai
monitoimikoneet. Jokainen laite tuo lisii
kuormaa asunnon vihiisille pistorasioille.
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Lisiksi nykyiin on kdytdssi paljon eri-
laisia latureita ja hakkurivirtaliihteitd, kuten
esimerkiksi tictokoneet, jotka kuormitta-
vat kodin sidhkojirjestelmad entisestdén.
Vanhoissa taloissa kiiytetiiin usein samoja
sihkolaitteita kuin uusissa, mutta vihiisten
pistorasiamiiirien vuoksi yhti pistorasiaryh-
mii saatetaan ylikuormittaa jatkojohtoihin
kytketyilld liiallisilla laiteméérilld.

Uusi siihkojérjestelmi tulee rakentaa
siahkoturvallisuusstandardien méaraysten
mukaisesti nykyaikaisella 5-johdinjirjes-
telmilld, jossa on erillinen suojamaadoi-
tus- seki nollajohdin. Vikavirtasuojaamalla
pistorasiaryhmiit saadaan liséttyi asunnon
kiyttdgjdaturvallisuutta,

Sdhkoautoja ilmestyy katukuvaan yhi
enemmiin ja enemmin. Monet varmasti
harkitsevat sihko- tai hybridiauton hank-
kimista, varsinkin nykytilanteen vallitessa,
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kun polttoaineen hinta on noussut valtavasti.
Sihkoauton hankkimista harkittaessa he-
rid usein ajankohtaisia kysymyksid, kuten
tarvitseeko omaan kotiin lisiti latauspiste,
onko latauspisteen lisi@minen mahdollista,
ja paljonko se maksaa?

Latausasemien hinta omakotitalokiytt6on
asennettuna maksaa reilusta 1 000 eurosta
3 000 euroon. Tyypillisimmiit omakotita-
lojen latausasemien sihkoverkosta ottama
teho on 3 ja 11 kilowatin vililla. Pienelld
laturilla sihkdenergiaa kulutetaan siis yon
(8 tuntia) latauksella noin 24 kWh. Siahko-
autolla 100 kilometrin matka kuluttaa noin
20 kWh sihkdenergiaa ja tavanomaisella
bensa-autolla kulutus on 7 litraa bensiinii.
Sadan kilometrin matka maksaa siis koto-
na ladatulla sihkdautolla noin 4 euroa ja
bensiiniautolla 17 euroa. Sihkéauton han-
kinta- ja huoltokustannukset ovat kuitenkin
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huomattavasti suuremmat kuin vastaavan
bensiiniauton.

Isku kukkaroon

Omakotitaloasujan kukkaroon iskee siihko-
energian noussut hinta, etenkin suorasih-
koldmmitteisissi omakotitaloissa. Kallein
yhdistelma tilld hetkellid on 6ljykattila, jossa
lisdldmpo tuotetaan sihkovastuksilla.

Vuonna 2021 sihkdenergiaa sai alle 4
sentilld kWh, mutta vuoden 2022 kevaalla
kWh:n hinta on kiynyt yli 27 sentissi. Sidh-
koenergian keskihinta on moninkertaistunut
puolessa vuodessa, miki nostaa asumiskus-
tannuksia merkittivisti. Esimerkiksi 120m?
sihkolimmitteisessi neljin hengen omako-
titalossa vuosittainen sihkonkulutus on noin
19 000 kWh, joka kustantaa kuluttajalle
kaikkineen ldhes 4 000 euroa vuodessa.

Suomessa on vield kymmenidtuhansia
omakotitaloja, jotka limmitetdn 6ljyll4.
Oljylimmityksestii on pyritty pisisemiiin
eroon ilmastosyistii jo vuosia, mutta nyt sen
korkea hinta, seki 6ljystd eroon-tukirahoitus
ajaa liikkkeelle viimeisetkin 8ljylimmittéjit.

Keskimiirin 150 nelién omakotitalossa
lammitysoljyd kuluu vuodessa kaksi kuu-
tiota, eli 2 000 litraa. Limmitysoljyn hinta
on ollut nousussa koko 2000-luvun ajan,
mutta se on nousut merkittévasti viimeisen
vuoden aikana. Suomen raakadljystd suurin
osa on tuotu Vendjiltd. Vuoden 2021 kes-
kihinta Iimmitysoljylitralle oli 1,1 euroa
kuluttajalle ja vuoden 2022 keviilli se on
ollut jopa 1,8 euroa.

Vanhan omakotitalon limmitykseen kiiy-
tettiviin energian kulutus on suuri, koska
vanhoissa taloissa eristepaksuus ja sen laatu
on usein huomattavasti heikompi kuin uusis-
sa taloissa, joten limpdd karkaa “harakoille”.
Vanhoissa taloissa limmitystapa painottuu
usein siihkoon tai 6ljyyn.

Limpopumppujen avulla saavutetaan

LA e AT RS .“'
Omakotitalon LED-numerovalaisin
Kuva: Tuomas Kiviméki

parempi energiatehokkuus, mutta néimikin
laitteet alkavat olla parhaillaan jopa yli 20
vuotta vanhoja. Markkinoille tulee jatku-
vasti energiatehokkaampia lampdpumppu-
ratkaisuja. Laadukkaalla saneerauksella
omakotitalon sidhkd- ja lammitysjirjes-
telmin vuosittaiset energiakustannukset
voidaan arviolta jopa puolittaa vanhassa
sihkolimmitteisessd talossa.

Energiatehokas talo

Toisena tarkastelun kohteena opiskelijoil-
la oli energiatehokkuus edellid rakennettu
omakotitalo. Parhaimmillaan tillaisessa
kohteessa voidaan piisti alle 8000 kWh
vuosikulutukseen, kun yhdistetdin sidsti-
viinen elamantapa, modernit limmonlahteet
jaiilykis kodinohjaus. Talon sidhkoenergian
vuoden kokonaiskustannus on alle 800 euroa
sen hetkisillid ostosdhkoén hinnoilla, mikéd

on huomattavasti viilhemmiin kuin 1980-]u-
vun omakotitalossa asuvalla, joka tuhansien
eurojen limmitysoljylaskun lisiiksi maksaa
sdhkostidnkin tuhansia euroja vuodessa.

Kyseisen omakotitalon lammitys on toteu-
tettu varaavalla tulipesilld, joka lammittéi
myos kiyttovetti. Samassa jirjestelméissii on
mukana myds saunan tulipesi, josta vapau-
tuva limpGenergia otetaan erikoisvalmistei-
sella piipulla talteen. Lisidldmpoid saadaan
myds lammonvaihtimen kautta toimivilla
glykolitdytteisilla aurinkokerdimilla.

Talon limmanjako on toteutettu vesikier-
toisella lattialimmitykselld ja lisdldmpoid
saadaan tarvittaessa limminvesivaraajan
sdhkovastuksen avulla, joskaan sité ei ole
juurikaan mittausajankohtana tarvittu, Ta-
lossa on myds dlykis LED-valaistuksen- ja
ilmanvaihdon ohjaus, jolla tilojen ilmanvaih-
toa sdddetiidin ilman hiilidioksidipitoisuuden
mukaan ja valaistusta liikkeentunnistimien
ldsniolotietojen perusteella.

Valaistuksen tila, ohjaus ja muut oleelli-
set tiedot, kuten limpdtila ja reaaliaikainen
vedenkulutus ovat myos saatavissa matkapu-
helinsovelluksesta, josta kiyttiji voi seurata
helposti omaa energiankulutustaan. Talossa
ei ole siihkéauton latausmahdollisuutta, Aly-
kis talotekniikka tarjoaa edelld mainittuja
ominaisuuksia tavalliseen omakotitaloon ja
on myos helposti asennettavissa vanhoihin
taloihin sihkosaneerauksen yhteydessi.

Haasteena ovat olleet 2010-luvun alussa
lisadntyneiden dlykkiiden kodinhallintajir-
jestelmien hinta ja nykyisessid maailman-
tilanteessa komponenttipula. Nykyiselld
sihkon hinnalla 2. kohteen sihkdenergian
hinta vuodessa olisi noin 1 700 euroa, kun
taas keskimairiiselld sahkolimmittéjilld
se olisi 4 000 euroa.

Valaistuksen pdivitys

Valaistuksen osuus tavanomaisessa kotita-
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loudessa on merkittivii osa vuosittaisesta
kokonaiskulutuksesta, yli 15 prosenttia
tavanomaisessa kotitaloudessa. Valaistuk-
sen kuluttamasta energiasta voidaan sidstiii
monellakin tavalla, joista tehokkain on sen
Jarkevi kiiytto ja sithen liitetty dlykis ohjaus.

Valoja on kuitenkin pakko myos kiyttid
ja niiden piivittiminen ledeiksi pienentiii
kulutusta merkittavisti. Esimerkiksi ulkova-
laisimessa 100 W loistelampun korvaaminen
15 W led lampulla pienentii sihkétehon-
kulutusta 85 prosenttia ilman valaisimen
vaihtoa ja valotehon menetysti. Valovirrasta
kilytetiifiin puhekielessi termid valoteho ja
sen midri ilmoitetaan lampun tiedoissa
lumen -arvona (Im).

Esimerkkitalossa olevat valaisimet kulut-
tavat 3.4 kilowatin tehon ollessaan pailla.
Kaikki valaisimet eiviit tietenkéin ole sa-
manaikaisesti padlld, mutta kdyttdseurannan
avulla saatiin selville, etté tietty osa valoista
on péilla vuorokaudesta jopa 6 tuntia ja osa
ei ollenkaan. Kolmannen kohteen valais-
tus kuluttaa tilld hetkelld sihkoenergiaa
keskimadarin 3,9 kWh arkipdivisin ja 4,5
kWh muina aikoina. Kesiaikana kyseisen
omakotitalon sihkdenergiankulutus on 500
kWh kuukaudessa, josta noin neljisosa tulee
valaistuksen kiytosti.

Jos kaikki kohteen halogeenilamput péi-
vitettdisiin ledeiksi, saman valaistustehon
saavuttamiseen riittdisi alle 1 kW:n sihko-
teho, kun 50 W:n halogeeni GU10 lamppu
korvataan 5 W:n GUI0 LED-lampulla.
Kuvaajassa 2 on vertailtu halogeeni- ja
LED-lamppujen sidhkoverkosta ottamaa
tehoa niiden valaistessa suunnilleen yhtid
tehokkaasti. Télld periaatteella saadaan
valaisimien sihkotehontarvetta pudotettua
70-90 prosenttia.

Kohteen nykyisid valaisimia ei tarvitse
vaihtaa vaan riittdi, kun péivittii valaisi-
mien lamput ledeiksi. Yhden laadukkaan
led-lampun hinta on 5-10 euroa, jolloin
uusien valonldhteiden hankintakustannuk-
set jdisiviit noin 500 euroon. Halvimmat
LED-lamput eivit usein kestd montaakaan
vuotta, joten laadukkaisiin LED-lamppuihin
kannattaa panostaa. Télloin sdistod valais-
tuksen osalta kertyisi 70 prosenttia, joka
tarkoittaisi esimerkiksi 150 euron séhkolas-
kustanoin 17 euroa. Néin ollen valaistuksen
piivittiminen maksaisi itsensi takaisin alle
kolmessa vuodessa. [

B Artikkeli kirjoitettiin osana Tam-
pereen ammattikorkeakoulun Talo-
tekniikan koulutuksen toteuttamaa
projektityokurssia, jossa opiskelijat
suunnittelivat ja toteuttivat itse sih-
koon tai lvi-tekniikkaan liittyvia
pienprojekteja eri teemoista.

Artikkelin kirjoittivat projektiopis-
kelijat Tuomas Kivimiiki, Henri
Heljander ja Henri Konnild, pro-
jektin ohjaajana toimi lehtori Satu
Uusikauppila.

39


sdkati
Rectangle

sdkati
Rectangle

sdkati
Rectangle

sdkati
Rectangle

sdkati
Rectangle


