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Hip hopin kulttuuri osana hip hop -tanssituntia
Suomessa

Tama tutkielma kasittelee hip hopin kulttuuria osana hip hop -tanssituntia.
Tutkielma on Kkirjallinen osa Turun Ammattikorkeakoulun tanssinopettajan
tutkinnon (AMK) pedagogista opinnaytety6tda. Osana opinnaytetydta on tehty
opetuskokeilu, joka on toteutettu Turussa toimivan tanssikoulun oppilasryhmélle.

Opinnaytety6n tavoitteena on tutkia, miten tietoisuutta hip hopin kulttuurista
voidaan siséllyttdad hip hop -tanssituntiin. Opinnaytety6hon siséltyneessa
opetuskokeilussa tutkittiin hip hopin kulttuuria oppilasryhmén kanssa erilaisten
tanssillisten harjoitteiden ja keskustelujen avulla. Tyon paaasialliset lahteet ovat
toteutettu opetuskokeilu, sekéd aiheeseen liittyva kirjallisuus.

Opetuskokeilun siséllot jaettin kolmeen eri hip hopin kulttuuriin liittyvaéan
aihealueeseen: historia, nykyaika seka yksilo osana yhteis6a. Aihealueet
kasittelivat muun muassa ilmiéita hip hopin kulttuurissa, tanssiteknillisia
kokonaisuuksia seka eettisid kysymyksia yhteiskunnassa. Kirjalliseen osuuteen
liittynyt taustaty® ja opettajan omat kokemukset katutanssin harjoittamisesta
maarittivat sisallot.

Tutkimustyd on osoittanut, ettd hip hopin kulttuuria on mahdollista kasitella osana
tanssituntia. Hip hop -tanssilajia ympardiva kulttuuri on tarkea osa harjoittelua ja
edistdd lajin kokonaisvaltaista ymmarrysta. Opetuskokeiluun osallistuneet
oppilaat kehittyivat kasiteltdvien kokonaisuuksien ymmartdmisessd seka
soveltavien tehtavien toteuttamisessa.

Asiasanat: hip hop, kulttuuri, tietoisuus, tanssitunti
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Hip hop culture as a part of a hip hop dance class in
Finland

This thesis studies hip hop culture as a part of a hip hop dance class in Finland.
The thesis is a written part of the Dance Teacher / Bachelor of Dance Degree at
the Turku University of Applied Sciences. As a part of the thesis, there has been
a pedagogical project, which has been executed with a student group in a dance
school in Turku.

The aim of the thesis is to find ways to incorporate the consciousness of hip hop
culture in a dance class. In the pedagogical project included in the thesis hip hop
culture was studied in the student group through different exercises and
discussions. The executed pedagogical project and literature related to the topic
are the main sources of the thesis.

The contents of the pedagogical project were divided into three different areas
related to hip hop culture: history, modern times, and an individual as a part of a
society. The areas in the teaching experiment covered phenomena such as hip
hop culture, dance technical entities and ethical questions in society. The
contents were determined by the research related to the written part of the thesis
and the teacher's own experience regarding practicing street dance.

The research has indicated that it is possible to cover hip hop culture as a part of
a dance class. The culture surrounding hip hop dance is an important part of
practice and it enhances the comprehensive understanding of the dance. The
students who took part in the pedagogical project improved in understanding the
entities covered and the execution of applied tasks.

Keywords: hip hop, culture, consciousness, dance
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Sanasto

battle sosiaalinen tapahtuma, jossa
tanssijat ottavat mittaa toisistaan
tanssimalla vuorotellen

black culture afroamerikkalaisten
luoma valtavirtakulttuuri

bounce musiikin rytmia seuraava
liike, jossa polven koukistuvat
jalkojen pysyessa paaasiassa
maassa

breakdance fyysinen ja
akrobaattinen tanssilaji, jossa jokin
tai jotkin osat kehosta koskevat
maahan

breikkaus breakdance -tanssilajin
harjoittaminen

chypher freestyleen pohjautuva
tapahtuma, jossa tanssijat tanssivat
ringissa, yhden tanssiessa
vuorollaan ringin keskella

DJ henkilo, joka soittaa nauhoitettua
musiikkia yleisolle

freestyle spontaania ja hetkessa
toteutettua liiketta keholla

graffiti spraymaalilla tehtyja sanoja
ja kuvia julkisilla paikoilla

isolaatio yhden kehonosan
liikuttaminen samalla, kun muu keho
pysyy paikallaan

MC lyhenne termista master of
ceremonies, toinen nimitys rap-
artistille

party steps hip hopin kulttuurissa ja
yhteisoisséa kehittyneet tanssiliikkeet

polyrytmiikka kahden tai
useamman rytmin kuuluminen
samaan aikaan

rock hip hopissa ja muissa
katutanssilajeissa kaytetty liike,
jossa ylavartalo liikkuu taittuen
edestakaisin

rappaaminen laulun sijaan puhetta
sisaltdavan musiikkityylin esittamista



1 Johdanto

Opinnaytety6ni aihe on hip hopin kulttuurin sisallyttdminen hip hop -tanssituntiin.
Tutkin tyosséani, miten hip hop -tanssin opettajana sisallytan tanssituntiin
ymmarrystd tanssilaja ymparoivastd kulttuurista. Opinnaytetyd koostuu
prosessin aikana toteutetusta opetuskokeilusta seka Kkirjallisesta osuudesta.
Paaasiallisina l&hteina ovat opetuskokeilu sek&a aiheeseeni liittyvat Kkirja-,

verkkosivu- ja artikkelilahteet.

Minulla on useiden vuosien kokemus hip hopin tanssimisesta ja olen viime
vuosien aikana myds opettanut kyseista lajia. Hip hopin tanssiminen ja sité
ymparéivan yhteisdon jasenena toimiminen Suomessa on heréttanyt
mielenkiintoni lajin alkuperdd ja kulttuuria kohtaan. Tanssipedagogisten
opintojeni myodta mielenkiintoni alkuperdaén ja kulttuuriin on yhdistynyt Ilajin

opettamiseen.

Ymmarrys siitd, kuinka tarkeda opettajana on olla tietoinen opettamansa
tanssilajin alkuperasta ja kulttuurista on maarittanyt opinnaytetyoni aiheen. Hip
hopin kulttuurin  hip hop -tanssituntiin yhdistdmisestd on muotoutunut
tutkimuskysymyksekseni, silla haluan katutanssin opettajana toimia vastuullisesti

hip hop -tanssilajia ja sita ympardivaa kulttuuria kohtaan.

Esittelen opinnaytetydssani ensin hip hoppia sen historian, kulttuurin ja naista
kehittyneen tanssilajin kautta. Avaan my0ds katutanssilajeihin ja yleiseen
tanssikasvatukseen liittyvaa tietoa ja ajatuksia, jotka ovat olleet keskeisessa
osassa opinndytetydon prosessissani. Kolmannessa Iluvussa esittelen
opinnaytetydhoni kuuluvan opetuskokeilun ja sen etenemisen l&htbkohdista
toteutukseen. Taman jalkeen jaan opetuskokeilusta jaéneitd ajatuksia ja
huomioita seka reflektoin omaa tydskentelyani pedagogina. Lopuksi pohdin
opinnaytetyoprosessin kokonaisuutta ja asioita, joita olen taméan aikana oppinut

niin itsestani opettajana, kuin kasittelemistani aiheista.

Turun AMK:n opinnaytety6 | Venla Lehto



2 Hip hop
2.1Hip hopin alkupera

Hip hop voi terminéa tarkoittaa esimerkiksi musiikkia, kulttuuria tai tanssilajia. Kun
hip hopin alkupera liitetddn tanssituntiin, on tarkeda keskittya tanssilajin lisdksi
my6s muihin termid ympardoiviin aiheisiin. Vaikka keskipisteessa on tanssi, siihen
vaikuttavat ilmiét ja tapahtumat ovat tarkedssa roolissa tanssilajin

kokonaisvaltaisessa ymmartamisessa.

Hip hopin alkuperéa voidaan jaljittdd Yhdysvaltojen orjuuteen seké afrikkalaisen
liiketavan ja Yhdysvaltojen valkoisen yhteison kohtaamiseen. Sosiaaliset tanssit,
jazztanssi ja musta kulttuuri ovat hip hoppia ymparoivia ja sen alkuperaan liittyvia
aiheita. Itse hip hopin historia ja sen synty on kuitenkin tapahtunut orjuuden ja
siirtolaisaikakauden jalkeen. Alkuperad ja hip hopin syntyyn johtaneet ilmiot ja
tapahtumat ovat silti edelleen iso osa sita, mita hip hop ja sitéa ympéaréiva kulttuuri

on.

Siséllytettaessa tietoa tanssilajin kulttuurista tanssitunnille, on hahmotettava,
mitka asiat ovat keskeisimpia tunnin sisallén kannalta. Opetuskokeilussani
tarkeimmaksi lahtopisteeksi nousee New Yorkin Bronx vuoden 1973 lopulla.
Taalla pidetyssa tilaisuudessa hip hopin keksijaksi nimitetty DJ Kool Herc soitti
tekniikalla nimeltd Merry-Go-Round. Tassa tekniikassa Hercilla oli kaksi
kappaletta samaa albumia, joista toisen levyn tdmé asetti alkamaan kappaleen
breikin alusta ja toisen levyn breikin loppuun. Talla tavalla instrumentaaliosiosta
saatiin kokopitka kappale toistamalla lyhytta osuutta monta kertaa perakkain.
(Chang 2005.)

DJ Kool Hercin soittaessa kappaleiden instrumentaalisia breikkeja, bileissa olleet
tanssijat tanssivat ringissa ja siirtyivat yksitellen ringin keskelle ottamaan mittaa
toisistaan ja esittelemdan omia taitojaan (Bolton 2020). Taman ilmién mydta

syntyi breakdance: nimensa mukaisesti laji, jossa tanssittiin musiikin breikkeihin.

Turun AMK:n opinnaytety6 | Venla Lehto



Breakdancea pidettiin ja pidetdan edelleen tAman hip hop -musiikin rakenteeseen

pohjautumisen my6ta kaiken katutanssin pohjana (Bolton 2020).

Hip hop, kuten muutkin katutanssilajit ovat paaasiassa yhteisollisia. Hip hopin
kehitys yhteisdissa on vaikuttanut siihen, miten tanssilikkeet maaritellaan.
Sosiaaliset tai toiselta nimeltdan ’biletanssit” (party steps), eivat hakeneet
tanssijoiden valille kilpailullisuutta tai oman urheilullisuuden esille tuomista
samalla tavalla kuin breakdancessa. Myds New Yorkissa 1960- ja 70-luvun
vaihteessa alkaneen breakdancen motiivien sijasta sosiaaliset tanssit olivat tapa
jakaa yhteisia tanssiliikkeitéa. Tama kasvatti tanssijoissa yhteisollisyyden tunnetta,
jonka seurauksena tanssit levisivatkin nopeasti eri yhteiséiltd toisille (Bolton
2020.)

Yhtend suurena osana hip hoppia sekd muita katutanssilajeja on freestyle.
Oxford Advanced American Dictionary maarittelee sanan freestyle seuraavasti:
to rap, play music, dance, etc. by inventing it as you do it rather than planning it
in advance or following fixed patterns (2023). Kuten puhuttaessa
improvisatorisesta tydskentelystéa esimerkiksi nykytanssissa, myos katutanssien
freestylessa kyse on hetkellisesta liikkeen luomisesta ilman aikaisempaa
suunnittelua. Koska hip hopin alkupera ja historia ovat Yhdysvalloista, on sana

freestyle sailynyt englanninkielisena.

Kun tarkastelen opinnaytetyoni kirjallisessa osiossa hip hop -tanssia, viittaan juuri
sosiaalisiin tansseihin sekd freestyleen. Vaikka katutanssien alkupera nojaa
breakdanceen, vuosikymmenien kuluessa hip hop on muotoutunut erilliseksi

tanssilajiksi, jonka pohjalla ovat freestyle ja siitd kehittyneet sosiaaliset tanssit.

2.2 Hiphop kulttuurina

Hip hopin kulttuuri on tanssilajin ymparilla oleva yhteiso ja sen luoma henkinen ja
konkreettinen kokonaisuus. Kuten Jackie Stephens artikkelissaan Inside The
World Of Hip Hop: A Cultural Phenomenon tiivistda: Hip hop on kulttuurillista
tietoisuutta, itsetietoisuutta ja rohkeutta olla oma itsensa (n.d.). Stephensin
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kuvaileman henkisen kokonaisuuden rinnalla hip hopin kulttuuriin sisaltyy

konkreettisia kokonaisuuksia, jotka muodostuvat yhteiséjen toiminnasta.

Yhtena konkreettisena nakokulmana hip hopin maarittelystd pidetaan
kokonaisuutta, jonka muodostavat nelja asiaa: breakdance, graffiti, DJ:t ja MC:t.
Kuten niin kutsuttu "hip hopin luoja” DJ Kool Herc mainitsee, hip hop on naiden
neljan asian lisdksi myds paljon muuta. Kulttuurin muodostavat yhteiséjen tapa
puhua, kavella, pukeutua ja kommunikoida. Toinen legendaarinen DJ Afrika
Bambaata liittAd maaritelméaan myds viidennen asian, tietoisuuden (Westinen
2014, 30).

Hip hopin kulttuuri on mustaa kulttuuria. Hip hopin olemassaolo on sidottu 1970-
luvun yhdysvaltalaisten mustiin- ja latinoyhteiséihin ja heidan kohtaamiinsa
yhteiskunnallisiin epakohtiin (Ekpo 2022). Tana paivanakin tummaihoisen
kulttuurin ymparilla velloo tietty stigma: puhetyylid, musiikkia tai taidetta
saatetaan pitaa radikaalina tai sopimattomana. Silti toiseen etnisyyteen kuuluva
voi hyédyntad mustaa kulttuuria tai toimia tavalla, jonka ei ymmarra linkittyvan
mustiin. Hyodynnettdessa toisen ihmisryhnman kulttuuria, onkin oltava tietoinen
toiminnastaan ja sailyttda arvostus kulttuurin alkuperéa ja siihen kuuluvia

yhteisdja kohtaan.

Viimeisien vuosikymmenten saatossa hip hop on kulttuurina levinnyt Afrikan ja
Yhdysvaltojen alkujuuriltaan Euroopan ja muun maailman valtavirtakulttuuriin.
Myo6s Suomessa sana hip hop on viime vuosikymmenten aikana saatettu uuteen
valoon. Nuoret samaistuvat rappareiden sanoituksiin, ihannoivat urbaania
katukulttuuria ja opettelevat musiikkivideoiden koreografioita ja viraaleja
tanssilikkeitd. Samalla monien tanssikoulujen opetussuunnitelmiin on lisatty

tunteja nimella hip hop.

2.3 Katutanssi Suomessa

Ensimmaisen kosketuksen hip hop -kulttuurin elementteihin Suomi sai elokuussa

1984, jolloin Stan Lathanin ohjaama elokuva Beat Street saapui Helsingin
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elokuvateattereihin elokuussa 1984. Elokuva kertoi New Yorkin alakulttuurisista
yhteisdista ja sisalsi hip hopin nelja elementtia: DJ-toimintaa, rap-musiikkia ja
rappaysta, breikkausta (breakdance) ja graffitimaalausta. Tatd tapahtumaa
voidaan pitdd suomalaisen hip hop -kulttuurin konkreettisena lahtélaukauksena
(Sykari 2019, 7-8.)

Pian taman jalkeen hip hop -kulttuuri levisi Suomessa 1990-luvulla niin kaduille
kuin myo6s tanssikouluihin, seka osaksi uutta nuorisokulttuuria. Graffiti lisasi
nakyvyyttadn katukuvassa ja breakdancea harjoiteltiin joko itsendisesti, tai
tanssikoulujen tarjoamilla tunneilla. Taman seurauksena hip hop -kulttuurin jonkin
taiteellisen osa-alueen omaksuneet nuoret tai aikuiset ovat voineet jatkaa ja

opettaa kulttuurin perinnetté aina uusille sukupolville (Sykari 2019, 23.)

Hip hopin kulttuuri Suomessa, kuten muuallakin maailmassa, on jatkuvassa
muutoksessa. Kehitykseen vaikuttavat muun muassa tanssikoulujen tarjonta,
valtavirtakulttuurin ihanteet ja kaupallistuminen, seka mahdollisuudet paasta
osaksi vaikutusvaltaisia yhteis¢ja. Hip hopin tanssijoita on Suomessa
monenlaisia. Osa voi ottaa osaa kulttuuriin osallistumalla tanssikoulun
viikkotunnille ja osa olla tanssituntien lisaksi tai sijasta intohimoisia esimerkiksi

itsendisesta harjoittelusta, yhteisgista ja tapahtumista.

Opetuskokeilussani kaydysséa keskustelussa nousi esiin monipuolisesti eri
yksil6iden ajatuksia katutanssista Suomessa. Moni pienemmalta paikkakunnalta
kotoisin oleva tanssija kertoi osallistuneensa opetukseen, jonka taso on ollut
vaihtelevaa liittyen opettajan tietoon ja taitoon hip hopista. Syyna tdhéan on ollut
vahaiset resurssit, jotka ovat johtaneet puutteeseen koulutetuista
tanssinopettajista. Kysyttaessa moni myos koki, ettei ollut kuullut opettajiltaan hip

hopin kulttuurista tai historiasta tanssitunnin yhteydessa.

Kuten opetuskokeilun oppilaat, olen mya@s itse térmannyt vaihtelevasti tilanteisiin,
joissa olen kokenut oppilaana kaipaavani opettajalta esimerkiksi jonkinlaista
sanallista nayttoa siita, etta tama on tietoinen opettavansa lajin alkuperasta ja

kehityksesta. Suomessa toimivana tanssinopettajana haluan pyrkia valttdmaan
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taman ilmion yllapitamista niin hip hopin, kuin my6s muidenkin tanssilajien

opettamisessa.
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3 Kulttuuri osana tanssituntia

3.1 Lahtokohdat opetuskokeiluun

Pedagogisen opinnaytetyoni opetuskokeilu toteutettin Turussa toimivassa
tanssikoulussa. Kurssimuodossa pidetyn opetuskokonaisuuden ryhmaan kuului
10 oppilasta, jotka olivat idltaan 16—25-vuotiaita. Ryhma koostui muun muassa
katutanssin koulutusryhmalaisistd, koulun opettajista, sekad muista koulun
oppilaista tai kurssista kiinnostuneista. Lahtdtason halusin pidettavan avoimena,
jotta kuka tahansa alkeistasosta ammattilaisiin voisi osallistua. Opetusjakso
sijoittui syksylle 2022, lokakuun lopusta joulukuun puoleen valiin. Tapasin
ryhmaa saanndllisesti tunnin ajan kerran viikossa, jonka lisaksi pidimme yhden

kaksi tuntia kestavan tapaamisen.

Opetusjakson tarkoituksena oli tutkia tutkimuskysymystani siitd, miten hip hopin
kulttuuria voisi sisallyttéaa lajin tanssituntiin. Tunneilla tehtavat sisallot ja reflektiot
antoivat kirjalliseen opinnaytetybhoni materiaalia, jonka avulla pystyin
syventymaan tutkimuskysymykseeni konkreettisen kokemuksen avulla. Olin
ennen opetuskokeilun alkamista tydstanyt tekstia ja tehnyt taustaty6ta kirjalliseen
opinndytetyohoni, jonka pohjalta pystyin kokoamaan opinnaytetyoni

kokonaisuutta parhaiten palvelevaa opetussisaltoa.

3.2 Tavoitteet

Toimivan tanssitunnin saavuttamiseksi perusteellinen tavoitteiden laatiminen
tuntisuunnittelussa on tarkedad. Tuntisuunnittelua opetustydssa tutkinut Nikki
Ashcraft esittelee teoksessaan Lesson Planning yhtena tuntisuunnittelun
metodina termin backwards design. Kyseisessa tyodtavassa opettaja aloittaa
tunnistamalla halutun lopputuloksen, minka jalkeen tdma suunnittelee metodit ja
aktiviteetit, joiden avulla kohderyhm& saavuttaa tamén valmiiksi méaaritellyn
lopputuloksen (Ashcraft 2014, 4-5.)
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Olen opinnaytetyoni taustatytéssd ennen opetuskokeilun alkua laatinut
tutkimuskysymyksen, joka maarittelee halutun lopputuloksen: tanssituntiin
litetd&n tietoa hip hopin kulttuurista. Haluttu lopputulos on antanut suunnan sille,
miten tavoitteiden luomisessa ja muussa tuntisuunnittelussa edetaan. Tama
tavoiteorientoitunut toimintatapa noudattaa backwards designia, jossa tavoitteet

ovat ne, jotka maaraavat toiminnan.

Laatimani tutkimuskysymys toimi samaan aikaan keskeisimpana tavoitteena
opetuskokeilulleni. Kaytannossa tahtasin siihen, etta oppilaat saisivat kattavan
nakemyksen siitd, miksi katutanssilajit ja hip hop ovat olemassa, miltd
ihmisryhmilta ja kulttuureilta ne ovat perdisin, ja miten voimme
tanssituntikontekstissa harjoittaa lajia unohtamatta sen alkuperaa. Tama tavoite
sisélsi kohderyhména niin oppilaat, opetusjakson kuin minut itseni opettajana.
Oppilaat tulisivat tydskentelem&én tavoitteen kanssa henkilokohtaisesti ja osana
ryhma& suunnittelemillani tunneillani, joiden avulla voisin itse l0ytaa keinoja

kasitella aihettani opettajan roolissa.

Muita oppilaille suunnattuja tavoitteita olivat itsereflektion seka itsenaisen
pohtimisen ja ajatusten kehittdminen. Koska ryhmaléiset olivat ialtaan tarpeeksi
kypsia kasittelemaan opetuskokeiluni aiheita syvemmin, halusin, etta passiivisen
kuuntelemisen ja informaation vastaanottamisen lisdksi oppilaat kasittelisivat
aktiivisesti aiheita omista nakokulmistaan ja kokemuksistaan. Tanssiteknillisena
tavoitteena oppilaille oli freestyleen ja omaan liikkemateriaaliin tutustuminen, joka

kehittaisi kehollista ymmarrysta hip hopin tanssilajia kohtaan.

Tanssista ja yhdessa tekemisesta nauttiminen olivat tavoitteita opetusjaksolle,
joilla toivoin yllapitdvani eritysesti sosiaalista puolta hip hop -tanssin
harjoittamisessa. Tavoitteena oli myds se, ettd oppimisymparisto olisi turvallinen
ja suotuisa niin oppilaille kuin opettajalle. Naiden tavoitteiden avulla pyrin
luomaan opetusjaksosta kokonaisuuden, jossa jokaisella olisi mahdollisuus

keskittya opetuskokeiluni aiheisiin rauhassa, ilman hairidtekijoita.

Halusin opettajana I6ytad konkreettisia keinoja ja metodeja opetukseeni, jotka

mahdollistaisivat  oppilaille ja opetusjaksolle asettamien tavoitteiden
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toteutumisen. Liséksi palautteen hyédyntdminen ja jatkuva itsereflektio olivat
tavoitteita, joita loin itselleni opetusjaksolle. Pyrin opetuskokeilussani my6s
syventamaan ymmarrystani katutanssilajien opettajan vastuusta ja lajia

koskevasta tietoisuudesta kulttuuriin liittyen.

3.3 Tuntirakenne ja sisallot

Tavoitteiden laatimisen jalkeen siirryin  pohtimaan, mitka tuntisisallot
johdattaisivat tavoitteiden tayttymiseen. Tamad noudatti jalleen Ashcraftin
esittelemaa backward designia, jossa tavoitteet maarasivat toiminnan. Jatkoin
siséllbissa ajatusmallia siita, kuinka harjoitteet palvelisivat oppilaita
henkilokohtaisesti ja antaisivat néille kosketuspintaa esittelema&ani aiheeseen.
Halusin oppilaiden pysyvan motivoituneina ja aktiivisina, jolloin voisin itse
opettajana syventya tuntien havainnointin ja tapahtumien analysointiin

ohjaamisen ja pedagogisen tydskentelyn ohella.

Tuntisisaltoja laatiessani halutun lopputuloksen tavoittelun lisaksi reflektoin omia
kokemuksiani katutanssin harjoittamisesta ja suhteestani hip hop -kulttuuriin.
Omat kokemukseni katutanssista ja sen harjoittelemisesta yhdistettyna
ammatillisista opinnoista kerryttdmiini taitoihin vahvistivat tiettyd ajatusta siita,
mitd hip hop -tanssitunteihin siséltyy. Tarkasteltuani tavoitteitani seka omia
kokemuksiani, kulttuuritietoisuuden lisdksi opetuskokeiluni  tarkeimmiksi

sisallollisiksi elementeiksi nousivat musiikki, tekninen osaaminen ja sosiaalisuus.

Hip hop -musiikile ominaisia piirteitd ovat toisto, aksenttien ja taukojen
matemaattinen asettelu ja polyrytmiikka (Waller 2016, 27). Nama luovat myds hip
hop -tanssiin pohjan tasaisen rytmin yllapitamisestd. Rytmin yllapitdmisen
mahdollistaa esimerkiksi bounce. Hip hopin musiikki ja rytmiikka mahdollistavat
hip hopin tanssilajille ominaisen liikekielen. Musiikin kuuntelua voidaan harjoitella
tanssitunnilla esimerkiksi kayttamalla kappaleita eri aikakausilta tai analysoimalla

musiikin rytmiikkaa ja rakennetta.

Kuten musiikissa, my6s hip hop -tanssissa teknisen pohjan ja ominaisen

liikekielen 16ydyttyd on mahdollista rakentaa monimutkaisempia kokonaisuuksia,
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kuten esimerkiksi kehon isolaatioita, askelkuvioita tai party steppeja. Naita
tanssiteknillisid kokonaisuuksia voidaan opetella aluksi opettajan esimerkista,
mutta erityisesti katutanssilajeissa on tarke&aé siirtya mahdollisimman nopeasti
kontekstuaaliseen oppimiseen, jossa oppilas voi esimerkiksi freestylen kautta

loytad omia havaintoja ja reflektioita seka kehittaa omaa tyyliaan.

Hip hop on sosiaalista ja sosiaalisuuden tulisi olla lasna jokaisella tanssitunnilla.
Koska hip hop on liitetty vahvasti yhteisdihin, keskidssa on vuorovaikutus
ihmisten  valilla. Kun k&sitelladn  hip  hoppia, yhteisollisyys on
tarkeysjarjestyksessa ensimmaisena (Banks 2015, 250). Ehdotettuna
harjoitteena on check-in, jossa jokainen oppilas saa tietyn ajan kuluessa kertoa
jotakin: lyhyen tarinan paivastaan, yhden lauseen tai vain yhden sanan. Talla
varmistetaan jokaisen oppilaan huomioon ottaminen ja kuulluksi tuleminen
(Banks 2015, 250). Kun tanssikoulussa jarjestettavalla tanssitunnilla pyritdan
yllapitaméaan yhteytta tanssilajin kulttuuriin ja alkuperaén, sosiaalinen konteksti
on tarke&da. Taman mahdollistamiseksi voidaan esitella esimerkiksi chypher pari-
tai ryhnmatehtavien avulla, jonka kautta oppilaille esitellaan tanssin harjoittelua hip
hopin alkuperaisen harjoittamistavan kautta, "perinteisen”

tanssitekniikkaharjoittelun ohella.

Musiikki, tekninen osaaminen ja sosiaalisuus liitettin osaksi jokaista
opetuskokeilun tuntia. Tuntien harjoitteet pystyttiin liittamaan vahintdan yhteen,
usein kaikkiin naihin kolmeen elementtiin. Tuntien harjoitteet koostuivat muun
muassa videoiden katselusta ja havainnoinnista, opettajan lyhyista suullisista
aihealueiden esittelysta, ryhméakeskusteluista, liikeharjoituksista, freestylesta,

seka erilaisista yksilo- seka ryhmatehtavista.

Selvitettyani ja maariteltyani opetuskokonaisuuden tavoitteet ja sisallot, pohdin,
miten saisin tehokkaasti siséallytettya haluamani aiheet opetustunneilleni.
Backwards designia hyodynnettdessa keskeisinta sisaltéjen asettelussa
tuntirakenteeseen oli, ettéd rakenne muodostuisi laadittujen tavoitteiden ja halutun
lopputuloksen ympaérille. Kun haluttu lopputulos oli hip hopin kulttuuritietoisuuden
lisdaminen hip hop -tanssitunnille, kaytanndssa tietoa kulttuurista oli yhdistettava

tanssituntien paaasialliseen tavoitteeseen: tanssilajin harjoittelemiseen. Vaikka
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tanssitunnille haluttiin tuoda liséa tietoutta hip hopin kulttuurista, se ei silti voinut
vieda liikaa aikaa pois itse tanssin harjoittelusta. Tavoitteena oli yhdistaa kulttuuri

osaksi tanssituntia, ei luoda kokonaan uutta konseptia.

Paadyin siséltdjen ja tavoitteiden pohjalta jakamaan opetuskokonaisuuden tunnit
lopulta karkeasti kolmeen eri kokonaisuuteen: kolmen ensimmaisen kerran
aiheena oli historia, kahden seuraavan nykyaika ja kahden viimeisen yksild
osana yhteis6a. Liséksi yhdella pidennetylla tunnilla pidin kahden tunnin
tiiviskurssimaisen kokonaisuuden, johon pyrin sisallyttdmaan jokaisesta
aihealueesta pienen osan opetuksessani. Nama kokonaisuudet toimivat
laajempina aihealueina, joiden sisalla kasiteltiin eri teemoja ja elementteja liittyen

hip hop -tanssin harjoittelemiseen seka hip hop -kulttuurin kasittelemiseen.

Historia, nykyaika seka yksildé osana yhteis6a -kokonaisuuksien tanssituntien
rakenteissa  reflektoin  jalleen aiempia  kokemuksiani.  Ammatilliset
tanssinopettajaopintoni  yhdistettyna = omaan kokemukseeni tanssin
harjoittelemisesta loivat valmiiksi jonkinlaisen mielikuvan siitd, miten
katutanssitunti etenee ja mitd siihen sisaltyy. Esimerkiksi lastentanssin tai
nykytanssin opettamisen opinnot muistuttivat kronologisesta ja asteittain
etenevasta tunnista, johon kuuluu muun muassa virittaytyminen, lammittely,
tekniikka, tuntitanssi, kehonhuolto ja jaahdyttely. Aiempien oppilasnakékulmasta
muodostuneiden kokemusteni perusteella katutanssitunteihin saattoi kuulua
dominoivampana osa-alueena esimerkiksi koreografian opettelu ilman monta

harjoitetta sisaltavaa tuntirakennetta.

Osa opetuskokeilun tanssituntien tuntirakenteista mukaili opettamisen
opinnoistani tuttua kaavaa, jossa edettiin kronologisesti siséllyttaen tuntiin monta
eri harjoitetta. Osa tunneista rakentui taas oman oppilasnakdkulman
kokemusteni tai opetuskokeiluni aihetta palvelevan rakenteen pohjalta, jossa
tunnin eteneminen voitiin jattdd avoimemmaksi tai keskittyd syvemmin

pienempaan maaraan harjoitteita. Kerron tasta tarkemmat esimerkit luvussa 4.
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4 Hip hop & culture -opetuskokonaisuus
4.1 Historia

Opetuskokeilun historiaosuudessa kasittelimme esille nostamiani téarkeimpia
aiheita ja kokonaisuuksia liittyen hip hopin historiaan paaasiassa tanssin osalta,
mutta luonnollisesti viittauksia esimerkiksi musiikkiin ja kulttuuriin tuli myds esiin:
kietoutuvathan ne vahvasti toistensa ymparille. Halusin haastaa itseani
opettajana siihen, etteivat tanssilliset harjoitteet ja historian kasittely olisi kaksi
erillistda kokonaisuutta tunnin kulussa, vaan niiden molempien kasittely voisi

tapahtua rinnakkain.

Opetuskokonaisuuden historiaosuus aloitettiin tutustumalla hip hopin musiikkiin.
Kuten aiemmin totesin, hip hop -musiikilla ja sen synnylla oli suuri vaikutus hip
hop -tanssiin. Taméan takia luonnollisena aloituksena opetuskokonaisuudelle oli
musiikin syntymisen l&pikdyminen, sen rakenteen tutkiminen ja liikkeellinen

kokeilu suhteessa musiikkiin.

Hip hopin alkupera esiteltiin yhdistamalla lyhyt suullinen alustukseni siitd, misséa
ja miten hip hop -musiikki on syntynyt seka havainnollistavan videon katsominen.
Suullisessa alustuksessa kerroin lyhyesti hip hopin Bronxin alkuperasta, DJ Kool
Hercista, seka Merry-Go-Round-tekniikasta. Havainnollistavalla videolla n&htiin
Yhdysvaltalainen DJ esittelemassa Merry-Go-Round-tekniikkaa soittamalla
levyja kyseisella tekniikalla. Oppilaiden saatua auditiivinen ja visuaalinen
kokemus hip hopin alkuperaan liittyvasta soittotekniikasta, siirryimme

virittdytymaan aiheeseen kehollisesti.

Virittelyharjoitteessa annoin tehtavaksi kuunnella musiikkia ja liikuttaa kehoa
tavalla, jonka itse koki luonnolliseksi musiikin tahtiin. Musiikkina harjoitteessa
toimi Mr. Greenin ja DJ Kool Hercin kappale No Disrespect. Tutkimme
harjoituksessa hip hop -musiikin rytmiikkaa ja ominaisuuksia, joten liike sai olla
tdysin vapaata riippumatta tanssilajista. Pyydettyani reflektioita oppilailta

harjoituksen jalkeen, paasimme keskustelun kautta kasittelemaan hip hopille
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ominaisia rytmityksia, joissa iskut painottuvat kaksijakoisesti musiikkiin
laskettaessa laskuille 2 ja 4. Harjoituksen avulla pystyimme siirtymaan tunnin
aiheeseen juuri oppilaiden oman tekemisen ja reflektioiden kautta sen sijaan, etta

olisin suoraan luennoinut asiasta.

Kuten luvussa 2.1 aiemmin mainitsin, ensimmaisena hip hopin kulttuuriin
littyvana konkreettisena asiana ollaan voitu pitdd musiikkia. Kun hip hopin
musiikkia tarkasteltiin liikkeellisten harjoitteiden avulla, oli harjoitusten jalkeisissa
reflektiokeskusteluissa oivallinen hetki kertoa samalla lyhyesti hip hopin

alkuperasta ja siitd, miten vahvasti musiikki linkittyi tanssilajin ja kulttuurin

syntyyn.

Keskustelimme jokaisella tunnilla jostakin aiheeseen liittyvasta asiasta antamieni
kysymysten avulla. Kysymysten pohjalta aloitetut keskustelut pyrkivat luomaan
aiheiden kasittelyn lisdksi oppilaiden vdlille sosiaalisuutta ja yhteisollisyytta.
Kuten aiemmin luvussa 2.2 mainitsin, hip hop -kulttuuri on niin konkreettista, kuin
myo6s henkista. Vaikka fyysiseen toimintaan perustuvalla tanssitunnilla konkretia
on paaosassa, opetuskokeilun aikana pyrittiin yllapitamaan myods ymmarrysta
kulttuurin henkisesta osa-alueesta, jonka luovat muun muassa ihmiset ja heidan

valiset suhteensa.

Yksi kysymyksistéa oli esimerkiksi se, miten oppilas kokee hip hopin vaikuttavan
omaan elamaansa. Monelle oppilaista tulikin ensimmaisend mieleen musiikki ja
sitd ymparoiva kulttuuri. Myds vaatetus ja elamankatsomus olivat aiheita, jotka
nousivat esiin. Esimerkiksi rappareiden kuvilla varustetut paidat ja tietynlainen
rento suhtautuminen elamaan koettiin olevan asioita, joihin hip hop oli vaikuttanut
omassa elaméssa. Taméa keskustelu oli hyva hetki opettajana tarttua aiheeseen
siitd, miten laaja hip hop -kulttuuri on ja miten se koskettaa meitd myo6s

tanssituntien ulkopuolella.

Toisena aiheena historiaosuudessa tarkastelimme sosiaalisia tansseja ja
tarkemmin party steppeja. Eteneminen musiikista sen seurauksena luotuihin
yhteisollisiin tanssiliikkeisiin tuntui luonnolliselta. Liikkeita ja erityisesti hip hopin

historian alkupaahan, 80-90-luvulle sijoittuvia party steppeja kaytiin lapi
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konstruktiivisesti mallioppimisen kautta, jonka jalkeen niiden avulla tydstettiin
soveltavia tehtavia. Oppilaat saattoivat esimerkiksi liikkeiden lapikaynnin jalkeen
manipuloida liikkeité rytmillisesti ja tasollisesti tai luoda pienryhméané liikkeista
oman sarjan. Taman avulla oppilaat paasivat kasittelemééan ja tutkimaan hip

hopin liikkeistta itse oman liikekielen kautta.

Esittelin heti historiaosuudessa freestylen. Freestyle kulki opetuskokonaisuuden
kaikkien osioiden lapi jokaisella tunnilla joko omana osuutenaan tai liitettyna
osaksi jotakin toista harjoitusta. Varsinkin historiaosuudessa keskityimme
liikkeen tutkimiseen freestylen avulla, silla kaikki hip hopin liikekieli ja siita
kehittynyt opetettava tanssilaji on syntynyt hip hop -musiikkiin tehtavan freestylen
kautta. Painotin freestyleharjoitteissa yhteisollisyyttd ja tavoitteistani |0ytyvaa
turvallista ymparistoa, jossa oppilaalla olisi mahdollisuus kokeilla ja tutustua
omaan liikekieleensa. Moni oppilaista kuitenkin koki freestylen tastd huolimatta
vieraaksi ja vaikeasti lahestyttavaksi aiheeksi. Halusin turvallisen ympariston
kautta rohkaista oppilaita vapautumaan freestyletyoskentelylle, silla kuten
tunneilla usein perustelinkin, siitd kaikki hip hopin ja katutanssilajien liikkeistd on

saanut alkunsa.

Freestyle oli ollut tunneilla jo moneen kertaan lasna, esimerkiksi musiikin
virittdytymisessa tai party steppien vapaassa kokeilussa. Naissa tapauksissa en
ollut kuitenkaan maininnut sanaa freestyle. Kun myéhemmin alustin tehtavan,
jossa kerroin harjoiteltavan juuri freestylea, monen oppilaan asenne muuttui
radikaalisti. Kun kysyin mika freestylesta teki haastavaa, moni kertoi kokeneensa
painetta suoriutua toisten edessa eik& halunnut nayttaa silta, ettei tieda mita
tekee. Koska olen kokenut samanlaisia tunteita ja pystyn sen kautta
ymmartamaan, kuinka jannittavalta ringin keskelle astuminen saattaa tuntua,
pyrin keskustelun jalkeen viela varmistamaan oppilaille, ettéd tassa tilanteessa
voisimme turvallisesti harjoitella freestylea ja kasitella siitd syntyvid tunteita ja

ajatuksia harjoittelun jalkeen.

Ensimmaisen freestyleharjoitteen liitin party steppeihin ja historiaan.
Harjoituksessa oli tavoitteena ymmartaa, miten sosiaaliset tanssit ja party stepit

ovat kehittyneet. Harjoitteessa tanssijat olivat piirimuodostelmassa ja yksi
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tanssija aloitti esittelemalla jonkin keksimansa liikkeen, jota toistettiin niin kauan,
kunnes kaikki toistivat liikettd samassa tahdissa. Piirissa seuraavana oleva
tanssija sai jatkaa liiketta joko lisd&dmalla tai ottamalla jotakin pois, kunnes jélleen
kaikki pystyivat toistamaan liiketta yhtenaisesti. Naita kierroksia saatettiin jatkaa
montakin kertaa, jolloin harjoitteen loppuessa liikkeen muodostumiseen olivat
vaikuttaneet jokainen yksil6 osana isompaa yhteisbd. Tama pyrki samalla
kuvastamaan sita, kuinka hip hopissa kehittyneet liikkeet ja tanssit ovat kulkeneet

ihmisilta ja yhteisoilta toisille.

Harjoittelimme freestylea my6s sen niin sanotussa perinteisessd muodossa eli
chypherissa, jossa yhteisymmarryksessa yksi tanssija siirtyi aina ringin keskelle
tanssimaan. Paineen tunteen ja suorittamisen valttamiseksi annoin jokaiselle
kierrokselle aina tietyn "turvaverkon”, josta tanssijan olisi aloitettava freestylensa
jajohon tama voisi tarvittaessa aina palata, jos tanssiminen alkoi tuntua vaikealta.
Yhten& turvaverkkona toimi esimerkiksi bounce ja sen eri variaatiot. Harjoitteen
jalkeisessd keskustelussa oppilaat kertoivatkin, ettd itse itselle keksitty
tehtavananto tai turvaverkko saattaisi auttaa heita tulevissa tilanteissa, joissa he

ottaisivat osaa chypheriin.

Erityisesti historiaosuudessa ensimmaisten tuntien tuntisuunnitelmat mukailivat
rakennetta, jossa tunti eteni kronologisesti ja siihen siséltyi useita harjoitteita.
Esimerkiksi historiaosuuden toisen tunnin tuntisuunnitelmaan sisaltyi check-in,
virittdytyminen, party step -harjoite, ryhmatehtava, freestyleharjoite, ja

loppukeskustelu.

Yksi tarkeimmista ja samalla itselleni haastavimmista kasiteltavista aiheista oli
musta kulttuuri eli black culture. Pidettyani tunnin aiheesta musta kulttuuri hip
hopissa, sain vahvan ymmarryksen siitd, miten tarkedd kokonaisvaltaisessa
tanssilajin opetuksessa olisi, etta otettaisiin erillinen hetki, jolloin lajin historiasta
ja alkuperasta puhuttaisiin ajan kanssa. Mita pidemmalle tanssilajin opinnoissa

edetdan, on oppilaan ymmarrettava, mista ja keneltd tanssilaji on tullut.

Toisin kuin muissa aiheissa, mustan kulttuurin sanalliseen alustukseeni olin

luonut hyvin tarkat muistiinpanot. Pyrin olemaan sensitiivinen aiheiden, kuten
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orjuuden tai mustien kohtaamien ep&kohtien kasittelyssd, samalla kuitenkin
puhumalla aiheista niitd turhaan kaunistelematta. Aloittamani yhteisen
keskustelun jatkuessa pitkddn, pystyin joustamaan tuntisuunnitelmassani ja
antaa aikaa tarkean aiheen kasittelemiselle. Kuten luvussa 3.3 mainitsin, olin
jattanyt tiettyjen tuntien rakenteen avoimemmaksi juuri tallaisia tilanteita varten.
Tassa tapauksessa mustaa kulttuuria kasitteleva tunti vaati joustoa
tuntirakenteessa, jolloin mahdolliset tanssilliset harjoitteet pystyttiin siirtAmaan

toiseen ajankohtaan.

Mustasta kulttuurista puhuminen ja sen hyddyntaminen opettamisessa
valkoisena ihmisena saattaa tuntua haastavalta. Kulttuurin kunnioittaminen,
ymmartaminen seka jatkuva reflektio ja tiedon hankkiminen on tarkeaa
opetettaessa lajia, jonka juuret ovat toisessa etnisyydessa ja kulttuurissa. Vaikka

aihe tuntuisi vaikealta, on vastuutonta sivuuttaa se omassa opetuksessaan.

Kuten useassa muussa aiheessa, kaytin mustan kulttuurin kasittelyssa
aiheeseen liittyvia videoita. Videossa Rap and Hip Hop: Crash Course Black
American History #47 Clint Smith kertoi répistd ja hip hopista mustien
amerikkalaisten historiassa. Halusin, etta omien ajatusteni ja tietojeni lisaksi,
oppilaiden oli hyva nédhda ja kuulla tietoa erilaisista lahteistd, erityisesti mustan
kulttuurin edustajilta. Esittelemieni |&hteiden pohjalta kavimme vapaata

keskustelua aiheesta pareittain, pienryhmissa ja koko ryhmana.

4.2 Nykyaika

Opetuskokonaisuuden toisena laajempana aihealueena toimi nykyaika. Termilla
nykyaika keskityin padasiassa aikaan, joka seurasi hip hopin laajentuessa
valtavirtakulttuuriin 2000-luvulta tih&n paivaan asti. Kasittelin tdssa aihealueessa
edelleen musiikkia, sosiaalisuutta ja tanssitekniikkaa, mutta edelliseen

aihealueeseen verrattuna toisella tavalla.

Aloitin jokaisen tunnin niin nykyaikaosiossa, kuin muidenkin aihealueiden
tunneilla Banksin esittelemalla check-in-harjoituksella. Pyrin télla luomaan heti

alusta tunnelman siita, etta tyoskentelemme tunnilla yhdessa ryhmana, jossa
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jokainen oppilas tulee huomioiduksi. Taman harjoitteen avulla paasin nopeasti
tavoitteeseeni tunnin sosiaalisuudesta, ja harjoitteen luoma keskustelu viritti
my0s oppilaat ajatukseen siitd, etta aiheeseen liittyva keskustelu ja ajatusten

jakaminen oli toivottavaa.

Tutkimme ryhman kanssa eri videoilta hip hop -tanssin kehitysta ja nakyvyytta eri
medioissa, kuten musiikkivideoissa, sosiaalisessa mediassa tai erilaisissa
opetusvideoissa. Kuuntelimme ja tunnistimme kappaleita, jotka ovat olleet
suosittuja valtavirtamediassa, ja joihin on liitetty sosiaalisia tansseja, kuten
esimerkiksi whip/naenae tai dougie. Kokeilimme myds tanssia naita monelle

tuttuja tansseja yhdessa.

Keskusteluissa esiin herasi ajatuksia siité, mita "oikea” tai "autenttinen” hip hop
on. Usein viitatessa hip hop tanssiin ja sen kulttuuriin, ensimmaisena mieleen
saattaa tulla 90-luvun rap-musiikki yhdistettyna isoissa vaatteissa tanssittavaan
royhkeaan liikekieleen. Kuten jokainen tanssilaji, myos hip hop on jatkuvassa
muutoksessa. Kulttuuri lajin ymparilla muuttuu ja luonnollisesti myds sen ihanteet
ja konteksti. Keskustelimme ryhmén kanssa esimerkiksi siita, mita positiivisia ja
negatiivisia vaikutuksia tanssikouluymparistdossa harjoitettavassa katutanssissa
on. Moni oppilaista koki, ettei ole saanut tanssikouluista tarpeeksi laajaa kuvaa
katutanssilajeista ja ettei esimerkiksi aiempien tanssituntien pohjalta osaisi itse
kertoa lajista tai sen alkuperasta. Toisaalta hyvand havaintona oli se, etta
Suomessa tanssikoulutoiminta on pdadasiallinen lahde, joka pitda

katutanssikulttuuria ylla.

Yhtena aiheena nykyajan aihealueessa oli koreografia. Halusin sisallyttéaa taman
tietynlaisena vertauskohteena freestylelle. Koreografiasta on oman kokemukseni
mukaan tullut yha tarkeampi ja jollain tapaa suositumpi osa tanssituntia, niin hip
hopissa kuin muissakin tanssilajeissa. Erityisesti tanssin kaupallisella kentalla
suosittu rakenne on tunti, jossa nopean lammittelyn jalkeen keskitytdan koko
lopputunti koreografiaan, jonka jalkeen sita tanssitaan esimerkiksi koreografin

valitsemissa ryhmissa.
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Vertailimme erilaisia koreografioita videoilta ja keskustelimme niiden pohjalta
verraten esimerkiksi oppilaiden omia kokemuksia koreografiatunnille
osallistumisesta tai koreografiassa esiintymisesta. Yhtena keskustelunaiheena
kasittelimme eroa siita, miten ringissa freestylen avulla tanssiminen eroaa

koreografiassa tanssimiseen.

Liitin tunteihin harjoituksia, joissa oppilaat saivat tuottaa omaa liikkemateriaalia ja
yhdistaa tata koreografiseksi kokonaisuudeksi. Liséksi opetin ryhmaélle oman
koreografiani reflektoidakseni kokemusta itse tarkemmin seké tarkastella ryhman
toimintatapoja ja suhtautumista koreografian opetteluun. Tunneilla, joissa
opeteltiin koreografiaa, tunti jakautui rakenteellisesti niin, ettda kuten omissa
aiemmissa kokemuksissani, koreografian harjoittelu oli tunnilla suuremmassa
osassa. Taman seurauksena harjoitteita ei ollut yhta paljon, kuin esimerkiksi

historiaosuuden ensimmaisilla tunneilla.

Oppilaiden reflektiot koreografian parissa tydskentelyssa opetuskokeilussani ja
sen ulkopuolella olivat hyvin monipuolisia. Moni kertoi kokevansa painetta
kyseisissa tilanteissa juuri tanssijoiden tietyn arvottamisen takia. Osa oli taas sita
mieltd, ettd ndma koreografioihin keskittyvat tunnit ovat konseptina erinomaisia
esimerkiksi markkinoinnin ja ndkyvyyden kannalta. Naista reflektioista kaansin
keskustelun siihen, miten freestylen ja koreografian kehitys ja erot vaikuttavat
katutanssien seka hip hopin kulttuuriin  ja yhteisdon. Breakdancen
kilpailuasetelmasta l&htoisin oleva hip hop saattaa luoda tietyn kilpailuvietin,

mutta lajin yhteisollisyytta ja avoimuutta ei tulisi unohtaa.

4.3 Yksil6 osana yhteisoa

Koska loppuvaiheessa opetuskokeilua tunneilla kavi ainoastaan kahdesta
kolmeen aktiivista oppilasta, viimeisen aihealueen kasitteleminen jai hyvin
ohueksi. Alkuperaisena ajatuksenani oli antaa oppilaille mahdollisuus keskittya
omaan kehitykseensa katutanssijana ja reflektoida kurssilla kaytyja aiheita
heiddn omiin ajatuksiinsa ja toimintatapoihinsa osana tanssiyhteisoja. Yhteisen

tuntikokonaisuuden sijasta paadyin kasittelema&an aihetta laajemman itse vapaa-
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ajalla taytettdvan lopputehtavan kautta, jonka jaoin kaikille tunneilla kayneille

oppilaille.

Tehtavassa oppilaat saivat pohtia omaa kehitystddn katutanssijana.
Kysymyksissa keskityttiin haastamaan oppilasta tutkimaan tilanteita ja asioita,
jotka ovat vaikuttaneet omiin valintoihin ja kehitykseen tanssijana. Kysymyksissa
oppilas pohti esimerkiksi yhteis6ja ja ymparistta, jotka ovat olleet lasnd omassa
tanssiharjoittelussa ja sita, miten nama ovat vaikuttaneet omaan kehitykseen
tanssijana. Yhdessa kysymyksessa oppilas sai listata kolme merkittavinta
tapahtumaa, asiaa tai havaintoa, jotka ovat tulleet esiin oman tanssiharjoittelun

aikana opetuskokeilussa tai sen ulkopuolella.

Tehtavan vastauksia oli mielenkiintoista lukea, silla sain opettajana kuulla uusia
nakemyksia ja kokemuksia katutanssista oppilaan nakdkulmasta. Opettajana oli
tarkeda huomata, ettd oppilailla saattaa olla hyvinkin erilaisia taustoja ja
kokemuksia hip hop -tanssilajista. Osalle ainoastaan katutanssitunnille tuleminen
on voinut vaatia paljon rohkeutta, jolloin opettajan suhtautuminen oppilaisiin
yksiloind on tarkedd. Opettaja on tanssikoulukontekstissa todella keskeinen
henkilo, joka voi maarittaa esimerkiksi sen, jatkaako oppilas opetettavan lajin

parissa vai el.

Yksilo osana yhteisba -aihealueeseen kuului tuntisuunnitelmieni mukaan
katutanssin kehitys ja taméanhetkinen asema Suomessa. Koska kontaktiopetusta
ei tdssa aihealueessa enaa toteutettu, en pystynyt samalla tavalla itse kertomaan
aiheesta tai ohjaamaan oppilaita yhteiseen keskusteluun. Vaikka aihetta ei kayty
varsinaisesti omana kokonaisuutenaan, aihetta sivuttin monesti toisen
aihealueen yhteydessa, esimerkiksi nykyajan tai koreografian kasittelyssa. Koska
suurin osa oppilaista oli kaynyt hip hop -tanssitunneilla pdéasiassa Suomessa,
heidan reflektionsa ja niista syntyvat keskustelut k&sittelivat katutanssin kehitysta
ja tamanhetkistd asemaa seka toimintaa Suomessa. Lisdksi jaoin yhteisesséa
viestiketjussa opinnaytetyoni kirjallisen osion lahteené toimineen kirjan, Hiphop

Suomessa: puheenvuoroja tutkijoilta ja tekijoilta.
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4.4 Workshop

Kaksi tuntia kestaneelle tunnille suunnittelin tuntikokonaisuuden, johon siséaltyi
kaikkia kasittelemiani aiheita: historia, musiikki, sosiaalisuus, party stepit,
freestyle, musta kulttuuri, nykyaika, valtavirtakulttuuri, koreografia ja oppilaan
oma reflektio roolistaan katutanssin harjoittajana. Halusin siis luoda
tuntikokonaisuuden, jota voisin kayttaa tulevaisuudessa opetuksissani. Kaikkien
aiheiden sisallyttaminen kahteen tuntiin oli hyvin kunnianhimoinen tavoite, jota
kokeilin jonkinlaisena tutkimuksellisena haasteena liittyen opinnaytetyoni
tutkimuskysymykseen. Ajattelin kuitenkin, etta jaksottaisessa
viikkotuntiopetuksessa aiheita pystyisi ripottelemaan laajemmin opetuskauden
varrelle, eikd aiheiden ké&sittelya tarvitsisi valttamatta karjistaa nain tiiviiksi

kokonaisuudeksi.

Tunti alkoi lyhyelld alustuksella siitd, misté tanssilajissa on kyse ja mista se on
peraisin. Taman jalkeen siirryttiin tuttuun virittaytymiseen hip hop -musiikin rytmia
ja nyansseja havainnoiden. Musiikin ja alkuperan kautta tehdyn lammittelyn
jalkeen siirryttiin niin sanottuun tekniikkaosioon. Siirtymé&n aikana annoin lyhyen
kertauksen siitd, miten musiikin ja breakdancen historian siivittamana hip hopin

oma tanssityyli ja yhteiso syntyi.

Tekniikkaosiossa kaytiin [&pi bounceja, rockeja ja isolaatioita. Liséksi liitin party
stepit samaan osioon tekniikan kanssa, vaikka ne asettuvat mielestani hailyvasti
niin tekniikan, freestylen, kuin sosiaalisuuden vélille. Bouncet, rockit ja isolaatiot
kavimme lapi yhteisesti, jonka jalkeen oppilaat saivat itse kokeilla niitd omassa
liikkeessa ja reflektoida havaintojaan. Party stepit jaivat tiukan aikataulun takia
ainoastaan lapikayntiin, mutta kuten jo aiemmin mainitsin, jaksottaisessa
opetuksessa aihealueita kuten party stepit voisi jakaa niin, etté tietyilla jaksoilla

tiettyihin asioihin keskityttaisiin enemman.

Ennen freestyle-osioon siirtymista, avasin hetkeksi keskustelun mustalle
kulttuurille ja sille, miten mustan kulttuurin yhteis6t ovat mahdollistaneet hip hop
-tanssin alkuperan, jonka vahvana pohjana on juuri freestyle ja yhteisollisyys.

Pidin freestylea myos tunnin selkednd sosiaalisena hetkena. Vaikka osa
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freestyleharjoituksista tehtiinkin  yksin, pyrin yllapitAimaan ajatuksen ja
toimintatavan siina, etta freestylen avulla tanssijat kohtaavat toisensa ja voivat
inspiroitua toisistaan. Freestylea harjoiteltin eri tehtdvanantojen, kuten
askeleiden ja suuntien kayton tai party steppeihin keskittymisen avulla yksin,

pareittain ja koko ryhmana chypherissa.

Viimeisena osiona tunnilla oli koreografia, silla olimme kasitelleet sita erillisesti
opetuskokeilussa. Jos pitdisin tunteja jaksottaisessa opetuksessa, koreografiaan
ei valttamatta tarvitsisi kayttaa joka tunti yhtad paljon tai lainkaan aikaa. Tassa
tapauksessa pyrin kuitenkin tavoitteeni mukaisesti siihen, etta tuntikokonaisuus
siséltaisi edes pienen osuuden jokaisesta opetuskokeilussa kasittelemastani
aiheesta, ja ettd oppilaat saisivat jonkinlaisen kokemuksen pidemman
koreografian opettelusta nopealla aikataululla. Opetin koreografian oppilaille
mallioppimisella, jossa naytin ensin koreografiaan kuuluvat liikkeet samalla
selittden niiden liikeradat ja -laadut, minka jalkeen oppilaat toistivat likkkeet itse.
Taman  jalkeen  keskityttin ~ koreografian  tanssimiseen,  mukaillen

koreografiapainotteisen tunnin kulkua.
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5 Havainnot

5.1 Tavoitteiden toteutuminen

Opetuskokeilun paatyttya olin paaosin tyytyvainen siihen, mita suunnittelemani
kokonaisuus oli sisaltanyt. Opetuskokonaisuuden aikana nousseet informaatio-
ongelmat ja ilmoittautuneiden oppilaiden vaihteleva aktiivisuus jatti kuitenkin
tietyn puutteellisuuden siihen ajatukseen, joka minulla oli alun perin ollut. Tiettyja
harjoituksia oli haastava toteuttaa ja osan tunneista jaatya pois, joidenkin

aiheiden syvallisempi kasittely jai vahaiseksi.

Oppilaat olivat tunneilla aktiivisia ja rohkeita yllapitamaan aloittamiani
keskusteluja tunteihin liittyvista aiheista. Koska opetuskokeiluni jarjestettiin
tanssikoulun puitteissa, oppilaat olivat moni toisilleen tuttuja ja jakoivat
samanlaisen tanssitaustan. Oppilaat olivat kaikki paaasiassa tai kenties

ainoastaan harrastaneet katutanssia tanssikouluymparistossa.

Koen, ettd oppilaat saivat harjoitusten ja keskustelujen kautta ymmarrysta siita,
mista hip hop on peraisin ja miksi ja miten olemme paatyneet tdhan tilanteeseen,
jossa harjoittelemme samannimista tanssilajia tanssikoulussa. Opetustuntien
edetessa oppilaat osoittivat keskusteluissa seka liikkeellisissa harjoitteissa
kehitystd siind, miten tydskentely muuttui aina itsendisemmaksi. Saatuaan
informaatiota ja kosketuspintaa esittelemiini aiheisiin, heista tuli ajan myoéta
aktiivisia aiheiden kasittelijoita. Opetuskokeilun loppuessa esimerkiksi
sosiaalinen konteksti oli muuttunut opettajaléahtoisyydesta siihen, ettd kavimme
keskusteluja, jotka oppilaat olivat itse aloittaneet ja jatkaneet pohtimista

vuoropuhelulla toistensa kanssa.

Avoimen ja turvallisen oppimisympariston luominen otti aikansa. Erityisesti
freestyleharjoitteissa ja omaan liikemateriaaliin tutustumisessa nain oppilaissa
epavarmuutta ja sulkeutumista. Emme valttdmatta paasseet taydellisen
vapautuneeseen tilanteeseen, jossa chypher olisi edennyt vaivattomasti. Usein

oppilaiden oman aktiivisen vuorovaikutuksen sijasta minun piti opettajana ohjata
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sitd, kuka paatyi ringin keskelle milloinkin. Toisaalta tAma ei ollutkaan oikea hetki
tai paikka pyrkia kyseiseen lopputulokseen, silla painotus oli turvallisessa tilassa,
jossa jokainen sai rauhassa harjoitella omaa liikemateriaaliaan. Koska tunnit
etenivat ryhméaa kuunnellen, totuttautuminen ja omalla painollaan kehittyva
freestylen ja toisten tanssijoiden kohtaamisen harjoittelu oli tassa

opetuskokeilussa keskiossa.

Tanssiteknilliset osa-alueet kulkivat mukana lapi koko opetuskokeilun. Vaikka
saatoin opetuksessani Vviitata tiettyihin harjoituksiin hip hopin tekniikkana
esimerkiksi bouncessa tai rockeissa, tanssitekniikan kehittdminen siséltyi
kaikkeen liikkeelliseen harjoitteluun. Sain oppilaat tutustumaan tarkemmin hip
hopin liikekielen tarkasteluun oman liikkeen kautta, mikd auttoi heita
ymmartamaan hip hopin monipuolisuutta. Koska moni oli tottunut hyvin
tanssisarja- tai koreografialahtdiseen opetukseen, oman liikkeen tutkiminen hip
hopin kulttuurin aihealueiden kautta avasi uusia lahestymistapoja hip hopin

harjoittamiseen.

Kaksi tuntia kestaneen opetuskerran olen kokenut hyodyttaneen minua
opetuskokeilun jalkeenkin. Kuten tunnilla tavoittelinkin, sain hahmoteltua itselleni
kokonaisuuden, joka sisélsi hip hopille minun kokemanani tarkeimmat sisallot ja
aiheet. Paatavoitteenani ja opinnaytetyoni tutkimuskysymyksené oli hip hopin
kulttuurin  siséllyttdminen tanssituntin. Taman avulla oli luontevaa edeta
suunniteltaessa tunnin rakennetta. Harjoitteet ja niiden sisallét rakentuivat
tutkimuskysymykseni ympaérille, jolloin lopputuloksena oli kokonaisuus, joka

palveli toimintaani, arvojani ja mielenkiinnonkohteitani katutanssilajin opettajana.

5.2 Tieto kulttuurista yhdistettyna tanssituntiin

Tanssilajin  kulttuuriin  liittyvia aiheita oli yllattavan luonnollista yhdistaa
tanssitunnin  kulkuun. Kerrytettyani laajan pohjatiedon itselleni hip hopin
kulttuurista ennen opetuskokeilun alkua, aiheita pystyi yhdistelemaan miltei
palapelin tavoin. Loysin yhteyksia tanssillisten harjoitteiden ja tanssitiedon valilla,

jonka jalkeen pyrin parhaani mukaan yhdistamaan nama kaksi asiaa siten, etta
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oppilaat kerryttaisivat taitoja niin tanssiteknillisesti kuin tanssilajin alkuperaéan ja
ympardivaan kulttuuriin liittyen. Aiemmin mainitsemani tieto sosiaalisten tanssien

kehityksesta yhdistettyna freestyleharjoitukseen oli onnistunut esimerkki tasta.

Valilla haluamieni tanssitiedollisten kokonaisuuksien yhdistdminen tanssituntiin
oli myos haastavaa. Kaikille kokonaisuuksille ei I6ytynyt jarkevia yhteyksia, jolloin
en myoskaan halunnut turhaan pakottamalla yhdistda kahta taysin toisistaan
irrallista asiaa. Talléin parhainta oli pitda asiat erilladn ja keskittya yhteen asiaan
kerrallaan. Esimerkiksi mustan kulttuurin késittelyn yhdistdminen johonkin
toiseen tanssilliseen harjoitteeseen olisi tuntunut jopa hairitsevalta, jolloin tama
aihe kaytiin taysin itsenaisesti keskustelun kautta. Tietyt tanssiteknilliset asiat
koin my6s kuuluvan tanssitunnin rakenteeseen taysin itsendisenad asianaan,
jolloin turha tanssitiedon yhdistaminen olisi todennakoisesti vain hairinnyt tarkean

osuuden harjoittamista.

Tanssilajiin liittyva tietous sen kulttuurista toimi parhaiten tunnilla hienovaraisesti
ripotellen.  Tanssitunnin  paaasiallista tavoitetta kehon liikuttamisen
harjoittelemisesta ei voinut sivuuttaa taysin, vaikka opettajana toin tunneille uusia
tapoja kasitella esittelemidni aiheita. Tanssitunnin suunnittelussa piti miettia
tarkkaan, kuinka paljon kulttuurin kasitteleminen tulisi viemaan aikaa ja pohtia
sen jalkeen, mistd tama olisi mahdollisesti pois. Tiedostettuani tdman, loin
kokonaisuuden, jossa tietoutta tanssilajista tuotiin tunnille siind mittakaavassa,

ettei lilkkeellinen toiminta karsinyt.

Tanssikouluymparistd ja erityisesti kaupallisen tanssikoulun toimintatapa
saattavat yllapitad ajatusmallia siita, ettd hip hop on tanssiharrastus, jota
opetellaan tiettyna aikana viikosta opettajalahtdisesti. Tama toimintatapa on
tietysti yksi tarkea osa hip hoppia, joka yllapitaa sen tietoisuutta ja harjoittamista
erityisesti  Suomessa. Halusin kuitenkin tuoda tahan oppilailleni tuttuun
ymparistoon tietoa siitd, mitd kaikkea muuta hip hop siséltda tanssilikkeiden

liséksi sita ympardivassa monipuolisessa kulttuurissa.

Kokonaisvaltaisen hip hopin kulttuurin ymmartaminen ei kuitenkaan tapahdu

ainoastaan yhdella viikkotunnilla tai tdssad tapauksessa opetusjaksolla.
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Rohkaistakseni oppilaita jatkamaan omaa tutkimista ja tyoskentelya esittelemieni
aiheiden parissa, jaoin opetustuntien jalkeen yhteiseen viestiketjuumme linkkeja
artikkeleihin, videoihin ja kirjoihin, jotka olin itse kokenut hyviksi havainnoimaan
hip hopin kulttuuria ja sen sisalla tapahtuvia ilmi6ita. Kulttuurin kasitteleminen
osana tanssituntia toi oppilaille enimméakseen maistiaisia tarkeista aiheista, mutta
todellinen syventyminen vaati oppilaan omaa panostamista ja aktiivisuutta

tiedonhankinnassa.

5.3 Kehittyminen opettajana

N&hdessani oppilaissa hetkid, jolloin he tekivat tarkeita havaintoja omasta
kokemuksestaan katutanssin harjoittamisessa, pohdin samaan aikaan omia
tietojani ja taitojani. Henkilokohtaisesti koen jatkuvaa kamppailua itseni kanssa
siitd, voiko minua pitaé patevana hip hopin opettajana. Minulla on usean vuoden
kokemus lajin harjoittelusta tanssikouluymparistossa ja sen kehittymisen
seuraamisesta seka pian patevyys tanssinopettajana. Olen erityisesti viimeisen
vuoden aikana pyrkinyt kehittdm&an itseani omassa freestylessani, kulttuurin
tiedostamisessa ja yhteison aktiivisena jasenend toimimisessa. Katutanssilajit
ovat muodostuneet yhteistissa ja liikkeellisend periméana ihmisryhmilta toisille.
Lajien kaupallistumisen seurauksena ja tanssikouluihin rantautumisen my6ta on
tullut esille malli, jossa tanssitunnilla toimii auktoriteetin omaava opettaja ja tata

auktoriteettia seuraavat oppilaat.

Tuntien edetessa kehityin siind, miten toimin katutanssilajien opettajana ja
opetuskokeiluni aiheiden esittelijand. Sopiva tasapaino yhteisdllisyyden ja
rittdvan konstruktiivisen toiminnan valilla 10ytyi kokeilemalla erilaisia tapoja
rytmittéa tunnin kulkua. Erityisesti aluksi minun oli oltava opettajana aktiivisempi,
koska tuntien harjoitteet ja esitellyt aihealueet saattoivat olla hyvinkin uusia
oppilaille. Viikkojen kuluessa ja oppilaiden tydskentelyn edetessa otin my6s
ajoittain  harjoitteisiin  osaa liikkeellisesti, jolloin p&aasin osaksi ryhmaa

unohtamatta rooliani ja vastuutani opettajana.
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Opetuskokeilun paatyttya tunsin uupumusta, mutta myos inspiraatiota. Sain
opetuskokeilun aikana monia uusia ndkékulmia ja ajatuksia siihen, miten voin
tulevaisuudessa jatkaa tyoskentelya opinnaytetyoni aiheen kanssa
tydelamassani. Esimerkiksi tuntirakenteiden monipuolisuuksien mahdollisuudet
ja opetuskokeilun oppilailta saamani ajatukset katutanssin harjoittamisesta
Suomessa tulevat auttamaan minua tulevassa tydssani erityisesti hip hopin
opettajana. Vaikka jokainen tavoite ja suunniteltu sisaltdé ei toteutunut, olin
tyytyvainen siihen, kuinka oppilaat olivat kehittyneet opetuksen aikana ja miten

olin itse kasvanut tanssinopettajana.
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6 Lopuksi

Koska hip hopin tieto ja taito kulkevat vahvasti yhteisdissa ja suullisena seka
fyysisena periména, hip hop -kulttuurin laajetessa tietoisuus eettisyydesta,
historiasta ja valkoisesta ylivallasta jadvat nayttavien liikkeiden ja kapinoivien rap-
albumien alle. Hiphop ei ole pelkkaa bilemusiikkia tai [6ysia housuja katukuvassa:

siihen liittyy oma historia ja alkupera seka alati muuttuva kulttuuri.

Opinnaytetyoni tavoitteena oli tutkia, miten hip hopin kulttuuria voisi kasitella
osana tanssituntia. Opetuskokeiluni avulla syvennyin siihen, kuinka tulevana
tanssinopettajana voin muodostaa opetuksessani tuntikokonaisuuksia, jotka
kasittelisivat monipuolisesti hip hopin eri osa-alueita sen kulttuurin avulla.
Inspiraationa tyolleni toimi oma kokemukseni katutanssien harjoittamisesta
Suomessa ja ulkomailla, ja ajatus siita, miten toivoisin opettajalla olevan tarpeeksi

laaja kasitys opettamansa tanssilajin kokonaisvaltaisuudesta.

Tutkimuskysymystani kasitteleva opetuskokeilu ja opinnaytetyon kirjallinen osio
kulkivat rinnakkain prosessin aikana. Opetuskokeilua pohjusti kartoittamani
teoriatieto ja opetuskokeilussa nousseet aiheet ja havainnot antoivat suuntaa
opinnaytetyoni kirjallisen osan tekstille prosessin edetessa. Nama molemmat

ovat vaikuttaneet siihen, miten lopullinen ty6 rakentuu.

Niin kirjallisen kuin praktisen tydskentelyni aikana l6ysin uusia tapoja kasitella
aihettani: ymmarsin miten laajalle hip hopin kulttuuri voi levittaytya ja kuinka tata
kulttuuria voi tanssituntikontekstissa kasitellda myds tanssin ulkopuolisten
aiheiden kautta. Haastavaksi osoittautuikin valinta siitd, mitkd kokonaisuudet
palvelivat parhaiten tutkimuskysymystani ja opetuskokeiluani. Yhdeksi
nakodkulmaksi otinkin ajatuksen siita, etta vaikka jokin hip hopin kulttuuriin liittyva
aihe ei olisi perusteltu osa opinnaytety6tani, ei se estéisi minua kasitteleméasta
sitd opinnaytetyon ulkopuolisessa opetustydssani tai tekisi siitd vahemman

tarkeaa minulle.

Opinnaytety6prosessissa  luotuja  ty6tapoja oli monia. Kirjallisessa

opinnaytetydssa kehitin pitkajanteistd tydoskentelya prosessin aikana. Tekstin
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tuottaminen, sen hetkeksi jattaminen, muokkaaminen ja palautteen
vastaanottaminen olivat asioita, joiden avulla kasvatin karsivallisyyttani
tuottaessani tahan asti laajinta tekemaani tutkimustyota. Pedagogisessa
opetuskokeilussa opin uusia tydtapoja ja metodeja, joita olivat muun muassa
tanssitunnin suunnittelu lajikohtaisten tavoitteiden kautta seka tuntisisaltdjen
maarittely tutkimalla tanssilajin ydinpiirteita. Ty6tapojen ja metodien liséksi sain
opetuskokeilun kautta syvennettya rooliani hip hop -tanssilajin opettajana. Hip
hopin opettamiseen sainkin opinnaytetydni avulla kattavan kokonaisuuden, jota
voin hyodyntaa erityisesti katutanssiin liittyvissa tulevissa

opetuskokonaisuuksissa.

Hip hop on tanssilajina nopeasti kehittyva, jolloin my6s pedagogina on pysyttava
ajan tasalla siita, mitd ympardivassa kulttuurissa tapahtuu. Tanssilajista
riippumatta lajin alkupera ja historia pysyy kuitenkin samana ja sen sisallyttamista
tanssituntiin  tanssitietoutena ei tule unohtaa. Haluankin opinnaytetyoni
innoittamana jatkaa hip hop -kulttuurin tutkimusta ja sen tietoisuuden

yllapitdmista tanssikoulukontekstissa.

Prosessin péaattyessa jatkan matkaani yha itsevarmemmaksi pedagogiksi
katutanssissa ja erityisesti hip hopissa. Tama opinnaytetyd toimii minulle
lahtdlaukauksena hip hopin kulttuurin ymmartamisessa ja sen yhdistamisesséa
opetusty6honi. Ymmarrettavaa ja opittavaa tutkimuskysymyksestéani on viela

paljon, mutta opinnaytetyoni avulla olen I6ytanyt suunnan, jota kohti voin jatkaa.
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