1S4 SINUN HENGITYKSEST Lijgey. .,

lhmisen on arvioitu kdyttavan jopa 20-30 erilaista hengitystapaa ja naita voidaan
havainnoida seka arvioida esimerkiksi rytmin, syvyyden, hengitysliikkeen
paikantumisen ja leviamisen seka hengityslihasten kayton perusteella.

MERKITSE OHEISEEN KUVAAN
MISSA SINUN HENGITYKSESI
TUNTUU JA NAKYY.

MIETI MYOS TULETKO YLEENSA
HENGITTANEEKSI NENAN
VAI SUUN KAUTTA.
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