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Paamaarana tassa opinnaytetydssa oli suunnitella frisbeegolfaajille naisten-
vaatemallisto seka kaksi printtia. Malliston tarkoitus oli toimia niin harrastajien
kuin ammattilaisten kaytossa. Discats Oy toimi opinnaytetydn toimeksianta-
jana ja mielipiteiden antajana. Malliston tarkoitus on toimia joko myytavana ko-
konaisuutena tai opiskelijan oman toiminimen tuotteina.

Opinnaytety6 painottuu tutkimuskysymykseen: Millainen olisi hyva ja toimiva
vaatemallisto frisbeegolfiin? Opinnaytetydssa tutkittin myds, miten materiaalit
ja mallit vaikuttavat vaatteisiin seka miten huomioida harrastajat ja ammattiur-
heilijat?

Opinnaytetydssa tutkittiin urheiluvaatteissa kaytettavia materiaaleja ja niiden
ominaisuuksia. Tutkimuksessa perehdyttiin printin suunnitteluun ja varien vai-
kutukseen. Tutkimuksessa oli tarkoitus 10ytaa sopivat materiaalit ja tehda
printti, joka toimisi niin frisbeegolfradalla kuin arjessakin. Tutkimuksen paaon-
gelmana oli, kuinka saada urheiluvaatteista juuri frisbeegolf lajiin sopiviksi.

Tutkimuksessa tutkimusmenetelmana kaytettiin Jane Lambin ja Jo Kallalin ke-
hittamaa FEA-mallia, jonka Koskennurmi-Sivonen suomensi TIE-malliksi. TIE-
mallissa, kulttuurin keskidossa on vaatteiden kayttaja. TIE-mallin lisaksi tutki-
muksessa kaytettiin havainnointia ja haastattelumenetelmaa. Naiden tutkimus-
menetelmien avulla tutkittiin frisbeegolfvaatteiden toimivuutta, tyylia ja ulkona-
koa. Tutkimuksessa haastateltiin kahta eritasolla pelaavaa frisbeegolfin pelaa-
jaa. Toinen heista pelaa ammatikseen frisbeegolfia ja toinen harrastaa saan-
nollisesti.

Opinnaytetyon lopputuloksena oli valmis suunnitelma neljan asukokonaisuu-
den vaatemallistosta, josta valmistettiin yksi asukokonaisuus eli kaksi tuotetta.
Lopputuloksessa voi nahda kuinka frisbeegolf on vaikuttanut vaatteiden suun-
nitteluun seka printin ulkonakoon. Tasta opinnaytetydsta voi olla hyotya muille
urheiluvaatteiden suunnittelijoille.
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ABSTRACT

The aim of the thesis was to design a women's clothing line and two prints for
disc golf players. The purpose of the collection was to suit both amateurs as
well as professionals. The thesis was commissioned by Discats Oy. The pur-
pose of the collection is to function either as saleable products or as products
of the author's own business.

The thesis focuses on the research question: What would be a good and func-
tional clothing line for disc golf? The thesis also studies how materials and
models affect clothing along with how to consider enthusiasts and professional
athletes?

In the thesis, the materials used in sportswear and their properties were stud-
ied. The design of the print and the effect of colours were also studied. Was to
find suitable materials and make a print that would work both on the disc golf
course and in everyday life. The main problem of the research was how to
make sports clothes suitable for disc golf.

In the research, the FEA model developed by Jane Lamb and Jo Kalla was
used as a research method, which Koskennurmi-Sivonen has translated into
the TIE model. In the TIE model, the centre is culture and the wearer of the
clothes. In addition to the TIE model, the research used observation and the
interview method. These research methods were used to study the functional-
ity, style, and appearance of disc golf clothing. In the study, two disc golf play-
ers playing at different levels were interviewed. One of them plays disc golf as
a profession and the other is an amateur playing it regularly.

The result of the thesis was a ready plan for a clothing collection including four
outfits. Out of these, one outfit, comprising, two products, was made. The re-
sult shows how disc golf has influenced the design of the clothes and the ap-
pearance of the print. This thesis can be useful for other sportswear design-
ers.

Keywords: disc golf, collection, sportswear
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KESKEISET KASITTEET

Frisbeegolf / Disc golf

Golfia muistuttava urheilulaji, jossa heitetaan frisbeetd mahdollisimman vahin

heitoin erityiseen koriin (Suomisanakirja 2023).

Kaytannollinen / Practical

Tarkoituksenmukainen, kaytannossa tapahtuva, kaytannon vaatimusten mu-

kaan ajatteleva ja menetteleva (Suomisanakirja 2023).

Prototyyppi / Prototype

Jonkin asian koekappale ja versio mallista (Kotimaisten kielten keskus 2023).

Urheiluvaate / Sport clothes

Erilaisissa likuntamuodoissa kaytettava vaate, joka mukautuu kayttajan liikkei-

den mukana (Suomisanakirja 2023).

Printti / Print

Painokuva, joka voi olla koko kankaan tayttava raportti kuvio tai jossain tie-

tyssa kohdassa oleva kuva (Kotimaisten kielten keskus 2023).



1 JOHDANTO

Opinnaytetyon aiheena on suunnitella vaatemallisto frisbeegolfin naispelaa-
jille. Samalla tarkoitus on my0s toteuttaa muutama vaate mallistosta. Paadyin
tekemaan tasta aiheesta opinnaytetyoni, silla frisbeegolf on kasvava laji niin
ratojen kuin harrastajien osalta. Olen itse harrastanut frisbeegolfia ja olen huo-
mannut, ettei lajiin ei ole erikseen suunniteltuja vaatteita, joten paatin lahtea
muuttamaan asiaa. Lahdin suunnittelemaan mallistoa valmiiksi kokonaisuu-
deksi, jonka voi myyda eteenpain toiselle yritykselle. Tai vaihtoehtoisesti voin

pitaa sen itsellani ja toiminimen perustaessa kayttaa omana mallistona.

Frisbeegolf on rento harrastus, jota voi pelata yksin tai ryhmassa. Frisbeegol-
fissa tavoitteena on heittaa frisbee mahdollisimman vahilla heitoilla maaliko-
riin. Pelivayla aloitetaan avausheitolla, jonka jalkeen seuraava heitto heitetaan
aina siitd kohdasta mihin edellinen heitto pysahtyi. Vayla on pelattu, kun fris-
bee on maalikorissa, jonka jalkeen siirrytaan seuraavalle vaylalle. Yleensa
frisbeegolfrataan kuuluu 9 tai 18 vaylaa, joiden pituudet vaihtelevat kolmesta-
kymmenesta metrista aina kolmeensataan metriin. Pelin on voittanut se pe-
laaja, joka on kiertanyt koko radan vahimmilla heitoilla. Radan aikana on ta-
pana vaihtaa frisbeeta aina pelitilanteen tai vaylan mukaan. Frisbeekiekkoja
on karkeasti ajatellen kolmea erityyppista eli teravareunainen draiveri, jota voi
kayttaa aloitusheittoihin silla se lentaa pisimmalle. Lahestymisheittoihin kayte-
taan yleensa midrangea, joka on pyodreareunaisempi kuin draiveri eika lenna
niin pitkalle. Viimeisiin korin lahestymisheittoihin kaytetaan putteria, silla sen

avulla on helpompi osua koriin. (Frisbeegolfliitto 2023)

Frisbeegolfin suosio kasvaa koko ajan, vuonna 2022 jasenseurojen jasen-
maara on ollut 11100 henkil6a. Tasta maarasta naisia on liittynyt yli 500 henki-
I6a. Oletettavasti kaikki Suomen naispelaajista ei ole liittynyt mihinkaan seu-
raan, joten pelaajamaara on oletettavasti suurempi. Suomesta tulee eniten
huippupelaajia suhteessa vakilukuun, joten luonnollisesti kilpailuja ja ratojen

maara kasvaa vuosivuodelta isommaksi. (Frisbeegolfliitto 2023)

Frisbeegolfvaatetuksesta ei ole aiemmin tehty opinnayttéita tai laajemmin tut-

kimuksia. Erilaiset frisbeekiekkovalmistajat ovat teettaneet oheistuotteiksi eri-
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laisia vaatteita. Yleensa vaatteet ovat hyvin yksinkertaisia, joissa nakyy selke-
asti frisbeekiekkojen valmistajan logo. Ja niita kaytetaankin paljon pelaajien

keskuudessa. Seka vaatteet on lahtokohtaisesti suunniteltu miehille.

2 TUTKIMUSASETELMA

Tutkimuksen teoreettisia kehyksia ovat kasitekartta ja viitekehys. Niilla tarkoi-
tetaan tutkittavan ilmion eri osa-alueita. Kasitekartassa ja viitekehyksessa tut-
kimuksen eri nakokohtia jasennellaan omiin selviin kategorioihin ja tekijaryh-
miin. Eri kategorioilla ja tekijaryhmilla on yhteys toisiinsa ja varsinaiseen tutki-
musongelmaan. Kasitekartalla pystytaan visuaalisesti iimentamaan kasitekar-
tan keskiossa oleva ongelma. Keskion ongelmasta syntyvat hypoteettiset olet-
tamukset siita, mitka asiat ovat merkittavia ja lahella olevaa ongelmaa. Kasite-
kartta voi haarautua moneen pieneen osa-alueeseen, jotka taytyy huomioida
projektin suunnittelussa ja sen edetessa. Kasitekartta auttaa havainnoimaan,

mitka kaikki asiat vaikuttavat hyvaan lopputulokseen. (Anttila 1998, 6.1.2.)

+ Budjetti r\ Suunnittelu

« Ajankaytto
+ Materiaalit /' * Tyylisuunta
» Valmistus » Kaytannollisyys
» Kysynta
» Kohderyhma
. * Inspiraatio
FrISbeegol'F = Kayttotarkoitus

“— mallisto
« Kaytannéllisyys Valmistuote
« Toimivuus l

s Hoito ja huolto

« Varimaailma s Tunnelmataulu
« Tuntu ja nako Kohderyhmé s Luonnokset

s Esityskuvat

» Prototyypit

e Tekniset piirustukset
* Valmis asukokonaisuus

* Naiset

= Frisbeegolfin pelaaja
= Harrastajat

= Kilpailijat

Kuva 1. Kasitekartta

Kasitekartassa (kuva 1) nakyvat eri osa-alueet, jotka vaikuttavat tahan projek-
tiin. Kasitekartan keskidossa on projektin aihe, vaatemallisto. Tama jakautuu
viiteen pienempaan osaan, jotka ovat suunnittelu, resurssit, materiaali, kohde-
ryhma ja valmis tuote. Jokaisen kohdan olen purkanut viela pienempiin osiin,

jotka vaikuttavat kyseisiin osiin.



Suunnittelu on yksi paatekijoista. Siina vaikuttavat alakasitteet tyylisuunta,
kaytannollisyys, kysynta, kohderyhma liittyvat suunnitteluun vahvasti, mutta se
myos esiintyy omana kohtana. Inspiraatio ja tyylisuunta liittyy hieman toisiinsa,
silla ideoita haen vahvasti golfmaailman vaatteista. Kayttétarkoituksella tarkoi-
tan, etta vaatteet on suunniteltu optimaaliset frisbeegolfin pelaamiseen seka

olisivat tyylikkaita kayttaa muutoinkin.

Resurssi-kohtaan liittyvat budjetti eli kuka maksaa ja paljonko maksaa. Ajan-
kaytto eli kuinka paljon aikaa menee suunnitteluun ja kuinka paljon aikaa ku-
luu toteuttamiseen. Materiaalin voi jaotella tietokoneella tehtyyn materiaaliin eli
esityskuviin seka konkreettisesti tuotettuun materiaaliin eli prototyyppeihin ja
valmiisiin vaatteisiin. Ja lopuksi valmistus eli miten paljon varata aikaa vaattei-

den valmistamiseen.

Valmis tuotteen alle olen listannut kohtia ja asioita, joita tulen konkreettisesti
toteuttamaan opinnaytetyohon. Niita ovat tunnelmataulu, luonnokset, esitysku-

vat, prototyypit, tekniset piirustukset seka tietysti valmistamani vaatteet.

Materiaali-kohtaan olen huomioinut kaytannollisyyden, silla urheiluvaatteessa
tulee pystya urheilemaan ja likkumaan sujuvasti. Toimivuus, hoito ja huolto on
tarkeimpia kohtia, jotta vaatteet voi likaantuessa pystya pesemaan. Varimaail-
maan vaikuttaa varin kaytannollisyys radalla likkuessa, esimerkiksi tummassa
alaosassa ei nay lika niin helposti, kuin vaaleassa. Kirkas ylaosa puolestaan

helpottaa erottumaan metsassa. Jotta vaate nayttaa hyvalta sen on myos tun-

nuttava hyvalta paalla ja vaatteen tuntuun vaikuttaa paljon sen materiaali.

Kohderyhmaan olen avannut, kuka malliston kayttaja olisi. Han on nainen,
joka pelaa frisbeegolfia. Han voi olla harrastaja, joka kay pelaamassa silloin,
kun ehtii, tai han voi olla kilpailija. Han voi pelata kilpaa pienemmissa kisoissa,
joissa ei vaatekoodeja ole tai han voi pelata isommissa kisoissa, joissa on

vaatekoodit.

Kasitekartassa tutkitaan asiaa laajemmasta nakokulmasta, kun taas viiteke-
hyksesta nakee pelkistetyn kokonaisuuden. Viitekehyksen esittdminen visuaa-

lisesti auttaa havainnointia, silla pelkastaan verbaalisti esitelty luominen on
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vaikeaa ja saattaa aiheuttaa ymmartamisongelmia seka on vaikeasti hahmo-
teltavissa. Viitekehys voidaan rakentaa monella tavoin. Hyvan visuaalisen esi-
tystavan Idytaminen kannattaa, silla silloin tutkimuksen lahtékohdat kirkastuvat
olennaisesti. (Anttila 1998, 6.1.1.)

Tutkimukseni viitekehykseen (kuva 2) visualisointiin paatin kayttaa kehamallia.
Tassa tutkittava ilmio on keskella kehaa ja sitd ympyrdivat vaikuttavat tekijat
(Anttila 1998, 6.1.1). Keskella kehaa on valmis frisbeegolf vaatemallisto ja sita
ympyroi kolme keskeisinta tekijaa, joiden avulla saa valmiin lopputuloksen.
Malliston toteuttamisen aloittamiseen kannattaa kartoittaa taustatyota, pitaa
hahmottaa kenelle tekee ja mita tekee. Toisena kohtana on suunnittelu ja val-
mistus. Viimeisena tulee ottaa huomioon saatavissa olevat resurssit. Hyvan
malliston toteuttamiseen voi joutua tarkkailemaan kehan kohtia useaan ottee-

seen, jotta tyosta tulee laadukas ja se miellyttaa toteuttajaa ja kayttajaa.

Taustatyd

Suunnittelu ja

FrigbeegOIF valmistus

vaatemallisto

Resurssit

Kuva 2. Viitekehys

Taustatyoympyra sisaltaa haastatteluja, tunnelmataulun luomisen seka
muuta tiedonkeraamista, mika auttaa suunnitteluprosessissa. Suunnittelu ja
valmistus kohta sisaltda malliston suunnittelua eli luonnoksien tekemista
seka materiaalien hankkimista. Samaan ympyraan kuuluu valmistus eli kaavo-

jen tekemisen ja ompeluty6ta, silla suunnittelu ja valmistus liittyvat toisiinsa, ja
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niita tehdaan osittain samaan aikaan. Resurssi-ympyraan voi ajatella kasite-
kartasta (kuva 1, s.8) kohdat, jotka siind ovat samassa resurssi kohdassa eli

paallimmaisena budjetti ja ajankaytto.

2.1 Tutkimuskysymykset

Tutkimuskysymykset syntyvat tutkimusongelmista. Ongelma on helpompi
muuntaa tutkimuskysymykseksi, jolloin tahan on helpompi |0ytaa vastaus. Tut-
kimuskysymys voi olla hyvin laaja, jolloin se voi tarvita vierelleen alakysymyk-
sia. Opinnaytetydn runko saadaan tutkimuskysymysten avulla. (Kananen
2014, 27-36.)

Opinnaytetyoni tutkimusongelmana on suunnitella vaatemallisto frisbeegolfin-
pelaajille. Ongelmaan kuuluu mika erottaa frisbeegolfvaatteen normaaleista
urheiluvaatteista. Ongelmana on myo6s havainnoida miten harrastajat ja am-
mattiurheilijat eroavat toisistaan ja miksi juuri harrastajat haluaisivat panostaa

lajiin erikoistuvissa vaatteissa eika vain pelata yleisissa urheiluvaatteissa.

Tutkimuksen paakysymys on: Millainen olisi hyva ja toimiva vaatemallisto fris-
beegolfiin? Tutkimuksessa alakysymyksina ovat: Miten materiaalit ja mallit vai-
kuttavat vaatteisiin? ja Miten huomioida harrastajat ja ammattiurheilijat? Opin-
naytetyo on produktiivinen ja sen tarkoituksena on suunnitella ja toteuttaa

naistenvaatemallisto frisbeegolfin pelaajille.

2.2 TIE-malli

Kaytan suunnittelumallina yhdysvaltalaisten Jo Kallalin ja Jane Lambin kehit-
tamaa vaatesuunnittelun FEA-kehysmallia, jonka Ritva Koskennurmi-Sivonen
on kaantanyt TIE-malliksi. Malli on kehitelty erityisvaatetuksen suunnittelun
analysointiin. Mallissa suunnittelevaa tuotetta katsotaan suunnittelijan nako-
kulmasta, jossa kayttaja, tassa kohdassa urheilija, on suunnittelun keskiossa.
Toimivuus, ilmaisevuus ja esteettisyys koskevat kaikkia vaatteita ja niiden
huomioinnilla saavutetaan mahdollisimman hyva suunnittelutulos. (Kosken-

nurmi-Sivonen 2002.)
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Kuva 3. TIE-malli (Koskennurmi-Sivonen 2002)

TIE-mallin keskiossa (kuva 3) on kayttaja, joka on urheilija. Sitten tulee kult-
tuuri eli missa han urheilee, joka on tassa tapauksessa frisbeegolf. Naiden
ymparilla on kolme kategoriaa, jotka ovat: toimivuus, ilmaisevuus ja esteetti-

syys, ja niiden avulla TIE-mallin kokonaisuus rakentuu.

Toimivuus-kategoriassa huomioidaan vaatteen istuvuutta, kuinka sen saa pu-
ettua ja taas riisuttua. Tassa kohdassa huomioidaan myos, miten vaate istuu
urheiltaessa. Tahan lohkoon kiinnitin huomiota, silla urheiluvaatteissa nama

kohdat ovat erityisen tarkeita toimivan vaatteen aikaansaamiseksi.

limaisevuus-lohko sisaltaa: arvot, roolit, status ja itsetunto. Taman lohkon
avulla voi huomioida, kuinka vaate voi kommunikoida kayttajan ja toisen ih-

misten valilla, seka mita se merkitsee kayttajalle itselleen.

Esteettisyys-kategoriassa tulisi huomioida sommitteluelementit ja suunnittelu-

periaatteet seka inmisten ja vaatteen keskinaiset suhteet.

TIE-mallin lisdksi kaytan tutkimusmenetelming havainnointia ja haastattelua.
Havainnointi tukee TIE- mallia ja auttaa kiinnittamaan huomiota asioihin, joihin

ei yleensa kiinnittaisi huomiota. Haastattelemalla saan lisaa tietoa vaatteista ja
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tarpeista, jotka auttavat vaatteiden suunnittelussa. Haastattelua tulen kasitte-

lem&an myohemmin luvussa 2.4.

2.3 Havainnointi

Havainnointi auttaa I0ytamaan asioita, jotka saattavat normaalissa arkitilan-
teessa jaada huomaamatta. Havaintojen teossa koottavien tietojen tulee tukea
ongelmanasettelua ja olla luotettavia ja tarkkoja. Havainnointitilanteita on eri-
laisia, vaihtoehtona on suora havainnointi silloin, kun haluaa tarkkailla tilan-
netta ja tapahtumia ilman, etta tutkittavat tietavat lasnaolosta. Tutkimusaineis-
ton kannalta talloin saa asiasisaltdja ja ulkopuolelta havaittavia kayttaytymista
koskevia tarkkoja tietoja. Tassa havainnointi menetelmissa voi kuitenkin vai-
kuttaa oman mieltymykset ja ennakkoluulot asioista ja tapahtumista. (Anttila
1998, 9.1.1)

Jos tietaa jo havainnoitavasta aiheesta tarpeeksi, jotta osaa jasennella tutkit-
tavan asiat selkeasti, voi kayttaa havainnointi menetelmanaan strukturoitua
havainnointia. Talldin voi paattaa, mita ja milloin havainnoi, ja havainnoinnista
tulee laatia selkea taulukko ja paattaa kaytettava mitta-asteikko. Toisin kuin
muita menetelmia strukturoimatonta havainnointia kaytetaan, kun halutaan
saada mahdollisimman paljon selville havainnoitavasta asiasta, joten sita on
vaikea luokitella etukateen. (Anttila 1998, 9.1.1.2)

Vaihtoehtona on myos kayttaa osallistuvaa havainnointia, jolloin ollaan fyysi-
sesti Iasna tutkimuskohteessa. Sita voi olla aktiivista, jolloin lasndolo vaikuttaa
siihen ilmioon, jota ollaan tutkimassa. Tai se voi olla passiivissa, jolloin tutkija
on paikalla mutta ei vaikuta tutkittavaan ilmioon. Kummassakin vaihtoehdossa
on kuitenkin pystyttava erittelemaan oma rooli tilanteesta ja raportoitava siita.
Kayn havainnointia tutkimukseen liittyen mydhemmin lapi luvussa 3.1. (Anttila
1998, 9.1.1.4)

2.4 Haastattelu

Yksi yleisimpia tiedonkeruutapoja on haastattelu. Haastattelun idea on, etta
haastattelija kysyy haastateltavalta erilaisia kysymyksia hanen elamastansa ja

haastattelun aiheesta. Haastattelu voi olla haastattelutyypin mukaan enem-
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man tai vahemman jarjestelmallinen ja kysymykset erilaisia tutkimusaihee-
seen kuuluvia kysymyksia. Haastattelutapoja on useita, ja niitd voidaan ja-
otella erilaisin perustein. Kaytetyin luokittelu perustuu siihen, kuinka kiintea ja
jasennelty haastattelu on eli kuinka paljon annetaan liikkkumatilaa kysymyksien
valilla tai kuinka tarkkoja kysymyksia esitetaan. Haastelutyypit voidaan jakaa
karkeasti kahtia eli on avoin haastattelu, jossa olennaista ei ole keskustelun
tiukka formaatti, vaan tarkoitus on puhua vapaasti keskustelunomaisesti ja sa-
malla antaen luonnollisesti tilaa kaikille kokemuksille, tuntemuksille ja mielipi-
teille. Avoin haastattelu vaatii aikaa ja aitoa kiinnostusta aiheeseen, silla vuo-
rovaikutus- ja haastattelutaitojen ohella avoimessa haastattelussa korostuu
haastattelijan persoonallisuuden merkitys. Toisena vaihtoehtona formaalinen
strukturoitu haastattelu, jossa haastatteluun tulee valmistautua jarjestelmallisin
kysymyksien kanssa eika nain ollen haastateltavalle ole kovin suuria vapauk-

sia. (Saarinen-Kauppinen & Puusniekka 2006)

3 TUTKIMUKSEN VAIHEET

Tassa kappaleessa kayn lapi tutkimuksien vaikuttamista tydhon. Seka kuinka

mallinnan tutkimusmenetelmia oman tyon hyodyksi.

3.1 Havainnot frisbeegolfissa

Jo ennen tutkimuksen aloittamista olen tehnyt piilohavainnointia. Talla tarkoi-
tetaan osallistuvan havainnoinnin erikoismuotoa eli kun tutkija tutkii omaan
harrastukseensa liittyvaa toimintaa. Talloin tutkijan ei tarvitse soluttautua ryh-
maan, silla kuuluu itsekin siihen. (Vilkka 2014, 2.2.5.)

Kun olen aina ollut kiinnostunut vaatteista, tulee myos kiinnitettya huomiota
frisbeegolfradalla vaatetukseen. Tarkempaa havainnointia olen tehnyt tutki-
muksen aloittamisen myo6ta, jolloin rupesin kiinnittdmaan huomiota naisten
vaatetukseen kilpailuissa. Huomasin vaatetukseen vaikuttavan eniten kilpailu-
jen saa, jolloin villeammalla ilmalla on pidempaa vaatetta paalla ja lampimalla
saalla taas lyhyempaa vaatetta. Toisena vaikuttavana tekijana huomasin kil-
pailujen tason vaikuttavan vaatetukseen. Esimerkiksi seuran jarjestamissa
viikkokisoissa ei ole valia minkalaisissa vaatteissa on heittamassa. Kun taas
jos kisataan maailmanmestaruudesta kiinnittaa kilpailija vaatetukseen enem-

man huomiota, silla useampi silmapari seuraa kisoja.
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Naiden huomioiden perusteella tutkin 16ytyykd vaatteista ohjeita frisbeegolfin
saannoissa. Loysin saantokirjasta maininnan, jossa kerrotaan, etta kaikilla pe-
laajilla tulee olla hyvin istuva ylaosa, jossa on kaulukset. Yldosan materiaalin
tulee olla laadukasta urheilukangasta. Kuitenkin juniori- ja amatoorisarjoissa
on normaalit t-paidat sallittuja. Ylaosan helmalinja ei saa olla lilan pitka ja se
saa olla pisimmillaan lantiolle. Alaosista ei ole mainintaa muutoin, kun ei saa
olla ilman alaosaa (PDGA 2022, 3.04.)

Kuva 4. Havainnointi

Tein havainnoivan tunnelmataulun vaatetuksesta frisbeegolfradalla (kuva 4).
Ylaosien suhteen kiinnitin huomiota istuvuuden olevan tykoistuva ja pituuden
asettuvan lantion kohdalle. Yleisesti jos kyseessa on mitkdan muut kisat kuin
seuran viikkokisat yldaosana on urheilumateriaalista valmistettu kauluksilla

oleva paita. Ylaosien varityksissa on eniten varivaihteluja ja jokainen pelaaja

kayttda oman mieltymyksen mukaisia vareja.

Alaosien suhteen havainnoin enemman vaihtelua. Pitkat housut ovat yleensa

tykoistuvat vyotaron ja lantion kohdalta. Lahkeen leveys puolestaan on joko
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suorat tai tiukat. Yleisimmin pitkat housut ovat variltaan mustat joko siksi, etta
niitd on yleisimmin markkinoilla tai niissa ei nay lika niin helposti. Lampimam-
malla kelilla kaytetaan yleisemmin sortseja, silla niitd on helposti saatavilla.

Viime aikoina suosiota on nostanut myos urheiluhameiden kayttd. Naihin ha-
meisiin kuuluu sortsit alle, jolloin niita on mukava kayttaa. Hameiden vareissa

suositaan niin mustia kuin muitakin vareja.

3.2 Pelaajahaastattelut

Haastattelin kahta eritasoista frisbeegolfin pelaajaa. Kaytin avointa haastatte-
lua, jossa haastateltavat saivat vapaasti kertoa omia nakemyksiaan ja mielipi-
teitaan. Ensimmaisena henkild A on parikymppinen frisbeegolfin harrastaja.
Han on harrastanut lajia aktiivisesti vuodesta 2017 lahtien. Han kay saannalli-
sesti kiertdmassa kisoja Suomessa ja on mukana frisbeegolfjarjestdssa. Toi-
sena haastateltavana (henkild B) on Discats Oy:n yhteyshenkiléni Annemari
Lumpio. Han on neljakymppinen frisbeegolfin ammattilainen, joka on pelannut
vuodesta 2014 lahtien ja muun muassa sijoittunut 2022 MM-hopealle omassa

sarjassaan.

Haastattelin molempia haastateltavia erikseen ja esitin heille samoja kysymyk-
sia (liite 1). Ensimmaisen taustatietokysymyksen jalkeen tiedustelin, minkalai-
sissa vaatteissa he yleensa pelaavat. Molemmat kertoivat pelaavansa siis-
teissa ja joustavissa urheiluvaatteissa. Vaatetukseen vaikuttaa se, meneeko
pelaamaan kilpaa vai pelailemaan. Kisakierrokselle valikoituu yleensa golf-
vaatteita sdan mukaan. Kysyin viela tarkentavan kysymyksen, jossa pohdin,
onko frisbeegolfissa kisoissa pukeutumisetikettia. Molemmilta tuli selkeasti
vastaus, etta pienemmissa kisoissa ei ole. Mutta kun pelataan ammattimai-
sesti, niin silloin on saantoja ja niista tarkeimpia ovat, etta paidassa pitaa olla

kaulukset ja materiaalin tulee olla hengittavaa urheilukangasta.

Kysyin heilta, oliko joitain vaatteita mennyt rikki pelatessa. Ja molemmilla oli
mennyt muutamat vaatteet rikki, yleensa housut menevat rikki haaroista, silla
toisinaan tulee niin leveita haara-asentoja, ettd housut eivat veny tarpeeksi.
Taman jalkeen keskusteltiin molempien kanssa siita, olisiko jotain toiveita tai

olisiko jotain yksityiskohtaa, mitd housut kaipaisivat. Ammattiurheilija kaipasi
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taskua, jonne mahtuu markkeri eli merkkauskiekko, jonka halkaisija on yhdek-
san senttimetria. Myoskaan lahkeiden suut eivat saisi olla liian levat, jotta ne
eivat hairitsisi vauhdinottoa tai ottaisi kiinni risukkoon. Housuissa kaytannol-
lista olisi myods kuminauhavydétaro, jolloin ne antaisivat hyvin joustoa kyykisty-
essa. Harrastaja pohti samoja yksityiskohtia vaatteisiin, tosin merkkauskiekko-
taskusta ei ollut puhetta vaan taman tilalla oli tasku puhelimelle. Keskuste-
limme myo6s hieman vareista, ja molemmat suosivat alaosissa tummia vareja
silla niissa ei nay lika niin helposti. Ylaosat puolestaan saisivat olla varikkaita,
silla vareista saa iloa. Myos kaytannon syista haluttiin varikkyytta, silla radalla

on helpompi huomata muut pelaajat, kun on varikasta ylla.

3.3 Haastattelun vaikutus tyohon

Haastattelujen toteuttamisen jalkeen rupesin kiinnittamaan huomiota taydelli-
sien pelihousujen suunnitteluun. Housujen tulee olla hyvantuntuista ja jousta-
vaa materiaalia. Kiinnitin huomiota housujen suunnittelussa taskujen kokoon
ja mihin kohtaan ne asettuvat vartalolla. Ennen haastatteluja kaikkiin housujen
luonnoksiin olin suunnitellut vetoketjun vyotarolle. Haastattelut kuitenkin muut-

tivat tata ja sen jalkeen luonnostelin pelkastaan kuminauhavyotaroita.

Haastattelujen perusteella lisasin kauluksia ylaosien suunnitteluun, silla halu-
sin malliston palvelevan myos ammattilaisten tarpeita. Myos paitojen istuvuuk-
sista rupesin piirtamaan hieman vartalonmyotaisempia. Haastattelut antoivat
varmuutta varimaailman suhteen, silla olin ajatellut kirkkaiden varien olevan
paaroolissa mallistossa. Jokaisella on kuitenkin oma mielipiteensa vareista,

joita kayttaa mielellaan.

3.4 Sovellettu TIE-malli

TIE-mallissa keskiossa on vaatteille suunniteltu kayttaja, jota ympyroi kolme
eri lohkoa: toimivuus, ilmaisevuus ja esteettisyys. Jokaisen kohdan huomiointi
on tarkeaa hyvan lopputuloksen saavuttamiseksi. Taman tutkimusmenetelman
avulla pystyy tarkkailemaan vaatetta keskiossa olevan kayttajan nakokul-

masta. Lisaa TIE-mallista olen kertonut luvussa 2.2.

Sovelsin TIE-mallia (kuva 3, s.12) tutkimukseeni sopivammaksi, joten avasin

eri osa-alueita sanoilla, joita haluan nostaa esille suunnittelussa. Toimivuus
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koostuu sanoista mukavuus, materiaali, kaytanndllisyys ja liikkuvuus. limai-
sevuus sanoista frisbeegolf, varit, urheilu ja elamantapa. Esteettisyys sanoista
materiaali, kankaan pinta ja yksityiskohdat. Sovellettu TIE-malli on apuna
suunnittelussa seka auttaa suunnittelun etenemisessa ja tuo esille tarkeimmat

huomiot.

Mukavuus Frisbeegolf

Materiaali

Kaytanndllisyys

Liikkuvuus

Materiaali

Kankaan pinta

Yksityiskohdat

Kuva 5. Sovellettu TIE-malli (Kantanen 2023, Koskennurmi-Sivosen 2002 mukaan)

Koen, etta tutkimuksessa isoimmassa roolissa on TIE-mallin osa-alue toimi-
vuus (kuva 5). Toimivuus koostuu sanoista, jotka vaikuttavat vaatteen puetta-
vuuteen. Kaytannollisyys on tyossani vahvasti esilla, silla haluan vaatteiden
toimivan frisbeegolfradalla kuin arjessa. Vaatteen toimivuuteen vaikuttaa myos
sen materiaali, silla kun on sopiva materiaali ja vaatteen malli, se paalla on
hyva liikkua. Kun vaate on mukava paalla siina mukavampaa pelata fris-

beegolfia.

lImaisevuudessa vaikuttaa mita vaatteella halutaan viestia muille inmisille.
Siina vaikuttaa vaatteen kayttajan haluavan ilmaista pelaavansa frisbeegolfia
ja etta se voi olla hanelle elamantapa. Tahan lohkoon lisasin varit, silla ne ovat

suuressa osassa frisbeekiekoissa ja urheillessa. Esteettisyyden huomiot vai-
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kuttavat myds ilmaisevuuteen ja toimivuuteen. Yksityiskohdat tekevat vaat-
teesta persoonallisen ja taskujen paikat tai kaulukset tekevat vaatteesta erot-
tuvan. Esteettisyyden nakokulmasta materiaalihuomiot ovat kankaan sidos
seka vari. Kankaan sidos ja vari vaikuttavat vaatteen ulkonakoon, silla yksiva-
risessa vaatteessa on erilainen tunnelma kuin jos vaate on valmistettu varik-

kaasta printtimateriaalista.

4 MALLISTON IDEOINTI

Luovan prosessin ideoiden kartoittamisessa ja niiden jasentelyssa yksi
parhaista toimintatavoista on luoda tunnelmataulu, joka tunnetaan myos
nimelld moodboard. Tunnelmataulun avulla voi helposti jakaa omaa visiota
muille ja sita voi helposti muokata seka luoda erilaisia visioita aiheeseen.
Tunnelmataulun luomiseen ei ole yhta ja oikeaa tapaa, joten jokaisessa

projektissa se voi nayttaa hyvin erilaiselta.

Suunnittelun inspiroitumisen aloitin etsimalla kuvia kuvapalvelu Pinterestista.
Sivustolta kerasin materiaalia, josta lahdin rakentamaan tunnelmataulua (kuva
6, s.20). Mielikuva tunneltataulusta tarkentui vield haastattelujen jalkeen, jollon
sain sen vietya viimeiseen muotoonsa. Halusin, etta yksi tunnelmataulu
sisaltda kaiken, mitad mallistooni ajattelen, joten siina on yksityiskohtia
vaatteista seka yleisesta fiiliksesta. Se sisaltdd myods varimaailmaa ja

inspiraatiota printteihin.
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Kuva 6. Tunnelmataulu

Tunnelmataulun (kuva 6) pohjalta 16ytyy frisbeegolfradan pohjapiirustus, jollai-
sen nakee radalle mentaessa. Taman kaveriksi lisasin kuvia vaatteista, joissa
on joko hauskoja yksityiskohtia tai linjoja. Vasemmassa ylakulmassa on yksi-
tyiskohtia, joita ajattelin vaatteisiin. Naita ovat siisti reidessa oleva isohko
tasku puhelimelle tai merkkauskiekolle. Taman alapuolella oleva valkoinen
paita antaa inspiraatiota hihansuiden muodossa seka paidassa oleva materi-
aali vaikuttaa miellyttavan paksuhkolta. Naiden vieressa on kuva ulkoiluhou-
suista, niissa on tyylikkaita saumoja, joissa on tyylikkaita saumoja perinteisen

sivusauman sijan.

Kuvan ylareunassa olevat variraidat ovat malliston varimaailma. Tunnelmatau-
lun oikeasta ylakulmasta l0ytyva paita on siluetti ja kaulus inspiraation muo-
dossa. Taman alapuolella oleva kokovartalokuva luo tunnelmaa peliasusta
niin siluetin kuin varien mukaan, eli tummempi alaosa ja vaaleampi ylaosa.
Taman vieressa on kuva hameesta, silla ajattelin hameen tuovan hauskan li-
san mallistokokonaisuuteen. Osittain hameen takana on kuva vaaleansinisista
sortseista, joissa oli kiva yksityiskohta vyo6tardlinjalla. Ja lopuksi kuvaan oli
pakko lisata kuva frisbeekorista, jonka sijoitin suhteellisen keskelle tunnelma-

taulua.
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4.1 Luonnokset

Vaatesuunnittelussa yksi olennaisin osa ovat luonnokset. Yleinen ja yleisim-
min tunnettu tapa tehda luonnoksia on luonnospiirustukset. Kyky piirtaa on
erinomainen apu suunnittelijalle, silla se on loistava muistiinpano seka kom-
munikointi menetelma. Suunnittelijoiden piirustuksia voidaan jakaa kolmeen
eri ryhmaan. Ensinnakin esittelypiirustukset, joilla voidaan esitella tulevia tuot-
teita asiakkaille. Seuraavaksi tuotantopiirustukset, jotka tehdaan tuotteen val-
mistamista varten ja lopulta suunnittelupiirustukset, jotka ovat osa suunnitteli-

jan ajatusty6ta, ja eivat ole muille jaettavaksi. (Koskennurmi-Sivonen 2014)

Luonnostelin suhteellisen nopeaan tahtiin erilaisia kokonaisuuksia mallistoon.
Luonnoksien avulla oli ensiksi tarkoitus tutkia vain mahdollisimman erilaisia
luonnoksia ja yhdistelmia. Haastattelujen jalkeen luonnoksien suunta hieman
vaihtui. Silla rupesin lisaamaan ylaosiin kauluksia, jolloin paidat palvelisivat
myds frisbeegolfin ammattilaisia. Alaosissa puolestaan luonnostelussa muuttui
kuminauhavyotaroiden suunnittelu. Pohdin ja ideoin milla kaikilla tavoilla kumi-

nauhavyotaron voisi malleissa toteuttaa.

Kuva 7. Luonnokset
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Luonnoksia piirsin useita ja tahan valitsin eniten lopputulosta vastaavia luon-
noksia (kuva 7, s.21). Ulkoilutakin ja -housut suunnittelin vasemmanpuolei-
selle hahmolle. Taman oikealla puolella on pitkahihainen paita kauluksilla
seka kadensuussa olevissa resoreissa |0ytyy peukuille kolot. Paidan kaveriksi
piirsin sporttihameen, jossa on halkio. Loppujen neljan kokonaisuuksien yla-
osat ovat lahestulkoon samat. Kuitenkin isoin ero on kauluksen mallissa.
Naissa neljassa luonnoksessa alaosat ovat kaikki erilaisia. Naista ensimmai-
sen alaosana on suorat housut kuminauhavyotarolla ja eri korkuisilla reisi-
taskuilla. Toiselta 10ytyy sortsit neljalla taskulla ja kolmannella vastaavat pitkan
mallisena. Viimeiselld on variaatio ulkoiluhousuista ja suorista housuista yh-

della reisitaskulla.

Luonnoksista valitsin eniten itseani kiinnostavat yksityiskohdat ja samalla kar-
toitin minkalaisia linjoja olin luonnoksiin hahmotellut. Naiden havaintojen
avulla rupesin piirtdmaan alustavia tasokuvia (kuva 8, s.23) malliston vaat-

teista.

Tasokuva eli tekninen piirustus on yksinkertainen seka mittakaavanmukainen
vaatekappaleen esityskuva. Tasokuvassa kay ilmi seuraavat asiat: siluetti el
vaatteen pituus, leveys ja maaratyt yksityiskohdat kuten hihan ja kauluksen
muoto. Toisena leikkaus- ja valmistustekniset yksityiskohdat, kuten hihan istu-
tus, halkiot, kiinnittimet ja laskokset. Tasokuvissa on otettava huomioon, etta
vaatteiden tulee olla samassa suhteessa toisiinsa seka rinta- ja haaralinjaan
seka nilkan korkeuteen nahden. (Déller & Eberle 2002, 88-105)
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pitkdhihainen
anorakki
tpaitaa

toppi

sortsit
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pitkit housut
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Kuva 8. Alustavat tasokuvat

Alustaviin tasokuviin (kuva 8) tein pitkahihaisen paidan, jossa on kaulukset ja
pitkat resorit hihansuissa. Mallin ajattelin olevan rento, jotta sen voi laittaa toi-
sen paidan paalle lammittamaan vileammalla saalla. Taman viereen olen teh-
nyt ulkotakin tasokuvan. Mallina se on rento anorakki, jossa ei ole huppua.
Halusin suunnitella eteen ison etutaskun, jossa voi halutessaan sailyttaa fris-
beekiekkoa. Seuraavan rivin ensimmaisena on urheilu t-paita, mallina paita on
istuva ja vartaloa myotaileva. Taman vieressa on t-paita, joka on rennon malli-
nen ja toimisi hyvin rentoon pelaamiseen. Kolmantena on urheilutoppi, jonka
pohjana toimii sama kaava kuin urheilu t-paidassa. Rivilla neljantena on peli-
housut, jotka ovat malliltaan suorat ja niissa on reisitaskut seka kuminauha-
vyotard. Pelihousujen vieressa on ulkoiluhousut. Ne ovat malliltaan 16ysemmat
kuin pelihousut ja niista 10ytyy my0s reisitaskut. Alarivilla ensimmaisena on ur-
heiluhame, silla niiden suosio on noussut urheillessa. Malli on kevyesti A-lin-
jainen ja siina on laskos edessa. Ja viimeisena on pelisortsit, nilden pohja on

sama kuin pelihousujen.

Alustavia tasokuvia oli helppo esitella yhteistyotaholleni eli Discatsin Annema-
rille. Hanen mielestaan vaatteet toimivat yhdessa ja niissa on kivoja leikkaus-
linjoja. Han piti paljon sortseista seka vastaavista pitkista housuista ja olisikin

valmis lahtemaan pelaamaan kyseisissa housuissa. Pohdimme myds tulisiko
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hameeseen sisaan valmistetut sortsit vai ei. Pienen keskustelun jalkeen paa-
timme, ettd hameella on kaytannollisempi pelata, jos se sisaltaa sortsit, jotka

voisivat olla malliston sortsit, mutta yksinkertaisemmalla mallilla.

4.2 Materiaalit

Vaiheena materiaalien valinta on konkreettinen valinta suunnitteluprosessissa.
Kankaiden analysointiin kuuluu tarkeimpina painon, rakenteen ja raaka-ainei-
den pohdinta, silla ne vaikuttavat vaatteen ulkonakoon ja siihen, milta ne tun-
tuvat iholla. Urheiluvaatteissa materiaalina kaytetaan yleensa tekokuituja, ku-
ten polyesterid, sen teknisien ominaisuuksien ansioista. Siitéd voidaan valmis-
taa kevytta, ohutta ja joustavaa, joten se on paljon kaytannollisempaa materi-

aalina kuin puuvilla tai villa. (Baugh, 2011.)

Materiaalien etsintaan kaytin muutamaa eri paikkaa, ensimmaisena kangas-
kauppaa Eurokangas Oy. Se on Suomen suurin kankaidenvahittaismyyntiyri-
tys ja valikoima on hyvin laaja. Toisena etsin materiaaleja Internetista, nettisi-
vuna kaytin Kankaita.com. Se on saksalainen kankaiden verkkokauppa, jossa
on viela laajempi valikoima varsinkin urheilukankaiden osalta. Ostin kangas-
naytteita ja tarkkailin nilden ominaisuuksia ja sopivuuksia suunnittelemiini mal-
leihin. Kankaiden tiedoissa ilmoitettiin kankaan hinta, materiaali, sen nelio-
paino ja leveys seka hoito-ohjeet. Naiden tietojen seka materiaalin sidostyypin
avulla pystyin tarkastelemaan soveltuvuutta materiaalien valilla ja pohtimaan
tarkoitusta. Kankaiden tietojen avulla pystyi hyvin paattelemaan, onko nayt-
teen materiaali toimiva suunniteltuun tuotteeseen. Nimesin materiaalikankaan
materiaalit itse kayttotarkoituksen mukaan paitsi kaksi ensimmaista, joiden ni-

met tulevat Kankaita.com verkkosivun nimien pohjalta.



25

Karvaus: Urheilu jersey Kuvaus Housustretch Kuvaus: Kuorikangas

Kuvaus: Verkkokangas
Iateriaall: 100% PES

Materiaall 40% TE 40% Iateriaali: 72% CV 23% PES Iateriaali: 100% BA i
RFES 20% EL 5% EL Paino/leveys: 115gr f 1 50cm Palf}o;’leyeys: 125gr /160em
Painofleveys: 240gr / 145cm Paino/leveys: 280gr / 145am Hoitoohjeet: Hoitochjeet
Hoitoohjeet: Hoitoohjeet:
wAD S WEAO A S AT
Co puuvilla
CV wiskoosi
EL elastaani
PA polyamidi
PES pelyesteri

RFES kierrdtetty polyesteri
TB: trevira bioactive

Kurvaus: Paitatrikeo Kuvaus Resori Kuvaus: Paksumpi paitajersey

Materizali 95% CO 5% EL Iateriaali: 95% CO 5% EL Iateriaali: 60% CV 35% PA

Painofleveys:200gr f 14dem Paino/leveys: 280gr / 70em 5% EL

Hoitoohjeet: Hoitoohjeet: Paino/leveys: 340gr / 145cm
Heitgohjeet:

wEA0 wEE0 wESEE

Kuva 9. Materiaalikartta

Yritin valita mallistooni mahdollisimman vahan materiaaleja (kuva 9), jotka kui-
tenkin toimisivat mahdollisimman monessa vaatteessa. Ylarivin ensimmaisena
on urheilujersey. Materiaali on valmistettu trevira bioactivesta, kierratetysta
polyesterista ja elastaanista. Trevira bioactive on materiaalina hengittava,
joustava seka siind on antimikrobinen vaikutus (Trevira 2023). Materiaali on
ohut mutta peittava, joten se toimii hyvin ylaosien valmistamisessa. Toisena
materiaalina on housustretch, joka on valmistettu viskoosista, polyesterista ja
elastaanista. Materiaali on tukeva ja sileapintainen kangas, joka joustaa le-
veyssuunnassa. Kankaan joustavuuden ansiosta materiaalia kannatta om-
mella neulokselle sopivalla neulalla ja jousto-ompelella. Nama kaksi kangasta

ovat mallistoni paaraaka-aineet ja kaytan niita useimmissa malleissa.

Kolmantena on kuorikangas, joka on materiaalikartan ainut kudottu kangas.

Sen valmistamisessa on kaytetty polyamidia. Se soveltuu ulkovaatteeseen ku-
ten takkiin. Neljantena on verkkokangas, kyseinen kangas on valmistettu poly-
esterista ja on kestava, seka reikien ansiosta joustava taskupussin materiaali.
Toisen rivin ensimmaisena on paitatrikoo ja toisena resori, jotka molemmat on

valmistettu puuvillasta ja elastaanista. Ja viimeiseksi on paksuhko paitajersey,



26

jonka valmistamiseen on kaytetty viskoosia, polyamidia ja elastaania. Valitse-
mani materiaalit vastaavat sita mita halusin niiden olevan. Tietenkin tuotan-
nossa tehtyna malliston materiaalien varit ja printit voisivat olla hieman erilai-

sia. Silloin myds materiaalien hankinta olisi eri paikoista kuin nyt hankittuna.

4.3 Varit

Varit ovat yhdet tarkeimmista suunnitteluvaineista tekstiili- ja
vaateteollisuudessa. Varien nakeminen on aistimus, johon osallistuvat silmat
ja keskushermosto ja jotka myos vaikuttavat olennaisesti kohoon ja mieleen.
Yleisesti varit jaotellaan primaarivarareihin, jotka ovat punainen keltainen ja
sininen. Naita sekoittamalla saadaan sekundaarivarit eli oranssi, violetti ja
vihrea. Sekundaarivareja sekoittamalla saadaan ruskean ja oliivin varisavyja,
joita kutsutaan tetriaarivareiksi. Naiden varien lisaksi on varittomat varit eli
musta ja valkoinen seka harmaan eri savyt. Varisavyt voidaan jaotella kylmiin
ja lampimiin vareihin. Kylmilla vareilla on sininen pohjasavy, eivatka ne sisalla
lainkaan keltaista. Siniset savyt ja kylmat vihreat yhdistetdan veteen ja siten
kylmyyteen. Lampimilla vareilla on keltainen pohjasavy eivatka ne sisalla
sinista. Keltaiset ja lampimat punaiset yhdistetaan aurinkoon ja tuleen ja siten
niitd pidetaan lampimina. (Doller & Eberle 2002, s.214-221)

Muotivareihin vaikuttaa ajankohta, muotitrendit, yksittaisen inmisen mielentila
tai kokonaisen ryhman elamantapa. Vaikka muotivaripaletti vaihtuu sesongin
tai malliston mukaan, niiden rinnalla toimii ajattomat perusvarit kuten musta,
valkoinen ja ruskean savyt. Varisavyja voidaan jaotella erilaisiin
muotiteemoihin kuten urheilullinen, jossa teemana on raikkaat varit yleensa
siisen erisavyja seka kirkkaat huomiovari punainen, kelainen ja vihrea.
Teemana voi olla myds luonnollinen varimaailma ja tassa varit ovat luonnon,
metsan ja tulen murrettuja vareja kuten oliivi, oranssi ja ruskea. Yhtena
teemana voi kayttaa myos romanttista varimaailmaa. Tassa teemassa herkat
ja naiselliset varit kuten vaaleat luonnonsavyt ja lempeat pastellin varit.(Doller
& Eberle 2002, s.228-235)
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Kuva 10. Varikartta

Varikarttaani (kuva 10) vaikuttavat henkildkohtaiset mieltymykseni. Valitsin
kolme neutraalia varia: mustan, valkoisen ja harmaan, jotka toimivat helppoina
perusvareina ja tuovat neutraaliutta vaatteisiin ja taten toimivat yleisesti kai-
kille sekd muiden varien kanssa. Kirkkaaksi variksi valitsin korallin. Varina ko-
ralli on pinkin ja persikkaisen valista ja se on naisellinen ja positiivinen vari.
Toiseksi kirkkaaksi variksi valitsin limen, joka on vihrean ja keltaisen valista.
Varina lime on elinvoimainen ja nuorekas. Kolmanneksi kirkkaaksi variksi valit-
sin turkoosin ja se yhdistetaan iloiseksi variksi, joka on kuitenkin rauhoitta-
vampi kuin koralli. Valitsin myos kaksi tummempaa varia kirkkaiden varien ka-

veriksi. Nama tummemmat varit ovat oliivi ja tumma turkoosi. (Adams 2017.)

5 SUUNNITTELUPROSESSI

Tassa luvussa kaydaan lapi, mitd on vuorossa sen jalkeen, kun on tehty alus-
tavat ideat ja piirretty luonnoksia. On aika siirtya prototyypin valmistamiseen,
joka voi olla yksittaisia pienia osia tuotteesta tai kokonaisia tuotteita. Paatin
valmistaa mallistostani pitkat pelihousut reisitaskuilla. Silla ajattelin niiden val-
mistamisen tuovan eniten uuden oppimista itselleni, seka niiden pohjalta voisi

olla helpoin valmistaa malliston muut alaosat. Ajattelin housujen toimivan niin
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harrastelijoilla kuin ammattilaisilla, joten tastakin syysta paadyin niiden valmis-
tamiseen. Housujen kaveriksi paatin valmistaa urheilumateriaalista tehdyn yla-
osan, jonka paatin olevan urheilutoppi. Silla ajattelin sen olevan hyva yhdis-
telma pitkien housujen kanssa, seka mallin keskiéssa on paantien malli ja

kauluskokeilut.

5.1 Kokeilut

Vaatteen toteuttamisessa olennaista ovat erilaiset kokeilut. Niitd on hyva
tehda silloin, kun ei ole ihan varma siita, mita haluaa tai etta saa varmasti
suunnitelman nayttamaan samalta kuin valmis tuote. Tassa tapauksessa lah-
din kokeilemaan kauluksen istuvuutta, seka kokeilin, minkalainen vyo6taro voisi

olla kaytanndllinen ja miellyttaa silmaa.

Kuminauhakokeilu 1
Kauluskokeilu

Kuminauhakokeilu 2

Kuva 11. Kokeilut

Ensimmaisena kokeiluna (kuva 11) valmistin kuminauhakokeilun, jossa kan-
gas ja kuminauha ovat yhta pitkat. Tassa versiossa siksak kuvio oli helppo
ommella ja kolmioista sai helposti samankokoisia. Kuitenkin huonona puolena

oli, ettd kuminauha ei veny yhta paljon, joten se voi olla vaikeampi pukea
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paalle. Taman jalkeen tein saman kokeilun, mutta venytin kuminauhaa om-
mellessa. Sen ansiosta kuminauha joustaa paremmin ja siksak-ommel tulee

helpommin esille.

Tassa vaiheessa varmistin taskupusseihin valitsemani verkkokankaan toimi-
van yhdessa housustrechin kanssa. Joten tein viela niista taskupussi-kokeilun,
jonka ansiosta totesin materiaalien toimivan hyvin yhteen. Viimeisena kokei-
luna valmistin kauluksen. Kaulusta kokeillessa huomasin sen ulkoreunan tar-
vitsevan lisaa pituutta, jotta kaulus nayttaisi hyvalta. Tama auttaa kaulusta las-
keutumaan kauniisti, silla tahan kuvaan olen leikannut auki leikkauksia kauluk-
seen. Naiden kokeilujen ja havaintojen perusteella on helpompi tyostaa val-

miita vaatteita.

5.2 Prototyypit

Prototyyppi on testiversio suunnitelman toimivuudesta. Sen tarkoitus on saada
mahdollisimman paljon lisa tietoa tuotteesta mahdollisimman vahalla vaivalla.
Prototyyppiin valitsin tehtavaksi pitkat housut, joissa on reisitaskut eli housut,
joiden suunnittelua olen huomioinut tutkimuksen aikana. Seka niiden kaveriksi
urheilutopin kauluksilla. Naihin protoihin materiaalit eivat ole lopullisia vaan
halpoja kokeilumateriaaleja, silla paallimmaisena tarkoituksena oli katsoa
vaatteiden linjojen istuvuutta. Valmistin vaatteet koossa S, silla mallini kayttaa

yleisimmin sen kokoisia vaatteita.
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Kuva 12. Prototyypit

Vaatteiden sovituksessa (kuva 12) huomasin tarpeen muutamille sovitusmuu-
toksille. Paidassa kaavaa piti muokata siten, etta se on istuvampi vyoétarolta.
Proton kaulusta piti leikata muutamasta kohdasta auki, jotta se laskeutui kau-
niisti paalla. Tama taytyi huomioida kauluksen kaavan ulkoreunan suurentami-
sena. Tarkastelin samalla kadentien linjaa edesta seka takaa. Housujen pro-
toon tuli myds hieman huomioita sovituksessa. Lantion kohdalla oli liikaa kan-
gasta, joten housut jaivat liikaa pussittamaan, eika nain ollen istuneet niin
ihonmyotaisesti. Housut asettuivat vyotarosta hyvalle kohdalle, mutta protosta
puuttui kuminauha vyo6tarolta, joten kaavan vyotardlinjaa piti hieman laskea.
Nama muutokset siirsin kaavoille, jonka jalkeen rupesin valmistamaan vaat-

teita lopullisista materiaaleista.

5.3 Printti

Printin suunnittelussa voi kayttaa erilaisia tapoja. Aihetta kannattaa lahtea ta-
voittelemaan viitteellisilla piirustuksilla seka jollain mielikuvalla siita, mita on te-
kemassa. Luonnostelussa tulee huomioida printin suunniteltu kayttétarkoitus
kuten se, etta vaatetuksessa printin koko on yleensa pienempaa kuin sisus-

tustekstiileissa. Printti koostuu geometrisista ja orgaanisista sommitte-
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luelementeista ja niiden asettelun suhteesta toisiinsa ja valitilaan. Naita muok-
kaamalla voidaan rakentaa toistuvaa pinta eli raportti. Printin ulkonakoon vai-
kuttavat suurelta osalta myos varit, jotka katsoja ensimmaisena rekisteroi. Va-
rit ovat vaikuttava tyokalu, silla niilla voi rauhoittaa tai elavéittaa printtia. (Pel-
lonpaa-Forss 2009, 111-137.)

5.3.1 Jatkuva printti

Halusin suunnitella printteja mallistooni, silla printeilla saa helposti vaihtelua
vaatteeseen, seka printilla saa yksinkertaisestakin vaatteesta mielenkiintoisen.
Lahdin suunnittelemaan kahta erilaista printtia, joiden suunnitteluun hain suo-
raa inspiraatiota frisbeegolfradalta. Molempiin printteihin valitsin kaksi vari-

vaihtoehtoa.

Lnsimmaiinen luennos
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Kuva 13. Jatkuva printti luonnokset

Ensimmainen luonnos (kuva 13) syntyi kirjoittamisen ohessa piirtelemalla pa-
perille ympyroéitd. Taman jalkeen lahdin tekemaan frisbeegolfradan omaisia
muotoja. Oivalsin, etta tamahan voisi toimia printtind mallistoon, joten Iahdin

suunnittelemaan sen pohjalta tekemaan koneella printtia. Kun olin saanut
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muodot hahmoteltua ja katsottua, etta ne toimivat jatkuvassa raportissa rupe-
sin miettimaan varivariaatioita printtiin. Valitsin varikartasta vareja ja yhdistete-

lin niita erilaisin variparein.

Kuva 14. Jatkuva printti

Loppujen lopuksi paatin kyseiset varit jatkuvaan printtiin (kuva 14), eli oliivi-
lime seka tumma turkoosi-koralli. Variparin oliivi-lime varit paatin siksi, etta ne
ovat variharmoniassa ja siina voi helpommin nahda frisbeegolfradan piirteita.
Toisen variparin valitsin tuomaan jotain erilaista ja elavaa printtiin, joten vasta-
vareina toimivat tummanturkoosi ja koralli. Naiden varisesta printista ei niin

selkeasti nae mika se on, joten se tekee printista neutraalimman.

5.3.2 Paikka printti

Jatkuvan printin kaveriksi suunnittelin printin, joka on vain yhdessa kohdassa
ja nain ollen paikkaprintti. Printin suunnittelussa ei tarvitse huolehtia miten
printti jatkuu, jos niita laittaa vierekkain silla paikkaprintin on tarkoitus toimia
yksindan omana kokonaisuutena. Jatkuvan printin suunnittelin hieman frisbee-
golf neutraalimmaksi, jolla tarkoitan, etta se ei huuda frisbeegolfia. Taman ta-
kia suunnittelin yksittaisesta printistd hieman enemman frisbeegolfin fiillikseen

sopivan.
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Kuva 15. Paikka printti luonnokset

Kuvassa (kuva 15) on ensimmainen ajatus millainen printti voisi olla, seka toi-
nen versio printista, jonka tein hieman myohemmin suunnitteluprosessin ai-
kana. Naiden ajatuksien pohjalta rupesin miettimaan milta printti voisi nayttaa
yksivarisena. Joten ryhdyin piirtamaan luonnosta koneella. Tassa vaiheessa
tein kaikki alustavat kuvion taysin mustalla, silla halusin printisséd muotojen tu-
kevan kuvaa, jolloin printti voisi toimia minkavarisena tahansa. Ensimmainen
versio printista vaikutti hieman tylsalta, silla se oli luonnoksien pohjalta tehty
versio koneella. Joten totesin sen tarvitsevan kehitysta. Pelkan frisbeekorin
kaveriksi lisasin kuusia ja printista tuli heti hieman mielenkiintoisempi. Mutta
silti siité puuttui jotain ja samalla kuuset veivat likaa huomiota frisbeegolfko-
rista. Vaihdoin kuuset suoriksi puiksi, joita asettelemalla syntyi valmis paikka-

printti.
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Kuva 16. Paikka printti

Valmis printti (kuva 16) on suunniteltu samalla tyylilla kuin jatkuva printti, joten
siina ei ole aariviivoja. Suunnittelin printin olevan kuva, joka nayttaisi hyvalta
isona selassa mutta toimisi myos pienempana kuvana muualla vaatteissa.
Printissa keskella ylhaalla on pieni kori ja sen edessa ja vieressa on puita.
Printti kuvastaa frisbeegolfvaylaa. Printin ensimmaisena varivaihtoehtona on
musta, jolloin se toimii minka vaan varin paalla. Tahan esimerkkiin olen suun-
nitellut printin tulevan limen paalle, mutta tulen kayttamaan sita myos muiden
varien paalla. Toisena varina valitsin koralli-harmaa-oliivin, silla halusin kuvion
erottuvan tummasta pohjasta hyvin. Kun printti erottuu hyvin pohjasta siihen

myads kiinnittda helpommin huomiota.

6 VALMIS MALLISTO

Alustavien tasokuvin (kuva 8, s.23) perusteella 1ahdin kehittamaan vaatteita
pidemmalle. Rupesin pohtimaan tarkemmin vaatteiden malleja seka yksityis-
kotia. Yksityiskohtien varmentumisen my6ta valmistin esityskuvat asukokonai-
suuksista (lite 2). Varillisien esityskuvien lisaksi tydstin tasokuvat, joissa na-

kee paallepain nakyvat tikkaukset seka mittasuhteet.
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Kuva 17. Asukokonaisuus 1

Ensimmaiseen asukokonaisuuteen (kuva 17) olen suunnitellut urheilutopin ja
urheiluhousut. Urheilutoppi on vartalonmyotainen ja sen helma asettuu lanti-
olle. Paantiella on sirot kaulukset, jotka tuovat ryhtia ja yksityiskohdan vaattee-
seen. Topin materiaaliksi olen valikoinut urheilujerseyn, joka on valmistettu
trevira bioactivesta, polyesterista ja elastaanista. Suunnittelin etta paitaa voisi
valmistaa kolmessa eri varissa, jotka olisivat jatkuva printti varissa oliivi-lime,

seka yksivarisena koralli ja musta.

Urheiluhousut puolestaan ovat malliltaan istuvat ja niissa on reisien kohdalla
poikkisaumat. Housuissa on kaksi taskua kummallakin puolella, joista alem-
mat taskut ovat isommat ja niihin mahtuu helposti puhelin mukaan. Housuissa
on kuminauhavyotaré mika antaa joustoa ja mukavuutta liikkuessa. Housut
ovat valmistettu housustrech kankaasta, joka on materiaaliltaan viskoosia, po-
lyesteria ja elastaania. Suunnittelin housuja olevan saatavilla mustana ja olii-

vina.
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Kuva 18. Asukokonaisuus 2

Toiseen asukokonaisuuteen (kuva 18) suunnittelin urheilu t-paidan ja urhei-
lusortsit. Paita on valmistettu samasta kankaasta kuin ensimmaisen asukoko-
naisuuden urheilutoppi. Jonka takia urheilu t-paidan varivariaatiot ovat samat
seka materiaalin koostumus on sama eli trevira bioactivea, polyesteria ja elas-
taania. Myos urheilu t-paita on malliltaan hyvin samanlainen urheilutopin
kanssa, silla urheilu t-paidan malli on vartalonmy®otainen ja siina on kaulukset.

Eroavaisuus on siina, etta urheilu t-paidassa on hihat.

Alaosaksi suunnittelin urheilusortsit, joiden malli perustuu urheiluhousujen mu-
kaan. Paitsi sortseissa ei ole reisisaumoja, silla lahkeen pituus on paljon lyhy-
empi kuin urheiluhousuissa. Kankaana urheilusortseissa on housustetch, joka
on koostumukseltaan viskoosia, polyesteria ja elastaania. Seka variksi suun-

nittelin mustan ja oliivin.
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Kuva 19. Asukokonaisuus 3

Kolmas asukokonaisuus (kuva 19) koostuu kahdesta vaatteesta nama ovat
pitkahihainen paita ja urheiluhame. Pitkanhihainen paita on malliltaan 10y-
sahko. Paidassa on laskettu olkalinja, kaulukset seka resorit hihansuussa. Re-
sorit ovat malliltaan pitkat ja niissa on reiat peukaloille, silla talldin paita on
lampimampi villeammalla kelilla. Paita on valmistettu paksummasta paita-
jerseysta, jonka koostumus on viskoosi, polyamidi ja elastaani. Hihansuissa
on kaytetty resoria, joka on puuvillaa ja elastaania. Vareiksi ylaosaan olen va-
linnut tumman turkoosin ja turkoosin, seka molemmissa on printti pienena va-
semmalla edessa ja selassa isona. Molemmissa vareissa paikkaprintti on

mustana.

Urheiluhame on suoranmallinen hame, jossa on kuminauhavyoétard seka las-
kos edessa oikealla puolella. Hameeseen on valmistettu sortsit, jotka lisaavat
hameen soveltuvuutta urheiluun, seka tuovat lisa taskuja alaosaan. Hameen
sortsiosuus on valmistettu urheilujerseysta eli trevira bioactivesta, polyeste-
rista ja elastaanista. Ja paalla oleva kangas on kuorikangasta, joka on poly-
amidia. Hameen vareiksi valitsin mustan ja limen, joissa molemmissa sortsien

vari on musta.
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Kuva 20. Asukokonaisuus 4

Neljanteen eli viimeiseen (kuva 20) asukokonaisuuteen suunnittelin ulkoiluta-
kin, t-paidan ja ulkoiluhousut. Ulkoilutakki on malliltaan valjahko, jossa on las-
ketut olkalinjat. Takissa on pystykaulus ja edessa vetoketju. Seka edesta I0y-
tyy iso tasku, jossa on taskulappa. Takin helmassa ja hihoissa on kuminauhat.
Takki on valmistettu kuorikankaasta mika on polyamidia seka taskupussissa
on kaytetty verkkokangasta mika on polyesteria. Takki I0ytyy kahdesta varista

eli lime ja oliivi.

Takin alle suunnittelin niin sanotusti normaalin t-paidan mika toimii jokaisella.
Paidan mallin suunnittelin I0ysaksi, jossa on laskettu olkalinja ja resori paan-
tiella. Paita on valmistettu paitatrikoosta, joka on puuvillaa ja elastaania. Pai-
dan kauluksessa on kaytetty resoria, joka on materiaalilta puuvilla ja elastaani.
Suunnittelin paitaa saavan kolmessa eri varissa, joista ensimmainen on tum-
maturkoosi-koralli jatkuva printti. Toisena on koralli-harmaa-oliivi paikkaprintti
mustalla pohjalla. Ja kolmantena musta paikkaprintti lime pohjalla. Kolman-
neksi vaatteeksi asukokonaisuuteen suunnittelin ulkoiluhousut. Mallina ne

ovat Idysahkot ja niissa on kuminauha vyotard seka kuminauhat lahkeiden-
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suissa. Housut on valmistettu kuorikankaasta mika on polyamidia seka tasku-
pussissa on kaytetty verkkokangasta mika on polyesteria. Housut 16ytyvat

kahdesta varista eli lime ja oliivi.

6.1 Valmiit tuotteet

Mallistosta valitsin yhden asukokonaisuuden, jonka valmistin. Asukokonaisuu-
teen valmistin prototypin, joka oli luvussa 5.2. Protojen perusteella muokkasin
kaavaa ja valmistin valmiit vaatteet niihin tarkoitetuilla materiaaleilla. Vaattei-
den materiaalit kustansin itse ja nain ollen varit ovat niita mita I6ysin kysei-

sesta materiaalista.

Kuva 21. Valmis asukokonaisuus

Valmiiseen asukokonaisuuteen (kuva 21) olen valmistanut ensimmaisen asu-
kokonaisuuden pohjalta vaatteet. Kokonaisuuteen kuuluu urheilutoppi ja urhei-
luhousut. Urheilutoppi on malliltaan tykdistuva ja siina on kaulukset. Olen val-
mistanut sen urheilujerseysta, joka on materiaalina trevira bioactivea, polyes-
teria ja elastaania. Materiaali on ohutta ja tukevaa neulosta eika siita kuulla

lapi alla olevat vaatteet.
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Urheiluhousut on malliltaan istuvat ja niissa on kuminauhavyétaré. Olen val-
mistanut sen housustretch kankaasta, joka on materiaaliltaan viskoosia poly-
esteria ja elastaania. Materiaali on tukevaa ja hyvin joustavaa neulosta. Sen
suuri joustavuus vaikutti siten, etta kaavan olisi pitanyt olla viela pienempi, kun
se oli nyt halutun ulkonadn saavuttamiseksi. Housuissa on kahdet taskut mo-
lemmilla kyljilla, joista ensimmaiset on pienemmat taskut. Alemmat taskut puo-

lestaan suuremman mihin mahtuu helposti merkkauskiekko tai puhelin.

7 VALMIIN TUOTTEEN ANALYSOINTI TIE-MALLIN AVULLA

Suunnitteluprosessin apuna toimi TIE-malli (kuva 5, s.18). Kulttuurin keski-
0ssa on vaatteen kayttdja, joka tydssani oli frisbeegolfin pelaaja. Suunnitteli-
jana, valmistajana seka kohderyhman edustajana pystyn arvioimaan TIE-mal-
lin osa-alueita kuten toimivuus, ilmaisevuus ja esteettisyys tulevan kayttajan
nakokulmasta. Kysyin mielipidetta TIE-mallin osa-alueisiin Oosa Kantaselta,

joka toimi sovittajana protomalleista valmiisiin tuotteisiin.

Urheilutoppi tayttaa sovelletun TIE-mallin toimivuuden osa-alueen. Toppi on
mukava paalla, silla siina on pehmeaa neulosmateriaalia. Materiaali eli urhei-
lujersey soveltuu hyvin kyseikseen vaatteeseen, silla kangas on kaytannolli-
nen urheilumateriaali ja siind on hyva liikkua elastaanin ansiosta. Urheilutopin
ilmaisevuuslohko tayttyy hyvin. Mielestani toppi sopii hyvin frisbeegolfiin niin
ammattilaisille kauluksien ansiosta kuin harrastelijoille materiaalin mukavuu-
den ansiosta. Ylaosan variksi olisin halunnut jotain varikasta, mutta materiaa-
lissa kuluttajille oli saatavilla vain tumman harmaata, joten siksi paadyin siihen
variin. Esteettisesta nakokulmasta mielestani ylaosasta huomaa urheilullisen
suunnittelun kuitenkin sen olevan tyylikas ja toimivan muussakin kaytossa
kuin frisbeegolfissa. Ylaosassa on kaunis siled pinta, joka nayttaa tyylikkaalle
ja kiiltdd mukavasti auringossa. Oosan mielesta ylaosa tuntui mukavalta
paalla ja sen kanssa oli hyva liikkua. Han olisi halunnut vaatteen olevan kirk-

kaamman varinen, mutta se toimi myds nain.

Urheiluhousut tayttaa sovelletun TIE-mallin toimivuus osa-alueen. Silla housut
on mukavat jalassa niiden mallin ja materiaalin ansiosta. Materiaalin jousta-
vuuden ja paksuuden ansiosta housut ovat hyvin kaytannolliset urheillessa, ja

ne ovat mukavat jalassa pitaa muulloinkin. Elastisuus antaa vaatteelle hyvin
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joustoa liikkuessa. limaisevuuslohko tayttyy hyvin, silla housut ovat tummat ja
malliltaan ne soveltuvat hyvin frisbeegolfin pelaamiseen. Esteettisyydessa on
huomioitu mallin olevan imarteleva vartalolla ja housuissa on yksityiskohtia,
jotka palvelevat pelaamista. Kangas on miellyttavan tuntuinen niin sisalta kuin
ulkoakin. Joten mielestani vaatteet tayttavat hyvin TIE-mallin osa-alueet.
Oosan mielesta vaate oli mukava paalla, vaikka se osoittautuikin liian isoksi
vyotarolta. Hanen mielestaan taskut olivat juuri hyvan kokoiset niin merkkaus-

kiekolle kuin puhelimellekin.

8 TUTKIMUKSEN LUOTETTAVUUS

Laadullisessa tutkimuksessa tutkimuskohteen ja tutkittavan materiaalin tulee
olla yhtenevaisia. Epaolennaiset tekijat eivat saa vaikutta teorian muodostumi-
seen. Laadullisessa tutkimuksessa luotettavuuden arvioinnista vastaa tutkija
itse. Varsinkin produktiivisessa tyossa tutkijan tekemia tekoja ja ratkaisuja ar-
vioidaan. Tutkijan on pystyttava perustelemaan paatoksiaan ja tekemaan it-
searviointia ratkaisuistaan. Mielestani tdman tyon validiteetti on hyvalla ta-
solla, silla olen tutkinut aihetta lahteiden avulla, ja tutkimusmenetelmien avulla
havainnoinut ja arvioinut tutkimusta tyon vaiheiden aikana. (Vilkka 2021, luvut
7.6,7.8.)

Laadullisessa menetelmassa erilaiset lopputulokset ovat mahdollisia riippuen
tutkijasta. Se ei kuitenkaan tarkoita, etta toisen tekema tutkimus olisi hei-
kompi. Laadulliset tutkimukset ovat ainutkertaisia ja niissa toistettavuus on
kaytannéssa mahdotonta. Tutkimuksen paallimmainen tarkoitus on olla ym-

marrettava lukijan puolesta. (Vilkka 2021, luvut 7.6, 7.8.)

Tutkimuksen tarkoituksena oli selvittaa, millainen olisi frisbeegolfiin pelaami-
seen erikoistunut vaatemallisto. Kaytin tiedonkeruumenetelmina Koskennurmi-
Sivosen TIE-mallia, jonka pohjalta tein oman sovelletun version mallista. TIE-
mallin lisaksi kaytin tydssa tiedonkeruumenetelmina havainnointia ja haastat-
telua. Lahteina kaytin kirjallisuutta ja pyrin kayttamaan kirjallisuutta, joka ei ole
vanhempaa kuin yli kymmenen vuotta. Kirjallisuuden lisaksi kaytin nettilahteita
ja niissa pyrin valikoimaan luotettavaa tekstia, jossa olisi mahdollisimman pal-
jon asiasisaltoa. Kaikkien lahteiden kohdalla tarkastelin tekstin kirjoittajaa ja

hanen asemaansa tekstin suhteen.



42

Tekstissa olevat kuvat olen lisannyt kuvaamaan tekstia, eika niita ole lisatty
tekstin pituuden saavuttamiseksi. Kuvat olen avannut tekstein, seka olen pyr-

kinyt tekemaan niista mahdollisimman asiasisaltoisia ja tarkkoja.

9 JOHTOPAATOKSET JA YHTEENVETO

Opinnaytetyon tutkimuskysymyksena oli: Millainen olisi hyva ja toimiva vaate-
mallisto frisbeegolfiin? Tutkimusta tutkin paaosin malliston tekemisen vai-
heista ja minkalaisia yksityiskohta lajin puolesta vaatteet kaipaavat. Tutkimus-
kysymysta varten haastattelin kahta pelaajaa, jotka antoivat mielipiteita mallis-
ton toteuttamista varten. Havainnoin mita frisbeegolfin pelaajat kayttavat ylei-
simmin pelatessaan. Haastattelujen ja havainnointien perusteella sain selville
pelaajien kayttavan yleisimmin golfiin suunniteltuja vaatteita silla ne ovat siis-
teja ja tyylikkaita vaatteita eikda muutakaan ole. Toimivaan malliston ajattelin

kuuluvan vaatteita, joita on helppo yhdistella keskenaan.

Tutkimuksessa paakysymyksen apuna toimii kaksi alakysymysta. Ensimmai-
nen alakysymys: Miten materiaalit ja mallit vaikuttaa vaatteisiin? Oikean mate-
riaalin Idytaminen ja valitseminen tiettyyn vaatekappaleeseen Ioytyi yllattavan
helposti. Varsinkin housuihin materiaali 16ytyi helposti mutta kaavoittaessa en
huomioinut tarpeeksi materiaalin joustavuutta, jonka takia housut meinasivat

tippua sovittajan jalasta.

Ja toisena alakysymyksena: Miten huomioida harrastajat ja ammattiurheilijat?
Mielestani huomion ammattilaiset ja harrastajat hyvin mallistossa. Ammattilai-
sia varten suunnittelin urheilupaidat kauluksilla ja ne ovat urheilumateriaalia
tarkoittaen materiaali joustaa ja hengittaa. Kaikkia pelaajia varten suunnittelin
pelihousut, joidenka pitaisi palvella niin harrastajia kuin ammattilaisia. Harras-
tajia silla niissa on hyvin taskuja, joihin saa puhelimen helposti mukaan. Am-
mattilaisnakokulmasta taskuihin mahtuu merkkauskiekko. Housujen malli on

istuva, mutta ei liilan tiukka ja housut ovat yleisiimeeltaan tyylikkaat.

Materiaalien hankinnan olisin voinut aloittaa hieman aikaisemmin, jolloin olisi

ollut mahdollista valmistaa kaksi prototyyppia alaosasta. Tall6in alaosan istu-
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vuus S-koossa olisi voinut olla vield parempi. Housut istuvat hyvin myds M-ko-
koiselle malille ja nayttavat paremmilta silloin. Joten naiden huomioiden perus-
teella olisin tehnyt housuista pienemmat ja kiinnittdnyt enemman huomiota ta-

kana olevaan poikkisauman sijaintiin.

Miksi frisbeegolfin pelaaja haluaisi ostaa mallistoni vaatteen? Silla frisbeegol-
fia voi pelata mitka tahansa vaateet ylla. Miksi han haluaisi panostaa ja ostaa
juuri frisbeegolfiin suunnitellun vaatteen ja mika tekee vaatteesta juuri fris-
beegolfvaatteen? Kuvittelen vaatteiden erottuvan frisbeegolfvaatteeksi silla,
etta niihin on pyritty suunnittelemaan yksityiskohtia, joista on hyotya pela-
tessa. En kuitenkaan usko, etta satunnainen pelaaja ostaisi valttamatta mallis-
toni vaatteita. Vaan ostajakunta olisi elamantapaharrastajia tai ammattilaispe-
laaja, jotka haluaisivat muutakin kuin golfvaatteita tai frisbeekiekkobrandien

vaatteita.

10 POHDINTA

Tyon tavoitteena oli suunnitella toimiva mallisto frisbeegolfin pelaajille. Ensim-
maisena rupesin rakentamaan tunnelmataulua mallistoon omien mielikuvien
mukaan. Sen pohjalta aloitin tekemaan luonnoksia mallistoon. Haastattelin
kahta frisbeegolfin pelaajaa, ensimmainen oli frisbeegolfin harrastaja ja toinen
ammattilainen. Kuuntelin heidan ideoitansa ja kommentteja vaatteista ja nai-
den haastattelujen perusteella muokkasin tunnelmataulua ja vein sen viimei-
seen muotoonsa. Kun olin saanut tunnelmataulun valmiiksi tein sen pohjalta
lisda luonnoksia vaatteista, joista tein alustavat tasokuvat. Alustavien tasoku-
vien perusteella etsin sopivia materiaaleja malleihin seka valitsin valmistetta-
vat vaatteet. Vaatteet paatin niiden opettavaisuuden takia seka ajattelin niiden

antavan mahdollisimman laajan mielikuvan malliston yleisilmeesta.

Kun olin tehnyt paatoksen valmistettavat vaatteet tilasin niihin kankaat ja kaa-
voitin mallit seka valmistin prototyypit. Ennen esityskuvien tekemista suunnit-
telin mallistoon kaksi printtia kahdella eri varivariaatioilla. Valmis mallisto sisal-
taa nelja asukokonaisuutta, jotka koostuvat yhdeksasta yksittaisesta vaate-
kappaleesta. Naista neljasta kokonaisuudesta kaavoitin ja ompelin yhden ko-

konaisuuden kayttamalla niihin ajateltuja materiaaleja.
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En ole kerennyt saamaan kommentteja toimeksiantajani puolesta, mutta ky-

syn viela palautetta mallistosta.

Mielestani mallistokokonaisuus osoittautui toimivaksi. Vaatteet toimivat yhteen
ja niita voi helposti yhdistella muiden vaatteiden kanssa. Vaatteet eivat myos-
kaan ole liian urheilullisia, jolloin niita voi kayttaa monipuolisesti arjessakin.
Malliston tekemisessa opin kuuntelemaan ja ndkemaan enemman mita tietty
kayttajakunta tarvitsee vaatteisiinsa. Opin uusista materiaaleista seka tyds-
kentelemaan naiden materiaalien kanssa. Mallisto on toimiva kokonaisuus,
jota voin alkaa markkinoida eteenpain tai vaihtoehtoisesti perustaa yrityksen,

jonka ensimmaisena mallistona asut toimisivat.
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Liite 1

HAASTATTELUKYSYMKSET

1.

2.

Kerrotko hieman itsestasi ja kuinka pitkaan olet pelannut frisbeegolfia?
Minkalaisia vaatteita kaytat yleensa pelatessa?

Koetko etta onko frisbeegolfissa vaate etikettia?

Onko jokin vaate mennyt rikki pelatessa?

Onko jotain yksityiskohtaa, jota kaipaisit vaatteeseen?

Minkalaisia vareja suosit vaatteissa?
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Liite 2

MALLISTOKONAISUUS ESITYSKUVINA




