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TIVISTELMA

Tydympéristé on murroksessa joidenkin alojen ja tydtehtévien osalta eté- ja
hybriditydskentelyn tultua vaihtoehdoksi perinteiselle toimistossa tydskentelylle.
Tyontekijoilld on enemmin mahdollisuuksia vaikuttaa tydskentelypaikkaansa, jolloin
tydympdriston suunnittelulla on térked rooli tydntekijoiden saamiseksi takaisin
toimistoihin.

Kehittdmistehtévéssé luotiin konseptitasoinen tilasuunnitelma Helsingissa sijaitse-
van toimistotilan yhteiskdyttotilasta. Kehittamistehtava keskittyi tutkimaan, kuinka
yhteiskéyttétila suunnitellaan monipuolisesti seké kuinka sen suunnittelussa tulee
huomioida yhteiséllisyys hyvinvoinnin nakékulmasta.

Konseptitasoista tilasuunnitelmaa tukee kehittdmistehtévén tietoperusta, joka
koottiin aiheeseen liittyvistd teemoista ja nakokulmista, jotka ovat tutustuminen
eri tydnteon muotoihin, hyvinvointi monitoimitilassa seké toimistotilan ohjeet ja
sdddokset. Tietoperustan muodostavat tieteelliset ja ammatilliset verkkojulkaisut,
artikkelit seka kirjat.

Kehittdmistehtévin suunnitteluprosessista muodostui konseptitasoinen suunnitelma
monitoimitilasta siséltden tilat ruoan kasittelyyn ja nauttimiseen, rentoutumiseen,
epamuodolliseen kokoontumiseen seki erilliseen, suljettavaan palaveritilaan. Suun-
nitelmassa pyrittiin huomioimaan tietoperusta seka tilalle asetetut lahtokohdat.
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ABSTRACT

Work environment is at a turning point for some fields of work, as remote and
hybrid methods of working are becoming an alternative to the traditional model of
working at the office. Employees have an increasing amount of possibilities to in-
fluence where they work, and the design of work environments plays an important
role in getting employees back to the office.

The development assignment created a concept level floor plan of an office com-

munal space. The assignment focused on examining how a communal space is de-
signed to be versatile and how communality is supposed to be taken into account

from the perspective of wellbeing.

The concept level floor plan is supported by the knowledge base in literature,
which was compiled from related themes and perspectives, such as getting to know
different ways of working, wellbeing in a multiuse space and rules and regulations
of an office space. The knowledge base consists of scientific and professional web
publications, articles and books.

Design process of the development assignment formed into a concept level floor
plan of a multiuse space, including facilities to handle and enjoy food, relaxing,
informal gatherings and a separate, closable meeting space. The design aspired to
take the knowledge base and set baseline values into account.
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1.1 Tausta ja lihtokohdat

Etd- ja hybriditydskentelyn lisdéntymisen myo6td tydympdristét ovat murroksessa,
kun toimistotydntekijoilld on enemman mahdollisuuksia médritelld itse tydskente-
lypaikkansa. Tyontekijoiden houkuttelemisessa takaisin toimistoihin korostuu
tydympériston mielekkyys ja yhteisollinen ilmapiiri, joka koostuu yhteisesté
tarkoituksesta, arvoista, kunnioituksesta sekd hauskanpidosta. (Hutchinson 2021.)
Genslerin strateginen johtaja Hendrson (2022) lisdd, ettd tyontekijoiden saamiseksi
takaisin toimistoihin, ne on suunniteltava ensisijaisesti tukemaan seké helpottamaan
yhteistyon tekemista.

Kehittamistehtévissa luodaan konseptitasoinen tilasuunnitelma Helsingissé sijait-
sevan toimistotilan 105 neliémetrin yhteiskéyttotilasta. Kehittdmistehtava keskit-
tyy tutkimaan, kuinka yhteiskdyttotila suunnitellaan monipuolisesti, seké kuinka
sen suunnittelussa tulee huomioida yhteisollisyys hyvinvoinnin nikékulmasta.
Yhteiskdyttotilasta tulee monitoimitila siséltden tilat ruoan kasittelyyn ja nauttimi-
seen, rentoutumiseen, epamuodolliseen kokoontumiseen sek erilliseen, suljet-
tavaan palaveritilaan.

Kehittamistehtévén lahtokohdat tulevat kehittdmistehtavén tekijén tydelamastd
pohjapiirroksen seké toimeksiannon osalta, mutta muuten kehittdmistehtéva on
erillinen itsendinen tuotos, jossa ei ole toimeksiantajaa. Rakennus seké rakennuksen
alue ovat kehittdmistehtévén tekijén itse valitsemat, mutta vastaavat pohjapiirroksen
rakennuksen piirteitd.

Yhteiskdyttotilan kdyttéjét koostuvat usean eri organisaation henkilékunnasta, joten
tilaan ei tule selke4d brandia eiki siind huomioida yksittdisen organisaation tun-
nuspiirteitd. Taman sekd tydeldmésta ristedmisen takia kehittdmistehtévén tekija ei
teetd erillistd kayttdjatutkimusta, vaan pohijaa tilalliset ratkaisut tietoperustaan seka
ldhtotietoihin, jotka tdssa luvussa on mainittu.

KEHITYS-

TARVE KARTOITA TUTKI JA MyoTOILU- IDEOI JA

1.2 Kehittamistehtdvan tavoitteet ja tietoperustan rajaus

Kehittamistehtévén tavoitteena on luoda konseptitasoinen tilasuunnitelma toimis-
totilan yhteiskéyttotilasta kdyttden tydeldmastd saatua pohjakuvaa sekd lahtétietoja.
Tilasuunnitelman tavoitteena on luoda konsepti, joka on monipuolisesti tuotettu ja
jossa huomioidaan hyvinvointi yhteiséllisyyden keinoin.

Tietoperusta koostuu kirjallisuudesta seké verkkoldhteistd, jotka tukevat kehit-
tdmistehtédvén tavoitteita. Ndm4 aiheet ovat tutustuminen eri tydnteon muotoihin,
hyvinvointi monitoimitilassa seka toimistotilan ohjeet ja sdddokset. Kehittamis-
tehtdvan toimeksiannossa ei ole mainittu, eikd pohjapiirroksessa sijaitse hygienia-
eikd eteistiloja, joten ne on rajattu pois tietoperustasta ja tilasuunnitelmasta.

Suunnitteluprosessia ohjaa tuplatimantti-menetelma (kuva 1), joka auttaa jakamaan
prosessin neljéén osaan; kartoita ja kuvaa, tutki ja kiteytd, ideoi ja kokeile seké
testaa ja toteuta. Timantti itsessddn on jaettu kahteen osaan, jossa ensimmdinen
auttaa ihmisid ymméartamaan ongelmaa olettamisen sijaan. Olennainen osa on
tiedonkeruu sekd vuorovaikuttaminen ihmisten kanssa, joita ongelma koskee. En-
simmdisen timantin toinen puolisko auttaa méérittdmaan, tutkimaan ja kiteyttdmaén
suunnitteluhaastetta jo kerétyn tiedon avulla. Toisen timantin ensimmdinen osa,
tutki ja kiteytd, rohkaisee kehittdimaan monipuolisia ja vaihtoehtoisia ratkaisu-

ja suunnitteluhaasteeseen. Toisen timantin toinen osa, testaa ja toteuta, antaa
mahdollisuuden testata ratkaisuja pienessd mittakaavassa seké viimeistelemaén,
toteuttamaan ja vieméén valitut ratkaisut markkinoille. (Design Council; Palvelumu-
otoilupalo 2018.)

----- Muotoile ratkaisu oikein -----------ooooo

Ymmaérra oikea ongelma

e

NYKYTILA CoNsERT! TESTAA JA

JA KUVAA KlTEYTA HAASTE KOKEILE TOTEUTA

_

Jatkuva arviointi

RATKAISU

Kuva L. Tuplatimantti (mukailtu Palvelumuotoilupalo 2018)
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2.1 Co-working

Co-working-tila on tyéntekoa varten suunniteltu ympdristo, jota eri yritysten
edustajat voivat hyddynt4d. Ominaista téllaiselle ympéristolle ovat yhteiset tilat,
palvelut ja tyokalut. Co-working-tila auttaa jakamaan yllapitokustannukset jasenille
vahentéen yksittéistd yleiskustannusta, seké tarjoaa vahvaa sosiaalista nakokulmaa.
Tilat voivat olla yhteiso- ja yhteistyokeskuksia seka sosiaalisia tiloja, joissa eri taus-
tojen tyontekijt voivat kokoontua jakamaan asiantuntemusta sekd pohtimaan uusia
ideoita. (Hogarty 2021a.)

Covid-19 pandemia muutti tydeldmaa kiihdyttamalld kotoa tydskentelemisen
kasvua, tehden toimistoille palaamisesta osalle tyvdestostd vaihto-

chdon etétydskentelyn rinnalle. Yritykset voivat co-working-tiloilla vahentaa
kdyttdmattomia toimistotiloja sekd vahvistaa joustavampaa tydskentelytapaa. (Hoga-
rty 202 1a.) Smith (2021) lisad, ettd yhteistyétilojen joustavuutta ja houkuttavuutta
lisdévat yksilon omat valinnanmahdollisuudet tyématkan ja ajan suhteen.

Co-working-tilan mahdollisia heikkoja puolia ovat rajoitettu suunnitteluun vaikutta-
mismahdollisuus, yksityisuuden puute arkaluontoisia ty6tehtévid suorittaessa seké
bréndéyksen puute jactussa tilassa. (Hogarty 202 1a.) Yhteiskéytt6toimistossa myds
ergonomiaan tulee kiinnittdd erityistd huomiota kalusteiden muunneltavuudessa
sekd toimintojen sijoittelussa. Pienessé tilassa spontaanit dénté tuottavat tapahtu-
mat voivat vahentdd huomattavasti vieressa tyotd tekevan keskittymistd. (Smith
2021.)

2.2 Hybriditydnteko ja joustava toimistotila

Tydterveyslaitos (a) médrittelee hybridityon toistaiseksi vakiintumattomana
kdsitteend, jolla kuvataan tyén organisointitapaa, joka mahdollistaa etdtyon ja
péétyopaikalla tehtdvén lasntyon yhteen sovittamisen. Hybridityd voi myds olla
tydvoiman jakamista etdtyd- ja lasnatyontekijoiksi tai esimerkiksi ndiden tyonteko-
paikkojen viikoittaista vuorottelua.

Joustavuuden ja etétyon yleistyessa perinteinen toimisto on kokemassa muutoksen
yhteistydkeskukseksi, luovaksi tilaksi sekd hybridityopaikaksi (Hogarty 202 1a.)
Lisdyksend Genslerin strateginen johtaja Hendrson (2022) toteaa, etté tyonteki-
joiden saamiseksi takaisin toimistoihin, ne on suunniteltava ensisijaisesti tukemaan
ja helpottamaan henkildkohtaisen yhteistyon tekemista.

Joustava toimistotila on tydtila, joka on suunniteltu tarjoamaan tyontekijille erilai-
sia paikkoja ja tapoja tydskennelld. Kuva 2 ndyttdd yhden joustavan toimistotilan
mallin, jossa pidemmalle toimistotilaan mentéessd, tilasta muovautuu hiljaisen tyon-
teon paikka. Joustava toimistotila on tarkoituksellisesti suunniteltu hybriditydskente-
lyyn tukien monimuotoisuutta ja osallisuutta fyysisen tilan sekd organisaatiokulttu-
urin kautta. Hyvin suunniteltu joustava ja monikéyttdinen tila antaa tydntekijoille
mahdollisuuden tehdé parhaansa omien ehtojensa mukaan. (Hogarty 202 1b.)

SOCIAL ZONE INTERACTIVE ZONE

NOISE LEVEL
Kuva 2. Eri vyohykkeiden suunniteltu tarkoitus (mukailtu Van Meel 2020)

QUIET ZONE
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2.3 Monitilatoimisto ja monitoimitila

Monitilatoimisto sekoitetaan usein avotoimistoihin, mutta erona on se, ettd
avotoimistoihin verrattuna monitilatoimistossa pyritddn erottamaan hiljaiset ja
ddntd tuottavat toiminnot, sekd se tarjoaa mahdollisuutta yksil6lle tydtilan valit-
semiseen ja vaihtamiseen (Tydterveyslaitos f). Monitilatoimiston kohtaamistilat ja
-paikat kannustavat toimiston tydntekijoitd vuorovaikutteiseen kanssakdymiseen

ja edesauttavat yrityksen sisdisen tiedon kulussa. Erilaiset tilat ja paikat voivat olla
muodollisia, suljetumpia tiloja mahdollistaen yksityisemmat palaverit sekd avoi-
mempia, epdmuodollisia tiloja mahdollistaen tauot ja avoimemmat tapaamiset. (RT
95-11151 2014, 2.)

Monitoimitilalla viitataan yhteen tilaan, jota voidaan kdyttaa eri toimintoihin,

kuten muunneltavaan kokoontumistilaan tai tydkahvilaan, jotka tarjoavat tauko-

jen pitdmisen lisdksi tilan, jossa voi tydskennelld tai pitda lyhyitd kokoontumisia,
tilaisuuksia tai ohjattua liikuntaa (Tydterveyslaitos f). Tilan monikéyttisyys tarjoaa
mahdollisuuksia, jotka ovat runsaslukuisempia ja monipuolisempia. Monipuolisuus
tukee yhteiséllisyyden kehittymistd, tilojen yhteenlasketun tarpeen pienenemistd
sekd kdyttdasteen nousua. (Tapaninen ym. 2022, 42—43, 113.) Kuvassa 3 Martela
esittelee monikéyttdisen tydympériston.

Tydympdriston monikdyttdisyyteen ja joustavuuteen voi vaikuttaa suunnittelulla
siten, ettd kannustaa ajatukseen kdyttdd toimiston eri alueita tarvittaessa. Yhden
tarkoituksen tiloille, esimerkiksi neuvotteluhuoneelle, voi uudelleen ajattelemalla
tilan vapaana ollessa luoda uuden tarkoituksen toimintaan perustuvana ty6alueena
tai hiljaisen tyon paikkana. Myds séhkdsuunnittelulla ja useimpien istuimien viereen
tuoduilla latausmahdollisuuksilla tuetaan tydnteon tai kokousten vapaamuotoisem-
paa jdrjestdmistd toimistossa. (Hogarty 2021b.)

Erilaista ndkokulmaa tarjoaa McLaurin (2021) artikkelissaan ehdottamalla, ettd
kaupunkien liiketoimintapaikkojen tulisi tarjota enemmédn ympéri vuorokauden
avoinna olevia paikkoja mukavuuksineen ja eldmyksineen pitden tyontekijét sitou-
tuneina tydpdivan paatyttyd. Myds toimistotilojen tarjotessa paikkoja epéviralliseen
mentorointiin ja yhteydenpitoon tydajan jalkeen, voi se herittéd mielenkiintoa
ldhityoskentelyd kohtaan.

Kuva 3. Tydympdristo (Martela)
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3.1 Ergonomia

Ergonomia tieteenalana pyrkii ymmértdmaan ihmistd eri ympdristoissa. Arjessa
ergonomia ndyttdytyy hyvand ja huonona; hyvin ergonomian ilmentyminen suju-
voittaa toimintaa, tukee ja kehittdé ihmisten hyvinvointia ja terveyttd sekd mah-
dollistaa tuottavan ja turvallisen tyén. Huono ergonomia hankaloittaa ja vaikeuttaa
toimintaa. Ergonomia voidaan perinteisesti jakaa kolmeen osa-alueeseen, fyysiseen
ergonomiaan, kognitiiviseen ergonomiaan sekd organisatoriseen ergonomiaan.
Fyysinen ergonomia pyrkii sopeuttamaan fyysisen toiminnan ihmisen anatomisten ja
fysiologisten ominaisuuksien mukaiseksi, keskittyen fyysisen tydympdriston suunnit-
teluun. Kognitiivinen ergonomia tavoittelee jérjestelmien ja niiden kayttoliittymien
sopeuttamista vastaamaan ihmisen tiedonkasittelyn ominaispiirteitd. Organisato-
rinen ergonomia puolestaan paneutuu teknisen ja sosiaalisen jarjestelmén yh-
teensovittamiseen ja se ilmenee esimerkiksi henkiléston, tydprosessien ja yhteistydn
kehittdmisessd. (Suomen ergonomiayhdistys 2019.)

Tydeldman nakokulmasta kokonaisvaltainen ergonomiasuunnittelu huomioi ihmisen
tarpeet tukien tydssd onnistumissa seké parantaen toimintatapoja ja olosuhteita.
Kun suunnittelun pohijana toimii ymmarrys toimintaympéristostd sekd ihmisen
toiminnasta, edistdd se sekd tuottavuutta ettd hyvinvointia samanaikaisesti. (Tydter-
veyslaitos c.) Tydnantajan tulee suunnitella, valita, mitoittaa ja toteuttaa tydolo-
suhteiden parantamiseksi tarvittavat toimenpiteet huolehtiakseen tydntekijdiden
turvallisuudesta ja terveydestd tydssd. (Tybterveyslaitos d.) Rakennustietokortiston
ohje toimistotilat, yleiset suunnitteluperiaatteet (2014, 4) lisd4, ettd valittaessa
sisustusta, kalusteita ja laitteita, tulee ottaa huomioon yksil6lliset ergonomiset
tekijét ja néin ollen suosia kalusteita ja laitteita, joiden korkeus- ja syvyysmitoitus on
sdddettdvissa.

Toimistotiloissa tehddén eriasteista- ja muotoista ty6téd, jonka vuoksi tydtilan
suunnittelun tavoitteena on luoda tila, joka mahdollistaa toiminnan, tukee tyn
sujuvuutta seka edistdd tyontekijén terveyttd. Toimistotydskentelylle ominain-

en pitkddn istuminen vasyttad seka kuormittaa yksipuolisesti. Tamén takia hyvin
suunniteltu tyotila mahdollistaa ja kannustaa liikkeeseen tydpdivan aikana. Kuvassa
4 on esimerkkejd liikunnasta tydpoydén ddressa. Tavoiteltavaa onkin, ettd tydnteki-
jd liikkuu tai rentoutuu silloin kun se tuntuu luontevalta ja ty6n rytmi sen sallii.
(Tyoterveyslaitos e.)

Kuva 4. Tyopoydan ddressa likkuminen (Macrovector)

o
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3.2 Valaistus

Sisétilojen valaistus vaikuttaa ympéristossd asuvien,
tydskentelevien tai vapaa-aikaa viettdvien ihmisten
hyvinvointiin. Hyvén valaistuksen tavoite on olla sekd
teknisesti ettd taloudellisesti toimiva ratkaisu, joka
huomioi tilan idean ja ndkemyksen seké sopii rakennuk-
sen kdyttotarkoitukseen. Valaistusta suunnitellessa tulee
ottaa huomioon valo materiaalina seké valo visuaalisen
viestinnén vilineend, silld silma ei nde valoa, vaan sen
heijastumisen pinnoista eli pinnan kirkkauden. (Brandi
2006, 70.)

Kun valo tulee kosketukseen esineen, pinnan tai vli-
aineen kanssa, osa valokvanteista imeytyy aineeseen,
osa heijastuu, taittuu, taipuu tai sirottuu ympéristoon.
Materiaalista riippuen osa valosta heijastuu ja ndin ollen
tuottaa havaitsijassa variaistimuksen. Tummat vérit niin
sanotusti nielevét valoa ja kirkkaat vérit heijastavat valoa,
jolloin valaistusjdrjestelmdd suunnitellessa vdrin vaikutus
ja materiaalin heijastava tai mattapintainen ominaisuus
tulee ottaa huomioon. (Brandi 2006, 70; Arnkil 2021,
188.)

Valaistuksella on térked rooli tilan tunnelman méaarittami-
sessd. Ammattilainen midrittelee valaistusehdotukseen
valon ominaisuudet, valon virit (kuva 5), valon korkeu-
det seké valaistusnikymét. Ehdotuksessa voidaan kdyttdd
valoa eri tavoin:

. Lammin - kylmd valo

. Loistava - hajavalo

. Kontrastivalo — pehmeé valo

. Staattinen valo — liikkkuva valo

. Fokusoitu valo — yleisvalo

. Péivdnvalo ja keinovalo

o Virillinen valo. (Brandi 2006, 70.)

Tilan erilaiset valoilmapiirit vaihtuvat pdivdnvalon muu-
toksien seké keinovalaistustilanteen sidtdjen mukaan.
Ihmisen vaatimus valolle vaihtelee; pdivalld keskitty-
mistd tehostaa kirkas, raikas ja runsas valo kun taas
illalla limmin valo vetdd puoleensa. (Brandi 2006, 71.)
Brophy ja Lewis (2011) lisddvat, ettd huono valaistus
voi aiheuttaa silmien rasitusta, paansarkyd, vasymysti,
drtyneisyyttd, virheitd ja onnettomuuksia. Toisaalta jos
liian voimakkaan valonldhteen tuo nikokenttin, kasvaa

riski suoraan tai epdsuoraan héikdisyyn tai heijastukseen.

Seurauksena voi olla mitd tahansa lievdsti hiiritsevésta
téysin visuaalisesti sokaisevaan. Suora haikaisy syntyy,
kun korkean luminanssin, eli kirkkauden, valonldhde tu-
lee suoraan ndkokenttddn. Epasuoraa héikdisyd tuottavat
pinnat, joiden luminanssi on liian korkea. Heijastunut
hikaisy tapahtuu valonlihteiden heijastuksesta kiillote-
tuilla pinnoilla.

Kuva 5. Valon vérilampatila ( mukaileu LedMyPlace)



3.3 Adniympristo

Adniympiristdlld on suuri vaikutus siihen, kuinka tila koetaan. Kuulon perustar-
koituksena on toimia hélyttdjana ja varoittajana, jolloin &4ni heréttad suoraan tun-
teita ja tekoja. Melu, eli ei toivottu 4dni, héiritsee toimintaa, vahentdd tuottavuutta
sekd aiheuttaa stressid. Melu yksildllisesti koettuna voi olla miké tahansa déni, joka
aiheuttaa hairioté tai hiiritsee kommunikointia tai tehtévien suorittamista. (West-
man & Walters 1981, 295.)

Brophy ja Lewis (2011) kertovat, ettd epdmukavan melun ldhteitd on useita.
Ulkoiset Idhteet kattavat liikennemelun tai akustisen yksityisyyden menettdmisen
avoimista ikkunoista. Sisdisiin lahteisiin kuuluvat rakennuksessa tapahtuvan
toiminnan aiheuttama kova ja héiritsevd 4éni. Rakennusvalinnat ja pintaviimeistelyt
mydtdvaikuttavat epdmukavaan meluun, esimerkkeind kovien pintojen iskumelu
sekd talotekniikan ratkaisut, kuten koneellinen ilmanvaihto.

Toimistotydn hyvan ddniympériston tunnusmerkkejd ovat Tyoturvallisuuskeskuksen
mukaan itselle tarkoitetun puheen hyva erotettavuus sekd ylimédraisten taustadan-
ten puuttuminen. Tydn ddniympdristd on puutteeton silloin, kun se ei hdiritse
tyotehtdvid. Hyva ddniympiristo vaikuttaa tyontekijoiden henkiseen ja fyysiseen hy-
vinvointiin helpottaen kommunikointia ja keskittymistd (Soften Oy.)

Aéntd ja d&niympéristod voi hallita materiaaleilla, jotka imevit 4éniaaltojen ener-
gian itseensd, heijastavat tai hajottavat d4dnen eri suuntiin. Kaikki materiaalit ovat
akustisia materiaaleja johtuen niiden kyvystd olla vuorovaikutuksessa daniaaltojen
kanssa ja ddniympéristda siten muuttaen. Yleisin késitys akustisesta materiaalista
on se, ettd se imee eli absorboi danti. Adniymparistén hallinta on tarkoituksellista
suunnittelua, jossa dani on hyddyllinen, miellyttdva sekd sopusoinnussa koko tilan
kokemuksen kanssa. (Godsley 2021, 31-32.)

Tilan akustiikkaa suunnitellessa tunnistetaan ympériston ddnen haluttu laatu

ja médritetadn tiettyjd ominaisuuksia sekd ennakoidaan ddniongelmia. Yleisid
ympdriston déniongelmia ovat kaiku ja jélkikaiunta, eli déni, jolla ei ole tunnistet-
tavaa sijaintia. (Godsley 2021, 31-32.)

3.4 Sisdilma ja lampotila

Suurin osa ihmisistd viettdd noin 90 % eldmastdan rakennuksissa, joten sisdilman
laatu vaikuttaa suoraan terveyteen ja tuottavuuteen. Sisdilman saastumisesta
johtuvat terveysvaikutukset ovat allergiat ja astma, tartuntataudit, sydpa ja muut
geneettiset vauriot. Sisdilman laadun maaraavat rakennuksen ulkoilman laatu,
rakennuksen sisdlld olevat epapuhtauspdastot ja ilmanvaihtonopeus, suodatuksen
tehokkuus sekd mekaanisten jérjestelmien huoltotaso. Rakennusten viimeistelyn
huolellinen valinta on yksi tapa parantaa sisdilmaa, vaikka sen pitdisi olla osa laajaa
kokonaisuutta, jossa tarkastellaan ilmanvaihtojdrjestelmid, sisdkasveja, kunnos-
sapitoa sekd muita tekijéitd. (Brophy & Lewis 2011, 32, 74.) Tyoterveyslaitos (b)
lisdd huomion, ettd sisdympdriston tarkastelussa tulee ottaa huomioon myds tilan
kéyttdjien kokemukset seké tiedon, ettd Suomessa sisdilman laatu on hyvdd euroop-
palaisen tason mukaan.

Rakennetun ympériston sisalampatilan lahtdkohta on limpdmukavuus, joka on sub-
jektiivinen mittari, joka vaihtelee muun muassa idsté, sukupuolesta ja kulttuurista
riippuen. Limpdmukavuus méritellddn hyvinvoinnin tunteeksi suhteessa [dmpd-
tilaan, joka on tasapainon saavuttamista kehon tuottaman ldammon ja ymparisto6n
hukkuvan [dmmén valilld. Suunnittelijan tulee pyrkid tarjoamaan olosuhteet, jotka
ovat hyvaksyttavid suurimmalle osasta kéyttdjistd. Limpémukavuutta ohjaavat
mukavuusstandardit kuten ASHRAE-standardi 55—1020 ja ISO 7730. (Brophy &
Lewis 2011, 22.)

Ihmiskehon sisdinen lampétila pysyy vakiona, koska ihmiskeho ei varastoi limp&é
vaan kaikki sen tuottama ldmpd on haihdutettava. Tasapainon médrittelee seit-
semdn parametria, joista kolme liittyy yksil66n ja nelja ympédrdivaan ympdristéon.
Yksiloon liittyvdt parametrit ovat aineenvaihdunta, vaatetus sekd ihon lampatila.
Ympéristoon liittyvét parametrit ovat ilman ldmpétila, suhteellinen kosteus, ele-

menttien pintalimpétila sekd ilman nopeus. (Brophy & Lewis 2011, 22.)



3.5 Virien ja pintojen kokeminen

Virit koetaan esineiden, pintojen ja tilojen ominaisuuksina tehden véristd yhden
tarkeimman visuaalisen tydkalun. Materiaalin ilmeeseen vérin lisaksi vaikutta-

vat méddritteet pintojen kiiltoasteesta, ldpikuultavuudesta, kuvioinnista ja muista
ominaisuuksista. Nain ollen vérin kokemukseen vaikuttaa aine tai pinta, johon vari
ndhdaan kiinnittyneend. Vérin ilmeeseen, sdvyyn ja vaaleuteen vaikuttavat kiiltoaste,
pintastruktuuri, materiaalin tiheys ja karheus, lakkakerrosten paksuus sekd véri-
aineen karkeus. (Arnkil 2021, 59.) Kuvassa 6 nihdain kuinka vakautusmekanismi
auttaa aivoja korjaamaan hahmotettavan kuvan ottaen huomioon ympdristdolo-
suhteiden muutokset, johtaen siihen ettd vaihtuvan valon aiheuttamiin jatkuviin
muutoksiin ei tule kiinnitettyd niin paljon huomiota.

Virien liséksi silmilld voidaan aistia puun [dmpd, laastin karheus sekd metallin
viiled kovuus (kuvat 7, 8 ja 9). Vérien ja pintojen kokemiseen vaikuttaa myds
katsomisetdisyyden vaihtelevuus, tehden joistakin pinnoista ja véreistd yhtenaisia
kaukaa katsottuna, mutta laheltd nihtynd paljastaen tekstuuria ja vérivaihtelua. Vari
vaikuttaa my®s tilan kokemiseen luoden visuaalista tilaa rajaamalla, korostamalla,
haivyttdmalld, avartamalla, supistamalla, erottamalla ja yhdistamalld. (Arnkil 2021,
62, 250.)

Visuaalisesti varien kokemisen lisaksi vérit voivat heréttad tunneyhtymid, kuten
jannittédvd, paéllekdyvd, rauhoittava, piristava tai juhlava. Usein vérit laukaisevat
havaitsijassa tunnistamisen, mielleyhtymén, merkityksen ja emootion ketjureaktion.
(Arnkil 2021, 259.) Dodsworth (2009) lisdd, ettd vdriin reagoiminen on usein
yhdistelma kulttuurillista ja henkilokohtaista kokemusta.

L433 Atlantis L433 Atlantis

Kuva 6. Virin vakautusmekanismi (Tikkurila)

Kuva 7. Saarnilankku (Puustore)
Kuva 8. Laastin tekstuuri (TSIB)
Kuva 9. Metalliscos (TSS)
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3.6 Ympdriston ja yhteison merkitys hyvinvoinnissa

Hyvinvointi ja hyvé eldmé ovat henkil6kohtaisia kdsitteitd, jotka tarkoittavat eri
asioita eri ihmisille ja syntyvit tarpeiden ja resurssien vilisessd vuorovaikutuksessa.
Pédosa arjesta on sidoksissa erilaisiin yhteis6ihin, joihin voivat kuulua perhe, tyo,
koulu ja vapaa aika. Nama yhteisot toimivat jossain maérin fyysisessd ymparistossa,
joka vaikuttaa hyvinvointiin joko vahentévésti tai lisddvasti. Turvallinen ja hyvi tila
tarjoaa haasteita sekd vaihtelevuutta erilaisten ihmisten toimintakyvyille ja heidén
kaikille aisteilleen. (Tapaninen ym. 2022, 54-55, 87.)

Paikat ja tilat vaikuttavat mielenterveyteen ja hyvinvointiin, silld ihminen on
jatkuvassa vuorovaikutuksessa ympdristonsa kanssa. Hyvinvointia voidaan lis4ta
esimerkiksi mahdollistamalla paikkoja tapaamisille, kokoontumisille ja kohtaamis-
ille. Luomalla tiloja, jotka vahvistavat kuulumista ryhméén tai yhteis66n, tuetaan
yksilon itseluottamusta ja lisdtdén hinen vaikutusmahdollisuuksiaan. Tila voi tarjota

mahdollisuuksia eldmyksiin, vetdytymiseen tai yhteiseen toimintaan. (Tapaninen ym.

2022, 20-21.)

Tyoyhteisdssd tunteet ja tunnetilat voivat tarttua yksilostd toiseen johtuen inhi-
millisestd taipumuksesta samaistua toisen tunnetiloihin. Ndin voi tapahtua myos
myonteisen ja kielteisen stressin kanssa. My6nteinen stressi koetaan tydn imuna,
toimintaan virittymisend ja ilona. Kuormittava, kielteinen stressi pitkittyessdén
vaikuttaa elimiston kykyyn palautua altistaen yksilon terveyshaitoille, sairauksille,
oireiden pahentumiselle tai tyduupumukselle. (Suomen mielenterveys Ry a.) Pit-
kdaikainen stressi luo tilanteen, jossa yksild on alttiimpi uniongelmille, masennuk-
selle, oppimisvaikeuksille seké kehittymiskyvyn puutteelle. (Rantanen 2016, 68.)

Stressin vastapainoksi rentoutuminen vdhentda kuluttavia jénnitystiloja seka te-
hostaa kehon voimavarojen palautumista. Rentoutumisen oppiminen voi helpottaa
hetkellisesti kuormittavaa tilannetta tai univajetta. (Suomen mielenterveys Ry b.)
Aivotutkija Huotilainen (2018) kertoo Spondan artikkelissa tyon tauottamisen
hyodyistd seka siitd, kuinka yksilollistd ja vaihtelevaa se voi olla toimialasta ja ty6-
tehtdvasta riippuen. Viidentoista minuutin tauko nollaa ajatukset tehokkaasti, myds
tilat ja virikkeet, jotka auttavat tyontekijéitd palautumaan, tehostavat tydntekoa.

3.7 Taukokulttuuri

Taukokulttuuri on tyéyhteisdn nakyméton lista sddntojé ja tapoja, jotka koskevat
tyon tauottamista ja nakyvét toiminnassa vahvasti puhumatta. Taukokulttuuri voi
olla mydnteistd esihenkildvetoista ja joustavaa tai kielteistd, melkein olematonta.
Tyoyhteison tulisi aika ajoin kriittisesti tarkastella omaa taukokulttuuriaan ja péivit-
t44 sitd tarvittaessa. (Huotilainen 2021, 10.)

Taukokulttuurille on Huotilaisen (202 1) mukaan neljd vakavasti otettavaa syyta.
Sen vahvistaminen torjuu tyduupumusta, kehittdé liséd huokoisuutta ja luovuutta
tyopédivadn, tukee yhteiskehittdmistd sekd kestévien ja pitkdikdisten tydurien mah-
dollisuutta. Taukokulttuuri mahdollistaa eri taustan ja kulttuurin omaavien ihmisten
tutustumisen ja luottamuksen kasvun.

Toimistojen yhteistyétilat pitévét sisalldén jo oletuksen, ettd tilassa tyoskentelee
vaihtelevasti eri ihmisid, jolloin taukotila voi toimia innostavana ja verkostoitu-
misen kannalta tarkednd ympdristond. Ominaista téllaiselle yhteistyétilalle on se,
ettd tyontekijélld usein on mahdollisuus tehda t6itd missd tahansa, mutta tydnteon
paikan valintaan on vaikuttanut mahdollisuus saada tydyhteisé, tyétila ja tauko-
huone. Tarkedd on huomioida se, ettd jos yhteistyotilaa kdyttéva tarvitsee enem-
mén yksityisyyttd, on mahdollisuus valita eri tyontekopaikka tai jaada kotiin tyotd
tekemain. Taman myotd yhteiskdyttotilojen taukotilat ovat huomattavan avoimia ja
sosiaalisia paikkoja. (Huotilainen 2021, 65-66.)
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4.1 Turvallisuus

Tyoturvallisuuslain tarkoitus on edistdd tydympéristod ja
tydolosuhteita tyéntekijéiden tydkyvyn turvaamiseksi ja
ylldpitdmiseksi sekd ennakoida ja vélttad tydtapaturmia,
ammattitauteja ja muita tydstd johtuvia terveyshaittoja.
Tyoturvallisuuslain luku viisi méérittdd tydpaikan raken-
teellisesta ja toiminnallisesta turvallisuudesta ja terveel-
lisyydestd, vaatien tydpaikan rakenteiden, materiaalien
ja varusteiden seka laitteiden ominaisuuksien olevan
turvallisia ja terveellisid tyontekijoille. Tarkeda on, ettd
ne ovat turvallisesti kdsiteltdvid, kunnostettavia seka
puhdistettavia. Turvallisuuteen vaikuttavat myos riittédva
ilmanvaihto, tilavaraukset, valaistus seka jérjestys ja
siisteys. (Tyoturvallisuuslaki 23.8.2002/738, 32-358.)
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Kuva 10. Tyypilliset vyohykkeet (Van Meel 2020)

@ laaa

Rakennustieto on koonnut ohjeen toimistotilan turvallis-
esta tydympdristostd (2012), ja se tiivistdd turvallisuuden
olotilaksi, jossa ihminen tuntee olevansa suojattu kuvitel-
luita tai todellisilta uhkilta. Turvallisuuden huomioiminen

on osa kokonaisvaltaista suunnittelua, ja siihen kuuluu
riskien kartoitus, jossa arvioidaan uhkien merkitys ja
voimakkuudet, kohdistuen toimintaan, henkiléihin, omai-
suuteen, ympéristdon ja tietoon. Tydpaikalla turvallisen
toiminnan haasteita ovat erilaisten henkilé- ja omaisuus-
riskien toteutumiset.

OPERATIONS ZONE

SECURITY LEVEL

Toimistotilan jakaminen eri vyShykkeisiin edistda tieto-
turvaa seka rauhoittaa tyoskentelytilat ylimaaréiseltd
liikenteeltd. Tyypilliset vydhykkeet ndkyvét kuvassa 10,
jotka ovat julkinen, puolijulkinen ja yksityinen vy6hyke,
jonka ddripdat ovat vuorovaikutteinen tyo ja yksilotyo.
Yleensd julkinen ja puolijulkinen tila ovat avoimia tai saa-
tettuna avoimia tiloja vierailijoille ja yksityinen vydhyke
on sallittu vain henkilokunnalle. (RT 95-11151 2014, 3.)

(HIGH) SECURITY ZONE
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Kuva 1. Esteettomyyteen liittyvia tekijoita (Macrovector)

4.2 Esteettomyys

Esteettdmén ympdriston suunnittelun perustana on luoda kaikille soveltuvat rat-

(RT 103141 2019, 1-2.)

kaisut, tilojen muuntojousto seké yhdenvertaiset mahdollisuudet asua, tehda téité,
opiskella, harrastaa ja hoitaa asioita. Esteettdmyys kohdistuu esimerkiksi liikku-

misympdristéon, aistiympéristéon, nakemisympdristoon tai kuulemisympéristéon.

Rakennustieto (2019) madrittad kulkuvdylan esteettomyyden takaamiseksi odo-

teettomyyteen liittyvid tekijoita.

tuksen siitd, ettd se on mitoitettu likkumis- ja toimimisesteisille sekd on pinnal-
taan tarpeeksi kova, tasainen eikd luista markdnd. Kuvassa |1 on esitetty es-

Liikkumis- ja toimimisesteiselld henkil6lld voidaan viitata henkilé6n, jonka kyky
liikkua, toimia, suunnistaa tai kommunikoida on joko tilapdisesti tai pysyvésti
rajoittunut ikddntymisen, vamman tai sairauden takia. Viittauksen aihe voi myds olla
kantamuksien tai pienten lasten kanssa likkuminen tai raskaus. Kulkemiseen liittyvat
huomiot ovat myds kynnyksien suunnittelu helppokulkuisiksi ja turvallisiksi seké
ympdriston selkeys, merkit ja opasteet sekd tarkoituksenmukainen suunnittelu ja
8-11.)

toteutus, jotka auttavat ndkdvammaisten suunnistautumista. (Rakennustieto 2007,

Sisétilojen valaistuksessa tulee huomioida heikkonékdiset suunnittelemalla standar-
din mukainen ja héikdisemdton yleisvalaistus, jossa valaistusvoimakkuus on yleensd
vahintddn 200-300 luxia ja kriittisissd paikoissa 300-500 luxia. Valaistuksen tulee
olla tasainen valttden hamérét katvealueet seka valaisimien tulee olla epdsuoria,
alhaisella pintakirkkaudella tai hdikdisysuojauksella varustettuja. Hyvén valaistuksen

ldhtokohtia ovat esimerkiksi riittava yleisvalaistus, jota on tdydennetty kohdevalais-
tuksella. (Rakennustieto 2007, 80.)



4.3 Henkilostotlat ja vetaytymistilat

Tyopaikalla tulee olla tila ruoanldmmitysté ja ruokailua varten seka sen tulee olla
erotettavissa niin, ettei tydntekijdn tarvitse olla tyétehtéviensé dérelld ruokailles-
saan. Ruokailutilan vahimméisvarustukseen siséltyy jadkaappi, vesipiste altaalla,
mikroaaltouuni, tydpoytétila sekd ruokailutila poytineen ja tuoleineen. Lisdyksend
varustukseen suositellaan kahvin- ja vedenkeitin, astianpesukone seki astioille
séilytystilaa. (RT 103140 2020, 12.)

Ruokailutila voi toimia taukotilana, mutta sille voi myds méérittdd oman erillisen
tilan tai alueen. Taukotilaan tulee jarjestdd luonnonvaloa, jos tydpaikka on ikkuna-
ton, mutta tilanteen ollessa mahdoton voi valaistussuunnittelulla panostaa tilan
viihtyvyyteen. (RT 103140 2020, 13.) Taukotila voi toimia my&s kohtaamistilana,
joka kannustaa organisaation sisédisen ja sen sidosryhmien vélisen vuorovaikutuksen
kasvamista, edellyttden sen, ettei sitd nimetd erikseen tietylle ryhmille. Erillinen
kohtaamistila voi sijaita julkisella, puolijulkisella tai yksityiselld vyhykkeelld. (RT
95-11152 2014, 2-5))

Vetdytymistilat sijaitsevat muiden tyotilojen yhteydessé ja ovat rakenteellisesti tai
kalusteilla eristettyjd yksilo- tai pienryhmitiloja. Vetdytymistilat toimivat paikkoina,
joihin tydntekijd voi vetdytya puhelimessa puhumiseen, tydskentelemaén tai keskus-
telemaan. (RT 95-11151 2014, 2.)
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5.1 Benchmarking

Benchmarking mééritelldén prosessiksi, jossa vertaillaan tuotteita, palveluita ja
prosesseja markkinakilpailijoihin. Vertailu auttaa hahmottamaan oman tuotteen tai
toiminnan sijainnin muihin kilpailijoihin verrattuna. Benchmarking voi myds auttaa
tunnistamaan alueita, jotka kaipaavat parannuksia tai muutoksia. (American Society
for Quality.) Benchmarking on olennainen osa kehittamistehtavan suunnittelupro-
sessia ja sijoittuu tuplatimanttimenetelmén ensimmdisen timantin ensimmdiseen
puoliskoon, joka auttaa maarittdmaén, tutkimaan seka kiteyttdméan suunnittelu-
haastetta.

Kehittdmistehtévéssd esitellddn kaksi eri benchmarking kohdetta, joista toinen
sijaitsee Helsingissa ja toinen Berliinissd. Molemmat vertailukohteet ovat toimis-

toja, joissa on samanlaisia piirteitd kehittdmistehtédvén lahtokohtiin. Kuvassa 12 on
nakymd Artekin toimistosta.

1. Artek HQ, Helsinki, Suomi

2. Shopity, Berliini, Saksa

Kuva 12. Artek HQ (Uusheimo 2018)
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Benchmarking kohde 1
Artek HQ
Helsinki, Suomi

Ensimmdinen vertailukohde toimistosuunnittelusta on Artekin pdédtoimisto, joka
sijaitsee Helsingissé ja on luotu tydskentelytilaksi ja showroomiksi. Toimistossa on
tydskentelytiloja, kaksi kokoushuonetta seké taukotila avokeittiolla ja helposti siir-
rettévilld huonekaluilla, jotka ovat Artekin ja Vitran kokoelmista (kuva 13). (Artek
2018; Gonzales 2018.) Kuvassa 14 nikyy toinen kokoushuoneista.

Toimiston suunnittelusta vastasi brittildinen arkkitehti Sevi Peach, jonka laht6-
kohtana toimistolle oli kohtaamiset avoimessa, ilmavassa, ihmislihtGisessa tilassa,
joka edesauttaa vuorovaikutusta ja yhteistyotd. Tarkedd oli toimiston viihtyvyys ja
luonnollinen epdmuodollisuus, joka kannustaa rentoutumiseen. (Artek 2018)
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Kuva 13. Artek HQ (Uusheimo 2018) Kuva 14. Artek HQ (Uusheimo 2018)
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Kuva 15. Artek HQ (Uusheimo 2018)

Kuva 16 Artek HQ (Uusheimo 2018)

Kuva 17. Artek HQ (Uusheimo 2018)

Toimistossa on 470 neliémetrid tilaa, johon on asennettu verhoja, joita avaamal-
la ja sulkemalla tilaa pystyy muuttamaan tarpeen mukaan (kuvat 15, 16 ja I8).
Toimiston kayttod on helpotettu maarittamalld eri alueille omat varit. Artekin
toimistossa pintamateriaalit ovat julkiselle tilalle ominaisia, mutta kalusteet eroavat
toisesta esimerkistd selvdsti kodinomaisilla piirteilldén (kuva 17). (Artek 2018;
Gonzales 2018.)

Benchmarking kohteena toimisto sopii kehittdmistehtdvan ldhtotietoihin ja antaa
hyvén vertailukohteen tilan muuntojoustavuudesta seka varien ja pintamateriaa-
lien kéytostd. Erityisesti runsaiden, paksujen verhojen kédytt66n tutustuminen tilan
jakamistarkoituksessa heréttdd mielenkiintoa. Tilan yksityisyys ja ddnten kuuluminen
verhojen ldpi ovat aiheita, jotka nousevat kysymysmerkeiksi tdssé vertailukohteessa.
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Kuva 18. Artek HQ (Uusheimo 2018)
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Benchmarking kohde 2
Shopify
Berliini, Saksa

Saksassa Berliinissd sijaitseva Shopifyn toimisto on esimerkki suunnittelusta, joka
pohjaa ratkaisut luomaan tilaa yhteistyélle, ajatustenvaihtamiselle seké tyokult-
tuurin kehittdmiselle. Yksittdisid tyopisteitd on muutettu erilaisiksi tiloiksi, joissa voi
kohdata ja jarjestda erilaisia tilaisuuksia (kuva 19). Tilan arkkitehtuurisesta suunnit-
telusta vastasi hollantilainen arkkitehtitoimisto MVRDV ja muutos valmistui vuonna
2022. (Pintos 2022.) Kohteen pohjapiirrokset nakyvit kuvissa 20 ja 21.

Arkkitehtitoimisto MVRDV (2022) perusti tilalliset ratkaisut Shopifyn toteamuk-
seen koronaviruspandemian keskelld siitd, ettd kohdennettu yksildllinen tyo tehdéén
parhaiten eténd. Tamédn myota tilaaja Shopify péétyi harkitsemaan tarkasti mitd se
tarvitsi toimistorakennuksessaan luoden yhteistydkeskuksen.

Ground floor

Level 6

Kuva 19. Shopify (Scagliola 2022) Kuvat 20 ja 21. Shopify (MVRDV 2022)



Yli tuhannen nelidmetrin kokoisen toimiston kalusteet ja pintamateriaalit luovat
vahvaa julkisen tilan tuntua (kuva 22). Ratkaisussa on kaytetty véreja rajaamaan eri
tiloja ja toimintoja. Toimistoille luonteenomaisen neuvottelupdydén lisaksi yksit-
téisid neuvotteluhuoneiden vierestd [oytyy varikas tila, joka on erotettu verholla
tarjoten epdmuodollisemman ympériston keskustelulle (kuvat 23 ja 25). Tila-
suunnittelussa kéytetyt vérit heijastavat Shopifyn visuaalista identiteettid. (MVRDV
2022))

Vertailukohteena Shopifyn toimisto antaa mielenkiintoisen katsauksen isoon toi-
mistotilaan, joka on jaettu useampaan kerrokseen ja tilaan. Vérien runsas kéytto
sekd paksujen runsaiden verhojen kéyttd yhdistad molempia vertailukohteita.
Kahvila-alueen tilasuunnitelman tutkiminen tuo kehittdmistehtéville lisdarvoa
tarjoten ajatuksia pohjaratkaisun ja materiaalien osalta (kuva 24). Pohjakerroksen
monet erilaiset rennot tilat antavat kdyttgjille paljon mahdollisuuksia valita mielu-
inen lyhytaikainen tydskentely- tai taukopaikka. Toimiston yksityisyyden puute seka
pitkdaikaisen tyoskentelyn ergonomia ovat ajatuksia, jotka nousevat esiin heikkoina
kohtina. Toimiston olemus yhteistykeskuksena ja eldmyspaikkana kuitenkin peit-
toavat nimé huolet.

Kuva 22. Shopify (Scagliola 2022) Kuva 23. Shopify (Scagliola 2022) Kuva 25. Shopify (Scagliola 2022)
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5.2 Pohjan esittely

Kehittdmistehtévin toimeksiannon pohjapiirros késittad tilan keskelld suurem
paa toimistokokonaisuutta. Kuva 26 on Autocad-mallinnus pohjapiirroksesta ja
kdytettdvésta tilasta. Toimistokokonaisuus jatkuu molemmille puolille eik tilaan
ole alustavasti suunniteltu eteis-, wc- tai hygieniatiloja, joten ne on rajattu pois
kehittdmistehtévésta.

Toimeksiannon tilatarpeita ovat tilat ruoan kisittelyyn ja nauttimiseen, rentoutumi-
een, epdmuodolliseen kokoontumiseen seki erilliseen, suljettavaan palaveritilaan.

Kyseisille toiminnoille ei ole madritelty tarkkoja alueita, joten suunnittelutydssé

toimintojen sijoittaminen perustuu tietoperustaan ja kehittamistehtdvin suunnittelu-

prosessiin
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Kuva 27. Luonnos Simonlinnasta

5.3 Rakennuksen esittely

Kehittdmistehtévén luonteen vuoksi tydhdn on valikoitunut aikakaudeltaan ja raken-

nustyyliltddn pohjapiirroksen rakennusta vastaava rakennus esittelyé varten. Valittu

kuva 27).

(

rakennus on liike- ja toimistorakennus Simonlinna

Simonlinna on valmistunut vuonna 1925 ja sijaitsee osoitteessa Annankatu 31-33,
Simonkatu 12. Rakennuksen pddsuunnittelijana toimi Véind Véahakallio. (Helsingin
kaupungin museo.) Simonlinna sijaitsee Kampin kaupunginosassa Helsingissa.

Kamppi sijaitsee Helsinginniemen keskiosassa. (MyHelsinki.)
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6.1 Toiminnotja tilatarve

Konseptitasoisen tilasuunnitelman toimintotarpeita ovat mahdollisuus ruoan
kdsittelyyn ja nauttimiseen, tila rentoutumiseen ja epdmuodolliseen kokoontumi-
seen sekd erillinen, suljettava palaveritila, jonka voi muuttaa yhteistilaksi muun tilan
kanssa tarvittaessa. Yhteiskédyttétilasta tulee monitoimitila ja suunnitelman proses-
sissa otetaan huomioon kehittdmistehtavan lahtokohdat ja tavoitteet mahdollistaen
tarkoituksellisen ja toimivan tilasuunnitelman.

Ruoan ja vilineiden kasittelyd varten tilaan tulee siséltya tyopoytatila, jadkaappi,
vesipiste altaalla, mikroaaltouuni, kahvin- ja vedenkeitin sekd astianpesukone. As-
tioille tulee varata siilytystilaa ja jatehuolto tulee ottaa huomioon.

Ruoan ja juomien nauttimista varten tulee olla mahdollisuus istua tai seistd poydan
ddressd. Tdssd huomioon tulee ottaa tilan kdyttdjdt suunnittelemalla monipuolisia
mahdollisuuksia saavuttaa tilat ja toiminnot.

Tila rentoutumiseen ja epdmuodolliseen kokoontumiseen voi olla osa keittio- ja
ruokailutilaa, erillinen maaratty tila tai ndiden yhdistelmé. Kalusteiden mukavuus
sekd sahkopistokkeiden ja sivupdytien tarve tulee ottaa huomioon.

Erillinen, suljettava palaveritila voi luonteeltaan olla rento, mahdollistaen my6s
tilan monikayttoisyyden. Tilan kalusteet tulevat olemaan kevyitd ja muunneltavia
helpottaen tilan joustavuutta. Tilassa voi jdrjestdd rentoja palavereita, rauhoittua ja
vetdytyd, tai avata tilan tilaisuuksia varten.

6.2 Moodboardit

Moodboardit ovat fyysisid tai digjtaalisia kollaaseja konseptivariaatioista, jotka hah-
mottavat tunnelmaa, materiaaleja, tekstid ja muita elementtejd suunnitteluprosessis-
sa. Moodboard on tyékalu, jota voidaan kdyttdd moneen eri suunnitteluprojektiin,
tarjoten inspiraatiota sekd huolehtien visuaalisen ilmeen pysymisen suunnitelman

ja tavoitteiden mukaisena. Lisdksi visuaalisuutensa vuoksi moodboard on tarked
tyokalu ajatusten ja ideoiden vaihtamiseen sekd eri sidosryhmien saamiseksi samalle
sivulle projektin konseptista. (Chapman.)

Kehittamistehtévéssa luotiin kolme erilaista konseptivariaatiota, jotka kaikki ottivat
huomioon rakennuksen julkisivutiilen suunnittelun lahtdkohtana. Yhteiskdyttotilaan
ei tule esille yksittdistd brandid luonteensa vuoksi, joten moodboardeissa ei ole
Yyleisesti brandiin yhdistettévid véri- tai tekstuurirajoitteita.

Konseptivariaatioissa on esitetty elementtejd, vérejd, tekstuureja sekd suunnitel-
man hahmottamisen tueksi kuvia. Ndmé yhdistettynd kollaasiksi luovat mielikuvia
tulevasta lopputuloksesta, joten moodboardin osat ovat tarkoin valittu. Uhkana
konseptivariaatioiden esittdmisessd ovat toimeksiantajan tai asiakkaan saamat vadrat
mielikuvat projektin lopputuloksesta.

Konseptivariaatioista valikoitui jatkoon parhaiten kehittamistehtévén lahtokohtiin ja
tavoitteisiin vastaava versio kaksi.



Moodboard 1

Ensimmdinen konseptivariaatio on neutraali, harmoninen ja hillitty (kuvat 28-33).
Lahtokohtana suunnittelulle oli ajaton ja raikas tunnelma, joka saavutetaan neutraa-
leilla sévyilld, huolellisella valaistussuunnittelulla seké viherkasveilla. Tassa konsep-
tissa pddpainona ovat laadukkaat ja kiinnostavat materiaalit, joiden pallekkaisyys
luo vakaan tunnelman. Konsepti on varma ja neutraaliutensa vuoksi suurimmalle
osalle kdyttdjistd sopiva, mutta ei vélttamtta tarjoa eldmyksid tai tunnereaktioita
suuntaan tai toiseen.

Tyotilana ensimmdinen konseptivariaatio tarjoaa rauhallisen ja viihtyisén tilan,
taukotilana ja epdmuodollisena vapaa-ajan viettotilana konsepti ei tarjoa mielen-
kiintoa. Tilan konseptissa tulee ottaa huomioon tilan muuntojoustavuuden tavoit-
teet jokaisessa ty6vaiheessa.

Kuva 28. Travertino Classico (Vaselli)

Kuva 29. Viherkasvien kdyteo (Jules 2018)

Kuva 30. Tammiviilurunko, tammi (Puustelli)
Kuva 31. Maali Florence (Klint)

Kuva 32. Laatta (Perigold)

Kuva 33. Pellava (Suomen Tekstiili ja Muoti)
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Moodboard 2

Toinen konseptivariaatio on yleisilmeeltddn tummasavytteisempi luoden hienos-
tuneen ja ylellisen tunnelman (kuvat 34-40). Konseptissa on huomioitu rakennuk-
sen ikd, materiaalit ja kehittdmistehtdvén lahtokohdat. Laadukkailla, rakennuksen
tunnelmaan sopivilla materiaaleilla saavutetaan arvokas ja mielenkiintoinen yh-
distelmd, joka runsaalla valolla ja valaistuksella péivisin antaa rauhallisen ren-
toutumis- ja tydskentelytilan sekd valon ja valaistuksen hdmértyessa iltaa kohden,
tarjoaa puitteet vapaamuotoiselle ajanvietolle.

Valon ja valaistuksen rooli tdssd konseptissa on suuri, jotta sdilytetddn tydskentely-
mahdollisuus pdivisin kaikille tilan kayttdjille. Puutteellinen suunnittelu valaistuksen
osalta voi tuoda tilaan ahdasta ja epamiellyttdvad tunnelmaa péivisin, vaikka se
olisikin mukavan tunnelmallinen iltaisin. Konseptivariaatio valikoitui jatkokehittelyyn.

Kuva 34. Lucidatura (Vaselli)

Kuva 35. Tunnelmakuva (Parker 2021)

Kuva 36. Tammiviilurunko, tummanruskea (Puustelli)
Kuva 37. Maali Florence (Klint)

Kuva 38. Maali Boston (Klint)

Kuva 39. Laatta (Perigold)

Kuva 40. Rivedil Marmorino kalkkilaasti (Decos)
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Moodboard 3

Kolmas ja viimeinen konseptivariaatio leikittelee punaruskean ja sinisen savyilld
(kuvat 41-47). Tunnelma on vérikds ja huoleton, padpainon ollessa rakennuksen
tiiliverhoiluun viittaavassa tiilessd punertavan savyisend. Viimeinen konseptivariaa-
tioon haettiin isoa eroa aikaisempiin verraten, jotta suunnitelmassa on huomioitu

monta erilaista tunnelmaa ja ratkaisua.

Tiilen ja sinisen eri sdvyt luovat raikasta, leikkisdd ja huoletonta tunnelmaa, joka
varsinkin pdivisin voi olla miellyttévad kdyttdjille. Ratkaisut muuntautuisivat myds
arvokkaammaksi illanviettotarkoitukseen laadukkaalla valaistussuunnitelmalla ja

kokonaisuudella. Heikkoutena konseptille on sen irrallisuus rakennuksen idsta ja
alueesta. y

Kuva 41. (Glasser 2017)

Kuva 42. (Gardin 2018.)

Kuva 43. Azul bahia (Cosentino)
Kuva 44. Maali Aloha (Klint)

Kuva 45. Maali Lazuli (Klint)

Kuva 46. Rivedil Marmorino (Decos)
Kuva 47. Umber (Cosentino)
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6.3 Kayttdjapolut

Kéyttdjapolut ja pohjaluonnokset kulkivat suunnitteluprosessin alkuvaiheessa osit-
tain limittdin. Valmiiseen pohjakuvaan hahmottamalla toimintoja luonnosmaisesti
selkeytyi toimintojen tilantarve seka kdyttdjdpolut, eli kuinka tilan kayttdja liikkuu
tilassa (kuva 48).

Ensimmdinen luonnos vasemmalla paljasti suunnitelman sekavaksi ja polkujen mo-
nipuolisuus saattaa hdmmentdd kdyttéjdd. Toinen luonnos keskelld kaénsi toimintoja
ympéri vaikuttaen selvemmaltd mutta pohjaluonnoksena toimintojen sijoittaminen
osoittautui haastavaksi luoden kulkuvdyldn keskelle tilaa luoden loungen sijoitta-
misen siihen epdmukavaksi. Kolmas kéyttdjéapolku vasemmalla auttoi hahmottamaan
tilaa paremmin ja helpotti toimintojen sijoittamista.

@  Keittit ja sydminen

) Erillinen, avattava tila

" Rento oleminen ja tydskentely




6.4 Pohjaluonnokset

Prosessissa syntyi useampi pohjaluonnos, mutta kappaleessa kdydaan lapi viisi pohjaluon-
nosta, joita prosessin aikana syntyi sekd sanalliset selitykset niistd. Ensin esitelldén nelja
pohjaluonnosta (kuva 49) ja seuraavalla sivulla valittu, viides pohjaluonnos.

Yksi ensimmdisistd pohjaluonnoksista
tutki kuinka toimintoja pystyisi sisél-
lyttdmdan tilaan seka tutustutti pohjan
mittasuhteisiin. Pohjassa keitti6toimin-
not sijoittuvat ylos oikealle ja suljettava
palaveritila alas.

Luonnoksen heikot kohdat ovat tilan
huono muuntojoustavuus seké seka-
vuus. Ensimmainen luonnos oli tarkea
askel prosessin etenemisessa.

Toinen pohjaluonnos piti keittidtoimin-
not sekd suljettavan palaveritilan samois-
sa paikoissa kuin ensimmdisessd, mutta
tutki istuimien ja poytien asettelua.

Luonnos tuntui miellyttévalta tehdd,
mutta sen heikoiksi kohdiksi paljastuivat
ruuhkaisuus ja ahtaat valit, jotka eivat
olisi esteettémid. Tastd luonnoksesta
syntyi ajatus ottaa kantavat pilarit osaksi
ratkaisua.

Kolmas pohjaluonnos tutki pilareiden
ympdrille suunnittelua pitden muut
toiminnot samoilla paikoillaan. Edellisen
luonnoksen istuimen sijaan pilareiden
oheen tuli poyta.

Pohjaluonnos selkeytyi jo paljon téssd
vaiheessa mutta alaosan suljettava
palaveritila tuntui lifan isolta tarpeeseen
ja peitti osittain luonnonvaloa tilanteissa,
jossa palaveritilaan tuodaan yksityisyyttd
verholla.

0000 O

0o 0o g

Neljés pohjaluonnos siirsi toimintoja
niin, ettd pilareiden yhteyteen toiselle
puolelle tulisi keittio ja toiselle puolelle
korkeampi baaritiski. Suljettava pala-
veritila muuttui pienemméksi antaen
luonnonvaloa lounge-tilaan.

Pohjaluonnoksen heikot kohdat olivat
keittion keskeinen sijainti luoden suoran
nakoyhteyden keittiontoimintoihin ja
mahdollisiin sotkuihin.
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6.5 Jatkokehittelyyn valittu pohjapiirros ,

Viides ja jatkokehittelyyn valittu pohjapiirros yhdisti edellisten luonnospohijien W///////%.==.

toimivimmat ominaisuudet selkeéll ja yhtendiselld tavalla. KeittiGtoiminnot on
sijoitettu pilareiden laheisyyteen; seindn vieressd on tilaa ruoan ja astioiden
séilyttdmiselle ja keskelld saarekkeessa oikealla on keittiGtoimintoja ja vasemmalla
puolella baaritiski korkeilla jakkaroilla. Korkea péytd mahdollistaa myds tydskentelyn
ja syomisen seisten.

Ylhdalld oikealla on iso péytd mahdollistaen yhteiséllisen ruokailun tai lyhyiden
palavereiden pidon. Suora ndkoyhteys keittioon voidaan sulkea paksulla katosta lat-
tiaan ulottuvalla verholla. Vasemmalla ylh4lld on kiintedt istuimet ja niiden parina
kaksi siirrettdvad poytaa ja istuimet.

Alhaalla oikealla sijaitsee palaveritila, jonka voi sulkea lasiovin sekd yksityisyytté voi

lisétd sulkemalla paksun, koko lasin peittdvan verhon. Tila avautuu helposti muuhun
tilaan verhon ja lasien sivuun siirtdmiselld. Kiinteé seind estdd suoran nakéyhteyden
keittioon luoden siistin ja tarkoituksellisen tilan.

Alhaalla vasemmalla 16ytyy kiintedd istuintilaa seka siirrettdvid poytid ja nojatuoleja,
jotka mahdollistavat tilan monipuolisen kéyt6n tauko-, tydskentely- ja palaveriti-
lana. Tilan muuntojoustavuutta tukevat monikéyttoiset liikuteltavat kalusteet sekd
verhoilla muunneltavat tilat.

[
Kuva 50 . Jatkokehittelyyn valittu pohjapiirros
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Kéyttdjapolkujen ja pohjaluonnosten rinnalla kulki tutkimusty® tilallisista ratkai-
suista, jotka hyddynsivat tilassa olevia elementtejd, kuten pilareita. Kuvissa 51 ja
52 pilarin ympdrille on suunniteltu taso ruokailuun tai tydskentelyyn. Kuvassa 53
puolestaan esitelladn hyvin, kuinka erilaisia tilanjakajia ja muotoja voidaan kaytt44
kiintokalustesuunnittelussa.

Kehittdmistehtévéan pohjapiirroksessa on kolme pilaria, joista kaksi [oytyvit keskeltd
tilaa ja kolmas tilan reunalta. Suunnitteluprosessissa nama elementit tuli ottaa huo-
mioon, jotta voidaan saavuttaa tarkoituksellinen ja yksityiskohtainen tilasuunnitel-
ma. Pohjaluonnoksissa pilareiden ympirille soviteltiin istuintilaa sekd pdytitasoa
tarkastellen monia eri vaihtoehtoja seké tutkien niiden heikkouksia ja vahvuuksia.
Prosessin myo6té jatkokehittelyyn valittuun pohjapiirrokseen luonnosteltiin seka
keittidtoimintoja, ettd korkeampaa baaritasoa.

Prosessin tarked vaihe oli tutkimustyo siitd, mité ratkaisuja on jo olemassa, silld siita
sai uutta ndkemysta ja ideoita kehittdmistehtavadn. Prosessissa hyodynnettiin erilai-
sia alan verkkojulkaisualustoja kuten ArchDaily, josta Iytyy artikkeleita erilaisista
kohteista seké paljon visuaalisia esimerkkeja kuvien avulla.

1\ L " X
Kuva 51. Blackwood Pantry (Krelle 2017) Kuva 52. Highroad (Ferguson 2017.)

Kuva 53. James Avery toimisto (Daniel 2022.)
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6.6 Kiintokalusteluonnokset

Keittion kiintokalusteita ja toimintoja suunnitellessa tuli
huomioida henkil6stotilojen vaatimukset. Keittidssd tulee olla
jdakaappi, vesipiste altaalla, mikroaaltouuni, kahvin- ja veden-
keitin sekd astianpesukone. Jatehuolto seké astioiden silytysti-
la tulee huomioida.

Vasemmalla luonnoksissa (kuva 54) ndkyy keittidtoimintojen
ja baaritiskin yhdistelmi keittiostd katsottuna ja oikealla sen
vastapdinen tila johon pohjapiirroksessa on hahmoteltu kaksi

ASTANPESUKONE | ALLASKAAPPI || LAATIKOSTO LAATIKOSTO LAATIOSTO | LEESI & UUNI LAATKOSTO
MKROTOIMNNOLLA

KAAPPY PAKASTIN SRR SRAAAPPI

korkeaa kaappia. Keittion toimintoja suunnitellessa vaih-

toehdoksi nousi myds lisitd kaappitilaa neuvotteluhuoneen
seinustalle pienentden sitd 700 mm ikkunaa kohden, mutta
keittion mitoitus olisi ollut sen jalkeen turhan iso kdytt6astee- T - - - - - - - - - - -~ o T

seen verrattuna.

!
Ensimmdinen luonnos tutkii mitoitusta sekd ehdottaa toisen ‘
keskelld olevan pilarin isontamista luodakseen enemmén ‘
symmetriaa ja rytmitystd kaapistoon sekd vastap@été olevaan ‘

!
!
!
!
!

KAV TEE
VESIPISTEELLA

korkeaan kaappirunkoon. Luonnoksen heikkoja kohtia olivat
puutteelliset tilat kahvin- ja teenkeittimille, tarkoittaen ettd ne
olisivat vapaasti keitti6tasolla luoden mahdollisen sotkuisen
tunnelman.

LESITUULETIN [
o

ASTIANPESUKONE || LaATIOSTO ALLASIAAPPL LaATIKOSTO LAATIKOSTO LAATIKOSTO LaATIKOSTO_ || LakTIKOSTO.

AP
PAKASTIN

Toinen luonnos tutkii mahdollisuutta korkeisiin kaappirunkoihin
sekd lisaa oikeanpuoleiseen kuvaan ratkaisun, jossa kahvin
ja teen valmistamiselle on oma paikka vesipisteelld. Vesipis- - - - - - - - - - - - - = - - = - e T T T s T s e e

teen lisédminen edesauttaa kdyttomukavuutta. Kéytdssd ovet 1
liukuvat rungon sivusta sen sisddn pocket-mekanismilla. N&in |
ovia voi pitdd myds koko ajan auki ilman ovien olemista tiell !
ja sulkea tarvittaessa. Luonnoksen heikko kohta on keittidtason |
vaheneminen ilman etté se tuo merkittdvid etuja. |
!
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VESPHTEELLA

Kolmas ja viimeinen luonnos yhdistaa aikaisemmat luonnokset @%:J
ja ndyttad milta kahvin- ja teenkeittopiste néyttdisi ovien ollessa
suljetut. Luonnoksen mitoitus ja toiminnot selkeytyivit proses-

sin edetessd tehden luonnostelusta tiarkedn osan kehittamis-
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. Kuva 54 . Keittion kiintokalusteprosessi.
etenee kolmannen luonnoksen pohjalta.



Keittion kiintokalusteiden lisdksi tilasta kiintokalusteina l6ytyy vasemmalle seinlle
sijoitetut istuimet. Kuvassa 57 ndkyy pohjakuva prosessin suunnitteluvaiheessa
kiintokalusteisiin keskittyneend. Ylhaalld vasemmalla nékyy istuimet, joissa ei ole
muuntojoustavuutta niiden selkedn tarkoituksen, sydmisen ja tydnteon, vuoksi. Al-
haalla vasemmalla taas istuimissa on enemmén muuntojoustavuutta, joka on saanut
inspiraationsa erilaisista muuntautuvista selkénojista (kuvat 55 ja 56).

Selkdnojan siirtamiselld istuimen etureunan luokse, saavutetaan istuvampi asento
ja selkdnojan siirtdmiselld taaksepdin mahdollistetaan rennompi asento. Kiinteiden
istuimien etureuna on samalla tasolla molemmissa istuinalueissa luoden yhtendisen
linjan mahdollistaen alemmalle alueelle syvemmén istuinmahdollisuuden. Istuimen
selkdnojan siirtamiselld mahdollistetaan tilan monipuolinen kéyttd seka virallisena
ettd rentona.

Konseptin kiintokalusteet eivét perustu suoraan esimerkkind ndytettyyn Tajt-istuim-
een vaan ne suunnitellaan sopimaan mitoitukseltaan ja kéyttotarkoitukseltaan kehit-
tdmistehtdvan pohjakuvaan. Kiintokalusteiden suunnittelu ei ole kehittdmistehtévén
padpainona, mutta niiden alustavat ratkaisut esitellddn valmiissa konseptitasoisessa
suunnitelmassa.

Kuva 55. Gillis Lundgren Tajt (Auctionnet 2021)  Kuva 56. Gillis Lundgren Tajt (Auctionnet 2021.)
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7.1 Pohjaratkaisu
7.2 Kalusteet

7.3 Valaistus
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7.1 Pohjaratkaisu

Valmis konseptitasoinen tilasuunnitelma siséltad pohjapiirroksen (kuva 59), jossa
nakyy tilan eri alueiden irtokalusteet, kiintokalusteet, valaistussuunnitelman seka
eri toiminnoille varatut alueet. Kalusteet seké valaistussuunnitelma kdydéén ldpi

kehittamistehtévan valmiin konseptitasoisen suunnitelmassa oman otsikon alla.

Sisdovi 1, SO1, tuo ruoan ja juoman nauttimistilaan, joka on 43.6 neliometrid ja
siséltdd poytaryhmat ja korkeammat baarijakkarat. Keittio sijaitsee keskelld oikealla
ja vie 13.9 neliometrid. Kéytavd, joka vie sisdovelle 2, SO2, on 6.1 neliometrid.
Lounge siséltdd nojatuoliryhmdt ja muunneltavan kiintokalusteistuimen ja vie

tilaa 25.3 nelidmetrid. Erillinen suljettava neuvotteluhuone on 14.8 neliémetrid.
Kokonaisuudessa pohjapiirroksessa on neli6itd yhteensa 103.7.

Kuvassa 58 nikyy pohjapiirroksessa sijaitseva neuvotteluhuone avatuilla lasiovilla
sekd uudelleen jdrjestetyilld irtokalusteilla, jotka mahdollistavat ison yhteiséllisen
tilan tarjoten halutessa monia pienempid istuinryhmia.
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7.2 Kalusteet
Irtokalusteet

Irtokalusteet valikoituivat suunnitelmaan heijastellen kehittamistehtévén lahtokohtia
sekd moodboardia. Irtokalusteiksi valikoituivat tuotteet ovat osittain kodinomaisia
ja sisdltévét lahtooletuksen, ettei niiden tarvitse kestdd samanlaista tutkivaa ja rajoja
testaavaa kdyttod kuin esimerkiksi kouluissa tai muissa tiloissa, joissa kestavyys
tulee olla suurimpia tekijoité valinnassa.

Kuvassa 69 nikyy kalustepohjapiirros, josta ndkyy irtokalusteiden tarkemmat sijain-
nit. Kalustepohjapiirroksessa nékyvét tunnisteet on selitetty kuvin 60-68. P2 ja P3
ovat poytid, jotka tuotetaan mittatilauksina mahdollistaen tilaan sopivan mitoituk-
sen ja materiaalin valinnan. Irtokalusteissa on suosittu samaa toimittajaa yhtenevén
visuaalisen ilmeen saavuttamiseksi materiaalein ja muotoiluin.

60
63

I

SPILato LN8  SP2Lato LN9  NT1 Sejour Lounge Chair NT2 Margas LC2

n

T3 Pavilion AV13

68
PLHW2 |

Kuva 64. Pavilion AV4 (&Tradition)
Kuva 65. Rely HW56 (&Tradition)
Kuva 66. Pavilion AV13 (&Tradition)
Kuva 67. HW2 (&Tradition)

Kuva 68. HW2 (&Tradition)

Tt Pavilion AV4 T2 Rely HW56
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Kuva 60. Lato LN8 &Iradition)
Kuva 6l. Lato LN9 (&Tradition)
Kuva 62. Sejour Lounge Chair (Gubi)
Kuva 63. Margas LC2 (&lradition)
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Keittion kiintokalusteet | |

Keittion kiintokalusteissa on huomioitu henkildstotilojen vaatimukset toiminnoissa. | |
Tilassa minimivaatimukset ovat jddkaappi, vesipiste altaalla, mikroaaltouuni, kahvin- | |
ja vedenkeitin, astianpesukone, sdilytystilaa ja jétehuolto. Tilaan ndiden lisdksi on
mitoitettu liesitaso integroidulla liesituulettimella, kalusteuuni mikrotoiminnolla ‘ ‘
sekd toinen vesipiste kahvin- ja vedenkeittimelle suunnitellussa aamiaiskaapissa. . . . . . |:| J
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Kuvassa 70 nakyy keittion pohjapiirros ja kuvassa 71 keittion seindprojektioita. !
Tarkemmat materiaalit 16ytyvét laajemmista seindprojektioista mydhemmassd osios- : ‘
sa. Kuvassa 7| keskelld ja alimpana on sama nakyma kiintokalusteista, erona nakyy

vasemmanpuoleisen kaluste | ovien asento, jossa keskelld ovet ovat auki ja kddn-

netty rungon sivussa olevaan tilaan. Ndin ovien auki ollessa ne eivét ole tielld, ja | |
oletuksena onkin, ettd ovet ovat suurimmaksi osaksi auki ja suljettu, kun keittiostd ; s
halutaan erityisen yhtendisen nakdinen sulkemalla ovet. | H

Keittion kalusteen | ja kalusteen 4 vieressd oleva lattiasta kattoon ulottuva paksu W
verho toimii tilanjakajana keittion ja isoimman ruokapdytatilan vlilld. Verho voi olla
auki tai kiinni arkikdytossd riippuen kdyttéjien mieltymyksisté ja suljettu vain, kun

tarvitaan lisad yksityisyytta ruokapoytatilan luokse tai illanvietossa. Suljettu verho !
mahdollistaa myés keittidtoimintojen piilottamisen. \
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Kuva 70 . Pohjakuva keittion kiintokalusteista

Kuva 71. Keittion kiintokalusteet



7.3 Valaistus o _______

|
! h8 h8
|
Valaistussuunnitelmaan (kuva 76) sisdltyy neljd erilaista valonldhdettd, jotka ovat |
sekd alakatto- ettd seindkiinnitteisid. Alakattoon kiinnitetdan viisi eripituista kiskoa, !
. . o - e s | L-1
jotka mahdollistavat usean erilaisen valaisimen kéyton sekd muunneltavuuden. | - ®spor ®ror ®or ®or
Kiskoissa valaisimina toimivat POS |, Solli on Track, jotka ovat Wever & Ducren [
riippuvaisimia (kuva 74) sekd SPO2, Sqube on Track, jotka ovat Wever & Ducren :
spottivalaisimia (kuva 73). Yleisvalaistuksessa toimivat SPO1, Deeper 1.0, Wever I c %‘% = 222008 —
& Ducren spottivalaisimet (kuva 72) ja tunnelmavalaistuksena seké osittaisena : >
tydvalona toimivat POS2, Flowerpot VP8, &Traditionin seindvalaisimet (kuva 75). |
| sP02
. . . . . . . . | .SP01 .SP01 .SPO1 .SPO1
Valaistussuunnitelmassa on otettu huomioon osittainen pintamateriaalin tummuus, | 02
varmistaen etti tilasta ei jad liian synkka tydskentelyyn. Valaistuksessa on huomioitu D e X!
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o], e oo e . =3 . . .. . ®SPot L5
tuksen monikéyttdisyyttd sekd muuntojoustavuutta tilanteeseen sopivaksi. Loungen | roxg| = o
ja neuvotteluhuoneen valaisinsuunnitelmassa ei ole kdytetty riippuvalaisimia siitd I -~ - K
syystd, etté tilan irtokalusteita siirrelldén vapaasti, jolloin riippuvat valaisimet rajoit- : oz o2 e oz rox
taisivat tétad vapautta. Kattovalaisimien kiskot sekd spotit maalataan alakaton sévyyn. [ ool o
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Kuva 76 . Valaistussuunnitelma
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74 Pintamateriaalit

Kehittdmistehtévéan pintamateriaalit on valittu sopimaan julkiseen tilaan. Valintojen
ldht6kohtana toimivat jatkoon valikoitunut moodboard 2 seka sopivuus tilan luon-
teeseen. Kehittdmistehtdvan suunnitelmassa pintamateriaaleissa on kdytetty vérejd,
joista ruskea ja vihred hallitsevat tilaa. Tummien vérien vastakohdaksi on suunnitel-
maan tuotu vaaleita vdrejd maalissa sekd verhoilu- ja verhokankaissa.

Verhoilukankaina kiintokalusteiden istuimiin valikoitu kangas kahdessa eri sévyssd
(kuvat 78 ja 81), joka on vesipestdva ja kestévd. Tilanjakajana toimivat pellavahen-
kiset verhot (kuvat 79 ja 82) ovat paksuja pimentdvid verhoja ja ikkunoiden verhot
(kuvat 77 ja 80) ovat valoa ldpikuultavia sekd paloturvallisia.

Keittién kalusterungot ja ovet ovat tummanruskeaa tammiviilua (kuva 84) ja tasot
ovat ruskeaa luonnonkived (kuva 88). Altaat ovat ruskeita Blancon altaita kahdessa
eri koossa (kuvat 89 ja 90) ja altaiden hanat ovat Tapwellin (kuva 91).

Kiintokalusteistuimien ja seinien tiililadonta on tehty Malminruskealla tiilelld (kuva
87) ja keittion vilitilan ja muutaman valitun seinén laatta on tummanruskea Perigol-
din laatta (kuva 92). Koko tilan lattiaan tulee Pergon vinyylilattia (kuva 83), joka on
pehmed, hiljainen ja vedenkestéva. Tilan maaleina toimivat Klintin sdvyt Florenze
(kuva 85) ja Boston (kuva 86).

Kuva 77. Verhokangas Matterhorn 1201/670 Vihred (Orient Occident)
Kuva 78. Verhoilukangas AC Bellagio 82 Tumman vihred (Orient Occident)
Kuva 79. Verhokangas BA 1314 Colour 02 Vaalea (Orient Occident)

Kuva 80. Verhokangas Matterhorn 1201/600 Vaalea (Orient Occident)
kuva 81. Verhoilukangas AC Bellagio 248 Ruskea (Orient Occident)

Kuva 82. Verhokangas BA 1314 Colour 34 Ruskea (Orient Occident) e

Kuva 83. Cinnamon (Pergo)

Kuva 84. Tammiviilurunko, tummanruskea (Puustelli)
Kuva 85. Maali Florence (Klint)

Kuva 86. Maali Boston. (Klint)

Kuva 87. Kasarmi Malminruskea (Raikkonen Oy)
Kuva 88. Marron Emperador (Cosentino)

Kuva 89. Blanco Subline 320-U (Lapetek)

Kuva 90. Blanco Etagon 500-U (Lapetek)

Kuva 91. EVO180 Bronze (Tapwell)

Kuva 92. Laatta (Perigold)

Kuva 93. Scalea Verde Guaco (Cosentino)
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Materiaalit vaikuttavat tilan tunnelmaan, kuvassa 94 esitelldan valitut materiaalit leikkauskuvissa
A-A ja B-B. Pohjakuvaan (kuva 95) on merkitty sijainnit, joista leikkaukset on otettu. Kuva 94
on mallinnettu AutoCad-ohjelmistolla ja viimeistelty Photoshop-ohjelmistolla.

Leikkauksissa on tavoiteltu tunnelma, joka tilassa voisi olla iltaisin vapaa-ajan rennommassa
vietossa. Tunnelmassa on huomioitu ulkoa tulevan valon vahyys ja korostettu tilan valaistusrat-
kaisuja. Leikkauksista saa kisityksen tilan materiaaleista kokonaisuutena.

LEIKKAUS A-A

LEIKKAUS B-B
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Kuva 95. Leikkausmerkinnat pohjakuvassa
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75 Tilavisualisoinnit

Valmiin suunnitelman esittdminen monipuolisesti
pohjapiirroksien ja tilavisualisointien avulla tarjoaa
mahdollisuuden tutustua suunnitelmaan erilaisis-
ta nkokulmista. Tilavisualisoinnit on mallinnettu
ArchiCad-ohjelmistolla ja niitd on muokattu Photo-
shop-ohjelmistolla.

Suunnitelmasta esitellddn kaksi tilavisualisointia, jotka
antavat viitteita tilan tunnelmasta ja materiaaleista.
Témén lisdksi tilasta esitelldén aksonometrinen kuva,
joka esittelee tilaa kokonaisuutena.

Kuvassa 96 nikyy ensimmdinen tilavisualisointi, joka
tarjoaa ndkyman keittioon. Kuvassa ndkyvat keittion
korkeat kaapit, joista oikealla sijaitsee jadkaappi seké
jadkaappipakastin ja vasemmalla kaappi, josta avautuu
korkeat ovet rungon viereen. Nain avattuna kaappi
mahdollistaa vesipisteen kdyton, sekd kaapin suunnitel-
lun tarkoituksen, kahvin ja teeveden valmistamisen.

Kuva 96. Tilandkyma keittiostd
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Toinen tilavisualisointi ndhd4an kuvassa
97, joka antaa laajemman kuvan tilasta
kuin kuva 96. Kuvassa oikealle ja pario-
vet tilaan sekd tydskentely ja lounge-tila.
Keskella nihdddn pilareiden vliin suun-
niteltu korkeampi taso seisomatydskente-
lyd tai ruokailua varten. Vasemmalla
verhon taakse jai keittio.

Tilan mallintaminen ja materiaalien
asettaminen tilaan tuo suunnitelman ym-
mérrettdvdmmaksi sekd antaa mahdolli-
suuden pohtia kokonaisuutta. Tilandky-
missd pyrittiin tunnelmaan, joka tilassa
olisi péivisin, jolloin luonnonvaloa tilassa
on enemman.

Kuva 97. Laaja tilandkyma
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Viimeinen tilandkyma on aksonometrinen tilandkyma (kuva
98), jossa tilan voi hahmottaa kokonaisuutena. Kuva on
mallinnettu Archicad-ohjelmistolla ja muokattu Photo-
shop-ohjelmistolla.

Aksonometrisessd tilandkymassé pédpaino tilan kiintokalus-
teissa ja irtokalusteissa seké niiden sijainnista. Aikaisemmat
tilavisualisoinnit tarjoavat todenmukaisemman nakymén
konseptin valituista materiaaleista.

Kuva 98. Aksonometrinen tilandkyma
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8.1 Prosessi

Kehittamistehtévén tavoitteena oli luoda konseptitasoinen tilasuunnitelma toi-
mistotilan yhteiskdyttotilasta, joka sijaitsee Helsingissd. Tilasuunnitelman tavoitteet
keskittyivdt monipuolisuuteen sekd hyvinvointiin yhteiséllisyyden ndkokulmasta.
Yhteiskdyttotila suunniteltiin monitoimitilana, johon siséllytettiin tila ruoan késitte-
lyyn ja nauttimiseen, tydskentelyyn, rentoon oleskeluun, epdmuodolliseen tapaami-
seen seka erilliseen, avattavaan palaveritilaan.

Kehittamistehtdvin prosessi lahti liikkeelle tietoperustan kokoamisesta, jossa
ldhteind toimivat aiheeseen liittyvd kirjallisuus seka verkkojulkaisualustat. Kehit-
tdmistehtévén tietoperustassa kasiteltiin aiheet tutustuminen tyénteon eri
muotoihin, hyvinvointi monitoimitilassa seké toimistotilan ohjeet ja sdddékset.
Aluksi kehittdamistehtdva keskittyi palautumiseen, mutta tietoperustaa kootessa kévi
selvdksi, ettd yhteisollisyys hyvinvoinnin tekijand nousi esille, muuttaen sen yhdeksi
kehittdmistehtévén tutkimuskysymykseksi.

Suunnitteluprosessi tutustutti ensin benchmarking-menetelman avulla kaksi
vertailukohdetta seka esitteli kehittamistehtavdssa kdytetyn pohjan ja rakennuksen.
Prosessin edetessé kisiteltiin toiminnot ja tilatarpeet, moodboardit, kéyttdjdpolut,
pohjaluonnokset seka kiintokalusteluonnokset.

Kéyttéjapolkujen ja pohjaluonnosten tydstaminen rinnakkain tarjosi arvokkaita
nikokulmia siitd, miten tilan toiminnoiden sijoittelulla voidaan vaikuttaa koko tilan
kdytettdvyyteen ja tunnelmaan. Pohjaluonnoksia kehittdmistehtavassa esiteltiin viisi
kappaletta, joista viides valikoitui jatkokehittelyyn.

Valmis konseptitasoinen suunnitelma pitdé sisdllddn pohjaratkaisun, kalusteet,
valaistuksen, pintamateriaalit sekd tilavisualisoinnit. Luonnoksista eroten lopulliset
tyokuvat ovat yksityiskohtaisempia seké osittain sisaltdvat materiaaleja visualisoinnin
apuna. Irtokalusteista, valaistuksesta seké pintamateriaaleista on koostettu esitykset
jotka néyttavat niiden suunnitellut sijainnit sekd kuvat itse tuotteista.

8.2 Paatelmat ja jatkokehittely

Kehittamistehtévén ollessa konseptitasoinen suunnitelma, mahdollisti se vapaat
kddet tekijlle pohjapiirrosta lukuunottamatta. Néin ollen suunnitelmassa ei
tarvinnut huomioida rajoituksia esimerkiksi materiaalien, kalusteiden tai budjetin
osalta. Suunnitelmasta saattaisi tulla hyvin erilainen oikeana toimeksiantona, joten
kehittdmistehtévén tekeminen konseptitasoisena oli miellyttédvé haaste tekijélle.

Aikataulullisesti kehittdmistehtévéin luominen eteni varmasti koko sille varatun
ajan ja tekemistd rytmittivat seminaarit, joissa sai tukea sekd ohjaajalta ettd muilta
kehittdmistehtévien tekijéilta. Koko prosessin aikana tukea sai monelta eri taholta
aikataulutettuna ja lisdd apua sai tarvittaessa.

Kehittdmistehtévén lopputuloksesta tuli onnistunut ja se vastaa kehittamistehtéville
asetettuja tavoitteita. Konseptitasoinen suunnitelma on kehitetty monipuolisesti ja
se kannustaa yhteisollisyyteen.

Kehittdmistehtévén tekijan alan tietotaito kasvoi seka jarjestelmdosaaminen syveni
prosessin aikana. Tietoperustan kokoaminen tarjosi oivalluksia suunniteluprosessia
varten ja suunnitteluprosessin aikana opitut uudet taidot antavat lisdarvoa kehit-
tdmistehtévén tekijdlle.

Kehittamistehtévén ollessa konseptitasoinen, ei palautetta ole saatavilla lop-
pukayttdjilta, mikd olisi arvokasta tietoa jatkokehittelyd varten. Konseptitasoisesti
jatkokehittelyn aiheita olisi palaute pohjatoimintojen kdytettévyydestd sekd mate-
riaalien kokemisesta eri vuorokaudenaikona ja vuodenaikoina.
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