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TIVISTELMA

Tatuoinnit ja lavistykset ovat yksi kehon muokkauksen muoto. Ne voidaan jaljittaa tuhansien vuo-
sien taakse, eika niiden suosion kasvulle nay viela loppua. Tatuoinnit ja lavistykset herattavat ta-
na paivana hyvin ristiriitaisia ajatuksia, tuntemuksia ja suhtautumista ihmisten keskuudessa varik-
k&an historiansa vuoksi. Nykyaan ilmiédn suhtaudutaan kuitenkin suopeammin kuin parikymmen-
ta vuotta sitten.

Tutkimuksen tavoite on selvittdd hammashoitohenkilokunnan suhtautumista nakyvia tatuointeja ja
lavistyksia kohtaan. Tutkimuksen tarkoituksena on kuvata kokevatko suuhygienistit ja ham-
mashoitajat tatuointien ja lavistyksien olevan ongelma hammashoitotyossa. Lisaksi halutaan tut-
kia, mikali tatuoidut tai lavistetyt suun terveydenhoidon ammattilaiset kokevat saaneensa erityis-
kohtelua tydymparistossaan.

Kvantitatiivinen tutkimus suoritettiin yhteistydssa Suomen Suuhygienistiliiton ja Suun terveyden-
hoidon Ammattiliton kanssa. Aineisto kerattin sahkoista kyselytutkimusta kayttaen Webropol-
tilastointiohjelman avulla. Molempien liittojen jasenrekisteristd poimittiin satunnaisotannalla yh-
teensa 300 tyossa kayvaa suuhygienistia ja hammashoitajaa. Valituille annettiin vastausaikaa
noin kaksi viikkoa.

Tutkimukseen osallistui 67 suuhygienistia, 34 hammashoitajaa ja yksi hammaslaakari. Vastaus-
prosentiksi muodostui 34 %. Aineisto analysoitiin Webropol-tilastointiohjelmalla kayttaen aineisto-
lahtoista analyysia. Aineistolahtdisessa analyysissa pohjana toimii tutkimuksen tarkoitus seka tut-
kimustehtavat. Tatuoinnit ja lavistykset herattavat hammashuoltohenkilokunnassa hyvin erilaisia
ajatuksia ja ennakkoluuloja. Tatuointien stigma on edelleen havaittavissa kulttuurissamme, mika
nakyy negatiivisena suhtautumisena. Tutkimukseen vastanneista 64 % ei soisi hammasalalle ta-
tuointeja ja lavistyksia (n=99). Perusteita olivat ulkondkd —ja hygieniakysymykset. Negatiivinen
suhtautuminen johtui osin historian vaikutuksista, makuasioissakaan ei voida kiistella. Vaikka ta-
tuointeja ja lavistyksia useimmiten paheksuttiin tydymparistossa, vastanneista vain yksi koki saa-
neensa erityiskohtelua tatuointiensa tai lavistystensa vuoksi (n=25).

Aihetta olisi hyva tutkia myds jatkossa, jotta saataisiin tarkempaa tietoa suhtautumisen muutok-
sista. Tatuoinnit ja lavistykset ovat ilmid, joka tuskin koskaan haviaa kulttuuristamme.
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ABSTRACT

BACKGROUND: Tattoos and body piercings evoke today a very different thoughts, feelings and at-
titudes among people because of their colorful history. Tattoos raise still today conflicting opinions
especially when it comes to service occupations. Today the phenomenon is toleranted better than
twenty years ago.

AIM: Aim of the study was to investigate the attitudes of dental care professionals towards visible
tattoos and piercings and the kind of prejudices they evoked in them. The aim was to find out the
experiences of dental hygienists and dental assistants whether tattoos and piercings were a prob-
lem in dental work. In addition, | studied whether tattooed or pierced oral health care profession-
als felt that they received special treatment in the work environment.

METHOD: This quantitative study was conducted in cooperation with the Finnish Dental Hygienist
Association and Oral Health Occupational Association. The questionnaire was made on Webro-
pol Survey and Analysis Software. From both unions were sampled randomly 150 participants
who received the query. The list was closed others, except from working dental hygienists and
dental assistants. Total recipients of the questionnaires was 300. The response time was about
two weeks. 102 people responded to the questionnaire. The study involved 67 dental hygienists,
34 dental nurses and one dentist.

RESULTS: Tattoos and body piercings evoked a wide variety of ideas among the dental care pro-
fessionals. Stigma of tattoos still exists in our culture, which is reflected as a negative attitude. 64
% of dental care professionals wouldn't accept the tattoos and piercings in dental industry (n=99).
The arguments were mainly the appearance and hygiene. The history of tattoos and piercings
was an important factor, which evoked negative attitudes.

CONCLUSION: Although tattoos and piercings were often condemned in work environment, only
one experienced that she was treated differently than others (n=25). This issue should be exam-
ined in future. It would be interesting to find out how the results change in ten years. Tattoos and
piercings are a phenomenon that will hardly ever disappear in our culture.

Keywords:
dental hygienist, dental assistant, tattoo, piercing, attitude
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1 JOHDANTO

Maailman ensimmaiset tatuoinnit voidaan jaljittdd monien tuhansien vuosien paahan. Myos lavis-
tykset ovat olleet osana eri kulttuureja maailmalla vuosituhansien ajan (Tatuointien historia 2009,
48.) Suomessa tatuoinnit laillistettiin 1987 (The Tattoo craze 2008, 3). Tatuointeihin ja lavistyk-
siin on suhtauduttu kielteisesti vime vuosikymmenina niiden varikkaan historian vuoksi. Tatuoin-
nit kuuluivat aikoinaan alakulttuureihin, esimerkiksi moottoripyorailijoiden keskuuteen niin sanot-
tuina kapinallisina merkkeind. Alkuperaiskansojen kulttuurissa tatuoinnit olivat usein heimotun-

nuksia tai niiden ajateltiin suojelevan kantajaansa joltakin (Juntunen 2004, 25.)

Lavistystenkin merkitykset ovat muuttuneet historiasta tahan paivaan. Nykyaan tama ilmio on osa
kulttuuriamme ja jokapaivaista elamaadmme, ne ovat yksi kehonmuokkauksen muoto (Juntunen
2004, 234.) Koska tatuoinnit ja lavistykset liitettiin aikoinaan paheellisuuteen, niita kasitellaan ta-
nakin paivana moraalisena kysymyksena. Ne ovat saaneet historiassa osakseen paheksuntaa,

eika stigma ole vielakaan kadonnut kokonaan (Ruotsalainen 2010, 5.)

Idea tahan opinnaytetyohon syntyi omasta mielenkiinnostani tatuointeihin ja lavistyksiin seka nii-
den historian vaikutuksesta ihmisten nykykasityksiin. Aihetta on tutkittu vain vahan suun tervey-

denhuollon ammattilaisten nakokulmasta, joten sekin oli hyva syy tutkia aihetta syvemmin.

Tutkimukseni on kvantitatiivinen kuvaileva poikittaistutkimus. Tarkoituksena on kuvata suun ter-
veydenhuollon hoitohenkildkunnan suhtautumista ammattilaisella nakyvilla oleviin tatuointeihin ja
lavistyksiin. Yhteistydkumppaninani on Suomen Suuhygienistiliitto ja Suun Terveydenhuollon
Ammattilitto STAL ry. Tutkimustuloksia voivat hyddyntaa suun terveydenhuoltoalan ammattilai-

set. Muutkin terveydenhuollon ammattilaiset ja opiskelijat voivat hyddyntaa tuloksia.



2 NAKYVAT TATUOINNIT JA LAVISTYKSET HAMMASHOITOHENKILOKUN-
NALLA

1. Tatuointien ja lavistysten historiaa

Sana "tatuointi” voidaan jaljittda Polynesian kielista. Tahitin ja samoan kielen sana "tatau”, kdan-
netdan suomeksi "merkki iholla” tai "merkitd”. Sanalla on myds toinen merkitys, joka tarkoittaa
koputusta ja kuvailee aanta, joka syntyi teroitettua luuta iskettdessa ihoon toisella luulla tai kivella
kuvioita tehdessa (Tattoos 101: An Intro to Ink 2008, 2.) Nykyaikaisen tatuointikoneen keksija,
Samuel O'reilly, kehitti innovaation vuonna 1891. Perusidea ei ole siitd juurikaan muuntunut ja
nykyisissa sahkolla toimivissa koneissa on neula, joka kuljettaa varia ihon alle orvaskesiin, iske-
maéll& noin 50 - 30 000 kertaa minuutissa (Tatuointi 2009, hakupaiva 23.4.2011.)

Kuuluisaa luonnontieteilijaa ja evoluutioteorian kehittajaa lainaten voidaan todeta, etta maailmas-
sa ei ole olemassa kansaa, joka ei tuntisi ilmiota nimelta tatuointi. Tatuoinnit ovat ikuisia. Tama
nakyy myos siina, etteivat ne lukuisista rajoituksista ja vastoinkaymisista huolimatta ole havinneet
maapallolta. Ne voidaan jaljittdéd monien kymmenien tuhansien vuosien taakse. Tatuointien maa-
ra myos kasvaa kokoajan. Jopa vuonna 1991 18ydetylld kuuluisalla jaimiehelld, Otzilla, oli useita

tatuointeja. Otzi on yli 5300 vuotta vanha (Tatuointien historia 2009, 48.)

Useat alkuperaiskansat maailmalla ovat harjoittaneet erilaisia tatuoimisen muotoja. Useimmiten
tatuoinnit olivat heimotunnuksia tai niiden uskottiin suojelevan kantajaansa. Uskonnollisia piirteita
tatuointeihin liitettiin muuallakin kuin alkuperaiskansojen keskuudessa. My6s Euroopassa 1200-
luvulla, esimerkiksi Espanjassa tunnetun Santiago de Compostolan pyhiinvaellusreitin kulkeneet
saivat matkamuistoksi tatuoidun ristin. Keskiajan jalkeen tatuointien suosio romahti Euroopassa.

Kristityt suhtautuivat kehon muokkaamiseen kriittisesti, joten keisari Konstantinus kielsi tatuoinnit
sivistymattomana ja barbaarisena tapana 300-luvulla. Taman johdosta tatuoinnit katosivat eu-
rooppalaisesta kulttuurista tuhanneksi vuodeksi. Samaan aikaan kun Euroopassa tatuoinnit olivat

kiellettyja, muualla alkuperaiskulttuureissa niiden merkitys vain kasvoi (Juntunen 2004, 25.)

Tutkimusmatkailijat ja merenkulkijat harjoittivat kehonkoristelua tatuoinnein 1800-luvun Euroo-
passa. He antoivat alkuasukkaiden tatuoida itsedan. Lopulta niista tuli muotia myos Euroopan
kuninkaallisten keskuudessa. Muun muassa Tanskan kuningas Fredrikilla, Kuningas Yrjolla, tsaa-



ri Nikolailla ja Josef Stalinilla oli tatuointi. Villitys kesti 1920-luvulle saakka, kunnes kiinnostus asi-
aan hiipui vahitellen ja tatuoinneista tuli lahinna merimiesten ja rikollisten muoti (Juntunen 2004,
29-31.) Toisaalta Japanissa tatuoinneilla on jo pitkat perinteet. Siellé suuret, koko vartalon peitta-

vat tatuoinnit ovat suosiossa ja arvostettuja nykyaankin.

1900-luvun alkupuolen tatuointi-ilmio oli trendi, joka ei kauaa kestanyt. Tatuoituja ihmisia alettiin
pitad taas kummajaisina ja tatuoidut huomasivat pian olevansa ulkopuolella muusta yhteiskun-
nasta. 1950- ja 1960-lukujen vaihteessa tatuoinnit alettiin yhdistaa niin selkeasti rikollisuuteen, et-
ta New Yorkin kaupunki paatti lopettaa tatuointimarkkinoiden toiminnan kokonaan. Syyksi sepitel-
tin muun muassa tatuointien epaterveellisyytta ja studioiden huonoa hygieniatasoa. Kansa suh-
tautui véitteeseen epaillen, jolloin esiin nostettiin tatuointien epamoraalisuus. Tuohon aikaan oli
melko helppoa todistaa, etta tatuoidulla ihmisella oli useammin rikosrekisteri kuin puhdasnahkai-
sella. Tama lopulta tehosi kansaan, jolloin tatuointien tekeminen kiellettiin New Yorkissa vuonna
1964. Useat muut kaupungit toimivat samoin. Tassa vaiheessa yrittdjina toimineet tatuoijat muut-
tivat muualle ja alkoivat harjoittaa ammattiaan laittomasti. Myos Euroopassa alettiin suhtautua ta-
tuointeihin yhté negatiivisesti ja tatuointiliikkeita Idysi vain harvoista satamakaupungeista (Juntu-
nen 2004, 46-49.)

Englannissa suhtautuminen tatuointeihin oli pitkien perinteiden takia suopeampaa. Jos kuninkaal-
lisillakin oli ihossaan kuvia, ne eivat voineet olla suurinta syntia. Yhdysvalloissa tatuointien kan-
nattajia oli vahemman. Kun New Yorkissa kannattajat leimattiin rikollisiksi ja ammattilaiset ajettiin
maanpakoon, etelavaltioissa asiat muuttuivat paalaelleen. Tatuointiammattilaiset Jerry Collins,
Lyle Tuttle ja Don Ed Hardy toimivat tatuointikulttuurin uusina nostattajina seka kehittajina. He
nostivat tatuoinnit taas uudenlaiseen arvoon ja tekivat niistd osan kulttuuria. Kun Nuoriso ryhtyi
kapinoimaan yhteiskuntajarjestelmaé vastaan 1960-luvulla Englannissa, tilaisuus tatuointimarkki-
noille oli riemuvoitto. Tatuoinnit tulivat taas muotiin. Eteldvaltioiden moottoripy6rajengeilla oli
usein hyvia suhteita tuon ajan rockbandien jasenien kanssa ja nain tatuointikulttuuri alkoi levita
rock-muusikoiden keskuuteen (Juntunen 2004, 49-50, 52.)

Kun Lyle Tuttle tatuoi Janis Joplinin, kuvat esiteltiin suurimmissa ja vaikutusvaltaisimmissa ame-
rikkalaisissa lehdissa. Mydhemmin Lyle Tuttle tatuoi lisaa julkisuuden henkildita ja vaikutti ndin
positiivisemman ilmapiirin syntyyn tatuointikulttuurissa. Myos nuoret Euroopassa alkoivat harras-
taa tatuointeja 1960- ja 70-lukujen vaihteessa. New Yorkissa vuonna 1964 asetettu tatuoinnit kiel-
tava laki kumottiin lopullisesti vasta vuonna 1997. Silti New Yorkissa, kuten my6s monissa muis-



sa kaupungeissa, alle 18-vuotiaiden tatuoiminen kiellettiin jyrkasti. Tatuointikulttuuri on kehittynyt
huimaa vauhtia viimeisen kolmenkymmenen vuoden aikana. Alalla on huomattu miten erilaisia ja
monipuolisia tatuointeja on mahdollista tehda, samalla on opittu arvostamaan alaa omana kulttuu-
rinaan (Juntunen 2004, 52-57.)

Suomalaiseen kulttuuriin tatuoinnit ilmestyivat hiljalleen enimmakseen merimiesten mukana, tatu-
oinnit kuvasivat heidan ammattikuntansa symboleja, esimerkiksi ankkureita (Ruotsalainen 2010,
2). Historian vaikutteiden vuoksi tatuoinnit helposti yhdistetaan alakulttuureihin, joita tatuoinnit ai-
koinaan edustivat. Tatuointikulttuuri maailmalla sai kuitenkin sysayksen 1960-luvulla, jolloin ne al-
koivat kaupallistua ja tatuoinnin ensimmaiset ammatilliset edistysaskeleet lisaantyivat. Tata aika-
kautta kutsutaan tatuointirenessanssiksi. Suomessa tatuoinnit laillistettiin 1987 (The Tattoo craze
2008, 3.)

Lavistyksella tarkoitetaan johonkin kehon osaan tehtya reik&a, johon laitetaan lavistyskoru.
Yleensa korumateriaalina kaytetaan 316L kirurginterasta tai titaania, koska ne ovat kaikista ko-
rumateriaaleista vahiten allergisoivia. Lavistyskorujakin on erilaisia ja niiden muoto on suunniteltu
tiettya kehon osaa ajatellen (Bald Fellows 2011.) Yleisimpia lavistettavia kehon osia ovat korva,
napa, silmakulma, yla- tai alahuuli, nené ja silmien vali. Erikoisempia ovat surface-lavistykset, joi-
ta voi laittaa mihin tahansa kohtaan kehossa, esimerkiksi ohimolle tai poskelle (Tatuointien histo-
ria 2009, 48.)

Lavistykset ovat myos sailyneet historiasta tahan paivaan asti, mutta niiden merkitykset ovat
muuttuneet. Lavistysten yleisyys on yha kasvussa. Nykyaan lavistykset ovat yksi kehon muokka-
uksen muoto, eika niihin Suomessa liity perinteitd. Usein lavistykset kuitenkin saatetaan liittda
tiettyihin alakulttuureihin, kuten punk tai rock musiikkiin ja tata tyylia edustaviin ihmisiin, silla lavis-
tykset olivat aikoinaan heidan tapansa kapinoida ja olla erilaisia. Korvalavistys on lavistyksista

vanhin ja yleisin sukupuolesta riippumatta (Juntunen 2004, 234.)

Korvarenkaan uskottiin estdmaan demonien paasy korvan kautta paan sisalle. Merirosvot uskoi-
vat korvarenkaan parantavan nakokykya. Korvia on pidetty viisauden symbolina, joten koruilla on
yritetty venyttaa korvalehtia, jotta viisaus lisdantyisi (Juntunen 2004, 234.) Tana paivana venytetyt
korvalehdet ja niiden erilaiset korut ovat myos suosittuja. Mita erilaisimpia lavistyksia keksitaan
kokoajan. Korvakorut ovat nykyaan jo niin normaalina pidetty iimio, ettd monet unohtavat niiden-

kin olevan lavistyksia.



Maya kulttuuri kaytti aikoinaan lavistyksia perinteina. Naisilla oli tapana lavistaa nenansa. Miehet
lavistivat korvalehtensa. Naiset myos lavistivat korvalehtensa ja kayttivat niissa samanlaisia koru-
ja, kuin miehensa. Koruina toimivat erilaiset luonnosta poimitut materiaalit, kuten puu (Tatuointien
historia 2009, 48.) Lavistyksilld on ennen muinoin ollut monenlaisia merkityksia. Lavistyksista on
maininta myos Raamatun vanhassa testamentissa. Etenkin beduiinien ja paimentolaisheimojen
keskuudessa vartalon koristelua koruin pidettiin kauneuden ja vaurauden merkkina. Usein koru

annettiin myos lahjana naimisiin mennessa tai osana myotajaisia (Roberts 2004, 224-229.)

2. Tatuoinnit ja lavistykset ammattihenkilGilla

Tatuoinnit vield nykyaan hyvin usein liitetdan tietynlaiseen paheellisuuteen. Niihin ei viela tana-
k&an paivana suhtauduta neutraalisti niiden varikkaan historian vuoksi. Monissa ammattikunnissa
on olemassa kirjoittamattomia saantoja, joiden mukaan nakyvalla paikalla olevat tatuoinnit eivat
ole suotavia. Naitd ammattikuntia ovat esimerkiksi kirkkojen tydntekijat, jotkut palveluammatit, po-
liisi, oikeuslaitos jne. Toki sallittavuus riippuu myos tyonantajasta ja hanen arvoistaan. Monilla
ladkareilla, hammaslaakareilla ja palvelualan tyontekijoillakin on tatuointeja nakyvilla paikoilla, ei-
ka niista huomauteta millaan lailla. Tietylla tapaa saadokset ovat kuitenkin ymmarrettavia, kun
mietitddn esimerkiksi asiakasta (Ruotsalainen 2010, 5.) Jotkut asiakkaat saattavat suhtautua ne-
gatiivisesti tatuoituun tai lavistettyyn henkilokuntaan. Asiakas voi kieltaytya esimerkiksi hammas-

ladkarin antamasta hoidosta sen takia, ettd hanella on tatuointeja.

Koska tatuointien ja lavistysten suosio on kasvava, kasvavat myos eri mielipiteet ja asenteet niita
kohtaan. Joskus tatuoidut tai lavistetyt ihmiset kokevat erityiskohtelua sen takia, etta heista on
olemassa ennakko-oletuksia. Yha useammin tatuoinnin ottaja on nuori parikymppinen nainen.
Yleisin kuva on alaselkaan tai lahelle intiimialueita otettu tribaali-kuvio. Mutta kylla tatuointeja ot-
tavat yli kolmikymppisetkin, pankinjohtajista tydmiehiin saakka (Kuningaskuluttaja, 2004. Kalle
Paradise Tattoo.) Nykypaivana tatuointien ei pitaisi enaa vaikuttaa tydnhaussa, silti jotkut tydnan-

tajat mieluummin valitsevat henkilon, jolla ei ole tatuointeja.

Tatuoinneilla kerrottavia viesteja ja merkityksia on yhta paljon maailmassa kuin niiden kantajiakin.
Toisilla ei ole tarkoituksena viestittaa niilla mitdan, kun taas joillekin viesti on tarkea ja vahva ja se
halutaan tuoda esille. Tatuoinnilla voidaan my6s nayttaa, millaisena oma keho halutaan visuaali-
sesti nahda tai millaiseksi se halutaan muuttaa. Tatuoinnilla todistetaan millainen ihminen sisim-

maltaan on ja etta han todella hallitsee itse@an, ruumistaan ja sieluaan. Kauniisti koristellut kehot
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ovat ikéan kuin "itsenaisyysjulistus” omasta eletysta ja koetusta ruumiista (Ruotsalainen 2010, 3.)
Suun terveydenhuollon ammattilaiset ovat myds heita, jotka ehké haluavat viestittaa itsestaan jo-
tain tatuointien kautta, tai vain muuten koristella kehoaan. Joillekin tatuoinnit ovat kuin koruja. So-
siaali- ja terveysalalla ja laitosoloissa pukeutumista ohjaa terveys ja puhtaus, ammatillisuus ja
kaytannallisyys (Telaranta 2012. Hakupaiva 5.3.2013.) Terveysalalla pukeutuminen on yksinker-
taista ja monotoonista, eika tilaa itsensa ilmaisuun pukeutumisen kautta l0ydy. Tatuoinnit antavat

siis mahdollisuuden itsensa ilmaisemiseen muuta kautta.

Kun tatuointi on kunnolla parantunut ja tatuoinnin paalla on terve iho, se ei aiheuta vastaavaa hy-
gieniariski@ kuin lavistykset. Tatuointien ei ole todistettu olevan hygieeninen haitta terveysalalla
niiden ollessa parantuneita. Siksi ne ovat hyva keino persoonan tuomiseen esille. Tatuoidessa
iho kuitenkin rikkoutuu ja tdma mahdollistaa epapuhtauksien paasyn ihon alle. Tietysti myos asi-
akkaan oma kayttaytyminen tatuoinnin ottamisen jalkeen seka jalkihoidon laiminlydminen vaikut-
tavat asiaan. Bakteeri-infektioiden aiheuttajana voi olla esimerkiksi Staphylococcus aureus-,
Pseu-domonas aeruginosa-, Clostridium tetani- tai Mycobacterium tuberculosis -bakteerit. Bak-
teerit voivat aiheuttaa esimerkiksi markarupea, verenmyrkytyksen, toksisen shokkioireyhtyman,
tuberkuloosia tai jaykkakouristusta. Myos tatuointivarit voivat aiheuttaa infektioita, mikali niihin on
paassyt muodostumaan mikrobiologisia epapuhtauksia. Hollantilaisessa tutkimuksessa tatuointi-

vareista |dydettiin Pseudomonas -lajin bakteereja (Papameletiou ym. 2003.)

Lavistykset ovat ongelmallisempia siind@ mielessa, ettd hygieniariski on todellinen, mutta pieni.
Lavistysten paraneminen paikasta riippuen voi kestaa useita viikkoja tai jopa kuukausia. Kudok-
set, joissa on runsas verenkierto, parantuvat hyvin (Juntunen 2004, 240.) Yleisin lavistysten
komplikaatio on paikallinen, yleensa lieva tulehdus (Ponka ym. 2004). Jotkut henkildt, jotka lavis-
tyksen ottaessaan unohtavat jalkihoidon tarkeyden, voivat olla hygieniariski muille tydymparistds-
sa. Ihossa, etenkin rikkonaisessa ihossa ja limakalvoilla on runsaasti mikrobeja, minka vuoksi
ihon tai limakalvon l&vistavat korut eivat kuulu esimerkiksi elintarviketydhon. Kun iho ei ole koko-
naan parantunut, aiheuttaa se hygieniariskin. Mikrobeja voi helposti levittaa rikkonaiselta ihoalu-
eelta késien mukana elintarvikkeisiin. Lavistyskoru tydssa pidettdessa voi aiheuttaa hygieenisen
riskin lisaksi fysikaalisen riskin. Koru saattaa irrota ja pudota elintarvikkeeseen (MMMa eraiden
elintarvikehuoneistojen elintarvikehygieniasta (28/2009; 17§ Henkilokohtainen hygienia.) Samaa

ajatusta voi soveltaa myos terveydenhuoltoalaa ajatellen.
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Tietyt rajoitukset kieltavat esimerkiksi kasikorut, rannekellot, rakennekynnet jne. Ne keraavat mik-
robeja ja vaikeuttavat kasien puhdistamista ja desinfiointia (Alapulli, Tjaderhane, Hiiri ja Richard-
son 2011, 15.) Kasien pesun ja desinfektion tarkoitus on poistaa kasisté tartuntaa aiheuttavia
mikrobeja ja estaa tartunnan siirtyminen potilaasta toiseen kasien valityksella. Muiden lavistysko-
rujen lavistyskanavien tulee olla kunnolla parantuneita, eika niissa saa olla tulehduksen merkkeja,
esim. punoitusta, turvotusta, arkuutta tai eritysta. Lavistyskoruja ei tule myoskaan kosketella tyo-
vuoron aikana. Sormuksien, rannekellon ja rannekorujen kaytto ei ole suotavaa, koska ne vaike-
uttavat kasihygienian toteutumista (Hygienia ja infektioiden torjunta 2009, 4.) Nain ollen nakyvia
lavistyskoruja saa kayttaa muualla kuin kasissa terveydenhuoltotydssa edellyttden, etta lavistetty
iho on terve. Silti usein suun terveydenhoidon tydymparistoissa toivotaan, ettei kasvojen alueilla
olisi lavistyksia. Korvakorut useimmiten sallitaan kaikkialla, mutta muut lavistykset saavat osak-
seen Kielteista suhtautumista. Koska muut lavistykset ovat harvinaisempia kuin korvakorut, on ne

helpompaa kieltaa.

Koska tatuoinnit ja lavistykset usein liitetaan tietynlaiseen paheellisuuteen, niita kasitellaan usein
moraalisena kysymyksend. Opitaanko tatuointeja ikind nakemaan laajempana osana ihmisen
kulttuurista toimintaa? Tatuointien stigma on alkanut Suomessa haihtua vasta 1900 —luvun lopus-
sa. Nykyisin tatuoinnit ovat enemman muoti-ilmio, joka korostaa yksilollisyytta tehokkaasti ja oma-
laatuisesti (Ruotsalainen 2010, 5.) Terveysalalla tatuointeihin ja lavistyksiin tulisi suhtautua vain

kuvina tai koruina iholla. Perusteita niiden kieltamiseen ei nayttaisi olevan.

Yha harvemmalla yrityksella on enaa nykyisin selkeita ohjeita siita, mika on sopivaa pukeutumis-
ta. Pukukoodi pitaa paatella "tyopaikan visuaalisesta jarjestyksesta." Talla tarkoitetaan kirjoitta-
mattomia saantja, jotka syntyvat, kun ihmiset tarkkailevat toisiaan ja kontrolloivat itsedan (Varti-
ainen 2012.) Yha harvempi yritys mydskaan kieltaa tatuointeja tai lavistyksia, mutta saattaa toi-
voa, etteivat ne ole nakyvia. Yrityksen imago, visio tai periaate voi johdatella tietyn tyyliseen pu-
kukoodiin tai tyyliin (Telaranta 2012. Hakupaiva 5.3.2013.)

3. Asenteiden ja ennakkoluulojen maaritelmia

Hammashoitohenkilokunnan, tassa tapauksessa hammaslaakareiden, hammashoitajien ja suu-
hygienistien suhtautuminen tatuointeihin ja lavistyksiin on tutkimuksen kohteena. Suhtautuminen
johonkin asiaan voidaan ilmaista myos asenteena tai ennakkoluulona. Asenteen merkitys on jo-

honkin sosiaalisesti merkitykselliseen kohteeseen liittyva myonteinen tai kielteinen suhtautumis-
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tapa. Asenteet kasittavat myos ennakkoluulot. Asenteet on suppeampi kasitys kuin arvo. Yksittai-
set asenteet ovat yleensa arvojen suuntaisia. Esimerkiksi terveys on arvo, jonka pohjalta saate-
taan vastustaa tatuointeja. Asenteet ovat olennainen osa ihmisen sosiaalista identiteettia (Aho-

kas, Ferchen, Hankonen, Lautso ja Pyysidinen 2008, 70.)

Asenteet tulevat esiin selkeimmin kiistan alaisissa kysymyksissa. Oman kannan ottaminen ja il-
maisu ovat tilannesidonnaista toimintaa, johon vaikuttavat asiayhteys, vuorovaikutustilanne ja
muiden lasnaolijoiden ilmaisemat asenteet (Ahokas, Ferchen, Hankonen, Lautso ja Pyysidinen
2008, 70.) Tatuoinnit ja lavistykset ovat olleet useita vuosia kiistanalainen aihe, mika herattaa ih-

misissa erilaisia asenteita ja ennakkoluuloja.

Ennakkoluulot méaaritelldén psykologiassa joihinkin ihmisryhmiin kohdistuviksi kielteisiksi asen-
teiksi ja ne muodostuvat luokittelun kautta. Ihmisia luokitellaan muun muassa kansallisuuden, tyy-
lin, ulkonadn, rodun, uskonnon tai sukupuolen mukaan. Samaan ryhmaan kuuluvilla oletetaan
olevan samankaltaisia piirteita. Esimerkiksi tatuoitujen ihmisten ajatellaan olevan rikollisia, tai he
kaikki ajavat moottoripyoralla. Asenne on valmiustila, joka vaikuttaa ihmisen tulkintaan ja toimin-
taan. Myds ennakkoluulo sananmukaisesti asettaa "ennakkoon luuloja®, jotka muokkaavat ha-
vaintoja ja arviointia. Ennakkoluuloisuus on tunneperaista, eika sille usein 10ydy jarjellista selitys-
ta. Ennakkoluuloihin kuuluu muun muassa rasismi ja etniset ennakkoluulot, ikarasismi ja seksismi

(Ahokas, Ferchen, Hankonen, Lautso ja Pyysidinen 2008, 86-89.)
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3 TUTKIMUSTEHTAVAT

Tutkimustehtaviksi nousevat tatuointien ja lavistysten herattamat ajatukset hammashuoltohenki-
l6kunnalla. Lavistykset ja tatuoinnit rajautuvat nakyviin, eli paan alueen ja kasivarsien lavistyksiin
ja tatuointeihin. Tarkoitukseni on suorittaa tutkimus, jonka avulla selvitan hammashuoltohenkil6-
kunnan omaa suhtautumista lavistyksiin ja tatuointeihin hammasalalla. Tutkin my6s hammashuol-
tohenkilokunnan ennakkoluuloja tatuointeja ja lavistyksia kohtaan tydssa kyselylomakkeen avulla.
Tavoitteena on myos selvittaa, mikali he ovat itse kokeneet erityiskohtelua omien tatuointiensa tai
lavistystensa takia. Erityiskohtelu tarkoittaa sita, etta henkilo kokee saaneensa erilaista kohtelua

osakseen, kuin muut.

1. Miten hammashoitohenkilékunta suhtautuu nakyviin tatuointeihin tai lavistyksiin?
2. Millaisia ndkemyksia hammashoitohenkildkunnalla on tatuoinneista ja lavistyksista?
3. Kokevatko tatuoidut tai [avistetyt ammattihenkilot saaneensa erityiskohtelua hammashoitotyos-

sa?
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4 KVANTITATIIVINEN TUTKIMUS

1. Kvantitatiivinen kysely tutkimusmenetelmana

Kvantitatiivinen tutkimus edellyttaa kasitteiden maarittelemista sellaisiksi analyyttisiksi kasitteiksi,
joita voidaan mitata (Yhteiskuntatieteellinen tietoarkisto, 2008. Hakupaiva 6.11.2011.) Kvantitatii-
vinen eli maarallinen tutkimus perustuu mittaamiseen, jonka tuloksena syntyy lukuarvoja sisaltava
havaintoaineisto. Mitta-asteikot on tapana jakaa neljaan luokkaan (Tilastokeskus, 2011. Hakupai-
va 12.2.2012.) Maarallinen tutkimus on menetelma, joka antaa yleisen kuvan muuttujien, eli mitat-
tavien ominaisuuksien, vélisista suhteista ja eroista (Vilkka 2007, 13). Tulokset voidaan muuttaa
mitattavaan muotoon, niita voidaan vertailla ja niista voidaan tehda johtopaatoksia. Paatelmia
tehdaan havaintoaineiston tilastolliseen analysointiin perustuen, esimerkiksi tulosten kuvailu pro-

senttitaulukoiden avulla (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2004, 131.)

Tutkimusmenetelmana kaytin kvantitatiivista eli maarallista tutkimusta. Kvantitatiivinen tutki-
mus kuvaa ja tulkitsee yhteiskuntailmidita tieteen yleisen logiikan mukaisesti kehittamalla mahdol-
lisimman tarkkoja mittausmenetelmia, keradmalla tutkimusaineistot muun muassa edustavista
vaestootoksista ja kasittelemalld tutkimusaineistoja tilastotieteen menetelmin oikeiden johtopaa-
tosten tekemiseksi (Tilastokeskus, 2011. Hakupéaiva 12.2.2012.)

Tutkimukseni on subjektiivista mielipidetta kasitteleva tutkimus. Suhtautuminen on subjektiivinen
késite. Kasite voidaan maarallistaa kysymyksin. Valitsin kvantitatiivisen tutkimusmenetelman,
koska haluan verrata hammashuoltohenkilokunnan vastauksia toisiinsa. Tutkimusmenetelméa so-
pii tahan tutkimukseen siksi hyvin, koska halutaan selvittaa, ovatko positiiviset vai negatiiviset aja-
tukset vallalla hammashuoltohenkilokunnan keskuudessa. Kvantitatiivinen tutkimus mahdollistaa
vertailun tuottamalla objektiivista, helposti kasiteltavaa, numeerista tietoa. Kyselylomakkeen te-
kemalla, en mydskaan itse voi vaikuttaa vastauksiin valimatkan takia (Kankkunen & Vehvildinen-
Julkunen 2009, 46, 56.)
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2. Tutkimusjoukon valinta

Tilastotutkimuksen tavoitteet maaraavat sen, millainen kohderyhma tutkimukseen valitaan.
Yleensa otantatutkimusta kaytetaan kokonaistutkimuksen sijasta kustannusten saastamiseksi ja
vastausrasitteen vahentamiseksi. Otantatutkimuksissa vastaajat poimitaan usein satunnaisesti,
mutta poimintatodennakoisyys voi vaihdella, eli se, kuka tulee valituksi kyselyyn. Tutkimusase-
telma, tiedonkeruutapa ja kustannukset vaikuttavat kaytettavan otantamenetelman valintaan (Ti-
lastokeskus 2012. Hakupaiva 5.3.2013.) Tutkimusjoukon tuli koostua tyosséakayvista hammaslaa-
kareista, suuhygienisteista ja hammashoitajista. Ajan puutteen vuoksi en kuitenkaan ehtinyt odot-
tamaan vastausta Suomen hammaslaakariliitolta, jolle olin lahettanyt tiedustelun yhteistyohaluk-
kuudesta. Taman vuoksi tutkimusjoukko rajautui tydssakayviin suuhygienisteihin ja hammashoita-

jiin,

Tiedonantajat kerasin Suomen Suuhygienistiliiton ja Suun terveydenalan ammattiliiton jasenrekis-
terista. Suuhygienistiliitto teki satunnaisotoksen puolestani IT-henkildstonsa avulla ja lahetti kyse-
lylinkin saatekirjeen kanssa vastaanottajille. STAL ry lahetti minulle satunnaisotannalla tehdyn lis-
tan vastaanottajista, joille pystyin lahettamaan kyselylinkin itse. Pyysin yhteyshenkiloita lahetta-
maan minulle listan satunnaisesti poimituista 150 vastaanottajasta. Vastaanottajista pois suljettiin
opiskelijat, elakelaiset ja muut jotka eivat olleet silla hetkella tydelamassa. Vastaanottajista pyrit-

tiin myOs karsimaan ne sahkopostisoitteet, jotka eivat enaa olleet voimassa.

3. Kysely tutkimusmenetelméana ja mittarin laadinta

Kyselytutkimus sopi menetelmaksi hyvin sen nopeutensa vuoksi. Tutkimusjoukko on melko laaja,
eikd aika olisi riittanyt paperikyselyn tekemiseen. Tuloksetkin saa helposti ja nopeasti tietokoneel-
le analysoitavaksi. Huonoja puolia sdhkdisessa kyselyssa ovat mahdolliset tekniset ongelmat, joi-
ta paperiversiossa ei voi esiintyd, kuten esimerkiksi kyselylinkin toimimattomuus. Emme myos-
k&an voi olla varmoja siita, ovat vastaajat olleet huolellisia vastauksiensa kanssa (Hirsjarvi, Re-
mes & Sajavaara 2009, 195.)

Kyselytutkimus voi olla kyselylomakkeella toteutettava tutkimus tai haastattelu. Kyselylomaketta
kutsutaan mittariksi, joka koostuu useasta kysymyksesta eli osiosta. Osiot voivat olla avoimia tai
suljettuja eli strukturoituja. Avoimiin osioihin voi vastata vapaamuotoisesti, suljettuihin annetaan

valmiit vastausvaihtoehdot (Vehkalahti 2008, 11-12, 23-24.) Hyvan kyselylomakkeen ominai-
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suuksiin kuuluu selkeys ja siisteys, oikea asettelu, loogisuus ja validiteetti (Hirsjarvi, Remes & Sa-
javaara 2009, 231). Pyrin tekemaan kyselylomakkeesta (lite 3) johdonmukaisen ja selkean. Ky-

symykset laadittiin tutkimustehtavien suuntaisesti.

Ennen kuin aineisto kerataan, taytyy operationalisoida ja strukturoida kasitteet. Operationalisointi
tarkoittaa teoreettisten ja kasitteellisten asioiden muuttamista arkikielella ymmarrettavaan ja mi-
tattavaan muotoon. Jos operationalisointia ei tehda huolellisesti, mittari ei valttamatta mittaa sita,
mita haluttiin mitata. Strukturointi tarkoittaa sita, etta tutkittavat asiat vakioidaan siten, etta kaikki
vastaajat ymmartavat kysymykset ja niiden vastausvaihtoehdot samalla tavalla (Vilkka 2007, 14—
15, 36, 42.)

Kyselylomake koostui suurimmaksi osaksi vaihtoehtokysymyksista. Valmiista vastausvaihtoeh-
doista vastaaja sai valita vain yhden vaihtoehdon. Lisaksi kyselyssa oli monivalintakysymyksia,
joissa vastaaja sai valita useamman vaihtoehdon. Muutamaan monivalintakysymykseen oli lisatty
myds avoin kysymys, naita kutsutaan sekamuotoisiksi kysymyksiksi. Lomake sisalsi myos muu-
tamia avoimia kysymyksia. Osa kysymyksista tehtiin 4-portaisella Likertin asteikolla (Liite 3.), jota

kaytetaan usein mielipidevaittamissa (Vilkka 2007, 46.)

Kyselylomake tulisi aina testata ennen varsinaista vastausten keraamista. Esitestaajina voivat
toimia esimerkiksi asiantuntijat, perusjoukkoon kuuluvat tai muut vastaavat henkilét (Vilkka 2007,
78.) Kyselylomake esitestattiin epavirallisesti yhdella yliopisto-opiskelijalla ja sukulaisella. Kumpi-
kaan ei kuulunut perusjoukkoon, eivatka olleet alan asiantuntijoita. Testaamisella kuitenkin var-
mistui, etta kysymykset ymmarrettiin samalla tavalla. Testaajat my6s kommentoivat kysymyksien
rakenteita, seka sanavalintoja. Samalla selvitettiin, mittasiko kyselylomake haluttuja asioita. Mitta-
rin todettiin olevan hyvaksyttava muutaman korjauksen jalkeen. Muutaman kysymyksen sanava-
lintaa muutettiin ja tarkennettiin. Esimerkiksi nakyvia lavistyksia koskevissa kysymyksissa oli ky-
sytty samaa asiaa useamman kerran, mutta eri muodossa. Lisaksi kysymyksissa tuotiin esille

enemman se, etta kyse on nakyvista tatuoinneista ja lavistyksista.

Vastausajaksi maaritettiin kaksi vikkoa. Saatekirjeessa (liite 4), joka liitettiin kyselyn sisaltdvan
sahkopostin yhteyteen, kavi ilmi vastausaika, seké tutkimuksen tausta ja tavoitteet. Saatekirjeen
olisi hyva olla lyhyt ja sisaltaa ne tarkeat asiat, joilla tiedonantaja saadaan vastaamaan kyselyyn.
Saatekirjeen perusteellla vastaaja paattaa, vastaako vai jattaako vastaamatta (Vilkkka 2007, 65,
80-81.)
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4. Aineiston keruu

Syksylla 2012 otin yhteytta Suomen Suuhygienistiliittoon ja STAL ry:n. Kyselin halukkuutta ryhtya
yhteistyohon opinnaytetyoni tutkimukseen liittyen. Molemmat liitot osoittivat mielenkiintoa aihetta-

ni kohtaan, silla sita ei ole aikaisemmin tutkittu.

Kysely toteutettiin sahkoisesti Webropol 2.0-kyselysovelluksella. Kyselyn aikana voidaan seurata
vastaajien maaran kasvua ja lahettaa uusintakysely heille, jotka eivat vield ole vastanneet. Vas-
taukset tallentuvat ohjelmaan automaattisesti ja ohjelma muodostaa niistd perusraportin. Perus-
raportista on mahdollista tehdd prosenttitaulukkoja, ristiintaulukointia jne. Valitsin Webropol-
ohjelman siksi, etta olin kuullut hyvaa palautetta sen helppokayttoisyydesta ja nopeudesta. Oh-

jelma osoittautuikin todella hyodylliseksi ja helpoksi.

Vastausaikaa kyselyyn annoin tiedonantajille kaksi viikkoa. Vastausaika voidaan maaritella esi-
testauksen perusteella (Vilkka 2007, 65, 80-81.) Vastausaikaa tulee olla riittdvasti, nain pyrin eh-
kaisemaan katoa. Jos vastausaika on liian lyhyt, eivat kaikki ehdi kiireessa vastata. Toisaalta vas-
tausajan ollessa liian pitka, on vaarana kyselyn unohtuminen. Vastaanottajia oli yhteensa 300.
Molemmista liitoista poimittiin siis 150 tiedonantajaa. Kyselyt toteutettiin eri aikaan, silla liittojen
aikataulut eivat sopineet yhteen niin, etta kysely voitiin avata heille samaan aikaan. Koska Suu-
hygienistiliitto itse piti huolen kyselyn lahettamisesta vastaanottajille, avasin kyselyn heille julkisen
linkin kautta. Linkki liitettiin sahkopostiin saatekirjeen mukana. Myéhemmin suljettuani linkin Suu-
hygienistiliitolta, avasin sen uudelleen STAL ry:lle. STAL ry:lle oli mahdollista avata henkildkoh-
tainen linkki, silla sain itse lahettaa kyselyn sahkopostilistalla oleville henkildille. Nain ollen pystyin
lahettamaan uusintakyselyn vain STAL ry:n jasenille, mutta en Suuhygienistiliiton jasenille, koska
minulla itsellani ei ollut listaa tiedonantajista. Uusintakyselyn avasin muutama paivaa ennen linkin
sulkemista ja se lisési vastaajamaaraa noin kymmenelld. Lopulta vastaajia oli kummastakin liitos-

ta yhteensa 102 ja vastausprosentiksi tuli 34 %.

5. Aineiston analysointi

Analyysissa saadaan selville vastaukset tutkimustehtaviin. Aineisto tarkistetaan huolellisesti
mahdollisilta virheiltd tai puuttuvilta tiedoilta. Aineisto jarjestetaan ja tallennetaan analyysia var-
ten. Aineisto analysoidaan tilastollisesti (Hirsjarvi 221-222.) Tutkimustulokset analysoitiin Webro-

pol Analytics-ohjelmaa kayttaen. Ohjelman perusraportista nahtiin suoraan tutkimustulokset ja
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jotka voi muuntaa prosenteiksi ja frekvensseiksi. Hyddynsin paéosin prosentuaalisia jakaumia, sil-
la ne olivat mielestani selkeimpia ymmartaa. Kuviot ja taulukot sain suoraan Webropol-

ohjelmasta.

Webropol-ohjelmalla voi muokata aineistosta myos esimerkiksi ristiintaulukoita tai suodattaa vas-
tauksia. Kaytin ristiintaulukointiominaisuutta verratakseni eri taustatiedoilla esiintyvien vastauksia,

esimerkiksi suuhygienistien ja hammashoitajien vastauksia tai eri-ikaisten vastauksia.

Kyselylomakkeessa on my6s muutamia avoimia kysymyksia, joihin vastaajat saivat vapaasti kir-
joittaa vastauksen. Avoimien kysymysten analysoinnin apuna voidaan kayttaa laadullisen tutki-
musmenetelman analyysimenetelmia, joista perinteisin on siséllonanalyysi. Tutkimuksessani kay-
tettiin aineistolahtdista analyysia. Aineistolahtdisessa analyysissa pohjana toimii tutkimuksen tar-
koitus seka tutkimustehtavat (Sarajarvi & Tuomi 2009, 91, 95, 97).

Analysointi aloitettiin perehtymalla avoimiin vastauksiin. Seuraavaksi aineisto pelkistetaan eli tii-
vistetaan ja pilkotaan osiin. Nain saadaan esille tutkimustehtaviin perustuvat paaasiat (Sarajarvi &
Tuomi 2009, 109.) Pelkistetyt iimaukset ryhmitelldén samankaltaisuuksien tai erovaisuuksien mu-
kaan ja yhdistetddn ne luokaksi, jolle nimetaan sitad kuvaava kasite (Sarajarvi & Tuomi 2009,
110). Luokittelun jalkeen aineisto voidaan kvantifioida eli lasketaan, montako kertaa sama asia
esiintyy vastauksissa (Sarajarvi & Tuomi 2009, 120). Nain vastauksista saatiin nostettua esille
asiat, jotka yleisimmin mainittiin, esimerkiksi syyt, miksi tatuointeja ei suotaisi hammashuoltohen-

kilokunnalle.
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5 TUTKIMUSTULOKSET

1. Tiedonantajien taustatiedot

Tutkimukseen vastasi 67 tyossakayvaa suuhygienistia, 34 hammashoitajaa ja yksi hammaslaaka-
ri. Kaikista 102 vastaajasta kaksi oli miehid. lkajakauma oli 22-64-vuotiaat. Suurin osa ilmoitti,
ettei heilla ole lainkaan tatuointeja. Yli puolet ilmoitti myos, ettei heilla ole lainkaan lavistyksia. 14

% oli yksi tai useampi tatuointi ja 19 % oli yksi tai useampi lavistys.

Ylesi tatuointi
Iseampia tatuointeja
Yksilavistys
seampia [avistyksid
Ei lainkaan tatuointeja

Ei lainkaan lavistyksia

KUVIO 1. Hammashuoltohenkilékunnan omat tatuoinnit ja lavistykset. (n=102)

2. Hammashoitohenkilokunnan suhtautuminen nékyviin tatuointeihin ja lavistyksiin

hammashoitotyossa

Suhtautumista kuvaavat asenteet tai ennakkoluulot. Asenne voidaan ilmaista myonteisena tai
kielteisend suhtautumistapana johonkin sosiaalisesti merkittdvaan asiaan. Asenteet kasittavat
myds ennakkoluulot. Asenteet on suppeampi kasitys kuin arvo. Yksittaiset asenteet ovat yleensé
arvojen suuntaisia (Ahokas, Ferchen, Hankonen, Lautso ja Pyysidinen 2008, 70.) Esimerkiksi ter-

veys on arvo, jonka pohjalta saatetaan vastustaa tatuointeja.

Kysyttaessa tatuointien terveellisyytta tutkimukseen osallistuneista 56 % oli taysin samaa mielta

tai melko samaa mielta, etté tatuoinneilla ei ole vaikutusta terveyteen. Vastaajista 25 % oli taysin
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samaa mielta tai melko samaa mielta siita, etta tatuoinnit ovat kuitenkin epahygieenisia. 45 % on

taysin samaa mielta tai melko samaa mielta siita, etta tatuointimusteet ovat myrkyllisia (n=99).

Kysyttdessa ajatuksia tatuointien ulkonakddn liittyen ilmeni, ettd puolet tutkimukseen osallistu-
neesta hammashuoltohenkildkunnasta on sitd mielt, etté tatuoinnit ovat oman persoonan ilmai-
sukeino. Tatuoinnit olivat 30% mielesté rumia ja 17% ilmoitti pitdvansa niitd kauniina. Taiteena ta-

tuointeja piti 28% vastanneista (n=100).

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50% 55%
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KUVIO 2. Hammashoitohenkilékunnan suhtautuminen tatuointien ulkonék6é6n. (n=100)

Muita ajatuksia tatuoinneista herasi 16 % vastaajista. Avoimeen kenttaan sai kirjoittaa heranneita

ajatuksia, jos mikaan vaihtoehto edella ei tuntunut sopivalta.

"Alamaailman tyylid, antaa vaikutelman epéluotettavuudesta.” Vastaaja 43.

"vastenmielista katseltavia, en pidé lainkaan.” Vastaaja 45.

Tatuointeja kuvailtiin ihon pilaamiseksi, epaasiallisiksi, vastenmielisiksi, mauttomiksi, noloiksi ja
turhanaikaisiksi. Esille tuotin myos selvasti oma negatiivinen suhtautuminen tatuointeihin. Jou-
kossa oli kuitenkin my0s muutamia positiivisia kommentteja. Kaksi avoimista vastauksista suljet-

tiin pois, silla ne eivat vastanneet kysymykseen.
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"ihmisen oma henk. koht. asia ottaako niité. ei mitenkdén negatiivinen asia.” Vastaaja 10.

"muistoja.” Vastaaja 39.

Vastaajista 81 % oli tysin samaa mielté tai melko samaa mieltd vaittamasta, etté nakyvat lavis-
tykset eivat sovi hoitotydhén. (n=100). Lévistykset yleisesti haittaavat tydskentelya 62 % vastan-
neiden mielesta (n=99). Lavistykset eivat kuitenkaan ole vaarallisia hammashoitotyossa 30 %
vastaajan mielesta (n=97). 79 % yhtyy vaittamaan, etta lavistykset heikentavat ammattiuskotta-
vuutta (n=99).

TAULUKKO 2. Hammashuoltohenkilékunnan suhtautuminen l&vistyksiin.

Taysin [Melko [Melko |Taysin
samaa |samaa |eri miel-|eri miel-|n

mieltd |mieltd |ta ta

Lavistykset eivat sovi hoitotydhon 4% |37% |16% |3% 100

Lavistykset haittaavat tyoskentelya  [27%  [35%  |34%  |4% 99

Lavistykset eivat haittaa tyoskentelya 5% 34% |41% |20% |98

Lavistykset heikentavat ammattiuskot-
37% 42% [19% 2% 99
tavuutta

Lavistykset eivat ole vaarallisia hoito-
_ 1% 29% |43% |27T% |97
tyossa

Lavistykset eivat ole kyselyyn vastanneiden mukaan suurelta osin kiellettyja. 76 % ilmoittaa, etta
lavistykset eivéat ole kiellettyja heidan tydymparistdssaan (n=95). Tatuointeja koskeva kysymys ei
myOskaan osoittanut, etta tatuoinnit olisi kielletty tydymparistossa. Vastanneet kuitenkin kokevat,
etta tatuointeja ja lavistyksia paheksutaan jonkin verran tydymparistossa.

22



0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

Tauointeja kylla
Tatuointeja Ei
Lavistyksia kKylla

Lavistyksid Ei

KUVIO 3. Hammashoitohenkilékunnan kokemus siitd, paheksutaanko tatuointeja tai lavistyksia

tybympéristossé. (n=93)

5.2.1 Nakyvien tatuointien ja lavistysten mahdolliset ongelmat hammashoitoalalla
Tulokset osoittivat, etta hammashuoltohenkilokunta oli paaosin sita mielta, etta tatuoinnit eivat
sovi hammashoitotydhdn. Vaittamasta 61 % on taysin samaa mieltd tai melko samaa mielta
(n=99). Kuitenkin vastaajista 58 % ilmoitti olevansa taysin samaa mielt4 tai melko samaa mielta

siita, etta tatuoinnit eivat ole ongelma hammashoitotydssa (n=99).

Vastanneista 21 % on taysin eri mieltd tai melko eri mieltd siita, etta tatuoinnit ovat jokaisen hen-

kilokohtainen asia (n=100). Positiivista huomioita tatuoinnit herattavat 18 % vastanneista (n=97).

TAULUKKO 1. Tatuoinnit hammashoitoty6ssé.

Vaittamat Téysin samaa|Melko samaa Téysin eri miel-
Melko eri mielta n
mieltd mieltd ta

Eivat sovi hoitotyohon 28% 33% 29% 9% 99
Eivat ole ongelma hoitotydssa 19% 39% 24% 17% 99
Ovat jokaisen henkilokohtainen asia 49% 30% 17% 4% 100
Heikentavat ammattiuskottavuutta 19% 40% 29% 1% 99
Lisd&vat ammattiuskottavuutta 1% 2% 42% 55% 98
Hairitsevat tydskentelyé 2% 14% 37% 46% 99
Heréattavat sinussa negatiivista huomiota 19% 24% 41% 16% 98
Herattavat sinussa positiivista huomiota 2% 16% 48% 34% 97

Lavistyksista kasien lavistykset koettiin epahygieenisimmiksi. Kasien lavistykset koettiin myds tar-
tuntavaarallisimmiksi hammashoitotyssa. Yli puolet on sitad mielta, ettd ne haittaavat tydskente-

lya. Korvalavistykset koettiin hygieenisimmiksi kaikista nékyvista lavistyksistd. Vastanneista 39 %
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oli tdysin samaa mielta tai melko samaa mielté korvalavistysten epahygieenisyydesta (n=100).
Tartuntavaarallisina korvalavistyksia piti 30% (n=100), kun kasilavistyksia 98 % piti tartuntavaa-

rallisina (n=101).

Suun alueen lavistykset koettiin toiseksi eniten epahygieenisimmiksi. Taysin samaa mielta tai
melko samaa mieltd suun alueen lavistysten epahygieenisyydesta oli 84 % vastanneista (n=100).
58 % mielesta ne lisdavat tartuntavaaraa hammashoitotydssa (n=99). 52 % vastanneista ilmaisi
niiden haittaavan tydskentelyé (n=100). Silmien alueen lavistyksista vastaajista 66 % oli taysin
samaa mielta tai melko samaa mielta epahygieenisyydesta (n=99) ja tartuntavaarallisuudesta 63

% (n=100). Silmien alueen lavistykset haittasivat tydskentelya 51,5 % vastanneiden mielesta.

Lavistysten ulkonakoon liittyen vastanneet olivat paaosin sita mielta, etta lavistykset ovat rumia.
Persoonallisiksi [avistykset iimoitti 35 % (n=102). Avoimeen kysymykseen vastanneita oli 18 % ja
he kuvailivat lavistyksia padosin epamiellyttaviksi terveydenhuollon ammattilaisilla, turhiksi ja
epauskottaviksi. Korvalavistysten korostettiin olevan soveliaampia ja niita pidettiin perinteikkaam-

pina.

"normaalit korvikset kauniita, muut lavistykset rumia” Vastaaja 40.
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KUVIO 4. Hammashuoltohenkilékunnan suhtautuminen nékyvien léavistysten ulkonékéén. (n=102)

3. Hammashoitohenkilokunnan nakemyksia tatuoinneista ja lavistyksista

Tatuointien stigma ei viela tana paivanakaan ole kadonnut kokonaan Suomalaisesta kulttuurista.

Tutkimukseen vastanneista jopa 61 % ilmoitti, ettei ottaisi t6ihin henkilda, jolla on nékyvia tatuoin-
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teja (n=97). Kysymyksessa ei pyydetty perustelemaan vastausta. Vastaajat olivat kuitenkin perus-

telleet tata kysymyksessa 16: "Mita mielté yleensa olet tatuoinneista ja lavistyksista?”.

Kysymykseen sai vastata avoimesti. Vastanneita oli 44. Tassa kysymyksessa vastanneet perus-
telivat syita edella olleeseen kysymykseen, joka liittyi tatuointien ja lavistyksien vaikutuksesta tyol-
listamiseen. Osa vastanneista piti tatuointeja rumina ja turhina, eivéatké he itse koskaan voisi har-
kita ottavansa tatuointeja tai lavistyksia. Osa pohti tatuointien ja lavistysten terveyshaittoja, ovatko

ne turvallisia tai hygieenisia terveysalalla.

"Mielesténi ovat rumia ja turhia. Miksi tuhota tervetté ihoa.” Vastaaja 36.

Nakokantoja potilaiden kannalta nousi myoés esille. Jotkut potilaat eivat valttamatta pitaisi kovin

tatuoiduista tai lavistetyista terveydenhuollon ammattilaisista.

"Léhinnd hammashoidon pelottavuus ja asenteet hammashoitoloita kohtaan jo tuovat pelkoa poti-
laalle. Kaikki, esimerkiksi vanhemmat potilaat, eivét vélttdmétta pitéisi taysin lavistetysté ja tatuoi-
dusta hoitajasta(oli sitten hml, shg tai hh) vastaanotolla. Hammashoidossa ollaan muutenkin ko-
vin vérittdmid, hajuttomia ja neutraaleja. Pienet lavistykset ja tatuoinnit eivét héiritse minua, mutta

en ole toissé juurikaan térmannyt kollegoilla niihin.” Vastaaja 22.

Suurelta osin vastaajat olivat sitd mielta, etta tatuoinnit eivat haittaa, jos ne pystytaan peittdmaan
tarvittaessa vaatteilla. Lavistykset sen sijaan tuomittin melko jyrkasti, vaikka vastaajista 10ytyi
myos heita, jotka ajattelivat lavistysten olevan hyvin hoidettuina hyvaksyttava asia. Tatuointien
puolestapuhujia nousi muutamia esiin. He korostivat sita, etta tatuoinnit ovat osa nykyista kulttuu-
ria, eivatkd ne vaikuta milldén tavalla henkilon ammattipatevyyteen. Painvastoin tatuoinnit ja la-

vistykset koettiin persoonaa esille tuoviksi ja kauniiksi.

"Ne ovat osa persoonaa ja tapa ilmaista itseéén ja ehképé tyylidén. Erityisesti tatuoinnit lisééavét
suosiotaan ja niité I6ytyy yhd useammalta myGs terveydenhoitoalalla. Tatuoinnit oikein ja hygieni-
sesti tehtyné voivat olla hienoja ja tuovat lisdd persoonallisuutta muuten ehké& monotoniseen ter-
veydenhoitoalahenkiléston ulkondk66n. Suuret, ndkyvét, koko kéden peittévét tai kasvoissa ole-

vat tatuoinnit eivét puolestaan kuulu terveydenhuoltoon.” Vastaaja 2.

"ltse piddn kauniista lavistyksistd ja tatuoinneista. Monesti ihmisilld mielikuva tatuoidus-
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ta/lévistetysta ihmisesta on jotain narkkarin ja rokkarin véliltd, mutta kylld nyt 2000-luvulla myés
ne naiselliset ja itsestddn huolta ulkon&dllisesti pitdvat omistavat lavistyksiad ja tatuointeja.
Molemmat noista ovat koristautumistapoja siind missé korvakorut tai rannekellokin. Ja pienempi

haitta tatuointi on potilasta ajatellen kuin vaikka hajuvedet tai hiuslakat.” Vastaaja 16.

"Minusta tatuoinnit eivét haittaa, mutta nakyvét tatuoinnit eivat kuitenkaan sovi hoitotyéhén, sa-
moin kuin nékyvét lavistykset kasvoilla, muttei korvissa. Tatuoinnit ja lavistykset eivét kuitenkaan
vaikuta ammattitaitoon. Esimerkiksi voisin ottaa téihin sellaisen ihmisen, jolla on tatuointeja, jos

on vaan ammatillisesti pateva.” Vastaaja 32.

"Jokaisen oma asia mité kroppaansa laittaa. Nykyaan tatuointeja ja lavistyksié on niin monella, et-
té se kuuluu jo kulttuuriin. Vanhemmat potilaat saattavat olla epéluuloisia kovin tatuoidun ja lavis-
tetyn ihmisen hoivissa, silloin aiemmin ne oli véhén "huonomman" sakin juttuja, mutta muuten ne

mielesténi ovat jo ihan normi juttu nykypéivana.” Vastaaja 59.

Jotkut vastaajista kirjoittivat myos kokemuksiaan tyoymparistosta, missa tatuointeja tai lavistyksia

ei suvaita lainkaan.

"Potkuillakin on uhattu, jos menisin ottamaan ndkyvdmpaé tatuointia.” Vastaaja 61.

Hammashoitohenkilokunnan perusteluja tatuointien ja lavistysten sopimattomuudesta

hammashoitoty6hon

Tutkimukseen vastanneista 64 % ei soisi tatuointeja ja lavistyksia hammashuoltohenkilokunnalle
(n=99). Avoimessa kysymyksessa pyydettiin perusteluja vastaukselle, miksi ei soisi tatuointeja tai
lavistyksia hammashuoltohenkilokunnalle. Kielteisia vastauksia oli 64 % (n=99). Yleisimpia perus-
teluja kielteiselle vastaukselle olivat epésiistin ja epauskottavan vaikutelman luominen, ennakko-
asenteet, infektioriskit ja oma mieltymys. Joillekin muodostui tatuoinneista vanhanaikaisia ennak-

kokasityksia tatuoinneista ja lavistyksia, kuten rikollisuus ja prostituutio.
"Nékyvét tatuoinnit/lévistykset muualla kuin korvissa antavat epdsiistin ja huolimattoman vaiku-

telman. Infektioriskid néissé tapauksissa piddn minimaalisena. Kyse on mielikuvasta.” Vastaaja
88.
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"Késihygieniasta ei saa lavistyksissdkdén saa tinkié eli ei koruja kasissé, korvissa ovat ok jos ko-
ru pieni ja huomiota herattaméton. Tatuoinnit ovat mielesténi jokaisen henk.koht asia, mutta né-

kyvét tatuoinnit eivét ainakaan liséé uskottavuutta.” Vastaaja 60.

Myontavia vastauksia oli 36 %. Myontavan vastauksen antaneet edellyttivat kuitenkin padosin
hygienian noudattamista lavistyksia ajatellen. Tatuointienkin toivottiin olevan vaatteiden alla, mut-

ta nakyvatkaan eivat haitanneet. Joukosta nousi myos erittdin positiivissavyisia kommentteja.

"Siistit, hyvin hoidetut lavistykset ovat ok. Tatuoinnit eivéat haittaa. Ne tuovat ihmisen omaa per-
soonallisuutta esiin! Kylléd vaan tatuointeja enemmén hammashoitohenkilostélle ! Ajatukset ovat
muuttuneet enennvanhasta, ihminen ei ole merimies tai rikollinen jos on tatuointi, se on trendijut-

tu!!” Vastaaja 15.

Perusteluista nousi myos esille se, miten tatuointien ja lavistysten korostettiin olevan tata paivaa,

eika toisten tekemisia saisi arvostella. Jokainen tekee mita itse tahtoo.

"Tatuoinnit tai Iavistykset ei vaikuta kenenkaan ammattipétevyyteen” Vastaaja 30.

4. Nakyvista tatuoinneista ja lavistyksista johtuva erityiskohtelu tyoymparistossa

Vastanneista 50,5 % koki, etta tydpaikalla sallitaan tatuoinnit (n=93). Tatuoidulle tai lavistetylle
henkilokunnalle osoitettu kysymys paljasti, etta yksi henkilo 25:sta oli kokenut saaneensa erityis-
kohtelua tyOpaikallaan tatuointien tai lavistysten takia. Han ilmoitti huomautuksesta, joka koski

hanen korvakorujaan.

Kysyttaessa yleista mielipidetta tatuoinneista ja lavistyksista, kavi iimi, etta erasta vastaajaa oli
uhattu potkuilla, jos suunnitteli tatuoinnin ottamista. llmeisesti vastaaja ei itse koe kyseista kohte-
lua erityiskohteluna, vaikkakin se silta vaikuttaa. Vastaaja 61 kirjoitti: "Potkuillakin on uhattu, jos

menisin ottamaan nékyvampéaa tatuointia.”

27



6 TUTKIMUSTULOSTEN TARKASTELU JA JOHTOPAATOKSET

1. Hammashoitohenkilokunnan suhtautuminen tatuointeihin ja lavistyksiin

Hammashoitohenkilokunta suhtautui tatuointeihin ja lavistyksiin ammattihenkildilld paaosin nega-
tiivisesti. 64 % vastanneista ei soisi tatuointeja ja lavistyksia hammashuoltohenkilokunnalle
(n=99). Suurista ja nakyvista tatuoinneista ei paasaantoisesti pidetty hammashoitotyossa. Kyse-
lyyn vastanneet kokivat tatuointien enimmakseen ulkonddn vuoksi olevan sopimattomia ham-
masalalle. Nama nousivat esille avoimissa vastauksissa. Tatuointeja pidettiin epaasiallisina ja
vastenmielisind. 62 % on taysin samaa mieltd tai melko samaa mielta vaittaméasta, etta tatuoinnit
eivat sovi hammashoitotyohon. Puolestapuhujat eivat nahneet tatuoinneissa mitaan negatiivista

tai syita olla kieltamatta niita hammashuoltohenkilokunnalta.

Yleisesti ottaen tatuointeja ja lavistyksia pidettiin epaasiallisina, osa vastaajista piti tatuointeja ja

lavistyksia normaalina asiana (n=82).

Lavistyksien padosin ajateltiin olevan sopimattomia hammasalalle, syiksi tahan selvisivat hygie-
nia-kysymykset ja ulkonako. 81 % vastanneista oli taysin samaa mieltd tai melko samaa mielta
vaittamasta, ettad lavistykset eivat sovi hammashoitotyohon (n=100). Korvakorujen ajateltiin ole-
van perinteiset ja neutraalit. Ne myos koettiin lavistyksista hygieenisimmiksi. 46,5 % kyselyyn
vastanneista oli sita mieltd, ettd hyvin hoidettuina korvalavistykset eivat olisi hygieniaongelma

hammashoitoty6ssa. Epahygieenisimmiksi koettiin kasissa olevat lavistykset.

Lavistysten yleisesti ottaen ajateltiin olevan ongelma hoitotydssa. Perustelut 10ytyivat hygienia-
asioista. Lavistysten ulkondko ei miellyttanyt useimpia vastaajista, mika vaikuttaa myés vastaaji-
en kielteiseen suhtautumiseen. Samoja perusteluja kaytettiin nékyvien tatuointien suhteen. Tatu-
ointien ulkonako vaikutti kielteiseen suhtautumiseen. Tatuointien ei kuitenkaan koettu olevan hy-

gieniaongelma.

Tatuointien ja lavistysten historian vuoksi odotin, ettd suhtautuminen olisi enimmakseen negatii-
vista. Hammashoitohenkilokunta ei arvostanut isoja ja nakyvia tatuointeja kovinkaan paljon alalla.
Sen sijaan pienemmat tatuoinnit olivat vastaajien mielesta hyvaksyttavia. Lavistykset miellettiin

epahygieenisiksi hammasalalla.

28



Tulokset eivat kovinkaan paljon yllattneet minua. Odotin kuitenkin suhtautumisen olevan enem-
man myonteista, kuin kielteista, silla tatuoinnit ovat nykypaivana mielestani jo melko normaali il-
mid. Odotin enemman hyvaksyntaa vastaajilta, mutta en kuitenkaan yllattynyt tuloksista. Lavis-
tykset nahdaan hygieniaongelmana hammashoitotyossa. Mitkaan tutkimukset eivat ole viela
osoittaneet, etta lavistykset olisivat hygieniaongelma hoitoymparistossa. Yllatyin myos siita, etta
osa vastaajista oli sita mielta, etta tatuoinnit eivat ole henkilokohtainen asia. Tama herattaa mie-

lessani kysymyksia.

Tutkimustuloksista tuli esille i&n vaikutus vastauksiin. Yli 50-vuotiaat suhtautuivat tatuointeihin ja
lavistyksiin negatiivisemmin kuin alle 50-vuotiaat vastaajat. Alle 50-vuotiaat suhtautuivat avoi-
memmin tatuointeihin ja lavistyksiin. Heilld oli myds itsellddn useammin tatuointi ja lavistys, mika
my0s saattoi vaikuttaa mydnteisempaan suhtautumiseen. Padosin 20-30-vuotiailla vastaajilla na-
kemykset tatuoinneista ja lavistyksista olivat positiivisia. Suuhygienistien ja hammashoitajien suh-
tautumisessa ei ilmennyt merkittavia eroavaisuuksia. Sukupuolten vélisia eroja ei vertailtu, silla

miespuolisia vastaajia oli vain kaksi koko vastaajamaarasta.

6.1.1 Hammashoitohenkilokunnan nakemyksia tatuoinneista ja lavistyksista

Ennakkoluulot maaritellaan psykologiassa joihinkin ihmisryhmiin kohdistuviksi kielteisiksi asen-
teiksi ja ne muodostuvat luokittelun kautta. Inmisia luokitellaan esim. kansallisuuden, tyylin, ulko-
naon, rodun, uskonnon tai sukupuolen mukaan. Samaan ryhmaan kuuluvilla oletetaan olevan

samankaltaisia piirteita. (Ahokas, Ferchen, Hankonen, Lautso ja Pyysiainen 2008, 86-89.)

Historian vuoksi tatuoinneilla ja lavistyksilla on vaikutusta ennakkoluulojen syntyyn. Tatuointien
stigma ei ole viela havinnyt kokonaan, mik& osaksi vaikuttaa negatiivisten ennakkoluulojen syn-
tymiseen ihmisten keskuudessa. Tatuoinnit ja lavistykset herattivat osassa vastaajista negatiivis-
savyisia mielikuvia siita, millaisia tatuoidut tai lavistetyt ihmiset saattavat olla. Vankilatatuoinnit
ovat tanakin paivana eraanlainen perinne, siksi osalle tuli mielikuva “linnankundista”. Tatuoinnit
herattivat muutenkin epamiellyttavia mielikuvia. Tatuoitujen ajateltiin olevan epéluotettavia ja ri-
kollisia. Niitd kuvailtin myds usein sanoin: epaasiallinen ja likainen. Toisaalta makuasiat ovat

my0s kiistelemattomia, kaikki eivat pida tatuoinneista, vaikutti siihen historia tai ei.

Ne kyselyyn vastanneet, joilla oli itsella@n tatuointi tai lavistys, pyydettiin vastaamaan kysymyk-
seen, ovatko he kokeneet saaneensa erityiskohtelua tydymparistossaan. Vain yksi 25:sta kysy-
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mykseen vastaajasta kertoi saaneensa erityiskohtelua tyopaikalla. Muuten avoimissa kysymyk-
sissa selvisi, etteivat tatuoidut olleet koskaan kokeneet tulleensa kohdelluksi erilailla kuin ne, joilla
ei ollut tatuointeja. Tasta voinee siis paatella, etta vaikka tatuointeja ja lavistyksia useimmiten pa-
heksutaan tyoymparistoissa, ne eivat silti vaikuta tyontekijoiden kohteluun. Tydymparistoissa ei

ollut kohdattu syrjintaa tai muuta erityiskohtelua.
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7 POHDINTA

1. Tutkimusprosessin eteneminen

Opinnaytetyoprosessi on vaatinut paljon pitkajanteisyytta ja huolellisuutta. Opinnaytetyon aihees-
ta idean sain syksylla 2010. Aloitin aiheesta valmistavan seminaarin tekemisen, jonka esitin lopul-
ta kevaalla 2011. Syksylla aloitin Tutkimussuunnitelman tekemisen, jonka tydstaminen viivastyi
erindisten osasyiden takia. Kilpaurheilu ja tyot vievat paljon opiskelijan aikaa, mika jarrutti omalta
osaltani opinndytetyon etenemista. Syksyn 2012 alussa sain Tutkimussuunnitelman valmiiksi.
Syksylla sain yhteistydkumppaneiksi Suomen Suuhygienistiliiton ja STAL ry:n. Yritin solmia yh-
teistydsopimusta myds Suomen Hammaslaékariliton kanssa, mutta aikataulun kiireellisyyden
vuoksi en jaanyt odottamaan vastausta liitolta. Kerasin aineiston syksylla 2012 ja analysoin tulok-

set ennen joulua.

Jotta kysely voitiin suorittaa molemmille liitoille, tarvitsin yhteistydsopimuksen (liite 1 ja liite 2).
SATL ry:n yhteistydsopimuksen allekirjoitimme yhdessa Annmarie Kuurron kanssa ja Suomen
Suuhygienistiliiton puolesta sopimuksen allekirjoitti Satu Makinen. Yhteistyosopimuksista kavi ilmi
tutkimussuunnitelman paakohdat ja tutkimuksen suorittamisen menetelmat. STAL ry lahetti minul-

le sahkdpostiosoitteet, joihin sain kyselyn lahettad. Suuhygienistiliitto hoiti Iahetyksen puolestani.

Kokonaisuudessaan molempien liittojen kyselyn vastausprosentti oli 34 %. Vastaajamaara oli kui-
tenkin 102 henkil6a, mika on mielestani hyva tulos. Tuloksia ei ehka kuitenkaan voida yleistaa
koko perusjoukkoon, eika tutkimus siksi mielestani ole taysin onnistunut. Vastanneiden tavoitta-
misessa oli myds hiukan ongelmia, silld sahkdpostiyhteydessa olleiden ongelmien vuoksi kyselyn
lahetys siirtyi usealla viikolla. Liittojen aikataulut eivat mydskaan sopineet yhteen kyselyn suorit-
tamisvaiheessa. Jouduin siis avaamaan ja sulkemaan kyselyn molemmille liitoille eri aikaan. Toi-
sen liiton vastausprosentti jai alhaisemmaksi, koska en voinut lahettaa uusintakyselya molemmil-

le.
Kyselyn suorittamisessa kaytin Webropol-ohjelmaa. Ohjelma oli mielestani helppo kayttaa, enka pal-

joa tarvinnut siind opastusta. Analysoidessani tuloksia huomasin, mita olisin voinut kysya erilailla ja

mita olisin liséksi voinut kysya tai muuten muokata mittaria. Jotkut kysymykset, kuten sukupuolen ky-
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symyksen olisi voinut loppujen lopuksi jattaa kokonaan pois, silléa sukupuolella ei ole tutkimustulosten

kannalta merkitysta.

2. Tutkimuksen luotettavuus- eettisyys- ja turvallisuusnakokohdat

Tutkimuksen reliabiliteetti ja validiteetti muodostavat tutkimuksen kokonaisluotettavuuden. (Uusi-
talo. 1991, 86) Mittarin validiteetilla tarkoitetaan sen patevyytta eli sen hyvyytta mitata juuri sita,
mita sen on tarkoitus mitata - tarpeeksi kattavasti ja tehokkaasti. Yksittaisen mittarin hyva validi-
teetti onkin valttamatonta tutkimuksen kokonaisvaliditeetin kannalta. (Yhteiskuntatieteellinen tie-
toarkisto, 2008.) Jotta oikean asian mittaaminen onnistuisi, tulee tutkimuksella olla tasmalliset ta-
voitteet (Heikkila 2004, 29). Pyrin muodostamaan kyselylomakkeeni tutkimustehtavien suuntaisesti,

jotta mittari olisi validi. Tavoite oli tehda kyselylomakkeesta johdonmukainen ja selkea.

Reliabiliteetti-sana voidaan suomentaa sanoilla luotettavuus, kayttdvarmuus ja toimintavarmuus.
Kvantitatiivisen tutkimuksen kielessa silla tarkoitetaan mittarin johdonmukaisuutta; sita, etta se
mittaa aina, kokonaisuudessaan samaa asiaa. (Yhteiskuntatieteellinen tietoarkisto, 2008.) Jos
tutkimuksen otos on pieni, se voi johtaa tulosten sattumanvaraisuuteen. Talloin tuloksen tarkkuus
ei ole kovin luotettava. (Heikkila 2004, 30). Tutkimuksessani otoskoko oli varsin pieni. Kato oli
suuri vastausviikkojen aikana, enka aikataulun kiireellisyyden vuoksi voinut pidentaa vastausai-
kaa. Tama vaikutti tutkimuksen reliabiliteettiin. Jos mittari on taysin reliaabeli, siihen eivat vaikuta
satunnaisvirheet eivatka olosuhteet. (Yhteiskuntatieteellinen tietoarkisto, 2008.) Tutkimus voidaan
siis suorittaa misséa ja milloin tahansa samanlaisin tuloksin.(Heikkila 2004, 30.) Kyselylomakkees-
sa kaytetyt kasitteet mietittiin siten, etta kaikki ymmarsivat ne samoin. Kyselylomake esitestattiin
muutamalla henkilolla ennen oikean aineiston keraamista. Pyrin olemaan erittain huolellinen ja

tarkka aineistoa analysoidessa. Tuloksia tarkastelin objektiivisesti.

Tutkijan on mietittava, onko tutkimusstrategia valittu niin, ettei se ole ristiridassa tutkittavan ilmion
kanssa. Eihan mikaan siina loukkaa tutkittavan intimiteettia tai anonymiteettia tai hanen juridisia
oikeuksiaan. Tutkimus ei saa puuttua kiusallisella tavalla tutkittavan jokapaivaisiin asioihin. (Am-
matillisen tutkimuksen eettiset pelisdannot, 2007.) Tein kyselylomakkeesta sellaisen, jota voi esi-
katsella ennen vastauksien antamista. Nain vastaajat voivat paattaa, vastaavatko kyselyyn vai ei-
vat. Kyselyn voi myos keskeyttd@ missa vaiheessa tahansa, ja vastauksia voi muuttaa saman is-

tunnon aikana. Tulosten analysoinnissa pyrin anonymiteetin sailymiseen. Ketaan ei voi tunnistaa
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vastauksien perusteella. En esimerkiksi maininnut vastaajien ikia erikseen, mika lisasi tutkimuk-

sen eettisyytta.

Tutkimuksen eettisen uskottavuuden on oltava kunnossa. Kaikin tavoin on pyrittava huolehtimaan
tutkimuksen luotettavuudesta ja pyrittdva karsimaan kaikki huolimattomuudesta, vaarista tulkin-
noista, heikoista mittaustuloksista jne. johtuvat virheet ja heikkoudet, mutta ennen kaikkea karte-
taan vilpillista tutkimusta. Vilppia on esimerkiksi tulosten sepittdminen, vaarentaminen ja plagi-
ointi eli kopiointi. Kyse on silloin tahallisista teoista vilpillisen hyodyn toivossa. (Ammatillisen tut-
kimuksen eettiset pelisaannot, 2007.) Pyrin ajattelemaan objektiivisesti koko tutkimuksen ajan.
Tutkimustuloksia analysoitaessa valtin kayttamasta sanoja (esimerkiksi “jopa” tai "vain”), jotka
voivat vaikuttaa tulosten esittamiseen. Tulokset pyrin esittamaan faktoina, joihin tutkija ei voisi
vaikuttaa omilla mielipiteilld@n. Koen taman lisaava tutkimuksen eettista hyvaksyttavyytta. Tutki-
muksen tuloksia analysoitaessa vaikeinta oli ajatella tuloksia objektiivisesti. Tatuointien ja lavis-
tyksien puolestapuhujana oli vaikeaa lukea negatiivisia vastauksia ja olla ajattelematta niita
enempaa. Tunteiden kirjo aineistoa analysoitaessa oli laaja ja pyrin kaikin keinoin valttdmaan nii-

den vaikuttamista analysointivaiheessa.

3. Omat oppimiskokemukset

Tutkimuksen tekeminen koko prosessina oli todella vaikea, mutta kuitenkin erittain opettava. Us-
kon tasta olevan itselleni hyotya tulevaisuudessa paljonkin. Olen kehittynyt prosessin aikana tutki-
jana, tiedonhakijana ja suuhygienistind. Olen perehtynyt syvasti aihealueeseen ja oppinut uusia
asioita tatuoinneista ja lavistyksista, historiasta jne. Olen kehittynyt tutkijana erittain paljon. Koen
paremmin osaavani nyt jatkossa tehda kvantitatiivisia tutkimuksia, seka tarkastella muiden teke-
mia tutkimuksia kriittisesti. Tutkimuksen tekeminen osoittautui mielenkiintoiseksi prosessiksi,

vaikka se alussa tuntui mahdottomalta tehtavalta.

Tutkimusta tehdessani ymmarsin, kuinka pitkallinen prosessi on myds muuttaa ihmisten vankkoja
ja juurtuneitakin kasityksia ja asenteita tiettyja asioita kohtaan. Tatuointeja ja lavistyksia on aina
pidetty jossain maarin arveluttavina, mika on todettavissa myds tana paivana. Olin kuitenkin iloi-
nen siita, etta niin monet suhtautuivat positiivisesti ilmiddn. Tama tarkoittanee sita, etta tatuointien
ja lavistysten stigma haihtuu hiljalleen, hitain askelin. Toisaalta aina tulee olemaan erilaisia mieli-
piteita ja asenteita, silla ihmiset ovat erilaisia, eivatka kaikki voi pitdd samoista asioista. Stigma
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saattaa havita, mutta makuasiat pysyvat. Ehka tatuointeihin ja lavistyksiin suhtautuminen ammat-

tihenkildilla alkaisi kuitenkin tulevaisuudessa nayttaa valoisammalta.

Aihetta olisi mielenkiintoista tutkia taas viiden tai kymmenen vuoden paasta. Tatuoinnit ovat ikui-
sia, eivatka ne tuskin koskaan tule katoamaan ihmisten kulttuureista. Tuloksia voisi verrata taman
tutkimuksen tuloksiin, ja katsoa onko muutoksia suhtautumisessa havaittavissa. Aihetta tutkimalla
saataisiin tarkeaa tietoa selville niin tatuoinneista kuin lavistyksista. Positiiviset tulokset saattaisi-

vat myos vaikuttaa ihmisten suhtautumiseen myonteisesti.
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OULUN SEUDUN
AMMATTIKORKEAKOULU

KIVIEARSUNLENKKI 1 B, 80220 OULY
(PL 222, 90101 OULY}
www.0ami.fi

Toi ja maksaa jalle tai ammattik tyén O] Kylla
i
Opinnaytetydlle on nimetty ¢ yoelaman edustaja Kylla
i
Toi ja hyodyntaa opinnaytetyon tuloksia Kylla
Ei
Tarkempi selvitys opinnaytetyd .20
Allekirjoitus  [Hyvaksyn opinnaytetydn ja ohjauksen Toimijat ja itelma —kohdissa esitetylld tavalla. H
Péi ra, Ohjaavan opet Kirjoitus X/
AT A nl2— J A g Sk B
Oikeudet Valitaan A, B, C tai D.
tuloksiin ja -
muuhun xKaym: luovutus (ei
opinnaytetyd- Tekijanoikeus opinnaytetydn tuloksiin kuuluu Tekijalle (Opiskelija).
hf’“ littyvaan | reyia mysntas Toi |a siinen lityvan aineistoon. Toimeksiantaja saa valmistaa opinnaytetyosta
i kopioita, esittad ja nayttaa aineistoa ja levittaa tehtyja j i ole oikeutta muuttaa opinnaytety®t iiman Tekijan lupaa.
laitteisiin ja | Muusta kaytosta on sovittava erikseen kirjalisesti.
sovelluksiin
Toimeksiantaja ei voi siirtaa taman mukaista k on voimassa i .20

saakka.

Tekija luovuttaa Oamkille ri

muussa tavanomaisessa toiminnassaan.

sailyttaa opinnaytetyo ja siihen liittyva malenaah sekd kﬁynaa sné opetus- ja

on ja siihen Inttyvéan ma(enaalun ilman enlllsﬁ korvausla Kﬁyndonkeus sisaltaa mkeudan

ja

ja

B D Kiyﬂbmkeud-n luovutus (siséltdd muuntcluoikeuden)
tuloksiin kuuluu Tekijalle (Opiskelija).

Tekija myontaa Tonrnekslanlagalls rinnakkaisen kaytttoikeuden opinnaytetyohdn ja siihen liittyvaan ai
kopioita, esittaa ja nayttaa aineistoa ja levittaa opinnaytetysta tehtyja kappalaita seka tehda sihen
liset muutokset. Muusta kaytdsta on sovittava erikseen kirjallisesti.

Toi ja saa valmistaa
levittdmisen ja yleison saataville saattamisen kannalta tarpeel-

Toimeksiantaja ei voi siirtad taman

mukaista

on voimassa .20,

saakka.

Tekij4 luovuttaa Oamkille ri

muussa tavanomaisessa toiminnassaan.

sdilyttaa opinnaytetyd ja siihen liittyva materiaali seka k.‘;ytraa sita opetus- ja

ja siihen littyvaan matsnaalnn ilman enlhsta kovvausta KAyitbmkeus sisaltaa olkeuden

ja

car tekija
Tekija (Opiskelija) luovuttaa kaikki

taman sopimuksen mukaiset oikeudet edelleen

ja sen tuloksiin liittyvat Toi on oikeus luovuttaa

Tekias jatehda

tarpeelliset muutokset.

jayleisdn saataville saattamisen kannalta

sahkoista, fai

ja

Oikeuksiensiirtoon asanyy mutta ei rajoitu, kaikki oikeudet muuntaa, valittaa, esittaa |\qlk|sesh jalevittaa lallennena surwa se (otselle meduaIIe ja vdm:slaa koptu:la

(myés onelta) myynti tia,

tai muuta levi

varten hy

cd-jad

iajavi

en osapuolten oikeuksia.

ja muita vastaavia

ia ratkaisuja j

Toimeksiantaja luovuttaa Oamkille ri

jamuussa

o0 Telujlnolkoululm sovitaan erikseen
Tekija ja T ovat sopineet opi

0|ksuden séilyttaa opmnéytetya ja snhen Iunyva materiaali seka kaynaa sitd opetus- ja

jasiihen hmyvaan i |Iman enlhslé kowausta Kbyllbolkeus sisaltaa

ylely

jasen tulosten

Tekija vakuuttaa, etta hanella on oikeus luovuttaa kaikki edella mainitut oikeudet, ja etta kyseiset oikeudet eivat Tekijan parhaan tiedon mukaan loukkaa kolmansi-

ja markki-
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tulevat luottamukselliset tiedot ja asiakirj Htamasta hyvakseen toisen osapuolen ilmaisemia luottamuksellisia tietoja iiman erillist lupaa.
I Suunnitelma
Opinndytetyd |Aihe/tyonimi
Hammashuoltohenkildkunnan nakyvat tatuoinnit ja lavistykset
Kehittamis-/tutkimustehtavan tavoite ja tulos
Tutkimuksen tavoitteena on selvittdd hammashuoltohenkilskunnan suhtautumista heilla oleviin
nékyviin tatuointeihin ja lavistyksiin.
Keskeiset menetelmat
Méérallinen tutkimus. Aineisto kerataan sahkaisella kyselylomakkeella.
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OQULUN SEUDUN

AMMATTIKORKEAKOULU wirw oomkf
Toimeksiantaja maksaa opiskelijalle tai ammattikorkeakoululle tyon tekemisesta & Kylla
Ei
Opinnaytetyélle on nimetty ohjaajaksi tydelaman edustaja Kylla
LEi
Toimeksiantaja hyddyntaa opinnaytetyon tuloksia toimi Kylla
OEi
Tarkempi selvitys opinnaytetyd i 4 20
Allekirjoitus | Hyvaksyn opinnaytetydn toteutuksen ja ohjauksen Toimijat ja Suunnitelma —kohdissa esitetylla tavalla.
PaamaaR Ohiaavagde't;ajan kit /) / . s
gx\ujgrq ‘20//L el $ G/(Q/C
1l Sopimusehdot
Oikeudet Valitaan A, B, Ctai D.
tuloksiin ja -
muuhun A Ka luovutus (ei s
opinnaytetys- Tekijanoikeus opinnaytetyon tuloksiin kuuluu opmnay\etyon Tekijalle (Opiskelija).
"f’“ liittyvaan Tekija my6ntaa Toi i ooi inna |a siihen Iuttyvaan aineistoon. Toimeksiantaja saa valmistaa opinnéytetydsta
aineistoon, kopioita, esitt4a ja nayttaa aineistoa ja levittaa opi tehtyja Toi jalla ei ole oikeutta muuttaa opinnaytetydta iiman Tekijan lupaa.
laitteisiin ja  |Muusta kaytosta on sovittava erikseen kirjallisesti.
|sovelluksiin
Toimeksiantaja ei voi siirtaa taman sopi mukaista kayttooi Kayttooil on voimassa 4 .20,
saakka. s
Tekija luovuttaa Oamkille ri i i ja snhan hmyvéan matenaahm ilman enllnsla korvausta Kaynbmkeus sisaltaa mkeuden
sailyttaa opinnaytetyd ja siihen liittyva materiaali seka kawtas sita opetus- ja ja ja

muussa tavanomaisessa toiminnassaan.

B [J Kayttdoikeuden luovutus (sisdltdd muunteluoikeuden)
Tekijanoikeus opinnaytetydn tuloksiin kuuluu opinnaytetydn Tekijalle (Opiskelija).

Tekija myontaa Toimeksiantajalle nnnakkassen kayttooikeuden opinnéytetydhon ja siihen liittyvaan ainei i iantaja saa valmistaa opi
kopioita, esittaa ja nayttaa aineistoa ja levittaa opi fehtyja ita seka tehda siihen levm.‘armsen ja yleison saataville saattamisen kannalta tarpeel-
liset muutokset. Muusta kaytosta on sovittava enkseen Kirjallisesti.
Toimeksiantaja ei voi siirtéa tamén sopil mukaista ik i on voimassa G .20
saakka. S e et
Tekija luovuttaa Oamkille ri 1 jasiihen llmyv23n malenaalun ilman enlhsla kufvausta Kéyubmkeus sisdltaa otkeuden
séilytiaa opinnaytetyd ja siihen littyva materiaali seké kayllaé sita opetus- ja tutki ja i ja
muussa tavanomaisessa toiminnassaan.

ar: tekija d i
Tekija (Opiskelija) luovuttaa Toi iantajalle kaikki opinnay ja sen tuloksiin iittyvat i jjanoil Toi iantajalla on oikeus luovuttaa
taman sopimuksen mukaiset oikeudet edelleen lelle Tekijaa ja tehda levittamisen ja yleison saataville saattamisen kannalta

tarpeelliset muutokset

Oikeuksiensiirtoon sisaltyy, mutta ei rajoitu, kaikki oikeudet muuntaa, vaittaa, esittaa 1ulk|sesn jalevittaa !dlennella sur\aa se lo'selle medialle ja valmlstaa koplouta
(myﬂs oltella) wttamlsté myynna vuokraamsta tai muula Ievmamss(a varten sahkdista, tai iaa, cd- ja dy
ja jamuita vastaavia isia ratkaisuja j il

Tekija vakuuttaa, etta hanella on oikeus luovuttaa kaikki edella mainitut oikeudet, ja etta kyseiset oikeudet eivat Tekijan parhaan tiedon mukaan loukkaa kolmansi-
en osapuolten oikeuksia.

Toimeksiantaja luovuttaa Oamkille ri isen kayttoikeuden opi jasiihen Iultyvhnn matanaahm iiman erillsta korvausla Kaynbakeus sisaltad
oikeuden sailyttad omnnaytetyo ja suheﬂ hmyva materiaali seka kayttad sita opelus- ja ja markki-
issa ja muussa
D [ Tekijénoikeuksista sovitaan erikseen
Tekija ja ovat sopineet opi ja sen tulosten tekijanoil
2
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KIVIHARJUNLENKK: 1 8, 90220 OULU

A
OULUN SEUDUN === (PL 222, 90101 OULY}
AMMATTIKORKERKOULU /73> warw. 04tk b
Korvaukset  |Valitaan E, F tai G.
£ O Korvauksena tehdysta tyosta jaltai tekij Toi ja maksaa Tekijalle € korvauksen
.20

F [ Korvauksesta on sovittu erikseen.
G

Tyosuhde

il

Tekijalle ei makseta korvauksia tendysta tydsta eika tekijanoikeuksien luovutiamisesta.

ammattikorkeakoulun ta

urmavakuutuksen pirissa, mikali heillé ei ole tydsuhdetta opinna)

ja ja Tekija sopivat erikseen. Opinnaytetyotd tekevat opiskelijat ovat Oulun seudun koulutuskuntayhtyman/Oulun seudun
i 6n Toimeksiantajaan.

Opinndytetydn |Opinnaytetybsta ‘mahdollisesti aiheutuvien kustannusten (aineistojen hankinta, raaka-aineet, matkat, ty jne.) sopivat Toi jaja
kustannukset | Tekija keskenaan. Ammattikorkeakoulu ei vastaa yksittaisen opi i
Allekirjoitukset | Olemme sopineet opinnaytetyo ja ohjauk tassa sop sovitulla tavalla. Opinnaytetydn arvioitu ika on
Tekijan (Ppis Iija? ifkia'o':s -
Toimeksiantajan allekirjoitus w
3
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SAATEKIRJE LITE 3

Hyva suun terveydenhuollon ammattilainen

Olen Lumi Kortelainen ja opiskelen Oulun seudun ammattikorkeakoulussa suun terveydenhuollon
koulutusohjelmassa. Tarkoitukseni on valmistua kevaaseen mennessa suuhygienistiksi. Teen
opinnaytetydssani tutkimusta hammashuoltohenkildkunnan suhtautumisesta ammattihenkiloston
nakyviin tatuointeihin ja lavistyksiin. Tutkin, millaisia ajatuksia hammashuoltohenkilokunnalla he-
raa tatuoinneista ja lavistyksista, ja miten niihin suhtaudutaan tyopaikalla.

Kysymykset koostuvat valinta, -ja monivalintakysymyksista. Mukana on my6s muutama avoin ky-
symys. Vastaaminen vie aikaa noin 10 min. Kyselyyn johtava linkki on auki 2 viikkoa, jonka aika-
na toivon sinun lahettavan vastauksesi.

Kysymyksiin vastataan nimettomana. Kaytan vastauksia vain tutkimuksessa, ja havitan vastauk-
set heti tilastoimisen jalkeen.

Toivon, etté sinulla on aikaa vastata kysymyksiin, sillé sinun panoksesi on todella tarkea. Kyseis-
ta aihetta ei ole koskaan aikaisemmin tutkittu, mika nostaa tdman tutkimuksen arvoa entisestaan.
Kiitos mielenkiinnostasi!

Aurinkoisin syysterveisin,

Lumi Kortelainen, suuhygienistiopiskelija
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KYSELYLOMAKE LITE 4

1. Sukupuolesi?

QO Mies
QO Nainen

2. lkési?

3. Ammattinimikkeesi?

(O Hammaslaakari
(O Hammashoitaja

O Suuhygienisti

4. Onko sinulla tatuointeja tai lavistyksia?

Valitse yksi tai useampi vaihtoehto.

I:' Yksi tatuointi

I:' Useampia tatuointeja
[ ] visilavistys

I:' Useampia lavistyksia
[ ] Eilainkaan tatuointeja

[ ] Eilainkaan lavistyksia

Tatuoinnit

Tatuoinnit hammashoitotydssa

5. Tatuoinnit ja terveys.

Mita mielta olet seuraavista vaittamista?

Taysin samaa mieltd Melko samaa mieltd Melko eri mieltd Taysin eri mielta

Tatuointimusteet ovat myrkyllisia O O O O
Tatuoinnit ovat epéhygienisia O O O O

Tatuoinnit aina vaarantavat terveyden O O O O
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Tatuoinneilla ei ole vaikutusta terveyteen O O O O

6. Tatuointien ulkonako.

Tatuoinnit ovat mielestasi: (voit valita useamman vaihtoehdon.)

I:' Taidetta

|:| Kauniita

I:' Rumia

[ ] Muodikkaita
|:| Persoonallisia

I:' Oman persoonan ilmaisukeino

|:| Pelottavia
Muuta, mita?

[

7. Nakyvat tatuoinnit hammashoitotydssa.

Mita mielta olet seuraavista vaittamista?

Taysin samaa mieltd Melko samaa mieltd Melko eri mieltd T&ysin eri mielta
Eivat sovi hoitotyshon O O O O

Eivat ole ongelma hoitotydssa

Ovat jokaisen henkilokohtainen asia
Heikentavat ammattiuskottavuutta
Lisa&vat ammattiuskottavuutta
Hairitsevat tyskentelya

Herattavat sinussa negatiivista huomiota

O O OO0 O0O0
O OO OO0 O0O0
O O OO0 O0O0
O O OO0 O0O0

Herattavat sinussa positiivista huomiota
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Lavistykset

Lavistykset hammashoitotydssé

8. Korvalavistykset

Mita mielta olet seuraavista vaittamista?

Téysin samaa mieltd Melko samaa mieltd Melko eri mielta Taysin eri mielta
Ovat epahygienisia O O O O
Lisaavat tartuntavaaraa hoitotydssa
Vaarantavat terveyden

Ovat oikein hoidettuina siisteja

O O O O
O O O O
O O O O
O O O O

Eivat haittaa tyoskentelya

9. Silmien alueen lavistykset

Mita mielta olet seuraavista vaittamista?

Taysin samaa mieltd Melko samaa mieltd Melko eri mieltd Taysin eri mielta
Ovat epahygienisia O O O O
Lisagvat tartuntavaaraa hoitotydssa
Vaarantavat terveyden

Ovat oikein hoidettuina siisteja

O O O O
O O O O
O O O O
O O O O

Eivat haittaa tyoskentelya

10. Suun alueen lavistykset

Mita mielta olet seuraavista vaittamista?

Taysin samaa mieltd Melko samaa mieltd Melko eri mieltd Taysin eri mielta
Ovat epahygienisia O O O O
Lisagvat tartuntavaaraa hoitotydssa
Vaarantavat terveyden

Ovat oikein hoidettuina siisteja

O O O O
O O O O
O O O O
O O O O

Eivat haittaa tyoskentelya
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11. Kasien lavistykset

Mita mielta olet seuraavista vaittamista?

Téysin samaa mieltd Melko samaa mieltd Melko eri mielta Taysin eri mielta
Ovat epahygienisia O O O O
Lisaavat tartuntavaaraa hoitotydssa
Vaarantavat terveyden

Ovat oikein hoidettuina siisteja

O O O O
O O O O
O O O O
O O O O

Eivat haittaa tydskentelya

12. Lavistysten ulkonaké.

Valitse yksi tai useampi vaihtoehto. Lavistykset ovat mieletasi:
I:' Kauniita

|:| Persoonallisia

I:' Rumia

[ ] Muodikkaita

Muuta, mita?

[

13. Nakyvét lavistykset hammashoitotydssa.

Mitd mielta olet seuraavista vaittamista?

Taysin samaa mieltd Melko samaa mieltd Melko eri mieltd Taysin eri mielta

Lavistykset eivat sovi hoitotyshén O O O O

Lavistykset haittaavat tydskentelya
Lavistykset eivat haittaa tyoskentelya

Lavistykset heikentavat ammattiuskottavuutta

O O O O
O O O O
O O O O
O O O O

Lavistykset eivat ole vaarallisia hoitotydssé

14. Soisitko nakyvat tatuoinnit ja lavistykset ammattihenkilostolle hoitotydssa?
Perustele vastauksesi.

Kylla, miksi?

O

Ei, miksi?

O
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15. Ottaisitko henkilon, jolla on nakyvia tatuointeja (késivarret, kaula, kasvot), tydntekijaksi hammashoitolaan?

QO Kyl
Qi

16. Mitad mielta yleensé olet tatuoinneista ja lavistyksista?

17. Tuntuuko sinusta, etta tydpaikkasi sallii tatuoinnit?

QO Kylla
Qi

18. Tydpaikallasi lavistykset ovat kiellettyja.

QO Kylia
Qi

19. tuntuuko sinusta, etta tydpaikallasi paheksutaan tatuointeja tai lavistyksia?

QO Tauointeja Kylla
QO Tatuointeja Ei
QO Lavistyksia Kyl

QO Lavistyksia Ei

Jos sinulla on tatuointi tai lavistys nékyvalla paikalla, vastaa tahan kysymykseen.

20. Tunnetko saaneesi erityiskohtelua tyopaikallasi lavistysten tai tatuointiesi takia?

Qi
Kylla, millaista?

O

Kiitos vastauksistasi!
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