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viime vuosina korostuneet entisestaan, kun ilmastonmuutoksen hillintdtoimilla alkaa olla
kiire. Viela on mahdollista pysadyttaa lampeneminen 1,5 celsiusasteeseen, mutta tavoitteen
saavuttaminen vaatii kunnianhimoisia toimia. Yrityssektorin rooli on merkittava ja yritykset
ovatkin nostaneet yha enemman ymparistovastuuta esille. Yhtalailla urheilumaailman tulee
osallistua mukaan yhteisen haasteen taklaamiseen.

Taman toiminnallisen opinnaytetydn tavoitteena oli laatia ajantasainen
ymparistévastuusuunnitelma Suomen Suunnistusliitolle. Lisdksi tavoitteena oli tuottaa
pohjatietoa hiilijalanjdljen laskennasta, jotta Suunnistusliitto voi aloittaa suunnitelmien
laatimisen oman toimintansa hiilijalanjaljen laskemiseksi. Laadittu
ymparistovastuusuunnitelma liitettiin lisdksi pakollisena liitteena opetus- ja
kulttuuriministerion avustushakemukseen.

Suunnistusliiton ymparistdasioiden nykytilan kartoituksessa kaytettiin
tiedonkeruumenetelminad ymparistéryhmalaisten yksilohaastattelua ja verkkokyselya.
Tavoitteiden seka toimenpiteiden suunnittelussa hyédynnettiin tyopajatyoskentelya
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themes of environmental responsibility have become even more important as climate
change mitigation measures are beginning to be urgent. It is still possible to stop warming to
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Keskeiset kasitteet

Hiilijalanjalki = Kaikki ne ilmastopdastot, jotka aiheutuvat ihmisen toiminnasta. Sisaltaa
hiilidioksidipaastojen lisaksi muut merkittavat kasvihuonekaaasupdastot kuten metaanin ja
typpioksiduulin. Hiilijalanjalki voidaan maarittaa erilaisille organisaatioille, tuotteille tai

toiminnoille. (Sitra, n.d.-a)

Hiilikddenjalki = Tuotteen, palvelun tai prosessin ilmastohyodyt. Voidaan puhua myds
paastovahennyspotentiaalista kayttajalle. Hiilikddenjalki korostaa myonteisia

paastovaikutuksia tulevaisuudessa. (Sitra, n.d.-b)

Kestava kehitys = Maailmanlaajuisesti, alueellisesti ja paikallisesti tapahtuvaa jatkuvaa ja
ohjattua yhteiskunnallista muutosta. Pdamaarana on turvata nykyisille ja tuleville
sukupolville hyvat elamisen mahdollisuudet huomioimalla tasavertaisesti ymparisto, talous

ja ihminen paatdksenteossa ja toiminnassa. (Ymparistoministerio, 2023)

llmastonmuutos = lhminen on toimillaan lisannyt ilmakehan kasvihuonekaasujen maaraa.
Kun kasvihuonekaasujen maara kasvaa ilmakehassa, yha suurempi osa auringon
lampodsateilysta jaa lammittamaan maapalloa. Tasta syysta ilmasto on alkanut lammeta.

(Taalas, 2021, ss. 42—43)

Ympdristondakokohta = Yrityksen tai yhteison toimintojen, palveluiden tai tuotteiden osa,
joka voi olla tai on vuorovaikutuksessa ymparistén kanssa. Ymparistonakokohta voi
aiheuttaa (negatiivisia) ymparistovaikutuksia tai siihen voi liittya pelkastaan riski

ympdristovaikutusten toteutumisesta. (Liappis ym., 2019, s. 105)

Ympéristéjohtaminen = Organisaatio ottaa kaikessa paatoksenteossa ja toiminnassaan
huomioon oman toimintansa vaikutukset ymparistoon. Ymparistéjohtaminen ottaa
huomioon myo6s ymparistonsuojelulliset tavoitteet kaikessa organisaation toiminnassa ja
paatoksenteossa ja sitd kautta edistda toiminnan ymparistotehokkuutta ja vahentaa

tuotteiden ja palveluiden elinkaaren aikaisia ymparistdhaittoja. (Liappis ym., 2019, s. 124)

Ympéristopolitiikka = Sisaltda organisaation ylimman johdon asettamat

ympadristoperiaatteet, jotka maarittavat ja antavat suunnan ymparistovastuun



toteuttamiselle. Muodostaa perustan ymparistdjohtamiselle ja ymparistotavoitteiden

asettamiselle. (Liappis ym., 2019, ss. 124-125)

Ymparistovaikutukset = Lahes kaikki toiminta erilaisissa organisaatioissa aiheuttaa
vaikutuksia ymparistoon, koska olemme vuorovaikutuksessa ympariston kanssa. Vaikutukset
ymparistdon voivat olla valittomia tai valillisia. Ymparistovaikutukset voivat olla positiivisia
tai negatiivisia. Ymparistovaikutuksia voidaan arvioida esimerkiksi laskemalla toiminnan,

tuotteen tai palvelun hiilijalanjalki. (Liappis ym., 2019, ss. 105-109)

Ymparistovastuu = Yksi osa vastuullisuuden kokonaisuutta. Laissa saadetdaan minimitaso,
miten muun muassa yritysten tulee ottaa huomioon vastuunsa ymparistostad. Kun toimet
ympariston hyvaksi ylittavat taman minimitason, ollaan ymparistévastuun osa-alueella.
Ymparistovastuu velvoittaa ottamaan ymparistén huomioon kaikessa toiminnassa. Pyritaan
estdmaan ympariston pilaantuminen, tehddan toimia ympariston suojelemiseksi ja

edistetdadn luonnonvarojen kestavaa kayttoa. (Liappis ym., 2019, ss. 99—-100)

Ympdristovastuusuunnitelma = Dokumentaatio, jossa kuvataan organisaation suunnitelma
huolehtia ymparistovastuustaan. Dokumentaatiossa kuvataan organisaation
toimintaymparisto, sidosryhmat, ymparistoasioiden ja -vaikutusten nykytila seka esitetdaan
tarvittaviin muutostarpeisiin tavoitteet, toimenpiteet, seurantatyokalut ja aikataulu.

(Kauppinen, 2022; Liappis ym., 2019 s. 190)

Ymparistoviestinta = Organisaatio viestii todenmukaisesti ymparistdon liittyvista arvoistaan
ja toimenpiteistaan seka kaikesta ymparistoon liittyvasta tyostaan. Pitda sisalladn ulkoisen ja

sisdisen viestinnan. (Liappis ym., 2019, ss. 9-10)

Yritysvastuu = Yritys toimii noudattaen kansallisia ja kansainvalisia lakeja ja sdaddksia seka
tekee lainsdadannon vaatimukset ylittavaa vastuullista yritystoimintaa yhteiskunnan hyvéksi
seka ympariston ja ihmisten suojaamiseksi. Sisaltaa taloudellisen vastuun, sosiaalisen
vastuun ja ymparistovastuun osa-alueet. Yritysvastuu pitaa sisalladan myos
vastuullisuusviestinnan, yrityksen arvopohjan, toimintatavat, paatoksenteon tavat seka

yrityskulttuurin. (Liappis ym., 2019, s. 7)



1 Johdanto

[Imastonmuutos ja luonnon monimuotoisuuden heikkeneminen koskettavat kaikkia ja niiden
merkitys kasvaa yhteiskunnassa. Resurssien ylikulutus, materiaalien saatavuushaasteet,
kaynnissa oleva energiamurros ja jateongelma ovat yhteisia haasteita, joihin on tarkeaa
tarttua. Ymparistotietoisuus lisdantyy yksildiden keskuudessa ja erilaisilta organisaatioilta
vaaditaan toimia ilmastonmuutoksen ja luontokadon hillintaan. Yrityksiin ja muihin
organisaatioihin kohdistuu paineita muun muassa yritysvastuun lainsaadannon kiristyessa ja
rahoitusten saamiseksi sidottuina ymparistovastuun velvotteina. Taman lisdksi jatkuvasti
ymparistotietoisemmat yksilot, asiakkaat, kuluttajat ja tyontekijat vaativat erilaisia
organisaatioita tarttumaan ymparistovastuuasioihin tosissaan ja ndayttamaan konkreettisesti,
mita toimia tehdadan. Yhdistyneiden Kansakuntien (YK) asettamat kestavan kehityksen
tavoitteet ohjaavat myos ymparistévastuutyotd huomioimalla muun muassa
luontoymparistdon hyvinvoinnin, ilmastonmuutoksen ja vastuullisen kuluttamisen (Suomen

YK-liitto, n.d.).

Suomen Suunnistusliitto on paattanyt laatia itselleen ymparistovastuusuunnitelman, jonka
laadinnan tarkoituksena on ollut tarkastella Suomen Suunnistusliiton toimintaa eri
nakokulmista. Nain lI6ydettaisiin ne tarkeimmat ymparistondakdokohdat, joiden kautta
saataisiin aikaan vaikuttavia tekoja ja pystyttaisiin muun muassa pienentamaan
Suunnistusliiton kasvihuonekaasupaastoja sekd tukemaan luonnon monimuotoisuuden
sdilymista. Taman toiminnallisen opinndytetyon tuotoksena on valmistunut
ymparistovastuusuunnitelma Suomen Suunnistusliitolle, joka on julkaistu liiton verkkosivuilla
jo ennen opinndytetydn valmistumista (Suomen Suunnistusliitto, 2023). Sama
ympadristovastuusuunnitelma on kokonaisuudessaan myos tdman opinnaytetyon liitteena
(Liite 1), koska muokkausoikeudet siirtyivat tyon mukana Suunnistusliitolle. Tahan
opinnadytetyohon liitteeksi laitettu tyd on alkuperdinen, joka on julkaistu tammikuussa 2023
Suomen Suunnistusliiton verkkosivuilla, ja jonka opinndytetyontekija on tehnyt Suomen

Suunnistusliiton ymparistotyéoryhman ohjauksessa.

Koska tama tyo painottuu ymparistovastuun osa-alueelle, tarkastellaan teoriaosuudessa vain

lyhyesti yritysvastuun kaksi muuta osa-aluetta: taloudellinen ja sosiaalinen vastuu. Ne



kuuluvat tiiviind osana yritysvastuun kokonaisuuteen, joten ne ovat tarkea tuoda esiin,
mutta tarkemmin tassa tyossa keskitytadan avaamaan ymparistévastuun teoriaa.
Teoriaosuudessa puhutaan padasiassa yritysvastuusta, mutta yritysvastuun teoria ja
periaatteet ovat sovellettavissa muihinkin yhteisoihin ja organisaatioihin. Suomen
Suunnistusliitolla on taloudellista toimintaa ja muun muassa palkattua henkil6st6a, liiton
toiminta koskettaa suoraan kymmenia tuhansia suomalaisia seka on suorassa vaikutuksessa
ympariston kanssa. Tasta syysta yritysvastuun soveltaminen Suomen Suunnistusliiton
toimintaan on hyvin perustelua. Koska taman tyon kohteena on urheiluliitto, yritysvastuun
teoriaosuudessa ei kuitenkaan syvennyta tarkemmin yritysvastuun lainsdadannossa
kdynnissa oleviin muutoksiin, kuten EU:ssa valmisteilla oleviin tai jo voimaan astuneisiin

saadoksiin, jotka koskevat yrityksia.

Ymparistovastuun rooli korostuu taistelussa ilmastonmuutosta ja luonnon
monimuotoisuuden heikkenemista vastaan eika ole enda organisaatiota tai yksittaista
toimijaa, joka voisi sanoa, ettei asia kosketa heitd millaan tavalla. Yritysten
vastuullisuusraportointi sisaltaen ymparistovastuun raportoinnin osa-alueen on kasvava
tyoeldaman osa-alue, joka on hyva osata. Siksi ndin mahdollisuuden kartuttaa omaa
osaamistani tarttumalla tdman opinndytetyon tekemiseen ja ymparistévastuusuunnitelman

laatimiseen Suomen Suunnistusliitolle.

Tdssa opinndytetydssa tarkasteltiin Suomen Suunnistusliiton ymparistévastuun nykytilaa ja
nykytilan kartoituksen pohjalta tehtiin ajantasainen ymparistovastuusuunnitelma. Taman

toiminnallisen opinndytetydn keskeisina tutkimuskysymyksina olivat:

o Mitka ovat Suomen Suunnistusliiton ymparistovaikutukset talla hetkella?
o Milla eri osa-alueilla Suomen Suunnistusliitto voi vaikuttaa ymparistoon positiivisesti
vahentamalla haittoja ja lisadmalla positiivisia vaikutuksia?

o Miten Suomen Suunnistusliitto voi parantaa ymparistovastuullisuuttaan?



2 Ympadristovastuu osana yritysvastuun kokonaisuutta

Keskustelu ilmastonmuutoksesta sekda myos luonnon monimuotoisuuden heikkenemisesta
ovat nostaneet erityisesti ymparistovastuun ja kestavien ratkaisujen tekemisen entista
enemman esiin yritysvastuun kentalla. Viimeisimmat globaalit kestavan kehityksen
tavoitteet, Agenda 2030 (Kuva 1), hyvaksyttiin syyskuussa vuonna 2015 YK:n
erityisistunnossa ja tavoitteet astuivat voimaan vuoden 2016 alussa. Agenda 2030 on
universaali eli koskee kaikkia maailman valtioita. Kestavan kehityksen tavoitteiden tausta-
ajatuksena on se, ettd ihmisen toiminta on sopeutettava luonnon kestokyvyn ja maapallon
luonnonvarojen rajoihin. Agenda 2030 pyrkii turvaamaan sellaisen globaalin kestavan
kehityksen suunnan, jossa otetaan huomioon ymparistd, ihminen ja talous tasavertaisesti.
Kestavan kehityksen tavoitteet ohjaavat vahvasti myds ymparistovastuutydta huomioimalla
energia-asiat, luontoympariston hyvinvoinnin ja kestavan kayton, puhtaan veden,
ilmastonmuutoksen ja vastuullisen kuluttamisen. (Suomen YK-liitto, n.d.) Vaikka kestavan
kehityksen tavoitteet ovat valtioiden vastuulla, kannattaa myos yritysten tutustua niihin
I6ytadkseen uusia liiketoimintaideoita ja varmistaakseen, ettei yrityksen toiminta ole

ristiriidassa valtion ajamien kestavyystoimenpideiten kanssa (Juutinen, 2016, s. 41).

Kuva 1. YK:n kestdvan kehityksen, Agenda 2030:n, 17 tavoitetta (Kestavakehitys, n.d.).
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kestdavampaa yritystoimintaa. Siihen kuului tiivisti taloudellisen kasvun lisadminen maapallon
kantokyvyn rajoissa ja sosiaalisen vastuun seka ymparistovastuun nouseminen taloudellisen
voiton tavoittelun rinnalle. Nykyaan yhden nakemyksen mukaan ympariston tilan
parantaminen asetetaan talouden ja talouskasvun keskeiseksi tavoitteeksi. Talloin voidaan
puhua korjaavasta tai uudistavasta taloudesta kestavan talouden sijaan, kun pelkan
hiilijalanjaljen rinnalla aletaan korostaa hiilikadenjalkea ja tavoitellaan positiivisia ilmasto- ja
ymparistovaikutuksia pelkkien haittojen vahantamisen lisaksi. Tall6in keskiodn nousevat
yrityksen toiminnan ymparisto- ja luontovaikutukset, ilmastovaikutukset seka ihmisoikeudet.
Kestavan kehityksen tavoitteet tukevat vahvasti tata talouspolitiikan ja yritysten
vastuullisuuden painopisteiden muutoksen suuntaa. (Dufva, 2020, s. 47; Dufva & Rekola,

2023, s. 58)

Yritysten vastuullisuus ei ole pelkastdaan yritysten omasta mielenkiinnosta ja arvomaailmasta
kiinni, vaan seka kansallinen etta kansainvalinen lainsaadant6 ohjaavat yrityksia
vastuullisuuteen. Euroopan unionin (EU) lainsdadanto on kiristymassa yritysvastuun osalta ja
vuoden 2022 alkupuolella annettiin esitys uudesta EU:n yritysvastuulainsaadannosta.
(European Commission, 2022) EU:n tasolta tulee my6s muita lakeja ja direktiiveja, jotka
osaltaan ohjaavat Suomen kansallista lainsdaadant6a. Lainsaadannon lisaksi yrityksille on
tarjolla useita erilaisia tyokaluja ja standardeja, joita noudattamalla ja raportoimalla niiden
mukaisesti yritys voi saada itselleen sertifikaatteja osoitukseksi vastuullisesta toiminnasta.
Monet naista standardeista ovat kansainvalisid, kuten ISO-standardijarjestelma, jossa
esimerkiksi ISO 14001 luo standardijarjestelman yrityksen ymparistdasioiden hallinnalle ja
ISO 26000 sosiaaliselle vastuullisuudelle. EMAS (Eco-management and Audit Scheme) on
EU:n komission kehittdma ymparistojarjestelma ja GRI (Global Reporting Initiative) on myos
kansainvalinen standardijarjestelma, joka kattaa kaikki kolme vastuullisuuden osa-aluetta.
Lisaksi Yhdistyneilld kansakunnilla on oma Global Compact, joka on maailman suurin

yritysvastuualoite. (Camilleri, 2017, ss. 33-35)

Yritysvastuuseen linkittyy tiivisti myos vastuullisuusviestinta. Juutinen (2016, ss. 52—-55)
jaottelee yritysvastuusta viestivat yritykset neljaan kuvaavaan luokkaan sen mukaan miten
systemaattisesti yritysvastuuta toteutetaan kdaytannossa ja miten systemaattisesti

yritysvastuusta viestitdan. Nama nelja luokkaa ovat: "Riikinkukot”, ”Kotisirkat”, ” Agility



Champions” ja “Muurahaiset”. "Riikinkukot” tekevat satunnaisia vastuullisuustekoja irrallaan
liiketoiminnastaan, mutta viestivat niista paljon ja markkinointisavytteisesti. ”Kotisirkat”
eivat juurikaan tee vastuullisuuteen liittyvia toimia eivatka toisaalta viestikdan niista. ”Agility
Champions” tekevat kilpailukykya tuottavaa vastuullisuutta ja viestintdaa, mika perustuu
hyvin johdettuun yritysvastuuseen. Viimeinen ryhma ”“Muurahaiset” tekevat kylla
yritysvastuun tyota, mutteivat viesti siita mitenkaan eivatka edes sidosryhmat ole tietoisia

tehdysta vastuullisuustyosta.

Yritysten vastuullisuus voidaan jakaa kolmeen laajempaan osa-alueeseen: taloudellinen
vastuu, sosiaalinen vastuu ja ymparistovastuu (Liappis ym., 2019, s. 7). Taloudellinen vastuu
on perinteisesti nahty vastuuna liiketoiminnan kannattavuudesta ja yrityksen tuottaman
taloudellisen lisdarvon jakautumisena yrityksen ja sidosryhmien kesken. Sidosryhmille
kohdistuva taloudellinen lisdarvo on muun muassa suoria rahavirtavaikutuksia, kuten palkat
tyontekijoille ja verojen maksu yhteiskunnan kayttéén. Talodelliset vaikutukset voivat olla
my0s valillisia, kuten tyollistamisvaikutukset tavarantoimittajien tai alihankkijoiden
yrityksissa. Taloudellinen vastuu nahdaan yha enenevassa maarin myos taloudellisina
riskeina tai mahdollisuuksina. Tasta esimerkkina ilmastonmuutoksen mahdollisesti
lilketoiminnalle aiheuttamat riskit pitkalla aikavalilla tai uusien kestavyyteen tahtaavien
innovaatioiden tuomien uusien liiketoiminnan muotojen mahdollisuudet. (Niskala ym., 2019,

s. 21)

Sosiaalisella vastuulla tarkoitetaan muun muassa oman henkiléstén hyvinvoinnista ja
osaamisen kehittamisesta huolehtimista, ihmisoikeuksien kunnioittamista, tuotevastuu- ja
kuluttajansuojakysymyksia seka hyvia toimintatapoja lahiyhteiso- ja yhteiskuntasuhteissa.
Sosiaalisen vastuun alle kuuluu myos valillinen vastuu, jossa yritys ottaa vastuuta myos
esimerkiksi toimitusketjujen yritysten ja toimijoiden tydntekijoiden tydolosuhteista. (Niskala
ym., 2019, s. 21) Kolmas osa yritysvastuun kokonaisuutta on ymparistévastuu, jonka
painotus yritysten vastuullisuudessa on vahvistunut jatkuvasti. Ymparistévastuun teoriaan

paneudutaan tarkemmin luvussa 2.1.



2.1 Ympadristovastuu

Ymparistovastuusta sdadetaan jo Suomen perustuslaissa (731/1999) pykaldssa §20.
Perustuslakiin kirjattu vastuu luonnosta ja luonnon monimuotoisuudesta, ymparistosta ja
kulttuuriperinnoista on niin sanottu ymparistoperusoikeus. Muu lainsddadanto luo puitteet
taman perusoikeuden toteutumiselle. Lait ja asetukset muodostavat ymparistovastuun
vahimmaistason, joka jokaisen toimijan tulee tayttda on sitten kyseessa suuri tai pieni yritys
tai esimerkiksi urheiluseura tai muu jarjesto. Puhuttaessa yritysten
ympadristovastuullisuudesta, puhutaan siitd kaikesta, mitd tehdaan lainsdadannon vaatiman
vahimmaistason lisaksi eli perusoletuksena tulee olla lainsaadannén vaatimusten
tayttyminen. Ymparistovastuu voi pitda sisallaan erilaisia vapaaehtoisia toimia ympariston
pilaantumisen ehkaisemiseksi, omien negatiivisten ymparistovaikutusten vahentamiseksi,
ympariston suojelemiseksi tai esimerkiksi luonnonvarojen kestavan kayton lisdamiseksi.

(Liappis ym., 2019, ss. 99-100)

Ympadristovastuun yhtena alkuldhteista voidaan pitda Rooman klubia, joka on perustettu
vuonna 1968, ja joka toi esiin ymparistéongelmia, luonnonvarojen riittavyytta seka
energiakysymyksia. Ymparistolainsaadanto alkoi kehittya 1970-luvulla ja saman
vuosikymmenen lopulla alkoi nousta Suomessa my0s sidosryhmien aani esiin ympariston
suojelemiseksi ja yritysten vastuun ottamiseksi. Kuitenkin nykyisen mallinen

ympdristoraportointi alkoi yleistya vasta 1990-luvulla. (Juutinen, 2016, s. 39)

Ympdristovastuuta voidaan tarkastella muun muassa luonnonvarojen kayton ja kulutuksen
nakokulmasta tai paastojen, erityisesti kasvihuonekaasujen, nakdkulmasta. Maapallon
luonnonvaroihin kohdistuu talla hetkella valtava paine, kun ihmiskunta elaa ylikulutuksen
aikaa. Eli kulutamme enemman kuin maapallon luonnonvarat kulutusta kestavat.
Lainsdadanto on yksi tapa muuttaa kulutuksen ja luonnonvarojen kdyton suuntaa, mutta
keinona se on melko hidas. Yritykset ja muut yhteisot voivat toimillaan muuttaa nopeammin
ihmisten kulutustottumuksia ja tapoja toimia kestdvampaan ja vahemman ymparistoa

kuormittavaan suuntaan. (Liappis ym., 2019, s. 100)



Kansainvalinen, oikeudellisesti sitova Pariisin ilmastosopimus astui voimaan vuoden 2016
loppupuolella. Sen allekirjoittaneet valtiot sitoutuivat tavoitteeseen, jossa ilmaston
[ampeneminen saataisiin rajattua alle 1,5 celsiusasteen. Sopimuksen tavoitteena on saada
kasvihuonekaasupadstot laskuun seka paastdja sitovien nielujen ja ihmisen aiheuttamien
paastojen tasapainon saavuttaminen. (Ymparistoministerio, n.d.) Pariisin sopimus sitoo
valtioita, mutta yritysten nakékulmasta se ohjaa esimerkiksi rahoituksen ohjautumista.
IImastonmuutos on ilmid, joka koskettaa meista ihan jokaista ja sama patee yrityksiin.
IImastoasiat ovat oleellista ottaa huomioon yrityksen strategiaa ja vastuullisuutta, erityisesti
ympadristovastuuta, pohdittaessa, koska ilmastonmuutos vaikuttaa jo nyt yrityksien

liiketoiminnalle kriittisiin osa-alueisiin toimialasta riippuen. (Hiilineutraalisuomi, 2022)

Aiemmin mainitun Global Compactin yksi periaatteista nostaa vahvasti esiin viestin
varovaisuusperiaatteen tukemisesta ymparistOasioissa eli yrityksen tulee tarkastella ja
arvioida kaikkia omia toimintojaan seka investointejaan ympariston pilaantumisen estamisen
nakokulmasta. Yrityksen tulee jatkuvasti ja jarjestelmallisesti tehda riskienarviointia ja -
hallintaa. Tama on myos taloudellisesta nakokulmasta jarkevaa, koska usein
ympadristdvahinkojen korjaaminen jalkikateen tulee kalliimmaksi kuin niiden ennalta ehkaisy.
Yrityksen laadukas ymparistévastuutyo tukee osaltaan taman varovaisuusperiaatteen

noudattamista. (Liappis ym., 2019, s. 114)

Ymparistévastuu voidaan jakaa eri osa-alueisiin, joita voidaan tarkastella erikseen muun
muassa vastuullisuusraportointia tai ymparistovastuusuunnitelmaa tehtaessa. Global
Reporting Initiative (GRI), joka on vastuullisuusraportoinnin yksi kdytetyimpia
raportointiviitekehyksia, jaottelee ymparistovaikutukset kahdeksaan luokkaan: materiaalit,
energia, vesi ja jatevedet, luonnon monimuotoisuus, paastot, jatevedet ja jatteet,
ympdristésdannosten noudattaminen seka toimittajien ymparistdarvioinnit. (Niskala ym.,

2019, ss. 108, 207)

2.2 Ympdristojohtaminen

Yritysvastuun johtamista voidaan soveltaa suuren urheiluliiton vastuujohtamiseen, koska

myos urheiluliitoilla on taloudellinen ja sosiaalinen vastuu seka vastuu ymparistdasioista.



Yritysten ymparistdjohtaminen ndhdédan toimintatapana, jossa organisaatio huomioi
kaikessa toiminnassaan ymparistoasiat ja toimintansa vaikutukset ymparistoon (Liappis ym.,
2019, s. 124). Yleisesti yritysvastuun johtaminen vastuullisuuden saralla
edellakavijayrityksissa nahdaan seka strategisena, operatiivisena etta valintoihin ja arvojen
muodostamiseen vaikuttavana tekijana. Hyvin johdettuna yritysvastuu vahvistaa kassavirtaa

ja brandiarvoa (Juutinen, 2016, s. 78).

Hyva ymparistdjohtaminen pohjautuu yrityksen kirjattuun ymparistépolitiikkaan, joka
sisaltaa yrityksen johdon asettamat ymparistperiaatteet. Ymparistdperiaatteet
muodostavat selkedt raamit yrityksen ymparistovastuutyolle. Ymparistopolitiikka tulee olla
kirjattu niin, ettd se on saatavilla myds kaikille sidosryhmille. Yrityksen ymparistotavoitteet
pohjautuvat yrityksen ymparistdpolitiikkaan ja se sisaltdaa myds sitoutumisen jatkuvan
parantamisen periaatteeseen, jotta yrityksen ympariston suojelun tasoa pystytdan
nostamaan. Jatkuvaa parantamista voidaan pitaa keskeisimpana ymparistdjohtamisen
periaatteena. (Liappis ym., 2019, ss. 124—125) Laadittu ymparistopolitiikka auttaa myos
asettamaan tason, johon kaikkien henkiloston edustajien ja kaikkien toimintojen on
pyrittava. Kun politiikka on maaritelty, ei vaadittavan toiminnan tason ymmartaminen jaa
yksittaisen tyontekijan tai johdon edustajan henkilokohtaisen mielipiteen varaan ja
yrityksessa pystytddn noudattamaan samoja toimintatapoja ja kulttuuria riippumatta
henkilosta, toimipisteesta tai missa maassa toimipiste sijaitsee. Oleellista on my6s sovittaa
ymparisto- tai ylipaataan yritysvastuun politiikkaan kirjatut periaatteet seka tahtotila
toteutukseen osaksi muita yrityksen politikoita kuten viestinta- tai henkilostopolitiikkaa.

(Juutinen, 2016, ss. 182, 185)

Ympdristovastuun mukaisesti ymparistonsuojelu otetaan huomioon organisaation
toiminnassa ja paatoksentekoprosesseissa. Talloin ymparistéjohtaminen edistaa
organisaation toiminnan ymparistétehokkuutta ja tdhtda toiminnasta aiheutuvien
ympdristdhaittojen vahentamiseen. (Liappis ym., 2019, s. 122) Oleellista on myds
organisaation johdon sitoutuminen ymparistovastuullisuuteen. Johdon antama esimerkki
asettaa suuntaviivat sille, miten vakavasti tai kevyesti vastuullisuuteen suhtaudutaan ja
miten tosissaan tavoitteisiin pyritddn padsemaan. (Juutinen, 2016, s. 178) Tama patee myos

urheilumaailmaan. Suomen Olympiakomitean (2022a) mukaan seurakentéltad on tullut



vahvaa viestid siitd, ettd seurojen johdon ja muiden toimihenkiléiden toiminnassa ja
paatoksenteossa tulisi olla selvasti nakyvissa ymparistotavoitteiden mukainen toiminta. Nain
tehdyt paatokset ja halutut toimintatapojen ja -mallien muutokset voivat siirtya kattavasti

luontevaksi osaksi myds jasenten ja harrastajien toimintapoja.

Ymparistdjohtamisessa voidaan kayttaa erilaisia tyokaluja antamaan suuntaviivoja ja
toimintamalleja, kuten erilaiset sertifikaatit ja toimintaohjelmat (esim. ISO-jarjestelma ja
EMAS — EU:n omaan asetukseen perustuva jarjestelma) ja toimialakohtaiset viitekehykset.
Tyokaluja ovat esimerkiksi myds erilaiset energiatehokkuusjarjestelmat ja hiili- ja
vesijalanjalkilaskelmat. Yritys voi myds haluta selvittaa tuotteidensa koko elinkaaren aikaiset
ympdristovaikutukset. Tall6in puhutaan elinkaariarviosta eli LCA:sta (life cycle analysis).
Hiilijalanjalki eroaa elinkaariarviosta siina, etta silla tarkastellaan vain yhta
ymparistovaikutusta eli kasvihuonekaasupdastojen maaraa. Toisaalta esimerkiksi
tapahtumien tai erilaisten organisaatioiden toimintojen ymparistovaikutusten arviointiin
hiilijalanjalki on laskettavissa ja auttaa tekemaan vihemman padstdja aiheuttavia valintoja.
Nailla toimintamalleilla ja tyokaluilla voidaan aktiivisesti mitata, seurata ja johtaa
organisaation ymparistdasioihin liittyvia toimitoja. Mitattavia ja seurattavia toimintoja ovat
esimerkiksi organisaation energiankulutus, vedenkulutus, jatteiden maara, paastdét muun
muassa ilmakehaan seka henkilékunnan kouluttaminen ymparistoasioihin liittyen. (Liappis

ym., 2019, ss. 124-125, 127)

2.3 Ympadristovastuusuunnitelma ohjaa ymparistovastuutyota

Ymparistévastuusuunnitelma, josta voidaan kayttda myos nimea ymparistovastuuohjelma,
antaa rungon ja raamit organisaation ymparistdvastuutyolle. Siind maaritelldan ne
toimenpiteet, joilla organisaatio pyrkii kohti asettamiaan tavoitteita seka aikaraamit, jonka
aikana tavoitteisiin on tarkoitus paasta. (Juutinen, 2016, s. 191) Yksi tapa kuvata
yritysvastuutyota on viisivaiheisena jatkuvana prosessina. Nama vaiheet ovat: ”1. Sitoudu ja
sitouta arvojen pohjalta, 2. Organisoidu ja kartoita, 3. Suunnitele tavoitteet ja toimi, 4.
Mittaa ja seuraa seka 5. Korjaa ja paranna”. Kohdan 5. jdlkeen jatketaan kohtaan 1. N&in
yritysvastuutyd on parhaimmillaan jatkuvaa toiminnan arvioimista ja parantamista. Ndiden

vaiheiden lisdksi sidosryhmatyo seka vastuullisuusviestinta ovat tiivis osa koko prosessia.
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Sidosryhmien osallistaminen eri vaiheissa antaa yritykselle arvokasta tietoa, jonka pohjalta
yritys pystyy muokkaamaan yritysvastuutyotansa. llman seka ulkoista etta sisdista viestintaa
vastuullisista teoista ei voi olla menestyksekasta vastuullisuustyota. (Liappis ym., 2019, s.

198)

Osana ympadristovastuusuunitelman laadintaa tehdaan nykytilan eli Iahtétilanteen kartoitus,
jotta lI6ydetaan oleelliset ymparistonakokulmat ja pystytaan asettamaan realistiset
tavoitteet, jotka ovat linjassa organisaation ymparistoperiaatteiden ja -politiikan kanssa.
Nykytilan kartoituksen liséksi tulee olla selvilla organisaation toimintaymparistosta seka
sidosryhmista ja sidosryhmatyosta. On tarkeaa peilata organisaation toimintaymparistoa
ymparoivaan maailmaan ja sielta tuleviin haasteisiin suhteessa yrityksen riskeihin ja
mahdollisuuksiin. Megatrendit ja YK:n kestavan kehityksen tavoitteet antavat tahan
vaiheeseen hyvan viitekehyksen. (Liappis ym., 2019, ss. 198—199) Liappis ym. (2019, s. 197)
nostavat esiin myds muutamia keskeisia kysymyksia, joiden avulla on hyva aloittaa

organisaation nykytilan kartoitus organisaation omien toimintojen osalta:

o ”Millaisia negatiivisia vaikutuksia yrityksen toiminnalla on ymparistoon, ihmisiin tai
yhteiskuntaan? Miten nditd negatiivisia vaikutuksia voidaan pienentaa tai jopa
kokonaan poistaa?”

o ”Millaisia positiivisia vaikutuksia yritykselld on ymparistéon, ihmisiin ja
vhteiskuntaan? Miten naita positiivisia vaikutuksia voidaan vahvistaa?”

o ”Mita vastuullisuusriskeja ja -mahdollisuuksia yrityksen toimintaan liittyy?”

Kartoitusvaiheen jalkeen, kun merkittavimmat ymparistondkokohdat ja -vaikutukset on
tunnistettu seka toimintaa ja toimintaymparistén haasteita on peilattu ymparoivaan
maailmaan muutoksineen, laaditaan tavoitteet ja konkreettiset toimenpiteet, joilla
tavoitteisiin paastaan. Ymparistovastuutavoitteiden keskeinen tavoite on pienentaa tai
poistaa negatiivisia ymparistovaikutuksia seka vahvistaa tunnistettuja positiivisia
ymparistovaikutuksia. Hyvat ymparistovastuutavoitteet kohdistetaan vaikuttavimpiin
asioihin, joilla saadaan merkittavia ja todellisia vaikutuksia aikaiseksi. Tavoitteet on hyva
asettaa korkealle, mutta samalla tiedostaa realiteetit ja olla realisti. Tavoitteissa tulee

kuitenkin nakya tahtotila muuttaa asioita ja kehittda omaa toimintaa; varsinkin jos haluaa
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toimia edelldkavijana tai suunnanndyttdjana ja saavuttaa esimerkiksi kilpailuetua omilla
toimillaan. Hyva tavoite on konkreettinen ja mitattava eli se voidaan joillain toimilla
toteuttaa ja saavutettuja tuloksia voidaan arvioida valituilla laadullisilla tai maarallisilla
mittareilla. My0s aikamaare tavoitteen toteuttamiselle on tarkeaa asettaa seka
vastuuhenkild, jonka vastuulla tavoitteen saavuttamisen eteen tehtavat toimet ovat. (Liappis

ym., 2019, ss. 203, 205)

Luennollaan Yritysvastuuraportointi ja BREEAM in-use EcoRealin vastuullisuuspaallikko Lotta
Kauppinen (henkilokohtainen tiedonanto, 1.11.2022) kuvaa yritysvastuun polun
kaksivaiheisena prosessina, jossa ensin laaditaan vastuullisuusohjelma, minka jalkeen
siirrytdaan toteutusvaiheeseen seka toteutuksen seurantaan. Vastuullisuusohjelmavaihe alkaa
toimintaympariston, toiminnan vaikutusten ja toimintaan vaikuttavien megatrendien
tunnistamisella. Seuraavaksi kartoitetaan sidosryhmat ja sidosryhmien odotukset. Ndiden
pohjalta kartoitetaan olennaiset vastuullisuusnakékulmat ja teemat. Ymparistovastuun
kontekstissa, kun on tunnistettu keskeisimmat ymparistonakokulmat, maaritetaan selkeat
tavoitteet ja toimenpiteet, joilla tavoitteisiin pyritdan paasemaan seka selkeat mittarit,
joiden avulla tavotteiden saavuttamista pystytdan todentamaan ja seuraamaan.
Ympadristovastuusuunnitelman toteutus ja seuranta alkavat tavoitteiden laadinta -vaiheesta
jatkuen tavoitteiden etenemisen seurannalla ja lopuksi raportoinnilla. Viestintad on oleellista
erityisesti raportointivaiheessa, mutta avoimesti ymparistdasioista jatkuvasti viestimalla

pystytdan osoittamaan sitoutumista ymparistéasioihin.

Molemmat ylla kuvatut tavat laatia ymparistovastuusuunnitelma rakentuvat samanlaisista
palasista, vaikka ajatus prosessin vaiheistamisesta onkin hieman erilainen. Yrityksen on
tarkea tunnistaa, mika tapa toimii juuri kyseiselle yritykselle tai organisaatiolle ja toimia sen
mukaisesti. Organisaation tulee myds miettia kuka tai mika on se taho, joka
ympadristésuunnitelman laatii. Ymparistovastuusuunnitelma voidaan tehda organisaation
sisdisend tyona, jolloin tekijat tuntevat oletettavasti parhaiten organisaation toiminnot ja
ihmiset, mika voi nopeuttaa prosessin etenemista. Suunnitelman teko voidaan myods
ulkoistaa, jolloin organisaatio saa kayttoonsa ulkopuolisen nakékulman asioihin seka

viimeisinta asiantuntemusta. (Liappis ym., 2019, s. 190)
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2.4 Ympadristovastuu urheilussa Suomessa

Viime vuosikymmennellad alkoivat myds suomalaiset urheiluseurat havahtua
vastuullisuusteemaan ympariston nakokulmasta. Vuonna 2018 Suomen Olympiakomitean ja
Sitran yhteystyona kaynnistettiin Urheilun ymparistévastuuverkosto, jonka tavoitteeksi
asetettiin ymparistovastuullisuuden ja urheilutapahtumien kestavien ratkaisujen
edistaminen urheilujarjestdjen ja -seurojen toiminnassa. (Suomen Olympiakomitea, n.d.-a)
Urheilu ja liikunta kokonaisuutena on Suomen suurin kansanliike ja seuratoimintaan tavalla
tai toisella osallistuvia henkildita arvioidaan olevan 1,8 miljoonaa. Eli vaikuttavuutta on
mahdollista saada aikaiseksi ja seuroilla on suuri potentiaali toimia kestavan kehityksen

edistdjind myos ruohonjuuritasolla ihmisten arjessa. (Suomen Olympiakomitea, 2022a)

Yksittdiset toimijat ovat toimineet jo aiemmin edelldkavijoind ymparistéohjelmien ja -
suunnitelmien laatimisessa. Esimerkiksi Suomen Suunnistusliitolle on laadittu
ymparistéohjelma 90-luvun loppupuolella Ymparistojarjestelman rakentaminen -tyon
lopputuloksena (Laininen, 1999). Ymparistovastuutyo ei kuitenkaan ole jatkunut
systemaattisena siitd eteenpain ja nyt on havahduttu naissa edellakavijatoimijoissa
ymparistovastuun tarkempaan tarkasteluun uudelleen. Osa idllisesti nuoremmista lajiliitoista
havahtui ymparistévastuutyéhon vasta viime vuonna, kun opetus- ja kulttuuriministerio
vauhditti urheiluliittojen ja sitad kautta myos seurojen ymparistovastuutyota edellyttamalla
vuoden 2022 ja viimeistdaan vuoden 2023 raha-avustushakemuksen liitteeksi annettujen
kriteereiden mukaista voimassa olevaa ymparistovastuusuunnitelmaa tai -ohjelmaa. Jollei
pakollisia liitteita toimita avustushakemuksen mukana, voidaan rahoituspaatoksesta leikata
tietty prosenttiosuus eika avustusta talloin saa tdaysimaaraisena. (Opetus- ja

kulttuuriministerio, n.d.)

Arjen urheiluharrastuksissa suurimmat ymparistovaikutukset liittyvat paaasiassa
harjoituksiin kulkemiseen. Kuluttajatutkimuskeskuksen mukaan keskimaarin yli puolet yhden
harjoituskerran ympaéristovaikutuksista syntyy liikenteesta. Toki vaihtelua syntyy riippuen
lahdetaanko kotipihalta juoksulenkille vai ajetaanko henkildautolla harjoituspaikalle. (Sitra,

n.d.-c) Urheilutapahtumien ymparistojalanjalki voi olla huomattava (Sitra, n.d.-c) ja lajeissa,
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joissa kisataan paljon ja kuljetaan henkil6autoilla, myos yksittdisten kisojen aiheuttamat

ympadristovaikutukset on tarkeaa ottaa huomioon.

Suomen Olympiakomitea toimii kattojarjestona 90:lle varsinaiselle jasenjarjestolle kuten
Suomen Suunnistusliitolle seka 31:lle kumppanuusjdsenjarjestolle. Olympiakomitea on
tehnyt paljon t6ita vastuullisuusasioiden eteenpadin viemiseksi urheilussa, mutta tyota riittaa
edelleen. Muun muassa vuoden 2019 alussa Olympiakomitea julkaisi ymparistévastuullisten
toimintatapojen tyokalupakin, Keke-koutsin, joka auttaa urheiluseuroja kestavan kehityksen
mukaisten toimintojen tekemisessa ja osaltaan tukee ymparistovastuun eteenpain viemista
urheiluliitoissa ja -seuroissa. Keke-koutsi on hyva esimerkki siitd, etta tyota
ymparistovastuullisuuden eteen on tehty seuratasolla arjessa jo aiemmin, koska suurin osa
Keke-koutsin vinkeista on keratty seuroilta. (Suomen Olympiakomitea, 2019) Suomen
Olympiakomitea osallistuu myos kdynnissa olevaan Astetta alemmas -kampanjaan ja on
haastanut mukaan kaikki urheilun ja lilkunnan toimijat. Kampanja kannustaa kaikkia
kiinnittdmaan huomiota energian kdyttonsa ja muun muassa laskemaan rakennusten
sisalampotiloja asteen verran alemmas. Olympiakomitea on julkaissut niin seuroille, liitoille
kuin liikuntapaikkojen yllapitdjille seka jokaiselle meista energiansdastévinkkeja, joilla
voidaan saastaa energiaa ja energiakriisin aikaan varmistaa energian riittavyys kaikille.

(Suomen Olympiakomitea, 2022b)

Urheilunkentan ymparistévastuuseen voidaan linkittada myos ymparistokasvatus.
Ymparistokasvatus koskettaa kaiken ikaisia ihmisia, ei pelkdstaan lapsia ja nuoria. Koska
urheilun ja lilkkunnan piirissa arvioidaan olevan noin 1,8 miljoonaa suomalaista, ei
urheilutoimijoiden merkitysta ymparistékasvatuksen saralla voi jattaa huomiotta. Yksi tapa
maaritelld ymparistokasvatus on se, ettd ymparistokasvatuksen tavoitteena on tarjota tietoa,
neuvoja ja opettaa kestavan kehityksen mukaisesta elamasta ja opettaa miten ihminen voi
toimia kestavasti. Miten esimerkiksi tehda kestavia kulutusvalintoja, jotta valtetdan turhaa
kuluttamista ja luonnonvarojen tuhlaamista, turvataan luonnon monimuotoisuutta ja
tiedostetaan omien valintojen ja toimintojen vaikutukset ilmastonmuutokseen. (Sarkkinen,

2017)
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Ympdéristokasvatukseen liittyy vahvasti myos luontokasvatus, mutta kuten Sarkkinen kuvaa,
se ei ole enaa ymparistdkasvatuksen synonyymi. Ymparistokasvatukseen liittyy vahvasti
my0s globaali ndkokulma seka YK:n kestdvan kehityksen tavoitteet (Cantell ym., 2020, ss.
32-35). Kun urheiluliitot, -seurat ja muut urheilun ja lilkkunnan parissa toimijat ottavat
aktiivisen roolin ymparistovastuuasioissa, siirtavat sanoja teoiksi arkeen ja viestivat
toimistaan, lisdantyy samalla tiedostamaton ymparistokasvatuksen maara vaistamatta
toiminnassa. Erikseen voi vield nostaa ne lajit, joiden toimintaymparisté on esimerkiksi
luontoymparisto, kuten esimerkiksi jo aiemmin esiin nostettu suunnistus. Talldin voi jo
miettid, voisiko ymparistokasvatusta nostaa tietoiseksi osaksi seuran tai liiton toimintaa

esimerkiksi erityisesti nuorisotoiminnassa.

3 Hiilijalanjalki ja ilmastovaikutukset

Ymparistovastuuseen liittyy vahvasti ihmisen toiminnan ilmastovaikutukset. lhminen on
toimillaan kdaynnistanyt ilmastonmuutoksen ja nyt kdymme taistelua hillitaksemme tata
muutosta. Kasvihuonekaasujen voimakas lisaantyminen ilmakehdssa on voimistanut
kasvihuoneilmiota ja maapallon ilmakehan lampenemista. Kasvihuonekaasupaastot ovat yksi
keskeinen ja oleellinen mittari arvioitaessa yritysten ymparistévaikutuksia. (Liappis ym.,

2019, s. 101)

On hyva muistaa, etta kasvihuoneilmié on maapallolla luonnollinen ilmid, eli maan
ilmakehdssa oleva kaasuseos auttaa pitdmaan planeettamme elinkelpoisena. 1800-luvun
lopulla alkoi teollistuminen voimistumaan ja sen my6ta ihmiskunta on muuttanut
kasvihuonekaasujen pitoisuuksia ilmakehassa. Puhuttaessa lisdantyneista
kasvihuonekaasuista tarkoitetaan paaasiassa hiilidioksidia, joka on maarallisesti ja
ilmastonmuutoksen kannalta merkittdavin; metaania, jonka ilmakehaa lammittavat
ominaisuudet ovat huomattavasti suuremmat kuin hiilidioksidin, mutta pitoisuudet paljon
pienemmat kuin hiilidioksidilla seka typpioksiduulia. Samalla, kun naiden kaasujen
pitoisuudet ovat muuttuneet ilmakehdassd, on muutettu ilmakehan sateilyominaisuuksia ja
saatu aikaan ilmastonmuutos. lImastonmuutoksen seurauksena keskilampétilat ovat
nousussa ja hiilidioksidin on laskettu tuottaneen kaksi kolmasosaa tdhanastisesta

lampenemisesta. (Taalas, 2021, s. 42)
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IPCC:n (The Intergovernmental Panel on Climate Change = hallitustenvalinen
ilmastonmuutospaneeli) viimeisimmassa raportissa luodaan vield toivoa saavuttaa Pariisin
sopimuksen lampdtilaraja 1,5 celsiusastetta ilmaston lampenemiselle, mutta tavoitteen
saavuttaminen vaatii pikaisia ja kunnianhimoisia toimia. Vuoteen 2030 mennessa
kasvihuonekaasupaadstojen maara tulisi olla maailmanlaajuisesti puolittunut nykyiseen
verrattuna, jos haluamme pysdyttaa ilmaston lampenemisen 1,5 celsiusasteeseen. (IPCC,
2023) Erilaisilla ilmastomallinnuksilla on pystytty ennustamaan ja mallintantamaan, miten
ilmasto ja erilaiset saailmiot muuttuvat, kun ilmakehan l[ampétila jatkaa nousuaan. Mallit
kertovat muun muassa lampdtilojen, sademaarien, tuulien, meren lampdotilojen seka lumi- ja
jadpeitteen muutoksista tulevaisuudessa. Nyt jo tiedetaan, ettd muun muassa sademaarat
ovat kasvussa ja tulevat kasvamaan samalla kun kuivuusjaksojen pituudet ovat myds
kasvussa. Sademaarien kasvaessa esimerkiksi tulvariskitkin kasvavat. (Taalas, 2021, ss. 70—

71, 87-88)

Nama mallinnukset konkretisoivat hyvin sitd, mika tulee muuttumaan ja miten. Mallinnusten
pohjalta pystytdaan myds arvioimaan mita seurauksia nailla muutoksilla tulee olemaan ja
muun muassa varautumaan naihin muutoksiin erilaisilla sopeutumistoimilla. Tarkeinta on
kuitenkin, ettd hillintatoimien toteuttamista jatketaan, jotta ilmaston lampeneminen
saadaan pysaytettya. Tassa tyossa yrityksilld, kunnilla ja kaikilla organisaatioilla seka
yksittaisilla henkil6illa on tarkea rooli. Hiilijalanjalki on yksi hyva tydkalu ja mittari, jolla
voidaan tarkastella kasvihuonekaasupadstjen suuruutta ja seurata paastojen tilaa, kun

tehdaan toimia kasvihuonekaasujen leikkaamiseksi (Siitonen, 2018).

3.1 Hiilijalanjdljen laskeminen

Oman hiilijalanjalkensa voi kaytannossa laskea kuka vain; muun muassa yksityishenkilo
omasta eldamastaan, vapaa-ajan yhdistys tai urheiluliitto, kunta tai yritysmaailman suurin tai
pienin tekija voi hiilijalanjaljen laskemalla tulla tietoiseksi omista
kasvihuonekaasupaastoistaan. Laskijasta ja paastolaskennan tavoitteesta, eli miksi lasketaan,
riippuen on valittavana paljon erilaisia standardeita, mittareita ja laskureita, joilla
hiilijalanjalki voidaan maarittaa. Varsinkin yrityspuolella kdytetaan myds paljon termia

paastolaskenta hiilijalanjaljen laskemisen sijasta.
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Hiilijalanjalki kertoo tonneina, kilogrammoina tai grammoina kuinka paljon tarkasteltavasta
kohteesta syntyy kasvihuonekaasupaastdja. Syntyneet kasvihuonekaasujen maarat
ilmoitetaan hiilidioksidiekvivalentteina (CO,-ekv.), joilloin muiden kuin hiilidioksidin paastot
on muutettu vastaamaan hiilidioksidin lammitysvaikutusta ja ndin kaikkien kaasujen maarat
saadaan samaan yksikk6on vertailua helpottamaan. (Siitonen, 2018) Laskettaessa
hiilinjalanjalkea, tulee kiinnittda huomiota useaan asiaan kuten tavoitteen maarittelyyn,
laskennan rajaukseen, [ahtotietoihin, miten laskenta toteutetaan ja saatujen tulosten
varmennukseen. Tavoitteen maarittelyssa paatetaan se, mita laskennalla halutaan
saavuttaa. Lasketaanko esimerkiksi yhden tuotteen tai palvelun hiilijalanjalki vai koko
yrityksen paastot. Usein yrityksen tai kunnan paastolaskennassa kaytetaan yhta vuotta
laskennan ajanjaksona, jotta jatkossa voidaan tehda vertailuvuosien laskentaa. Laskennan
rajauksessa madritetaan juuri laskennassa tarkasteltava ajanjakso seka maantieteellinen ja
organisatoorinen rajaus. Lahtotietoihin kerataan kaikki ne toiminnalliset tiedot, jotka
kattavat laskennan kohteena olevan toiminnon. Léhtoétietoihin kuuluu myds
paastokerrointiedot, joita saa monista valmiista paastokerroinaineistoista ja monissa

laskureissa on paastdkertoimet jo valmiina. (Siitonen, 2022a)

Jotta laskennasta saatu hiilijalanjaljen tulos on luotettava, tulee laskenta tehda tiettyjen
saantojen ja periaatteiden mukaisesti. Mutkia oikomalla saatetaan tietoisesti tai
tiedostamatta sortua viherpesuun tai laskentaan tulee kaksoislaskentaa, joka vaaristaa
saatuja tuloksia. Kaksoislaskennalla tarkoitetaan sitd, etta samat paastot tai padstéhyvitykset
(kompensaatiot) lasketaan kahdesti esimerkiksi kahden eri yrityksen toimesta. Hiilijalanjaljen
laskenta tulee raportoida avoimesti ja kuvata koko prosessi seka siihen liittyvat
epdvarmuudet ja tehdyt oletukset. Luotettavuutta lisdd myos se, ettd laskennan tulokset

varmistetaan viela riippumattoman kolmannen osapuolen toimesta. (Siitonen, 2022a)

Hiilijalanjaljen laskemiseen on olemassa useita erilaisia valmiita menetelmia, standardeja ja
laskureita. Tuotteen hiilijalanjaljen laskentastandardi ISO 14067 on yksi kdytetty standardi ja
yritysten kasvihuonekaasujen paastolaskennassa kdytetty Greenhouse Gas (GHG) Protocol
on myds hyvin yleinen. GHG-protokollassa on paastolahteet jaoteltu kolmeen luokkaan:
scope 1. yrityksen omat paastolahteet, scope 2. ostoenergian paastot ja scope 3. muut

epasuorat paastoldhteet. Yksityishenkildille on olemassa esimerkiksi Suomen
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Ympdristokeskuksen kehittama limastodieetti-laskuri, jolla voi laskea oman eldmansa
paastot ja hiilijalanjaljen suuruuden. Toimitilojen paastoja voi laskea esimerkiksi WWF:n

kehittamalla ilmastolaskurilla. (Siitonen, 2018)

Jarjestotasolla esimerkiksi Suomen Partiolaiset ovat ottaneet edellakavijan roolin ja
aloittaneet oman toimintansa hiilijalanjaljen laskemisen jo muutama vuosi sitten. Laskenta
aloitettiin keskusjarjeston tasolta yhdesta suurtapahtumasta ja on sen jalkeen laajennettu
niin, ettd tapahtumille on saatu laskettua hiilijalanjalki keraamalla tapahtumien tilastoja ja
jarjestdjien tietoja (Kuva 2). Myos taloushallinnon tietoihin perustuva laskenta on
kdynnistynyt. Tapahtumien hiilijalanjalkea on laskettu Sitran ja Helsingin yliopiston
kehittdman Hiilifiksu jarjesto -laskurin pohjalta. Suomen Partiolaisilla on myos koko
toiminnan hiilijalanjaljen laskenta tyon alla yhteistydpilottihankkeessa CarbonLink Oy:n

kanssa. (Suomen Partiolaiset, n.d.)

Kuva 2. Suomen Partiolaisten laskema esimerkkitapahtumien hiilijalanjalki painotetun

keskiarvon mukaan (Suomen Partiolaiset, n.d.).
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Suomen Partiolaisten keskusjarjeston hiilijalanjiljen laskenta antaa hyvaa esimerkkid muille
jarjesto- ja liittotason toimijoille. Suomen Partiolaiset ovat myds viestineet laskennoistaan
avoimesti, mika mahdollistaa muiden organisaatioiden ottavan mallia siitd hyvasta tyosta,
jota on jo tehty. Nain hyvat kdaytannot saadaan hyotykayttoon kohti maailmanlaajuista

yhteista tavoitetta pienentda paastoja ja pysayttaa ilmaston lampeneminen.

Toisena esimerkkina voidaan nostaa esiin Hiiliviisas Jukola -hanke, joka toteutetaan vuoden
2023 Jukolan viestiin liittyen. Jukolan viesti on maailman suurimpia suunnistuskilpailuita.
Hankkeen paatavoitteena on kehittdaa mahdollisimman pienen hiilijalanjaljen muodostavan
massatapahtuman toimintamalli, josta voidaan jatkossa ottaa oppia myds muihin
tapahtumiin. Toimintamalli kehitetdan ja pilotoidaan vuoden 2023 Jukolassa ja tarkoituksena
on hyddyntaa toimintamallia jatkossa. Jotta hanke pystyy saavuttamaan tavoitteensa, on
Jukolan viestin hiilijalanjaljen laskenta keskiossad, jotta voidaan kartottaa ja arvioida, mista

suurimmat padstot syntyy ja miten paastoja pystytadn pienentamaan. (Posintra, n.d.)

3.2 Hiilikidenjalki

Hiilikddenjalki tarjoaa tyokalun tuoda esiin tuoteen, palvelun, prosessin tai esimerkiksi
tapahtuman ilmastohyddyt ja positiiviset ymparistovaikutukset. Siind missa hiilijalanjalki
keskittyy kuvamaan nykyhetkessa tuotettuja negatiivisia ilmastovaikutuksia, hiilikadenjalki
kuvaa myonteisia paastovaikutuksia tulevaisuudessa. (Sitra, n.d.-b) Hiilijalanjaljen
maarittamisella ei juurikaan enaa erotu joukosta, mutta hiilikddenjaljen esiin tuomisella
voidaan saada nakyvyyttd, koska se ei ole vield niin yleista ja positiivisista
ymparistovaikutuksista viestimalla saadaan kiinnitettya ihmisten huomio. Hiilijalanjalkea
pyritdan pienentdamaan kohti nollaa, mutta hiilikdadenjalkea pyritdan painvastoin
kasvattamaan aina vain suuremmaksi. (Siitonen, 2022b) Behm ym. (2016, s. 5) julkaisemassa
oppaassa on selkedsti taulukkomuodossa tuotu esiin hiilikddenjaljen seka hiilijalanjaljen
ajatukselliset erot (Taulukko 1). Pddajatukset painottuvat vahvasti hiilikddenjaljen
positiiviseen nakokulmaan asioista seka hiilijalanjaljen negatiivisempaan nakékulmaan siita,

mitd ja miten on tehty huonosti ja kuinka huonosti.
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Taulukko 1. Vapaasti suomennettu taulukko mukaillen Behm ym. (2016, s. 5)

hiilikadenjalkioppaan taulukkoa hiilikadenjaljen ja -jalanjaljen ajatuksellisista eroista.

Hiilikadenjalki Hiilijalanjalki
Hyva, jota tehdaan Haitta, joka tehdaan
Rajattomat mahdollisuudet Rajalliset resurssit
Elpya / Ennallista Vahenna / Kayta uudelleen / Kierrata
Vaikuta / Opeta / Innosta Kehota (nuhtele)
Laske saavutuksia Mittaa maaria
Arvosta / Juhlista Laske
Puhu suojelun puolesta Vastusta tuhoamista
Yrittdjyysajattelu Ongelman ratkaisua

Hiilikadenjaljen suuruus voi vaihdella kontekstista riippuen ja kddenjalkea laskettaessa sita
verrataan peruspaastotason ratkaisuun. Hiilikddenjalki perustuu siihen, ettd omilla teoilla
saadaan toisten hiilijalanjalki pienenemaan eli hiilikddenjalki ei ole pelkdstdaan oman
hiilijalanjaljen pienentamista. VTT eli Teknologian tutkimuskeskus (entinen Valtion
teknillinen tutkimuskeskus) on kehittanyt yhteistyossa LUT yliopiston kanssa hiilikadenjalki-
oppaan, jonka avulla yritys tai muu yhteiso voi laskea hiilikddenjalkensa. Paivitetty 2.0 -
versio pitaa sisallaan myods muiden ymparistokadenjalkien laskemisen hiilikddenjaljen lisaksi.

(Pajula ym., 2021)

4 Suomen Suunnistusliitto

Suomen Suunnistusliitto toimii kattojarjestona suomalaisille suunnistusseuraoille. Liiton
tehtdvana on valvoa suunnistajien etuja ja tukea suunnistusseurojen edellytyksida oman
toimintansa yllapitamiseen ja kehittamiseen. Suurin osa suunnistukseen liittyvista
toiminnoista ja tapahtumista on seurojen jarjestamaa ja seurat pyrkivat tarjoaamaan
laadukasta nuoriso-, kilpailu- ja kuntosuunnistustoimintaa. (Suomen Suunnistusliitto, n.d.-a)
Suomen Suunnistusliiton toimitusjohtajan Mika llomden mukaan (henkilékohtainen

tiedonanto, 10.9.2022) Suunnistusliiton toiminta voidaan jakaa huippusuunnistukseen,
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tapahtumiin, nuorisotoimintaan, markkinointiin ja viestintadn seka hallintoon. Liiton
tehtavana on myos mahdollistaa suunnistuksen kasvu lajina. Suunnistuksen kehittaminen
liiton toimesta tapahtuu suunnistajien, seurojen, alueiden ja sidosryhmien tarpeet huomioon

ottaen unohtamatta muuttuvaa toimintaymparistoén reagoimista.

Suomen Suunnistusliitto on Suomen Olympiakomitean varsinainen jasen (Suomen
Olympiakomitea, n.d.-b) ja liiton toimisto sijaitsee Helsingissa Sporttitalolla, jossa toimii
yhteensa 60 urheilujarjestoa seka muita urheilua lahella olevia toimijoita. Suomen
Suunnistusliiton toimitusjohtajan Mika llomden mukaan (henkilokohtainen tiedonanto,
10.9.2022) Suomen Suunnistusliitossa tyoskentelee noin 15 henkiléa ja toiminnan tukena on
useita vapaaehtoisista koostuvia tyoryhmia kuten ymparistoryhma. Suomen Suunnistusliitto
on myos Kansainvalisen suunnistusliiton, IOF:n (International Orienteering Federation) jasen

yhdessa 74 muun jasenliiton kanssa (IOF, n.d.).

Suomessa on noin 50 000—-60 000 suunnistuksen harrastajaa, joista noin 10 000 on lisenssin
omaavaa suunnistajaa. Kuntorasteilla kdy paljon henkil6ita, jotka eivat ole aktiivi-harrastajia,
mutta ovat l6ytaneet suunnistuksesta itselleen mieluisan liikkumis- ja ulkoilumuodon. Noin
45 000 kaikista lajin harrastajista on aikuisia ja noin 15 000 on lapsia ja nuoria eli
Suunnistusliitto tavoittaa huomattavan maaran suomalaisia harrastajia maantieteellisesti
joka puolella Suomea. Suunnistusliittoon kuuluu noin 340 seuraa, joista osa on pelkadstaan
suunnistukseen keskittyneita ja osa on isompia useamman lajin seuroja, joiden yksi laji on

suunnistus. (Suomen Suunnistusliitto, n.d.-a)

Suunnistuksen lajimuotoja ovat perinteisen suunnistuksen lisaksi hiihto-, pyora- ja
tarkkuussuunnistus, joiden tapahtumaymparisto on pdaasiassa metsa- ja luontoymparisto.
Suunnistukseen on my0s kehitetty omaksi alalajikseen sprinttisuunnistus, joka tapahtuu
urbaanimmassa kaupunkiymparistossa. Suunnistuksen eri lajeissa voi kilpailla aina MM-
tasolle asti ja huippu-urheilu onkin my6s vahva osa Suunnistusliiton toimintaa. (Suomen
Suunnistusliitto, n.d.-b) Huippusuunnistuksen toimintakenttd on hyvin kansainvalinen, koska
useat maajoukkueiden ja muiden eri kokoonpanojen leiritykset tapahtuvat ulkomailla seka
kisakalenterissa on hyvin paljon myos kansainvalisia kilpailuja ja arvokilpailuja. (Suomen

Suunnistusliitto, n.d.-c)
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Suunnistusliittolle on laadittu 1990-luvun lopussa laaja ymparistoohjelma
ymparistojarjestelman rakentamisen yhteydessa (Laininen, 1999). Talla hetkella liitolla ei
kuitenkaan ole kdytossa mitdaan systemaattista ymparistéohjelmaa tai selkedsti aukikirjattua
ymparistopolitiikkaa. Suunnistusliiton uusimmassa strategiassa on kuitenkin kuvattu lajin
arvopohjaa, josta kumpuaa myo6s vastuun ottaminen ymparistOasioista. Yhdenvertaisuus ja
tasa-arvo, yhdessa toimiminen ja rohkeasti uuden kokeileminen seka luonnon ja ympariston
kunnioittaminen ohjaavat vahvasti liiton toimintaa ja paatoksia. Strategiassa nostetaan myos
esiin ennakkoluulottomasti ilmastohaasteeseen tarttuminen. (Suomen Suunnistusliitto, n.d.-
d) Liitolle on laadittu ymparistéohjeet kisojen, kuntorastien ja harjoitusten jarjestéjille ja
osallistujille vuonna 2016, jotka ovat edelleen voimassa. Ohjeet jakautuvat kilpailukeskuksen
toimintoihin, ratojen suunnitteluun ja toteutukseen, lupa-asioihin, lilkkenteeseen ja
materiaaleihin. Hiihtosuunnistukselle ja pydrdasuunnistukselle on lisdksi omat osioinsa. Myds
lajisdaantdihin on kirjattu kohta suunnistajan vastuusta ymparistdasioissa, joka maarittelee
tekijan olevan vastuussa mahdollisesta ymparistoon kohdistuvasta vahingonteosta. (Suomen

Suunnistusliitto, n.d.-e)

5 Opinndytetyon toimeksianto ja tutkimuksen toteutus

Opinnaytetyo tehtiin toimeksiantona Suomen Suunnistusliitolle. Opinnaytetyon paatarkoitus
oli laatia Suunnistusliitolle ymparistévastuusuunnitelma, koska liitolta puuttui ajantasainen
ymparistdvastuusuunnitelma. Suunnitelman tavoitteena oli vastata Suomen Suunnistusliiton
tarpeeseen tunnistaa omien toimintojensa ymparistovaikutukset ja tehda ne nakyvaksi. Nain
pystyttiin asettamaan sellaiset tavoitteet, joilla liiton alaisten toimintojen kielteiset
vaikutukset ymparisto6n saadaan mahdollisimman pieniksi seka 16ydetdan lisda keinoja
vaikuttaa positiivisesti ymparistdon. Suomen Suunnistusliiton strategiaan on kirjattu, etta
ilmastohaasteeseen tartutaan ennakkoluulottomasti ja siihen osaltaan nyt laadittu
ymparistoévastuusuunnitelma myo6s vastaa. Suomen Suunnistusliiton puolelta liiton
ymparistéryhma toimi tdman toimeksiannon ohjaajina ja tydryhmana, jonka jasenet

osallistuivat yksil6haastatteluihin ja tydpajaan seka vastasivat kyselyyn.

Olympiakomitea on kannustanut sen alaisia urheiluliittoja kestaviin ja vastuullisiin tekoihin ja

tarkastelemaan omaa toimintaansa seka tekemaan tarvittavia muutoksia. Myds opetus- ja
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kulttuuriministerio otti ohjaavan roolin ymparistévastuuasioihin tarttumiseksi vaatiessaan
vuoden 2023 raha-avustushakemuksien liitteeksi ymparistévastuusuunnitelman tai -
ohjelman. Tama opinndytetyona laadittu Suomen Suunnitusliiton
ympadristovastuusuunnitelma liitetdaan pakollisena liitteena opetus- ja kulttuuriminiesteriélle

lahetettdvaan avustushakemukseen.

Ymparistovastuusuunnitelman lisaksi tietoa kerattiin Suomen Suunnistusliitolle
hiilijalanjaljen laskentaa varten. Suomen Suunnistusliitto on pohtinut omien toimintojensa
hiilijalanjaljen laskemista ja osana tata opinnaytety6ta tuotettiin pohjatietoa, jonka avulla
liitto voi aloittaa suunnitelmien laadinnan hiilijalanjaljen laskemiseksi. Tdssa osiossa
hyddynnettiin Hdmeen ammattikorkeakoulun Kestavan kehityksen koulutusohjelman
vuoden 2022 syksyn Ymparistdjohtamisen moduulin opiskelijoiden osaamista. Heille
pidettiin luento hiilijalanjaljen laskennasta ja annettiin tehtava, jonka lopputuotoksena
saatiin kymmenen esitysta hiilijalanjaljen laskennasta lahetettavaksi Suomen
Suunnistusliitolle. Esitysten lisdksi tehtiin lyhyt kooste hiilijalanjaljen laskennasta, jota liitto

voi hyodyntaa, kun aloittavat laskentatdiden suunnittelun.

5.1 Tutkimuskysymykset

Jotta tdman toiminnallisen opinnaytetyon fokus pysyisi toimeksiannon mukaisena ja tyossa
keskityttaisiin oleellisiin ja toimeksiannon kannalta keskeisiin asioihin, nostettiin esiin kolme
tutkimuskysymysta, joihin tama opinndytetyo kokonaisuutena pyrki vastaamaan. Nama

kolme tutkimuskysymysta olivat:

o Mitka ovat Suomen Suunnistusliiton ymparistovaikutukset talla hetkella?
o Milla eri osa-alueilla Suomen Suunnistusliitto voi vaikuttaa ymparistoon positiivisesti
vahentamalla haittoja ja lisadmalla positiivisia vaikutuksia?

o Miten Suomen Suunnistusliitto voi parantaa ymparistovastuullisuuttaan?
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5.2 Tutkimusmenetelmat ja tutkimuksen toteutus

Tassa toiminnallisessa opindytetydssa kaytettiin kvalitatiivisen tutkimuksen elementteja
osana Suunnistusliiton ymparistovastuullisuuden nykytilan kartoitusta. Kaytetyt menetelmat
olivat haastattelu, kysely, tyOpajatyoskentely sekd opetustilanne. Haastattelumenetelmana
kaytettiin puolistrukturoitua haastattelua eli teemahaastattelua, joka antaa haastateltavalle
tilaa ja vapauden vastata laajemmin haastattelurungon teemoihin kuin esimerkiksi
lomakehaastattelua kaytettaessa. Haastattelurungossa on muotoiltuna kysymykset, mutta
haastattelun aikana tutkija voi muotoilla kysymyksia myds muulla tavalla. (Hyvarinen ym.,
2021; Vilkka, 2021, s. 124) Valitsemalla timan menetelman varmistettiin, ettd yhdesta
haastattelusta saatiin irti mahdollisimman paljon tietoa, jota tutkimuksen tekija ei olisi ehka

osannnut edes kysya.

Kyselylomake on standardoitu tapa kerata tietoa, koska jokaiselta vastaajalta kysytaan asia
tdsmalleen samassa muodossa. Kysely mahdollistaa laajemman tiedon keruun, mutta voi
monesti jaada pinnallisemmaksi kuin esimerkiksi haastattelun avulla keratty tieto. Kyselyyn
voidaan sisallyttaa sekd avoimia ettd monivalintakysymyksia ja monivalintakysymysten
perdssa voidaan esittaa vielda avoin monivalintaa tarkentava kysymys. Kyselyissa yksi kaytetty
kysymysten esittdmismuoto on asteikkoihin perustuvat kyselyt, joissa voidaan kayttaa
esimerkiksi Likertin asteikkoa kuvaamaan miten voimakkaasti vastaaja on samaa tai eri
mielta kysytysta asiasta tai esimerkiksi miten vastaaja ajattelee jonkin asian toteutuvan.
Vaihtoehdot muodostavat nousevan tai laskevan skaalan. (Hirsjarvi ym., 2009, ss. 193-200)
Taman opinndytetyon kyselyyn vastaajat oli ennakkoon annettu ja sitoutuneet vastaamaan
kyselyyn eli vastausprosentiksi oletettiin saatavan vahintaan melko hyva. Kyselyssa kaytettiin
kaikkia kysymysten muotoja: avoimia kysymyksia, monivalintakysymyksia tarkentavalla
"muu, mikd?” avoimella vaihtoehdolla seka asteikkoon perustuvia kysymyksia.
Teemahaastattelun ja verkkokyselyn kysymykset jaoteltiin niin, etta niista saadut vastaukset

taydensivat toisiaan, jotta saatiin mahdollisimman kattavasti tietoa.

TyOpajatyoskentely perustui learning cafe -menetelmaan, joka on prosessina yksinkertainen
perustuen annettujen teemojen tai kysymysten ratkaisuun ryhmassa. Learning cafe on

yhteistoimintamenetelma, jossa tarkedssa roolissa on keskustelu, omien ndakokulmien
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selittdminen ja toisten ndkdkulmien kuunteleminen sekd yhteisymmarryksen |6ytaminen.
Menetelmassa jakaudutaan pienryhmiin pdytakunnittain ja tydpajan edetessa siirrytaan
samassa pienryhmassa poydasta toiseen eri teemojen tai kysymysten dareen pohtimaan
aiempia tuotoksia ja jatkamaan niiden ideointia eteenpain. Jokaisessa péydassa on oma
puheenjohtaja, joka pysyy samassa poydassa koko tyOpajan ajan. Tyopajan lopuksi tehddan

yhteenveto jokaisessa poydassa olleesta teemasta tai kysymyksesta. (Innokyla, n.d.)

Ympadristovastuusuunnitelman laatimista varten tietoa kerattiin Suomen Suunnistusliiton
ympadristéryhmalta kahdella kierroksella. Ensimmainen kierros toteutettiin
yksilohaastatteluina haaastattelurungon (Liite 2) pohjalta videopuheluna Microsoftin Teams-
sovelluksen kautta sekd Webropol-kyselyna (Liite 3) verkossa. Yksilohaastattelut
nauhoitettiin erikseen kannykan puheennauhoitusohjelmalla, jotta saatiin varmuuskopio ja
haastattelut myos tallennettiin Teamsissa haastateltavan suostumuksella. Haastatteluiden
litteroinnissa hyodynnettiin Teamsin puhtaaksikirjoitusominaisuutta, jonka jalkeen
litteroinnit kaytiin 1api ja korjattiin vield manuaalisesti. Saatu materiaali teemoiteltiin, jotta
tuloksista pystyttiin erottelemaan toimintaymparistoon, sidosryhmiin, viestintaan,
lainsdadantoon ja eri ymparistonakodkohtiin liittyvat asiat. Nain saatiin myos teemat toisen
kierroksen tyOpajaa varten. Kysely toteutettiin Webropol-alustalla verkossa ja linkki kyselyyn
lahetettiin sahkopostiin jokaiselle ymparistoryhman jasenelle erikseen. Saaduista
vastauksista tallennettiin Webropol-ohjelman tekemat valmiit koosteet, joista myos

nostettiin esiin oleellisia seikkoja tydpajaan ja nykytilan arviointiin.

Toinen kierros toteutettiin koko ymparistoryhman yhteisena tyopajana verkossa hyodyntden
Teams-sovellusta ja Googlen Jamboard-tyoskentelyalustaa. Tyopajan lahtokohdat
pohjautuivat haastatteluiden tuloksiin. Ensimmaisella kierroksella saaduista materiaaleista
muodostettiin kysymykset (Liite 4) verkossa pidettyyn tydpajaan, jossa haastatteluista
saatuja tuloksia syvennettiin ja ensimmaisella kierroksella esiin nousseita
ymparistondakdkohtia tarkennettiin ja luotiin jo pohjaa tavoitteille seka toimenpiteille.
TyOpajassa tyoskenneltiin pienryhmissa learning cafe -tyyppisesti ja kysymyksiin kerattiin
kirjalliset vastaukset. Saatuja vastauksia hyddynnettiin ymparistovastuusuunnitelman

lopullisen version muokkamisessa.
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Hiilijalanjaljen laskentaa varten pidettiin Himeen ammattikorkeakoulun kestavan kehityksen
opiskelijaryhmalle luento seka annettiin tehtava (Liite 5) liittyen Suomen Suunnistusliiton
hiilijalanjaljen laskentaan. Tassa hyodynnettiin opinndytetyon ndakokulmasta opiskelijoiden
osaamista ja innovointia seka koulun ndakdkulmasta saatiin opiskelijoille luento halutusta
aiheesta seka siihen liittyva tehtava osaksi moduulikokonaisuutta. Annettu tehtava tehtiin
pienryhmissa ja tehtdavan tekemiseen annettiin aikaa viikko. Tehtavat kaytiin yhdessa lapi ja
jokainen pienryhma piti esityksen omasta valitsemasta hiilijalanjaljen laskennan
nakokulmasta. Tehtadvat olivat niin onnistuneita, etta jokaiselta pienryhmalta pyydettiin
kirjallinen lupa lahettda tyon kirjallinen versio suoraan Suomen Suunnistusliitolle

materiaaliksi pohjaty6ta ja hiilijalanjaljen laskennan ideointia varten.

Tutkimusta tehtaessa noudatettiin hyvaa tieteellista kdytantoa ja eettiset seikat huomioitiin.
Haastatteluihin ja tydpajaan osallistuneiden ja kyselyyn vastanneiden henkil6tietoja ei
keratty eika tallennettu mihinkdan, koska niilla ei ollut merkitysta tulosten analysoinnin
kannalta. Tulokset koostettiin ja esitettiin niin, ettei yksittaista ymparistéryhmaan kuuluvaa
henkilda voi tunnistaa ulkopuolinen henkild. Tarkempia tietoja tietojen kerdamisesta ja

sdilyttamisesta on luettavissa Aineistonhallintasuunnitelmassa (Liite 6).

5.3 Opinnaytetyon aikataulutus

Toimeksianto varmistui loppukevaalla 2022, jonka jalkeen prosessi paasi alkamaan. Suomen
Suunnistusliiton puolelta toimeksiannon takarajaksi annettiin joulukuu 2022, jotta
ympadristovastuusuunnitelma ehdittiin liittda osaksi opetus- ja kulttuuriministerion
avustushakemusta. Muilta osin opinnaytetyd valmistui kevaalla 2023. Alla on kuvattuna
prosessikaaviona toimeksiannon ja opinndytetyon eteneminen (Kuva 3). Prosessikaavioon ei
ole eritelty kaikkia palavereita, koska Suomen Suunnistusliiton ymparistéryhman ja
toimistusjohtajan kanssa oli sovittu, ettd tarpeen mukaan tyon tekija voi kdyda tyon

edistymista |api ja saada palautetta ja muutosehdotuksia.



Kuva 3. Prosessikaavio toimeksiannon ja opinndytetydn etenemisesta.

Kessd 2022:

Taustamateriaalin ja teorian
kerdd@minen, haastatteluiden
rungon laatiminen

Elo-syyskuu 2022:

Joulukuu 2022: Valmiin
ympéristévastuusuunnitelman
luowvutus SSL:lle

Marraskuu 2022:
Ympéristévastuusuunnitelman
kokoaminen

Loka-marraskuu 2022:
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Yksiléhaastattelut ja Tybpaja ympéristéryhm&n
verkkokysely ympéristéryhman jdsenille; tirkeimmaét
jésenille nykytilan ympiristénikékohdat ja
kartoittamiseksi tavoitteiden laatiminen

6 Ympadristovastuusuunnitelman laatiminen Suomen Suunnistusliitolle

Suunnistusliiton alla toimii vapaaehtoisista koostuva ymparistéryhma, joka osallistui vahvasti
ymparistovastuusuunnitelman laatimiseen. Ymparistoryhma koostuu yhdeksasta henkilosta,
joilla jokaisella on vahvaa osaamista ja nakemysta ymparisto- ja vastuullisuusasioista niin
suunnistuksen kontekstissa kuin siviilissékin muun muassa oman ammattinsa kautta. Yksi
ymparistéryhman jasenista on Suomen Suunnistusliiton toimitusjohtaja, joka vastasi viime
kddessa tyon ohjaamisesta. Viimeinen versio suunnitelmasta kaytettiin myds Suomen
Suunnistusliiton liittohallituksella kommenteilla ja ndiden kommenttien pohjalta muotoutui
se versio, joka on julkaistu liiton verkkosivuilla ja jonka tavoitteiden toteutumisen eteen alkoi
tyot vuoden 2023 alusta. Nyt laadittu ymparistovastuusuunnitelma on tehty vuosille 2023—
2025. Suomen Suunnistusliiton strategia ulottuu myds vuoteen 2025, joten strategian

paivitystyon yhteydessa on tarkoitus paivittdad myos ymparistévastuusuunnitelma.

6.1 Nykytilan kartoitus ja kartoituksen tulokset

Ympadristovastuusuunnitelman laatiminen aloitettiin kartoittamalla nykytilaa, jotta voitiin

maarittaa ne ymparistonakokohdat, jotka ovat vaikutuksiltaan merkityksellisimpia. Nykytilan
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kartoitus piti sisalladn kartoituksen sidosryhmista sekad Suunnistusliiton toimintaymparistosta
seka keskeisimmista ymparistovaikutuksista ja ymparistoperiaatteista. Kartoitus toteutettiin
tekemalla yksilohaastattelut seka verkkokysely. Yksilohaastatteluihin osallistui kahdeksan
yvhdeksasta ymparistoryhman jasenesta ja haastattelut toteutettiin etdahaastatteluina Teams-
sovelluksen kokoustilassa. Verkkokysely toteutettiin Webropol-alustalla ja lIdhetettiin kaikille
yhdeksalle ymparistéryhman jasenelle. Kyselyyn vastasi kahdeksan henkil6a eli
vastausprosentti oli 88 prosenttia. Kartoitusvaiheesta saatiin hyvin tietoa Suunnistusliiton
kartoitettujen osa-alueiden nykytilasta ja niiden pohjalta laadittiin luvuissa 6.1.1-6.1.4

esitetyt nykytilan kuvaukset.

6.1.1 Toimintaymparistd

Suunnistus lajina mielletdan hyvin ymparistdasiat huomioonottavaksi. Suomen
Suunnistusliitolla ja suunnistajilla on vahva luonto- ja ymparistéarvopohja, joka ohjaa
toimintaa luontoymparistossa. Ympariston kunnioittaminen on vahvana lajikulttuurissa.
Kuitenkin lahempi tarkastelu osoittaa, ettd myds Suomen Suunnistusliitolla on vield monia
kehittamiskohteita, joiden eteen halutaan tehda t6ita, jotta suunnistus lajina on
tulevaisuudessakin aidosti ymparistotietoinen, ymparistondakokohdat huomioiva ja
edellakavija ymparisto- ja ilmastoasioissa. Kaikki mahdollisuudet tahan ovat olemassa, koska
suunnistajien tahtotila sailyttda paaasiallinen konkreettinen toimintaymparisto eli
luontoymparistoé hyvinvoivana, on vahva. Siksi on erityisen tarkeaa, etta liitto tunnistaa omat

ymparistovaikutuksensa ja toimintansa merkityksen ympariston nakokulmasta.

Suunnistuksen lajimuotoja ovat suunnistus seka hiihto-, pyora- ja tarkkuussuunnistus.
Suunnistukseen on kehitetty omaksi lajikseen sprinttisuunnistus, joka tapahtuu urbaanissa
kaupunkiymparistossa. Padosin suunnistus seka hiihto-, pyora- ja tarkkuussuunnistus

tapahtuvat kuitenkin metsa- ja luontoymparistossa.

Suomen Suunnistusliitto toimii niin kotimaassa kuin kansainvalisestikin. Yhteistyo
Pohjoismaiden suunnistusliittojen ja kansainvalisen suunnistusliiton sekd muiden maiden
suunnistusliittojen kanssa on osa liiton toimintaa. Huippusuunnistuksen toimintakentta on

hyvin kansainvalinen arvokilpailujen ja usein leirityksenkin tapahtuessa ulkomailla.
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Maarallisesti suurin osa liiton alaisesta toiminnasta painottuu kuitenkin Suomessa
tapahtuvaan toimintaan. Kotimaassa Suomen Suunnistusliiton alla on huippu-urheilijoita,
aktiiviharrastajia seka kuntorasteilla kdyvia ei-aktiiviharrastajia. Suunnistajien ikdjakauma on
lapsesta ikdantyneeseen, joten suunnistus lajina koskettaa hyvin monipuolista osaa
vaestosta. Suunnistusta harrastetaan laajasti koko maassa ja maantieteelliset erot alueissa

on hyva huomioida, kun ymparistévastuusuunnitelmaa aletaan toteuttaa kaytanndssa.

Suomen Suunnistusliiton toiminta jakautuu huippusuunnistukseen, tapahtumiin,
nuorisotoimintaan, markkinointiin ja viestintdaan seka hallintoon. Hallinnon alle kuuluu mm.
liiton toimisto Helsingissa Sporttitalolla, jossa toimii yhteensa 60 urheilujarjestoa seka muita
urheilua lahella olevia toimijoita. Liitossa tyoskentelee noin 15 henkilda ja toiminnan tukena
on useita vapaaehtoisista koostuvia tydryhmia. Suunnistusliiton jasenseurat jarjestavat
harrastusmahdollisuudet seka kilpailuita ja tapahtumia. Suunnistuksen harrastajia on

Suomessa n. 50—60 000, joista n. 10 000 on lisenssin omaavaa suunnistajaa.

Suunnistusliitto toimii myos suunnistajien etujarjestona muun muassa liikunta- ja
ymparistopolitiikassa ja esimerkiksi jokamiehenoikeuksien vaaliminen on oleellista lajin
toimintaedellytysten ndakokulmasta. Jokamiehenoikeudet ovat suunnistustoiminnan perusta
ja ne antavat jokaiselle ymparistossa kulkijalle oikeuksia, mutta myos velvollisuuksia. Koska
suunnistajien paaasiallinen toimintaymparistd on metsa- ja luontoymparisto, on lajin ja
kaikkien lajin harrastajien ja huippu-urheilijoiden etu noudattaa jokamiehenoikeuksia ja ndin

pitda huolta osaltaan, etta tama ainutlaatuinen jarjestelma toimii jatkossakin.

6.1.2 Sidosryhmat

Suomen Suunnistusliiton tarkeimpia sidosryhmia ovat jasenseurat, maanomistajat, Suomen
Olympiakomitea, kansainvéalinen suunnistusliitto ja yhteistydkumppanit. Muita tarkeita
sidosryhmia ovat muiden maiden suunnistusliitot, muut urheilujarjestot, Suomen
Partiolaiset ja Suomen Latu seka Ulkoilufoorumi, muut jarjestot, kunnat seka

metsastysseurat.
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Suomen Suunnistusliiton ymparistéryhmalle tehtyjen haastatteluiden mukaan sidosryhmilta
on noussut esiin kysymyksia liiton ymparistévastuuseen tarttumisesta ja konkreettisten
tekojen tekemisestd. Suunnistuksessa esimerkiksi karttamateriaalit, karttamuovien kaytto,
maaston kuluminen ja luonnon suojeleminen ovat nousseet esiin sidosryhmien odotuksissa.
Maanomistajat odottavat ja olettavat, ettd maaston kuluminen pyritddn minimoimaan eika
maastoon jaa roskia seka mahdolliset ymparistoon aiheutetut jaljet korjataan tai korvataan.
Aika ajoin nousee esiin myds pesintarauhan turvaaminen kevaalla niin linnuille kuin muillekin

lajeille.

Suomen Suunnistusliitolla ei ole laadittuna suosituksia ymparistdasioissa sidosryhmia
kohtaan tai esimerkiksi hankintoja tehtaessa, koska hankinnat ovat paaasiassa
mittakaavaltaan melko pienia. Toki esimerkiksi yhteistydkumppanit ovat sellaisia, joiden
arvopohja kohtaa liiton arvopohjan ja yksittdinen suunnistuksen toimija voi hankinnoissa
painottaa vastuullisuutta, mutta yleisia suosituksia tai ohjeita ei ole laadittu. Jdsenseurojen
oletetaan toimivan samojen luontoarvojen mukaisesti ja vastuullisesti ymparisto
huomioiden. Kilpailuiden jarjestamisessa seuroilta edellytetaan toimimista vastuullisesti ja

ohjeistusten mukaisesti.

6.1.3 Ympadristoviestinta

Talla hetkelld ymparistévastuuasioista viestiminen ei ole kovin aktiivista. Kun taman
suunnitelman tavoitteita vieddan toteutusasteelle, kiinnitetdan huomiota myaos
ymparistoviestintaan, jotta tavoitetaan seuratoimijat ja mahdollisimman laajasti myos
harrastajat. Ymparistovastuuasioista viestiminen tavoitellaan saatavaksi sisddnrakennetuksi

osaksi viestintaa ja markkinointia.

Koska suunnistus tapahtuu paaasiassa luontoymparistossa, on liitolla hyva mahdollisuus
viedd ymparistotietoisuutta eteenpdin myds suunnistusta seuraavien parissa eli kaikkien
niiden ei-suunnistajien, jotka seuraavat suunnistusta medioista tai paikan paalla. Aktiivisesti
omasta ymparistovastuullisuudesta viestimalld pystytdaan antamaan hyvaa esimerkkisa,
ndyttdmaan konkretiassa liiton ymparistéarvopohjaa liiton ulkopuolelle sekd kannustamaan

muitakin toimimaan ympariston hyvinvoinnin ja ilmastonmuutoksen hillitsemisen eteen.
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6.1.4 Ympadristondkékohdat

Nykytilan kartoituksen pohjalta nousi selkedsti esiin 13 ymparistonakdkohtaa, jotka on
lueteltu alla. Suunnistusliiton toiminnasta ja ymparistonakokohdista 16ytyi useampi yhteys
kestavan kehityksen tavoitteisiin, joten ymparistonakdkohtien kanssa tyoskentely yhdistyy
vahvasti kestavan kehityksen tavoitteiden kanssa tydskentelyyn. Kestavan kehityksen
tavoitteista ymparistdasioiden nakdkulmasta Suomen Suunnistusliiton toiminta liittyy kohtiin
6. Puhdas vesi ja sanitaatio, 7. Edullista ja puhdasta energiaa, 12. Vastuullista kuluttamista,
13. llmastotekoja, 14. Vedenalainen elama, 15. Maanpaallinen eldama seka 17. Yhteistyo ja

kumppanuus. (Kestava kehitys, n.d.) Alla on lueteltu tunnistetut ymparistondakdkohdat:

(@)

autoliikenteen aiheuttamat paastot

o ulkomaille matkustamisesta aiheutuvat paastot

o roskaaminen ja jatteiden kierratys

o kilpailuiden wc-jatevedet ja harmaat vedet

o materiaalit, hankinnat, kilpailukeskusten infran rakentaminen

o energian kaytto ja mita on kdytettava energia (kisat ja muut toiminnot)

o tuki seurojen vastuullisuustyéhén

o ruoan vastuullisuus (ainakin isommissa kilpailuissa)

o maaston kuluminen ja muut vaikutukset luontoymparistoon (kasvillisuus ja eldimet,
elinymparistot)

o ympadristokasvatuksen tietoinen yllapitaminen ja luontosuhteen seka luontoarvojen
tietoinen vahvistaminen

o laajana kasitteena ilmastotyd ja luonnonmonimuotoisuuden vaaliminen ja
mahdollisesti lisdéaminen

o ympadristévastuullisuudesta viestiminen

o kaupunkiymparistossa vastuullisesti toimiminen

Naista ymparistonakokohdista selkedsti eniten ymparistéa kuormittavaksi oletetaan
muodostuvan liikenteen paastot sisaltden sekd kotimaan auto- ja junaliikenteen paastot kuin
myo6s ulkomaan matkustamisen, pdaasiassa lentomatkustamisen, paastot. Liikenteen

paastot ovat jatkuvia, koko lajin parissa lahes pdivittdisia, kun taas muut negatiiviset
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ympadristovaikutukset ovat pdaasiassa lyhyempikestoisia, poisluettuna liiton toimiston ja
seurojen mahdollisten omien tilojen energiankaytto. Varmuus tahan oletukseen ja liikkenteen
padstojen suhteesta muihin ymparistovaikutuksiin saadaan paremmin, kun hiilijalanjaljen

laskentatyot paastaan aloittamaan.

Yllalueteltujen ymparistondkodkohtien lisaksi nykytilan kartoituksessa nousi yksi
ympadristovastuuseen liittyva oleellinen puute: Suunnistusliitolla ei ole kirjattuna mihinkaan
selkedsti ymparistopolitiikkaa tai edes ymparistoperiaatteita. Naditd ymparistoperiaatteita oli
tarkoitus alustaa ja pohtia jo tydpajassa, mutta sovittu aikaraami ei riittanyt siihen osioon.
Ympdristoperiaatteiden aukikirjaaminen ja selkeasti |0ydettavaksi ja nakyvaksi tekeminen
liitettiin kuitenkin osaksi ymparistévastuusuunnitelmaa. Vuosille 2021-2025 laaditussa
voimassa olevassa strategiassa Suunnistusliiton arvoihin on kuitenkin kirjattu luonnon ja
ympariston kunnioittaminen. Vastuullisuustavoitteisiin on maaritelty ymparisto ja ilmasto
seka kirjattu, ettd ilmastohaasteeseen Suunnistusliitto tarttuu ennakkoluulottomasti. Siihen
taman ymparistdvastuusuunitelman laatiminen on tarkea askel ja ymparistopolitiikan tai -
periaatteiden kirkastaminen strategiassa nostettujen ylateemojen lisaksi tuo lisaa

selkeyttavia raameja liiton ymparistovastuutyoélle.

Rooli ymparisto- ja ilmastoasioissa on liiton oman arvion perusteella perustason suorittaja.
Suomen Suunnistusliitolla on kuitenkin halu, valmiudet ja suunta tulla edelldkavijaksi. Taman
ymparistévastuusuunnitelman laatiminen ja toteuttaminen ovat siita hyva esimerkki. Koska
suunnistus lajina linkittyy vahvasti luontoymparist66n, on suunnistajiin ja lajiin
sisdankirjoitettu jo vahva kunnioitus luontoa ja ymparistoa kohtaan. Esimerkiksi
roskaamattomuus ja vahvat luontoarvot seka luontorakkaus ovat olemassa. Ymparistoohjeet
kilpailuiden jarjestajalle on laadittu vuonna 2016 ja ne ovat paasaantoisesti kaytdssa.
Ohjeistus ohjaa kaiken kokoisten kisojen jarjestamista ja toimii muistilistana. Moni asia on
siirtynyt jo osaksi kaytantoa ja suunnistuksen vahvan luontoarvopohjan ansiosta on

itsestddnselvyyksia suunnistajille.



32

6.2 Tyopaja nykytilan kartoituksen pohjalta

Ympadristévastuusuunnitelman laatimisen toinen vaihe toteutettiin learning cafe -
menetelmaa soveltaen ymparistoryhman jasenille, joista kahdeksan paasi osallistumaan
tyopajaan. TyOpaja piti alunperin toteuttaa hybriding, jossa osa osallistujista olisi paassyt
kasvotusten paikan paalle Helsinkiin Suomen Suunnistusliiton toimistolle ja osa olisi
osallistunut etdna Teams-sovelluksen valitykselld. Viime hetkilla suunnitelmaa jouduttiin
kuitenkin muuttamaan ja tyOpaja pidettiin taysin etana Teamsin valityksella. Tyopaja

toteutettiin muokkaamalla learning cafe -menetelmaa sopivaksi olosuhteisiin.

TyOpajaan osallistuneet ymparistoryhman jasenet jaettiin kahteen ryhmaan hyédyntden
Teams-sovelluksen huone-ominaisuutta. Ensimmaisella tyoskentelykierroksella ryhmat
pohtivat annettuja ymparistondakdkohtia miettien vastauksia annettuihin kysymyksiin ja mita
tavoitteita, toimenpiteita ja mittareita kuhunkin ymparistonakékohtaan liittdisi. Toisella
kierroksella ryhmat tyostivat toisen ryhman jo pohtimia asioita ja lisdsivat omia ajatuksiaan.
Ty6skentelyalustana toimi Googlen Jamboard. Lopuksi molemmat ryhmat asettivat tydstetyt
ymparistondakokohdat tarkeysjarjestykseen. Tarkeimmiksi ymparistonakokohdiksi nousivat
lilkenteen ja matkustamisen paastot ilmakehaan, ymparistdasioiden ohjeistamisen ja
valistamisen sisdanrakentaminen sitoen nykyisiin ohjeisiin, (luonto)ympériston ja maastojen
kuluminen, roskaaminen, jatehuolto ja jatevedet, kestavat hankinnat (materiaalit, vaatteet,
kengat, yms.) seka ympadristokasvatus, jossa yhtena erityisryhmana voisi huomioida
maahanmuuttajat. Naiden oleellisimmiksi nostettujen ymparistondakokohtien pohjalta

muodostettiin lopulliset tarkasteltavat osa-alueet, tavoitteet ja toimenpiteet.

TyOpajan jalkeen osallistujilta saadut ajatukset muokattiin osaksi
ymparistovastuusuunnitelmaa, johon alkuun kirjattiin auki nykytilaa ja miten megatrendit
seka kestavan kehityksen tavoitteet nivoutuvat tahan suunnitelmaan ja
ympadristovastuuseen. Aluksi suunnitelmasta tehtiin tekstiversio, joka oli raakaversio
suunnitelmasta ja se kaytettiin viela kommentoitavana ymparistoryhmalla. Sen jalkeen
toimitusjohtajan kanssa kaytiin kahdenkeskeinen palaveri tavoitteiden muotoilusta ja
esittdmismuodosta, minka perusteella versio opetus- ja kulttuuriministerion

avustushakemusta varten muotoutui. Tata versiota liittohallitus vield kommentoi, jonka
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jalkeen saatiin lopullinen versio, joka julkaistiin alkuvuodesta 2023.
Ymparistovastuusuunnitelma tehtiin Canva-ohjelmalla verkossa ja tyon valmistuttua tyéhon
jaettiin kaytto- ja muokkausoikeus Suomen Suunnistusliiton tyontekijalle, jotta liitto pystyy
hyédyntamaan nyt laadittua suunnitelmaa ja sen pohjaa mahdollisessa

jatkotyOskentelyssdan ja paivitysta tehdessaan.

6.3 Oleellisimmat ymparistonakohtiin vaikuttavat lait ja asetukset

Ympadristovastuusuunnitelmaa laadittaessa selvitettiin myos Suunnistusliiton toimintaan
vaikuttavaa lainsaadant6a ympariston nakokulmasta. Viimeisin kirjallinen kartoitus on tehty
vuonna 1999 (Laininen, 1999, ss. 109-122) ja sita kaytettiin paivittdmistyossa
taustamateriaalina. Lisaksi nykytilan kartoituksessa haastattelussa ja verkkokyselyssa
kysyttiin ymparistoryhman jaseniltd suunnistukseen vaikuttavasta lainsdadanndsta
ympariston nakdkulmasta. Suunnistusliiton toimintaa ohjaa jatkuvasti lainsaadannoén
noudattaminen ja se toteutuu itsestddnselvyytena toimintojen ohessa. Tahan tyohon
haluttiin tehda ajantasainen paivitys kirjalliseen muotoon ymparistdon liittyvasta
lainsdadannaosta eli tyodssa ei ole huomioitu muuta urheiluun tai yhdistystoimintaan liittyvaa

lainsaadantoa.

Lait ja asetukset ohjaavat osaltaan toimimaan ympariston ndakdkulmasta vastuullisesti.
Vuonna 2023 voimaan astuva uusi luonnonsuojelulaki (9/2023) ja -asetus (160/1997, uusi
asetus on vield lausuntokierroksella) seka suojelualueiden perustamissaadokset kuin myos
ympadristonsuojelulaki (527/2014) ja -asetus (713/2014) asettavat raamit ymparistossa
toimimiselle myds urheilussa. Euroopan unionin direktiivit, kuten luonto- ja lintudirektiivit
ohjaavat kansallista lainsdadantoa ja sitd kautta myos Suunnistusliiton alaista toimintaa.
Euroopan unionin biodiversiteettistrategiaa noudatteleva Suomen luonnon monimuotoisuus
-strategia ohjaa myos osaltaan, miten luontoymparisto tulee huomioida (Valtioneuvosto,

n.d.).

Jokamiehenoikeudet eivat ole oma erillinen laki, vaan ne muodostuvat useiden eri lakien
pykalien tulkinnoista. Jokamiehenoikeudet pohjautuvat myos siihen, ettd toimitaan niin,

ettei mitaan lakeja rikota. Maaston kayttoa ohjaa myods metsastyslaki (615/1993) ja
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puolustusvoimista annettu laki (551/2007), joiden perusteella on annettu
liilkkumisrajoituksia. Luonnonsuojelu- ja metsastyslain lisaksi muinaismuistolaissa (295/1963)
on lueteltu rauhoitettuja kohteita ja niiden esiintymia, jotka tulee huomioida

ratasuunnittelussa.

Lisaksi jatelaki (646/2011), paikalliset jatehuoltomaaraykset ja asetus talousjatevesien
kasittelysta viemariverkostojen ulkopuolisilla alueilla (157/2017) vaikuttavat erityisesti
kilpailuiden ja suurten tapahtumien jarjestamiseen ohjaamalla jarjestamaan jate- ja
jatevesiasiat asianmukaisesti. Myos tieliikennelaki (729/2018) ja yksityistielaki (560/2018)
ohjaavat erityisesti kilpailuihin liittyvaa liikenndintia (muun muassa pysakdéiminen ja
yksityisteiden kayttd). Uusin ilmastolaki (423/2022) antaa suuntaviivoja kansallisesti
ilmastotyohon, joka koskettaa kaikkia toimijoita. Maankaytto- ja rakennuslaki (132/1999)

saattaa osaltaan vaikuttaa maaston kayttoon.

6.4 Ymparistovastuusuunnitelman nelja osa-aluetta

Ymparistoryhmalle pidetyn tydpajan, toimitusjohtajan kanssa kdaydyn ohjauskeskustelun
seka oleellisiksi maariteltyjen ymparistonakokohtien perusteella
ymparistévastuusuunnitelman toteutusosio jaettiin neljaan osa-alueeseen:
luontoympariston suojeleminen, ilmastotyd, ymparistokasvatus ja -tietoisuus seka
sidosryhmatyd. Jokaiselle osa-alueelle maariteltiin padtavoite, jonka pohjalta tehtiin
konkreettisemmat alatavoitteet ja niille toimenpiteet ja seurantakeinot. Suomen
Suunnistusliiton toiveesta aikataulu maariteltiin yleisesti kattamaan koko suunnitelman
voimassaoloaika eli vuodet 2023-2025 eika erillisille toimenpiteille maaritelty omia
aikataulullisia tavoitteita. Luvuissa 6.4.1-6.4.4 on avattu jokaisen osa-alueeseen liittyvia
seikkoja suhteessa Suomen Suunnistusliittoon ja sen toimintaan seka paatavoite ja

toimintasuunnitelman taulukot.

6.4.1 Luontoympadriston suojeleminen

Erityisesti suurissa kilpailutapahtumissa maaston kuluminen suosituimpien reittivalintojen

osalta on yksi haaste. Tosin tutkimukset osoittavat siihen suuntaan, ettd maasto toipuu ajan
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kanssa my0s suurtapahtumien aiheuttamista maaston kulumista. Suomessa jarjestetdaan
ympari vuoden suunnistuskisoja ja -tapahtumia. Niissa pyritdaan valttamaan pesintaaikoina
tiedossa olevia tarkeita pesintdalueita ja ndin turvaamaan pesintarauha. Tama on tarkeaa
huomioida jatkossakin. Reittisuunnittelussa pyritdaan muutenkin huomioimaan arvokkaat

luontokohteet ja suojellut alueet.

Kilpailuiden jarjestamiseen liittyvien ymparistéohjeiden lisaksi muuhun toimintaan ei ole
olemassa liiton tasolta suosituksia tai ohjeistuksia seuratasolle esimerkiksi seurojen omiin
tiloihin tai seuran muuhun toimintaan. Jokainen seura vastaa itse, miten esimerkiksi
noudattaa alueensa kierratysmaarayksia. Roskaamista suunnistaja pyrkii lahtokohtaisesti
valttamaan, mutta erityisesti joidenkin suurempien kilpailutapahtumien jalkeen maastosta

on loytynyt vuosienkin jalkeen geelipusseja.

Wc-jatteiden joukkoon paatyy vield paljon sinne kuulumatonta jatetta kuten kuukautissuojia.
Tahan tulisi kiinnittaa huomiota jatkossa, jotta roskat paatyisivat roska-astioiden kautta
asianmukaisesti havitetyiksi. Ndin ne eivat paatyisi bajamajojen jatelietteiden joukkoon ja
aiheuta jatkokasittelyssa lisatyota seka mikromuovien kulkeutumista vesistoihin ja

maaperaan.

Paatavoiteeksi asetettiin mahdollisimman vahan luontoa kuormittavat seka vastuullisesti
jarjestetyt tapahtumat. Alla olevassa taulukossa (Taulukko 2) on esitetty taulukkomuodossa

tarkeimmat osa-tavoitteet, toimenpiteet seka mittarit ja seurantakeinot.
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Taulukko 2. Luontovaikutuksiin ja vastuullisesti jarjestettyihin tapahtumiin liittyvat
tavoitteet, toimenpiteet seka mittarit ja seuranta.

Tavoite Toimenpide Mittarit, seuranta
Liitto laatii ohjeistuksen, mit& lahtétietoja Ymparistéryhman laatima
kohdealueelta tulee hankkia, miten toimia ohjeistus

kussakin tilanteessa ja mista 6ytaa tietoa
luonnon arvokohteista

Huomioidaan arvokkaat Ratamestarikoulutuksiin mukaan Ratamestarikoulutuksen
elinympéristst, tiedossa luontoarvojen huomiointi sisallot

olevat eldinten pesat,

suojeltavat yksittaiset lajit ja Obhjeistetaan ratasuunnittelussa ottamaan

alueet sekd pesintéajat huomioon reittien jakautuminen laajemmille

tai suppeammille alueille riippuen kumpi on
ympéristévaikutuksiltaan positiivisempi

Pyritaan valttamaan tapahtumien
jarjestamistda pesintdjen kannalta herkilla
alueilla pesiméaikana

Roskaamisen loppuminen, Lo o . . )
T Kilpailuohjeista muistuttaminen jo o
erityisend kohteena o o Palaute kilpailuista ja
. osallistujien informointi o
maastoon jaavat roskat maanomistajilta

(geelipussit)

Jatevesilietteen joukkoon Bajamajoihin ja mahdollisiin muihin we-
paatyvien roskien maaran muotoihin roska-asticiden ja ohjeistuksen
vithentaminen lisaéminen
Paivitetyt ohjeet julkaistu ja
Kilpailuihin ja kuntosuunnistuksiin laaditut niistd laajasti tiedottaminen

Paivitetty ymparistdohje L o L
ympdristéohjeet paivitetadn tapahtumajérjestdjia

(kilpailut ja kuntosuunnistus)

6.4.2 Illmastotyo

lImastonmuutokseen liittyvia ymparistonakokohtia Suomen Suunnistusliiton toiminnassa on
erityisesti auto- ja lentoliikenteen padstot. Nama ovat tunnistettu suurimmiksi ilmastoa
kuormittaviksi paastoélahteiksi. Matkustaminen kotimaassa kilpailuihin, harjoittelumaastoihin
ja muihin tapahtumiin tapahtuu paaasiassa henkiléautoilla. Kilpailumaastot ovat hyvin usein
kauempana asutuskeskuksista ja paateistd, joten julkisilla liikkennevalineillda matkustaminen
vaatisi enemman vaivannakda. Koronan aikana automatkatkin tehtiin monesti yksin tai
kaksin ja kimppakyytien kaytto vaheni. Huippusuunnistukseen liittyy vahvasti kansainvalinen

toiminta. Ulkomaan leirityksiin seka kansainvalisiin kilpailuihin kuljetaan paaasiassa
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lentokoneilla ja Ruotsiin myos laivoilla. Myds koko ajan kasvaneen suunnistusmatkailun

paastot on hyva huomioida osana kokonaisuutta.

Hankinnoilla ja materiaalivalinnoilla on my6s merkitysta hiilijalanjalkea mietittaessa. Osittain
hankinnoissa hyodynnetaan jo yhteishankinta-ajattelua ja alueellisesti seurat tekevat
yhteisty6td. Nama yhteistyomallit olisi hyva olla kdytossa kaikkialla. Materiaalivalinnoissa ja
hankintojen kilpailuttamisessa ja tekemisessa ei ole ohjeistuksia vastuullisista valinnoista
eika vastuullisuuteen pohjautuvia hankintakriteerejd, vaan jokainen hankinnasta vastaava
paattaa itse milla perustein hankinnat tekee. Usein taloudelliset perusteet ovat paaasiallinen

ja ensisijainen peruste.

Tasta ymparistévastuusuunnitelmasta erillisena on kaynnistynyt Hiiliviisas Jukola -hanke,
jonka tavoitteena on tehda mahdollisimman pienen hiilijalanjdljen omaava suurtapahtuma.
Hankeen puitteissa maaritetdaan Jukolan viestin hiilijalanjalki ensimmaista kertaa.
Tavoitteena on tuottaa toiminta- ja oppimismalli, jota voidaan hyédyntaa jatkossakin
Jukolassa sekd muissa vastaavanlaisissa tapahtumissa. Vaikka Hiiliviisas Jukola on erillinen
tasta ymparistovastuusuunnitelmasta, on se linjassa taman suunnitelman kanssa.
Suunnistusliiton tavoite on kartoittaa muitakin osa-alueita, joista voisi aloittaa hiilijalanjaljen
laskemisen ja seurannan osana ymparistovastuutyota. Seurannalla pystytdaan toteamaan

muutokset ja havainnoimaan onko suunta oikea.

Paatavoitteeksi asetettiin ilmastonmuutokseen vaikuttavien paastéjen vahentaminen
Suomen Suunnistusliiton omassa toiminnassa. Alla olevassa taulukossa (Taulukko 3) on
esitetty taulukkomuodossa tarkeimmat osa-tavoitteet, toimenpiteet seka mittarit ja

seurantakeinot.



Taulukko 3. liImastotydhon ja paastojen vahentamiseen liittyvat tavoitteet, toimenpiteet
seka mittarit ja seuranta.

Tavoite

Hiilijalanjéljen laskeminen
toiminnan eri osa-alueilla

Toimenpide

Kartoitetaan, mistd osa-alueista aloitetaan
laskenta ja kaynnistetaan tys

Mittarit, seuranta

Konkreettisia tuloksia
hiilijalanjaljen suuruudesta

Liikenteen padastdjen
vahentaminen

Hysddynnet&an etdosallistumista erilaisissa
liiton koulutuksissa ja tilaisuuksissa

Kansallisten kilpailujen lahtéaikojen
jarjestaminen kimppakyytien
mahdollistamiseksi (vapaasti valittavat
lahtéajat)

Kimppakyytien kayttésn kannustaminen
esimerkiksi parkkimaksupolitiikalla tai
pysdkainnin sijainnilla

Suurtapahtumissa yhteiskuljetukset
lahimmilta asemilta/pysékeilta

Etéosallistujien maaran osuus
/ tapahtuma

V.2024 selvitys, kuinka
suuressa osassa kilpailuja,
tapahtumia on otettu
kayttésn edelléd mainittuja
keinoja

Lentomatkustamisen
aiheuttamien padstdjen
vahentdminen vuositasolla

Madjoukkueilla pitkat ulkomaanleirit lyhyiden
leirien sijaan

Arvioidaan ja tuodaan esiin
lentomatkustamisen p&éastsjen
kompensoimisen mahdollisuudet, myés ns.
suunnistusmatkailun yhteydessa

Toteutuneet pitkét leiritykset

Toteutuneet
vaikuttamiskeinot liiton
viestintavalineissa

Vastuulliset hankinnat
kaikilla toiminnan tasoilla
kestavistd ja
ymparistsystavéllisista
matericaleista

Kannustetaan valitsemaan vastuullisia
palkintoja kilpailuihin, esimerkiksi aineettomia
palkintoja tai lahialueen tuctteita

Selvitetdéan karttamateriaalien
ymparistévaikutukset; onko séankestava
muovipintainen kartta parempi kuin
perinteinen karttamuovin kéytts

Yhteishankinta-, uudelleenkéytts- ja
lainauskulttuurin vahvistaminen seurojen
hankinnoissa (esim. ajanotto- ja
leimauskalusto, kilpailuihin liittyvat muut
hankinnat)

Seuratoimintakyselyssa asian
huomiointi

Karttaryhman selvitys

Seuratoimintakyselyssa asian
huomiointi
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6.4.3 Ymparistokasvatus ja -tietoisuus

Suomen Suunnistusliitolla on vahva asema nuorisotoiminnassa, joten ymparistokasvatuksen
rooli on hyva ottaa aktiiviseen tarkasteluun. Talla hetkella puhutaan ennemminkin
luontokasvatuksesta, joka on luonnollinen osa seurojen nuorisotoimintaa.
Ymparistokasvatuksen merkitysta ja sen potentiaalia ei ole ehka niin tiedostettu eika
huomattu. Ymparistokasvatuksen rooli koetaan kuitenkin merkitykselliseksi ja tunnistetaan,
ettd siind olisi kehitettdavaad. Ymparistoperiaatteiden laatiminen ja nakyvaksi tekeminen

haluttiin tuoda taman osion alle osana ymparistétietoisuuden lisdamista.

Paatavoitteeksi maariteltiin luonto- ja ymparistokasvatuksen olevan tietoinen osa
suunnistusta — yksi lajin vetovoimatekijoista. Alla olevassa taulukossa (Taulukko 4) on
esitetty taulukkomuodossa tarkeimmat osa-tavoitteet, toimenpiteet seka mittarit ja

seurantakeinot.

Taulukko 4. Luonto- ja ymparistokasvatukseen liittyvat tavoitteet, toimenpiteet seka mittarit
ja seuranta.

Tavoite Toimenpide Mittarit, seuranta

Liiton nykyisten nuorisotoiminnan
koulutusmateriaalien tarkastelu
ympadristé- ja luontokasvatuksen
nakskulmasta

Vuosittaisessa ohjaajatapaamisessa Toteutuneet tapahtumat
Ymparisté- ja luontokasvatuksen ymparistékasvatus yhtena teemana
tekeminen nakyvéaksi Suunnistusliiton
alaisessa toiminnassa Ohjaajakoulutusten ja Paivitetyt sisallot

suunnistuskoulujen siséltéjen
muokkaus tarvittaessa

Urlus-saatién tuella toteutettavassa Nakyvyyden kasvaminen
viestinnasst ymparistékasvatus markkinoinnissa ja viestinnassé
mukana

. . L o Ympt‘:ris16periccﬂeef on
L . L Kaynnistetaan ymparisté- o o
Ymparistéperiaatteiden méaarittely ) . o B maaritelty ja ovat selkedsti

periaatteiden madritystyd . o
[8ydettavissa
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6.4.4 Sidosryhmatyo

Sidosryhmayhteistyolla voidaan saavuttaa tehokkaasti vaikuttavia tuloksia ymparistdasioissa.
Niin yhteistyokumppaneiden, maanomistajien, muiden urheiluliittojen ja muiden jarjestdjen
kanssa yhteisten tavoitteiden asettaminen ja tydstaminen tarjoaa hyvan mahdollisuuden

vauhdittaa Suomen Suunnistusliiton ymparistdasioita eteenpain.

Suunnistusliiton alla toimii jasenseurat, jotka mahdollistavat harrastamisen ja lajiharjoittelun
seka jarjestavat kilpailuita, tapahtumia ja kuntosuunnistusta. Jotta Suunnistusliitto padsee
tekemaan vaikuttavia toimia ymparistdvastuun saralla, on sen saatava myos seurat mukaan
yhteisiin tavoitteisiin. Liitolla ei ole maaraavaa roolia suhteessa jasenseuroihin, vaan liiton
rooli on padasiassa ohjaava ja suosituksia antava. Jotta seurat yhtyvat liiton toimiin

ymparistoévastuun tehostamiseksi, on seuroille annettava siihen riittava tuki.

Paatavoitteeksi maariteltiin suunnistusliiton tekevan aktiivisesti sidosryhmiensa kanssa
ymparistovastuullista toimintaa. Alla olevassa taulukossa (Taulukko 5) on esitetty

taulukkomuodossa tarkeimmat osa-tavoitteet, toimenpiteet seka mittarit ja seurantakeinot.

Taulukko 5. Ymparistovastuuseen liittyvan sidosryhmatyon tavoitteet, toimenpiteet seka
mittarit ja seuranta.

Tavoite Mittarit, seuranta

Toimenpide

Yhteistysn tiivistaminen L o
Selvitetdan maanomistajien . .
Tulokset uutiscidaan mediassa

maanomistajajien ja
metséstysoikeuksien haltijoiden
kanssa

suhtautuminen suunnistamiseen
omistamillaan metsamailla

ja liiton viestintakanavissa

Liiton kumppanitoiminta on
vastuullista

Toteutetaan kumppaneiden kanssa
vastuullisia tekoja vuosittain

Roskakerayspaiva,
"Metséparlamentti” Jukolan
yhteydessa

Metsien virkistyskayttoon
vaikuttavan lainséadénnén seuranta
ja muutoksiin vaikuttaminen

Yhteistyd vastaavien jarjestéjen
kanssa (Suomen Latu, Suomen
Partiolaiset ja 4H)

Ulkoilufoorumin kokoukset,
Suomen metsayhdistyksen
vuosikokoukset

Tuetaan seurojen
ympdaristévastuutyota

Tarjotaan seuroille ohjeistusta ja
suosituksia ympaéristévastuun
listémiseksi

Seuratoimintakyselyssa
teeman huomiointi
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7 Hiilijalanjdljen laskennan pohjustaminen Suomen Suunnistusliitolle

Osana ymparistovastuusuunnitelman laatimista koostettiin pohjatyota Suomen
Suunnistusliiton hiilijalanjaljen laskentaa varten. Himeen ammattikorkeakoulun Kestavan
kehityksen koulutusohjelman Ymparistojohtamisen moduuli osui ajallisesti hyvin yhteen
tdman tyon kanssa ollen alkusyksysta 2022 ja taman opinndytetydn tekeminen yhdistettiin
osittain osaksi kyseessa olevaa moduulia. Osana opinnaytety6ta laadittiin lyhyt luento

opiskelijoille perusasioista liittyen hiilijalanjalkeen ja sen laskemiseen seka tehtavananto.

Luennolla kaytiin [api lyhyesti hiilijalanjdljen perusteet ja laskentaan liittyvat olennaiset
seikat. Lisaksi taustoitettiin tehtavdananto nimenomaan Suomen Suunnistusliitolle eli
esiteltiin toimeksianto ja opinnaytetydn prosessin etenemistd. Tehtdavananto kaytiin lapi ja
esiteltiin, mita tehtavalla tavoitellaan. Opiskelijoiden tehtavana oli tutustua erilaisiin
valmiisiin hiilijalanjalkilaskureihin, joista osa oli annettu valmiiksi tehtdvanannossa. Lisaksi
tiimien tuli tutustua Suomen Suunnistusliiton toimintaan ja sen pohjalta miettia
hiilijalanjaljen laskennan tavoitetta, rajausta ja mita lahtotietoja tarvitaan, jotta valittu
tavoite saadaan toteutettua. Opiskelijatiimeille annettiin vapaat kdadet pohtia, millainen
rajaus kannattaisi tehda, kun urheiluliitto aloittaa hiilijalanjaljen laskennan. Tehtavanannon
yhteydessa keskusteltiin myds kompensoinnista eli keinoista hyvittda omia paastoja, mika
nousi esiin myds Suomen Suunnistusliiton kanssa kaydyissa keskusteluissa. Tiimit saivat

ottaa tahan kantaa, jos halusivat.

Tiimit saivat viikon aikaa hankkia tietoa ja koostaa niista tehtavanantoa vastaavat tiedot seka
tehda niista visuaalinen esitys. Kaksi tiimeista ei paassyt tehtdvien purkuluennolle, joten he
tekivat omasta ehdotuksestaan videopalautukset. Téiden valmistuttua tiimien esittdaessa ne,
herasi ajatus, josko tyot saisi sellaisenaan jakaa Suomen Suunnistusliiton kayttéon. Jokainen
tiimi antoi tahan kirjallisen luvan, joten liitto sai kymmenen ehdotusta mista ja miten aloittaa

hiilijalanjaljen laskenta.

Useampi tiimi esitti ajatuksen aloittaa hiilijalanjaljen laskenta huippusuunnistuksen osa-
alueesta erityisesti suunnistuksen osalta tai rajaten laskenta pelkastaan ulkomailla

tapahtuvaa toimintaa koskevaksi. Esityksissa tuotiin esiin myos ajatus, etta laskenta olisi
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kopioitavissa melko yksinkertaisesti siita myos hiihto- ja pyorailysuunnistukseen, joissa eroa
tulee erityisesti varusteiden paastojen osalta. Yksi tiimi kaytti Tsekin MM-kisoista saatuja
tietoja esimerkkina ja teki laskennan Hiilifiksu-jarjeston laskurilla. Vuosittain jarjestettava
Suunnistusseminaari olisi myds yksi mahdollinen, selkeasti rajattu tapahtuma, josta aloittaa
liiton hiilijalanjaljen laskenta. Yhtena laskennan rajauksena nostettiin myds ehdotukseksi
liiton alaiset kilpailut maajoukkuetoiminnan lisdksi. Yksi tarkastelun kohde oli liikenteen
paastot, koska sen oletettiin aiheuttavan suurimmat paastot. Sama olettamus tehtiin
nykytilan kartoituksessa. Liikenteen paastdjen laskentaan nostettiin esiin Suomen
Ymparistokeskuksen yllapitama KULKURI-laskuri, jolla voidaan vertailla esimerkiksi linja-
auton ja junan paast6ja. Myos OpenLCA-ohjelmiston kdayttaminen nostettiin vaihtoehdoksi
lilkenteen paastoja laskettaessa. Lisaksi yhtena rajauksen kohteena ehdotettiin liiton
tekemia hankintoja, jotka pystyisi todennakoisesti rajaamaan helposti. Yksi tiimi oli tehnyt
my0s hyvan vertailun taulukkomuodossa kolmesta valmiista laskurista: Y-hiilari, Hiilifiksu ja
WWE:n ilmastolaskuri. Hiilifiksu-laskuri osoittautui tdssa ja muidenkin tiimien tarkasteluissa
[ahimmaksi valmiilta sopivuudeltaan, mutta useampi tiimi totesi samalla, etta tarkempaa ja
luotettavampaa laskentaa varten jokaista mittaria taytyisi hieman tdaydentaa ja oleellista on

tarkastaa kaytettyjen paastokertoimien ajantasaisuus.

Esitysten lisdksi Suomen Suunnistusliitto sai lyhyen koosteen hiilijalanjaljen laskemisesta,
mika auttaa liittoa kdaynnistamaan hiilijalanjaljenlaskentatyot. Koosteessa tuotiin esiin
Iyhyesti hiilijalanjaljen laskennan perusteet pohjautuen opiskelijoille pidettyyn luentoon,
esimerkkeja standardeista ja ohjeistuksista, linkki Hiilifiksu-jarjeston verkkosivuille, ja
useampi erilainen valmis laskuri. Laskureihin |6ytyi hyvia huomioita ja nakdkulmia seka
yhteenvetoa opiskelijatiimien tekemista esityksista. Lisdksi nostettiin esiin Suomen
Partiolaisten tekemat hiilijalanjalkilaskennan verkkosivut seka Tapiolan Hongan tekeman
laskennan verkkosivu, joista liitto pdasee arvioimaan, pystyvatko he ottamaan mallia joistain

ndiden toimijoiden tekemista valinnoista.

8 Johtopaatokset ja pohdinta

Taman toimeksiannon toteutuksessa hyddynnettiin olemassa olevaa teoria- ja tietopohjaa,

jotta Suunnistusliitolle saatiin laadittua luotettava ja ajantasainen
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ympadristévastuusuunnitelma vuosille 2023—-2025. Tyon tekeminen yhteistydssa Suomen
Suunnistusliiton ymparistéryhman ja toimitusjohtajan kanssa oli erittain hedelmallista ja
tuotti paljon tarkeaa tietoa suunnitelman laatimiseksi. Suomen Suunnistusliiton
ymparistéryhman, mukaan lukien toimitusjohtajan, ammattitaito ymparistdasioissa
ammattiensa ja tyohistoriansa kautta on suuri etu liitolle. Nyt laaditun
ympadristévastuusuunnitelman tekoon ryhma sitoutui hyvin ja siita uskaltaa paatell3, etta
sama sitoutuminen kantaa myo6s suunnitelman toteutusvaiheeseen eika suunnitelma jaa
pelkastaan suunnitelmaksi ja pakolliseksi liitteeksi avustushakemukseen. Asetan kovan
luottamuksen sille, etta suunnitelmaa aletaan toteuttamaan olemassa olevien resurssien
puitteissa. Ymparistoryhmasta huokui paattavaisyys nostaa Suomen Suunnistusliiton profiilia
ymparistdasioiden edelldkavijana myos konkreettisten tekojen kautta eika pelkastaan
ihmisten mielikuvissa suunnistuksen ymparistoystavallisyydesta. Hiiliviisas Jukola -hanke
toimii tassa varmasti myos hyvana kirittdjana. On tarkeaa, ettda myos ne toimijat, jotka
lahtokohtaisesti kuormittavat ymparistéd vahemman kuin jotkin toiset toimijat, esimerkiksi

jos verrataan suunnistusta autourheiluun, osallistuvat yhteisen haasteen taklaamiseen.

Ympdristovastuusuunnitelman toteutuksessa edettiin teoriaan pohjautuvien
prosessikuvausten ja menetelmien kautta, jotta nyt laadittua ymparistovastuusuunnitelmaa
voitaisiin pitda luotettavana, realistisena ja ajantasaisena. Ymparistoryhman jasenet
sitoutuivat prosessiin ja tietoa saatiin kerattya hyvin. Tama ei ollut ensimmainen kerta, kun
tein haastattelu- ja kyselytutkimusta seka vedin tyopajaa, joten ainakaan tietyn tason
kokemuksen puutteesta ei tyon luotettavuus ole karsinyt. Suunnitelmaa laadittaessa
selvitettiin Suomen Suunnistusliiton toimintaymparistda ja sidosryhmia, ymparistdasioiden
nykytilaa ja ymparistovastuuseen vaikuttavaa lainsaadantoa. Nykytilan kartoituksessa ei
tehty erikseen sidosryhmakyselya, koska samanaikaisesti liitolla oli kdynnissa toinen
opinndytetyoprosessi, jossa yhtena osa-alueena tehtiin liiton alaisille seuroille kysely liittyen
pitkalti ymparistdasioihin. Taman tyon sidosryhmaosio jai ymparistéryhman tietojen varaan,
joten viimeistdaan suunnitelman paivitystydon yhteydessa olisi hyva tehda kattava

sidosryhmakysely.

Nykytilan kartoitus nosti esiin vaikutuksiltaan eritasoisia Suunnistusliiton toimintojen

ymparistonakokohtia, joista osalla on positiivisia ymparistovaikutuksia ja osalla negatiivisia
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ympadristovaikutuksia. Kirjallisuudessakin nousee laajasti esiin padstéjen olevan urheilussa
yksi suurimmista paastolahteista ja sama oletus voidaan tehda Suomen Suunnistusliiton
osalta nykytilan kartoituksen pohjalta jo ennen paastolaskentojakaan. Lohdullista on se, etta
oikeastaan jokaiseen nyt tunnistettuun ymparistonakdkohtaan liitto voi vaikuttaa joko
suoraan omassa toiminnassaan tai ohjaavan vaikutuksensa kautta. Tydskentelyprosessin
kautta loytyi myos useita keinoja, joilla Suomen Suunnistusliitto voi parantaa

ymparistovastuullisuuttaan.

Suomen Suunnistusliitolla on selkeasti halu tarttua aktiivisemmin ymparistoasioihin ja
kannustaa my06s sidosryhmidan, erityisesti suunnistusseuroja tekemaan samoin. Toive tulla
edellakavijaksi nousi esiin, eika se ole mahdotonta toteuttaa, kunhan nyt laadittua
ymparistovastuusuunnitelmaa aloitetaan toteuttaa aktiivisesti. Suomen Suunnistusliitto
tekee nyt jo paljon positiivista tyota ymparistdasioiden eteen ja jatkossa voisi harkita myos
hiilikddenjaljen maarittamista, jotta jo tehtavaa hyvaa tyota saataisiin korostettua.
Ympdristokasvatukseen panostamisella pystyttaisiin lisddamaan sita hyvaa, mita liiton alla jo

tehdaan niin luontoympariston kuin kestavien arvovalintojenkin osalta.

Tulevaisuudessa tulee olemaan ja nyt on jo muitakin ymparistojalkimittareita, esimerkiksi
luonnon monimuotoisuuteen ja vesivastuullisuuteen liittyen ja siina olisi Suunnistusliitolla
hyva paikka tarttua edelldkavijan rooliin. Seuraamalla ymparistévastuukentan etenemista ja
kehittymista seka tarttumalla rohkeasti uusiin haasteisiin, pystytdaan tuomaan lisdarvoa myos
omalle toiminnalle. Koska suunnistus kaikkine lajeineen poislukien sprinttisuunnistus
tapahtuu paaasiassa luontoymparistossa, on luonnonmonimuotoisuuden sailyttaminen

oleellista my6s suunnistuksen nakékulmasta.

Nyt laadittu ymparistévastuutyo on tehty yhteistydssa Suomen Suunnistusliiton
toimitusjohtajan seka liiton ymparistéryhman kanssa. Yhteistyo ja vuorovaikutus
suunnitelman laadintaprosessin aikana on oleellista, jotta toimeksiantajan edustajat saadaan
osallistamisen kautta sitoutettua laadittavaan vastuullisuussuunnitelmaan. Sitoutuminen jo
laadintavaiheessa edesauttaa sitoutumisen jatkumista myos toteutusvaiheeseen. Laaditun
suunnitelman tulee olla sellainen, ettd toimeksiantaja, Suomen Suunnistusliitto, voi sen

hyvaksya ja kuvainnollisesti allekirjoittaa omanaan. Tama nakyy esimerkiksi tavoite ja
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toimenpiteet -taulukoissa, joihin yleensa kirjataan mittareiden lisdksi myo6s aikataulu
tavoitteen saavuttamiselle. Tahdan ymparistovastuusuunnitelmaan haluttiin kuitenkin jattaa
aikataulu vield koko suunnitelman voimassaolon alle eli yleisesti vuosille 2023-2025, osittain
koska liiton toimintasuunnitelma vuodelle 2023 oli jo laadittu ja hyvaksytty. Nyt valittu
aikataulumuotoilu antaa tilaa muokata aikataulua toimintasuunnitelman rajoissa jo
ensimmaisena vuotena eika mikaan esta laatimasta jatkossa vuosille 2024-2025 tarkempia

aikataulutavoitteita.

Hiilijalanjaljen laskennan pohjaty6t jaivat toimeksiannossa hieman vahemmalle huomiolle
ympadristdvastuusuunnitelman ollessa toimeksiannon keskidssa ja tarkein osa koko
toimeksiantoa. Esimerkiksi liiton saama kooste sisaltaa perustietoa ja esimerkkeja, joita voi
lahted tarkemmin tarkastelemaan, mutta on lopulta vain pintaraapaisu hiilijalanjaljen
laskentaan. Suomen Suunnistusliitolle suositeltiin tyon jatkamista paastojen laskennan osalta
esimerkiksi uutena opinndytetyona tai paattotyona joko jatkaen yhteisty6ta Hameen
ammattikorkeakoulun tai jonkun muun korkeakoulun kanssa. Tarjolla on my0s runsaasti

erilaisia konsulttitoimistoja, jotka tarjoavat apuaan ja tuotteitaan paastdlaskentaan.

Suomen Suunnistusliitolta saadun palautteen perusteella annettu toimeksianto,
ymparistévastuusuunnitelma, on tehty kokonaisuudessaan hyvin.
Ympdristovastuusuunnitelman laadinta valmistui sovitussa aikataulussa ja on osa laajempaa
Suunnistusliiton vastuullisuusohjelmaa, jota myds edellytetdan valtionavun myéntamiseksi
opetus- ja kulttuuriministerion toimesta. Saadussa palautteessa tuodaan esiin myds, miten
tyon tekija on toiminut kiitettdvan omatoimisesti tyostdessaan
ymparistovastuusuunnitelmaa Suunnistusliiton ymparistéryhman ohjauksessa. Valitut
metodit, erityisesti tyopaja, joka osallisti ymparistoryhmalaisia aktiivisesti, sai erinomaisen
arvion. Lopullisen ymparistévastuusuunnitelman visuaalisuus sai arvion “hyvannakdinen ja
tasapainoinen kokonaisuus”. Lopuksi tilaajan palautteessa todetaan tyon tulleen aitoon

tarpeeseen ja tyo tayttda suunnitelmalle asetut tavoitteet erinomaisesti.

Tyon tekijana olen erittdin tyytyvdinen saamaani palautteeseen, koska toimeksiannossa oli
kyse omien opintojeni lisdksi ja ehka jopa tarkedmpana asianmukaisen ja tarpeeseen aidosti

ja hyvin tehdyn ymparistévastuusuunnitelman laatiminen. Tassa tama tyo onnistui hyvin.
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Koska tama oli ensimmadinen laatimani vastuullisuussuunnitelma, parannettavaa loytyy
varmasti ja kehittyminen vastuullisuusasioissa on vasta paassyt kayntiin. Lahtotilanne tahan
kehitykseen on kuitenkin hyva taman toimeksiannon onnistuessa. Itse opinndytetyén
laatimisprosessi venyi henkilokohtaisista syista ja todennakdisesti vaikutti myds hieman
opinndytetyon sisdllolliseen lopputulokseen. Toimeksianto, ymparistovastuusuunnitelma,

valmistui kuitenkin ajallaan ja se on tarkeinta.
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1 YMPARISTOVASTUUSUUNNITELMAN
TAVOITE JA MERKITYS

Nyt laaditun ymparistévastuusuunnitelman
tavoitteena on vastata Suomen
Suunnistusliiton tarpeeseen tunnistaa omien
toimintojensa ympéristévaikutukset ja tehda
ne nékyvaksi. Nain saadaan asetettua
tavoitteita, joilla Suunnistusliiton alaisten
toimintojen kielteisia vaikutuksia
ympdristédn pystytéan jatkuvasti
pienentdmadan seké |8ytamadan lisaa keinoja
vaikuttaa positiivisesti ympéristéon.
Suunnistusliiton strategiaan on kirjattu, etta
iimastohaasteeseen tartutaan
ennakkoluulottomasti ja siihen osaltaan nyt
laadittu ympaéristévastuusuunnitelma myds
vastaa.

llmastonmuutos ja luonnon
monimuotoisuuden heikkeneminen
koskettavat kaikkia ja niiden merkitys kasvaa
yhteiskunnassa. Resurssien ylikulutus,
materiaalien saatavuushaasteet ja
jateongelma ovat yhteisié haasteita, joihin
on tarke&d tarttua.

Taman suunnitelman tarkoituksena on ollut
tarkastella Suunnistusliiton toimintaa eri
nakskulmista. Néin [8ydetadn tarkeimmét
ymparisténakskohdat, joiden kautta
saadaan aikaan vaikuttavia tekoja.

Suunnistusliiton strategiassa on kuvattu lajin
arvopohjaa, josta kumpuaa myds vastuun
ottaminen ympdristdasioista.
Yhdenvertaisuus ja tasa-arvo, yhdessd
toimiminen ja rohkeasti uuden kokeileminen
seké& luonnon ja ympdristén kunnioittaminen
ohjaavat tamankin
ympdristévastuusuunnitelman toteuttamista.

YK:n asettamat kestavén kehityksen
tavoitteet ohjaavat myss
ympdristévastuutydté huomioimalla energia-
asiat, luontoymparistén hyvinveinnin ja
kestévan kaytén, puhtaan veden,
ilmastonmuutoksen ja vastuullisen
kuluttamisen. Kaikkiin naihin teemoihin
pystytédn tarttumaan mysds Suunnistusliiton
toiminnassa.



2 NYKYTILA
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Suunnistusliiton ympaéaristéasioiden nykytilaa kartoitettiin syksyn 2022 aikana ja kartoituksen

pohjalta laadittiin suunnitelma vuosille 2023-2025.

2.1 TOIMINTAYMPARISTO

Suunnistus lajina mielletaan hyvin
ympéristéasiat huomioonottavaksi.
Suunnistusliitolla ja suunnistajilla on vahva
luonto- ja ympéristéarvopohja, joka ohjaa
toimintaa luontoympaéristéssa. Ymparistén
kunnicittaminen on vahvana lajikulttuurissa.

Lahempi tarkastelu osoittaa, etté myss
Suunnistusliitolla on viel& sellaisia
kehittamiskohteita, joiden eteen halutaan
tehdé téité, jotta suunnistus lajina on
tulevaisuudessakin aidosti
ympdristétietoinen, ympéristénakskohdat
huomioiva ja edellékavija ymparisté- ja
ilimastoasioissa.

Kaikki mahdollisuudet tahén ovat olemassa,
koska suunnistajien tahtotila sailyttaa
padasiallinen konkreettinen
toimintaympdéristd eli luontoympéristd
hyvinvoivana, on vahva. Siksi on erityisen
tarkeaq, etta liitto tunnistaa omat
ympdaristévaikutuksensa ja toimintansa
merkityksen ympéaristén nékdkulmasta.

Suunnistuksen lajimuctoja ovat suunnistus
sek& hiihto-, pydra- ja tarkkuussuunnistus.
Suunnistukseen on kehitetty omaksi lajikseen
sprinttisuunnistus, joka tapahtuu urbaanissa
kaupunkiympaéristéssa. Padosin suunnistus
sekd& hiihto-, pyéra- ja tarkkuussuunnistus
tapahtuvat kuitenkin metsa- ja
luontoympéristéssa.

Suunnistusliitte toimii niin kotimaassa kuin
kansainvalisestikin. Yhteistyd Pohjoismaiden
suunnistusliittojen ja kansainvalisen
suunnistusliiton seka muiden maiden
suunnistusliittojen kanssa on osa liiton
toimintaa.

Huippusuunnistuksen toimintakenttd on hyvin
kansainvélinen arvokilpailujen ja usein
leirityksenkin tapahtuessa ulkomailla.
Maérallisesti suurin osa liiton alaisesta
toiminnasta painottuu kuitenkin Suomessa
tapahtuvaan toimintaan.




Suunnistusliiton alla on huippu-urheilijoita,
aktiiviharrastajia sek& kuntorasteilla kayvia
ei-aktiiviharrastajia. Suunnistajien
ikdjakauma on lapsesta ikaéntyneeseen,
joten suunnistus lajina koskettaa hyvin
monipuolista osaa véestdstd. Suunnistusta
harrastetaan laajasti koko maassa ja
maantieteelliset erot alueissa on hyva
huomioida, kun
ympadristévastuusuunnitelmaa aletaan
toteuttaa kaytanndssa.

Suunnistusliiton toiminta jakautuu
huippusuunnistukseen, tapahtumiin,
nuorisotoimintaan, markkinointiin ja
viestintéan sekd hallintoon. Hallinnon alle
kuuluu mm. liiton toimisto Helsingissé
Sporttitalolla, jossa toimii yhteensa 60
urheilujarjestéd sekda muita urheilua lahelld
olevia toimijoita. Liitossa tydskentelee noin
15 henkildd ja toiminnan tukena on useita
vapaaehtoisista koostuvia tyéryhmid.

Suunnistusliiton jasenseurat jarjestavat
harrastusmahdollisuudet seké kilpailuita ja
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tapahtumia. Suunnistuksen harrastajia on
Suomessa n. 50-60 000, joista n. 10 000 on
lisenssin omaavaa suunnistajaa.

Suunnistusliitto toimii myds suunnistajien
etujarjestdnd mm. liikunta- ja
ympdristépolitikassa ja esimerkiksi
jokamiehenoikeuksien vaaliminen on
oleellista lajin toimintaedellytysten
nakskulmasta. Jokamiehenoikeudet ovat
suunnistustoiminnan perusta ja ne antavat
jokaiselle ympéristéssé kulkijalle oikeuksia,
mutta myés velvollisuuksia. Kilpailuiden seka
muiden suunnistustapahtumien
jarjestaminen ei kuitenkaan kuulu
jokamiehenoikeuksien piiriin, vaan néihin
taytyy aina hakea lupa.

Koska suunnistajien padasiallinen
toimintaympdristd on metsa- ja
luontoymparists, on lajin ja kaikkien lajin
harrastajien ja huippu-urheilijoiden etu
noudattaa jokamiehenoikeuksia ja néin
pitad huolta osaltaan, ettd tama
ainutlaatuinen jarjestelma toimii jatkossakin.




2.2 SIDOSRYHMAT

Suomen Suunnistusliiton tarkeimpia
sidosryhmié ovat jasenseurat,
maanomistajat, Suomen Olympiakomiteq,
kansainvalinen suunnistusliitto ja
yhteistyskumppanit. Muita térkeitd
sidosryhmia ovat muiden maiden
suunnistusliitot, muut urheilujérjestst,
Suomen Partiolaiset ja Suomen Latu sekd
Ulkoilufoorumi, muut jérjestét, kunnat seka
metsdstysseurat.

Suunnistusliiton ymparistéryhmélle tehtyjen
haastatteluiden mukaan sidosryhmilté on
noussut esiin Suunnistusliiton
ympdristévastuuseen tarttuminen ja
konkreettisten tekojen tekeminen.
Suunnistuksessa esimerkiksi
karttamateriaalit, karttamuovien kaytts,
maaston kuluminen ja luonnon suojeleminen
ovat nousseet esiin sidosryhmien
odotuksissa.

Maanomistajat odottavat ja olettavat, ettd
maaston kuluminen pyrita@n minimoimaan

eiké maastoon jaa roskia sekdé mahdolliset
ympéristédn aiheutetut jéljet korjataan tai

korvataan.
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Aika ajoin nousee esiin myés pesintérauhan
turvaaminen kevaalla niin linnuille kuin
muillekin lajeille.

Suunnistusliitolla ei ole laadittuna
suosituksia ympdristéasioissa sidosryhmié
kohtaan tai esimerkiksi hankintoja tehttessg,
koska hankinnat ovat padasiassa
mittakaavaltaan melko pienia. Toki
esimerkiksi yhteistyskumppanit ovat sellaisia,
joiden arvopohja kohtaa Suunnistusliiton
arvopohjan ja yksittéinen suunnistuksen
toimija voi hankinnoissa painottaa
vastuullisuutta, mutta yleisia suosituksia tai
ohjeita ei ole laadittu.

Jésenseurojen oletetaan toimivan liiton
kanssa samojen luontoarvojen mukaisesti ja
vastuullisesti ympéristd huomioiden.
Kilpailuiden jarjestémisessd seuroilta
edellytetaén toimimista vastuullisesti ja
ohjeistusten mukaisesti.
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2.3 YMPARISTOPERIAATTEET
JA -OHIJEET

Vuosille 2021-2025 laaditussa voimassa
olevassa strategiassa Suunnistusliiton
arvoihin on kirjattu luonnon ja ympdéristén
kunnioittaminen. Vastuullisuustavoitteisiin on
madritelty ympdristé ja ilmasto seké kirjattu
Suunnistusliiton tarttuvan
ilmastohaasteeseen ennakkoluulottomasti.
Siihen tamé&n ympéristévastuusuunitelman
laatiminen on térke& askel yhdessa Hiiliviisas
Jukola -hankkeen (ks. luku 3.2 limastotys)
kanssa.

Varsinaisia ymparistéperiaatteita ei ole
kirjattu erikseen, mutta osana nyt
kaynnistyvada ympéristévastuutysta
laaditaan ajantasaiset ymparistéperiaatteet
Suunnistusliitolle.

Rooli ymparisté- ja iimastoasioissa on liiton
oman arvion perusteella perustason
suorittaja. Liitolla on halu, valmiudet ja
suunta tulla edellékavijaksi. Tamén
ympadristévastuusuunnitelman laatiminen ja
toteutuksen kaynnistéminen ovat siité hyva
esimerkki.

Koska suunnistus lajina linkittyy vahvasti
luontoympdristédn, on suunnistajiin ja lajiin
siséiéinkirjoitettu jo vahva kunnioitus luontoa
jo ymparistéé kohtaan. Esimerkiksi
roskaamattomuus ja vahvat luontoarvot seké
luontorakkaus ovat olemassa. Muun muassa
kisojen jarjestdmisessd, reittisuunnittelussa
ja viikoittaisissa harjoituksissa huomioidaan
ympdristén tarkedt arvot jo pyritéén
toimimaan luontoa kunnioittaen.

Ympéristdohjeet kilpailuiden jarjestajalle on
laadittu vuonna 2016 ja ne ovat
padsadntsisesti kéytéssd. Ohjeistus ohjaa
kaiken kokoisten kisojen jarjestémista ja
toimii muistilistana. Moni asia on siirtynyt jo
osaksi kéytantda ja suunnistuksen vahvan
luontoarvopohjan ansiosta on
itsestadnselvyyksié suunnistaijille.



2.4 VIESTINTA

Talla hetkella liton ymparistévastuuasioista
viestiminen ei ole kovin aktiivista. Kun tamén
suunnitelman tavoitteita viedadan
toteutusasteelle, kiinnitetéén huomiota myds
ympdristoviestintaén, jotta tavoitetaan
seuratoimijat ja mahdollisimman lagjasti
my&s harrastajat.

Ympdristévastuuasioista viestiminen
tavoitellaan saatavaksi sisaanrakennetuksi
osaksi viestintad ja markkinointia.

Koska suunnistus tapahtuu paaasiassa
luontoympdristéssé, on liitolla hyvé
mahdollisuus viedd ymparistétietoisuutta
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eteenpdin myés suunnistusta seuraavien
parissa eli kaikkien niiden ei-suunnistajien,
jotka seuraavat suunnistusta medioista tai
paikan paalla.

Aktiivisesti omasta
ympdristévastuullisuudesta viestimélle
pystytéé&n antamaan hyvaé esimerkkia,
néayhamadn konkretiassa liiton
ympdaristdarvopohjaa liiton ulkopuolelle seké
kannustamaan muitakin toimimaan
ympdristén hyvinvoinnin jo
ilmastonmuutoksen hillitsemisen eteen.
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2.5 YMPARISTONAKOKOHTIIN
VAIKUTTAVA LAINSAADANTO

Lait ja asetukset ohjaavat osaltaan
toimimaan ympadristén nakskulmasta
vastuullisesti. Luonnonsuojelulaki (1996,/1096)
ja -asetus (1997 /160) seka suojelualueiden
perustamissaddékset kuin myds
ymparisténsuojelulaki (2014/527) ja -asetus
(2014/713) asettavat raamit ympdristéssa
toimimiselle my&s urheilussa.

EU-direktiivit, kuten luonto- ja lintudirektiivi
ohjaavat kansallista lainsaadantséa ja sita
kautta myss Suunnistusliiton alaista
toimintaa. EU:n biodiversiteettistrategiaa
noudatteleva Suomen kansallinen luonnon
monimuotoisuusstrategia ohjaa myés
osaltaan, miten luontoympérists tulee
huomioida.

Jokamiehenoikeudet eivat perustu
lainsaadantéén, vaan muodostuvat useiden
eri lakien pykélien tulkinnoista.
Jokamiehenoikeudet pohjautuvat myss
siihen, ettd toimitaan niin, ettei mitadn
lakeja rikota. Maaston kéytté& ohjaa myss
metsastyslaki (1993/615) ja puolustusvoimista
annettu laki (2007 /551), joiden perusteella
on annettu liikkumisrajoituksia.

Luonnonsuojelu- ja metsastyslain lisaksi
muinaismuistolaissa (1963/295) on lueteltu
rauhoitettuja kohteita ja niiden esiintymid,
jotka tulee huomioida ratasuunnittelussa.

Lisaksi jatelaki (2011/646), paikalliset
jatehuoltoméadraykset ja asetus
talousjatevesien kasittelysta
viemariverkostojen ulkopuolisilla alueilla
(2017/157) vaikuttavat erityisesti kilpailuiden
jo suurten tapahtumien jérjestdmiseen
ohjaamalla jarjestéamadn jateasiat
asianmukaisesti.

Myss tielikennelaki (2018/729) ja
yksityistielaki (2018/560) ohjaavat erityisesti
kilpailuihin liittyvaa liikenndintia (mm.
pyscksiminen ja yksityisteiden kaytts).
lImastolaki (2015/609 ) antaa suuntaviivoja
kansallisesti ilmastoty&hén, joka koskettaa
kaikkia toimijoita. Maankaytts- ja
rakennuslaki (1999/132 ) saattaa osaltaan
vaikuttaa maaston kayttésn.
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3 TUNNISTETUT YMPARISTONAKOKOHDAT,

TAVOITTEET JA TOIMENPITEET

Tarkeimmat ja niistd tunnistetut oleellisimmat ympéristénakskohdat on laadittu

Suunnistusliiton ymparistéryhméan haastatteluista nousseiden asioiden, heille tehdyn

kyselyn seké tyépajan pohjalta.

3.1 LUONTOYMPARISTON

SUOJELEMINEN

Erityisesti suurissa kilpailutapahtumissa
maaston kuluminen suosituimpien
reittivalintojen osalta on yksi haaste. Tosin
tutkimukset osoittavat siihen suuntaan, etta
maasto toipuu ajan kanssa myds
suurtapahtumien aiheuttamista maaston
kulumista.

Suomessa jérjestetéan ympéri vuoden
suunnistuskisoja ja -tapahtumia. Niissé&
pyritaién valttémaan pesintdaikoina tiedossa
olevia tarkeité pesintéalueita ja ndin turvata
pesintarauha. Témé on tarkedd huomioida
jatkossakin. Reittisuunnittelussa pyritéén
muutenkin huomioimaan arvokkaat
luontokohteet ja suojellut alueet.

Kilpailuiden jarjestémiseen liittyvien
ympadristéohjeiden lisétksi muuhun toimintaan
ei ole olemassa liiton tasolta suosituksia tai
ohjeistuksia seuratasolle esim. seurojen
omiin tiloihin tai seuran muuhun toimintaan.

Jokainen seura vastaa itse, miten esim.
noudattaa alueensa kierratysmadrayksia.
Roskaamista suunnistaja pyrkii
lahtokohtaisesti valttamaan, mutta
erityisesti joidenkin suurempien
kilpailutapahtumien jalkeen maastosta on
|8ytynyt vuosien jalkeen geelipusseja.

We-jatteiden joukkoon paétyy viela paljon
sinne kuulumatonta jatettd kuten
kuukautissuojia. Téhan tulisi kiinnittaa
huomiota jatkossa, jotta roskat padtyisivat
roska-astioiden kautta asianmukaisesti
havitetyiksi. Nain ne eivét paatyisi
bajamajojen jatelietteiden joukkoon ja
aiheuta jatkokésittelyssa lisatysta seka
mikromuovien kulkeutumista vesistéihin ja
maaperdadn.

»
&
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TAVOITE: MAHDOLLISIMMAN VAHAN LUONTOA
KUORMITTAVAT SEKA VASTUULLISESTI
JARJESTETYT TAPAHTUMAT

Tavoite Toimenpide Mittarit, seuranta
Liitto laatii ohjeistuksen, mita lahtstietoja Ymparistéryhman laatima
kohdealueelta tulee hankkia, miten teimia ohjeistus

kussakin tilanteessa ja mistéa |6ytaa tietoa
luonnon arvokohteista

Huomioidaan arvokkaat Ratamestarikoulutuksiin mukaan Ratamestarikoulutuksen
elinymparistét, tiedossa luontoarvojen huomiointi sisallat

olevat elainten pesat,

suojeltavat yksittaiset lajit ja Obhjeistetaan ratasuunnittelussa ottamaan

alueet sek& pesintaajat huomioon reittien jakautuminen laajemmille

tai suppeammille alueille riippuen kumpi on

ympéristévaikutuksiltaan positiivisempi

Pyrita&n valttaméan tapahtumien
jarjestamistd pesintéjen kannalta herkillé
alueilla pesiméaaikana

Roskaamisen loppuminen, L o ) ) )
P Kilpailuohjeista muistuttaminen ja L
erityisen& kohteena o o Palaute kilpailuista ja
L osdllistujien informointi o
maastoon ja&vat roskat maanomistajilta

(geelipussit)

Jatevesilietteen joukkoon Bajamajoihin ja mahdollisiin muihin we-
p&étyvien roskien madran muotoihin roska-astioiden ja ohjeistuksen
vihentéminen lisadaminen
Paivitetyt ohjeet julkaistu ja
Kilpailuihin ja kuntosuunnistuksiin laaditut niisté laajasti tiedottaminen

Paivitetty ymparistoohje T L G
ymparlstoohjeef paivitetaan fqpohfuma]arjesfujla

(kilpailut ja kuntosuunnistus)




3.2 ILMASTOTYO

lImastonmuutokseen liittyvid
ymparisténékskohtia Suunnistusliiton
toiminnassa on erityisesti autolilkenteen
padastdt sekd lisaksi lentoliikenteen paastst.
N&mé& ovat tunnistettu suurimmiksi ilmastoa
kuormittaviksi paéstélahteiksi.

Matkustaminen kotimaassa kilpailuihin,
harjoittelumaastoihin ja muihin tapahtumiin
tapahtuu p&dasiassa henkildautoilla.
Kilpailumaastot ovat hyvin usein kaukana
asutuskeskuksista ja paateistd, joten julkisilla
likennevélineilld matkustaminen vaatisi
enemman vaivannakéa. Koronan aikana
automatkatkin tehtiin monesti yksin tai
kaksin ja kimppakyytien kaytts vaheni

entisestaan.

Huippusuunnistukseen liittyy vahvasti
kansainvélinen toiminta. Ulkomaan
leirityksiin seké kansainvélisiin kilpailuihin
kuljetaan paaasiassa lentokoneilla ja
Ruotsiin my&s laivoilla. Myss koko ajan
kasvaneen suunnistusmatkailun p&éstét on
hyvé huomioida mukana kokonaisuutta.

Hankinnolla ja materiaalivalinnoilla on myss
merkitysta hiilijalanjéalked mietittaessa.
Osittain suunnistuksessa hankinnoissa
hyddynnetaan jo yhteishankinta-ajattelua ja
alueellisesti seurat tekevat yhteistysta.
Nama yhteistysmallit olisi hyvé olla kaytéssa

kaikkialla.
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Materiaalivalinnoissa ja hankintojen
kilpailuttamisessa ja tekemisessd ei ole
ohjeistuksia vastuullisista valinnoista eiké
vastuullisuuteen pohjautuvia
hankintakriteerej&, vaan jokainen
hankinnasta vastaava paattaa itse milla
perustein hankinnat tekee. Usein
taloudelliset perusteet ovat padasiallinen ja
ensisijainen peruste.

Tastd ymparistévastuusuunnitelmasta
erillisen& on kaynnistynyt Hiiliviisas

Jukola -hanke, jonka tavoitteena on tehds
mahdollisimman pienen hiilijalanjaljen
omaava suurtapahtuma. Hankeen puitteissa
madritetédn Jukolan viestin hiilijalanjalki
ensimmaistd kertaa. Tavoitteena on tuottaa
toiminta- ja oppimismalli, jota voidaan
hysdyntaa jatkossakin Jukolassa seké muissa
vastaavanlaisissa tapahtumissa.

Vaikka Hiiliviisas Jukola on erillinen tasta
ympdristévastuusuunnitelmasta, on se
linjassa t&mén suunnitelman kanssa.
Suunnistusliiton tavoite on kartoittaa
muitakin osa-alueita, joista voisi aloittaa
hiilijalanjéljen laskemisen ja seurannan
osana ympdaristévastuutydté. Seurannalla
pystytdén toteamaan muutokset ja
havainnoimaan, onko suunta oikea.
Hiilijalanjélkitydn rinnalle on mahdollista
hostaa my&s hiilikadenjélki, jonka kautta
tuodaan esiin jo tehtyjd ja olemassa olevia
positiivisia ympdrists- ja ilmastovaikutuksia.
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TAVOITE: ILMASTONMUUTOK
PAASTOJEN VAHENTAMINEN

OMASSA TOIMINNASSA

Tavoite

Hiilijalanjéljen laskeminen
toiminnan eri osa-alueilla

Toimenpide

Kartoitetaan, misté osa-alueista aloitetaan

laskenta ja kéynnistetaan tyd

Liite1 /13

SEEN VAIKUTTAVIEN
SUUNN

ISTUSLIITON

Mittarit, seuranta

Konkreettisia tuloksia

hiilijalanjaljen suuruudesta

Liikenteen p&dstsjen
vahentédminen

Hyédynnetaan etéosallistumista erilaisissa

liiton koulutuksissa ja tilaisuuksissa

Kansallisten kilpailujen lahtéaikojen
jarjestéminen kimppakyytien
mahdollistamiseksi (vapaasti valittavat
lahtéajat)

Kimppakyytien kayttédn kannustaminen
esimerkiksi parkkimaksupolitiikalla tai
pystikdinnin sijainnilla

Suurtapahtumissa yhteiskuljetukset

lahimmilta asemilta/pysakeiltd

Ettosallistujien maaran osuus
/ tapahtuma

V.2024 selvitys, kuinka
suuressa osassa kilpailuja,
tapahtumia on otettu
kayttésn edellé mainittuja
keinoja

Lentomatkustamisen
aiheuttamien paastsjen

véhentaminen vuositasolla

Maajoukkueilla pitkat ulkomaanleirit lyhyiden
leirien sijaan

Arvioidaan ja tuodaan esiin
lentomatkustamisen p&dstsjen
kompensoimisen mahdollisuudet, myds ns.

suunnistusmatkailun yhteydessé

Toteutuneet pitkat leiritykset

Toteutuneet
vaikuttamiskeinot liiton

viestintavélineissa

Vastuulliset hankinnat
kaikilla toiminnan taseilla
kestavistd ja
ympéristéystavallisistd
matericaleista

Kannustetaan valitsemaan vastuullisia
palkintoja kilpailuihin, esimerkiksi aineettomia
palkintoja tai lahialueen tuotteita

Selvitetdan karttamateriaalien
ympéristévaikutukset; onko séénkestéva
muovipintainen kartta parempi kuin

perinteinen karttamuovin kaytté

Yhteishankinta-, uudelleenkaytts- ja
lainauskulttuurin vahvistaminen seurcjen
hankinnoissa (esim. ajanotto- ja
leimauskalusto, kilpailuihin liittyvat muut
hankinnat)

Seuratoimintakyselyssé asian
huomiointi

Karttaryhméin selvitys

Seuratoimintakyselyssé asian
huomiointi
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3.3 YMPARISTOKASVATUS

JA -TIETOISUUS

Suunnistusliitolla on vahvaa Talla hetkellés ymparistékasvatuksen
nuorisotoimintaa, joten merkityst& ja sen potentiaalia ei ole ehka
ympaéristékasvatuksen rooli on hyvé ottaa niin tiedostettu eiké huomattu.

aktiiviseen tarkasteluun. Tallg hetkelld Ymparistékasvatuksen rooli koetaan
puhutaan ennemminkin luontokasvatuksesta, kuitenkin merkitykselliseksi ja tunnistetaan,
joka on luonnollinen osa seurojen ettd siind olisi kehitettévaa.

nuorisotoimintaa.

TAVOITE: LUONTO- JA YMPARISTOKASVATUS ON
TIETOINEN OSA SUUNNISTUSTA .
- YKSI LAJIN VETOVOIMATEKIJOISTA

Tavoite Toimenpide Mittarit, seuranta

Liiton nykyisten nuorisotoiminnan
koulutusmateriaalien tarkastelu
ympéristé- ja luontokasvatuksen

nakskulmasta

Vuosittaisessa ohjaajatapaamisessa Toteutuneet tapahtumat
Ympérists- ja luontokasvatuksen ympéaristékasvatus yhtenda teemana
tekeminen nakyvaksi Suunnistusliiton
alaisessa toiminnassa Ohjaajakoulutusten ja Paivitetyt sisallot

suunnistuskoulujen sisaltéjen
muokkaus tarvittaessa

Urlus-saation tuella toteutettavassa Nakyvyyden kasvaminen
viestinndssd ymparistokasvatus markkineinnissa ja viestinndssé
mukana

. . o o Ymparistoperiaatteet on
) . . Kaynnistetaan ymparists- )
Ympdristdperiaatteiden méaarittely . . e . madritelty ja ovat selkeésti

periaatteiden madaritystyd . ) .
lsydettavissa




Liite 1/ 15

3.4 SIDOSRYHMATYO

Sidosryhmayhteistysllé voidaan saavuttaa
tehokkaasti vaikuttavia tuloksia
ympdaristoasioissa. Niin
yhteistydkumppaneiden, maanomistajien,
muiden urheiluliittojen ja muiden jarjestéjen
kanssa yhteisten tavoitteiden asettaminen ja
tyéstdminen tarjoaa hyvén mahdollisuuden
vied& Suunnistusliiton ymparistéasioita
eteenpdin.

Jotta Suunnistusliitto padsee tekemadn
vaikuttavia toimia ympéristévastuun saralla,
on sen saatava myds seurat mukaan
yhteisiin tavoitteisiin.

Litolla ei paasaantsisesti ole maaraévad
roolia suhteessa jésenseuroihin, vaan liiton
rooli on padasiassa ohjaava ja suosituksia
antava. Jotta seurat yhtyvét liiton toimiin
ympéristévastuun tehostamiseksi, on
Suunnistusliiton alla toimii jésenseurat, jotka seuroille annettava siihen riittavé tuki.
mahdollistavat harrastamisen ja

lojiharjoittelun seka jarjestavat kilpailuita,

tapahtumia ja kuntosuunnistusta.

TAVOITE: SUUNNISTUSLIITTO TEKEE AKTIIVISESTI

SIDOSRYHMIENSA KANSSA
YMPARISTOVASTUULLISTA TOIMINTAA

Tavoite Toimenpide Mittarit, seuranta

Yhteistydn tiivistdminen

maanomistajajien ja
metsastysoikeuksien haltijoiden
kanssa

Selvitetédan maanomistajien
suhtautuminen suunnistamiseen
omistamillaan metséamailla

Tulokset uutiscidaan mediassa
ja liiton viestintékanavissa

Liiton kumppanitoiminta on

vastuullista

Toteutetaan kumppaneiden kanssa

vastuullisia tekoja vuosittain

Roskakerayspaivé,
"Metsaparlamentti” Jukolan
yhteydessa

Metsien virkistyskayttosn
vaikuttavan lainséddénnédn seuranta
jo muutoksiin vaikuttaminen

Yhteistyd vastaavien jarjestéjen
kanssa (Suomen Latu, Suomen
Partiolaiset ja 4H)

Ulkoilufoorumin kokoukset,
Suomen metsdyhdistyksen
vuosikokoukset

Tuetaan seurojen

ympdristévastuutysta

Tarjotaan seuroille ohjeistusta ja
suosituksia ympéaristévastuun

lisa&miseksi

Seuratoimintakyselyss&

teeman huomiointi
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4 YMPARISTOVASTUUSUUNNI-
TELMAN TOTEUTTAMINEN

Ympéristévastuusuunnitelman
toimeenpanosta vastaa Suomen
Suunnistusliiton littohallitus. Liittohallitus
ohjaa ympaéristévastuutysskentelyd ja
vastaa suunnitelman toteuttamisesta,
seurannasta ja arvioinnista seké
suunnitelman paivittédmisestd
Suunnistusliiton strategian paivittémisen
yhteydessd. Nyt laaditun suunnitelman
toimeenpano aloitetaan
toimintasuunnitelman raameissa vuoden
2023 aikana jatkuen vuoteen 2025, jolloin
arvioidaan t&mén suunnitelman tavoitteiden
saavuttamista.

Suunnistusliitolla on vapaaehtoisista
toimijoista koostuva ympaéristéryhmd, jonka
jasenet ovat monipuolisesti ympdristéalan
ammattilaisia yksityiselld ja julkisella

sektorilla. Ymparistéryhma kasittelee
vuosittain ympdristévastuusuunnitelmaa jo
tekee tarvittaessa ehdotuksia
liittohallitukselle.

Ympéristévastuusuunnitelman toimeenpano
huomioidaan vuosittain liiton
toimintasuunnitelmassa ja tehdyt
toimeenpiteet nostetaan esiin
vuosikertomuksissa.

Ympéristévastuusuunnitelma paivitetadn
vuoden 2025 aikana. Listksi téma
suunnitelma liitetéén mukaan opetus- ja
kulttuuriministeriédn lahetettavadn
avustushakemukseen osana vuosittain
OKM:lle lahetettavad raportointia.
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Liite 2. Teemahaastattelun runko

SSL:n ympdristovastuusuunnitelma — haastattelukysymysrunko

Tavoitteena kartoittaa ldhtotilannetta

Toimintaymparisto:
- Mika on SSL:n toimintaymparistd?
Sidosryhmit:

- Mita asioita sidosryhmilta on noussut esiin ymparistdasioihin liittyen?
- Mita yhteistydkumppaneilta / sidosryhmiltd edellytetdan ympéristovastuullisuuteen
liittyen?

YmpadristOperiaatteet ja -ndkokohdat:

- Mitka ovat SSL:n ymparistOperiaatteet?
- Mitkd ovat mielestdsi SSL:n alaisen toiminnan merkittavimmat ymparistondkékohdat eli ne
asiat tai toiminnot tai muut, joilla on tai voi olla vaikutuksia ymparistoén?

Lainsdddanto ja sadnndkset:

- Mitka lait ja saddokset vaikuttavat SSL: alaiseen toimintaan?
- Mitd muutoksia on tulossa lainsaaddntoon ja sddadoksiin koskien liiton alaisia toimintoja?
- Miten SSL:ssd seurataan naitd muutoksia?

Aiemmat ympdristéohjelmat ja -ohjeet:

- Miten ne ohjaavat toimintaa talla hetkella?

- Miten ohjeet konkretisoituvat seuratasolla?

- Mité sellaista on jo tehty olemassa olevien ohjeiden pohjalta, mika on siirtynyt
kdytantoon?

Hankinnat:

- Mita kriteereitd on talld hetkelld kdytossa, kun tehddan hankintoja:
o liiton tasolla?
o aluetasolla?
o seuratasolla?

Ympéristdhaitat:

- Mitka ovat suurimpia haittoja, joita toiminnan eri muodot aiheuttavat maastoon ja
ymparistolle?
- Mistd muodostuu suurimmat ymparistonkuormitustekijat?

Mita on jadnyt kysymattd, sana on vapaa:
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Liite 4. Tyopajan teemat apukysymyksineen ja tavoite-ehdotuksineen

Jamboard alustan kysymyssivut: (sis. ymparisténakékohdan sekd mahd. tavoitteen ja / tai apukysymyksid)

1. Autoliikenteen aiheuttamat paastot.

Tavoitteena pdastojen vihentdminen

2. Ulkomaille matkustamisesta aiheutuvat pdastot.

Voiko télle asialle tehda jotain ja halutaanko tdhdn asettaa jotain tavoitteita? Vai jatetddnko tiedostamisen
tasolle, mutta vaatii viela jatkoselvittelya? Tai ei voida tehda mitdan?

3. Roskaaminen ja jatteiden kierratys.

Yksi tdsmdmaininta useammalla oli geelipussit; miten niita ei jaisi maastoon? Tavoitteena kierratysasteen
nostaminen kaikissa liiton alaisissa tapahtumissa.

4, Kilpailuiden wc-jatevesien (wc-jatteiden, jollei synny vesid) ja harmaiden vesien jatevesihuolto seka
wc:ssa syntyvien roskien paatyminen roskiin eika wc-jatteiden / harmaiden vesien joukkoon, jonne ei roskat
kuulu (esim. kuukautissuojat, vaipat, tms.)

Tavoitteena estdd wc-jdtteiden ja harmaiden vesin paatyminen luontoon kasittelemattomina. Tavoitteena
vahentaa wc-jatevesiin pdatyvien sinne kuulumattomien roskien maaraa.

5. Materiaalit, hankinnat, kilpailukeskusten infran rakentaminen

Tavoitteena vastuulliset hankinnat kestdvista ja ymparistoystavallisistd materiaaleista seka
kiertotalousperiaatteen omaksuminen tavaroiden kaytossa (lainataan, vuokrataan, ostetaan kimpassa).

Voiko nditd edellyttdd sidosryhmiltd / yhteistydkumppaneilta? Keilta voi ja keilta ei voi?

6. Energian kayttod ja mita on kdytettdva energia (kisat ja muut toiminnot)

Tavoitteena lisdta energiatehokkuutta ja suosia fossiilittomia energiamuotoja / uusiutuvia energialdhteita.

7. Tuki seurojen vastuullisuustydhon

Tavoitteena lisdta seurojen tietoista ymparistovastuullisuutta ja tukea seurojen ymparistotyota.

8. Ruoan vastuullisuus (ainakin isommissa kilpailuissa)

Tavoitteena pienentd ruoan ympéristévaikutuksia / hiilijalanjalkes / suosia ldhelld tuotettua (ei aina
ympdristovaikutuksiltaan paras!) / lisdta kasvivaihtoehtojen maaraa.



9. Maaston kuluminen ja muut vaikutukset luontoymparistoon (kasvillisuus ja eldimet, elinympadristot).

Tavoitteena yha paremmin huomioida pesintaajat, arvokkaat elinymparistot, eldinten pesat ja suojeltavat
yksittdiset lajit ja alueet

10. Ympéristokasvatuksen tietoinen ylldpitdminen ja luontosuhteen sekd luontoarvojen tietoinen
vahvistaminen

Ympdristokasvatuksen tietoisen roolin selkeyttdminen ja suunnitelmallisuuden lisddminen.

11. Laajana kasitteena ilmastoty6 ja luonnonmonimuotoisuuden vaaliminen ja mahdollisesti lisaaminen.
Mita SSL voi tehda?

Hiilineutraalisuustavoite? Tavoite laskea toiminnan eri osa-alueiden / koko toiminnan hiilijalanjalkia? -->
Tahan tulossa Kristiinalta pohjaty®, josta voi sitten jatkaa itse tai hakea kumppania SSL:n ulkopuolelta.

Tiiviimpad yhteistyota tai yhteisid hankkeita ulkoilufoorumin muiden organisaatioiden kanssa?

12. Ymparistovastuullisuudesta viestiminen.

Tavoitteena selkea ja helposti vastaanotettava ymparistoviestinta, joka saavuttaa seka seuratason
harrastajan etta suunnistuksen ulkopuolelta olevia.

Miten se tehd&dén, mitd halutaan saavuttaa? Miten koulutetaan tietoa alaspéin organisaatiossa? Tarvitaanko
ensin tarkempi kartoitus nykytilanteesta?

13. Kaupunkiymparistdssa vastuullisesti toimiminen.

Tavoitteena lisatda ymmarrysta myds kaupunkiympdriston huomioimisesta ja vastuullisesti toimimisesta
kaupunkiympadristdssa. Mita toimenpiteita se edellyttaa, mita tulee huomioida?

14, Laittakaa kaydyt ymparistonakékohdat tarkeysjarjestykseen. Ykkostiimi vasemmalle ja kakkostiimi
oikealle.

Lopuksi, jos jaa aikaa:
Ympaéristoperiaatteet --> niiden aukikirjoittaminen ja ndkyvaksi tekeminen.

Mitka tulisi olla SSL:n ymparistoperiaatteita?
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Liite 5. Hiilijalanjalkitehtdavan tehtdavananto

Tehtdvananto hiilijalanjiljen laskentatehtdvadn:

Osana Suomen Suunnistusliitolle opinnadytetyona tehtdvda ympdristovastuusuunnitelmaa tehddan myos
hiilijalanjéljen laskentaa varten pohjatditd. Tavoitteena on kartoittaa mika olemassa oleva hiilijalanjaljen
laskentapohja olisi heiddn tarpeisiinsa sopivin sekd mita kaikkia tietoja ldhtétietoina tulisi ainakin kdyttaa ja
mita kaikkea pitdisi ottaa huomioon laht&tiedoissa. Samalla voidaan tehda ehdotus, mihin hiilijalanjaljen
laskenta kohdennetaan / rajataan tai misti sen voisi aloittaa tai miten pilkkoa sen laskentaa (esim.
yksittdiseen tapahtumaan, yksittdisen seuran toimintaan, suoraan liiton alla tapahtuvaan toimintaan (mm.
maajoukkuetoiminta) tai johonkin muuhun). Suomen Partiolaiset ovat tehneet hienoa tyétd oman
toimintansa hiilijalanjaljen laskemisessa, joten sieltd voi kdyda katsomassa ideoita tdhadn tyéhon (linkki alla).

Linkit:
Suomen Partiolaiset:

https://www.partio.fi/ajankohtaista/partion-hiilijalanjalien-laskenta-etenee-keskeisia-paastolahteita-

selvilla/

https://www.partio.fi/suomen-partiolaiset/partiofaktat/kestava-kehitys-partiossa/partion-hiilijalanjalki/

http://johtajatulet.fi/2021/12/21/johtajatulet-metsaseminaarissa-rakennettiin-perustaa-kestavammalle-ja-
vahapaastoiselle-tapahtumatuotannolle/

Hiilijalanjalkilaskureita:

https://www.syke.fi/fi-FI/Tutkimus _kehittaminen/Kulutus ja tuotanto/Laskurit/YHiilari

https://blogs.helsinki.fi/hiilifiksu/laskuri/

https://www.ilmastolaskuri.fi/

Tehtdva:

o Tiimin tehtdavana on tutustua erilaisiin valmiisiin hiilijalanjéljen laskureihin annetuista linkeista. Tiimi
saa myos vapaasti etsid muita laskureita, jotka voisi toimia Suomen Suunnistusliiton hiilijalanjaljen
laskennassa.

o Tiimi tutustuu hiilijalanjéljen laskennan nakdkulmasta SSL:n toimintaan ja miettii mitd lahtotietoja
tarvitaan. Tiedot voi pohjautua my®os tiettyyn laskuriin, jos joku soveltuu suoraan sellaisenaan.

o Tiimi pohtii ndiden tietojen pohjalta, mika olisi hyva tapa urheiluliitolla aloittaa hiilijalanjaljen
laskenta; ts. mihin laskenta kohdistetaan ensin.

o Tehkaa esitys, jossa kerrotte perusteluineen valintanne yll3 esitettyihin teemoihin. Esitysmuoto on
vapaasti valittavissa. Esityksen pituus on 10 min.

Tehtdvananto kdydaan lapi ti 1.11. klo: 9.15 Sannan ZOOMissa luennon lopuksi. Tiimit esittavat valmiit

esitykset ke 9.11. klo: 15.00 Sannan ZOOMissa. Esitys ja mahdolliset laskentataulukot tulee palauttaa
Learnin palautusalustalle pe 11.11. klo: 22.00 mennessa.

Tehtédva arvioidaan HYV — tdydennettdva.
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Liite 6. Aineistonhallintasuunnitelma

OPINNAYTETYON AINEISTONHALLINTASUUNNITELMA

Tassa toiminnallisessa opinnaytetyossa keratdan tietoa, joka muodostaa pohjan
ympdristovastuusuunnitelman laatimiselle seka hiilijalanjaljen laskennan pohjatydlle. Tata saatua aineistoa
kdsitelladn tutkimusaineistona ja saadun aineiston kanssa toimitaan sen mukaisesti. Jokaisessa vaiheessa
pidetdan huoli, ettd tiedon tuottajilta on suostumus saadun tiedon kdyttoon. Tyon toimeksiantajalta,
Suomen Suunnistusliitolta ja liiton toimitusjohtajalta on saatu jo toimeksiannon alussa tieto, etta tyota
tehdaan yhteistytssa Suunistusliiton yhdeksanhenkisen, johon myos toimitusjohtaja kuuluu,
ympadristéryhman kanssa. Ryhma on suostunut tahan ohjaus- ja yhteistydhon. Varatessaan haastatteluajan,
vastatessaan kyselyyn ja osallistuessaan tydpajaan, jokainen ympdristéryhman jasen antaa luvan antamansa
tiedon kayttddn ympadristdvastuusuunnitelmaa laadittaessa. Haastateltavat ovat toimeksiantajan puolelta
nimetty, joten he padatyivat siihen, ettei tarvita kirjallisia suostumuksia haastatteluihin eikd tdssa tyossa ole
tarvetta myoskédan saatekirjeelle, koska ryhma toimii tydn toimeksiantajana. Missdan vaiheessa ei kerata
mitdan henkildtietoja eikd salassa pidettavaa tietoa, joten tietosuojailmoitusta ei ole tarpeellista laatia.

1. Tutkimusaineiston tallennus ja sailytys
Toiminnallisessa opinndytetydssa kerdtaan tutkimusaineistoa, joka tallennetaan.

- Ympdristéryhman jasenten yksilohaastattelut etahaastatteluna Teams-videopuhelun
valitykselld. Haastattelut pidetdan niin, ettd haastattelija on yksin tilassa, jossa haastattelu
pidetdan. Haastattelut tallennetaan ja litteroidaan samalla sekd varatallenteeksi haastattelu
myds nauhoitetaan kdnnykan daninauhurisovelluksella. Teams-tallenteet tallentuvat
automaattisesti HAMK:n OneDriveen haastattelijan kdyttajatunnuksen ja salasanan taakse
eikd muilla ole pddsya tallenteisiin. Tallenteiden tallennusaikaa pidennetdan vastaamaan
aineiston tallentamisen ohjeistusta. Kdnnykan tallenne tallentuu haastattelijan puhelimeen,
joka on asianmukaisesti suojattu viruksia vastaan seka lukituksen takana. Kannykan
audiotiedostot sdilytetdan vain sen aikaa, etta kirjalliset litteroinnit ovat valmistuneet ja
sitten varatiedostona olleet ko. tiedostot havitetaan. Kirjalliset litteroinnit tallennetaan
haastattelijan henkildkohtaiselle tietokoneelle, joka on suojattu salasanalla ja on vain
kotikaytossa. Kirjalliset tiedostot sailytetaan vaaditun ajan.

- Verkkokysely tehddan Webropol-alustalla, jonne vain ty6n tekijalla on paasy omalla
kayttdjatunnuksella ja salasanalla. Kyselyn vastaukset tallentuvat alustalle ja sieltd otetaan
yvhteenvedot tiedostoina tyon tekijan henkilékohtaiselle tietokoneelle (suojauksesta ylla).
Kyselyssa ei kerata henkiltietoja.

- Ympaéristdryhman jasenilta kerattiin varmuuden vuaksi kirjallinen suostumus sahkopostitse
nimien kdyttéon opinnaytetyossd, mutta lopulta nimien kadytto ei olisi tuonut mitdan
lisaarvoa tyolle eika nimia kaytetty. Kirjalliset suostumukset tallennettiin tyn tekijan
henkilokohtaiselle tietokoneelle (suojauksesta aiemmin).

- Teamsin kautta pidettdvdssa tyOpajassa ei kerdta mitdan henkilotietoja. Ainoastaan tiimien
tuottamat materiaalit tallennetaan Jamboad-verkkoalustan (johon tuotokset tallentuvat
automaattisesti) seka tyon tekijan henkilckohtaiselle tietokoneelle.

Lisdys:

- Opiskelijoiden laatimat hiilijalanjalkiesitykset pdatettiin esitysten jdlkeen lahettda
sellaisinaan Suunnistusliitolle hyddynnettdvaksi. Tahdn pyydettiin kirjallinen lupa niin, etta
yksi tiimista antoi joko sdahkdpostitse tai Moodle-alustan keskusteluosioissa tiimin puolesta
luvan tiimin tyon ldhettdmiseen. Nama luvat kerattiin yhteen tiedostoon ja tallennettiin
tyon tekijan henkilokohtaiselle tietokoneelle.
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2. Henkilbtietojen ja arkaluontoisten tietojen kasittely
- Tyossa ei kerata henkilGtietoja eika arkaluontoista tietoa. Haastatteluista saadut nakékulmat
ja tieto ei linkity tiettyyn henkilodn, vaan tulee osaksi laajempaa kokonaiskuvaa
Suunnistusliiton timan hetken ymparistdasioiden tilasta.

3. Opinndytetydaineiston omistajuus
- Keratty tutkimusaineisto kuuluu tyon tekijdlle, joka koostaa keratystd aineistosta
ympdristdvastuusuunnitelman. Valmiin ympdristévastuusuunnitelman hallinta ja
muokkausoikeudet siirtyvit tyon toimeksiantajalle tyén valmistumisen jalkeen. Lopullinen
ymparistovastuusuunnitelma tehdain Canva-verkko-ohjelmassa, joten tyohan liitetdan
kayttooikeudet Canvassa Suunnistusliiton osoittamalle henkildlle, kun tyo on valmistunut.

4. Opinndytetybaineiston jatkokayttd tyon valmistumisen jalkeen
- En halua hyédyntaa tai antaa tutkimusaineistoasi jatkokayttoon:
Tutkimusaineistoa ei jatkokaytetd. Opinndytetyon tekija sailyttaa aineiston tietoturvallisesti
vuoden ajan opinnaytetydn hyvaksymispaivasta, jotta opinnaytetyon tulokset voidaan
tarvittaessa varmistaa ja havittad taman jalkeen aineiston tietoturvallisesti.
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