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Abstract

The aim of the thesis was to develop the early childhood education learning environment
on the group of 2-5-year-olds. Changes were made in the physical environment, which
means indoor play spaces. The purpose of the changed environment was to inspire the
child to act and play, through which the child learns. The thesis was carried out in co-op-
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1 Johdanto

Hyva oppimisymparistd saa lapsen toimimaan aktiivisesti, itsenaisesti ja luovasti (Kronqvist
& Kumpulainen 2011, 24). Yleensa oppimisymparistolla tarkoitetaan erilaisia fyysisia, sosi-
aalisia, kulttuurillisia, teknisia ja kognitiivisia ymparist6ja, joissa oppimista tapahtuu. Ennen
kasite oppimisymparistd nakyi enemman tieto- ja viestintateknologiassa. Nykyaan oppimis-
ymparistoa ajatellaan laajemmin ja se tarkoittaa kaikkia paikkoja, joissa oppimista tapahtuu.
Oppimisymparistot ovat nousseet laajasti kiinnostuksen kohteiksi, kun on ymmarretty oppi-

misprosessin tarkeyttd kokonaisuudessaan. (Kronqvist & Kumpulainen 2011, 45—-46.)

Oppimisymparistolld on oma rooli lapsen kehityksessa. Kun haluamme, etta lapsista kas-
vaa laaja-alaisia osaajia, on meidan kiinnitettdva huomiota erilaisiin oppimisymparistoihin
ja omaan toimintaamme varhaiskasvatuksessa. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet
2022, 26.) Oppimisymparistéja on kehitetty usein aikuisten nakdékulmasta, vaikka lapset
ovat oppimisympariston keskeisimpia toimijoita. Lapsia pitaisi ottaa enemman mukaan op-
pimisymparistojen suunnitteluun, koska heilla itselladn on asiantuntijuus omasta oppimises-
taan. Pienet lapset voi ottaa mukaan ympariston suunnitteluun osallistamalla heita ideoin-
nissa esimerkiksi piirtamalla tai rakentamalla. (Kronqvist & Kumpulainen 2011, 46.) Suun-
nittelutyd varhaiskasvatuksessa perustuu usein kehityspsykologiseen tietdamykseen lasten

tarpeista eri ikdvaiheissa ja opetuksen sisaltoon liittyvista tavoitteista (Raittila 2011, 65).

Lapsen toiminnan arviointi leikin kautta on henkilostdlle pedagogisen suunnittelun valine.
Kun aikuinen ohjaa lasta leikin kautta, saa han kasityksen siita, kuinka tavoitteissa on edis-
tytty. Leikin tasoa voidaan pitaa yhtena arvioinnin kriteerina. Leikki itsessdan on myds keino

edistaa lapsen kehitysta ja tavoitteiden toteutumista. (Helenius & Lummelahti 2018, 61.)

Strandellin (1995, 104—-105) mukaan fyysisen ympariston avulla voidaan toteuttaa nakyma-
tonta pedagogiikkaa. Luomalla ja muuttamalla ulkoisia puitteita, luodaan leikille suotuisa
ymparisto puuttumatta kuitenkaan varsinaiseen leikkiin. Lasten leikkeja voidaan ohjata nain

fyysisen ymparistdn avulla.

Opinnaytetydn ohjauksessa herasi kiinnostus toiminnalliseen opinnaytetyéhon. Varhaiskas-
vatuksen toimintaymparistd soveltui hyvin mielestani toiminnallisen opinnaytetydn toteutta-
miseen, koska kentalla paasee kayttdamaan omaa luovuuttaan monipuolisesti. Ajatus ide-
asta ja toteutuksesta oli kuitenkin viela avoin. Paatin ottaa yhteytta yksityisen paivakodin
johtajaan. Kysyin, olisiko mahdollista hyodyntaa heidan paivakotiaan toiminnallisessa opin-
naytetyossa. Pohdimme, ettd mika minua itseani kiinnostaisi, ja yhdeksi teemaksi nousi

kasvuymparistdon merkitys lapsen kehitykselle. Paivakodin johtaja kertoi, ettd hanella olisi



yksi ryhma, joka voisi hydtya oppimisympariston kehittamisesta. Tasta syntyi idea fyysisen

oppimisymparistdn kehittdmisesta 2—5- vuotiaiden ryhmassa.

Yhteistydkumppanina toimii yksityinen paivakoti x, jonka iso osa toimintaa perustuu palve-
lusetelimalliin. Tama tarkoittaa sita, etta yksityinen varhaiskasvatus on tasavertaisesti kaik-
kien lapsiperheiden saatavilla perhekoosta ja tuloista rippumatta. Paivakodin tilat ovat

melko uudet. Opinnaytetydssani kaytan yksityisesta paivakodista x nimea paivakoti.

Opinnaytetyon tavoitteena on kehittda varhaiskasvatuksen oppimisymparistéa 2—5-vuotiai-
den ryhmassa. Muuttuneen ymparistdn on tarkoitus innostaa lasta toimimaan, leikkimaan

ja nain oppimaan leikin ja toiminnan kautta.

Opinnaytetydn tarkoituksena on varhaiskasvatuksen oppimisympariston muuttaminen ja
kehittdminen lasten ja henkildkunnan toiveiden mukaan. Lasten mielenkiinnonkohteet ja
valmiudet otetaan huomioon ikatasoisesti muutoksia tehtdessa. Leikin kehitys 2—5-vuoti-
aana huomioidaan myds toteutuksessa. Paaosin keskitytdan fyysiseen oppimisymparis-

téon, mika tarkoittaa sisaleikkitilojen ja mahdollisten valineiden kehittamista.



2 Varhaiskasvatuksen oppimisymparisto
2.1 Varhaiskasvatus

Varhaiskasvatuslaissa (540/2018, 2 §.) varhaiskasvatus maaritelldén olevan lapsen
suunnitelmallista ja tavoitteellista kasvatuksen, opetuksen ja hoidon muodostamaa

kokonaisuutta, jossa painottuu erityisesti pedagogiikka.

Friedrich Frobel kehitti lastentarhan idean 1800-luvun lopulla. Han toimi kotiopettajana ja
sieltd saamien kokemusten mukaan han oivalsi, etta varhaiskasvatuksessa avautuu polku
kaikelle sille, mita myohemmin omaksumme. Han suunnitteli ja valmisti opetusvalineistda
pienille lapsille. Frobel julkaisi lisaksi pedagogista aikakauslehtea ja hanen laaja kirjeen-
vaihtonsa l6ytyy nykyaan myos digitaalisessa muodosta. (Helenius & Lummelahti 2018,
10.)

Onnismaan (2010) mukaan varhaiskasvatus on paassyt kehittymaan tieteenalana 2000-
luvulla. Varhaiskasvatusta pidetdan nykyaan itsendisena oppiaineena. Kasite varhaiskas-
vatus on tullut ensimmaisen kerran esiin Suomessa 1974- luvulla kirjassa Varhaiskasvatuk-
sen henkildstdon koulutuskomitean mietinndt. Varhaiskasvatus on korvannut aikaisemman
kasitteen ” alle kouluikaisten lasten kasvatus ja hoito”. (Eerola-Pennanen, Vuorisalo & Rait-
tila 2022, 21.)

Varhaiskasvatus kuuluu suomalaiseen koulutusjarjestelmaan ja lapset kayvat varhaiskas-
vatuksessa 0—6-vuotiaina ennen kouluun l1ahtéa. Varhaiskasvatus tukee lapsen kokonais-
valtaista kasvua, edistaa tasa-arvoa ja yhdenvertaisuutta. Varhaiskasvatus pyrkii ehkaise-
maan syrjaytymista ja antaa tukea lasten huoltajille kasvatustydssa. Varhaiskasvatus mah-
dollistaa vanhempien tyénteon tai opiskelun. Taidot ja tiedot, jotka opitaan varhaiskasva-
tuksessa, vahvistavat osallisuutta ja toimijuutta yhteiskunnassamme. (Opetushallitus.) Var-
haiskasvatuksessa tarjotaan lapsille mahdollisuutta erilaisille kokeiluille ja elamyksille. Leik-
kiajan ja leikkirauhan mahdollistaminen on myos tarkeda. (Varhaiskasvatussuunnitelman
perusteet 2022, 31.) Opetus- ja kulttuuriministerié ohjaavat, suunnittelevat ja valvovat las-

ten paivahoitoa (Helenius & Lummelahti 2018, 11).

Varhaiskasvatusta jarjestavat kunnalliset ja yksityiset paivakodit, kunnalliset tai yksityiset
perhepaivahoidot sekd avoin varhaiskasvatus. Esiopetusta on niin paivakodeissa kuin kou-
lujen yhteydessa. Varhaiskasvatuksessa on tarjolla kokoaikaista ja osa-aikaista hoitoa per-
heiden tarpeen mukaisesti. Kunnan paivakodit tarjoavat tarvittaessa ilta- ja vuorohoitoa, jos
kriteerit siihen tayttyvat. Erityista tukea tarvitseville on mahdollista saada erityisvarhaiskas-
vatusta. (Lahden kaupunki 2022.)



Toteutan oman opinnaytetyoni yksityisessa paivakodissa, jossa on kaytdssa palveluseteli-
malli. Yksityisen varhaiskasvatuksen paikkoja haetaan suoraan halutusta paivakodista. Pal-
velusetelia varteen tehdaan erillinen hakemus ja se myonnetaan hakemuksen perusteella
0-5-vuotiaille lapsille. Jos esiopetusikainen lapsi haluaa jatkaa yksityisessa varhaiskasva-
tuksessa, siihen haetaan erikseen Kelan kautta yksityisen hoidon tukea. (Lahden kaupunki
2022.)

Varhaiskasvatussuunnitelmat ovat oleellinen osa varhaiskasvatusta ja niitéd on kolmenlaisia:
valtakunnallinen varhaiskasvatussuunnitelman perusteet, paikallinen varhaiskasvatus-
suunnitelma ja lasten varhaiskasvatussuunnitelma. (Opetushallitus.) Varhaiskasvatussuun-
nitelma tukee suunnitelmallista ja tavoitteellista kasvatusta, johon on oikeutettu niin perhe-
paivahoidossa kuin paivakodissa oleva lapsi. Suunnitelmassa otetaan lapsen toiveita huo-
mioon ja kotivaen nakdkulmat ovat myos tarkeita. Varhaiskasvatussuunnitelmaan kirjatta-
vissa tavoitteissa huomioidaan pedagogiikka. Pohditaan sita, etta miten kasvattajat tukevat
lapsen kehitysta ja kasvua pedagogisesti. Tavoitteissa on huomioitava myos oppimisympa-
ristda ja miten se tukee lapsen kasvua, kehitysta ja hyvinvointia. (Varhaiskasvatussuunni-
telman perusteet 2022, 10.) Raittilan (2013, 71) mukaan pedagoginen oppimisymparisto ei
pysy samanlaisena, vaan rakentuu jatkuvasti arjessa. Paivakodin ympariston muotoutumi-

seen vaikuttaa myos oleellisesti ymparilla oleva yhteiskunta ja kulttuuri.
2.2 Oppimisymparistd

Oppimisymparistolla tarkoitetaan tiloja, paikkoja, tarvikkeita ja valineitd. Oppimisymparistd
voi olla myds ymparilld oleva yhteisé tai jokin kaytantd. Nykyaikana teknologia on tullut
osaksi oppimisymparistdéa. Erilaiset oppimisymparistén elementit tukevat lasten oppimista,
kehitysta ja vuorovaikutusta. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2022, 34—-35.) Pai-
vakodissa olevat tarvikkeet eivat kuitenkaan ole aina lasten saatavilla ja tdma koskee eri-
tyisesti liikuntavalineitd. Oppiminen vaatii toistoja, ja jos lapsi saa pallon kerran kateensa
viikon aikana ohjatussa toimintatuokiossa, hankaloittaa se perustaitojen oppimista. (Kokl-
juschkin 2001, 69.) Varhaiskasvatuksessa on huomioitava oppimisymparistd osana var-
haiskasvatusten tavoitteiden saavuttamista (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2022,
34).

Oppimisymparistdn on tarkoitus tukea lapsen uteliaisuutta ja oppimisen halua. Henkiléstén
kuuluu ottaa huomioon lasten kiinnostuksen kohteita, tarpeita ja lasten yksil6llisia taitoja
oppimisymparistda pohdittaessa. Lasten kanssa yhdessa rakennettu oppimisymparisté mo-
tivoi lasta leikkiin, fyysiseen aktiivisuuteen, taiteelliseen ilmaisuun ja erilaisen toiminnan ko-
keilemiseen. Lasten luomat ideat ja ty6t saavat nakya oppimisymparistéssa. (Varhaiskas-

vatussuunnitelman perusteet 2022, 34.)



Oppimisymparist6 tarjoaa ongelmia, mutta myds evaat niiden ratkaisuun tuen ja ohjauksen
avulla. Ei riita, etta oppimisymparisté on monipuolinen, vaan toiminnan pitaa olla vastavuo-
roista. Henkildston ja lapsen valinen vuorovaikutus on tassa tarkeaa. (Brotherus, Hytbénen
& Krokfors 1999, 79.) Myds Kronqvist ja Kumpulainen (2011, 49-51) ovat sitd mielta, etta
oppimisympariston kuuluu pitda ylla vuoropuhelua. Yksilé kdy vuoropuhelua niin itsensa,
kuin toisten ja ymparistdonsa kanssa. Kun kdaydaan vuoropuhelua itsensa kanssa, voi sita
kutsua reflektoinniksi. Oppimisymparistdjen suunnittelussa on tarkeaa ottaa huomioon mo-

nipuolinen ja joustava oppiminen.

Ymparistdjen ja tilojen suunnittelussa joudutaan pohtimaan useampia eri tekijoita. Tilojen
kuuluisi olla houkuttelevia ja kutsuvia, mutta samalla helposti [&hestyttavia. Sekava kasa
leluja lelulaatikossa ei valttamatta kutsu leikkijaa leikkimaan. Tassa voisi ajatella, etta va-
hemman on enemman. (Leinonen & Makela 2022, 53.) Sen sijaan Ahonen ja Roos (2021,
109) ajattelevat, etta lapsi voi pitda kaadettua lelulaatikkoa aarteena, mika on taynna kiin-

nostavia esineita. Aikuiselle tama aarre voi nayttaytya romukasana.

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2022, 34) mukaan myds yhdessa sovitut saan-
nét kuuluvat oppimisymparistdn kasitteen alle. Sd4annoét tuovat turvallisuutta ja samalla opi-
taan kunnioittamaan muita. Tunteita saa nayttaa ja paivakodin henkildsté auttaa niiden ka-
sittelyssa. Lapsilla on lupa kysya ja lasten kysymyksiin vastataan. Kronqvist & Kumpulainen
(2011, 51) lisdavat, ettd yksi keskeisimmista tehtavistd kasvatuksessa on kehittada lasten
arvomaailmaa. Tarjotaan lapsille mahdollisuuksia eettisten ja moraalisten kysymysten poh-
dintaan. Hyva oppimisymparistd voi tukea arvojen luomista. Oleellisessa tassa on dialogi-
suus eli vuorovaikutus. Oppimisymparistdssa arvot usein valittyvat toiminnan normien ja

saantdjen kautta.

Kokljuschkin (2001, 61) pohtii, ettd paivakotien suuret ryhmat ovat tehneet sen, etta oppi-
misymparistdja mietitdan siten, etta ne olisivat helposti hallittavissa. Onko lapsia huomioitu
tarpeeksi ja onko tallainen ymparistd mielenkiintoinen paikka oppia, kasvaa ja kehittya? Vai
onko sittenkin oppimisymparistdssa ja sen suunnittelussa huomioitu I&hinna aikuisten tar-
peita? Helenius ja Korhonen (2020, 76) ovat samaa mielta, ettd ymparistd on olennainen
tekija kasvatuksessa. Leikki on siirtynyt yha enemman sisatiloihin, jotka aikuinen on varus-
tanut. Lapsi tarvitsee paivakodissa sopivia tydvalineitd, kuin aikuinen omassa tyéssaan.
Ymparistd sadatelee lasten toimintaa ja se voi saada lapsen liikkumaan aktiivisesti tai jaa-
maan istumaan palapelien tai tietokoneen aareen. Lapsen kyvyt ja taidot on saatava kayt-

toon monipuolisesti ja ymparisto rakennettava sen mukaisesti.

Vierailut kirjastoihin, museoihin, teatteriin tai huoltajien tyopaikoille monipuolistavat lasten

oppimisymparistdja. Vierailuja kohteisiin voi tehda niin fyysisesti kuin virtuaalisesti.



(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2022, 35.) Tehokas ymparistdé on lapselle mu-
kava, mielenkiintoinen ja houkutteleva. Tehokas ymparistd herattaa lapsen kiinnostuksen
ja tarjoaa lapselle lukemattomia tapoja kokeilla ja harjoittaa taitoja kaikilla oppimisen osa-
alueilla. Kaikki tilat tarvitsevat huolellista suunnittelua, jotta ne elavat ja joustavat lasten
lisdantyvien tarpeiden ja taitojen mukaan. Myo6s kiinnostuksen kohteet muuttuvat lasten
kasvaessa. (Radish 2012, 2.)

Fyysinen oppimisymparisto

Fyysinen ymparistd edesauttaa lapsen kasvua ja kehitysta (Laitinen 2021, 129). Fyysisen
ympariston perusteella tehdyt tulkinnat ovat kytkdksissa sosiaaliseen ja kulttuuriseen tie-
toon. Kun menemme paivakotiin, havaitsemme ymparille katsottaessa, etta tama on var-
haiskasvatusymparistd. (Raittila 2013, 73.) Paivakodissa fyysiset tilat ovat melko tarkasti
valmiiksi maariteltyja. Kun tarkastelemme paivakotia historiallisesti, paivakodit edustavat
fyysisesti suunniteltua ymparistda, jossa kaikki on mietitty etukateen huomioiden ika- ja ke-
hitysvaiheet. (Strandell 1995, 104.)

Fyysiseen oppimisymparistdon sisaltyy tilat ja paikat, joihin kuuluu rakennelmat, kalusteet,
valineet, esineet ja tarvikkeet. Fyysista ymparistdéa ovat niin sisa- kuin ulkotilat. Paivakodin
tiloissa henkilosto ja lapset viettavat ison osan paivastaan. Kasvu- ja oppimisympariston
toimivuudessa on huomioitava fyysiselld tasolla ergonomisuus, valaistus, esteettomyys,
ekologisuus ja yleinen viihtyvyys. (Helenius & Lummelahti 2018, 147; Varhaiskasvatus-
suunnitelman perusteet 2022, 34.) Erilaisten laitteiden turvallisuuden varmistaminen ja si-
sailman puhtaus kuuluvat myds fyysiseen ymparistéon. Hygieenisyys ei saa olla esteena
toimintojen ja kokeiluiden osalta oppimisymparistdssa. (Helenius & Lummelahti 2018, 147.)
Turvallinen, monipuolinen ja kiinnostava ymparistd kutsuu mukaan toimimaan ja oppimaan.
Jokainen viihtyy turvallisessa ymparistossa, jossa saamme olla sitd, mita olemme. Paa-
semme nain toteuttamaan itsedmme yhdessa muiden kanssa. (Leinonen & Makela 2022,
63.)

Forstin ym. (1998, 255-256, 260) mukaan fyysinen ymparistd voidaan jakaa neljaan eri
luokkaan. Ominaisuudet ovat leikkiympariston tilavuus, tilajarjestys, leikkivalineet ja leikki-
materiaalit. Leikkiympariston tilavuudella tarkoitetaan leikkitilan ahtautta tai tilavuutta. Tilan
koko ja tavaramaara kuin myos lapsimaara, vaikuttavat ympariston tilavuuteen. Iso leik-
kiymparisto voi olla ahdas, jos siella on paljon leikkivalineita ja lapsia. Fyysisessa tilajarjes-
tyksessa puhutaan siita, ettd mita tila sisaltaa ja miten se on jarjestetty. Leikkivalineet ovat
isoja esineita, joita eivat lapset voi itse siirtaa, mutta leikkimateriaaleja lapset paasevat itse

siirtdmaan. Leikkivalineiden- ja materiaalien perusteella lapset ottavat vihjeitd siita,



millainen kayttaytyminen ja toiminta on hyvaksyttdvaa kyseisessad ymparistéssa. Lasten
leikkikayttaytymiseen vaikuttavat kaikki ndama ominaisuudet. (Anttonen & Ukkonen 2009,
17.)

Kun lahettyvilld on kiva metsa tai puisto, on helppo toimintaa siirtda sinne. Urheiluun sopiva
maasto lahettyvilla innostaa retkeilemaan ja kokeilemaan muita liikuntatapoja. Luonto tar-
joaa elamyksia ja kokemuksia, mitkd vahvistavat lapsen oppimisprosessia. (Helenius &
Lummelahti 2018, 147-148.)

Psyykkinen ja emotionaalinen oppimisymparistd

Psyykkisessa oppimisymparistossa kiteytyy tilassa tai tilanteissa vallitseva ilmapiiri ja tunne
(Koivunen & Lehtinen 2015, 112). Psyykkisessa oppimisymparistdssa lapsella on lupa tun-
tea mielihyvaa ja viihtymista. Lapsi tuntee itsensa tasavertaiseksi muiden lapsiryhmalaisten
rinnalla. Lapsi saa osallistua, tulee huomatuksi ja lapsella on oikeus saada seuraa ryhmas-
saan. Hyvassa psyykkisessa oppimisymparistéssa ehkaistaan syrjaytymista ja myos kiu-
saajaksi tai kiusatuksi tulemista. Mydnteinen suhtautuminen, kunnioitus ja arvostus niin ai-
kuisilta kuin muilta lapsilta, on tarked osa hyvaa psyykkista oppimisymparistéa. Tama aut-
taa lasta muovaamaan vahvaa itsetuntoa. Vuorovaikutus on psyykkisen- ja emotionaalisen

oppimisympariston perusta. (Helenius & Lummelahti 2018, 148.)

Emotionaalisessa oppimisymparistossa kiireeton ja avoin vuorovaikutus aikuisten tai mui-
den lasten kanssa tarjoaa turvallisuutta. Emotionaalisessa oppimisymparistdssa voidaan
kokea ymmarrysta ja rohkaisua. Tunteita saa ilmaista vapaasti ja lapset kertovat aikuisille
mielta askarruttavia asioita. Lapsen pitda saada kokea tulleensa kuulluksi ja lapsi saa kysya
aikuiselta asioista. Emotionaalisessa oppimisymparistéssad huomioidaan tunteiden kasitte-
lyn tyOkaluja ryhman tarpeita ajatellen. Tunnetaitojen kasittelyssa voi kayttda hyddyksi Kir-

joja, naytelmia ja ilmaisuleikkeja. (Helenius & Lummelahti 2018, 148—-149.)
Sosiaalinen oppimisymparisto

Sosiaalisessa ymparistdssa on tarve kuulua yhteiséén (Laitinen 2021, 127). Sosiaaliseen
ymparistdon kuuluu mm. vanhemmat, toiset lapset, sukulaiset, 1ahiymparistén ihmiset ja
yleisen paatdksenteon vaikuttajat. Sosiaalisissa tilanteissa lapsi oppii mallista ja samaistu-
misen kautta. Nain lapsi oppii puhumaan ja oppii erilaisia kayttaytymismalleja. Erilaisista
kulttuureista tulevat rikastuttavat kokemuksia sosiaalisessa ymparistdossa. (Helenius &
Lummelahti 2018, 150.) Sosiaalinen ymparistd tukee lapsen tekemia havaintoja ymparis-
toéstaan. Kuviossa 1 nakyvat positiivisen tuen muodot. Kognitiivisessa tuessa sanasto ja
ajattelutaidot rikastuvat, joiden kautta osaaminen kehittyy. Lapsi iloitsee ja lapselle voi he-

ratd erilaisia kysymyksia, mutta jokin voi kuitenkin jadda vield ihmetyttdamaan. Lapsen



tunteiden tukeminen ja tunteiden ymmartaminen on osa emotionaalista tukea. Toimintamal-

lit ja auttaminen taas korostuvat eldamantapojen harjoittelussa. (Parikka-Nihti 2022, 135.)

Kognitiivinen : F Ihailu,
tuki iloitseminen
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II | __'l 1
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Toimintamallit, Ihmettely ja
auttaminen kysyminen

\'x e Kannustaminen, _-'-,-*’ /
gy tunteiden
ymmartaminen

Kuvio 1 Sosiaalinen ymparistd, lapsen kokemukset ja havainnot (Parikka-Nihti 2022, 135)

Jokainen lapsi ja aikuinen tuo oman vaikutuksensa vuorovaikutus- ja oppimistapahtumiin
(Helenius & Lummelahti 2018, 150). Tutkijat Bronfenbrenner ja Morris (1998) jaottelevat
vuorovaikutuksen eri tasoihin. Mikro-, meso-, ekso-, makro- ja kronosysteemi ovat termeja,
joita kaytetdan vuorovaikutuksen eri tasojen nimeamisessa. Mikrosysteemiin sisaltyy lap-
sen valitdn ymparistd, jossa lapsi on paivittain vuorovaikutuksessa. Tahan kuuluu esimer-
kiksi paivakoti ja kotiolosuhteet. Mesosysteemi tarkoittaa taas paivakodin ja kodin valista
vuorovaikutusta. Eksosynteemi on ymparistd, jossa lapsi on valillisesti vuorovaikutuksessa.
Makroon sisaltyvat lait, normit ja sdadokset. Kronosysteemi linkittyy yksilén eldamaan histo-
rian silmin. (Laitinen 2021, 128.)

Kognitiivinen oppimisymparisto

Heleniuksen ja Lummelahden (2018, 149) mukaan kognitiivisessa ymparistdssa lapsi oppii
yhdessa muiden lasten kanssa toimien. Toimintaa voi olla pareittain tai ryhmissa. Digitaali-
nen oppimisymparistd tarjoaa my6s monipuolisesti tydkaluja oppimiselle. Tassa aikuisen
tuki on tarkeaa, koska digitaalinen ymparistd voi tarjota laajan tarjontansa vuoksi myds ei
toivottuja asioita. Digitaalinen oppimisymparistd tarjoaa lapsille kuitenkin hyvia tydkaluja

esimerkiksi ongelmanratkaisuun ja tutkimiseen.

Kulttuurillinen oppimisymparisto



Kulttuurillinen ymparisto antaa tilaa yksildllisille ominaisuuksille ja kunnioittaa eri maista tul-
leita kulttuureja (Koivunen & Lehtinen 2015, 112). Oppimisymparist6t ovat sidottuja aikaan,
paikkaan ja my6s moninkertaisesti kulttuuriin. Kulttuurillista sidonnaisuutta ei pystyta rajaa-
maan tilanteisiin tai valittdmaan ymparistdéon, vaan ne ulottuvat paikallisista globaaleiksi ja
ajallisesti historiasta tulevaisuuteen. Oppimisympariston valittman arvot ja arvostukset
viestivat kulttuurillisia sidoksia. Museoymparistd herattaa eri tavalla ajatuksia kuin esimer-

kiksi koulu- tai paivakotiymparistd. (Krongvist & Kumpulainen, 2011. 51-52.)
2.3 Varhaislapsuuden ymparistoluokitusasteikko ECERS

Admistration for children and familiesin (2014) ja Toutin ym. (2010) mukaan ECERS on
maailmanlaajuisesti kaytetty varhaislapsuuden ymparistoluokitusasteikko, mika on julkaistu
1990-luvun lopulla. (Neizel 2019.) Valkaman (2018, 2) mukaan ECERS-R mittari on oppi-
misymparistdn laadun mittari, jossa tiedonkeruun pohjana kaytetaan systemaattista havain-

nointia. Cyerin (2003) mukaan ECERS-R on jaettu seitsemaan eri asteikkoon:
1. tila ja sisustus
2. henkilokohtaiset hoitorutiinit
3. Kkieli ja paattely
4. aktiviteetit
5. vuorovaikutus
6. paivaohjelma
7. vanhemmat ja henkildokunta.

Oppimisymparistdn havainnoijat vastaavat satoihin kysymyksiin kylla tai ei, liittyen ylla ole-
viin teemoihin. Vastausten perusteella maaritellaan pisteet. 1 piste tarkoittaa riittamatonta
laatua, 3 pistettad tarkoittaa vahaista laatua, 5 pistettad tarkoittaa hyvaa laatua ja 7 osoittaa
erinomaista laatua. Piantan (2008) mukaan tutkimukset ovat viitanneet siihen, ettd ECERS-
R on riittavan luotettava laadun mittaamisessa ja tutkimuksissa liittyen varhaislapsuuden

ymparistoihin. (Neitzel 2019.)

Valkama (2018, 2) on kirjoittanut pro gradu- tutkielman paivakotien oppimisymparistdjen
laadunarvioinnista ECERS-R mittaria hyddyntéen. Tutkimuksen tarkoitus oli selvittaa oppi-
misymparistdn laatua kymmenessa eri paivakotiryhmassa samalla paikkakunnalla Suo-
messa vuosina 2013-2014. Laadunarvioinnilla pyrittiin saamaan esiin oppimisympariston
vahvuuksia, kehittamiskohteita seka laatueroja paivakotiryhmien valilla. Tavoitteena tutki-

muksessa oli tukea varhaiskasvatuksen kehittamista, jonka kautta edistetaan lapsen
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hyvinvoinnin, kehityksen ja oppimisen edellytyksia oppimisymparistdssa. Mittarin avulla laa-
tua analysoidaan oppimisymparisto- kasitteen ja nakdkulman kautta huomioiden myos pe-

dagogiikkaa.

Suomessa ECERS-R mittaria on hyddynnetty toistaiseksi hyvin vahan (Valkama 2018, 16).
Sheridanin (2001) mukaan ECERS-R mittari ottaa hyvin huomioon fyysisen ympariston li-
saksi sosiaalisen ympariston, ryhman toimintatavat ja pedagogisen sisallon, mika tekee mit-
tarista kattavan. (Valkama 2018, 28.)

Valkama teki havainnointia jokaisessa kymmenessa eri ryhmassa kokonaisen paivan. Ha-
vainnoinnin tuloksissa tuli esille, etta vuorovaikutus oli kaikissa ryhmissa paaosin hyvalla
tasolla, kun taas pedagoginen toiminta ja sisalto kaipaisi kehittamista. Kuitenkin kokonai-
suudessaan oppimisympariston laatu oli hyvatasoinen kaikissa ryhmissa. Tutkimuksen pe-
rusteella oppimisymparistot olivat paaosin hyvalaatuisia, mutta joitain laatueroja on havaittu
ryhmien valilla, mikd voi asettaa paivakodin lapset eriarvoiseen asemaan. Tutkimuksessa
tulee hyvin ilmi oppimisympariston laadussa kehitettavat kohteet, joten oppimisympariston

laadunarvioinnilla on suuri merkitys. (Valkama 2018, 2, 42.)
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3 Lapsen leikki
3.1 Leikki

Leikki on merkityksellinen toimintamuoto lapsen kasvun ja kehityksen kannalta. Leikki edis-
tda lapsen hyvinvointia, oppimista, ongelmanratkaisutaitoa ja kommunikaatiota. Leikin
avulla luodaan tunnekokemuksia, jotka vaikuttavat lapsen emotionaaliseen kehitykseen.
Leikki on lapsen kokonaisvaltaiseen kehitykseen vaikuttava asia, jossa ovat fyysisen,
psyykkisen ja sosiaalisen toiminnan ulottuvuudet. Leikki muovaa yksilon persoonallisuutta
ja minuutta. (Koivula & Laakso 2022, 126.) Kun lapsi leikkii ryhmassa, oppii han huomioi-
maan muita ja sdatelemaan tunteitaan. Muiden kanssa yhdessa leikkiminen on mielek-
kaampaa kuin yksin leikkiminen. Elintapojemme muuttuessa liikunnallisten leikkien arvos-
taminen on kasvanut. Leikki voi siis olla my0s fyysista toimintaa, johon sisaltyvat esimerkiksi
ulkoleikit, jumppa ja pallon heitto. (Helenius & Lummelahti 2018, 66.) Leikkiessa on turval-
lista kokeilla, yrittda ja erehtya (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2022, 42). Leikissa

opitaan ja kehitetddn monenlaisia taitoja, mitka nakyvat kuvassa 2.
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>
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Kuva 2. Leikki (Koivunen & Lehtinen 2015, 167)

Aika, rauha ja tila ovat asioita, joita tarvitaan pitkakestoiseen leikkiin. Leikkivalineita ja ma-

teriaaleja on tarkeaa olla lapsille monipuolisesti saatavilla. Leikki tuottaa lapselle mielihyvaa
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ja leikkiessa luovuus paasee valloilleen. Mielikuvituksen avulla lapsi kokeilee erilaisia roo-
leja ja ideoita, joita ei muuten olisi mahdollista toteuttaa. Kokemuksen karttuessa leikki ke-
hittyy. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2022, 41-42.) Kuitenkin voi yllattaa, etta
ohjatussa lapsiryhmassa aikaa leikkiin voi olla hyvinkin vahan. Leikkiaikaa ei varsinaisesti
varata erikseen kalenteriin ja nain hetket voivat jaada lyhyiksi. Hyva leikkiin varattu aika
tulisi olla vahintdan 45 minuuttia. Aikaan sisaltyy leikin ideointivaihe leikin siivoukseen asti
siten, etta lapsilla on aikaa leikkia my0s varsinaista leikkia. Usein leikkiaika voi jaéda vain
varttitunnin mittaiseksi, jolloin lasten suunnitelmallinen leikki ja& vain leikittelyn tasolle. (He-
lenius & Lummelahti 2013, 221-222.)

Heleniuksen (1982) Roolileikki ja lasten suhteet- vaitdskirjassa kerrotaan paivakodin arjen
leikeissa olevan vahva sukupuolenmukainen jakautuminen. Tytot leikkivat suurimman osan
ajasta hoivaleikkeja, kotia, kauppaleikkia ja |aakaria. Pojat taas keskittyivat seikkailuleikkei-
hin ryhtyessaan roolileikkiin. Usein pojat myos rakentelivat, mika liittyy myds roolileikkiin.
Kun tytot ja pojat leikkivat yhdessa, leikkiin sisaltyy niin hoivaleikkia kuin seikkailua. Paljon
riippuu siita, kuka oli leikin vetaja. Kauppaleikkiin pojat voivat tuoda seikkailuteemoja ryds-

tamalla kaupan. (Helenius & Lummelahti 2013, 33.)

Kun joku toinen sanelee, mita leikissa tehdaan, voi kiinnostus leikkiin lopahtaa. Voi olla
tilanteita, joissa toinen lapsi alkaa merkittavasti ohjailemaan leikin kulkua, ja ndin voi muut
kanssaleikkijat vetaytya leikista. Leikki Iahtee omasta halusta ja vapaaehtoisuudesta. Lap-

sen kuuluu tuntea vapautta leikkiessa. (Helenius & Lummelahti 2018, 85.)

Lehtisen ja Koivulan (2022, 184) havaintojen mukaan kasvattajat osallistuvat leikkiin har-
voin. Suomalaisten paivakotien kulttuurissa on vapaan leikin perinne, jota kasvattaja seuraa
lahinna sivusta. Markstromin, Halldenin (2009) ja Rainion (2010) mukaan kuitenkin peda-
gogiikan nakdkulmasta vapaa leikki voi nayttaytya haasteelliselta. Siihen sisaltyy useita eri
valintoja nopealla aikataululla, joihin kasvattaja joutuu ilman etukateissuunnitelmaa. Ryh-
man tarkkailu ja valvonta aiheuttaa haasteita, ja samalla myos lasten yksildllinen huomioi-
minen. (Rutanen 2013, 96.) Vehkalahti & Urho (2013, 18-19) lisdavat vield, ettd vapaan
leikin sdannodt syntyvat juuri silla hetkelld, ja se voi tehda leikista kaoottista, epajohdonmu-
kaista, pysahtynyttd, mutta olla silti kaikelta osin toimivaa. Vapaassa leikissa leikki antaa,

mutta silta ei voi vaatia.

Kehityspsykologian professori Isto Ruoppila maarittelee tietokonepelit uusiksi leikeiksi ja
ettd tietokonepelit ovat kulttuuriamme muokkaavia asioita. Jopa 2—3-vuotiaat saavat mah-
dollisuuksia pelata tietokonepeleja ja he oppivat pelien saannét hammastyttavan nopeasti.
Lapselle esimerkiksi puhelin voi olla hyvin mieluisa leikkivaline, kun lapsi saa nopeasti pa-

lautetta pelin kautta a4anind, likkuvina hahmoina tai kiinnostavina kuvina. Monet pelit voivat
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tukea lapsen kehitysta, mutta valitettavasti pitkalla tahtaimella emme vielad tieda, miten var-
hain aloitetut pelit teknologian valityksella vaikuttavat yksildtason kehitykseen. (Helenius &
Lummelahti 2013, 9-10.)

Garveyn (1990, 145-146) mukaan leikin maaraan ja laatuun vaikuttavat useammat asiat.
Lapsen elamantilanne, sosiaalinen identiteetti, perheen ja yhteison arvot vaikuttavat leikin
maaraan ja laatuun, kuin my6s uskomukset ja kulttuuri, jossa lapsi elaa. Leikkiin vaikuttavat
lapsen ominaisuudet, kuten lapsen taidot ja patevyys. Leikkiin voi vaikuttaa myds lapsen

sen hetkinen oma terveydentila. (Anttonen & Ukkonen 2009, 11.)
3.2 Leikin kehitys 2—-5-vuotiaana

Lapset luovat keskinaisia suhteita leikkimalla, joten leikin kehitys on yksi ryhmassa toimimi-
sen ehdoista (Helenius & Lummelahti 2018, 172). Leikissa lapsi harjoittelee tarkeita taitoja,
mihin hanelld on juuri silla hetkella valmiudet. Oppimisen ja kehityksen lisaksi lapsi leikkii
iloitakseen ja nauttiakseen. Leikki kehittyy aikuisen ja lapsen yhteistoiminnasta kohti lapsen
yksin leikkia, jonka jalkeen 2-vuotias leikkii rinnakkain jo toisten lasten kanssa. Rinnakkais-
leikkivan lapsen kaverisuhteet alkavat vaikuttaa jo lapsen leikin valintaan. Leikissa on joh-
donmukaisuutta ja leikin kesto lyhenee, koska leikkiessa kaytetdan puhetta muun leikkitoi-
minnan rinnalla. (Brotherus ym. 1999, 171, 177.) Lasten leikki ei kehity samantahtisesti ja
tahan voi vaikuttaa lapsen kiinnostuksen kohteet eri-ika vaiheissa (Helenius & Lummelahti
2013, 90).

Lapsen oppiessa pitamaan esinettd kadessaan, lapsi ottaa mallia aikuisesta, ja jaljittelee
esineen kayttotarkoitusta. Lapsi osaa ensimmaiseksi kayttaa esineita vain niihin soveltu-
valla tarkoituksella, kunnes leikki kehittyy, ja lapsi korvaa aidot esineet muilla leikkivalineilla.
Pahvilaatikkoa voidaan hyddyntaa esimerkiksi bussina tai hellana. Esineleikki voidaan maa-
ritella kahteen vaiheeseen. (Brotherus ym. 1999, 176-177.) Ensimmaiseksi tulee funktio-
leikki, joka harjoittaa lapsen motoriikkaa ja aistitoimintoja. Tutkiessaan esineita esimerkiksi
vanhemman kanssa, lapsi kokee leikkiessaan erilaisia haasteita ja onnistumisia. Nain esi-
neleikin kautta voidaan opetella tunteiden tunnistamista ja nimeamista. (Koivula & Laakso
2022, 128.)

Toiseksi tulevat rakenteluleikit. Rakenteluleikin kehitys alkaa 2—3 ikdvuoden aikana, jolloin
lapsella on halu kokeilla uusia materiaaleja. Lapsi kokeilee uusien materiaalien avulla ra-
kentamista, mika kehittaa lapsen pitkajanteisyytta, epaonnistumisen sietoa ja keskittymis-
kykya. Hienomotoriikan kehitys auttaa lasta kasittelemaan paremmin erilaisia esineita. Ra-
kenteluleikissa luovuus on tarkeimpid ominaisuuksia. Neljavuotiaana lapsi jo rakentelee

mielelldan ja tekee niistd esimerkiksi roolileikkia varten auton. Viisivuotiaana lapsi
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kiinnostuu rakentelusta eri tavalla ja han lopettaa sen, kun linna tai rakennus on valmis.
Rakenteluleikissa lapsi oppii suuruus-, lujuus-, paino- ja tilasuhteita. (Brotherus ym. 1999,
177-178.) Rakenteluleikissa muodostuu tietoisia tavoitteita, kun lapset paasevat tutkimaan
ymparistonsa kohteita ja eri tarkoituksiin suunniteltuja rakenteita. Rakenteluleikin tavoite-
taso nousee samoihin aikoihin. Lapset voivat innostaa toinen toisiaan rakentelusaavutuk-
sillaan. (Helenius & Lummelahti 2013, 139.) Irmgard Launerin (1985, 131-148) mukaan
rakentelu on tarkea osa paivittaista vapaan leikin toimintaa. Rakentelussa lapselta vaadi-
taan paikallaan pysymista ja keskittymistd. Kun osa lapsista rakentelee vapaan leikin ai-
kana, on ryhméassa levollisempaa, ja danen kayttdé on maltillisempi. (Helenius & Lummelahti
2013, 137.)

Kolmen vuoden tienoilla lapsi siirtyy rinnakkaisleikista isommassa ryhmassa tapahtuvaan
leikkiin. Lapsi nimeaa rooleja, joita han tai joku kaveri esittaa. Lapsi on kehittynyt leikissa
roolileikkivaiheeseen, jota voi kutsua myos kuvitteluleikiksi. Roolileikissa nakyvat ihmisten
valiset suhteet ja lapsi voi alkaa syoéttamaan esimerkiksi nallea. Leikin pohjana on aikuisen
kaltainen suhtautuminen. Leikissa alkaa nakymaan aikuisten ja muiden lasten toiminta, mita
lapsi on ymparillaan havainnoinut. Lapsi ottaa mukaan leikkiinsa kaikenlaisia valineita, jotka
ovat saatavilla. Lapsen ymmarryksen ja kielen kayton myota leikki monipuolistuu ja toiminta
muiden lasten kanssa helpottuu. Tasta alkaa kehittymaan lasten yhteisleikki. (Brotherus
ym. 1999, 178-179.)

Bordovan ja Leongin (2007) mukaan yleisimmin nakyvat teemat roolileikeissa ovat ammat-
tileikit, hoiva- ja seikkailuleikit. Kotileikissa voi olla erilaisia tapahtumia, kuten ruoan laittoa,
lasten hoitoa ja kaupassa kayntia. Teemojen sisallda mennaan aiheesta toiseen, kun taas
teemasta toiseen menemisessa on isompi kynnys. Teema sisaltaa usein lapsen syvempaa
kiinnostusta teeman kohteeseen. Usein leikin ehdottaja on paaroolissa. Leikkijoiden ika voi
my0s vaikuttaa siihen, millaiseen rooliin leikkijat asetetaan. Roolikiistoja tulee usein ja leikki
voi jaada nain kokonaan syntymatta. (Helenius & Lummelahti 2013, 106, 108.) Helenius ja
Korhonen (2020, 77) lisdavat, etta roolit mahdollistavat vastavuoroisen toiminnan leikissa.
Roolileikissa paastaan nyt improvisoimaan kokonaista tarinaa. Leikki ei ole enaa sarja
spontaaneja tapahtumia, vaan roolin omaksumisen kyky kasvattaa lasta pikkulapsi-iasta

leikki-ikaiseksi.

Neljan vuoden ikaisena lapsi pystyy kdymaan monipuolista vuoropuhelua toisten leikkijoi-
den kanssa. Leikissa kielellinen ilmaisu alkaa korostua. Kun aikaisemmin esineellinen toi-
minta leikissa oli ensisijaisena, nyt puheen kayttd tulee ensisijaiseksi. Lapsen muisti para-
nee ja mielikuvitus alkaa vilkastumaan. Leikin kesto pidentyy ja leikki on suunnitelmallista.

Leikistd tulee sisalléltdéan monipuolisempaa, kun osa tapahtumista korvautuu puheella.
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Vygotskin (1978) mukaan sdannét kuuluvat leikkiin, mutta leikin keskeinen elementti on ku-
vittelu. Molempia ilmenee rooli- ja sdantdleikissa. (Brotherus ym. 1999, 181.) Nelivuotias
voi saada hyvan leikki-idean ja tarrautua siihen niin hyvin Kkiinni, johon toisen lapsen tai

aikuisen osallistuminen voi olla vain hairidtekija. (Jantunen, Suutarila & Heino 2019, 36.)

Lapsen ollessa 5-6-vuotias lapsi siirtyy roolileikistd saantoleikkiin. Saantdleikissa roolit ja
saannot ovat ennalta sovittuja. Toiminnan kulku ja leikkijoiden valinen toiminta on sovittu
yhteisesti. Sdantoleikissa lapsen on osattava noudattaa ja ymmartaa leikin sdantdja. (Brot-
herus ym. 1999, 181-182.) Lapsen on myds hyva osata kasitelld kilpailua, ettd aina ei voi
voittaa. Saantoleikissa tarvitaan sosiaalisia taitoja, jotta pystytddn huomioimaan muut leik-
kijat ja etenemaan vuorovaikutuksessa kohti yhteista paamaaraa. (Helenius & Lummelahti
2013, 159.) Saannét voivat olla aikuisten kertomia leikkien saantoja, ja joskus lapset itse
keksivat tai muuttavat aikuisen antamia saantéja. Saantoleikki voi kehittaa lapsen kykya
noudattaa yhteiskunnan normeja ja mukautua niihin. Saantoleikkeihin kuuluu niin loruleikit
sormilla kuin ulkoleikit pallojen kanssa. Erilaiset pelit, kuten muistipeli, kuuluvat myds saan-
toleikkiin. (Brotherus ym. 1999, 181-182.)

Viiden vuoden iassa leikki ilman erityisia haasteita ei ole niin innostava. Haasteita voi tuoda
leikin rakentaminen ja paikan etsiminen leikille sopivaksi. Leikista halutaan pitk&kestoinen.
Valmiit leikkinurkkaukset eivat enaa alle kouluikaisen lapsen kohdalla ole niin motivoivia
leikkiin, vaan erilaisten materiaalien monipuolisuus saa leikkiin enemman potentiaalia. (He-
lenius & Lummelahti 2013, 99.) Leikkivalineiden tdydennystd pohdittaessa, on aikuisen
otettava huomioon lapsen maailmassa olevia leikin teemoja. Idea teemoista voi tulla myos
aikuiselta. (Brotherus ym. 1999, 178.)

3.3 Aikuisen rooli leikissa

Henkildston on pidettava huolta siita, etta jokainen lapsi voi osallistua leikkiin omien taitojen
ja valmiuksien mukaisesti. Henkildston on havainnoitava lasten leikkia paivakodin arjessa,
koska se lisaa ymmarrysta lapsen ajattelusta, tunteista ja kiinnostuksen kohteista. Toimin-
nan suunnittelussa kaytetaan apuna henkiloston havaintoja leikeista, jotta osataan vastata
lasten leikkialoitteisiin niihin sopivalla tavalla. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet
2022, 41.) Helenius ja Lummelahti (2018, 61, 85) lisdavat, etta toiminnan arviointi leikissa
on henkildstdlle pedagogisen suunnittelun valine. Aidossa leikissa lapsi ja aikuinen ovat

tasavertaisessa vuorovaikutuksessa.

Lapsia ohjaavan aikuisen on hyva huomioida lapsen herkkatunteisuus ja vastata siihen hie-
notunteisesti. Lapselle kaikki, mita leikissa tapahtuu, on totta. Lapsen huomion kohde ja

leikin esikuva on todellinen. Leikin herattamat tunteet ovat myés todellisia tunteita lapselle.
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(Helenius & Lummelahti 2013, 95.) Henkildstdn on varmistettava leikkirauhaa suunnittele-
malla tiloja, hyddyntamalla pienryhmatydskentelya ja pohtimalla omaa osallistumista leik-
kiin. (Helenius & Lummelahti 2018, 85.)

Aikuinen voi edetad kohti kasvatustavoitteita pienien hetkien avulla. Lapset kehittyvat usein
huomaamatta touhutessa ja leikkiessa, mutta aikuinen voi omalla toiminnallaan tehostaa
tilanteita. Aikuinen voi auttaa saamaan toimintaa eteenpain esimerkiksi jollain vihjeella tai
kysymyksella. Aikuinen voi tuoda myds lasten saataville uusia valineita ja materiaaleja. Jos-
kus lasta auttaa eteenpain hyvaksyva katse tai vain nydkkays. Aikuinen antaa lapsen yrittaa
itse, mutta on kuitenkin hienovaraisesti toiminnassa mukana. (Helenius & Lummelahti 2018,
136.) Myos Leinonen ja Makela (2022, 53) ovat sita mieltd, etta pienia ja oivaltavasti suun-
niteltuja visuaalisia vihjeita voi laittaa ymparistoon, jotka ohjaavat toimintaan. Esimerkiksi

luonnosta tuotu kapy tai keppi ovat sellaisia.

Heleniuksen (1993) ja Mantysen (1997) mukaan leikin ohjaus voi olla leikin aikana tapah-
tuvaa ohjausta eli valitdnta ohjausta tai leikin edellytyksistd huolehtimista, eli talléin puhu-
taan valillisesta ohjauksesta. (Brotherus ym. 1999. 182-183.) Ohjauksessa syvennetaan ja
laajennetaan leikin ideoita, ja kannustetaan omatoimiseen leikkiin. Valittdmassa ohjauk-
sessa aikuinen tunnistaa leikeissa lasten roolit ja leikki-ideat. Valitonta ohjausta voi toteut-
taa esimerkkileikilla, mukana leikkimisena tai kielellisena ohjauksena. Kielellisessa ohjauk-
sessa aikuinen voi kysya lapselta erilaisia asioita, jotka saavat lapsen mielikuvituksen liik-
keelle, mika ohjaa lapsen leikkia. Esimerkkileikissa aikuinen nayttaa lapsille uusien materi-
aalien tai valineiden kayttdéa. Aikuinen voi palauttaa mieleen lapsille jo unohtuneita leikkita-
poja. (Brotherus ym. 1999. 183.)

Valillisessa leikin ohjauksessa varataan aika, tila tai valineet leikille. Leikin kesto vaihtelee
lapsen ian ja kehitystason mukaan. Pitkajanteinen leikki syntyy vasta noin 45 minuutissa ja
vanhemmilla lapsilla voi nopeasti menna tuntikin leikkien, jos leikki on kiinnostava. Jos aikaa
on vain 15 minuuttia, sopii siihen parhaiten saantoleikki. Aktiiviselle ja passiiviselle toimin-
nalle on hyva jarjestaa vaihtelua, jotta lapsi jaksaa. Levoton ja vasynyt lapsi ei pysty keskit-

tymaan mihinkdan toimintaan. (Brotherus ym. 1999. 184.)

Leikkitutkija Marjatta Kallialan mukaan jo aikuisen olemus vaikuttaa, millaiseen rooliin lap-
set aikuisen leikissa asettavat. Istuuko aikuinen tuolilla leikin ylapuolella vai istuuko aikuinen
lattialla leikin keskella. Aikuinen voi osallistua leikkiin tasavertaisena leikkijana, jos han sen
itselleen sallii. Usein aikuinen ajattelee, ettd jos han tulee mukaan leikkiin, voi leikki menna
pilalle tai aikuinen alkaa johdattelemaan leikkia. Merkittavaksi tekijaksi tulee kuitenkin aikui-
sen oma asenne. (Vehkalahti & Urho 2013, 102.)
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Tutkimusten mukaan lasten leikki sujuu paremmin, kun aikuinen on mukana leikissa. Pel-
kastaan muut lapset ja erilaiset lelut eivat riita lapselle. Se, etta missa lapsi leikkii ja miten
lapsi leikkii, on kiinni aikuisesta. Lasna oleva aikuinen, joka lahtee mukaan leikkiin, rohkai-
see lasta valloittamaan maailmaa. (Brotherus ym. 1999, 172.) Erityisesti pienten taaperoi-
den kohdalla aikuisten lasnaolo on tarkeaa, koska pienet lapset eivat pysty yllapitamaan
vuorovaikutusta toisten lasten kanssa. Aikuinen kannattelee naita hetkia ja mita useampi
pieni lapsi, sen merkittdvampi on aikuisen rooli. (Ahonen & Roos 2021, 92.) Bodrovan
(2008) mukaan kulttuurilliset ajattelu- ja toimintatavat valittyvat lasten leikeissa keskenaan,
mutta erityisesti silloin, kun aikuinen on myds mukana leikissa. (Lehtinen & Koivula 2022,
182.)

Kokljuschkin (2001, 61) pohtii, ettd paivakodeissa puhtaus ja jarjestys nousevat muiden
asioiden ylapuolelle ja tama voi tukahduttaa luovuuden. Tilat ja aikataulut, jotka aikuinen on
laatinut, voivat merkita lapselle omien tarpeiden ja tunteiden tukahduttamista. Kuitenkin var-
haiskasvatussuunnitelman perusteissa (2022, 31) kerrotaan, ettd varhaiskasvatuksessa
henkiloston tehtavana on edistaa havaintojensa perusteella paivakodin toimintatapoja ja

oppimisymparistdja.

Aikuisen leikkiin osallistuminen ei saisi olla sita, etta aikuinen neuvoo, miten tama tehdaan
tai jokin piirretdan. Lapselle hanen tekemisensa on taydellinen juuri sellaisena kuin on. Tal-
laisessa vuorovaikutuksessa kehittyy myds lapsen itsetunto. Lapsi tuntee herkasti, koska
hanen tekemisidan arvostetaan ja koska ei. Aikuinen voi tehda asiat omalla tavallaan, mutta
lasta ei kuulu saada asioissa omalle kannalleen piirtamalla esimerkiksi samalla tavalla tai

korjaamalla ja etsimalla virheita lapsen tydsta. (Jantunen ym. 2019, 28.)

Aikuisella on leikkialuepedagogiikassa merkittava rooli. Leikkialuepedagogiikka on pedago-
gisen toimintaympariston tapa, mika on yleistynyt 2000-luvulla. Leikkialuepedagogiikassa
kyse on tilojen jakamisesta lasten pienryhmien kesken, jossa aikuinen ohjaa toiminnan aloi-
tusta. Leikkialuepedagogiikkaa voidaan rakentaa kahdella eri tavalla. Aikuinen tarjoaa lap-
sille erilaisia valmiiksi rakennettuja leikkipisteita tai aikuinen tarjoaa lapsille erilaisia tilavaih-
toehtoja, joihin lapset voivat luoda oman leikkinsa. Tarjolla olevista leikkitiloista ja leikeista

voidaan tehda kuvat, joiden avulla lapset voivat valita haluamansa. (Raittila 2013, 86.)
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4 Opinnaytetyon prosessi
4.1 Kehittdmistoiminnan lineaarinen malli

Tavoitteena toiminnallisessa opinnaytetydssa on saada jokin toiminnallinen tuotos (Sateri
2022.) Omassa opinnaytetydssani oppimisympariston kehityksessa kehitetyt kohteet jaavat
suoraan yksityisen paivakodin kayttéon. Toiminnallisessa opinnaytetydssa toiminnan ja ke-
hittdmisen vaiheet etenevat toimijoiden kanssa vuorovaikutuksessa. Vuorovaikutuksessa
keskustellaan, arvioidaan, saadaan ja annetaan palautetta opinnaytetydprosessin aikana.
(Salonen 2013, 6.)

Opinnaytetyon toteutuksessa kaytetdan pohjana kehittdmistoiminnan lineaarista mallia. Sa-
losen (2017, 52) ja Patrosen (2015) mukaan kehittamistoiminnassa vaiheet voivat olla yh-
taaikaisia, joten kehittdmistoiminta ei etene taysin lineaarisesti. Lopputulokset ja asioiden
etenemisjarjestys on kuitenkin tarkasti ennakoitavissa lineaarisessa mallissa. Kuvio mallista
alla (Kuvio 3).

(1) Tarve (3) Suunnittelu |(4) Kdytannon |(5) Tulos / |(6) Arviointi|(7) Levittaminen
(2) Ideointi | Organisointi toteutus Implementointi
Perustelut

Kuvio 3 Kehittdmistoiminnan lineaarinen eteneminen (Salonen 2017, 52)

Kehittamistarpeiden tunnistaminen ja ideointivaihe

Olen yhteydessa paivakotiin, jonka kanssa yhteistydssa halusin lahtea tekemaan toiminnal-
lista opinnaytetyota. Paivakodin arjessa oli ajatus lahtea viemaan aiempaa tietoisempaa
oppimisympariston kehittamistd eteenpain. Tasta kehittyi muutostarve paivakodille. Toi-
veena on, ettd ymparistéa lahdetdan kehittdmaan ja muokkaamaan siten, ettd se innostaa
lapsia toimimaan, leikkimaan ja nain oppimaan. Muutoksia lasten leikeissa havainnoidaan

toiminnan paatyttya.

Suunnitteluvaihe
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Hankin taustatietoa aiheestani ja teen opinnaytety6suunnitelman suunnitelman kriteerien
mukaisesti. Opinnaytetydsuunnitelman hyvaksymisen jalkeen tehdaan yhteistydsopimuk-

set.

Suunnitteluvaiheessa lahden myds paikan paalle paivakotiin keskustelemaan ja pohtimaan
kehitettavia asioita paivakodin henkildkunnan kanssa. Tassa vaiheessa pohditaan, ovatko
kaikki lapsiryhman tyontekijat yhta aktiivisesti mukana, vaan osallistuuko osa henkilokun-
nasta enemman yhteistydhon. Lasten vanhemmille ilmoitetaan paivakodissa tapahtuvasta

muutostydsta osana ammattikorkeakoulun opinnaytety6ta (Liite 2).

Tiedonkeruussa henkildstolle laitetaan kuvia esille tamanhetkisista paivakodin tiloista, joihin
he saavat merkata pienten paperilappujen avulla toiveitaan muutoksista tai mihin he eivat
ole tyytyvaisia. Kuvat tiloista tuovat apua havainnollistamiseen. Lapsilta kysytaan ideoita
unelmien leikkitilasta piirtamisen avulla. Mita lapsi kaipaisi lisda leikkitilaan? Millainen olisi
unelmien paivakoti? Toivottavaa olisi, ettd paivakodin henkildkunta sanoittaisi lasten aja-

tuksia piirustuksiin.

Tiedonkeruun jalkeen valitaan muutosta kaipaavat kohteet. Suunnitellaan myds mahdolli-
simman tarkasti, ettd mihin ajankohtiin paivasta toteutusta voisi ajatella paivakodin arjen
sujuvuuden kannalta. Salosen (2017, 60) mukaan, suunnitteluvaiheen kehittdmisen tulisi
olla aina tarvelahtdista, tavoitteeltaan tarkoituksenmukaista ja hyvin suunniteltua. Tassa
vaiheessa on hyva selvittda, onko tunnistettu kehittdmistarve tarkea organisaation asiak-
kaiden kannalta. Muuten kehittamistoiminnan perustelut eivat ole usein kestavia. Pikkutark-
kaa suunnitelmaa ei pysty kaytannodssa tekemaan, koska toteutuksessa voi tulla esiin asi-
oita, joihin ei olla ennalta varauduttu. Suunnitteluvaiheeseen kuuluu myds kirjallisuuteen ja

saatavilla olevaan tutkimustietoon perehtyminen.
Kaytannon toteutus

Toteutusvaihe on vaativaa, mutta samalla my6s opettavaa. Vertaistuen saanti ja palaute
voi auttaa onnistumaan prosessissa. Toteutusvaiheessa on tarkeaa tehda riittavasti muis-
tiinpanoja ja dokumentointia lopullista arviointia varten. (Salonen 2017, 62.) Suunnittelussa
henkilostolta keratyn tiedon perusteella aletaan tekemaan muutos- ja kehitystyota varhais-
kasvatuksen oppimisymparistdon. Katsotaan saatavilla olevia tarvikkeita ja valineitd paiva-
kodista. Jos tulee tarvetta lisdhankinnoille, keskustellaan siitd mahdollisuudesta erikseen
paivakodin johtajan kanssa. Olen itse myo6s aktiivisena tarvikkeiden hankintojen kanssa.
Toiminta, toiminnan eteneminen mahdollisien haasteiden kanssa ja keskustelut kirjataan

prosessin aikana mahdollisimman hyvin.

Tuotos
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Tassa tapauksessa oppimisymparistdn kehitetyt muutokset ovat padosin tehtyja ja tuotok-
sia katsotaan hyddyllisyyden silmin. Tuotoksen tulisi innovaatiomaaritelman mukaisesti
tuottaa lisdarvoa tydyhteisélle. Materiaalisen tuotoksen voi maaritella oppaana, toimintapai-
vana, perehdytyskansiona tai uutena tuotteena. (Salonen 2017, 63.) Omassa tydssani tuo-
tos on muuttunut varhaiskasvatuksen oppimisymparistd. Tuotoksista on tarkoitus ottaa en-
nen ja jalkeen valokuvat. Kuvissa muutos ja erot nakyvat entisen ja nykyisen valilla. Kuvat
on tarkoitus esittda tydyhteisodlle ja lisatd opinnaytetydn varsinaiseen raporttiin. Kuvien teh-
tavana on konkretisoida tapahtunutta muutosta. Kuvat ovat myds vayla mahdollisen kes-

kustelun avaamiseen.
Arviointivaihe

Kehittamistoiminnassa arviointia tapahtuu jo ennen varsinaista arviointivaihetta. Arviointi
voi sisaltda itsearviointia tai ulkoista arviointia. (Salonen 2017, 65.) Opinnaytetyoproses-
sissa arvioin omaa toimintaani prosessin aikana ja pyydan palautetta paivakodin henkilo-
kunnalta. Toimintaa arvioidaan kriittisesti ja tunnistetaan heikkouksia ja vahvuuksia. Arvi-
oinnissa pohditaan kriittisesti myds kehittamistoiminnan toteutusta verraten tavoitteisiin. Ta-
pahtuiko muutos siten, miten halusimme sen tapahtuvan? Mitka ovat vaikutukset kohderyh-
malle, eli tdssa tapauksessa lapsille ja paivakodin henkildkunnalle? Mita on opittu? (Salo-
nen 2017, 65.)

Paattamisvaihe, mahdollinen tulosten levitys

Salosen (2017, 66) mukaan onnistuneesti suoritetussa kehittdmisessa tavoitteet ja tulokset
on saavutettu. Paattdmisvaiheessa pohditaan, mitd tuotokselle ja tuloksille tapahtuu jat-
kossa. Opinnaytetyon lopuksi viimeistelldan raportti julkaisukelpoiseksi ja pohditaan mah-

dollista jatkotutkimusta omalle aiheelle.
4.2 Toiminnallisen opinnaytetyon tuotos

Tein tutkimuslupahakemuksen paivakodin kaytantdjen mukaisesti ja se oli kasitelty nope-
asti. Kun tutkimuslupahakemus oli hyvaksytty, sovin ensimmaisen tapaamisen ryhman
tyontekijan kanssa. Tapaaminen sovittiin paivakotiryhman varhaiskasvatuksen opettajan

kanssa hanen aikataulunsa huomioiden.

Kun menin paivakotiin, minut otettiin hyvin vastaan. Paivakodin tilat eivat olleet itselleni en-
nestaan tuttuja, joten paasin nakemaan ne ensimmaista kertaa. Paivakotiryhman tilat olivat
ensindkemaltd hyvin pelkistettyja. Nain toteavat myos Kalliala ja Tahkokallio (2018, 18.),
ettd Suomessa paivakodeissa leikkiymparistot ovat usein pelkistettyja. Yksi syy voi olla puh-

tauden ja siisteyden korostaminen.
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Kaytdssa oli 3 huonetilaa, joista yksi on muita isompi. Isommassa tilassa leikitdan ja ruo-
kaillaan (Kuva 4). Pienemmissa huoneissa toisessa oli kauppaleikki ja aamupiiri (Kuva 5),
ja toisessa rakenteluleikit (Kuva 6). Useampi tila teki ryhman tilat monikayttoisiksi, ja tata
hyoédynsin toimintani suunnittelussa. Kehittdmiskohteet keskittyvat fyysiseen ymparistéon,
eli kun suunniteltiin muutoksia, keskityttiin padosin ryhman tiloihin ja valineisiin. Fyysisella

ymparistolla tarkoitetaan konkreettisia ja rakenteellisia tekijoita, jotka tarkoittavat paivako-

tiymparistdssa rakennusta, pihaa tai toimitilaa, joissa on kasvattajien ja lasten kayttamia
valineita (Koivunen & Lehtinen 2015, 112).

Kuva 4. Ruokailu- ja leikkitila

Kuva 5. Kauppaleikkihuone
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Kuva 6. Rakenteluleikkihuone

Marjanna de Jong (2005, 30) mainitsee tutkimuksessaan, etta varhaiskasvattajat sokeutu-
vat ja tottuvat leikkiymparistdn olemukseen. Varhaiskasvattajat eivat nain nae aina leikkiym-
pariston tarjoamia mahdollisuuksia, jotka tulisivat ilmi ymparistéd muuttamalla. Ulkopuoli-
nen henkild ndkee paremmin ympariston epakohtia ja mahdollisuuksia. Paivakodeissa olisi
hyva vierailla mydés muissa lapsiryhmissa, joista voisi saada ideoita oman ryhmansa leik-

kiympariston muokkaamiseen. (Anttonen & Ukkonen 2009, 20.)

Toin ensimmaisella kaynnilla kirjeet varhaiskasvattajille, jossa lukee toiveeni heidan osuu-
destaan opinnaytetydssani (Liite 1). Lasten vanhemmille oli oma kirje tiedotteena omasta
opinnaytetydstani. Paivakodin johtaja ilmoitti toimittavansa kirjeet lasten vanhemmille pai-

vakodin oman sahkoisen jarjestelman kautta (Liite 2).

Jotta paasin alkuun prosessissa, halusin kuulla lasten ja henkilston toiveita oppimisympa-
ristdbn muutoksista. Lapset saivat piirtdd unelmiensa paivakotia ja aikuiset sanoittivat lasten
piirustuksia. Lasten tekemia kirjallisia tuotoksia voidaan pitda dokumentteina (Koivunen &
Lehtinen 2015, 79). Henkilostolle tulostin omat kuvat heidan tiloistaan, joihin he laittoivat
kommentteja post-it lapuilla. Ryhman varhaiskasvatuksen opettaja kertoi, ettd he voivat

aloittaa tiedonkeruun jo samana paivana, ja se sopi itselleni hyvin.

Sovimme uuden ajan myéhemmin samalle viikolle. Kdvimme lasten piirustuksia lapi. Toi-
minnan suunnittelu voidaan perustaa dokumentoinnin, analysoinnin ja tulkinnan avulla saa-
tuihin tuloksiin. Tulosten pohjalta asetetaan tavoitteet. (Koivunen & Lehtinen 2015, 97.) Pii-
rustuksissa ja niiden sanoituksissa nakyi lasten ika. Pienemmat lapset ymmarsivat kysy-

myksen tavalla "mika paikka on kiva leikkipaikka”, koska olivat piirtdneet paivakodin pihaa
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ja omaa kotia. Kuitenkin tuli useampia samoja toiveita ja jotain huvittaviakin toiveita huvi-
puistosta karkkeihin. Piirustuksissa kuitenkin nakyi, millaiset leikit paapiirteittain lapsia kiin-
nostivat. Enkelbelgin ja Liljestromin ym. (2014) mukaan oppiminen on riippuvaista siita,
mika lapsia kiinnostaa. Toisaalta myds lapsen kiinnostusta asioihin voidaan heratella ja
myos yllapitaa. Tuki, valineet ja ymparistd vaikuttavat merkittavasti tahan, jotta erilaisia ta-
voitteita voidaan saavuttaa. (Parikka-Nihti 2022, 135.) My&s Brodien (2013) mukaan tunte-
matta lasten taitoja ja kiinnostuksen kohteita, ei voi suunnitella lapselle merkityksellista toi-
mintaa. On kasvattajan tehtdva huomioida lapsen kehityksen taso, kiinnostuksen kohteet ja
yksildlliset tarpeet. Naiden pohjalta suunnitellaan lapselle monipuolista tekemista. (Koivu-
nen & Lehtinen 2015, 37.)

Lapset toivoivat leikkeja jo olemassa olevista valineista, ja myds asioista, joita ei ole ollut
leikeissa saatavilla. Toiveina oli: dinosaurusleikki, huvipuisto paivakodissa, lentokoneita,
liukumaki, ulkoleikit sisalla, legoleikki, pehmoleluleikki, avaruusleikki, roolivaateleikki, taika-
paikka ja karkkia. Jotkut toiveet olivat ulkoleikkeja, joita olisi haluttu toteuttaa sisatiloissa.
Keskustelimme ryhman varhaiskasvatuksen opettajan kanssa lasten toiveista ja jouduimme
pohtimaan asiaa siltd kannalta, mita valineitd ja materiaalia meilla on saatavilla, ja mitka
toteutukset ovat realistisia. My0s tilojen merkitysta pohdittiin siind, ettd mihin kohtiin tiloja
alamme suunnittelemaan mahdollisia leikkipisteitd. Heleniuksen ja Lummelahden (2018,
150) mukaan aikuisten taidot, luovuus, fyysiset olosuhteet ja taloudelliset tekijat voivat vai-

kuttaa oppimisympariston suunnitteluun.

Ryhmassa joidenkin valineiden helppo saatavuus on aiheuttanut haasteita. Pienimmat lap-
set ovat esimerkiksi kasitelleet kirjoja kovaotteisemmin ja lapset ovat ottaneet seinilta pois
erilaista rekvisiittaa. Lasten leikkitaitojen kehitys on ollut eri vaiheissa, koska ryhmassa on
eri-ikaisia lapsia. Tama piti ottaa huomioon oppimisympariston kehityskohteiden suunnitte-
lussa. Pohdimme, etta miten saisimme toteutettua saatavilla olevien valineiden avulla py-
syvampia ratkaisuja, jotka toimisivat ryhmassa. Tuotokset olisivat enemman monikayttoisia

kuin kertakayttdisia. Syntyi idea kontaktimuovin ja laminoinnin hyédyntamisesta.

Lego- ja rakenteluleikki oli ryhmassa hyvin suosittu. Keskustelimme, ettd miten tata voisi
lahted kehittdmaan, mutta paadyimme kuitenkin lopputulokseen, etta leikki sujuu ja toimii
hyvin. Lapset olivat aktiivisia rakentelussa ja heidan oma mielikuvituksensa ohjasi leikkia
riittdvasti. Heleniuksen ja Lummelahden (2013, 136) mukaan rakenteluun on hyva saada
paivakotiin monipuolisesti valineitd ja useampia samanlaisia rakentelutarvikkeita, jotta use-
ampi lapsi voi leikkia rinnakkain tai ryhmassa. Paivakotiryhmassa, jossa toteutin opinnay-
tetyota, oli tarjolla paljon rakenteluvalineita. Nain useamman lapsen leikkivan erilaisilla ra-

kentelutarvikkeilla inspiroituneina yksin tai rinnakkain.
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Valitsimme lasten toiveista kehitettaviksi kohteiksi dinosaurus- ja eldinleikin, roolivaatelei-
kin, autoleikin, taikapaikan ja henkilékunnan toiveesta kauppaleikin. Naissa tuli huomioitua
erityisesti esineleikkia ja roolileikkia. Pohdittiin myds avaruusleikkia, mutta sen pohdinta ja-
tettiin viimeiseksi. Paatimme palata asiaan, kun muut oppimisympariston kehittamiskohteet

on toteutettu.
Dinosaurus- ja elainleikki

Dinosaurus- ja elainleikki oli yksi lasten toiveista. Naista syntyi idea mahdolliseen leikin yh-
distamiseen luomalla siihen ymparistdn, jota voi hydédyntaa molemmissa leikeissa. Ympa-
ristdssa olisi luontoa, missa dinosaurukset ja eldaimet elaisivat. Ymparistossa nakyisi vetta,
kasvillisuutta, vuoristoa ja lunta. Tuli ajatus kdannettavasta pahvista, jossa olisi eri puolilla
erilainen ymparistd. Pahvi paallystettaisiin kontaktimuovilla, jotta se olisi helppo kdantaa ja
hyddyntaa mydhemmin uudestaan. Vuori laitettiin osittain kahden ikkunan valiin, joten mit-
tasin valmiiksi ennen vuoren tekoa vuoren pituuden ja leveyden. Leikkipiste rakennettaisiin

entisen autoleikin kohdalle, mika nakyy kuvassa 7. Kaytettava huonetila oli isompi ruokailu-

ja leikkitila.

Kuva 7. Dinosaurus- ja eldinleikkiin suunniteltu tila

Leikkasin pahvista vuoristoa dinosaurus- ja elainleikkiin. Moni lapsi tuli ihmettelemaan, mita
tein. Kun tuli puhe dinosaurusleikista ja lapset tulivat kiinnostuneina ihmettelemaan toimin-
taani, yksi lapsista sanoi, ettd miksi tdama ei olisi tulivuori. Siitéd syntyi idea, minka toteutin
toiselle puolelle pahvia (Kuva 8). Kuvan oton jalkeen lisdsin vield savua vuoren ylapuolelle
pahvista. Toiselle puolelle pahvia tuli tavallinen vuori, jossa on lunta huipulla ja kasvillisuutta

alapuolella alkuperaisen suunnitelmani mukaan.
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Kuva 8. Tulivuori pahvin kdantépuolella dinosaurus- ja eldinleikissa

Ei pida unohtaa luonnonmateriaaleja sisaleikeissa (Helenius & Lummelahti 2013, 56). Di-
nosaurus- ja eldinleikissa rakennettuun pohjaan kerasin puista pudonneita havuja havain-
nollistamaan luontoa. Pahveille oli leikattu ja liimattu sinisestd pahvista vesist6a ja erivari-
sista pahveista kivid. Havut aseteltiin tuomaan kontrastia pohjaan. Ensimmaisessa suunni-
telmassa pohdimme kivien kayttda leikkipisteen rakentamisessa yhtena elementting, mutta
koimme keskustelun lopuksi ryhman varhaiskasvatuksen opettajan kanssa, etta se on tur-
vallisuusriski. Leikkipohja paallystettiin kontaktimuovilla. Pohja laitettin myds kontak-
timuovilla kiinni lattiaan, jotta se pysyy paikallaan ja nain sen saa irti myos ehjana. Valmis

dinosaurus- ja eldinleikkipiste nakyy kuvassa 9.
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Kuva 9. Dinosaurus- ja elainleikkipiste

Roolivaatteet ja prinsessalinna

Vygotskin (1933) mukaan roolileikkiin siityminen on kehitystapahtuma, jossa mina maarit-
taa itsensa uudelleen. Nyt voi jaljitella jotakin, jonka mukana voi kohota ja kasvaa itseaan
"paata pidemmaksi”. (Helenius & Lummelahti 2013, 88.) Roolileikissa asetutaan vastavuo-
roisiin suhteisiin muiden kanssa. Roolileikkivalineet kertovat muille, kuka tai mika pukeutu-
nut lapsi on, ja samalla se vahvistaa pukeutuneen lapsen roolissa pysymista. (Helenius &
Lummelahti 2013, 93.)

Yhtena lasten toiveena oli roolileikit. Laitoin kyselya paivakodin johtajalle, ettd miten rooli-
vaatteita on paivakodissa saatavilla, ja onko mahdollista hankkia ryhmaan omia roolivaat-
teita. Paivakodin johtaja lupasi selvittaa asiaa. Roolivaatteita saatiin ryhman kayttéon. Roo-

livaatteet laitettiin lasten saataville heidan korkeudelleen kuvassa 10.
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Kuva 10. Roolivaatteet esilla

Kun suunnittelin monikayttdista pahvia dinosaurus- ja eldinleikkiin, suunnittelin alun perin
prinsessalinnaa vuoren toiselle puolelle. Itsellani oli jo selked visio linnasta, joten paatin
toteuttaa sen loppuun. Prinsessalinna tehtiin pisteeksi kauppaleikkihuoneeseen, mita voi
hyddyntaa monipuolisesti erilaisessa leikissa. Linna kKiinnitettiin seindan lipaston ylapuo-

lelle, mika nakyy kuvassa 11.

Kuva 11. Prinsessalinna

Kauppaleikki

Ryhman varhaiskasvatuksen opettajan kertoi, ettad heilld oli ollut idea kauppaleikista juuri
ennen saapumistani ja he olivat aloittaneet jo kauppaleikin tydstamisen. Lapset olivat
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innostuneet kauppaleikista paivakodin henkilékunnan aloitteesta. Leikissa aikuisen ohjaa-
misella oli ollut tarkea rooli leikin sujuvuuden kannalta. Kauppaleikissa kasiteltiin myds leik-
kirahaa, joiden kayttéén lapset tarvitsivat aikuisen tukea. Heleniuksen ja Lummelahden
(2018, 78) mukaan leikkitaidot etenevat kolmen vuoden tienoilla oman roolin nimeamiseen.
Lapsen alkaessa leikkia pitkajanteisemmin tarvitaan myos aikuisen tukea. Aikuisen ohjauk-
sella voidaan rakentaa toimintaymparistéa ja kannustaa lapsia uudenlaisiin roolileikkeihin.

Tahan voi soveltaa uusia valineita ja tilamuutoksia.

Leikissa valmiina oli kassakone, kauppatarvikkeita ja rahaa. Kuvassa 12 kauppaleikki nakyy
ennen muutosta. Seinalle oli tulostettuna hinnasto kuvassa 13. Oma roolini oli kehittaa leik-
kia lisaa. Itsellani herasi ajatus kauppaleikkiin soveltuvasta pdytaliinasta ja verhoista. Kaup-
paleikista voisi saada kutsuvamman ja kodikkaamman nakodisen. Hinnastoon paatin liittaa
kuvat myytavilla olevista tarvikkeista. Tarvikkeen kuvan peraan tuli kolikon tai setelin kuva,
mika kertoo tarvikkeen hinnan. Lasten olisi ndin helpompi hahmottaa, millaista rahaa he
tarvitsevat ostosten tekemiseen kuvan avulla. Lopullinen kauppaleikki rakennettiin lisaa-
malla kankaita ja lisdamalla tarvikkeita myytavaksi. Kankaita sain lahjoituksena ja jaljelle
olevat kankaat jatin paivakodin kayttddn. Kauppaleikin hinnastot laminoitiin ja laitettiin sei-
nalle. Hyllyihin liimasin kuvat kolikoista ja seteleista, jotta esimerkiksi euron maksavat tuot-

teet l16ytyisivat samalta hyllylta ja samalla tarvikkeiden laittaminen paikalleen helpottuisi.

/,fﬂ)) ;

Kuva 12. Kauppaleikki ennen muutosta



29

Kuva 13. Kauppaleikin hinnasto ennen

Lopullinen kauppaleikki rakentui lahjoitettujen kankaiden ja kaytettyjen tyhjien pakkausten
avulla. Vanhat revenneet pakkaukset heitettiin leikista roskiin. Kuvassa 14 nakyy uusi hin-

nasto ja kuvassa 15 lopullinen kauppaleikki.

Kuva 14. Kauppaleikin hinnasto jalkeen
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Kuva 15. Valmis kauppaleikki

Taikapaikka

Taikapaikka ideana oli mielenkiintoinen ja pohdimmekin, ettéd miten sita voisi lahtea tyosta-
maan. Mieleen tuli huntumainen kupu, mitd kaytetdan joskus vauvanvuoteiden verhoina,
johon vaoisi liittdd tummat verhot. Tumma vari mahdollistaisi erilaisen yksityisyyden. Paikan
saisi nain myds pimennettya laittamalla verhot kiinni. Vehkalahden ja Urhon (2013, 60) mu-
kaan joissain leikeissa voi olla vain pieni tila, jotka perustuvat salaisuuteen. Paikka voi olla

sellainen, missa ollaan poissa muiden katseilta.

Ldysin taikapaikkaan soveltuvan hunnun ja ryhman varhaiskasvatuksen opettajalla oli sa-
vya vaihtavat tummat verhot. Paatimme yhdistda nama ja ripustaa hunnun ja kankaat kat-
toon. Alle laitettiin sakkituoli ja tyynyja, jotta siina voisi myo6s levata. Ajatus oli, etta sita voisi
hyoédyntaa niin taikapaikkana kuin lepopaikkana. Oppimisymparistén kuuluu tarjota lapsille
vauhdikkaan toiminnan rinnalla myds mahdollisuutta rauhalliseen oleiluun ja lepoon (Var-
haiskasvatussuunnitelman perusteet 2022, 34). Sijoitimme taikapaikan rakenteluhuonee-

seen, jossa leikit ovat rauhallisempia. Huoneesta l6ytyi katosta myds valmis koukku hunnun
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ripustukseen. Keskustelimme siita, etta taikapaikassa voisi myds hyddyntaa kirjoja ja hank-
kia siihen esimerkiksi suurennuslaseja ja taskulamppuja. Tata ei kuitenkaan toteutettu

oman tyoskentelyni aikana. Valmis taika- ja lepopaikka kuvassa 16.

Kuva 16. Taikapaikka ja lepopaikka

Autoleikki

Autoleikki oli ollut paivakodissa suosittu leikki. Autoleikin kehitystoiveita tuli lasten piirustuk-
sissa. Piirustusten perusteella autoleikkitoiveeseen haluttiin parkkipaikat, talot, kaupat ja
aurinko. Paivakodissa oli ennestaan kaksi mustavalkoista automattoa, autoleikkivalineita ja
kaksi parkkitaloa. Yhdesséa parkkitalossa parkkiruudut eivat olleet erikseen eroteltuja. Auto-
leikki rakennettiin samaan tilaan kuin dinosaurus- ja eldinleikki, mutta eri seinustalle. Leikin

paikalla oli ennestaan automatto ja junaleikkivalineet, mitka nakyvat kuvassa 17.
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Kuva 17. Autoleikkitila ennen

Muokkasin jo olemassa olevaa parkkitaloa siten, ettad tein sen ylimpaan kerrokseen mus-
tasta pahvista parkkipaikan, johon liitin parkkipaikkamerkin. Paatin tehda ihan kokonaan
uuden "autoleikkimaton” ja tein sen L-muotoon seinien reunoille, jotta useampi lapsi paaisisi
samaan aikaan leikkimaan. Automatoilla usein lapset liikkuvat myés maton paalla, niin tama

ennaltaehkaisisi sita.

L- muotoiseen "automattoon” tehtiin pohja pahvista, johon tein erilaisia elementteja. Leik-
kasin autoteita, rakennuksia, parkkipaikkoja, ravintoloita ja kaupan. Yksi lasten toiveista oli
huvipuisto, joten paatin liittdd sen automattoon. Ajatuksena rakentamisessa oli, etta olisi
jokaiselle jotakin. Jantusen ym. (2019, 68) mukaan pikkulapsi-idn loppuvaiheessa ohjaus
on epasuoraa ja se nakyy esineellisen ymparistdn jarjestdmisessa. Vapaassa leikissa voi-
daan rakentaa ymparistd sellaiseksi, etta siina on kiva leikkia ja leikki saa erilaisia kimmok-

keita.

Automatto paallystettiin kontaktimuovilla, jotta osat olisivat kestavampia. Automatto liimat-
tiin myos kontaktimuovilla lattiaan. Automaton voi ottaa irti ja esimerkiksi siirtda toiseen
paikkaan halutessaan. Valmis autoleikki nakyy kuvassa 18. Leikin yhteyteen siirrettiin
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parkkitalot ja kuvassa 18 nakyy tekemani parkkipaikka parkkitalon ylimmassa kerroksessa.

Kuvan oton jalkeen lisésin seinille viela puita.

Kuva 18. Valmis "automatto”

Forstin ym. (1998, 264) mukaan leikkien laatua voi parantaa rajaamalla leikkitiloja omiin
alueisiin. Leikkitilojen rajaus rohkaisee lapsia helpommin vuorovaikutukseen toistensa
kanssa. On havaittu, ettd yhteisty0 leikin aikana paranee, kun leikkitiloja on rajattu sopivasti.
Vaarana on kuitenkin, etta rajatut alueet ehkaisevat leikkeja yhdistymasta. (Anttonen & Uk-
konen 2009, 20.) Leinonen ja Makela (2022, 88) lisaavat, ettd esimerkiksi rakenteluleikit
voidaan rajata omaan tilaansa sermin avulla. Lapset osaavat ajatella tilan siten, etta silla on
oma kayttétarkoituksensa, rajauksen ja sielld olevien tarvikkeiden perusteella. Kun raken-

teluleikin tarvikkeet siirretdan toiseen paikkaan, siirtyy rakenteluleikin "tila” siind mukana.

Vaikka leikkipisteet ovat rakennettu ajatellen tiettya leikkia, niin lapset sen maarittavat, mi-
ten he haluavat pisteita leikeissa hyédyntaa. Vehkalahden ja Urhon (2013, 56) mukaan las-
ten itse kehitelty leikki etenee leikin ehtojen mukaisesti ja joskus myds tilan tai lelun kaytto-
suunnitelman vastaisesti. Tarkeda on antaa lapselle mahdollisuus ja tilaa toteuttaa omaa

leikkiaan.
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4.3 Tyon paattaminen ja arviointi

Tyon tekeminen kentalla oli haasteellisempaa, mita itse alustavasti ajattelin. Nopeat muut-
tuvat tekijat vaativat joustoa niin itseltani kuin varhaiskasvatuksen opettajalta. ltse tein pai-
vakodin varhaiskasvatuksen opettajan tuella ty6tani ja hanella oli kalenterissa muitakin en-
nalta suunniteltuja asioita. Yksi haaste oli myés se, ettd vanhempien lasten paivalepoaika
oli hyvin lyhyt, minka takia jouduin pohtimaan sitd, koska voin ryhman tiloissa suunnitella
tai asetella leikkipisteitd. Osa pisteista on tehty lasten ollessa samoissa tiloissa. Lapset oli-

vat uteliaita ja tulivat usein katsomaan, mita tein.

Kun tein leikkipisteita, kyselin ryhman tyontekijoiden ajatuksia ja mielipiteita pitkin proses-
sia. Pyrin ottamaan huomioon niitd kehittdmisprosessin eri vaiheissa ja keksiessani jonkin
idean, varmistin sen henkilostolta. Kehittamistoiminnassa arviointia tapahtuu jo ennen var-
sinaista arviointivaihetta (Salonen 2017, 65). Rakensin pisteita osissa ja ne kiinnitettiin tai
laitettiin esille eri aikoihin. Paasin myds itse havainnoimaan lasten reaktioita oppimisympa-
ristdn muutoksiin ja ne olivat positiivisia. Kauppaleikin rakennettua lapset oivalsivat itse
idean, etta hyllyilla merkityt hinnat tarkoittavat sita, etta siina hyllyssa on esimerkiksi 2 euroa

maksavia tarvikkeita.

Ryhman varhaiskasvatuksen opettajan toiveesta laitoin toiminnan paatyttya palautekyselyn
hanen sahkdpostiinsa. Kysyin, ettd miten lapset olivat ottaneet muutokset vastaan. Varhais-
kasvatuksen opettaja vastasi, ettd muutokset ovat tehty lasten mielenkiinnon kohteista, ja
lapset ovat olleet innoissaan uusista leikkialueista. Kysyin myos, mitd mieltd henkilosto on
muutoksista ja ovatko he tyytyvaisia. Henkilostdon mielestd muutokset ovat olleet tervetul-
leita. Taika- ja rauhoittumispaikan kanssa on jouduttu tekem&an rajauksia, koska lapset
ovat vieneet sinne muitakin valineitd. Ajatus rauhallisemmasta huoneesta oli siing, etta ti-
lassa voisi rauhoittua ja rakennella rauhassa. Jos taikapaikka olisi ollut erillisessa huo-
neessa, niin se olisi toiminut paremmin henkiloston mielesta. Huoneita ei kuitenkaan ollut
enempaa ja toistaiseksi taika—ja rauhoittumispiste on rauhallisemmassa rakenteluhuo-

neessa.

Kysyin myos, osasinko ottaa heidan arkeaan tarpeeksi huomioon ja miten he kokevat oman
tydskentelyn. Henkildston kokemus oli, etta itsellani oli vain muutamia viikkoja aikaa tydstaa
toiminnallista ty6ta, mutta suoriuduin siitd hyvin. Paljon saatiin aikaiseksi ja kaikki sujui pai-
vakodin aikataulujen ja muuttuvien tilanteiden mukaan. Olen itse samaa mielta, etta lyhy-

essa ajassa saatiin paljon aikaiseksi.

Havaintona oppimisymparistdsta henkildstoltd on tullut, ettd kun leikkipisteet ovat rajattu

teemojen mukaisesti, niin se selkeyttaa ja erittelee leikit omiin kategorioihin. Laitoin
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paivakodin johtajalle my06s erikseen viestia ja he ovat olleet tyytyvaisia. Erityisesti dinosau-

rus- ja eldinleikki autoleikin kanssa on innostanut lapsia leikkimaan.

Pohdimme lopuksi vield avaruusleikkia, kun ajatus avaruudesta oli kiehtova. Kuitenkin kun
leikkipisteet valmistuivat, paadyimme lopputulokseen, etta ei ole mitdan sopivaa tilaa ava-
ruusleikille. Alun perin pohdimme leikkia rauhallisempaan huoneeseen. Rakenteluhuone

haluttiin kuitenkin pitaa taikapaikan kanssa rauhallisena tilana.
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5 Yhteenveto ja pohdinta
5.1 Pohdinta

Pienet lapset voi ottaa mukaan ymparistdon suunnitteluun osallistamalla heitd ideoinnissa
esimerkiksi piirtdmalla tai rakentamalla (Kronqvist & Kumpulainen 2011, 46). Lasten piirus-
tukset olivat mielenkiitoinen tiedonkeruun menetelma. Ryhman varhaiskasvatuksen opetta-
jan kanssa keskustelimme, etta toiminnan paapaino tulee olemaan lasten toiveilla unelmien
paivakodista. Lapset saivat toivoa haluamiaan leikkiympariston muutoksia, jotka toteutettiin
paivakodin leikkitiloissa. Varhaiskasvatuksen tehtava on tarjota mahdollisuuksia erilaisiin
leikkeihin (2022, 91). Myo6s Kallialan ja Tahkokallion (2018, 18—19) mukaan leikkiymparis-
tén rakentaminen ja kehittaminen kuuluu keskeisiin pedagogisiin tehtaviin paivakotiympa-

ristdssa. On turhauttavaa, jos leikki-ideaa ei voi toteuttaa puutteellisen valineistdn takia.

Lasten piirustuksissa ja toiveissa oli leikin kehitysvaiheista niin esineleikkia kuin roolileikkia-
kin. Esineleikkia on dinosaurus- ja eldinleikissa, ja myds autoleikissa. Paivakodin johtajan
palaute viitaa vahvasti esineleikkiin, jotka ovat olleet suosittuja lasten keskuudessa oppi-
misympariston muunnelluista kohteista. Roolileikkivaiheesta toiveista toteutettiin roolivaat-
teiden esille laitto ja myds kauppaleikissa nakyy roolit. Sdantéleikkia voidaan taas soveltaa
esimerkiksi kauppaleikissa, mutta lapset voivat kuitenkin luoda itse leikkeihinsa omat saan-
ténsa. Salaisuuksia, piilopaikkaa ja lepoakaan ei unohdettu toteutuksessa. Opinnaytetyds-
sani olen pyrkinyt tarjoamaan erilaisia kimmokkeita lasten leikeille, kuten Jantunen ym.

(2019, 68) ilmaisevat jo aikaisemmassa maininnassani.

Lasten havainnointi on yksi tekija siind, onko onnistuttu leikkiympariston kehittamisessa.
Lasten hakeutuminen leikkeihin kertoo sen, etta lapset ovat I6ytaneet paikkansa. Jos ym-
paristdodn on panostettu, elama lasten kanssa muuttuu helpommaksi. Kun lapsilla on teke-
misen puutetta, voi havaita lapsissa myds levottomuutta ja keskittymiskyvyn puutetta. (Kal-
liala & Tahkokallio 2018, 19.) Omien ja henkildston havaintojen mukaan lapset ovat hakeu-
tuneet leikkipisteille uteliaina leikkimaan omia leikkejaan yksin tai yndessa muiden kanssa.
Vehkalahden ja Urhon (2013, 9) mukaan leikilla on itseisarvo. Itseisarvo ei riipu siitd, mita
leikki opettaa tai kasvattaa. Joka tapauksessa leikki opettaa ja kasvattaa. Kasvu ja kehitys

tapahtuu jatkuvasti leikin kautta.

Helenius ja Lummelahti (2018, 150) ilmaisevat, etta olisi toivottavaa saada myds vanhem-
pien nakdkulma oppimisympariston suunnittelussa. Myos Varhaiskasvatussuunnitelman
perusteissa (2022, 35) sanotaan, ettd oppimisympariston suunnittelu tarjoaa luontevan
mahdollisuuden henkiléston ja huoltajien yhteistydhdén. Omassa tydssani pohdin vanhem-

pien osallistumista, koska tdma tuli esiin useammassa ldhteessa. Paatin kuitenkin tehda
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rajauksen siihen, etta kysyn lasten ja henkildkunnan mielipiteita, koska teen tyén yksin. Pa-
ritydna tai ryhmassa olisi voinut mahdollisesti laajentaa ty6td myds kysymalla vanhempien

nakemyksia ja osallistamalla vanhempia oppimisymparistén suunnitteluun.

Ahonen ja Roos (2021, 107) pohtivat, ettd erilaiset leikkinurkkaukset ja saatavilla olevat
lelut houkuttelevat lapsia leikkimaan, mutta kauan uutuuden viehatys kestaa? Tuskin se
kestaa paivakotiymparistdssa vuodesta toiseen. Voi olla, ettd ei edes vuottakaan. Ymparis-
t6a tulisi muuttaa pitkin toimintakautta, koska lapset kasvavat ja leikit monipuolistuvat. Aho-
sen ja Roosin pohdinta heratti itsellani ajatuksen, ettd kuinka kauan rakentamieni leikkipis-
teiden uutuudenviehatys kestada, jos ryhman lapset pysyvat kuitenkin paapiirteittain sa-
massa ryhmassa koko toimintakauden. Toimintani aikana keskustelimme kylla siita, etta
esimerkiksi kontaktimuovin kayttd leikkipisteissa ja kaksipuolinen vuori tekisivat leikkipis-
teista monikayttodiset ja muokkautuvat. Leikkipisteita voisi ottaa pois, siirtda tai muokata tar-

peiden mukaan.

Yhdessa varhaiskasvattajien ryhmassa aikuiset olivat havainnoineet lasten leikkia. Lapset
leikkivat kissoja ja jokaisella kerralla he rakensivat nukkumapesia ja hoivasivat pentujaan,
jotka olivat pehmoleluja. Aikuiset innostuivat havainnoista ja alkoivat rakentamaan kissa-
leikkiin sopivia asioita. Tdma oli kuin suoraan oppikirjasta, ettad ensin aikuiset havainnoivat
lasten kiinnostuksen kohteita, jonka jalkeen muokataan ymparistoa. Ongelmaksi tuli kuiten-
kin, ettd valmiiksi rakennettu leikki ei innostanut kissaleikkijoita. Aikuiselta on tassa unohtu-
nut, etta leikin rakentaminen auttaa lasta virittadytymaan leikkiin. Leikkiymparisto oli liian val-
mis. (Ahonen & Roos 2021, 108.) Koen itse, ettd tein melko valmiita leikkipisteita ja tassa
koinkin ottavani riskin. Vaikka lasten toiveet on kuultu ja henkildkunnan myds, mita jos lap-
set eivat olisi ottaneet tekemiani muutoksia omakseen, vaan ne olisivat jaaneet polytty-
maan? Koen, etta lapset ovat olleet ideoinnissa mukana, mutta eivat varsinaisessa suun-
nittelussa. Myds Kronqvist & Kumpulainen (2011, 52) ovat samoilla linjoilla. Lasten leik-
kiympariston suunnitteluun olisi hyva ottaa lapset mukaan, koska he kayttavat leikkiympa-

ristdaan ja ovat sen asiantuntijoita toteuttaessaan leikkeja siella.

Oppimisymparistdn suunnittelussa koen tarkeaksi sen, etta lapset voisivat olla mukana toi-
minnassa ja mahdollisesti leikin rakentamisessa. En koe, etta olen tata huomioinut tai aja-
tellut suunnitteluvaiheessa, vaan lapsilta olisi voinut piirustusten lisaksi kysya tarkennuksia
esimerkiksi taikapaikkatoiveesta. Taikapaikasta oli havainnollistava kuva, mutta mita kaik-

kea se olisi voinut viela sisaltaa, jai pohdituttamaan jalkeenpain.

Piirustuksissa tuli myos ilmi, etta osa lapsista ymmarsi kysymyksen unelmien leikkitilasta
siten, ettd missa tilassa on kiva leikkia. Piirustuksissa oli mm. omaa kotia ja paivakodin

pihaa. Pohdinkin sitd, onko naiden piirtdjien toiveita paasty nyt kuulemaan
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oppimisympariston suunnittelussa ja toteutuksessa, vai ovatko kyseisten lasten toiveet nyt

jdéneet huomiotta.

Toiminnan paatyttya keskustelimme ryhman varhaiskasvatuksen opettajan kanssa siita,
ettd mitd kaikkea tulisi ottaa huomioon oppimisymparistdon suunnittelussa. Paadyimme sii-
hen, etta lasten leikkitaitojen kehittdminen voi olla yksi keskeisimmista tavoitteista oppimis-
ympariston suunnittelussa. Heleniuksen ja Lummelahden (2013, 90) mukaan lapset luovat
suhteensa ennen kouluikda leikkitaitojen perusteella. Idearikas lapsi voi saada helpommin

leikkikavereita.
5.2 Eettisyys ja luotettavuus

Saimaan ammattikorkeakoulun opettajan Behmin (2019) kirjoittamassa artikkelissa lukee,
etta tutkimuksen aiheen valinta on jo ensimmainen eettinen kysymys. Sosiaali- ja terveys-
ymparistossa etenkin korostuu se, etta tuotetaanko asiakkaille, eli tassa tapauksessa pai-
vakodin yhteisoélle riittavaa hyotya, verrattuna kaytettyyn resurssiin? Olen omassa aiheen
valinnassani pohtinut tata ja omassa opinnaytetydssani pyrin lopputulokseen, josta on niin
paivakodin henkildkunnalle kuin lapsille hyotya. Paivakodin arki ja rutiinit otetaan huomioon

toiminnassa.

Ennen varsinaista opinnaytetydn aloittamista tein tutkimusluvan toimeksiantajan kanssa.
Nain sovittin yhteiset pelissdannot ja pyritdan valttdmaan ristiriitoja. Pelisdantdihin voi kuu-
lua mm. aihe, aikataulut, kustannukset ja niiden korvaaminen, tutkimusdata ja salassa pi-
dettavat aineistot. (Arene, 6.) Opinnaytetydssani paivakoti esitetddn anonyymina yrityksen
pyynnosta eli yhteistydpaivakodin nimia ei kaytetd opinnaytetydssani, vaan kaytan termia
paivakoti.

Henkilbtiedot maaritellaan siten, etta henkilotiedot voidaan tunnistaa suoraan tai valillisesti
tai epasuorasti. Henkil6tietoja ei saa kasitella, jos ei ole tietosuojalain kasittelyperustetta.
(Arene, 13, 18-19.) Suunnitteluvaiheen lasten piirustuksia ei julkaistu opinnaytetydssani,
joten lasten tunnistaminen suoraan tai valillisesti ei ole todennakoista. Vanhemmille on va-
litetty kirje opinnaytetyoni toteutuksesta ja kirjeessa on yhteystiedot, jos olisi tullut kysytta-

vaa. Opinnaytetydssani en suoranaisesti kasittele lasten enka henkiloston tietoja.

Arenen (Arene, 8) mukaan opinnaytety6ta tehdessa on minulla eettisia ja moraalisia vel-
voitteita tutkimuksen kohteena olevia henkil6ita, ammattialaa, tutkimusyhteis6a ja yhteis-

kuntaa kohtaan. Lainsdadannodssa maaritellaan rajat tieteellisille ohjeille ja suosituksille.

Lapset ja henkilokunta eivat olleet itselleni ennalta tuttuja, joten koen, ettd olen pystynyt

tydskentelemaan objektiivisesti koko tydskentelyni ajan. Toisaalta lasten ennalta
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tunteminen olisi voinut tuoda lisaa syvyytta kehitettaviin kohteisiin ja olisin enemman voinut
huomioida myos yksildllisia tarpeita. Koko tyéskentelyn ajan olen huomioinut paivakodin

arjen sujuvuuden ja suunnitellut tydn tekemista paikan paalla sen mukaan.

Opinnaytety0 tallennetaan Theseus julkaisuarkistoon ja julkaistavaan opinnaytetyohoni ei
sisally salassa pidettavia tietoja. Tyoni on julkinen heti julkistamisen jalkeen, joten kuka

vaan voi kdyda lukemassa opinnaytety6tani. (Arene, 24.)
5.3 Jatkotutkimusehdotus

Jos tekee harjoittelun ohella opinnaytety6ta tai tydskentelee paivakodissa, voisi oppimis-
ympariston kehityksen nakokulmaa laajentaa siten, etta ottaisi lasten varhaiskasvatussuun-
nitelmien tavoitteita mukaan oppimisympariston kehittamiseen. Varhaiskasvatussuunnitel-
man perusteissa (2022, 10) kerrotaan, ettd varhaiskasvatussuunnitelmaa laadittaessa on
tarkea tuntea lapsen yksil6llisia tarpeita, kiinnostuksen kohteita, vahvuuksia ja lapsen osaa-
mista. Lapsen varhaiskasvatussuunnitelman tavoitteet ohjaavat pedagogista toimintaa pai-
vakodissa. Tavoitteissa kuvataan, miten lasta tuetaan pedagogisella toiminnalla paivako-

dissa ja miten oppimisymparistd tukee lapsen oppimista, kehitysta ja hyvinvointia.
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Liite 1.  Kirje varhaiskasvattajille

Hei varhaiskasvattajat!

Olen tulossa tekemadan ryhmaanne toiminnallista opinndytetyo6ta, jonka tar-
koitus on kehittaa oppimisymparistda toiveittenne mukaisesti. Kehittaminen
rajataan ryhmanne sisatiloihin.

Toiveenani olisi, etta voisitte osana padivakodin toimintaa osallistaa lapsia si-
ten, etta lapset piirtaisivat unelmiensa leikkiympariston. Lapset saisivat sa-
noittaa piirustusta ja lasten ajatuksia kirjoitettaisiin ylos. Piirustuksia ei ole
tarkoitus julkaista missdan, vaan otan siita ideoita kehittamiseen. Piirustus-
ten avulla saisin lasten toiveita huomioitua kehittamisprosessissa.

Teidan nakemyksenne ymparistdsta on myos tarkea ja toivoisin, etta laittai-
sitte ottamiini kuviin kommentteja, mihin ette ole tyytyvaisia ja mita mikakin
paivakodin tilan kohta voisi kaivata. Onko jotain leikkeja, mita lapset eivat
leiki juurikaan ja pitaisiko niita tarvikkeita saada enemman esille? Kaikkia aja-
tuksia saa kirjoittaa yl0s.

Aikataulullisesti toivoisin saavani tuotokset tehtya maaliskuun aikana ja aloi-
tus olisi viikoilla 10—11. Mahdollisista materiaalihankinnoista sovitaan paiva-
kodin kanssa ja olen itse myds aktiivisena materiaalien hankinnan suhteen.
Tuotokset jadvat teidan kayttéonne.

Terveisin Katri @)
Yhteystiedot puh. **** %%k

*AFEK kxEkXx*@student.lab.fi



Liite 2. Kirje vanhemmille

Hei vanhemmat!

Olen sosionomiopiskelija LAB- ammattikorkeakoulusta. Olen tekemassa opin-
naytetyota, jonka aiheena on oppimisympariston kehittaminen varhaiskasva-
tuksessa. Tavoitteena on muokata paivakodin sisatiloja siten, etta ne innos-
tavat lasta leikkimaan ja ndin oppimaan leikin kautta.

Lapsia olisi tarkoitus osallistaa osana paivakodin paivittaista toimintaa siten,
etta he piirtaisivat ja sanoittaisivat kuvaan heidan unelmiensa leikkiymparis-
toa. Nain saan otettua lasten toiveita huomioon muutoksissa. Lasten piirta-
mia toita en itse tule julkaisemaan missaan.

Oppimisympariston muutokset jaavat paivakodin kayttoon.

Jos tulee kysyttavaa tai haluatte lisatietoja, voi minulle laittaa sahkopostia
osoitteeseen ***¥* xx¥d¥x @student.lab.fi

Terveisin Katri @
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